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Resumen

Para el desarrollo de esta investigacion fue necesario conocer y reconocer los
diferentes ambitos, espacios donde interactua los estudiantes sea dentro o fuera de un aula

de clase.

El presente trabajo realizo un anélisis de las habilidades emocionales para una sana
convivencia, de caracter cualitativo, utilizando un método de investigacion accion. Una
poblacion de 22 estudiantes y 3 docentes. Los objetivos especificos que se trabajaron
durante esta investigacion fueron: identificar, disefiar, aplicar y valorar los problemas de
convivencia escolar presentados en el aula de clases del grado 5 de basica primaria,
algunos de los problemas visibles en la institucion fueron: maltrato hacia los
compafieros, apodos ,burlas, juegos bruscos, uso de palabras inadecuadas, apatia escolar;
se lograron observar y describir por medio de instrumentos los cuales fueron:
observaciones, cuestionarios y entrevistas. Las situaciones de la convivencia escolar son:
expresiones verbales y gestuales inadecuadas, actitudes negativas, comparierismo, falta
de comunicacion y autocontrol. lo que se analiz6 y se pudo deducir que: segun el
cuestionario estan dispuestos en un 80% a mejorar la convivencia escolar , pero en la
entrevista tuvieron diferencias al decir que no controlan las ganas de gritar, también al

expresar que son egoistas y no les afecta el dolor de sus comparieros.



observo que conocen las emociones y las normas de convivencia, pero no las ponen en
practica ni saben cémo controlarlas de una manera positiva.

De acuerdo a los resultados que arrojo el analisis se dio a conocer el alto indice de
conflicto escolar y la necesidad que se da en buscar el mejoramiento de la convivencia.
Llegando a la conclusién que la tematica y teoria revisadas son de suma importancia y
pueden contribuir a la sana convivencia a través del conocimiento y control de las

emociones.

Palabras claves:

Interaccidn social, afectividad, estudiantes, docentes, estrategias pedagogicas



Abstract:

For the development of this research it was necessary to know and recognize the

different areas, spaces where students interact, whether inside or outside a classroom.

The present work carried out an analysis of the emotional skills for a healthy
coexistence, of a qualitative nature, using an action research method. A population of 22
students and 3 teachers. The specific objectives that were worked on during this
investigation were: to identify, design, apply and assess the problems of school coexistence
presented in the classroom of grade 5 of primary school, some of the visible problems in
the institution were: mistreatment of classmates , nicknames, teasing, horseplay, use of
inappropriate words, school apathy; They were able to observe and describe through
instruments which were: observations, questionnaires and interviews. The situations of
school coexistence are: inappropriate verbal and gestural expressions, negative attitudes,
companionship, lack of communication and self-control. which was analyzed and it was
possible to deduce that: according to the questionnaire they are 80% willing to improve
school life, but in the interview they had differences when saying that they do not control
the desire to shout, also when expressing that they are selfish and do not care affects the

pain of his companions.

observed that they know emotions and the rules of coexistence, but do not put them

into practice or know how to control them in a positive way.



According to the results of the analysis, the high rate of school conflict and the need to
seek to improve coexistence were disclosed. Coming to the conclusion that the revised
theme and theory are of the utmost importance and can contribute to healthy coexistence

through knowledge and control of emotions.

Keywords:

Social interaction, affectivity, students, teachers, pedagogical strategies
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Introduccion

El presente trabajo se realiza en la institucion educativa instituto adventista de
Cdcuta ciudadela la libertad en el grado de 5 de basica primaria con el proposito de
implementar estrategias pedagdgicas para el fortalecimiento del desarrollo socio-

Afectivo de los estudiantes.

El capitulo I esta centrado en la problematica del trabajo, el planteamiento del
problema esta basado en datos internacionales, nacionales y regionales, se establece el
objetivo general y los objetivos especificos, los cuales son claves para conocer y lograr
las metas planteadas en el mismo, asi mismo se encuentra la justificacion y delimitacion
donde se sefialan aspectos relacionados con la interaccion de los docentes y estudiantes

el lugar o sitio donde se realizd y se aplico esta propuesta.

En el capitulo Il conocido conocido con el nombre de marco tedrico se encuentra la
informacidn relacionada con los antecedentes internacionales, nacionales y regionales
sobre proyectos que estan en una misma linea de conexién con el objeto de estudio de
esta investigacion, también las bases tedricas, el marco conceptual y bases legales que

apoyan esta investigacion.

En el capitulo 111 0 marco metodoldgico esta direccionado especificamente con
aspectos de suma importancia sobre la investigacion como el enfoque, el método, el

escenario, los informantes claves, las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.



En el capitulo IV analisis y discusion de los resultados obtenidos y de los datos
recogidos en cada item. La interpretacion por parte de la investigadora, con base a la

investigacion de las preguntas formuladas dentro y fuera del aula.

En el capitulo V denominado conclusiones esta establecida la informacion relacionada
con lo observado por la autora tras la aplicacion de diversas estrategias pedagogicas y
las actividades con el fin de lograr las metas planteada de acorde a los objetivos

planteados.

11
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CAPITULO |

Descripcion del problema

El siguiente trabajo de investigacion se realiza bajo la observacion y la experiencia
de la investigadora durante su proceso de PIF, donde a través del contacto directo con
nifios y niflas de la basica primaria se puede visualizar, dentro del desarrollo de las
practicas en los diferentes escenarios, la falta de estrategias y dinamicas que fortalezcan
la sana convivencia, la empatia y el respeto dentro del grupo de 5 de basica primaria en la

institucién Adventista, ubicada en el barrio la libertad de la ciudad de Clcuta.

A nivel mundial muchos teéricos hacen referencia a la importancia y desarrollo de la sana
interaccion entre los estudiantes y todos los agentes educativos como un elemento
fundamental para el desarrollo cognitivo, afectivo y social. Jacques Delors-1996

manifiesta:

La Educacidn es también un clamor de amor por la infancia, por la juventud que tenemos
que integrar en nuestra sociedad en el lugar que le corresponde, en el sistema educativo

indudablemente, pero también en la familia, en la comunidad y en la nacidn.

Cifuentes Gonzalez (2015) manifiesta que: El desarrollo socio-afectivo es en un sentido
amplio, aquella dimensién evolutiva que se refiere a la incorporacion de cada nifio y nifia
gue nace a la sociedad donde vive. Tal incorporacién supone numerosos procesos de
socializacion: la formacion de vinculos afectivos, la adquisicion de los valores, normas y
conocimientos sociales, el aprendizaje de costumbres, roles y conductas que la sociedad

transmite y exige cumplir a cada uno de sus miembros y la construccién de una forma
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personal de ser, porque finalmente cada persona es tnica.” (p.10)

Dentro del sistema educativo, en el PEI de las instituciones, en el manual de convivencia,
se tienen unas rutas pedagdgicas que vincula a los docentes, a padres de familia y
estudiantes en un proceso para el buen trato, la sana convivencia, la armonia dentro y fuera
del aula que favorece la educacion integral fundamentada en los pilares de la educacion
a nivel mundial presentados por Jaques de Lords, como son: el conocer, el saber hacer, el
convivir y el desarrollo del ser a nivel mundial, esta informacion esta referenciada en la

ley 1620 del 15 de marzo del 2013.

Goleman (1995) al definir la inteligencia emocional, detecta que esta es una capacidad
que tienen las personas para reconocer sentimientos propios, al mismo tiempo que
distinguen los de las personas con las que se relaciona. De esta manera, el abanico de
inteligencias se expande y es factible distinguir entre varios tipos de ella, todas

relacionadas con las habilidades que se demuestran en escenarios especificos.

Durlak y Weissberg (2011) afirman que la educacion socio-emocional en las escuelas es
fundamental para el desarrollo de habilidades y competencias socio-afectivas en los
estudiantes, y puede tener un impacto positivo en su rendimiento académico, su
bienestar emocional y su capacidad para establecer relaciones positivas con los demas.
Por otro lado, Eliasetal. (2015) sefialan que a menudo los estudiantes no reciben

suficiente educacion socio-emocional en la escuela, lo que puede afectar negativamente
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su capacidad para regular sus emociones, resolver conflictos de manera efectiva y

establecer relaciones interpersonales saludables.

Ademas, los estudios de Zins et al. (2004) sugieren que la falta de habilidades socio-
afectivas en los estudiantes puede llevar a problemas de conducta y a la disminucion del
rendimiento académico. Por tanto, es importante que los docentes y las escuelas
implementen estrategias pedagdgicas efectivas que permitan el desarrollo de estas

habilidades en los estudiantes.

Segun Howard Gardner (1983) existe la inteligencia intrapersonal y la interpersonal,
ambas teniendo como un punto fundamental la apreciacion de sentimientos y emociones

constituyendo la base para lo que luego seria definido como inteligencia emocional.

Teniendo en cuenta a Roger Weissberg (2016) es un experto en el campo de la
educacion socio-emociona que propone una ensefianza explicita de habilidades socio-
emocionales: Esto incluye la ensefianza directa de habilidades tales como la resolucion
de conflictos, la empatia, la toma de perspectiva y la regulacién emocional, También
dice que los docentes deben recibir la formacion y el apoyo necesarios para ensefiar

habilidades socio-emocionales y para crear un ambiente escolar positivo. (Pag 37, Cap3)

Segun la Encuesta Nacional de Bienestar en Educacion (ENBE) realizada por el
Ministerio de Educacion Nacional de Colombia en 2017, el 51% de los estudiantes
reportaron haber sufrido acoso escolar en los dltimos 30 dias. Esto indica la necesidad de

abordar el desarrollo socio-afectivo de los estudiantes en las escuelas.
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De acuerdo con Ruiz y Rodriguez (2019), la falta de habilidades socioemocionales en
los estudiantes puede llevar a problemas de conducta, dificultades de aprendizaje y a la
disminucion del rendimiento académico en Colombia. Ademas, estudios realizados por
Murcia et al. (2017) indican que los estudiantes colombianos que presentan mayores
dificultades socioafectivas tienen mayor riesgo de abandonar la escuela y de presentar

problemas emocionales y de salud mental.

Por otro lado, Corrales et al. (2018) sefialan que los docentes y las escuelas en Colombia
a menudo no reciben suficiente capacitacion y recursos para abordar la educacion socio-
emocional de manera efectiva. Esto puede limitar la capacidad de los docentes para
ensefar habilidades socioemocionales y apoyar el desarrollo socio-afectivo de los

estudiantes.

En resumen, la falta de habilidades socio-emocionales en los estudiantes en Colombia
puede llevar a problemas de conducta, dificultades de aprendizaje, disminucién del
rendimiento académico y riesgo de abandono escolar, entre otros problemas. Ademas, la
falta de capacitacion y recursos para los docentes puede limitar su capacidad para
abordar la educacién socio-emocional de manera efectiva. Es necesario implementar
estrategias pedagdgicas adecuadas y brindar apoyo a los docentes para abordar este

problema y fortalecer el desarrollo socio-afectivo de los estudiantes en Colombia.

En Cdcuta, Norte de Santander, segun el estudio realizado por Martinez y Ardila (2020),
los estudiantes enfrentan varios desafios socio-afectivos en la escuela, como el acoso

escolar, la violencia y la falta de habilidades socio-emocionales. Estos desafios pueden
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afectar negativamente el rendimiento académico y el bienestar emocional de los

estudiantes.

Ademas, De La Cruz y Oliveros (2019) sefialan que los estudiantes de Cucuta a menudo
no reciben suficiente educacion socioemocional en la escuela. Esto puede limitar su
capacidad para regular sus emociones, resolver conflictos de manera efectiva y
establecer relaciones interpersonales saludables, o que puede afectar negativamente su

desarrollo socio-afectivo.

Por otro lado, Ruiz et al. (2021) destacan la importancia de la capacitacion de los
docentes en la educacion socio-emocional para poder implementar estrategias
pedagdgicas efectivas en Clcuta. La falta de capacitacion en este tema puede limitar la
capacidad de los docentes para ensefiar habilidades socio-emocionales y apoyar el

desarrollo socio-afectivo de los estudiantes.

Acorde a lo sefialado anteriormente por los investigadores; los estudiantes de Cucuta
enfrentan desafios socio-afectivos en la escuela que pueden afectar negativamente su
rendimiento académico y bienestar emocional. Ademas, la falta de educacion socio-
emocional adecuada en la escuela y la falta de capacitacién de los docentes pueden
limitar la capacidad de los estudiantes para desarrollar habilidades socio-emocionales y
el apoyo de los docentes para abordar este problema. Es necesario implementar
estrategias pedagdgicas dentro del aula de clases donde el trabajo colaborativo y la
realizacion de diferentes actividades activen la sana Convivencia, el respeto y valoracion
por sus comparieros que vaya direccionada al Desarrollo socioafectivo de los estudiantes

presentes en las instituciones educativas de la ciudad de Cucuta.
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Formulacion del problema

Conocer y reconocer la interaccion social y afectiva dentro del aula para generar un
ambiente de comunicacion asertiva y de sana convivencia en los estudiantes de 5 de
béasica primaria de la institucion educativa colegio adventista ubicado en la ciudad de

cucuta. Investigacion.

PREGUNTA PROBLEMA: ;Que estrategias pedagdgicas se pueden implementar
dentro del aula para el fortalecimiento del desarrollo socio-afectivo? Ya que la expresion
sana de las emociones es un aspecto fundamental en el desarrollo de la inteligencia
emocional que incide en el desempefio académico y en el desarrollo de la personalidad
donde la vinculacién del docente y las figuras parentales inciden en ambientes sanos de

aprendizaje y de convivencia.

En la ciudad de Cucuta, Norte de Santander, los estudiantes de grado 5 de educacion
primaria enfrentan desafios socio-afectivos en la escuela, como el acoso escolar, la
violencia y la falta de habilidades socio-emocionales. La falta de educacion socio-
emocional adecuada en la escuela y la capacitacion insuficiente de los docentes en este
tema limita su capacidad para desarrollar habilidades socio-emocionales y el apoyo de
los docentes para abordar este problema. Por lo tanto, el problema a abordar en este
trabajo de grado es: (Como pueden implementarse estrategias pedagogicas efectivas en
el aula para fortalecer el desarrollo socio-afectivo de los estudiantes de grado 5 de

educacién primaria en la ciudad de Cucuta, Norte de Santander?
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Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Implementar estrategias pedagdgicas para el fortalecimiento del Desarrollo socio-
afectivo de los estudiantes del grado 5 de basica primaria del Colegio Instituto

Adventista de Cucuta.

Obijetivos Especificos

Identificar la habilidad socio afectiva de los estudiantes de 5 grado de basica

primaria de la Institucion Educativa Colegio Adventista de Cucuta.

Disefar estrategias para el desarrollo de habilidades socio afectivas de los
estudiantes de 5 grado de basica primaria de la Institucion Educativa Colegio

Adventista de Cucuta.

Aplicar estrategias para el desarrollo de habilidades socio afectivas de los
estudiantes de 5 grado de bésica primaria de la Institucion Educativa Colegio

Adventista de Culcuta.

Valorar las estrategias implementadas para el desarrollo de habilidades socio
afectivas en los estudiantes de 5 grado de bésica primaria de la Institucién

Educativa colegio adventista de Cucuta.
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Justificacion

La educacion es uno de los pilares fundamentales para el desarrollo integral de los
estudiantes. Sin embargo, en muchos casos, se ha relegado la importancia del desarrollo
socio-afectivo en la educacion y se ha enfocado en el aprendizaje académico y
cognitivo. A pesar de que el aprendizaje académico y cognitivo es esencial para el éxito
académico, no se debe ignorar la importancia del desarrollo socio-afectivo en la

educacion.

En la actualidad, los estudiantes se enfrentan a diversos desafios socio-afectivos en la
escuela, como el acoso escolar, la violencia y la falta de habilidades socio-emocionales.
Estos desafios pueden tener un impacto negativo en el rendimiento académico y el
bienestar emocional de los estudiantes. Es necesario que se preste atencion a estos

desafios para poder abordarlos de manera efectiva.

En el caso especifico de la ciudad de Cdcuta, Norte de Santander, existen varios estudios
que indican gue los estudiantes de educacion primaria enfrentan desafios socio-afectivos
similares, como el acoso escolar, la violencia y la falta de habilidades socio-
emocionales. Ademas, los estudiantes de Cdcuta a menudo no reciben suficiente
educacion socio-emocional en la escuela, lo que limita su capacidad para regular sus
emociones, resolver conflictos de manera efectiva y establecer relaciones interpersonales

saludables.
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Por lo tanto, es necesario abordar estos desafios socio-afectivos en la educacion primaria
de Cucuta y fortalecer el desarrollo socio-afectivo de los estudiantes. Para ello, se deben
implementar estrategias pedagogicas efectivas en el aula que permitan la ensefianza
explicita de habilidades socio-emocionales y la promocion de un ambiente escolar

seguro y saludable.

La ensefianza explicita de habilidades socio-emocionales en la educacion primaria puede
ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades como la resolucion de conflictos, la
empatia, la toma de perspectiva y la regulacion emocional. Estas habilidades pueden
mejorar el bienestar emocional de los estudiantes y su capacidad para establecer
relaciones interpersonales saludables. Ademas, la promocion de un ambiente escolar

seguro y saludable puede ayudar a prevenir el acoso escolar y la violencia en la escuela.

Ademas, los docentes de Clcuta necesitan capacitacion en la educacién socio-emocional
para poder implementar estrategias pedagdgicas efectivas en el aula. La falta de
capacitacion en este tema puede limitar su capacidad para ensefiar habilidades socio-

emocionales y apoyar el desarrollo socio-afectivo de los estudiantes.

Este trabajo de grado tiene como objetivo disefiar y evaluar estrategias pedagdgicas
efectivas para fortalecer el desarrollo socio-afectivo de los estudiantes de grado 5 de
educacion primaria en la ciudad de Cucuta, Norte de Santander. El disefio y evaluacion
de estas estrategias se basara en la ensefianza explicita de habilidades socio-emaocionales
y la promocion de un ambiente escolar seguro y saludable. Ademas, se brindara

capacitacion a los docentes para poder implementar estas estrategias efectivamente.
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Las relaciones socio afectivas en los nifios en la institucion educativa instituto adventista
de cucuta del nivel de educacion quinto grado de la basica primaria es una problematica
comun que se refleja diariamente. Por tal motivo, es importante que una investigacion
permita dar a conocer una estrategia para mejorar la relacion, no se pueden ignorar las
consecuencias de los comportamientos no sanos de algunos estudiantes en el aula de clase,
es de gran importancia para los docentes buscar metodologias y estrategias que permitan
implementar de manera armoénica el proceso de ensefianza-aprendizaje. Toda esta
indagacion se debe efectuar con el propdésito de beneficiar al docente, al alumno, al padre

de familia y a la institucion educativa.

La presente Investigacion se debe justificar teniendo en cuenta el aspecto tedrico, esta
investigacion produce nuevos conocimientos, técnicas y habilidades impredecibles para
la practica docente, ampliado la informacion, conceptos entre otros, como herramienta
pedagdgica que facilite a los docentes y estudiantes el proceso de aprendizaje permitiendo
controlar comportamientos disruptivos que interfieren en el aula de clase, protegiendo los
derechos y deberes de todos, consolidando la convivencia y normas de la institucion

educativa.

En lo social, la investigacion beneficia a la escuela, familia y comunidad de la institucion
educativa en las relaciones socio-afectivas en nifios con comportamientos disruptivo,
contribuyendo a la valorizacion que el maestro ejecute en el aula de clase, dependera su
participacion social, esta investigacion causara huella en los estudiantes para su vida

cotidiana, formando personas para hacer el bien y crear la paz de nuestro pais.
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Delimitacion

Esta investigacion se enfocara en los estudiantes de grado 5 de educacion basica
primaria del Instituto Adventista en la ciudad de Cucuta, Norte de Santander. Se
seleccionard este grupo de estudiantes para participar en el estudio. Ademas, se
trabajara con los docentes de estas escuelas para capacitarlos en la ensefianza de

habilidades socio-Afectivas y la promocion de un ambiente escolar seguro y saludable.

La investigacion se llevara a cabo durante un periodo de seis meses, durante el cual se
disefiardn y evaluaran diferentes estrategias pedagogicas para fortalecer el desarrollo
socio-afectivo de los estudiantes de grado 5. La investigacion se basara en la
metodologia de investigacion-accién, que implica la colaboracién entre investigadores y

participantes para identificar y resolver problemas en la practica educativa.

Se delimitara el estudio a estudiantes de grado 5 debido a que se considera un momento
critico en su desarrollo socio-afectivo. Ademas, los estudiantes de este grado tienen la
capacidad de reflexionar sobre su propio comportamiento y emociones, lo que facilita la

ensefianza de habilidades socio-emocionales.

En cuanto a la ubicacion geografica, la investigacion se centraré en la ciudad de Cucuta,
Norte de Santander, en la Calle 15a #13-55, Barrio La Libertad, debido a que es una
ciudad con una poblacion significativa de estudiantes de educacion basica primaria y
que enfrenta desafios socio-afectivos similares a otras ciudades de Colombia. Ademas,

se busca contribuir al fortalecimiento de la educacion socio-emocional en una region
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especifica de Colombia y generar conocimiento til para los docentes y estudiantes de la

Zona.

En conclusion, la investigacion se delimitara a estudiantes de grado 5 de educacion
primaria en la ciudad de Cucuta, Norte de Santander, y se enfocara en disefiar y evaluar

estrategias pedagdgicas efectivas para fortalecer su desarrollo socio-afectivo.
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CAPITULO I

Marco teérico

2.1 antecedentes

El marco referencial es un texto que identifica y expone los antecedentes, las teorias, las
regulaciones o lineamientos de un proyecto de investigacion, de un programa de accion o
de un proceso, este se define de acuerdo con el tema de investigacion en este caso las
relaciones Socio afectivas en nifios de grado 5 de bésica primaria, segin Hernandez.,
Fernandez y Baptista (2008) sefialan que un marco referencial es “un compendio escrito
de articulos, libros y otros documentos que describen el estado pasado y actual del
conocimiento sobre el problema de estudio. Nos ayuda a documentar cOmo nuestra
investigacion agrega valor a la literatura existente”, es decir, se entiende por marco
referencial el conjunto de ideas, procedimientos y teorias que sirven a un investigador para
Ilevar a término su actividad investigativa.

Se realiza una busqueda documental sobre la problematica planteada y los conceptos
emitidos por diferentes expertos, a partir de estudios cientificos determinados. Para la
organizacion del material en consulta, se dividira en dos palabras claves, que competen al

objetivo de la tesis: Desarrollo y socio afectividad.



2.2 Internacionales

Socio afectividad hace hincapié, en el crecimiento afectivo y emocional del
individuo, su respuesta ante el mundo circundante donde el pertenece como sujeto
activo, el impacto positivo 0 negativo de su comportamiento y los aportes sociales al
desarrollo de las comunidades (Gallego Henao et al., 2019). Asi mismo, la educacién
socioafectiva tiene sus origenes en la psicologia y la pedagogia, donde su interés es
fortalecer en el desarrollo psicoafectivo del individuo. Se analizan factores que
incidan en el rendimiento académico de los estudiantes, con base en estudios
cientificos adelantados desde un contexto global. Ademas, se ubicara algunos actores
que influyan directamente en el rendimiento académico y comportamental de los
menores, como son familia, escuela y entorno. Emociones positivas y educacion de
la convivencia escolar. Contribucidn de la expresion motriz cooperativa, Séaez de
Océriz, Unai; Lavega, Pere; Mateu, Mercé; Rovira, Gloria, universidad de Barcelona
(2019). El objetivo de esta investigacion es disefiar y desarrollar herramientas,
actividades y programas novedosos que posibiliten al alumnado la adquisicion de

competencias que optimicen los comportamientos y las habilidades sociales

Una de las claves de la educacién fisica es la mejora de la convivencia entre los
escolares. La vivencia de emociones positivas o negativas en las situaciones motrices
tiene una relacion directa con la educacion de las relaciones interpersonales. En este
estudio se examino la vivencia emocional suscitada por situaciones cooperativas de
expresion motriz. Participaron 81 estudiantes (Medad = 21,05 afios, DT = 2,06; 22

chicas y 59 chicos) del Instituto Nacional de Educacion Fisica de Catalufia
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(Universidad de Barcelona). Se utilizé la escala validada de juegos y emociones
(GES). Tras cada actividad los alumnos anotaron la intensidad experimentada en
trece emociones y realizaron un comentario sobre las causas que originaron la
emocion mas intensa. El estudio emple6 métodos mixtos, y complement6 el anélisis
de los datos cuantitativos con el de los datos cualitativos. Los resultados confirmaron

la contribucidn de la expresion en la vivencia de experiencias positivas.

El presente estudio aporta a la investigacion la importacion de la relacion entre
ambientes emocionales positivos y su incidencia en la convivencia los resultados
dejan ver aspectos positivos en la utilizacion de desarrollar habilidades y

competencias sociales en pro de la convivencia escolar.

La participacion infantil y la convivencia en espacios escolares: Una experiencia para

su mejora en la educacién primaria. Chapingo México serrano, Ramirez (2020).

Es prioritario brindarles medios a los nifios para cambiar su autoconcepcion de
sujetos a agentes de cambio, que no solo viven conforme a las condiciones que les
tocé vivir, sino que tienen el poder colectivo de cambiar su entorno a través de la
accion organizada. Para ello, la participacidn es un bien esencial, un derecho de los
nifios que permite vincular a las personas a traves de la expresion de intereses,
preocupaciones y deseos. Partiendo de la implementacion de un programa de
participacion infantil, se realizo la presente investigacion con un grupo escolar, el
cual, permitio conocer la relacion entre el aumento de la responsabilidad con su

entorno y el interés de seguir realizando préacticas participativas.
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Lo mas llamativo del presente proyecto fue la participacién brindada a los nifios
donde se les permitié cambiar el escenario educativo que les gustaria tener
permitiéndoles realizar acciones en relacion escuela-casa, donde implicaria tener
personas mas conscientes a la responsabilidad de cada ser humano por participar
justa y responsablemente en la convivencia escolar de tal forma deja ver que la

participacion social no puede existir sin la convivencia.
Lozano, J. y Vélez, E. (s.f.). La educacion de emociones basicas en nifios de dos

afios. El presente proyecto de innovacion tiene como objetivo mostrar, de un modo
empirico, como identifican y expresan sentimientos y emociones los nifios de dos
afios, analizando su influencia con relacién a la mejora de sus habilidades sociales.
Con esta propuesta, se ha podido comprobar como el juego ha sido un mediador
fundamental en el desarrollo emocional y social, que ocupa un lugar importante en el
nifio en la medida que potencia la interaccidn con sus iguales, favorece el interés por
lo que hacen sus compafieros. El trabajo fue desarrollado en la Universidad de
Murcia, Espafia con el fin de mostrar como aprenden y expresan sentimientos y
emociones los nifios de dos afios. A partir de los resultados obtenidos se ha llegado a
la conclusién que es posible mejorar las habilidades sociales en nifios de dos afios, si
se trabajan de un modo adecuado, las emociones basicas dentro del aula, con
actividades especificas adaptadas a sus necesidades, destacando el papel del

educador como mediador entre lo que se siente y se expresa.
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2.3 Nacionales

Rodriguez, L. en el afio (2019) presenta la tesis “Desarrollo de la inteligencia emocional
en los nifios de prejardin, del jardin infantil de la UPTC” Tunja, Boyaca, sustentada en la
metodologia cualitativa, bajo un enfoque critico social que busca generar
transformaciones al mundo de las emociones y su influencia en la vida cotidiana. En
referencia a los resultados, se manifiesta que en las primeras actividades solo se
reconocian dos emociones basicas: alegria y tristeza, representdndolas a través de
movimientos gestuales, pero a medida de las intervenciones fueron adquiriendo
conocimiento emocional. En conclusion, reconoce que las expresiones a esta edad
cambian periddicamente de una emocidn a otra; sin embargo, la que méas perdura es la
rabia, llevandolos a actuar impulsivamente.

En consideracion, el proyecto permite visualizar la influencia que posee el rol docente
frente al desarrollo emocional, al direccionar el éxito o el fracaso de las actividades a
través de la actitud asumida en cada intervencion, siendo asimilada e interiorizada por
los estudiantes, logrando interferir en la buena relacion interpersonal.

En Bogota, en el afio (2018), Martinez, D. presenta el trabajo de grado “Jugando
aprendo a controlar mis emociones” bajo una metodologia de investigacion accion con
un enfoque cualitativo; en obtencidn de los resultados, se implementaron estrategias
asociando personajes animados “Batman” a fin de que el estudiante construyera un
contraste a partir de la buenas acciones e interiorizara el aprendizaje, influyendo
positivamente en las relaciones intra e interpersonal desde el manejo corporal y gestual
para expresar adecuadamente una emocion, disminuyendo a grosso modo el nivel de

agresividad evidenciado en el aula. En conclusion, la autora vivencia la importancia de
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indagar en los contextos donde el menor se desenvuelve, a fin de crear estrategias donde
la ladica sea la protagonista en pro de un mejoramiento de la emocion presentada en si
mismo y en los demas.

En referencia a lo anterior, se vislumbra la capacidad que posee la ltdica al modificar
conductas inadecuadas en el &mbito educativo, fomentando en el menor a partir de sus
gustos y aficiones soluciones viables que le permitan relacionarse adecuadamente con su
pares y cuidadores; asi mismo, se logra evidenciar el papel crucial que cumple la mdsica
y el arte al posibilitar desde el hacer, un equilibrio entre el cuerpo y la mente incidiendo
de manera dréstica en la expresion de emociones.

En el afio (2019), Santos, D. con el proyecto de grado “Estrategias para fortalecer la
inteligencia emocional y favorecer el clima escolar en los nifios de 5 a 6 afios de la
institucion educativa Jorge Clemente Palacios de Tibasosa”, Duitama, Boyaca,
direccionado bajo la metodologia cualitativa, obtiene resultados por medio de la
aplicacion de talleres, deduciendo la dificultad presentada por los estudiantes al
comprender y expresar las emociones, dando hincapié a las actividades que incidieron en
el reconocimiento emocional en si mismo y en sus pares, logrando fortalecer la relacion
interpersonal. En conclusion, el analisis exhaustivo realizado a cada intervencion logro
mantener la secuencia, observando la mejoraria en el clima escolar que transcendio
significativamente en el proceso de ensefianza y aprendizaje; asi como también, en la

formacion integral a lo largo de su vida.
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2.3 Regionales

En referencia a la clasificacion anterior, se trae a colacién a Guzman, L. y Pefia, M.P.
en el ano (2019) con el proyecto de grado “Aprendizaje colaborativo como estrategia
didactica para fortalecer la inteligencia emocional en nifios del grado 3° de la institucion
educativa Colegio Francisco José de Caldas de la ciudad de San José de Clicuta” bajo la
metodologia de investigacion accion pedagogica; en evidencia de los resultados, se
establecen por medio de un analisis a las intervenciones pedagogicas, infiriendo el
agrado y la aceptacion de las estrategias implementadas por la mayoria de los
estudiantes, lo que lleva a las investigadora a replantear el trabajo de ejecucion para
enmarcar el desarrollo de la inteligencia emocional, por medio del aprendizaje
colaborativo. En conclusion, infieren observar minuciosamente el contexto, a fin de
identificar las falencias y crear un plan de accion satisfactorio que responda
adecuadamente a las problemaéticas presentadas en la convivencia escolar.

En relacion con este Gltimo, se resalta que aunque la investigacion no se situa en el
nivel preescolar, posee como eje central el trabajo colaborativo, aspecto incluido en el
presente proyecto de grado a través de los talleres ludico — pedagdgicos; asi mismo,
muestra en un menor indice la inconformidad de los estudiantes ante la dificultad para
ejecutar las acciones, situacion asumida por la perspectiva de las autoras desde el bajo
nivel de desarrollo emocional no fortalecido en las primeras edades de escolaridad, que
influye directamente en la convivencia escolar, y que llevan a enmarcar la importancia

de establecer acciones pedagdgicas que faculten las relaciones intra e interpersonal.
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Estrategia pedagdgica para el mejoramiento de la convivencia escolar en los
nifios de 11 a 12 afos del colegio Cristo Obrero Paz y Futuro de la ciudad de Cucuta.
Barrera, Lopez (2019).

Obijetivo: Proponer una estrategia pedagdgica, utilizando como herramienta las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, para el mejoramiento de la
convivencia escolar en los estudiantes del grado quinto del Colegio Cristo Obrero

Paz y Futuro de la ciudad de Cucuta

El objetivo de esta investigacion fue Proponer una estrategia pedagogica,
utilizando como herramienta las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién,
para el mejoramiento de la convivencia escolar en los estudiantes del grado quinto
del Colegio Cristo Obrero Paz y Futuro de la ciudad de Cucuta. Los objetivos
especificos fueron: Diagnosticar los recursos tecnologicos con que cuenta la
institucidn para la realizacion de la estrategia pedagogica, Determinar las
competencias que declara el profesorado del grado quinto, sobre el dominio y
frecuencia de actividades didacticas utilizando recursos tecnoldgicos, Conocer la
percepcion que tienen los educandos con relacion a la convivencia en el aula de
clase, Disefar la estrategia pedagogica que contemplen el area de educacion artistica
e informatica y Valorar la intervencion, considerando el aprendizaje de los
estudiantes del grado quinto. Se enmarcé en el paradigma cuantitativo, de tipo
descriptivo. La poblacion se conformé por 26 docentes y 500 educandos de
educacion basica primaria, la muestra fue de 7 docentes y la de educandos con 32.

Las técnicas de recoleccion de datos fueron: observacion y encuesta. Los



instrumentos fueron: matriz de analisis descriptiva y cuestionario. Para el analisis e
interpretacion de datos, se obtuvo que en la institucion cuenta con recurso
tecnoldgico, el cual estd conformado por equipos, aplicaciones de computacion,
tableros digitales, teatros en casa y recursos multimedia, el 80% esta dispuesto para
ser utilizado en actividades pedagdgicas, Con relacién a las competencias
profesionales relacionado con las TIC, se encontr6 que el 98% han obtenido
formacidn en areas tecnoldgicas. En relacion a la integracion de las TIC en la
practica pedagogica, las preguntas relacionadas con las posibilidades didacticas,
indicando que los profesores no valoran el proposito de las tecnologias, el uso que se
debe dar a estas en los procesos de ensefianza- aprendizaje, y como herramientas de
apoyo para dar las clases, pero se evidencio discrepancias en las opiniones de los
profesores y estudiantes, estos ultimos indicaron que los docentes no estan apoyando
sus clases con los recursos tecnoldgicos, siendo este un factor muy importante para
obtener la atencion de los educandos y asi mismo a contribuir en mejorar la
convivencia escolar. De acuerdo con los resultados que arrojo el pre-test aplicado en
los grados 5 de primaria, se encontré un mayor indice de conflicto escolar en el
grado 5°B. Por lo anterior se interviene, aplicando una estrategia pedagogica
utilizando como herramientas las tecnologias de la informacion y comunicacion, con

el objeto de mejorar la convivencia escolar en dicho grado.

Estrategias pedagogicas para la convivencia escolar en el proceso educativo de los

estudiantes del grado cuarto 01 del colegio bicentenario de la ciudad de san José de
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Cucuta. Tolosa, soler, Aguilar (2020). Investigacidn que busca disefiar Estrategias
pedagogicas que generen convivencia escolar en el proceso educativo de los
estudiantes del grado cuarto 01 del Colegio Bicentenario de la ciudad de San José de

Clcuta.

El siguiente trabajo investigativo surge de la experiencia vivida en el proceso de
investigacion formativa tercero y cuarto primaria realizado en el colegio
Bicentenario de la ciudad de San José de Cucuta, en donde la mayor dificultad
presentada fue la mala convivencia escolar que tenian los estudiantes del grado
tercero “01”. Por tal motivo, surge la necesidad de realizar una investigacion con el
fin de hallar cual es el factor que incide en la mala convivencia y disefiar una
propuesta pedagogica a base de estrategias para la convivencia escolar del grado
cuarto “01” del colegio Bicentenario de la ciudad de San José de Cucuta. La
metodologia de investigacion fue descriptiva cualitativa en donde se aplicaron
instrumentos de recoleccion de informacidn: observacion participante, encuesta a los
estudiantes y entrevista a algunos docentes del grado, las cuales permitieron la
obtencion de informacion en donde se destaco que el factor influyente en la mala
convivencia escolar es la agresion verbal que realizan los estudiantes entre si,
destacada por un lenguaje soez no acorde a su edad. Por tal razon se realiz6 el disefio
de una propuesta pedagdgica titulada “Jugando y disfrutando nuestra convivencia
vamos mejorando” que respondiera a esta necesidad o falencia y contribuyera a

mejorarla mediante actividades de permanencia y sensibilizacion para asi conseguir
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un ambiente escolar propicio para el proceso de ensefianza aprendizaje de los

estudiantes, reforzando no solo su saber conceptual sino su formacion integral

Este proyecto de investigacion nos aporta y nos resalta los valores esenciales para la
convivencia escolar como la solidaridad, la tolerancia, el respeto, la justicia, el
didlogo y la paz, permitiendo fortalecer las relaciones interpersonales entre los
educandos. Asi mismo nos muestra estrategias que permiten generar convivencia
mejorando el ambiente escolar en la institucion. La metodologia que sustenta este
proyecto es la investigacion descriptiva y la observacion participante, ya que estas
permiten conocer como es la problematica presentada, analizando los factores que la
generan. Ademas, utilizaron diferentes instrumentos de recoleccion de informacién
como la observacion participante, encuestas, y entrevistas que permitieron triangular
la informacidn recolectada de estudiantes y docentes, para asi tener una perspectiva

amplia de la problematica.

El arte terapia como estrategia para el mejoramiento de la convivencia escolar y
desarrollo de habilidades hacia la transformacion de conflictos en estudiantes del
grado quinto de la Institucion educativa José Maria Cérdoba del municipio de
Durania, Norte de Santander. Ortega (2016). Disefiar una propuesta a partir del arte
terapia, que mejore los procesos de convivencia escolar y desarrollo de habilidades
para la transformacion de conflictos en estudiantes del grado quinto del colegio José
Maria Cérdoba del Municipio de Durania, Norte de Santander”. La investigacion

descrita a continuacion registra un estudio de tipo descriptivo que surgié del proceso



por el que pasaron un total de 22 nifio/as del grado quinto de la institucion educativa
José Maria Cérdoba del municipio de Durania, con base en una descripcion y analisis
gradual sobre los procesos que se vivieron durante toda la experiencia, Durante un
total de siete capitulos que conforman el documento, se narran los aspectos que se
consideraron para la implementacion de la propuesta 2 El capitulo 1, contempla el
problema, a fin de determinar la raiz de la problematica por medio de la cual se
establecio6 su descripcion y se plantea la pregunta: ¢Puede el arte terapia mejorar la
convivencia escolar y el desarrollo de habilidades para la transformacion de
conflictos en un grupo de estudiantes de quinto grado de primaria de la Institucion
Educativa José Maria Cordoba del municipio de Durania? El capitulo 2 desarrolla los
aspectos concernientes a la justificacion donde se exponen las razones por las cuales
se plantea y se ejecuta el proyecto investigativo. El capitulo 3 contempla el
planteamiento del objetivo general y los objetivos especificos, que suministran las
respuestas al cuestionamiento investigativo. El capitulo 4, corresponde al marco
referencial, en este se encuentran los antecedentes investigativos, que recopila los
resultados de investigaciones relacionadas con la convivencia escolar, el marco
tedrico donde se puntualizan, definiciones, funciones, alcances y caracteristicas
generales que corresponden al arte terapia, Asimismo se describen sus enfoques, el
rol que debe asumir el Arte terapeuta, las técnicas y materiales mas utilizados su
importancia y los beneficios que otorga este método al aplicarse, todo lo anterior se
encuentra justificado mediante distintas teorias y estudios realizados por autores
especializados en el tema, Ademas, el marco tedrico incluye temas relacionados con

la convivencia escolar , el clima escolar, factores de riesgo, las conductas que afectan
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la convivencia escolar, Asi como el manejo pedagogico de los conflictos. De otra
parte, se incluye el marco legal que trata lo establecido en la normatividad vigente

con relacion a la convivencia escolar y el manejo adecuado de los conflictos.

2.4 Bases tedricas

Para la realizacion de esta investigacion es necesario tener claridad sobre conceptos de
los tedricos sobre la interaccion y la importancia de la comunicacion y la sana
convivencia, analizar las diferentes posturas que existen sobre esta categoria de estudio,

algunas son muy similares u opuestas

Creatividad

La creatividad es la capacidad que tienen los individuos para producir algo nuevo,
con una finalidad clara: ensefiar al infante a pensar de forma original y practica. A su
vez, combina la inteligencia, imaginacion y el sentimiento con los conocimientos y la
libertad de pensamiento. Esto significa que, la creatividad es una unién entre nuestra
conciencia elevada de ser creador y el mundo que queremos crear, 0 como la manera
mas bella y perfecta de conectarnos a nosotros mismos, a los demas, a la naturalezay a
Dios o0 aquello que nos trasciende Cabrera, (citado por Diez, 2015). Por otra parte, se
tiene el postulado de Guilford; (citado por Carevic, 2018), quien considera que la
creatividad implica huir de lo obvio, lo seguro y lo previsible para producir algo que, al
menos para el nifio, resulta novedoso; considerando cuatro dimensiones: fluidez,

flexibilidad, originalidad y elaboracion.

La creatividad se percibe como aquello que nos permite ser innovadores, espontaneos y

a diferenciarnos de los demas, puesto que es una forma que tenemos de expresarnos,
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conocernos a si mismos, siendo originales en cada aspecto de nuestra vida. Por lo tanto,
los autores reflejan concepciones diferentes sobre dicho tema, uno se encamina por la
parte espiritual y de la naturaleza para llevar a cabo su planteamiento; mientras que el
otro considera que se requiere de unas dimensiones para lograr desarrollar la creatividad.
Cabe resaltar, que dichos aportes contribuyen de manera positiva a la investigacion.
Desarrollo de la creatividad en los educandos de Bésica Primaria

El desarrollo de la creatividad se puede dar a través de técnicas como el juego reglado,
dramético y de roles, los cuales promueven el interés y la curiosidad en el nifio por
observar, interactuar y explorar el contexto en el que se desenvuelve.

A lo que Lopez, (citado por Kiessling, 2015), aporta que el juego dramatico “es un

ejercicio que une la espontaneidad con la voluntad de imitar”.

En ese mismo orden de ideas. Piaget, (citado por Barrios, 2011) expresa que:

El juego reglado es de caracter social, se realiza mediante reglas que todos los jugadores
deben respetar, por lo que se hace necesaria la cooperacion, pues sin la labor de todos no
hay juego, y la competencia puesto que generalmente un individuo o equipo siempre

debe ganar, por lo que el nifio se ve obligado a situarse en el punto de vista del otro.

Ademas, Dosso (2009), menciona el juego de roles “como una estrategia didactica
recurrente entre las actividades pedagogicas que se aplican en el ambito de la educacion

en todos sus niveles y disciplinas de conocimiento™.

Segun lo anteriormente expuesto por los autores, el desarrollo de la creatividad se puede

dar a través de los diferentes tipos de juegos que permiten al educando generar
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habilidades creativas, como la fluidez de crear nuevas ideas rapidas y permanentes; La
originalidad de producir ideas nuevas e inusuales, la elaboracion de detalles y desarrollo
de las ideas creativas, iniciativa para emprender esas nuevas ideas. A todo esto, es
necesario resaltar la importancia de las actividades recreativas que promueven un
aprendizaje significativo y el trabajo en equipo como lo expresan Lépez (1990), Piaget
(1946) y Dosso (2009) en sus aportes sobre el juego, los cuales son tomados en cuenta

para la propuesta.

Importancia que tiene la creatividad en los estudiantes de Basica Primaria

Se evidencia que los estudiantes no son capaces de pensar en nuevas formas de hacer las
cosas, resolver problemas e idear soluciones nuevas y tampoco de crear algo diferente o
novedoso, al respecto Guilford (citado por, Carevic, 2018), considera que “la creatividad
intenta dar soluciones posibles a un problema dado y elegir una respuesta original o
propia”.

De hecho, la importancia de la creatividad radica en fortalecer el desarrollo integral del
nifo, debido a que esto influye en la construccion de su propia autoestima. Ademas,
aumenta la conciencia de si mismo, desarrolla la comunicacion, favorece la interaccion
social y fomenta la integridad, lo cual conlleva a que el educando sea autébnomo, critico,
reflexivo y creativo en sus procesos de aprendizaje.

Ludica

Es una forma en la que los estudiantes pueden adquirir un conocimiento a través de
actividades practicas, lo que conlleva a que mejoren sus capacidades motrices,

intelectuales y afectivas. Pérez (citado por Silva, Salazar, Martinez, Torres y Cordoba,
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2012): La ludica es un proceso interior que hay en cada ser humano, es una actitud
positiva y trascendente que esta implicita en todos los momentos de la existencia
humana, actitud que busca la libertad, la creacion y la felicidad, busca la plenitud, el
gozo y la trascendencia en su medio natural y social; vivir los actos cotidianos

alegremente.

Ademas, Delgado (citado por Rodriguez, 2014), aporta que “la ludica es una herramienta
educativa que propone alcanzar el desarrollo de habilidades del pensamiento, del

individuo, tales como: atencién, memoria, comprension y conocimiento”.

La actividad ludica se concibe en el campo educativo como una estrategia pedagogica
que sirve de guia a los educadores para impartir la ensefianza de manera didactica,
buscando asi que los estudiantes se apropien de los diferentes conocimientos de forma
mas flexible y dindmica. Sin embargo, en lo expuesto por los autores se evidenciaron
significados diferentes acerca de la ludica; el primero la concibe como la actitud que
tiene el ser humano para afrontar su realidad y el segundo como una herramienta

educativa.

Estrategias pedagdgicas

Son aquellas herramientas o acciones que utiliza el docente para facilitar el proceso de
formacion del educando por medio de una variedad de técnicas didacticas que permitan

la construccion del conocimiento de una forma creativa y dinamica.

A lo que Diaz, (citado por, Peralta s.f.) define como: “procedimientos que el agente de

ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes
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significativos en los alumnos”. También son concebidas como, una serie de operaciones
cognitivas que el estudiante lleva a cabo para organizar, integrar y

elaborar informacion y pueden entenderse como procesos 0 secuencias de actividades
que sirven de base a la realizacion de tareas intelectuales y que se eligen con el propésito
de facilitar la construccion, permanencia y transferencia de la informacion

0 conocimiento, del docente al alumno (Campos, citado por Peralta s.f.). Se reflejan las
similitudes en los conceptos de los autores, puesto que uno expone que dichas
estrategias son aplicadas al campo de la educacidn, haciendo referencia que son una guia
para el docente y el estudiante en los diferentes procesos de ensefianza que faciliten y

promuevan la adquisicion del conocimiento de forma significativa y flexible.

El uso de las estrategias pedagogicas en la educacion Béasica Primaria

Hace referencia a las herramientas pedagogicas implementadas por los educadores con
la finalidad de facilitar el proceso de aprehension del conocimiento en los infantes y que
obtengan de manera colectiva un aprendizaje a través de las experiencias educativas
compartidas en los diferentes grados escolares. A lo que Bravo (citado por Gamboa,
Garcia y Beltran, 2013), plantea que las estrategias pedagogicas: “Componen los
escenarios curriculares de organizacion de las actividades formativas y de la interaccion
del proceso ensefianza y aprendizaje donde se logran conocimientos, valores, practicas,

procedimientos y problemas propios del campo de formacién” (p.52).

En sintesis, a lo argumentado por el autor sobre las estrategias pedagdgicas, se resalta la

importancia acerca de la concepcion que este le da, puesto que la ve como aquel modo
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en el que el educador transmite, orienta y evalla los distintos contenidos programaticos

en las diferentes areas del conocimiento.

Convivencia escolar

Segun la Unesco (2014) la convivencia escolar, entendida como prevencion de
violencia, generacién de climas escolares constructivos/nutritivos y/o formacion
ciudadana, debe ser parte de la garantia del derecho y por tanto se ha ido constituyendo

como un eje cada vez mas central de las politicas educativas.

Habilidades emocionales

Segun Goleman (1995, pag. 141) Estas son las capacidades que contribuyen a la
eficacia en el trato con los demas; aqui los déficits conducen a la ineptitud en el
mundo social o a los desastres interpersonales repetidos. En efecto, es precisamente
la ausencia de estas habilidades lo que puede hacer que incluso los mas brillantes
intelectualmente fracasen en sus relaciones. Estas habilidades sociales le permiten a
uno dar forma a un encuentro, movilizar o inspirar a otros, persuadir e influir,
tranquilizar a los demas. Las habilidades emocionales no s6lo nos hacen mas
humanos, sino que en muchas ocasiones Constituyen una condicion de base para el
despliegue de otras habilidades que suelen asociarse al intelecto, como la toma de

decisiones racionales.
Habilidades socio-emocionales

Para Bizquera (2007, pag. 66) conjunto de competencias que facilitan las relaciones

interpersonales. Las relaciones sociales estan entretejidas de emociones. La escuchay



la capacidad de empatia abren la puerta a actitudes prosocial, que se sitGan en las
antipodas de actitudes racistas, xendfobas o machistas, que tantos problemas sociales
ocasionan. Estas competencias sociales predisponen a la constitucion de un clima

social favorable al trabajo en grupo productivo y satisfactorio.

Conflicto escolar

Esteve y Jordan (2001) Expresan que no es correcto la asociacion entre conflicto y
violencia, ya que el conflicto responde a situaciones de la cotidianidad en la vida
social y escolar, en la que se presentan enfrentamiento de intereses, discusiones y la
necesidad de abordar el problema; la violencia, en cambio, es una de las formas en
que se enfrenta a una situacion arriba descrita. Ante esto, se puede afirmar que existe
una relacion entre ambas, pero que no es bidireccional. Es decir, que la violencia
siempre va de la mano de nuevos conflictos, pero este no siempre da nacimiento a
situaciones violentas, o debido a que las personas disponen de una amplia gama de
comportamientos con los que se puede enfrentar las situaciones de confrontacion de
opiniones e intereses con otros, sin necesidad de llegar a la agresividad. Para Romero
(2011, pag. 178) el conflicto es confrontar ideas, cuando dos posiciones que tienen
diferentes puntos de vista sobre una problematica se encuentran, lo cual produce
tension por los diferentes intereses que hay, esto produce la salida de una zona de
confort a una de riesgo, pero ofrecen muy buenas oportunidades para la construccion
de nuevos aprendizajes. Los elementos conflictivos que se presentan entre los grupos
humanos son: la poca tolerancia, la falta de dialogo, la discriminacion, las

rivalidades, la falta de respeto, dificil aceptacion de la pluralidad, entre otros.

42
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Violencia escolar: Se considera que el fenémeno de violencia escolar es aquel que
provoca algun tipo de maltrato en las personas, y que se enmarca en un contexto social
que ha legitimado una cultura de violencia entre iguales. Este maltrato constante y
cotidiano alude a una relacion estable, permanente y continua, que un joven o grupo de
jévenes establece con otros, basada en la dependencia o el miedo. Sandoval (2009). Sin
embargo, los conflictos pueden ser medios de cambio que se pueden manifestar en
formas de oportunidades y avances, asi lo expresa Galtung (2004) Al decir que se
necesitan tres principios basicos, los cuales son: la no violencia, la creatividad y la
empatia. Esto quiere decir, que una de las partes no debe permitirse contagiarse de la
agresividad de la otra, despersonalizar el conflicto y méas bien colocandolo en otro
escenario definiendo una nueva situacion. Es decir, revalorizar lo propio reconociendo al

otro.

2.5 Marco Conceptual

Esta investigacion pretende que el marco conceptual contribuya a la formacion integral y
la educacion de calidad de los estudiantes, las categorias que se van a definir en esta
investigacion son: relaciones socio afectivas y comportamientos socio-afectivo, en
subcategorias son: caracteristicas y emociones de las relaciones socio afectivas y tipos de
comportamientos y sus factores, a su vez teniendo en cuenta los aportes conceptuales
realizados por algunos teoricos.

Las relaciones socio afectivas para Desarrollo Socio-afectivo Reorganizacion Curricular

por Ciclos, Secretaria de Educacion del Distrito (RCC. SED, Bogotd) (2013, p.9) lo
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considera como, ‘“el conocimiento, las actitudes y las habilidades necesarias para
reconocer y controlar sus propias emociones, asi como para demostrar afecto y
preocupacion por los demas” por lo tanto es esa interaccidon consigo mismo y para con los
demas; siendo de tal manera una union que permite la construccion de relaciones,
fortaleciendo de alguna forma las mismas, vinculos y experiencias que conllevan a la
integralidad de los individuos.

La Interaccidn segun Garton (1994), citado por Castro (2004, p.34), da a conocer que
uno de los factores relevantes en el lenguaje es la interaccion social, al igual que dicha
interaccion social facilita el lenguaje, por lo tanto la interaccion social ha de ser méas
frecuente, ya que la praxis de esta, faculta ampliamente para que el fluir comunicativo y
por ende el desarrollo del lenguaje, social y cognitivo; siendo de tal manera un beneficio
practico que atiende la realidad de los individuos en los intercambios propios de las
sociedades.

La Motivacion segun Maslow (1987, p. 463) explica el cumplimiento que tienen las
emociones, al igual que estas son posiciones innatas de las personas ya que afirma que
“todos tenemos diferentes motivaciones” por lo tanto al haber mds de una motivacioén
puede de tal manera capacitar a los individuos para el cumplimiento de diferentes
objetivos segun su propdsito a alcanzar, se convierten entre tanto el puente para dar
alcance a beneficios individuales o colectivos, ya sean prioridad o de largo plazo.

Las emociones segiin LeDoux (1996, p.14), en su conformidad, “considero que las
emociones son funciones bioldgicas del sistema nervioso, y creo que el descubrimiento
de como estan representadas en el cerebro nos puede ayudar a entenderlas ” por lo tanto

las emociones no son solo acciones que se responden netamente a estimulos del entorno,
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expresadas por lo corporal, con llanto, expresiones faciales o de tristeza, sino que esta
asociado a diferentes mecanismo cerebrales en las personas que infieren en lo emotivo y
lo demas relacionado a estos. Por ende, las funciones bioldgicas representan ese trabajo
ejercido por el “sistema limbico”, al igual que el proceso emocional generado por “la
amigdala” en el cerebro del ser humano.

La percepcion segun Mayer y Solovey (1997), citado por Extremera y Fernandez (2002,
p.3)en breve, se describe como, esa destreza para poder descubrir las propias emociones
y del mismo modo la de las otras personas, por lo tanto la percepcidn no solo opera entre
los individuos, sino que esta también percibe las emociones cuando se interactda con lo
material que se encuentra en el entorno, asi como la musica, el arte entre otros que generan
estimulos, que persuade de tal forma a los individuos para proceder en lo que requiera.
La facilitacion segun Mayer y Solovey (1997), citado por Extremera y Ferndndez
(2002,p.3) surge la importancia de la facilitacion emocional, interviniendo de manera
favorable al momento de tomar “mejores decisiones” e “inteligentes”; por lo tanto seria
una accién dada a favor de los pensamientos, ya que propicia a los sujetos para la
adaptabilidad del entorno y en el obrar pertinentemente para sobrellevar la resolucion de
problemas de caracter relevante en cada persona.

Los factores del comportamiento Segun Kirby y Fraser (1997), citado por Blasco (2012)
conceptualiza los comportamientos tienen factores de riesgo que afectan el
desenvolvimiento del nifio en el contexto social, escolar y familiar. Se considera que los
riesgos son ‘“‘cualquier influencia que aumenta la probabilidad de desarrollar una
condicidn conflictiva o problematica, empeorarla o mantenerla”

El factor familiar segin Norofio, Cruz, Cadalso y Fernandez, (2002). Las familias
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disfuncionales incompletas, con manifestaciones de agresividad, mala integracién social
y familiar, rechazo e irresponsabilidad en el cuidado y atencion de sus hijos y con
presencia de alcoholismo tienen hijos con conductas de soledad, ansiedad y tristeza. Esto
quiere decir que algunos de los nifios que presentan conductas socio-afectivo en la escuela,
es porque tienen problemas en su hogar.

El factor social segiin Freire (1997 p34) citado por Cid, Diaz, Perez, et (2008) que “si se
respeta la naturaleza del ser humano, la ensefianza de los contenidos no puede darse
alejada de la formacion moral de los educandos”. Este autor se refiere que el nifilo como
estudiante debe ser guiado y formado con valores y principios morales que abarquen un
ser humano capaz de respetar y humanizar cualquier situacién o conflicto que se le
presente.

El factor escolar segun Maturana (2001) es primordial ensefiar a un nifio/a a respetarse y
aceptarse, s6lo asi aprendera a respetar y aceptar a sus compafieros y vivir en armonia con
su entorno. Los nifios tienen que aprender a ser, aprender a hacer, aprender a aprender y
aprender a convivir. En la escuela el nifio aprende sobre la vida y aprende a convivir,
siempre que este ambiente sea propicio para desarrollar estas capacidades.

Tipos de ladica

Una experiencia cultural, la cual abarca una dimensiéon transversal que atraviesa toda la
vida, no son précticas, no son actividades, no es una ciencia, ni una disciplina, ni mucho
menos una nueva moda, sino que es un proceso inherente al desarrollo humano en toda

su dimensionalidad psiquica, social, cultural y bioldgica. Desde esta perspectiva, la
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ludica esta ligada a la cotidianidad, en especial a la basqueda del sentido de la viday a la

creatividad humana. (Jimenez s.f.)

Juego de roles

Es una forma de aprendizaje en la que los alumnos representan papeles asignados de
antemano; requiere, por tanto, una participacion activa por parte del alumnado. Estas
actividades sirven como modelos reducidos de situaciones reales. Si se crea un ambiente
relajado, esta actividad ofrece la oportunidad a los estudiantes de asumir papeles o
practicar habilidades que de otra manera no las ejercitarian por vergiienza o miedo a las

consecuencias en la vida real. (Moreno, citado por Pita y Cardenas, 2017).

Estrategias pedagdgicas

Son todas las acciones realizadas por el docente, con el fin de facilitar la formacién y el
aprendizaje de los estudiantes. “Componen los escenarios curriculares de organizacion
de las actividades formativas y de la interaccion del proceso ensefianza y aprendizaje
donde se logran conocimientos, valores, practicas, procedimientos y problemas propios
del campo de formacion” logrando asi un aprendizaje significativo. (Bravo citado por

Gamboa, Garcia y Beltran, 2013).

Visuales

Son aquellas con las cuales se logra percibir y aprender mejor viendo, manejando
facilmente la informacion escrita y las descripciones. Esto genera un mejor
reconocimiento de las caras mas no los nombres, ademas genera una visualizacion de las

cosas detalladamente. A su vez almacenan la informacion fortaleciendo asi la capacidad
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de abstraccion, la capacidad de visualizacion y También la capacidad de planificacién

(Barbe, Swassing y Milone citados por Castro y Guzman, 2005).

Auditivas

Definidas como la facilidad de aprendizaje al repetir lo que escucha y memoriza
secuencias y procedimientos. Es importante utilizar alternativas verbales donde el
estudiante tenga una participacion activa y critica; que le permita escuchar las diferentes
opiniones de los demas. A si mismo es fundamental utilizar actividades de narraciones,
debates, mesas redondas conferencias con la finalidad de estimular el oido (Escobar,

citado por Gamboa, Bricefio y Camacho 2015).

Kinestésica

Las estrategias kinestésicas son aquellas que utilizamos cuando procesamos la
informacion asociandola a nuestras sensaciones y movimientos, a nuestro cuerpo;
Cuando aprendemos un deporte, pero también para muchas otras actividades. A demas
se puede aprender una lista de palabras y olvidarlas al dia siguiente, pero cuando se
aprende a montar en bicicleta, no se olvida nunca. Una vez que adquiere un
conocimiento con el cuerpo, es decir, con la memoria muscular, es muy dificil que se

olvide (Bandler y Grinder citado por Palomar, Carrillo, Diaz, Camargo y Ortiz, 2015)
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2.6 Marco legal

Para dar comienzo al marco legal y por ende fortalecer la investigacién y se afianzara la
misma en articulos y decretos de la Constitucién Politica de Colombia, al igual que en
diferentes documentos de la Ley General de la Educacion (Ley 115, 1994); por lo tanto,
son los siguientes Articulos que fundamentan la investigacion para que la misma cumpla

con la validez pertinente para su cometido.

Constitucidn Politica de Colombia Articulo 44. “Son derechos fundamentales de los nifios:”
tener una vida, con integridad fisica, vinculando para la misma la salud y por ende la
seguridad social, no dejando a un lado una equilibrada alimentacion; por lo tanto también
es un derecho para los nifios tener un nombre, una nacionalidad, al igual que el pertenecer
a una familia y al no ser alejada de esta; por otro lado el asistir con obligatoriedad la
proteccion de los nifios, del mismo modo las garantias que faculten un desarrollo integral
y armonico, es un derecho que deben cumplir la familia, el estado y la sociedad para con
los nifios, ya que los derechos de los de estos tienen mas ponderacion que derechos de los
demas y son de tal manera elementos esenciales e inherentes, para la préctica vivencial de

todo individuo establecida por un marco normativo que ampara el favor de estos.

La educacion y todo lo relacionado con esta, para beneficio de los nifios, la establece La
Constitucién Politica de Colombia, (1991, Articulo 67), como un derecho que posee la
persona y por ende un servicio publico con una ocupacion social; por lo cual, es la
educacion en los nifios la que enmarca el desarrollo de estos y por ende cumple con un
propdsito en la integralidad y en la personalidad de los individuos, para cumplir de manera

obligatoria y responsable su formacion cognitiva, espiritual, social y afectiva para el forjar



50

de una persona social y cultural a la que no se le vulneran los derechos.

El desarrollo formativo de los individuos no solo es responsabilidad de las instituciones
educativas sino por todos aquellos que conforman las comunidades educativas, siendo
de tal manera los docentes, los estudiantes y los padres de familia, también los
administradores escolares entre otros, como lo refiere La Constitucion Politica de
Colombia, (1991, Articulo 68), como la “comunidad educativa que participara en la
direccion de los estudiantes”, por lo cual el personal docente son responsables de la
educabilidad de los individuos por ende estos han de ser idoneos en su quehacer

pedagdgico y lo que repercute al mismo.

Por otro lado las familias son netamente responsables de la educabilidad de los nifios,
tanto de los procesos cognitivos como morales, por lo tanto es su deber estar al pendiente
de la formacion y rendimiento académico al igual que otras acciones, que compete a la
manera de saber comportarse los nifios dentro y fuera de las instituciones educativas; al

igual en lo que concierne en la interaccion, escuela comunidad.

La Ley General de la Educaciéon (Ley 115, 1994), constituye el eje principal de la
normatividad vigente en materia educativa, porque de ella se desprenden diferentes
normas reglamentarias, como son los decretos y resoluciones que la regulan,
complementan y también modifican el funcionamiento de las instituciones educativas en

la Nacion de La Republica de Colombia.

En el Articulo 92. Para tratar la formacion de los educandos resalta la educabilidad que

favorece “el pleno desarrollo de la personalidad del educando” al igual que el permitir el
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“acceso a la cultura, al logro del conocimiento cientifico y técnico y a la formacion de
valores ético, estéticos, morales, ciudadanos y religiosos”; es entre tanto, acciones
principales por parte de los entes educativos, dar cumplimiento para beneficiar un
equilibrio en el desarrollo y destrezas que poseen los educando para con la interaccion y
en el trato de la toma de decisiones que compete a sus responsabilidades y habilidades

comunicativas.

A NIVEL INTERNACIONAL

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Articulo 27. “Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de
la comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los

beneficios que de €l resulten”.

Convencion sobre los Derechos del Nifio

Articulo 31. “Los Estados Partes respetaran y promoveran ¢l derecho del nifo a
participar plenamente en la vida cultural y artistica y propiciaran oportunidades
apropiadas, en condiciones de igualdad, de participar en la vida cultural, artistica,

recreativa y de esparcimiento”.

UNESCO (objetivos de la educacion artistica)

Fomentar la expresion de la diversidad cultural:

Las artes son la manifestacion de la cultura y, al mismo tiempo, el medio a través del

cual se comunican los conocimientos culturales. Cada cultura tiene sus propias practicas
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culturales y expresiones artisticas especificas, y la diversidad de culturas y sus
consiguientes productos artisticos y creativos generan formas contemporaneas y
tradicionales de creatividad humana que contribuyen de modo especifico a la nobleza, el
patrimonio, la belleza y la integridad de las civilizaciones humanas.

A NIVEL NACIONAL
La Constitucion Politica de Colombia (1991), el Cddigo de la Infancia y de la
Adolescencia (Ley 1098 de 2006), la Ley general de la educacion (Ley 115 de 1994) y
Decreto nimero 2737 de 1989 (Cddigo del menor)
Constitucion Politica de Colombia de 1991
De la Constitucion se toma como referencia, los articulos 67, 70 y 71, los cuales
plantean el derecho a la educacion, la estimulacion de la ensefianza artistica y la libertad
de la expresion:
Articulo 67. La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene
una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica,

y a los demaés bienes y valores de la cultura.

Articulo 70. El Estado tiene el deber de promover y fomentar el acceso a la cultura de
todos en igualdad de oportunidades, por medio de la educacion permanente y la
ensefianza cientifica, técnica, artistica y profesional en todas las etapas del proceso de

creacion de la identidad nacional.

Articulo 71. La busqueda del conocimiento y la expresion artistica son libres. El Estado
creard incentivos para personas e instituciones que desarrollen y fomenten

manifestaciones culturales.
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Ley 115 de 1994 (Ley general de Educacion)

La Ley General de Educacion, reconoce la educacion artistica como area fundamental
del conocimiento, por lo cual se convierte en un soporte legal para el proyecto, al
decretar articulos que involucran el desarrollo de la creatividad, los cuales se exponen a

continuacion;

Articulo 5. Fines de la educacion. De conformidad con el articulo 67 de la Constitucién

Politica, la educacion se desarrollaré atendiendo a los siguientes fines:

El acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes y valores de la cultura,
el fomento de la investigacion y el estimulo a la creacion artistica en sus diferentes

manifestaciones.

Articulo 21. Objetivos especificos de la educacion basica en el ciclo de primaria. Los
cinco (5) primeros grados de la educacion basica que constituyen el ciclo de primaria,

tendran como objetivos especificos los siguientes:

La formacidn artistica mediante la expresion corporal, la representacion, la musica, la

plasticay la literatura.

Articulo 23. Areas obligatorias y fundamentales. Para el logro de los objetivos de la
educacion basica se establecen areas obligatorias y fundamentales del conocimiento y de
la formacion que necesariamente se tendran que ofrecer de acuerdo con el curriculo y el
Proyecto Educativo Institucional, en donde se encuentra la educacion artistica como area

elemental.
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Ley 1098 de 2006 (Cddigo de la Infancia y la adolescencia)

Dicha Ley expone los articulos que abordan los derechos que tienen los nifios y

adolescentes en la participacion de las artes y la creatividad:

Articulo 30. Derecho a la recreacion, participacion, en la vida cultural y en las artes. Los
nifos, tienen derecho al descanso, esparcimiento, al juego y demas actividades

recreativas propias de su ciclo vital y a participar en la vida cultural y las artes.

Garantia de Derechos y Prevencion (Obligaciones de la familia, la sociedad y el

Estado)

Articulo 41. Obligaciones del Estado. El Estado es el contexto institucional en el
desarrollo integral de los nifios, las nifias y los adolescentes. En cumplimiento de sus

funciones en los niveles nacional, departamental, distrital y municipal debera:

Fomentar la participacion en la vida cultural y en las artes, la creatividad y produccién
artistica, cientifica y tecnoldgica de nifios, nifias y adolescentes y consagrar recursos

especiales para esto.

Articulo 42. Obligaciones Especiales de las Instituciones Educativas. Para cumplir con

su misién las instituciones educativas tendran entre otras las siguientes obligaciones:

Estimular las manifestaciones e inclinaciones culturales de los nifios, nifias y

adolescentes, y promover su produccidn artistica, cientifica y tecnologica.
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Decreto 2737 de 1989. (Cddigo del menor)

Este Decreto se referencia como base legal, al establecer los derechos fundamentales que
posee un menor, puesto que tienen derecho a participar de actividades artisticas, las
cuales deben garantizarse en todos los &mbitos de formacién en el que el nifio interactua

diariamente.

Articulo 7. Todo menor tiene derecho a recibir la educacidn necesaria para su
formacion integral. Esta sera obligatoria hasta el noveno grado de educacion basica 'y

gratuita cuando sea prestada por el Estado.

La educacion debe ser orientada a desarrollar la personalidad y las facultades del menor
con el fin de prepararlo para una vida adulta activa, inculcandole el respeto por los

derechos humanos, los valores culturales propios y el cuidado del medio ambiente.

Articulo 13. Todo menor tiene derecho al descanso, al esparcimiento, al juego, al
deporte y a participar en la vida de la cultura y de las artes. El Estado facilitara, por

todos los medios a su alcance, el ejercicio de este derecho.

Ley 1620 (2013).

Beneficia a todos los estudiantes el objetivo de la ley es “contribuir a la formacion
de ciudadanos activos que aporten a la construccion de una sociedad democrética,
participativa, pluralista e intercultural, mediante la creacién del sistema nacional de
convivencia escolar®.

El proceso de revision de manuales de convivencia promueve la autonomia de la

comunidad educativa esta ley busca crear pactos de convivencia construidos por cada
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comunidad educativa en el marco de las garantias y los derechos establecidos por la
ley y la constitucion politica de Colombia. Esto quiere decir que, en vez de marginar
a padres y educadores del proceso de revision de los manuales de convivencia, invita
a todas las personas que conforman la comunidad educativa a unirse y recrear juntos
este documento. No limita la libertad religiosa: la defiende y ademas la ley de
convivencia escolar promueve el respeto de todas las diferencias, incluidas las de
religion. Lo que hay que tener en cuenta es que, como en el caso de la salud, la
educacion es principalmente un servicio pablico y, por tanto, el caracter confesional

de una institucién no le permite sustraerse de sus obligaciones constitucionales.
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CAPITULO I

Marco Metodoldgico

En el siguiente capitulo, se dan a conocer aspectos metodoldgicos, como direccion para
orientar y comprobar la variable de estudio, por lo tanto, para Arias (2018, p.45). En el
marco metodologico “la metodologia del proyecto incluye el tipo o tipos de investigacion,
las técnicas y los procedimientos que seran utilizados para llevar a cabo la indagacion”,
del mismo modo también se vinculan diferentes “niveles” para la adaptabilidad de la
investigacion requerida por el autor; por otra parte, en el mismo se encuentra constituido
por el método de investigacion, escenario de investigacion, informantes claves, las

técnicas para el andlisis de datos, entre otros.

En la presente investigacion la autora toman un punto de vista de forma epistemoldgico,
la cual pertenece a una posicion de pensamiento en relacion al estudio, por lo tanto este se
encuentra en el enfoque epistemoldgico post positivista, en un enfoque de investigacion
cualitativo, para Blasco y Pérez (2007, p.17) definen “en la investigacion cualitativa,
se estudia la realidad en su contexto tal y como sucede” por consiguiente en el enfoque
cualitativo se ha de tener en cuenta, la interpretacion de “fendmenos” con relacion a los

individuos vinculados y de igual manera lo que estos faciliten a la investigacion.

3.1 Método de investigacion

En este proposito para con el método cientifico es pertinente decir que solo hay uno, pero

hay diferentes maneras de identificar su aplicabilidad, en la investigacion cientifica, por
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ende la presente investigacion es considerada investigacion accion pedagogica, segun,
Elliot (1993) citado por Latorre (2005,p.24) el termino de investigacidon accion es “‘como
un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de accién dentro de la
misma”, es por ello que se puede mirar como una meditacion de los diferentes quehaceres
de las personas, al igual que en el entorno que estos se encuentran, por lo tanto este el
accionar de la profesion docente para vislumbrar con mas profundidad los

acontecimientos que surgen en los entornos escolares.

3.2 Escenario de investigacion

El escenario de investigacion se puede decir que es el lugar donde se adquiere la
informacion directamente conveniente para las investigadora, de tal manera Taylor y
Bogdan (1987, p. 36) abordan en el tema para la seleccion del escenario, y enfatizan en
que este es un lugar idéneo para la investigacion, ya que le otorga al “observador facil
acceso” y del mismo modo este puede relacionarse de manera factible “con los
informantes” para asi lograr obtener de forma directa todo lo pertinente, en lo que
conviene para la investigacion. En lo que concierne a este estudio de investigacion
consideramos como escenario el colegio adventista de Cacuta ubicado en la Calle 15a

#13-55, La Libertad, Cucuta, Norte de Santander

3.3 Informaste claves

Los informantes claves, son aquello individuos con la facultad de contribuir con
informacion sobre el elemento de estudio, ubicada en el contexto de la investigacion,

segun Fine (1980), citado por Taylor y Bogdan (1987, p. 61) menciona que en el escenario
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de investigacion “son sus fuentes primarias de informacion” ya que estos son en l0S
“primeros” instantes, del entorno previsto brindan posibles direcciones para el forjar de la
investigacion. En tal sentido para la presente investigacion los informantes son estudiantes
del grado del grado Quinto de basica primaria (22) estudiantes y (3) docente del colegio

adventista de Cucuta.

Tecnicas de recoleccion de datos

La entevista: La entrevista King y Horrocks (2010) Esta se define como una reunién para
conversar e intercambiar informacion entre una persona (el entrevistador) y otra (el
entrevistado) u otras (entrevistados). En el Ultimo caso podria ser tal vez una pareja o un grupo
pequeiio como una familia o un equipo de manufactura. En la entrevista, a través de las
preguntas y respuestas se logra una comunicacién y la construccién conjunta de significados
respecto a un tema janesick (1998) No solo implica la recoleccion de la informacién, ademas, es
una manera de adentrarnos para conocer y reconocer pensamientos y actitudes de un

determinado grupo.

La entrevista estructurada

En este estudio se realizara la entrevista dirigida a los estudiantes del grado Quinto de basica
primaria del la institucion educativa adventista de cucuta. Grinnell y Unrau (2011) En las primeras
entrevistas estructuradas, el entrevistador realiza su labor con base en una guia de preguntas
especificas y se sujeta exclusivamente a ésta. El instrumento prescribe qué cuestiones se
preguntaran y en qué orden. Creswell (2009) Coincide en que las entrevistas cualitativas deben
ser abiertas, sin categorias preestablecidas, de tal forma que los participantes expresen de la

mejor manera sus experiencias y sin ser influidas por la perspectiva del investigador o por los
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resultados de otros estudios; asimismo, sefiala que las categorias de respuesta las generan los

mismos entrevistados. Al final cada quien, de acuerdo con las necesidades que plantee el estudio.
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CAPITULO IV
Analisis de Datos
4.1 Procedimientos de analisis de los datos.

Se realiza un analisis estadistico descriptivo de las preguntas aplicadas a los estudiantes,
y apartir de la frecuencia presentada en los cuadros, analizar el nivel de interaccion
socioafectiva de los estudiantes del grado de quinto de basica primaria del colegio

adventista de cucuta.

Item 1: manifiesta Ud. Alegria al momento de llegar a la institucion?.

Items F %
Siempre 11 31.42
Casi Siempre 7 20.00

A veces 14 40.00
nunca 3 8.57
Total 35 99.99

Interpretacion: El 31.42 % de los estudiantes expresan sentimientos de alegria al llegar
a la institucion. EI 20% no lo manifiesta. Mientras en el 40% evidencia sentimientos de

poca alegria al ingresar a la institucion.

Item 2: comparte Ud. Con todos los comparieros de clase?.

Iltem F %
Siempre 9 25.71
Casi Siempre 13 37.14

A veces 10 28.57
Nunca 3 8.57
Total 35 99.99
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Interpretacion: El 25.71% y 37.14% mantienen una adecuada relacion con sus iguales.
Y el 28.57% sumado al 8.57% se observa poca interaccion con sus iguales dentro del aula

de clases.

Item 3: El trabajo en grupo le permite conocer mas a sus comparieros?

item F %
Siempre 11 31.42
Casi Siempre 5 14.28
A veces 12 34.28
Nunca 7 20.00
Total 35 99.98

Interpretacion: El 31.42% y el 14.28% expresan conocer mas a sus comparieros en los
trabajos en grupo. Y el 34.28% sumado al 20% observa poco interés en interactuar y

conocer a sus iguales.

Item 4: ;Cuando se expone o socializa un tema frente a sus compafieros, lo hace en

forma espontanea y sin temor?

item F %
Siempre 7 20.00
Casi Siempre 13 37.14
A veces 5 14.28
Nunca 10 28.57
Total 35 99.99

Interpretacion: El 20% y 37.14% evidencia que se expresan sin temor frente a sus
compafieros, mientras el 14.28% sumado al 28.57% sienten temor al ser escuchado por

todos sus comparieros.

Item 5: Se da Ud. A conocer a los demas por iniciativa propia?

item F %
Siempre 9 25.72
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Casi Siempre 11 31.42
A veces 7 20.00
Nunca 8 22.85
Total 35 99.99

Interpretacion: El 25.72% sumado al 34.42% se dan a conocer a los demas en forma
espontanea, Y el 20% mas el 22.85% observa falta de espontaneidad e iniciativa para

conocer a los demas.

Item 6: Ayuda a que los demas se conozcan entre si?.

item F %
Siempre 18 51.42
Casi Siempre 7 20.00
A veces 6 17.14
Nunca 4 11.43
total 35 99.99

Interpretacion: El 25.71% unido 37.14% mantienen una adecuada relacion con sus

iguales. Y el 28.57% sumado al 8.57% observa poca interaccion con sus iguales.

item 7: Pide Ud. Ayuda cuando tiene alguna dificultad?

Item F %
Siempre 5 14.28
Casi Siempre 10 28.57
A veces 8 22.85
Nunca 12 34.29
total 35 99.99

Interpretacion: El 14.28% y el 28.57% evidencia sentirse comodos al pedir ayuda, Y

el 22.85% sumado al 34.29% manifiestan no sentirse comodos acudiendo a los demas.



Item 8: ¢Es capaz de reconocer, las emociones que experimenta?

item F %
Siempre 13 37.14
Casi Siempre 9 25.71
A veces 5 14.28
Nunca 8 22.86
total 35 99.99
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Interpretacion: El 37.14% unido al 25.71% expresan y reconocen sus emociones, Y el

14.28% sumado al 22.86% manifiesta poca expresion de sus emociones.

Item 9: En una conversacion ¢intenta Ud. Comprender lo que siente en otro?

Item F %
Siempre 10 28.57
Casi Siempre 7 20.00
A veces 8 22.85
Nunca 10 28.57
total 35 99.99

Interpretacion: El 28.57% y 20% se interesan por comprender las emociones en el otro .

Y el 28.57% sumado al 8.57% manifiesta poco interes en comprender al otro.

Item 10: En situaciones dentro del aula, en ambientes agresivos o poco tolerantes es Ud.

Un mediador?.

Item F %
Siempre 8 22.85
Casi Siempre 10 28.57
A veces 12 34.28
Nunca 5} 14.28
total 35 99.98
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Interpretacion: El 22.85% mas el 28.57% Manifiesta buenos niveles de tolerancia
como mediadores dentro del grupo. Y el 34.28% sumado al 14.28% No mantiene altos

niveles de tolerancia con sus iguales.

Item 11: Dentro del aula, en situaciones de burla y ofensa hacia sus compafieros

¢favorece Ud. Este ambiente?.

Item F %
Siempre 9 25.71
Casi Siempre 15 42.85

A veces 4 11.42
Nunca 7 20.00
total 35 99.98

Interpretacion: El 25.71% sumado al 42.85% No genera ambientes sanos de convencia
dentro del grupo, y el 11.42%, tampoco favorece un ambiente agradable dentro del
grupo; soloel 20% delos estudiantes del grupo se preocupan por generar ambientes sanos

de convivencia.

Item 12: comenta a sus padres los sentimientos que le generan la burla de sus

comparferos?
item F %
Siempre 22 62.85
Casi Siempre 7 20.00
A veces 6 17.14
Nunca 0 0
Total 35 99.99

Interpretacion: El 62.85% mas 20% Presentan altos niveles de confianza y comunicacion
con sus padres en el momento de expresar sus emociones. Y el 17.14% manifiesta poca

confianza en momentos de dialogar y mostrar sus emociones.
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Entrevista Docentes:

item 1: Considera Ud. ;Como aspecto fundamental dentro del aula de clase realizar

actividades donde se evidencie la interaccion social?

item F %
Siempre 1 33.33
Casi Siempre 0
A veces 2 66.66
Nunca 0
Total 3 99.99

Interpretacion: El 33.33% Presentan altos niveles de interés en realizar actividades
desmotive la interaccion social entre los estudiante Y el 66.66% manifiesta poca confianza

en la efectividad que puede presentar estas actividades de interaccion.

Item 2: Utiliza el trabajo colaborativo dentro de su metodologia para el desarrollo de

habilidades cognitivas y afectivas?

Item F %
Siempre 1 33.33
Casi Siempre 1 33.33
A veces 2 33.33
Nunca 0

Total 3 99.99

Interpretacion: El 33.33% mas 33.33% expresan que es muy alto el desarrollo de las
habilidades cognitivas cuando se realiza un trabajo en equipo Y el 33.33% manifiesta poca

confianza en actividades de trabajo colaborativo.
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Item 3: Vincula a padres de familia en actividades ludicas para mejorar vinculos

afectivos? (convivencia, taller)

Item F %
Siempre 1 33.33
Casi Siempre 0 0
A veces 0 0
Nunca 2 66.66
Total 3 99.99

Interpretacion: El 33.33% Presentan altos niveles de confianza en los procesos de
vinculacion que se pueden realizar con los padres de familia. Y el 66.66% manifiesta poca

confianza al momento de vincular a los padres.

Item 4: En situaciones de conflicto dentro del aula, la disciplina es su mejor argumento?

Item F %
Siempre 1 33.33
Casi Siempre 0 0
A veces 0 0
Nunca 2 66.66
Total 3 99.99

Interpretacion: El 33.33% Presentan altos niveles confianza en los procesos diciplinarios
bien direccionados Y el 66.66% manifiesta sostenibilidad de la diciplina durante las horas

de clase.

Item 5: En las jornadas pedagdgicas, los docentes presentan estrategias para generar

ambientes sanos de convivencia?

Item F %
Siempre 1 33.33
Casi Siempre 0 0
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A veces 0 0
Nunca 2 66.66
Total 3 99.99

Interpretacion: El 33.33% Presentan altos niveles de ambientes donde se genera paz y
amor entre los pares Y el 66.66% manifiesta poca aplicacion de estrategias para buscar el

mejoramiento de ello.
4.2 Propuesta:

Estrategias pedagogicas para fortalecer el desarrollo socio Afectivo en los estudiantes de

5 de bésica primaria de la institucién adventista.

N° 1 OBSERVACION: N°2 FECHA:
ACTIVIDAD:

NOMBRE: En tiempo record. DURACION: 30 minutos.
OBJETIVO:

+«» Fortalecer la relacién interpersonal creando empatia entre los pares a través del trabajo
cooperativo.

DIFICULTAD:

+« El nivel de comunicacion asertiva utilizada en el aula entre los pares.

MATERIALES:

«» Objetos.

% Prendas de vestir.

DESARROLLO: EVIDENCIA:
1) Organizar a los estudiantes en dos equipos.
2) Disponer lacaja en el centro del salon con los

objetos y prendas de vestir.

3) Elegir a un participante por equipo para
disponerse frente a la caja.

4) Los demas deberan cooperar para disfrazar a
su compariero de una profesion.

5) La responsable de la actividad dara la
indicacion para que cada uno de los
integrantes pase al frente y disponga una
prende en tiempo record.
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6) Sumarda puntos el equipo que sea més agil al
vestir a su compafero con prendas “camisa,
pantalon/falda, medias” y accesorios
“objetos relacionados a la profesion”.

N° ACTIVIDAD: 2. OBSERVACION: N°3. | FECHA:
NOMBRE: Soy t. DURACION: 30 minutos.
OBJETIVO:

¢+ Percibir la imagen interna y externa transmitida a los demas en consecuencia del accionar ante
situaciones de la vida cotidiana.
DIFICULTAD:
+« Ladificultad que poseen para expresar de manera gestual y corporal las emociones causadas en
situaciones diarias.
MATERIALES:
+ No aplica.
DESARROLLO: EVIDENCIA:
¢ Organizar los integrantes por parejas.
+¢+ Ubicarse uno al frente del otro.
+«+ Cada pareja debe elegir quien es el espejo.
¢+ Lapersona que lo elija tendra que imitar todo
aquello que haga su compafiero, segun la
situacién que indique la responsable de la
actividad. Ejemplo: Imite su dia en un fin de
semana.
% En el transcurso de la actividad se deben
intercambiar los papeles.

N° ACTIVIDAD: 3. OBSERVACION: N°4. | FECHA:
NOMBRE: ;Como se siente? DURACION: 15 minutos.
OBJETIVO:

% Reconocer a través del material didactico las diferentes expresiones faciales subyacentes de
situaciones de la vida cotidiana.

DIFICULTAD:

¢+ La capacidad de reconocimiento emocional que delimita las respuestas ante diversas situaciones
desde expresiones gestuales y/o corporales.

MATERIALES:

¢ Ficha “rostro sin partes”.

% Fichas movibles con diferentes expresiones faciales “partes de la cara”.

DESARROLLO: EVIDENCIA:

% Se entrega al estudiante el material didactico.
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% Se dan a conocer distintas situaciones de
manera verbal como ejemplo para realizar la
pregunta ¢ Cudl seria la emocion que surgiria
en usted en ese momento?

% El estudiante debera representar la expresion
facial de la emocion con la ayuda de los
materiales (cara y partes).

% Al final de cada situacion se realizan

preguntas pertinentes, con el objetivo de

analizar los ejemplos mostrados por los nifios

y cuales serian las posibles formas de actuar.

N° ACTIVIDAD: 4. INTERVENCION: N°5. | FECHA:
NOMBRE: Memoria de las emociones. DURACION: 40 minutos.
OBJETIVO:

+¢+ Desarrollar la capacidad de atencion por medio de la asociacion de imagenes y los conocimientos
emocionales con el sentir del estudiante.
DIFICULTAD:
+» Factores internos o externos que interfieren en las funciones ejecutivas del ser.
MATERIALES:
%+ Tarjetas con imagenes.
DESARROLLO: EVIDENCIA:
+¢+ Organizar a los estudiantes en mesa redonda.
+¢ Disponer las tarjetas boca abajo a manera de
que las imagenes no se visualicen.
% La responsable de dirigir la actividad
seleccionara al primer participante para que
pase al frente y de vuelta a las dos tarjetas.
++ Si son iguales: la muestra, la menciona en
voz alta, imita la expresion facial vy
menciona una situacién que lo haga sentir
asi; sino es el caso las vuelve a colocar en la
posicion inicial en la que se encontraban.
« Se repetira la misma accion con todos los
participantes.
¢ El propdsito es que todos los estudiantes
estén atentos, logrando memorizar la
ubicacion de las diferentes tarjetas con el fin
de voltear sucesivamente las dos idénticas
que formen pareja.
< La actividad termina cuando estén todas las
parejas encontradas.
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CAPITULO V

Conclusiones

Referente al objetivo general de este trabajo de grado, se concluye que este se
cumplié, puesto que se disefid una propuesta de accion pedagogica dirigida a los
estudiantes de Quinto de Basica Primaria, donde se implementaron una variedad de
juegos y actividades ludicas. A través de lo anteriormente expuesto, se pudo evidenciar
que los educandos lograron adquirir experiencias creativas, lo que les permiti¢ fortalecer

su creatividad.

De acuerdo con los objetivos especificos, se puede concluir que se logré identificar y
caracterizar los niveles de creatividad que presentaban los infantes. Para esto, fue
necesario desarrollar acciones encaminadas a potenciar la innovacion, expresion e
invencidn observadas en las participaciones de los nifios, durante cada una de las

sesiones.

Seguidamente, se llevé a cabo el disefio y aplicacion del plan de accidn, el cual
consistié en realizar la planeacion de un diagndstico y cuatro actividades sobre los
juegos dramaticos, reglado y de roles. Tambien se tuvieron en cuenta los niveles
(expresivo, inventivo e innovador) y aptitudes creativas (Fluidez, elaboracién,
originalidad) que influyen en el desarrollo de la imaginacion, espontaneidad y

pensamiento creativo.

Por consiguiente, la lGdica se puede implementar en las aulas, porque esta permite que

el discente adquiera los aprendizajes de manera facil y didactica; pero, sobre todo, que el



72

proceso de formacion de cada estudiante sea significativo, como se pudo observar en los
resultados obtenidos en el cuestionario y las entrevistas que se utilizaron a lo largo de la
investigacion. los estudiantes; por otra parte, se pudo evidenciar que los planteamientos

tedricos de las variables (creatividad y ludica), fueron acertados para llevar a cabo el

correcto desarrollo de la investigacion.
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