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RESUMEN

Las actividades rectoras en el grado jardin tienen un impacto crucial al momento
de desarrollar habilidades y destrezas, siendo estas fundamentales en el crecimiento
integral de los infantes, permitiéndoles transformar su aprendizaje por medio de
experiencias significativas, asimismo la motricidad fina juega un papel importante a la
hora de implementar en el aula, dado que por medio de estas estrategias se hace uso de
sus extremidades superiores como lo son la mano y sus dedos. La aplicacion de las
actividades rectoras es algo que se encuentra en desequilibrio en algunas Instituciones
Educativas, debido a que los docentes no la llevan a cabo como estrategias para
fomentar la adquisicion de habilidades en los estudiantes.

Por tal motivo, la presente investigacion se baso en Analizar las actividades rectoras
como estrategia para fortalecer la motricidad fina en los estudiantes del grado jardin de la
Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante de la ciudad de Cucuta, Norte de Santander.
Fundamentada con las posturas tedricas de Montafio (2019), Duran (2022), Angeles y Pineda
(2003) citado por Ccora y Curasi (2019), entre otros. El estudio actual se basa en la filosofia
socio-critica y se llevé a cabo utilizando un enfoque cualitativo con el método de
Investigacion Accion, dentro de un disefio descriptivo, con el uso de la técnica de la
observacion, entrevista semiestructurada, como instrumento se utilizé el diario de campo, al

finalizar se encuentran los resultados y conclusiones de la investigacion.

PALABRAS CLAVE: Actividades rectoras, Motricidad fina, Aprendizaje,

Habilidades, Desarrollo.



ABSTRACT

The guiding activities in the kindergarten grade have a crucial impact when
developing skills and abilities, these being fundamental in the integral growth of infants,
allowing them to transform their learning through meaningful experiences; fine motor skills
also play an important role in time to implement in the classroom, given that through these
strategies, use is made of the upper extremities such as the hand and fingers. The application
of guiding activities is something that is unbalanced in some Educational Institutions, because

teachers do not carry them out as strategies to promote the acquisition of skills in students.

For this reason, the present research was based on analyzing guiding activities as a
strategy to strengthen fine motor skills in kindergarten students at the Carlos Pérez Escalante
Educational Institution in the city of Cudcuta, Norte de Santander. Based on the theoretical
positions of Montafio (2019), Duran (2022), Angeles and Pineda (2003) cited by Ccora and
Curasi (2019), among others. The current study is based on socio-critical philosophy and was
carried out using a qualitative approach with the Action Research method, within a
descriptive design, with the use of the observation technique, semi-structured interview, as an
instrument the field diary was used, at the end there are the results and conclusions of the

research..

KEYWORDS: Guiding activities, Fine motor skills, Learning, Skills, Development.



INTRODUCCION

En la actualidad se ha evidenciado que la educacion ha tomado una evolucion, en
donde esta busca que sea mas amena, comprensible y flexible para los estudiantes, es por ello
que en la etapa de educacion inicial, el desarrollo de la motricidad fina es clave para el
aprendizaje, dado que implica el control en conjunto con la coordinacion de pequefios
movimientos musculares, especialmente de manos y dedos, necesarios para tareas como
escribir, dibujar, manipular objetos, entre otras; Por tal motivo, la implementacién de las
actividades rectoras para fortalecer la motricidad fina, estan haciendo que los docentes
disefien con el fin de crear estrategias que desarrollen la habilidad motora fina en los infantes,
teniendo en cuenta las necesidades que se presenten en el aula; De tal manera, que permitan
fomentar espacios enriquecedores en donde se promueva el aprendizaje significativo, la

creatividad, la colaboracién y motivacién de los estudiantes.

En este contexto, las actividades rectoras tienen como proposito estimular la
motricidad fina y despertar el interés por el aprendizaje mediante el arte, la literatura, el juego
y la exploracion del medio. Estas actividades brindan a los estudiantes la oportunidad de
desarrollar sus habilidades y competencias de manera integral. Ademas, el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN) resalta que la construccion de una cultura en la educacion inicial
se basa en estas cuatro actividades rectoras, las cuales, al ser inherentes a la naturaleza de los

nifios y las nifias, promueven aprendizajes significativos de forma espontanea y natural.

Finalmente, se procederd a describir los capitulos que conforman la presente
investigacion. En el capitulo | se aborda el planteamiento del problema con el siguiente
interrogante ¢(Como las actividades rectoras empleadas como estrategia contribuyen al

fortalecimiento de la motricidad fina de los estudiantes del grado jardin de la Institucion



Educativa Carlos Pérez Escalante de Cucuta, Colombia?, posteriormente se establecen el
objetivo general y los objetivos especificos, y se procede a justificar la investigacion,
destacando sus posibles contribuciones. Para concluir este capitulo, se realiza una

delimitacion desde perspectivas teoricas, espaciales, temporales y linea investigativa.

En cuanto al capitulo I, se presenta el marco referencial junto a las investigaciones
previas y los autores que respaldan cada uno de los indicadores que se encuentran planteados en
el tema, asimismo se puede ubicar las bases tedricas que conforman la investigacion en conjunto
con el marco conceptual el cual consiste en la recopilacion, sistematizacion y exposicion de los
conceptos fundamentales para el desarrollo del estudio de investigacion, de la misma forma se
evidencia marco contextual donde alli se registra la informacion del escenario investigativo;
Asimismo, estd el marco legal sustentando todo lo relacionado con las leyes, normas y decretos
que nos protegen como individuo en la sociedad y tienen relacién con el estudio, el cuadro de
matriz con la categoria, subcategorias y atributos, por ultimo, se abarca la propuesta con el plan

de accion.

Por consiguiente, se encuentra el capitulo 11, con el nombre de marco metodolégico en el
cual las investigadoras estructuraron su investigacion por medio del enfoque epistemolégico
interpretativo socio — critico, contando con un enfoque cualitativo bajo el método de
investigacion accion pedagogica; De igual manera, se establecen a los informantes clave, técnica

e instrumento que se trabajaron para recoleccion de la informacion que se recitaba del tema.

Seguidamente, el capitulo 1V, llamado analisis y discusion de datos, en el cual se realiza
una interpretacion de toda la informacién obtenida del estudio llevado a cabo que permitid

cumplir con la investigacién planteada.



Por altimo, el capitulo V se encuentran las conclusiones a las que llegaron las autoras de
la investigacion, asimismo, observando los anexos y referencias que se obtuvieron al trabajar con
el grado jardin de la Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante — Sede Nuestra Sefiora de

Chiquinquira.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Las actividades rectoras desempefian un papel crucial en el proceso del desarrollo

motriz fino de los estudiantes del grado jardin, siendo estas tomadas como estrategias que
optimizan un aprendizaje significativo, conformada por cuatro componentes que son: el juego,
el arte, la literatura y exploracion del medio. Sin embargo, se ha logrado evidenciar la poca
implementacion de ellas en las aulas por parte del cuerpo docente, debido a que no son

tomadas en cuenta al momento de realizar las jornadas académicas.

Con respecto a lo anterior, se observan que en ocasiones los docentes no tienen
presente el uso de las actividades rectoras al momento de impartir un conocimiento a los
estudiantes, generando vacios en su desempefio y desarrollo humano, haciendo que la
poblacién se vea afectada en la realizacion de actividades primordiales de su etapa, como lo
son la motricidad fina, la coordinacién y las habilidades de desempefio cotidiano; Por tal
razon, se busca generar conciencia sobre la importancia de las actividades rectoras y la
motricidad fina en la educacion inicial, dado que proporcionan a los estudiantes oportunidades

de desenvolverse en su entorno.

Por consiguiente, se evidencia que a nivel internacional surge una problematica en
donde La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
UNESCO. (2023) realizo un estudio sobre el derecho a la educacion preescolar, la cual
muestra, que un gran porcentaje de los 193 paises de estudio, solo 63 cuentan con leyes que

garantizan el acceso gratuito de la educacion preescolar y 51 que lo contemplan en sus marcos



juridicos como obligatorio, esto demuestra que solo 114 paises del estudio han implementado
e incluido a la educacion preescolar y un total de 79 paises aun no cuentan con las bases

legales que garanticen el derecho obligatorio y gratuito de la educacion preescolar.

Por tanto, este estudio reconoce la importancia que tiene la educacion preescolar y
asegura que todos los nifios que tengan acceso a ella, independientemente de su situacion
socioecondémica o cultural garanticen un desarrollo integral y equitativo para toda la infancia.
Es por ello, que la inclusion a la educacion inicial con lleva unas bases importantes para su
aprendizaje futuro fomentando en estas edades la curiosidad, creatividad, y adquirir la
capacidad de resolucion de problemas por ellos mismos. Por tal motivo, el no garantizar este
derecho se le estd quitando una oportunidad de obtener un proceso educativo completo,
encontrando dificultades en su adaptacion en al ambiente, el desarrollar habilidades de
comunicacion y en el compartir con sus pares; De igual forma, sus habilidades basicas como
la l6gico matematica y la lectoescritura se podran ver en desventaja por consecuencia al no
recibir una educacion de calidad en sus primeros afios.

Con relacion a lo expuesto anteriormente sobre la problematica de la educacion
preescolar, se afiade un estudio realizado en Per( por Organizacion Mundial de Salud (OMS,
2022), en el cual se menciona que el 56% de la poblacion infantil carecen de la préactica
psicomotriz, por lo que se evidencia que los infantes tienen falencias en su parte motora
fina y gruesa, haciendo que su desarrollo sea prolongado, evidenciandose dificultades en
habilidades como la coordinacién, equilibrio y control muscular.

La investigacién muestra que el cerebro infantil se desarrolla con mayor rapidez en los
primeros 2 a 3 afios de edad que en ningun otro momento de la vida. Sin embargo, en los

primeros afios se constituye un periodo critico de adaptabilidad y capacidad de respuesta a la



interaccion con su entorno; Por tal razén, se deben implementar programas de estimulacion
temprana que promuevan el desarrollo de las habilidades motoras en los infantes,
promoviendo en ellos un crecimiento integral y equilibrado.

En el enfoque nacional, especificamente en Colombia, se analiza como estd la
educacion conformada y que aspectos infieren en su calidad, se toma como referencia una
entrevista realizada por el diario el Espectador (2023) Para esta conversacion de gran
importancia para el pais, los invitados fueron: Hernando Bayona Rodriguez, ex viceministro
de educacion preescolar y basica, y profesor de la Universidad de los Andes; Luz Karime
Abadia Alvarado, economista, master en economia, directora de posgrados de economia y
codirectora del Laboratorio de Economia de la Educacién de la Universidad Javeriana; y
Alejandro Alvarez Gallego, rector de la Universidad Pedagégica.

En donde dieron una mirada reflexiva sobre la educacion en Colombia y sus
obstaculos, tal como lo menciona Bayona (2023) en la entrevista "Eso tiene varias
explicaciones, una muy importante es el tema de los recursos y la cobertura, y también hay
otro tema cultural, pues muchos de los padres de familia no llevan a sus hijos a jardin o
prejardin porque no hay esa cultura de que es importante ese momento de desarrollo de los
nifios y nifas".

Por tal motivo, lo expresado por Bayona tiene veracidad siendo que el nivel
obligatorio es el preescolar en estos momentos y no se toma en cuenta la importancia de los
dos primeros grados mencionado los cuales son pre jardin y jardin, siendo este el tema
cultural problematico que expresa debido que algunos padres de familia no consideran
importante la escolaridad en las edades de 3 a 4 afios debido a la poca informacion brindada

de los beneficios que tiene en el desarrollo de los nifios; De igual manera, ha influido también



la parte socioeconomica de las familias por el motivo de que las instituciones publicas no
cuentan aun con estos grados y para acceder a esa educacion tendria que ser por medio de
instituciones privadas; Asimismo, se sigue evidenciando mejoras en la cobertura educativa,
sin embargo aln existen regiones rurales y comunidades vulnerables con acceso limitado de
educacion, haciendo que aun haya una brecha a la desigualdad y falta de recursos.

Con relacion a lo expresado, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN,2024),
menciona que “El juego, el arte, la literatura y la exploracion del medio son las actividades
rectoras de la primera infancia, lejos de ser herramientas o estrategias pedagogicas, que se
"usan como medio para lograr otros aprendizajes”, en si mismas posibilitan aprendizajes”.
Teniendo en cuenta al Ministerio de Educacion Nacional, se resalta que, en Norte de
Santander, especificamente en algunas instituciones publicas no se refleja el gran valor de las
actividades rectoras, dado que no ven la importancia que brindan estas estrategias, que no solo
son el medio para lograr aprendizajes, sino que ellas mismas generan aprendizajes
significativos con el uso de la experiencia, y de interactuar con el entorno que se desenvuelve
el infante, cada una de ellas se complementan y aportan de manera positiva en el desarrollo
personal y académico.

En el ambito educativo se ha logrado evidenciar que ciertos docentes en las aulas no
reflejan el uso de las actividades rectoras es sus planeaciones, como unas estrategias ideales
en el aprendizaje de los nifios a causa de que la mayoria maneja una metodologia tradicional,
dejando a un lado estas herramientas que pueden brindar un mejor desarrollo al momento de
interactuar con sus pares y plasmando un aprendizaje enriquecedor en los infantes; Ademas,
al no hacer uso de estas estrategias que nos brinda el Ministerio de Educacion Nacional, se

encuentra un vacio en el desarrollo de sus habilidades, dado que no se van adquirir los



mismos conocimientos o estimulaciones en el usar una metodologia tradicional al contrario
que de una metodologia méas didactica y constructivista, que capte en ellos el interés y
motivacion al aprender.

Por ende, sé destaca que las actividades rectoras en el aula contribuyen al buen
funcionamiento y a la organizacion de la clase, proporcionando un marco estructurado y
orientado hacia el logro de los objetivos educativos, asi mismo, favoreciendo la participacion
activa de los estudiantes, debido que se pueden incluir estrategias que fomentan esa
participacion en su proceso de aprendizaje y en el ambito personal aportando en las

habilidades sociales, motoras y cognitivas.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

La falta de estrategias adecuadas puede dificultar el desarrollo motor, afectar la
autonomia y el rendimiento académico de los estudiantes. Por ello, es vital que educadores y
cuidadores integren las actividades rectoras para promover un desarrollo equilibrado en los

infantes, por tal razén se hace mencion de la siguiente pregunta:

¢Cémo las actividades rectoras empleadas como estrategia contribuyen al
fortalecimiento de la motricidad fina de los estudiantes del grado jardin de la Institucion

Educativa Carlos Pérez Escalante de Cuicuta, Colombia?

1.3 OBJETIVO GENERAL

Analizar como las actividades rectoras empleadas como estrategia contribuyen al
fortalecimiento de la motricidad fina de los estudiantes del grado jardin de la Institucién

Educativa Carlos Pérez Escalante de Cuicuta, Colombia.



1.3.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Diagnosticar las actividades rectoras que emplea el docente en la motricidad fina de

los estudiantes del grado jardin.

Disenar estrategias que fortalezcan las actividades rectoras en la motricidad fina de los

estudiantes del grado jardin.

Implementar las estrategias que fortalecen las actividades rectoras en la motricidad

fina de los estudiantes del grado jardin.

Evaluar las estrategias que fortalecen las actividades rectoras en la motricidad fina de

los estudiantes del grado jardin.

1.4 JUSTIFICACION

La presente investigacion se basa en fortalecer la motricidad fina en el aula con la
implementacién de las actividades rectoras, puesto que la educacion enfrenta constantes
cambios significativos, especialmente con la inclusién del grado de educacién inicial (jardin)
lo que ha hecho que los maestros en las distintas instituciones educativas reflexionen sobre las

formas de ensefianza que emplean.

Los motivos que impulsaron adentrarnos en este tema de comprender y fortalecer las
estrategias que se pueden implementar a través de las actividades rectoras (juego, arte,
literatura y exploracion del medio), buscando que estas sean mas dindmicas y entretenidas
para los estudiantes. En donde, se pretende crear ambientes enriquecedores que fomenten
conocimientos significativos, permitiéndoles desarrollar habilidades motoras finas y ser los

protagonistas de su propio proceso de aprendizaje en el aula. Esto les brinda la oportunidad de



descubrir sus talentos, al mismo tiempo ayudando a fortalecer aquellos aspectos que lo
requieran, mediante actividades disefiadas por el docente para reforzar los saberes practicos

del aula.

Es por ello, que este proceso investigativo se enfoca en como implementar en las
metodologias de ensefianza las actividades rectoras como estrategia para fortalecer la
motricidad fina, puesto que en los salones no se reflejan dichas estrategias; De igual manera,
los padres de familia en conjunto con la comunidad poseen poca informacion sobre el como
estimular y desarrollar las habilidades en los nifios; Por lo cual, esta investigacion busca
impulsar las actividades rectoras, permitiendo asi que estos escenarios sean lddicos y
divertidos para los infantes, permitiendo cumplir la funcion de dejar diferentes aprendizajes

valiosos para su vida.

Para concluir, el actual trabajo sera de guia y apoyo para los docentes, con el fin de
comprender la importancia de implementar estrategias en conjunto con las actividades
rectoras para el desarrollo de la motricidad fina en las edades de 3 a 4 afios de la educacion
inicial y el como darlas a conocer a los padres de familia para enriquecer el desarrollo integral
de los infantes; De esta manera, aspiramos a construir nuevos conocimientos y contribuir a
transformar la realidad, buscando soluciones a los desafios que puedan surgir en el campo

educativo.



1.5 DELIMITACION

1.5.1 Espacial: Esta investigacion se encuentra presente en el Barrio San Luis de la
ciudad de Cdcuta, Norte de Santander, Colombia. En la Institucion Educativa Carlos Pérez

Escalante.

1.5.2 Temporal: Esta investigacion se llevo a cabo durante los meses de agosto y

noviembre del 2024.

1.5.3 Teorico: Montafio (2019), Duran (2022), Angeles y Pineda (2003) citado por

Ccoray Curasi (2019).

1.5.4 Linea de investigacion: Infancia y educacion. Universidad de Pamplona,

Facultad de Ciencias de la Educacion. Programa de Educacién Infantil



CAPITULO I

MARCO REFERENCIAL

2. ANTECEDENTES

Tomando en cuenta los antecedentes de la investigacion, para Supo (2015), “Los
antecedentes investigativos son estudios desarrollados dentro de nuestra linea de
investigacion, ubicados en el mismo nivel investigativo o por debajo de é1”. (p.29). Con lo
anteriormente citado, los antecedentes son aquellos estudios que brindan informacién
relevante y busca resaltar aportes a nuestra categoria investigativa de las actividades rectoras
cdmo estrategia para el fortalecimiento de la motricidad fina de los estudiantes del grado
jardin, los cuales se presentaran de manera sistematica y organizada, considerando los
objetivos y metodologias empleadas por cada investigador, asi como los resultados y

conclusiones a las que llegaron. Para ello, se han considerado los siguientes antecedentes:

2.1 Internacional

En el contexto de la educacién a escala internacional, se retoma la investigacion
realizada por Camacho, L. Travez, K. (2021), de la Universidad Técnica de Cotopaxi de
Pujili — Ecuador, para obtener el titulo de pregrado referenciado como “Actividades ladicas
para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de educacién inicial”, el proposito del
objetivo es disefiar e implementar un conjunto de actividades ludicas orientadas a mejorar la
motricidad fina en nifios de Educacién Inicial, los autores referenciados son Araujo (2019),
Grover (2021), Escobar (2015), Salazar (2020) y Cajal (2018). Se trabaj6é bajo un enfoque
cualitativo junto con la investigacion de campo y bibliografica de naturaleza descriptiva

aplicando el método inductivo los participantes en esta investigacion son los nifios y nifias de



las Unidades Educativas de la parroguia Guangaje; los instrumentos implementados fueron la

observacion, diario de campo y disefio de actividades ludicas.

La investigacion hecha por Camacho, L. Travez, K. ensefia que en los resultados se
obtuvo, una mejora significativa en la motricidad fina de los nifios participantes, observando
un aumento en la habilidad para realizar tareas que requieren precisiéon manual, como el
agarre de objetos pequefios y la coordinacion Oculo-manual, de la misma forma que es
recomendable integrar este tipo de actividades dentro del curriculo educativo para promover
un desarrollo integral en los nifios. Para concluir, se destaca que las actividades que fomentan
la motricidad fina no solo tienen beneficios fisicos, sino también contribuyen al desarrollo
integral del nifio, estas actividades ayudan a fortalecer su autoestima, mejorar su

concentracion y desarrollar su creatividad.

El siguiente estudio fue realizado por Ramirez, A. Guartan, M. (2022), de la Universidad
Nacional de Educacion de Azoques — Ecuador, para recibir el titulo de pregrado, con el
nombre “Desarrollo motor fino en el ambito de expresion corporal y motricidad en nifios de 4
a 5 afos del centro de educacion inicial (ABC)”, el propdsito de este trabajo, tiene por
finalidad implementar experiencias de aprendizaje que contribuyan al fortalecimiento del
desarrollo fino; los tedricos implementaos en este estudio son: Garcia y Bastita (2018),
Mendoza (2017), Cabrera (2019), Guiracocha (2021), con un enfoque cualitativo y un
paradigma socio — critico. Su poblacién de estudio fueron 28 nifios del Centro de Educacion
Inicial “ABC” y los instrumentos utilizados fue la observacion, la entrevista, diarios de

campo, lista de cotejo.

Se evidenciaron resultados del refuerzo de la motricidad fina en los nifios, teniendo en

cuenta el esquema corporal y la coordinacion manual, los nifios se sintieron motivados por



trabajar con diversas actividades, que contenian material novedoso o nuevo para ellos, por
ende, al momento de trabajar con hilo, esponjas, y los libros sensoriales, fue algo que les
Ilamo bastante la atencion. Ahora bien, para concluir la propuesta de intervencion alcanza una
buena estimulacion de la motricidad fina en los nifios ya que las actividades fueron de su
interés, demostraron una participacion activa durante todo el proceso, lo cual a través de las
consolidaciones se evidenciaba que existio un aprendizaje significativo, de igual manera la
maestra fue testigo de la aprobacion del material que se presentd a los nifios, por lo tanto se
demuestra que no se necesita el uso de hojas de trabajo para poder estimular y aprender de

manera creativa.

Finalmente, se destaca a Haro, V. (2022), de la Universidad Politécnica Salesiana de
Quito- Ecuador para la obtencion del titulo de pregrado con su investigacién, con el titulo “el
arte como estrategia de ensefianza/aprendizaje para el desarrollo de la expresion artistica en
los ninos de educacion inicial”, su proposito de investigacion es describir las contribuciones
del arte como estrategia de ensefianza y aprendizaje en el desenvolvimiento de la expresion
artistica en los nifios. Su metodologia se expresa a través de lo cualitativo y con un paradigma
interpretativo, su objeto de estudio fueron los docentes de la escuela de educacion general
basica fiscal “PIFO”, por medio de los instrumentos como la entrevista y la recoleccion de
diarios de campo, para obtener informacion. Los autores trabajados en esta investigacion son,

Goyes, Rico y Sanchez (2011), Londofio (2003), Palacios (2006) y Acosta (2015).

El resultado que arrojo esta investigacion es que las docentes no utilizan actividades
artisticas en el proceso para el desarrollo de la expresion de los nifios dentro del aula; De esta
manera, se concluye que los docentes no toman en cuenta la importancia que tiene el arte en

la educacion inicial , es por ello, que el docente debe planificar actividades considerando el



nivel de desarrollo de cada nifio, sus necesidades y el uso de materiales didacticos; Dado que,
el arte promueve la participacion, refuerza aspectos cognitivos y motrices, y mejora la
autoestima de los nifios; Asimismo, es imperativo que los docentes integren el arte en las
actividades educativas dentro de las instituciones publicas, con el fin de promover el

desarrollo estético, imaginativo, creativo e intelectual de los nifios.

Durante nuestra blsqueda actual de investigaciones relacionadas con el tema en
estudio, no encontramos informacion directa, esta situacion nos lleva a la conclusién de que
es posible que en otros paises estas “Actividades Rectoras” reciban nombres diferentes, lo que
dificulta su identificacion. Por lo tanto, decidimos recurrir a trabajos que guardaran relacion
con la investigacién en curso, estos recursos han enriquecido nuestro trabajo al proporcionar
una vision mas profunda de cada una de las actividades rectoras; Por ejemplo, se eligio
explorar las actividades ludicas en la motricidad fina, pieza fundamental en la educacién
inicial, para comprender como se aborda en otros paises; También, investigamos sobre la
importancia del desarrollo motor fino, siendo este muy beneficioso para su crecimiento;
Finalmente, se analiza el papel del arte como complemento en el desarrollo creativo de los

nifos, asi como su uso en diferentes contextos educativos alrededor del mundo.

2.1.2 Nacional

Con lo que respecta al contexto Nacional, se toma en cuenta a Rodriguez, C. Cortes,
M. Maldonado, A. (2020), del Politécnico Grancolombiano Institucion Universitaria de
Colombia, en su trabajo de investigacion de pregrado el cual se titula “Importancia del uso de
actividades rectoras por parte del docente como estrategia pedagodgica en el jardin infantil
Pulgarcito de Cali”, conforme con su objetivo general fue determinar la importancia de las

actividades rectoras, por medio de estrategias pedagogicas que fortalezcan la psicomotricidad



en la primera infancia del Jardin Infantil Pulgarcito de Cali con el fin de fortalecer la
psicomotricidad del jardin, contando con aportes tedricos de Winnicot (1982), Bonnaffe

(2009) , Pérez (2012). Vygotsky (1996).

Como metodologia de investigacion se trabajo el nivel descriptivo y explicativo, con
la poblacién del Jardin infantil Pulgarcito de Cali que esta ubicado en el norte, barrio la flora
estrato 5, el cual cuenta con un total de 49 nifios y nifias, donde intervinieron 2 nifios de
prejardin entre los 3 y 4 afios, contando con un enfoque cualitativo el cual busca descubrir la
importancia de las actividades rectoras (juego, arte, literatura y exploracion del medio); Por
otro lado, se recolect6 la informacion por medio de entrevistas semiestructuradas, revision y
analisis documental, diarios de campo. Los resultados fueron satisfactorios, comprobando por
medio de las actividades rectoras y las actividades planteadas el gran impacto que tienen ellas
en el aprendizaje de la primera infancia y como herramientas pedagdgicas, las conclusiones
de este trabajo de pregrado, indican que es importante la presencia de las actividades rectoras
en el proceso de aprendizaje del estudiante y la capacitacion docente para colocarlos en

practica.

Cabe destacar a Buitrago, M. Estévez, C. Ortiz, E. Prieto, M. (2021), de la Universidad
Auténoma de Bucaramanga, Colombia. Con el trabajo de investigacion de pregrado titulado
“Actividades rectoras como potenciador de habilidades sociales y emocionales en los nifios y
nifias de la fundacion Laical Miani de Bucaramanga”, con ¢l objetivo de desarrollar las
habilidades sociales y emocionales de los nifios y nifias por medio de estrategias pedagogicas
y didacticas como los rincones de aprendizaje, basadas en las actividades rectoras propuestas
por el Ministerio de educacion nacional (MEN), se apoya tedricamente con Goleman (1995,

p.09), Bisquerra (2003), Navarro (2006), F, Mora (2018). Su metodologia fue de



investigacion accion participativa (IAP) la cual permitié observar, diagnosticar, planificar,
entrar en accion y evaluar diferentes experiencias significativas para los nifios y las nifias en el

ambito social y emocional.

Con relacion a la investigacion, esta es basada en un enfoque cualitativo, con el uso de
los instrumentos como la observacion, diarios de campo, lista de chequeo, historias de vida 'y
entrevistas, todo esto llevado a cabo en la fundacion Laical Miani (Fulmiani) ubicada en la
ciudad de Bucaramanga. Es una institucion no gubernamental que acoge a nifios y nifias en
condicion de vulnerabilidad en edades desde los 0 hasta los 14 afios. Esta investigacion tuvo
inicio en el primer semestre del afio 2021 con una poblacién de 36 nifios y muestra de 12 y
finalizo en el segundo semestre del afio 2021 con una poblacion de 38 nifios y una muestra de
21 estudiantes. Se obtuvieron resultados de un gran impacto evidenciado en actitud
participativa, trabajo colaborativo, disminucion de agresiones fisicas o verbales, respeto por si
mismos y por los demas, incremento de la autoestima, reconocimiento de los errores y actitud

de cambio frente a las posibles situaciones dificiles que se presentaban en el aula.

En conclusion, este trabajo investigativo conté con el apoyo, orientacién y amor
brindado por las maestras en formacion logrando obtener en esta investigacion grandes
resultados en la dimension social y emocional de los menores pertenecientes al programa
alcanzando, de esta manera una mirada diversa a la educacidon de calidad que articula e
implementa el juego, el arte, la literatura y la exploracion del medio como un puente que

permite lograr aprendizajes significativos mientras se divierten y juegan con sentido.

Para finalizar, se hace mencién de lvito, K. Ojeda, X. Potosi, Y. (2022), de la
Institucién Universitaria Antonio José Camacho de la ciudad Santiago de Cali — Colombia,

realizando el trabajo de pregrado que lleva como titulo “Las actividades rectoras, como



fundamento para el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios del Colegio Interactivo
Crecer del nivel de parvulos del municipio de Jamundi — Colombia” donde su objetivo es
orientar el uso e implementacion de las actividades rectoras, como posibilitadoras de
aprendizaje y forma inherente de los nifios y las nifias, planteando actividades que permiten
detallar el uso de cada una de las actividades rectoras, indicando que, si se puede fortalecer la
motricidad gruesa en la infancia por medio de estas. Su base teorica se respaldd por medio de
Garcia, A. M. y Pastrana, A. T. (2015), Ruiz, L. V (2016), Mendoza, A.M (2017), Fernandez,

D. C (2019).

La investigacion tuvo como metodologia el estudio la concepcion de la docente frente
a las actividades rectoras de la infancia, lo que también nos lleva a indagar sobre el papel que
desempefian los nifios y las nifias en el salon de clases, mediante una investigacion
exploratoria. Con respecto a la poblacion se trabajé con nifios y nifias del Colegio Interactivo
Crecer, del municipio de Jamundi del nivel de parvulos. Colegio ubicado en la Carrera 11
Calle 12 Sur, Callejon Loma de Piedra, se ubica en los estratos socioecondmicos 3, 4 y 5, esta
poblacién es de 17 nifios y nifias que se encuentran entre los 2 y 3 afios, y la docente del nivel
de parvulos de 34 afios de edad, quién lleva trabajando hace 6 afios en el colegio. Nivel de
estudio: Técnico en preescolar. Basandose por medio de un enfoque cualitativo, asimismo con
el uso de instrumentos como lo son la observacion participante, entrevista, diario de campo y

recopilacion documental.

Como resultado, se muestra que la docente del nivel de Parvulos, tiene una concepcion
vaga de la implementacion de las actividades rectoras, ademas la planeacion de las
actividades, las realiza sin una secuencia légica, lo que lleva a concluir que no tiene una

planeacion clara y precisa para realizar sus actividades, ya que estas son creadas durante la



jornada e improvisadas; Como instancia final, esta investigacion permitio reconocer que las
actividades rectoras deben estar articuladas y no aisladas como si fueran asignaturas, puesto
gue mantienen una relacion directa con el aprendizaje de los nifios y las nifias, donde se
potencian de manera pertinente sus habilidades sociales, emocionales, comunicativas,
corporales y cognitivas, asimismo se invita a las docentes de educacion inicial a que tomen la
iniciativa de indagar acerca del marco legal, los nuevos lineamientos y guias que propone el
Ministerio de Educacion Nacional, para transformar el aula de los nifios y las nifias en un

espacio que aporte a su desarrollo integral.

Desde una perspectiva mas general, las investigaciones previamente mencionadas
aportan de manera fundamental en nuestro proceso investigativo, dado que tienen como eje
principal la implementacion de las actividades rectoras, la capacitacion docente para la
ejecucidn efectiva de las mismas y el desarrollo de las habilidades integrales de los infantes,
trabajando en conjunto para destacar la relevancia de incorporar las actividades rectoras en el
curriculo educativo como una herramienta fundamental para promover un proceso educativo

integral en la primera infancia.

2.1.3 Local

En el contexto local, es importante resaltar a Rodriguez, J. Soto, L. (2019), de la
Universidad de Pamplona, San José de Culcuta con su trabajo de pregrado titulado
“Actividades rectoras como estrategia pedagdgica para la formacion integral de los nifios de
educacion inicial” con el proposito fundamental de implementar las actividades rectoras como
estrategias pedagogicas en las practicas de los docentes en las diferentes instituciones, los
principios tedricos de esta investigacion son Remolina (2001, pag. 195), ACODESI (2002),

Ministerio de Educacién Nacional MEN (2014), Politicas Publicas (2016).



Su disefio metodoldgico se orienta en la investigacion accion pedagogica que permitio
observar la realidad educativa y crear una reflexion pedagogica sobre la practica de ensefianza
de los docentes, con un enfoque investigativo de carécter cualitativo que proporciono un
analisis reflexivo por medio de los instrumentos y técnicas de recoleccién aplicados como la
observacion, diarios de campo y la entrevista semiestructurada. En cuanto a la poblacion se
trabajo en el Hogar Comunitario Yurlendi, Es un hogar perteneciente al Instituto Colombiano
De Bienestar Familiar que se plantea como una estrategia de desarrollo humano y una nueva
concepcién de atencion, para cubrir la poblacion infantil mas pobre de zonas urbanas y
nucleos rurales del pais, se encuentra a cargo de un agente educativo desde hace 11 afios, la
cual esta previamente capacitada del cuidado y atencién de un grupo conformado por doce

(12) nifios y nifias.

Los resultados del estudio permitieron distinguir que tanto conocimiento presenta las
maestras sobre las actividades rectoras y su influencia en los procesos de ensefianza.
Igualmente se consiguid ostentar una estrategia de ensefianza encaminada en el mejoramiento
de la calidad educativa y la construccion de una escuela activa; Para concluir, se destaca lo
importante que es aplicar las actividades rectoras como herramientas elementales para
fomentar una educacion innovadora y sin carencias educativas, que conceda a los infantes
disfrute de su ciclo inicial y el desarrollo de conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y

valores necesarios para alcanzar una formacion integral.

Es importante considerar a Alvarez, O. (2019), de la Universidad de Pamplona, con su
trabajo de pregrado que lleva de titulo “Fortalecimiento de la ensefianza del lenguaje artistico
por medio de la actividad rectora: el arte en los nifios y nifias de grado pre- jardin 1 del Hogar

Infantil Estrellita de Cucuta”, con el objetivo de buscar fortalecer el lenguaje artistico por



medio de la actividad rectora: el arte en los nifios y nifias del Hogar Infantil Estrellita De
Cucuta; Se puede sefialar que su estructura tedrica estd compuesta por Hernandez, Fernandez,
& Baptista (2010), Capital del Arte (2018), Read (1943), Estévez & Rojas (2017), la
metodologia de estudio es la investigacion accion participativa la cual analiza los hechos, se
conceptualizan los problemas, se planifican y se ejecutan las acciones en procura de una

transformacion de los contextos, asi como a los sujetos que hacen parte de los mismos.

Al mismo tiempo, utilizando un enfoque cualitativo pretendiendo que por medio de las
experiencias se fortalezca la ensefianza del lenguaje artistico a través del arte como actividad
rectora; Por otro lado, la recoleccion de la informacion se realizé por medio de la observacion
directa no participante a estudiantes, observacion directa al Hogar Infantil Estrellita De
Cucuta y entrevista a docentes; Asimismo, la poblacion analizada fue el Hogar Infantil
Estrellita De Cdcuta , con un total de 25 estudiantes del grado pre jardin y 1 docente del
jardin; Sin embargo, este trabajo de investigacion no registra resultados ni conclusiones por el
motivo de que se fue implementada la observacion directa no participante y dicho autor no

documento la informacién obtenida.

Se menciona a Moreno P. Chinchilla J. (2021), de la Universidad Santo Tomas, con el
trabajo de pregrado titulado “ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL FORTALECIMIENTO
DE LA MOTRICIDAD EN NINOS Y NINAS DE TRES A CINCO ANOS DEL HOGAR
INFANTIL COMUNITARIO FLORECITAS DEL MUNICIPIO DE CONVENCION,
NORTE DE SANTANDER”, con el objetivo de buscar ilustrar la importancia que tiene
disefiar e implementar estrategias pedagogicas y ambientes de aprendizaje seguro con la
ayuda de la ludica donde los nifios y nifias de entre 3 y 5 afios del Hogar Infantil Comunitario

Florecitas de Convencion, Norte de Santander, puedan explorar sus capacidades y conocerse a



si mismos. El cual cuenta con los cimientos teéricos de Robles (2008), Suntasig (2017),
Fondo de las Naciones Unidas UNICEF (2013), Ministerio de Educacion Nacional (MEN,

2015).

Asi mismo, la metodologia del trabajo es un enfoque cualitativo, con un paradigma
interpretativo, proceso que se realizd mediante las técnicas e instrumentos de la observacion
participante y el diario de campo, ademas de utilizar los Sub Test de motricidad y
coordinacion del Test de Desarrollo Psicomotor- TEPSI. Ahora bien, la poblacion analizada
fueron 30 nifios y nifias, con edades entre los tres y cuatro afios del Hogar Infantil
Comunitario Florecitas, de la cual se obtuvieron los siguientes resultados, Se observo que de
30 nifios y nifias (100%), 15 (51%) tienen un desempefio normal; 10 (33%) tienen desempefio

riesgoso y 5 (16%) tienen un retraso en su desempefio.

Para finalizar, estd investigacion muestra que la prueba de motricidad fina mostré que
entre los 3 a 3 afios con 6 meses no hubo deficiencias, pero tres estudiantes estaban en riesgo,
entre los 4 a 5 afios, dos nifios tenian retraso motriz y tres estaban en riesgo, mientras que, de
4 afos con 6 meses a 5 afios, todos estaban en riesgo o con retraso, también en la motricidad
gruesa se reveld un desempefio dividido: poco mas de la mitad obtuvo buenos resultados, vy el
resto estaba en riesgo o con retraso; Por tal razon, se recomienda una intervencion oportuna y
empatica para los mismos, que les permita salir del estado de riesgo, por medio de talleres
estructurados sobre motricidad fina y gruesa haciendo uso de recursos versatiles que trabajan

la motivacion y estimulacion de los estudiantes.

Tomando en consideracién las sustentaciones previamente expuestas en el contexto
local, entre la ciudad de Cucuta y el municipio de Convencién - Norte de Santander, se puede

inferir que las actividades rectoras junto con la motricidad fina no son ampliamente aplicadas



en las Instituciones Educativas, esta carencia motivo a los autores a emprender sus respectivos
trabajos investigativos; Por lo tanto, este estudio se propone examinar estos trabajos previos
para compararlos con el presente y evaluar como ha evolucionado esta perspectiva, esta

evolucion se podra apreciar al concluir la investigacion.

2.2 Bases Teoricas

Las bases tedricas, son aquellas que constituyen los principales enunciados de autores
y teorias que sustentan el problema, Arias (2012) afirma que “Las bases teodricas implican un
desarrollo amplio de los conceptos y proposiciones que conforman el punto de vista o enfoque
adoptado, para sustentar o explicar el problema planteado” (p.107). Con lo citado por el autor,
las bases tedricas son esenciales para entender y contextualizar el problema al ofrecer una

estructura conceptual que fundamenta el andlisis y las explicaciones relacionadas.

2.2.1 Actividades Rectoras en el Aprendizaje

Las actividades rectoras contribuyen de manera significativa a la adquisicién de
aprendizajes en los estudiantes de educacién inicial, dado que son aquellas acciones,
estrategias o procesos clave que guian y dirigen dicho proceso educativo. Estas actividades
tienen un papel fundamental en la estructuracién y organizacion del aprendizaje, ayudando a
enfocar la atencion del estudiante, facilitando la comprension de conceptos, promoviendo la
participacion activa.

Por lo tanto, para Bejarano, et al (2019) “El juego, la literatura, el arte y la exploracion
del medio [...] se configuran [como] escenarios naturales y sensibles de mediacion de los
adultos con la primera infancia para promover su desarrollo” (p. 73). De acuerdo con lo
mencionado, las actividades rectoras brindan experiencias de gran importancia a los

estudiantes, tanto para su desarrollo cognitivo como integral, haciendo que los aprendizajes se



optimicen a traves de la exploracion que tienen con el entorno, permitiendo asi la

construccion de su conocimiento.

Al mismo tiempo, las Bases Curriculares para la Educacion Inicial y Preescolar (2017)
citado por Pabon y Ospino (2019) afirma que “las actividades rectoras se convierten en la
posibilidad de dialogar con los nifios y las nifias, de ofrecerles los acervos culturales que ha
construido la humanidad para que participen y se reconozcan como miembros activos de su
comunidad.” (p.39). Como sefiala las Bases Curriculares para la Educacion Inicial y
Preescolar, las actividades rectoras permiten interactuar a los infantes de manera reciproca
con sus pares, adultos y adaptarse a el entorno donde se encuentran, lo que hace que por
medio de estrategias se trasmitan aprendizajes muy relevantes para su desarrollo y que la

ensefianza se lleve a cabo de manera mas innovadora y didactica.

De la misma forma, Durén (2022, ICBF), planteo en el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar que “Las actividades rectoras tienen unas caracteristicas y condiciones que las
convierten en algo mucho mas alla de ser un instrumento, un medio o una estrategia, sino que
son un fin en si mismos, que facilitan el aprendizaje”. Citando a Duréan, las actividades rectoras
aportan un gran impacto en la educacion de los estudiantes, ya que van mas alla de ser simples
estrategias implementadas, sino que son aquellas que posibilitan en los infantes un proceso de

aprendizaje ameno y asertivo.

Con la anterior informacién se puede evidenciar una variedad de definiciones con
respeto a las actividades rectoras en el aprendizaje, la primera de ellas es la de Bejarano e tal
(2019), el cual las describe como escenarios naturales en el cual el adulto le debe promover a
la primera infancia para su desarrollo, por otro lado tenemos a las Bases Curriculares de

Educacidn Inicial y Preescolar (2017) en que opina que las actividades rectoras son acciones e



interacciones principales de la vida de los infantes y deben ser utilizadas como estrategias
para el desarrollo en los nifios, para finalizar se encuentra a Duran (2022) sosteniendo que las
actividades rectoras son algo mucho mas que estrategias y son aquellas que facilitan el

aprendizaje.

Teniendo en cuenta todo lo definido por los autores, las investigadoras deciden que
Durén (2022) es el que mejor define el concepto de las actividades rectoras en el aprendizaje,
debido que las actividades rectoras nos aportan mucho maéas alla de ser utilizadas como
estrategias o instrumentos, sino que a través de ellas potenciamos aprendizajes muy valiosos
para los infantes que optimizan su desarrollo y al mismo tiempo los prepara con habilidades
para la vida. Por tal motivo, las actividades rectoras en el aprendizaje son un eje central para
la educacidn inicial, dado que por medio de diferentes estrategias o dinamicas se transforman
y trasmiten conocimientos en donde los infantes se involucran de manera activa afianzando

sus habilidades y destrezas.

222 Dimensiones de las Actividades Rectoras

Las actividades rectoras son aquellas acciones primordiales y esenciales que dirigen y
organizan el proceso de aprendizaje. Estas actividades juegan un rol crucial en la
estructuracién y orientacion del aprendizaje, sirviendo como cimientos sobre los cuales se
construyen el conocimiento y las habilidades; Asimismo, son fundamentales implementarlas
en los primeros afios de vida, ya que es un elemento clave en su desarrollo, por medio de las
actividades rectoras el nifio interactGa, se relaciona con otros y con el entorno marcando

experiencias cruciales para su desarrollo.

Con respeto a, Montafio (2019), afirma que:



Las actividades rectoras de la infancia son pertinentes y eficaces como estrategias
pedagogicas en el proceso de ensefianza aprendizaje que desarrollan los nifios en la
educacion inicial, no solo por ser desarrolladas con gusto sino también porque
permiten la adquisicion de aprendizajes significativos. (p. 21)

Segun Montafo, las actividades rectoras son las principales en la infancia, ya que estas
son adecuadas y eficaces como estrategias pedagdgicas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje que los nifios; el experimentar este proceso en la educacion inicial tarea consigo
grandes beneficios, tal cual como lo es, la facilidad de la adquisicion de conocimientos

significativos.

Asi mismo, Ministerio de Educacién Nacional MEN (2024), plantea que “El juego, el
arte, la literatura y la exploracion del medio son las actividades rectoras de la primera
infancia, lejos de ser herramientas o estrategias pedagdgicas, que se "usan como medio para
lograr otros aprendizajes", en si mismas posibilitan aprendizajes”. Como lo expresa Ministerio
de Educacion Nacional MEN, estas actividades son fundamentales de la primera infancia, méas
que ser una simple herramienta o estrategias pedagdgicas utilizadas para alcanzar otros

objetivos de aprendizaje; en realidad, son vehiculos que permiten el aprendizaje en si mismo.

Por otro lado, Pabén y Ospino (2019), postula que “Las actividades rectoras se
convierten en la posibilidad de dialogar con los nifios y las nifias, de ofrecerles los acervos
culturales que ha construido la humanidad para que participen y se reconozcan como
miembros activos de su comunidad” (p. 39). como lo menciona Pabon y Ospino, el
implementar estas estrategias se convierten en la oportunidad de desarrollar diferentes
habilidades como lo es, entablar conversaciones con los nifios y las nifias; Asimismo, de
presentarles los conocimientos culturales que la humanidad ha creado, para que se involucren

y se identifiquen como participantes activos de su comunidad.



Con lo dicho anteriormente por los autores, lleva a reconocer sus distintos puntos de
vista con la definicion de las actividades rectoras, encontrandonos a Montafio (2019), el cual
menciona que las actividades rectoras son pertinentes y eficaces como estrategia en el proceso
de ensefianza aprendizaje, seguido tenemos al Ministerio de Educacion Nacional MEN
(2024), este se refiere a la actividades rectoras como un medio para lograr otros aprendizajes,
por ultimo estan Pabon Y Ospina (2019), los cuales dicen que da la posibilidad de dialogar

con los nifios y de ofrecerles los acervos culturales.

Ahora bien, con todo lo expuesto las investigadoras toman la definicion de Montafio
(2019), ya que lleva relacion con lo que queremos transmitir en el presente trabajo, dado que
viendo este significado sobre las actividades rectoras dice que al implementarlas deja en los
nifios aprendizajes significativos, siendo esencial que los docentes siempre las tengan
presentes, ya que a la vez son estrategias muy utiles que ayudan tanto a los estudiantes como a

los docentes, haciendo que el aprendizaje sea mas fluido y facil para ellos.

Definicion de las Actividades Rectoras Segun el Ministerio de Educacion

Nacional

Juego

El juego es un reflejo de la cultura y la sociedad y en él se representan las
construcciones y desarrollos de los entornos y sus contextos. Las nifias y nifios juegan a lo que
ven y al jugar a lo que viven resignifican su realidad. Por esta razdn, el juego es considerado
como medio de elaboracién del mundo adulto y de formacion cultural, que inicia a los
pequefios en la vida de la sociedad en la cual estan inmersos. En el juego hay un gran placer

por representar la realidad vivida de acuerdo con las propias interpretaciones, y por tener el



control para modificar o resignificar esa realidad segun los deseos de quien juega. La nifiay el
nifio representan en su juego la cultura en la que crecen y se desenvuelven. Desde esta

perspectiva, el juego permite aproximarse a la realidad del nifio y la nifia.

Literatura

La necesidad de construir sentido, inherente a la condicién humana impulsa desde la
maés temprana infancia a trabajar con las palabras para habitar mundos posibles y para operar

con contenidos invisibles.

La riqueza del repertorio oral que representan los arrullos, las rondas, las canciones,
los cuentos corporales, los juegos de palabras, los relatos y las leyendas, hacen parte de la
herencia cultural que, junto con la literatura infantil tradicional y contemporanea, constituyen
un acervo variado y polifénico en el cual las nifias y los nifios descubren otras maneras de

estructurar el lenguaje, vinculadas con su vida emocional.

Arte

Observar las rondas y los juegos de tradicion oral permite constatar como la literatura,
la masica, la accidén dramatica, la coreografia y el movimiento se conjugan. Desde este punto
de vista, las experiencias artisticas -artes plasticas, literatura, masica, expresion dramatica y
corporal- no pueden verse como compartimientos separados en la primera infancia, sino como
las formas de habitar el mundo propias de estas edades, y como los lenguajes de los que se
valen los nifios y las nifias para expresarse de muchas formas, para conocer el mundo y
descifrarse. Dentro del ciclo vital es en la primera infancia cuando los seres humanos estan

maés avidos y mas dispuestos a esas formas de interactuar con el mundo sensible. El hecho de



"estrenar”, palpar e interrogarse por cada cosa, de fundir la comprensién con la emocion y con
aquello que pasa por los sentidos hace de la experiencia artistica una actividad rectora de la

infancia.

Exploracion del medio

Las nifias y los nifios llegan a un mundo construido. Un mundo fisico, biolégico,
social y cultural, al que necesitan adaptarse y que los necesita para transformarse. En él
encuentran elementos y posibilidades para interactuar gracias a sus propias particularidades y
capacidades. Los sentidos gustar, tocar, ver, oler, oir- cumplen un papel fundamental en la
exploracién por cuanto sirven para aproximarse al medio de diversas maneras. Explorar
permite a las nifias y los nifios cuestionarse, resolver problemas, interactuar, usar su cuerpo,
investigar, conocer, ensayar, perseverar, ganar independencia. Esta experiencia implica un
proceso de construccion de sentido acerca de lo que pasa en el mundo y de lo que significa ser
parte de él. El juego, la literatura, el arte y la exploracién del medio son actividades en
muchos casos interdependientes. Asi por ejemplo, cuando la nifia o el nifio juega o explora,
puede hacerlo manipulando materiales plasticos como pinturas o arcillas, con lo cual se acerca
a una experiencia artistica. También hay casos en donde el juego se combina con la expresion

literaria y musical

Texto tomado del documento Fundamentos politicos, técnicos y de gestion de la

estrategia de atencion integral a la primera infancia.

2.2.2.1 Juego

El juego es una actividad humana que se lleva a cabo de manera voluntaria y

placentera, en la cual los participantes se involucran en una serie de acciones o reglas



establecidas con el fin de divertirse, entretenerse, aprender, explorar o0 experimentar, es una
herramienta pedagdgica Gtil que puede enriquecer el proceso educativo, favoreciendo el
desarrollo integral de los estudiantes y contribuyendo a un ambiente mas dinamico y

participativo.
Como lo describe, Cardinal & Duran (2014), menciona que:

El juego es una herramienta prioritaria para que el nifio aprenda ya que el nifio
no juega para aprender, sino que al jugar aprende porque puede expresarse,
construir, apropiarse del mundo, conocer, experimentar, ademas la pintura y el
dibujo como actividades rectoras le permiten al nifio (a) demostrar sus
emociones, experiencias, vivencias, y todo aquello que hay en su contexto. (p.
17)

Citando a los autores, el juego es fundamental para el aprendizaje infantil, ya que él
nifio no juega con la intenciébn de aprender, sino que a través del juego adquiere
conocimientos, explorar y experimentar por medio de este. Por otro lado, la pintura y el
dibujo, como actividades principales, ofrecen a los nifios la oportunidad de expresar sus

emociones, experiencias y vivencias, asi como todo lo que forma parte de su entorno.

Al mismo tiempo, Segun, Bautista et al. (2019), “El juego es un medio para promover
el aprendizaje y el desarrollo de los nifios de manera intencionada” (p.14). A lo que se refiere
Bautista et al. Es que es una estrategia lidica permite que se amplié el aprendizaje de los
estudiantes y, de igual manera, que a medida que crece el nifio se pueda desenvolver de una

manera libre.
Por ultimo, esta Jensen et al. (2019), opina que:

El juego, el cual ofrece un balance entre la estructura implementada
por el docente y la libertad del nifio, contribuye tanto al desarrollo
socio-emocional, como al lenguaje y el razonamiento
I6gicomatematico. En consecuencia, desde esta perspectiva se hace
énfasis en la integracion de practicas para promover el desarrollo en



todas sus dimensiones, y que sean sensibles a las diferentes
necesidades e intereses de los nifios. (p. 9)

Como opina Jensen et al. El juego, le permite la libertad al nifio; es beneficioso tanto
para el desarrollo de sus dimensiones como para el de sus habilidades. Por lo tanto, desde esta
perspectiva es importante la inclusion de actividades que fomenten el crecimiento en todas sus

facetas, adaptadas a las distintas necesidades e intereses de los nifios.

Lo expresado por los autores nos hace inferir que cada uno tiene una perspectiva
diferente en donde encontramos a Cardinal & Duarte (2014), los cuales dicen que al jugar
aprende porque puede expresarse, construir, apropiarse del mundo, conocer, experimentar, por
otro lado, tenemos Bautista (2019), mencionando que el juego lo relaciona con el promover el
aprendizaje y el desarrollo en los nifios. Y finalmente Jensen et al. (2019), opinando que el
juego contribuye tanto al desarrollo socio-emocional, como al lenguaje y el razonamiento

I6gico matematico.

De tal manera, que observando estos tres postulados que encontramos sobre la
definicion del juego, tomamos en nuestra investigacion a Cardinal & Duran, (2014), ya que ve
el juego como una herramienta prioritaria y sobre todo que exalta la importancia que tiene
este al implementarse en el aula de clases; dado que realizando el juego se va dejando en
ellos aprendizajes y de este modo el nifio va a estar atento a las clases y sin darse cuenta de
que esta jugando y al mismo tiempo adquiriendo un conocimiento, haciendo asi que los

estudiantes se motiven con la presencia del juego en las jornadas escolares.

2.2.2.2 Arte

El arte es una expresion creativa y significativa de las ideas, emociones y experiencias

humanas, que se manifiesta a través de diversas formas como la pintura, la escultura, la



musica, la literatura, la danza, el teatro y otras disciplinas, el cual busca desarrollar
habilidades como la imaginacion, la expresion, la estética y la sensibilidad; introducir el arte

en la educacidn permite que los estudiantes exploren y desarrollen algun talento.

En primer lugar, esta Mendivil (2011), describiendo que:

La educacion artistica en la primera infancia promueve el desarrollo integral
y la construccion de la identidad. El arte genera empatia, y favorece una
manera de pensar abierta y libre, la identificacion de la persona y el
reconocimiento y respeto del otro. (p. 23)

Como lo considera el autor, el inicio a la educacion artistica durante la infancia
temprana impulsa el crecimiento holistico y la formacion de la identidad, el hacer uso del arte
permite cultivar en los nifios la empatia y estimulacion de un pensamiento flexible y sin

restricciones, asi como la autoafirmacion y el respeto hacia los demas.

Por otro lado, esta Ros (2024), la cual opina que:

La actividad artistica, maltiple e integradora, tiene distintas funciones en
diversas culturas, épocas historicas y grupos sociales, pero quizas la mas
importante sea la de lograr comunion, producir armonia en la personalidad,
dar placer, reflejar la vida y la realidad, reflejar conflictos internos o
sociales, estructurar la moral y desarrollar la capacidad creadora, base de
todo nuevo descubrimiento cientifico que ayuda a satisfacer y mejorar la
subsistencia. (p. 20)

Como lo destaca Ros, el entrarnos en la practica artistica trae consigo funciones
significativas para la vida, ya sea la de promover la conexion, cultivar la armonia personal,
proporcionar placer, reflejar la vida y la realidad, fortalecer la moral y fomentar la capacidad
creativa, fundamental para todo avance cientifico que contribuya a satisfacer y mejorar la

calidad de vida.

Para finalizar, esta Eisner (2020). el cual plantea que:



Hablar de arte expone muchas mas representaciones tanto
corporales, linguisticas, manuales, sensoriales entre otras; el arte o
el lenguaje del arte debe ocupar un papel fundamental en toda
sociedad, ya que no solo entrega encuentros 0 vivencias en un
momento, sino que a través del arte se ve reflejado los tiempos
historicos de sociedades, culturas, paises, y a la vez el arte desempefia
un papel importante en el refinamiento de nuestro sistema sensorial y
nuestras capacidades imaginativas. (p. 17)

De acuerdo con el autor Eisner, el abordar el tema del arte implica una amplia gama de
representaciones, que abarcan lo corporal, linglistico, manual, sensorial, entre otras. El
lenguaje artistico, deberia ser méas tomado en cuenta en la sociedad, ya que no solo brinda
experiencias y encuentros en un momento dado, sino que también refleja las épocas historicas

de sociedades, culturas y paises.

En cuanto a la informacién dada anteriormente se observa las diferentes posturas que
tienen estos autores ante el concepto del arte, es alli en donde se obtiene la informacién de,
Mendivil (2011), que nos dice, El arte genera empatia, y favorece una manera de pensar
abierta y libre, la identificacion de la persona y el reconocimiento y respeto del otro. Del
mismo modo, esta Ros (2024), sefiala que en el arte quizas lo mas importante sea la de lograr
comunion, producir armonia en la personalidad, dar placer, reflejar la vida y la realidad,
reflejar conflictos internos o sociales, estructurar la moral y desarrollar la capacidad creadora.
Finalmente, Eisner (2020), el arte o el lenguaje del arte debe ocupar un papel fundamental en
toda sociedad, ya que no solo entrega encuentros o vivencias en un momento, Sino que
desempefia un papel importante en el refinamiento de nuestro sistema sensorial y nuestras

capacidades imaginativas.

Se considera que el postulado de Ros (2024), quien mejor define el concepto de arte,
ya que nos dice que el arte logra lo méas importante que es el comunicar, a través del arte se

puede expresar todo lo que sentimos y mostrarlo ante la sociedad permitiendo asi el producir



esa armonia en la personalidad, creando una persona mas segura de si mismay poder expresar
con toda la liberacion, de igual manera, desarrollar esta capacidad en los estudiantes genera
una mente mas creadora y con la posibilidad de ser una persona consiente en la resolucién de

problemas.

2.2.2.3 Literatura

La literatura es un proceso fundamental en el desarrollo cognitivo, emocional y social
de los nifios, desde una edad temprana, la exposicion a la lectura y la participacion en
actividades de lectura, ya sea a través de cuentos, libros ilustrados o interacciones con textos
escritos, juega un papel crucial en la adquisicién del lenguaje, la expansion del vocabulario y

el desarrollo de habilidades de comprension.

Es importante agregar a Vygotsky, citado por Daza & Jarro (2015), quien expone que
la escritura, lectura y lenguaje oral no se desarrollan separadamente si no de manera
interdependiente. Cuando nos referimos a literatura hablamos de un conjunto de procesos
cognitivos y mecanismos desarrollados por el ser humano, a fin de facilitar la comunicacion y

comprension del mundo que lo rodea. (p. 34)

Teniendo en cuenta a Vygotsky, citado por Daza & Jarro, (2015), Al hablar de
literatura, nos referimos a un conjunto de capacidades cognitivas y procesos desarrollados por

los individuos para facilitar la comunicacion y la comprension del entorno que les rodea.

Al mismo tiempo, Bejarano, et al. (2019), opina que “hablar de literatura es hablar de
lenguaje. Las palabras y los simbolos dan cabida a la construccion de historias, narraciones,
relatos y cantos que son compartidos [...] responde a la capacidad de simbolizacion y

comunicacion de los seres humanos” (p. 80). Citando a Bejarano et al, El uso del lenguaje de



las palabras y los simbolos permiten la creacion de narrativas, cuentos, relatos y poesias que
se comparten, en la literatura es una manifestacion de la capacidad de simbolizar y

comunicarse propia de los seres humanos.
Asi mismo, Rivera (2022), considera que:

En primer lugar, la literatura infantil es una de las grandes fuentes de diversion y de
placer. Ella permite que no solo se facilite el fomento a la lectura en el futuro, sino que,

ademas, estimula su imaginacion y las ganas de continuar aprendiendo a traves de ella. (p. 22)

Como sefiala el autor, la literatura dirigida a los nifios es una fuente importante de
entretenimiento y disfrute por eso desde pequefios debemos inculcarla, porque aparte de
promover el interés por la lectura, también trae consigo beneficios como es estimular su

imaginacion y mejorar su oratoria.

Se encuentran diversas opiniones al respeto de la palabra literatura, lo que es para cada
autor su definicion, es por ello que tenemos a Vygotsky, citado por Daza & Jarro (2015), en
su aporte que cuando nos referimos a literatura hablamos de un conjunto de procesos
cognitivos y mecanismos desarrollados por el ser humano, por tanto, Bejarano et al.(2019)
menciona, hablar de literatura es hablar de lenguaje las palabras y los simbolos dan cabida a
la construccién de historias, narraciones, relatos y cantos que son compartidos y por ultimo,
Rivera (2022), manifiesta que la literatura infantil es una de las grandes fuentes de diversiéon y

de placer.

Realizando un analisis en cada uno de las partes expuestas por los autores, toma en
cuenta a Rivera (2022), por el motivo de que ve la literatura como una fuente de diversion y

placer, que al implementar desde las edades mas pequefias esta estrategias ayuda a que estos



nifios sean mas creativos y que al mismo tiempo se les esta desarrollando habilidades que les
sirve para un futuro, de igual modo, la literatura lleva al estudiante a saber comunicarse y
explorar diferentes textos y esto le permitird reflexionar sobre sus propias vidas y

experiencias.

2.2.2.4 Exploracion del Medio

La exploracion temprana del entorno es esencial para el desarrollo infantil,
permitiendo al nifio interactuar, aprender y adquirir conocimientos mediante la observacion y
la experiencia directa, facilitando asi su comprension del mundo y su desarrollo integral, por
lo cual, el nifio a través del entorno crea experiencia, observa que pasa alrededor de él y

comienza a comprender el mundo que lo rodea.

Es importante considerar a Saavedra (2021) postulando que:

La exploraciéon del medio es importante ya que todo lo que los nifios
hacen, tocan o prueban en esta etapa de la primera infancia les ayuda
para formarse y conocer todo lo que estd a su alrededor. Los nifios se
encuentran la mayor parte en una permanente indagaciéon lo cual les
permite conocer y comprender todo lo que los rodea. Todo esto implica
que a través de la pedagogia se valore, se respalde, se acomparie y se
promueva la busqueda, indagacion y el planteamiento de preguntas. (p.
23)

Como sefiala Saavedra, en los primeros afios de vida los nifios exploran y
experimentan, esto contribuye a su formacion y comprension del mundo que les rodea. El
experimentar les permite conocer y entender su entorno. Por eso en todo momento debemos

estd acompafandolos para poder ir guidndolos en su desarrollo.

Se puede sefalar a Fandifio (2014), citado por Pinto y Carrefio (2015), que “Explorar
permite a las nifias y los nifios cuestionarse, resolver problemas, interactuar, usar su cuerpo,

investigar, conocer, ensayar, perseverar, ganar independencia” (p. 33). De acuerdo con el



autor Fandifio, la exploracion habilita a los pequefios a plantearse preguntas sobre el mundo
que los rodea, en esas edades es cuando mas se cuestionan y empiezan a querer saber todo lo

que pasa a en su alrededor.
Por ultimo, esta Tutistar (2023) considerando que:

Teniendo en cuenta que el arte, el juego, la literaturay la exploracion del
medio son las actividades rectoras que se debe implementar en el
desarrollo del nifio, puedo decir que cada experiencia deja un aprendizaje
significativo, pues me permite conocer, vivir, descubrir, experimentar y
disfrutar cosas maravillosas. Es por lo anterior que los maestros debemos
aprovechar cada espacio, conociendo el contexto donde se encuentren y a partir
de ello, buscar diferentes  estrategias  para  generar  aprendizajes
significativos que no sean para el momento, si no para la vida, aprovechando
cada rincon, cada espacio y de este, lograr grandes aprendizajes. Se debe tener
en cuenta que cada persona es distinta y utiliza sus sentidos y capacidades de la
manera que mejor les parezca, ya que algunas disfrutan tocando, otras viendo,
otras escuchando y otras se deleitan con el aire puro que respiran y sienten y, al
igual que todos, disfrutan de una manera mas significativa y esto ayuda a
reflexionar sobre las situaciones que se vive o enfrenta dia a dia. (p. 22)

Desde el punto de vista del autor, la exploracion es crucial para el desarrollo infantil,
proporcionando experiencias enriquecedoras que ayudan a un mejor desarrollo. Por eso los
educadores deben aprovechar cada oportunidad, adaptando estrategias para generar
aprendizajes significativos que perduren y se ajusten a las diversas formas de aprender de

cada individuo.

Siguiendo el orden de ideas de las preposiciones dichas anteriormente, en donde se
evidencia la perspectiva de los significados mencionados por los autores, en lo que Saavedra
(2021) se refiere a la exploracion del medio es importante ya que todo lo que los nifios hacen,
tocan o prueban en esta etapa de la primera infancia les ayuda para formarse y conocer todo lo
que esta a su alrededor. Asimismo, Fandifio (2014) citado por Pinto y Carrefio (2015), dice

explorar permite a las nifias y los nifios cuestionarse, resolver problemas e interactuar. En



definitiva, Tutistar (2023) expone, al explorar cada experiencia deja un aprendizaje
significativo, pues me permite conocer, vivir, descubrir, experimentar y disfrutar  cosas

maravillosas.

Por consiguiente, las investigadoras se enfocan en la definicién de Saavedra (2021),
pues su punto de vista es muy Util, puesto que la exploracion en su cita, es que el nifio explora
y se forma y va adquiriendo conocimiento; en estas edades son nifios muy curioso y que del
mismo modo quieren saber todo lo que pasa a su alrededor, es aca donde el docente y los
padres deben permitirle a los nifios este espacios para que esta etapa se puedan ir
desarrollando de acuerdo a su nivel y que puedan desarrollar una mayor conciencia y

compresion del mundo que los rodea.

2.2.3 Estrategias Pedagogicas

Las estrategias pedagdgicas son métodos, técnicas o enfoques utilizados por los
educadores para facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje, estas estrategias estan
disefiadas para promover la comprension, la participacion activa y el desarrollo de habilidades
en los estudiantes, asi como para adaptarse a las necesidades individuales y contextuales del

entorno educativo, haciendo las clases méas dinamicas y efectivas.

En primer lugar, esta Lay, et al. (2019), opinando que:

Se hace necesario que los docentes incorporen dentro de su plan de formacion
estrategias de pedagogias que permitan a los estudiantes el desarrollo de
competencias que doten a los futuros profesionales de conocimientos y
destrezas importantes para acceder a mejores oportunidades de empleo y a la
posibilidad de estudios méas avanzados donde se requieran contar con dichas
competencias, haciendo especial énfasis a las competencias. (p. 16)

Como lo analiza Lay, et al, Es imprescindible que los educadores integren en su plan

de ensefianza estrategias pedagdgicas que fomenten en los alumnos el desarrollo de



habilidades necesarias para acceder a emplear una mejor calidad educativa, también debemos

hacer hincapié en la adquisicién de competencias relevantes para un mejor futuro.

En segundo lugar, encontramos a Parra, et al, (2018), citado por Coaquira (2020)

mencionando que:

Al hablar de estrategias pedagogicas se refieren a todas aquellas
acciones llevadas a cabo por el docente con el proposito de facilitar
el proceso de formacion y aprendizaje de los estudiantes; las cuales
en la actualidad deben estar ajustadas al contexto, a las necesidades e
intereses de los estudiantes, a la mision y visién institucional y a las
demandas de una sociedad globalizada y tecnoldégicamente avanzada.

(p. 10)
De acuerdo con Parra, et al, citado por Coaquira (2020), hoy en dia las estrategias

deben adaptarse al entorno, a las necesidades y preferencias de los estudiantes, ya que
estamos en una sociedad que esta siendo cada dia mas innovadora por eso debemos saber que

uso realizar con las estrategias.

En tercer lugar, podemos ver a Rodriguez del Castillo (2003), citada por Bennet

(2009) afirma que:

Se concibe la estrategia pedagogica en su caracter metodologico. Al
respecto, la concibe como la proyeccion de un sistema de acciones a
corto, mediano y largo plazo que permite la transformacion de la
direccion del proceso de ensefianza aprendizaje tomando como base
los métodos y procedimientos para el logro de los objetivos
determinados en un tiempo concreto. (p. 53)

Como lo manifiesta los autores, se entiende que la estrategia educativa es un plan
metodoldgico que facilita el aprendizaje. Estas estrategias se planifican con unas metas a
corto, medio y largo plazo para que demuestren el cambio en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, para asi alcanzar objetivos especificos dentro de un periodo determinado.



Observando las definiciones hechas por cada auto, nos demuestra el significado que
cada uno tiene sobre las estrategias, es alli donde mencionamos a Lay, et al (2019), el cual
define que los docentes incorporen dentro de su plan de formacién estrategias de pedagogias
que permitan a los estudiantes el desarrollo de competencias que doten a los futuros
profesionales de conocimientos y destrezas importantes para acceder a mejores oportunidades
de empleo y a la posibilidad de estudios mas avanzados. Sin embargo, Parra, et al, (2018),
citado por Coaquira (2020) expone estrategias pedagdgicas se refieren a todas aquellas
acciones llevadas a cabo por el docente con el proposito de facilitar el proceso de formacién y
aprendizaje de los estudiantes. Finalmente, Rodriguez del Castillo (2003), citada por Bennet
(2009) se refiere a las estrategias pedagogicas las que concibe como la proyeccion de un
sistema de acciones a corto, mediano y largo plazo que permite la transformacion de la

direccion del proceso de ensefianza aprendizaje.

Tomando en consideracion las definiciones de los autores, se selecciona a Parra, et al,
(2018), citado por Coaquira (2020), ya que postula que las estrategias pedagdgicas son las
acciones que el docente implementa para guiar un aprendizaje mas facil, por lo tanto, el
concepto va de la mano con la investigacion, ya que se busca que esas estrategias que tenemos
hoy en dia sean mas involucradas en los colegios, para asi poder tener mas nifios
entusiasmados por el estudios y que estos mimos sean el mejor futuro del mafana, que

mediante el buen uso de estrategias estos nifios se sientan mas motivados por querer aprender.

2.2.3.1 Aprendizaje Significativo
El aprendizaje significativo es un proceso en el cual los estudiantes relacionan la
nueva informacion con los conocimientos previos que ya poseen, estableciendo una conexion

entre lo nuevo y lo ya aprendido. Esto implica que el estudiante sea capaz de atribuir sentido y



relevancia a lo que esta aprendiendo, comprendiendo cémo se relaciona con su vida cotidiana,

sus intereses y sus metas.

Se puede sefalar a Latorre (2017) el cual opina que “el aprendizaje significativo es el
que puede relacionar los conocimientos nuevos con los conocimientos previos del estudiante
y esto le permite asignar significado a lo aprendido y poderlo utilizar en otras situaciones de
la vida” (p. 05). Como opina el autor, El aprendizaje significativo es aquel que establece
conexiones entre los nuevos conocimientos y los previos del estudiante, permitiéndole darle

sentido a lo aprendido y poder esto aplicarlo en su vida.
Al mismo tiempo, Exigencia, et al (2010); citado Garcés y Mora, (2020) plantea que:

El aprendizaje significativo, es un proceso a través del cual se
consigue un cambio en los conocimientos, las creencias, la conducta
y las actitudes; que se deben al resultado de experiencias vividas que
incrementan el potencial y capacidades para desempefiarse de mejor
manera en las actividades presentes y futuras. Es decir, €s un proceso
dindmico con el fin de lograr un cambio en la conducta y en los
procesos cognitivos, como consecuencia de la experiencia que se
obtiene de la adaptacion a ambientes cambiantes y de exigencia. (p.
14)

Con lo anterior planteado por los autores, este método de aprendizaje es una
transformacion en los conocimientos, con el fin de que las experiencias vividas, potencien las

capacidades para desenvolverse mejor en actividades presentes y futuras de su vivir.

De la misma forma, Valbuena, et al (2017), citado por Lépez-Cantos (2019), postulan

lo siguiente:

Acerca de la piramide del aprendizaje construida por Cody Blair, es
posible afirmar que, para lograr la adquisicion de conocimientos o
saberes, es decir, el aprendizaje, es posible utilizar diferentes
estrategias, cada una de las cuales genera un porcentaje de
aprendizaje, lo cual podria indicar cuales son las estrategias mas
efectivas para lograr un aprendizaje més profundo. (p. 32)



Citando a los autores anteriores, se puede establecer que, para alcanzar la asimilacion
del aprendizaje, se pueden emplear distintas tacticas, cada una con un grado de efectividad en
el proceso de aprendizaje. Esto puede sugerir cuales estrategias resultan mas eficaces para

obtener un aprendizaje mas completo.

Por lo tanto, se pueden evidenciar diversas opiniones al respecto, con el significado de
que es el aprendizaje significativo, encontrandonos a Latorre (2017), menciona el que puede
relacionar los conocimientos nuevos con los conocimientos previos del estudiante. Ahora
Exigencia, et al (2010); citado Garcés y Mora, (2020), dice que el aprendizaje significativo, es
un proceso a través del cual se consigue un cambio en los conocimientos, las creencias, la
conducta y las actitudes; que se deben al resultado de experiencias vividas que incrementan el
potencial y capacidades para desempefiarse de mejor manera en las actividades presentes y
futuras. Y por otro lado Valbuena, et al (2017), citado por Lépez-Cantos (2019), sefiala es
posible utilizar diferentes estrategias, cada una de las cuales genera un porcentaje de
aprendizaje, lo cual podria indicar cuales son las estrategias mas efectivas para lograr un

aprendizaje mas profundo.

Contemplando cada una de las posturas dichas por los autores mencionados, nos
inclinamos por el Latorre (2017), pues su posicion ante el aprendizaje significativo coincide
con el significado que nosotros en esta investigacion estamos manejando, en donde se dice
que el aprendizaje significativo es aquel que relaciona los aprendizajes nuevos con los que ya
se ha obtenido y asi este reconstruye su conocimiento , asi mismo el conocimiento modifica la

estructura cognitiva asi potencian a esta estructura a la adquisicion de nuevos conocimientos.

2.2.3.2 Trabajo en Equipo

El trabajo en equipo es un proceso colaborativo donde un grupo de personas combina



sus habilidades, conocimientos y esfuerzos para lograr un objetivo comudn. Implica la
cooperacion, la comunicacion efectiva, la coordinacion y la distribucion equitativa de tareas
entre los miembros del equipo. El trabajo en equipo en el aula facilita el intercambio de ideas
entre los estudiantes, la colaboracion conjunta y promueve asi un aprendizaje mas completo y

enriquecedor.

Para empezar, tenemos a Ponce (2019) el cual considera que:

las artes son un medio para favorecer el trabajo colaborativo de los
alumnos, debido a que en estas actividades se realiza un intercambio
de opiniones y materiales por parte de los pequefios; destaca que en
la Educacion Preescolar se trata de desarrollar en los nifios la
imaginacion, la estimulacion, el valor de compartir. (p. 7)

De acuerdo con Ponce, trabajar con las artes en el trabajo en equipo promueven la
colaboracion entre los estudiantes, ya que en estas actividades se fomenta el intercambio de
ideas y recursos entre los nifios algo esencial que se busca con estos nifios y también el

espiritu de compartir.

De la misma forma, Cifuentes y Meseguer (2015) citado por Garcés y Garces, et al

(2020) describe que:

Es importante que el acto pedagdgico se acompafie de un trabajo en
equipo donde profesores y estudiantes articulen sus conocimientos,
asi como sus aportes, asumiendo los primeros el papel de guia,
supervisor y dinamizador del proceso de aprendizaje de los
estudiantes, mientras que, a los segundos, se les exija un rol mas
activo y participativo dentro y fuera del aula. Es decir, se hace
necesaria la inclusion e implementacion de estrategias de ensefianza-
aprendizaje con base en el trabajo cooperativo, teniendo en cuenta
que este representa un medio idéneo para fomentar un aprendizaje
por competencias, incorporando tareas orientadas a formar personas
y profesionales con capacidad de responder a las necesidades de la
sociedad. (p. 19)



Desde los puntos de vista de los autores mencionados anteriormente, es esencial que
en las escuelas se acompafie de esa colaboracion en equipo en donde los profesores y
estudiantes compartan sus conocimientos. Para que los estudiantes desempefian un papel
activo y participativo. También, acompafiado de la inclusion de estrategias de ensefianza-
aprendizaje que permitan el trabajo en equipo, para promover un aprendizaje por

competencias, y asi preparar individuos capaces de enfrentar desafios.

Para culminar, Vallet-Bellmunt, et al. (2017), consideran que:

“El aprendizaje cooperativo combina la teoria, la investigacion y la practica,
representando un procedimiento poderoso de aprendizaje, donde docentes y estudiantes
trabajan en conjunto para lograr los objetivos de la clase. Respecto a la relacion interpersonal
que se establece entre el profesor y el estudiante en el aprendizaje cooperativo”. (p. 15).
Como lo alude Vallet-Bellmunt, et al, se considera que el aprendizaje colaborativo sigue
siendo un método efectivo donde docentes y estudiantes colaboran para alcanzar metas

educativas.

Observando cada uno de las de las interpretaciones dadas por los personajes
anteriores, empezamos con Ponce (2019), las artes son un medio para favorecer el trabajo
colaborativo de los alumnos, debido a que en estas actividades se realiza un intercambio de
opiniones y materiales por parte de los pequefios. De otro modo Cifuentes y Meseguer (2015)
citado por Garcés y Garcés, et al (2020), es importante que el acto pedagdgico se acomparie
de un trabajo en equipo donde profesores y estudiantes articulen sus conocimientos, asi como
sus aportes. Finalmente, Vallet-Bellmunt, et al. (2017), el aprendizaje cooperativo combina la
teoria, la investigacion y la practica, representando un procedimiento poderoso de

aprendizaje.



Eventualmente, fijandonos en cada mencion podemos inducir que la que estd mas
cerca es la de Cifuentes y Meseguer (2015) citado por Garcés y Garces, et al (2020), pues
considera que el trabajo en equipo es un medio en el cual se entrelazan los conocimientos en
donde el docente y el estudiante articulan sus conocimientos y asi estos aportes contribuyen a
un mejor aprendizaje, también, es bueno que el trabajo en equipo este acompafiado de
estrategias para que se potencie esa ensefianza- aprendizaje y que este fomente a la

participacion de cada uno de los estudiantes.

2.2.3.3 Enfoque Ludico

El enfoque ludico es una metodologia educativa que utiliza el juego como herramienta
principal para el aprendizaje y el desarrollo integral de los individuos. Este enfoque reconoce
el potencial del juego como una actividad intrinsecamente motivadora, que promueve la
participacion activa, la exploracién, la experimentacién y el aprendizaje significativo, en
donde el aprendizaje se convierte en una experiencia placentera y divertida, donde los

participantes se involucran de manera voluntaria y disfrutan del proceso de descubrimiento.

Se inicia con la postura de Herrera (2021) sefiala que:

La lddica busca combinar la diversion y las instrucciones que los
alumnos deben llevar a cabo para conseguir el aprendizaje
planificado. Se observa que la ludica posee un estrecho vinculo con
el juego que se orienta al desarrollo de habilidades que concluyan en
la mejora del proceso de aprendizaje para el alumno. (p. 37)

De acuerdo con Herrera, indica que la Iudica aspira a integrar la diversion con las
tareas que los alumnos deben cumplir para alcanzar los objetivos de aprendizaje establecidos.
La ludica esté estrechamente relacionada con el juego ya que es un método divertido, que esta

dirigido a mejorar las habilidades que contribuyan al proceso de aprendizaje del estudiante.

Asi mismo, Expone Omefiaca, Ruiz (2005) que:



La lddica hace referencia a todo accionar que, de una u otra forma, le
permite al ser humano conocer, expresarse, sentir y relacionarse con
su medio, una actividad libre que produce satisfaccion y alegria
logrando el disfrute de cada una de sus acciones cotidianas. (p. 7)

Como lo sefiala el autor Omefiaca, Ruiz, cuando hablamos de ludica, se refiere a
cualquier actividad divertida que facilita al individuo a explorar, comunicarse, experimentar
emociones y conectarse con su entorno. Es una préctica libre que genera placer y felicidad,
promoviendo el disfrute de las actividades planteadas por el docente en donde el estudiante se

entretiene y genera un conocimiento.
Al mismo tiempo, Guerrero y Tejeda (2022) opinan que:

La ludica en la educacion inicial toma relevancia debido a que
apoya a los nifios en la comprensién del mundo, por medio de su
desarrollo cognitivo y su nivel de aprendizaje e interviene en el
desarrollo del pensamiento l6gico de los alumnos por medio del uso
de su creatividad, por lo cual, es necesario que se haga uso de este
tipo de actividades dentro del aula. (p. 27)

Teniendo en cuenta a los autores, la ludica es importante en la ensefianza temprana,
porque es una actividad fundamental en las actividades escolares, dado que ayuda a los nifios
a comprender el mundo, fomentando su desarrollo cognitivo y nivel de aprendizaje, como

también a desarrollar habilidades como la creatividad e imaginacién.

Exponiendo cada una de las posturas de los autores, cada uno tiene un punto de vista
particular, en donde manifiesta Herrera (2021), que la ludica busca combinar la diversion y
las instrucciones que los alumnos deben llevar a cabo para conseguir el aprendizaje
planificado. También, Omefiaca, Ruiz (2005) opinando que la ludica hace referencia a todo
accionar que, de una u otra forma, le permite al ser humano conocer, expresarse, sentir y

relacionarse con su medio; Por Gltimo, Guerrero y Tejeda (2022) mencionando que la ludica



en la educacién inicial toma relevancia debido a que apoya a los nifios en la comprension del

mundo.

Teniendo como referencia lo anterior, el autor que mejor define el concepto de
enfoque ludico es Guerrero y Tejeda (2022) ya que menciona que la ludica toma un papel
fundamental en la educacién, por el cual salimos de lo tradicional a pasar hacer clases méas
dinamicas en donde el estudiante se va a enfocar en querer aprender; importante del enfoque
es que ayuda en el desarrollo del pensamiento Idgico y la creatividad; de igual manera, el
implementar este enfoque permite que sea mas divertido, dindmico y participativo, dejando

que el estudiante se interese de una manera activa en su propia experiencia de aprendizaje.

2.2.34 Aprendizaje Activo

El aprendizaje activo es un enfoque pedagdgico en el cual los estudiantes participan de
manera activa en su propio proceso de aprendizaje, haciendo que, en lugar de ser receptores
pasivos de informacion, los estudiantes se involucran activamente en actividades que les
permiten construir su conocimiento, comprender conceptos y desarrollar habilidades de

manera significativa.

Cabe destacar al autor Di Biase (2019) quien considera “Las teorias del aprendizaje
activo, o ecoldgico, abordan la capacidad de nifios y adultos de resolver problemas y buscar
informacion en el ambiente, en pos de la construccion de su propio conocimiento”. (p. 35).
Como lo da a conocer, el aprendizaje activo permite explorar la habilidad de nifios y adultos
para solucionar problemas y obtener informacion del entorno, contribuyendo asi a la

construccién de su propio saber.

También se destaca a Krathwohl et al (2001) describe que:



Ofrece una clasificacion de los tipos de conocimiento y procesos
cognitivos que utilizan los alumnos para aprender. Los enfoques de
aprendizaje activo ayudan a los alumnos a desarrollarse en todos los
niveles de la Taxonomia de Bloom; permiten que se involucren en
los procesos cognitivos mas complejos (como evaluar y crear), y que
construyan una base de conocimiento que comience con el
conocimiento factico, pero sin limitarse a esto. Por ejemplo, para
desarrollar conocimiento metacognitivo, los alumnos necesitan
involucrarse con y ser conscientes de su propio aprendizaje. (p. 25)

Como opina Como Krathwohl et al, los métodos de aprendizaje activo facilitan el

desarrollo de los estudiantes en todos los niveles, permiten su participacion en los procesos

cognitivos mas avanzados y construye una base de conocimientos, que va mas alla de ello.
Finalizando esta Soto et al (2019) quienes plantean que:

El uso de metodologias de aprendizaje activo que ayudan a fomentar
el desarrollo del pensamiento visible, facilita en los estudiantes la
construccion del conocimiento, la resolucion de problemas, pudiendo
establecer el desarrollo de competencias de una forma auténoma,
fomentando la motivacion, el trabajo en equipo y la competitividad
entre los estudiantes mejorando la comunicacion, el clima de aula y
las interrelaciones entre los diversos miembros de la comunidad
educativa, permitiendo que los alumnos puedan crecer de forma
integral, con honestidad y valores originando el interés por la
adquisicion de nuevos conocimientos. (p. 21)

Citando a Soto et al, el indica que la aplicacién de enfoques pedagdgicos centrados en
el aprendizaje activo promueve el desarrollo del pensamiento, lo que facilita a los estudiantes
la construccion de conocimiento. Ademas, permite el desarrollo de competencias de manera

autonoma y genera la adquisicion de nuevos conocimientos.

Entre tanto, se evidencia las diferentes posturas que encontramos con relacion a la
palabra aprendizaje activo en donde hallamos a Di Biase (2019). “Las teorias del aprendizaje
activo, o ecoldgico, abordan la capacidad de nifios y adultos de resolver problemas y buscar

informacién en el ambiente. De igual modo, Krathwohl et al (2001) Los enfoques de



aprendizaje activo ayudan a los alumnos a desarrollarse en todos los niveles de la Taxonomia
de Bloom; permiten que se involucren en los procesos cognitivos mas complejos (como
evaluar y crear). Por otro lado, Soto et al (2019) El uso de metodologias de aprendizaje activo

que ayudan a fomentar el desarrollo del pensamiento visible.

Con lo anterior expresado, las investigadoras eligen la opinion de Soto et al (2019),
pues su cita nos dice que el aprendizaje activo desarrolla el pensamiento, facilita al estudiante
construir su conocimiento. En otras palabras, en vez del estudiante recibir informacién de
manera pasiva, los estudiantes participan en actividades practicas generando interés en el

aprendizaje.

224 Motricidad Fina

En los primeros afios de vida de los nifios se puede llegar a evidenciar sus primeros
movimientos los cuales son esenciales para su desarrollo, por lo cual, estos son los que van a
definir su proceso en la vida, con esto se quiere tomar en cuenta la importancia de la
motricidad fina en la infancia, la cual, es un mecanismo esencial para el desenvolvimiento de
la vida y de los que aceres cotidianos, por lo tanto, estos movimientos sencillos son los que
nos permite que el cerebro nos pueda mandar esas coordenadas y asi poder tener precision y

coordinacién al realizar movimientos.

Segun los autores Herndndez & Batista G, 2018., Vera, Mujica, & Concha, 2022.,
Hidalgo M, 2020.” La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio y la nifia
que necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion con formacion pedagdgica
de psicomotricidad y corporalidad. Para que el aprendizaje en etapas posteriores sea de éxito y

se desarrolle con normalidad su formacion académica desde la infancia”. De acuerdo con lo



mencionado, el realizar diversas actividades ya sea en el colegio o en otro lugar, estas
necesitaran de movimientos pequefios y precisos para poder ejecutar dichas actividades, por
ello, es esencial involucrar la motricidad fina en las acciones que el nifio realice para asi poder
ir desarrollando esas habilidades y asi esto pueda contribuir de mejor forma en el desarrollo

de su vida.

Al mismo tiempo, para Henry Rodriguez, Zoila Torres, Carlos Avila, & Santiago
Jarrin (2020), la motricidad fina serd en lo posterior el eje central de la inteligencia, puesto
que es contundente para la experimentacion del aprendizaje sobre su entorno ya que estas
habilidades se desarrollan en un orden progresivo. El nifio debe tener conciencia de su propio
cuerpo, asi como de los movimientos que puede realizar con él porque de esta manera sera
mas facil realizar las actividades propuestas como la de agarrar objetos, mantener el equilibrio

y coordinar sus movimientos.

Como sefiala los autores, el eje central en las actividades pequefias que se realicen en
algin momento de la vida, se podra notar en el desarrollo que se tiene de la motricidad fina,
es por ello, que debemos practicar actividades que con lleven estos movimientos en funcion
de la motricidad fina, para que asi puedan saber manejar sus destrezas y asi mismo puedan

desempefiarse en su entorno.

Para finalizar, esta De los Angeles, y Pineda (2003) citado por (Ccora Sama & Curasi

Supo, 2019), considerando que:

La motricidad fina como el desarrollo de los movimientos
musculares mas pequefios que les posibilita a los nifios realizar
trabajos mas detallados que son: remendar, trazar, colorear,
entretejer, enhebrar cosas pequefias en hilos”. Como también seda el
“desarrollo de musculos que se utilizan para la realizacion de



actividades que requieren precision y seguridad y necesitan de la
coordinacion del movimiento ocular.

Citando a los autores mencionados, la motricidad fina requiere de movimientos
musculares pequefios los cuales los tenemos en nuestras manos y dedos, estos nos permiten
hacer acciones minimas de coordinacion y movimientos éculo manual, la cual nos dan la
precision para efectuar las actividades y poder realizarlas, asimismo, estamos ejercitando y
desarrollando esos musculos para cada dia llegar hacer més actividades y tener una mejor

precision en la coordinacion de movimientos.

Por consiguiente, se observan las posturas de los distintos autores, para Herndndez &
Batista G, 2018., Vera, Mujica, & Concha, 2022., Hidalgo M, 2020, la motricidad fina son
actividades de presion de y coordinacion que desarrolla con normalidad su formacion
académica, del mismo modo, Henry Rodriguez, Zoila Torres, Carlos Avila, & Santiago Jarrin
(2020) opinan que la motricidad fina es el eje central de la inteligencia ya que es contundente
para experimentacion del aprendizaje de su entorno y la conciencia de su propio cuerpo, por
altimo, estan De los Angeles, y Pineda (2003) citado por (Ccora Sama & Curasi Supo, 2019),
opinan que la motricidad fina desarrolla los movimientos mas pequefios de los musculos
haciendo que los nifios realicen més trabajos detallados con precision y seguridad, teniendo en

cuenta la coordinacién ocular.

En relacién con lo anteriormente mencionado, las investigadoras deciden tomar el
aporte De los Angeles, y Pineda (2003) citado por (Ccora Sama & Curasi Supo, 2019), puesto
quien es el que mejor define el concepto de motricidad fina, siendo esta la que desarrolla los
movimientos y posibilita a los estudiantes a realizar actividades de la cotidianidad o hacer
tareas que requieran de mas presion y coordinacion ocular; Por tal razon, el estimular la

motricidad fina en la etapa escolar es fundamental, dado que a través de ella el infante lograra



tener independencia, seguridad y adquirir destrezas muy importantes en el desenvolvimiento

de su entorno.

2241 Coordinacion Motriz

La coordinacion motriz es la habilidad del cuerpo para ejecutar movimientos de
manera organizada, precisa y controlada, la cual requiere la integracion de diversos sistemas,
como el sistema nervioso y muscular para realizar acciones que implican una sincronizacion
efectiva entre los masculos y las articulaciones, haciendo que su desarrollo sea esencial para

realizar tareas cotidianas y actividades fisicas con eficacia y fluidez.

En primer lugar, Mori (2008), sugiere que:

La coordinacién es el factor primario de la localizacion espacial y de
las respuestas direccionales precisas. Las percepciones de los
sentidos juegan un papel importante en el desarrollo, las
percepciones de todos nuestros sentidos van a ser la base de la
coordinacion. (p. 2)

Como sefiala el autor, la coordinacién motriz hace presencia en el ser humano desde la
gestacion, siendo estd muy importante en el desarrollo de cada persona, puesto que a través
del entorno y como exploramos en el con nuestros sentidos, la coordinacion se va estimulando
haciendo que cada vez se tenga autocontrol del cuerpo y de cémo realizar movimientos

precisos.

En segundo lugar, esta (Rigoli, et al. 2020), los cuales sefialan que, la mala
coordinacion motora hace que la participacion en deportes y juegos que involucre
desplazamientos manipulacion sea considerablemente complicada, y expone al nifio a la
verguenza y ridiculo. Como lo es sefialado por los autores, el mal desarrollo de la

coordinacion motriz lleva a que el infante se sienta incapaz de realizar un juego o participar en



algun deporte de su gusto, cohibiéndose a lograr desarrollar esta habilidad por temor a burlas
de integrantes de su entorno, llevando asi que los infantes hoy en dia sean muy sedentarios.

En tercer lugar, (Castafier y Camerino, 2022), consideran que la coordinacion motriz
es “La capacidad de regular de manera precisa y eficaz la intervencion del propio cuerpo en la

ejecucion de toda habilidad motriz”. (p. 81)

Teniendo en cuenta lo anterior, se observa que la coordinacién motriz es una habilidad
que posee cada ser para desplazarse en su entorno, haciendo posible la integracién de los
elementos motrices de naturaleza sensitiva y sensorial, con el propdsito de favorecer la
organizacion y regulacion de las acciones motrices requeridas en acciones o tareas de su
cotidianidad.

Con base a la informacion previa, se puede observar muy poca informacion
contemporanea sobre el concepto o definicion de la coordinacién motriz, por tal motivo se
destaca lo citado por los diferentes autores, tenemos a Mori (2008), el cual dice que la
coordinacion motriz juega un papel muy importante en el desarrollo y en la percepcion de los
sentidos, de igual manera, estéa (Rigoli, et al. 2020) opinando que la mala coordinacién motriz
afecta el autoestima de los infantes y los lleva al sedentarismo, por Gltimo, (Castafier y
Camerino. 2022), quienes consideran que la coordinacion motriz es la capacidad de regular de
manera precisa y eficaz la intervencion del propio cuerpo.

Considerando todo lo establecido por los autores, las investigadoras optan por el autor
Mori (2008) quien es el que mejor contextualiza la coordinacion motriz, dado que define el
concepto desde un punto con méas profundidad, teniendo en cuenta a los sentidos como una
base esencial en el desarrollo motor, ya que a través de ellos nos desenvolvemos en el entorno

y ejecutamos acciones que requieren de movimientos. Se puede sefialar que la coordinacion



motriz tiene mucha importancia en el crecimiento de la nifiez, puesto que a través de ella se
optimizan los movimientos necesarios para ejecutar cualquier tarea cotidiana, como caminar o

alcanzar objetos.

2.2.4.2 Precision

La precision hace referencia a esa coordinacion que se debe tener con los movimientos
delicados de los musculos pequefios y a su vez son movimientos precisos, este proceso
permite agarrar objetos con un control y poder dejarlos en un lugar especifico; es la habilidad
esencial que se encuentra dentro de la motricidad fina, pues esta es la que permite que el nifio
pueda manipular y mover un lapiz.

En primer lugar, esta Qi, et al. (2018) quienes plantean que. En efecto, la velocidad,
fuerza y precision motora fina contribuyen a una articulacion adecuada en el proceso de la
escritura a mano de los nifios preescolar es; asi también, diversos ejercicios y actividades
coadyuvan a sentirse seguro al momento de sujetar el lapiz, crayén u otro material. Como lo
plantea los autores, esta precision es la que permite que el nifio pueda realizar los
movimientos adecuados y que pueda saber hacer un buen uso del lapiz al momento de
escribir, permitiéndole tener un buen manejo de letras y que este pueda realizar de una forma
entendible las actividades; Por tal motivo, esta habilidad es esencial implementarla en los
primeros afios de vida para que la mano se pueda ir acoplando, logrando asi realizar las tareas
escolares.

Asimismo, Barrera, E. et al; Macias, M et al. (2020) opinan que, lo que permitira dar
precisién a la mano, mejorando la legibilidad de la escritura, la escolarizacién y sus
capacidades cognitivas del nifio. Con lo anterior los autores sostienen que, esta precision es la

que permite que el nifio se pueda desenvolver en sus actividades y poder tener la capacidad de



realizarlas, pues esta habilidad es la preparacion para que el nifio del paso a la escuela, no
obstante, se puede evidenciar que estando en la escuela se requiere del manejo de sus manos
para las actividades de aprendizaje.

Para terminar, Mufioz & Olarte (2019) como investigadoras de la motricidad fina,
destacan que son las habilidades que logra el nifio en los movimientos manuales cuando
realiza manipulacion de objetos la cual lo tiene que ser con una determinada precision y
coordinacion para crear figuras y formas. Como lo define Mufioz & Olarte, se puede observar
que en la motricidad fina siempre vamos a tener en cuenta la precision, debido que, la mano
es la que realiza estos movimientos pequefios y por lo tanto, se debe saber manipular para
poder realizar las tareas de una forma precisa, por ello, es importante siempre integrar estas
actividades en los nifios, dado que, estas son fundamentales en el desarrollo integral de ellos,
por medio de esto se crea la autonomia e independencia para que puedan por si mismo
realizarlas, asi mismo, brindarles una mayor sensacion de confianza en ellos mismos.

Siguiendo lo argumentado por los autores, se observan las siguientes definiciones
sobre precision, para Qi, et al. (2018), la precision contribuyen a una articulacion adecuada en
el proceso de la escritura a mano de los nifios preescolar es; asi también, diversos ejercicios y
actividades coadyuvan a sentirse seguro al momento de sujetar el lapiz, crayén u otro
material, luego esta Barrera, E. et al; Macias, M. et al. (2020), opinando que la precision
mejora la legibilidad de la escritura, la escolarizacion y sus capacidades cognitivas del nifio,
por ultimo, Mufioz & Olarte (2019) quienes destacan que son las habilidades que logra el nifio
en los movimientos manuales cuando realiza manipulacion de objetos la cual lo tiene que ser

con una determinada precisién y coordinacion para crear figuras y formas.



A partir de lo sefialado, las investigadoras se inclinan hacia la postura de Qi, et al.
(2018). Pues destaca que la precision contribuye de una manera adecuada a los procesos de
escritura, gracias a que las actividades que se les propone les permiten realizar ejercicios en
sus musculos para que asi estas se vallan estimulando y que a la hora de agarrar un lapiz,
color o crayon puedan tener la confianza al momento de utilizarlos. Por ende, lo que se busca
generar en los nifios es que puedan saber manejar esa precision y que asi se tenga una mejor
motricidad fina en el avanzar de su desarrollo, poder brindales estas actividades que ayuden
en su motricidad y que puedan tener un mejor desarrollo cognitivo pues esta es la base de la
concentracion, atencion y memoria, asimismo, contribuir en un pensamiento creativo
permitiéndole plasmar sus ideas y que esta creatividad los ayude a ser nifios que puedan

manejar la resolucién de problemas.

2.2.4.3 Recortar

La habilidad de recortar podra observarse como una tarea sencilla que cualquiera
podria lograr hacer, pero cabe resaltar que muchas veces esta labor puede dificultarse hacia
algunas personas, es alli en donde entra la disciplina de la motricidad, un elemento
fundamental que al ser bien estimulado permitira que el nifio realice esta labor, la cual
comprende elementemos importantes como lo es tener una coordinacién y saber hacer uso del
control 0jo - mano; en donde este ejercicio le involucrara hacer movimientos de los musculos

pequefios para lograr el objetivo.

De acuerdo con Chana, J. (2023) “A través de la tarea de recortar, los nifios estimulan
y desarrollan su motricidad fina, lo que impacta de forma directa en otras habilidades como
escribir, atarse los zapatos o abotonarse la ropa”. Como lo menciona Chana, por medio del

recortar el nifio estimula su mano y le fortaleza sus musculos permitiendo en él, un 6ptimo



desarrollo de sus habilidades para que asi este pueda desenvolverse en su entorno. De igual
manera, es una preparacion para el siguiente paso el cual es la escritura ya que al sostener

unas tijeras le permitira poder sostener un lapiz y asi escribir de una forma adecuada.

Desde la perspectiva de Serrano & De Luque, 2019; Uribe & Torrealba, (2019),

postulan que:

La escritura es una de las habilidades basicas para el desarrollo
cognitivo del nifio, por ello se debe estimular y cultivar a través de
diferentes actividades motrices desde muy temprana edad, debido a
que el saber y el aprender se centran en acciones grafico-plastica
como el dibujo, pintura, recorte, rasgado que el infante realiza por
medio del ejercicio manual.

Como lo postulan los autores, el realizar las actividades de recortar es una habilidad
fundamental que permite que el nifio haga uso del movimiento de su mano asi ejercitandolas y
mejorando en su coordinacion el cual requiere de destrezas y habilidades al momento de
impartirse estas actividades, de ese modo, el uso de las tijeras implica que se tenga un control
de fuerza al hacer las actividades para que estas puedan lograrse y busca que se tenga una

mejor direccion de los movimientos.

Finalmente, Fernandez F., (2018), “cuando un niflo se lanza a pintar, recortar, moldear
entre otros, siente que forma parte de lo que esta creando, disfruta de la sensacion de hacerlo
por si mismo y se siente capaz, poderoso”. Como lo describe Fernandez, estas actividades de
recorte permite que el nifio pueda emocionarse de lo que este hace por si mimos, debido a
que, al recortar puede hacer uso de su creatividad y habilidades manual, asimismo, sentirse
orgulloso de poder terminar con una actividad y observar lograr lo que ha creado por el

mismo.



Empleando las palabras de los autores y sus diferentes posturas ante el recorte se
destaca a, Chana, J. (2023), que el recorte estimula y desarrolla las habilidades. Por otro lado,
Serrano & De Luque, Uribe & Torrealba, (2019), mencionan que estimular y cultivar a través
de las diferentes actividades de motricidad a temprana edad aprender hacer acciones. Por
altimo, Fernandez (2018), deduce que el realizar diversas actividades entre esas el recortar

hace que el nifio siente que es capaz y puede con sus logros.

A juicio de todas las posturas anteriormente, las investigadoras seleccionan la
definicion de Chana J. (2023), pues destaca que el recorte es una habilidad directa que
conlleva a la motricidad fina y con la cual los estudiantes pueden estimular y fortalecer esos
musculos pequefios que tenemos en nuestras manos y dedos, permitiendo también hacer uso
de su parte sensorial, en donde se puede manipular diversas texturas que le permitiran
estimular; por ultimo, cabe destacar que el uso de las tijeras busca mejorar en el nifio su
motricidad fina gracias a que se debe tener una coordinacion; esta destreza da paso a la
escritura y al poder desenvolverse en su entorno, debido que, en el dia a dia es un uso
cotidiano realizar diversas labores como lo es, amarrarse un zapato o sujetarse un boto, todas
estas actividades requieren de la motricidad, es por ello que es fundamental ir empleandola

desde los primeros afios de vida.

2.2.4.4 Coordinacién Oculo Manual

La coordinacion éculo-manual es una destreza que permite la sincronizacion entre la
vision y los movimientos de la mano, este proceso se lleva a cabo por medio de la vista quién
orienta los movimientos manuales a través de un mecanismo de retroalimentacion de
informacidn, estableciendo un esquema de localizacion y estimulo visual. Esta capacidad es

fundamental para realizar actividades que requieren precisién, como escribir, dibujar, lanzar o



atrapar una pelota, o manipular objetos pequefios.

Cabe resaltar a Rollano, V. (2004) describiendo que, La coordinacion 6culo — manual
es la unién del campo visual y la motricidad de la mano. En la pedagogia escolar el objetivo
general de las actividades, debe estar centrado en el desarrollo de la coordinacion 6culo —
manual (dibujar, modelar, recortar, pegar, escribir, etc.), es decir enriquecer las posibilidades
del nifio aumentando la libertad y soltura de movimientos y su responsabilidad en la
manipulacion de los objetos. De acuerdo con lo anteriormente citado, la coordinacion éculo —
manual es una habilidad de importancia la cual debe estar presente desde los primeros afios de
infancia, dado que a traves de ella los infantes desarrollan destrezas enriquecedoras para su

desenvolvimiento en la sociedad.

Al mismo tiempo, Becerra y Cubas (2019) postulan que, La coordinacion oculo
manual involucra movimientos precisos en los que se utiliza de manera paralela las manos y
los ojos, con la finalidad de realizar actividades como el dibujo, el modelado, ensartado,
enhebrado, entre otras. De acuerdo con los autores, se observa que la coordinacion 6culo —
manual se basa en los movimientos realizados entre la guia de la vision y las manos, por
medio de esta se estimulan habilidades como las antes mencionadas y se trabaja la adquisicién

del aprendizaje de la escritura.

Finalizando se encuentra Ramirez, et al. (2020) afirman que:

“La coordinacion viso-motriz implica actividades de movimientos
controlados, es decir que requieren de mucha precision, donde se
utilizan los procesos 6culo manual en forma simultanea (0jo, mano,
dedos), como por ejemplo acciones de cortar, pintar, rasgar, pegar,
etc.” (p. 2)

Citando a los autores, la coordinacion viso — motriz o también éculo — manual, se

desarrolla por medio de los movimientos de los 0jos, manos y dedos, haciendo que se trabaje



la interaccion entre lo que se ve (procesos visuales) y lo que se hace (movimientos manuales)
para llevar a cabo tareas que requieren precision.

Tomando en cuenta lo expuesto por los autores, definieron la coordinacion oculo —
manual de manera muy similar, en primer lugar, se cuenta con el punto de vista de Rollano,
V.(2004), quien la describe como la union del campo visual y la motricidad de la mano,
ademas de ser el objetivo general de las actividades escolares, también esta Becerra y Cubas
(2019), opinando que la coordinacion éculo — manual, son movimientos precisos que se
involucran en actividades como el dibujo, enhebrado, pintura, por ultimo, Ramirez, et al.
(2020), afirmando que es un proceso 6culo manual de (ojo, mano, dedos) las cuales se

desarrolla por actividades que requieren movimientos controlado y precisos.

Evidenciando las posturas de cada autor, las investigadoras toman la definicion de
coordinacion éculo — manual de Ramirez, et al. (2020), dado que expresa como la
coordinacion oculo - manual estd compuesta y las actividades en que se puede estimular,
como la pintura, el dibujo, recortar, rasgar, entre otras, abarcando movimientos controlados y
precisos; Es por ello, que es de gran relevancia implementar actividades que involucren la
coordinacion éculo — manual en las aulas, puesto que hace que desde los primeros afios
escolares se estimule y desarrolle con plenitud sus movimientos y tenga la habilidad de

manipular objetos pequefios.

2.2.4.2.1 Agarre

El agarre en la motricidad fina se refiere a la capacidad de sujetar o sostener objetos
con precisién usando los dedos y la mano, esta habilidad es fundamental para actividades que
requieren control y coordinacion de los pequefios muasculos de la mano y los dedos, tales

como escribir, abotonar una camisa 0 manipular herramientas pequefias.



Por consiguiente, Erazo, P. (2018), manifiesta que:

Los nifios al inicio cuando son mas pequefios llegan a agarrar las
cosas con toda la mano. Con el pasar del tiempo se llega a
evolucionar su agarre, debido a que empiezan a utilizar el dedo
indice y el dedo pulgar lo que se conoce como pinza digital, con esto
ya logran alcanzar objetos mas pequefios. EI dedo que mas se utiliza
comunmente es el dedo indice, porque este lo usamos para sefalar,
teclear, etc. La forma correcta de utilizar la pinza digital es con los
dedos indices y pulgares. (p. 12)

Como sefiala el autor, en los primeros afios de vida el infante tiende a experimentar
con el agarre de diversos objetos, haciendo que con el pasar de su desarrollo esta habilidad
incremente y mejore su técnica, el uso de los dedos indices y pulgares estimulan los musculos
de las manos para la precision y orden al momento de alcanzar un objeto o realizar

actividades como amarrar los zapatos, bajar un cierre o abotonar una camisa.

Cabe resaltar el aporte de Marin, R. (2022), el cual menciona que la coordinacion

oculo manual es:

La cual involucra una serie de actividades para fortalecer los
musculos preparandolos para afrontar los procesos futuros, es asi
como para el proceso de pre escritura, es necesario fortalecer la
coordinacion, movimiento, fuerza y potencia de los musculos del
cuerpo, especialmente las manos y los 0jos, que son altamente
necesarios para iniciar el proceso escritor. (p. 19)

Teniendo en cuenta lo mencionado por el autor, es relevante la implementacion de
actividades en las aulas como en los hogares, que brinden la estimulacion de la motricidad
fina y la coordinacion 6culo manual, debido a que esta es una habilidad que tiene un papel
fundamental en el inicio de la escritura de los infantes; Por tal razén, se debe impulsar
actividades que lleven a ese fortalecimiento de musculos y desarrollen la coordinacion, fuerza

y precision de las manos con sus movimientos.

Por altimo, Ojeda (2023) opina que, La relevancia del agarre del lapiz radica



en su influencia sobre el aprendizaje y comunicacion en los nifios. Un agarre apropiado
facilita el progreso de habilidades escritoras, otorgando mayor precision y velocidad para
trazar nUmeros y letras, aspectos claves para el rendimiento académico. Asimismo, impacta
en la expresion de ideas y creatividad infantil. Adicionalmente, la calidad del agarre tiene
consecuencias sobre la postura corporal durante la escritura, previniendo o minimizando

fatiga excesiva. (p. 58).

Con la anterior opinion, se evidencia la significancia que tiene un apropiado manejo
de agarre de Iapiz en los estudiantes, porque por medio de esta habilidad el infante lograra
expresar sus ideas con mayor entendimiento, realizando trazos muy definidos como al mismo
tiempo aportar un buen rendimiento académico y previniendo cansancios o fatiga a la hora de

escribir.

De acuerdo con lo expuesto por los autores, cada uno aporto de manera muy completa
los beneficios y las acciones que conllevan a un buen agarre, para Erazo, P. (2018) los nifios
desde pequefios inician con el agarre y a través de su crecimiento este agarre se va
modificando y adaptando a sus necesidades, luego esta Marin, R. (2022) mencionando el uso
de actividades que fortalezcan los muasculos de las manos en conjunto con los movimientos
0jo — mano para el inicio de la escritura, para concluir Ojeda (2023) opina que un agarre
apropiado facilita el progreso de habilidades escritoras, otorgando mayor precision y

velocidad para trazar nimeros y letras.

Mostrando las perspectivas de cada autor, las investigadoras se inclinan por la
definicion de Ojeda (2023), debido que a que su aporte abarca unos factores importantes
como lo son el aprendizaje y rendimiento académico, teniendo el estudiante un buen manejo

de agarre de lapiz podréa ser capaz de realizar infinidad de trazos que sean entendibles para los



demas, pero si a este estudiante no se le trabaja un agarre correcto puede repercutir
negativamente en los mismo factores, en donde no podra plasmar trazos que sean entendidos
ni comunicar sus pensamientos de forma correcta; Es por ello, que en el rol como educadores
tengamos presente la importancia de que los estudiantes obtengan y manejen un buen agarre,

para que su proceso escolar sea armonioso y enriquecedor.

2.2.5 Desarrollo Multidimensional

Es un proceso, el cual se ve reflejado a temprana edad en donde se ven involucrados
diversos factores como lo son el cognitivo, social, motriz, entre otros, logrando observar
avances en crecimiento y habilidades como lo son: subir y bajar escaleras sin apoyo, dibuja
trazos y circulos, se expresa con oraciones de 5 a 6 palabras, nombra correctamente algunos
colores, a menudo no puede distinguir entre fantasia y realidad. Por tal motivo, se sefiala la
Teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, siendo esta de gran relevancia con sus 4 etapas
en el desarrollo de los infantes. A continuacién, se hard mencion de la etapa preoperacional

que abarca las edades de 2 a 7 afios.

- Etapa preoperacional:

En esta etapa, los infantes comienzan a desarrollar la habilidad de jugar asumiendo
roles imaginarios y usar objetos simbdlicos. No obstante, el egocentrismo sigue siendo
predominante, lo que dificulta su interaccidn social en el entorno, ain no tienen la capacidad
de manejar informacion ni realizar operaciones mentales complejas propias de los adultos. Por
ello, el pensamiento magico, basado en asociaciones simples y poco racionales, es comun en

su forma de entender el mundo.



2.3 Marco Conceptual

Actividades Rectoras en el Aprendizaje

Duran (2022). “Las actividades rectoras tienen unas caracteristicas y condiciones que las
convierten en algo mucho mas alla de ser un instrumento, un medio o0 una estrategia, sino que
son un fin en si mismos, que facilitan el aprendizaje”.

Dimensiones de las Actividades Rectoras

Montafio (2019). “Las actividades rectoras de la infancia son pertinentes y eficaces como
estrategias pedagogicas en el proceso de ensefianza aprendizaje que desarrollan los nifios en la
educacion inicial, no solo por ser desarrolladas con gusto sino también porque permiten la
adquisicion de aprendizajes significativos”.

Juego

Cardinal & Duran (2014). “El juego es una herramienta prioritaria para que el nifio aprenda ya
que el nifio no juega para aprender, sino que al jugar aprende porgque puede expresarse, construir,
apropiarse del mundo, conocer, experimentar, ademas la pintura y el dibujo como actividades
rectoras le permiten al nifio (a) demostrar sus emociones, experiencias, vivencias, y todo aquello
que hay en su contexto”.

Arte

Eisner (2020). “Hablar de arte expone muchas mas representaciones tanto corporales,
linglisticas, manuales, sensoriales entre otras; el arte o el lenguaje del arte debe ocupar
un papel fundamental en toda sociedad, ya que no solo entrega encuentros o vivencias en
un momento, sino que a través del arte se ve reflejado los tiempos historicos de sociedades,
culturas, paises, y a la vez el arte desempefia un papel importante en el refinamiento de nuestro
sistema sensorial y nuestras capacidades imaginativas”.

Literatura

Rivera (2022). “En primer lugar, la literatura infantil es una de las grandes fuentes de diversion y
de placer. Ella permite que no solo se facilite el fomento a la lectura en el futuro, sino que,
ademas, estimula su imaginacion y las ganas de continuar aprendiendo a través de ella”.

Exploracién del Medio

Saavedra (2021). “La exploracion del medio es importante ya que todo lo que los niflos hacen,
tocan o prueban en esta etapa de la primera infancia les ayuda para formarse y conocer todo lo



que esta a su alrededor. Los nifios se encuentran la mayor parte en una permanente indagacion lo
cual les permite conocer y comprender todo lo que los rodea. Todo esto implica que a través de
la pedagogia se valore, se respalde, se acomparie y se promueva la bdsqueda, indagacion y el
planteamiento de preguntas”.

Estrategias Pedagogicas

Parra, et al, (2018), citado por Coaquira (2020). “Al hablar de estrategias pedagogicas se refieren
a todas aquellas acciones llevadas a cabo por el docente con el propésito de facilitar el proceso
de formacion y aprendizaje de los estudiantes; las cuales en la actualidad deben estar ajustadas al
contexto, a las necesidades e intereses de los estudiantes, a la misién y vision institucional y a las
demandas de una sociedad globalizada y tecnologicamente avanzada”.

Aprendizaje Significativo

Latorre (2017). “el aprendizaje significativo es el que puede relacionar los conocimientos nuevos
con los conocimientos previos del estudiante y esto le permite asignar significado a lo aprendido
y poderlo utilizar en otras situaciones de la vida”.

Trabajo en Equipo

Cifuentes y Meseguer (2015) citado por Garcés y Garcés, et al (2020). “Es importante que el acto
pedagodgico se acompafie de un trabajo en equipo donde profesores y estudiantes articulen sus
conocimientos, asi como sus aportes, asumiendo los primeros el papel de guia, supervisor y
dinamizador del proceso de aprendizaje de los estudiantes, mientras que, a los segundos, se les
exija un rol mas activo y participativo dentro y fuera del aula. Es decir, se hace necesaria la
inclusion e implementacién de estrategias de ensefianza-aprendizaje con base en el trabajo
cooperativo, teniendo en cuenta que este representa un medio idéneo para fomentar un
aprendizaje por competencias, incorporando tareas orientadas a formar personas y profesionales
con capacidad de responder a las necesidades de la sociedad”.

Enfoque Ludico

Guerrero y Tejeda (2022). “La ludica en la educacion inicial toma relevancia debido a que apoya
a los nifios en la comprension del mundo, por medio de su desarrollo cognitivo y su nivel de
aprendizaje e interviene en el desarrollo del pensamiento I6gico de los alumnos por medio del
uso de su creatividad, por lo cual, es necesario que se haga uso de este tipo de actividades dentro
del aula”.

Aprendizaje Activo

Soto et al (2019). “El uso de metodologias de aprendizaje activo que ayudan a fomentar el
desarrollo del pensamiento visible, facilita en los estudiantes la construccién del conocimiento, la
resolucion de problemas, pudiendo establecer el desarrollo de competencias de una forma
autobnoma, fomentando la motivacion, el trabajo en equipo y la competitividad entre los



estudiantes mejorando la comunicacion, el clima de aula y las interrelaciones entre los diversos
miembros de la comunidad educativa, permitiendo que los alumnos puedan crecer de forma
integral, con honestidad y valores originando el interés por la adquisicion de nuevos
conocimientos”.

Motricidad Fina

Mori (2008) “La coordinacion es el factor primario de la localizacion espacial y de las respuestas
direccionales precisas. Las percepciones de los sentidos juegan un papel importante en el
desarrollo, las percepciones de todos nuestros sentidos van a ser la base de la coordinacion”.

Coordinaciéon Motriz

Mori (2008), “La coordinacién es el factor primario de la localizacién espacial y de las
respuestas direccionales precisas. Las percepciones de los sentidos juegan un papel importante
en el desarrollo, las percepciones de todos nuestros sentidos van a ser la base de la coordinacion”

Precision

Qi et al., (2018). En efecto, la velocidad, fuerza y precision motora fina contribuyen a una
articulacion adecuada en el proceso de la escritura a mano de los nifios preescolar es; asi
también, diversos ejercicios y actividades coadyuvan a sentirse seguro al momento de sujetar el
lapiz, crayon u otro material.

Recortar

Chana J. (2023) “A través de la tarea de recortar, los nifios estimulan y desarrollan su motricidad
fina, lo que impacta de forma directa en otras habilidades como escribir, atarse los zapatos o
abotonarse la ropa”

Coordinacién Oculo Manual

Ramirez, et al. (2020) “La coordinacion viso-motriz implica actividades de movimientos
controlados, es decir que requieren de mucha precision, donde se utilizan los procesos éculo
manual en forma simultanea (ojo, mano, dedos), como por ejemplo acciones de cortar, pintar,
rasgar, pegar, etc.”

Agarre

Ojeda (2023), La relevancia del agarre del lapiz radica en su influencia sobre el
aprendizaje y comunicacién en los nifios. Un agarre apropiado facilita el progreso de habilidades
escritoras, otorgando mayor precision y velocidad para trazar numeros y letras, aspectos claves
para el rendimiento académico. Asimismo, impacta en la expresién de ideas y creatividad
infantil. Adicionalmente, la calidad del agarre tiene consecuencias sobre la postura
corporal durante la escritura, previniendo o minimizando fatiga excesiva.



2.4 Marco Contextual

La presente investigacion se centra en el contexto educativo en la Institucion
Educativa Carlos Pérez Escalante — Sede Nuestra Sefiora de a Chiquinquira, ubicada en la
ciudad de Cucuta — Norte de Santander en el barrio San Luis, en el cual se busca implementar

las actividades rectoras como fortalecimiento en el aprendizaje de los nifios del grado jardin.
Mision:
Formar personas con principios y valores, con capacidad critica y reflexiva, con
sentido ético, que cultiven las sanas costumbres, el respeto propio, al préjimo y a todo cuanto
lo rodea; capaces de tomar decisiones acertadas en las diferentes situaciones que puedan

presentarsele en la vida; competentes para desempefiarse en el campo de la tecnologia con

capacidad para profundizar en el campo de la ciencia y la cultura.

Vision:

Trabajar en pro de una institucion educativa incluyente, consolidada y reconocida por
su excelencia académica y técnica, sélida formacion en valores de nuestros educandos, para
que puedan desempefiarse con habilidad en el campo laboral y desenvolverse libremente en la

exigente sociedad actual en procura de alcanzar una mejor calidad de vida que les asegure un

futuro exitoso.

Objetivo de Calidad Educativos:

» Establecer actividades de planificacion que garanticen la perdurabilidad de los
procesos y calidad de la institucion, orientandola al cumplimiento de objetivos
y metas concertadas institucionalmente.

« Promover la formacion integral en los educanos, involucrando herramientas e
instrumentos pedagdgicos y ambientes educativos de sana convivencia.



« Optimizar los recursos y desarrollar la competencia del personal que permite
mejorar el desempefio.

» Realizar seguimiento y medicion que faciliten la mejora continua, la
satisfaccion y el cumplimiento de los requisitos legales, normativos y del
cliente.

Resefia Historica:

La Institucion Educativa se inicio con el nombre de: DON ROSENDO GUTIERREZ
y su rector Aliro Cardenas Yafes, funcionando como sede en el centro docente “Santa Isabel

de Hungria”. Seccion nocturna.

El colegio departamental dando cumplimiento a la ley 715 y al decreto 000978 del 18
de diciembre de 2001, por el cual se reorganiza el servicio publico educativo, fusionando
establecimientos educativos y creando un colegio general.
Fusionese al colegio CARLOS PEREZ ESCALANTE; las siguientes instituciones educativas:
COLEGIO DEPARTAMENTAL INTEGRADO DE SAN LUIS, ESCUELA SANTA
ISABEL DE HUNGRIA, ESCUELA NUESTRA SENORA DE CHIQUINQUIRA,
ESCUELA MARCO FIDEL SUARES Y CLUB DE LEONES N°29 conformando un

establecimiento educativo dirigido por un rector.

Segun el decreto No. 000121 del 4 de marzo del 2001 mediante el cual se instituye
colegio departamental Carlos Pérez Escalante en colegio general. Designandose como rector

Unico al licenciado: Alirio Cardenas Yafez.

Asi mismo, Decreto 000937 del 18 de diciembre del 2001 por el cual se reorganiza el
servicio publico educativo en un establecimiento oficial.
Fusionese al colegio departamental CARLOS PEREZ ESCALANTE del municipio de

Cucuta, la jornada nocturna que venia funcionando como colegio DEPARTAMENTAL



INTEGRADO CARLOS PEREZ ESCALANTE, conformando un establecimiento educativo

dirigido por un rector y determinandose la coordinacion de la jornada nocturna.

Sede Nuestra Sefiora de Chiquinquira:

Edificada por el 1.C.C.E, el 23 de febrero de 1973, fundada el 25 de febrero de 1973y
figurando como Escuela anexa a la Escuela Marco Fidel Suarez, quedando como director
encargado Rodolfo Florian y 4 Docentes. Siendo legalizada por Decreto N° 0474 del 30 de
Marzo de 1998, que funciona en jornada diurna, atendiendo el servicio de Educacion
Preescolar y Educacion Baésica en el ciclo de Primaria ( grados 1° a 5°), requiere
complementacion dentro de la Reorganizacion Educativa, para ofrecer el servicio de
Educacion Bésica Secundaria ( grados 6 a 9°) y Educacion Media ( grados 10° y 11°)
conforme a los planes y programas disefiados por el Ministerio de Educacion Nacional con el
fin de garantizar continuidad de los estudios de los educandos en un mismo establecimiento
educativo; A partir del Decreto N°000121 del 4 de marzo del 2001 se fusiona con la

Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante.

2.5 Bases Legales

Las bases legales son el sustento juridico de la investigacion, se refieren a una revision
normas legales relacionadas directa o indirectamente con el tema de estudio (Arias, 2006,
p.107) citado por Aguilera, D, et al. (2018). Las bases legales “Representan el basamento
legal que sustenta la investigacion, mediante una jerarquia juridica”. De acuerdo con lo
expresado por el autor, estas bases proporcionan el marco legal que justifica la investigacion y

asegura que el estudio se realice dentro de los parametros legales establecidos.

2.5.1 Internacional



En el contexto internacional se hacen visibles las siguientes normativas que hacen
parte de la investigacion, en primer lugar tenemos a la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) con la conferencia mundial sobre
Atencion y Educacion de la Primera Infancia (AEPI), llevada a cabo septiembre de 2010,
la cual se centré en mejorar y promover la calidad de la educacion en los primeros afios de
vida, por medio de la calidad educativa, enfoque integral y promocion a la educacion infantil

temprana.

En segundo lugar, esta la Convencion de los Derechos del Nifio del 20 de noviembre
de 1989, estableciendo los derechos que deben hacerse realidad para que los nifios,
adolescentes y jovenes desarrollen todo su potencial y estén protegidos de la violencia, los

abusos y los dafios, se destacan los siguientes articulos:

Articulo #2 No discriminacién: Todos los nifios y nifias tienen todos los derechos
reconocidos en la Convencion, sin importar su sexo, lengua, situacién econdémica, creencias o

discapacidades.

Articulo #3 El interés superior del nifio: En todas las acciones que conciernen a los

nifios el mejor interés del menor debe ser la consideracion primordial.

Articulo #4 Aplicacion de los derechos: Los gobernantes y demés autoridades del

Estado tienen la responsabilidad de cumplir y vigilar que no se vulneren tus derechos.

Articulo #5 Orientacion de los padres y madres: Los gobernantes y demas
autoridades del Estado, deben ayudar a tu familia de forma respetuosa para que puedan

acompariarte y protegerte en el ejercicio de tus derechos.



Articulo #7 Nombre y nacionalidad: Cuando naces tienes derecho a tu nacionalidad,

a recibir un nombre y a tener tu registro civil.

Articulo #13 Libertad de expresion: Tienes derecho a expresar libremente tus
opiniones, a recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo, siempre que no vayan en

contra de los derechos de otras personas.

Articulo #24 La salud y los servicios sanitarios: Tienes derecho a disfrutar del nivel
mas alto posible de salud (que incluye agua potable, una buena higiene y alimentacion) y a

recibir atencion médica cuando estés enfermo.

Articulo #27 EI nivel de vida: Tienes derecho a un nivel de vida adecuado para tu
desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social. Tus padres son responsables, dentro de sus

posibilidades y medios econémicos, de que tengas lo necesario para tu adecuado desarrollo.

Articulo #28 La educacion: Tienes derecho a la educacion. La educacion debe ser
obligatoria y gratuita, y debes tener facilidades para poder tener educacion secundaria e ir a la
universidad. Los Gobiernos de los paises deben garantizar que esto sea una realidad en todo el
mundo y que la disciplina en la escuela sea compatible con la dignidad humana y los

Derechos reconocidos en la Convencion.

Articulo #31 Ocio y cultura: Los Estados deben proporcionarte oportunidades

apropiadas para que puedas acceder al descanso y a las actividades recreativas y culturales.

2.5.2 Nacional
A continuacion, se evidenciaran las leyes y decretos establecidos en el contexto
nacional, los cuales aportaran al tema de estudio, primero estd La Constitucion Politica de

Colombia de 1991, la cual establece los siguientes articulos relevantes para la investigacion:



Articulo #42: La familia es el nacleo fundamental de la sociedad. Se constituye por
vinculos naturales o juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer

matrimonio o por la voluntad responsable de conformarla.

Articulo #44: Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la
salud y la seguridad social, la alimentacién equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una
familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacién y la cultura, la recreacion y
la libre expresion de su opinion. Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia
fisica 0 moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econémica y trabajos
riesgosos. La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio

para garantizar su desarrollo armonico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos.

Articulo #67: La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que
tiene una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica,
y a los demaés bienes y valores de la cultura.

Asi mismo, se hace mencion de la Ley 12 de 1991, por medio de la cual se aprueba la
Convencion de los Derechos del Nifio adoptada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas el 20 de noviembre de 1989, en donde los Estados Partes reconocen el derecho de todo
nifio a un nivel de vida adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social,
como también el reconocimiento de su derecho a la educacion, la cual, deberd estar
encaminada a desarrollar su personalidad, sus aptitudes y su capacidad mental y fisica hasta el
méaximo de sus posibilidades.

Por consiguiente, la Ley 115 de 1994 por la cual se ordena la organizacion del
Sistema Educativo General Colombiano, estableciendo normas generales para regular el

Servicio Publico de la Educacion que cumple una funcion social acorde con las necesidades e



intereses de las personas, de la familia y de la sociedad, referenciando con importancia los
siguientes articulos:

Articulo #11: Niveles de la educacion formal. La educacion formal a que se refiere la
presente Ley, se organizara en tres (3) niveles:

a) El preescolar que comprendera minimo un grado obligatorio;

b) La educacién basica con una duracion de nueve (9) grados que se desarrollara en
dos ciclos: La educacion basica primaria de cinco (5) grados y la educacion basica secundaria
de cuatro (4) grados, y

¢) La educaciéon media con una duracién de dos (2) grados.

La educacion formal en sus distintos niveles, tiene por objeto desarrollar en el
educando conocimientos, habilidades, aptitudes y valores mediante los cuales las personas
puedan fundamentar su desarrollo en forma permanente.

Articulo #18: Ampliacion de la atencion. El nivel de educacion preescolar de tres
grados se generalizara en instituciones educativas del Estado o en las instituciones que
establezcan programas para la prestacion de este servicio, de acuerdo con la programacion que
determinen las entidades territoriales en sus respectivos planes de desarrollo.

De igual manera, se hace referencia de la Ley 1098 de 2006, por la cual se expide el
Cadigo de Infancia de Adolescencia, este Codigo tiene por finalidad garantizar a los nifios, a
las nifias y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de
la familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension. Prevalecera
el reconocimiento a la igualdad y la dignidad humana, sin discriminacion alguna. A
continuacion, se mencionara algunos articulos relevantes de este codigo:

Articulo #2: Objeto. El presente Cddigo tiene por objeto establecer normas



sustantivas y procesales para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes,
garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades 10 Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar consagrados en los instrumentos internacionales de derechos humanos, en la
Constitucion Politica y en las leyes, asi como su restablecimiento. Dicha garantia y proteccion
sera obligacion de la familia, la sociedad y el Estado.

Articulo #3: Sujetos titulares de derechos. Para todos los efectos de esta ley son
sujetos titulares de derechos todas las personas menores de 18 afios. Sin perjuicio de lo
establecido en el articulo 34 del Cadigo Civil, se entiende por nifio o nifia las personas entre
los 0y los 12 afos, y por adolescente las personas entre 12 y 18 afios de edad.

Articulo #7: Proteccion integral. Se entiende por proteccion integral de los nifios,
nifias y adolescentes el reconocimiento como sujetos de derechos, la garantia y cumplimiento
de los mismos, la prevencion de su amenaza o vulneracién y la seguridad de su
restablecimiento inmediato en desarrollo del principio del interés superior.

Articulo #28: Derecho a la educacién. Los nifios, las nifias y los adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad. Esta sera obligatoria por parte del Estado en un afio de
preescolar y nueve de educacion bésica. La educacién serd gratuita en las instituciones
estatales de acuerdo con los términos establecidos en la Constitucion Politica. Incurrira en
multa hasta de 20 salarios minimos quienes se abstengan de recibir a un nifio en los
establecimientos publicos de educacion.

Articulo #29: Desarrollo integral de la primera infancia. La primera infancia es la
etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para el desarrollo cognitivo, emocional y
social del ser humano. Comprende la franja poblacional que va de los cero (0) a los seis (6)

afios de edad. Desde la primera infancia, los nifios y las nifias son sujetos titulares de los



derechos reconocidos en los tratados internacionales, en la Constitucion Politica y en este
Cadigo. Son derechos impostergables de la primera infancia, la atencion en salud y nutricion,
el esquema completo de vacunacion, la proteccion contra los peligros fisicos y la educacion
inicial. En el primer mes de vida debera garantizarse el registro civil de todos los nifios y las
nifas.

Seguidamente esta, la Ley 1804 de 2016 por la cual se establece la politica de Estado
para el Desarrollo Integral de la Primera Infancia de Cero a Siempre y se dictan otras
disposiciones, de la presente ley se destacan los siguientes articulos:

Articulo #2: Politica de Cero a Siempre. La politica de “cero a siempre”, en tanto
politica publica, representa la postura y comprension que tiene el Estado colombiano sobre la
primera infancia, el conjunto de normas asociadas a esta poblacion, los procesos, los valores,
las estructuras y los roles institucionales y las acciones estratégicas lideradas por el Gobierno,
que en corresponsabilidad con las familias y la sociedad, aseguran la proteccion integral y la
garantia del goce efectivo de los derechos de la mujer en estado de embarazo y de los nifios y
nifias desde los cero (0) hasta los seis (6) afios de edad.

Articulo #5: La educacion inicial. La educacion inicial es un derecho de los nifios y
nifilas menores de seis (6) afios. Se concibe como un proceso educativo y pedagdgico
intencional, permanente y estructurado, a través del cual los nifios y las nifias desarrollan su
potencial, capacidades y habilidades en el juego, el arte, la literatura y la exploracion del
medio, contando con la familia como actor central de dicho proceso.

Posteriormente, el Decreto 1075 de 2015, por medio del cual se expide el Decreto
Unico Reglamentario del Sector Educacion, en el capitulo 2 Educacion inicial y preescolar,

seccidn 1 aspectos generales de educacién inicial, se destacan los siguientes articulos:



Articulo 2.3.3.2.1.1. Definicion. Establece que la educacion preescolar esta
compuesta por tres grados, de los cuales, los dos primeros grados constituyen una etapa previa
a la escolarizacion obligatoria y el tercero es el grado obligatorio. La atencién educativa al
menor de seis (6) afios que prestan las familias, la comunidad, las instituciones oficiales y
privadas, incluido el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, sera especialmente apoyada
por la Nacion y las entidades territoriales. EI Ministerio de Educacion Nacional organizara y
reglamentara un servicio que proporcione elementos e instrumentos formativos y cree
condiciones de coordinacidn entre quienes intervienen en este proceso educativo.

Articulo 2.3.3.2.2.1.2. Ciclos. La educacion inicial en el marco de la atencién integral
se organiza en dos (2) ciclos atendiendo a los ritmos de desarrollo y estilos de aprendizaje de
las nifias y los nifios, asi, (i) el primero abarca desde el nacimiento hasta antes de cumplir los
tres (3) afios de edad, y (ii) el segundo ciclo comprende desde los tres (3) afios de edad hasta
antes de cumplir los seis (6) afios de edad. EI primer ciclo de la educacidn inicial podra incluir
atencion dirigida a mujeres gestantes para fortalecer el rol de la familia en los primeros afios
de vida. Este ciclo no tendrd una division por grados, los grupos se organizaran de acuerdo
con el proceso de desarrollo y caracteristicas de las nifias y los nifios.

El segundo ciclo corresponde a los tres grados de la educacién preescolar a la cual se
refieren los articulos 15 y 18 de la Ley 115 de 1994, estos son, prejardin, jardin y transicion.
De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 67 de la Constitucion Politica, que define el grado
transicion como el primer grado obligatorio de la educacién formal, este solo podra ser
ofrecido por establecimientos educativos debidamente reconocidos por las Entidades
Territoriales Certificadas en Educacion; los otros grados podran ser prestados por otros

oferentes.



Por ultimo, se destaca el Decreto 1411 de 2022 por medio del cual se subroga el
Capitulo 2 del Titulo 3, Parte 3 del Libro 2 del Decreto 1075 de 2015 y se adiciona la
Subsecciéon 4 a este Capitulo, con lo cual se reglamenta la prestacion del servicio de
educacion inicial en Colombia y se dictan otras disposiciones, donde se exponen los
siguientes articulos:

Articulo #1: Objeto. El presente Decreto tiene por objeto subrogar el Capitulo 2 del
Titulo 3, Parte 3 del Libro 2 del Decreto 1075 de 2015 y adicionar una Subseccion nueva a
este Capitulo, con el propésito de reglamentar la educacion inicial como servicio educativo
para las nifias y los nifios menores de seis (6) afios, de conformidad con lo dispuesto en la Ley
115 de 1994, Ley 1098 de 2006 y la Ley 1804 de 2016, estableciendo sus disposiciones
generales, definiendo la organizacion del servicio, su prestacion y las responsabilidades de los
prestadores del servicio de educacién inicial y las entidades territoriales.

Articulo #2: Ambito de aplicacion. La educacion inicial para las nifias y los nifios
menores de seis (6) afios se regira por las disposiciones del Capitulo 2 del Titulo 3, Parte 3 del
Libro 2 del Decreto 1075 de 2015, y seran aplicables a las entidades del orden nacional y
territorial, a los establecimientos educativos y a otros prestadores de servicios educativos que,
bajo cualquier denominacion, ofrezcan el servicio de educacién inicial. Las mujeres gestantes
podran ser sujetos de atencion en la oferta de educacion inicial conforme a la Politica de
Estado para el Desarrollo Integral de la Primera Infancia “De Cero a Siempre”, que contempla

dentro de sus propositos la garantia de los derechos de las mujeres gestantes.
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Propuesta
i Travesuras Manuales!

Presentacion

El proyecto de investigacion titulado: “Actividades rectoras como estrategias para el
fortalecimiento de la motricidad fina en los estudiantes del grado jardin de la Institucion
Educativa Carlos Pérez Escalante, Cucuta, Colombia” busca abordar la pregunta problema
expuesta en el trabajo, la cual es (Cémo las actividades rectoras empleadas como estrategia
contribuyen al fortalecimiento de la motricidad fina de los estudiantes del grado jardin de la
Institucién Educativa Carlos Pérez Escalante de Cucuta, Colombia?, por medio de la
propuesta jTravesuras Manuales!, que pretende fortalecer la motricidad fina por medio de las
actividades rectoras ( juego, arte, literatura y exploracion del medio) haciendo que los

estudiantes de 3 a 4 afios de edad mejoren sus habilidades motoras finas de forma didéactica.

Fundamentacidn tedrica de la propuesta

La presente propuesta se sustenta con los siguientes aportes, para Zapordzeths V.A
(1988), 1a motricidad fina “Son los movimientos de la mano y de los dedos de manera precisa,
para la ejecucion de una accién con un sentido util, donde la vista o el tacto faciliten la
ubicacion de los objetos y/o instrumentos, y esta dada en casi la totalidad de las acciones que
realiza el ser humano (...) Ejemplo: recortar, rasgar, doblar, plisar, pegar, trozar, recortar,
trazar, dibujar, y colorear, entre otras”. Por tal motivo, es importante desde temprana edad
hacer estimulacion en la motricidad fina, puesto que a traves de ella se desarrollan habilidades

esenciales que se realizan en lo cotidiano de la vida.



De manera simultanea, Henry Rodriguez, Zoila Torres, Carlos Avila, & Santiago
Jarrin (2020), la motricidad fina sera en lo posterior el eje central de la inteligencia, puesto
que es contundente para la experimentacion del aprendizaje sobre su entorno ya que estas
habilidades se desarrollan en un orden progresivo. Con respecto a esto, la motricidad fina
tiene una base fundamental en el desarrollo cognitivo de los infantes, dado que por medio de
ella los estudiantes experimentan y conocen todo lo que conforma su entorno al mismo
tiempo que adquieren aprendizajes. Tomando en cuenta los aportes, se da inicio a crear
estrategias por medio de las actividades rectoras que permitan fortalecer la motricidad fina en
los estudiantes del grado jardin, en las que se trabajara el agarre, control 6culo manual, pinzas,
coordinacion, rasgado, trazado y recorte, seguidamente se les mostrara las estrategias

implementadas.

Descripcion de las actividades

Actividad # 1: Lanza y traza

Se da inicio con la actividad lanza y traza, en la cual los estudiantes deberan lanzar un
dado y en el encontraran diversos trazos que realizaran en una hoja blanca que estara dividida
en seis partes, para esta actividad utilizaran colores, crayolas o lapices de su preferencia. (Ver

evidencia 1)
Actividad #2: El pollito hambriento

Esta actividad se realizara por medio de un cuento, donde las investigadoras narran la
historia y al terminar cada estudiante tomard unos ganchos que tendran la imagen de un

pollito, en la mesa se encontraran diversos gusanos que estan hechos en material de limpia



pipa, el estudiante tomara el pollito y debera alimentarlo, alcanzando la mayor cantidad de

gusanos los cuales introduciran en un recipiente. (Ver evidencia 2)

Actividad #3: Estilistas en accién

El desarrollo de la actividad se llevara a cabo a través del uso de las tijeras, se le
entregard a cada estudiante un dibujo, el cual es el rostro y tiene un cabello muy largo que esta
conformado por diferentes trazos, ellos deberan seguir cada trazo haciendo un recorte con las

tijeras y dando un estilo diferente a los dibujos. (Ver evidencia 3)

Actividad #4: Explosion de colores

En la cuarta actividad se trabajara la parte artistica, en donde se le entregara a cada
estudiante una hoja blanca, en la cual se plasmara el croquis de su mano haciendo referencia
al tronco de un arbol, seguidamente se les entregard diversos colores de pintura para que
realicen con el uso de sus dedos puntos haciendo alusién a las hojas del arbol. (Ver evidencia

4)

Actividad #5: El desafio de los cordones

Se llevara a cabo el uso de una plantilla elaborada en cartulina que tendréa la figura de
unos zapatos, esta plantilla contara con unos agujeros en donde los estudiantes deberan pasar
los cordones y hacer el nudo. En esta actividad podremos ver reflejada la coordinacién y el
control 6culo manual, dado que el estudiante debera minuciosamente introducir el cordén por

cada agujero para asi lograr el objetivo. (Ver evidencia 5)



Actividad #6: Busqueda del tesoro

Para finalizar, esta actividad se ejecutard en el exterior del aula, en donde alrededor del
patio se esconderan diversas pistas las cuales los estudiantes tienen que buscarlas y seguirlas
para llegar al tesoro, en la primera pista encontraran un desafio de rasgado en el cual deberan
romper el papel que tiene la imagen de los diamantes para encontrar la segunda pista, luego en
el siguiente desafio encontraran un dibujo de un loro, el cual necesitaran rellenar con
materiales reciclados y al finalizar van encontrar el tesoro, el cual es un cofre que en su
interior se encontrara con estrellas y monedas de chocolate, como bonificacion de su buen

trabajo. (Ver evidencia 6)

Tabla 1

Plan de Accion



OBJETIVO ESTRATEGIAS ACCIONES RECURSOS RESPONSABLES FECHA -
GENERAL TIEMPO
Lanzay traza - Lineas rectas - Dado Vanesa Acevedo 18 de septiembre
- Lineas - Hojas blancas  Yimeily Avila de 2024.
Fortalecer la horizontales - Colores
habilidad motora - Lineas - Marcadores 1 hora
fina  de los onduladas
estudiantes, - Lineas zigzag
trabajando su - Espirales
coordinacion y - Circulos
sus movimientos, - Agarre
para estimular sus - Coordinacién
destrezas las
cuales son: el
agarre, pinzas,
recorte, entre
otras.
El pollito - Pinzas - Ganchos Vanesa Acevedo 19 de septiembre
hambriento - Agarre - Impresiones de Yimeily Avila de 2024.
pollitos
- Limpia pipas 1 hora
de colores
- Vasos plasticos
Estilistas en accion - Lineas rectas - Impresiones Vanesa Acevedo 25 de septiembre
- Lineas - Papel iris Yimeily Avila de 2024.

onduladas

Tijeras




Lineas zigzag Marcadores 1 hora
Recorte
Coordinacion
Explosion de Control  oculo Hojas blancas ~ Vanesa Acevedo 15 de octubre de
colores manual Léapiz Yimeily Avila 2024
Coordinacion Pintura
Mezcla de
colores 1 hora
El desafio de los Coordinacion Plantillas  de Vanesa Acevedo 16 de octubre de
cordones Pinzas zapatos Yimeily Avila 2024
Control  64culo Cordones
manual 1 hora
Busqueda del Rasgado Impresiones Vanesa Acevedo 17 de octubre de
tesoro Pegado Cofre del Yimeily Avila 2024
Coordinacion tesoro
Material 1 hora
reciclado
Pegamento

Papel




CAPITULO 11l

MARCO METODOLOGICO

En este capitulo, se evidencian los aspectos metodoldgicos siendo una guia para
la comprobacion de la categoria de estudio, para Tamayo y Tamayo (2012) el marco
metodoldgico es como “Un proceso que, mediante el método cientifico, procura obtener
informacion relevante para entender, verificar, corregir o aplicar el conocimiento”. (p.
37). Desde el punto de vista de los autores, se puede sefialar que el marco metodolégico
es el encargado de dar solucién al problema formulado que se ve inmerso en el trabajo de
investigacion, siguiendo los pasos mencionados por dichos autores, teniendo relacion con
la estructura del marco metodolégico que estd conformado por el enfoque de
investigacion, método de investigacion, escenario de investigacion, informantes claves,

las técnicas e instrumentos para el analisis de datos, entre otros items.

3.1 Enfoque Epistemoldgico Interpretativo

La presente investigacion se basa en la filosofia del paradigma socio — critico, el
cual se caracteriza por el interés de comprender y transformar las estructuras sociales que
generen desigualdad, tal como Arnal (1992) menciona que, adopta la idea de que la teoria
critica es una ciencia social que no es puramente empirica ni solo interpretativa; sus
contribuciones, se originan, “de los estudios comunitarios y de la investigacion
participante” (p. 98). Teniendo en cuenta la postura de este autor, se observa que el
objetivo de este paradigma es dar respuesta a los problemas concretos que se presenten
en las comunidades contando con la participacion de todos los miembros para generar

una transformacion social positiva.



Al mismo tiempo, Guillen, et.al. (2014), sefialan una postura valida sobre el
paradigma socio — critico opinando que la investigacion social no solo es la produccién
de conocimiento, sino que se trabaja colectivamente con los investigadores y agentes
sociales (informantes claves) con el fin de promover escenarios sociales diferentes a las
realidades de su entorno, articulando una forma de investigar la realidad con la accién
social. (p. 4). Citando a estos autores, se observa que el paradigma socio — critico es la
base fundamental que origina la interaccion de los investigadores con el entorno y los
informantes, para brindan solucion a aquellos problemas de régimen comunitario

promoviendo espacios interaccién y recreacion.

3.2 Enfoque de Investigacion

La investigacion actual, se sitia dentro de un enfoque cualitativo, centrandose en
la comprension de fendmenos sociales desde la perspectiva de los informantes, el cual
Martinez (2013), postula que “la investigacion cualitativa, trata de identificar,
basicamente la naturaleza profundiza las realidades, su estructura dinamica, aquella que
da la razon plena de su comportamiento y manifestaciones”. (p. 66). De acuerdo con el
autor, la investigacion cualitativa busca comprender la realidad social que se estudia por
medio de la veracidad y genuinidad, la cual plantea hallazgos y efectia modificaciones a

la problematica que se investiga.

De igual manera, la investigacion cualitativa se puede entender como el esfuerzo
por alcanzar una comprension profunda de los significados y definiciones que se
presenten en el estudio, es alli donde se destaca a Vera (2015) expresando que, La

investigacion cualitativa se enfoca en analizar la calidad de actividades, relaciones,



asuntos, medios, materiales o instrumentos en una situacion o problema especifico. (p.
113). Esto hace referencia a que el enfoque cualitativo analice exhaustivamente y
describa holisticamente todas las actividades particulares que se desarrollen en medio de
la investigacion otorgando una orientacion centralizada en las experiencias y actitudes de

los informantes.

3.3 Método de Investigacion

El método empleado en este estudio se basa en la investigacién-accion
pedagogica, una variante de la investigacion-accion tradicional. Este enfoque se centra en
el anélisis de una problemaética social especifica que afecta a un grupo determinado de
personas y que requiere una solucion. La investigacién-accion pedagdgica es
ampliamente utilizada en procesos de transformacion educativa, debido que permite
estudiar, intervenir y alcanzar objetivos concretos dentro del contexto social en el que se
aplica, promoviendo cambios positivos y mejoras significativas. De esta forma, para el
andlisis de las Actividades Rectoras que Fortalecen el Aprendizaje de los Estudiantes del
Grado Jardin de la Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante del municipio de San

José de Cucuta, departamento de Norte de Santander, Republica de Colombia.

En concordancia, Cardenas, et.al. (2017), afirman que “la investigacion-accion
surgen de préacticas pedagogicas con el objetivo de comprender y transformar el proceso
de indagacion en sus diferentes etapas” (p,78). Citando a los autores, se considera que el
método de investigacion accién se enfoca en trasformar la realidad del objeto de estudio,
incorporando las diferentes problematicas encontradas en el proceso de indagacion vy el

analisis de las categorias establecidas.



Asimismo, tenemos a Restrepo (2003), quien describe que:
La investigacidén-accion es un instrumento que permite al
maestro comportarse como aprendiz de largo alcance, aprendiz
de por vida, ya que le ensefia como aprender a aprender, cOmo
comprender la estructura de su propia practica y como

transformar permanente y sistematicamente su préactica
pedagogica. (p. 7)

De acuerdo con el autor, la investigacion accion es una metodologia de gran valor
para los maestros, puesto que les da un rol de aprendizaje continuo y perpetuo, haciendo
que adquieran conocimientos y nuevas habilidades de manera autbnoma, por tal razén, la
investigacion-accion promueve el desarrollo profesional continuo, haciendo que los
maestros se conviertan en aprendices para toda la vida, siempre reflexionando vy

mejorando sus métodos pedagdgicos.

Por tal motivo, la presente investigacion se desarrolla dentro de un enfoque
cualitativo, bajo el método de investigacion accion indagando el analisis de las
actividades rectoras que fortalecen el aprendizaje de los nifios del grado jardin de la
Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante — Sede Nuestra Sefiora de Chiquinquira,
ubicado en San José de Cdcuta, Norte de Santander, Colombia. Por ende, se emplea las
técnicas de observacién, descripcion e interpretacion, para conocer un poco mas la
naturaleza de estas fases, se hara un breve recorrido por cada una de ellas, tal como las

postula Restrepo (2003).

Deconstruccion

En el proceso de investigacidn-accién pedagdgica, se incluye no solo la reflexion

sobre la practica, sino también su deconstruccion critica. Esto implica una autocritica



profunda, enfocada en el aspecto especifico del problema de investigacion. En esta fase,
cuyo objetivo es analizar como las actividades rectoras empleadas como estrategia
contribuyen al fortalecimiento de la motricidad fina de los estudiantes del grado jardin, se
procedera a la realizacion de un diagndstico. Este diagnostico permitira detectar las
dificultades presentes y, con base en ello, disefiar y ejecutar actividades que mejoren la

motricidad fina en los estudiantes.

Reconstruccién

Solo es viable con una alta probabilidad de éxito si ha sido precedida por una
deconstruccion detallada y critica de la practica. Este proceso no busca una renovacion
completa que ignore los logros anteriores, sino una reafirmacion de los aspectos positivos
de la préactica previa, complementada con propuestas y esfuerzos que transformen
aquellos elementos débiles, ineficaces o ineficientes. Durante esta fase, se disefiaran y
ejecutaran actividades orientadas a los estudiantes del grado jardin de la Institucion
Educativa Carlos Pérez Escalante — Sede Nuestra Sefiora de Chiquinquira. Se desarrollara
un plan de accién que detallard cada actividad, junto con su implementacion, para
asegurar su efectividad en el proceso de mejora.

Evaluacion

La fase final consiste en la evaluacion de la nueva préactica. En este proceso, se
aplica una evaluacion acompafiada de notas que registran indicadores clave de
efectividad. Tras analizar los resultados obtenidos, se revisan las observaciones
recopiladas en el diario de campo para valorar el éxito de la transformacion realizada.
Las actividades implementadas en esta fase estaran orientadas a 18 estudiantes del grado

jardin. Dichas actividades seran disefiadas tomando en cuenta lo aprendido y observado



en las sesiones anteriores, con el objetivo de fortalecer la motricidad fina a traves de las

actividades rectoras y consolidar el proceso educativo.

3.4 Escenario de la Investigacion

Es el cual se delinea el contexto de la investigacion; en otras palabras, el entorno
0 escenario donde se ejecutara el estudio de la investigacion, por ello, Taylor (1994),
sefiala que el escenario ideal es aquel en el cual “cl observador obtiene facil acceso,
establece una buena relacion inmediata con los informantes y recoge datos directamente
relacionados con los intereses investigativos, tales escenarios s6lo aparecen raramente”.
(p.36). Como sefiala el autor, el escenario es el sitio donde el investigador realiza la
recoleccion de datos necesarios para llevar a cabo el objeto de estudio, en el cual se
deben gestionar unos permisos para hacer uso de él, logrando ejecutar la participacion de
los informantes y obtener informacién de relevancia.

Del mismo modo, para Hernandez, et.al. (2014), el escenario de investigacion
indica la direccion de un entorno tedrico cuyo objetivo es vincular la investigacion con la
creacion de actividades cotidianas en un area especifica. Desde el punto de vista de los
autores, el escenario de investigacion es aquel entorno donde los investigadores
establecen la direccion para que el estudio se relacione directamente con la practica en un
campo especifico.

Por otro lado, en este estudio de investigacion, se detalla minuciosamente el
escenario de investigacion, el cual es la Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante
ubicada en la calle 13 #2 — 26 Barrio San Luis de San José de Cucuta, Norte de
Santander, Colombia, en donde para ejecutar la presente investigacion se eligié a los

estudiantes del grado de jardin de la Sede Nuestra Sefiora de Chiquinquira, los cuales



abarcan las edades de 4 a 5 afios.

3.5 Informantes Clave

Los informantes clave se transforman en individuos con saberes particulares que
forman parte o interactian dentro del contexto especifico delineado en relacion a ciertos
aspectos, ya sea debido a su historial, responsabilidades, papel central o vivencias

personales.
Segun Martinez (2020):

Son aquellas personas que tienen un amplio conocimiento desde
la experiencia sobre la categoria de estudio, con el aporte de ese
conocimiento se puede ampliar significativamente &mbitos de la
problematica que no se conoce. Ellos se encuentran inmersos en
las comunidades objetos de estudios. Se denominan claves
porque permitirdn seguir consolidando la informacion en la
medida que va aportando otro medio de informacion a la
investigacion. (p. 42)

Es decir, estas personas tienen el conocimiento profundo y proporcionan
informacién valiosa y esencial para comprender el fendbmeno de la investigacion en
curso, su participacion en la investigacion permite obtener resultados que enriquecen la
investigacién y asi mismo contribuyen a la comprensién de esta. Por otro lado, Martinez
(2013), quien los define como, “personas con conocimientos especiales, status y buena

capacidad de informacion”. (p. 56)

Por lo tanto, las personas que cumple el rol de informantes son esenciales en la
investigacion, debido que ellos tienen esos conocimientos que necesitamos para poder
realizar la investigacion y por medio de estas personas poder lograr entender el problema

de esta y llegar a tener un informe maés detallado del fendbmeno de estudio. Por tal razon,



en esta investigacion se obtuvo el apoyo del caso de estudio de informantes clave, la
docente del aula de la Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante Sede Nuestra Sefiora
de Chiquinquira, asi mismo los estudiantes en una totalidad de 18 nifios y nifias, como

también con la participacion de la docente del grado.

Tabla 2

Informantes Clave

Institucion Educativa Carlos Pérez Total

Escalante — Sede Nuestra Sefiora de Responsables

Chiquinquira

Docente

Nifos del grado jardin

Nifas del grado jardin
Total

gl k| W -

3.6 Técnicas e Instrumentos para la Recoleccién de Informacion

Son esas herramientas y métodos utilizados para asi poder tener una recopilacion
de datos de una forma sistemética y honesta en la investigacion, asi mismo, estos
instrumentos permiten contribuir a buscar una informacion real para asi poder tener un
informe claro. Como lo menciona Bavaresco (2006), la investigacion no tiene significado
sin las técnicas de recoleccion de datos. Estas técnicas conducen a la verificacion del
problema planteado. Por otra parte, tenemos otros autores que lo describen, Segun
Hernandez, et.al. (2014), lo considera como las diferentes formas por las cuales se puede
adquirir informacién. La investigacion cualitativa y el método investigacion accion —

pedagdgica, requieren de la informacién que puedan brindar las personas vinculadas de



manera directa con el objeto de estudio, para luego poder ser interpretada, analizada y asi

ser comprendida.

3.6.1 Técnicas

Para llevar a cabo esta investigacion, se utilizardn instrumentos adecuados que
permitiran la recoleccion precisa de datos, con el fin de alcanzar el objetivo principal:
Analizar como las actividades rectoras empleadas como estrategia contribuyen al
fortalecimiento de la motricidad fina de los estudiantes del grado jardin. Estos instrumentos
facilitaran el fortalecimiento y aprendizaje de dichas habilidades en los participantes. A
continuacion, se describen los métodos e instrumentos que se emplearan para recopilar la

informacion necesaria.

El diagnostico se empleard como herramienta clave para identificar las
actividades rectoras que emplea el docente en la motricidad fina de los estudiantes del
grado jardin. Segun lIbafiez y Egg (2001), el diagndstico social es un proceso de
sistematizacion de la informacién que busca conocer y comprender las problematicas y
necesidades en un contexto especifico. Desde esta perspectiva, la necesidad de realizar un
diagnostico se fundamenta en la obtencién de una comprensién clara y precisa del
problema que se abordara en la investigacion. Esta comprension se alcanzara a través de
la aplicacion de una prueba adecuada, disefiada para identificar de manera concreta las

areas de oportunidad y los desafios especificos relacionados con el objeto de estudio.

Se empleard la entrevista como técnica, la cual permite recoger y analizar
diversos aspectos como las opiniones, actitudes, sentimientos y representaciones de los

entrevistados. Segun Abarca, et al. (2013), “la entrevista puede entenderse como un



procedimiento de recoleccion de informacién basado en la interaccion entre dos 0 mas
personas, utilizando la conversacion como herramienta principal” (p. 100). Asi, la
entrevista se configura como un sistema de comunicacién que involucra tanto al
entrevistador como al entrevistado, donde la calidad de la interaccion es crucial para
obtener respuestas significativas y relevantes. El didlogo debe ser cuidadosamente guiado

para asegurar que se recopile la informacion necesaria de manera efectiva y precisa.

Ahora bien, la técnica de la observacion es el proceso de recopilar la informacion
en donde el investigador se limitar a observar lo que sucede sin intervenir en el proceso,
asi lo plantea Piza, et.al. (2019), opinando que “la observacion es uno de los elementos
esenciales en un proyecto de investigacion, para obtener el mayor nimero de datos,
implicando que esta actividad sea clara, definida y precisa”. Con lo mencionado por los
autores, esta observacion permite al investigador analizar el comportamiento y a partir de

alli recolectar los datos de primera mano.

También, como lo hace notar Cruz, (2007) afirma que la observacion “se realiza a
través del contacto del investigador con el fendmeno observado para obtener
informaciones sobre la realidad de los actores sociales en sus propios contextos”. (p.
189). Esto quiere decir, que al momento de la observacion esto permite al investigador
obtener informacion detallada y directa sobre el objeto de estudio, lo que es esencial dado

gue es una herramienta que permite tener una informacion valiosa para la investigacion.

3.6.2 Instrumentos

El instrumento utilizado en esta investigacion fue el diario de campo, elemento

fundamental para la recopilacion de datos de manera precisa y confiable, asi lo destaca



Tamayo y Tamayo (2007) el instrumento se define como una ayuda o una serie de
elementos que el investigador construye con la finalidad de obtener informacion,

facilitando asi la medicion de los mismos. (p. 17)

El diario de campo es la herramienta que se utiliza en la investigacion que sirve
para registrar de forma sisteméatica y detallada las observaciones y acontecimientos
relevantes que el investigador experimenta durante el caso de estudio, como lo sefiala
Sanjek (1990), El diario de campo es una técnica que mediante la creacion de
anotaciones funge como un apoyo a la memoria, estimulando la recreacion de las
vivencias experimentadas, llevando a quien escribe a la reflexion y a la autocritica
mediante un proceso catartico. Se puede sefialar, que el diario de campo es un analisis
reflexivo importante en el proceso formativo, pues da un recuento de las opiniones

personales, las frustraciones y los logros de quien escribe.

Asimismo, Kroef et al. (2020), opina que “El diario de campo es una herramienta
que permite realizar un proceso metodoldgico en donde se registra la experiencia de los
participantes”. Como opinan los autores, el diario de campo es una herramienta
fundamental porque permite al investigador documentar de manera sistematica su
proceso de recoleccion de datos, analizar su implicacion en el estudio, y reflexionar sobre

las interpretaciones y significados de los datos recopilados.

3.6.3 Procedimiento de andlisis de los datos

El analisis de los datos se realizara mediante un proceso de codificacion, el cual

permitird definir y organizar las categorias que emergen de los datos recolectados. La

codificacién es clave para identificar y vincular pasajes relevantes de textos u otros datos,



con el fin de encontrar patrones y relaciones entre ellos. Este proceso no se limita a etiquetar
la informacion, sino que busca conectar los datos con los conceptos centrales de la

investigacion, permitiendo asi una comprension mas profunda de los mismos.

Como sefiala Holton, "la codificacion lleva al investigador a conceptualizar el
patron subyacente en un conjunto de indicadores empiricos dentro de los datos como una
teoria que explica lo que sucede en ellos" (p. 266). De esta forma, la codificacion
proporciona el marco conceptual necesario para realizar un andlisis estructurado y
coherente, especialmente en investigaciones basadas en la teoria fundamentada. A lo
largo del proceso, algunos cédigos adquieren mayor densidad conceptual y se convierten

en categorias, facilitando un analisis mas profundo y significativo de la informacion.



Tabla 3

Cronograma

Semanas

Actividades Agosto Septiembre Octubre Noviembre

Orientaciones y
lineamientos
generales del trabajo
de grado

Designacion de tutor

Capitulo |
Problema

Revisidn capitulo |

Capitulo Il
Marco tedrico

Capitulo 11
Propuesta

Revision capitulo
Il Propuesta y
diagndstico

Capitulo 111

Marco metodolégico

Revision capitulo 111

Capitulo IV
Aplicacion del
diagnéstico

Analisis de datos




Revision de tutor

Capitulo IV
Aplicacion del plan
de accion

Analisis de datos

Capitulo IV

Aplicacion del plan
de accion

Analisis de datos

Capitulo IV
Aplicacion del plan
de accion

Analisis de datos

Revision de tutor
Capitulo IV

Capitulo V
Conclusiones

Orientaciones para la
sustentacion

Redaccion final del
trabajo de grado

Designacion de
jurados

Revision del trabajo
de grado por el
Jurado

Sustentaciones

Segun Gantt (1910)



CAPITULO IV

ANALISIS Y DISCUSION DE DATOS

4. Analisis de datos

Este capitulo presenta el analisis de los datos recopilados con los estudiantes del
grado jardin de la Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante, Sede Nuestra Sefiora de
Chiquinquira. El objetivo principal de este estudio fue el analizar las actividades rectoras

empleadas como estrategia para contribuir al fortalecimiento de la motricidad fina.

Para dar inicio a la planificacion y ejecucion de la propuesta, se llevé a cabo un
diagndstico con los participantes, cuyo objetivo fue observar el agarre del lapiz, el
trazado y la coordinacion. Estos procesos resultan fundamentales para asegurar un
desarrollo 6ptimo de los estudiantes en los afios posteriores de su formacién educativa.
Por ello, es crucial identificar tanto las debilidades como las fortalezas presentes, con el
fin de implementar actividades adecuadas y pertinentes que promuevan una mejora en el
fortalecimiento de la motricidad fina. A continuacion, se describen las acciones
realizadas en las tres fases del proceso: fase de diagnostico, fase de aplicacion y fase de

evaluacion.

4.1 Fase de Diagnostico

En esta fase de diagndstico se aplico una entrevista y actividad (Ver Anexo 1 - 2),
con el objetivo de observar como estaba el desarrollo de la motricidad fina de los
estudiantes. Los resultados de la prueba fueron clasificados en tres items: Cumple (C),
No cumple (NC) y En proceso (EP). Teniendo en cuenta los criterios, se clasificé en el

item que corresponda.



Interpretacion de la entrevista

La entrevista realizada a la docente del grado jardin, aportd significativamente a

la ejecucion de las dindmicas propuestas, gracias a su metodologia didactica, motiva a los

estudiantes a participar activamente en el desarrollo de las tareas, con base a esto,

diseflamos las estrategias acordes a lo expuesto, enfocAndonos en la motricidad fina en

conjunto con las actividades rectoras siendo estas piezas clave para observar las

habilidades motoras finas que tenian los estudiantes. Los resultados obtenidos ubican a

las habilidades motoras finas de los estudiantes en el item (EP) en proceso, dado que

algunos aun presentan falencias.

Semana 1

Diario de campo 1: Nivel de habilidad en la motricidad fina.

Informante

Informante 1

Informante 2

Informante 3

Informante 4

Interpretacion

Unidad de analisis Cadigo
No sostiene correctamente el lapiz de B2
color.
Uso adecuado de agarre del lapiz. Al
No seguia instrucciones. C3
Mal manejo del espacio en la hoja. D4

Categoria

Pinza débil

Agarre
Inatencion

Control ocular débil

Como se puede apreciar en la tabla de la fase diagndstica, mencionada en el diario

de campo numero 1: Nivel de habilidad en la motricidad fina, se evidenci6 que el

informante 1 B2 no sostiene adecuadamente el lapiz, el informante 2 Al si cumplia con



el buen agarre de lapiz, el informante 3 C3 no seguia las instrucciones dadas para la
actividad y por altimo, el informante 4 D4 no coordinaba el manejo del espacio de la

hoja: Por lo expuesto, los estudiantes estan ubicados en el item de (EP) en proceso.

Por consiguiente, para Pullutaxi, C. (2021). “Debemos promover una correcta
toma de lapiz, pero de acuerdo a la edad del nifio, no podemos forzar a un nifio de 3 afios
una toma de lapiz tripode si su musculatura ain no esta desarrollada, pero si debemos
preparar el camino para que tenga éxito en el futuro, a partir de esta edad conviene
apoyar, corregir, perfeccionar y refinar los movimientos manuales para que sujeten el
lapiz de forma correcta siendo de gran importancia para lograr una escritura correcta y
eficiente”. (p. 41). Teniendo en cuenta lo expuesto por el autor, es indudable que no se
puede forzar a un estudiante a un agarre de lapiz correcto si él no ha sido preparado para
ello y su edad no esta acorde, tal como él lo menciona se debe ir paso a paso preparando
al infante para ese proceso, por medio de actividades que estimulen el movimiento de sus
manos y dedos, haciendo que su motricidad fina sea desarrollada y vaya mejorando esta
habilidad para que su evolucién de agarre sea correcta y lleve un proceso pre escritor

productivo y adecuado.

4.2 Fase de Aplicacion

En esta fase se implementaron las actividades planificadas en el plan de accion,
con el objetivo de fortalecer la motricidad fina por medio de las actividades rectoras con
los estudiantes del grado jardin. Las actividades se distribuyeron en seis sesiones. Todas
las sesiones tuvieron una duracion estimada de 1 hora. En cada una de estas sesiones se
llevaron a cabo diversas actividades, algunas de caracter grupal y la mayoria de manera

individual.



Semana 1

Diario de campo 2: Control de pinza.

Informante Unidad de analisis Caodigo Categoria
Informante 1 Poca coordinacion motora fina. A2 Control ocular débil
Informante 2 Concentracion 6culo manual. Al Control ocular
Informante 3 No hubo fuerza en la pinza. Bl Pinza débil
Informante 4 Se le dificulto el sostener la pinza. Bl Pinza débil

Interpretacion

Tal como se puede observar en la tabla de aplicacién de la actividad en el diario
de campo numero 2: Control de Pinza, se demostrd que el informante 1 A2 tiene poca
coordinacion motora fina, el informante 2 Al presenta buena concentracion al realizar
actividades que tengan la habilidad 6culo manual, el informante 3 B1 no sujetaba con
fuerza las pinzas, finalizando, el informante 4 B1 se le encontré dificultad al sostener la
pinza. En funcion de lo expuesto, con respecto a la habilidad de la pinza, Diaz, N.
(2020), menciona que "La pinza consiste en el control voluntario y preciso de los dedos
indice y pulgar para coger y manejar objetos". Con lo anterior expuesto, la habilidad de la
pinza se lleva acabo con la utilizacion del dedo indice y pulgar, haciendo que se estimule
la manera de tomar y manipular objetos, asimismo estos movimientos aportan de manera
significativa en el desarrollo del infante, fomentando en ellos la concentracion,

coordinacion y autonomia.



Semana 2

Diario de campo 3: Ritmo de corte

Informante

Informante 1

Informante 2

Informante 3

Informante 4

Interpretacion

Unidad de analisis
Agarre inadecuado al momento de
manipular las tijeras.
Dificultad para  coordinar  los
movimientos de las manos.
Debilidad en los dedos al momento de
abrir y cerrar las tijeras.
Inconveniente al alinear las tijeras con

el material que se trabaja.

Caodigo

Al

Bl

A2

C1l

Categoria

Agarre débil

Coordinacion débil

Pinza débil

Control ocular débil

Como se expone en la tabla de la actividad del diario de campo nimero 3: Ritmo

de recorte, el informante 1 A1 maneja un inadecuado agarre de tijeras, el informante 2 B1

muestra dificultad para coordinar los movimientos de sus majos al usar las tijeras, el

informante 3 A2 tiene una debilidad en los dedos debido que se le hacia dificil abrir y

cerrar las tijeras, el informante 4 C1 por su parte mostré inconveniente al alinear las

tijeras con el material de trabajo.

De acuerdo con lo mencionado anteriormente, Educa, L. (2021), opina que

“Cortar le permite al nifio ejercitar distintos musculos de la mano a través del

movimiento continuo de abrir y cerrar. Dichos musculos son fundamentales para escribir,



pintar y hacer otras actividades de la vida cotidiana como: cepillarse los dientes, tomar

los cubiertos, etc”. Como lo menciona el autor, Recortar brinda al nifio la oportunidad de

trabajar diferentes musculos de la mano mediante el movimiento constante que debe

ejercer. Estos ejercicios son esenciales trabajarlos para el fortalecimiento de sus musculos

y, a la vez, son quienes le permiten progresar hacia el siguiente paso en el proceso de

escritura, pintura y otras tareas diarias.

Semana 2

Diario de campo 4: Coordinacion éculo manual

Informante

Informante 1

Informante 2

Informante 3

Informante 4

Interpretacion:

Unidad de analisis
Refleja la capacidad de coordinar
movimientos de las manos y los ojos.
Seguia patrones al momento de
realizar la actividad.
No acata las instrucciones dadas sobre
la actividad.
No maneja un control adecuado de la

coordinacién 6culo manual.

Cadigo

C1

Al

Bl

A2

Categoria

Coordinacion

Control ocular

Inatencion

Control ocular débil

Como se muestra en la tabla de la actividad del diario de campo numero 4:

Coordinacion oculo manual, el informante 1 C1 tiene la capacidad de coordinar los

movimientos de las manos y los ojos, el informante 2 Al contaba con la habilidad de



seguir una serie de patrones en la actividad, el informante 3 Bl se le dificulta la
concentracion de acatar las instrucciones para llevar a cabo la actividad, y el informante 4

A2 demostrd un inadecuado control de coordinacién 6culo manual.

En concordancia con lo mencionado, para Serrano y de Luque (2019), indican
que, “Para tener una base solida en la motricidad fina, se requiere estabilidad en los
masculos y las articulaciones, especialmente en el tronco, cuello y miembros superiores.
Ademas, destaca la necesidad de una coordinacion ocular para localizar y seguir objetos
cercanos y guiar la mano. Es muy importante para el desarrollo adecuado de la
motricidad fina, que implica la coordinacién de musculos, huesos y nervios para producir
movimientos pequefios y precisos”. Citando lo mencionado por los autores, se destaca
que para tener una buena motricidad fina el infante debe tener la habilidad y el control
fisico de su cuerpo como también la coordinacién 6culo manual, la cual aporta un mejor
rendimiento en del desarrollo de sus destrezas, permitiéndole realizar habilidades

manuales con mayor precision.

Semana 3

Diario de campo 5: Control de agarre

Informante Unidad de analisis Cadigo Categoria
Informante 1 Falta de concentracion al momento de C1 Inatencion
realizar la actividad.
Informante 2 Dificultad para hacer movimientos Bl Control ocular débil
controlados y precisos.

Informante 3 Falencia en la capacidad de utilizar A2 Agarre débil



agarre de una manera efectiva.
Informante 4 Posiciona inadecuadamente los dedos A2 Agarre débil

al momento de realizar agarre.

Interpretacion:

De acuerdo con lo que se detalla en la tabla de la actividad del diario de campo
namero 5: Control de agarre, el informante 1 C1 no se concentra al momento de realizar
la actividad, el informante 2 B1 tiene dificultad para realizar movimientos controlados y
precisos, el informante 3 A2 muestra falencia en la capacidad de utilizar agarre, el

informante 4 A2 tiene un mal posicionamiento de sus dedos para realizar agarre.

En relacion con lo expuesto, Meinel, (1987) citado Mejia N (2020), “Por la
coordinacion se refiere al ordenamiento de una serie de acciones”. Como lo menciona los
autores anteriormente, la coordinacién es un elemento clave para aquellas actividades que
requieran una precision, pues se debe seguir un paso a paso que permita tener un
ordenamiento a las actividades para que asi este las pueda realizar de la mejor forma

posible.
Semana 3

4.3 Fase de evaluacioén

Diario de campo 6: Precision del rasgado

Informante Unidad de analisis Cadigo Categoria



Informante 1 Realiza movimientos adecuados al Al Rasgado
momento de rasgar el papel.

Informante 2 Posiciona de manera correcta sus Bl Pinza
dedos indice y pulgar.

Informante 3 Movimientos no deseados al momento Cl Coordinacion débil
de rasgar de forma controlada.

Informante 4 Inseguridad al intentar rasgar. A2 Rasgado débil

Interpretacion:

Como se indica en la tabla anterior de la actividad del diario de campo nimero 6:
Precision del rasgado, el informante 1 Al realizaba movimientos adecuados al momento
de rasgar papel, el informante 2 B1 tiene la habilidad de posicionar adecuadamente sus
dedos indice y pulgar, el informante 3 C1 no realiza movimientos deseados al momento
de rasgar controladamente, el informante 4 A2 muestra una inseguridad al intentar rasgar

el papel.

En correspondencia con lo sefialado anteriormente, para Carbajal, E. (2019), “El
rasgado de papel ademas de producir destrezas permite que el nifio obtenga sentido de las
formas y conocimientos del material, lo cual le permitira mas tarde trabajar con otros
materiales”. De acuerdo con lo expresado anteriormente, la actividad de rasgar papel es
esencial llevarla a cabo a temprana edad, debido que a través de ella los infantes van
mejorando la destreza motora fina al tener un control de sus manos y dedos, al mismo
tiempo que se familiariza con la textura del papel, resistencia, formas y tamafos que

puede crear, favoreciendo asi su desarrollo creativo y cognitivo.



CAPITULO V

Conclusiones

A través de esta investigacion cualitativa, se logré contribuir de manera
significativa al mejoramiento de la motricidad fina en el grado jardin de la Institucion
Educativa Carlos Pérez Escalante — Sede Nuestra Sefiora de Chiquinquird, facilitados por
las interacciones con las actividades rectoras como estrategia. A continuacion, se

presentan las conclusiones derivadas del estudio.

Como primer objetivo especifico “Diagnosticar las actividades rectoras que
emplea el docente en la motricidad fina de los estudiantes del grado jardin.” Se observé
por medio de la entrevista, cbmo estaban adaptados los estudiantes a la metodologia
implementada por la docente, lo que nos llevo a visualizar las necesidades individuales

que presentaban al momento de trabajar.

Por consiguiente, el segundo objetivo especifico “Disefiar estrategias que
fortalezcan las actividades rectoras en la motricidad fina de los estudiantes del grado
jardin”. Se disefiaron seis actividades en donde se utiliz6 como estrategia a las
actividades rectoras, las cuales influyeron en el fortalecimiento de la motricidad fina de

los estudiantes.

Seguidamente, el tercer objetivo especifico “Implementar las estrategias que
fortalecen las actividades rectoras en la motricidad fina de los estudiantes del grado
jardin”. Aqui se empezaron a ejecutar las actividades con los estudiantes, en donde se

analiz6 cada una de sus habilidades motoras finas y como estas eran desarrolladas en el



aula, el uso de las actividades rectoras brindd un apoyo esencial en el fortalecimiento de

sus destrezas finas de manera didactica, causando un impacto positivo en los estudiantes.

Por ultimo, el cuarto objetivo especifico “Evaluar las estrategias que fortalecen
las actividades rectoras en la motricidad fina de los estudiantes del grado jardin”. Se
evidencio en los estudiantes las habilidades basicas motoras finas y la evolucion que
obtuvieron de manera adecuada en el desarrollo de las actividades propuestas, en donde

se trabajo el agarre, el rasgado, las pinzas y el control éculo manual.
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ANEXOS

Anexo 1: Entrevista

Entrevista Docente del Grado Jardin

1. ;Cudles son las actividades rectoras que consideras mds eficaces para el desarrollo de la motricidad
fina?

Respuesta: Las actividades mas eficaces suelen ser aquellas que implican el uso de las manos y los
dedos de manera precisa. Algunas incluyen el uso de pinzas para recoger objetos pequefios, el ensartado
de cuentas, la manipulacion de plastilina, el recorte con tijeras, y la escritura o el dibujo con crayones o
lapices. Estas actividades estin mads asociadas al arte, juego, literatura y la exploracién del medio.

2. (Qué importancia tiene el desarrollo de la motricidad fina en el proceso de aprendizaje de los nifios?
Respuesta: La motricidad fina es fundamental para el desarrollo cognitivo de los nifios, ya que influye
en tareas como la escritura, el uso de herramientas, el dibujo, y la manipulacién de objetos. Desarrollar
la motricidad fina también refuerza la coordinacién ojo-mano, la concentracion y la precision,
habilidades que son esenciales para el aprendizaje formal.

3. ¢(Qué habilidades especificas de motricidad fina trabaja con los nifios en clase?

Respuesta: En el aula, se trabajan habilidades como la coordinacion ojo-mano, la fuerza de los dedos, la
destreza manual y la precision en el uso de herramientas. Esto incluye cortar con tijeras, ensartar
cuentas, enroscar y desenroscar tapas, dibujar, y modelar plastilina.

4. (Qué tipos de materiales y recursos utiliza para fomentar la motricidad fina en el aula?

Respuesta: En el aula se utilizan recursos como plastilina, cuencas y cuerdas, pinzas de ropa, bloques
de construccién, crayones, ldpices de colores, rompecabezas y papel de diferentes texturas para rasgar.

5. (Qué tan efectivo considera que ha sido el uso de actividades rectoras para mejorar la motricidad fina en
el aula?

Respuesta: Las actividades rectoras son muy efectivas para mejorar la motricidad fina, ya que
proporcionan a los nifios experiencias nuevas y dindmicas que desarrollan sus habilidades de forma
natural. Ademds, estas actividades ayudan a mantener su interés y atencion, lo que facilita el
aprendizaje.

6. (Cuiles son los principales desafios que enfrenta como docente para lograr el fortalecimiento de la
motricidad fina en los nifios?

Respuesta: Uno de los mayores desafios es la diversidad en el nivel de habilidad de los nifios. Algunos
pueden necesitar mds tiempo y apoyo para desarrollar sus destrezas, lo que requiere un apoyo mas
personalizado y dirigido. También puede ser un reto lograr que los nifios mantengan la paciencia y
concentracién necesarias para actividades mds precisas.

7. (Coémo evalia el progreso de los nifios en el desarrollo de la motricidad fina a lo largo del afio escolar?
Respuesta: El progreso se evalia observando las mejoras en la precisién, la coordinacion y la destreza
en actividades que requieren el uso de las manos y los dedos. Se monitorea cémo los nifios manejan
herramientas, su capacidad para realizar tareas mas complejas con los dedos, la calidad de sus trabajos
manuales a lo largo del tiempo vy la fuerza en sus manos, al agarrar el ldpiz y otros objetos.

Fuente Acevedo, Avila, 2024



Anexo 2: Diagnostico

Fuente, Acevedo, Avila, 2024.



Diario de campo diagnostico: Nivel de habilidad en la motricidad fina.

DIARIO DE CAMPO

Trabajo de grado
Actividad #1

SEDE: Colegio Carlos Pérez Escalante — Nuestra Sefiora de Chiguinquird

FECHA: 18 - septiembre - 2024 CURSO: Jardin

DESCRIPCION DE LA

EXPERIENCIA

Se inici6 la intervencion con un
saludo de buenos dias a los nifos,
luego se cant6 la cancion “saco una
manita”, la cual nos indicaba unos
movimientos para las manos,
seguidamente se inicié a desarrollar
la actividad “Lanza y traza” con los
estudiantes, se le entregdé a cada
uno la hoja de trabajo, esta se
encontraba dividida por seis partes,
la investigadora se colocé al frente
del tablero y les mostr6 a los
estudiantes un dado que tenia en
cada una de sus partes diferentes
trazos, la investigadora lanzaba el
dado y en el lado que paraba, se lo

mostraba a los estudiantes y les

INTERPRETACION

Las estrategias didacticas
son ese puente magico en la
docencia, haciendo que los
estudiantes adquieran los
conocimientos de una forma
mas motivadora y dinamica,
en donde la participacion
activa del estudiante es de

gran valor, formando asi un

ambiente de aprendizajes
positivos en el aula vy
cooperacion.

Tomando en cuenta lo antes
mencionado, se observd que
los estudiantes estaban muy
activos he interesados en la

REFLEXION

Indudablemente hay maestros

entusiasmados en impulsar

diversas innovaciones en las
estrategias y métodos dentro de
la educacioén, lo que requiere la
formacién adecuada y el
enriguecimiento del saber, para
asf ofrecer mayores
posibilidades en el proceso de
tal lo

aprendizaje, como

mencionan (Baque vy Portilla,
2021). “Sin duda que existen
motivados

docentes en

desarrollar diferentes
innovaciones en las estrategias
de

lo cual

y técnicas dentro la

ensefanza, para se

-
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indicaba en que espacio debian |realizacién de la actividad, se | necesita la capacitacion
realizar el trazo en la hoja. logré evidenciar que algunos |respectiva y el fortalecimiento
aun no tienen un agarre de|del conocimiento, con el fin de
lapiz adecuado y también|que de esta manera se puedan
que siguen no instrucciones. |brindar mejores oportunidades

en el aprendizaje”.

Por consiguiente, para (Pullutaxi
Chango, 2021, p. 41). Debemos
promover una correcta toma de
lapiz, pero de acuerdo a la edad
del nifio, no podemos forzar a un
nifio de 3 afos una toma de lapiz
tripode si su musculatura adn no
estd desarrollada, pero si
debemos preparar el camino
para que tenga éxito en el futuro,
a partir de esta edad conviene
apoyar, corregir, perfeccionar y
refinar los movimientos
manuales para que sujeten el
lapiz de forma correcta siendo
de gran importancia para lograr
una escritura  correcta vy
eficiente. Teniendo en cuenta lo

expuesto por el autor, es
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indudable que no se puede
forzar a un estudiante a un
agarre de lapiz correcto si el no
ha sido preparado para ello y su
edad no esta acorde, tal como el
lo menciona se debe ir poco a
poco preparando al infante para
ese proceso, por medio de
actividades que estimulen el
movimiento de sus manos y
dedos, haciendo que su
motricidad fina sea desarrollada
y vaya mejorando esta habilidad
para que su evolucién de agarre
sea correcta y lleve un proceso
pre escritor productivo y
adecuado.

OBSERVACIONES: Se evidencidé que aun no manejan muy bien el agarre del lapiz y se les dificulta
seguir instrucciones.

ELABORADO POR: Vanesa Alexandra Acevedo Carrefio — Yimeily Yildari Avila Silva

BIBLIOGRAFIA: Herrera, Claudia, Villafuerte, Carlos. (2023) “Estrategias didécticas en la educacién”.
Recuperado de http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2616-79642023000200758

Ojeda, A. (2023) “El Modelado y el agarre del lapiz en los nifios de 4 afios”. Recuperado de
https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/37268/1/1804281879%20Andrea%20Alejandra%200jeda
%20Barrionuevo.pdf

El payaso Plim Plim. (2019). “Saco Una Manito 23 Canciones Infantiles 51 Plim Plim”. Recuperado de
https://youtu.be/ 4MbJkxslLd4?si=Z00S0A7BiQdMaJeg
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Diario de campo de aplicacion: Control de pinza.

DIARIO DE CAMPO

Trabajo de grado
Actividad #2

SEDE: Colegio Carlos Pérez Escalante — Nuestra Sefiora de Chiguinquird

FECHA: 19 - septiembre - 2024 CURSO: Jardin

DESCRIPCION DE LA

EXPERIENCIA

La intervencion comenzé con un
cordial saludo de buenos dias
dirigido a los nifos, seguidamente
se cantd la cancion “aranita -
arafiita”, en donde debian seguir los
movimientos de las manos y dedos,
haciendo que sus mdsculos se
relajen, por consiguiente se
desarrolld la actividad “El pollito
hambriento” con los estudiantes, se
narré el cuento “El pollito Pipo”
creado por las investigadoras, el
cual era un mini libro donde ellos
podian observar cada imagen en
alto relieve, después de narrar el
cuento, se les hizo una ronda de
preguntas sobre el para observar

que tan atentos estaban, luego a

INTERPRETACION

El uso de la literatura en la

educacion inicial tiene un
gran impacto, dado que a
través de ella se puede
desarrollar el lenguaje,
estimular su imaginacién vy
creatividad, fortalecer
habilidades

sociales, al mismo tiempo

cognitivas  y

que se fomenta un habito de
lectura desde edad
temprana.

Por una parte, el manejo de
pinza es una habilidad motriz
fina, clave en el desarrollo
haciendo

infantil, uso

coordinado del pulgar he

REFLEXION

Para Cervera, 1984, (pp. 108-
112 y 124-137). citado por
Sanchez G, 2019. La literatura
infantii  como

un concepto

amplio, integrador y
globalizador, en el que el oyente
no es solo un receptor, sino que
hay que trabajar con sus gustos
e intereses, y aquella donde “se
integran todas las
manifestaciones y actividades
que tienen como base la palabra
con una finalidad artistica o
ludica que interesan al nifio”.
Teniendo en cuenta lo
mencionado por el autor, se
la

observa importancia de
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i
=
cada uno se le entregé un gancho |indice para asi sujetar|considerar la literatura infantil
de madera el cual tenia sujetado un | objetos pegueios|como un espacio dinamico y

pollito de cartulina, asi mismo como
unos limpia pipas que simulaban
gusanos y unos platos de icopor, los
estudiantes debian agarrar “los

gusanos” con el gancho y

depositarlos dentro del plato.

fortaleciendo sus musculos y

mejorando su  precision,
también desarrollan
autonomia en tareas

cotidianas como abrochar
botones y los va preparando
para su proceso escritor, en

el control y toma del lapiz.

enriquecedor, donde los infantes
jueguen un papel activo y se
involucren de forma artistica
como obras de teatro, bailes,
dramatizaciones que sean de su

interés y necesidades.

Con respecto a la habilidad de la
pinza, Diaz, N. (2020), menciona
que "La pinza consiste en el
control voluntario y preciso de
los dedos indice y pulgar para
coger y manejar objetos". Con lo
anterior expuesto, la habilidad
de la pinza se lleva acabo con la
utilizacion del dedo indice y
pulgar, haciendo que se estimule
la manera de tomar y manejar
objetos, asimismo estos
movimientos aportan de manera
significativa en el desarrollo del
infante, fomentando en ellos la
concentraciéon, coordinacién y

autonomia.
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OBSERVACIONES: Se percibié una actitud positiva de los estudiantes al momento del desarrollo de
la actividad, todos participaron, sin embargo, se noto que la pinza se les dificulta aun, puesto que
solian con su otra mano sujetar la mano que sostenia el gancho.

ELABORADO POR: Vanesa Alexandra Acevedo Carrefio — Yimeily Yildari Avila Silva

BIBLIOGRAFIA: Villar, N. (2019, julio 11). “La importancia de la literatura en la Etapa de Educacion
Infantil: Aproximacion al cuento’. Uva.es. Recuperado de
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/41538/TFG-O-1857.pdf?sequence=1

CEIP NICOLAS DiAZ DORTA (2020, marzo 31). “La importancia de la pinza digital’. Recuperado de
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/ceipnicolasdiazdorta/2020/03/31/la-pinza-digital/

Cuenta cuentos cuenta. (2020). “Cancién infantil— Arafa Arafita”. Recuperado de
https://youtu.be/JtRCChbwMr0?si=Vb7cPj0nSVnzd4 f
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Diario de campo: Ritmo de corte

DIARIO DE CAMPO

Trabajo de grado
Actividad #3

SEDE: Colegio Carlos Pérez Escalante — Nuestra Sefiora de Chiguinquird

FECHA: 25 - septiembre - 2024 CURSO: Jardin

DESCRIPCION DE LA

EXPERIENCIA

Se llev6 acabo la tercera
intervencién con los estudiantes del
grado jardin, en donde se realizé
una actividad que permitié observar
la coordinacién de los estudiantes,
estd se trataba de una cancién
haciendo movimiento con las
manos la cual se llama “Palo palito
palo”, después se pasdé a
desarrollar una actividad, en la cual
se debia en hacer uso de las tijeras,
donde tenian que darle un peinado

loco a la figura que se les habia

INTERPRETACION

La utilizacién de la tijera
los infantes el
de

habilidades como lo son la

aporta en
desarrollo diversas
motricidad fina, coordinacién
0jo — mano, concentraciéon y
atencién y sobre todo la
introduccién a la seguridad al
momento que se usan,
ensenando a los infantes que

es objeto muy delicado y si

no se usa de manera
adecuada se pueden
lastimar.

En la intervencion de la

actividad se tuvo en cuenta la

practica ya que es un medio

REFLEXION

Para Chana. J, (2023), “A través
de la tarea de recortar, los nifios
estimulan y desarrollan su
motricidad fina, lo que impacta
de

habilidades como escribir, atarse

forma directa en otras

los zapatos o abotonarse la
ropa. Citando a Chana, Al
realizar actividades de recorte,
los niflos fomentan y fortalecen
su motricidad fina, lo que influye
directamente otras
habilidades,

atarse los zapatos o abotonarse

en

como  escribir,

la ropa.

Al Educa L,
(2021), opina que “Cortar le

mismo tiempo,

(@)

icontec

1505001

SC-CER96940

“Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
Universidad de Pamplona

Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (+57) 3153429495 - 3160244475
www.unipamplona.edu.co

.. AL




entregado, este material era hecho
por medio de cartdén y de papel iris,
en donde encontrarian una cara
que era de cartén y el cabello de

este contenida

papel, papel

diversas lineas como (verticales,
zigzag y onduladas), referenciando
el los

cabello, en esta parte

estudiantes hacian uso de sus

tijeras, cortando las lineas
dependiendo de la figura que le
correspondiera y asi culminando

con el peinado de su mufieco.

por el cual el nifio tendra un
mejor desenvolvimiento, se
pudo evidenciar el poco uso
gue hace la docente con las
tijeras en los estudiantes,
debido que la mayoria no
tenia un buen agarre de
estas y no seguian el orden
de los trazos, encontrandose
dificultades en el corte y en la

precision.

permite al nifio ejercitar distintos
musculos de la mano a través
del movimiento continuo de abrir
y cerrar. Dichos musculos son
fundamentales para escribir,
pintar y hacer otras actividades
de

cepillarse los dientes, tomar los

la vida cotidiana como:

cubiertos, etc.”, como lo

menciona el autor, Recortar
brinda al nifo la oportunidad de
trabajar diferentes mdsculos de
la mano mediante el movimiento
constante que debe ejercer.
Estos ejercicios son esenciales
para el fortalecimiento de sus
a la vez,

musculos son

Ys
quienes le permiten progresar
hacia el siguiente paso en el
proceso de escritura, pintura y

otras tareas diarias.

OBSERVACIONES: Se evidencié el poco uso de manipulacién con las tijeras en los estudiantes, no
presentan un buen agarre y se les dificulta el abrir y cerrar para realizar el corte.

ELABORADO POR: Vanesa Alexandra Acevedo Carrefio — Yimeily Yildari Avila Silva

BIBLIOGRAFIA: Chana, J. X. (2023, septiembre 25). “Como aprender a recortar con tijeras: importancia,
beneficios y fichas | Juan XXIIl Chana”. Recuperado de https://juanxxiiichana.com/blog/consejos/como-

| aprender-recortar-tijeras
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Pequefio Pez. (2024). “PEQUENOQ PEZ - PALO PALITO (Juego con dedos)”. Recuperado de
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Diario de campo:

Coordinacion é6culo manual.

DIARIO DE CAMPO

Trabajo de grado
Actividad #4

SEDE: Colegio Carlos Pérez Escalante — Nuestra Sefiora de Chiguinquird

FECHA: 15 - octubre - 2024

CURSO: Jardin

DESCRIPCION DE LA

EXPERIENCIA

Se dio inicio a la cuarta intervencién
realizando una dinamica en donde
los estudiantes debian seguir los
movimientos que se indicaban, por
ejemplo: salta, mueve tu mano
derecha, mueve tu mano izquierda,
entre otros, acto seguido se
organizaron en sus mesas y se le
entrego a cada estudiante una hoja
blanca, desde el tablero las
investigadoras impartieron pautas a
seguir, se les explico como debian
dibujar su mano

en la hoja,

INTERPRETACION

La pintura en el nivel de
jardin infantil es fundamental
de
destrezas

para el desarrollo
habilidades vy
como lo son su creatividad,
imaginacién,  estimulacién

sensorial, fomenta la
paciencia y concentracién,
se trabaja la motricidad fina
en la coordinacion éculo y
permite que los infantes
expresen sus emociones y
sentimientos por medio de

trazos, pinturas, dibujos.

Al trascurrir el desarrollo de
la actividad, se observé que
estudiantes

algunos no

REFLEXION

El arte es una actividad humana
consciente capaz de reproducir
cosas, construir formas, o
expresar una experiencia, por tal
razén Maya. T, (2007, p.14)
citada por Ramirez, A. Carmona,
G. (2022) expresa que “El arte,
con ayuda de la imaginacion
creadora, es el medio mas
propicio para preparar a los
ninos en la conquista de su
futuro, ya que los dota de
iniciativas, recursos y confianza
resolver

para enfrentar y

problemas mas alla de la

informacion”. Teniendo en

cuenta lo expresado por la

autora, el arte prepara a los
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después tenian que colorearla de
color marrén para simular el tronco
de un arbol, seguidamente se les
facilito las temperas para que con el
uso de las yemas de sus dedos
de colores

colocaron  puntos

simulando las hojas del arbol.

manejan el espacio de la

hoja, sin embargo, realizaron

de manera adecuada la
actividad  siguiendo las
indicaciones, mostrando

interés y gusto por lo que
estaban haciendo.

infantes para enfrentarse al

futuro, no simplemente
informacion sino
de

autonomia, confianza, seguridad

brindandoles
dotandolos creatividad,

y habilidades para resolver

problemas, cualidades

esenciales para la vida.

Para Ayres, (1998) citado por
(2023) expone
que, antes de que el individuo

Mosquera, L.

aprenda a hablar, a leer o a
escribir, tiene que obtener un
significado de lo que ve,
escucha, siente; el ser humano
en su desarrollo sensorial debe
ser sus

capaz de planear

movimientos y organizar su
comportamiento. Una
integracion sensorial

adecuada con todo lo que
experimenta el nifio a través de
sus sentidos, favorecera
asertivamente, el desarrollo de
su lenguaje, habla y escritura.

Citando lo expresado por la
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autora, las experiencias
sensoriales en los infantes a
edades tempranas son
enriguecedoras en Su proceso
de desarrollo cognitivo, debido a
que los ayuda a conocer y
aprender de todo lo que lo rodea
por medio de sus sentidos,
estimulando el mejoramiento y

eficacia en habilidades motoras.

OBSERVACIONES: Se hizo evidente el gran gusto de los infantes al trabajar con la pintura, la
mayoria manejo adecuadamente el espacio de la hoja y algunos se les dificulto un poco, todos
destacaron sus dotes artisticos.

ELABORADO POR: Vanesa Alexandra Acevedo Carrefio — Yimeily Yildari Avila Silva

BIBLIOGRAFIA: Ramirez, A. Carmona, G. (2022). “La Tecnologia y su Influencia en el Arte en la Primera
Infancia”. Recuperado de https:/repositorio.uniajc.edu.co/server/api/core/bitstreams/86d7e27¢-52e0-49d8-
91fa-be8139b1ab83/content

Mosquera-Jiménez, L. P. (2023). “La estimulacion sensorial como fundamento estructural del proceso de
ensenanza-aprendizaje en la primera infancia”. Revista Criterios, 30(2), 207-226. Recuperado de
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https://revistas.umariana.edu.co/index.php/Criterios/article/view/3813/4103
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Diario de campo: Control de agarre.

DIARIO DE CAMPO

Trabajo de grado
Actividad #5

SEDE: Colegio Carlos Pérez Escalante — Nuestra Sefiora de Chiguinquird

FECHA: 16- Octubre - 2024 CURSO: Jardin

DESCRIPCION DE LA

EXPERIENCIA

El dia de hoy se inicid con

actividades que ayudaran con el

fortalecimiento de Ila motricidad

fina; se empezé la intervencion con

los nifos por medio de un

dindmica, la cual consiste en

realizar una serie de movimientos a
media que la docentes cantaban,
‘el baile de Ia

esta se llama

naranja”, alli los nifos debian
cantar con las docentes y seguir
los movimientos que se realizaban,

se utilizd6 todo el cuerpo pues

INTERPRETACION

En la implementacién de la
actividad del desafio de los
hubo
coordinacién, pues los nifios

cordones no
no seguian las indicaciones
y lo que se evidenciaba era
mal el

gue introducian

cordén. No obstante, se
refleja su motricidad fina, fue
relevante pues si eran capas
de introducir por cada hueco
el cordén. Sino que la
actividad se les hizo muy
compleja pues no seguian la
explicacion del paso a paso,
lo que bhacian era que

introducian el cordon de

REFLEXION

Meinel, (1987) citado Mejia N
(2020), “Por la coordinacién se

refiere al ordenamiento de una

serie de acciones”. Como lo
menciona los autores
anteriormente, la coordinacion

es un elemento clave para

aquellas actividades que
requieran una precisién, pues
se debe seguir un paso a paso
que permita tener un
ordenamiento a las actividades
para que asi este las pueda
de forma

realizar la mejor

posible.

Solano et al. (2018),”El seguir

instrucciones es una tarea que
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debian hacer movimientos con sus |forma desordenada, sin|se lleva a cabo en los diferentes
seguir patrones.|ambitos de la vida, desde

manos y caderas, ahora pasamos

a trabajar en la actividad, se

implementé el desafio de los

cordones, las docentes llevan
plantilas de zapatos con sus
respectivos cordones y seguido las
docentes daban el paso a paso de
como ir sujetando los cordones
para finalizar con el mofo de
amarrar cada zapatos. En esta

Gltima parte se implementd la

cancion del “Conejito caminante”,
pues iba

a medida que se

cantando se le daba forma al

mofo.

actividades sencillas hasta mas
complejas. Ademas, menciono
que en este mundo lleno de
avances

tecnolégicos es

indispensable llevar  dichas
tecnologias al aula, pero asf
mismo  realizar  actividades
manuales sisteméticas que le
permitan al estudiante aumentar

de  seguir
(pp.  2-3-12).

Como lo afirma los autores, las

su  capacidad

instrucciones
instrucciones son importantes
en todo momento, ya sea en el
colegio o en el ambito donde se
desenvuelva pues estas, nos
permiten llevar a cabo una serie
de de

organizada y sistematica para

acciones forma

asi poder lograr un objetivo.

OBSERVACIONES: Se analizo el inadecuado manejo de la coordinacién y el no seguir las
indicaciones a la hora de realizar |la actividad propuesta del dia.

ELABORADO POR: Vanesa Alexandra Acevedo Carrefio — Yimeily Yildari Avila Silva
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Diario de campo de evaluacion: Precision del rasgado.

DIARIO DE CAMPO

Trabajo de grado
Actividad #6

SEDE: Colegio Carlos Pérez Escalante — Nuestra Sefiora de Chiguinquird

FECHA: 17 - octubre - 2024

CURSO: Jardin

DESCRIPCION DE LA

EXPERIENCIA

Se inicio la dltima intervencion con
un saludo de buenos dias a los
estudiantes y docente, luego se
realizdé la mimica de una cancion,
en la cual debian mover sus dedos,
se utilizé el antebrazo de la mano
izquierda como camino y con los
dedos de la mano derecha se
realizaba los movimiento, luego se
intercambiaba de brazo, por
consiguiente se les hablo del juego
que se iba a llevar a cabo “La
tesoro” les

busqueda del se

INTERPRETACION

El
conocido como rasgado de
de

materiales, es una actividad

rasgado, también

papel o© rasgado
que permite el desarrollo de
la motricidad fina dado que
fortalece los misculos de las

manos y dedos, asimismo se

estimula su tacto al
experimentar diversas
texturas de papel, se

fomenta su creatividad al
realizar diversas formas y
tamanos, al mismo tiempo
que comienzan a entender y
realizar rasgados pequefios
o grandes, largos o cortos.

REFLEXION

Para Carbajal, E. (2019), El
rasgado de papel ademas de
producir destrezas permite que
el nifo obtenga sentido de las
formas y conocimientos del
material, lo cual le permitird méas
tarde trabajar con  otros
materiales. De acuerdo con lo
expresado anteriormente, la
actividad de rasgar papel es
esencial llevarla a cabo a
temprana edad, debido que a
través de ella los infantes van
mejorando la destreza motora
fina al tener un control de sus
manos y dedos, al mismo tiempo
que se familiariza con la textura

del papel, resistencia, formas y
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proporciono instrucciones a los
estudiantes que debian seguir para
encontrar el “tesoro”, primero se
dividié al salén en 2 grupos, acto
seguido se les indico que tenian
que salir en orden al patio del
colegio y buscar unos diamantes, al
encontrarlos era necesario que
rasgaran el papel en donde se
encontraban ya que alli detras
estaba la segunda pista, en la
segunda pista se les colocod
imagenes de objetos que se
encontraban afuera y alli iban
encontrar una impresién de dibujo
de un loro, al encontrarlo fueron a la
cancha y se les proporciono
materiales reciclados como hojas
de arboles y papel periédico con

colbon para rellenar el dibujo del

Durante la realizacién de la
actividad, se evidencié que al
momento de salir al patio los
estudiantes se
entusiasmaron mucho y no
las

estaban acatando

instrucciones que se les
habia indicado al principio,
se intervino de manera
adecuada haciéndole

acompanfamiento en cada

pista para que no se
desconcentraran, luego se
desarrolld con total

normalidad y dinamismo el

juego, los estudiantes
estaban muy curiosos he
interesados en realizar cada

pista y encontrar el tesoro.

tamafios que puede crear,
favoreciendo asi su desarrollo

creativo y cognitivo.

Con respecto a la exploracion
del medio, Esquivel, L. (2021),
menciona que “La exploracion
del medio es importante ya que
todo lo que los nifios hacen,
tocan o prueban en esta etapa
de la primera infancia les ayuda
para formarse y conocer todo lo
que esta a su alrededor”. Desde
el punto de vista del autor, se
logra observar que la
exploracién del medio es una
actividad que los nifios
empiezan a desarrollar desde
meses de nacidos y esta se va
moldeando a su crecimiento y
curiosidad de conocer todo lo
que lo rodea en su entorno,
contribuyendo a su desarrollo y
debido

interactla con diversos objetos,

aprendizaje que

texturas, sonidos y experiencias
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loro, el grupo que primero culminara que les ayuda a comprender el

. mundo que los rodea.
salia y buscaba alrededor de la q

cancha donde estaba el “tesoro”
escondido, el tesoro contenia unos
premios y estrellas como insignia de

buenos buscadores de tesoros.

OBSERVACIONES: Se observé al principio un poco de desorden por parte de los estudiantes debido
que se encontraban muy emocionados en el juego, al momento del rasgado realizaron diferentes
formas y tamanos para rellenar el dibujo del loro, siguieron indicaciones y mostraron buen trabajo en
equipo.

ELABORADO POR: Vanesa Alexandra Acevedo Carrefio — Yimeily Yildari Avila Silva
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EVIDENCIAS

Evidencia 1: Actividad lanza y traza

Fuente Acevedo, Avila, 2024.

Evidencia 2: Actividad el pollito hambriento

Fuente Acevedo, Avila, 2024.



Evidencia 3: Actividad estilistas en acciéon

Fuente Acevedo, Avila, 2024.

Evidencia 4: Actividad explosién de colores

Fuente Acevedo, Avila, 2024



Evidencia 5: Actividad el desafio de los cordones

Fuente Acevedo, Avila, 2024.

Evidencia 6: Actividad busqueda del tesoro

Fuente Acevedo, Avila, 2024.



