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Resumen

El presente trabajo de investigacion denominado “La familia en el rendimiento
académico de los estudiantes de segundo grado de la Institucion Educativa Colegio san
Bartolomé”. Dado que, en la actualidad se evidencia que el rendimiento académico no solo se ve
afectado por la escuela, sino que la familia también juega un papel fundamental en el proceso
escolar de los estudiantes. Dicha investigacién, se enfoc6 en reconocer la importancia de la
familia en el rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de educacion bésica
primaria de la Institucion Educativa Colegio San Bartolome sede Comuneros #33 en Cucuta, por
medio de la identificacion de aquellos factores que influyen en el acompafiamiento de los padres
de familia en el rendimiento académico de los estudiantes. Por otra parte, para el presente
trabajo se tomaron diferentes aportes de antecedentes y tedricos que nos sirvieron de base para el
desarrollo del tema a investigar. asimismo, el enfoque implementado fue el paradigma
interpretativo y tuvo como método la investigacion accion pedagogica. Como técnica de
recoleccion de datos se tomd de instrumento la encuesta, la cual facilito la recopilacion de la
informacion.

Después de lo anterior expuesto, los resultados que se obtuvieron en el analisis y
discusion de los datos nos permitieron identificar que el entorno familiar no solo es un apoyo
pasivo, sino un elemento activo que contribuye significativamente al rendimiento académicos de
los estudiantes a través de distintos aspectos de la relacion y el ambiente en el hogar. Ademas, se
logré demostrar que la comunicacion efectiva, la motivacion, los habitos de estudio, la
convivencia familiar y la participacion que se crea entre padres e hijos, se convierten en factores
claves para lograr mejorar el proceso de ensefianza- aprendizaje de los estudiantes.

Palabras claves: La familia, rendimiento académico, entorno familiar, acompafiamiento.



Abstract

The present research work called "The family in the academic performance of second
grade students of the San Bartolomé School Educational Institution.” Since, at present it is
evident that academic performance is not only affected by school, but the family also plays a
fundamental role in the school process of students. This research focused on recognizing the
importance of the family in the academic performance of second grade students of basic primary
education of the San Bartolomé School Educational Institution, Comuneros #33 in Cuculta,
through the identification of those factors that influence the accompaniment of parents in the
academic performance of students. On the other hand, for the present work, different
contributions from background and theory were taken that served as a basis for the development
of the topic to be investigated. Likewise, the approach implemented was the interpretive
paradigm and had pedagogical action research as a method. As a data collection technique, the
survey was taken as an instrument, which facilitated the collection of information.

After the above, the results obtained in the analysis and discussion of the data allowed us
to identify that the family environment is not only a passive support, but an active element that
contributes significantly to the academic performance of students through different aspects of the
relationship and the environment at home. In addition, it was possible to demonstrate that
effective communication, motivation, study habits, family coexistence and the participation that
Is created between parents and children become key factors to improve the teaching-learning
process of students.

Keywords: Family, academic performance, family environment, accompaniment.
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Introduccion

La familia es uno de los pilares fundamentales en la formacion integral de los estudiantes
y su importancia en el rendimiento académico es incuestionable. Dado que, el entorno familiar
brinda no solamente los medios materiales, sino que también proporciona valores, disciplina,
motivacion y participacién que son primordiales para el éxito académicos. Por esta razon,
reconocer y fortalecer el papel de la familia en el proceso escolar, potencia a crear las
condiciones 6ptimas para el desarrollo personal, académico y emocional de los estudiantes
contribuyendo a una formacion integral y al éxito para su vida futura.

El presente trabajo de investigacion se estructura de la siguiente manera: en el capitulo I,
se presenta un acercamiento de los referentes tedricos a nivel internacional, nacional y local.
Ademas, se plasma la justificacion, formulacion del problema, objetivos y delimitacion del
presente estudio. Seguidamente, en el capitulo I, consiste en la descripcion de los antecedentes
que respaldan tedricamente dicha investigacion; asimismo, se dividen las bases tedricas y
legales. En la capitulo I11, se abarco la metodologia de la investigacion, la técnica, escenario de
la investigacion, los informantes clave y finaliza con el procedimiento de andlisis de los datos.
Por otro lado, en el capitulo 1V, se evidencia el analisis y discusion de los datos obtenidos por la
implementacion de la propuesta. Finalmente, en el capitulo V se dan a conocer las conclusiones

en cuanto a los objetivos planteados y los resultados obtenidos a través de la propuesta.
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Capitulo I. Problema
1.1. Planteamiento del Problema

La familia es el primer entorno de aprendizaje en el que cada uno de los nifios y nifias
inician sus primeros pasos de formacion. Desde el punto de vista de Martinez (2020; p. 36) la
familia es “‘un conjunto social, organizado como un sistema abierto, construido por un nimero
variable de miembros, que por lo general conviven en un mismo sitio, vinculados por lazos
sanguineos, legales y/o de afinidad. Es responsable de dirigir y defender a sus miembros, su
composicion es diversa y es dependiente del entorno en el cual se ubique”. En otras palabras, la
familia es la encargada de guiar y resguardar a cada uno de sus miembros que la conforman,
teniendo en cuenta su vinculo sanguineo, su afectividad y su composicion lo cual permite que
cada uno sus miembros se adapten y se desenvuelvan en su entorno.

Haciendo una revision tedrica a nivel internacional, segin Briones y Meléndez (2021)
resaltan la importancia del acompafiamiento de la familia para poder potenciar el desemperfio de
los menores, ya que genera en ellos la perspectiva de que son importantes para sus padres. Por
esta razon, les hace sentir y pensar que son valiosos para sus familias y también de alguna u otra
manera induce a que no caigan en la procrastinacion con relacion a sus actividades académicas.

Por otro lado, Guzman-Osoria, (2021; 22) sefialan que los estudiantes que provienen de
hogares en los que no se establece una relacion afectiva con ellos, tienden a mostrar desinterés
por sus actividades y es notoria la falta de seguimiento por parte de los padres, lo que conlleva
un bajo rendimiento académico. Para abordar esta situacion y mejorar el acompafiamiento
familiar en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, se sugiere la implementacion de una

escuela de padres destinada a optimizar el rendimiento educativo.
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Del mismo modo, Uriol y Tapia (2021) destacan en su estudio que los padres de familia
forman una base significativa en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, cuyo papel crucial
es proporcionarles una educacion valiosa. Sin embargo, recalcan que es necesario fortalecer
algunos aspectos por medio de encuentros familiares con el objetivo de favorecer las habilidades
cognitivas y emocionales de los padres.

Ahora bien, a nivel nacional se menciona a Barrios et al (2020, p.158) sefialan que
durante afios se han realizado numerosos estudios sobre la participacion de las familias en las
instituciones educativas en diversos contextos de educacion formal. La mayoria de estos estudios
se centran en identificar las razones detras de la pérdida de conexion entre la familia y la escuela,
abordando principalmente aspectos relacionados con la familia y sugiriendo propuestas para
mejorar esta relacion. No obstante, estas propuestas a menudo no consideran si los padres
realmente estan interesados en participar. De acuerdo con lo anteriormente mencionado, es
valido plantear el hecho de que si es evidente la necesidad de investigar sobre la relacién de la
familia-escuela, pero que para trabajar en esto se debe abordar el tema del interés por parte de las
familias a mejorar dicha relacion con las escuelas, lo cual llevaria a las instituciones educativas a
involucrarse totalmente en esta problemética para darle solucion.

Por consiguiente, como sefialan Huaringa, Salvatierra, & Cruz-Montero (2020) para ellos
la familia comienza de manera autonoma el proceso de formacion en los hijos vy, al iniciar el
proceso educativo, comparte esta responsabilidad con la escuela. Sin embargo, puede suceder
que la familia deje que el peso total recaiga es en la escuela. Esta Gltima, a su vez, puede cometer
el error de comunicarse con los padres sobre el progreso académico de los hijos, sin integrarlos
en actividades relacionadas con el curriculo escolar. Esto puede llevar a la percepcion de que los

padres muestran poco interés en la educacion, ya que no participan en las actividades escolares.
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En otras palabras, el rendimiento académico de un estudiante va de la mano tanto de la familia
como la escuela y si ambas no trabajan juntas como debe ser, comunicandose, participando,
interesdndose y demas, el proceso académico del estudiante se va a ver afectado.

Del mismo modo, como plantea Manosalva (2021) la educacion desempefia un papel
significativo en el desarrollo econémico y social de las personas, por lo que es relevante
promover una educacion de calidad. La calidad de la ensefianza es primordial para la calidad de
la educacion, que se sustenta en el rendimiento académico de los estudiantes. El rendimiento y
los resultados académicos de estos mismos estan relacionados, a varios factores que influyen en
ella uno de ellos es la familia, que tiene un impacto significativo en la falta de atencion, asi como
la falta de atencion académica, en el caso de los padres de un estudiante. Esta destaca la
relevancia del impacto que tiene la falta de atencion por parte de los padres de familia en el
ambito académico, ya que los estudiantes no se sienten motivados y no tienen el interés de poder
realizar sus deberes académicos, por ende, no presentan un buen rendimiento escolar y ademas la
escaza participacion de la familia influye de modo negativo para poder llegar a obtener una
educacion de calidad.

Por lo anterior, surge la necesidad de indagar sobre la importancia de la familia en el
rendimiento académico de los estudiantes. Puesto que, la falta de apoyo por parte de estos
mismos contribuye de alguna manera al proceso de ensefianza y aprendizaje de sus hijos; ya que
como anteriormente fue mencionado, esto puede llegar a generar en los estudiantes una
desmotivacion, generando un cambio de estado emocional que, en vez de aportar positivamente
en el rendimiento escolar, influenciara a que experimenten dificultades académicas debido a la
falta de acompafiamiento y motivacién por parte de sus padres. Al mismo tiempo, la institucion

educativa debe proporcionar una comunicacion asertiva y crear espacios en el que los padres de
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familia se involucren en la formacion integral de los estudiantes. Y de este modo, poder
potenciar las habilidades de organizacion y habitos de estudio que puedan implementar con sus
hijos para maximizar una relacion eficiente entre la familia y escuela.
1.2. Formulacion del Problema

Es conveniente indagar el papel que tiene la familia en la educacion de los estudiantes y
su relevancia para generar un impacto positivo en el rendimiento académico, por lo tanto, surge
el siguiente interrogante: ¢;Cudl es la importancia de la familia en el rendimiento académico de
los estudiantes de segundo grado de educacion béasica primaria de la Institucion Educativa
Colegio San Bartolomé en Culcuta, Norte de Santander-Colombia?
1.3.  Objetivos

1.3.1. Objetivo General

Reconocer la importancia de la familia en el rendimiento académico de los estudiantes de
segundo grado de educacion basica primaria de la Institucion Educativa Colegio San Bartolomé
en Cucuta, Norte de Santander-Colombia.

1.3.2. Objetivos Especificos

Identificar el acompafiamiento de la familia en el proceso académico de los estudiantes
de segundo grado de educacién basica primaria del colegio San Bartolomé en Clcuta, Norte de
Santander-Colombia.

Describir el acompafiamiento de la familia en el proceso académico de los estudiantes de
segundo grado de educacion basica primaria del colegio San Bartolomé en Cucuta, Norte de
Santander-Colombia.

Implementar actividades para fortalecer el acompafiamiento de la familia en el proceso
académico de los estudiantes de segundo grado de educacién basica primaria del colegio San

Bartolomé en Clcuta, Norte de Santander-Colombia.
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1.4.  Justificacion de la Investigacion

El rendimiento escolar es un fenémeno vigente ya que es el parametro por el que se
puede decidir la calidad y la proporcion de los aprendizajes de los estudiantes. Por ende, la
familia es el principal factor de apoyo que tienen los estudiantes en el &ambito educativo y por eso
es necesario identificar el impacto de este, ya que es fundamental, pues el entorno familiar
proporciona las bases emocionales, sociales y cognitivas que influyen en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes. Comprender como las dinamicas familiares, la comunicacion, el
apoyo emocional y la participacion de la familia impactan en el rendimiento académico es
esencial para disefiar estrategias educativas mas efectivas.

Con la presente investigacion, se plantea gestionar la vinculacion de la informacion
recolectada e investigada en este trabajo con el conocimiento en otros campos del saber, el cual
servird como aporte al &mbito educativo y social, debido a que los investigadores, educadores y
trabajadores sociales se podran apoyar e incentivar a generar interés ante estos temas que
vinculan la familia en la educacion y su repercusion en la educacion de los estudiantes.

Con base en las consideraciones anteriores, se procura tener una implicacion practica en
reconocer la importancia que puede generar cada una de las familias que son vinculadas en el
rendimiento académico de los estudiantes, debido a que esta misma se puede dar de manera
positiva y negativa, la cual se vera reflejada en el proceso de aprendizaje, logrando asi la
creacion y gestion de diferentes estrategias y herramientas didacticas que permitan mejorar la
relacién que existe entre familia, escuela y comunidad.

Por consiguiente, con los resultados que se obtengan se pretende generar, de forma
creativa, estrategias novedosas que permitan a los padres de familia generar un cambio positivo

para poder establecer la relevancia del acompafiamiento permanente y adaptaciones necesarias
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para el reconocimiento y mejoramiento de los espacios en familia que se veran reflejados en el
rendimiento académico y seguridad de cada uno de los estudiantes. Con lo anterior, se pretende
impactar de manera Optima y trascendental en la sociedad, a través de la poblacion infantil, con
el apoyo y acompariamiento directo de los padres de familia quienes se beneficiaran de dicha
investigacion junto con los demas profesionales implicados en este &mbito, con el fin de
contribuir de esta manera a una poblacion futura que tendréa la oportunidad de contar con un
ambiente méas sano tanto emocional como educativo, el cual se vera influenciado por el vinculo
que se presencia a través de la familia.
1.5.  Delimitacion de la Investigacion

La investigacion trata de entender la importancia de la familia en el rendimiento
académico de los estudiantes y el impacto que esta pueda generar dentro del mismo; la cual
estard basada en la linea de investigacion Infancia, familia, escuela y comunidad de la facultad
de Ciencias de la Educacion, del programa Licenciatura en Educacion Infantil de la Universidad
de Pamplona. Sustentada bajo los postulados de Briones y Meléndez (2021), Uriol y Tapia
(2021), Guzman-Osoria (2021; 22), Barrios et al (2020), Huaringa, Salvatierra, & Cruz-Montero
(2020) y Manosalva (2021), la cual se llevara a cabo, en la Institucion Educativa Colegio San
Bartolomé sede Comuneros #33, ubicado en la ciudad de Cucuta, Norte de Santander-Colombia.
El tiempo pautado para la realizacion de la investigacion es del periodo de marzo del 2023 hasta

diciembre del 2024.
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Capitulo I1. Marco Tebrico
En el presente capitulo, se hace una revision y analisis de diferentes tedricos que
permiten fundamentar el tema de investigacion. De acuerdo con Tamayo y Tamayo (2012, P.46)
el marco tedrico “consiste en integrar el tema de la investigacion con las teorias, enfoques
tedricos, estudios y antecedentes en general que se refieren al problema de investigacion”. Es por
esto por lo que en su desarrollo se amplia la descripcion del problema.
2.1.  Antecedentes

2.1.1. A Nivel Internacional

Martinez y Espinoza (2020) en su articulo para la revista cientifica titulado “La relacion
familia-escuela y el rendimiento escolar”, tiene el propdsito de analizar la importancia de la
relacion familia-escuela y su influencia en el rendimiento escolar, se realizé un estudio
descriptivo de tipo revision bibliografica con enfoque cualitativo, sistematizado mediante los
métodos de investigacion cientifica, historico-l6gico, hermenéutico, analisis de contenido y
analitico-sintético. Entre los principales resultados se encontraron que, el rendimiento escolar es
un fendmeno en el que convergen multiples factores, entre ellos la inteligencia, el nivel
intelectual, la personalidad, la motivacion, las aptitudes, los intereses, los habitos de estudio, la
autoestima, la relacion docente-alumno, las influencias ambientales, la relacion familia-escuela y
el clima familiar. Con respecto a las conclusiones, determinaron que a familia y la escuela son
las principales instituciones encargadas de la educacion de las nuevas generaciones de
ciudadanos, de ahi la importancia de las buenas relaciones entre la familia y la escuela.

Evidentemente, dicho articulo es relevante para la presente investigacion puesto que,
permite determinar que la interaccion entre la familia y la escuela se establecen como el principal
factor de aprendizaje y las convierte esenciales para el desarrollo integral de cada de las futuras

generaciones ya que, la conexion que hay entre estas no solo enriquecen el aprendizaje de los
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estudiantes, sino que también permite que los valores y ensefianzas se refuercen en ambos
entornos.

Por otro lado, Pineda y Giovanna (2021), en su trabajo titulado “Entorno familiar y
desempetio académico de los estudiantes de una Institucion Educativa de Ica, 2021” realizado en
Lima-Perd, para obtener el grado académico de maestria. Teniendo como objetivo establecer la
relacién entre el entorno familiar y el desempefio académico de los estudiantes de una Institucién
Educativa de Ica, 2021. La mencionada investigacion es de tipo basica, de disefio no
experimental, transversal, de nivel correlacional; con un enfoque cuantitativo de nivel
descriptivo; concluyendo que, al mejorar la convivencia y el entendimiento familiar, el
desempefio académico de cada uno de los estudiantes tendra un resultado positivo y su entorno
familiar también se veria influenciado de igual forma.

Para el actual estudio, es significativo la anterior investigacion ya que se puede confirmar
que al generar una comunicacion y convivencia familiar sana, esta influye de manera positiva
dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje de cada uno de los estudiantes, contribuyendo a
un enfoque integral en la educacion; en donde el bienestar familiar y el desempefio académico se
encuentran relacionados y de esta forma, crear un entorno constructivo que beneficia tanto a los
padres de familia como a los estudiantes.

Posteriormente, Cerro y Carlos (2023), titularon su trabajo “Disfuncion familiar y bajo
rendimiento académico en adolescentes de una institucion educativa publica de Villa el Salvador,
Lima-2022”, llevado a cabo en Lima-Peru, para obtener su titulo en maestria. El presente trabajo
de investigacion tuvo como objetivo, determinar la relacion entre la disfuncion familiar y bajo
rendimiento académico en adolescentes de una Institucion Educativa Publica — Villa El Salvador,

Lima 2022.Este trabajo de investigacion es de tipo fundamental bésico, tiene un enfoque
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cuantitativo y es correlativo, los resultados obtenidos indican la existencia de una correlacion
directa y fuerte entre la disfuncién de la familia y el bajo rendimiento académico; dentro de sus
conclusiones, se comprobd que existe una relacion entre las dimensiones de la disfuncionalidad
familiar y el bajo rendimiento académico, en donde se evidencia que existen correlaciones
positivas y fuertes.

Es por esto por lo que, para el estudio presente es relevante el anterior trabajo de
investigacion dado que ofrece una comprension a uno de los factores criticos que pueden afectar
el rendimiento académico de los estudiantes como lo es la disfuncionalidad familiar. Por lo cual,
crea la necesidad de generar una mayor conciencia social sobre la importancia de un entorno
familiar saludable y asi poder influir positivamente tanto en el contexto educativo como en el
familiar.

2.1.2. A Nivel Nacional

Se mencionan a E. Ochoa, E Bejarano, H. Morenazo, J. Agudelo y V. Garzon (2023) para
optar por el titulo de Psicdlogo presentaron su trabajo de grado titulado “Dinamicas familiares en
estudiantes con bajo rendimiento académico del grado octavo y noveno del colegio Eduardo
Carranza de Villavicencio”. Este estudio, se enfoca en comprender las dindmicas familiares
influyentes en el bajo rendimiento académico de estudiantes de octavo y noveno grado, esta
investigacion se desarrollé desde un enfoque cualitativo, emplea las técnicas de grupo focal y
entrevistas semiestructuradas. Los resultados obtenidos de la investigacién resaltaron la
relevancia de vinculos seguros y manifestaciones fisicas de afecto en el rendimiento académico,
la falta de comunicacién acerca de dificultades académicas subraya la necesidad de un mayor
apoyo y atencion por parte de los padres, aunque se observé cierta vinculacion en actividades

recreativas, la atencion hacia la parte académica se encontrd limitada.
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Con relacion a lo anterior, el estudio previo aporta a esta investigacion al destacar como
las dindmicas familiares logran influir directamente en el rendimiento académico de los
estudiantes. De tal manera, se resalta que la falta de comunicacion entre padres e hijos tiene
relevancia en la educacion, todo esto desde el ambiente familiar que viven estos en casa, Si se
comunican cuando hay falencias académicas, si hay apoyo o no. Estos hallazgos sirven como
base para proponer estrategias que involucren a las familias en el proceso educativo, lo cual
puede enriquecer futuras investigaciones.

Ahora bien, Morales y Anaya (2023) en su trabajo de investigacion “Integracion del
contexto socio familiar al proceso educativo como fundamento para el mejoramiento del
desempefio académico estudiantil” ejecutado en Barranquilla-Colombia, para obtener el titulo de
magister, presentaron como objetivo general analizar la relacion entre el contexto socio familiar
y el desempefio académico de los estudiantes de secundaria, para llevar a cabo dicho proposito se
utilizé una metodologia con enfoque racionalista- deductivo y se emple6 un paradigma mixto a
partir de las posturas cualitativa y cuantitativa. Los instrumentos implementados fueron la
entrevista, cuestionario y matrices de analisis de contenido y en cuanto a la técnica se
implement6 la encuesta por muestreo. Los hallazgos de la investigacion arrojaron que el
desempefio académico de los estudiantes es Basico.

El trabajo anteriormente mencionado aporta a esta investigacion, ya que enriquece el
andlisis sobre la familia y el rendimiento académico de los estudiantes al evidenciar que existe
una influencia directa del contexto socio familiar en el desempefio académico, puesto que se
demuestra que, al haber una baja comunicacion entre la familia y la escuela, el rendimiento
académico de los estudiantes sera bajo, demostrando asi mismo la necesidad de fortalecer el

vinculo de la familia-escuela sugirieron cambios que mejoren la calidad del servicio educativo.
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Igualmente, Pérez, Alcala, Carrillo y Arellano (2022), en su articulo para la Revista de
Ciencias Sociales titulado “Clima escolar familiar y su relacion con el rendimiento académico:
Aplicacion en instituciones educativas rurales” publicado desde Bolivar-Colombia. El cual tiene
como objetivo determinar la relacion entre clima social familiar e indicadores de calidad
educativa asociados al desempefio escolar. En el que se emple6 un enfoque de investigacion
cuantitativa y se utiliz6 el cuestionario como instrumento. Los resultados sefialan que la mayoria
de la poblacion que cuenta con un clima familiar inadecuado tienen un rendimiento académico
bajo, mientras que el resto de los estudiantes que cuentan con un clima familiar adecuado
muestran un rendimiento académico alto.

Este estudio contribuye a la presente investigacion al establecer el impacto del clima
social familiar en el rendimiento académico de los estudiantes, evidenciando la importancia del
ambiente familiar en el ambito educativo, ademas de que este estudio permite considerar
estrategias de intervencion en los factores que influyen en el éxito académico de los estudiantes,
lo cual es clave para potenciar el rendimiento escolar.

2.1.3. A nivel local.

Para GOmez (2022) en su trabajo de investigacion de postgrado “Los semilleros de
investigacion como estrategia para mejorar el rendimiento escolar de los estudiantes del Colegio
Mariano Ospina Rodriguez (sede principal Clcuta)” para obtener el titulo de Magister, presenta
como objetivo proponer los semilleros de investigacion como una estrategia para mejorar el
rendimiento escolar de los estudiantes del colegio Mariano Ospina Rodriguez de la ciudad de
Cucuta, para tal fin, la metodologia que siguié fue el enfoque cuantitativo; ademas, para la
recoleccion de la informacion se disefio un instrumento tipo cuestionario. Los resultados

muestran las estrategias de investigacion que utilizan los docentes, si no se gestionan
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adecuadamente los procesos educativos segun las necesidades de los estudiantes, no se
desarrollan las competencias investigativas ni se integran los semilleros de investigacion.

La implementacion de semilleros de investigacion en los colegios se presenta como una
idea innovadora y una estrategia clave para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes,
ya que estos permiten espacios donde se fomenta la creatividad, el trabajo en equipo y la
investigacion, lo cual es fundamental para las nuevas generaciones que podran ir aportando a
mas trabajos de investigacion como el presente trabajo, en donde se necesitan de estudiantes
interesados en aportar positivamente en las problematicas que se presentan en la infancia.

De acuerdo con Maria Padilla (2020) en su trabajo de postgrado titulado “Participacion y
acompafamiento de la familia en el proceso escolar, para favorecer la formacion integral de los
estudiantes del grado 1°A de la institucion educativa Nuevo Montessori de la Ciudad de Cucuta”
para obtener el titulo de especialista, expone como objetivo principal analizar la participacion de
los padres de familia en el proceso escolar de sus hijos por medio de estrategias pedagogicas a
través de la plataforma virtual de la institucion educativa nuevo Montessori de la ciudad de
Cucuta. El cual cuenta con un método cualitativo y como técnica para la recolecciéon de datos el
diario de campo y como instrumento la entrevista. Asi mismo entre los resultados se demuestra
que el acompafiamiento familiar es escaso por parte de algunos padres.

Evidentemente el aporte del anterior trabajo de investigacion a este es el enfoque que se
le hace a la familia como un factor determinante en el rendimiento académico de los estudiantes,
ya que para nadie es un secreto que la familia no solo es la principal red de apoyo sino que
también son el principal factor de motivacién de los nifios y nifias, lo que nos lleva a ver que por

medio de esta investigacion se puede evidenciar como las dindmicas familiares afectan el
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desempefio pero también se puede obtener a partir de la investigacion de esta problematica
soluciones para integrar a los padres al proceso educativo de sus hijos.

Finalmente, Lopez (2019) en su trabajo de posgrado nombrado “influencia de los padres
de familia en el rendimiento académico, desde la perspectiva de los estudiantes de basica
primaria”, para optar el titulo de licenciada en pedagogia infantil; teniendo como objetivo
Analizar la influencia de los padres de familia en el rendimiento académico, desde la perspectiva
de los estudiantes de basica primaria del Colegio Municipal Maria Concepcion Loperena de la
ciudad de San José de Cucuta, Norte de Santander, de la republica de Colombia; se enmarcé en
un enfoque de investigacion cualitativa, bajo un tipo de estudio de caso intrinseco. Los resultados
de dicha investigacién mostraron que la gran mayoria de los estudiantes tienen un
acompafamiento positivo por parte de sus padres de familia, puesto que, estos les brindan las
herramientas necesarias para que su proceso de aprendizaje se desarrolle de la mejor manera y
con ello poder tener un rendimiento académico exitoso. Concluyendo que aquellos padres de
familia que realizan un acompafiamiento adecuado en los hogares, sus hijos demuestran un mejor
rendimiento académico, y, ademas, presentan una buena conducta con sus comparieros y
docentes

En relacidn con este Gltimo, el aporte que da a la presente investigacion es que sin duda
alguna la familia al ser el principal entorno de aprendizaje de los estudiantes influye a gran
impacto en su rendimiento académico; cabe resaltar, que la responsabilidad que tienen los padres
de familia en realizar acompafiamiento desde el hogar es crucial dado que, los estudiantes

reflejan en el aula las conductas de sus familiares, que son aprendidas a través de la observacion.
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2.2. Bases Teoricas

Para la investigacion las bases tedricas son el soporte de principios sustentados por
autores, que forman la base en la cual se construye la presente investigacion, de esta forma se
recopila informacion significativa que permite abordar la temética propuesta con el objeto de
poder detallar cada aspecto tedrico en la realizacion de dicha investigacion, todo esto partiendo
de revisiones bibliograficas actualizadas.

2.2.1. La Familia
La familia es definida como un grupo de personas que estan vinculadas principalmente

por lazos de parentesco, convivencia o afinidad y es un tema bastante amplio de abordar por su
importancia, ya que se debe tener presente que la familia es el principal nacleo de los seres
humanos. De tal forma, para Alcedo (2021) la familia ocupa un lugar importante en el &mbito
educativo, a partir de esta los nifios y nifias obtienen sus primeros conocimientos y aprenden a
formarse como personas y a relacionarse con los demas. Desde que nacen la familia se encarga
de ir formando ciudadanos que participan activamente en la sociedad, para esto los padres deben
invertir tiempo, estabilidad, valores, recursos econdémicos que aporten en el desarrollo integral de
sus hijos. De esta manera estaran ayudando a que los estudiantes puedan desenvolverse en la
escuela y en el medio que les rodea.

Por consiguiente, para el sistema educativo incorporar a la familia en beneficio del
desarrollo académico de los estudiantes se ha convertido de gran importancia dado que se asocia
a una reaccion y conducta valida hacia el colegio donde se evidencian logros positivos por parte
de cada uno de los estudiantes, por lo tanto, Carmona et al (2021) sefiala que:

“La participacion de la familia en la educacion se ha convertido en un derecho

fundamental, sustentado en un gran numero de leyes, cauces y normas gubernamentales
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necesarias para reequilibrar y fortalecer las relaciones entre estudiantes, familias e instituciones
educativas; ademads juegan un papel fundamental para fortalecer el desarrollo del aprendizaje.”

Por lo anterior, la relacion que existe entre la familia y la escuela las convierte en
principales responsables de los procesos de aprendizajes de los nifios y nifias, es decir, las
instituciones educativas deberan atender a las necesidades y realidades de los contextos del
aprendizaje de los estudiantes y asi mismo articular la participaciéon de la familia dentro de este
contexto, desde el punto de vista de Bustamente (2023, p.9):

“Si bien es cierto que la familia es diversa y estd permeada por un sin nimero de
realidades que complejiza la participacion en los escenarios educativos, la participacion puede
darse de diversas formas, como la conexion via correo, grupos virtuales, enviar un emisario de la
familia, indagar acerca del proceso en otros espacios, entre otros.”

Cabe resaltar, que la participacion de la familia tal como lo mencioné Carmona et al
(2021) ya es considerado como un derecho fundamental, lo que significa se reconoce
oficialmente su importancia en el proceso educativo. En efecto, esa informacion se vuelve
relevante para los diversos estudios como el presente, que buscan indagar a fondo sobre el papel
de las familias en la vida académica de los estudiantes. Es asi como para las investigadoras la
familia pasa de ser solamente un grupo de individuos que transmite valores y conocimientos, a
ser los principales responsables del rendimiento academico de los nifios y nifias en la escuela.

2.2.2. ElRendimiento Académico

La complejidad de rendimiento académico da inicio desde su contextualizacion y es
definido de distintas formas por varios autores, que pretenden dar un acercamiento de este. En la
actualidad, los estudios muestran la problematica encontrada sobre el rendimiento académico;

para muchos investigadores la inteligencia emocional se relaciona con las conductas y
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comportamientos que los estudiantes optan durante su proceso académico. Teniendo en cuenta a
Gutiérrez-Rojas et al (2021):

“Afirman que para mejorar el rendimiento escolar es necesario manejar una satisfactoria
inteligencia emocional, pues el proceso de las capacidades emocionales ayuda al alumnado a
afrontar los problemas de manera adecuada, a pensar antes que actuar. La inteligencia emocional
es de fundamental relevancia para el desarrollo integro de los individuos; con base en ello, se
empieza desde las aulas creando programas o proyectos que permitan desarrollar la educacion
emocional”.

Segun se ha visto, el rendimiento académico se expresa en las calificaciones con una
valoracion cuantitativa que determina la aprobacion, pérdida o desercion en una asignatura
determinada, las calificaciones se logran convertir en un aspecto fundamental dentro de la
experiencia académica, que pueden generar un impacto en los estudiantes en su rendimiento
académico y que pueden llegar a influir en su motivacion e interés académico. De acuerdo con
Nieto y Arellano (2020, p.8):

“El rendimiento académico no solo estd determinado por el nivel de conocimientos
alcanzados, que generalmente se lo toma como indicador para medir el éxito o fracaso en la
promocion del estudiantado de un nivel hacia el mediato superior en las que se considera solo las
calificaciones de algunas actividades intra y extractase como métricas de rendimiento. No
obstante, como se ha advertido, las calificaciones tienen un valor relativo como base para evaluar
el rendimiento, en tanto no hay parametros comunes definidos por las instituciones de educacién
superior”

Cabe agregar, que la influencia de diferentes factores en el rendimiento académico de los

estudiantes genera un impacto directo en diferentes areas; uno de estos, es el entorno y apoyo
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familiar; dado que, al generar un entorno familiar positivo los estudiantes lograran avances
significativos durante su proceso de formacion académica. En ese mismo sentido, otros factores
que llegan a influenciar en el rendimiento académico considerando a, Martinez-Benitez (2020, p,
4)

“Desde la condicion econdmica, las relaciones familiares, el nivel de educacion de sus
progenitores hasta el ambiente institucional, las metodologias, la complejidad de los estudios, sin
dejar de lado, la motivacion, el auto concepto, formacion académica previa, autoeficacia del
estudiantado”.

Con referencia a lo anterior, se desea resaltar el aporte de Gutiérrez-Rojas et al (2021) en
vista de que, en la actualidad es de vital importancia lograr manejar la inteligencia emocional
dado que, al tener un control de estas, les permite a los estudiantes el manejo de las diferentes
situaciones que se les presenten en su entorno, convirtiéndose en una herramienta esencial para
alcanzar el éxito académico. Para las investigadoras, el rendimiento académico abarca diversas
dimensiones de cada uno de los estudiantes, permitiendo tener un conocimiento sobre su
desempefio en su proceso de aprendizaje; sin dejar a un lado que este, se puede ver afectado por
diversos factores de su propio entorno.

2.2.3. Relacién Familia- Escuela

La relacion de la familia con la escuela siempre se ha visto desde una mirada un poco
compleja, tener un vinculo entre estas dos es un proceso de interés por parte de ambas, puesto
que al no demostrar interés solo queda en un vinculo establecido por obligacion, lo cual puede
ser una de las muchas razones que hacen que el estudiante no logre obtener un buen desempefio
academico, es por esta razon que Bellido-Cala (2021) consideran que los profesionales opinan
que esta relacion puede ser positiva, pero que casi siempre se basa solo en aspectos organizativos

y préacticos, esto hace que las familias asuman un rol pasivo en el proceso educativo de los
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estudiantes, ya que s6lo existe una relacion basada en citas programadas y no hay un
involucramiento mas activo y real.

De igual manera argumentan Bellido-Cala (2021) que la relacion familia-escuela se
considera como la orientacion educativa que busca apoyar a los estudiantes en su formacion
integral debe jugar un papel fundamental, ya que por medio de esta es que se generan aquellos
vinculos saludables en donde los padres de familia pueden abrirse a comunicarse con los
docentes y de esta manera empezar a entablar una relacion que potencie el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes.

Lev Vygotsky (citado en Baquero 1996) argumentaba que el aprendizaje es social y que
las interacciones que tienen los nifios con sus progenitores y el entorno aportaban a su desarrollo
cognitivo, recordando que su teoria se centra en la zona de desarrollo proximo, la cual define las
cosas que puede realizar independientemente el estudiante y lo que puede alcanzar con ayuda de
un tutor o adulto. La familia juega un papel crucial, estos pueden ser aquellos modelos o guias
con los que los nifios pueden superar los obstaculos en su zona de desarrollo proximo, por lo
tanto, la escuela también entra a jugar un rol relevante, porque ahi van a encontrar yano a la
familia si no a los pares y docentes con los que interactuan, resaltando que alli es donde se va a
fomentar el trabajo colaborativo que va a ayudar a desarrollar las habilidades sociales y
emocionales de los nifios y nifias.

De acuerdo a lo anterior y tomando lo expuesto por Bellido-Cala (2021) se debe generar
un lazo mas real y positivo de los padres en el proceso educativo de sus hijos, por medio de
estrategias que debe implementar la escuela quienes son los méas interesados en que esta relacion
no sea solo por obligacion sino que se logre evidenciar realmente un interés de estos en conocer

cémo va su hijo, lo cual es un aporte significativo para este trabajo de investigacion que busca
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generar un impacto real en el vinculo de la familia con la escuela. Igualmente, para las
investigadoras esta relacion es crucial porque influye directamente en el rendimiento académico,
por esto generar un impacto positivo entre las familias y las instituciones educativas se vuelve
esencial para lograr mas estudiantes que tengan un sentido de pertenecia y ademas un desarrollo
emocional para mejorar su desempefio escolar.

2.2.3.1. Acompafiamiento Académico. EIl acompafiamiento académico es esencial para
lograr el éxito académico de un estudiante, segun como sefialan Barca Lozano et al., (2017);
Mena Manzanillas &Gutiérrez Franco, (2021) se puede notar la falta de este cuando llegan a la
escuela sin las tareas realizadas, sin los materiales necesarios, hasta en la ausencia de estos en las
actividades escolares, llevandolos a obtener consecuencias graves tanto en su rendimiento
académico como en su vida personal.

De forma similar, como lo plantean Yumblay Lima (2021) la realidad que se puede
evidenciar es la falta de preocupacion de la familia en hacer seguimiento académico en sus hijos,
llevando esto a generar una problematica que envuelve globalmente a la educacion al presentarse
falencias en el acompafiamiento que deben brindar los padres de familia a los estudiantes,
demostrando que el bajo rendimiento de estos proviene desde los hogares disfuncionales.

De igual manera, como expone Palomino (2022) el cual da a conocer que por medio de
un estudio se pudo observar la relevancia del acompafiamiento de la familia en el proceso
académico de sus hijos desde el desarrollo de las mismas tareas escolares. A partir de este, se
puede evidenciar que efectivamente se vuelve necesario un seguimiento por parte de los
progenitores, pero para esto se vuelve también fundamental que haya un ambiente donde la

comunicacion sea asertiva y saludable.
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Ahora bien, como fue mencionado anteriormente por Yumbla y Lima (2021) abordar la
implicacion que tienen los hogares disfuncionales en el desempefio escolar aporta a este trabajo
de investigacion, ya que esto abrira nuevas lineas de investigacion sobre intervenciones que
involucren a las familias, mostrando asi que la escuela no es el Unico responsable de las
dificultades educativas, sino que también puede provenir desde la falta de apoyo en la familia.
Por lo tanto, para las investigadoras el acompafiamiento académico se debe relacionar con la
realidad que se vive dentro del hogar, el ambiente familiar en el que se desenvuelven los
estudiantes, lo que conlleva a los educadores a una tarea muy importante y es trabajar de la mano
con la escuela y la familia.
2.2.3.2. Emociones. Es una realidad la importancia que tiene el bienestar emocional en los
estudiantes, como asi lo menciona Pellisier (2022) puesto que la ciencia ha demostrado que un
nifio o nifia que experimente emociones negativas como la tristeza o el miedo puede obstaculizar
su capacidad de concentracién y esto desfavorece su aprendizaje, al contrario de un estudiante
que experimente emociones positivas como la felicidad, con la que se comprueba que se va a
asentir mas motivado y abierto para aprender.

Por consiguiente, Sanchez (2020) argumenta que existen sentimientos que son
universales, es decir, que cualquier persona puede llegar a comprender. Por ende, es que las
emociones son parte fundamental para entender la conducta humana, estas influyen en la manera
de pensar y actuar de las personas. En otras palabras, las emociones si pueden afectar el
rendimiento académico de un nifio, debido a que si estas son positivas motivan al estudiante,
pero si estas son negativas afectan la concentracion. Por esto, es que aquellos estudiantes que son
capaces de gestionar sus emociones suelen tener un mejor desempefio escolar y una mayor

capacidad para enfrentar los obstaculos académicos.
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Por otro lado, Palma-Delgado y Barcia-Briones (2020) las emociones juegan un papel
relevante en el aprendizaje. Para mejorar la calidad educativa y fomentar el bienestar emocional
es necesario trabajar con la educacion emocional en él aula, ya que es cierto que cuando un
estudiante en su mente tiene emociones positivas esto se refleja en sus notas y su rendimiento
académico va a ser superior al de un estudiante que esta pasando por emociones negativas.

En efecto como lo sefiala Palma-Delgado y Barcia-Briones (2020) aquellos estudiantes
que experimenten emociones como la tristeza o el miedo pueden afectar de manera indirecta el
proceso de aprendizaje, por esto es que si se trabaja de la mano con la educacion emocional en el
colegio se estaria modificando uno de los factores mas importantes en la vida del ser humano, lo
cual puede aportar a trabajos de investigacion como este en el que se buscar impactar dentro de
la vida de los estudiantes de manera positiva buscando aquellos factores que estan
obstaculizando el éxito académico. Al mismo tiempo, para las investigadoras las emociones se
deben trabajar también desde casa con los padres de familia, dandoles a conocer que son las
emociones, como pueden manejarlas y la importancia de estas en la formacion integral de sus
hijos.
2.2.3.3. Participacion. La participacion familiar juega un papel relevante en la formacion
integral de los estudiantes, puesto que esta ayuda a los nifios a desarrollar sus habilidades
sociales y a establecer relaciones saludables. Su importancia radica en el efecto que esta genera
en la inclusion, el aumento del rendimiento académico, el ambiente escolar, asi como en la
prevencién de conductas violentas y hasta de la desercion escolar, entre muchas cosas mas que
puede llegar a influir positivamente. Jeynes, (2023); Merchan-Rios et al (2023); Tan et al.,

(2020) Wilder, (2014).
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Asimismo, es preciso mencionar que la participacion de la familia se ha establecido como
un derecho fundamental por ley, por lo cual se busca tener una mejora en las relaciones entre
estudiantes, familias e instituciones educativas, todo esto con el fin de que el proceso de
aprendizaje de los nifios y nifias se potencie, permitiendo que la familia tome una postura mas
importante en la escuela y trabaje de la mano con esta para asegurar el éxito académico, como lo
sefiala Carmona et al (2021).

Asi mismo, la UNESCO (2020) menciona que, a nivel global, las instituciones educativas
deben fomentar la participacion de los padres en la educacion de sus hijos. Esto se puede lograr
facilitando a las familias el acceso a recursos que les permitan tener conocimiento de los
beneficios de la participacion de estos en la educacion de sus nifios. Ademas, esto conlleva a
generar espacios donde la comunicacion y colaboracion entre padres y docentes sea méas asertiva,
propiciando asi un ambiente positivo en el desarrollo integral de los estudiantes.

Después de lo anterior expuesto, se puede llegar a la conclusiéon como lo argumentaba la
UNESCO (2020) que existen estrategias para tener una relacion efectiva entre la familia, la
escuela y los estudiantes, partiendo desde el hecho de explicarles a los padres la importancia que
tiene la participacion de estos en el rendimiento académico de los estudiantes, lo cual aporta de
manera significativa a este trabajo de investigacion demostrando que si hay métodos que pueden
ayudar a que la familia se involucre realmente en la educacion de sus hijos. Cabe resaltar, para
las investigadoras la participacion de la familia es fundamental y se evidencia desde las normas,
los habitos de estudio y otros factores que se ven reflejados desde la conducta del estudiante en
el colegio.

2.2.4. Dinadmica Familiar

Desde la infancia la dindmica familiar puede ser un tema un poco complicado de llevar

para las familias por varias razones. Resulta oportuno, resaltar como la dinamica familiar se vio
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afectada, tiempo atras en épocas de pandemia por la calidad de las relaciones familiares que
existian previamente, como también por la reaccion de cada integrante de la familia a la crisis
sanitaria y al confinamiento. Como lo hace notar Delfin et al (2020):

“Los efectos de la pandemia y del confinamiento influyen en la dindmica de la familia,
pero esa dindmica, a su vez también influye en la adaptabilidad de los miembros familiares frente
a esta crisis. La dinamica que se vive al interior de las familias esta relacionada a los roles que
cada integrante desempefia, asi como con el ambiente que en ella se presente, de modo que los
roles familiares funcionales adecuados inciden de manera positiva en la vida de las familias™.

Sin duda, cuando la dindmica familiar esta apoyada por la comunicacion, respeto y
valores, favorece la unién entre sus miembros, propiciando un ambiente positivo que se ve
reflejado desde el aula de clase. Asimismo, impulsa la construccion de relaciones afectivas
saludables y un entorno de comparfierismo e interés por el estudio. En este contexto, se puede
afirmar que el rendimiento académico de un estudiante si viene impulsado desde su relacion con
el nucleo familiar. Por tal razén, Investigadores como Duran & Pardo (2021) y Romero et al
(2018, p. 37), consideran que:

“Cuando la dindmica familiar se proyecta correctamente, posibilita la cohesién, la
adaptabilidad, la comunicacién, la afectividad y la crianza de los integrantes de la familia, asi
como permite identificar los recursos con los que cuenta la misma para superar los obstaculos
gue se presentan en la vida cotidiana”.

En sintesis, la dinamica familiar se refiere a la forma en que los miembros de una familia
interactUan entre si, por esto es fundamental que tanto de parte de los padres de familia como los

educadores toquen temas tan necesarios como mantener una relacion y vinculo positivo en casa,
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para que cuando los nifios y nifias lleguen a un aula de clase puedan tener bases solidas de
afectividad que no perjudiquen su instancia en el ambito educativo, para Ruiz et al (2021, p. 37):

“Las caracteristicas de la dindmica familiar se resumen en el clima familiar, debido a que
éste hace referencia al ambiente generado entre los integrantes de la familia y el grado de
cohesidn entre ellos. Resulta significativo apreciar como se asumen los roles, la autoridad, el
afecto y la comunicacién dentro de la familia y como se cumplen las normas”.

Después de las consideraciones anteriores, es importante resaltar el aporte de Ruiz et al
(2021, p. 37) en vista de que, la dinamica familiar abarca los roles que asumen cada uno de los
integrantes de la familia, permitiendo comprender como funcionan las relaciones dentro del
hogar. Como investigadoras, entender como funciona la dindmica familiar conlleva a
comprender como se evidencia las personalidades de cada uno de los estudiantes que plasman
dentro del aula educativa, lo cual nos permite proporcionar un apoyo mas efectivo y real,
promoviendo de esta manera el desarrollo integral y el bienestar de los estudiantes.
2.2.4.1. Normas. Inicialmente cuando se refiere a la palabra norma, tiene relacion con
aquellas reglas y directrices que dirigen como se comportan las personas en situaciones
especificas. Las normas tienden a ser necesarias en la sociedad y sirven como guia. En resumen,
estas son las pautas sociales que guian nuestras acciones y decisiones en diferentes contextos,
como expresa Reynoso (2021):

“Desde el sentido estricto, la palabra norma designa a las reglas y guias que orientan el
comportamiento de los individuos en un contexto especifico. Estas se originan en la interaccion
social, son relativamente estables y cumplen roles articuladores y moduladores”.

De modo similar, los agentes principales que imponen las normas en los nifios y nifias

son la familia, estos desde casa se encargan de corregir las conductas negativas de estos mismos,
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por ende, con ayuda de normas basadas en valores y principios que estos creen correctos.
Citando a Gémez (2017) y Morales (2020, p.14):

“Preservan en sus estudios, que la participacion de la familia para la practica de normas
en la escuela son base para asegurar el desarrollo de los infantes, Unicamente con la intencién de
integrar valores culturales, la confianza y la comunicacion dentro del &mbito educativo,
basandose en una buena educacion creada en principios y protocolos que deben ser ajustados a
cada una de las actividades y conductas que se lleven a cabo dentro de este contexto”.

Lo mismo ocurre con aquellas normas que deben ser implementadas para sobrellevar la
convivencia, ya sea en el hogar, colegio o comunidad. Las cuales se deben regir también por
reglas, todas estas conllevan a fomentar la comunicacion donde se trabajen y se den a conocer
estas normas que van a ayudar a que la relacion entre familia, escuela y comunidad se lleve de la
mejor manera para que los estudiantes tengan un buen desempefio académico y social. Por esta
razén Mufioz, (2019) menciona que:

“La convivencia es considerada como la accion de vivir en compaiiia de otros de manera
pacifica, las relaciones que se crean por medio de la interaccion en donde la tolerancia es un
mediador para la regulacion y resolucién de conflictos, respetando normas para que la adaptacion
pueda ser flexible y trabajar en la consolidacién de relaciones interpersonales sanas y
armoniosas, €s en este contexto que también son necesarias las también llamadas normas de
convivencia que deben ser aceptadas y cumplidas por todos para que la conflictividad no sea
simbolo de estas relaciones”.

En efecto, se enfatiza la intervencion de Reynoso (2021) debido a que, las normas
permiten guiar el comportamiento de los individuos en diferentes contextos, proporcionando un

marco que facilite la convivencia y el entendimiento entre las personas. Para las investigadoras,
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las normas son fundamentales dentro del proceso de aprendizaje de los estudiantes porque
propician una estructura que facilitan la organizacion y la gestion del tiempo, fomentando un
entorno de respeto tanto en la escuela como en el hogar. Finalmente, permiten prevenir
conductas problematicas que podrian interrumpir el proceso académico de los estudiantes.
2.2.4.2. Comunicacion. Respecto a la comunicacion, la cual se podria decir hace parte de
los factores mas importantes de las relaciones sociales de todo ser humano, puesto que si no hay
un lazo o vinculo de comunicacion desde casa este no va a poder trascender a otros contextos
cotidianos de la vida. En donde los nifios y nifias estan en desarrollo de sus relaciones sociales,
cognitivas y emocionales con el mundo que lo rodea. Tal como indica que la comunicacion para
Franco-Marin et al (2022, p. 102) “tejer vinculos implica la conversacion vy, tras ella, la
participacion en primera linea via el dialogo, la convergencia, los saberes comunes y el
encuentro como posibilidad experiencial hacia la transformacion social”. Es decir, para poder
construir la comunicacién se deben de tener en cuenta la participacion de los agentes que hacen
parte de esta para que se pueda dar una verdad transformacion y que esta sea significativa.

No cabe duda de que, en las primeras etapas del desarrollo, la comunicacion desempefia
un papel importante. Los nifios absorben conocimientos de forma rapida a través de experiencias
de aprendizaje que involucran todos sus sentidos. Por lo tanto, es vital que crezcan en un entorno
que fomente la participacion, valores, principios, reglas y normas que establezcan las bases para
un desarrollo integral completo basado en esta misma, asi como lo mencionan Alfonso, Diaz y
Borges (2020):

“La comunicacioén juega un papel importante en las primeras edades, ya que los nifios se
apropian rapidamente de los conocimientos a partir de los ejemplos, juegos y experiencias de

aprendizaje donde se involucran todos los sentidos, por ende, es fundamental que los nifios
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crezcan en un ambiente en el que prevalezca la participacion, libertad de expresion y la accién de
comunicar”.

Posteriormente, Soriano (2021) expone que implementar actividades lidicas en la
educacion inicial es fundamental para poder mejorar la pronunciacién de los nifios y nifias. Es
decir, que con ayuda de estas actividades se puede lograr que la comunicacion de ellos sea mas
efectiva y clara, algo que a veces no se puede obtener facilmente pero que por medio del juego se
logra convertir en una herramienta para ayudar a formar nifios mas expresivos, criticos, creativos
y preparados para afrontar la realidad de los desafios de la sociedad.

Para el presente trabajo de investigacion es relevante tener conocimiento que la
comunicacion es vital en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, asi como lo argumentaban
Alfonso, Diaz y Borges (2020) este juega un rol importante desde la primera infancia, puesto que
los nifios evidentemente cuando estan involucrados en actividades que estimulan sus sentidos,
como los juegos donde se pueden expresar, les ayuda a entender el mundo que los rodea y esto
hace que se sientan seguros, libres de expresarse, participar y comunicarse, ya que su desarrollo
y aprendizaje se fortalece. No obstante, para las investigadoras la comunicacion tiene relacion
con la participacion y el acompafiamiento, los padres de familia que demuestran estos factores en
la vida académica de sus hijos son padres gue estan llevando a sus nifios al éxito sin saberlo.
2.2.4.3. Afecto. En términos generales, para Baumrind (1971); Krejcova et al., (2023);
Maccoby y Martin, (1983), dos de las dimensiones que los profesionales de la conducta de la
familia consideran importantes para trabajar con la parentalidad positiva son el afecto y el
control. De acuerdo con esto, el afecto es una dimension que necesita ser vista de una manera
mas necesaria, ya que se puede confirmar que los padres que llenan de afecto la relacién con sus

hijos estdn formando seres humanos mas felices y saludables emocionalmente.
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En consecuencia, a partir de lo sucedido en la tltima década cuando se produjo la
pandemia que afecto la estabilidad emocional de las personas llevando a nivel global una
situacion de emergencia sanitaria, la cual trajo efectos en la vida de los nifios y nifias dejandoles
necesidades emocionales donde se hizo mas evidente la carencia de apoyo emocional qué hay
por parte de los padres de familia, donde hay una necesidad de afecto. Castillo et al (2021). Por
tal razdn, surge la necesidad ahora mas que nunca después de lo vivido de revisar el impacto del
apoyo emocional de la familia en el desempefio académico de los estudiantes.

Ahora bien, segun afirma Noguera (2020) los padres de familia tienen la responsabilidad
de ofrecer bienestar emocional a sus nifios, desde la primera infancia el afecto se vuelve
primordial, esas pequefias muestras de amor y carifio que un padre le da a su hijo de la manera
que sea, se convierte en uno de los pilares fundamentales en la crianza. Un estilo de crianza que
sea equilibrado donde la familia construye desde el primer momento lazos afectivos estan
formando hijos felices.

Tomando lo expuesto anteriormente, la crianza de nifios que desde pequefios no han
tenido una relacion afectiva con sus progenitores es formar seres humanos que en el futuro van a
tener dificultades sociales que van a repercutir a lo largo de su vida. Asi como lo afirma Noguera
(2020) el afecto es un factor importante en el bienestar emocional de los estudiantes al momento
de investigar sobre la influencia que tiene la familia en el rendimiento académico. En
consecuencia, para las investigadoras el afecto ademas de ser esas pequefias muestras de carifio,
también se entiende como la manera de dar estabilidad emocional en la vida de un ser humano.

2.2.5. Factores del Rendimiento Académico.

El rendimiento académico de los estudiantes se puede llegar a ver afectado por distintos
factores y situaciones por las que los nifios y nifias se ven influenciados en su vida diaria, la

responsabilidad de determinarlos no solo recae en el personal docente, sino que también en los
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padres de familia de los estudiantes. Con referencia a lo anterior, Zapata et al (2021, p.3) “los
factores que influyen de forma significativa en el rendimiento académico son la inteligencia, las
aptitudes, el auto concepto, la motivacion, el rendimiento anterior, el clima escolar y el estrés
académico”. Cabe agregar, que los factores nombrados anteriormente se evidencian en la
actualidad en relacion con el &mbito escolar de los estudiantes puesto que, por diferentes
situaciones que viven con sus familias llegan a incidir en su motivacién, actitudes y los conllevan
a generar un estrés académico que frecuentemente influye gradualmente en su rendimiento
académico.

De la misma forma a lo largo de los afios, se han ido investigando diferentes factores que
inciden en el rendimiento académico de los estudiantes. Con el fin de mejorar la calidad
educativa y disefiar intervenciones que ayuden a los estudiantes a superar y mejorar su
desempefio académico, de acuerdo con Barreno et al (2022) “revela que los factores personales
de los estudiantes presentan mayor incidencia y correlacion con el rendimiento académico que
los factores sociales e institucionales”. En relacion con lo mencionado por el autor se puede
comprender que el estado personal de cada uno de los estudiantes cobra gran relevancia como
factor principal del rendimiento académico; por ende, es de vital importancia motivar a los
estudiantes para que logren una evolucién en su trayectoria educativa a corto, mediano y largo
plazo.

Entre tanto, contemplar los factores que influyen en el rendimiento académico es esencial
para mejorar la calidad de la educacion y promover la equidad entre los estudiantes. Comprender
estos factores, nos permite identificar las causas de los resultados en el rendimiento académico
de los nifios y nifias. Como opina Duarte et al (2022, p. 3) “Todo proceso educativo esta

disefiado para mejorar, motivar y desarrollar el desempefio de los estudiantes, por lo que es
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fundamental tener en cuenta los diversos factores que intervienen en este proceso”. En resumidas
cuentas, tener presente los diferentes factores que intervienen en el rendimiento académico de los
estudiantes, se puede evidenciar que los docentes solos no podran trabajar ni mejorar de manera
automatica los avances de los estudiantes, sino que es necesario que el estudiante y la familia se
involucren con un objetivo en comun, el cual seria influir de manera positiva en el rendimiento
académico.

Después de lo anterior expuesto, es de vital importancia para la presente investigacion
resaltar el aporte de Zapata et al. (2021), ya que abarca diversos factores que influyen en el
rendimiento académico de los estudiantes y los cuales se logran evidenciar en la vida diaria de
estos, influyendo notoriamente en su proceso de ensefianza y aprendizaje. Como investigadoras,
el abordar y tener el conocimiento sobre los diversos factores que pueden llegar a afectar en el
rendimiento académico de los estudiantes, se vuelve relevante para proporcionar
acompafiamiento, asesoramiento o intervenciones especificas, segun las necesidades de cada uno
de los estudiantes y de esta forma promover el aprendizaje efectivo y poder crear entornos
educativos que incentiven el éxito académico y el bienestar de estos mismos.
2.2.5.1. Habitos de Estudio. Desarrollar habitos de estudio adecuados marcan un gran
impacto en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Como sefiala Clarke et al. (2021), los buenos
habitos de estudio son cruciales no solo para un progreso académico positivo de los estudiantes
sino también para alcanzar un rendimiento académico exitoso. De manera que, puedan lograr
crear un entorno propicio, en donde la disciplina, responsabilidad y autonomia potencien la
capacidad de analisis y comprension en su proceso de formacion académica y por ende

transformar significativamente su trayectoria educativa.
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En este orden de ideas se puede citar a De la Hoz (2021), el cual define como hébitos de
estudio a aquellas conductas que se realizan de manera sistematica lograndolas convertir en
costumbres. Significa entonces que, los habitos de estudio son todas las acciones que desarrollan
y realizan cada uno de los estudiantes; dichas acciones se vuelven naturales y una vez son
adquiridas logran incidir de alguna forma en el rendimiento académico.

De acuerdo con Campoy-Aranda et al (2020), en la actualidad los habitos de estudio
toman un papel de interés alto puesto que, se evidencian altos resultados de fracaso y abandono
de los estudios. Por lo que resaltan que estos son un mecanismo clave por el cual los estudiantes
aprenden sobre sus habilidades y competencias, lo cual es vital para su formacion integral vy,
asimismo, pueden llegar a enfrentar de manera mas efectiva los desafios del aprendizaje. En
ultima instancia, los habitos de estudio en el rendimiento académico sino también en el
crecimiento personal, social y profesional de los estudiantes.

Después de las consideraciones anteriores, para el presente trabajo de investigacion se
opta por el aporte de De la Hoz (2021) dado que para él los habitos de estudio van pasando de ser
acciones sistematicas para lograrse convertir en una costumbre y logran influir de alguna manera
u otra en el rendimiento académico. Cabe agregar, que para las investigadoras los habitos de
estudio son un factor fundamental para el desarrollo del rendimiento académico de los
estudiantes debido a que, logran beneficiar cada una de las habilidades y destrezas de los nifios y
nifias favoreciendo su proceso de formacion integral.
2.2.5.2. Motivacién. La motivacion es la razon del por qué alguien toma una decision o
realiza una actividad, teniendo en cuenta a Fernandez Paredes (2020, P.5) varios expertos
describen la motivacion como el conjunto de procesos que influyen en la activacion, orientacion

y persistencia del comportamiento del ser humano. Por otro lado, en el &mbito educativo el autor



42

expresa que los estudiantes durante este proceso involucran actitudes percepciones y
expectativas con relacion a la tarea. Resulta oportuno, sugerir que la motivacion no solo se trata
de impulsos internos, sino también la manera en la que los estudiantes perciben el entorno que
los rodea y su propio desempefio.

En este mismo orden y direccion, Pérez y Arcila (2020) expresan que la motivacion
radica en la subjetividad de cada una de las personas y refleja la capacidad del ser humano para
generar sentidos subjetivos especiales representando la forma emocional de cualquier habilidad
en el entorno del conocimiento. Tratdndose asi, de un proceso psicolégico que describe el grado
de interés, los motivos y las necesidades que surgen en cada persona; esto conlleva a que la
motivacion no solo se encuentra vinculada a factores externos, sino también a las necesidades,
emociones y experiencias personales que predominan en el aprendizaje.

Seguidamente, Manjarrez et.al (2020) considera que en una institucion educativa la
motivacion abarca momentos de ejecucion, desarrollo y logro personal los cuales, se ven
reflejados en la realizacion de tareas desafiantes y con importancia académica. Por ende, es
primordial que todos los docentes deben prestar atencion a las caracteristicas de cada uno de los
estudiantes; con el objetivo de promover el interés por un aprendizaje méas efectivo e integral en
el que los estudiantes se sientan con un alto nivel de motivacién y comprometidos con su proceso
de aprendizaje. En suma, destruir la idea de que no merece la pena esforzase.

Sobre la base de las consideraciones anteriores, para la presente investigacion la
contribucién de Manjarrez et.al (2020) es esencial debido a que, permite enfatizar en que los
docentes tienen la gran responsabilidad de conocer e identificar cada una de las caracteristicas
de los estudiantes para poder lograr la creacion de entornos de aprendizaje en donde cada de

ellos se sientan motivados y comprometidos en su aprendizaje para poder llegar a obtener
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resultados positivos los cuales se vean reflejados en el desarrollo de sus compromisos
académicos. Cabe resaltar, que para las investigadoras la motivacién es un factor clave que
influye en la actitud hacia el aprendizaje y en el rendimiento general de los nifios y nifias en el
ambito académico.

2.2.5.3. Convivencia Escolar. La convivencia escolar se construye mediante las
relaciones que se producen entre todos los individuos que forman parte de la comunidad
educativa. De acuerdo con Gémez y Agramonte (2022) sefialan que la convivencia escolar tiene
un impacto directo en la calidad educativa y el bienestar de los estudiantes debido que, cuando la
calidad de la ensefianza es alta, estos tienden a sentirse mas motivados y comprometidos en la
ensefianza. Por lo tanto, la convierte en un elemento clave en el contexto educativo.

Ahora bien, desde una perspectiva tedrica se han explorado diferentes corrientes
pedagdgicas que han logrado abordar el tema de la convivencia escolar; en este sentido
Rodriguez & Maestre (2022) mencionan que Paulo Freire resalta la relevancia de la interaccion
social en el desarrollo de las habilidades sociales y cognitivas de los estudiantes. De acuerdo con
lo que él dice esta interaccion no solamente potencia el conocimiento, sino que también refuerza
el crecimiento social y personal; lo cual es clave para formar individuos criticos y
comprometidos.

Otra definicion es empleada por Wei et al. (2021), sustentando que la convivencia escolar
apunta a las relaciones que se crean en el ambito educativo de cada uno de los individuos
desempefiando un papel crucial en su proceso de aprendizaje. Dichas relaciones, son de gran
importancia para desarrollar el bienestar social, emocional, familiar e intelectual de los
estudiantes; puesto que, la convivencia escolar no solo se limita a la parte académica, sino que

también engloba aspectos fundamentales de los individuos involucrados.
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Con referencia a lo anterior, se quiere enfatizar en el aporte de Gémez y Agramonte
(2022) en vista de que, destacan la importancia entre la convivencia escolar y la calidad
educativa, enfatizando en que cuando la calidad de ensefianza es alta, potencia la motivacion y el
compromiso de los estudiantes. Por tanto, beneficia la convivencia escolar en la facilitacion del
aprendizaje y el desarrollo integral de los estudiantes. Asimismo, para las investigadoras la
convivencia escolar potencia el desarrollo social y emocional de los individuos en su entorno
educativo en el que se garantiza un espacio seguro e inclusivo para estos.
2.3.  Marco Conceptual

2.3.1. La Familia

Teniendo en cuenta a Carmona et al. (2021) sefiala que la participacion de la familia en la
educacion se ha convertido en un derecho fundamental, sustentado en un gran nimero de leyes,
cauces y normas gubernamentales necesarias para reequilibrar y fortalecer las relaciones entre
estudiantes, familias e instituciones educativas; ademas juegan un papel fundamental para
fortalecer el desarrollo del aprendizaje.”

2.3.2. Rendimiento Académico

Desde el punto de vista de Gutiérrez-Rojas et al (2021) los cuales afirman que para
mejorar el rendimiento escolar es necesario manejar una satisfactoria inteligencia emocional,
pues el proceso de las capacidades emocionales ayuda al alumnado a afrontar los problemas de
manera adecuada, a pensar antes que actuar. La inteligencia emocional es de fundamental
relevancia para el desarrollo integro de los individuos; con base en ello, se empieza desde las
aulas creando programas o proyectos que permitan desarrollar la educacion emocional”.

2.3.3. Relacién familia- escuela

De acuerdo con Bellido-Cala (2021) quienes consideran que los profesionales opinan que

esta relacion puede ser positiva, pero que casi siempre se basa solo en aspectos organizativos y
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practicos, esto hace que las familias asuman un rol pasivo en el proceso educativo de los
estudiantes, ya que so6lo existe una relacion basada en citas programadas y no hay un
involucramiento mas activo y real.

2.3.3.1. Acompafiamiento Académico. En la opiniéon de Yumblay Lima (2021) dan a
conocer la realidad que se puede evidenciar, es la falta de preocupacion de la familia en hacer
seguimiento académico en sus hijos, llevando esto a generar una problematica que envuelve
globalmente a la educacion al presentarse falencias en el acompafiamiento que deben brindar los
padres de familia a los estudiantes, demostrando que el bajo rendimiento de estos proviene desde
los hogares disfuncionales.

2.3.3.2. Emociones. Desde la posicion de Palma-Delgado y Barcia-Briones (2020)
consideran que las emociones juegan un papel relevante en el aprendizaje. Para mejorar la
calidad educativa y fomentar el bienestar emocional es necesario trabajar con la educacion
emocional en él aula, ya que es cierto que cuando un estudiante en su mente tiene emociones
positivas esto se refleja en sus notas y su rendimiento académico va a ser superior al de un
estudiante que esta pasando por emociones negativas.

2.3.3.3. Participacion. Como expresa la UNESCO (2020), a nivel global, las instituciones
educativas deben fomentar la participacion de los padres en la educacién de sus hijos. Esto se
puede lograr facilitando a las familias el acceso a recursos que les permitan tener conocimiento
de los beneficios de la participacion de estos en la educacion de sus nifios. Ademas, esto conlleva
a generar espacios donde la comunicacion y colaboracion entre padres y docentes sea mas
asertiva, propiciando asi un ambiente positivo en el desarrollo integral de los estudiantes.

2.3.4. Dinadmica Familiar

Como sefiala Ruiz et al. (2021, p. 37) las caracteristicas de la dinamica familiar se

resumen en el clima familiar, debido a que éste hace referencia al ambiente generado entre los
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integrantes de la familia y el grado de cohesion entre ellos. Resulta significativo apreciar como
se asumen los roles, la autoridad, el afecto y la comunicacion dentro de la familia y coémo se
cumplen las normas.

2.34.1. Normas. Citando a Reynoso (2021) argumenta que, desde el sentido estricto, la
palabra norma designa a las reglas y guias que orientan el comportamiento de los individuos en
un contexto especifico. Estas se originan en la interaccion social, son relativamente estables y
cumplen roles articuladores y moduladores.

2.3.4.2. Comunicacion. Como lo hacen notar Alfonso, Diaz y Borges (2020) destacan que
la comunicacion juega un papel importante en las primeras edades, ya que los nifios se apropian
rapidamente de los conocimientos a partir de los ejemplos, juegos y experiencias de aprendizaje
donde se involucran todos los sentidos, por ende, es fundamental que los nifios crezcan en un
ambiente en el que prevalezca la participacion, libertad de expresion y la accion de comunicar.
2.3.4.3. Afecto. Segin Noguera (2020) enfatiza que los padres de familia tienen la
responsabilidad de ofrecer bienestar emocional a sus nifios, desde la primera infancia el afecto se
vuelve primordial, esas pequefias muestras de amor y carifio que un padre le da a su hijo de la
manera que sea, se convierte en uno de los pilares fundamentales en la crianza. Un estilo de
crianza que sea equilibrado donde la familia construye desde el primer momento lazos afectivos
estan formando hijos felices.

2.3.5. Factores del Rendimiento Académico

Como opina Zapata et al. (2021, p.3) sugiere que los factores que influyen de forma
significativa en el rendimiento académico son la inteligencia, las aptitudes, el auto concepto, la
motivacion, el rendimiento anterior, el clima escolar y el estrés académico.
2.3.5.1. Habitos de Estudio. Desde el punto de vista, De la Hoz (2021) define como

habitos de estudio a aquellas conductas que se realizan de manera sistematica lograndolas
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convertir en costumbres. Significa entonces que, los habitos de estudio son todas las acciones
que desarrollan y realizan cada uno de los estudiantes; dichas acciones se vuelven naturales y
una vez son adquiridas logran incidir de alguna forma en el rendimiento académico.

2.3.5.2. Motivacion. Exponiendo a Manjarrez et.al (2020) considera que en una
institucion educativa la motivacion abarca momentos de ejecucion, desarrollo y logro personal
los cuales, se ven reflejados en la realizacién de tareas desafiantes y con importancia académica.
Por ende, es primordial que todos los docentes deben prestar atencion a las caracteristicas de
cada uno de los estudiantes; con el objetivo de promover el interés por un aprendizaje mas
efectivo e integral en el que los estudiantes se sientan con un alto nivel de motivaciény
comprometidos con su proceso de aprendizaje. En suma, destruir la idea de que no merece la
pena esforzase.

2.3.5.3. Convivencia Escolar. Teniendo en cuenta a Gdmez y Agramonte (2022) quienes
sefialan que la convivencia escolar tiene un impacto directo en la calidad educativa y el bienestar
de los estudiantes debido que, cuando la calidad de la ensefianza es alta, estos tienden a sentirse
mas motivados y comprometidos en la ensefianza. Por lo tanto, la convierte en un elemento clave
en el contexto educativo.

2.4.  Marco Contextual

2.4.1. Resefia Historica
En el afio 2003 siendo alcalde del Municipio de San José de Cucuta el Doctor MANUEL

GUILLERMO MORA JARAMILLO presento al consejo el proyecto de la creacion del Colegio
Municipal San Bartolomé que vendria a beneficiar a la poblacion de escasos recursos de los
sectores marginados, de la Ciudadela JUAN ATALAY A, que quedaban por fuera del servicio
Educativo; por tal motivo el Consejo Municipal mediante el acuerdo N.° 0066 del 18 de

diciembre del 2003, crea la Institucion. Se inicié la construccion de 14 aulas, 2 baterias sanitarias
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en diciembre de 2003 y en el 2004 se contindan la construccién del coliseo cubierto en la
administracion del alcalde RAMIRO SUAREZ CORZO vy se proyecto la construccion de la parte
administrativa.

Las matriculas se realizaron en la biblioteca del Centro Tecnoldgico Universitario del
barrio comuneros el 23 de enero del 2004 y se iniciaron labores académicas el 23 de febrero en:
Escuela la Gruta N.° 6, el Colegio Fe y Alegria, Colegios Innovacion Estudiantil y Colegio
Juventudes Unidas debido a que la planta fisica se encontraba en construccion. El dia 5 de mayo
del 2004 se realizo6 el traslado a la nueva planta fisica y el 28 de mayo del 2004 mediante el
decreto N.° 0207 se fusionan las instituciones Escuela Cerro Norte y el Colegio Jesus Obrero;
durante la semana del 28 de junio al 2 de julio se desarrolld la integracion de las instituciones
fusionadas y se inicia la construccion del proyecto educativo Institucional PEI. Seguidamente,
mediante el decreto 074 de febrero 23 del 2.007 la escuela comuneros # 33 se convierte en la
sede #4 de nuestra Institucion y se inicia nuevamente el ajuste del PEI. En la actualidad la
Institucion Educativa ha graduado 6 promociones y gracias al trabajo mancomunado docentes y
directivos esta en nivel ALTO en las pruebas saber ICFES. Asi mismo (afio 2011), en la sede
central alin no se cuenta con el area administrativa, laboratorios y aula de sistemas; por su parte
la sede cerro norte y la escuela comuneros # 33 necesitan arreglos de estructuras fisicas que
permitan desempefiar la labor educativa con todas las normas de seguridad fisicas requeridas.
Durante este afio 2011 se ha venido implementando el software educativo “Ciudad educativa”y
se da inicio al proceso de certificacion de calidad, con el fin de optimizar los procesos directivo,
administrativo, y académico y comunitario que se desarrollan en la Institucion.

2.4.2. Principios Institucionales

Aumentar el nivel de formacion de los estudiantes desarrollando competencias

emprendedoras para ubicarse laboralmente, o continuar sus estudios superiores.
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Implementar un disefio curricular en cumplimiento a los requisitos legales y
reglamentarios aplicables a la actividad educativa.

Evaluar e incrementar el desarrollo de competencias en el personal.

Mantener un alto nivel de satisfaccion de las necesidades y expectativas de la comunidad
educativa.

Desarrollar acciones de mejoramiento continuo que garanticen la calidad del servicio.

2.5. Bases Legales

La presente investigacion, toma como fundamentacion legal leyes y normas relevantes
que proporcionan un contexto legal a la investigacion y asimismo validan la importancia del
tema investigado. De esta forma, se podra obtener referencias legales con relacion al area de
investigacion la cual es la educacion de los nifios y nifias. Igualmente, se tomaran en cuenta para
resguardar el resultado que se obtendra de esta investigacion.

La Constitucion politica De Colombia (1991) en su articulo 42, expresa que la familia es
el nacleo fundamental de la sociedad. Puesto que se constituye, por vinculos naturales o
juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la
voluntad responsable de conformarla. Asimismo, el Estado y la sociedad garantizan la proteccién
integral de la familia y la ley podra determinar el patrimonio familiar inalienable e inembargable.

Por otra parte, la ley 115 de 1994 en su articulo 7, define a la familia como el nicleo
fundamental de la sociedad y el primer responsable de la educacién de los hijos, hasta la mayoria
de edad o hasta cuando ocurra cualquier otra clase o forma de emancipacion. Esto compromete a

que los padres tienen la responsabilidad de guiar y apoyar el desarrollo educativo y personal de
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sus hijos. Cabe resaltar, que la ley subraya la importancia del entorno familiar en la formacion de
individuos y ciudadanos.

Asimismo, la ley 1098 de 2006 en su articulo 22, sefiala que los nifios, las nifias y los
adolescentes tienen derecho a tener y crecer en el seno de la familia, a ser acogidos y no ser
expulsados de ella. Estos s6lo podran ser separados de la familia cuando esta no garantice las
condiciones para la realizacién y el ejercicio de sus derechos conforme a lo previsto en este
cddigo. En ningun caso la condicion econdmica de la familia podra dar lugar a la separacion.

Seguidamente, la Ley 7 de 1979 en su articulo 12, indica que el Bienestar Familiar es un
servicio publico a cargo del estado y se prestara a través del "Sistema Nacional de Bienestar
Familiar" que se establece en esta norma y por los organismos oficiales y particulares legalmente
autorizados. Asimismo, le corresponde al gobierno proyectar, ejecutar y coordinar la politica en
materia de bienestar familiar; asegurando que se brinden servicios adecuados y efectivos para
apoyar su desarrollo y proteccion. Esto implica un enfoque integral para atender las necesidades
de las familias en la sociedad.

En relacion con la ley 2025 en su articulo 2, expone que las instituciones publicas y
privadas del sector educativo deberan fomentar la participacion activa de los padres, madres y
cuidadores en las sesiones que se convoquen, como una de las estrategias para fortalecer sus
capacidades como responsables de derechos , con el fin de apoyar la formacion integral de los
educandos , y cualificar su respuesta para la deteccién, atencion y prevencion de situaciones que
afecten el desarrollo fisico, mental, sicosocial y sicosexual de los nifios, nifias y adolescentes,
como sujetos activos de derechos.

Por altimo, la convencion sobre los derechos del nifio (UNICEF- 1989) en el articulo 5,

declara que los Estados Partes respetaran las responsabilidades, los derechos y los deberes de los
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padres 0, en su caso, de los miembros de la familia ampliada o de la comunidad, segin
establezca la costumbre local, de los tutores u otras personas encargadas legalmente del nifio de
impartirle, en consonancia con la evolucion de sus facultades, direccion y orientacion apropiadas
para que el nifio ejerza los derechos reconocidos en la presente convencion.

Tabla 1. Matriz de anlisis.

Categorias Subcategorias Atributos
Relacion familia-  A) Acompafiamiento académico.
escuela B) Emociones.
C) Participacion.
La familia en el Dinamica familiar  A) Normas.
rendimiento B) Comunicacion.
académico. C) Afecto.
Factores del A) Habitos de estudio.
rendimiento B) Motivacion.
académico. C) Convivencia escolar.

Capitulo I11. Marco Metodoldgico

En el presente capitulo se presentan los aspectos metodoldgicos, referidos al método y el
enfoque de la investigacion; ademas, se hace una descripcién detallada sobre el escenario de la
investigacion, la poblacion, la técnica e instrumento de recoleccion utilizado, asi como también
el analisis realizado sobre los datos obtenidos del instrumento que se llevo a cabo.
3.1. Enfoque Epistemoldgico

El enfoque de la investigacion se desarrollé a través del paradigma cualitativo
interpretativo, el cual segin Ricoy (2005) define que “el caracter cualitativo que caracteriza el
paradigma interpretativo busca profundizar en la investigacion planteando disefios abiertos y
emergentes desde la globalidad y la contextualizacion”. Es evidente que para la presente
investigacion este paradigma permite comprender los contextos de las familias, facilitando el uso

de disefios de investigacion mas adaptables y captando las experiencias de los participantes
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ofreciendo asi una visién mas completa que enriquece la interpretacion de los datos y una
comprension mas profunda de la investigacion.
3.1 Método de Investigacion

Ahora bien, el método que se llevo a cabo en la presente investigacion fue el método de
Investigacion Accion Pedagdgica, el cual como sefiala (Restrepo, s.f) describe el proceso en el
que el docente construye y reconstruye sus conocimientos pedagogicos por medio de un tipo de
pensamiento que fomenta la autocritica, haciendo que este vea las falencias y debilidades que
presenta en su practica. Este enfoque busca transformar las practicas sociales por medio de tres
fases:

En primer lugar, esta la deconstruccion, esté fase aborda las tensiones que viven los
docentes al intentar establecer la realidad de los estudiantes con la pedagogia, a partir de esta se
busca comprender las causas de las debilidades encontradas hechas por medio de la autocritica
que se realiza a partir de las realidades que se operan en las instituciones educativas, tomando en
cuenta las necesidades y problematicas de los nifios.

En segundo lugar, en la fase de reconstruccion se propone una practica efectiva a partir
de las debilidades pedagdgicas, se generan propuestas que se integren con teorias y enfoques
actuales. En esta fase no solo se pretende que el docente obtenga nuevos conocimientos, sino que
también adapte la teoria a la practica, por el cual de como resultado un aprendizaje individual,
objetivo y enriquecedor para este. Por Gltimo, esta la fase de la validacién, la cual busca evaluar
la efectividad de las nuevas préacticas para alcanzar asi los objetivos educativos propuestos
convirtiendo estas practicas en un indicador de eficacia.

En conclusion, es importante dar a conocer cudles son las falencias que pueden estar

afectado el rendimiento académico de los estudiantes, por medio de la autocritica, ademas de
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generar propuestas adaptadas a las necesidades de las familias que pueden mejorar el apoyo de
estas hacia los nifios y nifias, este método proporciona una comprension mas profunda y practica
del papel de la familia en el desempefio escolar, lo que puede llevar a soluciones mas efectivas y
reales.
3.2.  Escenario de Investigacion

De acuerdo con De la Rosa et al. (2015), el escenario de la investigacion se relaciona con
el espacio social en donde se involucra a cada uno de los participantes, convirtiéndolo en el
entorno en el que se expone la problematica a abordar y se obtiene la informacion indispensable
para que la investigacion logre alcanzar sus objetivos de manera satisfactoria. En el escenario, se
recolectan los datos clave que permiten llevar a cabo el estudio de forma eficiente.

En este contexto, la investigacion se desarrollo en el grado segundo del curso 03, debido
a que segun actas de comisiones de evaluacién aqui era el curso donde mas se referenciaban
estudiantes con bajo rendimiento académico; en la Institucion Educativa Colegio San Bartolomé,
sede Comuneros # 33, ubicada en el Barrio Comuneros de la ciudad de San José de Cucuta.
3.3. Informantes Claves

Teniendo en cuenta a Arias (2019), indica que los informantes clave son aquellos
individuos que, gracias a sus vivencias Yy su capacidad de empatia, asi como la interaccion que
tienen con el campo de accion, se transforman en una fuente confiable y de relevancia
informacion para los investigadores y de esta manera permitir el acceso a otras personas. La
seleccion de dichos informantes se basa en la diversidad de actores involucrados, lo que
proporciona distintas percepciones sobre una misma problematica, facilitando obtencion de

informacion valiosa y necesaria que sea requerida.
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Asi pues, terminado el tercer bimestre académico y analizando la situacion académica de
los estudiantes. El docente titular, manifiesta la preocupacion por seis estudiantes en los cuales se
evidencia que su rendimiento académico es inferior y se refleja en ellos, el poco
acompafnamiento por parte de los padres de familia en su proceso de aprendizaje, no asisten a las
reuniones convocadas por la institucion, constantemente los estudiantes llegan sin los
compromisos académicos o sin prepararse para las evaluaciones. Por esta razon, se decide
desarrollar la presente investigacion con estos seis estudiantes y sus respectivos padres de
familia.

3.4. Técnicas de Recoleccién de Datos

Desde el punto de vista de Herndndez y Duana (2020), las técnicas de recoleccion de
datos incorporan una serie de métodos y acciones que le permiten al investigador recopilar la
informacion esencial para su estudio. Dichos procedimientos, estan disefiados para facilitar la
adquisicion de datos necesarios, con el fin de dar respuesta adecuada a la pregunta de
investigacién planteada. Por lo tanto, el investigador puede llegar a obtener evidencias que
respaldan su andlisis y conclusiones.

En la investigacion llevada a cabo, se aplicé el siguiente instrumento:

La encuesta, teniendo en cuenta a Hurtado (2000), expresa que la encuesta como técnica
es muy semejante a la entrevista dado que, la informacion se obtiene por medio de un conjunto
de preguntas que se les realizan a otros individuos; lo que diferencia a la encuesta de la entrevista
es que en la encuesta no existe un nivel de interaccién inmediato. Asimismo, no se da una
conversacion entre el encuestador y el encuestado permitiendo que la relacion sea mas

estructurada y menos personal.
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3.5.  Procedimiento de analisis de los datos

En el presente apartado, se va a recolectar la informacion necesaria para darle respuesta a
nuestro objetivo, por medio de tablas en donde se recopila la informacion obtenida a través del
instrumento que fue implementado en la presente investigacion, con el fin de realizar un anlisis
de dichos resultados. En este sentido, Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), mencionan que a
partir de los datos obtenidos ya sea a través de una técnica, de un instrumento cualitativo o
cuantitativo, se procede a realizar un analisis de la informacién obtenida a partir de este estudio.
Asi mismo, el analisis puede variar, ya que se puede llevar a cabo de maneras diferentes, todo
esto depende del tipo de estudio, técnica o método que se aplique, si es cuantitativo o cualitativo.

Tabla 2. Estudiantes.

Pregunta Informante Respuesta Interpretacion
1 No se comunican porque no
.Com | pueden ir al colegio.
¢&-0MO €5 1d Solo los viernes se comunican .
comunicacion 2 con el profe Los estudiantes
familia- escuela en —— manifiestan que los
3 No porque no pueden asistir. -
cuanto al . . padres de familia no
. Mis papas no se comunican .
planteamiento de 4 estan en
con el profesor. L
normas en su proceso NO DOIGUE NO SE acercan a comunicacion con el
de formacion? ¢por 5 porg docente.
qUE? comunicarse con el profe.
5 Mis papas no estan en
comunicacion con el profesor.
1 No se. L tudiant
No paso mucho tiempo con nota(rjlseﬁr?] z:litoes ue
2 ellos en la casa porque P q
. . logra tener la
¢Cree que la trabajan todo el dia. . . -
: . . - - convivencia familiar
convivencia familiar Si porque mis papas pelean L
. 3 en su rendimiento
influye en el mucho. académico
rendimiento Si, mis papas viven '

- 4 pap . Resaltando, que un
académico de su preocupados por trabajar. . .
roceso ensefianza Si por nd mala | ambiente familiar

P B | porque cuando esmalala - paqativo o ausente
aprendizaje? ¢por 5 convivencia con todos me
in . puede generar
qué’ siento mal. .

si influye porque la desafios para su

5 . 0y b proceso de

convivencia no es muy buena aprendizaje.

en la casa.

¢ Como estudiante 1 No porque no me preguntan Los informantes
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considera que sus
padres realizan un

por mis tareas

No porque salen tarde del

revelan que sus
papas no los

acompafiamiento en 2 trabajo acompanan en su
su proceso escolar en 3 A veces me ayudan a hacer proceso académico
casa? ;por qué? tareas, alistar los cuadernos. en casa.
No porgue mi mama y mi papa
4 trabajan y me cuida mi tia
después de que salgo del
colegio.
5 No porgue no me ayudan a
hacer mis tareas.
5 No porque estan todo el dia
trabajando.
1 Me regafian si me va mal en Los papas de los
las evaluaciones. estudiantes al ver
5 me dicen que si me va bien me que obtienen
. . io. resultados negativos
¢Cuando obtiene p d_sacr? del ?T?Ieg"r)] I no realizang un
resultados negativos, 3 € dice quiel ase ponga fas sequimiento
que le dice y que hace i F t. — aco?n aﬁamien{o
su padre de familia? 4 me llaman la atencion y me Y
4por qué? ponen castigos. oportuno para
c Mis papas me castigan cuando mejorar dichos
voy mal. resultados en el
6 Sol I la atencid proceso académico
olo me llaman la atencién de sus hijos.
1 No porque sale a trabajar. Las respuestas dadas
- Consid 2 Nunca se comunican por los estudiantes
¢-onsiaera que sts Si esta en comunicacion por reflejan una
padres estan en 3 .
gue habla con en profe. comunicacion
constante L
L No porque llegan tarde de limitada en el
comunicacion para 4 .
~ trabajar. proceso de
acompafiar su proceso - .
iy No porque no me preguntay  formacién debido a
de formacion 5 no habla mucho con el ue sus padres
integral? ¢por qué? que sus p
profesor. trabajan y a otros
6 No se comunica todos los dias. COMpPromisos.
1 Si porque me quieren mucho.
Si porque en casa me dan
2 abrazos y me dicen palabras . .
y bonitas P Existe demostracion
;Piensa que su padre - , de afecto por parte
¢ gue su p Si porque me abrazan y me por par
de familia le 3 de la familia hacia
dan besos. .
demuestra afecto? - los informantes por
, ) 4 Me dicen que me ama mucho . .
¢Por que? Si mis Danas Siempre me medio acciones y
5 papa P palabras.
animan.
5 Si porque salimos a pasear

algunos dias.
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1 En los eventos del colegio no En primer la
pueden asistir porgue trabajan. institucion educativa
2 No porque no los citan a los no realiza una
¢Como es la eventos. vinculacion de los
asistencia de su padre 3 No porque no los invitan alos  padres de familia a
de familia a los eventos. los eventos
eventos 4 nunca vienen. institucionales. Y, en
institucionales? ¢por 5 Solamente asisten los segundo lugar, los
que? estudiantes y no los invitan. padres de familia
No pueden ir porque trabajan que laboran desde la
6 P tod pl g : marfiana no pueden
ocdoeldia. asistir.
Tabla 3. Padres de familia.
Pregunta Informante Respuesta Interpretacion
La comunicacion es por
1 medio del celular es muy
escasa.
Mi comunicacion en cuanto a
Los padres de
la escuela es poca pues o .
. familia manifiestan
cuento con poco tiempo y .
2 qué no hay una
solo aprovecho la hora de .
: : comunicacion
e salida para dialogar con el
¢Cémo es la maestro estable con el
comunicacion familia- : profesor. Ademas
escuela en cuanto al 3 La comunicacion no es buena de que mencionan el
lanteamiento de normas — hecho de no tener en
pen s hio/a? + 0or qué? La comunicacién como padre su mavoria el
j0/as cpor que: 4 de familia es poca con el | may
tiempo para
profesor.
n . preguntar por sus
Es complicado comunicarse . .
hijos y comunicarse
5 con el profesor porque
. con el docente.
estamos siempre ocupados.
La mayoria de las veces no
6 hay comunicacion con el
profesor.
Creo que mi hija debe Los padres de
. . 1 estudiar asi tengamos familia sefialan que
¢Cree que la convivencia g . d
i problemas en casa. la convivencia
familiar influye en el S - ™ familiar puede
rendimiento academico ter:ér%ess IE?(I)ebIz(r)nggeeguca;saole influir gn el
de su hijo/a? ¢por qué? 2 proble .
afecta a mi hijo y le va mal rendimiento

en el colegio. académico de sus
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Si ve problemas en la casa hijos, pero estos
deben cumplir con

eso le afecta en su

rendimiento, pero debe seguir  sus obligaciones en
cumpliendo con los el colegio sin
importar las

COMpPromisos.
No creo al tener mala circunstancias.

convivencia influya en su
rendimiento.

Pienso que tiene que estudiar,
aunque el ambiente en casa
no sea el mejor. Es su deber

5 La convivencia en casa no es

muy buena.
La mayor parte del tiempo no
puedo, pero la tengo en

3

5

1 ; .
asesorias para que mejore su
proceso escolar.
Este afio por motivos farhi?izpoa(ji;?nd eue
laborales ya no tengo la op que,
. . ., ; realizan un
2 misma disposicion de tiempo acompafiamiento
,;Como padre de familia para estar pendiente de todas re ﬁlar en el
¢ » P i las actividades de mi hija. g ar d
considera que realiza un Trato en o posible pero no proceso escolar de
acompafiamiento en el 3 . sus hijos, para la
me gueda mucho tiempo. .
proceso escolar de su - mayoria por
N , ] salgo a trabajar y pues no me .
hijo/a en casa? ¢por que? . motivos laborales a
4 queda tiempo para ayudarle. .
Ella ya debe ser responsable veces es complicado
No realizo un estar presente en
5 acompafiamiento constante todas las actividades
P A académicas
con mi hijo.
No puedo estar pendiente
6 todo el tiempo de las tareas.
A veces le ayuda la hermana.
1 No le digo nada
Le pregunto, pero ella me
responde con evasivos 0 me
. . Los padres de
Cuando su hijo/a 2 dice mentiras algunas veces y familia en s
¢~ el hermano me cuenta y ella )
obtiene resultados . mayoria le llaman la
negativos, que le dice 'y obviamente se molesta. atencion o regafian a
’ Le digo que tiene que -
que hace como padre de 3 € digoq au sus hijos cuando
o . mejorar 0 si no la castigo. .
familia? ¢por que? obtienen resultados
Hablo con el papa para ver :
. negativos.
4 qué podemos hacer y a veces

toca llamarle la atencion.
Llamado de atencion.




Seguimiento en el llamado de
atencion.

La tengo que regafiar.
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¢Considera que como
padre de familia esta en
constante comunicacion
para acompaiar el
proceso de formacion
integral de su hijo/a?
(por qué?

Tramos de comunicarnos,
pero el profesor no colabora
como debe ser.

Este afio ha sido muy dificil
y tengo toda la carga sola,
trato de mantener la
comunicacion, aungue es
dificil.

No me queda tiempo

Me queda dificil
comunicarme con el profesor
por tiempo en el trabajo.

Es muy dificil comunicarme
con el docente para ver cOmo
va mi hija.

No tengo tiempo para estar
detras del profesor y saber
como va.

Los padres de
familia, aunque no
cuentan con el
tiempo suficiente
para estar presentes
todo el tiempo
acompanando el
proceso escolar de
sus hijos, tratan de
comunicarse con el
profesor para hacer
seguimiento de los
estudiantes, aunque
este no se comunica
como debe ser con
ellos expresan los
padres.

¢Piensa que como padre
de familia demuestra
afecto a su hijo/a? ¢Por
qué?

Si le tratamos de dar mucho
carifio y afecto siempre
brindandole lo necesario y
ensefiandole
responsabilidades.

Aungue en el caso especial
de mi hija la tengo que
regafar, pero le doy carifio.

Si, porque es mi hija por que
la amo y le demuestro mi
afecto para que no se refugie
en personas que no le
convienen.

Si, muchisimo los amo.

Si porque soy el que esta
pendiente de sus dudas y
proceso de crecimiento.

Es muy bueno mostrarle
afecto porque ayuday es
muy bueno para la nifia.

Se evidencia que los
padres de familia
demuestran afecto a
sus hijos, de
distintas maneras y
consideran que el
afecto es importante
para su formacién
integral.

¢COmo es la asistencia
como padre de familia a
los eventos

Cuando son los eventos,
estoy en trabajo y no puedo
asistir.

Es evidente que los
padres de familia no
asisten a eventos




institucionales? ¢por
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Yo no asisto, la que va es la

institucionales,

. 2 ]
que? tia. puesto que al
No, nunca he sabido que es parecer el colegio
un evento por medio del no involucra a la
3 profe, ni hemos participado ~ familia para dichos
en ninguna actividad como  eventos. Asimismo,
padres. mencionan que el
4 Nunca venimos porque no profesor tampoco
hay invitacion. los invita a
Hasta el momento no hemos  participar y por el
5 asistido a un evento en el horario laboral no
colegio. asisten.
No nos integran mucho en
6 los eventos de la institucion
como padres.
Tabla 4. Docente titular.
Pregunta Informante Respuesta Interpretacion
L Para el docente la
La comunicacion entre la - e
~z o relacion entre la familia y
¢Como es la familia y escuela es muy 1
comunicacion familia- regular e inestable con escuela no es solida,
- indicando que dicha
escuela en cuanto al relacion a las normas en o
: 1 : comunicacion no es
planteamiento de estudiantes porque se logra constante v por ende
normas en los evidenciar comportamientos . y P
. , . . . influye negativamente en
estudiantes? ;por qué? negativos en la mayoria los .
estudiantes dentro del aula el proceso de formacion
' de los estudiantes.
Desde mi experiencia creeria
que si, porque una buena Desde el punto de vista
¢Cree que la convivencia familiar esun  del docente, destaca que
convivencia familiar ambiente propicié no solo la convivencia familiar si
influye en el 1 para el buen rendimiento es relevante para el
rendimiento académico académico, sino también desempefio académico y
de los estudiantes? ¢por para el crecimiento personal  crecimiento personal de
que? y eso se refleja en cualquier cada uno de los
contexto incluso en el estudiantes.
colegio.
¢Considera que los Desde mi punto de vista, Para el informante, es
padres de familia siento que se debe reforzar ~ necesario que los padres
realizan un 1 mas el acompafiamiento que  de familia fortalezcan el

acompariamiento en el
proceso escolar de los
nifos en casa? ;por quée?

realizan los padres con sus
hijos en casa porque
evidencio falencias en los

apoyo que brindan a sus
hijos para el
acomparnamiento escolar
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estudiantes en cuanto al
desempefio académico y en
sus relaciones
interpersonales en el aula.

dado que, evidencia
carencias en el
rendimiento académico
de sus estudiantes.

¢Cuando los estudiantes
obtienen resultados
negativos, que les dicen
y que hacen los padres
de familia a sus hijos?
(por qué?

Se citan a los padres y a los
estudiantes para colocarlos
en contexto y se le ofrece
plan de mejoramiento. Cabe
resaltar, que la mayoria no
les da importancia a estos
planes de mejoramiento y
solo se queda en palabras el
“debes mejorar”.

El docente les
proporciona un plan de
mejoramiento con el fin

de que los estudiantes
que obtienen resultados
negativos logren mejorar
su proceso académico.
Sin embargo, se
demuestra que los padres
no dan importancia al
plan de mejoramiento
viéndose reflejado en el
desempefio académico de
sus hijos.

¢El padre de familia esta
en constante
comunicacion para
acompaniar el proceso de
formacion integral de
sus hijos? ¢por que?

Dicha comunicacion no se
evidencia constantemente en
el proceso de formacion de
los estudiantes porque
debido al tiempo escaso de
ellos por motivos laborales
no se da la oportunidad de
tener comunicacion entre
nosotros.

La comunicacién ente la
familia para acompariar
el proceso académico de
sus hijos no ocurre de
manera regular debido a
SuUS cCompromisos
laborales.

¢Considera que los
padres de familia
demuestran afecto a sus
hijos? ¢Por qué?

En el tiempo que llevo con el
curso, observo acciones de
afecto por parte de los padres
a sus hijos cuando los vienen
a dejar y a recoger en el
colegio.

El docente manifiesta que
existe una relacion
afectiva positiva entre
padres e hijos.

¢COmo es la asistencia
de la familia a los
eventos institucionales?
(por qué?

La asistencia de los padres a
los eventos institucionales es
poca porque en su gran
mayoria no logran asistir por
tiempo, deben trabajar o no
hay otra persona en casa que
pueda asistir.

La participacion familiar
a los eventos
institucionales es baja por
diferentes motivos, lo
cual limita la
participacién activa de
los padres en actividades
escolares de sus hijos.




4.

Cronograma

Tabla 5. Cronograma de actividades.
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Actividades

Semanas

Contenido

S1

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

S9

S10

S11

S12

S13

S14

S15

16

Orientacion General

Designacion de Tutores

Capitulo I: Problema

Capitulo 11: Marco Tedrico

Capitulo 11: Propuesta

Capitulo I111: Marco Metodoldgico

Capitulo 1V: Andlisis y Discusién,
Ejecucion de la Propuesta

Capitulo V: Conclusiones

Orientaciones Sustentacion

Designacion Jurados y Envio TG

Revisiéon TG por el Jurado

Sustentaciones

Registro de Notas




Capitulo V. Analisis y Discusién de los Datos

5.1. Analisis de los Datos
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El desarrollo de cada una de las actividades planeadas en la propuesta de la presente

investigacion se llevo a cabo de forma grupal, dado que para las investigadoras era importante

evaluar de manera colectiva cada uno de los temas trabajados durante los encuentros con los

padres de familia y estudiantes. Cabe resaltar, que la estrategia utilizada en los encuentros

siempre fue el trabajo cooperativo; por esta razon, el compromiso al terminar los encuentros los

participantes entregaban uno por grupo.

5.1.1. Andlisis actividad 1.

Tabla 6. Analisis actividad 1.

Unidad textual de

tegori Tem tem Pregunt s
Subcategoria ema Subtema egunta analisis
No, porque no nos
. Creen que en su queda tiempo. Y
¢Quéesla ¢ ho a?r ha cuando queremos decir
comunicacion gar nay y escuchar lo que el
) comunicacion . .
efectiva? efectiva? otro quiere comunicar
o L ' NO NOS expresamos
Dinamica Comunicacion adecuadgmente
familiar efectiva ———
La comunicacion en
Importancia . . nuestros hogares es
¢ Como describes
dela |2 comunicacion muy regular porque se
comunicacion " nos dificulta llegar a
. en tu hogar~
efectiva acuerdos y expresarnos

adecuadamente.

Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion: al analizar las respuestas de padres de familia, se logra percibir que

necesitan escucharse entre ellos, ser mas abiertos en relacion con sus sentimientos y emociones

para poder llegar a alcanzar una comunicacion efectiva dentro de sus hogares. Desde el punto de

vista de Toralva (2023), la comunicacion es primordial para el intercambio de ideas,
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pensamientos y opiniones entre padres e hijos. Puesto que, contribuye a fortalecer las relaciones

interpersonales y a alcanzar los objetivos sociales.

5.1.2. Andlisis actividad 2.

Tabla 7. Analisis actividad 2.

Unidad textual de

Subcategoria Tema Subtema Pregunta s
analisis
La motivacion si es
¢Por qué importante para
consideran que es  nuestros hijos porque
¢Quéesla importante la queremos que salgan
motivacion? motivacion en el adelante como
proceso de profesionales y
Factores del aprendizaje? logren un gran futuro
rendimiento  Motivacién en su vida.
académico. La motivacion si
Importancia ¢piensan que la influye en nuestros
dela motivacion influye hijos porque les

motivacion en  en el rendimiento  ayuda a concentrase,
el proceso de  académico de sus  tener interés por las
aprendizaje. hijos? clases y se vuelven
mas participativos.

Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion: las respuestas dadas por los papas, ante la actividad, resaltan que para
ellos la motivacion es un factor relevante en el proceso de educativo de sus hijos dado que,
reconocen que por medio de esta podran alcanzar metas personales y profesionales. Es por esto
por lo que, Pérez y Arcila (2020) expresan que la motivacién hace énfasis en la subjetividad de
las personas Yy refleja la capacidad del ser humano para generar sentidos subjetivos especiales
representando la forma emocional de cualquier habilidad en el entorno del conocimiento,
demostrando que se trata de un proceso psicoldgico que describe el grado de interés, los motivos

y las necesidades que surgen en cada persona.



5.1.3. Andlisis actividad 3.

Tabla 8. Anélisis actividad 3
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Unidad textual de

Subcategoria Tema Subtema Pregunta i
analisis
Si porque al momento
de aplicarlas ha
¢Creen que las P y
respeto y
: normas son C 7
Importanciade . comunicacion
importantes para
las normas adecuado. Aunque
ara la familia tener una sentimos que nos hace
P " comunicacion sana .
falta trabajar en la
en el hogar? e .
aplicacion de mas
normas en casa.
s Siendo sinceros, en
Dinamica Normas nuestros hogares no
familiar g
tenemos normas
establecidas para
Normas en la ¢Como establecen mejorar la
familia para normas en su hogar comunicacion, muy
mejorar la para mejorar la pocas veces aplicamos

comunicacion

comunicacion?

normas que creemos
que podrian llegar a
mejorar nuestra
comunicacion con
nuestros hijos.

Nota. Elaboracién propia.

Interpretacion: Las respuestas entregadas por los progenitores permiten comprender que

para cada uno de ellos si es importante la aplicacion de normas en el hogar que conlleven a una

comunicacion sana; sin embargo, dan a conocer que necesitan trabajar en la incorporacion de

mas normas para poder alcanzar un nivel 6ptimo de comunicacion entre familia. Como lo hace

notar Reynoso (2021) expresa gque, en un sentido estricto, el concepto norma se refiere a las

reglas y pautas que dirigen el comportamiento de las personas en un contexto especifico, estas

normas aparecen a partir de la interaccion social, son bastante estables y desempefian funciones

de articulacion y regulacion.



5.1.4. Andlisis actividad 4.

Tabla 9. Anélisis actividad 4.
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Subcategoria Tema Subtema

Pregunta

Unidad textual de
andlisis

Implementacion
de los habitos
de estudio para

mejorar el
rendimiento
Factores del . académico
. Habitos
rendimiento X
, de estudio
académico

¢Creen que la
implementacion de
habitos de estudio
ayuda a mejorar el
rendimiento
académico de sus
hijos?

Definitivamente
creemos que la
implementacion de
habitos de estudio
ayuda al mejoramiento
del rendimiento
académico de nuestros
hijos porque al
establecer rutinas
diarias de estudio
logran poder organizar
su tiempo.

Beneficios de
los habitos de
estudio en el
proceso de
aprendizaje.

¢ Qué beneficios
piensan que tienen
los habitos de
estudio en el proceso
académico de sus
hijos?

Pensamos que los
habitos de estudio
tienen como beneficios
gue nuestros hijos
organicen su tiempo y
logren realizar sus
tareas.

Nota. Elaboracién propia.

Interpretacion: teniendo en cuenta las respuestas de los informantes, se logra afirmar que,

para ellos como padres de familia la implementacion de habitos de estudio en sus hijos se

convierte en beneficio para ellos puesto que, al establecer rutinas diarias logran gestionar mejor

su tiempo Y les permite concentrarse para lograr buenos resultados académicos y personales. De

acuerdo con Clarke et al. (2021) destacan que los buenos habitos de estudio son esenciales no

solo para lograr el éxito académico, De este modo, los estudiantes pueden establecer un ambiente

favorable en el que la disciplina, la responsabilidad y la autonomia fortalezcan su capacidad de

analisis y comprension, lo que a su vez puede impactar de manera significativa su formacion

integral.



5.1.5. Andlisis actividad 5

Tabla 10. Anélisis actividad 5.

Subtema

Pregunta

Unidad textual de
andlisis

Subcategoria Tema
Relacion
familia- Participacion
escuela

Ventajas de
la
participacion
de la familia
en la
educacion

Para ustedes como
padres de familia;
¢Cuales son las
ventajas de su
participacion como
familia en el
proceso de
ensefianza-
aprendizaje de sus
hijos?

Algunas de las
ventajas para
nosotros al momento
de participar como
padres de familia en
el proceso de
ensefianza de
nuestros hijos es que
nos permite entender
mejor lo que estan
aprendiendo y les
podemos dar apoyo
en la casa.

Participacion
de los padres
en la vida
escolar de
sus hijos

¢ Consideran como
padres de familia
que participan en la
vida escolar de sus
hijos?

Consideramos que,
aungue no tenemos
mucho tiempo libre
por cuestiones del
trabajo, tratamos de
participar en la vida
escolar de nuestros
hijos.

Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion: De acuerdo con lo planteado por los padres de familia se puede concluir

que la participacion como padres en el proceso escolar de sus hijos les permite comprender lo

que sus hijos estan aprendiendo y de esta manera poder intervenir efectivamente en casa. Por

otro lado, mencionan la limitacién de tiempo que tienen para poder participar en el rendimiento

académico de sus hijos; sin embargo, buscan la manera de involucrarse en la medida de lo

posible. Teniendo en cuenta a Carmona et al. (2021) es importante destacar que la participacion

de la familia se ha convertido actualmente como un derecho fundamental, esto con el objetivo de

mejorar las relaciones entre la familia-escuela para potenciar el proceso de aprendizaje de los

estudiantes.



5.1.6. Andlisis actividad 6.

Tabla 11. Anélisis actividad 6

Unidad textual de

Subcategoria Tema Subtema Pregunta s
analisis
La manera de
demostrar afecto a
Como padres .
o~ nuestros hijos en su
¢COmMo muestran foceso de
¢(Quéesel afecto para motivar proceso.
.. aprendizaje es
afecto? a sus hijos en su .
roceso de danc_ioles palabras de
P o aliento, tratar de
aprendizaje? . .
dedicarles tiempo,
apoyo y compafiia.
L El vinculo afectivo
Dinamica
- Afecto en nuestros hogares
familiar .
es importante porque
nos permite poder
Como padres de P P
Importancia  familia (Cual es la tener un ambiente
. . . sano donde nuestros
del vinculo importancia del . .
. . . hijos se sientan
afectivo vinculo afectivo en

su hogar?

valorados y
comprendidos y asi
les generamos
confianzay
autoestima.

Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion: segun las respuestas de los padres de familia resaltan el afecto como un
factor importante en el proceso de aprendizaje de sus hijos dado que, al brindarles diferentes

acciones de afecto influyen de manera positiva en el &mbito escolar y personal de cada uno de
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los estudiantes. Como sefiala Noguera (2020), los padres de familia tienen la responsabilidad de

brindarles estabilidad emocional a sus nifios, desde la primera infancia el afecto se vuelve

primordial puesto que, esas pequefias muestras de amor, por medio de palabras o acciones; el

carifio que un padre le da a su hijo de la manera que sea, se convierte en uno , por lo que, como

objetivo principal de la investigacion se planteo reconocer la importancia de los factores

significativos en la formacion integral de los nifios y nifias.
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Capitulo V1. Conclusiones

Al reconocer la importancia de la familia en el rendimiento académico de los estudiantes
de segundo grado de educacién basica primaria de la Institucién Educativa Colegio San
Bartolomé sede comuneros #33, se encontrd que algunos estudiantes presentaban un bajo
rendimiento académico debido a la falta de acompafiamiento por parte de los padres de familia,
de modo que, como objetivo principal de la investigacion se plante6 reconocer la importancia de
la familia en el rendimiento académico de los estudiantes.

Para verificar el primer objetivo especifico se aplicd una encuesta dirigida a padres
familia, estudiantes y docente; la cual estaba estructurada en siete preguntas abiertas con las que
se buscaba identificar el acompafiamiento de la familia en el proceso académico de los
estudiantes, con dicha encuesta se logré determinar que los padres de familia no realizan un
acompafamiento adecuado en el proceso de aprendizaje de sus hijos debido a diferentes factores
que intervienen en dicho proceso.

Continuando con el segundo objetivo, se desarrollé teniendo como material de trabajo las
respuestas obtenidas en la encuesta aplicada. Esto permitié realizar un analisis, con el cual se
pudo describir como es el acompariamiento de la familia en el proceso académico de los
estudiantes. Asimismo, se identificaron diversos factores en la interaccion familiar como lo son
la comunicacion, convivencia, participacion y motivacion que logran incidir en el proceso
escolar de los estudiantes.

Seguidamente se procedio con el tercer y Gltimo objetivo, para este, se ejecuto el plan de
accion estructurado en seis semanas en las que se desarrollaron diferentes encuentros con los

padres de familia e hijos. En dichos encuentros, los temas a tratar se relacionan con los diversos
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aspectos en los que se necesitaban trabajar para que los padres y sus hijos obtuvieran un nivel de
conocimiento y de esta manera logren mejorar el acompafiamiento familiar en el proceso
académico de sus hijos. Como resultado de estas actividades, se logré obtener una mayor
participacion, motivacion e interés de los padres de familia al querer estar mas involucrados en el
proceso escolar de sus hijos. asimismo, se evidencio un cambio positivo por parte de los

estudiantes en su rendimiento académico obteniendo mejores resultados en el proceso escolar.
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Anexos

Anexo A. Encuesta para docente.

—— g
# -

Weays

Encuesta para docenta
Univeraidad da Pamplona

inafifucidn Educativa Coleglo San Bartolomeé
Momibre:

Facha:
Ral:

Por medio de 18 slgulents encuesta, queremaos conocer au oplnkdn sobre algunos
aspactos relaclonsdos con el rol de Ia famiia en &l proceso de formackin Integral
da sus hijos. Para ello, Is sollcliamos que reeponda sincaraments una serle de
pregunies justificando cada una de |2s regpuastas:

1. ;Como es la comunicacian familia- esoiel en cuanto al plantsamisnts de normas
e los esiudiantes? | por qua?

2. pCree gue la convivencia famdiar influye en el rendimiento académion de los
extudiantes? | por qua’?

1 Considera que las padres de famila realizan un scompafiamiento en @l proceso
esoolar de los nifas en casa® § par qué?

K

28
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4. ¢ Cudrdo los esludianies oblienen resullados negativas, gue les dicen y gue hacen
los padres de familia a sus hijos? por qué?

5. 4 El padre de famiia esth &n constanie comunicacion para acompafiar &l proceso
de formacion infegral de sus hijps? ¢ por qué?

B Considera que los padres de familia demussiran afecto a sus hijps? ;Por qué?

7. pCodmo es ba asistencia de [a famika a los everios instiluconales? g por qué?

B FoATUna's AJe B0 A L8 COMITTLCSAEN OF S0 ALY DU 0 Dar™
@ L e e ] e
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Anexo B. Encuesta para estudiantes.

s ' A7,

S

ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

Universidad de Pamplona
Institucién Educativa Colegio San Bartolomé
Nombre:
Fecha:
Rol:

Por medio de |a siguiente encuesta, queremos conocer su opinién sobre algunos
aspectos relacionados con el rol de la familia en el proceso de formacion integral
de sus hijos. Para ello, le solicitamos que responda sinceramente una serie de
preguntas justificando cada una de las respuestas:

1. ¢ Cémo es la comunicacion familia- escueia en cuanto al planteamiento de normas
en su proceso de formacidn? g por qué?

2. ;Cree gue |a convivencia famiixr influye en el rendimiento académico de su
proceso ensefianza-aprendizaje? ; por qué?

3. (Como estudante considera que sus padre de famika realiza un acompafiameento
&n su proce=o escolar en casa? ; por qué?

. Fomundo Adwes pars s commrucciin de an AuevD pals a0 pes”
A ML C 3 PGl e
- e Se Sarcancw - Coloota 3
| Tan (=A7) IR0 - ) ikl s
ot e AN e A
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§ W
¢ ek =\
4. g Cudndo oblisne resullados negativos, guee ke dice y gue hace su padne de familia?
Lpor quet

5. gConsidera gue =u padre de famiia estd en conslanle comunicacion para
acompariar su proceso de formacion inbegral® § por gue?

B Piersa gue su padre de familia le demuesira afecio? § Por que?

T. 3y Codmo es la asistencia de su padre de familia a los evenlos insSucionales? gpor

queF
“Formena'c: Rawes pars s comamecciin o &0 A0S0 el 59 T
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Anexo C. Encuesta para padres de familia.

.: l:-F .\'-\.:;. :"I.:.:.-::.:":‘-
8. -@- @ WY

ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA

Universidad de Pamplona
Institweion Educativa Colegio San Barbolormd

Par medio de |a siguiente encuesta, quersmos conocer su opinidn sobre algunas
azpectos relacionados con el rol de la familia en el proceso de formacion integral
de sus hijos. Para ello, le solicitamos que responda sinceramants una serie de
preguntas justificando cada una de las respuestas

1. pCdma es la comunicacian famiia- escusda en cuanio al plant=amienio de nomas
en su hija/a? ; por quéT

£ ¢ Cres que la comvrvencia familiar influye en el rendimiento académico de su hijo/a?
Lpor que?

3y Como padre de familia considera gue realiza un acompafiameenta &n el proceso
escolar de su hija/a en casa? §por qué?

Fowmenac ksl pars s coramucciin o &0 ALY DHE 60 paa
n @ b oire Rl el B Sl
Pl i - P G e hdalili - 1ol =1
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4. ;Cudndo su hijofa obtiene resullades negafvas, que b= dice y que hace coma
padre de famiia’? | por qué?

5 pConsidera gue coma padre de familia estd en conslanbe comunicacitn para
acompariar el proce=sa de formacidn integral de su hijgfa? ¢ por qué?

B. ;Piersa que como padre de famila demuestira afecto a su hijpla? ¢ Por gué?

7. pChmo == la asisiencia coma padre de familia a los eventos insfucionales? | por
T

“Formunat Awes pars LS coanmucciin o G A0 DEE 0 paa”
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Anexo D. Propuesta.

en el acompanamiento de
sus hijos para el éxito
, académico

. Sensibilizando a las familias

Paula Rangel y Juliana Vitola



Presentacion

La presente propuesta, busca resolver el problema de estudio
el cual es: ;Cual es la importancia de la familia en el
rendimiento académico de los estudiantes?; por lo tanto,
nace la idea de crear una serie de talleres dirigidos a los
padres de familia con el objetivo de mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes, mediante un enfoque
colaborativo entre el hogar y la escuela. Estos talleres
ofreceran a los padres herramientas practicas y estrategias
efectivas para apoyar el proceso de ensefianza y aprendizaje
de sus hijos, incluyendo técnicas de habitos de estudio,
comunicacion efectiva familia- escuela y estrategias para
fomentar la motivacién y el bienestar emocional de los
estudiantes. A través de estos encuentros los padres se
sensibilizaran en la importancia del acompanamiento
emocional como estrategia para potenciar el rendimiento
académico de sus hijos.
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Fundamentacion teorica de la propuesta

Tomando el problema de estudio, se abarca una
fundamentacion tedrica la cual nos servira como sustento por
medio de algunas investigaciones para el desarrollo de la
presente investigacion. Y de esta manera, proporcionar bases
que orienten de manera efectiva la elaboracion de dicho
trabajo investigativo.

Para empezar, en el ambito educativo uno de los desafios
fundamentales para los padres de familia, es poder llegar a
generar un entorno de motivacion en el que los estudiantes
estén dispuestos a participar activamente en su proceso de
aprendizaje. De acuerdo con (Ruiz Martin, 2020) la definicion
de motivacion aparece de manera consistente en el contexto
de la educacion y el aprendizaje, en el que se entiende que la
motivacion es un estado emocional que impulsa a las
personas a actuar, en este caso en el ambito educativo. Con
relacion a lo anteriormente mencionado, es posible llegar a
comprender como y por qué los individuos se pueden llegar a
comprometer en su proceso de ensefanza y aprendizaje.
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Asimismo, los padres de familia tienen la mayoria de su
tiempo ocupado en relacion al trabajo, responsabilidades
domeésticas y otras responsabilidades. Por ende, encontrar
tiempo para involucrase en el proceso académico de sus
hijos y poder llegar a brindar apoyo emocional puede ser algo
complejo. Desde el punto de vista de (Sanchez y Davila 2022)
en el articulo denominado Apoyo emocional de la familia y
éxito escolar en los estudiantes de educacion basica sefialan
lo siguiente: El respaldo emocional de los padres juega un
papel crucial en el desarrollo saludable de sus hijos, actuando
como una base para sus logros en el ambito escolar o
académico. Este apoyo es fundamental durante la etapa
escolar, ya que tanto nifios como adolescentes necesitan
sentir que sus padres son sus aliados en el complejo proceso
de aprendizaje. Los padres estaran presentes para ayudarles
en caso de dificultades o para orientarlos cuando enfrenten
conceptos dificiles de comprender.

Finalmente, se quiere llegar a resaltar la importancia de la
comunicacion efectiva que debe de existir entre los padres de
familia y la escuela, para poder reforzar comportamientos y
logros académicos de los estudiantes en su proceso de
ensefianza. Teniendo en cuenta a (Toralva, 2023), la
comunicacion es esencial para el intercambio de ideas,
pensamientos y opiniones entre padres e hijos. Asimismo,
contribuye a fortalecer las relaciones interpersonales y a
alcanzar los objetivos sociales. Por esta razéon, una
comunicacion efectiva se vuelve esencial para poder
garantizar que los estudiantes reciban un apoyo positivo que
promueva un entorno de aprendizaje integral durante todo el
proceso de formacion.

W
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TALLERES
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Tema: Comunicacion efectiva.

Taller 1: Desarrollo de actividades con relacion a la tematica
planteada y la implementacion de una encuesta.

Participantes: 6 padres de familia, 6 estudiantes y docente.

Fecha: 24/09/2024.
Tiempo: 60 minutos.

Objetivo: Ejecutar actividades practicas, dirigidas para los padres
de familia y estudiantes, en las cuales se busca potenciar las
habilidades de una comunicacion efectiva.

Recursos:

« Humanos: padres de familia, estudiantes, docente titulary
organizadoras.

» Materiales fisicos: aro, bafle, hojas blancas, lapices y

pupitres




El

encuadre:

Actividad
de inicio:

Actividad
de

desarrollo:

« Saludo de bienvenida.
« Explicacion detallada de cada una de
las actividades.

Para el inicio del taller, se desarrolla una
actividad grupal llamada “el aro loco”, la cual
consiste en que se forma un circulo con los
participantes tomados de la mano.
Seguidamente, las organizadoras les dan un
aro, el cual lo pasan uno por uno sin soltarse
de las manos; al mismo tiempo, ira sonando
musica y al parar esta el participante que
quede con el aro se debe presentar ante los
demas. Y asi sucesivamente hasta que se
presente cada uno.

Posteriormente, las organizadoras entregan a
los participantes cuadros de colores (azul y
verde); al finalizar la entrega, se forman dos
grupos uniéndose los azules con los azules y
los verdes con los verdes. La actividad
consiste en:
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Actividad de
cierre:

» A cada grupo se le entrega un paquete

de lectura relacionado con el tema del
taller.

Al finalizar la lectura se desarrolla un
conversatorio con cada uno de los
participantes, en este se implementa
una serie de preguntas vinculadas a la
realidad que enfrentan en el hogar.

Para dar cierre al taller, se reparte una
hoja pequefa en blanca. En esta, los
participantes deben  escribir un
compromiso para poder mejorar la
comunicacion en el hogar.

Se hace entrega de la encuesta dirigida
a los padres de familia, estudiantes y
docente titular.

Se recuerda la fecha y hora del préoximo
encuentro.

Las organizadoras dan unas palabras
de agradecimiento ante participacion y
asistencia de los participantes.
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Tema: Motivacion.

Taller 2: Desarrollo de actividades con relacion a la tematica
planteada.

Participantes: 6 padres de familia, 6 estudiantes.

Fecha: 01/10/2024.
Tiempo: 60 minutos.

Objetivo: Fortalecer la motivacion en el acompafamiento
académico en padres de familia y estudiantes a través de
actividades interactivas y reflexivas.

Recursos:

« Humanos: padres de familia, estudiantes, docente titulary
organizadoras.

» Materiales fisicos: papel bond, marcadores, cinta, lapices y
salén de clase.
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El

encuadre:

Actividad
de inicio:

Actividad
de

desarrollo:

« Saludo de bienvenida.
» Explicacion detallada de cada una de
las actividades.

En ,primer lugar, se organiza a cada uno de
los participantes en circulo para desarrollar la
actividad llamada “la caja misteriosa”. Dicha
actividad, consiste en pasar la caja entre los
participantes y cada uno debe sacar un
papelito; los cuales tienen escrito la siguiente
pregunta:

» ;Qué es lo que te motiva a dar lo mejor de
ti?

En segundo lugar, se divide a los
participantes en dos grupos y a cada uno de
los grupos se le entrega un paquete de
lectura relacionado con la tematica abordada.
La actividad consiste en:
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Actividad de
cierre:

Realizar de manera grupal la lectura de
cada uno de los paquetes.

Al finalizar la lectura, los participantes
dan respuesta a la pregunta que se
encuentra en el paquete de cada
tematica.

Para dar cierre con la actividad, los
grupos desarrollan un mural con relacion
a al tema que le correspondié a cada
uno.

Se recuerda la fecha y hora del proximo
encuentro.

Las organizadoras dan unas palabras de
agradecimiento ante participacion vy
asistencia de los participantes.
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Tema: Normas.

Taller 3: Desarrollo de actividades con relacion a la tematica
planteada.

Participantes: 6 padres de familia, 6 estudiantes.

Fecha: 15/10/2024.
Tiempo: 60 minutos.

Objetivo: Comprender la importancia de las normas para
construir un ambiente de convivencia saludable entre padres de
familia e hijos.

Recursos:
« Humanos: padres de familia, estudiantes
y organizadoras.

« Materiales fisicos: material de lectura, peces de colores,
lapices, cana de pescar, marcadores y tablero.

w
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El

encuadre:

Actividad
de inicio:

Actividad
de

desarrollo:

» Saludo de bienvenida.
« Explicacion detallada de cada una de
las actividades.

Para comenzar, se desarrolla la actividad
“adivina la frase”. Esta consiste, en que las
organizadoras escriben en el tablero dos
frases incompletas relacionadas con las
normas que se pueden evidenciar en el hogar.
Cada uno de los participantes, de manera
ordenada van diciendo las letras con las que
creen completar la frase. Ejemplo:

“Cuando llego a casa, me quito _ _ _

La frase completa seria: “Cuando llego a
casa, me quito los zapatos y saludo”.

Seguidamente, se organiza a cada uno de los
participantes en dos grupos; a cada uno de
los grupos se les entrega material de lectura
relacionado con la tematica. Dentro de cada
material, se plasma las siguientes
instrucciones:
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Actividad de
cierre:

* |niciar con la lectura grupal del material

dado.

Terminada la lectura, los participantes de
cada grupo dan respuesta a la pregunta
plasmada en el documento asignado.

Para finalizar, se desarrolla la actividad:
“pescando normas”, la cual se ejecuta
con todos los participantes y cada uno
de ellos debe pescar un pez que tenga
escrito una norma empleada dentro del
hogar.

Se recuerda la fecha y hora del proximo
encuentro.

Las organizadoras dan unas palabras de
agradecimiento ante participacion vy
asistencia de los participantes.
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Tema: Habitos de estudio.

Taller 4: Desarrollo de actividades con relacion a la tematica
planteada.

Participantes: 6 padres de familia, 6 estudiantes.

Fecha: 17/10/2024.
Tiempo: 60 minutos.

Objetivo: Promover la colaboracion entre padres de familia e
hijos para favorecer y apoyar la creacion de habitos de estudio.

Recursos:

« Humanos: padres de familia, estudiantes
y organizadoras.

» Materiales fisicos: computador, bafle, cartulina,
marcadores, lapiceros, paquetes de lectura y salon de clase.
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El

encuadre:

Actividad
de inicio:

Actividad
de

desarrollo:

» Saludo de bienvenida.
 Explicacion detallada de cada una de
las actividades.

Para dar inicio con la actividad introductoria a
la tematica, las organizadoras les reproducen
a los participantes; un video explicativo sobre
los habitos de estudio. A continuacion, se
plasma el link de dicho video:

https://www.youtube.com/watch?

v=cjkoxespVYo

Ahora bien, se les pide a los participantes
formar dos equipos a los cuales le tendran
que poner un nombre que los identifique.
Seguidamente, se da paso a la entrega de los
paquetes de lectura relacionados con la
tematica a trabajar. Cada uno de los paquetes
tiene las siguientes actividades por realizar:

« Comenzar con la lectura general por
grupos.
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Actividad de
cierre:

* Culminada la lectura, los participantes de

cada grupo responden la pregunta que
hay en el paquete correspondido a cada

grupo.

Para dar cierre, a cada uno de los grupos
las organizadoras hacen entrega del
siguiente material: medio pliego de
cartulina y marcadores. En el pliego de
cartulina, los participantes de los equipos
deben crear un horario semanal (lunes a
viernes) donde establezcan habitos de
estudio para sus hijos.

Se recuerda la fecha y hora del proximo
encuentro.

Las organizadoras dan unas palabras de
agradecimiento ante participacion y
asistencia de los participantes.
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Tema: Participacion.

Taller 5: Desarrollo de actividades con relacion a la tematica
planteada.

Participantes: 6 padres de familia, 6 estudiantes.

Fecha: 22/10/2024.
Tiempo: 60 minutos.

Objetivo: Fomentar la participacion entre padres e hijos por
medio de actividades colaborativas.

Recursos:

» Humanos: padres de familia, estudiantes
y organizadoras.

» Materiales fisicos: lapiceros, paquetes de lectura y salon de
clase.




El
encuadre:

Actividad
de inicio:

Actividad
de

desarrollo:

» Saludo de bienvenida.
» Explicacion detallada de cada una de
las actividades.

En primer lugar, se realiza la dinamica “circulo
de cumplidos”. Para el desarrollo de dicha
actividad, las organizadoras situan a todos
los participantes en circulo. Seguidamente,
cada uno de los individuos deben decir un
cumplido a la persona que esta a su derecha.

En segundo lugar, las organizadoras piden a
cada uno de los participantes dividirse en dos
grupos por igual. Luego, se les entrega a los
grupos un material de lectura en el que deben
realizar lo siguiente:

« Iniciar con la lectura grupal del material
que fue entregado a cada uno de los
equipos.

» Finalizada la lectura grupal, los
participantes responden la pregunta que
se encuentra en el paquete de lectura.
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* Para concluir con la tematica, cada uno
de los grupos crean un dramatizado ®
corto en el que reflejan cual es su rutina
como familia por las mananas para salir
al colegio.

» Se recuerda la fecha y hora del préximo g
encuentro.
Actividad de
cierre: » Las organizadoras dan unas palabras de
agradecimiento ante participacion vy
asistencia de los participantes.




Tema: Afecto

Taller 5: Desarrollo de actividades con relacion a la tematica
planteada

Participantes: 6 padres de familia, 6 estudiantes.

Fecha: 24/10/2024.
Tiempo: 60 minutos.

Objetivo: Fortalecer la importancia del afecto entre padres e
hijos.

Recursos:

« Humanos: padres de familia, estudiantes
y organizadoras.

» Materiales fisicos: lapiceros, lapices, colores, palitos de
helado, temperas de diferentes colores, copitos, silicona en
barra, pistola de silicona, paquetes de lectura y salén de
clase.
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El

encuadre:

Actividad
de inicio:

Actividad
de

desarrollo:

« Saludo de bienvenida.
 Explicacion detallada de cada una de
las actividades.

Para comenzar, se desarrolla la dinamica “el
cofre misterioso”. Dicha actividad consiste en
entregarle a los participantes un papel en
blanco, en el que los participantes deben de
escribir una frase de afecto. Seguidamente,
los participantes depositan el papel dentro del
cofre y al final de manera aleatoria los
participantes sacan un papelito para leer en
voz alta la frase que se encuentra plasmada.

Para dar continuidad, las organizadoras piden
a cada uno de los participantes dividirse en
dos grupos por igual. Luego, se les entrega a
los grupos un material de lectura en el que
deben realizar lo siguiente:

* Iniciar con la lectura grupal del material
que fue entregado a cada uno de los
equipos.
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Actividad de
cierre:

Finalizada la lectura grupal, los
participantes responden la pregunta que
se encuentra en el paquete de lectura.

Para concluir con la tematica, de manera
individual los participantes realizan la
manualidad “mi casita” (los padres de
familia entregan a sus hijos y los hijos a
los padres ).

Las organizadoras dan unas palabras de
agradecimiento ante participacion y
asistencia de los participantes.

Las organizadoras entregan a los
participantes un diploma de
reconocimiento.
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Anexo E. Evidencia.

AL 35



