ESTRATEGIAS LUDICO RECREATIVAS PARA EL
FORTALECIMIENTO DEL PENSAMIENTO NUMERICO A TRAVES DE LAS
OPERACIONES BASICAS MATEMATICAS EN EL GRADO 2° DEL COLEGIO

SAN BARTOLOME

AUTORES (AS):

CAMILA ANDREA GUERRERO ESTUPINAN
MARIA FERNANDA GUTIERREZ RIVERA

UNIVERSIDAD DE PAMPLONA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL
SAN JOSE DE CUCUTA
2024

“Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”

Universidad de Pamplona

: Pamplona - Morte de Santander- Colombia

- Iels: (#57) 3153420405 -3160244475
www.unipamplona.edu.co

s

150 soon

5C-CER96940

— ;




ESTRATEGIAS LUDICO RECREATIVAS PARA EL
FORTALECIMIENTO DEL PENSAMIENTO NUMERICO A TRAVES DE LAS
OPERACIONES BASICAS MATEMATICAS EN EL GRADO 2° DEL COLEGIO

SAN BARTOLOME

TUTOR:
MAYURI ASTRID BORRERO RODRIGUEZ

AUTORES (AS):
CAMILA ANDREA GUERRERO ESTUPINAN
MARIA FERNANDA GUTIERREZ RIVERA

UNIVERSIDAD DE PAMPLONA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL
SAN JOSE DE CUCUTA
2024

“Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz™

(R Universidad de Pamplona
: FPamplona - Morte de Santander - Colombia
[ sos00 " T, Tels: (+57) 3153420405 - 3160244475
= www.unipamplona.edu.co

5C-CERD5940




DEDICATORIA

Dedicatoria 1

A Dios por brindarme la sabiduria e inteligencia necesaria para llevar a cabo la

culminacién de este proceso con experiencias de aprendizaje tan enriquecedoras para mi labor
docente y por haber dado a conocer su fidelidad dia a dia conmigo, para desarrollar con eficiencia
este proyecto. A mi madre por su comprension y apoyo durante todos estos afios, pues ha sido mi
motivacion constante en este proceso ddndome su apoyo emocional como econdémico para
regalarme la oportunidad de formarme como profesional. Asi mismo, a mis hermanos y familiares
mas cercanos por su apoyo y amor incondicional para motivarme a seguir siempre adelante sin

importar las dificultades presentadas en el camino.

Camila Andrea Guerrero Estupifian

Dedicatoria 2

A Dios por darme la sabiduria, paciencia y determinacién para superar cada desafio,

igualmente, a mi madre, por su amor incondicional, por sus sacrificios y por ser mi mayor fuente
de inspiracion; a mi padre, por su apoyo constante, siempre alentindome a seguir adelante sin
importar las dificultades; a mi hermana, por ser mi confidente y compafiera de vida, cuyas
palabras de aliento siempre me han dado fuerzas, a mi padrastro, por su carifio y por ser un
ejemplo de generosidad y amor en nuestra familia y a mis mascotas, por su lealtad y su presencia

reconfortante, que siempre me han brindado la paz y tranquilidad.

Maria Fernanda Gutierrez Rivera



INDICE

DEDICATORIA ...ttt ettt sttt e et se e s e e s e be st e sbesae s e s eneeneene e 3
ABSTRACT ..ottt r et bttt n e e Rt R e R R R et et e e eneereann 8
INTRODUCCION .....oooiieeseeciceeets st tes st sas st en st ss st s sttt 9
(07 AN 8 U 0 OSSPSR 11
1.1 Descripcion del problema ........ee e 11
1.2 Formulacion del Problema ........cov o 19
1.3 ODJELIVOS ...vveveite sttt e st et s b et et e s be b e beereesreeteeresreetaerens 19
1.3.1 ODJEtiVO GENETAL .......coviieiiececeee e et sre s 19
1.3.2 ODbjetivos ESPECITICOS......ccviiicice ettt s 19

1.4 Justificacidn de 1a INVESHIGaCION .........cceeiiiiiiii i 20
1.5 Delimitacion de 1a INVEStIgAaCION...........ccoiiiiic i 22
CAPITULO oottt sttt s st sttt 23
2.1 Antecedentes de 1a INVESEIGACION ........uvviiieiiiiiiiiiiiiiee e 24
2.1.1 Antecedentes INterNaCioNAlES ..........ccuevvrvererieeeese e 24
2.1.2 Antecedentes NACIONAIES........c.coviveieieiiee et 28
2.1.3 ANteCedeNteS LOCAIES........ocvieeie ettt 31

2.2 BASES TEOTICAS....ceeeeeeeeeeeee e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaeas 35
2.2. 1 ESITATEGIAS ....veveeeeeieieeetee ettt bbbt 35
A 1o [ [ o TSRS 37
2.2.3 RECIEALIVAS ....vveveeteesiesieeie st sie ettt st ste ettt e e ste e estesteesaesaeanaetesneenee e 39
2.2.4 Pensamiento NUMEIICO .......cccvierierieiiieeee ettt 41
2.2.5 Estrategias LUAICO-RECIEALIVAS .......cc.ciiiieieiicicse et 43
2.2.6 Caracteristicas del Pensamiento NUMEFICO .........ccocvverierieinieinese e 50
2.2.7 Operaciones BAsicas MatemMALiCas ..........ccccevveviieiieeie et 57
2.2.8 Cuadro de Matriz de @NALISIS .......eiveeiieieeieee e 66
2.3 MArcO CONCEPLUAL ..ottt see e e 67
2.4 MArcO CONEXLUAL.........coeiiiiee ettt 72
2.5 BASES LBJAIES ... .ot ettt 74
2.6 PROPUESTA . ... oottt sttt sttt ne st ene et s 75
FZL T 11 (0o [1 oo o o USSP 76

2.6.2 Fundamentacion tedrica de 1a PropUESEA ...........ccurvererieirieenieisieeseesee e 77



(07 AN 8 U0 N 1 RSP 81
3.2 Enfoque de INVESLIGACION .........cviviiiiiiiieiiee e 84
3.3 MEt0dO de INVESTIGACION .....cuvveiiieiiiecisiee e 85
3.4 Escenario de INVESLIGACION.......cccueiriiiiieirieceie et 87
3.5 INFOrMANLES CIAVES.......eiieieeciiee et sttt e 88
3.6 Técnicas e Instrumentos para la Recoleccion de Informacion.........c..ccoceeceveievennnne. 89

K TIPS 89
3.6.2 INSEIUMENTOS ...ttt sttt b et sbe e sbneenbeebe e 90
3.6.3 Validez de técnicas € iNStIUMENTOS ........ovevrereiieiieierierieieee e 92
3.6.4 Cronograma (Diagrama de Gantt).........cccceceveeiiiiieevie st 93
Tabla 4 CrONOQIAMA........ociveiveiieiieiteeieste e ste e sre e aesteste e besbeeraestesreesresteaneeseesteeneens 93

CAPITULO IV ettt ettt bbbttt na st 94

4.1 fase |1 DECONSIIUCCION: ...evvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiee ettt e e e e e e e e e e e e e e eeeeeees 94
4.1.1 Observacion PartiCIPanTe.........cccceieeiiiiiie et sreeree e 95
4.1.2 Entrevista semiestructurada a 1a doCeNte...........ccoevereieieniiniinene e 96
4.1.2.0 ANALISIS. . .cviieiiieiiiiei ettt ettt re e 100
4.1.3 Entrevista semiestructurada a 10S estudiantes ...........ccooevvrivriinienenenenereeenenns 102
4.1.3.0 ANALISIS. . .cviieiiieiiiieit ettt re e 106
4.1.4 Diagn0stico a [0S StUAIANTES ........ocvvueiriiieie e 109
4.1.4.1 Resultados del diagndstico a través de la rubrica..........cccovevrenienicnnenns 111

4.2 Fase 11: RECONSIIUCCION ......vvvviiiiiiiiiiiieiieieeeeeee ettt e e e e e e e e e e e e e e aaaaeeeees 113
4.2.1 Disefio e implementacion de 1a Propuesta...........coeveereinerinensenseseseesieeas 114
4.2.1.1 Metodologia de 1as aCtividades ............ccceeerririiinniiiiseese e 114
4.2.2 DIario 08 CAMPO ..c.eeueeiiieiitiiteite sttt ettt 118
4.2.5.0 ANALISIS....ccui ittt ettt 121

4.3 Fase I1: Evaluacion de la practica pedagOgiCa..........ccoceurerireinenineiese e 122
4.3.1 Post diagnostico a 10S eStUdIANTES ..........uvveeieiieeeeiiiiiiiiiee e 122
4.3.1.1 Resultados del post diagndstico a través de la rdbrica.............ccovvvvveeeeeeennnnn.. 124

CAPITULO V .ottt sttt sttt nanens 128

ANEXOS ...ttt ettt ettt e netere e ne e e 132



LISTA DE TABLAS
Tabla 1: Matriz de @nAlISIS ........coviiiiiiiiieiiee e 66
Tabla 2 BaSeS 18JAIES ..o 74
Tabla 3 Plan de accion del Programa ..........cccoeiieiirieiineninenee e 79
I Lo R O o g oo =g g - SRS 93
Tabla 5 Analisis de la entrevista semiestructurada a la doCente ............cccceovveviiernenncnns 96
Tabla 6 Analisis de la entrevista semiestructurada a 10s estudiantes ..............ccoovecerennnes 102
Tabla 7 Analisis del diagnostico a través de la ribrica..........cccooeeveiiviiivi e 109
Tabla 8 Analisisdel diario de CAmMPO ........cccoiriririiiiee e 119

Tabla 9 Analisis del post diagnostico a través de la rabrica ...........cccoeveveveieveiescsiceenen, 123



RESUMEN

La presente investigacion tuvo como propdsito promover estrategias ludico-
recreativas para fortalecer el pensamiento numérico a través de las operaciones bésicas
matematicas en estudiantes de 2° grado del Colegio San Bartolomé, sede Comuneros #33, en
San José de Cucuta, Norte de Santander, Colombia. Tedricamente, se fundamenta en los
aportes de Pagani y Morini, et al. (2020), UNICEF (2018), y Mérquez & Guarin (2019) en
cuanto a estrategias ladico-recreativas; de Granados (2019) respecto a las caracteristicas del
pensamiento numeérico; y Cabrera (2020) en relacion con las operaciones basicas
matematicas. El estudio se enmarca en el paradigma sociocritico y se desarrolla con un
enfoque cualitativo mediante un método de investigacion-accion pedagodgica y un disefio

descriptivo.:

La poblacion de estudio incluyd 30 estudiantes y un docente de la institucion
mencionada. Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos incluyeron la observacion
mediante registros en diarios de campo y entrevistas semiestructuradas a informantes clave.
Los resultados, triangulados y analizados, permitieron disefiar una propuesta que fue
implementada y evaluada mediante un post diagnostico y una rubrica, evidenciando su
efectividad. Los hallazgos indican que los estudiantes mostraron un cambio significativo en
su actitud hacia las matematicas, pasando de ver esta area como dificil o aburrida a
considerarla accesible y divertida. La inclusion de juegos y actividades recreativas
contribuyd a reducir el temor o rechazo hacia las operaciones matematicas basicas y

fortalecio su pensamiento numérico, cumpliendo asi el objetivo de esta investigacion.

PALABRAS CLAVES: estrategias ludico-recreativas, pensamiento numérico, operaciones

basicas matematicas



ABSTRACT

The purpose of this research was to promote recreational play-based strategies to
strengthen numerical thinking through basic mathematical operations in 2nd-grade students
at Colegio San Bartolomé, Comuneros #33 campus, in San José de Cucuta, Norte de
Santander, Colombia. Theoretically, it is based on contributions from Pagani and Morini, et
al. (2020), UNICEF (2018), and Mérquez & Guarin (2019) regarding recreational play
strategies; Granados (2019) on the characteristics of numerical thinking; and Cabrera (2020)
in relation to basic mathematical operations. The study is framed within the socio-critical
paradigm and follows a qualitative approach through a pedagogical action-research method

with a descriptive design.

The study population included 30 students and one teacher from the aforementioned
institution. Data collection techniques and instruments included observation through field
journal entries and semi-structured interviews with key informants. The results, triangulated
and analyzed, allowed for the design of a proposal that was implemented and evaluated
through a post-diagnosis and a rubric, demonstrating its effectiveness. Findings indicate that
students showed a significant change in their attitude toward mathematics, moving from
viewing this subject as difficult or boring to seeing it as accessible and enjoyable. The
inclusion of games and recreational activities helped reduce fear or resistance toward basic
mathematical operations and strengthened their numerical thinking, thus achieving the

objective of this research.

KEYWORDS: recreational strategies, numerical thinking, basic mathematical operations



INTRODUCCION

En la educacion primaria, el desarrollo del pensamiento numérico es fundamental
para consolidar las bases del aprendizaje matematico, especialmente en los primeros afios de
escolaridad. Por ello, el dominio de las operaciones bésicas, como la suma, la resta, la
multiplicacién y la division, es esencial para que los estudiantes adquieran habilidades
matematicas solidas y comprendan de manera integral los conceptos mas complejos en etapas

posteriores.

En este contexto, las estrategias Iudico-recreativas emergen como una solucién
efectiva para fortalecer el pensamiento numérico, aprovechando el juego y la recreacion
como herramientas pedagdgicas. Estas estrategias no solo hacen que el aprendizaje sea mas
atractivo y motivador, sino que también permiten a los nifios interactuar de manera préctica
y significativa con los conceptos matematicos. A través de actividades ludicas, los
estudiantes pueden experimentar con los nimeros y las operaciones basicas en un ambiente

seguro y divertido, lo que facilita la comprensién y la retencién de conocimientos.

Esta investigacion tiene como propdésito analizar como la implementacion de
estrategias ludico-recreativas puede contribuir al fortalecimiento del pensamiento numérico
en nifios de segundo grado. Se analizaran diversas actividades, su disefio e implementacion
en el aula, y el impacto que tienen en el aprendizaje de las operaciones matematicas béasicas.
Al explorar esta tematica, se espera no solo proporcionar herramientas practicas para los
educadores, sino también contribuir a un enfoque méas dinamico y efectivo en la ensefianza

de las matematicas desde una edad temprana.
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Finalmente, se presentan brevemente los capitulos que estructuran esta investigacion.
En el Capitulo I, se plantea el problema mediante la siguiente pregunta: ;Qué estrategias
ludico-recreativas pueden fortalecer el pensamiento numeérico en estudiantes de segundo
grado a través de las operaciones matematicas basicas en el Colegio San Bartolomé, sede
Comuneros #33, en San José de Cucuta? Ademas, se formulan los objetivos generales y
especificos, se justifica la investigacion y se delimita desde aspectos tedricos, espaciales,

temporales y sociales.

El Capitulo 11 contiene el marco tedrico, en el que se incluyen investigaciones previas
y autores que respaldan cada indicador relacionado con el tema. Este capitulo también
presenta el marco conceptual, que sistematiza y expone los conceptos fundamentales para el
desarrollo de la investigacion, asi como el marco legal, que aborda las leyes sobre los fines

de la educacion.

En el Capitulo I, titulado marco metodolégico, se describe en detalle el tipo de
investigacion, el enfoque seleccionado, el disefio de investigacion, la poblacion y muestra,
las técnicas de recoleccién de datos, un diagrama de Gantt y el procedimiento para alcanzar

los objetivos planteados en la formulacién del problema.

El Capitulo 1V se dedica al andlisis de los datos recolectados, en el que se discuten
los resultados obtenidos y su vinculacion con los objetivos inicialmente planteados.
Finalmente, el Capitulo V incluye las reflexiones finales: las conclusiones vy
recomendaciones de las investigadoras, que evidencian la validez de este proyecto de

investigacion.
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CAPITULO I
El PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

La educacion global ha estado marcada recientemente por enfogues convencionales,
como las clases magistrales, las evaluaciones estandarizadas, la memorizacion, la disciplina
rigurosa y el trabajo individual. Sin embargo, estos métodos suelen carecer de atractivo y no
siempre generan interés ni satisfaccion en los estudiantes. Es crucial explorar como los
métodos ludicos pueden ofrecer oportunidades para aprender de manera placentera,
fomentando al mismo tiempo la concentracion y la agilidad mental. Asi, la Iudica y la
recreacion se vuelven esenciales en la educacion, ya que brindan beneficios significativos
para el desarrollo integral de los estudiantes. Al estimular la imaginacion, la creatividad y la
resolucion de problemas, estos enfoques favorecen el desarrollo cognitivo y les permiten
explorar y expresar emociones de forma segura, contribuyendo tanto a su crecimiento

emocional como social.

En consecuencia, el uso de la ludica y la recreacion son enfoques muy efectivos para
ensefiar matematicas a los estudiantes, ya que el aprendizaje se hace mas atractivo y
significativo. Debido a que, la ltdica implica todo lo relacionado con el juego, dindmicas y
actividades que permiten estimular la creatividad, la imaginacién y la diversion. A través del
juego y la diversién se estimula el aprendizaje, se adquieren habilidades, se fomenta la
interaccidn social y se desarrollan competencias emocionales. La recreacion abarca las
actividades destinadas a disfrutar del tiempo libre. Asi, este enfoque abarca diversas formas

de diversion: el juego, el deporte, las actividades al aire libre y mas. Su objetivo es elevar la
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calidad de vida, impulsar el bienestar fisico y mental, fomentar conexiones sociales y brindar

areas de mejora.

Jugar y divertirse son formas especialmente valiosas de ensefiar, ya que permiten
mantener la atencion de los estudiantes y hacen que el aprendizaje sea sinbnimo de
entretenimiento y satisfaccion. Ademas, la ludica y la recreacion promueven habilidades
esenciales para un desarrollo integral, brindando a los estudiantes la oportunidad de participar
en situaciones concretas donde pueden aplicar lo aprendido, lo cual facilita una comprensién
mas profunda y significativa. Asimismo, involucrarse en actividades recreativas que
requieran resolver problemas, tomar decisiones y planificar estratégicamente ayuda a mejorar
la memoria, fomenta el pensamiento critico y fortalece las habilidades numéricas de los

estudiantes.

Considerando que, la ludica y la recreacion son enfoques que permiten transmitir el
aprendizaje de manera mas atractiva y divertida para los estudiantes, es importante resaltar
su aplicacién en areas de conocimiento como las matematicas que permiten fortalecer su
pensamiento numérico el cual es fundamental en muchos aspectos de la vida, tanto
educativos como sociales, ensefiando a analizar situaciones, identificar patrones, formular
hipotesis y encontrar soluciones efectivas a problemas complejos cotidianos. Por lo que, al
comprender conceptos matematicos y manejar habilidades numéricas, se puede evaluar
informacion de manera critica, fomentando el desarrollo del pensamiento logico y la
capacidad para razonar de manera estructurada y precisa, mejorando la capacidad para
analizar datos, interpretar resultados y llegar a conclusiones fundamentadas. Por lo tanto, las

matematicas y el pensamiento numérico son pilares fundamentales que ayudan a potenciar
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las habilidades cognitivas, la capacidad para resolver problemas y la toma de decisiones en

diversos contextos.

Es fundamental analizar a fondo como se ensefia matematicas, ya que en las aulas hay
estudiantes que muestran poco interés al abordar esta materia, hablar de nimeros puede
resultar complejo tanto para estudiantes como para padres y, en ocasiones, también para los
educadores. Esta premisa, nace durante el curso de las experiencias llevadas a cabo en el
salon de clases de segundo grado en la institucion educativa colegio San Bartolomé sede
Comuneros #33, en el cual se reflejé por medio de la interaccion de los estudiantes la
necesidad de implementar un trabajo investigativo, ya que mediante la observacion y
analizando de manera minuciosa se evidencia la falta de interés por esta area, la poca
motivacién. De ahi que, el método de ensefianza tradicional impartido se centra Unicamente
en la memorizacion y la repeticion haciendo de las clases un proceso monétono, careciendo

de interactividad el cual hace perder el interés de los estudiantes.

De esta manera, las estrategias que utilizan las docentes, el espacio y las condiciones
extracurriculares que inciden o impiden un mejor desarrollo de la clase, permiten inferir que
algunas de las causas de esta incidencia son la falta de motivacion, la ausencia de estrategias
por parte de los docentes que faciliten la comprension de las tematicas abordadas, los pocos
espacios de reflexion en la solucién de problemas y la falta de democracia en la realizacion
de la clase. De este modo, se deduce que son los docentes los que deben implementar métodos
para que los estudiantes se apropien de estos saberes sin temor, pues parte de ellos despertar

interés en los estudiantes.
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Por ende, es esencial el uso de la actividad ludica y la recreacion logrando despertar
en los estudiantes la iniciativa, la participacion y el trabajo cooperativo de tal manera que se
creen experiencias propias que sean significativas, promoviendo asi el aprendizaje de las
operaciones basicas matematicas de forma activa, interesante y atractiva para ellos. Puesto
que, la suma, resta, multiplicacion y divisién son fundamentales en el desarrollo de los nifios,
visto que, no solo forman la base para su aprendizaje académico futuro, sino que también
fomentan habilidades de pensamiento critico y resolucién de problemas. Es asi, como a través
de estas operaciones los nifios aprenden a mejorar situaciones cotidianas como calcular

precios lo cual les brinda confianza y autonomia en su vida diaria.

Por consiguiente, en las Ultimas décadas, los informes internacionales sobre
educacion ponen de manifiesto que la competencia matematica es el area de estudio donde
los estudiantes obtienen un menor rendimiento frente a otras como la ciencia o lectura. Por
tal razon, algunos de los factores que influyen en el aprendizaje de las matematicas son la
falta de interés de los padres y su escolaridad; la falta de involucramiento de los padres puede
Ilevar a un menor rendimiento académico en los estudiantes. De manera que, cuando no se
muestra un interés en el aprendizaje de estos, se puede perder la motivacion para esforzarse
y alcanzar metas académicas, dado que el estimulo de los padres es importante para mantener

alta la motivacion y el compromiso con el aprendizaje.

En consecuencia, otro factor que interviene es el entorno social, el cual influye
significativamente en el aprendizaje del area de matematicas. Dado que, cuando los
estudiantes estdn expuestos a contextos de violencia, estres familiar o inestabilidad

econdmica, estos factores generan un ambiente poco adecuado para el estudio,
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dificultando la concentracién y el enfoque académico. De manera que, las distracciones y
problemas emocionales derivados de estos entornos, afectan la capacidad del estudiante
para involucrarse y comprender estos conceptos matematicos. Asimismo, la ausencia de
respaldo educativo en el hogar o los modelos a seguir, disminuye las posibilidades en los
estudiantes para practicar y reforzar lo aprendido, impidiendo el desarrollo de sus

aptitudes matematicas fundamentales.

Igualmente, un buen contexto econdmico puede abrir las puertas a una gran
variedad de recursos educativos, desde libros y materiales hasta tecnologia y experiencias
de aprendizaje enriquecedoras. Por eso, cuando el contexto econdémico no es favorable, el
acceso a estos recursos se ve limitado, lo que afecta tanto la calidad como el alcance del
aprendizaje de los estudiantes. Por esta razon, es fundamental tener en cuenta estos
factores al hablar de las desigualdades en la educacion y trabajar para crear entornos

educativos que sean inclusivos y equitativos para todos.

Ademaés, otra de las principales dificultades que se presenta es la comprension y
dominio conceptual de las operaciones basicas de matematicas, dado que los estudiantes que
dominan los conceptos matematicos pueden aplicarlos de manera mas efectiva para abordar
problemas complejos y encontrar soluciones adecuadas. Por lo tanto, tener una comprension
profunda de estos conceptos les permitira a los estudiantes transmitir sus conocimientos a
diferentes situaciones. De manera que, les ayudara a relacionar los conceptos matematicos
con problemas del mundo real y aplicarlos de manera mas efectiva. Por lo cual, estos aspectos

influyen en la capacidad de resolver problemas, transmitir conocimientos, desarrollar
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habilidades de razonamiento y mantener una actitud positiva y motivada hacia el aprendizaje

matematico.

Por otro lado, la UNICEF (Fondo de las Naciones Unidas Para la Infancia) (2022)
advierte de que los nifios que carecen de conocimientos matematicos basicos y otros
aprendizajes fundamentales pueden tener dificultades para llevar a cabo tareas esenciales
como la resolucion de problemas o el seguimiento de un razonamiento logico. Por tanto,
potenciar las dificultades en conocimientos matematicos mejora las habilidades especificas

en matematicas y desarrolla habilidades claves y fundamentales en el mundo actual.

Es asi, como por medio de las pruebas saber PISA 2022 - ICFES, se logré evidenciar
que en Colombia hay bajo rendimiento en matematicas, ya que la mayor fuente de
desigualdad en los logros académicos es el entorno familiar, es muy importante para los
estudiantes, ya que proporcionan apoyo emocional, sirven de modelo de comportamiento,
ofrecen estabilidad y seguridad, estimulan el desarrollo cognitivo y del lenguaje, brindando
apoyo educativo. Puesto que, un entorno familiar positivo y enriquecedor contribuye

significativamente al bienestar y desarrollo integral de los educandos.

Por consiguiente, otro factor que interviene en el aprendizaje de los estudiantes es la
poca implementacion de estrategias pedagdgicas en el proceso de ensefianza por parte de los
docentes, siendo estas esenciales para promover un aprendizaje activo, atender la diversidad
de los estudiantes, estimular el pensamiento critico, mejorar el compromiso y la motivacion,
desarrollar habilidades sociales y emocionales, y aprovechar la tecnologia y los recursos

innovadores para mejorar la calidad de la educacion.
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Por ello, el sistema educativo colombiano segin el MEN (Ministerio de Educacion
Nacional) (2016) implementa nuevos modelos pedagdgicos, considerando al nifio como
agente principal del proceso de ensefianza y aprendizaje, por eso la ludica y recreacion
permiten que el nifio cree sus vivencias y experiencias donde decide aprender y como hacerlo.
En consecuencia, la ludica es una herramienta poderosa en el proceso de ensefianza y
aprendizaje debido a su capacidad para motivar, comprometer, desarrollar habilidades,
proporcionar experiencias précticas, reducir el estres, fomentar la creatividad y mejorar la
autoestima de los estudiantes. De manera que, al integrar estrategias ltdicas y actividades de
recreacion en el aula puede enriquecer la experiencia educativa y promover un aprendizaje

significativo y duradero.

Con relacion a lo anterior, se hace énfasis en que se necesita crear nuevas estrategias
ludico-recreativas, por medio de las cuales los estudiantes de 2° del colegio San Bartolomé
sede comuneros #33 de la ciudad de San José de Cucuta, Norte de Santander, Colombia,
puedan afianzar su pensamiento numérico a través de las operaciones basicas matematicas.
Dado que, al aplicar estas estrategias educativas facilitan en el estudiante la comprension,
promueven el razonamiento, estimulan la participacion, se adaptan a las necesidades

individuales, desarrollan habilidades matematicas y fomentan la autonomia.

Por tanto, tal situacion fue identificada bajo observaciones no sistematizadas en las
cuales se considera que en esta institucion no toman en cuenta la ludica y la recreacion como
un aspecto importante para aplicarlo en el aprendizaje de las operaciones basicas
matematicas; creando de esta manera en los educandos la insatisfaccion del hacer educativo,

debido que el juego en el proceso de ensefianza es esencial para motivar, desarrollar
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habilidades, proporcionar experiencias practicas, reducir el estrés, fomentar la creatividad y
mejorar la autoestima de los estudiantes. Debido que, al integrar estrategias ltdico recreativas
en la ensefianza puede enriquecer la experiencia educativa y promover un aprendizaje mas

efectivo y significativo.

Por ende, es primordial aplicar estrategias ladico recreativas para orientar a los
estudiantes a desarrollar correctamente las operaciones basicas matematicas conformadas por
la suma, resta, multiplicacion y division; para que el nifio pueda desarrollar diferentes
actividades y fortalecer sus habilidades en las que es competente. Puesto que, la falta de
aplicacion de la ludica y recreacion como estrategia de aprendizaje puede conducir a un bajo
nivel de motivacion, limitaciones en el desarrollo de habilidades, menos interaccion y
colaboracion, menor comprension y retencion, mayor estrés y ansiedad, y una disminucion

en la creatividad y el pensamiento critico de los estudiantes.

En cuanto a, esta problematica se propone que el docente implemente otros métodos
de ensefianza, por medio de los cuales motive a los estudiantes, proporcionandoles
experiencias précticas, desarrollando sus habilidades, fomentando la creatividad, mejorando
el clima emocional del aula, enriqueciendo el aprendizaje en esta &rea, promoviendo la
inclusion y diversidad. Asi pues, esto contribuye a crear una experiencia educativa mas

dindmica, significativa y efectiva para los estudiantes.

De este modo, para poder hacerle frente a la situacion se hace necesario realizar una
investigacion que permita implementar estrategias ludico recreativas para fortalecer el
pensamiento numérico a traves de las operaciones basicas matematicas, generando en los

estudiantes ambientes agradables durante los procesos educativos de la institucion educativa
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colegio San Bartolomé sede comuneros #33 de la ciudad de San José de Cucuta, Norte de

Santander, Colombia.

1.2 Formulacion del problema

Se hace indispensable conocer las experiencias que crean los estudiantes al utilizar
una estrategia ludico recreativa como el juego durante su periodo de aprendizaje, es por esto
que se plantea la siguiente pregunta: ;Qué estrategias ludico-recreativas pueden fortalecer el
pensamiento numérico en estudiantes de segundo grado a través de las operaciones basicas

matematicas en el Colegio San Bartolomé, sede Comuneros #33, en San José de Clcuta?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General

Promover estrategias ludico recreativas para el fortalecimiento del pensamiento
numeérico a través de las operaciones basicas matematicas en el grado 2° del colegio san
Bartolomé sede comuneros #33 de la ciudad de San José de Cucuta, Norte de Santander,

Colombia.

1.3.2 Objetivos Especificos

e Determinar las estrategias ltdico-recreativas que implementan los docentes para el
fortalecimiento del pensamiento numérico a través de las operaciones basicas

matematicas.
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e Diseflar un programa educativo sobre estrategias ludico-recreativas para el
fortalecimiento del pensamiento numérico a través de las operaciones basicas
matematicas.

e Implementar el programa educativo sobre estrategias ludico-recreativas para el
fortalecimiento del pensamiento numeérico a través de las operaciones bésicas
matematicas.

e Evaluar el programa educativo sobre las estrategias ludico-recreativas que fortalecen

el pensamiento numerico a través de las operaciones basicas matematicas.

1.4 Justificacion de la Investigacion

En primer lugar, el programa educativo sobre estrategias lidico recreativas, basada
en las operaciones basicas matematicas, se llevara a cabo con el fin de contribuir al desarrollo
del pensamiento numérico de los estudiantes de 2° de la Institucién Educativa Colegio San
Bartolomé. Debido que, al integrar estas estrategias de manera efectiva en el entorno escolar
ofrece a los nifios oportunidades valiosas para aprender, crecer y desarrollarse de manera
integral, ya que mediante su aplicacion se generaran experiencias valiosas de aprendizaje

activo y colaborativo.

Por consiguiente, el desarrollo de esta investigacion se basa en cuatro aspectos
importantes, desde el aspecto tedrico; esta investigacion busca ampliar la informacion
referente a las estrategias ludico recreativas para el fortalecimiento del pensamiento numerico
a través del aprendizaje de las operaciones basicas matematicas, promoviendo que el
estudiante se vuelva un ente activo y logre crear propias experiencias que generen aprendizaje

significativo, implementando diferentes postulados relacionados con el area de estudio. Asi
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mismo, estos postulados buscan orientar al docente en su quehacer pedagogico para llevar a

cabo una estrategia que genere nuevos conocimientos.

De igual manera, el aporte practico de esta investigacion se manifiesta en la creacion
e implementacion de estrategias Iudico-recreativas disefiadas para el fortalecimiento del
pensamiento numérico a través de las operaciones basicas matematicas. Por tanto, esto
incluye el desarrollo de estrategias lddico-recreativas (juegos de mesa, reglas y
cooperativos), materiales manipulativos y actividades pedagdgicas (stop matematico,
busqueda del tesoro y las tapas méagicas) que permiten a los estudiantes practicar operaciones
matematicas de manera divertida y efectiva. Por lo cual, la implementacion de estas
estrategias no solo mejora el interés y la comprension matematica de los estudiantes, sino
que también proporciona a los docentes herramientas practicas para enriquecer su ensefianza

y fomentar un entorno de aprendizaje mas interactivo y atractivo.

Ahora bien, desde el punto de vista metodoldgico, la investigacion se justifica por
cuanto propicia la reflexion y compensacion de saberes, dado que en esta investigacion se
construy6 un programa educativo, el cual fortalecio el pensamiento numérico a través de las
estrategias ludico-recreativas a partir de las operaciones basicas matematicas. En este sentido,
se llevé a cabo la implementacién de una rabrica, mediante la cual se logré evaluar y
recolectar la informacién que se requeria para dar finalidad al programa y obtener los
resultados. Por lo tanto, estas formaran parte de las herramientas disponibles para el estudio
de las variables y la cual reportara un instrumento valido sirviendo de referencia a otras

investigaciones.
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Para finalizar, desde el punto de vista social; el implementar estrategias ladico-
recreativas para fortalecer el pensamiento numerico a través de las operaciones bésicas
matematicas aumentara la motivacion y el interés de los nifios por aprender, Debido que, a
través del juego se logra transformar el aprendizaje en una experiencia divertida y atractiva.
Ademaés, facilitard un aprendizaje significativo puesto que lograr4 conectar conceptos
matematicos con situaciones reales, lo que permitira a los estudiantes comprender mejor su
relevancia. De modo que, estas estrategias también fomentaran habilidades sociales al

promover la colaboracion y la comunicacion entre compafieros.

Asimismo, los estudiantes lograran estimular el pensamiento critico y analitico, por
lo que las estrategias ludico-recreativas requieren de la resolucion de problemas y toma de
decisiones estratégicas. Por ultimo, permitird adaptar las actividades al ritmo individual de
cada nifio, lo que contribuird a su confianza en las habilidades numéricas y fomentara su
creatividad al explorar diversas formas de resolver problemas. En conjunto, estas estrategias
no solo refuerzan el pensamiento numeérico, sino que también apoyan el desarrollo integral

del nifo.

1.5 Delimitacién de la Investigacion

Posteriormente, la investigacion consiste en implementar un programa basado en
estrategias ludico-recreativas para el fortalecimiento del pensamiento numérico a través de
las operaciones basicas matematicas en el grado 2° de Basica Primaria. De manera que, este
trabajo se enmarca en la linea de investigacion: infancia y educacion de la facultad de ciencias
de la Educacion del Programa Licenciatura en Educacion Infantil de la Universidad de

Pamplona, situada en la republica de Colombia. Por ende, esta investigacion estara sustentada
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bajo los postulados de Pagani y Morini, et al, (2020), UNICEF (2018), Marquez & Guarin,
(2019) haciendo referencia a la subcategoria de estrategias ludico recreativas; asi mismo a
Granados (2019), haciendo referencia a la subcategoria de caracteristicas del pensamiento

numérico; Cabrera (2020), mencionando la subcategoria de operaciones basicas matematicas

En consecuencia, la investigacion se desarrollara en la Institucion Educativa Colegio
San Bartolomé sede comuneros #33 ubicada en la calle 4 con avenida 5 en el Barrio Los
Comuneros, San José de Cucuta, Norte de Santander, Colombia. Es asi, como esta
investigacion se llevara a cabo en un tiempo determinado entre septiembre del 2024 hasta
noviembre del 2024, con el fin de ejecutar todas las herramientas y técnicas necesarias para

que la investigacion sea exitosa.

CAPITULO Il
MARCO TEORICO

De acuerdo con Roberto Hernandez Sampieri (2008), “el marco tedrico es una de las
etapas mas relevantes de una investigacion, pues implica desarrollar la teoria que sustentara
el proyecto a partir del planteamiento del problema definido”. Este apartado es esencial en
nuestra investigacion, ya que brinda el contexto adecuado para comprender el problema de
estudio, dado que el marco tedrico es una etapa inicial esencial, pues nos fundamenta todo el

proceso de investigacion y sostiene la interpretacion de los hallazgos finales.
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2.1 Antecedentes de la Investigacion

Los antecedentes de la investigacion constituyen una seccion crucial, porque
proporcionan un contexto historico y tedrico sobre el tema de estudio. En esta seccion se
incluye un resumen de estudios previos, teorias relevantes y datos existentes relacionados
con la problematica investigada. Supo (2015) sefala que “los antecedentes investigativos son
estudios desarrollados dentro de nuestra linea de investigacion, ubicados en el mismo nivel
investigativo o por debajo de ¢éI” (p. 29). Estos antecedentes son esenciales para
contextualizar el estudio, demostrar su relevanciay justificar la necesidad de llevarlo a cabo,

basandose en el conocimiento acumulado previamente.

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Como primer antecedente internacional, encontramos a Guzman (2021) con su
articulo titulado “Estrategias pedagogicas para el aprendizaje de las operaciones matematicas
basicas sin calculadora”, desarrollado en el Instituto Tecnologico de Santo Domingo
(INTEC), Republica Dominicana, como parte de su tesis doctoral. El objetivo de su
investigacion fue disefiar y ejecutar secuencias didacticas enfocadas en la resolucion de
problemas cotidianos y el uso de recursos ludicos, para que los estudiantes de secundaria
desarrollen la capacidad de realizar operaciones matematicas basicas sin recurrir a la
calculadora. La investigacion se fundamentd en los postulados de Guarate y Hernandez

(2018), Chacon (2008), George Pdlya (1945) y Blasco (2017).

Ademas, el estudio de caracter cualitativo y basado en la metodologia de

investigacidn-accién, se llevo a cabo con una muestra de 33 estudiantes del sexto grado de
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secundaria de un centro educativo en Los Alcarrizos, Republica Dominicana. Durante la
intervencion se desarrollaron 20 actividades formativas, que incluyeron talleres de
aprendizaje por descubrimiento, resolucion de problemas, juegos educativos y la elaboracion
de un diario reflexivo. Los resultados mostraron un aumento en el dominio de las operaciones
matematicas y una mayor independencia en el uso de la calculadora. Aungue no es posible
generalizar los resultados a otros contextos, debido a las diferencias entre grupos de
estudiantes, el estudio sugiere que las estrategias pedagdgicas basadas en el aprendizaje por
descubrimiento, el trabajo colaborativo y los juegos didacticos son efectivas para el

aprendizaje de las matematicas bésicas.

Por altimo, no es posible generalizar los resultados de este estudio, pues cada grupo
de estudiantes presenta caracteristicas e intereses distintos. No obstante, el aumento
significativo en las respuestas correctas y en los procedimientos matematicos, junto con el
cambio positivo en la actitud hacia el aprendizaje de las matematicas como una herramienta
para mejorar la calidad de vida y resolver problemas cotidianos, sugiere que las estrategias
pedagdgicas basadas en el aprendizaje por descubrimiento, el trabajo colaborativo, la
resolucion de problemas y los juegos didacticos son efectivas para el desarrollo de las

operaciones matematicas basicas sin la necesidad de recurrir a la calculadora.

Por consiguiente, Cajahuaman (2022), en su investigacion titulada “Estrategias
ludicas en estudiantes de cinco afios: Una revision sistematica”, desarrollada en la
Universidad César Vallejo en Lima, Per, como parte de su doctorado, tuvo como objetivo
analizar las contribuciones de estudios publicados en revistas indexadas sobre el desarrollo

de estrategias ludicas en nifios preescolares. Basandose en tedricos como Murillo J. y
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Véasquez S. (2021), Viloria y Hamburger (2019), Sanchez y Morales (2017), y Cepeda
(2017), la investigacion se enmarcé en un enfoque cualitativo, con un disefio no experimental

y descriptivo.

Ademas, la investigacion se centra en conocer y analizar el enfoque ludico como
estrategia para las matematicas en nifios de preescolar en edades de 5 a 6 afios. Asimismo, se
pudo establecer que lo ludico esta implicito en las habilidades con indicadores de logro en lo
curricular, esto se determina evaluando las destrezas y el nivel de complejidad en cada una
de ellas; sin embargo, se deja en claro que se completa el saber, con el despliegue de las
estrategias metodoldgicas activas como el aprendizaje cooperativo y sus técnicas en cada

sesion de aprendizaje.

Igualmente, el periodo de estudio abarco de 2014 a 2021, se observé un aumento en
las investigaciones publicadas sobre el desarrollo de estrategias ludicas en la educacion
preescolar, lo que refleja un creciente interés por parte de los investigadores en fomentar el
acercamiento a las ciencias desde edades tempranas, aprovechando la curiosidad innata de

los nifios por explorar y comprender el mundo que los rodea.

Por otro lado, Fajardo y Lazo (2023), en su trabajo titulado “Estrategias ludicas para
fomentar el proceso de aprendizaje de la destreza con criterio de desempefio del area de
matematicas M.3.1.28 en 6TO afio de EGB de la escuela Alfonso Carrion Heredia”, realizado
en la Universidad Nacional de Educacién en Azogues, Ecuador, desarrollaron una
investigacion con el objetivo de disefiar una guia de actividades ludicas para mejorar el
aprendizaje de la destreza con criterio de desempefio M.3.1.28 en el sexto grado “B” de la

Escuela de Educacion Basica Alfonso Carrion Heredia. Su investigacion siguidé un enfoque
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cualitativo y el método de investigacion-accion participativa, fundamentandose en los

trabajos de Aparicio (2013), Orozco (2016), Fernandez y Madrid (2010) y Peralta (2015).

Asimismo, el estudio surgio tras identificar dificultades en el bloque de Algebra y
Funciones, en la unidad dedicada a la suma, resta, multiplicacion y division de nameros
decimales. La investigacion conté con una muestra de 38 estudiantes (19 nifios y 19 nifias) y
una docente. Para la recoleccidn de datos, se utilizaron instrumentos como diarios de campo,

guias de observacion y pruebas.

En definitiva, los resultados indicaron que la atencidn, el interés y la memoria de los
estudiantes son elementos clave en la construccion de aprendizajes significativos. A partir de
estos hallazgos, se elabord una guia de actividades ludicas y espacios de aprendizaje activo.
Se observd que la interaccion, el dinamismo y la curiosidad generados por las actividades
contribuyeron al trabajo en equipo, la cooperacion y la asimilacién de roles, favoreciendo el

aprendizaje de las operaciones con nimeros decimales.

Con base en lo anterior, se concluye que estos estudios son pertinentes para la
investigacion aqui planteada. Se destaca la importancia de implementar estrategias ltdico-
recreativas que despierten el interés de los estudiantes, permitiendo un aprendizaje
significativo que integre la teoria con la practica, rompiendo con los paradigmas
tradicionales. Por tanto, se recomienda que los investigadores pongan en practica esta
metodologia, aplicando instrumentos de evaluacion y observando detenidamente los
resultados, con el fin de propiciar alternativas que ofrezcan una educacion integral, donde se
integren los contenidos declarativos, procedimentales y actitudinales, pilares de una

educacion de calidad.
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2.1.2 Antecedentes Nacionales

En primer lugar, Borjas (2022), en su investigacion titulada "Importancia de las
estrategias ludicas para mejorar el aprendizaje de las operaciones matematicas en los
estudiantes de basica primaria”, desarrollada en Sahagun, Cordoba, Colombia, como parte
de su maestria en la Universidad de los Andes, tuvo como objetivo fundamentar la
importancia de las estrategias pedagdgicas basadas en el uso de actividades lGdicas para
mejorar el aprendizaje de las operaciones basicas de matematicas en los nifios de primaria.
La investigacion se apoyo en las teorias de diversos autores como Intriago (2021),
Bustamante y Mejia (2015), Ospina, Pérez y Taborda (2016), Rodriguez (2017) y Gomez
(2021). Borjas adoptoé un enfoque cualitativo, lo que le permiti6 comprender de manera
profunda el contexto situacional de los estudiantes de bésica primaria, asi como la apatia

generalizada hacia el aprendizaje matematico que muchos de ellos experimentan.

Por lo tanto, esta monografia invita a los docentes a reflexionar sobre la importancia
de implementar estrategias lidicas en la ensefianza de las operaciones matematicas basicas
en la educacion primaria, con el fin de combatir la apatia, el desanimo y el desinterés que
muchos estudiantes presentan hacia el aprendizaje matematico. Se puede afirmar que la
ensefianza de las operaciones aritméticas basicas presenta deficiencias, en gran parte debido
a la forma en que se imparte este conocimiento en la mayoria de las instituciones educativas,

lo cual ha quedado evidenciado en los resultados de pruebas externas.

Por otra parte, Sarmiento (2022), en su investigacion titulada "Desarrollo del
pensamiento numérico en los estudiantes del grado cuarto del colegio La Inmaculada®,

realizada en el municipio de Socorro, Santander, Colombia, como parte de su trabajo de
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especializacion en la Universidad Libre Seccional Socorro, tuvo como objetivo fortalecer el
pensamiento numeérico en los estudiantes de cuarto grado del Colegio Departamental La
Inmaculada Palmas del Socorro, promoviendo el aprendizaje significativo a través de una
estrategia basada en actividades lidicas. La investigacion se fundamentdé en los aportes

tedricos de Gomez y Bulla (2019), Wood (2002), Rico (1995) y Ramirez (2009).

Asimismo, se llevo a cabo una investigacion mediante una metodologia cualitativa
descriptiva, con una muestra de 18 estudiantes, que representaba la totalidad del curso
académico mencionado. A través de la observacion y la interaccion con los estudiantes, los
investigadores aplicaron instrumentos de recoleccion de datos, comenzando con un
diagnostico inicial para identificar el nivel basico de pensamiento numérico en la muestra.
Este diagndstico permitid evaluar la categoria matematica del pensamiento numérico, cuyo
mejoramiento se evidencié posteriormente en un diagndstico final, realizado tras la
implementacién de una estrategia didactica compuesta por 20 guias de aprendizaje. Los
resultados mostraron un notable incremento en el desempefio de los estudiantes, lo que
permitid concluir que el uso de estrategias didacticas basadas en juegos mejora

significativamente su rendimiento en dicha categoria.

De modo que, la aplicacion del juego como herramienta pedagdgica resulto efectiva
para fortalecer el pensamiento numérico de los estudiantes de cuarto grado del Colegio
Departamental La Inmaculada Palmas del Socorro. Esto contrasta con el enfoque tradicional
utilizado por los maestros, que, segun el diagnostico inicial, solo permitia alcanzar un nivel

basico en esta area matematica.
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Ahora bien, Herrefio (2020) en su investigacion titulada "Apropiacion de los nimeros
racionales por medio de estrategias lGdicas en el Colegio Integrado Getsemani de
Bucaramanga”, realizada en la Universidad Libre como parte de su trabajo de maestria, tuvo
como objetivo fortalecer la competencia matematica de los estudiantes de sexto grado
mediante estrategias lidicas centradas en la apropiacién de los nimeros racionales. Su
estudio se baso en los postulados de Ramirez (2017), Payer (2005) y Friedrich Herbart

(1806), entre otros.

De este modo, la poblacion de anélisis de este proyecto esta conformada por los
estudiantes de sexto grado del Colegio Integrado Getsemani, ubicado en la ciudad de
Bucaramanga, Santander. Este grado cuenta con un total de 18 estudiantes, cuyas edades
oscilan entre los 10 y 13 afos. En el proyecto se utilizaron diversas técnicas e instrumentos:
una prueba diagndstica para evaluar los conocimientos previos que los estudiantes de sexto
grado poseen sobre los numeros racionales; una encuesta para conocer su disposicion y
actitud hacia las matematicas desde una perspectiva personal; y una entrevista con el docente
de matematicas para obtener una comprension mas profunda sobre la situacion de los

estudiantes en relacién con esta tematica.

Ademas, como parte de la intervencion, se llevaron a cabo talleres por sesiones, en
los que los estudiantes participaron en actividades ludicas propuestas en el proyecto.
Finalmente, se aplico una prueba final con el objetivo de medir el impacto de las estrategias
ludicas en el aprendizaje de los estudiantes. Los resultados mostraron que no todos los
estudiantes cuentan con el apoyo de un padre o acudiente que supervise la realizacion de sus

tareas. Este dato fue corroborado en la entrevista con el docente, quien coment6 que, aunque



31

los estudiantes de sexto grado suelen ser responsables y muestran interés por aprender, a
menudo enfrentan dificultades debido a la falta de atencion durante las clases. El docente
también subrayd que, entre todas las tematicas, los nimeros racionales son particularmente
problematicos para los estudiantes, ya que tienden a confundir ciertos conceptos y no los

manejan con claridad, lo que hace que esta &rea de las matematicas les resulte poco atractiva.

En relacion con lo anterior, el estudio abordado es indispensable, ya que establece
que es necesario utilizar estrategias o actividades ludicas para fortalecer el pensamiento
numérico. Esto permitira que los nifios aprendan o adquieran habilidades en las operaciones
matematicas basicas de manera espontanea y participativa, sin requerir que el docente los
incentive continuamente. Asi, los estudiantes se convierten en autbonomos en su deseo de

aprender.

2.1.3 Antecedentes Locales

En primer lugar, porras (2021), en su investigacion titulada *“ Establecimiento de
estrategias lddicas para el mejoramiento del pensamiento numérico y las operaciones
matematicas basicas” realizada en la universidad Francisco de Paula Santander, como parte
de su maestria. El objetivo de su investigacion fue establecer estrategias Iudicas que mejoren
el pensamiento numeérico y las operaciones matematicas basicas en los estudiantes de grado
tercero de basica primaria del CER Santa Inés, sede la trinidad, municipio EI Carmen, Norte
de Santander. La investigacion se fundamentd en los postulados de Melquiades (2014),

Piaget (1989), Calero (2003), Ruiz & Estrevel (2010).
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De igual manera, la investigacion de caracter cualitativo y basado en la metodologia
de investigacion accion, se llevo a cabo con una muestra de 18 Mujeres, 26Hombres, 17
Nifios y 15 Poblacion escolar, poblacion de la vereda la trinidad. Se fortalece el juego como
elemento constructivo y motivador aplicado en el aula de clase y se logra una trasformacion
al elevar el gusto por las matematicas. Asi, el diagnostico inicial encontrd que habia muchas
dificultades para entender el funcionamiento basico y que cometian errores en el 50% de los
problemas establecidos. Cuando se evalla, se ha logrado ver un progreso significativo con el
73% de las preguntas que se muestran como correctas, se reducen los errores al 26,7% y 23,3

puntos porcentuales en el contexto que se muestra en el panel de diagndstico.

En cuanto a, el resultado se determina que el juego promueve la creatividad, el interés
y la motivacion de los estudiantes y se enfatiza la importancia del juego en el proceso de
aprendizaje en un espacio dindmico, ya que facilita el aprendizaje con una formacién mas
completa. La educacidn necesita seguir un sistema de estrategias lGdicas para promover un

mejor espacio de aprendizaje.

En consecuencia, Quintero (2019) con “La ensefianza del pensamiento numérico en
Educacion Primaria constituye un aspecto importante para los docentes que laboran con
nifios”. En este sentido, este estudio pretendi6 disefiar estrategias didacticas que fortalezcan
el pensamiento numeérico en los estudiantes de tercer grado de la institucion educativa colegio
integrado Campo Dos ubicado en Tibu, Norte de Santander. La metodologia se planteé como
una combinacion entre los enfoques cualitativos y cuantitativos, por lo cual, se utilizo disefios

mixtos. Desde el punto de vista cuantitativo, fue un estudio descriptivo. Desde el punto de
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vista cualitativo se utilizo el disefio de Investigacion Accion que sustentd una propuesta de

intervencion.

De tal forma, la muestra estuvo constituida por 23 estudiantes. Los resultados reflejan
que una vez analizados una a una las preguntas disefiadas y las respuestas obtenidas de la
aplicacion de la guia de aprendizaje para los estudiantes del grado tercero, se logré evidenciar
muchas falencias en conceptos propios del pensamiento numérico como lo son la
descomposicion de nimeros naturales, la resolucién de operaciones matematicas basicas y la
aplicacion de las mismas operaciones para la resolucion de problemas matematicos. Como
conclusion se afirma que las secuencias didacticas implementadas representan una alternativa

para el desarrollo de temas asociados con la ensefianza del pensamiento numérico.

Igualmente, Quintero (2021) con su investigacion titulada “Disefio de actividades
ludicas para fortalecer el pensamiento l6gico-matematico en los estudiantes de grado quinto”
realizado en la universidad Francisco de Paula Santander, como parte de su investigacion de
maestria, que tuvo como objetivo crear actividades ludicas para el fortalecimiento del
pensamiento légico-matematico en los estudiantes del grado quinto de la Institucion
Educativa San Juancito, Municipio de Teorama, Norte de Santander. Este estudio se
fundament6 en teorias de autores como Piaget (1999), Santamaria (2002), Nunes & Bryant,

(2005) y Rodriguez (2014).

En efecto, el proyecto realizado se basé en un estudio mixto mediante el cual a traves
de entrevistas semiestructurada se abordd la percepcion del docente, paralelamente
abordando con ellos alternativas basadas en la ludica para dinamizar la ensefianza en el aula

de clase dado el bajo rendimiento reportado tipicamente a final de periodo. Este proceso
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permitio establecer las falencias que presenta el colegio en material didactico, lo cual limita
significativamente la interiorizacion de estos procesos dentro de la planeacion académico,
asi como también influye la apatia de algunos docentes y la rutina estandarizada que, excluye
indirectamente toda iniciativa tendiente a la ludica. En respuesta a este panorama, se formuld
un portafolio de actividades ludicas de facil aplicacion en el aula, basadas en el trabajo
colaborativo y participacion activa de los estudiantes, coordinados por el docente,

permitiendo un mayor protagonismo del alumno.

Asi las cosas, esta investigacion permitid establecer la multiplicidad de factores que
intervienen en un problema, en este caso, la dificultad en la aplicacion de la ludica en el aula
obedece a cuestiones de disponibilidad de recursos, actitud docente y del estudiante; ademas
de la apatia al cambio de metodologia de ensefianza, principalmente en docentes de avanzada
edad. Asi pues, la reflexion que deja es a la innovacidn, a la busqueda de alternativas que
permitan mejores y mas motivantes espacios de aprendizaje, basados en un protagonismo

significativo del estudiante y la creatividad del docente.

Por tal motivo, estos estudios sugieren que la utilizacion de material didactico
especifico en actividades ludicas demuestra que el desempefio intelectual de los estudiantes
mejora notablemente y se vuelve realmente significativo. Las diversas estrategias empleadas
destacan el valor didactico de estas actividades, no solo al generar motivacion e interés entre
los nifios, sino también al propiciar avances en el aprendizaje. Esto demuestra que el uso de
actividades ludicas puede ser una alternativa viable en el aula, contribuyendo positivamente
a la investigacion actual y promoviendo la actividad ludica recreativa en el area de

matematicas como un factor indispensable para facilitar el aprendizaje de los estudiantes.
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2.2 Bases Teoricas

A continuacion, se desarrollaran las bases tedricas de la presente investigacion, las
cuales constituyen una parte fundamental para la comprension y contextualizacion del
estudio. Estas bases tedricas permiten establecer los conceptos necesarios, asi como los
fundamentos y enfoques tedricos que respaldan el tema de investigacion. Segun Tamayo
(2012), “las bases tedricas amplian la descripcion del problema e integran la teoria con la

investigacion y sus relaciones mutuas”.

2.2.1 Estrategias

Por consiguiente, las estrategias en el ambito educativo son esenciales para el
proceso de ensefianza y aprendizaje. De manera que, permiten a los docentes planificar y
llevar a cabo actividades que promuevan un aprendizaje significativo en los
estudiantes. Por lo tanto, las estrategias pueden incluir métodos de ensefianza, recursos
didacticos, técnicas de evaluacion, entre otros aspectos que buscan mejorar la comprension

y retencion del conocimiento.

Por lo que, Diaz & Hernandez, (2002) deducen que, “las estrategias de ensefianza
son procedimientos que el docente utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el
logro de aprendizajes significativos. Son medios o recursos para prestar la ayuda
pedagogica”. (p.411). Asi pues, al utilizar estrategias efectivas, los docentes pueden
adaptarse a las necesidades individuales de los estudiantes, fomentando la participacion

en el aulay promoviendo un ambiente de aprendizaje estimulante.

Por otra parte, Pagani y Morini, et al, (2020) sefialan que:
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“En el desarrollo del aprendizaje es de vital importancia las herramientas utilizadas
a través de las estrategias didacticas, ya que genera la participacion activa de los
estudiantes. La herramienta didactica y complementaria empleada en clase,
permite a los estudiantes mejorar la comprension de conceptos dificil o imposible
de observar a simple vista incluso en los laboratorios escolares”. Por tanto, las
estrategias didacticas logran ayudar a mantener el interés y la motivacion de los
estudiantes, lo cual proporciona un ambiente de aprendizaje dindmico y
enriquecedor. De modo que, las estrategias didacticas son fundamentales para
promover un aprendizaje significativo y duradero en el &mbito educativo.
En consecuencia, Pamplona et al. (2019) postula que “las estrategias de ensefanza
se relacionan con la metodologia del docente para lograr que los contenidos, tematicas e
informacion logren ser aprendidas por el estudiante y se genere el desarrollo de
competencias”. (p. 14). De modo que, las estrategias de ensefianza bien disefiadas pueden
contribuir a mantener el interés y la motivacién de los estudiantes, lo que resulta en un

aprendizaje mas efectivo y duradero.

En definitiva, Diaz & Hernandez, (2002) mencionan que las estrategias de ensefianza
son procedimientos que el docente utiliza en forma reflexiva y flexible. Mientras que, Pagani
y Morini, et al, (2020) sefialan que en el desarrollo del aprendizaje es de vital importancia las
herramientas utilizadas a través de las estrategias didacticas, ya que genera la participacion
activa de los estudiantes. Por Gltimo, Pamplona et al. (2019) deduce que las estrategias de
ensefianza se relacionan con la metodologia que emplea el docente para generar el desarrollo

de competencias en los estudiantes.

Teniendo en cuenta lo anterior, los autores que se ajustan a la investigacion Pagani y
Morini, et al, (2020) afirman que, las estrategias didacticas favorecen la participacion de los
estudiantes de diversas formas. Dado que, al emplear métodos dinamicos y variados, los

docentes pueden captar el interés de los estudiantes, lo que les motiva a participar
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activamente en el proceso de aprendizaje. Por tanto, algunas estrategias especificas, como el
aprendizaje cooperativo, los juegos educativos, las discusiones en grupo y el uso de
tecnologias interactivas, fomenta la participacion activa de los estudiantes al tiempo que

promueven un ambiente de colaboracion y comunicacion.

Para las investigadoras el concepto de estrategias se define como los planes de accion
que permiten a los docentes facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje y adaptarse a las
necesidades individuales de los estudiantes. También, permiten abordar la diversidad de
estilos de aprendizaje presentes en el aula y facilitan la inclusién de todos los estudiantes,

independientemente de sus capacidades y preferencias.

2.2.2 Ludico

La ludica en la educacion es de suma importancia, ya que promueve un aprendizaje
mas significativo, motivador y placentero para los estudiantes. Puesto que, al incorporar
elementos ludicos en el proceso educativo, como juegos, actividades recreativas, dinamicas
de grupo y recursos interactivos, se fomenta la participacion activa, el desarrollo de

habilidades sociales y emocionales, asi como la creatividad y el pensamiento critico.

Por esto, Caiion (2020) afirma que “las actividades ludicas han estado historicamente
asociadas a escenarios educativos, por lo que la naturaleza del juego permite que se desarrolle
elementos caracteristicos del aprendizaje, convirtiéndose en una alternativa importante en la
metodologia”. (p.6). Por lo cual, la ludica en la educacién no solo hace que el aprendizaje
sea mas ameno y divertido, sino que también promueve un desarrollo integral de los

estudiantes al potenciar habilidades cognitivas, emocionales y sociales de manera integrada.
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De este modo, la UNICEF (Fondo de las Naciones Unidas Para la Infancia) (2018)
destaca que:

“la ludica es una herramienta efectiva para promover el desarrollo de las
habilidades de los nifios en el aula. Dicha herramienta se logra mediante el uso de
diferentes actividades como dinamicas de integracion, rondas y asignacién de roles,
que son especialmente Utiles para alcanzar los objetivos de aprendizaje de manera
efectiva. Estas técnicas despiertan la curiosidad y el interés del nifio por realizar las
cosas con autonomia; ademas, favorecen el desarrollo personal y social, que permite
el dominio del lenguaje oral, lo cual se constituye en esencial para la construccion de
conocimientos”. (p.7). Cabe sefialar que, los estudiantes se involucran de manera mas
entusiasta en las actividades educativas cuando estas son ludicas, lo que a su vez
puede aumentar su motivacion y compromiso con el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Por otro lado, Alvarez et al., (2021) expresan que “la importancia que tienen las
estrategias ludicas para el desarrollo personal y social de los nifios, que hace que se sientan
valorados lo que brinda la oportunidad de desenvolverse de manera apropiada, respetando su
ritmo de aprendizaje”. (p.6). Considerando que, la implementacién de la ludica en el aula no

solo hace que el proceso educativo sea mas ameno y divertido, sino que también potencia el

desarrollo integral de los estudiantes y promueve un aprendizaje mas efectivo y duradero.

Por consiguiente, Cafion (2020) afirma que las actividades ludicas han estado
histéricamente asociadas a escenarios educativos, permitiendo que se desarrollen elementos
caracteristicos del aprendizaje. En cambio, la UNICEF (2018) destaca que la ludica es una
herramienta efectiva para promover el desarrollo de las habilidades de los nifios en el aula.
Por Gltimo, Alvarez et al. (2021)expresan la importancia que tienen las estrategias lddicas

para el desarrollo personal y social de los nifios.

Mencionado lo anteriormente el autor que se ajusta mas a la investigacion es la

UNICEF (2018) pues menciona que, la ludica en la educacion es fundamental porque integra
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el juego y las actividades recreativas en el proceso de aprendizaje, lo que tiene diversos
beneficios para el desarrollo integral de los estudiantes. Ademas, que desempefia un papel
indispensable en el desarrollo de las habilidades de los nifios, brindandoles oportunidades
Unicas para aprender, crecer y desarrollarse. Asi mismo, la ludica es crucial para estimular
sus habilidades cognitivas, sociales, emocionales, motoras y creativas, proporcionando las

bases para un aprendizaje significativo.

De manera que, para las investigadoras el concepto de ludica se define como aquella
herramienta pedagdgica que favorece el proceso de ensefianza y aprendizaje, mediante la
cual se utiliza el juego como un recurso didactico para promover la participacion de los
estudiantes, estimulando su curiosidad, fomentando la creatividad, desarrollando habilidades
sociales y emocionales, facilitando la asimilacion de conocimientos de manera divertida y

significativa.

2.2.3 Recreativas

La recreacion en el ambito educativo se refiere a la integracion de actividades
recreativas, ludicas y de esparcimiento dentro del entorno escolar con el fin de promover el
bienestar, la participacion activa y el desarrollo integral de los estudiantes. Por tal motivo,
estas actividades van més all& del &mbito estrictamente académico y buscan proporcionar

experiencias positivas que contribuyan al crecimiento personal y social de los estudiantes.

Por consiguiente, Pérez (1991) plantea que:

“la recreacion es una actividad integral, un fenomeno general constituido por
formas creativas especificas que se expresan en actividades artisticas, literarias,
cognoscitivas, deportivas, educativas, sin olvidar formas particulares que presentan
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la suma de otras actividades, por ello esta estrechamente relacionado con la

educacion, la higiene fisica y psiquica, la cultura y la diversion”. Asi que, al integrar

la recreacion en el ambito educativo, se busca fomentar la creatividad, promover
estilos de vida saludables, fortalecer habilidades sociales y emocionales, asi como
brindar oportunidades para el desarrollo fisico y mental de los estudiantes.

En consecuencia, Marquez & Guarin, (2019) consideran a la “recreacién como un
complemento en la educacion que puede formar parte de otras actividades técnicas; como
cualquier forma de actividad o experiencia en la cual el ser humano consigue auto expresarse;
fortalecer su cuerpo, mente y espiritu gastados por el ritmo de la vida diaria; permitiéndole
un desarrollo integral maximo” (p.14). Ademads, la recreacion en el ambito educativo

representa un enfoque que reconoce la importancia de brindar a los estudiantes experiencias

recreativas y ludicas como parte integral de su desarrollo personal y académico.

Simultdneamente, Garcia (2019) menciona que:

“los beneficios fisicos en la recreacion se deben empezar con los mas
pequefios ya que ellos van a desarrollar varias destrezas motoras como el aprender a
seguir instrucciones, tener mas confianza con los demas, saber diferencias, superar la
timidez y en este caso mejora el movimiento corporal para el crecimiento de los
musculos por ende desarrollan sus habilidades motoras”. (p. 10). Por tanto, la
recreacion en los estudiantes no solo les brinda momentos de diversion vy
entretenimiento, sino que también contribuye a su desarrollo social, fisico y
cognitivo, siendo un elemento esencial en su formacion integral.

Por ende, Pérez (1991) plantea que la recreacion es una actividad integral, un
fendmeno general constituido por formas creativas especificas que se expresan en diversas
actividades. Sin embargo, Méarquez & Guarin, (2019) consideran a la recreacion como un
complemento en la educacion que puede formar parte de diversas actividades tecnicas. De
este modo, Garcia (2019) menciona que los beneficios fisicos en la recreacion se deben

empezar con los mas pequefios ya que ellos van a desarrollar varias destrezas motoras.
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Teniendo en cuenta, lo expuesto anteriormente los autores que mas se asemeja a la
investigacion son Marquez & Guarin, (2019) plantean que, la recreacion promueve el
desarrollo integral de los estudiantes, estimula su creatividad, fomenta el trabajo en equipo,
mejora la concentracion y el rendimiento académico, y les ayuda a gestionar el estrés.
Ademas, a través de las actividades recreativas, los estudiantes pueden aprender de forma

ludica y divertida, lo que aumenta su motivacion y disfrute por el aprendizaje.

Para las investigadoras el concepto de recreacion se define como aquel ambito
educativo fundamental para contribuir al desarrollo integral de los estudiantes. Por lo que,
les permite a los estudiantes descansar, fomentar su creatividad, fortalecer sus habilidades
sociales y asi lograr mejorar su bienestar emocional. Por otra parte, la recreacion promueve

un ambiente escolar mas positivo y favorece el aprendizaje a través del juego y la diversion.

2.2.4 Pensamiento Numérico

Asi pues, el pensamiento numérico en la educacion hace referencia a la capacidad de
comprender, utilizar y relacionarse con los nimeros y las operaciones matematicas de manera
eficaz. Asi mismo, implica la comprension profunda de conceptos numéricos, la capacidad
de resolver problemas matematicos, razonar cuantitativamente y comunicar ideas
matematicas de manera clara. Por esto, el desarrollo del pensamiento numérico es
fundamental para el éxito en matematicas y en la resolucion de problemas en la vida

cotidiana.

Por un lado, Posada et al. (2005) sefialan que:
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“el pensamiento numérico se concibe como la comprensién que tiene una
persona sobre los nimeros y las operaciones que realiza en un contexto determinado;
junto con la habilidad y la inclinacion a usar dicha comprension en formas flexibles,
para hacer juicios matematicos y para desarrollar estrategias utiles en la relacion que
establece con su entorno”. (p.109). De ahi que, trabajar el pensamiento numérico con
los nifios es crucial porque sienta las bases para el éxito en matematicas y en la vida
diaria. Dado que, al desarrollar habilidades numéricas, los estudiantes pueden
comprender conceptos matematicos mas avanzados, ayudandoles a desarrollar
habilidades de razonamiento l6gico, toma de decisiones y resolucion de problemas.

En consecuencia, Granados et al., (2019) proponen que:

“el Pensamiento Numérico estd orientado a fortalecer la interpretacion y
razonamiento de operaciones, propiedades, relaciones y representaciones numéricas.
De modo que, es necesario enfatizar que el pensamiento numérico se puede recibir
paso a paso Yy evolucionara en la medida en que los estudiantes tengan la posibilidad
de considerar los numeros y usarlos en contextos significativos”. (p.42). De este
modo, el pensamiento numerico fortalece las habilidades de los nifios de diversas
maneras, ya que les ayuda a desarrollar una comprension méas profunda de los
conceptos matematicos, a resolver problemas de manera méas eficiente, a razonar
cuantitativamente, a comunicar sus ideas matematicas y a aplicar el pensamiento
I6gico en diferentes situaciones. Ademas, el desarrollo del pensamiento numérico les
permite adquirir una base sélida para futuros conceptos matematicos mas avanzados,
lo que es fundamental para su éxito académico.

Por otra parte, Marin et al. (2021) definen:

“el pensamiento matematico como aquel que permite reflejar el mundo y
comprenderlo, por medio de un conjunto de actividades intelectuales internas (por
ejemplo, abstraccion, justificacion, visualizacion, estimacion o razonamiento por
hipdtesis, modelacién y comparacion), y se basa en la reflexion antes que, en la
memorizacion de contenidos, con el fin de estimular una actitud positiva hacia el
aprendizaje”. Asimismo, el pensamiento numérico favorece la vida de los estudiantes
al proporcionarles habilidades matematicas solidas que son fundamentales para su
éxito académico y su vida cotidiana. Del mismo modo, les brinda las herramientas
necesarias para enfrentar desafios numéricos tanto en el colegio como fuera de él.

Como resultado, Posada et al. (2005) sefialan que el pensamiento numérico se concibe
como la comprension que tiene una persona sobre los numeros y las operaciones que realiza
en un contexto determinado. Por otra parte, Granados et al. (2019) proponen que el

Pensamiento Numeérico esta orientado a fortalecer la interpretacion y razonamiento de
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operaciones, propiedades, relaciones y representaciones numéricas. En suma, Marin et al.
(2021) definen el pensamiento matematico como aquel que permite reflejar el mundo y

comprenderlo, por medio de un conjunto de actividades intelectuales internas.

Considerando lo expuesto anteriormente el autor que mas se asemeja a la
investigacion es Granados et al., (2019) porque suponen que, la mayor importancia de
trabajar el pensamiento numérico en los estudiantes radica en que les brinda las herramientas
necesarias para comprender y utilizar conceptos matematicos en la vida diaria y en contextos
académicos. lgualmente, el implementar el pensamiento numérico en los estudiantes es

prepararlos para enfrentar desafios académicos y toma de decisiones.

Para las investigadoras el concepto de pensamiento numérico se define como la
capacidad de comunicar ideas matematicas de manera clara y precisa. De ahi que, el
pensamiento numeérico en los estudiantes abarca un conjunto de habilidades fundamentales
que les permiten comprender y utilizar conceptos numéricos en diversos contextos, teniendo
la capacidad de comprender y utilizar los nimeros, las operaciones matematicas, los patrones

y las relaciones numéricas de manera efectiva.

2.2.5 Estrategias Ludico-Recreativas

Por otra parte, las estrategias ludico-recreativas son perspectivas pedagdgicas que
incluyen elementos de juego y recreacion promoviendo el aprendizaje de los estudiantes,
su participacion y el desarrollo de habilidades en el ambito educativo. Pues, estas

estrategias buscan aprovechar la motivacion que brinda el juego para involucrar a los
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estudiantes, fomentando en ellos la exploracion, la experimentacién y el descubrimiento,

asi como para estimular su pensamiento Yy el desarrollo de sus habilidades sociales.

2.2.5.1 Juegos de Mesa

En cuanto a, los juegos de mesa en la educacion estos son herramientas que se utilizan
para fomentar el aprendizaje, la interaccion social y el desarrollo de habilidades. Asi mismo,
estos juegos suelen abordar conceptos académicos, promover el pensamiento estratégico,
desarrollar habilidades de resolucion de problemas, fomentar la colaboracion y fortalecer la
toma de decisiones. Ademas, los juegos de mesa en la educacion pueden ser una forma

divertida y efectiva de reforzar conceptos aprendidos en el aula.

De esta manera, Fernandez (2019), plantea que “el juego de mesa tiene un enorme
potencial para trabajar en educacion y el aprendizaje es mucho mas significativo que el que
pueda darse en un momento dado con un libro o una ficha” .(p. 283) por todo esto, los juegos
de mesa en el aprendizaje significativo son una herramienta poderosa para involucrar a los
estudiantes en experiencias de aprendizaje practicas y significativas. A su vez, estos juegos
ofrecen oportunidades para aplicar conceptos académicos en situaciones concretas, fomentar
la resolucién de problemas, promover la colaboracién y el pensamiento critico, y facilitar la

internalizacion de conocimientos a través de la practica activa.

Es por esto que, De la Cruz, et al (2019) proponen que:

“el juego de mesa puede ser estratégico, regular o una combinacion de ambos.
Cuanto mas estratégico sea el juego, mas dependeré el resultado de las decisiones del
jugador. En un juego de mesa de estrategia, los jugadores toman decisiones con
relativa autonomia, es decir, las condiciones se simulan cuando el jugador comprende
completamente (o casi completamente) las posibilidades del juego”. Se infiere que
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los juegos de mesa en la educacion son herramientas didacticas que se utilizan para

reforzar el aprendizaje y promover el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y

emocionales en los estudiantes. También, estos juegos se integran en el entorno

educativo con el propoésito de complementar la ensefianza tradicional y proporcionar
experiencias de aprendizaje préacticas y ladicas.

En relacién con, Araya (2021) afirma que, “la utilizacion exitosa de los juegos de
mesa implica el involucramiento emocional de los participantes y su motivacion para
alcanzar las metas”. De modo que, los juegos de mesa en la educacion pueden abarcar una
amplia gama de temas, desde matematicas y ciencias hasta historia, literatura y habilidades
sociales. En resumen, los juegos de mesa en la educacién son recursos versatiles que

complementan el proceso de ensefianza-aprendizaje y contribuyen al desarrollo integral de

los estudiantes.

En consecuencia, Fernandez (2019), plantea que el juego de mesa tiene un enorme
potencial para trabajar en busca del aprendizaje significativo. Mientras que, De la Cruz, et al
(2019) proponen que el juego de mesa puede ser estratégico, regular o una combinacién de
ambos. Sin embargo, Araya (2021) afirma que, “la utilizacion exitosa de los juegos de mesa

implica el involucramiento emocional de los participantes.

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente el autor que mas se asemeja a la
investigacion es Fernandez (2019) pues sefiala que, la principal importancia de trabajar con
juegos de mesa en el aula radica en su capacidad para fomentar el aprendizaje significativo a
través de la participacion activa y la experiencia practica. Dado que, estos juegos promueven
el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales, como la resolucion de
problemas, la toma de decisiones, la comunicacion efectiva, la colaboracion y el pensamiento

critico.
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Para las investigadoras el concepto de juegos de mesa se define como el proceso
educativo mediante el cual se involucra a los estudiantes de manera dinamica y significativa,
ofreciendo un ambiente lGdico que los motive, fomentando la interaccion entre pares y
proporcionando oportunidades para aplicar conceptos academicos de manera préactica y
divertida. Del mismo modo, es una herramienta versatil que enriquece el proceso educativo,
fomentando habilidades diversas y proporcionando un ambiente de aprendizaje participativo

y significativo.

2.2.5.2 Juegos Cooperativos

Los juegos cooperativos en la educacion son actividades ludicas disefiadas para
fomentar la colaboracién, el trabajo en equipo y la resolucion conjunta de desafios entre los
estudiantes. Asi mismo, en el contexto educativo, estos juegos se utilizan para promover
valores como la solidaridad, la empatia, la comunicacién efectivay el apoyo mutuo, al tiempo

que se fortalecen habilidades sociales y emocionales.

Se debe agregar que, Veldzquez (2004) define “los juegos cooperativos como
actividades colectivas no competitivas en las que no existe oposicion entre las acciones de
los participantes, sino que todos buscan un objetivo comin, con independencia de que
desempefien el mismo papel o papeles complementarios” (p. 45). Por ende, los juegos
cooperativos en la educacion son una herramienta fundamental para promover la
colaboracion y el trabajo en equipo, asi como para desarrollar habilidades sociales y

emocionales en los estudiantes.

También, Leal y Ramirez et al. (2021) postulan que:
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“el juego cooperativo, es indispensable que el estudiante identifique los
ndmeros, asocie con su entorno social, esto con la intencion de promover
progresivamente la metacognicion como parte de preparar el pensamiento a la
resolucion de problemas, con lo cual, el docente sale de la ensefianza monotona que
coacciona la libertad para que el estudiante conjugue la importancia de las
matematicas mas alld del ambiente de aprendizaje”. (p.8 ). Dado que, al participar en
juegos cooperativos, los estudiantes aprenden a resolver desafios de manera conjunta,
estimulando asi su capacidad para encontrar soluciones creativas y consensuadas.
Igualmente, Gorozabel y Quifionez et al. (2020). Deducen que “los juegos

cooperativos deben ser aplicados bajo principios pedagogicos establecidos, en conformidad
de no solo generar diversion, sino, aprendizaje, especialmente en la concrecion de las
competencias matematicas, situacion que se proyecta en contribuir el pensamiento critico en
los estudiantes”. (P.36). De manera que, los juegos cooperativos intervienen en la ensefianza
de los estudiantes al promover un aprendizaje mas integral y significativo, ya que al

involucrarse en actividades ludicas que requieren colaboracién, los estudiantes asimilan

conceptos y habilidades de manera méas profunda y duradera.

Dicho lo anterior, Velazquez (2004) define los juegos cooperativos como actividades
colectivas no competitivas en las que no existe oposicion entre las acciones de los
participantes. Mientras que, Leal y Ramirez et al. (2021) postulan que, el juego cooperativo,
es indispensable que el estudiante identifique los nimeros, asocie con su entorno social, esto
con la intencion de promover progresivamente la metacognicion. Finalmente, Gorozabel y
Quifionez et al. (2020) deducen que, los juegos cooperativos deben ser aplicados bajo
principios pedagogicos establecidos, en conformidad de no solo generar diversion, sino,

aprendizaje.

Teniendo en cuenta lo expuesto anteriormente el autor que mas se asemeja a la

investigacion es Gorozabel y Quifionez et al. (2020) porque plantean que, el juego
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cooperativo en la educacion no solo contribuye al desarrollo académico de los estudiantes,
sino que también fortalece su bienestar emocional, social y moral, preparandolos para

enfrentar los desafios de manera integral en su vida personal y profesional.

Por tal razén, para las investigadoras el juego cooperativo se define como aquel
conjunto de actividades ludicas en las que los estudiantes trabajan juntos para alcanzar un
proposito comdn, en lugar de competir entre ellos. Por ende, en este tipo de juegos los
estudiantes colaboran, comparten recursos y toman decisiones en conjunto, promoviendo

la interaccion, la comunicacion y el trabajo en equipo.

2.2.5.3 Juego de Reglas

Por consiguiente, los juegos de reglas en la educacién son estrategias pedagogicas
que se utilizan para ensefiar y potenciar habilidades, conceptos y conocimientos a través de
la participacion en actividades lidicas con reglas establecidas. De manera que, estos juegos
pueden abarcar diferentes areas del aprendizaje, como matematicas, ciencias, habilidades
sociales, entre otros. Puesto que, al seguir las reglas del juego, los estudiantes pueden
desarrollar habilidades como el trabajo en equipo, la resolucidn de problemas, la toma de

decisiones y la comprension de conceptos especificos.

De igual forma, Piaget, como se cit6 en Zacafiino y Garcia (2008), afirman que:

“Lo esencial de los juegos de reglas es que se ven regulados por reglas que
deben ser necesariamente acordadas y/o aceptadas por todos los jugadores. En un
primer momento las reglas son entendidas como naturales, indiscutibles e inmutables,
en estrecha relacion con la autoridad adulta. Mas adelante los nifios anticipan que las
reglas de juego pueden modificarse, siempre y cuando, la mayoria de los jugadores
lo considere necesario”. (p.2). Por lo anterior, los juegos de reglas en la educacion
pueden ser una forma efectiva y divertida de fomentar el aprendizaje activo y el
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compromiso de los estudiantes. Ademas, permiten a los educadores introducir
conceptos complejos de una manera accesible y entretenida.

Mientras que, Iraola, (2020) plantea que:

“El juego reglado desde el punto de vista de la infancia posee gran potencial,
visto que se encuentran grandes aprovechamientos en las diversas areas cognitivas y
sociales, que aportan al desarrollo de los nifios en su adaptacion, exploracion,
experimentacion, comunicacion, cultura, considerando que, sin esto, habria un retraso
en las habilidades y en la integracion de los habitos ladicos con las destrezas y areas
que se hallan en la infancia”. (p.16). Cémo se indicd, los juegos de reglas en la
educacion son importantes por varias razones, tales como el fomento del
aprendizaje al involucrar a los estudiantes en actividades practicas que requieren
que sigan y comprendan reglas especificas.

Con respecto a, Megias y Lozano, (2019) mencionan que:

“En este orden de ideas, la regla siempre ha estado presente en el juego, es por
esto que el uso de normas surge antes de que el nifio llegue al periodo de las
operaciones concretas que se dan a partir de los 6 a 7 anos de edad”. (p.15). No
obstante, los juegos de reglas promueven el desarrollo de habilidades sociales, como
el trabajo en equipo, la comunicacion efectiva y la resolucion de conflictos. Aun asi,
al participar en juegos con reglas, los estudiantes aprenden a respetar las normas, a
interactuar con sus comparfieros de manera constructiva y a seguir instrucciones.

Por esta razon, Piaget, como se citd en Zacafino y Garcia (2008), afirman que lo
esencial de los juegos de reglas es que se ven regulados por reglas que deben ser
necesariamente acordadas y/o aceptadas por todos los jugadores. De igual forma, Iraola
(2020) plantea que el juego reglado desde el punto de vista de la infancia posee gran
potencial, visto que se encuentran grandes aprovechamientos en las diversas areas cognitivas

y sociales. De modo similar, Megias y Lozano (2019) mencionan que, en este orden de ideas,

la regla siempre ha estado presente en el juego.

Por lo anterior, el autor que mas se asemeja a la investigacion es Iraola (2020)
mencionando que, al implementar los juegos de reglas, estos pueden hacer el aprendizaje sea

mas divertido y motivador para los estudiantes. Debido a que, al convertir conceptos
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académicos en desafios ludicos, se puede aumentar el compromiso y el interés de los alumnos
en el proceso de aprendizaje. Por lo tanto, los juegos de reglas en la educacion son
fundamentales para promover el aprendizaje activo, el desarrollo de habilidades sociales y el

aumento del compromiso de los estudiantes con el proceso educativo.

Para las investigadoras el concepto de juego de reglas se define como aquel
aprendizaje importante que permite a los estudiantes desarrollar habilidades como la
comprension de normas, el respeto por las reglas, la toma de decisiones, la resolucién de
problemas y el trabajo en equipo. Puesto que, los juegos de reglas hacen que el aprendizaje
sea mas interactivo, participativo y motivador, lo que facilita la asimilacion de conceptos y

el desarrollo de habilidades de una manera ludica.

2.2.6 Caracteristicas del Pensamiento Numeérico

De igual forma, las caracteristicas del pensamiento numérico son fundamentales en
el desarrollo académico de los estudiantes, puesto que les permiten comprender y manejar
conceptos matematicos de manera segura. Algunas de las caracteristicas importantes del
pensamiento numérico integran el pensamiento critico, la resolucion de problemas vy el
razonamiento ldgico matemético. De modo que, Estas habilidades numéricas son

esenciales para el éxito en matematicas y en muchas otras areas académicas.

2.2.6.1 Pensamiento Critico

Por consiguiente, el pensamiento critico es fundamental en la educacion porque
prepara a los estudiantes para analizar, evaluar y comprender la informacion que

reciben. De igual forma, al desarrollar habilidades de pensamiento critico, los estudiantes
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logran cuestionar, interpretar y llegar a sus propias conclusiones sobre diversas
situaciones, problemas y conceptos. Igualmente, el pensamiento critico les permite a los
estudiantes desarrollar habilidades como el razonamiento logico, la resolucion de
problemas, la toma de decisiones informadas y la capacidad para argumentar de manera

fundamentada.

Por otro lado, Diaz (2001) postula que “el pensamiento critico es mucho mas
complejo que un simple conjunto de habilidades puntuales sin un contexto ni un contenido
determinado, pues supone un conjunto de distintas habilidades y relne diferentes
caracteristicas”. Por esta razon, el pensamiento critico en la educacion es importante
porque empodera a los estudiantes para ser pensadores independientes, analiticos y
reflexivos, lo que les permite enfrentarse a desafios de manera mas efectiva tanto en el

ambito académico como en su vida cotidiana.

En cuanto a, Salazar y Ospina (2019) mencionan que “el pensamiento critico es
considerado una herramienta Gtil para que el estudiante aprenda a cambiar informacion, a
desaprender y a transformarse, enfrentando cambios, ambigiedades e informacién
contradictoria, que sin duda obliga a tomar decisiones dificiles y solucionar problemas
complejos”. Asi pues, el pensamiento critico en los estudiantes es crucial ya que les
permite analizar, evaluar y comprender profundamente la informacion que reciben. De
manera que, al desarrollar estas habilidades, los estudiantes pueden cuestionar, interpretar

y llegar a sus propias conclusiones sobre diversas situaciones, problemas y conceptos.

En relacion con, Tomasini y Reyes (2020), consideraron que:
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“Es importante el desempefio de todas las habilidades relacionadas con el
pensamiento critico para ayudar a generar conocimientos fundamentales, sentando las
bases del desarrollo del ser humano que inicia desde la primera infancia y que les
serviran para desenvolverse significativamente en su vida cotidiana”. Por esta razon,
el pensamiento critico capacita para el razonamiento légico, la resolucién de
problemas, la toma de decisiones informadas y la capacidad para argumentar de
manera fundamentada. Dado que, estas habilidades no solo son relevantes en el
ambito académico, sino que también son esenciales para la participacion activa en la
sociedad.

Por lo anterior, Diaz (2001) postula que el pensamiento critico es mucho mas
complejo que un simple conjunto de habilidades puntuales sin un contexto ni un contenido
determinado. En consecuencia, Salazar y Ospina (2019) mencionan que el pensamiento
critico es considerado una herramienta Util para que el estudiante aprenda a cambiar
informacion. Por consiguiente, Tomasini y Reyes (2020), consideraron que es importante el
desempefio de todas las habilidades relacionadas con el pensamiento critico para ayudar a

generar conocimientos fundamentales.

En efecto, los autores que mas se asemejan a la investigacion son Salazar y Ospina
(2019) al afirmar que, el pensamiento critico en la ensefianza y el aprendizaje es importante
porque capacita a los estudiantes para ser pensadores independientes, analiticos y reflexivos,
lo que les permite desarrollarse de manera integral y enfrentarse a los desafios de la vida con

mayor eficacia.

Para las investigadoras el concepto de pensamiento critico se define como la
capacidad de analizar, evaluar y comprender la informacién de manera profunda, implicando
la capacidad de cuestionar e interpretar para llegar a conclusiones fundamentadas de diversos

temas. Por lo tanto, al valorar el pensamiento critico se busca promover en el estudiantado la
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habilidad de razonar I6gicamente, resolver problemas de manera efectiva, tomar decisiones

informadas y comunicar argumentos de manera coherente.

2.2.6.2 Resolucion de Problemas

Asimismo, la resolucion de problemas en la educacion se refiere al proceso
mediante el cual los estudiantes utilizan habilidades cognitivas, ldgicas y creativas para
abordar y resolver situaciones complejas. Por otra parte, este proceso no solo implica
encontrar soluciones a problemas especificos, sino también desarrollar habilidades para
identificar y definir problemas, proponer estrategias de solucidn, evaluar alternativas y

tomar decisiones fundamentadas.

En relacion con, Lamonato y Brancaglion (2011) postulan que “La resolucion de
problemas constituye, en este contexto, una importante herramienta de aprendizaje. El
resolutor, por medio de exploraciones, construye conjeturas, cuestiona vias de solucion,
elabora y verifica hipotesis, que finalmente socializa con otros sujetos”. (p.4 ). De manera
que, la resolucion de problemas es esencial, ya que promueve el pensamiento critico, la
creatividad, el razonamiento légico y la capacidad de aplicar el conocimiento en

situaciones practicas, para enfrentar a desafios reales de la sociedad.

Con respecto a Iriarte, como se cité por Cuello et al. (2020) donde admiti6 que “la
resolucion de problemas propicia el desarrollo del pensamiento en el estudiante al
aprender a combinar una serie de recursos aprendidos para hallar la solucién a un problema
nuevo”. (p.95). De manera que, la resolucién de problemas en la educacion busca que los

estudiantes desarrollen habilidades que les permitan abordar situaciones complejas de
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manera efectiva, lo que les seré util no solo en su desarrollo académico, sino también en

su vida personal.

En referencia con, el Ministerio de Educacion y Formacion Profesional (2019)
afirman que, “dentro del aprendizaje de las Matematicas, un aspecto fundamental es esta
capacidad de resolucién de problemas, incluyendo la habilidad para interpretar la
informacion presentada y ejecutar razonamientos basicos apoyandose en representaciones
de cualquier tipo”. (p. 1037). Debido a que, la resolucion de problemas en las matematicas
es de suma importancia, ya que no solo permite a los estudiantes aplicar conceptos
matematicos de manera practica, sino que también fomenta el desarrollo de habilidades
cognitivas fundamentales. Ya que, al enfrentarse a problemas matematicos, los estudiantes
tienen la oportunidad de utilizar el razonamiento l6gico, la creatividad y la capacidad de

abstraccion para encontrar soluciones.

Definitivamente, Lamonato y Brancaglion (2011) postulan que la resolucion de
problemas constituye, en este contexto, una importante herramienta de aprendizaje. Del
mismo modo, Iriarte como se cit6 por Cuello et al. (2020) donde admiti6é que la resolucion
de problemas propicia el desarrollo del pensamiento en el estudiante al aprender a combinar
una serie de recursos. En ultimas, el Ministerio de Educacion y Formacion Profesional (2019)
afirman que, dentro del aprendizaje de las Matematicas, un aspecto fundamental es esta

capacidad de resolucion de problemas.

En particular, el autor que mas se asemeja a la investigacion es el Ministerio de
Educacion y Formacion Profesional (2019) planteando que, la resolucién de problemas en

matematicas promueve la comprension mas profunda de los conceptos, fomentando el
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pensamiento critico y la creatividad, para desarrollar la confianza de los estudiantes en sus
habilidades matematicas, lo que contribuye significativamente a su proceso de ensefianza y

aprendizaje.

Para las investigadoras el concepto de resolucion de problemas se define como el
proceso mediante el cual los estudiantes utilizan habilidades matematicas, razonamiento
I6gico y estrategias para encontrar soluciones a situaciones desafiantes que involucran
conceptos matematicos. Ademas, esta resolucién de problemas no se limita solo a encontrar
respuestas correctas, sino que también implica el desarrollo de habilidades para justificar y

comunicar los procesos utilizados para llegar a esas respuestas.

2.2.6.3 Razonamiento Légico Matematico

El razonamiento légico matematico se refiere a la capacidad de utilizar el
pensamiento 6gico para resolver problemas y aplicar conceptos matematicos. Puesto que
implica la habilidad de analizar situaciones, identificar patrones, establecer conexiones y
Ilegar a conclusiones basadas en principios l6gicos y reglas matematicas. Por lo tanto, en el
contexto de las matematicas, el razonamiento I6gico se utiliza para justificar procesos,

encontrar soluciones a problemas y validar argumentos.

Con relacion a, Suérez (2019) plantea que:

“El pensamiento 16gico-matematico es una aplicacion del pensamiento I6gico
a las reglas formales del lenguaje matematico, que consiste fundamentalmente en un
conjunto de signos que representan cantidades o variables, y el conjunto de relaciones
I6gicas que se dan entre ellos” (p. 27). Es asi, el razonamiento 16gico matematico
también implica la capacidad de realizar inferencias validas a partir de premisas
dadas, asi como la habilidad para identificar y corregir posibles errores en el
razonamiento, siendo este una habilidad fundamental que permite a los estudiantes
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pensar de manera critica y resolver problemas de manera efectiva en el contexto de
las matematicas.

En cuanto a, Quintero y Muriel (2020) mencionan que “El pensamiento logico
matematico es una habilidad que involucra operaciones mentales complejas, como
identificaciones, ordenaciones, analisis, sintesis, clasificaciones, comparaciones,
abstracciones, generalizaciones, codificaciones y decodificaciones, entre otras.” (p. 1). Por
esta razon, el razonamiento l6gico matematico es de suma importancia en la educacion, ya
gue promueve el pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas de manera efectiva
lo que resulta fundamental tanto al ambito académico como en la vida cotidiana. Debido a
que, los estudiantes que desarrollan un sélido razonamiento son capaces de abordar desafios
de manera estructural y fundamentada, lo que les permite enfrentar situaciones complejas

con mayor confianza.

Con referencia a, Remigio (2020) plantea que:

“El pensamiento 16gico matematico es la capacidad de establecer relaciones
entre objetos a partir de estudios directos con ellos, lo que favorece la organizacion
del concepto; asimismo, esto se da a través de la clasificacion, seriacion y el concepto
de nimero, donde lo lleva a estimular el uso de estrategias cognitivas para la solucién
de problemas”. (p. 14). Por lo tanto, el razonamiento logico matematico estd
estrechamente relacionado con la capacidad de tomar decisiones informadas y de
comprender el mundo que nos rodea. Asi pues, esta habilidad no solo es crucial para
el estudio de las matematicas, sino que también se extiende a otras areas del
conocimiento, permitiendo a los estudiantes desarrollar un enfoque analitico y critico
que les sera util en diversas disciplinas.

Por lo anterior, Suarez (2019) plantea que el pensamiento I6gico-matematico es una
aplicacion del pensamiento Idgico a las reglas formales del lenguaje matematico. Asi mismo,
Quintero y Muriel (2020) mencionan que el pensamiento l16gico matematico es una habilidad

que involucra operaciones mentales complejas. En definitiva, Remigio (2020) plantea que el
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pensamiento l6gico matematico es la capacidad de establecer relaciones entre objetos a partir

de estudios directos con ellos.

En efecto, el autor que mas se asemeja a la investigacion es Remigio (2020) debido a
que habla del, uso de estrategias en el pensamiento l6gico matematico es crucial porque
permite a los estudiantes desarrollar habilidades de resolucion de problemas de manera
sistematica y eficiente. También, proporcionan un marco estructurado que guia a los nifios

en la identificacion, analisis y solucién de problemas matematicos complejos.

Para las investigadoras el concepto de pensamiento l6gico matematico se define como
la capacidad de razonar de manera coherente y estructurada, aplicando principios de l6gica
para analizar problemas, establecer relaciones entre conceptos y llegar a conclusiones
fundamentadas. Dado que, este tipo de pensamiento es fundamental en el proceso educativo
porque permite a los estudiantes desarrollar habilidades criticas y analiticas que son

esenciales para el aprendizaje y la resolucion de problemas.

2.2.7 Operaciones Basicas Matematicas

Las operaciones basicas matematicas se refieren a las cuatro operaciones
fundamentales: la suma, la resta, la multiplicacion y la division. Asi pues, estas operaciones
son esenciales en el desarrollo de las habilidades matematicas de los estudiantes, ya que
sientan las bases para la comprension de conceptos mas avanzados. En vista de que, la
ensefianza de las operaciones basicas no solo se centra en el dominio de los procedimientos
aritméticos, sino que también promueve la comprension de los principios subyacentes, el

razonamiento l6gico-matematico y la resolucion de problemas.
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2.2.7.1 Suma

La suma es una operacién matematica fundamental que se ensefia en la educacion
primaria y que consiste en combinar dos 0 mas cantidades para obtener un total. De manera
que, en el contexto educativo, la ensefianza de la suma no solo se centra en la manipulacién
de nameros, sino que también promueve el desarrollo del razonamiento l6gico-matematico,

la comprension de patrones numéricos y la resolucion de problemas.

En relacion con, Palomo (2020), menciona que “la suma es la operaciéon matematica
que consiste en combinar o sumar dos 0 mas nimeros para obtener una cantidad total. Los
aspectos que estan presentes en una suma son: suma, suma o total y el signo”. Puesto que, la
importancia de la suma en la educacion radica en su papel fundamental como operacion
basica que sienta las bases para el desarrollo de habilidades matematicas y el razonamiento

l6gico.

Por otra parte, Cabrera (2020) propone un concepto muy basico para la suma, el cual
dice que “es la operacién matematica que consiste en combinar o afiadir dos nimeros o0 mas
para obtener una cantidad final o total.” (pag. 14). De modo que, la suma es una operacion
fundamental en la educacion matematica y juega un papel indispensable en el desarrollo de
habilidades numéricas y de resolucién de problemas. Por lo que, ensefiar la suma de manera
efectiva fomenta la confianza de los estudiantes en sus habilidades matematicas y les brinda

una base sélida para su educacion futura, ayudandoles a desarrollar el pensamiento légico .

Con respecto a Freire y Palaguaray, (2022) plantean que:
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“La adicion o suma es una de las operaciones mas sencillas de las
matematicas, pero es fundamental para el desarrollo de calculos méas complejos. Este
proceso consiste en sumar dos 0 mas cantidades para obtener una cantidad total. En
la adicion, las cantidades que se adicionan se los denomina sumandos y el resultado
se llama suma total”. Es decir, que la comprension y dominio de la suma desde una
edad temprana es, por lo tanto, fundamental para el éxito académico y la aplicacion
practica en diversas situaciones de la vida diaria.

Por ende, Palomo (2020), menciona que la suma es la operacion matematica que
consiste en combinar 0 sumar dos 0 mas numeros para obtener una cantidad total. Por lo cual,
Cabrera (2020) propone que es la operacion matematica que consiste en combinar o afiadir
dos nimeros o mas para obtener una cantidad final o total. En consecuencia, Freire y
Palaguaray, (2022) plantean que la adicién o suma es una de las operaciones mas sencillas

de las matematicas, pero es fundamental para el desarrollo de calculos més complejos.

Por este motivo, los autores que mas se asemejan a la investigacion son Freire y
Palaguaray, (2022) pues mencionan que, al ensefiar la suma ayuda a los estudiantes a
desarrollar su capacidad de contar, sumar mentalmente y aplicar estrategias de célculo, lo
que les proporciona una base s6lida para su aprendizaje matematico y para abordar problemas

practicos fuera del entorno escolar.

Para las investigadoras el concepto de suma se define como una operacién matematica
clave que desempefia varios roles fundamentales. Dado que, sirve como punto de partida para
introducir a los estudiantes en el mundo de las operaciones aritméticas, permitiéndoles
comprender el concepto de combinar cantidades y encontrar el total de un conjunto de
numeros. Ademas, la ensefianza de la suma ayuda a los estudiantes a desarrollar su capacidad

para contar, identificar patrones numeéricos y aplicar estrategias de célculo.
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2.2.7.2 Resta

La resta es una operacién matematica fundamental que implica la eliminacion o la
separacion de una cantidad de otra. De manera que, en el contexto educativo, la resta se
ensefia como la operacion inversa de la suma, lo que significa que deshace lo que la suma
hace. En efecto, esto ayuda a los estudiantes a comprender la relacién entre ambas

operaciones y fortalece su comprension de los numeros y las relaciones numericas.

Por este motivo, Godino et al (2006) afirman que

“la resta restar, es quitar, separar, disminuir, comparar, etc., o se trata de una
operacion de descomposicion que consiste en dada cierta cantidad, eliminar una parte
de ella y el resultado se conoce como diferencia, el primer nimero se denomina
minuendo y el segundo es el sustraendo, generando la diferencia” (P.4). Por ello, la
importancia de la resta en la educacion radica en su papel fundamental para el
desarrollo de habilidades numéricas, el razonamiento logico y la resolucién de
problemas. Por esta razon, al ensefiar la resta, los estudiantes aprenden a entender las
relaciones numéricas de una manera mas profunda, ya que la resta es la operacion
inversa de la suma y ayuda a comprender coémo se deshace una adicion.

También, Cabrera (2020) menciona que “se trata de una operacion de descomposicion
que consiste en, dada cierta cantidad, eliminar una parte de ellay el resultado se conoce como
diferencia” (p.14). Por lo cual, en un contexto practico, la resta es una habilidad que los
estudiantes aplicaran en su vida diaria, resolviendo situaciones que implican comparaciones
numeéricas. Dado que, la resta desempefia un papel fundamental en el desarrollo académico
y en la preparacion de los estudiantes para aplicar habilidades matematicas en diversos

contextos cotidianos y académicos.

En atencion a, Sanchez, (2020) postula que “La sustraccion es la operacion inversa a

la suma y también es muy utilizada en la vida cotidiana; se parte de una cantidad total
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(minuendo) y se le resta otra cantidad (sustraendo) para obtener una cantidad resultante
(diferencia)”. De modo que, la resta se ensefia como la operacion inversa de la suma, lo que
ayuda a los estudiantes a comprender como deshacer una adicion y encontrar la diferencia
entre dos cantidades. Por lo cual, este concepto es fundamental para fortalecer la comprension
de las relaciones numéricas y las propiedades de los nimeros. Por este motivo, la ensefianza
de la resta también desarrolla habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas,
ya que los estudiantes aprenden a aplicar estrategias de resta para resolver problemas
matematicos y situaciones cotidianas que requieren comparacion o determinacion de

cambios.

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, Godino et al (2006) afirman que la
resta restar, es quitar, separar, disminuir, comparar, etc., 0 se trata de una operacion de
descomposicion que consiste en dada cierta cantidad, eliminar una parte de ella. Igualmente,
Cabrera (2020) menciona que “se trata de una operacioén de descomposicion que consiste en,
dada cierta cantidad, eliminar una parte de ella. Por otro lado, Sanchez (2020) postula que la

sustraccion es la operacion inversa a la suma y también es muy utilizada en la vida cotidiana.

Por ende, el autor que méas se asemeja a la investigacion es Sanchez (2020) afirman
que, la resta es fundamental en el aprendizaje del estudiante porque proporciona una base
solida para la comprension de las relaciones numéricas y las operaciones matematicas mas
complejas. Dado que, ensefiar la resta ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades
esenciales de calculo y pensamiento 16gico, ya que les permite entender como descomponer

cantidades y encontrar diferencias entre ellas.
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Para las investigadoras el concepto de resta se define como una operacion matematica
esencial que va mas alla de simplemente ensefiar a los estudiantes a sustraer nimeros. Asi
pues, es una herramienta clave para ayudar a los estudiantes a desarrollar una comprension
profunda de las relaciones numéricas y las operaciones inversas. Dado que, al ensefiar la resta
no solo se imparte habilidades de célculo, sino que también se fomenta el pensamiento critico
y la capacidad de resolver problemas, permitiendo a los estudiantes descomponer problemas
complejos en partes mas manejables y comprender como las cantidades se relacionan entre

Si.

2.2.7.3 Multiplicacion

La multiplicacién es una operacion matemética fundamental que implica la
combinacién repetida de cantidades iguales. Por lo que, en el contexto educativo, la
ensefianza de la multiplicacion no solo se centra en la manipulacién de nimeros, sino que
también promueve el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico, la comprension de

propiedades numéricas y la resolucion de problemas.

Por otro lado, Piaget (1987) sefiala que “la multiplicacion no se puede entender como
una manera rapida de sumar repetidamente, sino que es una operacion que requiere
pensamiento de alto orden, que el nifio construye a partir de su habilidad para pensar
aditivamente”. De manera que, la multiplicacion es de vital importancia en el ambito
educativo porgue constituye una de las operaciones fundamentales que los estudiantes deben
dominar para avanzar en matematicas y en otras disciplinas académicas. De modo que,
aprender a multiplicar no solo facilita la comprension de conceptos aritméticos basicos, sino

que también es esencial para el desarrollo de habilidades méas avanzadas.
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Por otro lado, Ortiz (2020) postula que “la multiplicacidon es una operacion aritmética
de composicidn que consiste en sumar reiteradamente la primera cantidad tantas veces como
indica la segunda.” (p.15). Por esto, la multiplicacién permite a los estudiantes abordar
problemas de manera mas eficiente y resolver situaciones practicas, como calcular areas,
determinar cantidades en proporciones y analizar datos. Ademas, el dominio de la
multiplicacion fomenta el pensamiento l6gico y el razonamiento abstracto, habilidades

cruciales para la resolucion de problemas complejos.

Igualmente, Morocho y Acosta, (2022) afirman que “la multiplicacion es un proceso
que consiste en sumar varias veces la misma cantidad para obtener un resultado. La cantidad
que se debe sumar se llama “multiplicando” y el nlimero de veces que se va a sumar Se llama
“multiplicador”. El resultado de la multiplicacion se denomina “producto”. Por esta razon, la
ensefianza de la multiplicacion proporciona a los nifios una base sélida en matematicas,
prepara el terreno para aprendizajes futuros mas complejos y les equipa con herramientas

practicas para abordar problemas tanto académicos como del mundo real.

En particular, Piaget (1987) sefiala que la multiplicacion no se puede entender como
una manera rapida de sumar repetidamente, sino que es una operacion que requiere
pensamiento de alto orden. Por consiguiente, Ortiz (2020) postula que es una operacion
aritmética de composicion que consiste en sumar reiteradamente. No obstante, Morocho y
Acosta, (2022) afirman que la multiplicacion es un proceso que consiste en sumar varias

veces la misma cantidad para obtener un resultado.

Por ello, el autor que més se asemeja a la investigacion es Piaget (1987) pues sefiala

que, esta operacion también fomenta el pensamiento critico y el razonamiento abstracto, ya
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que los estudiantes deben entender los patrones y las relaciones numeéricas involucradas en
la multiplicacion. Pues, la multiplicacion es importante porque proporciona a los estudiantes
las habilidades y herramientas necesarias para resolver problemas complejos, tomar
decisiones informadas y aplicar el conocimiento matematico de manera efectiva en diversas

situaciones de la vida.

De manera que, para las investigadoras el concepto de multiplicacién se define como
una herramienta educativa poderosa que permite ensefiar conceptos fundamentales y
desarrollar habilidades clave en los estudiantes, ya que la multiplicacién es la base para
comprender y resolver una amplia variedad de problemas matematicos y aplicaciones

practicas en diferentes campos del conocimiento.

2.2.7.4 Division

Con relacién a, la divisién esta es una operacién matematica fundamental que
involucra la distribucién equitativa de una cantidad en partes iguales o las veces que una
cantidad cabe en otra. Por lo que, es una habilidad esencial que los estudiantes deben
desarrollar para comprender conceptos de fracciones, proporciones y razones, asi como para
resolver una amplia gama de problemas matematicos y aplicaciones practicas en diversas

areas del conocimiento.

En cuanto a, Cabrera, (2020) considera que “la division es una operacion de
descomposicion que consiste en averiguar cuantas veces un numero (el divisor) esta
contenido en otro nimero (el dividendo)” (p.15). De tal forma que, la ensefianza de la

division fomenta el desarrollo del pensamiento critico y el razonamiento l6gico, ya que los
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estudiantes deben aplicar estrategias de division adecuadas para resolver problemas y tomar
decisiones informadas. Asi, la division también promueve la comprensioén de conceptos
como la distribucion equitativa, la proporcionalidad y la relacion entre partes y el todo,
habilidades que son esenciales en la resolucion de problemas y en la toma de decisiones en

situaciones cotidianas y académicas.

Debido a lo cual, Rojas, (2022) postula que

“la division es la operacion inversa a la multiplicacion, se utiliza para repartir
una cantidad en partes iguales, a lo que se conoce como “dividendo” y el nimero de
partes iguales en las que se debe repartir se llama “divisor”. El resultado de la division
es el “cociente” y en algunos casos, cuando la division no es exacta se obtiene el
“residuo” que es la cantidad que queda después de dividir un numero no divisible”.
Por lo que, la importancia de la division en el proceso de ensefianza y aprendizaje
radica en su capacidad para fortalecer habilidades matematicas avanzadas, fomentar
el pensamiento critico y promover la aplicacion del conocimiento matematico en
contextos practicos y académicos.

En consecuencia, Cid, Batanero y Godino (2003) sefialan a “la divisiéon como buscar
el namero que multiplicado con el divisor y sumado con el resto sea igual al dividendo, y la
definicion conjuntista como repartir conjuntos con igual cantidad de elementos”. (p. 151).
Asi que, la division en el proceso de aprendizaje de los estudiantes es una operacion
matematica crucial que les permite comprender y resolver situaciones de reparto,
agrupamiento y distribucion equitativa. Pues, a medida que los estudiantes avanzan en su
educacion, la ensefianza de la divisién no solo implica la manipulacion de nimeros, sino que

también promueve el desarrollo del pensamiento lI6gico-matematico, la comprension de

relaciones cuantitativas y la resolucién de problemas.

Por tanto, Cabrera (2020) considera que la division es una operacion de

descomposicion gue consiste en averiguar cuantas veces un nimero esta contenido en otro.
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Asimismo, Rojas (2022) postula que la division es la operacion inversa a la multiplicacion,
se utiliza para repartir una cantidad en partes iguales. Ademas, Cid, Batanero y Godino
(2003) sefialan a la division como buscar el numero que multiplicado con el divisor y sumado

con el resto sea igual al dividendo.

Debido a lo anterior, el autor que se asemeja mas a la investigacion es Rojas (2022)
al mencionar que, la division es una operacion matematica fundamental que les permite
ensefar conceptos clave y desarrollar habilidades esenciales en los estudiantes. De modo que,
la divisidn es mas que una simple operacion aritmética; es una herramienta educativa
poderosa que promueve el desarrollo del pensamiento légico, la resolucion de problemas y

la comprension de relaciones numeéricas complejas.

Para las investigadoras el concepto de division se define como una operacion
matematica fundamental que permite ensefiar conceptos claves y desarrollar habilidades
esenciales en los estudiantes. También, como aquella que permite fomentar el desarrollo de
habilidades de calculo preciso, estrategias de resolucién de problemas y razonamiento
abstracto. Puesto que, la ensefianza de la division es crucial porque proporciona a los
estudiantes las herramientas necesarias para abordar problemas matematicos y situaciones
practicas con confianza y precision, fortaleciendo su competencia matematica y su capacidad

de pensamiento ldgico.

2.2.8 Cuadro de matriz de analisis

Tabla 1: Matriz de analisis
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CATEGORIA SUBCATEGORIAS ATRIBUTOS AUTORES
e Juegos de mesa e Fernandez (2019)
e Juegos cooperativos e Gorozabel y Quifionez et al.
Estrategias lidico- | e  Juegos de reglas (2020)
recreativas e lraola, (2020)
ESTRATEGIAS LUDICO e Pensamiento critico e Salazar y Ospina (2019)
RECREATIVAS PARA EL e Resolucion de | ¢ El Ministerio de Educacion
FORTALECIMIENTO DEL | Caracteristicas del problemas y Formacion Profesional
PENSAMIENTO pensamiento numérico | ¢  Razonamiento ldgico- (2019)
NUMERICO matematico. e Remigio (2020)
e Suma
Operaciones basicas | ® Resta e Cabrera (2020)
matematicas e Multiplicacion
e Division

Fuente: elaboracion propia (2024)
2.3 Marco Conceptual

e [Estrategias

Pagani y Morini, et al, (2020)

Senalan que “en el desarrollo del aprendizaje es de vital importancia las herramientas
utilizadas a través de las estrategias didacticas, ya que genera la participacion activa de los
estudiantes. La herramienta didactica y complementaria empleada en clase, permite a los
estudiantes mejorar la comprension de conceptos dificil o imposible de observar a simple

vista incluso en los laboratorios escolares”.

e LUdico

UNICEF (Fondo de las Naciones Unidas Para la Infancia) (2018)

Destaca que “la ludica es una herramienta efectiva para promover el desarrollo de las

habilidades de los nifios en el aula. Dicha herramienta se logra mediante el uso de diferentes
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actividades como dindmicas de integracion, rondas y asignacion de roles, que son
especialmente Gtiles para alcanzar los objetivos de aprendizaje de manera efectiva. Estas
técnicas despiertan la curiosidad y el interés del nifio por realizar las cosas con autonomia;
ademas, favorecen el desarrollo personal y social, que permite el dominio del lenguaje oral,

lo cual se constituye en esencial para la construccion de conocimientos”. (p.7).

e Recreativas

Marquez & Guarin, (2019)

Consideran a la “recreacion como un complemento en la educacion que puede formar
parte de otras actividades técnicas; como cualquier forma de actividad o experiencia en la
cual el ser humano consigue auto expresarse; fortalecer su cuerpo, mente y espiritu gastados

por el ritmo de la vida diaria; permitiéndole un desarrollo integral maximo” (p.14).

e Pensamiento Numérico

Granados et al., (2019)

Proponen que “el Pensamiento Numérico esté orientado a fortalecer la interpretacion
y razonamiento de operaciones, propiedades, relaciones y representaciones numéricas. De
esta manera, es necesario enfatizar que el pensamiento numeérico se puede recibir paso a paso
y evolucionara en la medida en que los estudiantes tengan la posibilidad de considerar los

nameros y usarlos en contextos significativos”. (p.42).

e Juegos de Mesa

Fernandez (2019),
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Plantea que “el juego de mesa tiene un enorme potencial para trabajar en educacion
y el aprendizaje es mucho mas significativo que el que pueda darse en un momento dado con

un libro o una ficha”. (p. 283).

e Juegos Cooperativos

Gorozabel y Quifionez et al. (2020).

Deducen que “los juegos cooperativos deben ser aplicados bajo principios
pedagogicos establecidos, en conformidad de no solo generar diversion, sino, aprendizaje,
especialmente en la concrecion de las competencias matematicas, situacion que se proyecta

en contribuir el pensamiento critico en los estudiantes”. (P.36).

e Juegos de Reglas

Iraola, (2020)

Plantea que: “El juego reglado desde el punto de vista de la infancia posee gran
potencial, visto que se encuentran grandes aprovechamientos en las diversas areas cognitivas
y sociales, que aportan al desarrollo de los nifios en su adaptacién, exploracion,
experimentacién, comunicacion, cultura, considerando que, sin esto, habria un retraso en las
habilidades y en la integracion de los habitos ludicos con las destrezas y areas que se hallan

en la infancia”. (p.16).

e Pensamiento Critico

Salazar y Ospina (2019)
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Mencionan que “‘el pensamiento critico es considerado una herramienta util para que
el estudiante aprenda a cambiar informacion, a desaprender y a transformarse, enfrentando
cambios, ambigiedades e informacidn contradictoria, que sin duda obliga a tomar decisiones

dificiles y solucionar problemas complejos”

e Resolucion de Problemas

El Ministerio de Educacion y Formacion Profesional (2019)

Afirman que, “dentro del aprendizaje de las Matematicas, un aspecto fundamental es
esta capacidad de resolucion de problemas, incluyendo la habilidad para interpretar la
informacion presentada y ejecutar razonamientos basicos apoyandose en representaciones de

cualquier tipo”. (p. 1037).

e Razonamiento Légico Matematico

Remigio (2020)

Plantea que “el pensamiento ldgico matematico es la capacidad de establecer
relaciones entre objetos a partir de estudios directos con ellos, lo que favorece la organizacion
del concepto; asimismo, esto se da a través de la clasificacion, seriacion y el concepto de
namero, donde lo lleva a estimular el uso de estrategias cognitivas para la solucion de

problemas”. (p. 14)

e Suma

Freire y Palaguaray, (2022)
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Plantean que: “la adicion o suma es una de las operaciones mas sencillas de las
matematicas, pero es fundamental para el desarrollo de calculos mas complejos. Este proceso
consiste en sumar dos 0 mas cantidades para obtener una cantidad total. En la adicion, las

cantidades que se adicionan se los denomina sumandos y el resultado se llama suma total”.

e Resta

Sanchez, (2020)

Postula que “La sustraccion es la operacion inversa a la suma y también es muy
utilizada en la vida cotidiana; se parte de una cantidad total (minuendo) y se le resta otra

cantidad (sustraendo) para obtener una cantidad resultante (diferencia)”.

e Multiplicacion

Piaget (1987)

Sefiala que “la multiplicacion no se puede entender como una manera rapida de sumar
repetidamente, sino que es una operacion gque requiere pensamiento de alto orden, que el nifio

construye a partir de su habilidad para pensar aditivamente”.

e Divisién

Rojas, (2022)

Postula que “la division es la operacion inversa a la multiplicacion, se utiliza para
repartir una cantidad en partes iguales, a lo que se conoce como “dividendo” y el nimero de

partes iguales en las que se debe repartir se llama “divisor”. El resultado de la division es el
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“cociente” y en algunos casos, cuando la division no es exacta se obtiene el “residuo” que es

la cantidad que queda después de dividir un nimero no divisible”.

2.4 Marco Contextual

Resefla Historica

En 2003, durante la alcaldia de Manuel Guillermo Mora Jaramillo en San José de
Clcuta, se propuso crear el Colegio Municipal San Bartolomé para atender a estudiantes de
bajos recursos de la Ciudadela Juan Atalaya. EI Consejo Municipal aprob6 su fundacion
mediante el Acuerdo N.° 0066. La construccion se inici6 en diciembre de 2003, y en 2004,
con Ramiro Suérez Corzo como alcalde, se ampli6 con un coliseo y un area administrativa
proyectada. Las actividades académicas comenzaron en febrero de 2004 en varias sedes
temporales mientras avanzaba la construccion. En mayo de 2004, se trasladd a la nueva sede,

fusionandose con otras instituciones locales.

La escuela ha crecido, graduando seis promociones y alcanzando un nivel alto en
pruebas Saber ICFES. En 2011, aungue con logros significativos, la sede central ain carecia
de areas administrativas y laboratorios adecuados, y algunas sedes necesitaban mejoras
estructurales. Ese mismo afio, se implement6 el software "Ciudad Educativa™ y se inicio la

certificacion de calidad para mejorar los procesos institucionales.
Misién
La Institucion Educativa Colegio San Bartolomé de San José de Cucuta, de caracter

oficial; forma integralmente a sus estudiantes a través de una orientacion incluyente,
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emprendedora, humanistica, académica e investigativa, con vocacion de servicio, liderazgo
y autonomia para que promuevan la construccion de una sociedad progresista y productiva.
Vision
La Institucion Educativa Colegio San Bartolomé de San José de Cucuta, en el 2.015
sera lider en la formacion integral e incluyente de jovenes emprendedores, competentes,
capaces de impulsar su proyecto de vida y contribuir al desarrollo econdémico, social y

politico de su comunidad.

Objetivos De Calidad
e Aumentar el nivel de formacion de los estudiantes desarrollando competencias

emprendedoras para ubicarse laboralmente, o continuar sus estudios superiores.

« Implementar un disefio curricular en cumplimiento a los requisitos legales y reglamentarios

aplicables a la actividad educativa.

« Evaluar e incrementar el desarrollo de competencias en el personal.

» Mantener un alto nivel de satisfaccion de las necesidades y expectativas de la comunidad

educativa.

« Desarrollar acciones de mejoramiento continuo que garanticen la calidad del servicio.

Valores Institucionales
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Libertad, Honestidad, Tolerancia, Justicia, Agradecimiento, Solidaridad, Prudencia,

Amistad, Respeto, Colaboracion, Bondad, Puntualidad, Fortaleza, Perseverancia, Lealtad y

Responsabilidad.

2.5 Bases Legales

Las bases legales son el conjunto de leyes, normativas y principios juridicos que

regulan y estructuran el funcionamiento de un determinado ambito o actividad dentro de una

sociedad. Por lo tanto, estas bases establecen los derechos, deberes y responsabilidades de

los individuos y organizaciones, proporcionando un marco legal que garantiza el orden y la

justicia. De manera que, en contextos como la investigacion y la educacion, las bases legales

aseguran que las actividades se realicen de manera ética, segura y conforme a la ley.

Tabla 2 Bases legales

NORMA

ARTICULOS

DESCRIPCION

Constitucion Politica de Colombia
(1991)

Articulo 67

La educacion como un derecho fundamental para todos los
ciudadanos; un servicio publico que tiene una funcion social, el
cual busca la adquisicién del conocimiento. De igual manera, en
conjunto con el Ministerio de Educacién Nacional, se referencian
articulos, leyes, decretos, numerales que mencionan aspectos
importantes del pensamiento matematico, la tecnologia, el arte, el
juego v sus beneficios en el desarrollo multidimensional del nifio.

Articulo 68

Dispone que el Estado, la sociedad y la familia son responsables
de la educacion. Las matematicas, como parte de la educacion
basica, deben ser accesibles para todos.

Ley General de Educacion (1994)

Articulo 21

Se plantean los objetivos especificos de cada uno de los grados de
la bésica primaria a su vez se destaca la ensefianza de la asignatura
de matematicas, y la formacion en educacion artistica; el cual cita
en el inciso ¢) “el desarrollo de los conocimientos matematicos
necesarios para manejar y utilizar operaciones simples de calculo
y procedimientos logicos elementales en diferentes situaciones,
asi como la capacidad para solucionar problemas que impliquen
estos conocimientos”
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El Ministerio de Educacién
Nacional Decreto 2247 del 11 de

Objetivos especificos de la educacion basica en el ciclo de
primaria. Los cinco (5) primeros grados de la educacion bésica
que constituyen el ciclo de primaria, tendrdn como objetivos
especificos los siguientes:

e El desarrollo de los conocimientos matematicos necesarios
para manejar y utilizar operaciones simples de célculo y
procedimientos l6gicos elementales en diferentes situaciones,
asi como la capacidad para solucionar problemas que
impliguen estos conocimientos;

e La asimilacion de conceptos cientificos en las areas de
conocimiento que sean objeto de estudio, de acuerdo con el

septiembre de 1997 Articulo 21 desarrollo intelectual y la edad;

o El desarrollo de la capacidad para apreciar y utilizar la lengua
como medio de expresion estética;

e El conocimiento y ejercitacion del propio cuerpo, mediante la
practica de la educacidn fisica, la recreacién y los deportes
adecuados a su edad y conducentes a un desarrollo fisico y
armanico;

e La formacion para la participacion y organizacion infantil y
la utilizacién adecuada del tiempo libre;

La formacion artistica mediante la expresion corporal, la

representacion, la musica, la pléstica y la literatura.

Hace mencion a los materiales didécticos producidos por los

docentes haciendo hincapié en el uso de recursos multimedia y

tecnoldgicos, describiendo que: Los docentes podran elaborar

materiales didacticos para uso de los estudiantes con el fin de

Decreto 1860 de 1994 Articulo 44 orientar su proceso formativo, en los que pueden estar incluidos

instructivos sobre el uso de los textos del bibliobanco, lecturas,
bibliografia, ejercicios, simulaciones, pautas de experimentacion
y demas ayudas. Los establecimientos educativos proporcionaran
los medios necesarios para la produccion y reproduccion de estos
materiales.

Resolucion 4210 de
1996 (Estandares
Basicos de
Competencias en

Ministerio de Educacion Nacional Matematicas)

Los estandares destacan el desarrollo de competencias en
resolucion de problemas, pensamiento ldgico y numérico.
Promueven el uso de actividades creativas y participativas para
fortalecer habilidades matematicas basicas, lo cual permite la
inclusién de metodologias ludicas y recreativas.

Decreto 1860 de
1994

Reglamenta parcialmente la Ley 115 y describe cémo los
establecimientos educativos deben promover métodos de
ensefianza participativos y motivadores, asi como el desarrollo de
actividades ludicas que enriquecen el aprendizaje.

Fuente: elaboracidn propia (2024)

2.6 PROPUESTA

“LUDICA Y RECREACION EN EL MUNDO DE LAS MATEMATICAS”
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2.6.1 Introduccién

A continuacion, se presenta el programa “LUdica y Recreacion en el Mundo de las
Matematicas” y el plan de accion de la propuesta. El cual busca resignificar la labor del
docente en la ensefianza de las matematicas y desarrollar el gusto de éstas en los nifios. Puesto
que, al utilizar la ludica en la ensefianza de las matematicas, permitira que los nifios
relacionen los conceptos matematicos con experiencias cotidianas, ya que al integrar
actividades recreativas se facilitara la comprension de las operaciones basicas (suma, resta,
multiplicacién y division) en contextos significativos, lo que favorecera un aprendizaje mas

profundo y duradero.

Este proceso se realizara a partir de actividades ludico recreativas tales como: juegos
matematicos, que incentiven el pensamiento del nifio, desarrolle su competencia matematica
y sea soporte fundamental en los diferentes pensamientos, promoviendo la investigacion,
despertando su curiosidad, creatividad, dando solucién a situaciones y problemas de su
entorno. De igual manera, estas actividades implicaran trabajar en equipo, lo que promovera
habilidades sociales como la comunicacion, la cooperacion y el respeto por los demas.
Asimismo, los nifios aprenderan a resolver problemas juntos, compartir ideas y apoyarse
mutuamente, creando un ambiente de aprendizaje colaborativo que serd fundamental para su

desarrollo emocional.

Por consiguiente, este programa no solo se centrard en la memorizacion, sino que
también estimulara el pensamiento numérico, el cual es crucial en los nifios porque formara
la base de su desarrollo matematico y cognitivo. De manera que, a través de esta habilidad

los nifios aprenderan a reconocer y manipular nimeros, los que le permitird entender
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conceptos fundamentales como la cantidad, las relaciones y las operaciones basicas. Ademas,
un buen pensamiento numérico fomentara la confianza en ellos, lo que les motivara a
participar activamente en actividades educativas. Sumado a esto, al fomentar el pensamiento
numérico se permitira atender la diversidad del aula, ya que cada nifio tiene su propio ritmo
de aprendizaje y al centrarse en desarrollar habilidades numéricas, se implementaran
estrategias diferenciadas que beneficiardn a todos los estudiantes, adaptdndose a sus

necesidades individuales.

En definitiva, uno de los mayores retos del programa es que los educandos pierdan el
miedo hacia las matematicas y rompan esas barreras que obstaculizan su aprendizaje, que
sean actividades que logren que los estudiantes sean agentes participativos y activos en su
propio aprendizaje. Puesto que, la integracion de la ludica y la recreacion en este programa
educativo enfocado en las operaciones basicas ofrece una oportunidad Unica para transformar
el aprendizaje matematico en una experiencia agradable y enriquecedora. Dado que, este
enfogue no solo mejorara en los estudiantes su comprensién matematica, sino que también
contribuira a su desarrollo social y emocional necesario para enfrentar con éxito futuros retos

académicos.

2.6.2 Fundamentacion teorica de la propuesta

Ahora bien, uno de los mayores desafios al ensefiar matematicas hoy en dia es la
diversidad de estilos de aprendizaje y habilidades que tienen los estudiantes en el
aula. Dado que, cada nifio tiene su propio ritmo y manera de entender los conceptos
matematicos, lo que complica a los educadores ajustar sus métodos para atender estas

necesidades tan variadas. Ademas, el miedo a las matemaéticas es algo que muchos
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estudiantes experimentan, y esto puede afectar su motivacion y rendimiento, haciendoles

mas dificil enfrentarse a los problemas matematicos.

Por tanto, al implementar actividades Iadico-recreativas, el aprendizaje se hace
mucho mas atractivo y divertido. Es asi como, esto no solo despierta el interés a los
estudiantes a participar, sino que también aumenta su motivacién y compromiso. También,
al participar en estas actividades, los estudiantes desarrollan habilidades sociales
importantes, como la cooperacion y la comunicacion, al interactuar con sus
compafieros. Por lo tanto, encontrar estrategias efectivas que aborden estas cuestiones es
fundamental para garantizar que todos los nifios desarrollen una comprension sélida y

positiva de las matematicas.

De esta manera, Rocca (2021), acota que “la experiencia del nifio con la ludica puede
aportar beneficios en la motivacion del estudiante y en el pensamiento I6gico-matematico,
por medio del fortalecimiento de los sentidos, de la percepcién viso auditiva, el
entendimiento de los colores y de las diferentes formas”. Ademas, la ludica es una
herramienta esencial en la educacidn, ya que no solo hace que el aprendizaje sea mas efectivo
y ameno, sino que también promueve un desarrollo integral que prepara a los nifios para

enfrentar los retos académicos.

En relacion a ello, Arroyave, et al. (2021) indican que “la ludica durante la infancia
se encuentra presente en todo proceso de ensefianza — aprendizaje y brinda a los docentes un
espacio para innovar en el aula, modular el comportamiento de los nifios en diferentes
ambientes sociales y relaciones interpersonales pues la ludica no se centra en el seguimiento

de las reglas, sino en el espacio que se abre para la comunicacion y participacion”. De manera
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que, esta forma de aprendizaje no solo es divertida, sino que también estimula diversas areas
del desarrollo cognitivo, emocional y social. Pues, mediante actividades ladicas los nifios
desarrollan habilidades como la creatividad, la resolucion de problemas y el pensamiento
critico, puesto que enfrentan retos y buscan soluciones en un entorno seguro.

Objetivo General

e Fortalecer el pensamiento numérico mediante estrategias Iidico-recreativas a
través de las operaciones basicas matemaéticas en estudiantes de segundo

grado de educacion basica primaria.

Objetivos Especificos

e Fomentar la participacion activa de los estudiantes en actividades ludicas que
les permitan practicar las operaciones matematicas basicas, mejorando asi su
comprension numeérica.

e Estimular la comprension numérica mediante actividades ludicas que

refuercen las operaciones matematicas basicas.

Tabla 3 Plan de accién del programa
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO
El marco metodoldgico es una parte fundamental del proyecto de investigacion por
lo que describe detalladamente el enfoque y los métodos que se utilizaran para llevar a cabo
el estudio, incluyendo la explicacion de las técnicas y procedimientos que se emplearan para
recolectar y analizar los datos, asi como la justificacion de la eleccion de estos métodos. De

este modo, Franco (2011) plantea que “consiste en el conjunto de acciones destinadas a
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describir y analizar el fondo del problema planteado, a través de procedimientos especificos
que incluye las técnicas de observacion y recoleccion de datos, determinando el “cémo” se
realizara el estudio”. Es decir, en este apartado se aplicara los elementos y la metodologia de

la investigacion que se esté llevando a cabo.

3.1 Enfoque epistemoldgico Interpretativo

El enfoque epistemoldgico interpretativo es una perspectiva en la investigacion que
se centra en la comprension del significado de las experiencias humanas desde el punto de
vista de los participantes, basandose en métodos cualitativos y la subjetividad para explorar
cémo las personas interpretan y dan sentido a sus experiencias y el mundo que les rodea. De
esta manera, Garcia (2002) sustenta que “el enfoque epistemologico interpretativo es la
reflexion critica de la construccion de las teorias cientificas especificamente analizando su
estructura, su naturaleza interna, sus principios generales y la relacion de estas teorias con
los hechos y fendmenos que se pretenden describir, explicar y predecir”. (p.40). De alli que
la investigacion cientifica implica un proceso que permite conocer, describir y explicar una

realidad y su conocimiento va a depender de la concepcion que el investigador tenga de esta.

Asi mismo, Marin (2007) sustenta “al paradigma como una estructura de indole
conceptual, fundamentada en creencias y supuestos tedricos y metodoldgicos, que, tal y como
lo afirma el autor, orienta a una determinada comunidad cientifica dentro de su cosmovision
sobre el mundo, lo cual afianza los valores y saberes que comparten como colectivo”. De
manera que, el paradigma en la investigacion es de vital importancia ya que define el marco
tedrico y metodoldgico que guia el proceso de indagacion cientifica. Por tanto, no solo

estructura y legitima la investigacion, sino que también asegura que los hallazgos sean
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relevantes y significativos en el contexto del conocimiento existente. Dado que, sin un
paradigma claro, la investigacion puede carecer de coherencia y direccion, lo que podria

Ilevar a conclusiones erréneas o poco fundamentadas.

El presente estudio se encuentra asentado bajo la filosofia del paradigma sociocritico,
puesto que promueve una comprension profunda y reflexiva de la educacion en su contexto
social y cultural. De manera que, este enfoque no solo busca describir y explicar los
fendmenos educativos, sino también transformar las realidades educativas para lograr mayor
equidad y justicia social. Dado que, fomenta el pensamiento critico y la accion participativa,
permitiendo que la investigacion educativa contribuya a la construccion de una sociedad mas
justa e inclusiva. Por lo tanto, se caracteriza por su énfasis en la participacion activa de los
estudiantes involucrados en el proceso educativo y su compromiso con el cambio social,
haciendo hincapié en la importancia de la reflexién critica y la accion colectiva para

transformar la educacion y la sociedad.

Por otra parte, Castillo (2010) sefiala que “el paradigma sociocritico tiene dos
principios fundamentales. El primero busca recuperar y reconocer los elementos del
pensamiento social tales como juicios, intereses y valores, con el objetivo de integrarlos
desde una perspectiva critica para una nueva concepcion que vincule estos conocimientos de
forma objetiva para el estudio de la vida humana en general y la vida social en particular. El
segundo busca indicar que todo paradigma investigativo, tanto a un nivel social y educativo,
es resultado de una apuesta politica e ideologia social determinada, y, por lo tanto, ni la

ciencia ni los procedimientos metodoldgicos responden a formas puras, objetivas y asépticas”

(p. 4).
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De modo que, al emplear métodos cualitativos, se puede capturar la complejidad y
diversidad de significados y percepciones, lo cual es fundamental para desarrollar teorias y
practicas que sean verdaderamente representativas y relevantes para las personas y
comunidades estudiadas. Ademas, el paradigma socio-critico ayuda a construir un sistema
educativo que no solo transmita conocimientos, sino que también fomente la conciencia

social y la justicia, contribuyendo a una sociedad més inclusiva y democrética.

3.2 Enfoque de Investigacion

La perspectiva del enfoque de la investigacion se encuentra enmarcada en el enfoque
cualitativo, ya que es de gran importancia porque proporciona una comprensién profunda y
detallada de los fenémenos sociales, culturales y humanos. En efecto, Mejia, como se cit6 en
Katayama, (2014) menciona que “por enfoque cualitativo se entiende al procedimiento
metodoldgico que utiliza palabras, textos, discursos dibujos, graficos e imagenes’ [...] la
investigacién cualitativa estudia diferentes objetos para comprender la vida social del sujeto
a través de los significados desarrollados por éste" ( p. 43). Igualmente, Cuenya y Ruetti,
(2010) afirman que “‘el analisis cualitativo busca comprender los fendmenos dentro de su
contexto usual, se basa en las descripciones detalladas de situaciones, eventos, personas,
interacciones, comportamientos observados, documentos, y demas fuentes que persigan el

fin de pretender no generalizar los resultados”.

Por otra parte, Torres (2012) expresa que “los disefios de investigacion cualitativas
son diserios abiertos y flexibles, donde el proceso de investigacion no se hace al margen de
la exploracion de la situacion que se va a investigar se caracteriza por la invencion; dar cabida

siempre a lo inesperado, por lo tanto es un proceso donde se toman decisiones relacionados
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con los momentos claves de la investigacion; las ideas generales que se tienen de las diversas

fases del proceso investigativos se van especificando en el momento oportuno”.

De manera que, la investigacion cualitativa es flexible y adaptable, lo que facilita el
estudio de fendmenos emergentes y contextos dindmicos. Por lo tanto, la investigacion
aplicada es la opcion mas adecuada para lograr los objetivos planteados en el capitulo I, ya
que facilitara la comprension de los resultados en mejoras concretas y adaptadas a las

necesidades reales identificadas.

3.3 Método de investigacion

El método empleado en la investigacion es crucial para construir un conocimiento
valido sobre el fenémeno estudiado, de ahi que la definicion de sus caracteristicas y su
eleccion son esenciales para el investigador. En tal sentido, para la implementacion de las
estrategias ludico recreativas para el fortalecimiento del pensamiento numérico a través de
las operaciones basicas matematicas en el grado 2° del colegio san Bartolomé del municipio
de San José de Cucuta, se tuvo en cuenta el carécter interpretativo propio del método de
investigacion-accion, reconociendo que este método cualitativo es una manera de
experimentar y comprender las situaciones sociales de los participantes, con el fin de mejorar

y entender su proceso educativo y social.

En tal sentido, Cardenas, Parra, Pérez y Rincon (2017), afirman que “la investigacion-
accion surgen de practicas pedagogicas con el objetivo de comprender y transformar el
proceso de indagacion en sus diferentes etapas” (p. 78). De la misma manera, la investigacion

accion pedagdgica es esencial porque permite a los educadores mejorar continuamente sus
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practicas a través de la reflexion critica y la intervencién directa en su entorno educativo.
Puesto que, este enfoque se centra en identificar problemas o areas de mejora en el contexto
escolar y desarrollar estrategias innovadoras para abordarlos, implicando a los propios

docentes y estudiantes en el proceso de investigacion.

Por otra parte, Restrepo, (2004), sefiala esta investigacion como un “sistema de ideas,
conceptos, hipdtesis, generalizaciones y postulados sobre la implementacion de la educacién
en tanto ensefanza y formacion” (p.93). En este sentido, la investigacion-accion es un
método en el que los participantes exploran o adquieren conocimientos sobre situaciones
sociales con el objetivo de mejorar y comprender los procesos educativos y sociales. También
se considera una herramienta Util para generar conocimiento sobre los cambios sociales y
situaciones de la vida real que se derivan de los temas estudiados. Segun el autor, la
investigacidn-accién sigue un ciclo de tres fases que se repiten: identificar fortalezas y
debilidades, proponer mejoras y evaluar la efectividad de esas propuestas. Estas fases son:

deconstruccion, reconstruccién y validacion de la practica.

Fase I. Deconstruccion: En esta fase, el modelo de investigacién-accion se basa en un
proceso de deconstruccion de la préctica, en lugar de limitarse solo a reflexionar sobre ella.
Este primer paso metodoldgico consiste en analizar la estructura de la practica, identificando
sus deficiencias, elementos ineficaces y las teorias implicitas que la sostienen, utilizando
como base los datos del diario de campo. En el contexto de esta investigacion, se desarrollara
el objetivo denominado: “determinar las estrategias ludico recreativas que implementan los
docentes para el fortalecimiento del pensamiento numérico a través de las operaciones

basicas matematicas”.
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Fase 1. Reconstruccion: Esta fase solo puede llevarse a cabo con éxito si previamente
se ha realizado una deconstruccion critica y detallada de la practica. No se trata de ignorar
los logros del pasado ni de exigir una renovacion total. Mas bien, se busca reconocer las
buenas practicas anteriores, combinandolas con nuevas iniciativas y propuestas para mejorar
los aspectos débiles, ineficaces o ineficientes. En esta investigacion, esta fase se desarrollar
en funcién de los objetivos 2 y 3 denominados: “disefiar un programa educativo sobre
estrategias ludico recreativas para el fortalecimiento del pensamiento numérico a través de
las operaciones basicas matematicas.” e “implementar el programa educativo sobre
estrategias ludico recreativas para el fortalecimiento del pensamiento numérico a través de

las operaciones basicas matematicas”.

Fase I11. Validacion de la préactica: El paso final consiste en evaluar la nueva practica.
Para ello, se implementa y opera durante un periodo determinado, y su desempefio es
monitoreado a través de indicadores de efectividad. Tras observar los resultados, se
analizaran las notas del diario de campo para medir el éxito de la transformacion. Este analisis
se realiza mediante una triangulacion de datos. En esta investigacion, esta fase se desarrollara
en base al objetivo denominado: “evaluar el programa educativo sobre las estrategias ludico
recreativas que fortalecen el pensamiento numérico a través de las operaciones basicas

matematicas”.

3.4 Escenario de Investigacion

En este apartado se establece el entorno de la investigacion desde su contexto fisico,
social o experimental. Para Hernandez (2014), esta metodologia de investigacion pone su

foco de atencion en tres escenarios tedricos que son: interaccionismo simbolico, recurre a
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formas de accionar el significado simbdlico en las relaciones y sus interacciones; la
etnometodologia, que pretende acercar un estudio a la generacidn de cotidianidades en nucleo
especifico; y el estructuralista psicoanalitico, surge de la observacion de procesos

inconscientes que guardan relacion con la interaccidn presentada.

En este estudio, se detalla minuciosamente el entorno, ya que los hallazgos y su
interpretacion estan estrechamente ligados a €l. Se ha optado por seleccionar este entorno
especifico para los fines de la investigacién con los estudiantes del grado segundo de la
institucion educativa colegio San Bartolomé sede comuneros #33 ubicada en la calle 4 con
avenida 5 en el Barrio Los Comuneros de la ciudad de San José de Cucuta, Norte de

Santander, en la republica de Colombia.

3.5 Informantes Clave

Los informantes clave en la investigacion son individuos que poseen un conocimiento
profundo y especifico sobre el tema de estudio, lo que los convierte en fuentes fundamentales
de informacion. Por este motivo, Sanchez (2006) sustenta que “el informante clave es una
persona capaz de aportar informacién sobre el elemento a estudio y constituye un nexo de
unién entre dos universos simbolicos diferentes” (p.138). Es por esto que, su aporte es
invaluable, ya que pueden proporcionar perspectivas, datos y detalles que son esenciales para

comprender a fondo el tema de investigacion.

De modo que, en esta investigacion los informantes clave seran 30 estudiantes del
grado 2° de la Institucion Educativa Colegio San Bartolomé sede Comuneros #33y la docente

a cargo de este grado, puesto que desempefia un papel fundamental en el proceso de
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ensefianza al actuar como guia y facilitadora del aprendizaje. Por tanto, su capacidad para
adaptar los contenidos a las necesidades de cada estudiante fomenta un ambiente seguro y

motivador, donde se estimula el pensamiento critico y la creatividad.

3.6 Técnicas e Instrumentos para la Recoleccion de Informacion

Las técnicas e instrumentos de investigacion son fundamentales, ya que proporcionan
las herramientas necesarias para recopilar, analizar y comprender la informacion relevante
para un estudio. Por lo tanto, Arias (2006) menciona que “son las distintas formas o maneras
de obtener la informacidn, el mismo autor sefiala que los instrumentos son medios materiales
que se emplean para recoger y almacenar datos”. (p. 146). En definitiva, las técnicas e
instrumentos de investigacion son indispensables para llevar a cabo un estudio de manera
efectiva, obteniendo datos precisos que sustenten conclusiones sélidas y contribuyan al

avance del conocimiento en un area especifica.

3.6.1 Técnica

Las técnicas empleadas para la investigacion es la observacion participante y la
entrevista, debido que permite sumergirse directamente en el contexto estudiado,
interactuando con los participantes y comprendiendo de manera profunda las dinamicas
sociales, culturales o educativas. De manera que, Guber (2008), propone que “la observacion
participante consiste en observar de modo continuo y sistematico la poblacién a estudiar
desde adentro; no como mero espectador, porque la 'participacion’ pone el énfasis en la
experiencia vivida por el investigador apuntando su objetivo a 'estar adentro' de la sociedad

estudiada” (p.109). De modo que, la observacion participante facilita el desarrollo de empatia
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y comprension hacia los participantes, permitiendo una interpretacion mas relevante y

contextualizada de los datos recopilados.

Por otra parte, la entrevista se define por Lanuez y Fernandez (2014) como “el método
empirico, basado en la comunicacién interpersonal establecida entre el investigador y el
sujeto o los sujetos de estudio, para obtener respuestas verbales a las interrogantes planteadas
sobre el problema”. (p.68). De modo que, la entrevista en la investigacion es una técnica
fundamental para la recoleccion de datos cualitativos, que permite obtener informacion
detallada y profunda sobre las experiencias, percepciones, actitudes y opiniones de los

participantes.

3.6.2 Instrumentos

Los instrumentos que se utilizaran en esta investigacion seran el diario de campo,
entrevista semiestructurada, la rubrica y el diagnostico, puesto que son herramientas
fundamentales, especialmente en la investigacion cualitativa, ya que permiten registrar de
manera detallada las observaciones, reflexiones y experiencias durante el desarrollo del
estudio. Asi mismo, estos instrumentos no solo facilitan la recopilacion de datos en tiempo
real, sino que también brindan la oportunidad de capturar aspectos subjetivos, emociones y

contextos que pueden escapar a otras formas de recoleccion de informacion.

Como afirma, Concepto, (2021). “Los instrumentos de investigacion son los recursos
que el investigador puede utilizar para abordar problemas y fendémenos y extraer informacién

de ellos™. Por lo que, los instrumentos de investigacion bien disefiados permiten obtener datos
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cualitativos relevantes para responder a preguntas especificas, lo que enriquece el proceso

investigativo y sustenta conclusiones sélidas.

De acuerdo con lo anterior, el instrumento a utilizar sera el diario de campo para la
recoleccion de informacion cualitativa. Citando a Gonzalez, (2019) menciona que “llevar un
registro es una oportunidad para representar ideas, relacionarlas con el entorno de estudio o
de trabajo y, un punto de mayor importancia, cuestionar lo que se vive a diario, que
comunmente se acepta como normal. Asi, mas alla de ser una herramienta académica para el
estudiante, permite entender las experiencias durante el proceso de un proyecto insertado en
la dinamica de aprendizaje”. De este modo, el diario de campo proporciona un medio para
documentar el proceso de investigacion, incluyendo los desafios enfrentados, las decisiones
tomadas, las interacciones con los participantes y cualquier otro aspecto relevante que influya

en el desarrollo del estudio.

Con base a lo anterior, se empleard la entrevista semiestructurada como instrumento,
pues este permite que la persona entrevistada comparta sus ideas y opiniones de manera
espontanea. Por lo que, Corbetta (2003) citado por Tonon (2008) “es un instrumento capaz
de adaptarse a las diversas personalidades de cada sujeto, en la cual se trabaja con las palabras
del entrevistado y con sus formas de sentir, no siendo una técnica que conduce simplemente
a recabar datos acerca de una persona, sino que intenta hacer hablar a ese sujeto, para

entenderlo desde dentro” (p.50).

Por consiguiente, se empleara la rabrica como una herramienta clave para evaluar y
guiar el proceso de aprendizaje de manera estructurada y objetiva. Puesto que este

instrumento permite desglosar criterios especificos que reflejan los objetivos de la
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investigacion, facilitando asi una evaluacion mas clara y justa de los resultados obtenidos.
Por lo que, segun Liarte, citada por Roman (2019) “la rubrica en si es un documento que
describe distintos niveles de calidad de una tarea o proyecto dando un feedback informativo
al alumnado sobre el desarrollo de su trabajo durante el proceso y una evaluacion detallada
sobre sus trabajos finales”. De modo que, las rubricas no solo estructuran la evaluacion, sino

que también fomentan un enfoque méas consciente y metodico en la investigacion.

En consideracidn, el diagnéstico en esta investigacion fue fundamental porque permitio
identificar y comprender de manera precisa el estado actual del problema de estudio. Por
ende, para Martinez (2015) el diagnostico es aquel que “se realiza para valorar los
conocimientos y competencias previos de los estudiantes. El objetivo es conocer tanto su
nivel como sus necesidades e intereses para adaptar la ensefianza a aquello que requieren.
Aunque suele caracterizarse como una evaluacion inicial, cabe la posibilidad de realizar
diagnosticos durante el proceso de ensefianza, ya sea para valorar el interés del alumno
respecto a un tema o su conocimiento de partida en una determinada leccion”. Por tal motivo,
los diagndsticos son herramientas fundamentales que no solo enriquecen el proceso
investigativo, sino que también garantizan que las soluciones propuestas sean efectivas y

alineadas con las necesidades reales de la poblacion o tema estudiado.

3.6.3 Validez de técnicas e instrumentos

Como se mencion0 anteriormente, en esta investigacion se utilizaron instrumentos y
técnicas que fueron validados por expertos en el area de investigacion para asegurar la validez
del juicio para cada categoria (Tabla 1). En primer lugar, para la seccion de observacion,

diagnostico, rubrica, post diagnostico y la entrevista semiestructurada dirigida tanto a la
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docente como a los estudiantes de segundo grado, en la fase de deconstruccion, se organizo
una reunion con dos docentes de la Universidad Simén Bolivar especializados en
investigacion. Una de estas reuniones se realizd de manera indirecta y la otra de forma
presencial, con el fin de que estos docentes actuaran como jueces evaluadores. El objetivo de
la reunion era revisar la coherencia y validez del contenido de los instrumentos y técnicas

mencionados anteriormente.

Para evaluar los instrumentos ( diagnostico, post diagnostico y rubrica), se consideraron
ciertos items, como: claridad, relevancia, pertinencia, aplicabilidad, exhaustividad y
coherencia. Estos items contaban con casillas divididas en “excelente” “bueno” y “bajo™. Por
otra parte, para evaluar el instrumento (entrevista semiestructurada) se consideraron ciertos

items como: coherencia, claridad y pertinencia. Estos items contaban con casillas divididas

99 ¢ 2 ¢¢

en “muy en desacuerdo” *“ en desacuerdo” “neutral” ““ de acuerdo” y “ muy de acuerdo”.
Después de las observaciones realizadas por los docentes evaluadores del area de
investigacion, se implementaron los cambios necesarios para mejorar el instrumento y asi

llevarlo a la implementacion.

3.6.4 Cronograma (Diagrama de Gantt)

Tabla 4 Cronograma
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ESTRATEGIAS LUDICO RECREATIVAS PARA EL FORTALECIMIENTO DEL PENSAMIENTO NUMERICO A
TRAVES DE LAS OPERACIONES BASICAS MATEMATICAS EN EL GRADO 2° DEL COLEGIO SAN

BARTOLOME
Agosto Septiembre Octubre Noviembre
Semanas
1123|4123 |4|1]2]|3|4|1]2]3]4
CAPITULO |

Definicion de problemética y
planteamiento del problema

CAPITULO II
Marco teérico

CAPITULO 1l
Marco metodol6gico

CAPITULO IV
Anadlisis e interpretacion

CAPITULO V
Conclusiones

SUSTENTACION

Fuente: elaboracion propia (2024)

CAPITULO IV

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS DATOS

4.1 fase |: Deconstruccion:

Teniendo en cuenta a Bernardo Restrepo Gomez (2004) “La deconstruccion de la practica
debe llevar a un conocimiento profundo y una comprension completa de su estructura, de sus
fundamentos tedricos, asi como de sus fortalezas y debilidades; es decir, a un saber
pedagdgico que permita explicar esa practica. De manera que, este es un paso esencial para
proceder a su transformacion. Ya que, solo a través de una deconstruccion solida se puede

avanzar hacia una reconstruccion prometedora de la practica”.
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Segun lo previamente expuesto, los resultados obtenidos de esta investigacion mediante
la entrevista semiestructurada y el diagnostico fueron analizados utilizando un enfoque
metodoldgico claro y estructurado. Este andlisis se organizd en tres etapas propuestas por
Restrepo (2004), como se menciond antes. Estas fases comprenden: la desconstruccion
(diagndstico), la reconstruccién (implementacién) y la validacion de la préctica investigativa

(evaluacién).

Fase | Deconstruccion: Diagnostico

Objetivo: Determinar las estrategias ltdico-recreativas que implementan los docentes
para el fortalecimiento del pensamiento numérico a través de las operaciones basicas

matematicas.

4.1.1 Observacion participante

Para comenzar esta investigacion, se optd por la técnica de observacion participante,
considerando el enfoque cualitativo. Puesto que, esta técnica les permitio a las investigadoras
sumergirse en el contexto social de los estudiantes de segundo grado, facilitando una
comprension mas profunda de las dindmicas implementadas en el aula y comportamientos
de los individuos. De manera que, al interactuar directamente con los participantes, se
obtuvieron datos relevantes que habrian sido dificil de detectar con otras técnicas de
recoleccion de datos. Ademas, la observacion participante permitio evidenciar el tipo de
estrategias ladico-recreativas que utilizé la docente para fortalecer el pensamiento numérico

de los estudiantes teniendo como base las operaciones basicas matematicas.
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Luego de realizar la observacion en el aula, se disefid una entrevista semiestructurada

dirigida a la docente de segundo grado. Esta entrevista fue construida a partir de los elementos

observados durante la jornada, lo cual permitio a las investigadoras desarrollar preguntas mas

precisas enfocadas en la implementacion de estrategias lGdico-recreativas en los estudiantes y en

el fortalecimiento del pensamiento numérico en el contexto de la clase. De esta forma, los

aspectos y patrones identificados en la observacion ayudaron a formular preguntas mas

contextualizadas y adaptadas al entorno real del aula.

En consecuencia, se exponen los hallazgos derivados de la entrevista semiestructurada

realizada a la docente responsable del grado segundo. Estos resultados proporcionan una

vision detallada de su perspectiva sobre la ensefianza y el aprendizaje en el aula, asi como

sobre las estrategias implementadas para el desarrollo del pensamiento numérico y las

operaciones matematicas basicas entre los estudiantes.

4.1.2 Entrevista semiestructurada a la docente

Tabla 5 Analisis de la entrevista semiestructurada a la docente

Categoria Entrevista Teoria Andlisis
1.;Qué método de ensefianza utiliza | Pamplona et al. (2019) postula | La respuesta y la teoria por Pamplona et
para impartir las matematicas? que  “las  estrategias  de|al. (2019) estan en consonancia. Dado

Estrategias ludico-recreativas

R=Método deductivo que son los
que tradicionalmente mas se utilizan
en la ensefianza. Este método se
basa en la légica y es ayudado con
actividades ludicas.

ensefianza se relacionan con la
metodologia del docente para
lograr que los contenidos,
tematicas e informacion logren
ser aprendidas por el estudiante
y se genere el desarrollo de
competencias”.

que, el uso de un método deductivo,
complementado con actividades ldicas,
se alinea con la idea de que las
estrategias de ensefianza deben ser
seleccionadas y aplicadas para facilitar
el aprendizaje y el desarrollo de
competencias. La integracion de ambos
enfoques refuerza la metodologia del
docente, promoviendo no solo la
comprension de los  contenidos
matematicos, sino también el desarrollo
de habilidades criticas en los
estudiantes.
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2.;Qué opina sobre la integracién de
estrategias ludico-recreativas en la
ensefianza de las matematicas?

Motivar los estudiantes.

Ayudan a los estudiantes a
adquirir competencias y destrezas
en el desarrollo del pensamiento
I6gico.

Permiten reforzar y afianzar lo
aprendido.
Aumenta el
socializacion  al
cooperar en equipo.

Propician un cambio de actitud
hacia las Matematicas.

proceso  de
compartir y

UNICEF (2018) destaca que: “la
ludica es wuna herramienta
efectiva para promover el
desarrollo de las habilidades de
los nifios en el aula. Dicha
herramienta se logra mediante el
uso de diferentes actividades
como dindmicas de integracion,
rondas y asignacion de roles,
gue son especialmente dtiles
para alcanzar los objetivos de
aprendizaje de manera efectiva.
Estas técnicas despiertan la
curiosidad y el interés del nifio
por realizar las cosas con
autonomia; ademas, favorecen
el desarrollo personal y social,
gue permite el dominio del
lenguaje oral, lo cual se
constituye en esencial para la
construccion de conocimientos”

La respuesta y la teoria de UNICEF
(2018) estan en armonia. Ambas
enfatizan el valor de las estrategias
ludico-recreativas no solo en el contexto
del aprendizaje matematico, sino
también en el desarrollo integral de los

estudiantes. La  integracion  de
actividades ldadicas se alinea con la
promocion de habilidades tanto
cognitivas como  sociales, y su

efectividad radica en la motivacion, la
colaboracion 'y el refuerzo de
conocimientos.

3.0Qué estrategias utiliza para la
motivacion de los estudiantes durante

el
académicas de

desarrollo de las actividades
la asignatura de

matematicas?

Utilizando la ensefianza de las
Matemaéticas con casos de la vida
real con los nifios.

Enseflando a través de juegos
divertidos que llamen la atencion.
Presentando guias que llamen la
atencion con dibujos.

sopa de nimeros.

Crucigramas.

Centrarse mas en el proceso de las
operaciones que en la respuesta.

Pagani y Morini, et al, (2020)
sefialan que: “En el desarrollo
del aprendizaje es de vital
importancia las herramientas
utilizadas a través de las
estrategias didacticas, ya que
genera la participacion activa de
los estudiantes. La herramienta

didactica y complementaria
empleada en clase, permite a los
estudiantes mejorar la
comprension  de  conceptos

dificil o imposible de observar a
simple vista incluso en los
laboratorios escolares”.

La respuesta y la teoria de Pagani y
Morini et  al. (2020)  guardan
relacién. Puesto que, ambas resaltan la
importancia de utilizar diversas
estrategias didacticas para motivar a
los estudiantes en el proceso de
aprendizaje de las matematicas. Por
tanto, la implementacion de casos de la
vida real, juegos divertidos, guias
visuales y actividades como sopas de
nimeros y crucigramas reflejan un
enfoque activo y participativo que se
alinea con la idea de que las estrategias
didacticas son fundamentales para
mejorar la comprension de los
conceptos matematicos.

4.;Coémo adapta su ensefianza para

atender
aprendizaje

los diferentes estilos de
y las necesidades

educativas especiales en el aula?

R= Utilizar materiales visuales como
graficos. Imégenes y videos para los

estudiantes.

Comprender las

fortalezas y debilidades de cada
estudiante. Personalizar el curriculo

usando
ensefianza.

diferentes enfoques de
Fomentando el

Diaz & Hernandez, (2002)
deducen que, “las estrategias de
ensefianza son procedimientos
que el docente utiliza en forma
reflexiva y flexible para
promover el logro  de
aprendizajes significativos. Son
medios o recursos para prestar la
ayuda pedagodgica”.

La respuesta y la teoria de Diaz y
Hernandez (2002) guardan relacion.
Por lo que, ambas destacan Ila
importancia de adaptar las estrategias
de ensefianza para atender a los
diferentes estilos de aprendizaje y
necesidades educativas especiales de
los estudiantes. Dado que, la
utilizacion de materiales visuales, la
personalizacion del curriculo y el
fomento del aprendizaje autodirigido
dan a conocer un enfoque reflexivo y
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aprendizaje
Colaboracion y

autodirigido.
apoyo

individualizado.

flexible que se alinea con la nocién de
que las estrategias de ensefianza son
recursos clave para facilitar el
aprendizaje significativo.

Caracteristicas del pensamiento numérico

5.;Cémo promueve el desarrollo del
pensamiento numerico a través de las
operaciones basicas matematicas?

pensamiento
estudiantes mediante

Fomento el desarrollo del
numérico en mis
la ensefianza

directa y la préctica constante. Utilizo
gjercicios en el tablero, hojas de
trabajo y memorizacion de tablas de
multiplicar. También hago revisiones
periédicas para asegurarme de que
todos comprendan los conceptos antes
de avanzar.

Granados et al., (2019) sugieren
que: “el Pensamiento Numérico
estd orientado a fortalecer la
interpretacién y razonamiento
de operaciones, propiedades,
relaciones y representaciones
numeéricas. De la misma manera,
es necesario enfatizar que el
pensamiento numérico se logra
recibir paso a paso y este
evolucionard en la medida en
que los estudiantes cuenten con
la posibilidad de considerar los
nimeros y usarlos en entornos
significativos".

Por ello, la respuesta y la teoria de
Granados et al. (2019) son coherentes.
Ambas destacan la importancia de
fomentar el desarrollo del pensamiento
numeérico a través de las operaciones
matematicas bésicas. La ensefianza
directa, la practica constante y el uso de
ejercicios en el tablero y hojas de trabajo
se alinean con la idea de que el
pensamiento numérico se fortalece
mediante la interpretacion y el
razonamiento de operaciones en
contextos significativos.

6.Desde su experiencia, ¢cuales son
las habilidades matematicas mas
importantes para desarrollar en sus
estudiantes?

Conocer las diferencias entre
formas geomeétricas.

Conocer y leen nimeros hasta de
cinco cifras.

Leer y hacen graficas de barras.
Reconocer y conocer el valor de
las monedas y billetes.

Resolver problemas sencillos de
sumas, restas, multiplicacion.
Conocer el valor posicional de un
namero.

Saber multiplicar y dividir

Marin et al. (2021) definen: “el
pensamiento matematico como
aquel que permite reflejar el
mundo y comprenderlo, por
medio de un conjunto de

actividades intelectuales
internas (por ejemplo,
abstraccion, justificacion,
visualizacién, estimacion o

razonamiento por hipotesis,
modelacion y comparacion), y
se basa en la reflexion antes que,
en la memorizacion de
contenidos, con el fin de
estimular una actitud positiva
hacia el aprendizaje”.

La respuesta y la opinion de Marin

(2021) son concordantes. Las dos
sefialan la relevancia de desarrollar
habilidades matematicas

fundamentales para comprender vy
aplicar conceptos en el mundo a largo
plazo. Por lo que, esta perspectiva se
relaciona con la definicion de
pensamiento matematico, la cual
impulsa  actividades intelectuales
internas y la reflexion en lugar de la
memorizacion, lo cual contribuye a una
actitud positiva hacia el aprendizaje y
una comprension mas profunda de las
matematicas.

7.;Cual es el mayor desafio al ensefiar
matematicas a sus estudiantes?

R=
individuales e

Adaptarse a las diferencias
involucrar a los

estudiantes que se aburren o distraen
facilmente.

Posada et al. (2005) sefialan que:
“el pensamiento Nnumérico se
concibe como la comprension
que tiene una persona sobre los
nimeros y las operaciones que
realiza en un  contexto
determinado; junto con la
habilidad y la inclinacion a usar
dicha comprension en formas
flexibles, para hacer juicios
matematicos y para desarrollar

La respuesta y la opinion de Posada et
al (2005) son concordantes. Las dos
reflexionan sobre la relevancia de
reconocer y atender las diferencias
entre los estudiantes. Debido a que, la
urgencia de despertar la atencion de
aquellos que presentan dificultades
para concentrarse esta relacionada con
la idea de que comprender y aplicar
conceptos ~ matematicos  requiere
flexibilidad y contextualizacion.
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estrategias Utiles en la relacion
que establece con su entorno”.

Operaciones basicas matematicas

8.;, ¢Cudles son los métodos que
utiliza para ensefiar las operaciones
bésicas matematicas a sus
estudiantes?

R= Para ensefiar las operaciones
béasicas de matematicas, explico
conceptos de manera directa, utilizo

Alvarez et al, (2021)
mencionan que “la importancia
que tienen las estrategias
ludicas para el desarrollo
personal y social de los nifios,
que hace que se sientan
valorados lo que brinda la
oportunidad de desenvolverse

A si pues, la respuesta y la teoria de
Alvarez et al. (2021) son
compatibles. Pues, ambas destacan la
importancia de utilizar enfoques que
fomenten la participacion de los
estudiantes en el aprendizaje de las
operaciones matematicas. Por esto, la
explicacion directa, los ejemplos

ejemplos practicos y promuevo la|de manera apropiada, | practicos y la discusion en clase se
discusion en clase para que los|respetando su ritmo de|alinean con la idea de que las
estudiantes compartan sus ideas. | aprendizaje”. estrategias lidicas y participativas son
También hago ejercicios de practica fundamentales para el desarrollo
regular para reforzar su comprension. personal y social.

9. (Como aborda los errores y las La respuesta y la teoria del Ministerio de
dificultades que enfrentan sus| . . . . Educacion y Formacién Profesional

Ministerio de Educacion vy

estudiantes durante el aprendizaje de
las matematicas?

Utilizando  diferentes  estrategias

como

e Utilizando objetos para
representar operaciones

matematicas.

e Presentando imagenes y
explicando paso a paso la
solucion de problemas vy
operaciones.

Formacién Profesional (2019)
afirman  que, “dentro del
aprendizaje de las Matematicas,
un aspecto fundamental es esta
capacidad de resolucion de
problemas, incluyendo la
habilidad para interpretar la
informacion  presentada vy
ejecutar razonamientos basicos
apoyandose en representaciones
de cualquier tipo”.

(2019) son coherentes. Debido a eso,
ambas destacan la importancia de
emplear estrategias que faciliten la
comprension 'y la resolucion de
problemas en el aprendizaje de las
matematicas. El uso de representaciones
concretas y explicaciones visuales se
relaciona con la necesidad de interpretar
informacién y aplicar razonamientos.

10. ¢De qué manera colabora con los
padres de familia para apoyar el
aprendizaje de las matemaéticas de sus
estudiantes?

R= Informéandoles de forma clara
como deben mecanizar los talleres
con los nifios en casa. Compartiendo
con ellos actividades divertidas y
relevantes que puedan hacer con sus
hijos.

Marquez & Guarin, (2019)
consideran a la ‘“recreacion
como un complemento en la
educacion que puede formar
parte de otras actividades
técnicas; como cualquier forma
de actividad o experiencia en la
cual el ser humano consigue
auto expresarse; fortalecer su
cuerpo, mente 'y espiritu
gastados por el ritmo de la vida
diaria; permitiéndole un
desarrollo integral maximo”

La respuesta y la teoria de Marquez y
Guarin (2019) son compatibles. Ambas
destacan la importancia de involucrar a
los padres en el proceso educativo para
apoyar el aprendizaje de las
matematicas. La clara comunicacion
sobre como trabajar en casa y la
propuesta de actividades divertidas
reflejan la idea de que la recreacion
puede ser un valioso complemento
educativo.

Fuente: elaboracidn propia (2024)
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4.1.2.1 Anadlisis

Segun la triangulacion realizada, se observa que la docente adopta un enfoque
predominantemente tradicional que prioriza la practica repetitiva y la memorizacion para
el desarrollo del pensamiento numérico. Por mas que, estos métodos aseguran una base
solida en operaciones matematicas, pueden limitar la flexibilidad y creatividad de los
estudiantes. Asimismo, la docente destaca la importancia de adaptarse a las necesidades
individuales de los estudiantes, reconociendo que algunos requieren enfogues mas
dindmicos para mantener su atencion e interés. Por lo que, Pamplona et al. (2019)
menciona que las estrategias de ensefianza son fundamentales en la metodologia docente
para asegurar que los estudiantes aprendan los contenidos y desarrollen competencias
necesarias. De manera que, estas estrategias de ensefianza son esenciales para crear un

ambiente de aprendizaje dindmico y efectivo.

Asi pues, la UNICEF (Fondo de las Naciones Unidas Para la Infancia) (2018) afirma
que las estrategias ladico-recreativas son una herramienta eficaz para fomentar el
desarrollo de habilidades en los nifios en el aula, promoviendo la curiosidad y el interés,
asi como el desarrollo personal y social a través de actividades interactivas. Por lo cual, la
docente también valora a estas como una herramienta para motivar y fomentar la
participacion de los estudiantes en el aprendizaje de las matematicas. Puesto que, estas
actividades promueven un aprendizaje activo y social, su aplicacion parece ser ocasional
y no esta integrada sistematicamente en el curriculo. Esto propone que, aunque reconoce

los beneficios de un enfoque ludico, existen dificultades para aplicarlo de forma continua.
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Asi mismo, para abordar errores y dificultades, la docente utiliza objetos visuales y
ejemplos practicos, lo cual facilita la comprension y permite una ensefianza accesible y
concreta. No obstante, este enfoque se centra mas en la correccion de errores puntuales
que en el desarrollo de una autonomia en la resolucion de problemas. De modo que, el
Ministerio de Educacion y Formaciéon Profesional (2019) plantean la resolucion de
problemas como parte clave en el aprendizaje de las matematicas, ya que incluyen la
habilidad de interpretar informacién y realizar razonamientos apoyandose en
representaciones. Por lo tanto, al enfrentar y resolver problemas se fomenta la creatividad
y adaptabilidad de los estudiantes, siendo estas caracteristicas esenciales de un entorno en

constante cambio.

Por otra parte, la docente menciona que la participacion de los padres es vista como un
apoyo fundamental en el proceso educativo, especialmente para reforzar el aprendizaje en
casa. No obstante, esta dependencia del apoyo familiar puede ser un reto para estudiantes que
no cuentan con un ambiente propicio en el hogar, resaltando la necesidad de implementar
estrategias como la recreacion para promover un aprendizaje autbnomo en los estudiantes.
De ahi que, Mérquez & Guarin (2019) sefialan que, la recreacion se considera como un
complemento educativo valioso que contribuye al desarrollo integral del individuo,
permitiéndole expresarse y fortalecerse en cuerpo, mente y espiritu. Por esto, la recreacion
no solo complementa el proceso educativo, sino que también es fundamental para el

desarrollo integral de los estudiantes.

Tambien, se logra evidenciar que la docente requiere de un equilibrio entre el enfoque

tradicional de préactica repetitiva y memorizacién, el uso de estrategias ludico-recreativas, y
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el apoyo de los padres para mejorar significativamente la experiencia de aprendizaje de los
estudiantes. Dado que, la combinacion de estos métodos permitiria un aprendizaje mas
completo, que no solo refuerce las habilidades basicas, sino que también fomente el
pensamiento numeérico a través de la resolucion de problemas. Por esta razon, Granados et
al. (2019) plantea que el Pensamiento Numérico se centra en la interpretacion y razonamiento
de operaciones y representaciones numeéricas, y se desarrolla a través de la interaccion con
nameros en contextos significativos. Dado que, es un proceso que promueve el uso
consciente y adaptativo de los nimeros, permitiendo a los estudiantes conectar el aprendizaje

matematico con su entorno de una forma significativa

Para concluir, la docente considera que la incorporacién de estrategias innovadoras,
junto con un mayor enfoque en el aprendizaje activo y el compromiso estudiantil, podrian
resultar en un aprendizaje matematico mas significativo y atractivo para los estudiantes. Por
esto, Diaz & Hernandez (2002) consideran que las estrategias de ensefianza son
procedimientos reflexivos y flexibles que el docente puede utilizar para facilitar aprendizajes
significativos, actuando como recursos de apoyo pedagdgico, puesto que las estrategias de

ensefianza son fundamentales para crear experiencias de aprendizaje enriquecedoras.

4.1.3 Entrevista semiestructurada a los estudiantes

Continuamente, se presenta una serie de preguntas disefiadas para una entrevista
semiestructurada dirigida a los estudiantes de segundo grado. Por consiguiente, el
proposito de esta entrevista es explorar las percepciones y experiencias de los estudiantes
en relacion con el aprendizaje de las matematicas. Es asi, como por medio de preguntas

sobre actividades ludicas, la utilizacion de juegos y canciones en el aula, y la claridad de
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las explicaciones del profesor, buscamos comprender como se sienten los estudiantes

respecto a las clases de matematicas y qué métodos consideran mas efectivos. Ademas, se

indagara sobre sus preferencias en cuanto a la ensefianza y la retroalimentacion, asi como

su aplicacion de las matematicas en situaciones cotidianas, con el fin de obtener una visién

integral de su aprendizaje en esta area.

Tabla 6 Andlisis de la entrevista semiestructurada a los estudiantes

1. ; Te gustaria aprender matematicas a través de actividades lidicas y juegos?

Categoria

Analisis

Estrategias
ltdico-
recreativas

Informantes Respuestas

Si, porque es muy
13 divertido

Si, porque me gusta
8 jugar

Si, porque es mas facil
7 de entender

Si porque me encantan
2 las matematicas

De manera que, las respuestas dadas a conocer por los
estudiantes muestran una clara preferencia por aprender
matematicas a través de actividades lldicas y juegos,
haciendo relevancia a la diversion y la facilidad de
comprension. Ademas, los estudiantes consideran que
estos métodos son efectivos no solo para aprender, sino
también para fomentar la interaccidn social al trabajar en
grupos. Por consiguiente, esto sugiere que las actividades
lGdicas podrian mejorar la motivacion y el rendimiento
académico en matematicas, haciendo que la experiencia de
aprendizaje sea mas atractiva y enriquecedora para los
estudiantes.

2.¢ Tu profesor(a) utiliza juegos o canciones como herramienta para ensefiarte matematicas?

Categoria

Informantes

Respuestas

Analisis

Estrategias
lGdico-
recreativas

25

No

Si

Teniendo en cuenta las respuestas dadas por los estudiantes
estas indican que la mayoria no experimenta el uso de juegos
0 canciones por parte de su docente para ensefiar
matematicas, lo que sugiere una falta de enfoques ludicos en
la clase. Solo un pequefio grupo menciona que si se utilizan
estas herramientas, lo que podria sefialar que la metodologia
de la docente es més tradicional. Esta situacion resalta una
oportunidad para que se consideren estrategias mas
dindmicas que podrian aumentar el interés y la motivacion
de los estudiantes en el aprendizaje de matematicas.

3.¢Consideras que las explicaciones del profesor(a) son claras y comprensibles?

Categoria Informantes Respuestas Andlisis
Si Considerando esta pregunta, las respuestas brindadas por
Estrategias los estudiantes muestran una percepcion mixta sobre la
ludico- 14 claridad de las explicaciones de la docente en el area

recreativas

matemaéticas. Aungue muchos estudiantes afirman que las
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No

explicaciones son claras y comprensibles, también hay una
cantidad notable que reporta dificultades para entender

4 ciertos conceptos. Esto sugiere que, aunque la docente
logra comunicar efectivamente algunos temas, hay
momentos en que la claridad puede verse

Algunas veces comprometida. Por lo tanto, la variedad de opiniones da a

12 conocer la necesidad de ajustar las estrategias de

ensefianza para asegurar que todos los estudiantes
comprendan plenamente la materia.

4.¢ Te sientes motivado/a para particip

ar en actividades matematicas grupales?

Categoria

Informantes

Respuestas

Analisis

Estrategias
ltdico-
recreativas

30

Si

Las respuestas recogidas muestran que los estudiantes se
motivan al participar en actividades matematicas en
grupo. En este sentido, todos estan de acuerdo en que estas
actividades son muy bien recibidas y las ven como una
excelente oportunidad para aprender y trabajar con sus
compafieros. Este entusiasmo es un buen signo, ya que
puede ayudar a crear un ambiente de aprendizaje mas
activo y participativo. Por tal razdn, esto podria hacer que
la experiencia educativa en matematicas sea mas
enriguecedora y también contribuir al desarrollo de
habilidades sociales y de trabajo en equipo.

5.¢Cémo te gustaria que se desar

rollaran las clases de matematicas?

Categoria Informantes Respuestas Analisis
19 Por medio de juegos En cuanto a las respuestas se evidencia un fuerte deseo de
los estudiantes por integrar mas juegos y dinamicas en las
5 De  ninguna _ otra clases,de matematicas. Dadq que, la mayoria sugiere que
manera a través de las actividades ldicas y el trabajo en equipo
5 A través del art permitirian llevar a cabo las clases de manera mas
Estrateqias raves cel arte divertidas y efectivas. Asimismo, se mencionan otras
I(Jdicg- propuestas creativas, como el uso del arte, experimentos y
. 2 Implementando canciones, lo que muestra un interés por métodos de
recreativas ; o . .
canciones ensefianza variados y atractivos. No obstante, hay algunos
_ estudiantes que prefieren continuar con el enfoque
2 A través de

experimentos

actual. En tal sentido, la tendencia hacia la inclusién de
juegos y actividades dinamicas menciona que estas
estrategias podrian mejorar la experiencia de aprendizaje
y aumentar la motivacion en matematicas.

6.¢ Disfrutas realizar ejercicios de matematicas durante las clases?

Categoria Informantes Respuestas Andlisis
Si, porque puedo | Al observar las respuestas de los estudiantes, queda claro
Caracteristicas aprender y me parece | que la mayoria tiene una actitud muy positiva al momento
del 26 divertido de realizar ejercicios de matematicas en clase, por lo que
pensamiento muchos de los estudiantes ven estas actividades como una
numérico gran oportunidad para aprender y divertirse al mismo
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tiempo. Asi mismo, este entusiasmo esta relacionado con
la idea de que estos ejercicios les ayudan a desarrollar
habilidades y a mejorar su rendimiento académico. Sin
embargo, también hay algunos estudiantes que estan
pasando por dificultades, lo que muestra que no todos
disfrutan de la misma manera la actividad. Teniendo en

No, porque se me
dificulta realizar
ejercicios

2 J
Algunas veces

2

cuenta, la diversidad en dichas experiencias resalta la
importancia de modificar las tareas segun los diferentes
niveles de habilidades con las que cuenta los estudiantes,
lo que podria ser clave para mantener el interés y la
motivacion de todos en la materia.

~

cQuétipoder

etroalimentacion te resu

Ita mas util para mejorar en matematicas?

Categoria Informantes Respuestas Andlisis
Realizo ejercicios de | Las respuestas de los estudiantes muestran claramente que
12 matematicas encuentran muy Gtil tener diferentes estrategias de
Repaso los temas vistos | retroalimentacion para mejorar en matematicas. Por
6 en clase consiguiente, muchos destacan la importancia de hacer
Estudio en casa con mis | €jercicios y repasar lo que han aprendido, mientras que
Caracteristicas 5 padres algunos mencionan que e! practicar en casa, ya sea solos_o
del Desarrolloproblemas con I_a ayuda de sus familiares, les parece una es_t(ategla
pensamiento rotomaticos. de  las efgctlva_ para aflanza_r’ Su comprension. Tamt_)len, se
AUMérico 5 o ¢ eV|denc_|a de Ia_ correccion de errores y del _estudlo de las
peraciones evaluaciones, indicando que valoran reflexionar sobre su
. —| desempefio, es por esto que la variedad en las maneras de
Estudio la evaluacion | wocinir retroalimentacién sugiere que ofrecer un apoyo
5 g::aﬂgﬁi;rylavuelvoa més diverso podria ser fundamental para fomentar un
aprendizaje méas profundo y efectivo en el area de
matematicas.
8.¢En qué situaciones aplicas las matematicas en tu vida diaria?
Categoria Informantes Respuestas Andlisis
13 Ninguna Las respuestas in(_jican que Ios_ estudiantes a_plicaq I_as
matematicas en diversas situaciones de su vida diaria,
Jugando con los amigos | aunque también hay un nimero significativo que menciona
9 gue no las utilizan en su cotidianidad. Por ende, aquellos que
Caracteristicas cuand i _si lo hacen suglen refer_irse a activid,ad_es lGdicas, como
del uando compro algoen | juegos con amigos, o situaciones practicas, como ir de
. 5 la tienda compras, de manera que esto sugiere que las matematicas se
pensarmie nto integran de manera natural en actividades recreativas y en
numerico _ i . e
Cuando estudio con | tareas cotidianas. Sin embargo, la falta de aplicacién en
amigos en la casa muchos casos resalta la necesidad de conectar
3 explicitamente el aprendizaje matematico con experiencias

diarias, lo que ayuda a los estudiantes a ver la relevancia de

esta area en su vida cotidiana.

9. ¢ El profesor(a) revisa los ejercicios propuestos en clase para que puedas verificar la solucion correcta?

Categoria

| Informantes |

Respuestas

Analisis
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Operaciones
basicas
matematicas

28

Si

No

Algunas veces

La gran mayoria de los estudiantes comenta que su
profesor revisa los ejercicios que se hacen en clase, lo que
muestra un enfoque positivo hacia el aprendizaje y la
retroalimentacion. Asimismo, esta practica resulta muy
beneficiosa, ya que les permite a los alumnos comprobar
sus respuestas y fortalecer su comprension de los
conceptos matematicos. Sin embargo, algunos también
mencionan que esta revision no siempre es constante, lo
que indica que seria atil implementar un sistema de
revisién mas regular. Por tal motivo, asegurarse de gue
todos los estudiantes tengan la oportunidad de verificar sus
soluciones podria ser fundamental para aumentar su
confianza y mejorar su rendimiento en la materia.

10. ¢ Cual de las operaciones matematicas (suma, resta, multiplicacion o divisidn) te resulta mas complicada?

Categoria Informantes Respuestas Andlisis
Suma En las respuestas de los estudiantes, muchos consideran
1 gue la division es la operacion mateméatica mas
Resta complicada, aungue algunos también mencionan que
2 tienen dificultades con la multiplicacion y la resta. Por

Operaciones

Multiplicacion

otro lado, hay un grupo considerable que afirma no tener
problemas con ninguna de las operaciones. Esta

bésicas 3 diversidad en las opiniones indica que la percepcion de
matematicas Division dificultad puede variar mucho entre los estudiantes, lo que
16 resalta la necesidad de brindar apoyo especifico en las

_ areas donde se presenta méas dificultad. Por tal razon,

Ninguna trabajar en las dificultades relacionadas con la division,

8 permitiria ayudar a mejorar la confianza y el rendimiento

de los estudiantes en el area de matematicas.

Fuente: elaboracion propia (2024)

4.1.3.1 Andlisis

En esta segunda fase del diagnostico, se efectud una entrevista semiestructurada con
los estudiantes, donde ellos logran mostrar que los métodos lddicos, como juegos y
actividades recreativas, generan una tendencia positiva en su motivacion y comprension de
la materia. Por lo tanto, los estudiantes expresan que las actividades de matematicas en clase
les permiten mejorar sus habilidades y rendimiento académico, aunque algunos enfrentan

dificultades. No obstante, existe una ausencia de estrategias ludico-recreativas por parte de
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la docente, quien tiende a emplear enfoques tradicionales, lo cual limita la variedad de

metodologias y potencialmente reduce el entusiasmo de los estudiantes por la asignatura.

Por otro lado, los datos revelan que la mayoria de los estudiantes muestran una
disposicion entusiasta hacia el aprendizaje a través de actividades lddico-recreativas,
percibiendo estas como herramientas efectivas para la comprension y retencion de conceptos
matematicos. Por tal razon, los juegos y dinamicas grupales son valorados no solo como
formas de entretenimiento, sino también como medios para facilitar la socializacion y la
interaccidn en equipo, aspectos que fortalecen la motivacion y actitud hacia las operaciones
basicas matematicas. Asimismo, varios estudiantes consideran que los juegos permiten una
comprension mas rapida y sencilla, sugiriendo la eficacia de esta metodologia para un

aprendizaje adaptado a sus necesidades.

De igual forma, los datos demuestran que los estudiantes valoran la colaboracion en
actividades grupales, ya que las consideran como una oportunidad para mejorar su
aprendizaje y compartir conocimientos. Asimismo, esta inclinacion por el trabajo en
equipo propone que las actividades ladico-recreativas y colaborativas podrian fortalecer
tanto las competencias matematicas como las habilidades sociales. También se observaron
desafios en areas especificas, como la division, donde algunos estudiantes experimentan
mayores dificultades. Por lo que, esto indica la necesidad de un enfoque diferenciado que
considere los diversos niveles de habilidad dentro del grupo, adaptando el apoyo a cada

estudiante segun sus necesidades.

Ademas, se observa que la revision de ejercicios por parte de la docente es valorada

como un recurso fundamental para el aprendizaje, ya que permite corregir errores y



108

reforzar conocimientos. Sin embargo, algunos estudiantes mencionan que esta practica no
siempre es constante, lo que sefiala una oportunidad de mejora en la frecuencia de esta
retroalimentacion. Igualmente, las opiniones sobre la claridad de las explicaciones de la
docente estan divididas; Mientras que muchos estudiantes las consideran comprensibles,
otros encuentran dificultades en ciertos conceptos, sugiriendo la necesidad de ajustar las
estrategias didacticas con el fin de asegurar que todos los estudiantes sigan el ritmo de la

clase.

De igual manera, se evidencia la preferencia de los estudiantes por métodos de
ensefianza que integran juegos, actividades creativas y dinamicas de grupo, promoviendo
asi una participacion activa y un aprendizaje mas atractivo. Por ello, la implementacion
de estrategias que combinan claridad en las explicaciones, actividades ludicas y
retroalimentacion personalizada adaptadas a las necesidades de los estudiantes podria
mejorar significativamente su experiencia y rendimiento en el area de matematicas, por
otra parte se observd una desconexion entre el aprendizaje matematico y su utilidad
practica en la vida diaria, lo que confirma la necesidad del uso de estrategias que
demuestren la aplicabilidad de las matematicas mas alla del aula, fortaleciendo la

percepcidn de relevancia y utilidad en contextos cotidianos.

Por el contrario, los resultados sugieren que una aproximacion pedagogica que
combine actividades ludico-recreativas puede facilitar una conexién mas profunda entre
el aprendizaje de las matematicas y su aplicacion practica. Del mismo modo, se destaca la
importancia de disefiar experiencias educativas que se alineen con las expectativas y

necesidades de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje de las matematicas mas
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significativo y duradero. De modo que, esta combinacion de enfoques tiene el potencial

de mejorar tanto la comprensién como la motivacién de los estudiantes hacia esta area.

4.1.4 Diagnostico a los estudiantes

Para iniciar esta investigacion, basada en una metodologia cualitativa, se empled
un diagnéstico inicial que permitio a las investigadoras explorar el entorno de aprendizaje
de los estudiantes de segundo grado, asi pues, Este diagndstico ayudo a identificar como
los estudiantes interactlan con las operaciones basicas matematicas y como las estrategias
ludico-recreativas pueden influir en el fortalecimiento de su pensamiento numérico. Por
esto, através de este proceso, se observaron patrones en el desarrollo de habilidades
matematicas y en la forma en que los estudiantes se enfrentan a problemas numéricos,
permitiendo una comprension méas profunda de las necesidades y potencialidades de los

estudiantes.

Después, de llevar a cabo la implementacién del diagndstico, se ejecuto el disefio
de una rubrica para evaluar el desempefio de los estudiantes en relacion con las
operaciones basicas matematicas: suma, resta, multiplicacion y division, de tal modo
que los aspectos evaluados incluyeron la comprensién de cada operacion, la aplicacién
de estrategias de pensamiento numérico, la presentacion y organizacién de las respuestas,
asi como la actitud y el esfuerzo en la tarea. De ahi que, la rubrica clasificé el rendimiento
en tres niveles: excelente, bueno y bajo, proporcionando un desglose detallado del numero
de estudiantes en cada nivel de logro para cada aspecto. y es asi como a través de esta

herramienta, se obtuvo una vision clara del dominio que tenian los estudiantes en cada



110

aspecto, permitiéndonos identificar fortalezas y areas de mejora en su proceso de

aprendizaje matematico.

Por esto, y en relacion con el objetivo fundamental de esta fase (diagnostico), se
expone los resultados derivados de la rubrica realizada a los estudiantes de segundo grado

para evaluar la implementacion del diagndstico.

Tabla 7 Analisis del diagnostico a través de la rubrica

RUBRICA DEL DIAGNOSTICO

Aspectos a

Excelente Bueno Bajo
evaluar

El estudiante resuelve todos | El estudiante resuelve la mayoria | El estudiante presenta muchos
los problemas de suma|de los problemas de suma | errores en los problemas de
correctamente y explica el | correctamente, pero puede tener | suma y no puede explicar su
proceso utilizado. dificultades para explicar el | proceso de resolucion

proceso.

Comprension
de la suma

Resultado 10 estudiantes 17 estudiantes 3 estudiantes

El estudiante resuelve todos | El estudiante resuelve la mayoria | El estudiante tiene dificultades
los problemas de resta | de los problemas de resta con | significativas con la resta,
correctamente y demuestra un | algunos errores, Yy tiene un | mostrando poco entendimiento
dominio del concepto. entendimiento béasico del | del concepto

concepto.

Comprensién
de la resta

Resultado 7 estudiantes 11 estudiantes 12 estudiantes

El estudiante resuelve todos | El estudiante resuelve la mayoria | El estudiante tiene problemas
los problemas de | de los problemas de | significativos con la
multiplicacion correctamente | multiplicacion  correctamente, | multiplicacion, ~ cometiendo
y puede aplicar el concepto en | aunque presenta algunos errores | errores frecuentes y mostrando
diferentes contextos. en la aplicacion practica. poco  entendimiento  del
concepto.

Comprension
de la
multiplicacion

Resultado 12 estudiantes 12 estudiantes 6 estudiantes

El estudiante resuelve todos | El estudiante resuelve la mayoria | EI  estudiante tiene serias
los problemas de division | de los problemas de division, | dificultades con la division,
correctamente y demuestraun | pero comete algunos errores y | mostrando un escaso
buen dominio en la aplicacion | tiene un entendimiento limitado | entendimiento de la operacion.
de la operacion. del concepto.

Comprension
de la division
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Resultado

Ningun estudiante

14 estudiantes

16 estudiantes

Aplicacion de

estrategias de

pensamiento
numeérico

El estudiante utiliza maltiples
estrategias de pensamiento
numerico adecuadas y las
explica correctamente.

El estudiante utiliza algunas
estrategias de  pensamiento
numerico, aungue no siempre las
explica claramente o las aplica de
manera incorrecta.

El estudiante raramente utiliza
0 emplea estrategias de
pensamiento numérico, y no
puede explicarlas.

Resultado

8 estudiantes

12 estudiantes

10 estudiantes

Presentacion y
organizacion de

Las respuestas del estudiante
estan bien organizadas, son
claras y faciles de seguir,

Las respuestas son generalmente
organizadas, aunque pueden ser
un poco confusas o desordenadas

Las respuestas estdn mal
organizadas y son dificiles de
entender, lo que afecta la

respuestas demostrando un pensamiento | a veces. claridad del pensamiento del
l6gico. estudiante.

Resultado 12 estudiantes 12 estudiantes 6 estudiantes
El estudiante muestra una | El estudiante muestra una actitud | EI estudiante muestra una

Actitud y actitud positiva y un gran | generalmente positiva, pero el | actitud negativa hacia las

esfuerzoenla | esfuerzo en todas las | esfuerzo puede variar en algunas | actividades matematicas y poco
tarea actividades matematicas | actividades. esfuerzo en su desempefio.

realizadas.

Resultado 17 estudiantes 8 estudiantes 5 estudiantes

Fuente: elaboracion propia (2024)

4.1.4.1 Resultados del diagnostico a través de la rubrica

En esta tercera etapa del diagnostico, se realiz6 una rubrica para lograr evaluar el

diagnostico aplicado a los estudiantes de segundo grado en operaciones matematicas basicas

y en el desarrollo del pensamiento numérico revelando varios hallazgos claves. En cuanto a

la suma, la mayoria de los estudiantes logra resolver los problemas correctamente; Sin

embargo, muchos tienen dificultades para explicar el proceso, lo cual indica una comprension

superficial que podria beneficiar de un refuerzo adicional. Solo algunos estudiantes alcanzan

un dominio excelente al explicar y resolver correctamente, mientras que otros se encuentran

en un nivel mas bajo, enfrentando errores frecuentes.
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En la resta, el analisis revela desafios significativos para varios estudiantes, quienes
demuestran un entendimiento limitado y dificultades para aplicar correctamente este
concepto en diversos ejercicios, por lo tanto, solo una minoria logra un dominio completo de
la operacion, lo cual refleja que, aunque los estudiantes pueden comprender los aspectos
basicos de la resta, tienen dificultades para profundizar en su aplicacion y transferencia a

situaciones mas complejas.

Para la multiplicacion, se observa un panorama mixto: algunos estudiantes logran un
excelente desempefio al aplicar el concepto en diferentes contextos, mientras que otros,
aunque resuelven correctamente, enfrentan dificultades en la aplicacion practica. Otro grupo
de estudiantes presenta un entendimiento deficiente, subrayando la necesidad de mejorar la
ensefianza de este concepto. En cuanto a la division, esta es el area de mayores dificultades.
Ningun estudiante alcanza un dominio completo; algunos logran resolver la mayoria de los
problemas, pero con errores y un entendimiento limitado, mientras que otro grupo
considerable muestra serias dificultades y un dominio muy bajo de la operacién, lo cual

sefiala que la ensefianza de la division debe ser una prioridad.

En relacion con la aplicacion de estrategias de pensamiento numeérico, solo algunos
estudiantes logran utilizar y explicar correctamente las estrategias; otros las aplican, aunque
no siempre de manera clara o precisa. Un grupo considerable rara vez utiliza estrategias, lo
que sugiere la necesidad de reforzar estas habilidades para asegurar una comprension y

aplicacion mas practica de las matematicas.

En términos de presentacion y organizacion de respuestas, una parte de los estudiantes

organiza sus respuestas de forma clara y l6gica, demostrando una comprension estructurada
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del proceso de resolucion de problemas. Otro grupo muestra cierta organizacion, aunque con
confusiones ocasionales, que pueden estar relacionadas con la falta de dominio en algunos
conceptos matematicos basicos o con dificultades en la planificacion de su razonamiento.
Finalmente, existe un grupo de estudiantes cuyas respuestas carecen de una estructura clara,
lo que impacta negativamente en la claridad de su pensamiento y en su capacidad para

comunicar el proceso de resolucion.

Finalmente, en cuanto a la actitud y esfuerzo en la tarea, la mayoria de los estudiantes
muestra una actitud positiva y un esfuerzo considerable en las actividades matematicas, lo
cual es talentoso, sin embargo, algunos estudiantes presentan una actitud positiva, aunque
con variaciones en su esfuerzo, y un pequefio grupo muestra una actitud negativa y poco
esfuerzo, sefialando un area que requiere atencidén para mejorar su disposicion hacia la
asignatura. En este sentido, aunque muchos estudiantes muestran una comprension basica y
una actitud favorable hacia las matematicas, existen areas criticas, como la division, la
explicacion de estrategias numeéricas y la organizacion de respuestas, que deben abordarse

para mejorar el desempefio general en matematicas.

4.2 Fase I1: Reconstruccion

Objetivos:
e Disefiar un programa educativo sobre estrategias ludico-recreativas para el
fortalecimiento del pensamiento numérico a través de las operaciones basicas

matematicas.
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e Implementar el programa educativo sobre estrategias ludico-recreativas para el
fortalecimiento del pensamiento numérico a través de las operaciones basicas

matematicas.

4.2.1 Disefio e implementacion de la propuesta

En esta segunda fase, se implemento el programa “Ludica y Recreacion en el Mundo
de las Matematicas™, el cual contaba con seis (6) actividades que se desarrollaron a lo largo
de cuatro semanas en el aula de segundo grado en la institucién educativa colegio San
Bartolomeé sede Comuneros #33, en la jornada de la mafiana. Estas actividades educativas se
Ilevaron a cabo los dias lunes y miércoles durante las primeras horas de clase, con una

intensidad horaria de cuatro horas semanales.

Dicha propuesta estuvo encargada de abordar el problema central de esta
investigacion el cual es: la carencia de estrategias Iudico-recreativas para el fortalecimiento
del pensamiento numérico en los estudiantes de segundo grado, por lo tanto, este programa
tuvo como objetivo que los estudiantes disfrutaran y comprendieran mejor las matematicas
al aprenderlas de forma divertida y conectada con sus experiencias cotidianas. También, se
centrd en fortalecer el pensamiento numeérico, respetando los diferentes ritmos de aprendizaje
de cada estudiante, promoviendo habilidades sociales importantes como la cooperacién y la

comunicacion.

4.2.1.1 Metodologia de las actividades

La propuesta de este plan de accion se centra en que las actividades permitan a los

estudiantes fortalecer su pensamiento numérico a través de las operaciones matematicas
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basicas. Por otra parte, se busca que adquieran confianza en su capacidad para resolver
problemas, desarrolle habilidades de razonamiento logico que les permitan afrontar
nuevos desafios con autonomia y seguridad, contribuyendo asi a una formacion integral y
solida. Dicho lo anterior, a continuacion, se explicara el disefio y la metodologia de los

talleres que se implementaron a lo largo del programa:

En primer lugar, para desarrollar las habilidades matematicas basicas mediante un
enfoque ladico y participativo se trabajé mediante la operacion basica la suma por medio de
la actividad titulada “Juego matematico” (anexo 1). Esta actividad se desarroll6 mediante una
dindmica por equipos en donde los estudiantes jugaron una version matematica del juego de
la oca en grupos de cinco, en donde fueron avanzando segun el nimero del dado y resolvieron
problemas de suma en casillas especiales. De manera que, si respondian correctamente,
avanzaban; si fallaban, permanecian en la casilla. Algunas casillas tenian efectos especiales,
y el objetivo era llegar a la Gltima casilla para ganar. Es asi como, por medio de esta actividad

resolvieron problemas de manera ludica, lo que fortalecié su pensamiento critico.

En segundo lugar, para reforzar conceptos matematicos ayudando a los estudiantes a
consolidar su comprension en la resta a través del juego cooperativo se implementd la
actividad titulada “Tapas magicas” (anexo 2). En esta actividad por equipos, los estudiantes
salieron al coliseo y se dividieron en cuatro equipos, por lo que, cada uno de estos tenia un
tablero con nimeros y cada estudiante resolvié un problema de resta para colocar su respuesta
en el tablero. Al final, se revisaron las respuestas para determinar el equipo ganador,
repitiendo la actividad varias veces para que todos resolvieran diferentes problemas. De esta

manera, lograron mejorar su capacidad para resolver problemas de resta de manera agil,
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utilizando el juego como herramienta dinamica para practicar y comprender el proceso de

sustraccion.

En tercer lugar, para promover el aprendizaje y la préctica de conceptos matematicos
como la multiplicacion de manera divertida y dindmica, para fomentar el pensamiento critico
y el desarrollo de habilidades se ejecuto la actividad titulada “Stop matematico” (anexo 3).
En esta actividad cada estudiante recibié una ficha didactica para trabajar individualmente.
La ficha contenia una tabla con filas y columnas; en las filas se multiplicaban los nidmeros
seleccionados por los estudiantes, y en las columnas se escribian los resultados. Los nimeros
fueron elegidos de una caja tematica del come galletas, que contenia cantidades de dos cifras.
Al finalizar, el primero en terminar decia “stop” para revisar las respuestas y corregir errores
con la ayuda del grupo. La actividad se repitio varias veces, permitiendo que cada estudiante
eligiera un nimero, por ende, se logré un mejor entendimiento y dominio de las tablas de

multiplicar, lo que se traduce en una mayor fluidez al realizar operaciones.

En cuarto lugar, para fortalecer el aprendizaje de las matemaéticas a través de una
experiencia agradable y dindmica, se trabajé mediante la operacion basica la division por
medio de la actividad titulada: “DiviBingo: jDivide y Gana!” (anexo 4) En donde a cada
estudiante se le entregd un cartén de bingo con resultado de divisiones y marcadores.
Ademas, la docente giré una tombola con pelotas que contenian operaciones de division.
Cada vez que se anunciaba una operacion, los estudiantes tachaban la respuesta en su carton.
El primero en completar el cartén y gritar “bingo” fue revisado por la docente, y si las

respuestas eran correctas, ganaba y comenzaba una nueva ronda. Es asi como, mejoraron su
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memoria y agilidad mental, la cual fue esencial para resolver las operaciones matematicas

rapidamente.

En quinto lugar, para desarrollar habilidades matematicas basicas a través de una
actividad ludica y fisica que fomentara el reconocimiento de la division se llevé a cabo la
actividad titulada: “El circo de la division” (anexo 5) esta consistio en dividir a los estudiantes
en equipos, cada uno representando un animal del circo. Por otra parte, se colocaron varios
aros con tarjetas de divisiones, donde los estudiantes debian resolverlas para dejar el nimero
correcto de pelotas en su aro. Las respuestas se verificaban y las operaciones cambiaban en
cada turno. De ahi que, los estudiantes estimularon la habilidad de resolucién de problemas,
fortaleciendo tanto la agilidad mental como la capacidad de aplicar la divisidn en diferentes

contextos.

Por ultimo, para mejorar la resolucion de problemas y el pensamiento critico en los
estudiantes por medio de la multiplicacion se realiz6 una actividad titulada: “BlUsqueda del
tesoro” (anexo 6) la dinamica consistio en dividir al grupo en dos equipos, cada uno liderado
por una docente, donde los estudiantes, debian seguir las pistas de su capitana en busca de
un tesoro. Estas pistas incluyeron actividades para resolver multiplicaciones, acertijos y
armar operaciones con fichas, asimismo, avanzaron en diferentes estaciones como el coliseo,
el salon y el jardin. Al final, el equipo que completo el recorrido encontré su cofre con una
recompensa como premio por su esfuerzo. Asi que, por medio de esta actividad mejoraron

su capacidad de andlisis y razonamiento al enfrentarse a desafios y encontrar soluciones.

Cabe resaltar, que antes de llevar a cabo la ejecucion de cada una de las actividades

se realizo una dinamica diferente para motivar a los estudiantes y captar el interés de ellos.
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Asi mismo, las actividades fueron variadas debido a que se trabajo en conjunto con los juegos
cooperativos, reglas y mesa. Por otra parte, cada uno de los materiales utilizados en las
actividades fueron disefiados para que todos los estudiantes pudieran entender y participar de
manera activa, facilitando el aprendizaje de cada uno y asi llevar un seguimiento de los
avances de cada uno de ellos. A su vez, se cre6 un diario de campo en el cual se registraron
los progresos conforme se desarrollaban las actividades, de manera que este instrumento

permitid evaluar si se estaban alcanzando los objetivos propuestos.

4.2.2 Diario de campo

Por consiguiente, con el objetivo de evaluar de manera precisa el cumplimiento y el
alcance de los objetivos planteados, se llevd a cabo un seguimiento exhaustivo mediante un
diario de campo durante cada actividad, en donde este instrumento permitié documentar el
progreso de los estudiantes en cada fase del proceso, registrando tanto su evolucién como su
participacién en relacion con el desarrollo de las tareas escolares, es por esto que a medida
que avanzaban las actividades, las investigadoras anotaban detalladamente el desempefio y

el compromiso de los estudiantes, obteniendo asi un registro cualitativo.

A continuacién, se presenta el diario de campo de manera general tras la finalizacién
del proyecto, el cual ofrece una vision detallada de los logros obtenidos a lo largo de la
implementacion del plan de accion. Este registro permitio observar el impacto notable que
tuvo el programa en el desarrollo de las habilidades matematicas, mostrando cémo los
estudiantes avanzaron en su capacidad para comprender y aplicar conceptos basicos, como

la suma, resta, multiplicacion y division, en contextos significativos.
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Registro de datos cualitativos

Institucion Educativa: Colegio San Bartolomé sede Comuneros #33

Grado: Segundo

| Area: Matematicas

Nombre de las investigadoras: Camila Andrea Guerrero Estupifian y Maria Fernanda Gutierrez Rivera

Problema priorizado: la carencia de estrategias ludico-recreativas para el fortalecimiento del pensamiento

numerico en los estudiantes de segundo grado.

Descripcion

Reflexién

Analisis

En primer lugar, se dar4 a conocer de manera precisa, los
resultados obtenidos en cada etapa de las actividades
realizadas en el aula, abarcando desde su inicio hasta su
conclusion y resaltando el impacto en el aprendizaje y
participacion de los estudiantes.

Juego Matematico: en esta actividad se realizé un juego de
suma pues se evidencio la falta de comprension y dominio de
esta operacién, de modo que se utiliz6é un pdster con retos que
los estudiantes resolvieron al lanzar un dado. Algunos
estudiantes enfrentaron dificultades en la resolucion de sumas
y problemas, afectando su avance en la actividad. Por otro
lado, la misma mantuvo una alta participacién y motivacion,
con equipos que demostraron rapidez y dominio en los retos,
evidenciando el éxito del enfoque ltdico.

Tapas magicas: en esta actividad se realiz6 un juego
enfocado en la resta pues se evidencio la falta de habilidades
en calculo mental y razonamiento l6gico entre los estudiantes
lo cual los hacia sentir inseguros al realizar operaciones de
resta. Para esto, se formaron cuatro equipos con medallas
enumeradas, ademas cada equipo recibié una tapa méagica con
una operacion de resta y un tablero con resultados. Por otro
lado, los estudiantes colocaron su tapa en la respuesta correcta
y rotaron entre tableros, fomentando el aprendizaje a través de
juegos y destacando su participacion activa. Es asi, como uno
de los equipos no pudo aplicar correctamente el razonamiento
l6gico, lo que hizo evidente implementar areas de mejora en
su comprension de las operaciones matematicas. Por otra
parte, aunque se mostraron algunos inconvenientes todos los
equipos mostraron una actitud participativa y se mantuvieron
motivados durante la actividad.

Stop Matematico: en esta actividad se trabajéo con la
operacion basica la multiplicacion en donde se observé que
los estudiantes presentaban dificultad para recordar las tablas
de multiplicar. De modo que, para dar inicio a la actividad los
estudiantes recibieron una hoja con un cuadro para registrar
resultados de multiplicaciones. Sacaron nimeros de una caja
para realizar las operaciones, y el primero en completar decia

Después de llevar a cabo la
ejecucion de todas las
actividades se logré un
cambio significativo en el
pensamiento numérico de
los estudiantes, al
convertir el aprendizaje de
las operaciones basicas en
experiencias practicas y
motivadoras. Puesto que, a
través de  dindmicas
colaborativas 'y juegos
enfocados en la resolucién
de problemas, los
estudiantes  fortalecieron

su agilidad mental,
razonamiento loégico vy
confianza al  realizar

calculos matematicos.

Teniendo en cuenta, que
el tiempo fue corto en
esta investigacion para
cada una de las
actividades propuestas en
este programa se logro
evidenciar que el enfoque
ludico permitié que los

estudiantes  enfrentaran
los desafios matematicos
con entusiasmo,
transformando sus
habilidades en la
comprension de
operaciones y en el
calculo. Por lo tanto,
aunque algunos
enfrentaron inicialmente
dificultades, todos
avanzaron, mostrando

Este programa llamado
“Ludica y Recreacion en
el  Mundo de las
Matematicas” ha sido un
paso inicial muy
importante en  nuestra
investigacion, puesto que
las  actividades  que
disefiamos y llevamos a
cabo en el aula tuvieron un
impacto notable dado que
los estudiantes
desarrollaron su
pensamiento numeérico y
su actitud hacia el
aprendizaje de las
matematicas. Desde el
principio hasta el final,
adoptamos un enfoque
ludico y colaborativo que
fue clave para ayudar a los
estudiantes a superar sus

dificultades con las
operaciones bésicas:
suma, resta,

multiplicacion y divisién.

Es asi, como al enfrentarse
a problemas concretos en
un ambiente de juego, los
estudiantes no solo
mejoraron su agilidad
mental, sino que también
fortalecieron su
razonamiento légico, dos
habilidades fundamentales
en el &rea de matematicas.,
lo que les dio maés
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"stop" para la revision de la docente. En este sentido, la
mayoria de los estudiantes participd activamente en el juego,
mostrando motivacion y disposicion para aprender. Mientras
gue, algunos estudiantes tuvieron dificultades para recordar
las tablas de multiplicar, lo que limit6 su rendimiento en las
operaciones.

Divibingo:jDivide y Gana!: esta actividad se trabajo ya que
una de las problematicas relacionadas con la division es la
dificultad que tienen algunos estudiantes para entender el
concepto de repartir en partes iguales, por ende, los
estudiantes usaron tableros de bingo para tachar resultados de
operaciones de division extraidas de una témbola. De manera
que, el primero en gritar “bingo” mostraba su respuesta. ES asi
como, la actividad se repitio, permitiendo a los estudiantes
practicar la division de manera divertida y mejorar su
razonamiento légico. También, participaron activamente en el
juego, mostrando entusiasmo y mejorando su comprension de
la divisién, sin embargo, algunos estudiantes aln tuvieron
dificultades para resolver operaciones de divisién, lo que
indica la necesidad de mas préactica y refuerzo

El circo de la Division: después de las dificultades
evidenciadas anteriormente se hizo necesario la creacién de
una nueva actividad que permitiera a los estudiantes estimular
su razonamiento logico y llevar a cabo la resolucion de
problemas. En este sentido, los estudiantes, organizados en
equipos de animales, participaron en una actividad en el
coliseo decorado como un circo. Para esto, debian resolver
divisiones escritas en tarjetas dentro de aros y dejar cantidad
de pelotas como respuesta. Asi pues, la dinamica se repiti6 en
seis rondas, logrando que todos los equipos dominaran las
operaciones. Después, de haber llevado a cabo la actividad se
logré evidenciar que esta convirtio el aprendizaje de la
divisién en una experiencia emocionante, con todos los
estudiantes participando con entusiasmo, lo que result6 en un
notable avance en sus habilidades matematicas, razonamiento
I6gico y confianza en el manejo de operaciones.

Blsqueda del tesoro: teniendo en cuenta la actividad de
multiplicacion descrita anteriormente se hizo necesario
implementar otra actividad en la que se lograra afianzar el
conocimiento de los estudiantes y asimismo sus habilidades
de pensamiento numeérico. Por lo tanto, esta consistio en
dividir a los estudiantes en equipos para resolver pistas y retos
de multiplicacién en distintos lugares, siguiendo instrucciones
de su "capitana”, por ende, al completar cada etapa, se
acercaban al tesoro final: un cofre con monedas como
recompensa. Esta dinamica foment6 el trabajo en equipo y
mejord sus habilidades en multiplicacion en un ambiente

mayor rapidez y
seguridad en su
desempefio matematico,
este  método no solo
mejoré la precision 'y
dominio de las
operaciones basicas
matematicas, sino que
también desarroll6 una
disposicién positiva hacia
el aprendizaje,
consolidando  asi  un
cambio profundo en su
capacidad de
pensamiento numérico.

Por dltimo, este proyecto
si  cumpli6 con los
objetivos y las
expectativas planteadas,
puesto que los estudiantes
mejoraron sus
habilidades numéricas, y
demostraron un notable
crecimiento en actitudes
clave como la
perseverancia, el sentido
de logro al superar cada
reto y la cooperacidn, por
otra parte, la dindmica de
trabajo en equipo
fomento el apoyo mutuo
y permiti6 que cada
estudiante  contribuyera
activamente, aumentando
su motivacion y
compromiso en cada
actividad, por ende esta
experiencia no solo les
proporciond habilidades
matematicas esenciales,
sino que también reforzo
su capacidad para
enfrentar dificultades con
confianza y resiliencia,
formando una base sélida

para el  aprendizaje
futuro, asi pues, en
conjunto, estas
actividades no  solo
generaron avances en

confianza y precision al
resolver operaciones.

Por otra parte, uno de los
logros més destacados fue
ver como la confianza de
los estudiantes crecio al
enfrentar desafios
matematicos, ya que al
crear un entorno donde
podian aprender jugando y
trabajando en  equipo,
aquellos que inicialmente
se sentian inseguros con el
calculo mental
comenzaron a abordar las
actividades con  mas
autonomia y entusiasmo.
Por otro lado, el trabajo en
grupo no solo foment6 la
colaboracion y la ayuda
mutua, sino que también
generd una competencia
sana que motivo a todos a
esforzarse por dominar
cada operacién, ademas, el
progreso que se evidencio
no se limité solo al calculo
matematico sino que los

estudiantes también
mostraron avances en
habilidades como la
perseverancia y la

autorregulacion, que son
esenciales para su
desarrollo integral, asi
también la actitud positiva
y el compromiso que
demostraron durante las
actividades indica que,
mas alla de alcanzar metas
académicas, estas
experiencias promovieron
habilidades

socioemocionales  muy
importantes. Es asi como,
este avance sugiere que
cuando abordamos el
aprendizaje matematico de
manera practica y
motivadora, se puede
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ludico y motivador, dado que los estudiantes desarrollaron
agilidad mental, trabajo en equipo y resolucion de problemas
matematicos, consolidando sus habilidades en multiplicacion
de forma dindmica y motivadora.

habilidades matematicas,
sino que también
potenciaron la seguridad
y el interés de los
estudiantes, preparando
asi el camino para una
comprension matematica

lograr un cambio
significativo y duradero en
el pensamiento numérico
de los estudiantes, asi
como  aumentar  su
autonomia y entusiasmo
por aprender en general.

mas profunda y
auténoma.

Fuente: elaboracion propia (2024)

4.2.5.1 Andlisis

Este programa logro demostrar de manera clara como un enfoque ludico en el aula
puede cambiar absolutamente la manera en que los estudiantes aprenden matematicas, ya
que, al incorporar juegos y actividades dinamicas, se cre6 un ambiente donde los estudiantes
no solo se sintieron mas cémodos, sino que también lograron superar sus miedos e

inseguridades, permitiéndoles ganar confianza en sus habilidades matematicas.

Desde el inicio hasta el final del programa, se logré observar un cambio notable en la
actitud de los estudiantes, puesto que, participaron con entusiasmo, enfrentando cada desafio
con una actitud mas perseverante y positiva. Trabajando en equipo, no solo mejoraron en
calculo, sino que también desarrollaron habilidades importantes como la cooperacién y la
resolucion de problemas de forma independiente, sin embargo, aquellos que al principio
tenian dificultades hicieron progresos sorprendentes, lo que demuestra que este enfoque va
maés alla de lo académico; porque también fortalece competencias socioemocionales cruciales

para su crecimiento personal.

Ademas, el uso del juego no solo cumplié con los objetivos del programa, sino que
transformé la manera en que los estudiantes ven y enfrentan las matematicas, es asi como

este enfoque ludico marcé un logré en su aprendizaje, mostrando que es posible lograr una
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educacion significativa y duradera cuando se combinan métodos que integran tanto el
razonamiento l6gico como el disfrute del aprendizaje, en definitiva, estas experiencias han
construido una base sélida en el pensamiento numérico y han preparado a los estudiantes

para una comprension matematica mas profunda y entusiasta.

4.3 Fase I11: Evaluacion de la practica pedagdgica

Objetivo: Evaluar el programa educativo sobre las estrategias lGdico-recreativas que

fortalecen el pensamiento numerico a través de las operaciones basicas matematicas.

4.3.1 Post diagnostico a los estudiantes

Con el proposito de evaluar la contribucion del programa “L0dica y Recreacion en el
Mundo de las Matematicas” en la implementacion de las estrategias ladico-recreativas y asi
como para el fortalecimiento del pensamiento numérico a través de las operaciones basicas
matematicas, se realizé un analisis exhaustivo de la informacién al dar por terminada la fase

de intervencidn, en afinidad con los objetivos de la investigacion.

De tal modo, se aplicé un post diagnostico dirigido a los estudiantes de grado segundo
de basica primaria, con el fin de medir el impacto del uso de estrategias lidico-recreativas
para fortalecer el pensamiento numérico teniendo como base la implementacion de las
operaciones basicas matematicas. Por lo tanto, el post diagnostico nos permitio analizar los
resultados obtenidos luego de haber aplicado todas las actividades propuestas de nuestro

programa.
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Seguidamente, y en relacion con el objetivo fundamental de la fase de evaluacion, se

expone los resultados derivados de la rubrica realizada a los estudiantes de segundo grado

para evaluar la implementacion del post diagndstico.

Tabla 9 Analisis del post diagnostico a través de la rubrica

RUBRICA DEL POST DIAGNOSTICO

Aspectos a evaluar

Excelente

Bueno

Bajo

Comprension de

El estudiante resuelve todos los
problemas de suma
correctamente 'y explica el

El estudiante resuelve la
mayoria de los problemas de
suma correctamente, pero

El estudiante presenta muchos
errores en los problemas de
suma y no puede explicar su

la suma proceso utilizado. puede tener dificultades para | proceso de resolucion
explicar el proceso.
Resultado 29 estudiantes 1 estudiantes 0 estudiantes

Comprension de

El estudiante resuelve todos los
problemas de resta
correctamente y demuestra un

El estudiante resuelve la
mayoria de los problemas de
resta con algunos errores, y

El estudiante tiene
dificultades significativas con
la resta, mostrando poco

la resta dominio del concepto. tiene un entendimiento basico | entendimiento del concepto
del concepto.
Resultado 29 estudiantes 1 estudiantes 0 estudiantes

El estudiante resuelve todos los

El estudiante resuelve la

El estudiante tiene problemas

problemas de multiplicacion | mayoria de los problemas de | significativos con la
Comprension de correctamente y puede aplicar | multiplicacién correctamente, | multiplicacién, cometiendo
la multiplicacion el concepto en diferentes | aunque  presenta  algunos | errores frecuentes y
contextos. errores en la aplicacion | mostrando poco
préctica. entendimiento del concepto.

Resultado 25 estudiantes 5 estudiantes 0 estudiantes
El estudiante resuelve todos los | EI  estudiante resuelve la | EI estudiante tiene serias

Comprension de
la division

problemas de division
correctamente y demuestra un
buen dominio en la aplicacion
de la operacion.

mayoria de los problemas de
division, pero comete algunos

errores y tiene un
entendimiento  limitado del
concepto.

dificultades con la division,

mostrando un escaso
entendimiento de la
operacion.

Resultado

28 estudiantes

2 estudiantes

0 estudiantes
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Aplicacion de

estrategias de

pensamiento
numeérico

El estudiante utiliza multiples
estrategias de pensamiento
numérico adecuadas y las
explica correctamente.

El estudiante utiliza algunas
estrategias de pensamiento
numérico, aungue no siempre
las explica claramente o las
aplica de manera incorrecta.

El estudiante raramente utiliza
0 emplea estrategias de
pensamiento numérico, y no
puede explicarlas.

Resultado

29 estudiantes

1 estudiantes

0 estudiantes

Presentacion y
organizacion de

Las respuestas del estudiante
estan bien organizadas, son
claras y féciles de seguir,

Las respuestas son
generalmente organizadas,
aunque pueden ser un poco

Las respuestas estan mal
organizadas y son dificiles de
entender, lo que afecta la

respuestas demostrando un pensamiento | confusas o0 desordenadas a | claridad del pensamiento del
l6gico. Veces. estudiante.
Resultado 25 estudiantes 5 estudiantes 0 estudiantes

Actitud y esfuerzo

El estudiante muestra una
actitud positiva y un gran

El estudiante muestra una
actitud generalmente positiva,

El estudiante muestra una
actitud negativa hacia las

en la tarea esfuerzo en todas las | peroel esfuerzo puede variar en | actividades matematicas y
actividades matematicas | algunas actividades. poco esfuerzo en su
realizadas. desempefio.

Resultado 30 estudiantes 0 estudiantes 0 estudiantes

Fuente: elaboracion propia (2024)

4.3.1.1 Resultados del post diagnostico a través de la rabrica

En esta ultima fase de evaluacion, se realiz6 una rubrica para lograr evaluar el post

diagnostico aplicado a los estudiantes de segundo grado en operaciones matematicas

basicas y en el desarrollo del pensamiento numérico revelando varios hallazgos claves. De

este modo, los estudiantes dieron a conocer un avance notable en su capacidad para

resolver problemas de suma y en la forma en que explicaron los pasos que

siguieron. Ademas, la mayoria de estudiantes alcanzaron un nivel de excelencia, y

aquellos que inicialmente estaban en niveles intermedios o bajos lograron mejorar su

desempefio. Es asi, como esto redujo de manera significativa el grupo de estudiantes con

dificultades en este aspecto.
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En relacion con la resta, el progreso también ha sido impresionante, ya que la
mayoria de los estudiantes alcanzaron el nivel de excelencia en la segunda evaluacién, lo
que demostr6 un dominio claro del concepto, no obstante, los estudiantes en niveles
intermedios y bajos se redujeron considerablemente, lo que indica un fortalecimiento de

sus habilidades y una comprension mas sélida de este proceso.

Asimismo, la multiplicacion es otro aspecto donde la mejora es evidente, puesto
que, un mayor numero de estudiantes logré un desemperfio excelente, mostrando habilidad
para resolver problemas de multiplicacién en diversas situaciones. Mientras que, la
cantidad de estudiantes con dificultades disminuyd, lo que refleja un avance en su

capacidad para aplicar este concepto en la préactica.

Por consiguiente, la division, que inicialmente era un reto, también mostré una
mejora notable. En la segunda evaluacion, un buen nimero de estudiantes alcanz6 el nivel
de excelencia, mientras que el grupo que tenia problemas al principio disminuy6
significativamente. En cierta medida, esto indica que los estudiantes desarrollaron un

mejor dominio de la division y la aplicacion correctamente en los problemas planteados.

En consecuencia, la aplicacion de estrategias de pensamiento numérico mejoro
considerablemente, ahora, mas estudiantes utilizan diversas estrategias de manera
adecuada y logran explicar claramente sus procedimientos, por esta razon, la cantidad de
estudiantes que presentaban dificultades en este aspecto disminuy0, lo que permite
evidenciar que lograron diversificar sus métodos y aplicar las estrategias de forma mas

eficaz.
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Seguidamente, la organizacion y la claridad en las respuestas también
avanzaron. Ya que, cada vez mas estudiantes lograron estructurar sus respuestas de forma
I6gica y ordenada, reduciendo los casos en los que sus respuestas eran confusas o dificiles
de seguir. Esto refleja una mejora en su pensamiento l6gico y en su capacidad para

comunicar los procedimientos de resolucion.

Por otro lado, la actitud y el esfuerzo en las tareas mostraron un cambio positivo.
Dado que, un mayor numero de estudiantes se mostr0 comprometido, participando
activamente y esforzandose en todas las actividades matematicas. Es asi, como los casos de
estudiantes con poca motivacion o bajo esfuerzo disminuyeron, lo cual sugiere un

compromiso mas genuino y constante hacia el aprendizaje.

En general, estos resultados muestran que los estudiantes han dado un paso adelante
en cada aspecto evaluado. Debido a que, la implementacion del programa de estrategias
ludico-recreativas ha tenido un impacto muy positivo en sus habilidades numéricas y en su
dominio de las operaciones basicas. Puesto que, la mayoria de los estudiantes se volvieron
mas precisos y seguros al resolver problemas, explicando sus procesos con claridad, ademas,
comenzaron a usar estrategias de pensamiento numérico de forma mas efectiva presentando
sus respuestas de manera organizada y coherente, no obstante, este cambio no solo fortalecio
sus habilidades matematicas, sino que también promovio una actitud positiva y un
compromiso auténtico hacia el aprendizaje, confirmando la eficacia de las actividades ludico-
recreativas como una herramienta poderosa para desarrollar y fortalecer un pensamiento

numerico profundo y duradero.
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Asi pues, se hizo notorio que la implementacion del programa “Ludica y Recreacion
en el Mundo de las Matematicas” permitié identificar avances significativos en los
estudiantes considerando relevante hacer uso de estrategias ludico-recreativas como fuente
motivadora para el aprendizaje en el area de matematicas que en diversas situaciones resulta
ser compleja para los estudiantes. Por tal motivo, este programa demostré que las
matematicas pueden ser una experiencia enriquecedora y divertida, donde cada estudiante
pueda sentirse capaz, valioso y motivado. Por lo tanto, como investigadoras esperamos que
en el futuro esta iniciativa que se dio a conocer en ellos siga creciendo y que continden viendo
el aprendizaje como un camino lleno de oportunidades, donde cada paso los acerque més a

sus suefios y metas.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES

En primera instancia, teniendo en cuenta el objetivo general de esta investigacion
se logr6 promover estrategias ludico-recreativas en el grado 2° demostrando ser una
herramienta efectiva para fortalecer el pensamiento numérico en los estudiantes, puesto que,
a través de actividades dindmicas y juegos matematicos, se logré mejorar la comprension y
el dominio de las operaciones bésicas, fomentando un aprendizaje significativo y
participativo. Ademas, no solo contribuyd al desarrollo de habilidades matematicas
fundamentales, sino que también incentivd una actitud positiva hacia las matemaéticas,

aumentando la motivacién y el interés de los estudiantes en esta area.

Dando respuesta al primer objetivo especifico la investigacion reveld que, aunque la
maestra mantiene un enfoque tradicional en su ensefianza y no utiliza actividades ludico-
recreativas, la identificacion de posibles estrategias ludicas muestra un camino claro para el
fortalecimiento del pensamiento numérico en los estudiantes. Es asi, como la ausencia de
este tipo de metodologias resalta la necesidad de disefiar una propuesta de intervencion
educativa, orientada al uso de estrategias ludicas y recreativas para fortalecer el pensamiento
numérico, incorporando elementos recreativos que faciliten la comprension de las
operaciones béasicas matematicas, haciéndolas mas accesibles y atractivas para los

estudiantes.

Dicha propuesta respondi6 al segundo objetivo especifico, que consistio en disefiar
un programa centrado en estrategias ludico-recreativas ofreciendo una alternativa innovadora

para el fortalecimiento del pensamiento numérico en los estudiantes. ES asi, como a través
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de la elaboracion de este programa, se establecieron actividades y juegos orientados a la
practica de operaciones basicas matematicas, buscando transformar el aprendizaje en un
proceso mas interactivo y atractivo. De manera que, la propuesta educativa destacéd la
importancia de emplear métodos que, ademas de ensefiar conceptos matematicos, fomentaran

la curiosidad, el interés y la participacion activa de los estudiantes.

En este sentido, en cumplimiento del tercer objetivo especifico, se implemento el
programa titulado “Lldica y recreacion en el mundo de las matematicas” orientado a
fortalecer el pensamiento numérico, por medio del cual se permitié observar mejoras
significativas en la comprensién y aplicacion de las operaciones basicas matematicas. Asi
pues, a traves de actividades estructuradas y juegos educativos, se logro crear un ambiente
de aprendizaje mas dindmico y motivador, favoreciendo la participaciéon activa de los
estudiantes, por lo que la introduccion de estas estrategias mostrd su eficacia al promover
una comprension mas profunda de los conceptos matematicos, superando las limitaciones de

enfoques tradicionales.

De acuerdo con lo anterior, la implementacion del programa demostro su efectividad
en el fortalecimiento del pensamiento numérico a traveés de las operaciones bésicas
matematicas. Puesto que, los resultados indicaron que la incorporacion de juegos y
actividades recreativas en el proceso de ensefianza no solo mejora la comprension de
conceptos matematicos, sino que también incrementa la motivacion y el interes de los
estudiantes por las matematicas. Ademas, la evaluacion demostro la importancia de
implementar estrategias l0dicas y recreativas para responder a las necesidades y estilos de

aprendizaje de los estudiantes, destacando que un enfoque Iidico puede superar las barreras
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de los métodos tradicionales, proporcionando un entorno de aprendizaje mas inclusivo y

efectivo en el desarrollo de habilidades numéricas fundamentales.

RECOMENDACIONES

Los resultados que se obtuvieron muestran claramente que las estrategias ludico-
recreativas son una forma efectiva de convertir las matematicas en una experiencia atractiva
y enriquecedora para los estudiantes, por lo tanto, la idea es que, en el futuro, esta iniciativa
siga creciendo, ayudando a los estudiantes a ver el aprendizaje matematico no solo como un
desafio, sino como una oportunidad llena de posibilidades que los acerque a sus metas y

suefos académicos.

Dado el impacto positivo que las actividades ludicas tuvieron en el desarrollo de
las habilidades matemaéticas de los estudiantes, se recomienda seguir utilizando este
enfoque en cada una de las tematicas que se aborde. Puesto que, las estrategias ludicas no
solo mejoraron las habilidades numéricas, sino que también aumentaran el interés y el

compromiso de los estudiantes con las matematicas.

Para asegurar que los avances logrados sean duraderos, es necesario realizar
evaluaciones periodicas que permitan monitorear el progreso de los estudiantes. Ademas,
se sugiere ofrecer retroalimentacion constante y constructiva, para que los estudiantes

puedan identificar areas de mejora y continuar desarrollando sus habilidades.

Dado el éxito evidenciado en segundo grado, seria muy recomendable considerar

la expansion del programa “Ludica y Recreacion en el Mundo de las Matematicas” a otros
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grados o niveles educativos, puesto que esto no solo beneficiaria a mas estudiantes, sino
que también permitiria adaptar las actividades segun las necesidades y caracteristicas de

cada grupo, fortaleciendo asi el aprendizaje matematico a lo largo de su formacion.
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ANEXOS

Anexo 1 “Juego Matematico”
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Anexo 4 “DiviBingo: jDivide y Gana!”
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