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Capitulo |
Introduccion

La carrera de medicina veterinaria es una disciplina que requiere un amplio conocimiento
y destreza practica. Teniendo en cuenta esto ultimo, se asigno el 9°y 10° semestre para cubrir la
parte practica; en las cuales se adquirieron nuevas destrezas en el area clinica y también se
afianzaron las bases tedricas existentes. En el actual semestre se realizaron las pasantias
profesionales; en el tiempo transcurrido de pasantias se tuvo como objetivo reforzar la parte
practica y aproximarse a la vida laboral de la misma, ademas de ello, se elabor6 un trabajo, este
ultimo se consolida como el requisito final para la culminacién de la carrera; el cual, se realiz6
con base en lo visto en el area de pasantias, tomando un caso clinico en dicho lugar y
desarrollandolo a lo largo del semestre, con el acompafiamiento de los tutores técnicos y
académicos asignados para el desarrollo de dicho trabajo. para realizar el reporte correcto del
caso clinico, fue necesario el acompafiamiento al paciente, desde su ingreso a la clinica, hasta su
respectivo tratamiento y culminacién de este, ya sea tratamiento quirdrgico o farmacoldgico, esto
con el objetivo de estar al tanto del caso clinico y poder manejar la tematica a tratar al cien por
ciento, teniendo en cuenta la literatura necesaria a consultar para desarrollar la parte teérica y

sustentar con informacion veridica dicho caso clinico.

En la clinica veterinaria asignada para la pasantia practica empresarial, se llevaron a cabo

actividades en el area de consultas, quiréfano, imagenologia, hospital y demas, segun indico el
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tutor técnico, ya que, como se dijo anteriormente, el objetivo es aproximarse lo mas posible a la

vida laboral y adquirir destrezas a la hora de enfrentarse como un profesional.

Descripcion del sitio de pasantias
Centro Clinico Veterinario los Andes

El centro clinico veterinario Los Andes cuenta con la direccion de los doctores Emyr
Alexis Chaparro Gerada Médico Veterinario especialista en sanidad animal internado en cirugia
y cuidado critico; Lilian Milena Chaparro Gerada Médico Veterinario diplomada en gerencia de
centros veterinarios y Fabian Eduardo Chaparro Gerada Médico Veterinario y zootecnista
candidato a magister en medicina veterinaria equina area de profundizacion anestesiologia y
algologia, los cuales fueron los fundadores de la clinica y actuales duefios de la misma. La
clinica se encuentra actualmente ubicada en Bucaramanga cra 3 #58-07 barrio Los Naranjos en

Real de Minas.

La infraestructura cuenta con tres niveles, en el primero se encuentra la recepcion, dos
consultorios y la sala de emergencias; en el segundo nivel se encuentra la sala de hospital para
gatos y perros, la sala de rayos X construida con las normas estipulas de seguridad relacionadas
al reforzamiento de las paredes con plomo; también esta el quiréfano, la zona de lavado, el
laboratorio clinico, en el cual se realizan exdmenes de bioguimicas sanguineas y cuadros
hematicos, aunque también posee los recursos para la realizacion de extendidos sanguineos,

citologias de piel, coprolégicos y parcial de orina; en el tercer nivel se encuentra la zona de
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peluqueria y estética canina, la bodega de insumos y demas, la sala de cafeteria y por Gltimo el

equipo de revelacién de rayos X.

El Centro Clinico Veterinario Los Andes ofrece sus servicios de consulta médica bajo
agenda previa, atencion de urgencias, cirugias, vacunacion, peluqueria y estética canina. Posee
los recursos para toma de muestras y procesamiento de cuadros hematicos, paneles bioquimicos,
tomas de rayos x ( equipo CARESTRM-VITAFLEX), ecografia especializada (equipo mindray),
servicio de hospital de 12- 24 horas, con el acompafiamiento del personal competente y
calificado, este ultimo esta constituido por los médicos Andrés Felipe Cadena médico veterinario
diplomado en gastroenterologia y diplomado en urgencias y terapias intensivas de pequefios
animales; Karen Tatiana Bermudez médico veterinario consulta externa; teniendo como ayuda

externa al médico veterinario Marcel Quintero especialista en cardiologia de pequefios animales.

Actividades a desarrollar durante la actividad practica
Centro Clinico Veterinario Los Antes.

En el transcurso de cuatro meses de pasantia practica empresarial, se realiz6
acompafiamiento en el Centro Clinico Veterinario Los Andes, especificamente en el area de
consulta médica, acompafiando al médico en todo el ejercicio de consulta, ya fuera, tomando
constantes fisioldgicas, historia clinica, muestras de sangre, orina, raspados de piel para

citologias de las mismas, interactuando a la hora de llegar a un diagnéstico y su posible
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tratamiento farmacoldgico o quirtrgico; también se llevd a cabo actividades en el area de
laboratorio clinico, revelando paneles bioquimicos y cuadros hematicos; en el area de hospital las
labores asignadas fueron desde canalizar y llevar a cabo una terapia de fluidos, como monitorear
al paciente y administrar el correspondiente tratamiento farmacoldgico, hasta que el paciente

mostrara mejoria o se diera de alta.

Las labores asignadas en el area de cirugia fueron desde brindar asistencia a la hora de
organizar y monitorear el area quirdrgica, servir como instrumentador, asistir al cirujano o al
anestesidlogo, este ultimo en la instauracion de la estrategia anestésica y el mantenimiento de

esta, tomando constantes fisiologicas y manteniendo estable al paciente.

En el rea practica, por parte del tutor técnico, se realizaron examenes tipo parcial,
trabajos escritos y exposiciones de diferentes temas relacionados con la clinica medica
veterinaria, esta practica se realizé con el objetivo de reforzar y adquirir nuevos conocimientos y

mejorar como profesionales.
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Capitulo 11
Caso clinico
Uretrostomia escrotal con cistotomia en un canino de raza Shih tzu de ocho afios por
litiasis uretral y vesical.
Resumen
El presente informe expone el caso de un canino macho de raza Shih tzu de ocho afos de
edad, con antecedentes de obstruccion urinaria y una previa cistotomia. El cual llega a consulta
el siete de febrero del 2023 con signos de dolor y disuria, a lo cual se realiza cuadro hematico,
guimica sanguinea, uroanalisis y ecografia encontrandose dos urolitos vesicales y uretrales, se
procedid a realizar una resolucién quirdrgica en la cual se llevo a cabo una cistotomia y
uretrostomia escrotal. Se inicio con la cistotomia; extrayéndose un urolito de la vejiga, posterior
a esto se realizo la orquiectomia con ablacion escrotal y uretrostomia extrayéndose dos urolitos
de la uretra pelviana. El paciente present6 algunas dificultades post-operatorias, acudiendo a cita
de control con infeccidn postquirurgico y rechazo a la sutura; se traté farmacoldgicamente
usando gentamicina 5 mg/kg inyectado, y en el récipe con antibiético usando enrofloxacina,
antiinflamatorio AINES con firocoxib, finalmente el dia 25 de marzo del 2023 culmina el
tratamiento del paciente, mostrando una gran mejoria y una cicatrizacion total de las dos heridas

quirdrgicas.

Palabras clave: Urolitos, litiasis, obstruccion, uretra, uretrostomia.
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Abstract

This report presents the case of an eight-year-old male Shih tzu dog with a history of
urinary obstruction and a previous cystotomy. Who came to the consultation on February 7 of
2023 with signs of pain and dysuria, to which a complete blood count, blood chemistry,
urinalysis and ultrasound were performed, finding two bladder and urethral uroliths, a surgical
resolution was carried out in which performed a scrotal cystotomy and urethrostomy. It started
with the cystotomy; extracting a urolith from the bladder, after which an orchiectomy with
scrotal ablation and urethrostomy was performed, extracting two uroliths from the pelvic urethra.
The patient presented some post-operative difficulties, attending a follow-up appointment with
post-surgical infection and rejection of the suture; He was treated pharmacologically using
gentamicin 5 mg/kg injected, and in the recipe with antibiotic using enrofloxacin, anti-
inflammatory AINES with firocoxib, finally on March 25 of 2023 the patient's treatment ended,

showing great improvement and complete healing of both surgical wounds.

Keywords: Uroliths, lithiasis, obstruction, urethra, urethrostomy.

Introduccion.

Los trastornos genitourinarios son las patologias que se presentan en consulta veterinaria
con mayor frecuencia (Hutchinson y Robinson, 2016). A la hora de llegar un paciente a consulta
con problemas urinarios, se evalla tanto aparato urinario como genital; las enfermedades

genitourinarias son muy comunes y son patologias que causan mucho dolor e incomodidad al
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paciente. Estos trastornos vienen acompafiados con la siguiente signologia, en los cuales los
propietarios pueden observar que el perro opta una posicion en cuclillas para orinar, lo cual
indica polaquiuria, se esfuerza demasiado, demostrando signos de disuria o estranguria, llegan a
lamerse alrededor de los genitales o presentar secrecion de ellos (Hutchinson y Robinson, 2016).
También se podria presentar hematuria, esta podria variar de color rosa a rojo intenso, o
simplemente presentar pequefias trazas en la orina. En dado caso que se descartara el origen de la
enfermedad en aparato reproductivo, se podria estar hablando de una enfermedad de tipo
obstructiva. Las uropatias de tipo obstructivas causan un cierre de la luz del tubo uretral total ya

sea por la presencia de calculos o tumores (Garcia et al. 2011).

El presente informe se enfoco en las obstrucciones causadas por urolitos; esta es la causa
de obstruccion mas comdn en la mayoria de caninos. La presencia de estas calcificaciones o
agrupacion de minerales en la vejiga puede estar relacionada con multiples factores, como lo son
la edad, la raza, el sexo, la dieta, anomalias anatémicas, infecciones del aparato urinario, pH de
la orina o incluso los medicamentos; es importante tener en claros estos factores para poder
establecer un tratamiento y control efectivo de los urolitos (Marques et al. 2015). Los machos
son mas propensos a sufrir de obstruccion por calculos ya que su uretra es mas larga y delgada,

en cuanto a su edad suele presentarse entre los 2 a 10 afios (Rios, 2017).
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Para determinar el diagndstico de urolitiasis es necesario la identificacion del urolito, el
cual se puede detectar mediante exdmenes como lo son la ecografia, rayos x o parcial de orina,

en este Ultimo se pueden observar bajo microscopia los cristales.

Si el paciente es delgado se pueden detectar los calculos mediante la palpacién de la
vejiga o la uretra, aun asi, es necesario la imagenologia; los calculos™ compuestos por oxalato de
calcio y estruvita son los que se ven con mayor facilidad en los rayos X, en cambio los calculos
de urato no se pueden identificar con rayos X, con la ecografia también se pueden identificar los
calculos, pero se dice que los Médicos Veterinarios prefieren las radiografias, ya que se pueden
visualizar con mayor facilidad la cantidad y su distribucidon, en especial si se encuentran en la

vejiga (Hutchinson y Robinson, 2016).

Es necesario realizar un tratamiento para la resolucion de los célculos, y més aun si estos
estan causando obstrucciones a nivel de la uretra. Se puede emplear un tratamiento
farmacoldgico con el fin de disolver los célculos, en dado caso que no presente obstruccién,
sondaje uretral o el tratamiento de eleccidn si se presenta obstruccion la cirugia. La eliminacion
utilizando medicamentos como el alopurinol o N-(2-mercaptopropionil)-glicina debe realizarse

cuando el calculo es pequefio (Hutchinson y Robinson, 2016).

Si se presenta obstruccidn el manejo seria intrahospitalario, empleando fluidoterapia y
sondaje uretral. Se puede manejar con retrohidropropulsion o en su defecto cistotomia (Vargas,

2019). En algunas ocasiones las obstrucciones son recurrentes, tratandose de pacientes que ya
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han sido sometidos a tratamientos de caracter nutricional, farmacoldgico y quirdrgico, como lo
es la cistotomia o el sondaje uretral; a pesar de ello continGa presentando obstrucciones uretrales
debido a los célculos; teniendo en cuenta esto Gltimo, se tomaria la decision de realizar un
procedimiento quirdrgico denominado uretrostomia; Smeak (2000) afirma que la uretrostomia se
realiza con el fin de aliviar una uretra obstruida y que la orina fluya con normalidad, también se
realizaria para disminuir el riesgo de presentar obstrucciones por célculos en los cuales no fue
posible una resolucion farmacoldgica. Existen diferentes técnicas para el procedimiento
quirdrgico; independientemente del tipo de lesion o la ubicacion del urolito, estas técnicas serian

uretrostomia preescrotal, escrotal, perineal o prepubica (Da Silva, 2017).

La técnica escrotal consiste en realizar una incision en la zona del escroto, si el paciente

no se encuentra castrado se realizaria una orquiectomia para continuar con el proceso quirurgico;
segun Garcia et al (2011) la técnica preescrotal se llevaria a cabo si la hidropulsiéon fallara y el
calculo no pudiera desplazarse a la vejiga, se iniciaria con una incision entre el prepucio y el
escroto; para realizar la técnica perineal se introduce una sonda como guia para identificar la
uretra y a nivel perineal se situaria la punta de dicha sonda, justo entre el ano y el escroto se
realizaria la incision para acceder a la uretra (Smeak 2000); Da Silva (2017) afirman que esta
técnica es la idénea en la especie felina, ya que el segmento uretral peneano es mas corto en los
felinos; por Gltimo la técnica prepubica también estaria indicada en los felinos, en esta técnica se

crearia una incision desde la linea media ventral en la zona del ombligo hasta el borde pubico, se
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ha reportado que no es necesario realizar una osteotomia para exponer la uretral, es suficiente

con una incision roma para liberar la uretra intrapelviana al suelo pélvico (Smeak, 2000).

El procedimiento quirurgico de la uretrostomia ha demostrado ser eficiente a la hora de
corregir estas uropatias de caracter obstructivo; aunque su efectividad recae en la técnica
realizada y los cuidados postoperatorios que se llevarian a cabo, esto debido a la alta

susceptibilidad del paciente a presentar infecciones durante la recuperacion.

Da Silva (2017) afirman que la recuperacion depende de tres puntos criticos en el
postoperatorio, como lo es la responsabilidad de los propietarios a la hora del cuidado de
enfermeria, la actitud del paciente y la técnica empleada, también resalta que la complicacion
mas recurrente en perros fueron las hemorragias y la estenosis, la cual se presenté con mayor
incidencia en los felinos, aun asi, estas complicaciones se pueden controlar con un adecuado

manejo postquirdrgico en el paciente.

Resefa del paciente.
Tabla 1

Datos del paciente.

Resefa del paciente canino Cocky
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Nombre Cocky
Raza Shih Tzu
Especie Canino
Sexo Macho
Estado reproductivo Entero
Edad 8 afios
Peso 4.4 kg

Nota: centro clinico veterinario los andes (2023).

Figura 1

Paciente cocky recuperado.

Nota: Centro Clinico Veterinario los Andes (2023).
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Anamnesis.

Llega a la Clinica Veterinaria los Andes el dia 7 de febrero de 2023 paciente
canino raza Shih Tzu macho de 8 afios de edad sin esterilizar con antecedentes de obstruccion
urinaria, al cual ya se le habia realizado hace siete meses una cistotomia en otro centro clinico y
seis meses después en la clinica los Andes se realiz6 un sondaje de vias urinarias para eliminar la
obstruccion uretral. Reporta la historia clinica correspondiente al dia 8 de enero de 2023, que el
paciente presentaba signologia correspondiente a obstruccidn urinaria, se le realizaron los
estudios pertinentes como ecografias, parcial de orina, cuadro hematico y bioquimicas, pero por

cuestiones econdémicas los propietarios optaron por una correccion no quirurgica.

Reportan los propietarios que el paciente ha comenzado a orinar constantemente y con
sangre de tonalidad clara al principio y luego oscura, ha tenido buen animo, su apetito no ha
disminuido y sus deposiciones son normales un poco blandas al principio, pero luego las heces
fueron de consistencia normal, sus signos empezaron hace dos dias aproximadamente, lo

alimentan con Hills® Urinary Care Perros C/D.

Hallazgos clinicos
Se presento el dia siete de febrero con cuadro urinario, al realizar el examen fisico se
encontrd temperatura de 38,5° considerada dentro de los rangos normales, frecuencia cardiaca de

156 latidos por minutos, es decir, que presentaba taquicardia, sin ruidos obstructivos ni
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congestivos, pulso femoral facilmente palpable concordante con la frecuencia cardiaca; estaba en
jadeo siendo imposible calcular una frecuencia respiratoria, tiempo de llenado capilar (TLLC) 2
segundos, tiempo de retorno cutaneo (TRPC) 2 segundos, condicién corporal 3/5 con un peso de
4,4 kg, a la palpacion abdominal se encontr6 distencién a nivel del hipogastrio con dolor, vejiga
pletdrica, observandose goteo urinario sanguinolento (hematuria), en cavidad oral se pudo

evidenciar sarro dental con calculo dental en molares y premolares, gingivitis y halitosis.

Lista de problemas.

Tabla 2

Lista de problemas del paciente

Lista de problemas ordenado de mayor importancia a menor importancia.

1. Disuria

2. Polaquiuria

3. Estranguria

4. Vejiga pletorica
5. Calculo dental

6. Halitosis

Nota: Centro Clinico Veterinario los Andes (2023).




Uretrostomia escrotal con cistotomia en un canino de raza Shih tzu de ocho afios por litiasis

uretral y vesical 2023-1

Diagnéstico presuntivo
Obstruccion uretral por litiasis

La urolitiasis es una patologia de las vias urinarias que puede causar obstruccién uretral,
vesical o renal, con la presencia de calculos formados cominmente por cristales de estruvita,
oxalato de calcio, acido Urico o cistina. Cursa con disuria, hematuria, estranguria, polaquiuria;
los cuales son signos comunes de la patologia, causa cambios metabdlicos y sistémicos,
manifestandose en uremia, hipercalemia, acidosis metabolica, con los consecuentes vomitos y

dolor abdominal (Wheeler, 2015, como se cit6 en Catalano, 2016).

Cuando dichos célculos se ubican en la uretra se denomina litiasis uretral, la obstruccion
uretral se presenta con mayor frecuencia en machos, generando estenosis de la luz uretral.
(Suarez). Estos causan irritacion de dicha estructura, dando como resultado signos de uretritis

como lo son hematuria, disuria, polaquiuria y estranguria (Vargas, 2019).

La sintomatologia de Cocky coincide con la observada en un paciente con uropatia de
tipo obstructiva causada por litiasis. Presentando el paciente disuria, estranguria, polaquiuria y
hematuria, se tomd como presuntivo teniendo en cuenta que el paciente ya tenia antecedentes de
dicha enfermedad y se le habia realizado una correccidn quirdrgica, tratindose de una cistotomia;

aun asi, la enfermedad fue recurrente.




Uretrostomia escrotal con cistotomia en un canino de raza Shih tzu de ocho afios por litiasis

uretral y vesical 2023-1

Diagnésticos diferenciales
Cistitis bacteriana

La cistitis bacteriana tiene varias clasificaciones, en base a estas se manifiesta la
signologia. Se puede encontrar cistitis esporadica (paciente aparentemente sano); cistitis
bacteriana complicada (paciente con alguna deformidad anatémica o enfermedades metabdlicas)
y bacteriuria subclinica (sin presencia de signologia y se detecta con uroanalisis). Esta infeccion
urinaria puede manifestarse con la presencia de estranguria, hematuria, polaquiuria, piuria 'y

disuria (Nelson et al, 2020).

El paciente Cocky cursaba con signologia compatible con una cistitis bacteriana como lo
es la hematuria, disuria y estranguria; teniendo en cuenta que el paciente sufria de urolitiasis
recurrente, la cual es una enfermedad que puede predisponer a que surja cistitis bacteriana
complicada, como se menciono anteriormente en la clasificacion; por ello se tomé como
diagnostico diferencial y se llevd a cabo un uroanalisis para confirmar o descartar la presencia de

dicha patologia.

Urolitiasis

La urolitiasis es una afeccidn de vias urinarias en las cuales se crean calculos compuestos
de cristales urinarios. Estas pueden observarse en cualquier nivel de las vias urinarias, pero son
mas comunes en la vejiga y la uretra, la presencia de estos calculos por lo general causan

irritacion de la mucosa que cursaria con inflamacion y predispondria al paciente a infecciones,
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por lo general la enfermedad es asintomatica en ciertos pacientes; los pacientes con nefrolitos
pueden versen asintomaticos, pero si la enfermedad avanza comprimiria el parénquima renal,
Ilevando a un disfuncidn renal, pueden cursar con sintomatologia de hematuria, vémitos, dolor
lumbar y uremia; cuando se habla de litiasis de las vias urinarias inferiores estas cursarian con

signologia de polaquiuria, estranguria y/o hematuria (Suarez et al, 2013).

El paciente Cocky presentaba sintomatologia compatible con la urolitiasis, en especifico
de las vias urinarias inferiores, ya que sus rifiones se encontraban es buen estado y no presentaba

azotemia.

Prostatitis

La prostatitis es la inflacion de la prostata, la cual se encuentra rodeando la uretra en el
cuello vesical, por ello, ante su inflamacion se observan signos clinicos como problemas al
orinar, tenesmos fecales, secrecion sanguinolenta entre cada miccidn, también puede cursar con

fiebre y falta de apetito (Hutchinson y Robinson, 2016).

El paciente Cocky cursaba con una signologia similar, como dificultad al orinar, la
hematuria y un cuadro febril, todos signos de padecer algun tipo de obstruccién uretral; por ello
se tomo como diferencial la prostatitis, ya que el paciente no se encontraba castrado, siendo esto
un factor predisponente a desarrollar la enfermedad; ya que, por la posicién anatémica de la
prostata la inflamacion de esta estructura también causaria con los signos vistos en el paciente

cocky. Se descarto dicha afeccion mediante ecografia, encontrandose de tamario y forma normal.
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Planes diagnosticos

Se uso la ecografias, cuadros hematicos, quimicas sanguineas y parcial de orina

Cuadro hematico.

Se tomd muestra sanguinea en tubo tapa lila, este tubo posee un anticoagulante llamado
Acido EtilenDiaminoTetracético (EDTA), indicado para hematologia ya que impide la
degeneracion de las células sanguineas (Gallo Lamping, 2014). Se llevé a cabo un examen
hematico, el cual mostré una linfopenia y neutrofilia, compatible con un cuadro de estrés, por
corticoides enddgenos; al relacionar la neutrofilia con el citoquimico de orina arrojaria una
infeccidn bacteriana en curso. El recuento de glébulos rojos no mostro alteraciones, con
hemoglobina y hematocrito normal; indicando que el paciente no estaba cursando con anemia
secundaria a la enfermedad urinaria. No se observo alteraciones en los otros pardmetros

evaluados.

Tabla 3

Reporte de Hemoleucograma del paciente cocky.

CUADRO HEMATICO

SERIE BLANCA RESULTADO VALOR DE REFERENCIA

LEUCOCITOS 6400 6000- 11000 x/ 10° 3 uL
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LYM% 0,2 12,0-30,0%

MID% 3,2 2,0-9,0%

GRAN% 96,6 60,0- 75,0 %

LY M# 0,0 0,8-5,1x/10° 3 uL
MID# 0,2 0,0- 1,8 x/10° 3uL
GRAN# 6,2 4,0-12,6 x/ 10° 3 uL
SERIE ROJA RESULTADO VALOR DE REFERENCIA
GR 6,45 5,5- 8,5x10°6/uL
HGB 15,3 11,0- 19,0 g/dL
HCT 43,5 37.0- 56,0%

VCM 67,5 62,0- 72,0 fL

MCH 23,7 20,0- 25,0 g/dL
MCHC 351 30,0- 38,0 g/dL
RDW-CV 15,4 11,0-15,5%
RDW-SD 24,7 el
PLAQUETAS 406 180- 460 x/ 10° 3 uL
MPV 10,2 7,0-12,0fL

PDW 115 ol

PCT 0,41 *k k Kk ok
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P-LCC 12 *k * kK *

P-LCR 3,2 Kk Kk hk ok

Nota: Centro Clinico Veterinario los Andes, (2023).

Quimica sanguinea.

Se realiz6 la toma de muestra sanguinea en tubo tapa roja, este tubo no posee
anticoagulantes que cambien su composicién quimica, esta indicado en bioquimicas (Gallo
Lamping,2014). Con la muestra se procesaron tres pruebas bioquimicas la GPT-ALT (Alanino
Amino Transferasa) el cual marcé un valor dentro de lo normal (54 g/dl), indicando que no
estaba presentando dafio hepato-celular; Creatinina el cual presento un valor normal (0.5 mg/dl)
indicando que por el momento no existia azotemia; por ultimo la Albumina presento un valor
alterado, reflejando una hiperalbuminemia (6.9 g/dl), esta ultima prueba alterada no representa

importancia clinica, estaria relacionada a una hemoconcentracion.

Tabla 4

Reporte de las bioguimicas sanguineas correspondientes al paciente cocky.

BIOQUIMICA SANGUINEA

PARAMETRO VALOR DE REFERENCIA VALOR
GPT-ALT 5-125U/L 54 U/L

CREATININA 0,32- 1,80 mg/dI 0,5 mg/dl
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ALBUMINA 2,3- 4,0 g/dI 6,9 g/dl

Nota: Centro Clinico Veterinario los Andes. (2023).

Uroanalisis

El dia que cocky se presento a la clinica son signos de obstruccion se tomé una muestra
de orina por cistocentesis eco-guiada; y se mando a laboratorio para un uroanalisis. El cual al
examinarlo se observé de un aspecto turbio, compatible con presencia de sedimento o proteinas,
presentaba una densidad urinaria aumentada (1050) siendo los rangos normales entre 1010-1030,
esto debido a la presencia de proteinas y se relaciond con la posible hemoconcentracién que
indicaria la bioquimica de la Albdmina, esta hemoconcentracion también me arrojaria una
densidad urinaria aumentada, pero no es indicativo de una disminucion en la taza de filtrado
glomerular, se evidencio trazas de proteina (+++) y sangre asociada a la inflamacion y dafio de la
mucosa de las vias urinarias, esto se confirmé con la presencia de células epiteliales (6-8),
hematies (6-8) y leucocitos (2-4), indicando un dafio fisico a la mucosa de las vias urinarias, que
estaria cursando con inflamacion del tejido, atrayendo células de defensa (leucocitos). Se
encontro baterias (+), en baja cantidad, se podria decir que el paciente estaria iniciando un
cuadro infeccioso, ya que la presencia de estas lesiones predispone a infecciones urinarias; se

encontraron cristales de oxalato de calcio indicativo para la presencia de urolitiasis.
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Tabla s

Reporte de uroanalisis correspondiente al paciente cocky.

UROANALISIS

PARAMETRO VALOR DE REFERENCIAS VALOR
Color Amarillo Ambar
Aspecto Claro Turbio
Sedimento kel Moderado
Olor rhx SG

EXAMEN BIOQUIMICO
Bilirrubina <0.4 No contiene
Cetonas <5 No contiene
Densidad 1010-1030 1050
Glucosa <10 Negativo
Leucocitos Negativo Negativo
Nitritos Negativo No contiene
pH 5.5-75 6
Proteinas <3 +++
Sangre Negativo Positivo
Urobilindgeno Normal Normal
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ANALISIS MICROSCOPICO

Células epiteliales 0-3

Leucocitos 0-3 cistocentesis
Hematies 0-3 cistocentesis
Bacterias No contiene
Cilindros No contiene
Cristales No contiene

No contiene

Oxalato de calcio +++

Nota: Centro Clinico Veterinario Los Andes (2023).

Ecografia.

Dias antes de presentar la obstruccion uretral (09/01/2023), se realizd un paneo

ecografico al paciente utilizando un equipo EDAN ACLARIX AX8 sonda micro convexa MC9-

3TQ. En este examen reportan que se encontrd calculos a nivel vesical y uretral, con una

obstruccion parcial de vias urinarias y una uretra dilatada. Ese mismo dia el paciente se

hospitalizd y se sondeo para retirar el urolito mediante hidropropulsion, siendo este método

correctivo un éxito.
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Figura 2

Reporte ecografico del dia 09 de enero de 2023, correspondiente al paciente cocky.

1 D=11.71mm
2 D=5.17mm

Nota: vejiga urinaria con la presencia de dos estructuras hiperecoicas con sombra acUstica, compatible con litiasis

vesical. Centro Clinico Veterinario los Andes (2023).

El dia de la consulta, 07 de febrero de 2023, el paciente ingresa con la intencion de
realizar una ecografia y para toma de muestra para un uroanalisis. En la ecografia se encontro
entre dos o tres estructuras con bordes hiperecoico y sombra acustica posterior ubicados en la
porcién pelviana de la uretra hacia craneal, las cuales tenian unas medidas de (6.30 mm X 4,26
mm); se realiz6 un doppler de color revelando un fendémeno de centelleo que consiste en
manifestaciones de colores en estructuras hiperecoicas, el cual es indicativo para el diagnostico

de litiasis; en este caso de tipo uretral obstructiva total; junto a una uretra dilatada en su porcion
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craneal. la vejiga urinaria se encontraba en replecion, forma redonda, contenido anecoico mixto
con abundante celularidad, compatible con microlitiasis, paredes delgadas sin diferenciacién en
la estratificacion, Se observd dos estructuras hiperecoicas con sombra acustica posterior,

moviles, con medidas de (6.27 mm X 7.14mm) compatibles con litiasis vesical.

Figura 3

Reporte ecogréfico del dia 07 de febrero de 2023, correspondiente al paciente Cocky.

CENTRO CLINICO

COCKY, LUZ ADRI

o | B (Det) 4
F 9~15
Jé 4

FR

< DR

-} Zoom 1.0
D 5.0

Nota: vejiga urinaria con presencia de dos posibles urolitos. Centro Clinico Veterinario los Andes (2023).
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Figura 4

Reporte ecografico del dia 07 de febrero del 2023, correspondiente al paciente Cocky.

URETRA = URETRA

Nota: uretra con presencia de dos posibles urolitos. porcion de la uretra pelviana con Doppler de color; donde se
observa un fenémeno de centelleo en tres estructuras hiperecoicas; correspondiente a litiasis uretral. Centro Clinico
Veterinario los Andes (2023).
Aproximacion terapéutica

Se decide internar al paciente para realizar tratamiento intrahospitalario, se canula en
miembro anterior derecho con jelco calibre 22G, se seda al paciente con Propofol a 6 mg/kg,
manejo de dolor con tramadol a 4 mg/kg y metamizol sédico a 25 mg/kg y antinflamatorios

corticoides aplicando dexametasona a 0,5 mg/kg.

Se intentd realizar un sondaje uretral para desobstruir la uretra del paciente; al no verse
resultados se decidio realizar una uretrostomia y cistotomia para extraer los calculos de la vejiga

y uretra.
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Sondaje uretral

Al observar los calculos obstruyendo la uretra se decide sondear al paciente, utilizando
una sonda de calibre 6, se realiz6 hidropropulsion, pero el procedimiento no tuvo éxito a la hora
de desplazar los calculos a vejiga, intentdndose nuevamente con una sonda de nimero 8 y 10;
pero tampoco se pudo mover los calculos; para aliviar la presion de la vejiga se realiz6 una
cistosentesis drenandose 60 ml de orina aproximadamente. Al no poderse desobstruir se decidid

optar por la cirugia para corregir la afeccion de paciente.

Uretrostomia escrotal y cistotomia

El dia 7 de febrero de 2022 se decidi6 realizar una intervencion quirargica como plan
terapéutico definitivo a la presencia de estos urolitos. Como el paciente ya tenia medicacion y
manejo terapéutico para el dolor e inflamacion y también terapia de fluidos, se decide entrar de

urgencias a quiréfano ese mismo dia.

Estrategia anestésica. La estrategia anestésica fue llevada a cabo por el médico
veterinario anestesiologo; el cual evalud la situacién del paciente, teniendo en cuenta la edad,
raza, sexo, diagnostico de la enfermedad presentada, para poder establecer el plan anestésico
idoneo para el paciente.

Se empez6 manejando la pre-medicacion con xilacina a 0,6 mg/kg intravenoso, fentanilo
a 3,5 mcg/kg intravenoso y lidocaina a 2 mg/kg intravenoso. El paciente en esta etapa respondid

muy bien a los farmacos, no presento efectos depresores cardiorrespiratorios ni efectos
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extrapiramidales. Se procedio a establecer la induccion con Propofol a 5 mg/kg intravenoso y
ketamina a 2 mg/kg intravenoso. Cuando el paciente estaba en plano anestésico, se realizo
anestesia periglotica con 0,4 mL de lidocaina 2% (epiglotis y cuerdas vocales), se intubé con
tubo endotraqueal # 5 mm con cuff, a una insuflacién no mayor a 21 mmHg del
neumotaponador, se realizd tricotomia de la zona prepubica hasta la zona abdominal.
Mantenieéndose al paciente con una técnica de infusion continua o CRI (Constant rate infusion)
utilizando fentanilo a 5 mcg/kg/hr, lidocaina a 2 mg/kg/hr y ketamina a 0.8 mg/kg/hr, esta
infusion se pasaria en el intervalo de una hora. También se apoy6 el mantenimiento con
anestésico halogenado isoflurano a una CAM promedio de 1,2 % con una tasa de 2 Litros/minuto

de Oxigeno.

Figura 5
Paciente Cocky durante el procedimiento quirdargico.
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Anatomia quirdrgica. La zona quirdrgica a incidir corresponde al aparato genitourinario
masculino, en especifico se estaria interviniendo la uretra, vejiga y testiculos.

La vejiga es un 6rgano de almacenamiento completamente distensible, por ello su
anatomia topografica cambia seguln la cantidad de liquido almacenado. Cuando esta vacia es de
tamafio pequefia con bordes gruesos y se encuentra descansando sobre la cavidad pélvica craneal
del piso pelviano; en cambio, cuando esta se encuentra totalmente llena estaria ubicada sobre la
pared ventral del abdomen caudal. La vejiga se encuentra compuesta por un veértice craneal, tiene
un cuerpo y cuello caudal el cual se va estrechando hasta llegar al orificio uretral y con los
orificios ureterales forman el trigono vesical. Esta sostenida por dos ligamentos laterales y uno
medio ventral. Se encuentra irrigada por las arterias vesicales y la arteria prostatica; e inervada
por los ligamentos laterales en los cuales se encuentra el nervio simpatico hipogastrico y

parasimpatico pélvico, también se encuentra el nervio pudendo. (gallardo et al, 2019).
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Figura 6

Anatomia e irrigacion sanguinea de la uretra del macho.

Arteria
fum at
prostatica

Arteria
i .
vesical craneal

| Arteria
vesical caudal

Anatomia macho

Nota: anatomia e irrigacién sanguinea del aparato genitourinario del perro macho, Garcia et al. 2011.

La uretra corresponde a una estructura tubular que parte de la VVejiga hasta exteriorizarse
por el piso pelviano en el caso de los machos, en los cuales consta de dos partes, la pelviana y
peneana, la porcion pelviana esta ubicada en la cavidad pelviana, por la préstata y finalmente en
el musculo uretral. Posee una tdnica adventicia, tinica muscular, y tinica mucosa. Posee un
musculo uretral y un musculo isquiouretral. Se encuentra irrigado por la arteria uretral, rama de
la pudenda interna y de la rama uretral que se desprende de la arteria vesical caudal (Carmona y

Grande).

Los testiculos son los érganos encargados de producir los espermatozoides y las
hormonas masculinas, estos se encuentran ubicados en la bolsa escrotal en el exterior de la
cavidad abdominal. Se encuentran rodeados por una tunica albuginea de 1-2 mm de grosor,

posee un parénquima testicular, el cual esta conformado por tabulos seminiferos contorneados y
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rectos, una red testicular con conductos deferentes que surgen del epididimo, el cual, estéa
compuesto por una cabeza, cuerpo y cola. La cola del epididimo posee un ligamento propio y un
ligamento de la cola del epididimo. Del epididimo continua como los conductos deferentes, este
viaja hacia medial, llega al cordon espermatico y finalmente al anillo vaginal. El testiculo esta
cubierto por la bolsa escrotal, la fascia espermética interna, la Iamina parietal y la tanica vaginal.
Las estructuras estan irrigadas por la arteria testicular la cual con el corddn espermatico se
transforma en plexo pampiniforme y la vena testicular en el mesorquio, se encuentra inervado

por el nervio vago y el plexo pélvico (Konig, 2008, como se citd en Sanchez et al. 2021).

Procedimiento quirudrgico. Se ingresa al paciente al quiréfano para realizar cistotomia.

1. Se realiz6 celiotomia posteroumbilical paralela al pene. Accediéndose a la
cavidad abdominal y ubicandose la vejiga para luego aislarse del resto de los
organos usando gasas.

2. Se realizo una incision cerca al pice de la vejiga para drenar el contenido

3. Se encuentra un calculo, el cual se extrae.

4. Se posiciono sonda para empezar maniobra de retropropulsion y retirar los
calculos ubicados en uretra.

5. No respondi6 a ninguna de las estrategias realizadas.
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6. Se procedid a suturar la vejiga con sutura PGC monofilamento en patrén simple
continuo y en cavidad abdominal se suturd con acido poliglicolico hebra trenzada

3-0, en patron simple.

Figura7
Cistotomia del paciente Cocky.

Nota: centro clinico veterinario los andes, (2023).

Al no responder a ningunas de las técnicas anteriormente mencionadas para el retiro de
los célculos en la porcidn uretral, se decide realizar la cirugia externa e intervenir la uretra. Se
procede a realizar la orquiectomia, la técnica utilizada es la estandar, con una incision escrotal,
después de incidir la tunica vaginal parietal para exponer el testiculo se procede a desgarrar la
porcién de la cola del epididimo para luego suturar el plexo pampiniforme con un nudo

ballestrinque y corta este ultimo, retirando el testiculo, se realiza la misma técnica con el otro
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testiculo; posterior a ello se lleva a cabo la ablacion del escroto; del cual se reconstruye las

estructuras con una sutura PGA 2-0 y polipropileno azul 3-0 en patrén simple individual.

Se procede a realizar la uretrostomia, a traves del espacio realizado con anterioridad, en

el cual:

1. Se realiz6 una incision para acceder a la uretra, se separa lateralmente el masculo

retractor del pene para exponer los cuerpos esponjosos uretrales.

Figura 8
Incision para la uretrostomia e incision de la uretrostomia postquirargico del paciente canino

Cocky.

Nota: imagen A en la cual se observa la incisidn escrotal y la exposicion de la uretra; imagen B en la cual se observa

la herida de uretrostomia en posicion ventral del paciente. Soler, (2023).
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2. Através de la sonda anteriormente posicionada se ubico la uretra, se incidié por la
linea ventral media de la uretra.

3. Endicha incision se logrd retirar un urolito desde la parte mas distal de la uretra
extrapelviana. El otro urolito se encontraba ubicado en la uretra pelviana hacia
craneal, complicando su extraccion.

4. Se logré mover el ultimo urolito a la vejiga con la ayuda de una sonda acanalada.

Figura 9

Uretrostomia y extraccion de calculos en el paciente Cocky.

Nota: Centro clinico veterinario los andes, (2023).

5. Serealiz6el cierre de los espacios y acoplamiento del tejido adyacente utilizando

una sutura PGC calibre 0-4 monofilamento en patron continuo.
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6. se incidié nuevamente vejiga, realizando una segunda cistotomia, para el retiro
del urolito restante, al retirarlo y dejar vias urinarias libres de célculos, se
procedié a cerrar vejiga y prensa abdominal.

7. Se dej6 posicionada sonda urinaria de calibre #6.

Terminado el proceso quirdrgico se inyecté morfina 0.2 mg/kg/iv cada ocho horas,
Dipirona compuesta 25 mg/kg/iv cada 12 horas como manejo para el dolor postquirdrgico.
Difenhidramina 1 mg/kg/iv cada 24 horas y dexametasona 1.5 mg/kg/iv dosis Unica como

antinflamatorios.

Se instauré un manejo intrahospitalario de 24 horas para el paciente dividido en dos de 12
horas por cuestiones econémicas, pasando una noche en hospital. Se instauré un manejo
farmacoldgico para ayudar a la rapida recuperacion del paciente, aplicando Dipirona compuesta
(buscapina) 25 mg/ kg via venosa cada 12 horas, Acido Tranexamico 25 mg/kg via venosa cada
12 horas, Enrofloxacina (enrovet) 5 mg/kg subcutaneo cada 24 horas, Difenhidramina
Clorhidrato ( vethistam) 1 mg/ kg via intravenosa cada 24 horas, Morfina 0,2 mg/kg via venoso
como dosis Unica, Omeprazol 0,5 mg/kg via venosa cada 12 horas, Etamsilato (Quercetol) 12.5

mg/kg via venosa cada 12 horas y Vitamina K 1 mg/kg como dosis Unica.

Se realiza un examen de escala de Glasgow (composite measure pain score-short form/
CMPS-SF) para determinar el dolor. Del cual se obtuvo un puntaje de 3, dando a entender que el

paciente no presentaba dolor y no era requerido cambiar los medicamentos ya instaurados.
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Tabla 6

Tabla de Glasgow.

Escala de Glasgow (composite measure pain score-short form/ CMPS-SF) marca con un

circulo la puntuacion correspondiente en cada lista y suma todas para conocer la puntuacion

total.
A. Observa al perro en la jaula ;Como B. Ponle una correa y guialo fuera de la
esta el perro? jaula
1. 2. 3.Cuando se levante/ camina, ¢como lo hace?
Tranquilo 0 Ignora las heridas o Con normalidad 0
zonas dolorosas. 0
Lloraogime 1 Semiralaheridaozona Cojea 1
dolorosa. 1
Se queja 2 Selame la herida o zona Lentamente o se resiste 2
dolorosa. 2
Adlla 3 Sefrotala herida o zona  Esta agarrotado 3
dolorosa 3
Se muerde la herida o No quiere moverse 4

zona dolorosa 4
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En caso de existir fracturas en la columna vertebral, en la pelvis 0 en méas de una extremidad o
si el perro necesita ayuda para moverse, saltese la seccion b y vaya a la c. por favor, marque la

casilla si se trata de uno de estos casos y vaya a la seccion c.

C. Si presenta herida o dolor en alguna D. Estado general
zona, incluido el abdomen, presione
suavemente alrededor de la zona a

una distancia de 5 cm.

4. (Qué 5. ¢Como estéa el 6. ¢como esta el perro?
hace el perro?
perro?
No hace nada 0 Relajado 0 Alegre y contento o alegre y con ganas de jugar
0
Miraasu Inquieto 1 Tranquilo 1
alrededor 1
Se encoge de Agitado 2 Indiferente 0 no muestra interés por el entorno
dolor 2 2
Grufie/ protege Encorvado o tenso 3 Nervioso, ansioso 0 temeroso 3

la zona 3




Uretrostomia escrotal con cistotomia en un canino de raza Shih tzu de ocho afios por litiasis

uretral y vesical 2023-1

Suelta una Rigido 4 Abatido o no reacciona a estimulos 4
dentellada 4

Llora 5

Nota: Centro Clinico Veterinario los Andes, (2023).

El paciente cumple hospitalizacion de 24 horas y es dado de alta voluntario, se retir6
sonda uretral; y se continua en casa con formula médica y recomendaciones de cuidado,
instaurandose ENROFLOXACINA (ENROVET) 5 mg/kg ¢ 24h, como antibioterapia,
ETAMSILATO (QUERCETOL) 12.5 MG/KG ¢ 12 h como ayuda hemostéatica, CETIRIZINA
DICLORHIDRATO (ALERCAF) 0,5 mg/kg ¢ 12h antihistaminico para reducir el prurito de la
herida, FIROCOXIB (PREVICOX) 5 mg/kg ¢ 24 h como analgésico, SEPTIDERM SPRAY para
las limpiezas y cuidados generales de la herida que ayudarian a su correcta cicatrizacion como
también recomendaciones en cuanto los cuidados con la herida, su limpieza, signos de alarmay

controles del paciente.

Tabla 7

Récipe postoperatorio del paciente Cocky.

Nombre: Cocky Especie: canino Edad: 8 afios

)ENROVET ®50 mg tabletas #2
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- Administrar via oral ¥ tabletas cada 24 horas durante cuatro dias seguidos, después de
consumir alimento.

IN'QUERCETOL ® 70 mg tabletas #8
-Administrar 1 tableta cada 12 horas durante 4 dias seguidos, después de consumir alimento.
I1)ALER-CAF ® tabletas #3
-Administra via oral ¥ tabletas cada 12 horas durante 5 dias seguidos, después de consumir
alimento.

IV) PREVICOX ® 57 mg tabletas #3
-Administrar via oral % tableta cada 24 horas durante 6 dias seguidos, después de consumir
alimento.

V) septiderm ® spray #1
-Realizar limpieza en la zona, humedeciendo una gasa o aplicar el spray directo en la herida,
limpiar muy bien los excesos, procurar que la herida esté limpia siempre, se deben realizar 3

limpiezas al dia durante 10 dias.

RECOMENDACIONES.

-Control telefonico en 24 horas, Ilamar a la clinica para brindar reporte de evolucion del
paciente.
-Control fisico el dia 11 de febrero 2023, Ilamar un dia antes para agendar la cita.

-Se debe tomar un cuadro hematico de control el dia 11 de febrero.
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-Se debe tener un intervalo entre la administracion de los medicamentos de 20 minutos entre
cada uno.

-Monitorear herida, en caso de observar (enrojecimiento, inflamacion o exudados)
comunicarse con el centro clinico.

-Se debe tener el lugar muy aseado para evitar infecciones en la herida, puesto que la herida
tiene contacto directo con el piso, de aconseja poner tapetes desechables en la zona en la que
estara el paciente.

-Se debe monitorear la orina del paciente (cantidad, frecuencia, color).

-Se debe mantener bajo observacion al paciente, ante cualquier signo de alarma como,

vomitos, diarreas, decaimiento, inapetencia, depresion, etc. Comunicarse con el centro clinico.

Nota: Centro clinico veterinario los andes, (2023).

Evolucion del paciente. Se programo control fisico para el dia 11 de febrero.
En el cual reportaron los propietarios que habia estado durmiendo mucho, no habia podido
defecar, al orinar se asustd y perdid el equilibrio, por ende, se orin encima, aparté de eso comio

bien y tuvo buen 4nimo, no sangré mucho de la herida.

Se tomd muestra para cuadro hematico en el cual se encontrd linfopenia y neutrofilia,
compatible con un hemograma de estrés, como también se evidencié una anemia marcada (2,62

x10°6/uL).
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Al examen fisico se encontr6 Hematoma en la region paralela bilateral al prepucio, se
evidencio6 un punto de polipropileno discontinuo que estaba mordido en la sutura de la piel
perteneciente al proceso de la cistotomia y uno de la sutura PGC de la uretrostomia que se

encontraba discontinuo y mordido.

Teniendo en cuenta estos hallazgos se instauré una nueva receta médica para tratar la
anemia con HEMOLITAN (Vitamina B1 1500 mg,Vitamina B2 1500 mg,Vitamina B6 1200
mg,Vitamina B12 1500mg,Vitamina K3 250mg,Acido Félico 5000 mg,Acido nicotinico 1200
mg,Zinc 5000mg,Glucosa 0,200 g,Cobre 500 mg,Hierro quelatado 4500mg) y LAXA-FORM
(aceite mineral, petrolato blanco) como laxante para ayudar a la defecacion del animal. Se

programd cita de control para el siguiente dia.

Tabla 8

Reporté de Hemoleucograma del paciente Cocky.

CUADRO HEMATICO

SERIE BLANCA VALOR VALOR DE REFERENCIA
LEUCOCITOS 14,8 6000- 11000 x/ 10° 3 uL
LYM% 2,1 12,0-30,0%

MID% 18,1 2,0-9,0%

GRAN% 79,8 60,0- 75,0 %
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LY M# 0,3 0,8-5,1x/10° 3 uL
MID# 2,6 0,0- 1,8 x/10° 3uL
GRAN# 11,9 4,0-12,6 x/10° 3uL
SERIE ROJA VALOR VALOR DE REFERENCIA.
GR 2,62 5,5- 8,5x10°6/uL
HGB 6,1 11,0- 19,0 g/dL
HCT 17,7 37.0- 56,0%

VCM 67,8 62,0- 72,0 fL

MCH 23,2 20,0- 25,0 g/dL
MCHC 34,4 30,0- 38,0 g/dL
RDW-CV 13,2 11,0-15,5%
RDW-SD 22,1 KK Ax
PLAQUETAS 358 180- 460 x/ 10° 3 uL
MPV 12,3 7,0-12,0fL

PDW 11,1 el

PCT 0,44 i

P-LCC 76 ol

P-LCR 21,4 KX Axx

Nota: Hemograma del 11 de febrero de 2023, Centro Clinico Veterinario los Andes, (2023).




Uretrostomia escrotal con cistotomia en un canino de raza Shih tzu de ocho afios por litiasis

uretral y vesical 2023-1

Tabla 9

Récipe del paciente Cocky.

Nombre: cocky Especie: canino Edad: 8 afios

)HEMOLITAN PET® suspension oral #1
- Administrar via oral 5 gotas cada 12 horas durante 15 dias.

I1)LAXA- FORM® pasta oral #8
-Administra via oral 1 cucharadita cada 12 horas durante 3 dias seguidos.
RECOMENDACIONES.

- Se debe tomar hemograma con recuento de plaquetas el dia lunes 13 de febrero de
2023.
- Esimportante el uso de collar isabelino o dona todo el tiempo.

Nota: Centro Clinico Veterinario los Andes, (2023).

Al siguiente dia 12 de febrero de 2023, se presentd el paciente en las horas de la tarde a
control fisico, los propietarios reportaron que estuvo de mejor animo, comio bien, tomo agua con
normalidad, no ha defecado. Al examen fisico se encuentra la piel de la herida en la porcion

lateral del pene con un punto desgarrado, de dicha porcion exudaba un material purulento.
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Se indica tratamiento farmacoldgico de antibidtico y se recomienda una nueva crema para

ayudar a cicatrizar, queda programada una cita de control para el siguiente dia.

El dia 13 de febrero de 2023 llega nuevamente el paciente para control y toma de
hemograma, los propietarios reportaron que ha comido muy bien, present6 buen &nimo, orind

bien, sin defecar por el momento, pero se evidencid secrecion purulenta.

Al examen fisico se encontr6 en la porcion mas craneal de la herida quirtrgica de la
cistotomia pérdida de la continuidad de la piel y secrecién purulenta; esta infeccion se encontrd
en una pequefia porcion de piel donde se desprendié un punto al ceder el tejido, el 70% de la
herida se encontrd en buen estado y en proceso de cicatrizacion. La humedad de la zona y la
cercania con un foco de infeccion como lo es el pene que constantemente expulsaba esmegma,

favorecio a que se presentara una infeccion que termino en un seroma.

En cuanto a la herida de la uretrostomia, se encontraba en buen estado de cicatrizacion,

sin reactividad o sangrados. Se diagndstico infeccion postquirdrgica, reactividad a sutura.

Se inicia manejo con antibidtico inyectable, en esté caso se inyectd GENTAMICINA 5
mg/kg, en dosis terapéutica se administrd 0,5 ml/Sc. Ese mismo dia se inicio limpiezas con
cloruro de sodio y lidocaina en la zona de la infeccién junto al uso constante de crema
FITOVETE (extracto Acuoso de Triticum vulgare) para acelerar el proceso de cicatrizacion. Se

programé control para el siguiente dia.
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El paciente se presenta al siguiente dia 14 de febrero de 2023 a control fisico, los
propietarios reportaron que ya defeco, ha estado de buen animo, comio bien. Al examen fisico se
evidencio punto fistulado en la herida hacia craneal de la misma, cerca de la punta del pene, el

restante de la herida se encontré en buen estado de cicatrizacion.

Se realiz66 limpieza del punto infectado con solucion salina y clorhexidina, inyectologia
con GENTAMICINA 5 mg/kg. se tom6 muestra para cuadro hematico en el cual se encontrd
anemia, con los niveles de eritrocitos mas elevados en comparacion del anterior hemograma, en
el extendido se encontrd anisocitosis, policromatéfilos y metarubricitos, indicando que la anemia
es regenerativa y la médula 6sea esta enviando globulos rojos inmaduros para compensar la
anemia; también se pudo ver una leve linfopenia asociada a estrés. Relacionado a estos
resultados se indico continuar con el anterior tratamiento y se recetd prednisolona (predni-zoo).

Se programa cita para el siguiente dia.

Tabla 10

Récipe del paciente Cocky.

Nombre: Cocky Especie: canino Edad: 8 afios

) PREDNI-ZOO® 5 mg #1
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- Administrar via oral ¥ tableta cada 24 horas durante 10 dias después de consumir

alimento.

Nota: Centro Clinico Veterinario los Andes, (2023).

Tabla 11

Reporte de Hemoleucograma del paciente Cocky.

CUADRO HEMATICO

SERIE BLANCA VALOR VALOR DE REFERENCIA
LEUCOCITOS 14,40 6000- 11000 x/ 10° 3 uL
LYM% 10 12,0- 30,0 %

MID% 4 2,0-9,0%

GRAN% 60 60,0- 75,0 %

LY M# folakel 0,8-5,1x/10° 3 uL
MID# folakel 0,0- 1,8 x/10° 3uL
GRAN# falakaled 4,0-12,6 x/10° 3 uL
SERIE ROJA RESULTADO INTERVALO

GR 3,24 5,5- 8,5x10°6/uL

HGB 8,2 11,0- 19,0 g/dL




Uretrostomia escrotal con cistotomia en un canino de raza Shih tzu de ocho afios por litiasis

uretral y vesical 2023-1

HCT
VCM

MCH
MCHC
RDW-CV
RDW-SD
PLAQUETAS
MPV

PDW

PCT
P-LCC

P-LCR

22,1
68,4
25,2
36,9
0,138
37,0
300
14,8
16,1
4,45
0,642

193

37.0- 56,0%
62,0- 72,0 fL

20,0- 25,0 g/dL
30,0- 38,0 g/dL
11,0-15,5%

180- 460 x/ 10° 3 uL

7,0-12,0fL

** * *% *
** * *% *
** % *% *

** % *% *

Nota: Centro Clinico Veterinario los Andes, (2023).

El dia 15 de febrero se reportd nuevamente, contintio con el tratamiento de inyectologia

de GENTAMICINA y las limpiezas con cloruro de sodio, se administra 4 ml de lactulosa.
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Figura 8

Seroma de la porcién craneal de la herida del procedimiento quirdrgico de cistotomia.

Nota: Soler (2023).

El dia 16 de febrero del 2023, continto el tratamiento de inyectologia con
GENTAMICINA vy las limpiezas de la zona afectada, la herida de la uretrostomia ya se encontrd
totalmente cicatrizada y en buen estado, asi como también la correspondiente al proceso

quirdrgico de la cistotomia. Se programa cita para el siguiente dia.

El dia 17 de febrero de 2023, en la cita de control se inyecté el tratamiento con
GENTAMICINA vy se realizd limpieza de la zona, los propietarios reportaron que se realiza
constantemente las limpiezas y cumplen con la aplicacion de la crema FITOVETE. Al examen

fisico ya no se evidencio material purulento exudando de la herida, en cambio se vio de
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coloracion rosacea y en proceso de cicatrizacion, la herida de la uretrostomia se not6

completamente cicatrizada, como también la porcion restante de la herida de la cistotomia.

El dia 22 y 25 de febrero se llevo a cabo los ultimos controles fisicos, en los cuales se
notd al paciente completamente recuperado, la herida de la intervencidn quirargica de la
uretrostomia estaba completamente cicatrizada, de color rosaceo en la porcion interna, sin

sangrados y reportaron que la orina era de color amarillento normal.

El paciente se mantiene con vendajes para evitar el contacto directo con el suelo, se
realizaron limpiezas prepuciales con metronidazol 8 ml, y solucion salina 2 ml, esto Gltimo con
el fin de reducir la contaminacién de la herida con las secreciones del pene. Se mantiene el uso

de la crema fitovete.

En los altimos reportes telefonicos y por medio WhatsApp, se pudo observar una
completa recuperacion del paciente, en la cual se completo el proceso de cicatrizacion, y el

paciente no volvié a sufrir de obstrucciones uretrales causadas por calculos.
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Discusién

Como se menciond anteriormente las enfermedades del tracto urinario son muy comunes
en clinica de pequefios animales; entre ellas podemos encontrar las de tipo obstructivo, segin
Stevenson y Rutgers (2019) las obstrucciones en tracto urinario pueden ser causadas por
infecciones, polipos o neoplasias, todas estas cursando con signos clinico como la hematuria,
disuria o miccion frecuente. Dichas obstrucciones también pueden ser causadas por calculos

urinarios y estas ultimas son mas frecuentes que las anteriormente mencionadas.

El paciente presentaba dificultad para orinar, miccion en gotas con trazas de sangre, dolor
en la zona del hipogastrio, estranguria, disuria y polaquiuria, el cual ya tenia antecedentes de
urolitiasis y una previa correccion quirurgica con cistotomia, pero la afeccidn fue recurrente. En
el uroanalisis se encontro cristales de oxalato de calcio y al extraerse dichos calculos se encontrd
que tenian forma amorfa y con picos, los cuales causaban laceracion en las paredes de la mucosa

uretral y vesical.

Optar por un tratamiento farmacoldgico es la primera eleccion a realizar si el propietario
no desea una intervencion quirurgica y en caso que el urolito no esté causando dafios u
obstrucciones, implementar una dieta que controle el pH urinario, estimule la diuresis y reduzca

la excrecion de minerales en orina, ayuda a controlar las enfermedades urinarias por célculo. El
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estimular la diuresis tendria el objetivo de evitar la concentracion de sustancias litogénicas y la

eliminacion de los sedimentos.

La diuresis puede ser estimulada administrandose dietas con alto contenido de agua,
aumentando el consumo de agua o incluso administrando sodio en la dieta; se ha demostrado la
eficiencia del sodio en la eliminacidn de calcio y por ello la formacion de calculos de este
mineral (Stevenson y Rutgers, 2019). El aumento de consumo de agua ayudaria a eliminar el
sedimento en la vejiga que con el tiempo se convertiria en calculos, mantener la vejiga libre de
sedimento seria lo mas optimo en estos casos, La diuresis es un buen manejo para aquellos

pacientes que presenten urolitiasis recurrentes, y asi evitar mas intervenciones quirurgicas.

La manipulacion del pH ayudaria a controlar la formacion de ciertos minerales
litogénicos, el control del pH depende del tipo de calculos, ya que ciertos minerales se crean en
medios alcalinos y otros en acidos. Stevenson y Rutgers (2019) afirman que la acidificacion de la
orina ayuda en la disolucion de los urolitos formados por estruvita, por el contrario, la
alcalinizacién de la orina ayudaria a la solubilidad de célculos de urato y cistina. Como se
menciond anteriormente, conocer la composicion del urolito es importante a la hora de establecer

una dieta adecuada que ayude al paciente a controlar la formacion y a disolver el urolito.

La disolucion médica también esta indicada segun la composicion del urolito, ya sea
empleando medicament6 acidificantes o alcalinizantes para ayudar a controlar el pH, también

medicamentos como ejemplo el alopurinol para controlar urolitiasis por purinas, 0 N-(2-




Uretrostomia escrotal con cistotomia en un canino de raza Shih tzu de ocho afios por litiasis

uretral y vesical 2023-1

mercaptopropionil)-glicina para disolver los urolitos de cistina, o simplemente implementando
medicacion antibidtica en caso de cristales de estruvita, los cuales se forman por la accion
bacteriana en un ITU, en este caso seria inGtil la implementacién de acidificantes urinarios, si no

se ha controlado la infeccion (Stevenson y Rutgers, 2019).

La dieta suministrada al paciente se consideraria la adecuada segun los cristales
encontrados en la microscopia del uroanalisis, ya que cumple con los requerimientos
nutricionales y minerales necesarios para evitar la formacion de calculos de estruvita y oxalato
de calcio. Estas dietas contienen niveles altos de sodio para favorecer la diuresis, no limitar la
suplementacion de fosforo y calcio, ya que su eliminacién de la dieta provocaria una absorcion
de calcio y su posterior excrecion en la orina; el suplementar con proteinas, aunque no se ha
demostrado su mecanismo de accion, se dice que ayuda a estimular la diuresis. En cuanto al pH,
no existe una relacion del aumento o la disminucion de este con la formacion de oxalatos de
calcio, pero un medio acidificante ayudaria a estimular la diuresis, como se menciond
anteriormente, ayuda a la eliminacion de sedimento que podria formar un urolito (Stevenson y
Rutgers, 2019). Aungue el concentrado promete la prevencion en cuanto la formacion de urolitos
de oxalato de calcio, en el caso presentado, la mejor estrategia preventiva habria sido la
administracion de tratamiento farmacolégico, Stevenson y Rutgers (2019) sefial6 segun Lulich et
al, (2000) que el manejo de hidroclorotiazida reduce la excrecion de calcio en la orina, mediante

la reduccion del volumen que provocaria una mayor reabsorcion tubular de ciertos minerales
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entre ellos el calcio. La implementacion de medicamentos como el anteriormente mencionado y
una dieta como el concentrado que se suministraba al paciente, ayudaria de manera eficaz a
controlar la formacion de estos calculos urinarios; y se deberia considerar el utilizar medicacion

en el paciente tratado, ya que su recidiva continuara si solo se emplea el concentrado.

En el caso del paciente Cocky, la resolucion implementando dieta con concentrado
especial para enfermedades urinarias no tuvo éxito, teniendo en cuenta lo anteriormente
mencionado, el paciente ya se habia sometido a una cistotomia para extraerle calculos, pero se
present6 una recidiva de la urolitiasis, en estos casos de obstruccion uretral total con recidivas el
mejor tratamiento quirdrgico a tomar fue la uretrostomia; esta consiste en la creacion de una
fistula en la uretra con el fin de desobstruirla, esta indicada en estenosis uretral, presencia
recurrente de calculos obstructivos que no pueden solucionarse con medicamento, calculos que
no se pueden eliminar con retrohidropulsién, neoplasias uretrales o peneanas o traumatismos

graves de la zona (Garcia et al. 2011).

La técnica de uretrostomia empleada y méas recomendada en este caso fue la escrotal, ya
que la uretra en esta zona posee mayor tamafio y extension, es mas superficial y tiene menos
tejido nervioso. Las otras técnicas se realizarian en caso de que esta Ultima no pudiera llevarse a
cabo (Fossum, 2015, como se citd en Antunes et al, 2021). La técnica escrotal usada en el
paciente resulto ser la mas idonea, ya que, se llevo a cabo sin ninguna complicacion, y a través

de esta abertura se pudo extraer los calculos que causaban la lesion.
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Las complicaciones relacionadas al procedimiento quirdrgico estarian enfocadas en las
hemorragias a la hora de la miccion, si estas son frecuentes requeririan una nueva intervencion
de caracter correctivo, también se pueden presentar estenosis, aun asi, estas complicaciones
tienen muy pocas incidencias en caninos, se puede presentar estenosis en felinos sometidos a
uretrostomia perineal (Da Silva 2017). Independientemente de la técnica empleada, siempre
habra mas probabilidad de que el paciente presente cistitis ya que la uretra se encontraria en
contacto directo con el medio externo, aumentando la probabilidad de migracién de
microorganismos (Da Silva 2017), esta complicacion se considerd a la hora de realizar el
procedimiento quirdrgico, este es un efecto secundario el cual se debe informar a los propietarios
ya que una infeccion aumentaria el riesgo a padecer de incontinencia urinaria. Da Silva (2017)
afirma que el uso de sonda urinaria aumenta el riesgo a desarrollar un ITU; aunque las
infecciones reportadas eran en casos donde se uso la sonda por mas de 10 dias. el uso

intrahospitalario de 24 horas no traeria ninguna complicacién de esté caracter.

La uretrostomia escrotal es la técnica con menos complicaciones postoperatorias
reportadas a diferencias de otras técnicas, es cierto que se pueden presentar estenosis, cistitis,
hemorragias fisioldgicas e incontinencias urinarias, pero estas son de muy baja incidencia, y la
mayoria estan relacionadas con el correcto cuidado de la herida en el proceso de cicatrizacién y
la actitud del paciente a la hora de mantener quietud y no lastimarse la herida. Es importante el

uso de collar isabelino para prevenir complicaciones como mordeduras de la sutura, lamido de la
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herida, o cualquier accidn que cause una lesién directa en el tejido, ya que se podrian formar
infecciones o mala cicatrizacion que terminaria en un cierre o estenosis de la uretrostomia, y esto
Ilevaria a una segunda intervencion con una tecnica diferente. Teniendo en cuenta esto Ultimo, el
proceder de los propietarios a la hora de los cuidados de los primeros dias no fue el indicado, ya
que se permitié al paciente Cocky que llegara a lamerse la herida, causando dafios en la sutura 'y

el tejido, esto debido a que no implementaron el uso de collar isabelino en esos dias.

Es importante informar a los propietarios que el procedimiento quirargico de la
uretrostomia no cura las infecciones ni elimina la fuente de los célculos, esté procedimiento
reduce, pero no elimina las probabilidades de padecer obstrucciones por calculos, a la hora de
presentar una obstruccion se facilitaria el cateterismo o hidropropulsién por medio de la

uretrostomia (Smeak 2000).

Conclusiones.

La uretrostomia es una técnica quirdrgica algo agresiva pero efectiva a la hora de tratar
obstrucciones uretrales por calculos que suelen ser frecuentes, considerandose un ultimo recurso
a tomar cuando los otros mecanismos de correccidn tanto farmacoldgicos como quirdrgicos

resultan ser ineficientes.
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Es importante conocer la composicion de los urolitos para poder implementar la dieta
adecuada o tratamiento, como también es de suma importancia en estos casos en los cuales se
presentan recidivas se opte por combinar dieta especifica del tipo de célculo que padece el
paciente junto a medicacion farmacoldgica que ayude a controlar la formacion de dichos

calculos.

La uretrostomia no es una técnica que carezca de complicaciones y efectos secundarios,
como lo son la estenosis uretral, la incontinencia, infecciones urinarias 0 hemorragias
fisioldgicas dias después de la intervencion, aun asi, hay que tener en cuenta que para que el
procedimiento sea cien por ciento efectivo se deben llevar buenos cuidados postoperatorio,
cumplir con la medicacion antibidtica y analgésico como también el aseo y limpieza de la zona,
la actitud del perro también influye en el proceso de cicatrizacion, si este es muy inquieto no se

llevaria a cabo el reposo requerido para que la herida sanara en su totalidad.

Si se llevara a cabo el procedimiento, se debe ser claros con los propietarios, que la
cirugia no curaria la incidencia a formar célculos, ya que el factor que los formaria no seria
retirado, si ayudaria a disminuir las obstrucciones uretrales por los célculos, también facilitaria el
cateterismo o hidropropulsién, que serian importantes a la hora de presentar obstrucciones por

calculos.

En conclusion, la resolucion quirdrgica no se debe manejar como Unico tratamiento en

estas patologias, ya que es importante implementar dietas junto a medicacion para prevenir la
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formacién de estos urolitos. Es importante mantener un buen manejo postoperatorio para que la

uretrostomia sea un éxito.
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AnNexos

Anexo a

Célculos extraidos del paciente cocky.

Nota: Soler (2023).




Uretrostomia escrotal con cistotomia en un canino de raza Shih tzu de ocho afios por litiasis

uretral y vesical 2023-1

Anexo b

Calculos extraidos del paciente cocky.

Nota: Soler (2023).
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Anexo ¢

Paciente cocky postoperatorio.

Nota: Soler (2023).




