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Resumen

La investigacion “Mejoramiento de la cultura ambiental con la implementacion de un
Proyecto Pedagogico de Aula en los estudiantes del grado preescolar” surge por la falta de
nociones, cultura y hdbitos ambientales de los estudiantes como practica limitada en este nivel de
escolaridad de la institucion Maria Concepcion Loperena sede Guaimaral 25 de Cucuta. Por ello,
con base a las necesidades educativas encontradas en los preescolares de la institucion, se
considerd como estrategia implementar un proyecto pedagdgico de aula para fortalecer la cultura
ambiental en los estudiantes. De esta manera, para la ejecucion de la misma, se disefi6 una
propuesta titulada “Sembrando nuestro futuro™, que consta de Ocho (8) actividades ludicas como
talleres, salidas pedagdgicas y brigadas que estuvieron propuestas para cuatro (4) semanas, con el
fin de sensibilizar a los estudiantes de preescolar sobre la probleméatica ambiental que se presenta.
El enfoque asumido en la investigacion es de carécter cualitativo, bajo el método de investigacion
accion pedagogica; por lo tanto, se articularan técnicas como la entrevista cualitativa y el diario
de campo siendo estas una estrategia para la recoleccion de informacién que van encaminadas a
responder al problema. Cabe resaltar que los sujetos participes de la entrevista seran siete (7)
estudiantes del preescolar, comprendidos entre las edades de cinco (5) a seis (6) afios de edad; Sin
embargo, para el desarrollo de la investigacion se tendré en cuenta la totalidad de estudiantes de

los preescolares.

Palabras claves: Preescolar, cultura ambiental, educacion ambiental, proyecto

pedagdgico de aula, transversalidad.



Abstract

The research "Improvement of the environmental culture with the implementation of a
Classroom Pedagogical Project in preschool students” arises from the lack of notions, culture and
environmental habits of the students as a limited practice in this level of schooling of the
institution Maria Concepcion Loperena Guaimaral 25 of Cucuta. Therefore, based on the
educational needs found in the preschoolers of the institution, it was considered as a strategy to
implement a classroom pedagogical project to strengthen the environmental culture in the
students. In this way, for the execution of the same, a proposal entitled "Sowing our future™ was
designed, which consists of eight (8) playful activities such as workshops, pedagogical outings
and brigades that were proposed for four (4) weeks, in order to sensitize preschool students about
the environmental problems that arise. The approach assumed in the research is qualitative, under
the method of pedagogical action research; therefore, techniques such as qualitative interview and
field diary will be articulated, being these a strategy for the collection of information that are
aimed at responding to the problem. It should be noted that the subjects participating in the
interview will be seven (7) preschool students, between the ages of five (5) and six (6) years old;
however, for the development of the research, the totality of preschool students will be taken into

account.

Key words: Preschool, environmental culture, environmental education, classroom

pedagogical project, transversality.



Introduccion

En la actualidad, existe un creciente interés hacia la educacion ambiental como un medio
para la generacion de una éptima cultura ambiental que permita establecer lazos arménicos con el
medio ambiente para mantener un estilo de vida con calidad sin un impacto tan
significativamente negativo hacia el medio ambiente como existe hoy. Este interés, desde luego
esta condicionado por las particulares caracteristicas que posee la problematica del cambio
climatico: el tiempo apremia cuando se trata de mudarse a estilos de vida sustentables. Ante esta
situacion que se vive, es deber de la educacién formar a ciudadanos competentes en la creacion
de hébitos y vivencias que conlleven un cambio paradigmatico en los niveles micro, meso y
macro de la sociedad, pues la evidencia demostrada por organizaciones y eventos como el G20,
hablan de la urgencia de la situacion: se trata de transformar los estilos de vida o enfrentarse a la

extincion de los humanos como especie.

En ese sentido, cuando se aborda este problema desde la educacion, implica dirigir los
esfuerzos educativos hacia programas y proyectos que contribuyan a la generacion de
sensibilidad y cultura ambiental. A dia de hoy, organizaciones como la ONU (Organizacion de
las Naciones Unidas) establecen que existe un consenso general sobre la educacién ambiental: se
debe iniciar desde una edad temprana para familiarizar, contextualizar y sensibilizar al menor

sobre la temética.
Tal y como lo menciona Vidonet (2008)

Si deseamos que los adultos en la préxima generacidn respeten a la naturaleza y cuiden el
planeta, es importante incluir ahora en los programas de educacion inicial, el estudio de la

naturaleza y la interdependencia entre los seres humanos y el medio-ambiente. (Pag. 20)



Acorde con lo anterior, es fundamental iniciar a los estudiantes en la sensibilizacion
ambiental desde una edad temprana como una proyeccion e inversion a futuro, es compromiso de
la educacion educar a la siguiente generacion y a los futuros dirigentes de nuestra sociedad en
competencias para promover una relacion entre el hombre y la naturaleza de manera éptima'y

beneficiosa para ambas partes.

Para desarrollar de manera eficiente un trabajo de sensibilizacion y creacion de cultura

ambiental en los preescolares, se desarrollaron tres capitulos del presente trabajo:

El capitulo I, denominado “problema” aborda la situacion medio ambiental desde un
enfoque educativo, se compone del planteamiento del problema en donde se presenta y analiza la
problemaética en contexto, se formula la pregunta problema, se presentan los objetivos y la
justificacion.

Por su parte, el capitulo Il denominado marco tedrico presenta los antecedentes a esta
investigacion que han realizado aportes orientativos para el trabajo, estos antecedentes se
presentan ordenados por los niveles macro, meso y micro respectivamente. Dentro del capitulo

dos también se incluyen las bases tedricas, legales y conceptuales.

Por ultimo, el capitulo 11l denominado marco metodolégico incluye las delimitaciones
referentes a la metodologia utilizada, asi como el enfoque que posee la investigacion, en donde se
describen las fases de investigacion caracteristicas de la investigacién-accion y se definen las

herramientas investigativas a utilizar.

Debido a la situacién de la pandemia a causa de la COVID-19, el presente trabajo carece
de los capitulos IV y V, no obstante, se plante6 de tal manera que se encuentre listo para ser

implementado a futuro.



Capitulo |
Problema
Planteamiento del problema

Segun la UNESCO (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura) en The Role of Early Childhood Education for a Sustainable Society (2008) “Los
esfuerzos deben comenzar en la primera infancia, puesto que los valores, actitudes,
comportamientos y habilidades adquiridos en este periodo pueden tener un impacto duradero en
una vida posterior. De esa forma, la primera infancia genera un desarrollo sustentable.” (Pag. 11)
Es por esto que, es importante incorporar programas o proyectos de trabajo en las instituciones
sobre educacion ambiental desde los niveles iniciales para generar conciencia y formar futuros
miembros de la sociedad con conocimientos y comportamientos que conduzcan a un buen
desarrollo cultural y social.

De hecho, se suele pensar que al medioambiente se le salva con micro-cambios al estilo
de vida en donde, por ejemplo, utilizar una bolsa de plastico mas de una vez ya representa un
alivio para el medioambiente. Lo anterior a causa de que las personas no dimensionan el dafio
ambiental real que el ser humano le ha causado a la naturaleza y que, segun los expertos si no se
cambian los estilos de vida consumistas del dia de hoy para el afio 2030, se estara ante un cambio
climatico real que representa una amenaza para la supervivencia de muchisimas personas
alrededor del mundo (ONU, 2018). Por ello, es fundamental brindarles a las futuras generaciones
el entrar en contacto directo con este contexto cada vez mas preocupante, la educacion ambiental
en la educacion inicial transforma la sociedad para que, en el futuro conscientes de la gravedad
del asunto preparen soluciones que permitan guiar a nuestra sociedad hacia estilos de vida que no

signifiquen una huella negativa al medio ambiente.



En el mundo de hoy, nadie es ajeno a la problematica medio ambiental que se vive y
dentro de este marco, las personas asumen posturas diversas con respecto al tema del estado del
medio ambiente. Hay quienes niegan totalmente el problema medioambiental, asi como hay
quienes profetizan un desastre inmediato. Lo cierto es que la mayoria de naciones del mundo han
planteado maneras que sobre desacelerar este dafio que se esta causando al planeta, que son
excelentes planteamientos pero Ilevados a la practica ain son pobres y timidos intentos por parte
de las naciones, quienes segln la organizacion ecologistas en accion, fallan en comprender las
causas de los problemas, ya que plantean sus objetivos de forma contradictoria como acelerar la
economia, cuando existen industrias como la armamentistica, ademas de no tener en cuenta la
cosmovision de las sociedades actuales. Por ello se desarrollan mas que todo acciones
individuales, que a pesar de que son de ayuda no generan un impacto real.

Es evidente entonces que es necesaria la educacion ambiental, sobre todo en la primera
infancia, en la cual se cree una conciencia y ética con respecto al medio ambiente. Siendo
abordado desde el enfoque sustentable. El principal enfoque que se le da a la educacién ambiental
y por lo que la mayoria de paises han acordado apostar es el enfoque sostenible, que consiste en
generar estilos de vida que representen un sistema productivo que no represente una amenaza
para el medio ambiente y sobre el cual se han elaborado diferentes maneras de sostenibilidad en
muchos campos del saber humano: economia, educacion, sociedad en general.

Actualmente, en Colombia se vive una crisis ambiental sin precedentes, segun la revista
ambiental MongBay (2021) para este afio el pais presenta diversos retos para mitigar la crisis
ambiental, tales como disminuir la deforestacion, el impacto ambiental que se ha generado a raiz
del conflicto armado, soluciones sostenibles para pescadores artesanales, entre otros. estos retos
corresponden a responsabilidades que se deben asumir como sociedad, pero que son invisibles

para la mayoria de personas en el pais, desde luego ocurre por una falta generalizada de



sensibilidad y conciencia ante los hechos que afectan a la fauna y flora nacional presentada en
diferentes sectores de la sociedad colombiana (Lodofio, 2012) Y cuanto mas desconocimiento
exista en una sociedad sobre el cuidado del medio ambiente, mayor sera el impacto negativo de la
sociedad sobre este. Por otro lado, una sociedad colombiana que conozca sus problemaéticas
ambientales estard altamente capacitada para darle respuesta a estos retos que se deben afrontar
para reducir el impacto negativo sobre el medio ambiente y generar formas innovadoras de
continuar con un estilo de vida de suma positiva, pero que sea sustentable, pues cuantos mas
quieran lo mismo que otros, mas posibilidades se tendran de obtenerlo.

El pais posee una riqueza natural inmensa, siendo el segundo pais en tener la mayor
biodiversidad del mundo, los suelos de nuestra nacion, son sumamente fértiles y Colombia posee
una de las mayores cantidades de hectareas fértiles per capita del mundo, ante esto es posible
decir que Colombia puede sostenerse econdmicamente de los cultivos. Sin embargo, pese a esto,
el pais depende econémicamente de la mineria y la extraccion de combustibles fésiles, en nuestro
pais se ha iniciado la préctica del fracking para extraer combustibles fésiles del subsuelo
generando un dafio ambiental inmenso y alin mayor que la extraccién de crudo ordinaria. El
conocer las necesidades ambientales del pais permite a los ciudadanos reconocer cual es el
objetivo que debe seguir nuestra nacion para las proximas décadas, se debe mudar la economia
hacia otras actividades y dejar atras combustibles contaminantes.

De igual manera, Cucuta se ha caracterizado por la cultura del arbol, ya que por tradicién
en los solares y andenes de la ciudad la comunidad ha plantado diversidad de arboles, por la
necesidad de cubrirse de la exposicion del sol directamente y asi ofrecer un ambiente fresco. Es
por esto que, en las instituciones se incluyen los proyectos de educacion ambiental para
desarrollar un pensamiento ecoldgico que inicie con la toma de conciencia y creacién de habitos.

Sin embargo, la realidad de la ciudad demuestra que tales proyectos en muchos casos son apenas

7



un formalismo o una exigencia ya que en la préctica no se cumplen. Basta observar la
contaminacion de sélidos o del aire para reforzar esta afirmacion. De esta manera es
indispensable proporcionarles experiencias que enriquezcan sus vivencias para que lleguen a
valorar y respetar el medio contribuyendo a su cuidado y preservacion.

Teniendo en cuenta las consideraciones anteriores cabe agregar que en Cucuta se
evidencia claramente esta problemaética, debido a que en las instituciones educativas por lo
general no tienen presente a los estudiantes de preescolar en las actividades que estos programas
presentan y por lo tanto carecen de una buena cultura ambiental. De esta manera a través de la
propuesta pedagdgica crear un PPA (Proyecto pedagdgico de aula) como una ensefianza adaptada
a la edad y madurez de los nifios donde permita acercarse a las nociones y los habitos ambientales
que presentan los estudiantes de este nivel, vinculdndolos en actividades como charlas y talleres
ludicos que consigan un desarrollo ambiental dentro de la escuela y su cotidianidad.

De alli que especificamente en la institucion educativa Maria Concepcion Loperena, en la
cudl se observé esta problematica que motivé dicha propuesta. Si bien es cierto que se llevan a
cabo programas y proyectos relacionados con la educacion ambiental, estos igualmente no
involucran a los estudiantes de la educacién inicial de transicion. Comenzar a realizar una
concientizacion y promocion de acciones dentro del marco de la promocion del cuidado medio-
ambiental es de suma importancia y que de fusionarse con el desarrollo sostenible se puede crear
una mirada de respeto y armonia hacia la naturaleza buscando ademas el desarrollo humano de la
mejor forma posible, siendo las bases de esta forma de actuar hacia el medio ambiente en la

primera infancia.



Formulacion de la pregunta de investigacion

¢Como mejorara la cultura ambiental con la implementacién de un proyecto pedagogico
de aula en los estudiantes del grado preescolar del colegio Maria Concepcidn Loperena sede
Guaimaral 25 de Cdcuta, Norte de Santander?

Objetivo general

Analizar el mejoramiento de la cultura ambiental con la implementacién de un proyecto
pedagogico de aula en los estudiantes del grado preescolar del colegio Maria Concepcion
Loperena sede Guaimaral 25 de Cucuta, Norte de Santander

Obijetivos especificos

1. Caracterizar las nociones, habitos y cultura ambiental de los estudiantes
preescolares del colegio.

2. Elaborar un proyecto pedagogico de aula transversal con base en las
necesidades educativas encontradas en los preescolares del colegio.

3. Implementar el proyecto pedagdgico de aula para fortalecer los habitos y la
cultura ambiental de los estudiantes preescolares del colegio.

4. Evaluar las significaciones dadas a la experiencia enfocadas a la formacion
de hébitos y cultura ambiental por medio del proyecto pedagdgico de aula.

Justificacion de la investigacion

El primer paso para darle solucién a un problema es identificarlo, es cierto que, en el
mundo, los gobiernos de las naciones han identificado la problematica, pero, dentro del
imaginario social colectivo ain no se han establecido formas de tratar con este problema del
medio ambiente, lo que refleja la falta de conocimiento de los seres humanos en general para

empezar a tratar esta situacion en toda su magnitud. La educacidén ambiental se justifica ya que



representa el proceso de sensibilizacion de los estudiantes ante los problemas que los humanos
han ocasionado al medio ambiente, ain méas importante resulta la educacion ambiental para la
primera infancia, ya que se constituye como la temprana introduccion de los estudiantes a las
problematicas y vivencias medio-ambientales y por lo tanto, una correcta sensibilizacion desde
edades tempranas significa la adquisicion de competencias, destrezas, habilidades y saberes que
permitan aportar a la sociedad soluciones al problema del medio ambiente.

Es importante comenzar a formar a los estudiantes desde la primera infancia en la
educacién ambiental, para que desde las edades tempranas aprendan a reconocer las
problemaéticas sociales y ambientales que gracias a las acciones irresponsables del ser humano
han desencadenado diferentes factores medioambientales perjudiciales. Es fundamental generar
una mirada critica ante los acontecimientos que ocurren a nivel regional, nacional y mundial
generando opiniones, posiciones de debate critico que puedan desencadenar en acciones tanto
individuales como colectivas en miras del mejoramiento de la situacién medioambiental y por
tanto de la calidad de vida de los miembros de la sociedad. Estas acciones son generadas a raiz de
una profunda determinacion a la proteccion del medio ambiente y al desarrollo sostenible,
determinacion que es sembrada desde los primeros afios de escolaridad.

Segun Parra, (2008):

Una forma de mitigar esta problematica (medioambiental) es la educacion ambiental, que
se configura como un proceso pedagdgico que debe darse en todas las etapas de desarrollo
del ser humano. Sin embargo, es comun que las politicas que abordan este tema se
enfoquen en educacién basica y media; descuidando el proceso en primera infancia. Los
procesos de educacién ambiental en primera infancia han sido poco estudiados. (p.15)

La educacién ambiental en los grados preescolares es subestimada e incluso desestimada,

tal y como lo menciona Galeano, la mayoria de procesos que se realizan en cuanto a educacion
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ambiental (sin importar su calidad) son llevados a cabo en niveles de educacion que no implican
la educacion preescolar pues la percepcion a nivel general de los docentes es que resulta dificil
presentar ante los estudiantes preescolares un panorama tan desalentador con respecto a la
realidad de la sociedad, sin embargo, es un error caer en la simplificacion de la capacidad de los
estudiantes preescolares para comprender la realidad que los rodea, por tal motivo, desarrollar
proyectos de educacion que involucren a los estudiantes del nivel preescolar resulta necesario,
pues ellos también son parte de la sociedad y ain mas importante, familiarizar a los estudiantes
con la problemética actual conlleva a desarrollar la cultura ambiental en ellos desde edades
tempranas.

Pero la educacion ambiental se genera mas que todo a través de timidos proyectos y
programas generalmente en la educacion bésica y media, siendo la educacion inicial aislada de
estos programas, tal y como lo mencion6 (Hopkins, 2007) durante el congreso titulado “El rol de
la educacion en la primera infancia para una educacidn sustentable”, este es un aspecto de la
educacién ambiental poco explorado, pues ese congreso era el primero que se desarrollaba con
miras a la primera infancia. A pesar de que existen iniciativas como el texto “la contribucion de
la educacion ambiental para una sociedad sustentable”, (UNESCO, 2008) la realidad es que la
educacién inicial es generalmente dejada a un lado cuando se trata de educacion ambiental.

En Colombia, se han constituido normativas y proyectos para guiar la educacion
ambiental y constituirla como un eje fundamental de la educacion para nuestros estudiantes, sin
embargo, tal y como concluye Henao (2019):

A nivel local es una fortaleza que la mayoria de las instituciones educativas oficiales cuente
con un PRAE (Proyecto Ambiental Escolar) en desarrollo. Sin embargo, se demuestra que
esta estrategia pedagogica esta aislada del proceso de ensefianza aprendizaje, la

caracteristica general es que para su implementacién se llevan a cabo actividades puntuales
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aisladas del curriculo ello provoca que no se cuente con los contenidos necesarios para el
entendimiento y solucidn de los problemas ambientales. (pag. 218)

En ese sentido, en Colombia se requiere de realizar procesos transversales que permitan
articular y contextualizar saberes para orientar de mejor forma los procesos y dotar de sentido al
curriculo que trate del medio-ambiente, pues debe ser una constante en el sistema educativo y no
hechos puntuales o aislados que se traten ocasionalmente.

A nivel regional, los planteamientos realizados por el gobierno municipal y departamental
se constituyen como estrategias para implementar la educacion ambiental, sin embargo, la
educacién ambiental en Clcuta y Norte de Santander presenta las mismas carencias que el resto
del territorio nacional, al presentarse en las instituciones educativas como algo ocasional, como
algo para recordar eventualmente en formato de socializaciones generalizadas. Corresponde a los
educadores del contexto llevar a la educacion ambiental més alld y dotarla de su correspondiente
importancia, para ello existen multiples herramientas como desarrollar propuestas, proyectos,
programas e incluir la formacion ambiental para los estudiantes dentro del curriculo de manera
formal.

Especificamente, en la ciudad de Cucuta, proyectos que desarrollen la educacion
ambiental en pro de la generacion de una cultura ambiental resultan fundamentales, ya que la
ciudad presenta probleméticas ambientales que no dan espera, como la emergencia de
abastecimiento de agua siendo una consecuencia de la mala utilizacién del rio Pamplonita. Estas
situaciones que representan un desafio para el desarrollo 6ptimo de las préximas décadas en la
ciudad, hacen que sea necesario pensar en formas de contribuir al mejoramiento de la relacion de
los cucutefios con los ecosistemas y por lo tanto la educacion inicial representa una inversion a

futuro que en la ciudad significa algo necesario.
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Por lo tanto, esta investigacion busca despertar conciencia en los estudiantes de preescolar
del Colegio Maria Concepcion Loperena, Sede Guaimaral 25, a cerca de las nociones y habitos
sobre el medio ambiente, esto motivara a los estudiantes a realizar acciones a favor del mismo,
incentivando su cuidado como manifestacion de respeto por el medio que los rodea. De esta
manera se hace necesario la implementacion de un proyecto pedagdgico de aula, donde permita
interactuar y comprender informacion acerca de tematicas como la contaminacion, escasez de
agua, laregla de las 3Ry, el cuidado de la fauna y flora; apoyada en actividades ludicas y
pedagogicas que propicien espacios sobre el cuidado del medio ambiente, adquiriendo actitudes y
habitos que mejoren su cultura ambiental considerando alternativas de solucién a los problemas
ecoldgicos.

Delimitacion

Este proyecto esta enfocado a la linea de investigacion apoyada a la infancia y educacion,
por lo tanto, se observa que el tema contribuye a procesos de educacion ambiental partiendo de
las nociones y habitos mas relevantes de los estudiantes de preescolar. Por tal motivo, se han
identificado necesidades educativas correspondientes al tema en cuestién dentro de la comunidad
educativa a nivel local. La investigacion se desarrollara en Clcuta, Norte de Santander en el
Colegio Maria Concepcion Loperena, Sede Guaimaral 25, ubicada en la avenida 11E No. 2N-117
Santa Lucia, en zona urbana, la poblacion estudiantil en el que se haré énfasis es el grado
preescolar.

Para la realizacion del presente trabajo, se tomaron como referentes teéricos
organizaciones y autores afines al propdésito de la investigacion, tales como: la Unesco (2018), la
educacion es considerada como un derecho humano basico y, ademas, la base sobre la cual

construir la paz e impulsar el desarrollo sostenible. La educacion para el desarrollo sostenible se
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entiende como una que fomenta los cambios en el conocimiento, las habilidades, los valores y las
actitudes para permitir una sociedad mas sostenible y justa para todos. Tiene como objetivo
empoderar y equipar a las generaciones actuales y futuras para satisfacer sus necesidades
utilizando un enfoque equilibrado e integrado: toma en consideracion las dimensiones
economica, social y ambiental del desarrollo sostenible (Unesco, 2018).

Finalmente, en cuanto a la delimitacién temporal, la investigacion tendra una duracion de
4 meses comprendidos entre septiembre a diciembre del 2021, tiempo en el que se designara el
tutor para el acompafiamiento del proceso, ejecucion de seminarios de profundizacion de cada
capitulo a realizar, revisiones y ajustes de cada uno de los capitulos, creacion de propuestas o
planes de accién, dando como terminado el proceso de investigacion pasando a una sustentacion
del mismo. Para la consecucidon de los objetivos planteados en la investigacion, se creard un
proyecto pedagogico de aula donde se contribuya al establecimiento de espacios como charlas,
actividades ludicas y pedagdgicas que permitan la construccion de una cultura ambientalista en
los estudiantes de preescolar, determinandola como la etapa mas propicia para que los nifios

aprendan.
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Capitulo 11
Marco tedrico
Antecedentes

Los siguientes trabajos consultados a nivel internacional, nacional y regional han servido
de guia en diferentes &mbitos que incumben a la educacion ambiental y el desarrollo del presente
proyecto, asi como un precedente sobre el cuél tener informacion para crear un horizonte para el
actual trabajo investigativo, prever posibles resultados y fortalecer el proyecto en general.

Internacionales

En primer lugar, Arias, Avila'y Gonzélez en el afio 2020 en Venezuela, realizaron una
investigacion titulada “Aprender sobre el medio ambiente: una propuesta de micros audiovisuales
para la etapa preescolar”. Su objetivo general fue proponer los micros audio-visuales para mediar
los aprendizajes relacionados al cuidado y preservacion del ambiente. La investigacion utilizada
fue descriptiva y su metodologia se produjo en tres fases: Diagnostico, Disefio y Validacion de la
propuesta. Los resultados obtenidos en la fase | evidenciaron que un alto porcentaje de las
docentes nunca usan los tipos de micros audiovisuales para la mediacion de aprendizajes lo que
determind la necesidad de proponer su produccion y recopilacién; el disefio contiene una
programacion de 12 micros audiovisuales y fue validado por los usuarios. Se concluye que el
material tecnoldgico es pertinente para la etapa preescolar, y la combinacion mensaje-sonido-
imagen, permite potenciar el desarrollo intelectual de los nifios y concretar en breve tiempo los
aprendizajes gque se esperan lograr.

La anterior investigacion aporta al actual trabajo una visién sobre la importancia de los
medios audiovisuales al momento de desarrollar proyectos para el desarrollo de la cultura
ambiental. Sus resultados demuestran una eficiencia 6ptima de estos medios con lo cual, seria
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pertinente incluirlos durante el desarrollo de un proyecto de aula para el fomento de la cultura
ambiental.

Por su parte, Arias y Casadiego en el afio 2019 en Perd, realizaron una investigacion
titulada “Plan de fundamentacion inicial de educacion ambiental como estrategia de
sustentabilidad para la proteccion del medio ambiente en nifios de 8 a 12 afios de edad en la
institucion de la municipalidad de Carabayllo en el sector las Lomas en Lima Perta”. Cuyo
objetivo general es Crear un plan de fundamentacién inicial de educacion ambiental como
estrategia de sustentabilidad para la proteccion del medio ambiente aplicado a nifios de 8 a 12
afios de edad. Esta metodologia implementada tiene apoyo conceptual de la investigacion accion
- participativa; esta implementacién es de gran importancia para el Diagnostico Participativo y asi
determinar los focos de dafio y contaminacién en una poblacién. Como resultados obtenidos se
observa las falencias de conocimiento de la poblacion y asi mismo se llevo a cabo el disefio del
material educativo que se implement6 en las charlas participativas, teniendo en cuenta los temas a
los cuales se tendria que realizar mayor profundizacion dado ese desconocimiento total o parcial.
Como conclusion resalta la importancia que se le da a la educacion para alcanzar el desarrollo
sostenible, en la que se integro la educacion ambiental a través de la elaboracién e
implementacién de programas propios al caso de estudio realizados a partir de un diagnostico a la
comunidad y teniendo en cuenta el rango de edades de los estudiantes.

Esta investigacion contribuye al actual trabajo como una guia metodoldgica para el disefio
estructural y desarrollo de proyectos enfocados hacia la sustentabilidad, asi como la importancia
de los diagndsticos comunitarios que permitan determinar el estado en el que se encuentra la
cultura ambiental de los miembros de la comunidad educativa, pues a partir de alli deben

desarrollarse estrategias pertinentes para la consecucion de los objetivos que son planteados.
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Por otra parte, en el afio 2018 en Cuba, Criollo y Vizuete realizaron una investigacion
titulada “El cuidado del medio ambiente y su importancia en la educacion inicial”. Cuyo objetivo
general es desarrollar talleres creativos, para promover el respeto y la importancia del cuidado del
medio ambiente en los nifios y nifias de inicial. Cuya metodologia es una investigacion
descriptiva — participativa. Como técnica e instrumento de recoleccion de datos se utilizaran el
analisis y la tabulacion de datos mediante la valoracion de los datos recolectados en el diario de
campo Y en la tabulacion de encuestas. Cuyos resultados obtenidos sefialan que la mayoria del
porcentaje muestra lo primordial que es ensefiar a diferenciar el medio ambiente y sus
caracteristicas para que el infante pueda vivir en un lugar sano y libre de enfermedades. Como
conclusién de la investigacion se demostro que la experiencia de tener el contacto directo a través
de los talleres es favorable para la salud de los nifios y nifias puesto que ayudo a la disminucion
de la contaminacion y la prolongacion de enfermedades, tomando en cuenta que la convivencia
de los infantes ayuda a la concientizacion de la sociedad en el tema del cuidado del medio
ambiente.

La anterior investigacion aporta una vision del desarrollo de un proyecto de aula con
enfoque a la cultura ambiental en la educacion inicial, por lo tanto, al ser investigaciones con
temas y enfoques poblacionales similares, esta investigacion ofrece ademas un punto sobre el
cual comparar los resultados a obtener y, relacionarlos dentro del marco del reconocimiento de
las diferencias que el contexto pueda significar.

A su vez, Meléndez en el afio 2018 en Venezuela, realizé una investigacion titulada
“Disefio de una Didéctica para la Educacion Ambiental como Eje Integrador de las Areas de
Aprendizaje en la Educacion Inicial de la Ciudad Eco- Sustentable para el Desarrollo Integral
(CESDI)” Cuyo objetivo general es Disefiar una didactica para la Educacion Ambiental en la 11

Etapa de Educacion Inicial a partir del abordaje de problemas ambientales de una Ciudad Eco
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Sustentable de Desarrollo Integral CESDI. Con una metodologia enfocada en la investigacion
accion basado en la metodologia de Horst Rittel (1970) profundizada como teoria del
planificar/disefiar de Enrique Vila (2011). Los resultados y conclusiones explican que si bien los
nifios y nifias sujetos de la educacion basica formal no son agentes decisores de la sociedad donde
viven, son ciudadanos en proceso de formacion, por lo que debemos prepararles para desarrollar
una conducta pro-activa que convierta su accionar en hechos sustantivos que mejoren la relacion
sociedad-naturaleza y su reflexion en un analisis critico sobre el como influyen sus acciones, y
todas las acciones humanas, en el equilibrio o desequilibrio de dicha relacion.

Este trabajo le aporta a la investigacion presente un desarrollo especifico dentro del marco
de la investigacion-accion, ya que se basa en las teorias planteadas por Horst Rittel y continuada
por Enrique Vila, pues desde luego cuando se habla de soluciones en cultura ambiental se trata de
lo que el autor Rittel denominaba como “problema perverso”, esto brinda un enfoque diferente al
tradicional a las investigaciones, ya que son abordadas desde una perspectiva Unica que permite
reconocer los limites de la investigacion.

Mendoza y Zambrano en el afio 2016 en Ecuador, realizaron una investigacion titulada
“Formacién de habitos para el cuidado del medio ambiente en la educacion inicial”. Cuyo
objetivo general es estudiar la formacién de hébitos para el cuidado del medio ambiente en la
educacidn inicial. La metodologia utilizada involucra matices e instrumentos caracteristicos de
una investigacion mixta utilizando herramientas como la observacion, recoleccion y analisis. Los
resultados obtenidos demostraron que el 62% de las nifias y nifios observados clasifica y recicla
adecuadamente los diferentes tipos de basura mientras que el 37, 4 % no. Como conclusion del
trabajo los maestros no utilizan estrategias adecuadas para orientar la educacién ambiental en los

nifios y nifias, los recursos didacticos que utilizan no estan en funcion de los habitos para el
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cuidado ambiental, ademéas no se manejan reglas que generen el aseo personal, del aula y del
entorno ambiental.

Si bien es de metodologia mixta, esta investigacion realiza aportes desde su parte del
enfoque cualitativa, pues se centra en la formacion de habitos relacionados con la cultura
ambiental, es importante esta formacion de habitos ya que resalta la importancia de que el
desarrollo del proyecto de aula contribuya a generar estilos de vida sustentables y para esto, se
requiere de una formacidon de habitos, en otras palabras que el trabajo conseguido perdure durante
el tiempo mediante la creacién de habitos sustentables en las personas.

Nacionales

Ahora bien, en el afio 2017, Cortés, Garcia y Pérez en Bogota, realizaron una
investigacion titulada “Estrategia pedagdgica para favorecer la educacion ambiental en primera
infancia: manejo de residuos y recuperacion de zonas verdes”. Planteando como objetivo general
implementar diferentes estrategias de manejo de residuos solidos y de recuperacion de zonas
verdes que favorezcan la participacion de los nifios y nifias de primera Infancia del el PRAE de la
IED Eduardo Umafia Mendoza. Esta investigacion fue cualitativa, con método investigacion-
accion, aplicando técnicas para la recoleccién de datos como la observacion y la encuesta.

En este se obtuvieron resultados como, un alto impacto causado por cada uno de los
talleres que presenta la propuesta, generando asi la participacion por parte de los estudiantes para
lograr una transformacién de su entorno. Como conclusion se observé que el método utilizado
conllevo a propiciar diferentes espacios de reflexion antes de crear estrategias de residuos solidos
y zonas verdes, la mayor necesidad esta en involucrar nifios, padres y docentes en el PRAE; a su

vez, se evidencid la necesidad de seguir alimentando una propuesta pedagdgica de educacion
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ambiental en los nifios y nifias de Primera Infancia, que permita el fortalecimiento, autonomia y
participacion en el PRAE.

La anterior investigacion aporta al trabajo presente una guia para el desarrollo de una
propuesta solida que mediante diferentes estrategias permitan desarrollar de forma 6ptima un
mejoramiento de la cultura ambiental, resaltando la importancia de involucrar activamente a los
estudiantes para generar espacios de reflexion y a su vez de sensibilizacion que contribuyan a
crear una concepcion del medio muy diferente.

Por otro lado, en Chia, Cundinamarca, en el afio 2018 Galeano, realiz6 una investigacion
titulada “Educacion Ambiental en la Primera Infancia” tuvo como propdsito caracterizar y
comparar los procesos de educacion ambiental que se desarrollan en jardines infantiles de
Latinoamérica para encontrar convergencias y divergencias entre las diferentes propuestas. Su
metodologia fue de caracter mixto, de tipo exploratoria y diagnostica de la que participaron
docentes y estudiantes de la educacion inicial, se trabajé mediante técnicas de recoleccion de
datos como la entrevista y grupos focales. Como resultados y conclusién se demostr6 una
precariedad en los servicios de atencion a la educacion ambiental en la etapa inicial de la
educacion, demostrando que la educacion ambiental se centra en la educacion bésica y media.

Es de esta manera, como la investigacion aporta al presente trabajo una vision de los
aspectos relevantes sobre la educacion ambiental y la generacion de la cultura ambiental dentro
de las instituciones educativas. Reforzando las concepciones y aportes de los tedricos referentes a
la insuficiencia de la educacion ambiental para la educacion inicial, ademas cuenta con
propuestas en cuanto a lineamientos para proyectos relacionados con la cultura ambiental, por lo
tanto, al ser un compilado de aspectos positivos de diferentes propuestas pedagdgicas sobre

cultura ambiental cumple una funcion de guia para el presente proyecto.
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Por su parte, Gutiérrez en el afio 2019 en la ciudad de Bogota, realizé una investigacion
titulada “La exploracion del medio como laboratorio de la primera infancia - Propuesta
Pedagdgica la exploracién del medio una ruta posible, para el trabajo pedagdgico de la educacion
ambiental con la primera infancia”. El cual tuvo como proposito disefiar y desarrollar una
propuesta pedagodgica que permitiera delinear horizontes posibles, para el trabajo pedagdgico en
torno a la exploracion del medio con nifios y nifias de 1 afio a 2 afios y % en el jardin Cometas
Colores en Bogota — Colombia. Esta investigacion es de tipo cualitativo, con método
investigacién-accion, presentando como técnica de recoleccién de datos los talleres proyectivos,
los cuales permitieron recoger y analizar los aconteceres que rodean el acto de explorar en los
nifios y nifias de primera infancia.

Como resultados se logré evidenciar que la exploracion del medio potencia en la primera
infancia actitudes cientificas desde la curiosidad, el deseo de explorar, de transformar, de
formular posibles soluciones a los problemas con la cotidianidad e incluso sacar conclusiones
basadas en la evidencia de lo experimentado en la realidad, que es uno de los fundamentos del
pensamiento cientifico. Como conclusion se obtuvo que educar en clave medio-ambiental es
ayudar a los nifios y nifias a crecer y ser felices en buena armonia con la naturaleza, ensefiarles a
quererla, disfrutarla y comprometerse con ella; por eso los nifios pueden y deben estar ahi
sentando las bases de lo que podria llegar a ser un proyecto ecologista de vida, desencadenado
por la actividad rectora de la infancia, la exploracién del medio.

Es de esta manera como esta investigacion nos sirve de base, para tener acceso a observar
las reflexiones de lo observado en las experiencias por medio de la documentacidn pedagdgica
adquirida, y asi direccionar el conocimiento a los beneficios que proporciona el cuidado del

medio ambiente en la educacion inicial.

21



De igual modo, en el municipio del Rosal, Cundinamarca en el afio 2018, Herrera 'y Melo,
realizaron una investigacion titulada “La educacion ambiental: una propuesta de ensefianza desde
la mirada de los nifios y las ninas de 4 a 6 anos, del municipio el Rosal, Cundinamarca”. Cuyo
objetivo general fue construir una experiencia dirigida a la ensefianza de la Educacion Ambiental
con nifios y nifias de primer ciclo que viven en el municipio el Rosal, Cundinamarca para
contribuir a crear una relacion més armoniosa entre ellos y su entorno. Consta de una
metodologia enmarcada bajo el paradigma cualitativo. Tuvo una metodologia dirigida al
paradigma cualitativo, cuyo tipo de investigacion es de caracter hermenéutico, pues pretende
comprender e interpretar la realidad, a partir de las experiencias de los participes de esta
investigacion, con el fin de obtener un conocimiento significativo sobre el impacto que esta
generando la Educacion Ambiental en el desarrollo de los nifios en espacios sin vinculacién
directa con la escuela y brindar otras posibilidades para su ensefianza en la actualidad.

Como resultados obtenidos se pudo observar que las herramientas y técnicas utilizadas
durante la fase de recoleccidn de la informacién, fueron pertinentes, puesto que permitieron dar
cuenta de las representaciones de ambiente que tienen los nifios y nifias en esa edad. Como
conclusién de la investigacion, se logré conocer que las concepciones ambientales de los nifios,
nifias estan permeados en gran medida por las creencias, entendidas como la forma en que los
seres humanos se relacionan con el ambiente y determinan su predisposicién para actuar
favorable o desfavorablemente frente a esta.

Este trabajo logré aportar a la investigacién en curso fijar la mirada en procesos
participativos, partiendo de talleres que acerquen a la realidad natural y social al estudiante, para
asi generar un impacto en su formacion e intervencién con el medio.

Por su parte, “Semillitas ambientales: propuesta pedagogica para fortalecer la educacion

ambiental desde la infancia en edad entre 5 y 6 afios de La [.LE.D “Ricardo Hinestrosa Daza” del
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municipio de la Vega Cundinamarca.” Fue una investigacion realizada por Ramirez en el afio
2019 en el municipio de la Vega, Cundinamarca. Planteando como objetivo general desarrollar
una propuesta pedagdgica a través de la Investigacion-Accion (1.A) en el campo de la Educacion
Ambiental (EA) para el nivel de preescolar con el propdsito de favorecer el desarrollo integral en
los nifios y nifias de 4 a 5 afios. Cuya metodologia se concibe desde un enfoque cualitativo con
una Investigacidén-Accion, porque su esencia surge en la parte educativa e involucra de cierta
forma la parte social de esta comunidad.

Las conclusiones mencionan que la educacion ambiental en la primera infancia permite
que cada uno de los nifios y nifias tener un acercamiento frente a la realidad de su entorno y sus
problemaéticas. Permitiendo la capacidad de observar, pensar y actuar desde edades muy
tempranas para promover habitos, valores, actitudes y précticas.

El usar esta investigacién como antecedente, ademas de la relacion que se tiene con el
presente proyecto, es que plantea una recoleccion de informacién por medio de observaciones,
entrevistas y talleres que nos orienta como investigadores a realizar un acercamiento a través de
camparias y actividades ludicas que sean el eje para lograr una solucion a la problematica
ambiental planteada.

Regionales

De igual modo, Jiménez en el afio 2019 en Ocafia, Norte de Santander, realiz6 una
investigacion titulada “Proyecto de aula como estrategia de educacion ambiental para valorar y
Generar habitos de cuidado del medio ambiente y la naturaleza en el entorno del Colegio
Campestre Villa Margarita de Ocafia N.S.” que tuvo como propdsito desarrollar estrategias de
educacion ambiental para valorar y generar habitos de cuidado y preservacion del entorno

preescolar en nifias, nifios, padres de familia y docentes del Colegio Campestre Villa Margarita
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de Ocarfia N.S. la investigacion fue de tipo cualitativo, con enfoque descriptivo y de aprendizaje
participativo, que analiza y representa algunas caracteristicas fundamentales de conocimientos en
el contexto educativo. Para este trabajo se utilizd la encuesta como instrumento de recoleccion de
informacion para detectar y diagnosticar los factores potenciales que influyen en la problemaética
apuntando al mejoramiento de las condiciones de vida y, sobre todo, el entorno donde se vive.

Como resultados de esta investigacion se logrd la concientizacion sobre el tema en curso,
conformando comités estudiantiles con diferentes funciones ecoldgicas como el control de las
basuras (reciclaje), el uso adecuado del agua, el cuidado de los jardines, entre otros. Como
conclusién obtenida se demostré que el plan de accion ambiental, dio un nuevo sentido al manejo
apropiado de los residuos solidos, el paisajismo y la fertilizacion de las zonas verdes del colegio.

De este trabajo, se tomo la experiencia de como por medio de charlas y actividades ludico
pedagogicas direccionadas a dejar una ensefianza, son fundamentales a la hora de generar un
cambio, sensibilizando a los estudiantes al ser mas conscientes de ubicar los desechos en el lugar
indicado y asi mismo, respetar el medio que los rodea.

Por otro lado, en Tibu, Norte de Santander, Paredes y Quintero en el afio 2017, realizaron
una investigacion titulada “Mejorar la cultura ambiental en los estudiantes de la basica primaria
de la sede campo hermoso vereda la soledad municipio de Tibu, Norte de Santander.” Con el
proposito de analizar el comportamiento ambiental en los estudiantes de educacion basica
primaria de la institucion educativa de la sede campo hermoso de la vereda la soledad municipio
de Tib0, Norte de Santander. Esta investigacion fue de tipo cualitativo con un método enfocado a
la investigacion-accion participativa dado a que es un proceso que cambia la teoria y la praxis
que posibilita el aprendizaje la toma de esencias criticas de la poblacion sobre su realidad, su
movilizacién colectiva y su accion transformadora. Asi mismo, para la recoleccién de datos se

Ilevé acabo dos instrumentos, la observacion directa y la entrevista con preguntas abiertas.
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Cuyos resultados obtenidos demostraron la problematica, la cual tiene consigo el
inconveniente en el manejo inadecuado de los residuos sélidos en los que no hacen un manejo
apropiado de estos en la comunidad educativa. Como conclusion planteada se obtuvieron
aprendizajes para desarrollar estrategias con un manejo adecuado de los residuos solidos por
parte de los estudiantes con el fin de resolver esta problematica que se ha venido presentando
desde hace tiempo, porque no tenian los conocimientos basicos para su clasificacion.

Lo que nos aporta la investigacion citada para nuestra investigacion es la orientacion de la
metodologia para lograr una transformacion de la comunidad educativa a través de estrategias de
manejo de residuos que promuevan cambios de actitud y comportamientos con el medio que los
rodea.

De igual importancia, en el afio 2017 en la ciudad de Cdcuta, Norte de Santander, Piratoba
realiz6 una investigacion titulada “El reciclaje como estrategia pedagogica para la promocion de
las artes manuales en estudiantes de educacion basica primaria”. Plateando como proposito
proponer el reciclaje como estrategia pedagogica para la promocion de las artes manuales en el
Mega Colegio Bicentenario, San José de Cucuta. Esta investigacion fue de tipo cualitativa, tipo
descriptiva con disefio de investigacién no experimental. Como resultados y conclusion se
desarroll6 el andlisis pertinente en base a la variable de reciclaje como estrategia pedagogica para
la promocidn de las artes manuales en concordancia con los objetivos formulados; asi mismo, el
material concreto para el desarrollo cognoscitivo para un aprendizaje significativo, asi como
también de la constante capacitacion y actualizacién en cuanto a la asignatura en la
transversalidad.

El antecedente anterior aporta a la investigacion en curso aspectos que enmarcan en

nuestro planteamiento del problema, ya que es un mismo entorno y una misma problematica por
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falta de conocimiento y concientizacion con el medio, de esta manera se observa como obtener
resultados a favor del entorno de aprendizaje y asi lograr los objetivos planteados.

De este modo, “Grandes guardianes del medio ambiente”, de los nifios del grado tercero a,
jornada de la mafiana del Colegio Comfanorte municipio de los Patios.” Fue una investigacion
realizada en el afio 2017 en el municipio de los Patios, Norte de Santander, por Pefialoza. Con el
objetivo de desarrollar estrategias pedagdgicas para fomentar el cuidado ambiental, en los
educandos del grado tercero A del Colegio Comfanorte del municipio de los Patios, Norte de
Santander. Tuvo una metodologia con enfoque cualitativo y una investigacion accion —
participativa la cual esta basada en realizar actividades de interaccion, desarrollando estrategias
pedagogicas para fortalecer la conciencia ambiental. Para la recoleccion de informacion se
realizaron los siguientes instrumentos como: las vivencias personales, las encuestas, las historias
de vida de las personas que hacen parte del campo de estudio, las iméagenes, los sonidos y las
observaciones recrean la realidad y las situaciones problemas que alli se presentan
desprendiéndose de sus propias creencias y perspectivas.

Los resultados de esta investigacion arrojaron que las estrategias pedagdgicas que se
Ilevaron a cabo lograron crear conciencia ambiental en los educandos, sobre el cuidado del medio
ambiente. Por lo tanto, como conclusion se identificaron los factores que afectaban al medio
ambiente, lo cual facilito la basqueda de soluciones para la probleméatica ambiental de la
institucion.

Como aporte a la investigacidn presente se menciona la importancia de fortalecer la
conciencia ambiental en los estudiantes para dar solucion a las problemaéticas de su propio medio,
y es asi, como autores de la investigacion referenciamos las estrategias establecidas en la anterior

investigacién para la recoleccién de datos que incentiva a realizar nuestro proceso.
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Base tedrica

El siguiente texto contiene la informacion referente las bases tedricas de las que el
presente trabajo de investigacion se ha servido para fundamentarse en cuanto a definiciones para
posteriormente crear conceptos a partir de las concepciones de diversos autores que se refieran a
los temas que interesan al proyecto.

Segun el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2005):

Los procesos educativo-ambientales promueven la aplicacion del conocimiento para la
comprension y transformacion de las realidades de los estudiantes y contribuyen al
fortalecimiento de las competencias cientificas y ciudadanas, lo que favorece la pertinencia
de los Proyectos Educativos Institucionales y, por ende, la calidad de la educacion. (Pag. 1)

Es por esto que, es necesario para esta investigacion conocer como comprende el
Ministerio de Educacion Nacional (MEN) y el Ministerio del Ambiente y Desarrollo Sostenible
(MADS) los procesos educativos ambientales, para asi poder construir una propuesta pedagogica
y actividades que generen practicas educativas donde se promuevan experiencias significativas y
cambios de orden social, pues educar en sensibilizacién y brindar conocimientos sobre la crisis
actual ambiental significa actuar en beneficio de la sociedad y del medio ambiente.

Cabe resaltar que, para el desarrollo integral de la primera infancia se debe potenciar las
habilidades de los nifios por medio de experiencias significativas desde su ambiente escolar y
para esto el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2016) establece unos Derechos Basicos de
Aprendizaje (DBA) que “Le permiten a la maestra orientar la construccion de experiencias y
ambientes a través de mediaciones pedagdgicas, entendidas como acciones intencionadas,
disefiadas y planificadas que facilitan la relacion de los aprendizajes estructurantes” (Pag. 6). Por

lo tanto, los Derechos Béasicos del Aprendizaje (DBA) promueven en el desarrollo del
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aprendizaje de los estudiantes la creatividad, la libre expresion, la curiosidad y el pensamiento
critico, fomentando asi en sus propoésitos practicas individuales y colectivas que ayuden a
prevenir los problemas ambientales y a conservar su entorno para un mejor futuro.

Proyecto Ambiental Escolar

Es indispensable comprender como la elaboracién de un PRAE busca el mejoramiento de
la calidad tanto educativa como ambiental en el reconocimiento de problematicas dadas en el
entorno. Por tal motivo, Bolivar (2009) concibe que “Los Proyectos Ambientales Escolares, se
han convertido en una alternativa para introducir la dimension ambiental en el contexto escolar y
a la vez han permitido generar espacios para la reflexion y construccion de un pensamiento
critico frente a la realidad.” (Pag. 1) Lo que se traduce en el disefio e implementacién de una
estrategia de trabajo que se lleva a las aulas educativas para obtener una participacion activa de la
comunidad donde se integren valores, se fomente una conciencia y una cultura ambiental que
conlleve a mitigar la necesidad que se presenta.

En relacién con la idea anterior, Mora (2015) comenta que:

Los habitantes juegan un papel fundamental en la participacion y generacion de proyectos
sustentables enfocados al mejoramiento de las condiciones ambientales y de un desarrollo
coherente que generen beneficios para sus habitantes, el territorio y el medio natural de
manera permanente mediante el uso de instrumentos como los PRAE. (P&g. 68)

Es por ello que, la implementacién de estos proyectos permite intervenir en las
problematicas que se ocasionan en el entorno, para asi generar acciones que conlleven a una
solucion, transformacion y sensibilizacion sobre el cuidado del medio ambiente. Asi mismo,
resulta evidente como el PRAE esta orientado a fortalecer los procesos de gestion ambiental y a

generar impacto con la implementacién de sus actividades en beneficio al medio ambiente.
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Es fundamental que el PRAE posea ciertas caracteristicas orientativas que permitan una
mayor eficiencia y control, por tan motivo es recomendable que estos proyectos estén basados en
la agrupacion de tematicas, ya que por si sola la educacion ambiental abarca diferentes &ambitos
de la vida (social, econémico, politico, educativo)

Acorde a lo anterior, Mora (2015) expresa que:

La estructura general de los PRAE se caracteriz6 por centrar su trabajo en cuatro temas que
agrupan todas las iniciativas trazadas por las instituciones educativas...Dichos temas son:
1) el fomento de conciencia ambiental, 2) el manejo de residuos soélidos, 3) la cultura de
preservacion, conservacion y aprovechamiento de los recursos naturales, 4) la difusion de
valores ambientales y responsabilidad con su entorno natural. (Pag. 70)

Esto permite trazar un horizonte en donde todas las tematicas a tratar doten de fluidez al
PRAE, desde luego los objetivos que se plantean en el proyecto deben servir a estas tematicas y
tener coherencia para que se produzca el desarrollo 6ptimo del proceso. Posibilitando al
estudiante a interactuar de primera mano con los saberes que integren al proyecto en curso, de
acuerdo al planteamiento anterior se infiere que la finalidad del PRAE esta caracterizada para
brindar experiencias directas con el medio ambiente hacia los estudiantes.

Segun el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2005):

El Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) es, ante todo, una estrategia pedagogica que
posibilita el estudio y la comprension de la problematica ambiental local y contribuye en la
busqueda de soluciones acordes con las realidades de cada region y municipio, en un
contexto natural, social, cultural, politico y econdmico. Los PRAE involucran a miembros
de la comunidad educativa, instituciones del sector y organizaciones sociales, mediante la

integracion de conocimientos y experticias en torno a un objetivo: interpretar un problema
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ambiental concreto y participar en la busqueda de soluciones, desde una gestion ambiental
sostenible. (Pag.1)
Lo anteriormente citado nos indica que es muy importante el reconocer al PRAE como

una herramienta o un medio para brindarle a los educandos la posibilidad de acceder a
conocimientos con enfoques medio ambientales, esta necesidad posee un crecimiento
significativo con el paso del tiempo, pues la crisis del medio ambiente que hoy se vive se ha
agudizado de tal manera que al dia de hoy, la voz de los estudiantes entendida como los futuros
lideres globales, nacionales y regionales posee un peso determinante, pues ellos son miembros
activos de la sociedad y como tales también estan llamados a capacitarse y conocer la realidad de
esta crisis, siendo deber de las instituciones educativas el permitirles abordar estas tematicas y asi
contribuir a la busqueda de soluciones.

Paradigmas de la Educacion Ambiental

Para abordar de forma eficiente la educacion ambiental es indispensable reconocer los
paradigmas que la caracterizan, ya que permiten reconocer bajo qué miradas se asume la
problemética medioambiental y las soluciones que se ofrecen desde la educacion. Desde el
establecimiento de la educacién ambiental después de la segunda guerra mundial hasta el dia de
hoy, se ha presentado un interés de crecimiento exponencial con respecto a este tema ya que las
problematicas ambientales que se viven han escalado a comparacion de décadas anteriores, por
tal motivo, en el siglo XXI, menciona Vélez (2016) “requiere asumir posiciones operativas que
favorezcan la adquisicién de conocimientos y comportamientos que se encaminen, con mayor
rigor y efectividad, a la solucion y/o mitigacion de problemas.” (Pag. 214) En ese sentido, los
paradigmas de la educacién ambiental han evolucionado hacia un abordaje de la problematica en

cuestion con mayor rigurosidad en funcion del acrecentamiento de la crisis que se vive.
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El enfoque paradigmatico antropoceéntrico, es uno de los primeros desarrollados durante
los afios 70, en el marco de una profundizacion inicial del ser humano hacia las problemaéticas
que las revoluciones industriales han generado sobre el medio ambiente. Basado principalmente
en el reconocimiento de la importancia del ser humano en la modificacion de los ecosistemas y
cdémo este manipula a su antojo y para su propio beneficio a la naturaleza sin medida, implicando
graves dafios al equilibrio ambiental. Segun Vazquez (2018) “El hombre decide que especie debe
prevalecer... ha estado en constante lucha por conocer la naturaleza, domesticarla y servirse de
ella, de ahi que cada propuesta por “mejorar las condiciones ambientales” (Pag. 6) sea Unicay
exclusivamente desde su propio enfoque” por tal motivo, es responsabilidad del ser humano
asumir enfoques con responsabilidad, que le permitan analizar con detenimiento que la
humanidad es la especie dominante del planeta y por lo tanto es su deber fungir como guardianes
y no como verdugos de la vida.

Sin embargo, la crisis ecoldgica ha surgido por la percepcion biocentrica que tiene el
hombre al considerarse un ser Unico y duefio de todo, pero alejado de la responsabilidad
ambiental que presenta el mundo; muestra de ello, la alteracion de ciclos en la naturaleza y al
surgimiento de enfermedades es dada por el egoismo y el individualismo que posee el ser
humano que no prevé las consecuencias de los actos. De esta manera, Paul W. Taylor (2005)
considera que:

No negamos las diferencias entre nosotros y otras especies, pero mantenemos en nuestra
conciencia la cuestion de que en relacidn con los ecosistemas naturales de nuestro planeta
no somos Mas que una poblacion de una especie entre muchas. Asi reconocemos nuestro
origen en el mismo proceso evolutivo del que surgieron todas las otras especies, y

reconocemos que enfrentamos desafios ambientales similares a los que ellas enfrentan.

(pag.25)
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Lo anterior plantea que debe existir un equilibrio en la percepcion que como humanos se
tiene de si: El ser humano es inequivocamente diferente a las deméas especies animales que
habitan en el planeta, sin embargo, en esencia el hombre es un animal. En otras palabras, el
reconocerse como seres diferentes a los demas, pero a la vez, iguales a estos en esencia permite
identificar las vulnerabilidades como especie, ayudando al hombre a percatarse de que en
realidad cosas como el estilo de vida actual podrian desaparecer en cualquier momento. Esta
especie de humildad les permite a los seres humanos actuar proactivamente por el bien de los
ecosistemas y el medio ambiente, pues el reconocimiento como parte de la naturaleza, parte de
los ecosistemas y parte inherente de este planeta radica la pieza fundamental para crear una
cultura ambiental proactiva.

Por otra parte, en los ultimos afios, la tendencia ha sido el fomento de formas de vida
sustentables, constituyéndose en el paradigma de la sustentabilidad y cuyo fin es propiciar a que
los contextos particulares (regiones desde su contexto) contribuyan a mitigar la huella ambiental
del ser humano sin abandonar el mundo sofisticado y adaptado a nuestras necesidades en el que
hoy vivimos. En ese sentido, cuando se habla de desarrollo sostenible tiene implicitos aspectos
econdémicos fundamentales.

En relacién al desarrollo sostenible, Novo (2003) indica que:

Si bien la necesidad de alcanzar un desarrollo sostenible es global, las propuestas no deben
alcanzar solamente a la economia mundial, sino también y muy fundamentalmente a las
economias y culturas regionales y locales, por lo que se requieren soluciones
contextualizadas. (Pag. 12)

Lo que se menciona anteriormente hace referencia a que lo fundamental en el paradigma
sustentable es reconocer las particularidades y necesidades de cada comunidad, puesto que las

necesidades no son las mismas a nivel global, se requieren de soluciones y propuestas que
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permitan abordar los retos que supone la crisis que se vive hoy en dia desde el contexto
particular. Vélez (2016) Menciona que: “La vision principal esta encaminada a dirigir la atencioén
hacia la problematica ambiental que tiene lugar en los ecosistemas y no hacia aquellas que
presentan una incidencia global, mas distante y apartada de las posibilidades reales para
desarrollar acciones.” (Pag. 216) Entonces, para alcanzar soluciones globales se deben desarrollar
dentro de los diferentes contextos, como los regionales y nacionales maltiples formas
sustentables de llevar a cabo un estilo de vida con alta calidad a la par que reduce
significativamente su impacto ambiental.

Dentro del contexto de la creacion de una cultura ambiental, ha surgido un concepto que
se ha popularizado dentro del ambito educativo: “Las tres R: Reduce, reutiliza y recicla”, se debe
a que representa una manera en la que los estudiantes pueden contribuir al proceso para revertir la
crisis.

Con respecto al tema, Lara (2008) menciona que:

El triangulo es jerarquico y en ese orden reducir y reutilizar son mas propios e importantes
que el reciclar. Reciclar es la tercera opcion. En un caso hipotético, si se opera la reduccion
y la reutilizacion es posible que el reciclaje ya no tenga que verificarse: puede minimizarse
o incluso podria ya no ser necesario. (pag. 46)

Ciertamente, el triangulo posee un caracter jerarquico puesto que el reducir implica una
disminucion en la utilizacion de componentes contaminantes, por ejemplo, minimizar el uso de
plasticos, minimizar el uso de un vehiculo de motor. Como segunda medida la reutilizacién
significa darles un segundo uso a objetos destinados a ser desechados, en otras palabras: ya que el
objeto contaminante esta creado, lo ideal seria darle el mayor uso posible. Sin embargo, las

percepciones planteadas en el presente trabajo distan de lo que el autor plantea al minimizar al
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reciclaje, ya que se constituye como la posibilidad de darle un uso diferente para el que fue
creado un objeto contaminante, por ejemplo, botellas y Ilantas como materas.

Reafirmando lo anteriormente dicho, para Berenguer, Moncada y Yero (2006) el reciclaje
consiste en “Reincorporar recursos ya usados en los procesos para la produccion de nuevos
materiales ayuda a conservar los recursos naturales ahorrando energia, tiempo y agua que serian
empleados en su fabricacion a partir de materias primas.” (P&g. 5) En la actualidad hay iniciativas
dirigidas no solo a aportar a la construccion de un mundo menos contaminado, sino que ayuda a
generar ingresos extras si el compromiso que se adquiere es grande, por ejemplo, en algunos
establecimientos ofrecen una compensacion econémica por llevar material reciclable, como
tapas, papeleria, latas y botellas de plastico, que por lo general se obtienen de las cosas que a
diario se utilizan o se consumen. Por lo tanto, el reciclaje posee diversos beneficios que permiten
obtener un mejor ambiente disminuyendo el consumo de energia, realizando un buen manejo del
material reciclado y se obteniendo habitos ambientales que conlleven a una buena cultura
ecoldgica a futuro.

Educacion ambiental desde la primera infancia

Hoy en dia el deterioro ambiental es dado por las conductas negativas y la falta de cultura
que posee el ser humano respecto al manejo de los recursos que ofrece la naturaleza, cediéndole a
la educacidn el papel determinante en la formacion de nifios con conciencia y sensibilidad
ambiental, que conlleven al mejoramiento y la proteccién del medio. De lo anteriormente
mencionado, Ruiz (2019) menciona que, “aquellos programas que atienden a los nifios en los
primeros afios de crecimiento, desarrollo y aprendizaje en su etapa preescolar acarrean beneficios
tanto para las sociedades como para los nifios en si.” (Pag. 2) Es por ello, la importancia de que

los nifios crezcan en un ambiente donde alimenten su curiosidad e interés por lo que les rodea;
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para asi aproximarlos a la realidad ecoldgica que se presenta en su entorno y de este modo, se
promueva en ellos el respeto hacia el mismo, generando cambios que permitan gozar de un
ambiente limpio para beneficio de todos a futuro.

Sin embargo, a lo largo del tiempo se ha pretendido ocasionar en los seres humanos una
manera de actuar que determine actitudes y valores hacia el medio ambiente, costumbres y
comportamientos que sean necesarios para la contribucion de un desarrollo sostenible del
territorio. De esta manera, Gonzales (2019) menciona la importancia de la educacion ambiental
en la primera infancia ya que:

Es la etapa ideal para lograr sensibilizar a los nifios con su medio y frente a la actual
problemética ambiental; por ende, aprenderan naturalmente a cuidarse a si mismosy a
mostrar consideracién y respeto por otros seres vivos y el ambiente que los rodea,
incorporando habitos sostenibles que trasciendan en el tiempo y el espacio, transmitiendo
incluso a sus hogares los aprendizajes adquiridos en la escuela, comprometiendo a sus
familias y comunidad a asumir dichos compromisos. (Pag. 2)

En todo caso, para que los nifios adquieran un acercamiento y un compromiso con el
medio, las actividades deben formar parte de su rutina diaria donde participen consciente y
responsablemente con el medio, adquiriendo buenos habitos que consigan comportamientos que
impliquen la transformacion de su entorno, como, por ejemplo, el no tirar la basura al suelo en los
espacios donde habita, y asi poder comprender la importancia de tener un ambiente sano. A su
vez, desde las instituciones se ejerce una influencia que acentla la importancia de conocer los
problemas ambientales de su entorno y asi dar una solucion para el progreso y mejora del mismo
con el paso del tiempo.

Cabe considerar, por otra parte, que las caracteristicas que identifican a los nifios de las

etapas preescolares es la curiosidad; es por esto que, el preescolar posee un deseo inherente a su

35



humanidad para conocer, aprender e identificar diferentes factores de su entorno que le permitan
comprender el como funcionan las cosas. Es por esto que, para Wilson (1994) la educacion
ambiental para la primera infancia incluye:
Apreciacion de la belleza, misterio por el mundo natural, experimentacion con la
naturaleza, respeto por las criaturas, habilidades para la resolucion de problemas, desarrollo
del pensamiento critico, sistematico y analitico, interés y apropiacion por el mundo, y
conocimiento de los fendmenos naturales. (pag. 15)

En funcion de lo planteado anteriormente, implica que los estudiantes en el medio
aprendan a adquirir valores que los conlleven a respetar y a apreciar la vida de los animales, al
cuidado de las plantas y al buen manejo de los recursos que brinda la naturaleza, generando asi
conciencia donde aporten acciones positivas para participar en actividades en pro del ambiente,
permitiendo que se fomente en los nifios el interés y la motivacion por el medio, y de este modo,
obtener compromisos que los acerquen a desarrollar conocimientos y generen conciencia donde
aporten acciones positivas para el mundo el resto de la vida.

Estrategias o experiencias de la educacion ambiental en la primera infancia

Por su parte, las experiencias educativas ambientales en la primera infancia son variadas y
enriquecedoras, pues el eje central sobre el qué elaborar propuestas que permitan generar e
impactar positivamente sobre la cultura ambiental de los estudiantes preescolares implica
necesariamente una correcta lectura de contexto para analizar con detenimiento sus necesidades
educativas, fortalezas y debilidades sobre las cuales trabajar, pues desarrollar un proyecto
educativo ambiental en una ciudad dista de la manera de proceder en el campo.

Sin embargo, existen aspectos fundamentales, como lo menciona (Davis, 2008):
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En ese sentido, es fundamental brindarles a los futuros duefios del futuro de la humanidad
oportunidades y espacios en donde su personalidad se desarrolle en interaccion con la
naturaleza, ya que conocerian de primera mano el funcionamiento de los ecosistemas y los
problemas que se han ocasionado al medio, fauna y flora por los seres humanos. (pag. 1)

De acuerdo con lo anterior, es muy importante ofrecerle experiencias de primera mano a
los estudiantes preescolares, esto implica el contacto directo con los ecosistemas en donde los
puedan conocer mediante una experiencia auténtica, lo que se traduce en un impacto positivo y
significativo en la formacion de la cultura ambiental de los preescolares.

Para ello, existen diferentes estrategias que permiten el contacto directo con la naturaleza,
representando espacios idoneos para desarrollar aprendizajes que sean significativos tales como:
la huerta escolar, estrategia que segun Cortés y Quiroga (2017):

Permiten el desarrollo y el fortalecimiento de los nifios y nifias frente al cuidado del medio,
la gestion de actividades sobre el ciclo y el cuidado de las plantas, se crean ambientes de
aprendizaje significativo, permite la interdisciplinariedad y fortaleza la participacion de la
comunidad educativa. (P4g. 20)

Sin embargo, es fundamental una correcta articulacion de estas estrategias con los deméas
miembros activos de la comunidad educativa en donde contribuyan a la generacién de la cultura
ambiental desde una edad temprana, pues involucrar a la familia de los estudiantes significa hacer
participes de su proceso educativo a la primera estructura de formacion educativa y social para
los estudiantes, lo cual resulta fundamental, motivante para el estudiante y altamente positivo
para introducir la cultura ambiental a la cosmovision en formacion de los preescolares.

En relacion a lo anterior, Barraza (1998) citado en Castillo y Diaz (2014) menciona que:

Resulta sumamente importante crear programas de educacion ambiental que involucren a

los padres de familia a participar de manera consciente y responsable en el proceso

37



conservacionista. Las escuelas como instituciones sociales deben evaluar sus programas y
dirigir su atencion al desarrollo paralelo de la formacion de valores y a la educacion
ambiental (pag. 1).

Lo anteriormente expuesto indica que hacer participes a los padres de familia implica el
mejoramiento del desarrollo de los procesos educativos ambientales, pues estos contribuyen
significativamente a la mejora en la eficiencia de las propuestas, ya que simbolizan para los
estudiantes desde una guia en las actividades a realizar, hasta un componente motivacional
fundamental para ellos, en resumen, la calidad de los procesos de la educacion ambiental se ve
potenciada en la medida de la presteza de los padres de familia a verse involucrados en el
proceso.

Cultura ambiental

La educacién ambiental es entendida como un medio para establecer los pardmetros
Optimos de relacién entre el ser humano y los ecosistemas que lo rodean, es la forma de llegar a
la armonia en donde los seres humanos podamos desarrollar y mantener estandares 6ptimos para
la calidad de vida sin la necesidad de dafiar drasticamente al medio ambiente. Ahora bien, la
cultura ambiental son estos parametros que como sociedad se han establecido en pro del medio
ambiente, corresponde entonces, al fin sobre el cudl la educacion ambiental esta fundamentada.
La cultura ambiental forma parte de los paradigmas que integran la cosmovision de una sociedad,
Para Bayon (2006), esta debe estar “sustentada en la relacién del hombre con su medio ambiente,
y en dicha relacion esta implicito el conjunto de estilos, costumbres y condiciones de vida de una
sociedad con una identidad propia, basada en tradiciones, valores y conocimientos” (Pag. 95)

Lo anteriormente expuesto expresa que los habitos y estilos de vida dentro de una

comunidad son determinantes en su relacion con el medio ambiente y resultan fundamentales
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para valorar su nivel de cultura ambiental, por lo tanto es adecuado realizar una correcta lectura
de estas costumbres que las sociedades tienen en relacion con el medio ambiente, ya que el
reconocer a las caracteristicas de la cultura ambiental determinara el punto de partida para
desarrollar la educacion ambiental en una determinada comunidad.
Con respecto a lo anterior, Miranda (2013) menciona que:
Se debe enfocar la educacion ambiental de acuerdo con las caracteristicas propias de la
comunidad y se hace importante desarrollar estudios en los cuales se determinen estas
variables o dimensiones, si se quiere avanzar en la consolidacion de la cultura ambiental
favorable con el medio ambiente. (pag. 103)
En tal sentido, se resalta la inherencia de la educacioén ambiental dentro de la cultura
ambiental para el establecimiento eficiente de la relacion con el medio ambiente, por lo tanto,

para el desarrollo humano se requiere de una cultura ambiental consolidada en donde los

miembros de la comunidad poseen el deber de desarrollar estilos de vida que resulten favorables

al medio ambiente.
Ferrer, Menéndez y Gutiérrez, (2004), mencionan que:
Elevar el nivel de cultura ambiental de la poblacion es una prioridad, y es Gnicamente a
través de la educacién como el individuo interioriza la cultura, y es capaz de construir y
producir conocimientos, reorientar sus valores, modificar sus acciones y contribuir como
sujeto individual a la transformacion de la realidad del medio ambiente. (pag. 64)
Una sociedad con un alto grado de cultura ambiental eventualmente desarrollara
sensibilidad por los ecosistemas que lo rodean, lo que se traduce en un uso responsable de los

recursos naturales que ofrecen dichos ambientes.
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Marco conceptual

Conciencia ambiental: Corresponde a la cosmovision en donde prima la gestion 6ptima
y el cuidado del medio-ambiente, asi como su preservacion y conservacion. Se basa en estilos de
vida auto sustentables con el fin de disminuir la huella negativa de los seres humanos en los
ecosistemas.

Cultura ambiental: Corresponde a la relacion que tiene el hombre con el medio
ambiente; siendo la cultura la conciencia del ser humano, porque implica en sus acciones,
comportamientos, actitudes y valores la determinacion de sus buenos habitos. Es por esto que, la
cultura ambiental desde la educacion se debe a la formacion de personas consientes ante las
problematicas ambientales mejorando la calidad de vida para una preservacion del medio
ambiente y sus recursos.

Desarrollo sostenible: El desarrollo sostenible es la alternativa principal ante el aumento
de la polucién a nivel mundial y consiste en desarrollar técnicas y estilos de vida que no resulten
perjudiciales o agravantes del dafio que ya se ha causado para el planeta, este estilo pretende
continuar el desarrollo en el &mbito social, econdmico cientifico y cultural, pero eliminando las
formas en las que se dafia gravemente al medio ambiente y los ecosistemas. Para ello es necesario
el compromiso de las sociedades actuales, de las empresas, gobiernos y ciudadanos en donde se
pueda llegar a un punto de disminucién del dafio causado, asi como la reparacion de éste, por
ejemplo, a través de acciones que regeneren los recursos que sean renovables y de los que el ser
humano se sirve.

Educacion ambiental: La educacién ambiental es un proceso orientado a la consecucion
de una serie de objetivos como lo son: la concientizacién y comprension de las problematicas

medioambientales que generan a su vez problemas sociales, la busqueda de alternativas que
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conlleven a un cambio en el estilo de vida de la sociedad actual surgida de iniciativas que se
hayan desencadenado a raiz de la educacion ambiental, pues se hace evidente la necesidad del
desarrollo de un cambio paradigmaético a nivel de sociedad para frenar el aumento de la
contaminacion, inicialmente el objetivo vendria siendo la reduccion a niveles tolerables para el
medio ambiente

De acuerdo con lo anterior, la educacion ambiental se ve potenciada si se desarrolla
dentro de los afios de la primera infancia, pues alli es donde el estudiante adquiere mayor
sensibilidad y compromiso encaminados a la generacién de verdaderas iniciativas en pro del
medio ambiente en etapas posteriores de su desarrollo como ser humano.

Educacion preescolar: Corresponden al servicio y niveles educativos que abarcan las
edades iniciales de los seres humanos y que poseen una relevancia fundamental para los seres
humanos en formacion, ya que en estas edades el cerebro humano posee gran predisposicion para
la adquisicion de habilidades y destrezas que le serviran al humano a lo largo de su vida, por
ende, es fundamental el énfasis en el desarrollo integral de los preescolares.

Estrategias pedagdgicas: Corresponde a la manera de alcanzar los objetivos propuestos
por el docente para facilitar el aprendizaje de los educandos; asi mismo, estas acciones
contribuyen a estimular la creatividad y el desarrollo cognitivo de los estudiantes, para que de
esta forma interactlen en las actividades y adquieran experiencias significativas durante el
proceso.

Paradigma antropocéntrico: Corresponde a la relacion hombre-animal-naturaleza,
donde se comprende al hombre como un ser superior con posesion y derecho sobre toda la
naturaleza y los animales. De los anteriormente dicho, cabe mencionar que, a lo largo del tiempo,
el hombre primitivo concebia a la naturaleza desde lo moral, considerandose igual o inferior a la

misma; mientras que la percepcidn que tiene el hombre moderno hacia la naturaleza es sinbnimo
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de libertad, el ser humano es tan materialista que dispone de la naturaleza para satisfacer sus
necesidades.

Paradigma biocéntrico: Corresponde a la relacion moral que tiene el hombre con la
naturaleza, comprendiendo que su lugar en ella es ser un miembro mas del habitat, por lo tanto,
en ocasiones resulta siendo inferior a la misma. Este paradigma toma como referencia la
evolucidn de la vida, la existencia de los ecosistemas y la igualdad con los demas seres vivos que
conforman el habitat.

Paradigma sustentable: Corresponde a cosmovisiones del nuevo milenio de orden
social, ambiental y personal en donde se busca la gestion 6ptima de los recursos con los que
cuenta el planeta para brindarle a los seres humanos. Son paradigmas contrarios a los
desarrollados durante los siglos XXy principios del XXI en donde el mercado de consumo y
desecho eran los imperantes, para avanzar hacia una mejor sociedad es necesario un cambio
paradigmatico en donde los seres humanos gestionen de mejor manera los recursos, generen
fuentes sustentables de energia y generen la menor cantidad de desechos posibles.

Proyecto ambiental escolar (PRAE): Corresponde a los proyectos pedagdgicos que el
Ministerio de Educaciéon Nacional (MEN) sugiere implementar a partir de las problematicas
ambientales que surgen a nivel local; esta es una estrategia de caracter transversal que busca en el
marco de la investigacion promover espacios de participacion e integracion comunitaria que
conlleven a generar soluciones desde la institucion educativa para transformar la realidad
ambiental que se presenta en el contexto.

Sensibilizacion ambiental: Corresponde al proceso que se lleva cabo en la educacion
ambiental para introducir a las personas a las problematicas que afectan a los ecosistemas,

empapar a las personas de esta problematica resulta fundamental en la proposicion de soluciones
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que permitan encaminar a la sociedad hacia un desarrollo 6ptimo y a su vez, que permita
desarrollar un equilibrio sustentable con el medio ambiente.

Marco legal

El marco legal agrupa todas las normas juridicas que brindan un horizonte para los
educadores y regulan dicha labor en torno a la educacién ambiental, reconociéndola como un
deber de los docentes el formar a las futuras generaciones en el conocimiento y sensibilizacion de
las problematicas de nuestro planeta, como el cambio climético, la contaminacion y otros factores
que, por obra del ser humano han empeorado las condiciones de vida para la fauna y flora de
nuestro planeta.

Por parte del pais, han sido maltiples las normas juridicas expedidas por el gobierno
nacional encaminadas a la oficializacion de la educacion ambiental dentro del contexto educativo
formal, estableciendo en la Constitucion Politica de Colombia de 1991, la gratuidad de los
derechos académicos de los ciudadanos con miras al compromiso que tiene la nacion para el
fomento del cuidado del medio ambiente. Encontrando como primera instancia, el articulo 67 que
constituye la educacion como un derecho de la persona y un servicio dado para “formar al
colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz y a la democracia; y en la practica del
trabajo y la recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico, tecnolégico y para la proteccion
del ambiente.” De esta manera, el estado asegura las condiciones necesarias para el cumplimiento
de sus fines y una calidad en el servicio educativo.

A su vez, en el articulo 79, se establece que “Todas las personas tienen derecho a gozar de
un ambiente sano. La ley garantizara la participacién de la comunidad en las decisiones que
puedan afectarlo. Es deber del Estado conservar las areas de especial importancia ecoldgica y

fomentar la educacion para el logro de estos fines.” Desarrollar estrategias en beneficio del
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ambiente, lleva a los ciudadanos a comprometerse con el entorno y ser conscientes de sus actos.
Es asi, como en el articulo 80, “El Estado planificara el manejo y aprovechamiento de los
recursos naturales, para garantizar su desarrollo sostenible, su conservacion, restauracion o
sustitucion. Ademas, deberd prevenir y controlar los factores de deterioro ambiental, imponer las
sanciones legales y exigir la reparacion de los dafnos causados.” Es por esto que en las
instituciones se debe incorporar la implementacién de proyectos en pro del medio ambiente,
donde las actividades promuevan al cumplimiento de los objetivos planteados y asi garantizar un
ecosistema sano.

Por su parte, como lo expedido en la Ley General de Educacion 115 de 1994, que brinda
los fundamentos de la educacion en Colombia, en ella se ubica en su articulo 5, numeral 10, que
la educacion se desarrollara atendiendo a los fines (uno de ellos): “La adquisicion de una
conciencia para la conservacion, proteccion y mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de
la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevencion de desastres, dentro de una
cultura ecologica y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural de la Nacion”. La educacion
incorpora tanto el &mbito social como el natural, desarrollando en los educandos valores, habitos,
conocimientos y prevenciones que conlleven a aportar soluciones a las necesidades del entorno.

De igual forma, en el articulo 14 se da a conocer que la ensefianza es obligatoria en
establecimientos educativos oficiales y privados que ofrezcan educacion formal, en el numeral c,
para los niveles de educacion preescolar, basica y media “La ensefianza de la proteccion del
ambiente, la ecologia y la preservacion de los recursos naturales, de conformidad con lo
establecido en el articulo 67 de la Constitucion Politica.” Se pretende que con el acompanamiento
de los distintos proyectos que presenta el MEN los educandos regulen sus conductas y
comportamientos negativos que afectan el medio ambiente para asi conseguir el mejoramiento

colectivo del mismao.
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Dado para la gestion y conservacion del medio ambiente y los recursos naturales, se crea
el Ministerio del Medio Ambiente promulgéndose en la Ley 99 de 1993, decretando funciones
especificas en el articulo 5, numeral 9, el “Adoptar, conjuntamente con el Ministerio de
Educacion Nacional, a partir de enero de 1995, los planes y programas docentes y el pensum que
en los distintos niveles de la educacion nacional se adelantaran en relacion con el medio ambiente
y los recursos naturales renovables, promover con dicho ministerio programas de divulgacion y
educacion no formal y reglamentar la prestacion del servicio ambiental.” Gracias a esto podemos
encontrar politicas de desarrollo de la educacion ambiental por medio de la planificacion de
proyectos que garanticen el mejoramiento cultural y la proteccion del medio ambiente

Sin embargo, el decreto 1743 de 1994, por el cual se instituye el Proyecto de Educacion
Ambiental (PRAE) para todos los niveles de educacion formal, se fijan criterios para la
promocidn de la educacion ambiental no formal e informal y se establecen los mecanismos de
coordinacion entre el Ministerio de Educacion Nacional y el Ministerio del Medio Ambiente.
Con base a esto, en el capitulo | se establece que del articulo del 1 al 3, el MEN en todos los
establecimientos de educacion formal incluiria dentro del PEI los proyectos ambientales con
miras a solucionar los problemas especificos del medio. Asi la educacién ambiental deberd tener
en cuenta los principios de interculturalidad, formacion en valores, regionalizacion, de
interdisciplinar y de participaciéon y formacion para la democracia, la gestion y la resolucion de
problemas. Por lo tanto, debe estar presente en todos los componentes del curriculo. Finalmente,
el disefio y desarrollo del PRAE es responsabilidad de los distintos 6rganos del Gobierno escolar.

No obstante, en el capitulo 11, se establece que del articulo 4 al 6, los instrumentos para el
desarrollo del PRAE, el MEN en conjunto del Ministerio del Medio Ambiente recopilaran las
diferentes experiencias e investigaciones sobre educacion ambiental que se vayan realizando en

las distintas instituciones y difundiran los resultados de las mas significativas. Dado esto, las
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entidades encargadas asesoraran a los docentes para el disefio y la ejecucion de planes y
programas de formacion continuada de docentes en servicio y deméas agentes formadores para el
adecuado desarrollo de los PRAE, el impacto del Proyecto Ambiental Escolar en la calidad de
vida y en la solucion de los problemas relacionados con el diagnostico ambiental de la localidad,
es con el fin de adecuarlo a las necesidades y a las metas previstas en cada institucion.

Propuesta y plan de accién
Fundamentacion tedrica de la propuesta

La siguiente propuesta tiene como punto de partida la profundizacion en la importancia,
cuidados, estilos de vida favorables y acciones hacia el medio ambiente. Esto se consigue
mediante la sensibilizacién de los miembros de la sociedad en las problemaéticas que hoy en dia
enfrentamos como especie ante factores como el cambio climatico. La propuesta esta basada en
ejes transversales que permiten articular los saberes de las diferentes areas con el objetivo de
fortalecer el proceso de ensefianza que se esté llevando a cabo, resultando en experiencias
significativas que contribuyan a la formacién de una cultura ambiental.

Cuando se habla de generar cultura ambiental resulta fundamental interactuar
directamente con el medio sobre el cual se va a trabajar, debido a que ofrecer una interaccion
directa supone para el estudiante tener vivencias y experiencias propias que den como resultado
una reflexién mas acertada sobre los problemas ambientales que enfrenta su comunidad. Es por
esto que, el autor elegido para fundamentar teéricamente la propuesta es (Davis, 2008) ya que
menciona:

En ese sentido, es fundamental brindarles a los futuros duefios del futuro de la humanidad

oportunidades y espacios en donde su personalidad se desarrolle en interaccién con la
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naturaleza, ya que conocerian de primera mano el funcionamiento de los ecosistemas y los
problemas que se han ocasionado al medio, fauna y flora por los seres humanos. (pag. 1)
De acuerdo con lo anterior, el eje central de este trabajo radica en la interaccién del
hombre con el ambiente, solo asi se puede establecer un vinculo directo en esta relacion,
permitiendo a las personas conocer el funcionamiento, relaciones de los ecosistemas y las causas
que lo afectan, pues personas conocedoras del contexto ambiental pueden aportar mas y mejores
soluciones.
Titulo de la propuesta: Sembrando nuestro futuro.

Presentacion de la propuesta

Sembrando nuestro futuro es una propuesta planteada para tener una duracion de ocho
semanas, pretende sensibilizar a los miembros de la comunidad educativa sobre la problemética
ambiental que se presenta, bajo el desarrollo de diversas actividades que conlleven a una
solucidn, para la consecucion de sus objetivos, se han planteado diferentes actividades ludico-
pedagdgicas que involucran la utilizacién de diferentes recursos didacticos que permiten al
estudiante interactuar de una forma significativa con el medio.

Para llevar a cabo la propuesta es fundamental reconocer la importancia del desarrollo de
la cultura ambiental en los estudiantes preescolares. Con miras a cumplir tal proposito se ha
disefiado la estrategia “OSIR”, que consta de cuatro momentos diferenciados: Observar, sentir,
interactuar y reflexionar. Estos momentos integran diferentes areas transversalizadas como lo son
las ciencias naturales y sociales. Por su parte, observar representa para los estudiantes el primer
contacto con el proyecto en donde son espectadores ante la novedad de la tematica. Sentir
representa una profundizacién en la interaccion de primera mano con el contexto ambiental, en

donde los estudiantes experimenten el contexto y se sientan parte de él. Interactuar corresponde a
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las acciones directas que como estudiantes se toman en beneficio del medio ambiente en los
niveles contextuales como la institucion educativa y el barrio; por Gltimo, reflexionar representa
el plasmar las abstracciones que los estudiantes obtuvieron en el desarrollo de la propuesta
pedagogica, naturalmente al tratarse de estudiantes preescolares se debe realizar de manera
implicita y a consideracion de los autores, mediante el dibujo.

La estrategia OSIR permite garantizar un desarrollo de las actividades en donde la
siguiente complemente a la anterior, recogiendo las experiencias positivas y negativas en donde
abran paso a la reflexion permitiendo transformar los aspectos que los estudiantes identifiquen
como perjudiciales para el medio hacia experiencias que conlleven a modificar de forma
favorable la realidad que lo rodea.

Primer contacto

Abstracciones implicitas Observar
Experiencias en el contexto
Reflexionar Estrategia OSIR Sentir
Interactuar

Acciones para favorecer el contexto

Fuente: Elaborado por Ramirez y Vanegas (2021).
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Plan de accion

Objetivos Actividad Acciones/Contenidos Recursos Responsables Fecha
Orientar a través de Presentacion de la obra de teatro
una obra de teatro la Obra de teatro “El bosque se esta acabando, sin Escenografia Semana 1
importancia de actuar o ' oxigeno nos estamos quedando” de la obra. Ramirez y . i
T Dirigido a los i . Tiempo: 60
con conciencia para el reescolares de la Biol. Judith Josua Farach Cartelera. Vanegas minutos
mejoramiento del P ' Covarrubias.
medio ambiente. Cartelera evaluativa.
. ) « .
Sall,da_t _ Salida al. E:oparque Transporte. Ramirez y
pedagdgica: Pamplonita Vanegas Semana 2
- Lupas. : .
Brind | Observo la Observacion de faunay flora. Hoias Docente del Tiempo: 2
{":j. arta cés naturaleza. Analisis de sus caracteristicas. Ti'fa rés curso horasy 30
P €s ul lantes F‘; ; Dirigido a los Agrupacion numérica por Cglbc’)n. Padres de minutos
reescolar un contacto preescolares. similitudes. ' familia
directo con la
naturaleza y zonas
contaminantes, Salida
mediante el pedagégica: Ramirezy
2;?{3;?”2&2"92?022 Contaminacién Salida al barrio. Transporte. D?)/;r:]e'cgajel -?-?;Pnan; ?é
pedagog en nuestro Observacion de la Tarjetas Po:
con escenarios ; I . curso horasy 30
: barrio. contaminacion. impresas. .
diferentes a los de su Dirigido a los Padres de minutos
cotidianidad. preescolares. familia
Sala Ramirez y Semana 4
Taller: Las 3R multimedia. Vanegas
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Dirigido alos | Presentacion animada y practica de Video beam. Tiempo: 90
preescolares. | las 3R: Pinturas. minutos
- Video “Las 3R’s de la ecologia.” Botellas.
- Creacion de macetas. Latas.
Acciones en la
institucion 1: Bolsas.
Cr_eaC|on sel Delegados para la direccion de la Can.ec.as. . Semana 5
brigada porel | .~ "% . Recipientes Ramirez 'y . i
! limpieza en el patio dado en el o Tiempo: 60
medio . de reciclaje. Vanegas .
: tiempo de descanso. e minutos
ambiente. Distintivos
Dirigido a los de brigada.
preescolares.
Favorecer la
interaccion positivade | Acciones en la Plantas. Rami
los estudiantes institucion 2: Agua. \?;?]geazlsy
preescolares con el Siembray - Siembra de plantas. Materos Docentg del Semana 6
medio ambiente cuidado deuna |- Tips para el cuidado de las reciclados. curse Tiempo: 90
mediante la toma de planta. plantas. Palustre. Padres de minutos
acciones directas Dirigido a los Azadon. -
familia
preescolares. Guantes.
Acciones en el Ramirez 'y
barrio: Bolsas Vanegas Semana 7
Limpiezadel |- Recoleccidn de basura. ' Docente del Tiempo: 2
- . Guantes.
entorno. - Separacion de residuos. curso horasy 30
Dirigido a los Padres de minutos
preescolares. familia
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Generar espacios de
reflexion mediante
representaciones
graficas a los
estudiantes
preescolares.

Actividad de
finalizacion.
Dirigido a los
preescolares.

Representacion grafica de la
experiencia, mediante dos dibujos.

Hojas.
Lapiz.
Colores.

Ramirezy
Vanegas

Semana 8
Tiempo: 60
minutos
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Descripcion de las actividades
Semana 1

Actividad: Obra de teatro “El bosque se esta acabando, sin oxigeno nos estamos quedando” de la
Biol. Judith Josua Farach Covarrubias.
Descripcion:

Con esta actividad se pretende dar a conocer a través de una obra de teatro como el actuar
del ser humano ocasiona dafios a la naturaleza; cabe resaltar la importancia de que los estudiantes
conozcan la problemaética de manera ludica, y observen que acciones se deben tomar para
preservar y cuidar el medio ambiente. La biologa Judith Farach, autora de la obra de teatro “El
bosque se esta acabando, sin oxigeno nos estamos quedando”, involucra temas como los
ecosistemas forestales, la proteccion de flora y fauna, y la conservacion de los suelos, con el fin
de sensibilizar y concientizar a los estudiantes. En esta se transversalizan las areas de lenguaje,
ciencias naturales y sociales, en relacion con el género literario trabajado, los ecosistemas, y la
problematica social que genera el mal comportamiento del ser humano.

Es una obra de teatro propuesta para 60 minutos, con una escenografia llamativa para
captar la atencién de los estudiantes de preescolar y asi generar conciencia desde lo observado.
Seguidamente, a modo de reflexion sobre la presentacion, se realizara por medio de una cartelera
que consta de diversas situaciones donde el ser humano esta actuando en pro y en contra del
medio ambiente, cada estudiante debera pasar al frente y evaluar esa situacion, colocar cara feliz
si considera que el acto es correcto o cara triste si el acto es incorrecto; De esta manera se da a

conocer que tan significativo fue el aprendizaje adquirido en la representacion de la obra.
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Fuente: Actividad de reflexion. Elaborado por Ramirez y Vanegas (2021).

Semana 2

Actividad: Salida pedagdgica: Observo la naturaleza.
Descripcion:

Con esta actividad se pretende brindar a los preescolares un contacto directo con la
naturaleza, un escenario diferente al de su cotidianidad; dado esto se realizara una salida
pedagdgica al “Ecoparque Pamplonita”, un lugar que tiene abundante zona verde, miradores
hacia el rio pamplonita, jardines colgantes y una diversa vegetacién. Es un espacio de
observacién del contexto, familiarizacion con la naturaleza, reconocimiento de la importancia y
el cuidado del medio. En esta se transversalizan las areas de ciencias naturales y matematicas,
para el fomento del desarrollo cognitivo con relacion a la clasificacion de la fauna y flora que se
observo en la salida, como a su vez expresa con claridad lo que piensa de la realidad que tiene en
frente.

Es una actividad propuesta para 2 horas y 30 minutos; iniciando con la salida desde el
colegio contando con el acompafiamiento de los padres de familia, el docente titular y los autores
del presente trabajo, se transporta a los estudiantes al Ecoparque Pamplonita y en orden se hace la

respectiva excursion, se observan las zonas limpias, las respectivas zonas de recoleccion de
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residuos, la vegetacion, los animales y respirar el aire limpio de la zona; se hace el uso de lupas
para que sea dindmico el proceso de observacion y puedan sentir las texturas de las plantas, como
observar los animales que a simple vista no se pueden detallar. Culminada la salida se llega a la
institucion y se realiza a modo de reflexion una socializacion de lo observado, clasificando por
especie los animales percibidos y por colores la vegetacion.

La actividad de socializacion se realiza por medio de una ficha donde los estudiantes
recortaran animales y vegetacion similar a la encontrada en la salida pedagdgica; a su vez,
clasificaran lo recortado por especie y colores, dando asi una totalidad numérica de lo

contemplado en la salida de campo.

ESPECIE COLORES

-
s,

|
g‘ 4

TOTAL TOTAL: 2

Fuente: Actividad de reflexion. Elaborado por Ramirez y Vanegas (2021).

Semana 3

Actividad: Salida pedagdgica: Contaminacion en nuestro barrio.
Descripcion:
Con esta actividad se pretende brindar a los preescolares un contacto directo con las zonas

gue presentan contaminacion, para sensibilizar sobe el cuidado del medio ambiente; dado esto se
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realizara una salida pedagdgica a uno de los parques mas cercanos de la institucion, es un
recorrido donde los estudiantes presencian la basura tirada en las calles, y como degrada la
visibilidad estética de un parque que esta presto para el servicio de la comunidad. En esta se
transversalizan las areas de ciencias naturales y sociales, para el fomento del desarrollo del
lenguaje con relacion a como se expresan y mantienen una conversacion.

Es una actividad propuesta para 2 horas y 30 minutos; iniciando con la salida desde el
colegio contando con el acompafiamiento de los padres de familia, el docente titular y los autores
del presente trabajo, se transporta a los estudiantes al parque mas cercano de la institucion, y en
camino al mismo se va observando que tan cuidada esta la zona, si hay contaminacion que
residuos observan y como se sienten en esa zona. Culminada la salida se llega a la institucion y se
realiza a modo de reflexion una socializacién de lo observado, por medio de tarjetas donde
representen actos en contra del medio ambiente y ellos manifiesten que les transmite observar
esas imagenes, si estan de acuerdo o en desacuerdo y como podrian ayudar a mejorar el medio

ambiente.

¢,Como podriamos ayudar a disminuir este tipo de contaminacion?

Fuente: Actividad de reflexion. Elaborado por Ramirez y Vanegas (2021).
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Semana 4

Actividad: Taller: Las 3R
Descripcion:

Con esta actividad se pretende crear conciencia en los preescolares invitandolos a emplear
acciones que reduzcan la contaminacién. Dado esto se realizard un taller sobre las 3R iniciando
con un video llamado “Las 3R s de la ecologia” de Jonny Parra Flores?, en este se explica por
medio de una cancidn la importancia de reducir el consumo de productos, reutilizar y reciclar
objetos que aun tienen vida Gtil para transformarlos en materiales de uso cotidiano. De esta
manera, conoceran las maneras de poder reducir la contaminacion y ayudar en sus casas, barrio y
colegio. En esta se transversalizan las areas de matematicas, ciencias naturales y sociales, para el
fomento del desarrollo psicomotor y cognitivo, en relacion con la autosuficiencia, las habilidades
motoras finas y gruesas, la capacidad de razonamiento y clasificacion de residuos.

Después de observar el video de las 3R"s de la ecologia, los estudiantes disefiaran con
material reciclable macetas para darles uso en otra actividad. Los materiales como botellas de
plastico, latas, tapas, pinturas, silicona y telas, se utilizaran para la creacion de las mismas, con el
objetivo de sensibilizar a los estudiantes y crear una cultura ambiental de acuerdo a las
experiencias adquiridas hasta el momento.

Semana 5

Actividad: Brigada para el cuidado del medio ambiente

Descripcion:

1 Este video fue tomado de: https://www.youtube.com/watch?v=67MIwXQdkAM
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Esta actividad pretende favorecer la interaccion de los estudiantes con las problematicas
ambientales que podemos encontrar en sus diferentes formas, siendo este caso el contexto de su
misma institucion educativa. Por tal motivo es fundamental crear héabitos en los estudiantes que
favorezcan a la creacion de una cultura ambiental positiva, lo que se traduce en la creacién de
habitos que sean responsables con el medio ambiente. Para este caso en particular, la propuesta se
trata de una creacion de una brigada permanente que se encargue de mantener en optimas
condiciones los espacios donde los estudiantes de preescolar a diario conviven, desde luego estas
funciones de la brigada seran acordes a las capacidades que los estudiantes preescolares poseen.

La actividad inicial est& planteada para tener una duracion de 60 minutos, en donde se
realizara inicialmente la eleccion de los voluntarios que seran los colaboradores de la brigada,
posteriormente se entregaran insignias distintivas a los estudiantes que hagan parte de la actividad
y para finalizar se realizara un ejercicio en donde se mantendran las instalaciones del area de
preescolar para que los estudiantes participen de manera activa y colaborativa, se utilizaran
conceptos conocidos previamente por los estudiantes como el reciclaje. Para concluir se pactara
con el docente del curso los horarios donde la brigada podra realizar las tareas de recoleccion de
basuras, reciclaje y limpieza.

Semana 6

Actividad: Siembra de plantas
Descripcién:

Esta actividad pretende favorecer la interaccion de los estudiantes con el medio ambiente
mediante la sensibilizacién de los cuidados que representa una planta, siendo estas el ser vivo
fundamental para el equilibrio en los ecosistemas y el funcionamiento del medio ambiente, a

través de esta actividad se creara en los estudiantes la idea de la importancia de cuidar la
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vegetacion y arboles de los ecosistemas, bajo el reconocimiento de estas como seres vivos se
espera que los estudiantes preescolares desarrollen cierto sentido de responsabilidad ante la
planta y practiquen ciertos cuidados sobre esta como el riego diario, la actividad plantea que por
parejas de estudiantes cuiden de una planta lo cual contribuye al desarrollo del trabajo
colaborativo entre los pares.

Es una actividad que esta planteada para desarrollarse en 90 minutos, en donde los
estudiantes tendran una planta por pareja que deberan plantar en macetas de botellas recicladas,
se iniciard el ejercicio asignandole a cada pareja de estudiantes una planta que estard a su
cuidado. Posteriormente, los estudiantes procederan a realizar el ejercicio de plantado utilizando
las herramientas acordes para realizar el proceso. La actividad continGa con un ejemplo de regado
de las plantas y orientaciones generales sobre su cuidado, para finalizar se les hablara a los
estudiantes sobre la importancia de cuidarlas, pues se trata de seres vivos.

Semana 7

Actividad: Limpiando mi barrio
Descripcion:

Esta actividad pretende favorecer la interaccion de los estudiantes con las probleméticas
ambientales que podemos encontrar en diferentes formas, para esta actividad en especifico se
desarrollara una jornada de recoleccion de desechos en los alrededores de la institucién educativa
para el fomento de la proactividad en los estudiantes preescolares ante los problemas ambientales
que pueden vivenciar en su entorno cercano, normalizando la toma de iniciativas en los futuros
ciudadanos en pro del medio ambiente y los ecosistemas que los rodean.

Para la actividad se dispondra de 2 horas y 30 minutos entre los cuales se espera contar

con la mayor participacién de los padres de familia posible, como acompafantes y orientadores
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del proceso de sus hijos, inicialmente se daran indicaciones a los estudiantes y padres sobre lo
que se debe y no recoger, ya que lo que represente potencialmente un peligro para los estudiantes
debera ser ignorado (Vidrios, objetos punzantes, colas de cigarrillos) mientras que los objetos que
no representen ningun peligro deberan ser recolectados (carton, papel, plasticos), todo el grupo
debera estar dentro de una misma zona permaneciendo compacto, al culminar el recorrido se
realizara un conteo de los desechos recolectados para depositarlos en bolsas plésticas y puestas a
disposicion de la empresa recolectora de basuras.

Semana 8

Actividad: Actividad final
Descripcion:

Esta actividad pretende generar espacios que permitan a los estudiantes reflexionar sobre
todo el proceso que se llevo a cabo, al tratase de estudiantes de preescolar la reflexion no debe ser
explicita, sino mediante una representacion grafica que ponga de manifiesto sus vivencias,
sentimientos y experiencias durante el desarrollo del proceso, por tal motivo se le presentara a los
estudiantes una ficha dividida en dos secciones, en la primera seccion deberan realizar un dibujo
de como se imaginan un paisaje si no cuidamos al medio ambiente, en la segunda seccién
deberan dibujar un paisaje si aprendemos a llevarnos bien con los ecosistemas.

La actividad esta planteada para tener una duracion de 60 minutos, ambos dibujos
permiten identificar las caracteristicas del imaginario del estudiante y conocer sobre su cultura

ambiental en formacién mediante las representaciones graficas que lo estudiantes plasmen.
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' '_"' ¢COMO TE IMAGINAS EL MEDIO AMBIENTE? ‘ -__:.
< =

S1 NO LO CUIDAMOS S1 LO CUIDAMOS

Fuente: Actividad de reflexion. Elaborado por Ramirez y Vanegas (2021).



Capitulo 111
Marco metodoldgico
Enfoque epistemoldgico

Esta investigacion asumira un enfoque de carécter cualitativo, pues segin Sampieri (2014)
“El enfoque cualitativo utiliza la recoleccion y andlisis de datos para afinar las preguntas de
investigacion o revelar nuevas interrogantes al proceso de interpretacion.” (Pag. 7) En tal sentido,
una de las pretensiones es poner en evidencia las concepciones de la comunidad educativa
circundante a los grados preescolares sobre la situacion medio ambiental actual, asi el
reconocimiento de la necesidad que se pueda llegar a poseer con respecto a la concientizacion del
cuidado del medio ambiente, es en revelacién de estas concepciones en donde se fortalece la
generacion de lo que posteriormente sera la accion del proyecto.

Teniendo en cuenta el objetivo principal de esta investigacion, se hace necesario
implementar un PPA (Proyecto pedagdgico de aula) para el desarrollo de una mejor cultura
ambiental en los preescolares de la institucion. Dado esto, Punch (2014) menciona que “El
enfoque cualitativo se selecciona cuando el propésito es examinar la forma en que los individuos
perciben y experimentan los fendmenos que los rodean, profundizando en sus puntos de vista,
interpretaciones y significados.” (Pag. 358) Con referencia a lo anterior, el enfoque cualitativo
posibilita el descubrimiento de las concepciones personales que poseen los individuos o
colectivos; de modo que la realidad de los estudiantes permite implementar diversas estrategias
que conlleven a una formacion de habitos ambientales en los estudiantes del colegio Maria

Concepcion Loperena sede Guaimaral 25 de Cucuta, Norte de Santander.
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Método de investigacion

Esta investigacion se caracteriza por tener un enfoque cualitativo y a su vez, su tipo de
investigacion pretende identificar y comprender las concepciones, asi como los fenémenos que
viven los miembros de la comunidad educativa, teorizando sobre esto y ademas planteando una
posible resolucion a la problemaética sobre la cual finalmente se evalle su eficacia. Es evidente
entonces que la investigacion accion pedagdgica es el tipo de investigacion a llevar a cabo.

De lo anteriormente mencionado, Restrepo (2003) considera la investigacion accion
pedagogica “Como la investigacion del maestro sobre su propia practica para elevar su calidad y
su incidencia sobre la formacion de sus estudiantes.” (Pag. 2) Segun se ha citado, es importante
conocer las concepciones de la colectividad con la que se trabajara, sin embargo, dentro del
actual proyecto al tratarse de una investigacion accion al realizarse con la primera infancia como
protagonista principal, se ha de recurrir a los deméas miembros de la comunidad educativa para
reconocer las percepciones que se poseen sobre las necesidades para la comprension de la
propedéutica medio-ambiental sus estudiantes e hijos, pues esté claro que la finalidad del
proyecto es que los estudiantes preescolares tengan un primer contacto con estas problematicas y
acciones a tomar para mitigar el impacto que el ser humano genera en el ambiente.

Sin embargo, Restrepo (2003) incluye tres fases para transformar la préctica educativa,
estas fases son: Deconstruccidn, se da para diagnosticar y criticar la practica anterior y corriente,
utilizando para ello, entre otras técnicas, un diario de campo detallado que privilegia la
escritura sobre el discurso oral (Graves, 1998); seguidamente la reconstruccion como segunda
fase, conocida como el proceso de reflexion y transformacion de las practicas considerando las
debilidades de la misma; y por ultimo, la evaluacion como tercera fase, en ella se observan los

resultados y avances para la nueva practica.

62



Escenario de investigacion

En investigacion para llevaré a cabo el estudio de la problemaética el primer paso es elegir
el lugar o sitio donde recaiga el planteamiento del mismo; es por esto que, Sampieri (2014)
menciona que “Los usuarios y el contexto determinan el formato, la naturaleza y la extension del
informe de investigacion.” (Pag. 350) De esta manera, el desarrollo de la investigacion planteada
sera realizado en el colegio Maria Concepcidn Loperena, institucion de caracter pablico en su
sede Guaimaral 25 esté ubicado sobre la avenida 11 Este, ofreciendo la educacion en los niveles
de preescolar, basica primaria, basica secundaria y media.

La institucién fue perfilada debido a su compromiso por el desarrollo social de los
estudiantes, formandolos como lideres capacitados para tomar iniciativas en emprendimiento y el
mejoramiento de la calidad de vida propias y de la comunidad que lo rodea, objetivos planteados
en la misién de la institucion:

La Institucion Educativa Colegio Municipal Maria Concepcion Loperena ofrece una
educacidn integral para la paz y la sana convivencia con una propuesta pedagdgica y
técnica atractiva para el desarrollo de competencias que favorezcan el proyecto de vida de
los estudiantes, teniendo como ruta de calidad la excelencia.

De acuerdo con la investigacion, la Institucion Educativa el Colegio Municipal Maria
Concepcion Loperena de San José de Cucuta, inicia desarrollando el servicio pablico, con la
intencion de responder a las necesidades de la comunidad articulando el estudio especializado
con el oficio, haciendo del estudiante un lider, responsable, creativo y emprendedor, capaz de
liberarse socialmente y mejorar la calidad de vida de la comunidad, criterios que no rifien con la
norma, sino que hacen de ella una préctica vivencial diaria, en el ser y hacer pedagogico,

formando personas capaces de construir una sociedad mas pacifica.
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Informantes clave

La Institucion Educativa el Colegio Municipal Maria Concepcion Loperena de San José
de Cdcuta, cuenta con dos grados de transicion (A y B) que se encuentran separados y aislados
del resto de niveles de educacion que ofrece la institucion, contando con alrededor de sesenta
(60) estudiantes en el nivel preescolar. Los informantes como lo menciona Sampieri (2014)
“Aportan datos y guian al investigador por el lugar, adentrandose y compenetrandose con la
situacion de investigacion, ademas verifica la factibilidad del estudio.” (Pag. 8) Por consiguiente,
para la seleccion de los informantes clave de esta investigacion, se debe tener en cuenta que: los
sujetos participes de la entrevista seran siete (7) estudiantes del preescolar, comprendidos entre
las edades de cinco (5) a seis (6) afios de edad; por su parte se observara el comportamiento
durante el desarrollo de la jornada académica siendo registrado en un diario de campo. Dicha
seleccion se realizard al evidenciar los imaginarios que presentan los estudiantes con respecto a la
educacién ambiental, asi como las précticas que realizan referente a la misma, siendo necesario
fortalecer sus habitos para mejorar la cultura ambiental vigente. Sin embargo, se utilizara la
totalidad de estudiantes de los preescolares para la ejecucion de la investigacion.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de la informacion

Este método de investigacion contempla técnicas e instrumentos de recoleccion y
sistematizacion de la informacion como lo son:

El diario de campo: Es una especie de diario personal, donde incluye: Descripciones del
ambiente que abarcan lugares, personas, relaciones y eventos; listado de objetos recogidos en el
contexto; y aspectos del desarrollo de la investigacion. (Sampieri, 2014)

La entrevista cualitativa: Se define como una reunién para conversar e intercambiar

informacidn entre una persona (el entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras (entrevistados). A
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través de preguntas y respuestas se logra una comunicacion y la construccion conjunta de
significados respecto a un tema. (Janesick, 1998)

Para el presente trabajo, se consideran las herramientas acordes al enfoque y método,
debido a que permiten generar conocimientos y realizar inferencias a partir de lo que acontece:
por parte del diario de campo significa describir los acontecimientos que tienen lugar durante el
desarrollo de la propuesta que se llevara a cabo, mientras que la entrevista, el anélisis de los
significados que los informantes clave le dan al proceso, asi como a los conocimientos que
adquieren.

Procedimiento anélisis de la informacion

La naturaleza del enfoque cualitativo, permite que para el procedimiento de analisis de la
informacion de esta propuesta se articulen técnicas como la entrevista cualitativa y el diario de
campo. Segin Sampieri (2014) “Este procedimiento ocurre en l0s ambientes naturales y
cotidianos de los participantes, en su vida diaria, como hablan, en que creen, que sienten, como
piensan, como interacttian.” (Pag. 397) Es por esto que, en la investigacion accion se puede
emplear procedimientos estadisticos para el analisis de los cuestionarios o pruebas para el grupo
y en lo cualitativo para la entrevista y el diario de campo se procede con la codificacion y
categorizacion de los datos, siendo estas una estrategia para la recoleccion de informacién que
van encaminadas a responder al problema, como un conjunto de conversaciones y anotaciones

completas.
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Cronograma

Actividades

Tiempo de duracion

Septiembre

Octubre

Noviembre

2

3

1 2 3

2

3

Designacion del tutor

Capitulo I: Problema

Seminario: Base de datos y normas

APA

Capitulo Il: Marco tedrico

Disefio de la propuesta

Plan de accién

Capitulo I11: Marco metodolégico

Entrega y lectura del trabajo de

grado a jurados
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