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Resumen

Este trabajo tiene como finalidad plantear una reflexion sobre el concepto de belleza estética,
indagando el cambio que ha tenido a través de las épocas y su relacion con el pensamiento de
Nietzsche. Al mismo tiempo, abre un espacio para realizar una reflexion filosofica que aborda la
estética eco feminista, base para construir cultura de paz, y ofrece una perspectiva inspiradora y
visionaria en el mundo contemporaneo. En efecto, la presente investigacion desarrolla la cuestion
de la estetizacion del mundo a través de una reflexion filosofica que replantee la compresion de
la belleza y estética en la sociedad actual.

Palabras clave: Antigliedad; estética nietzscheana; cultura de paz; estética eco feminista.



Abstract

The purpose of this work is to reflect on the concept of aesthetic beauty, exploring the changes it
has undergone through the ages and its relationship with Nietzsche's thought. At the same time, it
opens a space for a philosophical reflection that addresses the eco-feminist aesthetics, the basis
for building a culture of peace, and offers an inspiring and visionary perspective in the
contemporary world. Indeed, this research develops the question of the aesthetization of the
world through a philosophical reflection that rethinks the understanding of beauty and aesthetics
in today's society.

Keywords: Antiquity; Nietzschean aesthetics; culture of peace; eco feminist aesthetics.
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Introduccion

En el transcurso de la historia, el concepto de belleza estética ha experimentado una evolucion
fascinante y compleja que comprende desde la antigiiedad hasta el siglo XX. Esta transformacion
ha sido moldeada por diversos factores, entre ellos, los cambios culturales, las corrientes
filosoficas y las reinterpretaciones de destacados pensadores. En esta exploracion, se indagara en
la metamorfosis de la nocidn de estética desde sus raices hasta los enfoques contemporaneos,
centrandose especialmente en la perspectiva del influyente filosofo Friedrich Nietzsche. Ademas,
buscara tejer una reflexion filoséfica en torno a una estética eco feminista, cuyo propdsito
trascienda los limites de lo convencional a fin de ayudar a la construccién de una cultura de paz
en la sociedad actual.

La estética como concepto se ha entrelazado de manera profunda con la apreciacion y
comprension de la belleza a lo largo de la historia humana y desde las civilizaciones antiguas
hasta las sociedades modernas, la percepcion de la belleza ha sido una constante, pero sus
matices y énfasis han variado enormemente. En este sentido, este trabajo se propone emprender
un viaje intelectual que recorrera las sendas de la antigliedad hasta el siglo XX, desentrafiando
los cambios semanticos y conceptuales que han dado forma a la idea de estética.

Dentro de este contexto historico y conceptual, se abordara el pensamiento de Friedrich
Nietzsche, un filésofo cuya influencia en la comprension de la estética es innegable. Nietzsche
no solo revoluciond la filosofia de su tiempo, sino que también dejé una marca perdurable en la
manera en que contemplamos la belleza y el arte. A través de su perspicaz analisis y sus
provocadoras ideas, Nietzsche desafid los canones establecidos, cuestionando las nociones

tradicionales de belleza y estética. Su exploracion de la voluntad de poder y la naturaleza
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humana tuvo un profundo impacto en la manera en que concebimos el arte y su relacion con la
existencia.

No obstante, esta indagacion en la estética no se detendra en el pasado; mas bien, se
proyectara hacia el presente y el futuro, conectando los hilos del pensamiento filosofico con las
preocupaciones y desafios contemporaneos. Una de estas perspectivas emergentes es la estética
eco feminista, una corriente que busca unir las aspiraciones feministas con la conciencia
ambiental. La exploracion de esta estética, en particular, ofrecera una oportunidad Unica para
reflexionar sobre como los conceptos de belleza, igualdad y armonia pueden converger en buscar

alternativas que permitan llegar a una cultura de paz.
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1. Objetivos

1.1 Objetivo General
El objetivo de este trabajo es realizar una indagacion del concepto de belleza estética desde la
antigliedad hasta el siglo XX estudiando aquellos cambios que ha tenido la idea de estética a
partir del pensamiento de Friedrich Nietzsche hasta nuestros dias, con el fin de crear una opinion

filosofica de una estética eco femenina.

1.2 Obijetivos Especificos
> Indagar los cambios semanticos de la idea de estética en la tradicion filoséfica.
» Abordar el pensamiento de Friedrich Nietzsche en relacion a la comprension de la

estética y sus cambios.

> Realizar una reflexién eco femenina de la estética en la contemporaneidad que construya

cultura de paz.

2. Pregunta de Investigacion
¢Cuales han sido los cambios que ha tenido la idea de estética desde el pensamiento de Nietzsche

hasta nuestros dias?

3. Planteamiento del Problema

El tema de la estética es de gran interés, porque es algo que siento que me motiva, me gusta
trabajar la estética en lo personal, pero me gustaria darle mayor argumento a ciertas ideas que
tengo a partir de un autor y por ello he decidido tomar como referencia a Friedrich Nietzsche y
para ello haré una revision de la idea semantica de la estética a través de la historia desde una

reflexion filosofica, profundizando principalmente en el pensamiento de Nietzsche con la



posibilidad de construir una reflexion filosofica de una estética eco femenina para nuestros

tiempos.

4. Justificacion

El proposito en el cual se va a centrar este trabajo se basa en enmarcar el nacimiento de la
estética femenina en el &mbito de las modificaciones socio-culturales, aquellas que definen
ciertos prerrequisitos para la Estética desde el pensamiento nietzscheano, asi mismo, se busca
entender hasta qué punto esta disciplina surge de la era moderna y como se adapta a las
demandas actuales mediante el enfoque en el concepto de preferencias en las sociedades

contemporaneas.

5. Metodologia
La metodologia que se va a utilizar para el desarrollo de este trabajo sera el método
hermenéutico que trata de interpretar y comprender los textos elegidos para cumplir con el
objetivo del trabajo monografico. Ademas, realizaré una revision de las bases de datos en
relacion a la estética, y asi mismo, darle una interpretacion y analisis de los documentos
seleccionados.

6. Marco teorico

13

En esta investigacion acerca de la influencia que ha tenido la estética nietzscheana y el impacto

que ha tenido la estética femenina hasta el dia de hoy, se abordara desde La historia de la
estética (1965) de Raymon Bayern, fuente principal en la cual me voy a basar para poder dar

respuesta a los distintos interrogantes que vayan surgiendo en el camino ya que se trata

basicamente de estudiar la generacion y el sentido que tuvieron los problemas conceptuales que

siguen actualmente ocupando el pensamiento a lo largo de los siglos, y es por estos que es
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importante estudiar la estética de forma clara y sistematica para poder darle un rumbo especifico
a la investigacion en los principales debates que vaya a examinar para que asi mismo se pueda
percibir como es vista la estética femenina de la actualidad, explorando las diversas perspectivas
que la estética ha presentado a lo largo de la historia de la filosofia con el proposito de
comprender la evolucion y la practica reflexiva de la accion, resaltando su constante regreso a
sus origenes y a las estructuras argumentativas iniciales, las cuales comparten similitudes con las
de Platon.

Por otro lado, estamos acostumbrados a hablar y pensar acerca de la estética en nuestra
cultura como cuando adoptamos un modelo ilustrativo de decir que algo es bonito, bello o
hermoso en el sentido de los objetos fisicos, pero también seria interesante agregar los objetos
abstractos de los que habla la filosofia, y es por ello que me parece interesante abordar el articulo
Belleza y mimesis en la estética platonica de Alba Cecilia Gutiérrez, ya que mostrara un
acercamiento hacia el pensamiento de Platon, puesto que Platon no solo consideraba el arte como
bello, pero si nos mostrara algunas caracteristicas que son importantes dentro de la belleza.

Estas fuentes como referencia son fundamentales para completar la idea que tiene Nietzsche
sobre la belleza, por ende, es asi como se va a dar un giro radical para comprender la evolucién
de la estética femenina partiendo desde los inicios de la historia.

Después de un largo recorrido por la historia de la estética nietzscheana desde su filosofia
quiero enfocarme un poco mas en la estética femenina actual, tomando como base el articulo
Analizar la imagen: La crisis de la belleza y la evolucion de estéticas, un recorrido
historiografico de Federico Garcia Serrano.

Pero la reflexion racional sobre la fenomenologia del arte, sobre su elaboracién y

significado, tienes raices muy antiguas y de una forma u otra ha acompafiado a la
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actividad de los artistas a lo largo de la historia. Hoy perviven y alimentan las categorias
y los conceptos que manejamos en la interpretacion de las imagenes. (Garcia, 2012)

Con esto quiero demostrar que cosas nuevas trae la modernidad en cuanto a la nueva forma de
belleza femenina y cdmo se han venido formando nuevas ideas sobre la estética, asi mismo mirar
un poco mas a fondo como la sociedad de hoy entiende el termino de estética y como se ha ido
adaptando el termino de estética a nuestras necesidades del dia a dia, para asi poder analizar los
nuevos pensamientos que hay sobre estética moderna y qué se entiende por estética antigua
desde la actualidad.

El articulo Las ideas estéticas de Nietzsche de Dolores Castrillo y Francisco José Martinez,
tiene como objetico investigar, como precisamente su titulo lo menciona, las ideas estéticas de
Nietzsche, basandose primordialmente en las concepciones que este autor tiene y asi poder
entender como se fue ampliando el concepto de belleza que Nietzsche manifiesta desde su
experiencia.

El arte no es sélo una imitacion de la realidad natural, sino un suplemento metafisico de la
misma. Ya desde sus primeras obras nuestro autor establece una metafisica del arte que responde
al hecho de que la existencia humana y el mundo no aparecen justificados mas que como
fendmenos estéticos. (Castrillo; Martinez, 1996, p. 11)

Por ello es fundamental acercarnos a la concepcidn que tiene Nietzsche sobre el ser a través
de categorias estéticas, que nos permita adentrarnos a un panorama mucho mas amplio y enlazar
este pensamiento con la estética femenina de la modernidad.

Seguidamente me parece importante tomar como guia el articulo Nietzsche y el problema del
arte en “El origen de la tragedia” (2016) de Laura Indira Guauque Socha, ya que en este

articulo pretende guiarnos a las ideas fundamentales que Nietzsche explora acerca del arte.
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Nietzsche propone en El origen de la tragedia una estética de la existencia relacionada
con el pensamiento tragico, lo tragico como fendmeno estético y la consolidacion a partir
de este de una diferente valoracion de la vida. No obstante, el desarrollo de dicha idea en
toda su complejidad escapa al proceso de creacidn de esta primera obra. (Guauque,
2016).
Esto es importante para poder comprender mas a fondo el pensamiento nietzscheano, dado
que este filésofo considera que la tragedia no solo podria verse como un evento negativo, sino

que por el contrario posee una belleza y profundidad estética.
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7. CAPITULO UNO

Cambios Semanticos de la Idea de Estética
En el siguiente capitulo se va a trabajar la idea de estética a través de la historia indagando los
cambios semanticos que ha tenido esta idea en la tradicion filoséfica, mostrando asi la evolucion
que ha surgido con el pasar de los afios, pues como bien se sabe la estética es una rama
fundamental de la filosofia y mediante esta doctrina se buscara mostrar la nocion que surge
desde el concepto estético basado en las diferentes interpretaciones que le han dado para poder
llegar a una estética moderna vista desde la actualidad contextualizando su interpretacién desde
un tiempo y espacio concreto.

7.1. Historia de la estética desde la antigiiedad hasta el siglo XX.

Se iniciaréa indagando la importancia que tiene la historia de la estética desde sus inicios
contemplando gue su concepto ha ido evolucionando fuertemente a través de la historia de la
filosofia, es por ello que la estética ha hecho un papel muy importante en la historia, ya que ha
sido un término que se ha ido generalizando con el pasar del tiempo, ahora bien, la estética
normalmente se entiende como aquella rama filoséfica que estudia las experiencias que tienen
los seres humanos, pero esta experiencia es un poco compleja a la hora de definirse con palabras
y solo se puede entender desde la intuicion.

Sin embargo, el estudio de todo lo relacionado con la estética inicia desde los griegos como el
surgimiento de una nueva rama de la filosofia que como ya se ha dicho anteriormente es el
campo que estudiara a la belleza como un saber determinado e independiente y es gracias al
filésofo Alexander Gottlieb Baumgarten dado que fue el primero en hablar de la estética como
algo gue no se refiere a la belleza en si, sino que se podria relacionarse mas con respeto al

hombre en relacion a la convivencia que ejercen los seres humanos.
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Baumgarten (1714-1762) también intentd desbrozar la filosofia implicita de Leibniz. Es
el primer estético, el primero que elaboré un dogma de la belleza estética y que separo
esta ciencia de lo bello, a la que dio el nombre de estética, de las otras ramas de la
filosofia. (Bayer, s/f, p. 266)

Relativamente por mas que Baumgarten trabajara y ocupara gran parte en su trabajo a la
estética, no es el fundador de esta doctrina, pues su mérito se basa en ser el primer fil6sofo en
plantear un estudio filoséfico que permita incorporar desde lo mas antiguo hasta lo méas nuevo
las ideas de lo bello y el arte.

Ahora bien, muchos historiadores a lo largo del tiempo han intentado explorar en los trabajos
de grandes pensadores del pasado sus aportes e ideas que permitan de esta manera aportar un
amplio conocimiento a la sociedad y a las nuevas generaciones un gran material de estudio
valioso sobre argumentos concernientes a los temas relacionados con la belleza y el arte, es asi
como se puede presentar la historia de la estética en tres momentos cruciales.

En primer lugar, se presenta el pensamiento que se ha tenido desde la cultura occidental y es
en esta época donde el concepto de estética se basa en aquella belleza vista desde el punto en que
es considerada como una luz o una estética perfecta y la cultura implantada por el ser humano va
mas alla de las actividades que este incorpora, es decir, todo aquello que tenga que ver con la
belleza es de gran importancia para el sistema dogmatico de la filosofia y para todos aquellos
pensadores de la época que trabajaron en esta disciplina por el amor a la estética y el buen gusto.

La Cultura Occidental comparte una serie de canones estéticos de concepciones
sistematizadas sobre la belleza, estos se deben en gran medida a las ideas que las culturas

de la Antigiiedad clasica fueron constituyendo en base a no pocas reflexiones filosoficas,
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expresadas en una plastica que ha servido en particular para todas las épocas y pueblos.
(Jiménez, 2018, p. 02)

La estética, por lo tanto, ha estado vinculada al estudio que le han dado a la belleza y el arte
desde grandes periodos de la antigiiedad, hasta llegar a esta primera parte convirtiéndose en una
estética racionalista, es decir, se comenzara a desarrollar una nueva estética en relacion con un
nuevo saber.

Hacia mediados del siglo, la afirmacién de la primacia del sentimiento en materia de
belleza y de arte es una tesis generalmente afirmada, aunque nadie sepa ain cémo
probarla. Esta incertidumbre hace més urgente la doble tension (hedonismo- moralidad,
razon-sentimiento) que constituye el meollo del problema. (Plazaoala, 2007, p. 92)

En consecuencia, la razén va a desempefiar un cometido importante en relacion a la estética,
dado que esta permite un contacto mas cercano con los sucesos que se percibian mediante la
sensibilidad que tienen los sujetos a la hora de experimentar una realidad absoluta, pero los
sentimientos y la imaginacién exigian determinar su importancia porque se ha hecho evidente
que la racionalidad es inestimable en cuanto a la impresion que tiene la estética y la fundacién
artistica.

En segundo lugar, se tendra en cuenta el periodo de la fase idealista y juicio correspondiente
en cuanto al surgimiento del esteticismo, pues en un comienzo aparece lo que seria la filosofia
moderna “la estética va a nacer en Occidente como ciencia bajo el tltimo impulso de ciertas
aportaciones de la psicologia del siglo XVIII. La cultura renacentista habia realizado un paso
importante: la vinculacion del arte con la belleza” (Plazaoala, 2007, p.23). Por lo tanto, la
historia de la estética se remonta también a Descartes, pues este filésofo se basa principalmente

en las bases epistemoldgicas del pensamiento escolastico y ha trabajado arduamente en la
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elaboracion del relativismo y positivismo, es decir, enfocado en buscar si una afirmacion
relacionada con el arte es verdadera o falsa y si es realmente relativa a un sujeto o a un grupo en
general.

Por ende, toda reflexion filoséfica relacionada con la estética se formula desde un juicio
estético relacionado con el razonamiento del ser humano que es entendido desde las sensaciones
que produce el cuerpo en el hombre y es estudiada por la misma inteligencia humana
evidenciando el embelesamiento y el poder que tiene la mente a la hora de exhibir ideologias
tanto objetivas como subjetivas.

Por ultimo, la historia de la estética nos ha llevado a través del tiempo a conocer un poco mas
su importancia en la filosofia y es por ello que la ultima etapa conlleva a encaminar a la sociedad
en la era positivista, esta era comprende el siglo XIX hasta el dia de hoy y es en esta época donde
la estética atraviesa un desarrollo complicado y un tanto problematico dado que la metafisica
atraviesa por una compleja crisis contemporanea, pero aun asi la creacion de las ciencias
empiricas fue de gran ayuda en parte para el crecimiento de esta nueva rama filoséfica.

La belleza esta, pues, constituida por la objetivacion del placer. Es el placer objetivado
hecho patente. Las tres fuentes de belleza son el material o sustancia de las cosas (cuya
sensacion produce el deleite sensible), la disposicion de las relaciones formales
(percepcion de valores de simetria, unidad en la multiplicidad, etc.) y la expresividad que
esas formas adquieren por la ley de la asociacion con experiencias anteriores. (Plazaoala,
2007, p.166)

La estética ha permitido verla y sentirla por medio de los sentidos por todo aquello sensible
que pueda percibir una persona, y es que a traves de estas sensaciones la persona puede

experimentar si algo le parece bello, bonito, feo, agradable, etcétera y al producir estas
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sensaciones generan a su vez sentimientos que la persona experimenta mediante lo sensible.
Ahora bien, la experiencia estética desde la historia es muy antigua y por ende esta rama estética
filosofica no se puede expresar solamente a través de las palabras, sino que, por el contrario, es a
través de la experiencia estéetica que tenga el hombre.
El enfoque explica la experiencia estética por la atencion con comprension de la formay
las propiedades de los objetos, y no al tipo de valor que su experiencia genera, lo cual
permite igualmente que sean considerados valiosos tanto desde un punto de vista
intrinseco como desde un punto de vista instrumental. De hecho, uno de los puntos mas
fuertes de esta propuesta estribaria precisamente en no hacer la experiencia estética
incompatible con que fuese valiosa instrumentalmente para muchos otros fines posibles,
lo que de hecho parece ademas que suele ocurrir, como en el anterior caso del critico
musical. Ademas, el enfoque consigue asi ajustarse mejor que otros tanto a definiciones
del arte que defienden que éste tiene muchos valores mas alla de su posible valor estético,
como a la experiencia estética de la vida cotidiana. (Carrasco, 2020, p.9)

El dominio que tiene la estética en la filosofia se relaciona con aquellas actividades artisticas
que el hombre ha impuesto sobre la sociedad para que se puedan percibir los sentidos y en su
época, esto se fue relacionando con la palabra conocimiento sensorial y este concepto abarca
todo lo que se define por bello y se interpreta como aquel arte totalmente capaz de asociarse con
la naturaleza como algo atipico a la logica.

El influjo del arte no hay que verlo siempre en la direccion que orienta hacia el cambio de
las estructuras sociales. Su influencia puede concretarse también en sentido conservador.
En general, las instituciones religiosas y patridticas existentes, al crear una mistica que

las defienda, piden también al arte una colaboracién en el mismo sentido. Se le pide que



22

se comprometa a confirmar o reformar, mediante su operacion semantica, las actitudes
establecidas, sean reaccionarias o revolucionarias. (Plazaoala, 2007, p.523)

Ademas, el arte y su relacion con la estética en la sociedad ciertamente se estudia desde el arte
visto desde la antigiiedad, y hoy gracias a la tecnologia y a los datos recopilados desde los
tiempos remotos, es mucho mas sencillo tratar de conocer los sucesos de una época.

Por lo tanto, la experiencia artistica va a tener siempre un sujeto que aprecie ese algo, ya sea
un objeto o una obra de arte que tenga claro que se debe dar todo en un marco en general, es
decir, un periodo en donde se pueda presentar la experiencia artistica y este primer sujeto tiene
que ser que ser el artista que la esté creando, ya que es el primero en reflejar en sus obras de arte
lo que quiere transmitir a los demas espectadores; por ende, esa experiencia va a crear lo que se
Ilamaria goce estético, es decir, un arquetipo de goce que es duradero y no se va a limitar a
enfocarse solamente en los sentidos sino que preferiblemente comprometera aspectos
emocionales e intelectuales justo en el momento en el que el individuo lo perciba.

Para finalizar se puede decir que, a lo largo de la historia de la filosofia, la rama de la estética
ha pasado por un gran namero de diferentes ideas y percepciones que han tenido sobre ella, pero
estas nociones se constituyen en la necesidad de exponer la experiencia estética hasta la
modernidad, con el fin de instituir un punto de referencia enmarcada en un tiempo y lugar
determinado, sin embargo, las ideas que se tienen sobre la estética fueron construidas en un
pensamiento filosofico y fue después de varios afios que se convirtié en una disciplina auténoma,
encargandose de las diferentes categorias estéticas y de la creacion que se tiene en las diversas

realidades de la belleza.
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7.2. Cambios de la idea de estética en el contexto latinoamericano.
Con relacion al cambio de la idea estética en el contexto latinoamericano se realizara una
aproximacion en cuanto a la nocion de estética en Latinoameérica y la gran influencia que ha
tenido en la cultura de este continente, por otra parte, la problematizacion por la que también ha
tenido que pasar, pues si bien es cierto, esta postura se ha visto obligada a sefialar un motivo por
el cual tenga que precisar su relato de tiempo propio.
Asi es como numerosas enunciaciones analitico-estéticas de lo latinoamericano, incluidas
ciertas posturas de los particularismos, parecen manipular una idea refractaria a la que
quizas sea la mas evidente de esas posibilidades. Me refiero a las experiencias sensitivo-
vivenciales mayoritarias del continente. Es decir que en muchos casos se pierde de vista
gue Ameérica Latina se presenta hoy mas que nunca como un vasto universo de
resemantizaciones estéticas autoconstruidas y no s6lo como un espacio de posibilidades y
de carencias artisticas. (Rodriguez, 2000, p,36)

Se puede decir entonces que un ejercicio de interpretacion intelectual que siga exclusivamente
al arte estético esta condenado a ser relativamente esteril, es decir, entenderlo significaria dejar
pasar por alto muchos medios imaginativos de la que hacen parte estas regiones. Darse cuenta de
esto, implica distinguir las diferentes posturas analiticas relacionadas con la estética en el
contexto latinoamericano y sobre cuéles han sido las experiencias estéticas autoconstruidas por
este continente ya que no solo se veria como un espacio de posibilidades y de carencias
artisticas.

En efecto, una clase social, esencialmente, se define por su substrato material: un cierto
tipo de trabajo. El tipo de trabajo determina (no con determinacion absoluta) el tipo de

costumbres, de cultura de un grupo humano. Si es verdad que hay una <<division
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técnica>> del trabajo (por ejemplo, ingeniero-obrero), por ultimo, el sujeto del trabajo
queda situado en una division historico social. (Dussel, 1980, p.219)

La historia que recorre el pensamiento filosofico en Latinoamérica intentard demostrar uno de
sus grandes logros en la sociedad y en mostrar cuales han sido los argumentos pendientes que
tienen ciertas contradicciones entre lo que vendria siendo el universalismo y el contextualismo
de la época. Ahora bien, aquellos fil6sofos latinoamericanos que han trabajado en la idea de
estética presentan las raices culturales que han formado la sociedad, siendo el tema principal la
belleza que ha estado en constantes cambios dado que es muy normal que las nuevas sociedades
humanas establezcan nuevos pensamientos en torno a la idea de las nuevas percepciones de
belleza y arte.

Un problema central del pensamiento latinoamericano es sin duda el colonialismo, que es
dimensionado estéticamente por un gran escritor de Martinica: René Ménil (1907-2004).
Influenciado por el marxismo, la estética hegeliana y el psicoanalisis, Ménil critica el
concepto de negritud, sefialando las consecuencias politicas de la imposicién cultural.
Ménil piensa que hacer la historia es el mas digno objetivo de cualquier lucha politica y
cultural, y que cada pueblo tiene el derecho de hacer la propia; asi, su preocupacion
estética busca complementar dialécticamente formas y contenidos de la obra artistica.
(Lopez, 2014, p.197)

Como resultado la estética filosofica en América Latina tiende a posibilitar el acceso a la
utilidad filosofica que se da en este continente, puesto que el pensamiento que se ha construido
se ha fortalecido a través del tiempo gracias a las distintas corrientes filoséficas que han
mantenido viva la reflexion que se tiene de la realidad por la que atraviesan éstas nuevas

generaciones.
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Ahora bien, el contexto latinoamericano trae un pensamiento que abarca una gran cantidad de
autores que han sido despreciados, como, por ejemplo: Octavio Paz, Julio Cortazar, Mario
Vargas Llosa, Pablo Neruda. Estos han sido autores que pretenden llevar a cabo sus valoraciones
a la lucha por el reconocimiento en comparacion con la preponderancia histérica de los autores
europeos en la literatura pero aun asi se reconoce el esfuerzo por el que han atravesado y es
posible que se logré alcanzar una visualizacion mas amplia para que las reflexiones de los
latinoamericanos cobren un mayor alcance que como bien se sabe, la idea de que los europeos
tienen un mayor peso en la historia literaria y cultural a menudo ha sido una perspectiva historica
y literaria debatida.

Es decir, esta percepcion se ha basado en una combinacion de factores historicos, geopoliticos
y de difusion cultural que han llevado a que las obras y los logros de autores europeos sean mas
ampliamente conocidos y reconocidos a nivel mundial.

En esa misma linea, el cambio de idea de estética es un tema un tanto ontoldgico que se basa
mas que todo en la realidad, la vida y claramente lo estético, el enlace que tienen estos tres
términos es que se relacionan con el método fenomenoldgico, asi lo propone Dussel, pues este
gran filésofo propone que el ser humano se relaciona con la subjetividad ante la realidad, pero
enfrentarse a esta realidad establece que los objetos y el sujeto tengan un tipo de relacién de la
subjetividad con la realidad.

Aquello que para las Ciencias Sociales es dificil de explicar sobre los logros y fracasos de
la globalizacidn, el Arte formula preguntas distintas sobre qué hacen las sociedades con
aquello que no encuentran respuesta en la cultura, ni en la politica ni en la antropologia;
intento de explicacidn relacionado con el vacio dejado por la estética moderna, la

fragmentacion de las obras, el fugaz prestigio del canon posmoderno y las condiciones
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para comprender los procesos sociales. La gran produccién artistica latinoamericana no
se acopiaba para estar en los museos; la realidad se cristalizaba para interactuar en la
calle, en medio de los ojos y de los oidos de la multitud. (de la Fuente, 2013, p.05)

El arte en América Latina se constituye en el desarrollo que ha tenido la modernidad como el
surgimiento de una estética que pueda aludir a un propio patrén de relacion con lo que vendria
siendo la realidad, pero no necesariamente tiene que someterse a los patrones de conducta de una
racionalidad que el capitalismo forja.

Por otro lado, la idea de estética en América Latina ha pasado por grandes cambios, pues el
arte que se ha implantado en este continente es un arte con un estilo Gnico, en vista que la misma
sociedad se ha encargado de producir inspiracion en su cultura mediante el arte, plasmando asi
esta idea de estética en cada rincon de todas las regiones, en los paisajes, en las tradiciones que
tienen y esto hace que el arte latino esté prominente en todas las culturas.

Este tipo de estética hace que los artistas latinoamericanos se destaquen en cualquier medio
como por ejemplo: Gabriel Garcia Marquez (Colombia) en el premio Nobel de Literatura, Pablo
Neruda (Chile) en el premio Nobel de Literatura y poeta de renombre internacional, Lucrecia
Martel (Argentina) directora destacada en el cine latinoamericano contemporaneo, Fernando
Botero (Colombia) pintor y escultor reconocido por sus figuras voluminosas, Frida Kahlo
(México) pintora iconica conocida por su obra autobiografica y simbolismo surrealista, entre
otros.

Se debe tener en cuenta que este arte se desarrollé en diferentes etapas teniendo en cuenta que
el progreso por el cual ha avanzado, concierne a las corrientes que llegaron de Occidente y los
artistas tomaban toda la informacion que pudieran para poder adquirir nuevos conocimientos y

estilos que traian estas culturas, para recrearlas y asi poder crear su propia esencia que pudiera
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mostrarla en toda Latinoamérica. Ahora bien, en sus comienzos uno de los primeros estilos que
fue implantado fue el arte clasico, y este corresponde a estas corrientes provenientes de la
Antigua Grecia y por supuesto Roma, pues su intencion es lograr crear nuevos movimientos
artisticos para manifestarlos en Latinoamérica.

Se puede llegar a la conclusion de que la estética hoy en dia corresponde a lo que hoy se
Ilamaria arte actual, pues como bien se sabe, la estética es aquello que nos genera sentimientos y
es una produccion constante que busca culturizar estas pasiones en Latinoamérica reflejando los
cambios en todos los aspectos a lo largo de su historia, pues es importante reconocer como la
estética y el arte en general tuvieron como primera instancia una busqueda en el pasado pasando
por el sentimentalismo que la estética generaba en el hombre y ver como ahora paso a ser una
critica a su anterior estética volviendo a la racionalidad.

7.3. Estética de la cotidianidad colombiana
En este &mbito, la estética jugard un papel importante ya que serd el pilar para poder analizar la
cotidianidad en particular, ahora bien, como ya se ha mencionado el analisis que se ha hecho
sobre la estética, esta va mas alla del arte, pero se dirigia a los nuevos marcos de la
susceptibilidad sobre la vida cotidiana, que con el surgir del tiempo se ha extendido
notoriamente.

La etimologia de la palabra Estética remite a aisthe, que significa percepcion o
sensibilidad, y al sufijo tes, que remite al agente o sujeto, y no precisamente a una
categoria de objetos o a los elementos que componen el espacio. Por el contrario, la
estética remite a la experiencia sensible de los cuerpos animados. Es decir, el objeto

estético es el resultado del intercambio que un cuerpo sensible establece con un objeto
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especifico, por lo que es posible afirmar que lo estético es aquello que exterioriza el
sujeto a través de su sensibilidad en la relacion con el espacio. (Suescun, 2015, p.09)

En Colombia la estética ha tenido una transformacidn bastante notoria, pues hoy en dia
muchas de las actividades que se realizan en la cotidianidad no obligatoriamente reduce su valor
estético, es decir, se puede perfeccionar la capacidad de poder representar a la experiencia. En
realidad, las actividades que realiza el hombre diariamente no tienen un fin estético, pero en un
ambito mas ornamental estas actividades de cierta forma si tienen un fin estético, pues el simple
hecho de levantarnos todos los dias, asearnos, vestirnos, si tiene como finalidad valores estéticos.

Esta ampliacion de la mirada filosofica encuentra un campo de reflexién amplio en torno
a la vida cotidiana, dado que ésta esta constituida por las singularidades de las cosas; lo
que se entiende como las propiedades pequefias, especificas, concretas, diversas,
accidentales, no formuladas en la captacion eidética de las esencias, sino que son
mostradas individualmente en torno a un sujeto particular al que las cosas diarias de su
vida se le dan de una forma personal. Comunmente, en la experiencia ordinaria, pre-
filosofica, nos encontramos con que no sabemos como expresar los particulares en su
singularidad, esas cosas que nos pasan y son inexpresables o quedan desapercibidas.
(Romero, 2019, p. 19)

La estética en Colombia con lleva a que cada sujeto cree un estilo de vida propio y pueda
desarrollarse en su entorno creando un ritmo de vida influenciado por la creciente demanda de
productos y servicios estéticos para tener una mejor apariencia, pues es muy notorio el cambio
que se ha tenido con respecto a la idea de estética en las nuevas sociedades dado que hoy en dia
la palabra estética se ve mas relacionada con la apariencia fisica que pueda tener una persona,

que por el sentimiento que les pueda generar alguna obra de arte pero aun asi siguen percibiendo
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estas experiencias en las actividades cotidianas que realizan todos los dias, ocasionando asi
ciertas emociones que pueden ser positivas o por el contrario pueden ser negativas.

Se puede decir entonces que la vida cotidiana implantada en la nueva sociedad colombiana se
mueve mediante la relacion que tiene el sujeto con las cosas y es asi como establece en su vida
cotidiana rutinas diarias que conllevan a que experimente una experiencia estetica.

En la vida cotidiana algunas experiencias cobran valor por la misma practica diaria, la
rutina o los habitos. La estética cotidiana se define mas por la forma que por su
contenido; en otras palabras, mas por el proceso que por el producto. Muchas obras de
arte abordan como tema la cotidianidad. Pero recurrir a lo cotidiano como asunto
tematico no convierte un objeto o practica en parte de la estética cotidiana. (Melchionne,
2017, p. 6)

En la actualidad la sociedad ha normalizado conductas que forjan las relaciones sociales que
inconscientemente hace que entren en una dimension estética muy amplia, pues simples acciones
como salir a trabajar, ir hacer algun deporte, ir de paseo hace que la estética sea vista de una
forma completamente diferente, pues de esta manera es como creamos esa experiencia sensitiva
gue nos permite observar y gozar de algin lugar, cosas o personas que nos hacen recrear posibles
caminos hacia una estética cotidiana.

Por otro lado, la estética ha tenido un cambio radical en Colombia y mas que todo se basa mas
en la vanidad de las mujeres dado que hoy en dia se preocupan mas por coémo se ven fisicamente,
dado que la estética se ha convertido en algo superficial en las mujeres, tanto en mujeres de
Colombia como mujeres de partes de todo el mundo. La estética se relaciona ahora con las
cirugias estéticas, el maquillaje, el vestirse bien, entre otras mas cosas, pero aun asi la estética

sigue siendo lo que en un principio llamamos admiracién a las cosas que nos generan afliccion
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por medio de los sentidos, y es que la sociedad hoy en dia les causa admiracién ver a una mujer
bella con unas medidas casi que perfectas, y para muchas personas esto es arte y se llama
admiracion por el cuerpo humano.
Hoy no puede hablarse de lo estético como una sola categoria, ni tan siquiera como una
Unica funcion, sino en sentido poliédrico, como una forma de relativizar el sentido del
gusto. A su vez el gusto, influido por conceptos modernos como son el de la moda o el
marketing, se conforma con algo que va mas alla de una u otra teoria estética, de tal
manera que la Estética no ha llegado a constituir una metodologia cientifica integradora,
mas alla de impregnar e influir en casi todas las corrientes metodologicas aplicadas al
estudio del arte y de la comunicacion audiovisual. Sin embargo, obviamente, la
aproximacion estética, entendida como teoria y estudio de las emociones, es
histéricamente el primer punto de vista intelectual aplicado al analisis de las imagenes
artisticas, cuyas raices nos remontan a la —manida- antigiiedad clésica. (Garcia, 2012, p.3)
Es importante también reconocer que la sociedad tiene que discernir entre lo que es la Estética
y la diferencia entre el sentimiento estético ya que el planteamiento sobre el cual se basa esta
rama filoséfica es muy diferente a comparacion del sentimiento que perciben las nuevas
generaciones, ya que la forma en que la sociedad experimenta una nueva interpretacion de
estética es muy distinta y esto influye fundamentalmente en el sentimiento estético puesto que
esta nueva interpretacion de belleza estética se relaciona mas sobre la moda, el aspecto fisico de
una persona y durante la nueva era digital con la que se estd implantando una nueva filosofia del
arte.
Se puede decir que la idea de estética experimento varios cambios significativos desde el siglo

XX hasta la contemporaneidad y sus cambios mas destacados tuvieron un lugar importante a lo
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largo de la historia, dado que se presento el abandono de la belleza tradicional en el siglo XX, es
decir, los artistas comenzaron a cuestionar y desafiar la nocion tradicional de belleza y
movimientos como el dadaismo, el surrealismo y el expresionismo buscaron romper con los
estandares estéticos establecidos y explorar nuevas formas de expresion artistica, de esta forma
se enfocaron en lo irracional, lo cadtico y lo subversivo.

El enfoque en la experimentacion y la originalidad a medida que avanzaba el siglo XX, el
énfasis en la originalidad y la experimentacion se hizo méas prominente, pues los artistas
buscaron romper con las convenciones artisticas establecidas y explorar nuevas técnicas,
materiales y formas de presentacion, es decir, el arte conceptual, el Happening y otras formas de
arte experimental ganaron terreno, desafiando las nociones tradicionales de estética y
desplazando el énfasis del objeto artistico hacia el proceso y el concepto detras de la obra.

La incorporacion de lo cotidiano y lo banal también es de suma importancia ya que, a partir
de la década de 1960, los artistas comenzaron a interesarse por lo cotidiano y lo banal como
sujetos y materiales artisticos. El pop art, por ejemplo, utilizé iméagenes y objetos de la cultura
popular para cuestionar los términos a través del arte y la vida en la cotidianidad. Esta
aproximacion desafid el concepto de que el arte tenia la obligacion de ser elevado y distante a la
realidad comun.

La ampliacion del concepto de arte y lo estético a lo largo del siglo XX, se modificaria en
cuanto al concepto de arte debido a que se expandi6 considerablemente, pues se exploraron
nuevas formas de arte, como la instalacion, el videoarte, el arte digital y las practicas artisticas
colaborativas. Estas formas rompieron con los limites tradicionales del objeto artistico y se
centraron en la experiencia del espectador, desafiando asi las definiciones establecidas de

estética.
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En lineas generales, la inclusion de la perspectiva cultural y politica que se dio en estas épocas
y en la contemporaneidad, se basa en que la estética también se ha visto influida por las
perspectivas culturales y politicas. Los artistas han abordado temas como el género, la raza, la
identidad y el poder, desafiando y cuestionando las estructuras sociales y las narrativas
dominantes, asi como la nueva concepcion de belleza que tiene la mujer, esto ha llevado a una
mayor diversidad de voces y enfoques estéticos, asi como a una mayor sensibilidad hacia las
experiencias y luchas de grupos marginados.

Para terminar, la estética del siglo XX en la contemporaneidad ha experimentado cambios
significativos, alejandose de la belleza tradicional, enfocandose en la experimentacion y la
originalidad, incorporando lo cotidiano y lo banal, ampliando el concepto de arte y abordando
perspectivas culturales y politicas, estos cambios han enriquecido el panorama estético y han

desafiado las ideas convencionales sobre el arte y la belleza.
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8. CAPITULO DOS
Pensamiento de Friedrich Nietzsche en Relacion a la Estética
En este capitulo se abordara el pensamiento, vida y obras de Friedrich Nietzsche en relacion a la
comprension que tiene sobre la estética dado que abordo la estética en varias de sus obras y
desarroll6 ideas provocativas y desafiantes sobre el arte y la belleza.

Algunas de las obras de Nietzsche en las que abordd la estética incluyen El nacimiento de la
tragedia (1872), donde explord la relacion entre la tragedia griega y las fuerzas apolineas y
dionisiacas, esta es una de las primeras obras importantes de Nietzsche donde plante6 ideas
fundamentales sobre la estética y la cultura griega, El crepusculo de los idolos (1889), donde
critico los conceptos tradicionales de belleza y moralidad. Estas obras, junto con otras como Asi
hablo Zaratustra (1885) y Mas alla del bien y del mal (1886), ofrecen una vision provocadora y
desafiante sobre la estética y su importancia en la experiencia humana.

De este mismo modo, poder observar los cambios semanticos que se tiene sobre la nocién de
estética en aras de poder contextualizar las ideas planteadas por este filosofo en cuanto a lo que
él se refiere a la existencia del mundo como algo netamente estético, haciendo énfasis entre el
concepto de estética y las ideas del filosofo sefialando asi la importancia de entender como ha
evolucionado este concepto, para luego enfatizar como Nietzsche este concepto en su filosofia.

8.1 Viday obras de Friedrich Nietzsche
Este apartado tiene como objetivo recalcar la importancia de conocer la vida de Friedrich
Nietzsche desde una panoramica histérica que permita acercarnos a su pensamiento con una
visualizacién mas enfocada en su idea de estética. Ahora bien, para realizar un acercamiento a su
vida, es relevante saber que Nietzsche naci6 en Alemania el 15 de octubre de 1844 y su

influencia en la edad contemporanea ha sido importante para la filosofia contemporanea dado
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que este filésofo es uno de los mas reconocidos de su época destacandose por su pensamiento y

por sus grandes obras.
Nietzsche es una mentalidad muy compleja; tenia grandes dotes artisticas, y es uno de los
mejores escritores alemanes modernos. Su estilo, tanto en prosa como en poesia, es
apasionado, encendido y de gran belleza literaria. El conocimiento y el interés por la
cultura griega tuvieron un gran papel en su filosofia. Pero el tema central de su
pensamiento es el hombre, la vida humana, y todo él esta cargado de preocupacion
histdrica y ética. (Marias, 1941, p.352)

Es importante reconocer el legado que tiene Nietzsche por su grande influencia que tiene en la
actualidad y aun residen sus pensamientos en el presente pese a que por varios afios fue tildado
por creencias nacionalistas y antisemitas en sus escritos tras su muerte y una de las diferentes
ideas quebrantables que volvieron a Nietzsche uno de los pensadores mas valiosos de la época
contemporanea se encuentra en una de sus obras mas importantes “Asi hablo Zarathustra”
(1885) alli utiliza la frase “Dios ha muerto” poniendo en tela de juicio el perjuicio sobre la
disminucion de valores que sentia el filésofo de la época; destacando que Nietzsche utiliz6 esta
frase de manera simbolica y metafdrica para expresar su critica a las concepciones tradicionales
de Dios y la religion, asi como para enfatizar la necesidad de trascender las antiguas creencias y
valores en busca de una nueva ética y sentido de la vida.

Friedrich Nietzsche se destaco no solo por ser filosofo, sino que también fue un importante
critico cultural, musico, fil6logo y un critico cultural, y su pensamiento se centraba en temas que
llegaron a abarcar tanto la moral, la ciencia, la religidn, la historia, y por supuesto la filosofia, en
su inquisicion de obras buscaba de cierta manera reflexionar ante la problematizacién que surgia

de la ilustracién y su secularismo sobre los valores cristianos.
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Ademas, se enfatizaba en alertar el colapso de una Europa donde ya no existia solamente un
concepto de la verdad, pero aun asi sus ideas se apagaron debido a un problema de salud donde
un colapso nervioso despleg6 una via hacia la demencia que lo acompafio hasta el dia de su
muerte.

Huitro afirmaba que “La filosofia nietzscheana se enfoca a la necesidad de regresar al
lenguaje su capacidad de expresarse naturalmente y de crear nuevos modos de relacién entre el
ser humano y la naturaleza” (Huitro, 2019, parr. 24). Ahora bien, en la trayectoria de su vida la
filosofia nietzscheana ha estado en constante vigilancia en los grandes circulos sociales, tanto
estéticos, filosoficos y politicos en Europa después de la guerra.

Nietzsche murié dos veces: su mente en 1889 y su cuerpo en 1900. Entre esas fechas, su
obra cobro vida propia, lanzando a Nietzsche desde la casi total oscuridad hasta el
reconocimiento intelectual en todo el mundo. Nietzsche lo habria considerado justo, pero
su fama habia de sobrepasar sus propias fantasias megolémanas; se extendié mas alla del
campo de la filosofia, debido en gran parte al atractivo de Nietzsche para los escritores.
(Strathern,1996, p. 23)

Por consiguiente, cuando nos referimos a este filésofo aleman, se estaria hablando de un
Nietzsche como un pensador diligente en una etapa convulsiva, pues ciertamente se evidencia
que hay una postura reaccionaria e impetuosa por el imperialismo desde su pensamiento, esto lo
sefiala cuando se convierte y se modifica en un apatrida, es decir, que renuncia a su nacionalidad
alemana recordando que es nacido en Prusia en 1844 y sin duda se transforma en un filésofo que
va girando todos sus pensamientos enmarcados en peregrinar lo que podriamos llamar como el
fin del siglo ya que muere en 1900 y esta fecha es bastante peculiar, dado que se tiene cierta

nocion de un mundo y una Europa que aspira a crear un movimiento social en todos los sentidos.



36

Por otro lado, la salud de Friedrich Nietzsche fue motivo de preocupacion y deterioro a lo
largo de su vida, a sus 24 afios en 1868 sufrio una grave enfermedad, probablemente sifilis, que
lo afectd tanto fisica como mentalmente. A partir de entonces, su salud experiment altibajos
significativos, en 1889 Nietzsche sufrié un colapso mental y mantuvo un estado de salud mental
debilitado hasta su muerte en 1900. Durante este periodo fue cuidado por su madre y luego por
su hermana Elisabeth Forster-Nietzsche.

Es importante destacar que la enfermedad y el deterioro de la salud de Nietzsche han sido
objeto de debate y especulacién a lo largo de los afios pues hay diversas teorias sobre la
naturaleza exacta de su enfermedad y los factores que contribuyeron a su deterioro fisico y
mental.

Ahora bien, pese a que Nietzsche no se sentia bien por sus problemas de salud y la falta de
unién con algunos de sus compafieros, prefiere alejarse del mundo y en lugar de eso
acostumbraba a viajar para encontrar asi climas que le favorecieran en su estado de salud, asi se
convirtié en un filésofo y escritor independiente. En resumen, la salud por la que estaba pasando
Friedrich Nietzsche fue fragil y se vio afectada por enfermedades que tuvieron un impacto
significativo en su vida y en el desarrollo de su obra filosofica.

Sus principales obras son: Die Geburt der Tragodie (El origen de la tragedia),
Unzeitgemasse Betrachtungen (Consideraciones intempestivas), Menschliches,
Allzumenschliches (Humano, demasiado humano), Morgenréte (Aurora), Also sprach
Zarathustra (Asi hablaba Zaratrustra), Jenseits von Gut und Bdse (Mas alla del bien y del
mal), Zur Genealogie der Moral (Genealogia de la moral), Der Wille tur Machi (La
voluntad del poder). Esta Ultima obra se publico después de su muerte, con este titulo que

no es de su autor y en forma que desvirtla su sentido. (Marias, 1941, p.352)



37

En esta trayectoria de su vida escribe una de sus importantes obras “Humano, demasiado
humano ” (1878) en esta obra abarca todos aquellos temas concernientes desde la metafisica
hasta la religion y su estilo muestra las ideas claras que pretende plantear el autor un poco
alejadas del pesimismo que caracterizd a sus primeros ensayos; otra de sus obras mas
importantes “Asi hablé Zaratustra” (1885) tiene un estilo un poco més narrativo parecido al de la
biblia, donde extiende alli las doctrinas mas importantes desde su filosofia, aquella concepcion
del eterno retorno; por lo tanto, esta obra es una entre las mas influyentes y conocidas de
Nietzsche, en la que se exploran temas como la voluntad de poder, el super hombre y la
moralidad.

Nietzsche en su obra “La genealogia de la moral ” (1887) trata varios conceptos que hablan
de la moral, la evolucion de estos conceptos y la suspicacia de los prejuicios morales
especialmente en aquellos que estan vinculados con el cristianismo y el judaismo, pues esta obra
abarca todas las ideas planteadas anteriormente en el texto “Mas alla del bien 'y del mal” (1886).
Esta obra consiste en una serie de ensayos en los que Nietzsche realiza una critica profunda a la
moral tradicional y propone una nueva perspectiva sobre la génesis y evolucién de los valores
morales en la memoria de la humanidad, “La genealogia de la moral” (1887) es considerada una
de las obras mas influyentes y controvertidas de Nietzsche.

La alta calidad intelectual de este fildsofo, es la forma interesante en que escribe sus libros
precisamente porgue son causas que intervienen en la presentacion de la filosofia nietzscheana,
en sus obras de arte, todos sus escritos buscan la manera en que se pueda percibir un estimulo
estético, aungue ese estimulo sea la incitacion deliberada de la excesiva hipérbole eristica.

Rodriguez (2019) sostiene que, de altos tonos vitalistas, en Nietzsche la filosofia deja de

ser una adquisicion intelectual y se convierte en una visién de acuerdo a la cual el hombre
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debe vivir. La filosofia construye nuestra existencia, ese es segun el pensador germano su
principio originario, un principio que podemos reconocer en el equilibrio entre vida 'y
logos propio del pensamiento de la Grecia presocratica. En este sentido se explican las
grandes tesis nietzscheanas, en particular el enigmatico proyecto de superacion del
nihilismo que es el superhombre nietzscheano. (Rodriguez, 2019, parr., 13)

Rodriguez por lo tanto argumenta que en la filosofia de Nietzsche se produce un cambio
fundamental, donde trasciende el nivel de un conocimiento adquirido y se transforma en una
perspectiva donde el ser humano debe experimentar en su vida. Segun Nietzsche, la filosofia
tiene el poder de construir nuestra existencia y esto se basa en el principio originario que se
encuentra en el equilibrio entre la vida y el logos, un principio que podemos identificar en las
ideas de la Grecia presocratica.

Por lo tanto, el autor explica que las grandes tesis de Nietzsche, como el enigmatico plan
para trascender el nihilismo mediante el concepto del superhombre, se pueden comprender a
partir de este principio. Nietzsche busca transcender la negacion y el vacio del nihilismo a través
de la afirmacidn de la vida y el desarrollo de una nueva forma de existencia que encarna las
cualidades del superhombre. En resumen, se destaca la relevancia de la filosofia de la vida de
Nietzsche, cdmo esta filosofia construye nuestra existencia, y también enfatiza el equilibrio entre
laviday el logos, asi como el proyecto de superacion del nihilismo mediante el concepto del
superhombre.

Como ya se ha visto, Nietzsche es un filésofo aleman que en sus teorias y punto de vista han
influenciado enormemente el pensamiento moderno, pues Nietzsche siendo un critico radical de
la filosofia y la cultura tradicional, se opuso a los principios de moralidad y religion,

profundamente influenciado por el Romanticismo, el cual abogaba por la libertad y la
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exploracion de la vida como una forma de autocorrelacion, todo esto se vio reflejado en su
filosofia, que se centro en el concepto de la libertad humana.

Nietzsche a lo largo de su trayectoria, exploré temas como la moralidad, el poder, la voluntad
de poder y la busqueda de una vida auténtica y trascendente, de esta manera es importante
recalcar que Nietzsche criticé vehementemente la moral tradicional occidental, basada en la
dicotomia entre el bien y el mal, era una forma de esclavitud que reprimia la vitalidad y la
creatividad del individuo. En su lugar, propuso una moral de los sefiores o comportamientos que
influyen en la afirmacion de la vida, en la que algunos individuos se liberaban ante los prejuicios
morales y vivieran de acuerdo con su propia voluntad de poder.

En relacion a lo anterior, se expone la exploracion tematica realizada por Friedrich Nietzsche
a lo largo de su trayectoria filosofica y se destaca que Nietzsche abord6 temas supremamente
fundamentales como la moralidad, el poder, la voluntad y la busqueda de una vida auténtica y
trascendente.

Nietzsche dirigié una de sus criticas mas importantes hacia la moral occidental convencional,
especialmente la del sistema de valores judeocristiano, segun Nietzsche, esta moralidad
convencional, basada en la dicotomia entre el bien y el mal, era restrictiva y limitante, ya que
imponia una vision moralista que reprimia la vitalidad y la creatividad del individuo.

En contraposicion a esta moralidad tradicional, Nietzsche propuso una perspectiva alternativa:
una moral de los sefiores o una ética basada en la exaltacion de la vida. En esta vision algunos
individuos debian liberarse de prejuicios morales impuestos y vivir de acuerdo con su propia
voluntad de poder, esta voluntad se trata de la habilidad de las personas para emplear su propia

energia vital y manifestar su singularidad y autenticidad.
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Asi mismo, el concepto de voluntad de poder es central en el pensamiento filosofico de
Nietzsche, pues para él la vida es impulsada por una fuerza fundamental de voluntad de poder,
que no se limita a la idea de dominacidn, sino que se refiere a la afirmacién y la superacion de
uno mismo. La voluntad de poder es una expresion de la vitalidad y el impulso creativo de los
individuos, y Nietzsche la consideraba como la fuerza motriz detras de todas las acciones
humanas.

En correspondencia con el planteamiento langeano para Nietzsche la metafisica,
entendida como doctrina que pretende descifrar la esencia del mundo, no deja de ser mas
que una ficcion perteneciente al orden de la religion y el arte. Piensa que, s6lo
delimitandola a estos contextos, con sus respectivas consideraciones especulativas y
posibles aportes benéficos para el enaltecimiento del espiritu, es que es admisible su
existencia. La religion como metafisica busca seguir manteniendo viva una fe a través de
valores que, en todo caso, buscan edificar al hombre. El arte, ademas de ser edificante,
mantiene vigente la infinita posibilidad de la imaginacion. La poesia es un ejemplo, por
excelencia, de esta potencia imaginativa. Nietzsche cuestiona toda metafisica que
pretende develar la verdad absoluta, el en si del mundo. Pues la imposibilidad de que este
conocimiento ficcional se adecue a la realidad del mundo empirico, la invalida ya como
ciencia. Es por eso que cree que la metafisica schopenhaueriana se encuentra inscrita de
un modo indistinto en las pretensiones de la metafisica general. (Rodriguez, 2009, parr.
15).

En este sentido Nietzsche deniega el concepto de una certeza inmutable y la idea de un mundo
trascendente, argumentando que la metafisica y la busqueda de verdades eternas eran ilusiones

que inhibian el florecimiento de la vida humana. En su lugar, defendié un punto de vista
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perspectivista, segun la cual cada individuo tiene su propia interpretacion subjetiva del mundo, y
no hay una verdad universalmente absoluta.

Por otro lado, también propuso la urgencia de reevaluacion de la totalidad de los valores, es
decir, un cuestionamiento y reevaluacion de los valores morales tradicionales discutiendo que la
moralidad deberia tomar como punto de partida la afirmacion sobre la existencia y la expresion
voluntad de poder, en lugar de conceptos como la compasion o la auto negacion, por lo tanto,
esta transvaloracion requeriria un examen critico de los valores existentes y la generacién de
nuevos valores innovadores que promuevan la vida.

El filésofo aleman siempre ha citado en gran parte de sus cartas el dolor y la tristeza que
le causaba estar solo. A pesar de ello, acepto vivir esa soledad como una oportunidad
creadora y creativa. No por ello, podemos juzgar que Nietzsche aconseje radicalmente la
soledad como un imperativo. Las sentencias acerca de la soledad no reflejan, en ese
sentido, la voluntad del creador, que en este caso seria Nietzsche, sino tan so6lo que el
lector, que en este caso seriamos nosotros, evaluaramos sus consecuencias y los posibles
alcances de la soledad. (Choque, 2018, p.19)

En términos generales, la filosofia de Friedrich Nietzsche sigue siendo relevante en la
actualidad por varias razones, una de ellas es que como ya se ha mencionado anteriormente,
Nietzsche cuestiond la moralidad convencional y la dicotomia entre el bien y el mal y claro esta,
la critica que le dio a la estética, pues su critica a los sistemas de valores establecidos sigue
siendo pertinente en un mundo donde la moralidad y los conceptos éticos son constantemente
debatidos y reevaluados.

Nietzsche escribio generalmente su filosofia en forma de aforismos y no siguiendo un

método. Su actitud es, en su mayor parte, consistente, aunque su pensamiento se
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desarrolla constantemente en diferentes direcciones, a lo que se debe el que
frecuentemente parezca contradecirse a si mismo, o prestarse a interpretaciones en
conflicto. La suya fue una filosofia de visiones penetrantes, no un sistema. Sin embargo,
algunas palabras y conceptos vuelven una y otra vez en su obra y en ellos si se pueden
detectar los elementos de un sistema. (Strathern, 1996, p. 25)

Por un lado, este filésofo aleméan abogo por la emancipacion del individuo y la superacion de
las restricciones impuestas por la sociedad, en un contexto en el que se busca autonomia
individual y la libertad de pensamiento, sus ideas resuenan en aquellos que buscan liberarse de
las normal y convenciones establecidas.

En un contexto sobre la valoracion de la vida y la afirmacion de uno mismo, su filosofia
enfatiza la importancia de vivir plenamente y de buscar una vida auténtica y trascendente. En un
mundo donde la busqueda de la felicidad y el significado personal es primordial, sus ideas sobre
la voluntad de poder y la afirmacion de uno mismo pueden proporcionar una perspectiva valiosa.
Por otro lado, el siglo X1X fue un periodo crucial en el desarrollo de la estética en su calidad de
disciplina, durante este tiempo se produjeron importantes cambios culturales, politicos y sociales
que influyeron de manera significativa en la concepcion y la practica del arte y por supuesto de
la estética.

Desde un &mbito cultural, el siglo XIX fue testigo del surgimiento de movimientos artisticos y
literarios que buscaban romper con las convenciones establecidas y explorar nuevas formas de
expresion. EI Romanticismo, por ejemplo, exaltaba la imaginacién, la individualidad y la
emocion como valores estéticos fundamentales, los artistas romanticos buscaban mas que todo

una experiencia estética que evocara la grandeza de la naturaleza, lo sublime y lo trascendental.
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Ademas del Romanticismo, el siglo XIX fue participe de la aparicion del Realismo y el
Impresionismo, dos movimientos artisticos que también tuvieron un impacto significativo en la
estética, pues el Realismo buscaba representar la realidad tal como era, enfocandose en temas
sociales y cotidianos. Por otro lado, el Impresionismo se centraban en capturar las impresiones
fugaces de la luz y el color, dando de esta manera importancia a la experiencia sensorial y la
percepcion individual.

En términos politicos y sociales, el siglo XIX fue un periodo muy crucial en cuanto a los
cambios radicales que surgieron en esta época, la Revolucion Industrial transformd la sociedad,
generando nuevas dindmicas urbanas, cambios en las relaciones laborales y la llegada de un
estrato social inédito: la burguesia. Estos cambios también tuvieron un impacto en la estética, ya
gue se produjo una mayor comercializacion del arte y un aumento en la demanda de productos
estéticos.

Por otra parte, Nietzsche desafio la idea de una verdad absoluta y la existencia de un mundo
trascendente y su critica a la metafisica siguen siendo relevantes en un mundo donde se discute la
naturaleza de la verdad y se cuestiona la objetividad de las afirmaciones. Dada la consideracion
del ingenio y arte, este filésofo valoraba esta creatividad y el arte como medios para expresar la
voluntad de poder y alcanzar una existencia plena, en una sociedad que valora la expresion
artistica y la innovacion, sus ideas sobre la relevancia de la creatividad y la singularidad siguen
siendo pertinentes.

La filosofia de Nietzsche continda siendo importante en la actualidad porque aborda
cuestiones fundamentales sobre la moralidad, la libertad individual, el significado de la vida 'y la

busqueda de la autenticidad, de modo que sus ideas desafiantes y provocadoras invitan a la
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reflexion y al cuestionamiento de las convenciones establecidas, lo que sigue siendo relevante en
un mundo en constante cambio.

En ultimas, la vida y obras de Friedrich Nietzsche estan intrinsecamente vinculadas a su
vision estética y a su concepcion filosofica en general, Nietzsche buscaba trascender las
limitaciones de la moralidad tradicional e indagar en una perspectiva novedosa para comprender
y experimentar la existencia. Para Nietzsche en su filosofia, la estética juega un papel
fundamental, ya que consideraba que el arte y la belleza son fuentes de inspiracion y vitalidad
para el individuo.

A lo largo de sus obras, Nietzsche expresa su admiracion por la Grecia presocratica y su
equilibrio entre la vida y el logos, reconoce la importancia del arte y la imaginacion en la
creacion de significado y en la afirmacion de la vida, pues su estilo de escritura en forma de
aforismos refleja su enfoque no sistematico y su busqueda constante de nuevas perspectivas y
visiones penetrantes. Nietzsche critica la moral tradicional y propone una moral de los sefiores,
en la que los individuos se liberan de los prejuicios morales y viven de acuerdo con su propia
voluntad de poder

La belleza, la creatividad y la vitalidad se convierten en valores fundamentales en su visién
estética, en contraposicion a la moral convencional que se consideraba como una forma de
esclavitud, ademas, Nietzsche cuestiona la metafisica y la basqueda de una verdad absoluta,
argumentando que la metafisica es en gran medida una creacién relacionada con el campo de la
religién y la experiencia estética. Para él, la metafisica busca mantener viva una fe y
proporcionar una vision edificante del mundo, pero no puede alcanzar una comprension objetiva

de la realidad.
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En definitiva, la vision estética de Nietzsche implica una revaloracion del arte, la imaginacion
y la afirmacion de la vida como elementos fundamentales para la existencia humana. Sus obras
reflejan su busqueda de la autenticidad, la trascendencia y la superacion del nihilismo a través de
una apreciacion profunda de la belleza y la creatividad. Su legado estético sigue siendo relevante
en la actualidad, inspirando a muchos a cuestionar las convenciones establecidas y a explorar

nuevas formas de vivir y apreciar el mundo.

8.2 La idea de estética en Nietzsche
La idea de estética en el pensamiento de Nietzsche es lo que se pretende abordar en este
apartado. De ahi, que es hora de enfatizar su pensamiento en relacién con la estética, y como este
puede contribuir con las nuevas formas de pensamiento que tiene la sociedad actual sobre la
belleza y la estética femenina encaminada a enfatizar su importancia en las nuevas generaciones.
En su filosofia Friedrich Nietzsche abord6 una amplia variedad de temas, y su perspectiva
sobre la estética fue igualmente Unica y provocativa, al mismo tiempo Nietzsche desafié las
concepciones tradicionales de la estética y propuso una vision mas dindmica y subjetiva del
esteticismo. En este sentido se explorara la idea de estética en Nietzsche, centrdndonos en su
critica a la belleza convencional y su enfoque en la fuerza creativa y la vitalidad como elementos
fundamentales del arte y la importancia de ver los cambios seméanticos de la concepcion de
estética en la mujer contemporanea.
En la estética nietzscheana, el artista concibe engafios en cuya ficcion podemos creer
durante un tiempo limitado. Hay que dejarse engafiar para reconocer una cara en una
representacion bidimensional, para entregarse a una pelicula, un cuadro o un libro. Para
ver algo hay que dejarse engariar, engafiarse a uno mismo. Al crear tomamos elecciones

artisticas que jamas producen un sentido univoco sobre la vida y que no deben ocultar la
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imposibilidad de esa tarea. La creacion artistica es, para Nietzsche, la forma mas
transparente de la voluntad de poder porque cuando crea no niega el resto de formas que
también habrian sido posibles. El arte no cierra el sentido, sino que dispersa sentidos, ese
seria el caracter de la vida y el arte en la filosofia nietzscheana, y contra lo que reacciona
la moral. Tanto el arte como la moral son creaciones humanas pero los artistas impiden
que las obras de arte se fosilicen y se conviertan en una nueva moral explicitando siempre
que sus obras son ficciones. (Fanconi, 2020, p.115).

La estética en la filosofia de Nietzsche explora la doctrina de que el artista crea engafios o
ficciones a las cuales la sociedad se entrega temporalmente. Para poder ver y apreciar una
representacion bidimensional, una pelicula, un cuadro o un libro, es necesario dejarse engafiar y
engafarse uno mismo, pues la accion de crear involucra generar decisiones artisticas que no
generan una interpretacion acerca de la vida y no deben encubrir la insuperable dificultad de
dicha labor.

Segun Nietzsche, la construccidn artistica es la manifestacion mas clara de la voluntad de
poder, ya que, al crear el artista no niega las otras formas posibles que también podrian haber
existido, el arte no busca cerrar el sentido, sino dispersar sentidos, lo cual refleja el rasgo
particular que tiene la vida y el arte en la filosofia de Nietzsche. Esto contrasta con la moral que
Nietzsche critica, dado que la moral y la creacidn artistica son producto de la invencion de los
seres humanos, pero de esta manera los artistas evitan que las obras de artes se transformen en
una nueva moral al explicitar constantemente que sus obras son ficciones.

La relacién entre el arte y la existencia humana para Nietzsche es que el arte desempefiaba un
papel crucial en la vida humana, pues no solo era una forma de expresién y creatividad, sino que

también tenia un impacto transformador en la existencia individual y colectiva. A través del arte,
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el individuo podria trascender las limitaciones de la vida cotidiana, experimentar la plenitud y la
autenticidad creando nuevos valores y significados.

Es importante también reconocer la filosofia estética de Nietzsche ya que aborda diversas
cuestiones relacionadas con la belleza, la creatividad y la expresion artistica, pues esta relacion
entre la estética de Nietzsche y una nueva estética femenina en la contemporaneidad pueden
desafiar los estereotipos de género y abrir el camino hacia una expresion estética mas auténtica y
liberadora para las mujeres.

[...] para poner de relieve los canones contemporaneos de la belleza femenina,
conformados a través del tiempo, culturalmente contradictorios y cambiantes, que a su
vez encierran una de las méas infecundas discusiones filosoficas, como es el debate en
torno a la belleza. Asi surgio eso que llamamos Estética. Una disciplina, filosofica antes
que cientifica en sentido moderno, nacida en la antigliedad clasica para intentar
trascender al significado de la belleza como una manifestacion de la sensibilidad y como
un valor que el hombre aprecia en el estudio de la naturaleza. Las profundas
transformaciones en los conceptos estéticos han ido acompafiadas también de profundos
cambios en las modas, en las herramientas y en las tecnologias que el hombre ha utilizado
para la elaboracién de las imagenes artisticas. (Garcia, 2012, p.02)

Esto se relaciona en que la idea en que las percepciones actuales sobre la belleza de las
mujeres en la sociedad han sido moldeados a lo largo del tiempo, son socialmente contradictorios
y variables, estos canones encierran uno de los debates filosoficos més infructuosos, que es el
debate sobre la belleza; a partir de estas discusiones surgio la disciplina estética, la actual se

considera mas filosofica que cientifica en el sentido moderno.
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La estética se origind en la antigtiedad clasica con el objetivo de trascender la connotacion de
belleza como una de representacion de los sentimientos como una estimacion apreciada por el ser
humano en el analisis de la naturaleza. A lo largo del tiempo, ha habido grandes modificaciones
en cuanto a las ideas estéticas, y estos cambios se han visto acompafiados por transformaciones
en la moda, las herramientas y las tecnologias utilizadas por el ser humano en la creacién de
iméagenes artisticas.

Esto es importante para dar una critica a la belleza convencional desde Nietzsche donde se
enfatiza el rechazo a la nocion de belleza convencional que prevalecia en su época, argumenta
que la idea de una belleza fija y universalmente valida era una limitacion para el desarrollo del
arte y la apreciacion estética. Nietzsche propuso que la belleza era un concepto fluido y
subjetivo, dependiente de la perspectiva individual y de las circunstancias histdricas y culturales.

Para Nietzsche, la fuerza creativa y la vitalidad es aquella estética que no se limitaba a la
apreciacion pasiva de la belleza, sino que estaba intimamente ligada a la fuerza creativa y la
vitalidad de la vida, consideraba que el arte auténtico surgia de una expresion libre y poderosa de
la voluntad de poder, una manifestacion de la vitalidad y el impulso creativo del individuo.

El arte verdadero era aquel que despertaba emociones intensas y profundas en el espectador,
que desafiaba las convenciones establecidas y trasmitia una sensacién de vida plena 'y
exuberante, es decir, no se conforma con seguir las convenciones preestablecidas, sino que
desafia las normas y expectativas establecidas en el &mbito artistico. Este tipo de arte transmite
una sensacion de vida plena y exuberante, lo cual implica que tiene el poder de conectarnos con
nuestras emociones mas intensas y auténticas.

En otras palabras, el arte verdadero se caracteriza por su capacidad de impactar y conmover a

quien lo experimenta, pues va mas alla de lo convencional y establecido, rompiendo barreras y



49

desafiando las normas establecidas. Al hacerlo, logra transmitir una sensacion de vitalidad y
plenitud, permitiendo al espectador adentrarse en un mundo de emociones y significados
profundos.

Antes de Nietzsche, la concepcion de la estética estaba fuertemente influenciada por el
pensamiento filosofico de la antigua Grecia y las teorias estéticas de la llustracion. En la antigua
Grecia, la belleza y la armonia eran consideradas como valores supremos, y se desarrollaron
teorias como la imitacién de la naturaleza y la idea de proporcion y equilibrio en el arte, durante
la llustracién, surgieron ideas como el concepto de lo sublime y la busqueda de la belleza a
través del racionalismo y la razon.

Asociando este pensamiento nietzscheano con la nueva concepcion de estética se puede decir
que esta transformacion ha experimentado cambios significativos, marcados por una mayor
diversidad de enfoques y una ampliacion de los limites tradicionales, puesto que, en la
modernidad se ha reconocido que no existe una Unica definicidn o estandar de belleza. Se ha
adoptado una perspectiva mas pluralista, que valora la diversidad de expresiones estéticas y
reconoce la subjetividad en la apreciacion del arte y se ha ampliado el &mbito de lo que se
considere arte, abarcando desde formas tradicionales hasta nuevas formas de expresion, como el
arte conceptual, el arte urbano y el arte digital.

No obstante, Nietzsche en su obra El crepusculo de los idolos (1889), aborda la estética desde
una perspectiva critica y provocativa y aunque la obra no se centra exclusivamente en la estética,
Nietzsche ofrece reflexiones y criticas relacionadas con este campo.

En el nacimiento de la tragedia, el arte dionisiaco es contrapuesto al arte socratico, este
altimo concebido como una negacion del propio arte, pues, como ya se ha visto, resulta

de una inversion del proceso artistico original, de un modo consciente de crear, por lo que
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el efecto que se puede esperar del arte —que sea un tonico— ya no se produce. En el
capitulo titulado «Incursiones de un intempestivo» de El crepusculo de los idolos y otros
escritos del final de la década de los ochenta, esta oposicion se transforma en la que
mantienen el arte dionisiaco y el arte romantico, o también la que se da entre lo clasico y
lo romantico, que es un desarrollo de la antitesis original entre lo dionisiaco y lo
socratico. (Nietzsche, 1889, p.08)

Su critica la tradicidn filoséfica idealista, incluyendo la estética idealista, no busca
exactamente una belleza universal en el sentido tradicional, pues su enfoque principalmente esta
arraigado en su filosofia del perspectivismo y su critica a la objetividad tradicional, es decir, la
estética idealista se centra en explorar la naturaleza incluyendo los principios de la belleza y el
arte, considerando que el arte tiene un valor trascendental y la capacidad de despertar emociones
y conocimiento profundo. Se destaca la subjetividad y la experiencia estética del individuo, asi
como la conexion entre el arte, la cultura y la conciencia.

Nietzsche argumenta que estas concepciones abstractas de belleza y perfeccién son una
negacion de la realidad y la vida concreta y cuestiona la idea de una estética que busca escapar
de la existencia terrenal y enaltece lo abstracto.

Por otro lado, también destaca la importancia de lo dionisiaco en la estética, lo dionisiaco
representa al aspecto irracional, apasionado y tragico de la vida, en contraposicion a lo apolineo,
que representa la razén y el orden, pues la estética dionisiaca se refiere a la manifestacién
artistica que se nutre de la vitalidad primordial, la pasion y el impulso instintivo de la naturaleza
humana. Es un concepto que busca trascender la racionalidad y sumergirse en la experiencia

apasionada y tragica de la vida. Nietzsche considera que la verdadera belleza y vitalidad se
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encuentra en la fusion de estos dos elementos opuestos, y aboga por una estética que abrace la
vida en su totalidad, incluyendo el sufrimiento y lo irracional.

Nietzsche sostiene que el arte tiene la capacidad de transfigurar la realidad y proporcionar una
vision mas elevada y significativa de la vida, pues el artista, a través de su creatividad, puede
transformar la realidad cotidiana y revelar nuevas perspectivas y posibilidades, Nietzsche ve en
el arte una forma de liberacion y trascendencia de los limites impuestos por la sociedad y la
moral convencional, en este sentido, el arte se convierte en un medio para alcanzar una forma de
autenticidad y plenitud personal, desafiando las restricciones impuestas por las normas sociales y
culturales, Nietzsche valora la capacidad del arte para romper barreras y permitir una experiencia
mas auténtica y enriquecedora de la vida.

En este caso, se puede decir que la estética en la modernidad ha rechazado la nocion de que el
arte debe restringir la existencia de manera fiel, se ha valorado cada vez mas la originalidad, la
experimentacién y la capacidad del arte para desafiar las convenciones establecidas, ademas ha
buscado la ruptura de los limites y la exploracion de nuevas formas de representacion y
expresion, “Sin duda siglos de Estética han influido sobre el sentimiento estético, pero sin duda
también éste segundo esta mas relacionado con las modas y el marketing que con la filosofia o la
teoria del arte” (Garcia, 2012, p3). La estética en la modernidad ha puesto mayor énfasis en la
experiencia del espectador, ha reconocido que la interpretacion y la interaccidn del pablico con
la obra de arte son fundamentales para su apreciacion.

Se ha podido observar y valorar la capacidad del arte para generar emociones, provocar
reflexiones y generar un dialogo con el espectador, es por ello esta nueva idea de estética en la
modernidad ha llevado a una mayor reflexion sobre el ambiente sociocultural respecto a la

produccidn y se aprecia el arte, reconociendo que el arte no existe en un vacio, sino que esta
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influenciado por circunstancias culturales, sociales y politicas de su época. Las capacidades del
arte para abordar temas relevantes generan un impacto en la sociedad, como por ejemplo la
nueva concepcion de una estética femenina.

Dentro de este marco, se menciona especificamente la nueva concepcion de una estética
femenina, por lo tanto, esto implica que se ha comenzado a reflexionar y a cuestionar los canones
tradicionales de belleza y los roles de género establecidos en la apreciacion del arte. Se reconoce
que la estética femenina no puede separarse de las circunstancias sociales, culturales y politicas
que la rodean. Por lo tanto, el arte que aborda temas relevantes relacionados con la experiencia
hacia las mujeres incluidas sus luchas por la equidad de género, pueden tener gran impacto
significativo en la sociedad al desafiar y cuestionar las normas establecidas y fomentar una
mayor comprension y valoracion de la diversidad estética y de género.

Es importante recordar que Nietzsche propuso la obligacion de una transvaloracion de todos
los valores también en el ambito estético, de esta forma critico la sobrevaloracion de la belleza y
la busqueda de lo agradable en el arte, argumentando que esto limitaba la capacidad del arte para
representar la complejidad y tensiones inherentes a la vida. Se abog6 por una apreciacion del arte
que fuera mas alla de lo estético, que pudiera abrazar lo tragico, lo grotesco y lo oscuro
mostrando que esta transvaloracién de los valores estéticos permitiria una apreciacion mas
profunda y auténtica del arte en todas sus manifestaciones.

En vista en ello la obra El origen de la tragedia (1872) de Friedrich Nietzsche, es uno de sus
escritos mas importantes puesto que tiene relacion entre la tragedia y la estética como uno de los
asuntos mas importantes de la obra dado que analiza la tragedia griega y su importancia en la

cultura antigua, asi como su relevancia para la comprensién de la estética en general.
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Frente a los horrores de la existencia, que repetidamente muestra Nietzsche como parte
del conocimiento del hombre antiguo, el griego encontr6 un arte por el cual la vida, pese
a las apariencias, el devenir, el fortuito cambio y la desgracia del destino, se hizo un goce
en su realizacion. La tragedia que traia al escenario a las divinidades permitia al hombre
griego ver rodeados de un halo de belleza todos y cada uno de sus actos. (Guauque, 2014,
p.52-23)

Es fundamental en la filosofia de Friedrich Nietzsche observar cuél es el papel de la tragedia
griega y su relacién con la cultura y la existencia humana, Nietzsche introduce la dicotomia entre
lo apolineo y lo dionisiaco como fuerzas fundamentales en la vida y en el arte. Lo apolineo
representa la razon, la medida, el equilibrio y la forma, mientras que lo dionisiaco simboliza la
pasion, el caos, la embriaguez y la conexion primordial con lo irracional, ademas de esto
Nietzsche sostiene que estas dos fuerzas se encuentran en conflicto constante y que la tragedia
griega logra una sintesis unica entre ambas.

En cuanto al arte sobre el pensamiento tragico no solo desempefia un papel primordial, sino
que también esté relacionado con la busqueda de un razonamiento superior y proporciona
grandes interpretaciones estéticas de la realidad que se aleja de la carga pesada y se acerca al
juego, la danzay la risa.

El arte en el pensamiento tragico no se limita a ser la tarea primordial e indispensable, la
tarea metafisica de la existencia, dado que esta ligada intimamente a la necesidad de una
justificacion superior y, por tanto, a una depreciacion de la existencia; la existencia como
una carga pesada (moral o dialéctica), por oposicién al caracter de la interpretacion

estética de la existencia que implica el simbolismo del juego y la danza, y que es
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sefialado en Nietzsche también desde el fendmeno estético de la risa. (Guauque, 2019, p.
59)

La tragedia seria por lo tanto el resultado de la reconciliacion entre lo apolineo y lo
dionisiaco, en el arte tragico, la razén apolinea y la pasion dionisiaca se unen en una experiencia
estética profunda y la tragedia permitiria al espectador confrontar la oscuridad y la irracionalidad
del mundo, al mismo tiempo, encontrar una forma de redencién y liberacion a través de la
catarsis.

Ahora bien, es importante tener en cuenta que Friedrich Nietzsche vivio en el siglo XIX y su
obra se desarrollo en un contexto histérico diferente al actual, por lo tanto, no se puede establecer
una relacion directa entre su pensamiento estético y una nueva estética femenina contemporanea,
ya gue Nietzsche no abord6 especificamente esa temaética en sus escritos. Sin embargo, se puede
explorar algunos elementos de su filosofia que podrian tener resonancia o influencia en
perspectivas estéticas contemporaneas relacionadas con la experiencia y expresion de la
feminidad.

El problema de la mujer se reduce al de su capacidad de trabajo. Poderosa en los tiempos
en que las técnicas estaban adaptadas a sus posibilidades, destronada cuando se mostré
incapaz de explotarlas, la mujer encuentra de nuevo en el mundo moderno su igualdad
con el hombre. Son las resistencias del viejo paternalismo capitalista las que impiden en
la mayoria de los paises que esa igualdad se cumpla concretamente: se cumplira el dia en
que esas resistencias sean destruidas. (Beauvoir, 1949, p.24)

Simone De Beauvoir, aborda la cuestion de la belleza femenina como una construccion social
y examina cémo las mujeres son objetivadas y subyugadas a través de los estandares estéticos.

De Beauvoir critica la objetivacion de las mujeres en la sociedad y sostiene que los estandares de
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belleza establecidos limitan la independencia y el libre albedrio femenino, pues expone cémo la
presion por cumplir con estos estandares estéticos afecta negativamente la autoestima y la
identidad de las mujeres, llevandolas a someterse a practicas como la cosmetologia, la cirugia
estética y la moda, con el fin de ajustarse a los ideales preestablecidos.

Por otra parte, Nietzsche cuestiond las concepciones tradicionales de belleza y moralidad,
propuso una vision de la estética que abrazaba la vitalidad, la individualidad y la transgresion de
los limites establecidos, pues valoraba la expresion auténtica y original en el arte, y consideraba
que el verdadero valor estético residia en la capacidad de un individuo para manifestar su
singularidad y superar las convenciones sociales.

Esto podria relacionarse con una nueva estética femenina que enfatiza la expresion individual
y desafia los estereotipos tradicionales de género, es decir, Nietzsche cuestioné la idea de una
belleza universal y la relacion entre belleza y moralidad. Su enfoque de la estética se alejaba de
los estandares preestablecidos y buscaba la trascendencia de las normas convencionales. En otras
palabras, esto podria resonar con una nueva estética femenina que rechaza los canones
tradicionales de belleza y busca empoderar y celebrar una diversidad de formas, expresiones y
experiencias femeninas.

Con el desarrollo de las ideas a lo largo del siglo X1X la Estética llegé a identificarse o a
considerarse por antonomasia “Filosofia del arte”, quedando supeditada en sus nociones a
los diversos sistemas filosoficos. A lo largo del siglo XX, bajo el influjo de nuevas
corrientes artisticas e intelectuales, crece la corriente empirica que tiende a considerarla
como “Ciencia del arte”, sufriendo la crisis conceptual que provoca en creciente divorcio

entre filosofia y ciencia. (Garcia, 2012, p.9)



56

Nietzsche destaca la importancia de la experiencia y la vitalidad en la apreciacion estética,
consideraba que el arte y la belleza eran formas de abrazar la vida en su totalidad, incluyendo
tanto la alegria como el sufrimiento y a la hora de hablar de una nueva estética femenina, esto
seria relevante, pues busca valorar la experiencia femenina en todas sus dimensiones,
reconociendo y celebrando la complejidad y la diversidad de las vivencias de las mujeres.

La idea de estética en Friedrich Nietzsche desafio las concepciones convencionales de la
belleza y la apreciacion estética, su enfoque en la fuerza creativa y la vitalidad como elementos
fundamentales del arte y su llamado a una transvaloracion de los valores estéticos continta. Es
decir, la nueva concepcion de estética en la modernidad se caracteriza por una mayor diversidad
de enfoques, un rompimiento con la imitacion, un enfoque en la experiencia del espectador, una
reflexion sobre el contexto sociocultural y la incorporacion de nuevas tecnologias; estos cambios
reflejan la evolucion de la estética como un campo en constante transformacion y adaptacion a
los nuevos desafios y contextos de la época moderna.

Nietzsche de otra forma argumenta que la tragedia griega experiment6 un declive a medida
que la influencia apolinea ganaba terreno sobre lo dionisiaco, pues la racionalidad y la moralidad
del pensamiento socratico-platonico fueron perjudiciales para la autenticidad y la vitalidad de la
tragedia, no obstante, Nietzsche critica la influencia de la filosofia tragica de Sécrates y la
posterior cristianizacion de la cultura occidental, que llevo a la supresion de la dimension
dionisiaca del arte.

Por otra parte, con el avance de las tecnologias, la estética en la modernidad ha experimentado
una transformacion significativa ya que se han incorporado nuevas herramientas y medios, como

el arte digital, la realidad virtual y la inteligencia artificial, ampliando las posibilidades creativas
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y la forma en que se interactla con el arte, esto ha llevado a una nueva concepcion de estética
que abarca tanto lo fisico como lo virtual.

En conclusién, aunque Nietzsche no abordd especificamente una nueva estética femenina en
su obra, algunos aspectos de su pensamiento estético, como la valoracion de la expresion
individual, el cuestionamiento de los estandares convencionales de belleza y la apreciacion de la
experiencia y la vitalidad, podrian establecer ciertos puntos de conexion con perspectivas
estéticas contemporaneas relacionadas con la feminidad. Sin embargo, es importante tener en
cuenta que la estética y el feminismo han evolucionado y se han diversificado considerablemente
desde el tiempo de Nietzsche, y que existen multiples enfoques y visiones dentro de la nueva

estética femenina contemporanea.
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9. CAPITULO TRES
Estética Eco Femenina Que Construya Cultura de Paz

En el siguiente capitulo se realizara una reflexidn eco femenina de la estética en la modernidad
que permita fomentar una cultura de paz, por lo tanto, es de vital importancia ver como la
contemporaneidad se hace patente y crea la necesidad de reflexionar sobre la estética desde una
perspectiva ecofeminista con el fin de establecer una cultura basada en la paz. En este contexto,
la interseccion entre el feminismo y la ecologia ha generado un enfoque critico que cuestiona y
busca transformar las formas tradicionales de relacion con la naturaleza y entre géneros, es por
es0 que en este contexto la estética se convierte en un espacio de exploracion donde se pueden
abordar los conceptos de belleza, armonia y equilibrio desde una mirada inclusiva y respetuosa.

La reflexion ecofeminista de la estética en la contemporaneidad tiene como objetivo principal
desafiar los canones y paradigmas estéticos dominantes, promoviendo una vision méas amplia 'y
comprensiva que valore la diversidad y la interconexion entre la humanidad y la naturaleza, pues
se enfoca en superar una vision dualista y jerarquica que ha caracterizado histéricamente
nuestras relaciones con la naturaleza y nuestras concepciones de belleza, reconociendo que estos
paradigmas han perpetuado la violencia, la explotacion y la desigualdad.

En esta perspectiva, la estética se convierte en una herramienta poderosa con el propdsito de
fomentar una cultura de paz, en este sentido nos invita apreciar y celebrar la diversidad, a
contemplar la belleza en todas sus manifestaciones y a buscar el equilibrio entre nuestras
necesidades individuales y el bienestar colectivo. Asi mismo, implica desafiar los roles de género
arraigados dentro de una comunidad y reconocer la importancia sobre la equidad y la inclusién

en la apreciacion estética.
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A lo largo de este capitulo, se explorara como una reflexion ecofeminista de la estética en la
contemporaneidad puede aportar a la edificacion de una cultura de paz y a su vez se examinara
cémo la valoracion de la diversidad, la interconexion y el respeto por la naturaleza puede
transformar nuestras percepciones estéticas y nuestras formas de interactuar con el mundo que
nos rodea. Por Gltimo, buscaré fomentar una conciencia critica y una accion transformadora que
nos permitan construir una estética ecofeminista en armonia con la equidad y paz para toda la

sociedad.

9.1. Ecoldgico
La estética ecofeminista en la contemporaneidad es relevante al momento de desafiar paradigmas
para crear una cultura de paz, es decir, es fundamental en la indagacion de una sociedad mucho
mas equitativa inclusiva, e incluso mas respetuosa con la naturaleza; el eco feminismo ha surgido
como una poderosa corriente de pensamiento que entrelaza la ecologia y el feminismo para
cuestionar y transformar las relaciones histéricamente establecidas entre seres humanos y el
entorno natural.

En esta linea, la reflexion ecofeminista de la estética en la contemporaneidad emerge como
una herramienta poderosa para desafiar canones de belleza y paradigmas estéticos dominantes,
promoviendo una vision mas amplia y comprensiva que valore la diversidad y la interconexion
entre todos los seres Vivos.

El objetivo primordial de esta reflexion es cuestionar la vision dualista y jerarquica que ha
caracterizado nuestras relaciones con la naturaleza y nuestras concepciones de belleza, pues se
reconoce que estos paradigmas han perpetuado la violencia, la explotacion y la desigualdad,
tanto hacia la naturaleza como hacia las mujeres. De esta manera, se buscara como la estética

ecofeminista en la contemporaneidad puede transformar nuestras percepciones estéticas y
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nuestras formas de vincularnos con nuestras interacciones en el mundo que nos rodea, pues este
enfoque contribuye a la edificacion de la cultura de paz.

Cuando se habla a la hora de desafiar aquellos canones estéticos dominantes se refiere a
aquella estética ecofeminista que desafia los canones dominantes que han sido impuestos por una
vision antropocéntrica y patriarcal. Estos canones han promovido una concepcion de belleza
basada en la objetivacion y cosificacion tanto de las mujeres como la naturaleza, llevando asi a
una explotacion y una violencia hacia ambos. La cosificacién de la mujer y la naturaleza va de la
mano, ya que ambas han sido histéricamente consideradas como objetos de posesion y dominio.

Tratar la relacion de la mujer con la naturaleza como lo ha hecho el ecofeminismo es
problematico para las feministas que han pretendido minimizar o destruir esta conexion.
Desde la perspectiva de las feministas que niegan la importancia social de la diferencia de
sexo y reclaman igualdad con los hombres en el mundo “publico”, el ecofeminismo corre
el peligro de regresar a los viejos argumentos esencialistas que negaban la igualdad de las
mujeres en primer lugar. (Mellor, 2000, p. 94)

La estética ecofeminista propone una mirada mas profunda y respetuosa hacia la naturaleza y
hacia las mujeres, reconociendo su valor intrinseco y su capacidad para ser sujetos activos y
creativos en lugar de meros objetos pasivos de contemplacién o uso; esta mirada invita a valorar
y celebrar la diversidad en todas sus formas, tanto en la naturaleza como en la expresién artistica
y estética de las mujeres

Por otra parte, la estética ecofeminista aboga por valorar la diversidad y la interconexion entre
todos los seres vivos, de esta forma se reconoce que la belleza se hace presente en una variedad
de maneras y expresiones donde todas tienen un lugar y un propdsito en la compleja red que

posee la vida. Por consiguiente, esta perspectiva se rompe con el proposito de generar una Unica
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belleza estandarizada, pues se reconoce la belleza en la singularidad de cada ser y en las

relaciones que establecemos con nuestro entorno.
El feminismo mostro desde temprano que uno de los mecanismos de legitimacion del
patriarcado era la naturalizacion de la Mujer. En EIl Segundo Sexo, Simone de Beauvoir
denuncia la exclusion de las mujeres del mundo de lo publico realizada a traves de la
conceptualizacién de la Mujer como Alteridad, como Naturaleza, como Vida Ciclica casi
inconsciente, por parte del Hombre (varon) que se reservaba los beneficios de la
civilizacién. El famoso “no se nace mujer, se llega a serlo” beauvoireano es una denuncia
del carécter cultural, construido, de los estereotipos femeninos y, al mismo tiempo, un
alegato en favor del reconocimiento del derecho de las mujeres, en tanto seres humanos
portadores de un proyecto existencial, a acceder al mundo de la Cultura del que fuimos
injustamente excluidas. (Holland, 2002, p. 37)

Es importante reconocer que la obra EI Segundo Sexo (1949) de Simone de Beauvoir es una
poderosa denuncia del patriarcado y de la naturalizacion de la opresion hacia las mujeres a través
de la conceptualizacion de su identidad. El feminismo temprano ha puesto de manifiesto como el
sistema patriarcal ha perpetuado la marginacion de las mujeres en el ambito pablico al relegarlas
en una posicion que tiene alteridad y se vinculan a roles estereotipados y limitados, por lo tanto,
la frase “no se nace mujer, se llega a serlo” (1949) de Simone de Beauvoir resalta lo que
Ilamariamos el caracter culturalmente construido de las nociones sobre lo femenino, desafiando
asi la idea de que estas diferencias son innatas o bioldgicas.

Es un llamado a reconocer el derecho de las mujeres como seres humanos plenos y con
proyectos de vida propios, quienes merecen acceder al mundo de la Cultura y ser protagonistas

de su propio destino, ya es hora de desmantelar las barreras que nos han excluido injustamente y
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abrir paso a una sociedad mas igualitaria, donde todas las voces y contribuciones sean valoradas
por igual.
Al ecofeminismo se le ha identificado principalmente con la corriente
radical/cultural/espiritual. Esto ha ocasionado que se le critique de “esencialista”. El
intentar hacer una clasificacion precisa de las diferentes posturas ecofeministas, asi como
de sus principales autoras, resulta complejo y se podria caer en un reduccionismo.
(Carcafio, 2008, parr.04)

Esta valoracion de la diversidad y la interconexion se refleja en la concepcion de la belleza
ecofeminista, que trasciende los limites de la estética superficial y se adentra en la profundidad
de la experiencia estética, de esta manera se aprecia la belleza en la naturaleza en su conjunto, en
los ecosistemas y en la interaccion de todos sus elementos, reconociendo que cada parte
contribuye al equilibrio y la armonia del todo.

La estética ecofeminista también busca superar la vision jerarquica y dualista que ha separado
a la sociedad de la naturaleza, e incluso a las mujeres de los hombres, esta separacion ha llevado
a una concepcion de la naturaleza y de lo femenino como inferiores y subordinados, mientras que
lo masculino y lo humano han sido elevados a una posicién de dominio y poder.

Desde la perspectiva de una preocupacion por las consecuencias ecoldgicas de la
actividad humana y de las desigualdades socioeconémicas que enfrentan las personas
para satisfacer sus necesidades fisicas, esto es una desviacion etnocéntrica. Una
concepcién mas amplia de la corporeidad se interrelaciona con muchas formas de
opresion y elude la postura reduccionista de que la opresién del sexo es la mas
fundamental, ciertamente que el sexo/género es importante en relacion con la corporeidad

particular, que se refiera a los cuerpos sexuados, pero ésta no es en absoluto la historia
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completa de las relaciones de la humanidad con la biologia/naturaleza. (Mellor, 2000,
p.127-128)

La superacion de esta vision jerarquica y dualista implica reconocer la interdependencia 'y la
interconexion entre todos los elementos de la vida, pues se trata de tejer una red de relaciones
fundamentada en la colaboracién y apoyo mutuo, donde cada ser tiene un valor intrinseco y una
contribucion Unica al bienestar del conjunto.

La estética eco feminista propone una mirada inclusiva que abraza la diversidad y la
complejidad de la existencia desde esta perspectiva, la belleza se encuentra en la
complementariedad y en la integracion de todas las voces y experiencias, en lugar de la
dominacién de unas sobre otras.

Por otra parte, la estética ecofeminista, al desafiar los canones estéticos dominantes y
promover una vision mas amplia y comprensiva, contribuye a la construccion de una cultura que
conlleve a la armonia y a la paz. Al reconocer una interconexion de interdependencia entre toda
la sociedad, es importante fomentar el respeto y la empatia hacia los seres humanos y por
supuesto hacia la naturaleza, esto lleva a una mayor conciencia de nuestra responsabilidad como
seres en relacion con el entorno y nos impulsa a actuar de manera mas sostenible y consciente.

La estética ecofeminista también desafia los estereotipos de género y busca promover una
vision mas equitativa y justa de la belleza y el valor de las mujeres, ya que permite reconocer y
celebrar la diversidad de expresiones estéticas de las mujeres, se desafia la cosificacion y la
discriminacidn, esto conlleva a que se promueva una cultura que valora el respeto y la equidad
de una sociedad.

Para finalizar, la reflexion ecofeminista de la estética en la contemporaneidad es una poderosa

herramienta para desafiar canones y paradigmas estéticos dominantes, promoviendo asi una
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vision mas inclusiva y respetuosa hacia la naturaleza y hacia las mujeres, al superar la vision
jerérquica y dualista, se construye aquella cultura de paz generada conforme a la valoracion de
una diversidad, la interconexién y un respeto mutuo. La estética ecofeminista nos invita a
representar nuestras concepciones de belleza y a reconocer la importancia de una relacion
armoniosa y sostenible con el mundo que nos rodea, en la basqueda de una sociedad mas

equitativa y serena.

9.2. Eco Femenino

Durante la busqueda de un mundo méas armonico y equitativo, el eco feminismo ha surgido
como una poderosa corriente de pensamiento que une las luchas por la equidad de género y la
conservacion de la naturaleza. En esta linea, la reflexion ecofeminista de la estética en la
contemporaneidad se convierte en un camino para formar una cultura de paz desde la mujer.

Esta perspectiva desafia canones estéticos dominantes, promoviendo una vision mas
comprensiva y respetuosa hacia la naturaleza y hacia las mujeres, es por ello que se buscara la
manera de ver como la estética ecofeminista, al empoderar a la mujer y celebrar su singularidad,
contribuye a la ya mencionada cultura de paz y equidad desde una vision méas femenina.

Ahora bien, el ecofeminismo surge de la interseccion entre el feminismo y la ecologia,
reconociendo que tanto la explotacién de los recursos naturales como la opresion femenina estan
estrechamente vinculadas, ambos fendmenos se basan en una vision patriarcal y dominante, que
impone una jerarquia en la que lo femenino y la naturaleza son considerados inferiores y
subordinados, es por eso que la estética ecofeminista propone desafiar estas estructuras,
reconociendo la importancia de ambos aspectos y resaltando su interconexién.

Por un lado, la estética ecofeminista desafia los canones estéticos dominantes que han

perpetuado la cosificacion y objetivacion de la mujer, asi como la explotacién de la naturaleza.
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Estos canones han impuesto una vision estrecha y limitada de la belleza, que no reconoce la
diversidad y singularidad de las mujeres y del mundo natural, por eso la estética ecofeminista
celebra la belleza en todas sus formas, reconociendo la importancia de la diversidad y la relacion
mutua.
La explosion del embellecimiento no se puede explicar sélo por las practicas consumistas
o0 el imaginario de igualdad, sino que también se debe considerar una ruptura con la
identidad, una inversién particular en la imagen individual y en su sentido. El individuo
es el Unico responsable de su manera de ser. En una era en la que convergen la
dominacion de la apariencia y la individualizacion del yo, el cuerpo se convierte en la
expresion privilegiada de la persona, con lo que la legitimacion de la individualidad se
encuentra en la singularidad. (Alvarado y Sancho, 2011, p.5)

Es importante reconocer la explosion del embellecimiento y la importancia de la imagen
individual en la sociedad contemporanea, por lo tanto, esta explosion no se puede atribuir
Gnicamente a los habitos de consumo o a la idea de igualdad, sino que ademas manifiesta una
cultura de identidad tradicional y un enfoque concreto en la imagen personal y su significado.

En la era actual, donde la manifestacién y la singularidad del yo coinciden, el cuerpo se
transforma en una forma destacada de expresion personal, lo que implica que la autenticidad de
la individualidad se fundamenta en la unicidad y en como cada persona elige mostrar su
identidad al mundo.

Esto nos permite ir en busqueda de embellecimiento y singularidad ya que puede ser una
forma de afirmar nuestra identidad en un contexto donde la imagen y la apariencia,
especialmente en la de la mujer, tienen un gran impacto en la sociedad. En definitiva, se puede

destacar la compleja relacién entre la imagen personal, la individualidad, y la legitimacion de la
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identidad en la sociedad contemporanea, esto se puede considerar como una busqueda de

singularidad que puede influir en nuestras percepciones de nosotros mismos y de los demas.
El ecofeminismo vincula las aspiraciones feministas de superar la subordinacién de las
mujeres en las sociedades patriarcales, con las del ambientalismo radical de enfrentar la
ideologia de dominacion de la naturaleza del paradigma patriarcal que caracteriza al
sistema capitalista tardio. Como propuesta tedrico-pragmatica, parte del reconocimiento
de las situaciones sociales de grados diversos de conflictividad que surgen de la
confluencia de problematicas ambientales y politicas que involucran y afectan de manera
sustancial a las mujeres. (Bustillos, 2005, p. 62)

Dicho de otra manera, se puede plantear una interesante conexion entre el eco feminismo y las
aspiraciones feministas, al relacionar la lucha por vencer la subyugacion de las mujeres en
sociedades patriarcales con la urgencia de confrontar la ideologia de control de la naturaleza del
sistema capitalista contemporaneo. El eco feminismo emerge como una propuesta teorico-
practica que identifica los dilemas derivados de la interseccidn entre asuntos ambientales y
politicos que impactan de manera significativa en la vida de las mujeres.

Pienso que Sandra Bustillos resalta la importancia del enfoque ecofeminista en abordar la
interseccion de la dominacion de género y el aprovechamiento de la naturaleza, ya que al
combinar los objetivos feministas con la resistencia por la preservacion del medio ambiente el
eco feminismo destaca como estas problematicas estan intrinsecamente relacionadas y como
abordarlas conjuntamente puede conducir a un cambio significativo y sostenible en la sociedad.

El ecofeminismo ofrece una perspectiva valiosa al reconocer como las mujeres, en particular
pueden ser afectadas de manera desproporcionada por las crisis ambientales y como las

desigualdades de género y las injusticias medioambientales estan entrelazadas. Al reconocer
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estas conexiones, el ecofeminismo plantea una vision mas inclusiva y holistica para enfrentar los
desafios actuales, y sugiere que una transformacion social significativa requiere abordar una
represion de genero y el desgaste de la naturaleza de manera conjunta.

Se pone de relieve el potencial del eco feminismo como un enfoque integral que busca la
igualdad de género y la sustentabilidad ambiental, proporcionando una valiosa aportacién a la
lucha por una sociedad mas justa, equitativa y respetuosa hacia el entorno natural. Ahora bien, la
reflexion ecofeminista de la estética destaca la relacion especial que la mujer tiene con la
naturaleza, por ende, a lo largo de la historia, las mujeres han sido guardianas y defensoras
medioambientales. Su conexidn con la naturaleza les ha permitido desarrollar una sensibilidad
Unica hacia el entorno y una apreciacion profunda de su belleza, por lo tanto, como ya se ha
mencionado anteriormente, la estética ecofeminista reconoce y valora esta conexion, y busca
resaltar la labor de las mujeres en impulsar una cultura basada en la paz y la equidad, en
concordancia con el entorno natural.

El control sobre las mujeres, a través de multiples mecanismos, desde los sociales a los
ideoldgicos, ha determinado que las producciones culturales de las mujeres, cuando
existian, estuviesen encuadradas en los parametros de clase y sexo establecidos
normativamente. Asi, en la tradicion pictorica, desde la Edad Media, pasando por el
Renacimiento, el siglo XV y el XIX, las mujeres han realizado siempre obras de menor
valoracion en los ambitos artisticos, y generalmente como entretenimiento de las mujeres
acomodadas o como trabajo marginal respecto al de los artistas varones. (Mufioz, 2013,
p. 240)

La estética ecofeminista empodera a la mujer al liberarla de las normas estéticas impuestas y

permitirle expresar su belleza y autenticidad de manera libre y consciente; al desafiar los
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estigmas de genero y responsabilidades impuestas por una sociedad patriarcal, esta estética
ecofeminista brinda a la mujer la oportunidad de redefinir su relacion con la belleza y su
contribucion a la edificacion de una cultura de paz.

Es decir, la estética ecofeminista, al desafiar canones estéticos dominantes y promover una
vision mas comprensiva y respetuosa hacia la naturaleza y hacia las mujeres, apoya a la
formacion de una cultura de paz desde la perspectiva femenina. Al empoderar a la mujer y
celebrar su singularidad, se fomenta una mayor equidad y justicia en la sociedad, pues al
distinguir la conexion especial que la mujer tiene con la naturaleza, se promueve una mayor
conciencia y respeto hacia el entorno natural.

Se puede concluir mencionando que la singularidad y la interconexion de todos los seres
humanos, la estética ecofeminista nos invita a construir nuevamente esa cultura de paz basada en
la valoracion de la diversidad y el respeto mutuo entre los géneros hacia el medio ambiente. En
conclusion, la mujer se convierte en un pilar fundamental e importante para la transformacion de
un mundo mas arménico e igualitario donde la estética se elige como una herramienta de

transformacion hacia la cultura de paz y respeto hacia todos los seres vivos.

9.3. Cultura de Paz
La basqueda de una cultura de paz en la sociedad actual exige una profunda reflexién sobre la
importancia de la estética y su papel en la construccidn de una relacion pacifica y respetuosa
entre los individuos, por lo tanto, este trabajo busca demostrar como una estética femenina puede
desempefiar un papel importante en la construccion de una cultura de paz.

La estética femenina, entendida como una expresion auténtica y diversa de la belleza, puede
desafiar canones estéticos preponderantes y promover una vision mas inclusiva y respetuosa

hacia todas las formas de vida, por ende, la estética femenina puede empoderar a la mujer y a
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toda una sociedad contribuyendo en la creacion de un mundo donde todo sea mas igualitario y
pacifico.

Por lo tanto, se resalta la necesidad de que la sociedad de la actualidad busca encaminar a toda
una sociedad a buscar la cultura de paz que todos necesitamos, y para ello quiero crear cierta
conciencia que permita ver como desde la estética femenina se puede desarrollar esta cultura e
implantar la importancia del rol femenino en cuanto a la belleza estética, pues la sociedad debe
tener en cuenta que las mujeres no son solo una cara bonita y tenemos la capacidad de ser
resilientes y lograr muchas cosas.

La construccion de la paz, por tanto, empieza en la mente de los seres humanos: es la idea
de un mundo nuevo. El respeto a los derechos humanos y de las libertades fundamentales,
la comprension, la tolerancia, la amistad entre las naciones, todos los grupos raciales y
religiosos: he aqui los fundamentos de la obra de la paz. (Fisas, 2011, p.5)

En la actualidad, vivimos en una sociedad donde los problemas, los conflictos, la violencia y
la falta de tolerancia son frecuentes, lo que nos lleva a buscar una cultura que fomente la paz, la
igualdad y el respeto mutuo, es por ello que la estética, como el estudio y la apreciacion de la
belleza y la forma, tiene el poder de influir en nuestra percepcién del mundo y nuestras
interacciones con los demas, pues una estética que promueva valores como la empatia, la
compasion y la armonia puede ser una herramienta valiosa para generar una ambiente propicio
para la paz y la convivencia pacifica.

Dicho de otra manera, el término “estética femenina” hace referencia a una vision de la
estética que proviene de la experiencia y la sensibilidad de las mujeres, aunque no
necesariamente se limite a ellas, de hecho, es una perspectiva que valora la diversidad, la

interconexion y la apreciacion de la vida en todas sus manifestaciones. En este contexto, se
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considera que una estética femenina puede tener un enfoque mas inclusivo, sensible y empatico
hacia los demas, fomentando una cultura de paz basada en la cooperacion, la comprension y
claramente un respeto mutuo.

De esta manera, se sugiere que, al fomentar una estética femenina en la sociedad, podemos
cultivar una vision mas compasiva y equitativa de las relaciones humanas, lo que a su vez puede
servir a la construccion de la cultura de paz. Una estética que celebre la diversidad, la
colaboracion y el didlogo puede abrir espacios para el entendimiento mutuo y la iniciativa de una
resolucion de conflictos.

En resumen, la aspiracion a una cultura de paz en la sociedad actual implica considerar el
papel de la estética en la difusién de principios que promueva la coexistencia pacifica y
respetuosa entre las personas. La perspectiva de una estética femenina, basada en la sensibilidad,
la empatia y la cooperacion, puede ser una herramienta valiosa para construir una sociedad mas
pacifica y armoniosa.

La cultura de paz es un proceso que implica un cambio de mentalidad individual y
colectiva. Para edificarla es pertinente que se genere una transformacion en la reflexion
sobre como se puede incidir en la construccién de la cultura de paz desde los medios de
comunicacion, la familia, las empresas, las unidades de produccién agricolas, los
ayuntamientos, las organizaciones no gubernamentales, (Jiménez, 2019, p.22)

Hablando histéricamente, los canones estéticos han sido impuestos por una vision patriarcal
dominante, que ha cosificado y objetivado a la mujer, por ende, la estética femenina sirve como
una expresion genuina de la belleza, tiene el poder de desafiar estos canones y promover una

vision mas inclusiva y respetuosa hacia todas las formas de belleza, ya que al mostrar la
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diversidad y singularidad de la belleza femenina, se rompen los estereotipos y se permite una
mayor apreciacion y valoracion de la autenticidad en cada individuo.

Viéndolo desde otro punto de vista, la estética femenina, al celebrar la belleza en todas sus
formas, promueve una cultura de respeto y empatia, al aceptar y valorar la diversidad en la
apariencia fisica, se fomenta una mayor tolerancia y comprension hacia las diferencias. Esto
permite una convivencia mas armoniosa y pacifica, donde cada individuo es valorado por su
singularidad y no por su cumplimiento de estandares estéticos impuestos.

En el movimiento feminista la estética ha sido fuertemente criticada ya que su afinidad
con la belleza ha cosificado mucho al cuerpo de la mujer. La estética ha sido entendida
como la belleza, pero en el momento que esa estética se vincula a la produccion cultural
adquiere la dimension de politica, sobre todo en esta época de crisis epistemoldgica, de
identidad y de sentido, que se ha visto influenciada por la avalancha de imagenes y su
matiz tedrico-conceptual y de significantes varios, por ello la estética no es atemporal y
ha de ser revisada ya que implica una forma de ver y entender el mundo. (Bueno, 2017,
p.94)

Durante este contexto, la estética femenina también puede empoderar a las mujeres al
permitirles expresar su belleza y autenticidad sin temor a juicios o criticas, pues al retar estos
roles y estereotipos de género impuestos, la estética femenina brinda a las mujeres la oportunidad
de liberarse de las expectativas impuestas y de ser duefias de su propia belleza y expresion, de
esta manera, este empoderamiento se traduce a una mayor confianza y autoestima, lo que
contribuye a una sociedad mas segura y equitativa.

Para ir finalizando la estética femenina también desempefia un papel fundamental en la

construccién de un patrimonio cultural respaldada en la diversidad y la incorporacion dado que,
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al celebrar la belleza en todas sus manifestaciones, se reconoce y valora la contribucion de cada
individuo a la riqueza cultural de la sociedad, pues esto fortalece los lazos de convivencia 'y
solidaridad entre las personas, lo que contribuye a una cultura de paz y cooperacion.

En definitiva, la estética femenina tiene el potencial de desafiar cAnones estéticos dominantes,
promover una cultura de respeto y empatia, empoderar a todas las mujeres y contribuir a una
construccién de la esencia cultural fundamentada en una diversidad, por lo tanto, al celebrar la
autenticidad y la singularidad de cada individuo, la estética femenina puede ser una poderosa
pieza para la edificacion de la cultura de paz en las sociedades, de esta manera se valora la
diversidad y se promueve una inclusion, se crea un entorno méas armaénico y equitativo donde
todas las formas de vida son respetadas y valoradas.

La estética femenina se erige como una poderosa herramienta para la edificacion de cultura de
paz en una sociedad y al desafiar los canones estéticos dominantes, promover la empatia y el
respeto, empoderar a todas las mujeres y contribuir a la construccion de una igualdad cultural
enfocada en la diversidad, la estética femenina puede transformar la manera en que nos
relacionamos con nosotros mismos y con los demas.

Al celebrar la belleza en todas sus formas, la estética femenina nos invita a crear un entorno
pacifico y equitativo, donde la autenticidad y la personalidad de cada individuo son valoradas y
respetadas, es en este camino donde la estética femenina se convierte en una constructora clave

para alcanzar la anhelada cultura de paz en la sociedad.
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10. CONCLUSIONES

La evolucidn de la estética a lo largo del siglo XX hasta la contemporaneidad ha sido marcada
por una serie de cambios significativos que han desafiado los paradigmas convencionales y han
enriquecido el panorama estético. El abandono de la belleza tradicional en el siglo XX condujo a
movimientos artisticos que cuestionaron los estandares establecidos y exploraron nuevas formas
de expresion, desde la experimentacion, la originalidad y la incorporacion de lo cotidiano y lo
banal transformaron la nocion de arte y estética, ampliando el concepto de lo que puede
considerarse como tal, por lo tanto, la reflexion sobre el marco sociocultural y la integracion de
perspectivas politicas y culturales han llevado a una mayor diversidad y sensibilidad en las
expresiones artisticas.

Por otra parte, el pensamiento de Friedrich Nietzsche desafié aun mas las concepciones
tradicionales de la estética al enfocarse en la vitalidad, la creatividad y la transvaloracion de los
valores, pues su critica a la influencia socratica y cristiana en la cultura occidental resalté la
importancia de mantener viva la dimension dionisiaca del arte; aunque Nietzsche no abord6
directamente la estética femenina, sus ideas sobre la individualidad, la autenticidad y la
apreciacion de la vitalidad podrian establecer vinculos con las perspectivas estéticas
contemporaneas relacionadas con la feminidad.

En este contexto, la estética femenina emerge como una poderosa fuerza para la construccion
de una cultura de paz en la sociedad, desafiando aquellos canones estéticos dominantes, esta
perspectiva promueve la empatia y el respeto al valorar la autenticidad y singularidad de cada
individuo, en sintesis, la estética femenina empodera a las mujeres al proporcionarles una

plataforma para expresarse y desafiar las normas impuestas, pues al celebrar la belleza en todas



74

sus formas, se fomenta la creacion de un entorno pacifico y equitativo donde la diversidad es
reconocida y valorada.

El analisis minucioso que se realizo en este trabajo permite tener una apreciacion de una
estética femenina mas desarrollada, pues en contraste con los principios que tiene el feminismo
pone de manifiesto la complejidad de reconciliar la expresion individual y la igualdad de género
en una sociedad en constante evolucion. Por lo tanto, la cultura de paz que se busca es aquella
que va dirigida al respeto a la integridad fisica, el reconocimiento de los derechos humanos, y el
derecho hacia el respeto por el medio ambiente, donde se permita crear una resolucién
transformadora de los conflictos y por ende la no violencia.

La reflexion ecofeminista de la estética contemporanea nos invita a reconsiderar como
concebimos y apreciamos la belleza en un contexto mas amplio y significativo, es por ello que la
estética femenina no solo trasciende los limites tradicionales, sino que, ademas, desempefia una
funcidn vital en impulsar principios esenciales que contribuyen a la formacién de una cultura
basada en la paz. Al romper con estas hormas impuestas y alentar la autenticidad y la diversidad,
la belleza femenina nos incita a ir mas alla de las superficies y a apreciar la profundidad y la
diversidad de la vivencia humana en toda su complejidad.

La conexion entre la historia de la estética y la vision de Nietzsche radica en su deseo de
trascender las limitaciones tradicionales y explorar nuevas formas de apreciar la belleza y la
vida. Su enfoque en la afirmacion de la vida, la creatividad y la reinterpretacion constante se
alinea con la evolucidn de la estética a lo largo del tiempo, desde los ideales clasicos de belleza
hasta la apreciacién moderna de la diversidad estética.

Por lo tanto, la unién de estas dos perspectivas sienta las bases para una estética ecofeminista

que busca construir una cultura de paz. La estética ecofeminista fusiona la sensibilidad hacia la
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naturaleza y la ecologia con la conciencia de género y el activismo feminista, esta corriente
aboga por una conexion mas profunda con la naturaleza y abraza valores de cuidado, equidad y
respeto mutuo. Al combinar las ideas de Nietzsche con esta perspectiva, se crea un enfoque en el
que la busqueda de la belleza y la armonia se integra con la responsabilidad hacia la naturaleza y
la promocion de relaciones igualitarias.

La estética ecofeminista, en Gltima instancia, aspira a construir una cultura de paz al reconocer
la interdependencia entre los seres humanos y la naturaleza, asi como la importancia de eliminar
las jerarquias de género y poder. Al apreciar la diversidad estética en la naturaleza y en las
expresiones humanas, y al abrazar la colaboracion en lugar de la dominacion, se establece un
camino hacia la coexistencia pacifica y la sostenibilidad. En este sentido, la fusion de la historia
de la estética y las ideas de Nietzsche contribuye a la creacion de un enfoque ecofeminista que
promueve valores esenciales para la construccion de una cultura de paz en un mundo
interconectado y diverso.

El trabajo se hizo respondiendo al siguiente objetivos que son agquellos cambios sobre la idea
de estética femenina desde el pensamiento de Nietzsche, pues estos han sido notorios con el
pasar de los afios, desde lo mas minimo hasta lo méas importante como aquel desplazamiento de
lo trascendental a lo subjetivo y la inclusion que se tiene hoy en dia con respecto a las
perspectivas feministas y de género, de esta manera se llega a un impacto a futuro donde se

pueda influenciar a las nuevas generaciones sobre la importancia de una estética femenina.
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