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Resumen

La presente investigacion ofrece un aporte valioso para la sociedad, fundamentalmente para
los docentes que trabajan con nifios con Sindrome de Down. Tiene como objetivo alcanzar
la motivacion por parte de la docente en cuanto a las estrategias pedagogicas que debe usar
en el aula ya que son indispensables en el rendimiento escolar del alumno, se utilizo el
diario de campo y la entrevista estructurada que permitié identificar en la docente sus
fortalezas y debilidades en cuanto al manejo de estrategias pedagdgicas con el nifio

diagnosticado con Sindrome de Down.



Abstrac

The present research offers a valuable to society, for teachers who work with children with
Down syndrome. Its objective is to achieve motivation on the part of teaching in terms of
pedagogical strategies to be used in the original language, which is essential in the student's
school performance, which is identified in the field journal and the structured interview that
can be identify in teaching. their strengths and weaknesses in the management of

pedagogical strategies with the diagnosis of the child with Down syndrome
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Introduccién

El proyecto Pedagdgico Investigativo, Estrategias pedagogicas utilizadas por la
docente de preescolar favorecen la formacion del estudiante con sindrome de Down, se
Ilevé a cabo en la Institucion educativa Joyas de Cristo, alli se caracterizaron las estrategias
pedagdgicas que utiliza la docente para promover la inclusion escolar, en sus aulas de
clases desde el aprendizaje del proceso de lectura de los nifios con Sindrome de Down. Asi
pues se da inicio al proyecto pedagdgico investigativo el cual se dividio en cuatro capitulos,
a través de la cuales se logro la exploracion de contexto, el disefio y recoleccion de
instrumentos de informacion, el analisis de los resultados obtenidos y proponer unas
soluciones a la problematica, presentando a continuacidn una breve descripcion de lo que se
Ilevd a cabo en cada una de las fases de Proyecto Pedagdgico Investigativo. En el capitulo 1
se explor6 el contexto, a traveés de la observacion se identifico la problematica vy se
definieron los objetivos que orientaron el Proyecto Pedagdgico Investigativo, a partir de los
cuales se realizo el capitulo 11, que consistid la busqueda de antecedentes, y la construccion
del marco legal y tedrico, asi se continud con la aplica de instrumentos de recoleccién de
informacién como diario de campo y entrevista semiestructurada, cuyo fin es saber si las
metoddlogas utilizadas por la docente estd favoreciendo el proceso de aprendizaje de el
nifio diagnosticado con sindrome de Down. Ya en el capitulo Il se sistematizaron los
resultados obtenidos, para asi realizar las respectivas conclusiones de la informacion que se
obtuvo y dio paso al capitulo final, en el capitulo 1X, en la cual se orienté a proponer
soluciones a la problematica, a través de nuevas estrategias pedagdgicas que facilitaran el

aprendizaje del nifio diagnosticado con Sindrome de Down.



Titulo

Estrategias pedagogicas utilizadas por la docente de preescolar favorecen la

formacion del estudiante con sindrome de Down de la institucidn educativa joyas de Cristo

Planteamiento del problema

Este proyecto estudia las estrategias pedagdgicas que utiliza la docente en el aula de
clase con un educando diagnosticado con Sindrome de Down, como lo son: las estregais
metodoldgicas, didacticas, y los elementos necesarios para elevar la capacidad innovadora
del profesorado, favoreciendo con esto su flexibilidad y originalidad en los resultados que

se logren con su estudio en el proceso de enseflanza aprendizaje

A nivel Latinoamericano y en las Gltimas décadas se ha implementado un mayor
namero sobre docentes que laboran en educacién especial por lo que se prestan varios
servicios educativos dandole mucha cobertura a nivel mundial siendo asi reconocidos, por
los talleres, métodos, técnicas, experiencias vividas en las aulas. En otros paises se ha
expandido un gran campo de centros educativos publicos, privados, bridandole servicio
segun su area, Terapia de Lenguaje, Terapia Ocupacional, Fisioterapia, Musicoterapia,
Mecanoterapia, Estimulacion Temprana, Método Maria Troncoso, Lenguaje de Sefas,
Método Montessori, Método Braille, de acuerdo a los ultimos estudios que se han realizado
la poblacion previene del area urbana, sin descartar que vienen personas del area rural. Se
ha incrementado mas en hombres que en mujeres, la investigacion nace con una inquietud
de establecer si los docentes cuentan con las herramientas suficientes para trabajar con

nifios con necesidades educativas especiales en este caso con Sindrome de Down por lo que


http://www.monografias.com/trabajos12/pmbok/pmbok.shtml

a nivel nacional existen centros educativos donde se les puede brindar la educacion
adecuada a la capacidad que cada nifio presenta no importa su nivel econémico y la
distancia donde ellos vivan pues si el padre de familia tiene interés en que su hijo tenga la
estimulacion adecuada lo llevara y participara en su proceso de ensefianza-aprendizaje. Se
requiere al indagar en la poblacion saber y conocer , si la docente posee las herramientas
suficientes para trabajar con nifios con necesidades educativas especiales ya que son
necesarias para que asi se les facilite el aprendizaje, el Ministerio de Educacion ha
implementado los programas de apoyo como Aulas Inclusivas donde se les permita
rehabilitar al nifio que presente problemas de lenguaje u otro problema, sin embargo existen
muchas carencias que impide que los nifios con necesidades educativas especiales, son
personas que presentan algun tipo de deficiencia o anomalia lo cual les impide desarrollarse
cognitivamente, emocionalmente, socialmente, estos nifios necesitan de una educacién que
como su nombre lo indica debe de ser especial. Por lo tanto, la educacion que se les brinde
a estos nifios es de suma importancia para su desenvolvimiento, autonomia y buscar un

trabajo en el que puedan desempefiarse como ciudadanos.

Formulacion del problema.

¢De qué manera las estrategias pedagodgicas utilizadas por la docente de preescolar
favorecen la formacién del estudiante con sindrome de Down de la institucion educativa

joyas de Cristo?

Objetivos de la investigacion



Obijetivo general

Analizar la pertinencia de las estrategias pedagogicas utilizadas por la docente en la

formacion del estudiante con Sindrome de Down

Objetivos especificos
Indagar desde el docente las concepciones y estrategias pedagogicas utilizadas para

la formacién del estudiante con Sindrome de Down.

Reconocer en el estudiante con Sindrome de Down los avances educativos obtenidos

gracias a la aplicacion de las estrategias pedagogicas por parte de la docente.

Elaborar una propuesta pedagogica a partir del analisis de los resultados obtenido que

ayude el fortalecimiento de la formacion en el estudiante con sindrome de Down.

Justificacion

Analizando la importancia de investigacion que se esta realizando sobre las
estrategias de pedagdgicas que utiliza el docente para favorecer la formacion del nifio
diagnosticado con sindrome de Down que se presenta en el aula de clase, en la cuales se
pretende hacer aportes importantes a la educacion infantil en Colombia, entendiendo que en
las instituciones se debe dar un enfoque diferencial debido a las cualidades especificas de

cada individuo.

También se parte de la constitucién politica de Colombia del articulo 44 donde se
establece los derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la salud y la

seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia y



no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacién y la cultura, la recreacion y la
libre expresion de su opinion. Serdn protegidos contra toda forma de abandono, violencia
fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econémica y trabajos
riesgosos. Gozaran también de los demas derechos consagrados en la Constitucion, en las
leyes y en los tratados internacionales ratificados por Colombia. La familia, la sociedad y el
Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio para garantizar su desarrollo

armonico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos.

En el mismo documento, en el articulo 47, se determina la obligacion estatal de
adelantar planes de integracion, rehabilitacion y prevision para disminuidos fisicos y 10
regla la prestacion de atencion especializada cuando sea requerida por éstos, el articulo 67
estipula la obligacion que tiene el Estado de garantizar el acceso al servicio publico de
educacion de todos los nifios y nifias entre cinco y quince afios de edad, aunque con base en
una interpretacion sistematica, se ha establecido que dicha obligacion va hasta los

dieciocho afnos.

Ademas de los referidos articulos de orden constitucional que en la materia edifican
el derecho a la educacién para personas discapacitadas, se aparejan a los mismos los
Tratados Internacionales de proteccién de los derechos de los nifios y en especial de los
menores discapacitados, los que se entienden incluidos en el blogue de constitucionalidad

consagrado en el articulo 93 de la Constitucion.

Todo lo anterior implica el deber de las entidades estatales, comprometiéndolas a
garantizar la disponibilidad, el acceso, la permanencia y la calidad en la prestacion del

servicio educativo a personas especiales, que debe darse en aplicacién del derecho a la



igualdad y con observancia de las condiciones particulares de cada individuo, de tal forma
que los procesos de aprendizaje y socializacion de tales sujetos sean lo méas parecido
posible a los de cualquiera de los educandos que carecen de discapacidad alguna. En este
sentido, se debe proporcionar al menor todos los medios que se tengan al alcance con el fin
de obtener un adecuado desarrollo conforme a sus capacidades, a partir de una politica

inclusiva.

La importancia del método de la investigacion como estudiantes de la Universidad de
Pamplona es realmente irremplazable en nuestra formacion académica y profesional, frente
a la mucha competencia estamos en un gran reto como futuros profesionales en el
desarrollo de una investigacion denominada como proyecto de grado que beneficie e
impacte positivamente a un grupo de personas en particular, en este caso al alumno del

grado preescolar de la Institucion Educativa Joyas de Cristo.

También personalmente considero que la investigacién debe ser parte de la formacion
académica del estudiante, ya que se tendra la oportunidad de conocer y dominar
ampliamente el tema de exposicion, lo que le permitira defenderse con argumentos validos
a la hora de sustentar, al final el estudiante debe demostrar capacidad y dominio sobre el

tema, y esto solo se logra a través de la investigacion.

Este proyecto de investigacion, le dard a la universidad un valor méas a la mision
institucional, como la de generar nuevos conocimientos, de que estrategias pedagogicas
utilizadas por la docente de preescolar favorecen la formacion del estudiante con sindrome

de Down

Delimitaciones



Delimitacion espacial

El presente trabajo de investigacion se realizara en la Institucion Educativa Joyas de

Cristo del municipio de villa del rosario, ciudad Cucuta.

Delimitacién temporal
La presente investigacion se realizé en el segundo semestre del 2017, con 4 meses de

ejecucion.

Delimitacion conceptual

El proyecto se sustenta en el siguiente marco conceptual:

Estrategias pedagogicas

Sindrome de Down

Inclusion

Discapacidad intelectual

Formacion educativa

Capacidades diferentes

Marco referencial

Antecedentes

En este apartado se recopila la informacion més relevante disponible hasta el

momento con relacion al tema objeto, a fin de analizar, justificar y sintetizar toda la



informacion requerida de las diversas investigaciones a nivel internacional, nacional y

regional, con el interés de llevar a cabo el trabajo que se propone

Internacionales

La presente investigacion “La importancia de la organizacion escolar
para el desarrollo de escuelas inclusivas presentada por Elizabeth
Velazquez Barragan, realizada de la Universidad de Salamanca,
México, 2010. Esta investigacion se interesa en estudiar la
organizacion escolar inherente a la integracion educativa presente en
algunas escuelas Puebla (México), asi como también, delimitar las
opiniones e ideas de los propios protagonistas de este proceso, con la
intension de localizar los criterios de mejora que experimentan, tanto
instituciones como personas, al confrontar los nuevos ideales a la
Educacion Inclusiva. Por ello, resulta esencial conocer, en esta
investigacion, distintos tipos de organizacion que produzcan y operen
competencias en las escuelas para mejorar las condiciones educativas
para la diversidad ya que en el sistema mexicano, al igual que en la
mayoria de los paises, la incorporacion de alumnos con discapacidad
ha supuesto un desafio para el sistema escolar regular, y
consecuentemente, para la propia organizacion del centro.

Esta investigacion se orienta en analizar qué niveles de inclusion existen en las
escuelas con la intencion de concienciar a la comunidad educativa, y especialmente a los
docentes, de la situacion real de sus escuelas con la finalidad de generar cambios en las
practicas organizativas, para que puedan ofrecer una educacion de calidad a toda la
poblacién. Estamos convencidos que todas las instituciones deben iniciar proyectos
educativos fundamentados en la inclusion, la convivencia, la democracia y el éxito

académico y personal, a fin de reducir los niveles de marginacion y exclusion.

En un estudio doctoral “La evaluacion del impacto de la integracion
escolar de sujetos con déficit de atencion en el marco de la LOGSE,



en el Colegio Publico Nuestra Sefiora del Rosario” de la Universidad
de Malaga, Espafa. Realizado por Guerrero (2002), llevado a cabo
con sujetos con déficit cognitivo del colegio publico nuestra sefiora
del rosario de Espafia. Esta tesis doctoral se articula en dos partes
bien diferenciadas: una tedrica y otra practica. La primera parte
comienza con una introduccién donde se intenta proponerlos
principios basicos que debe regir la Escuela del siglo XXI, y que a la
vez sirven de orientacion y rumbo a todo el trabajo de indagacion

En esta investigacion se

Por ultimo encontramos la siguiente tesis “Estrategias de ensefianza
del docente para nifios con capacidades diferentes” realizada por
Maria Margarita Alvarado Herndndez en la universidad Rafael
landivar (Guatemala) en el afio 2016.

La presente investigacion se basé en los siguientes objetivos
Identificar las estrategias de ensefianza que el docente aplica dentro
del aula para trabajar con nifios con capacidades diferentes, en los
centros de educacion especial de la cabecera departamental de
Retalhuleu, Identificar los factores que influyen en las estrategias de
ensefianza que el docente utiliza dentro del aula, Establecer que tipos
de estrategias de ensefianza utiliza el docente para trabajar con nifios
con capacidades diferentes, Determinar si las estrategias de
Educacion Especial son adecuadas a las necesidades que presentan
los estudiantes con capacidades diferentes..
De la evidencia encontrada en la tesis anterior cabe resaltar que ofrece un aporte valioso la
presente investigacion, ya que se basa fundamentalmente en las estrategias que deben usas
los docentes para trabajar en el area de Educacion Especial. Las herramientas que deben
usar en el aula los maestros de tal manera aplicando métodos, técnicas, que son
indispensables en el rendimiento escolar del alumno, utilizd el cuestionario de Estudio
Estrategias de Ensefianza del Docente a nifios con capacidades diferentes atendiendo asi a
una gran parte de nifios con diferentes diagnosticos que permitié identificar a los docentes

gue conocen Yy aplican técnicas u otros docentes que no tienen conocimientos de cada uno

de ellos.



Nacionales

Al revisar los antecedentes de las investigaciones que se habian hecho anteriormente
referentes al tema de investigacion, se hallaron tres, los cuales eran pertinentes a la
investigacion a nivel Nacional, y contaban con mucha relacién y aportaba al proceso para

mejorar el problema de investigacion.

“Adquisicion del proceso lector-escritor de tipo funcional en
educandos con retraso mental en la institucion educativa Villemar del
Carmen” fue elaborado por la licenciada en educacion especial,
(Nuria Stella) en la Universidad Pedagdgica Nacional de Colombia se
hallé una tesis de grado.

El método de investigacion utilizado fue accion participativa,
realizado por medio de la implementacion de talleres dentro y fuera
del aula de clase pues los padres tuvieron un rol demasiado
importante en este proyecto. Las conclusiones fueron varias pero aqui
se destaco una, y fue que el ritmo de adquisicién de los procesos de
un nifio con retraso mental era diferente al grupo y necesitaba de
adaptacion grupal e individual de los contenidos académicos, por esta
razén era tan importante que se trabajaran temas con el nifio con
retraso mental de una forma integral, ya que en este modelo se hacia
énfasis en la actividad social del individuo y en su adaptacion a la
sociedad en todas sus formas y que bien pudiera aludirse, como lo
hacian varios autores, a la conducta adaptativa y que sin lugar a
dudas conllevaba a variadas interpretaciones en lo que correspondia a
las diferencias sustanciales entre las distintas sociedades, o0 grupos
sociales.

De la anterior investigacion se logré evidenciar que es importante que el docente interactie
con los estudiantes como guia en el proceso, facilitandoles y orientando su proceso de
lectura mediante los diferentes talleres, esta investigacion se realiz6 en un espacio
solamente para ellos, la docente permiti6é dedicar tiempo a su proceso lector y estar atentos
a sus necesidades. Nos da importante aporte ya que menciona que “Al brindarles el espacio
solamente para ellos, facilitd tener 2 mejores resultados de ellos frente a sus compafieros,

sin la presion o la etiqueta de su déficit cognitivo”



Tambien encontramos la siguiente investigacion: “Estrategia
ludico-pedagogica como apoyo al proceso de integracion de personas
con déficit cognitivo” La siguiente investigacion también fue
realizada en la Universidad Pedagogica Nacional de Colombia, el
trabajo se inicid a desarrollar a partir de la pregunta “la incorporacion
de estrategias ludicas ¢(Como contribuye al mejoramiento de la
integracion educativas de las personas con déficit cognitivo del
centro educativo distrital Rufino José Cuervo? Este trabajo se baso en
las necesidades bésicas para la integracion de los nifios con déficit
cognitivo.

La investigacion se desarrollo utilizando diferentes juegos
linguisticos como: historietas, ensalada de frutas, mi tienda, recetas,
el mundo del dinero, el calendario, armando palabra, asociar nimeros
con letras, frisos, crucigramas, 26 buzones de mensajes entre otros.
Se realizaron diferentes talleres de formacion, cuentos, rincon de
lectura y trabajos en grupo, también realizaron talleres con los padres
de estos nifios.
La anterior investigacion nos sirve de apoyo ya que nos menciona que el proceso de
integracion realizado habia promovido la participacion, también que hacia falta estrategias
de implementacién pedagdgica en ensefianza-aprendizaje en especial en la lecto-escritura y
matematicas que permitieran al estudiante desenvolverse en la vida diaria, en este punto el
proyecto realizado en este documento saciaria una de las necesidades de estos nifios como
lo es la lectura. Otra de las conclusiones es que las actividades se trabajan en diferentes
espacios, donde se trabajaron en equipos de trabajo favoreciendo asi la integracion, el

respeto y el trabajo cooperativo, la integracion de los padres de familia genera en ellos

mayor compromiso para con sus hijos y sus necesidades.

“Estrategia pedagogica para la creacion de espacios educativos para
niflas y/o nifios con déficit cognitivo en la institucion educativa
técnica valle de tenza, a través de la educacion fisica” Fue elaborada
por Daniel Felipe Balléen Gdémez en la universidad pedagdgica
nacional (centro valle de tensa) en la ciudad de Boyaca en el afio
2016.



El Tipo de investigacion utilizado corresponde a investigacion-
accion, destacando una de sus variantes denominada investigacion en
el aula, la cual “debe comenzar potenciando la dimensién personal
del profesorado, para reflejarse también en la esfera de su desarrollo
profesional, su enfoque utilizado fue Cualitativo ya que se exploro el
problema por medio de la practica pedagogica, referentes tedricos y
se disefiaron instrumentos para elaborar la correcta interpretacion de
la toda la informacion recolectada.

A partir de la anterior investigacion se logré evidenciar que al atender las necesidades de
los nifios, nifias y adolescentes que presentan los estudiantes con déficit cognitivo
principalmente en la clase de educacién fisica, donde los espacios al aire libre propicien un

desarrollo armonico para su inclusion,.

Por ultimo encontramos la siguiente investigacion que se refiere a
“Reflexiones en torno a la inclusion socio-comunitaria de personas
con discapacidad intelectual escuchando la voz de sus protagonistas”
realizada por Cecilia Cordeu Cuccia en la Universidad Santiago,
Chile en el afio 2008.

La presente investigacion explord desde una metodologia cualitativa
y a través de grupos focales, el discurso que despliegan personas con
discapacidad intelectual sobre su inclusion socio-comunitaria,
considerando que, de la misma forma que otros seres humanos,
tienen la capacidad y el derecho de expresar su percepcion sobre su
calidad de vida. Esto concuerda con el punto de vista del enfoque
comunitario que plantea fundamental el conocer los temas desde el
lugar de los propios involucrados, para asi aportar al fortalecimiento
de su rol como ciudadanos.

Esta investigacion es relevante desde un punto de vista metodolégico, ya que
establece recomendaciones para el uso de tecnicas cualitativas que permitan acercarse
a las personas con discapacidad intelectual, desde un punto de vista ético se entrega
un espacio del cual estas personas han sido rechazadas por sus diferentes condiciones,
espacios donde expresen sobre su inclusion socio-comunitaria, permitiendo asi, desde

un punto de visto practico, que junto a la de los profesionales, familias y resto de la



sociedad nos permite de manera mas integral programar acciones a favor de la

inclusion efectiva de las personas con discapacidad intelectual en nuestra sociedad.

Regionales

TDAH.

la presente investigacion “Estrategias pedagdgicas y didacticas para
docentes de educacion preescolar que ayuden a la deteccion e
intervencion del tdah en nifios y nifias en el aula escolar” autoras del
libro: Mayra Dayany Castro y Carolina Quifiones Quiros,
Universidad de San Buenaventura, Bogota (2008) Este trabajo se
realizd a partir de la investigacion accion participativa con un
enfoque descriptivo, teniendo en cuenta que la IAP es una
metodologia que permite desarrollar un analisis participativo, donde
los actores implicados se convierten en los protagonistas del proceso
de construccion del conocimiento de la realidad sobre el objeto de
estudio, en la deteccion de problemas, necesidades y en la
elaboracion de propuestas y soluciones, es por esto a través de la IAP
se vinculo a las diferentes instituciones educativas interactuando para
conocer la realidad que en este caso enfrentan los docentes con nifios
que presentan TDAH vy la necesidad de indagar sobre que saben los
docentes a cerca del trastorno y que estrategias desarrollan con estos
nifios,

Teniendo en cuenta este trabajo hace un gran aporte ya que aca se proponen ciertas
estrategias pedagdgicas y didacticas que ayuda a los docentes de educacion preescolar en la
deteccidn e intervencion del TDAH en nifios y nifias en el aula escolar, en la cual dejaron
como propuesta a la institucion una cartilla informativa y practica para que los docentes en

educacion preescolar desarrollen nuevas formas de ensefianza con los nifios que presentan

Marco Tebrico



En la presente investigacion se recopilan diferentes leyes las cuales han servido de
apoyo a este proyecto investigativo, de este modo dandole una mayor veracidad al
momento de ejecutarlo por lo tanto se realizd un recorrido por diferentes fuentes legales

que sirve de apoyo a la investigacion.

En general, la metodologia didactica de la Educacion Especial esta marcada por el
predominio de diversos modelos didacticos. En esta labor de mediacion, el docente debe
facilitar la adquisicion de la estructura del conocimiento elaborado, adaptandola a la
estructura cognitiva del alumno, para que la asimilacion de las nuevas estructuras de
conocimientos sean internalizadas. Los contenidos de la ensefianza no estan predefinidos ni
son transmitidos por el docente unidireccionalmente, sino que se conciben como
construidos, o mejor, reconstruidos por el alumno, dada su capacidad de estructuracion y de
interpretacion. La ensefianza trata de facilitar y simplificar las tareas académicas y de
presentar la conducta como un conjunto de habilidades analiticas, sin pretender, no
obstante, cambiar los procesos fundamentales de aprendizaje y pensamiento ni la calidad de

la adquisicion del conocimiento.

Reuven feuerstein y la teoria de la modificabilidad cognitiva estructural

La Teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural de Feuerstein plantea que
“la inteligencia que responde a una capacidad de adaptacion del individuo frente al
medio que lo rodea, no puede ser fija, sino que dindmica, abierta al cambio, flexible y
por supuesto, puede incrementarse entonces, frente a las exigencias que ese mismo
medio social exija para desarrollarse y crecer como persona.” (Fuentes, 1992, p.3). A
pesar de que la utilizacién del coeficiente intelectual, que se obtiene por la aplicacion
de pruebas estandarizadas (que para algunos miden aptitudes académicas solamente),.

Educador judeo-rumano, desarrollé la teoria de la Modificabilidad cognitiva
estructural, afirmando que todas las personas pueden tener su potencial de
aprendizaje desarrollado. En su teoria, €l desarrolla diez criterios considerados
como piezas de un rompecabezas que contribuyen al hecho de la experiencia de



aprendizaje mediatizado, donde el papel del educador es fundamental e
indispensable en el proceso de ensefianza y aprendizaje del alumno. Los estudios de
Feuerstein son conocidos en muchos paises, y suponen un reto para los educadores
que trabajen con personas con necesidades especificas y dificultades de aprendizaje.
Entiende que la inteligencia es un proceso que se da a lo largo de toda la vida a través de la
mediacion y transmision cultural, por lo que las funciones cognitivas pueden desarrollarse y
enriquecerse al utilizar técnicas apropiadas por la docente.
De acuerdo con Vygotsky, el desarrollo se da de forma dialéctica y compleja, con
caracteristicas periodicas e irregulares del desarrollo de diferentes funciones, a
través de la metamorfosis de cierta competencia en otra, por medio de la
interrelacion entre los factores externos e internos y de los procesos de adaptacion
que dominan y trascienden las barreras enfrentadas por el nifio. Bajo esta
perspectiva vygotskyana, vemos la misma dimension que para la integracion del
concepto de modificabilidad cognitiva estructural propuesto por Feuerstein, ya que
el aprendizaje es una resultante del desarrollo global de calidad del sujeto,
observando desde las funciones reflejas mas simples hasta los procesos superiores
mas complejos.
Para Vygotsky, la interiorizacion de instrumentos y de signos son necesarios para el
desarrollo de las funciones superiores, presuponiendo una naturaleza social propia de la
especie y un seguimiento interactivo, por medio del cual los nifios crecen intelectualmente

por encima de los otros que les rodean.

Esto nos aclara que el factor de maduracion es incapaz de producir funciones
psicolégicas que impliquen el uso de signos y simbolos, inevitablemente, originarios de la
interaccidn con otro de su especie. Por lo tanto, el hecho de aprender es dependiente del
desarrollo inmediato del sujeto a partir de actividades ya conseguidas por él y de otras que
exijan ayuda e intervencion intencional a través de la interaccion y mediatizacion
provocadas por otras personas, que sean compafieros dinamicos reguladores vy

planificadores delas conductas de los nifios, convirtiéndose en agentes de su desarrollo.



Sobre la teoria propuesta por Vygotsky que identifica un nivel de desarrollo referente a
las conquistas ya alcanzadas, llamado nivel de desarrollo real, y motor, relacionado con las
capacidades que estan camino de ser adquiridas, Ilamado nivel de desarrollo potencial,
Feuerstein concretd su proceso de mediatizacion para intervenir y provocar la
modificabilidad cognitiva en el campo de accion de nifios y jovenes que muestran bajo
rendimiento o desarrollo insuficiente. El concepto de zona de desarrollo inmediato es de
gran importancia en el plano educacional, pues permite la comprension de la actividad
interna del desarrollo individual, pudiéndose verificar los ciclos ya completados y los que
se encuentran en formacion, dandose a conocer en lineas generales la competencia del nifio
y sus futuras conquistas, asi como la planificacion de estrategias pedagdgicas para la ayuda

en tal proceso por medio de un mediatizador.

Es a través del individuo que ha aprendido por lo que la zona de desarrollo inmediato es
creada; y mediante la interaccion con otras personas por lo que el nifio consigue poner en
movimiento diversos procesos de desarrollo que no acontecerian sin el apoyo externo. Es
mas, con la ayuda de un mediatizador, esos procesos son interiorizados, pasando a formar
parte de las adquisiciones de su desarrollo individual y, sin duda, trascendiendolo que aun
no sucede con independencia del tiempo presente y futuro, para que ocurra naturalmente,

sin la asistencia de otro.

El factor determinante para tales superaciones del individuo, ello que se refiere a
expansion del campo mental y de las funciones cognitivas, seda, sin duda, a partir de la
influencia dindmica del mediatizador, de forma procesual, desde el instante en que se
realiza la evaluacién diagnostica hasta todos los momentos de intervencion pedagogico-

terapéutica, suscitando procesos evolutivos, en el espacio y en el tiempo, de forma activa y



consecuente en situaciones de interaccion entre las personas, emergiendo, de este modo, las

funciones psiquicas superiores.

En este mismo orden, Feuerstein, a partir de sus presupuestos tedricos, encuentra en el
concepto de mediacion de Vygotsky, la necesidad de ordenar la experiencia de aprendizaje
mediatizada deforma sistémica y practica para el trabajo pedagogico del mediatizador con
el mediatizado.

La conducta adaptativa se convirtié en uno de los criterios diagnosticos de
discapacidad intelectual a partir de su inclusion en el afio 1959 en la 52 edicion de la
Asociacién Americana de Deficiencia Mental (AAMD). No obstante, no existe en la
actualidad ningun instrumento con propiedades psicométricas adecuadas que
permita discernir qué son y qué no son limitaciones significativas en conducta
adaptativa de acuerdo a la concepcidn actual del constructo. Con el &nimo de
garantizar que existan pruebas psicométricamente validas que aseguren la idoneidad
de los servicios prestados y la precision en el diagnostico, presentamos a
continuacion el proceso de desarrollo de un instrumento de diagnostico de
limitaciones significativas en conducta adaptativa en el marco de investigaciones
que ya han comenzado a dar sus frutos en el contexto de la Asociacion Americana
de Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo (AAIDD).

(Schalock, 1995)

Del mismo modo la dimensién de ‘conducta desadaptativa’ no se contempla en la
evaluacion y diagnostico de limitaciones significativas en conducta adaptativa. La
eliminacion de este factor a la hora de definir el retraso mental responde a que la presencia
de una enfermedad mental, si bien es importante a la hora de tener en cuenta qué servicios

prestar, es irrelevante de cara al diagndstico de discapacidad intelectual

Marco Legal



Teniendo en cuenta que las necesidades educativas especiales presentan una clasificacion a
nivel cognitivo, sensorial, fisico y de depravacion socio — afectiva, se ecuentra el Sindrome
de Down tema de interés para desarrollar el trabajo de grado. A continuacion se presenta
todo el marco legal que engloba la necesidad y obligatoriedad de brindar una educacion

asequible y de calidad para todos los nifios y nifias con algun tipo de necesidad.

El sistema de las Naciones Unidas:

Convenio sobre la Readaptacion Profesional y el Empleo de Personas Invalidas de la
Organizacion Internacional del Trabajo. (Convenio 159 de la OIT). Adoptado el 20 de junio

de 1983

Declaracion de los Derechos de los Discapacitados. Resolucidon 30/3447 proclamada
por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 9 de diciembre de 1975 (originalmente

conocida como "Declaracion de los Derechos de los Minusvalidos).

Normas Uniformes sobre Igualdad de Oportunidades para las Personas con
Discapacidad. Resolucidn 48/96 aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas

el 20 de diciembre de 1993.

Programa de Accion Mundial para las Personas con Discapacidad. Resolucion 37/52

aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 3 de diciembre de 1982.

CONSTITUCION POLITICA DE COLOMBIA 1991 CAPITULO 2: DE LOS

DERECHOS SOCIALES, ECONOMICOS Y CULTURALES



Articulo 44: Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la
salud y la seguridad social, la alimentacién equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener
una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacién y la cultura, la
recreacion y la libre expresion de su opinién. Seran protegidos contra toda forma de
abandono, violencia fisica 0 moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o
econOmica y trabajos riesgosos. Gozaran también de los demas derechos consagrados en la
Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por Colombia. La
familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio para
garantizar su desarrollo armonico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier
persona puede exigir de la autoridad competente su cumplimiento y la sancion de los

infractores. Los derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas.

Articulo 47. El Estado adelantara una politica de prevision, rehabilitacion e
integracion social para los disminuidos fisicos, sensoriales y psiquicos, a quienes se
prestara la atencion especializada que requieran. Articulo 67: La educacion es un derecho
de la persona y un servicio publico que tiene una funcién social: con ella se busca el acceso
al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura. La
educacion formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz y a la
democracia; y en la practica del trabajo y la recreacién, para el mejoramiento cultural,
cientifico, tecnoldgico y para la proteccion del ambiente. El Estado, la sociedad y la familia
son responsables de la educacion, que sera obligatoria entre los cinco y los quince afios de

edad y que comprenderd como minimo, un afio de preescolar y nueve de educacién basica.

LEY 115 DEL 1994 TITULO I. DISPOSICIONES PRELIMINARES Articulo 1:

Objeto de la Ley. La educacion es un proceso de formacion permanente, 28 personal,



cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su
dignidad, de sus derechos y de sus deberes.

La presente Ley sefiala las normas generales para regular el Servicio

Publico de la Educacién que cumple una funcién social acorde con las

necesidades e intereses de las personas, de la familia y de la sociedad. Se

fundamenta en los principios de la Constitucion Politica sobre el derecho a la

educacion que tiene toda persona, en las libertades de ensefianza,
aprendizaje, investigacion y catedra y en su caracter de servicio publico.

De conformidad con el articulo 67 de la Constitucion Politica, define y desarrolla la
organizacion y la prestacion de la educacion formal en sus niveles preescolar, basica
(primaria y secundaria) y media, no formal* e informal, dirigida a nifios y jovenes en edad
escolar, a adultos, a campesinos, a grupos étnicos, a personas con limitaciones fisicas,
sensoriales y psiquicas, con capacidades excepcionales, y a personas que requieran
rehabilitacion social. La Educacién Superior es regulada por ley especial, excepto lo

dispuesto en la presente Ley.

SECCION 1l. EDUCACION PREESCOLAR Articulo 15: Definicion de educaron
preescolar. La educacion preescolar corresponde a la ofrecida al nifio para su desarrollo
integral en los aspectos biol6gico, cognoscitivo, psicomotriz, socio-afectivo y espiritual, a

través de experiencias de socializacion pedagdgicas y recreativas.

Articulo 16: Objetivos especificos de la educacion preescolar. Son objetivos
especificos del nivel preescolar: a) El conocimiento del propio cuerpo y de sus
posibilidades de accién, asi como la adquisicion de su identidad y autonomia. b) El

crecimiento armonico y equilibrado del nifio, de tal manera que facilite la motricidad, el



aprestamiento y la motivacion para la lecto-escritura y para las soluciones de problemas
que impliquen relaciones y operaciones matematicas. ¢) El desarrollo de la creatividad, las
habilidades y destrezas propias de la edad, como también de su capacidad de aprendizaje.
d) La ubicacion espacio-temporal y el ejercicio de la memoria. €) El desarrollo de la
capacidad para adquirir formas de expresion, relacion y comunicacién y para establecer
relaciones de reciprocidad y participacion, de acuerdo con normas de respeto, solidaridad y
convivencia. f) La participacion en actividades lidicas con otros nifios y adultos. g) El
estimulo a la curiosidad para observar y explorar el medio natural, familiar y social. h) El
reconocimiento de su dimensién espiritual para fundamentar criterios de comportamiento.
i) La vinculacion de la familia y la comunidad al proceso educativo para mejorar la calidad
de vida de los nifios en su medio. j) La formacion de héabitos de alimentacién, higiene

personal, aseo y orden que generen conciencia sobre el valor y la necesidad de la salud.

Articulo 17: Grado obligatorio. El nivel de educacion preescolar comprende, como
minimo, un (1) grado obligatorio en los establecimientos educativos estatales para nifios
menores de seis (6) afios de edad. En los municipios donde la cobertura del nivel de
educacion preescolar no sea total, se generalizara el grado de preescolar en todas las
instituciones educativas estatales que tengan primer grado de basica, en un plazo de cinco
(5) afios contados a partir de la vigencia de la presente Ley, sin perjuicio de los grados

existentes en las instituciones educativas que ofrezcan mas de un grado de preescolar.

I1l. MODALIDADES DE ATENCION EDUCATIVA A POBLACIONES;



CAPITULO I. EDUCACION PARA PERSONAS CON LIMITACIONES O

CAPACIDADES EXCEPCIONALES

Articulo 46: Integracion con el servicio educativo. La educacion para personas con
limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o con capacidades
intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio publico educativo. Los
establecimientos educativos organizaran directamente o mediante convenio, acciones
pedagdgicas y terapéuticas que permitan el proceso de integracion académica y social de

dichos educandos. EI Gobierno Nacional expedira la reglamentacion correspondiente.

PARAGRAFO 1o0. Los Gobiernos Nacional y de las entidades territoriales podran
contratar con entidades privadas los apoyos pedagdgicos, terapéuticos y tecnoldgicos
necesarios para la atencion de las personas a las cuales se refiere este articulo, sin sujecion
al articulo 8, de la Ley 60 de 1993 hasta cuando los 31 establecimientos estatales puedan

ofrecer este tipo de educacion.

PARAGRAFO 20. Las instituciones educativas que en la actualidad ofrecen
educacién para personas con limitaciones, la seguiran prestando, adecuandose y atendiendo
los requerimientos de la integracion social y academica, y desarrollando los programas de
apoyo especializado necesarios para la adecuada atencion integral de las personas con
limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas o mentales. Este proceso debera realizarse en un
plazo no mayor de seis (6) afios y sera requisito esencial para que las instituciones

particulares o sin &nimo de lucro puedan contratar con el Estado.

Articulo 47: Apoyo y fomento. En cumplimiento de lo establecido en los articulos 13

y 68 de la Constitucion Politica y con sujecion a los planes y programas de desarrollo



nacionales Y territoriales, el Estado apoyaré a las instituciones y fomentard programas y
experiencias orientadas a la adecuada atencion educativa de aquellas personas a que se
refiere el articulo 46 de esta Ley. Igualmente fomentara programas y experiencias para la
formacion de docentes idéneos con este mismo fin. El reglamento podrd definir los
mecanismos de subsidio a las personas con limitaciones, cuando provengan de familias de

€scas0s recursos econémicos.

TITULO V. DE LOS EDUCANDOS, CAPITULO I. FORMACION Y
CAPACITACION Articulo 91: El alumno o educando. El alumno o educando es el centro
del proceso educativo y debe participar activamente en su propia formacion integral. El

Proyecto Educativo Institucional reconocera este caracter.

LEY 1098 DE 2006. CODIGO DE LA INFANCIA LIBRO 1, PROTECCION
INTEGRAL; TITULO 1 DISPOSICIONES GENERALES. 32 CAPITULO 1 PRINCIPIOS

Y DEFINICIONES.

Articulo 1: Finalidad. Este cddigo tiene por finalidad garantizar a los nifios, a las
nifias y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de la
familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension. Prevalecera

el reconocimiento a la igualdad y la dignidad humana, sin discriminacién alguna.

Articulo 2: Objeto. El presente cddigo tiene por objeto establecer normas sustantivas
y procesales para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes, garantizar
el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los instrumentos internacionales de

Derechos Humanos, en la Constitucién Politica y en las leyes, asi como su



restablecimiento. Dicha garantia y proteccion seré obligacion de la familia, la sociedad y el

Estado.

Articulo 7: Proteccion integral. Se entiende por proteccion integral de los nifios, nifias
y adolescentes el reconocimiento como sujetos de derechos, la garantia y cumplimiento de
los mismos, la prevencion de su amenaza o vulneracion y la seguridad de su
restablecimiento inmediato en desarrollo del principio del interés superior. La proteccion
integral se materializa en el conjunto de politicas, planes, programas y acciones que se
ejecuten en los ambitos nacional, departamental, distrital y municipal con la

correspondiente asignacion de recursos financieros, fisicos y humanos.

DECRETO 2082 DE 1996 "Por el cual se reglamenta la atencién educativa para
personas con limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales". El Presidente de la
Republica de Colombia, en ejercicio de las facultades previstas en el ordinal 11 del articulo
189 de la Constitucion Politica y en desarrollo de lo dispuesto en el capitulo 1° del titulo 111
de la Ley 115 de 1994. CAPITULO I: Aspectos generales Articulo 1: La educacion de las
personas con limitaciones ya sea de orden fisico, sensorial, psiquico, cognoscitivo 0
emocional y para las personas con capacidades o talentos excepcionales, hace parte del
servicio publico educativo y se atendera de acuerdo con la Ley 115 de 1994, las normas que
la reglamenten, las reglas establecidas en el presente decreto y las disposiciones que para el

efecto dicten las entidades territoriales.

Articulo 2: La atencion educativa para personas con limitaciones o con capacidades o

talentos excepcionales, serd de caracter formal, no formal e informal. Se impartira a través



de un proceso de formacién en instituciones educativas estatales y privadas, de manera
directa 0 mediante convenio, o de programas de educacion permanente y de difusion,
apropiacion y respeto de la cultura, el ambiente y las necesidades particulares. Para
satisfacer las necesidades educativas y de integracion académica, laboral y social de esta
poblacion, se hara uso de estrategias pedagogicas, de medios y lenguajes comunicativos
apropiados, de experiencias y de apoyos didacticos, terapéuticos y tecnoldgicos, de una 39
organizacion de los tiempos y espacios dedicados a la actividad pedagdgica y de

flexibilidad en los requerimientos de edad, que respondan a sus particularidades.

Articulo 3: La atencidén educativa para las personas con limitaciones o con
capacidades o talentos excepcionales, se fundamenta particularmente en los siguientes
principios: Integracién social y educativa: Por el cual esta poblacion se incorpora al
servicio publico educativo del pais, para recibir la atencion que requiere, dentro de los
servicios que regularmente se ofrecen, brindando los apoyos especiales de caracter
pedagdgico, terapéutico y tecnoldgico que sean necesarios. Desarrollo humano: Por el cual
se reconoce que deben crearse condiciones de pedagogia para que las personas con
limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales, puedan desarrollar integralmente
sus potencialidades, satisfacer sus intereses y alcanzar el logro de valores humanos, éticos,
intelectuales, culturales, ambientales y sociales. Oportunidad y equilibrio: Segun el cual el
servicio educativo se debe organizar y brindar de tal manera que se facilite el acceso, la
permanencia y el adecuado cubrimiento de las personas con limitaciones o con capacidades
o talentos excepcionales. Soporte especifico: Por el cual esta poblacion pueda recibir
atencion especifica y en determinados casos, individual y calificada, dentro del servicio

publico educativo, segun la naturaleza de la limitacién o de la excepcionalidad y las propias



condiciones de accesibilidad, para efectos de la permanencia en el mismo y de su

promocion personal, cultural y social.

Articulo 4: Para el cumplimiento de los principios de la atencion educativa a personas
con limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales, definidos en el articulo
anterior, el nivel nacional del sector publico administrativo de la educacion, integrado de
acuerdo con lo dispuesto en el articulo 1° del Decreto-Ley 1953 de 40 1994,
coordinadamente con las entidades territoriales, promovera acciones educativas de
prevencion, desarrollo humano, fomento y formacion para el trabajo, en las instituciones
estatales y privadas que ofrezcan programas de atencion a esta poblacién. De manera
especial, el Ministerio de Educacion Nacional coordinara con los ministerios de Trabajo y
Seguridad Social, Salud, Desarrollo Econdémico y Comunicaciones, y sus entidades
adscritas y vinculadas, el disefio y ejecucion de programas de atencion integral en
educacion, salud, recreacion, turismo, cultura, deporte y trabajo para las personas con

limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales, segun sus competencias.

Articulo 5: Los programas ya organizados o que se organicen para dar cumplimiento a lo
dispuesto en el paragrafo del articulo 6° del Decreto 1860 de 1994, sobre atencion educativa
al menor de seis (6) afios, a través de las familias, la comunidad, las instituciones estatales y
privadas, incluido el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, ICBF, deberan incorporar
mecanismos o instrumentos de atencidn e integracion que permitan el acceso y beneficio de
los nifios en tales edades que presenten limitaciones o a quienes se les haya detectado

capacidades o talentos excepcionales, en los términos del articulo 1° del presente decreto.



Teniendo en cuenta lo anterior el derecho a la educacion de personas con
discapacidad surge como respuesta a las limitaciones de la educacion
tradicional que sin duda alguna la legislacion Colombia prima sobre el
derecho de los estudiantes con necesidades especiales dentro del sistema
regular de educacion.

Estos derechos implican la posibilidad de que todos los nifios, nifias y
adolescentes, independientemente de sus condiciones o diferencias, aprendan
juntos. El concepto de educacion inclusiva se encuentra implicitamente
comprendido en el parrafo 1 del articulo 13 del Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, en los articulos 29 y 23 de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio; entre otros, este informe hace
énfasis en lograr que estas personas sean reconocidas en la sociedad y a la
vez participen y se desenvuelvan en ella como agentes activos de cambio y
mejora de calidad de vida. El derecho a la educacion supone un hecho de
exclusion de las personas "discapacitadas” lo cual hoy en dia debe suponer
un cambio en el que la educacion inclusiva se base en el principio que
siempre todos los nifios y nifias estudien juntos, sin establecer ningun tipo de
diferencias, reconociendo que la nifiez tiene caracteristicas, intereses,
capacidades, y necesidades de aprendizaje particulares y que el alumnado
con necesidades educativas que les brinden un proceso pedagdgico integrado
y centrados en el nifio.

Por ultimo de acuerdo con la investigacion, el decreto 1421 de 29 de agosto de 2017, el
cual es la norma mas reciente en Colombia, este reglamenta la educacion inclusiva en la
atencion educativa a la poblacion con discapacidad y se establecen los criterios acordes a la
atencion a dicha poblacién al igual que define las responsabilidades de los diferentes
actores dentro del proceso educativo de los menores ya que una persona con discapacidad
solo por el hecho de ser humano merece un trato digno por parte de sus semejantes, todos
somos seres humanos por lo tanto no se debe discriminar a nadie por su condicion fisica
sino que al contrario debemos ser solidarios e inclusivos con los demas a pesar de
cualquier diferencia que se pueda tener.

Sin duda alguna la legislacion colombiana regula dentro de su marco juridico el tema de la

inclusion de las personas con ciertas limitaciones y establece parametros para que sus



derechos no sean vulnerados y puedan recibir la atencion oportuna y pertinente de acuerdo

a sus necesidades y requerimientos.

Marco conceptual

Partiendo de la necesidad de esta investigacion fue necesario indagar acerca los

siguientes conceptos los cuales fueron la base de la investigacion:

Teniendo en cuenta que la definicion principal de una propuesta es un plan de
proyecto o idea que se presenta a una persona para que lo acepte o rechace, se puede decir
que estd se basa en un proceso en el que se planifica paso a paso la resolucion de
problemas, a los cuales se le van a buscar una via de soluciones por medio de reflexiones
sobre las diferentes practicas realizadas durante el proceso de aplicacién con los sujetos a
estudiar o a valorar , pero todo este proceso tiene unos pasos a seguir , los cuales se
trabajaron con claridad hasta llegar a las metas propuestas, esto permitié dar un mayor
aprovechamiento a los espacios de encuentro pues cabe anotar que ella estaba susceptible a
cambios, si en el proceso se iban presentando inconvenientes, se iria buscando la mejor
forma de modificarlos, pues ella estaba fundamentada en conceptos tedrico — practicos y
técnicas aplicadas asociadas con la didactica en general, y las practicas especificadas de
ésta en el desarrollo de los procesos particulares de la institucion educativa en donde la

poblacion objeto de la misma iban tomando parte de la propuesta.

2.4.1 Estrategias pedagdgicas



Diaz y Fernandez (2005) definen que pueden utilizarse distintas estrategias de
ensefianza para satisfacer las necesidades de los nifios con capacidades especiales quienes
suelen tener problemas para aprender conceptos y tener un ambiente adecuado en el aula
tradicional. En la educacion especial se pueden lograr los mismos objetivos educativos que
sus comparieros con necesidades especiales. Los educadores pueden promover estrategias
de ensefianza de educacion especial usar las fortalezas e intereses del nifio para ayudar a

superar los obstaculos de aprender en un aula de educacion general.

Todos los alumnos pueden aprender; los de bajo y alto rendimiento o los de mayor y
menor capacidad. La Educacion Especial en este sentido no es mas que una educacion

general de calidad para todos los alumnos que presentan necesidades educativas especiales.

Un componente esencial de la intervencion didactica es el disefio adecuado del
contexto de aprendizaje. La intervencion didactica debe ser de caracter holistico, de manera
que incluya todos los componentes del proceso didactico; en todas sus dimensiones de la
persona, afectividad, motivacion, caracter social y cultural. ElI contexto: fisico, social y
cultural. Los autores afirman que la capacidad basica de aprendizaje es comun a todos los
seres humanos, sean cuales fueren sus condiciones y circunstancias. Sin embargo, esta
capacidad basica se puede reflejar operativamente en socio-culturales, quese proyectan en
las habilidades basicas como lenguajes iconicos, verbales, de signos manuales, musicales,
plasticos, corporales, sistemas lecto-escritores (fonoldgicos, iconicos y tactiles),
razonamiento y psicomotricidad. Los procesos cognitivos y linglisticos (verbales y no
verbales), que se traducen en habilidades basicas, no pueden considerarse 8 independientes,
como si fueran entidades atomizadas, sino que hay que considerarlas integrantes de un

fenémeno Unico.



2.4.2 Sindrome de Down

Cuando hablamos del término sindrome de Down, aparentemente, gran parte de la
sociedad puede reconocer algun rasgo caracteristico de este sindrome. Esta imagen radica
tanto en los rasgos fisicos como en los movimientos estereotipados que presentan, pero la

mayoria no sabe de donde proviene.

A finales del s. XX, el médico John Langdon Down describi¢ este sindrome reflejado
en su obra académica “Observations on an ethnic classification of idiots”, publicada en el
afio 1866, donde se gand el reconocimiento como el "padre” del sindrome. Una de las
aportaciones que hizo fue reconocer las caracteristicas fisicas y la descripcién del sindrome
como una entidad diferente e independiente. Es importante sefialar que Langdon nunca

concret6é de modo fiable las causas que lo provocaban.

Estrategias motivadoras en alumnado con sindrome de Down 11 El sindrome de
Down es una alteracion genética que se produce al existir tres copias de genes situados en
el cromosoma 21. Las alteraciones del codigo genético suelen afectar al cerebro y, en la
mayoria de los casos, conllevan la aparicion de una discapacidad intelectual. (Martinez,

2011. p. 21).

Asimismo, en el libro “Los Logopedas Hablan”, (2012) varios autores la definen:
“como la principal causa genética conocida de la deficiencia mental. Un cromosoma extra
del par 21 (0 una parte esencial del mismo) es responsable, a lo largo de diferentes fases de
la vida, de las alteraciones (morfoldgicas, bioquimicas y funcionales) que se producen en

diversos 6rganos”. (Gomez, M.R. & Criado F.J., 2012, p100).



Siguiendo con las definiciones del Sindrome de Down, en el libro “Sindrome de
Down, Aspectos Médicos Actuales”, (2005) senalan que el sindrome de Down es la causa
mas frecuente de discapacidad psiquica y representa aproximadamente el 25% de todos los

casos de retraso mental. (Serés, A., Cuatrecasas, E. & Catala, V., 2005, p4).

En relacién con los autores anteriores apuntan que hay que tener claro una serie de

conceptos acorde con el sindrome de Down: (Serés, A., Cuatrecasas, E. & Catala V., 2005,

p4):

No se trata de una enfermedad, es un sindrome genético que puede condicionar o

favorecer la presencia de cuadros patoldgicos.

No todos los casos de sindrome de Down van asociados a malformaciones graves.

La expresion fenotipica del Sindrome de Down es muy variada.

2.4.3 Inclusion

La educacion inclusiva va mas alla del movimiento de integracion. Mientras que éste
se ocupaba especialmente de los nifios con necesidades educativas derivadas de
discapacidad, la inclusion se centra en todos. De la Oliva (2007) reconoce que la
integracion educativa logré situar en la escuela la mayor parte de los problemas, urgiendo
un replanteamiento de sus objetivos y una transformacion profunda soportada en una
reforma. Existen muchas comparaciones entre los conceptos de Integracion e Inclusion que
se han podido confrontar para llegar a una serie de conclusiones que identifican sus

diferencias. Tales diferencias teoricas e implicaciones en la practica permiten aclarar sus



significados y relaciones existentes. Para esto hemos recopilado algunas propuestas de

diversos autores

Ainscow, (1995) “La inclusion es un proceso mediante el cual un colegio sigue
investigando nuevas formas de desarrollar respuestas que aprecien la diversidad. Pone el

acento en la necesidad de analizar las formas en que los colegios excluyen a los alumnos.”

Pugach, (1995) “La inclusion requiere cambios complejos y pretende ser catalizador
para transformar a fondo la tarea educativa; sin ese cambio fundamental en el seno de los

proyectos educativos la promesa de inclusion no puede realizarse.”

Arnaiz, (1996) “El concepto de inclusion indica que todos los nifios necesitan formar
parte de la vida educativa y social de las escuelas del barrio, y de la sociedad en general, no
unicamente dentro de la escuela ordinaria. El objetivo basico de la inclusion es no dejar a

nadie fuera de la escuela ordinaria, tanto educativa, fisica como socialmente.”

2.4.4 Discapacidad intelectual

Schalock (2005) plantea que el concepto de inteligencia que se utiliza actualmente es
uno mas amplio que abarca tanto aspectos sociales (habilidades interpersonales), practicos
(adaptarse a entornos propios y nuevos) como conceptuales (competencias académicas y
escolares). Esto se suma a lo planteado por la linea tedrica de Feuerstein (1980), que
entiende la inteligencia como un proceso que se da a lo largo de toda la vida a través de la
mediacion y transmision cultural, por lo que las funciones cognitivas pueden desarrollarse y

enriquecerse al utilizar técnicas apropiadas.



La Teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural de Feuerstein plantea que “la
inteligencia que responde a una capacidad de adaptacion del individuo frente al medio que
lo rodea, no puede ser fija, sino que dindmica, abierta al cambio, flexible y por supuesto,
puede incrementarse entonces, frente a las exigencias que ese mismo medio social exija
para desarrollarse y crecer como persona.” (Fuentes, 1992, p.3). A pesar de que la
utilizacion del coeficiente intelectual, que se obtiene por la aplicacion de pruebas
estandarizadas (que para algunos miden aptitudes académicas solamente), sigue
considerandose como una manera valida para diagnosticar el funcionamiento intelectual en
Chile, con esta vision se transforma en un fenémeno dinamico que puede ser modificado.
Como plantea Schalock el concepto de la discapacidad intelectual ha ido cambiando con los
afios donde: “Cada cambio es reflejo del continuo esfuerzo realizado, por parte de
diferentes disciplinas, para mejorar la comprension de la condicion de retraso mental asi
como para desarrollar una terminologia y clasificacion méas precisa y practica y mas

orientada a la habilitacion” (Schalock, 1995, p.1).

El cambio paradigmatico méas importante del ultimo tiempo ocurrié en 1983 cuando
la Asociacion Americana de Retraso Mental (AAMR, sigla en inglés), que lleva méas de
cien afos definiéndolo, y que desde el 2007 cambid su nombre a Asociacion Americana de
Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo (AAIDD, sigla en inglés), planted que la
discapacidad intelectual habia que entenderla en un contexto social definido, que si recibe
apoyos adecuados la persona presenta mejoras en su funcionamiento y que los servicios de
rehabilitacion deben basarse en sus capacidades, limitaciones y necesidades de apoyo.
(Schalock, 1995) Ademas el diagnéstico se realiza con el objetivo de la planificar la

intervencion de los apoyos y no con el fin de clasificar a las personas.



Esta concepcion ha tenido revisiones y actualmente se utiliza la del afio 2002 en la
cual se entiende la discapacidad intelectual como “limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual y la conducta adaptativa tal como se ha manifestado en
habilidades practicas, sociales y conceptuales. Esta discapacidad comienza antes de los 18
afios.” (Luckasson et al, 2002, citado en Verdugo, 2003, p.6). Asi en esta definicion, la
discapacidad intelectual, se entiende como producto de la interaccion entre el individuo y
su entorno, y ya no como una caracteristica estable e interna del individuo. La persona no
es discapacitada sino que se encuentra sin las habilidades adaptativas desarrolladas para
adecuarse a su sociedad, la cual, generalmente, no estd organizada para la diferencia sino
que para la norma. Para lograr la inclusién se requiere que exista una actitud o percepcion
positiva de la sociedad hacia las personas con discapacidad intelectual. Podemos habilitar y
rehabilitar a las personas con discapacidad intelectual ofreciéndolos los apoyos necesarios
para que puedan adaptarse a la sociedad, desarrollando al maximo su potencial, pero si su
comunidad no realiza un cambio de actitud, y acepta la diversidad, no van a encontrar el

espacio donde insertarse.

Segun Nunkoosing la manera como comprendemos a las personas con discapacidad
intelectual y como nos relacionamos con ellos y ellas tiene relacion con la construccion que
hemos realizado sobre el concepto de discapacidad a través del conocimiento construido
por profesionales y académicos, ignorando el conocimiento sobre sus experiencias de las
propias personas con discapacidad. ElI concepto de discapacidad intelectual se ha ido
construyendo socialmente en el lenguaje, interaccién social y cultura (Nunkoosing, 2000,

p.50) pero siempre desde los grupos de poder.

Formacion educativa



La formacion ha sido, y es, objeto de diversas conceptualizaciones y referencias
tedricas; esta situacion se refleja en la multiplicidad de significados que presenta, por lo que
la formacion puede ser entendida como conjunto de actividades; como derecho de todo
sujeto; dinamica de desarrollo personal; ponerse en forma; adquisicion de conocimientos
profesionales; proceso unificador de la evolucion humana; proceso activo que requiere la
mediacion de otros; proceso de transformacion; proceso social de desarrollo personal; un

proceso eminentemente personal, etc. (Souto 1999).

Este panorama, nada halaguefio por cierto, conduce a concluir que el concepto de
formacion no es univoco, por lo que se hace necesario una discusion conceptual
que organice Y le otorgue coherencia al campo, y para tal efecto se considera ineludible una

revision de la literatura existente en el campo.

Una primera revision de la literatura permite reconocer que el término formacién es
abordado en cinco campos de estudio: la filosofia, la psicologia laboral, el psicoanalisis, la

pedagogia y la formatividad.

La formacién en el campo de la filosofia. El término formacion es uno de los
conceptos basicos, y esencialmente constituyente del humanismo; proviene de la Edad
Media, paso por el Barroco y se integré al Humanismo cuando Herder (citado por Gadamer
1996) preconizo el ideal de la "formacion del hombre™; el Humanismo es un modo de ver la
realidad, una perspectiva que considera a la dignidad humana como criterio ultimo de las
valoraciones y normas y como el horizonte al que deben orientarse las acciones, si es que se

desea una vida que valga la pena ser vivida.

La formulacion mas acabada, o en termino de Gadamer (1996) mas profundamente

desarrollada, del concepto de formacion se puede encontrar en los trabajos de Hegel (citado



por Yurén 2000), quien conceptualiza a la formacion como bildung, lo que implica que la
persona: a) se apropie de las normas y los 6rdenes institucionales existentes y los cumpla,
b) se apropie de la cultura de su tiempo, y c) se configure a si misma como sujeto en virtud
de que crea, recrea o renueva la cultura y los 6rdenes sociales. Esta Gltima implicacion es la
que considera Hegel (citado por Ginzo 1998) como formacion, o mas estrictamente como el

"concepto dialéctico de formacidn espiritual™ (Abbagnano y Visalberghi 1993).

Este concepto de formacion presenta tres caracteristicas centrales: la idea de
incompletud del sujeto en formacion, el papel activo del sujeto en formacion en un marco

de intersubjetividad y la formacién como retorno sobre si mismo.

El plantear la formacion en términos hegelianos parte del hecho de reconocer la idea
de incompletud en el hombre por su condicion evolutiva; Tanto la "especie” como el
"individuo™ humanos comienzan existiendo como espiritu u hombre naturales. Pero si bien
el animal es por naturaleza tal como debe ser, el hombre, por el contrario, no lo es. Sélo la
formacion y la educacion hacen al hombre tal como debe ser. Por eso se refiere Hegel a la
educacion como un segundo nacimiento. Frente al caracter estatico de la naturaleza, el
espiritu necesita de la educacién para alcanzar su auténtica realizacion (Ginzo 1998: 33-

34).

Bajo esta concepcion, Hegel (citado por Ginzo 1998) se separa del romanticismo
naturalista de corte rousseaniano y se muestra sensible a lo que le falta a la infancia, en
cuanto etapa, hacia la edad adulta. En ese sentido, el bildung (configuracion o construccion)
parte del supuesto de que el hombre al nacer, se inserta en un mundo dado, aungque no
acabado, por lo que un tramo de su formacion consiste en apropiarse de ese mundo

circundante y situarse en él, empero, esta apropiacion del mundo, sea en términos de



socializacion (inciso a) o enculturacion (inciso b) tiene como condicién sine qua non que
todo lo que el individuo aprende o interioriza, lo hace en relacion con los otros. Esta
caracteristica es identificada por Yuren (2000) como el momento de la intersubjetividad,
pero a su vez, es ampliada por la autora al integrar la accién comunicativa, en términos

habermasianos, como aspecto central a cubrir en la interaccion.

Lograr reconocerse en el otro y ser capaz de distanciarse de si mismo en un acto de
apertura hacia los demas para entender sus ideas y sus pensamientos y poder retornar a si
mismo, a sus ideas y conocimientos, es el proposito final de la interaccion; esta
caracteristica, en otros términos, consistiria en que del particular (espiritu subjetivo), se
transita a lo universal (espiritu objetivo), para regresar a un particular enriquecido por lo
universal (espiritu absoluto), el cual puede crear y recrear lo universal en un acto de

apertura eminentemente dialéctico (inciso c).

Este retorno sobre si mismo es lo que permite el transito de una "conciencia de sf' a

una "conciencia para si" 0 autoconciencia.

Continuando con la misma linea de razonamiento, es posible afirmar que la

formacion profesional son simultaneamente, tres cosas:
Es una actividad de tipo educativo.

Es una actividad vinculada a los procesos de transferencia, innovacion y desarrollo de

tecnologia.

La formacion profesional es un hecho laboral y, como tal, posee un lugar indiscutible

dentro de las relaciones de trabajo (Casanova 2003: 10).

Capacidades diferentes



Sierra (2010) indica que las capacidades diferentes son algunas de las deficiencias que
pueden tener algunas personas de un funcionamiento corporal no adecuado. En el cual se le
dificulta hacer ciertas actividades rutinarias; es una situacion desventajosa para un
individuo determinado consecuencia de una deficiencia o una capacidad, que limita o
impide el desempefio de un rol que es normal por lo que se aisla y muchas veces es
marginado por la gente que lo rodea. Las causas pueden atribuirse ha que la madre he
tenido un embarazo riesgoso y también a una alimentacion no adecuada, o el uso de
medicamentos ingeridos durante el embarazo que no han sido recetados por un ginecélogo;
esto causa deficiencia en el feto y mal funcionamiento en algunas partes del cuerpo del nifio
que le impide correr, brincar, gatear, u otras actividades que puede realizar a su edad; es
importante sefialar que en el &mbito educativo es necesario que la familia promueva que sus
hijas o hijas reciban una educacion de acorde a las necesidades que ellos puedan presentar.
Este tipo de ensefianza puede recibirla el nifio o nifia en un centro de educacion 19 especial,
si su discapacidad es severa o profunda o bien, en el sistema de educacion regular, si su

nivel de adaptacion lo permite a través de la integracion escolar, afirma el autor.

Marco contextual
En el proceso de la investigacion se se pudo observar que el educando diagnosticado
con Sindrome de Down ha sido poco estimulado durante sus procesos escolares lo cual

afecta en su aprendizaje y en la interaccion del contexto en donde se desenvuelven.

En este caso se evidencio que el nifio de 9 afios del grado preescolar de la Institucion
Educativa Joyas de Cristo no realizan estrategias pedagogicas para fortalecer su proceso de

aprendizaje. Por lo cual es necesario potenciar dichos nifios con Sindrome de Down.



Institucion Educativa Joyas de Cristo se encuentra ubicado en la Crr 11 - 11-07 Del Barrio
San Martin Del Municipio de Villa de Rosario, el cual ofrece una educacion privada de
nivel socioecondmico medio y alto, sus actividades estdn comprendidas de la siguiente
manera: labora en la jornada de la mafiana ofreciendo sus servicios desde Jardin hasta
bésica primaria, con una intensidad horaria de 7 horas diarias, también ofrecen un servicio

de jornadas continuas.

Institucion Educativa Joyas de Cristo, promueve la formacién de nifios y nifias,
transformando vidas encaminadas hacia Cristo, se basa en principios y valores

fundamentados en temor a Dios.

El colegio cuenta con una pequefia infraestructura, cuenta con 4 salones, Coordinacion, sala

de informatica y de apoyo, dos bafios, caseta y un patio.

Se encuentra unida con la familia y la comunidad mejorando la interaccion y favoreciendo
el desarrollo integral de los nifios y nifias, formando estudiantes con valores los cuales
reflejan caracteristicas positivas ante la sociedad, trabajando en equipo y colaboracion para

obtener las metas propuestas.

La Institucion Educativa Joyas de Cristo se caracteriza por tener adaptaciones curriculares
como lo son nifios con Necesidades Educativas Especiales (NEE), Discapacidad cognitiva,
Déficit de atencidn, comportamiento inadecuado, para lo cual el colegio no evidencia
estrategias pedagdgicas para el desarrollo y fortalecimiento del proceso de aprendizaje de

los estudiantes con dichas adaptaciones

Marco metodologico



En este capitulo se presentan los aspectos metodoldgicos de la investigacion. Se exponen la

perspectiva metodoldgica que se ha adoptado a esta investigacion desarrollada.

Tipo de investigacion

El tipo de investigacion del presente trabajo es cualitativo en el cual se quiere analizar las
estrategias de ensefianza que utiliza la maestra en el aula de clase con nifios diagnosticados

con sindrome de Down.

Javier Gil Flores, Ediciones Aljibe. Granada (Espafa). 1996. El metodo Cualitativo“Estudia
la realidad en su contexto natural, tal y como sucede, intentando sacar sentido de, o
interpretar los fendmenos de acuerdo con los significados que tienen para las personas
implicadas. La investigacion cualitativa implica la utilizacion y recogida de una gran
variedad de materiales—entrevista, experiencia personal, historias de vida, observaciones,
textos historicos, imagenes, sonidos — que describen la rutina y las situaciones

problematicas y los significados en la vida de las personas”. (Pag, 32).
Metodo intrinseco

Este estudio de caso se realiz6 de manera intrinseca ya que su propdésito basico es alcanzar
la mayor compresion del caso en si mismo. Queremos aprender de el en si mismo sin
generar ninguna teoria ni generalizar los datos. El producto final es un informe basicamente

descriptivo.

Stake (1995) clasifica los estudios de caso en intrinseco, instrumental y colectivo. El
estudio de caso intrinseco es aquel que puede constituirse a partir del interés en el caso y se

emprende porque en si mismo representa interés. Este es el estudio de caso propiamente



dicho, mientras que el estudio instrumental y el colectivo se incluyen dentro de la estrategia

de investigacion con estudios de caso.

Lijphart (1971), sefiala que la gran ventaja del método de estudio de caso consiste en que,
focalizando en un Unico caso, éste puede ser examinado intensivamente aun cuando los
recursos a disposicion del investigador sean relativamente limitados. Este autor sostiene
que los estudios de casos pueden realizar un aporte importante para establecer
proposiciones generales a los fines de construir teoria. Como problema para este tipo de
estudios sefiala que pueden contribuir en menor medida a la construccion de teoria que

estudios con un numero de casos mayor.
Técnica de recoleccion de datos

En la presente investigacion se utilizaron y aplicaron los siguientes instrumentos, con el fin

de recopilar la informacién necesaria para su respectivo analisis.

Arias (1999), menciona que “las técnicas de recoleccion de datos son las distintas formas
de obtener informacion”.) pag.53). Las técnicas de recoleccion de datos que fueron

utilizadas en la presente investigacion son la observacion directa y la entrevista.
Observacion indirecta

Para la recoleccion de la informacion se tuvo en cuenta una guia de anélisis, que partio del
que hacer de la docente frente a esa necesidad que presentaba en el aula de clase, en los

distintos momentos de la intervencion pedagogia

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (1998) la observacion no participante, consiste en el
registro no estandarizado de comportamientos, para lo cual el investigador realiza una

inmersion en el campo a examinar con el propoésito de explorar sin interactuar con los



sujetos observados. Para ello el investigador debe saber qué observar y anotar todo lo que
considere pertinente en un formato en el que se anotan tanto las observaciones descriptivas

de la observacion, como las interpretativas.

Las observaciones no participantes (vivencia personal de los autores del estudio), al interior
del aula de clase, se realizaron con la pretension de identificar las estrategias utilizadas por
los docentes para el trabajo en el area de artes plasticas con nifios y nifias con discapacidad

cognitiva y como estas aportaban en el proceso de inclusion educativa.

Entrevista

En la presente investigacion la entrevista resulta til, para obtener informacién de caracter
pragmatico, pues permite conocer cdmo la docente actla en entorno pedagdgico. En otras
palabras, la técnica de entrevista, permite en este estudio, acceder en profundidad, en el
propio lenguaje del profesor, en esti técnica el entrevistador tiene la posibilidad de
preguntar dudas, focalizar el tema, replantear ideas poco claras, con el objetivo de

profundizar de acuerdo al problema de investigacion.

Las entrevistas y el entrevistar son elementos esenciales en la vida contemporanea, es
comunicacion primaria que contribuye a la construccion de la realidad, instrumento eficaz
de de gran precision en la medida que se fundamenta en la interrelacion humana.
Proporciona un excelente instrumento heuristico para combinar los enfoques practicos,

analiticos e interpretativos implicitos en todo proceso de comunicar (Galindo, 1998:277).



Sabino, (1992:116) comenta que la entrevista, desde el punto de vista del método es una
forma especifica de interaccion social que tiene por objeto recolectar datos para una
investigacion.

El investigador formula preguntas a las personas capaces de aportarle datos de interés,
estableciendo un dialogo peculiar, asimétrico, donde una de las partes busca recoger
informaciones y la otra es la fuente de esas informaciones. Por razones obvias solo se

emplea, salvo raras excepciones, en las ciencias humanas.

La ventaja esencial de la entrevista reside en que son los mismos actores sociales quienes
proporcionan los datos relativos a sus conductas, opiniones, deseos, actitudes vy
expectativas, cosa que por su misma naturaleza es casi imposible de observar desde fuera.
Nadie mejor que la misma persona involucrada para hablarnos acerca de todo aquello que

piensa y siente, de lo que ha experimentado o proyecta hacer.

Instrumentos de recoleccion de datos
Los instrumentos de la presente investigacion van dirigidos a la docente de la institucion, lo
se le aplicard una entrevista semiestructurada la cual permitird aclarar dudas para obtener

un mejor resultado.

Sabino expone que un instrumento de recoleccion de datos es en principio cualquier
recurso de que pueda valerse el investigador para acercarse a los fendmenos y extraer de
ellos la informacién (.....) Los datos secundarios, por otra parte son registros escritos que
proceden también de un contacto con la préctica, pero que ya han sido recogidos, y muchas

veces procesados, por otros investigadores (.....) suelen estar diseminados, ya que el



material escrito corrientemente se dispersa en multiples archivos y fuentes de informacion.

(Sabino, 1996)..

Diario de campo

Martinez R. (2007)

El Diario de Campo es uno de los instrumentos que dia a dia nos permite sistematizar
nuestras practicas investigativas; ademas, nos permite mejorarlas, enriquecerlas y
transformarlas. Segin Bonilla y Rodriguez “el diario de campo debe permitirle al
investigador un monitoreo permanente del proceso de observacion. Puede ser
especialmente atil [...] al investigador en él se toma nota de aspectos que considere
importantes para organizar, analizar e interpretar la informacion que estd recogiendo”. El

diario de campo permite enriquecer la relacién teoria—préctica.

Aporte

En éste instrumento se consign6 semanalmente los aspectos fuertes y débiles observados en
la docente en cuanto al manejo de las estrategias pedagogicas que implemento con el nifio

durante la intervencién pedagogica.

Entrevista semiestructurada

Las preguntas del cuestionario pueden ser estructuradas o semi estructuradas, para ésta

investigacion se llevan a cabo éstas Ultimas para obtener informacion cualitativa. Las



entrevistas semi-estructuradas, se basan en una guia de asuntos o preguntas y el
entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u

obtener mayor informacion sobre temas deseados (Hernandez et al, 2003:4

55). Una entrevista semiestructurada (no estructurada o no formalizada) es aquélla en que
existe un margen mas o menos grande de libertad para formular las preguntas y las

respuestas (Sabino 1992:18).

La técnica de la entrevista se utiliza en esta investigacion aplicando el enfoque cualitativo a

los resultados de la investigacion.
Aporte

El instrumento mencionado incorpora preguntas relacionadas con las categorias: Manejo
del concepto de discapacidad, Aplicacion de estrategias pedagdgicas para la discapacidad o
trastorno y Cumplimiento de los lineamientos de inclusién, Para presentar los hallazgos
obtenidos a partir del analisis de las entrevistas, se presenta el sujeto, las preguntas

formuladas y las respuestas obtenidas, en relacion con cada una las categorias establecidas.

Procedimiento de analisis

Este estadio se presenta posterior a la aplicacion del instrumento y finalizada la
recoleccion de los datos, donde se procedera a aplicar el analisis de los datos para dar

respuesta a las interrogantes de la investigacion. Segun Hevia (2001:46)

Después de haber obtenido los datos producto de la aplicacion de los instrumentos de
investigacion, se procedera a codificarlos, tabularlos, y utilizar la informatica a los efectos
de su interpretacion que permite la elaboracién y presentacion de tablas y gréficas

estadisticas que reflejan los resultados.



“El proposito del andlisis es aplicar un conjunto de estrategias y técnicas que le permiten al
investigador obtener el conocimiento que estaba buscando, a partir del adecuado

tratamiento de los datos recogidos.” (Hurtado, 2000:181).
Suma categorica e interpretacion directa

Los investigadores utilizan dos estrategias para alcanzar los significados de los casos:
la interpretacion directa de los ejemplos individuales, y la suma de ejemplos hasta que se
pueda decir algo sobre ellos como conjunto o ciase. El estudio de casos se basa en ambos
métodos. Incluso en el estudio intrinseco de casos, el investigador secuencia la accion,
categoriza las propiedades, y hace recuentos para sumarlos de forma intuitiva. Incluso en el

estudio instrumental de casos, algunas caracteristicas importantes s6lo aparecen una vez.

Anélisis y recoleccion de la informacion

Entrevista a la docente

1 ¢ Que conoce usted sobre el sindrome de Down?

Pues el sindrome de Down es un retraso en el desarrollo y discapacidades fisicas

causadas por un trastorno genético.

2. ¢Se le dificulta trabajar en el aula con nifios con sindrome de Down?

No, para mi ellos son nifios muy entendidos...y ellos realizan sus actividades

proporcionadas.

3. ¢En qué principios basa usted la educacion inclusiva?



... en las caracteristicas ...e intereses y capacidades de diferentes ...ehh

aprendizajes..

4. ¢ Qué niveles conoce usted acerca del sindrome de Down?

Ehhh...pues creo que es trisonomia regular o simple... no recuerdo...

¢ 5. ¢Qué estrategias implementa dentro del aula de clase para trabajar con ellos?

Les cuento cuentos, fabulas... y pues realizo actividades de psicomotricidad fina y

gruesa..

6. ¢ Cuando planea las actividades del aula lo hace de manera general o individual?

Yo planeo de manera individual ya que el necesita de mas constancia en el

aprendizaje.

7. ¢de qué forma se relaciona el estudiante con sindrome de Down en el espacio
pedagogico?
Faber es un nifio muy amigable, es generoso comparte su merienda con sus amigos

y a él le gusta mucho ayudar a sus demas comparieritos.

8. ¢Como se lleva a cabo el proceso l6gico matematico del estudiante con sindrome

de Down?

....Jajaja es un nifio que recibe instrucciones... sefialando el nimero que se le indica

por medio visual y audio

9. ¢Durante lo transcurrido del afio escolar ha observado avances en los nifios con

sindrome de Down?



Si, el nifio realiza sus actividades en el momento indicado, respeta cuando se esta

hablando...o a veces cuando se le da una orientacion

10 ¢de qué manera el estudiantes con sindrome de Down clasifica objetos, tamafios

y formas?

Por medio visual y auditivo... el estudiante clasifica formas y tamafos en los

diferentes materiales didacticos sumistrados por la docente...

11. ¢en qué nivel del proceso numérico se encuentra el estudiante con sindrome de

Down?

El nifio realiza actividades hasta el nimero 10.

CAPITULO XX

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Teniendo en cuenta el objetivo de desarrollar las estrategias pedagogicas para la docente
para nifios con sindrome de Down, sus sintomas y formas de tratarlo de manera adecuadas
en el aula, se comprobd desde la observacion indirecta y la entrevista semi-estructurada,
que los aportes dados a través de éste, provocan impacto y ratifican la necesidad de apoyo
sobre el tema que es necesario, mas aun cuando los resultados arrojado lo expresan ademas
la acogida al documento tedrico de la cartilla que propone alternativas en bdsqueda de la

solucién en situaciones reales en el aula sobre el sidnrome de Down.



Categoria

Andlisis

Manejo del concepto de discapacidad?

En el desarrollo de las clases en el aula del
grado transicion se denota a través de la
observacion que la maestra no que la
docente no maneja el concepto de las
necesidades que este estudiante presenta y
asi mismo ella refleja o da a conocer que
poco es el conocimiento que tiene y por lo
tanto no puede tratarlo como debiera y
tampoco se le ve el interés en abundar y
conocer de este nifio.

Teniendo en cuenta que John Langdon
Down (1866) da una explicacion cientifica
del origen de este sindrome, descubriendo
que se trataba de una alteracion
cromosomica explicada por la presencia de
un cromosoma extra en el par 21. Ademas
de una serie de caracteristicas faciales y
fisicas, el sindrome de Down esta asociado
a anomalias congénitas y a una alteracion
generalizada del desarrollo.

Aplicacion de estrategias pedagdgicas para
la discapacidad o trastorno

En cuanto a la aplicacion de las estrategias
y de acuerdo con lo anterior, debido a su
poco conocimiento e interés por el
estudiante, ella no hace un gran apoyo en el
estudiante en el cual se evidencia que de
acuerdo a sus necesidades tiene un alto
nivel cognitivo.

Cumplimiento de los lineamientos de

inclusién

La docente no maneja este tipo de inclusion
ya que menciona que “para ellos se debe
planear de manera individual ya que el
necesita de mas constancia en el
aprendizaje”, no hay una motivacion para el
estudiante, hay monotonia con el estudiante
y se denota un avance muy lento.

Gonzales (2009) Hoy en dia la motivacion
fue y es un elemento vital para el desarrollo
cognitivo del educando en la escuela, no
solamente saber motivar para despertar
interés hacia un nuevo aprendizaje, sino va
mas alld en conocerlo sus bondades




psicoldgicas y dominarlo en su aplicacion
antes, durante y después de una actividad
curricular.

X

PROPUESTA DE ELABORACION DE CARTILLA PRACTICA ESTRETEGIAS

PEDAGOGICAS PARA DOCENTE DE PREESCOLAR

De acuerdo al trabajo de investigacién realizado y a los resultados obtenidos durante
las diferentes fases del proyecto se determiné que la mejor forma de contribuir a mejorar
los procesos educativos que se llevan a cabo con nifios que presentan Sindrome de Down,
es a partir de la elaboracion de una préctica cartilla en la que el docente podra conocer
aspectos fundamentales y necesarios para intervenir en el aula de preescolar de una forma
oportuna y adecuada contribuyendo al desarrollo integral y arménico de él, ofreciendo
oportunidades educativas que contribuyan al buen desarrollo de su personalidad
favoreciendo la motivacion hacia el aprendizaje y el conocimiento. Finalmente, se espera
que esta cartilla ayude al docente a descubrir la realidad que enfrenta diariamente y a la vez
contribuya en el quehacer pedagdgico, rompiendo la rutina académica, ampliando mejor
aun las oportunidades de desarrollo y las capacidades de ellos para aprender desde sus

necesidades e intereses.
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JUSTIFICACION

Y Esta cartilla se cred como una herramienta para la utilizacio

de unas estrategias pedagdgicas para la docente, como proda
Eﬁ?s‘tigacién “Estrategias pedagogicas utilizadas por la docenis

favorecen la formacion del estudiante con sindrome de Down de la institucion

educativa joyas de cristo”, se realiz6 con el fin de orientar su trabajo para

parte cognitiva e intelectual del educando.

Bajo esta perspectiva, estamos considerando que el aprendizaje es la creacion de un
WSignificado que ocurre cuando un individuo hace conexiones, asociaciones y uniones
/ gentre conocimientos existentes y nuevos, por tanto, son los estudiante los que
’ onstruyen sus propios aprendizajes. Asimismo, se considera gque el conocimiento no

cuantitativo sino interpretativo y requiere contextos sociales e intercambios
unicativos que se deben desarrollar. Segin Coll (1999) “para la concepcion
constructivista, la clave de los procesos escolares de ensefianza y aprendizaje reside en
las relaciones que se establecen entre los tres elementos del triangulo interactivo: la
actividad mental construida del alumno, la accion educativa e instruccional del profesor

y los contenidos de aprendizaje” (p.36).

\;\ Con esta cartilla se pretende que los docentes sigan apostandole a la inclusién,
“ R \\ ormando estudiantes capaces de sobrepasar las barreras a las que se enfrentan hoy
4 o g -z
Pen dia, evitando la exclusion en las aulas de clase



INTRODUCCION

El sindrome de Down, también conocido como trisomia 21, es una anomalia donde un n
genético sobrante provoca retrasos en la forma en que se desarrolla un nifio, tantg - er
- como fisicamente; Los rasgos fisicos y los problemas médicos asociados al sindrome Je
varian considerablemente de un nifio a otro. Mientras que algunos nifios con sindro
Down necesitan mucha atencién médica, mientras que otros llevan vidas sanas.

A pesar de que el sindrome de Down no se puede prevenir, se puede detectar a
nacimiento. Los problemas de salud que pueden acompafiar a este sindrome tienen tratan
hay muchos recursos, disponibles para ayudar tanto a los nifios afectados por esta ano
como a sus familias, esta anomalia o trastorno genético, hace que estos nifios necesiten
atencion, que sean atendidos en las aulas de clase, ya que la educacion es esencial en la
todo ser humano.

' Esta cartilla es realizada con el fin de que la docente conozca algunas estrategias para aplicar en
las diferentes adaptaciones curriculares, que se puedan realizar con las necesidades educativas
. especiales.

El socidlogo estadounidense Paul Dennison, después de tener varias experiencias con susg
pacientes que acudian a €l por problemas de aprendizaje, expresion, concentracién, entre otros
buscé la forma de comunicar las neuronas de las persona; Es asi como cre6 Brain Gym o%
: ' gimnasia cerebral, la cual logra unir el hemisferio cerebral izquierdo con el derecho provocando §
asi un mayor nivel de concentracion, creatividad, mejorar las habilidades motrices y propiciar e
aprendizaje.

Esta gimnasia para el cerebro es utilizada también como una herramienta 0til para solucionar &'
problemas de lectura, escritura, dislexia o hiperactividad.

: . o : '
Recomiendan realizar los ejercicios todos los dias por 30 segundos y repetir cada uno unas 10
VECes. Ademés, antes de comenzar es necesario mantener una respiracion abdominal (no% )
fotacica) y beber un poco de agua. Veamos cémo ejercitar el cerebro.

<
'

.

Esta guia practica va dirigida a la institucion educativa Joyas de Cristo a la docen ,
. de preescolar con la finalidad de que el maestro pueda guiar al estudiante para evolucionar y . '
desarrollar sus competencias a fin de garantizar un aprendizaje significativo. .



http://www.braingym.org/history

OBJETIVOS

General:

Disefiar estrategias pedagogicas para motivar los procesos de
aprendizaje a través de diferentes actividades ludico-pedagdgicas

Especificos:

Identificar las falencias que presenta el educando con Sindro
de Down del grado preescolar de la institucion Joyas de Cri

Proporcionar al docente estrategias pedagogicas que facilit
proceso de ensefianza-aprendizaje de nifios con sindrome de

www.Ilngasciareiuzlgs\..Egr}\\__

NJ\-—/ e



ADIVINA QUE ES

RECURSOS: Papel y lapiz
TIEMPO: 20 minutos

DESCRIPCION: Se le hara un dibujo de cualquier objeto o cosa (casa),
seguidamente se le indicara al estudiante que cierre los ojos y al dibujo
se le agregaré una particularidad a la casa, el estudiante abrira los ojos

y tendra que indicar que fue lo que se le agregd, nuevamente se
repetiré el ejercicio las veces que sea necesario.
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ADIVINA LA TEXTURAS POR MEDIO DE LA PINTURA.

OBJETIVO: Lograr una progresiva habilidad, agilidad y su coordinacion éculo-
manual.

RECURSOS: hojas, pinturas de colores,
TIEMPO:
DESCRIPCION:

La maestra antes de iniciar la actividad le pedira al estudiante que mire
detalladamente sus manos (lunares, cicatrices, lineas pliegues etc.) realizar
movimientos libres de los dedos, después pintara sus manitas y las plasmara en la
hoja de papel.

EVALUACION:
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ATTATY A Q
AGUADAS -]

OBJETIVO:
RECURSOS:
TIEMPO:

DESCRIPCION:

La docente iniciara colocando en frente del nifio cuatro tarros (ya sean de
compota, salsa de mayonesa, el culo de la botella de plastico, entre otros) se
le vertera poca agua a los tres primeros tarros y se le echara dos gotas de
pintura al primero, cuatro al segundo, seis al tercero y al cuarto pintura sola,
(cada tarro con un color diferente).

> Se le daré una cartulina y se le indicaré al nifio que realice un paisaje en el
—) cual pinte con la pintura espesa los objetos solidos (montanas, arboles...)y
=) con las otras tres pinturas los objetos liquidos por ejemplo (el rio, cielo, la
lluvia...)

D)

EVALUACION: Se evaluara la creatividad del estudiante,
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PALABRAS OCULTAS

OBJETIVO: Identificar la palabra
RECURSOS:
TIEMPO: 20 minutos

DESCRIPCION:

La actividad consiste en que la docente proponga un tema en especial (frutas) y le dé
al nifio una serie de palabras en la que tiene que descubrir la fruta que esta encerrada
dentro.

Ejemplo:

e Rapina (pifia)

.J Cocodrilo (coco)
[

Paperas (pera)
Mangoneo (mango)
Limonaria (limén)

EVALUACION:

Se evaluara
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EJEMPLO DE LAS FRUTAS

* Ra (pifia)
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* Cocodrilo (coco)

* Paperas (pera)

S

* Mangoneo (mango)

: aria (limon)
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OBJETIVO: integrar los movimientos facilitando al escribir, cruzar la linea
central sin confundirse.

RECURSOS: Papel y lapiz
TIEMPO: 20 minutos
DESCRIPCION:

La docente le indicara al estudiante que dibujo sobre su cuaderno la forma
de un ocho acostado, la actividad consiste en que el nifia escriba el
alfabeto de la “a” a la “z” en minuscula, cada letra se pone a uno u otro
lado (campo visual izquierdo, comienza sobre la linea curva, alrededor,
arriba y abajo) campo visual dicho, comienza en la linea central, trazo
hacia arriba, hacia abajo y alrededor.

EVALUACION: Se evaluara su capacidad de motricidad fina, escritura
cursiva, escritura creativa y dibujo.
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BOTONES IMAGINARIOS

OBJETIVO: Estimular la vista'y Mejorar la coordinacion bilateral
TIEMPO: 15 a 20 minutos
DESCRIPCION:

La maestra debera indicarle al estudiante que se ponga sobre pies, que
ponga una mano en el ombligo y la otra mano dibujar unos “botones
imaginarios” en la union de la clavicula con el esternon (la manzana),
haciendo movimientos circulares es sentido del reloj

EVALUACION:




il i i
l/omuo 199, ||0mu0,m0mu0 19 9% 9n 9 0no |0|0 )

BENEFICIOS
CRUZAR LA LINEA CENTRAL
PARA LA COORDINACION DEL \
CUERPO.
ELIMINACION DE TRASTORNOS
COMBINACION ARMONIOSA DE
LAS CONSONANTE.
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MARCH#A CRUZADA

OBJETIVO: Fortalecer las técnicas y la velocidad de lectura.
RECURSOS: espacio

TIEMPO: 2 minutos

DESCRIPCION:

La actividad consiste en que el nifio lleve la mano o codo derecho y tocar la
rodilla izquierda y viceversa por un tiempo minimo de 1 minuto, por medio d
este ejercicio el nifio activa simultdneamente ambos hemisferios cerebrales,
ademas de ser el mejor calentamiento para toda actividad,
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BENEFICIOS

‘

olllllolll

olllllol

"1 BN .\O‘

MEJORA LA VISION BINOCULAR Y LA
COORDINACION IZQ-DER.

MEJORA LA RESPIRACION Y ESTADO FISICO

REALIZA CONEXIONES VISUALES, AUDITIVAS,
KINESTESICAS Y TACTILES
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OBJETIVOS:
RECURSOS: Cartulina y marcadores de colores
TIEMPO:

DESCRIPCION:

La docente elaborara en cartulina unas tarjetas con los nimeros Yy otras
con cualquier tipo de objeto (carro) para motivar al alumno en la
realizacion de las actividades.

) Primero el nifio asocia los nimeros con la cantidad de objetos y también
puede asociar el nimero con la tarjeta que tiene la misma cantidad de
objetos, sin hacer ya uso de estos.

Esta actividad también se puede realizar con objetos

EVALUACION:
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OBJETIVOS: Relajar la tension muscular en el cuello
relacionada con la capacidad sonora.

RECURSOS: espacio.
TIEMPO:
DESCRIPCION:

La docente le indicara al nifio que debe realizar los mismos
movimientos que ella, primero se estirara un brazo y se
colocara pegado a la cabeza realizando movimientos de ocho
tumbados, con brazo y cabeza pegados varias veces.

EVALUACION:
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BENEFICIO

MEJORA SU COMPRENSION AUDITIVA,
LENGUAJE, ORTOGRAFICA Y MATEMATICA.

IALS

-

o ERER 'o

Ol

oI

ESTIMUL#&CION CEREBRAL
OiR LA PROPLA VOZ EN ALTO
MEMORLA DE CORTO Y LARGO PLAZO
DISCURSO SILENCIOSO

CAPACIDAD PARA QUE LOS 0JOS TRABAJEN AL UNISONO

ol N

....Eo‘._._._fo‘llll;o

Z N

l i i
\

‘%V

‘l/'é)
1)
:2 =

\
=2

\
Al Illlfou Al s iiennia e nn _| A e L I/
w° AT R )
s w—

=~

0




Conclusiones

La institucion educativa Joyas de Cristo se encuentra en el proceso de cambio de
paradigma desde la integracion a la inclusion ya que, aunque dentro de su PEI manejen
principios que apuntan a la inclusion, su docente de apoyo en aula de preescolar no tiene un
amplio conocimiento sobre las estrategias pedagogias y el manejo de la discapacidad, de
acuerdo a su corto bagaje acerca de la teoria y las estrategias pedagdgicas implementadas
en el aula, pues a la hora de realizar actividades no tienen en cuenta los diferentes estilos y

ritmos de aprendizaje de cada uno, aspecto esencial en una educacion inclusiva.

La docente de la Institucion educativa Joyas de Cristo no implementa estrategias
pedagogicas flexibles que apunten al a tencidn de la diversidad, las cuales se apoyan en
teorias sustentadas por autores como Ausubel y Vigotsky; ya que: aunque se propicia el
trabajo en grupo, este no parte de un objetivo comun compartido por todos los miembros de

un equipo, ni de una interdependencia entre todos los participantes.

La mayoria de las actividades del estudiante no son apoyadas por una orientacion de
la docente y no tiene en cuenta las concepciones, conocimientos o experiencias previas del
estudiante ya que las estrategias implementadas por la docente no cumplen con los
objetivos que plantea la Institucion dentro de los parametros de inclusion, en los cuales
buscan que los estudiantes afronten y que comprendan la realidad en la que todo nifio debe

vivir, que sean con él responsables, tolerantes, solidarias, justas y éticas.

Este trabajo sirvio para reevaluar la posicion de la docente frente a estas necesidades

que se le presentan en el aula.



Y para finalizar éste trabajo de investigacion se realiz6 una cartilla de algunas
estrategias pedagogicas que la docente puede implementar en el aula, para optimizar el

proceso de ensefianza-aprendizaje del educando diagnosticado con sindrome de Down



Recomendaciones

Es recomendable que en la institucion educativa Joyas de Cristo los docentes reciban
capacitaciones en cuanto a la concepcion de discapacidad, las politicas de inclusion y en la
implementacién de estrategias pedagogicas y didacticas flexibles que promuevan la

inclusion educativa.

Se recomienda a la docente que implemente actividades grupales en el aula de clase,
para que todos los educandos vean los demas compafieros con sidnrome de Down con
respecto y haya una aceptacion a la diferencia para que el proceso de inclusién cada vez sea

mejor.

Se recomienda a los directivos de la institucion junto con la docente de apoyo,
realizar actividades de sensibilizacion con los padres de familia, estudiantes, docentes y con

la comunidad educativa en general, para de esta forma disminuir las barreras actitudinales.
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