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RESUMEN 

 
Este trabajo investigativo, se basa en determinar la gestión ambiental, como estrategia 
didáctica para generar conciencia ambiental en los niños del grado cuarto, de la institución 
educativa Ortún Velasco, tiene como objetivo general, diseñar estrategia didáctica mediante 
la gestión ambiental con los niños del grado cuarto de la institución educativa colegio Ortún 
Velasco de Cacota Norte de Santander. Los objetivos específicos, son: a) explorar los 
conceptos que tienen, los niños sobre la gestión ambiental, b) definir acciones pedagógicas 
orientadas a la conciencia ambiental en el aula de clase y c) descubrir las estrategias 
didácticas que utiliza la maestra en el proceso de enseñanza, de la gestión ambiental en los 
niños de cuarto. Se realizará un estudio cualitativo, con el método de investigación acción. 
Las técnicas previstas para la recolección de la información, son la entrevista, encuesta y la 
observación participante. Los instrumentos: guion de observación y guion de entrevista, 
cuestionario, técnicas objetivas, y grabadora de audio, y las fases que conducirán el este 
proceso de investigación son tres las cuales son observar, pensar, actuar.  

 

Palabras claves: gestión ambiental, estrategias, conciencia ambiental, competencias 
ciudadanas, comportamiento moral. 
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ABSTRACT 

 

This investigative work is based on determining environmental management, as a didactic 

strategy to generate environmental awareness in fourth grade children, from the Ortún 

Velasco educational institution, its general objective is to design a didactic strategy through 

environmental management with grade 4 children. fourth of the Ortún Velasco de Cacota 

Norte de Santander school educational institution. The specific objectives are: a) to explore 

the concepts that children have about environmental management, b) to define pedagogical 

actions aimed at environmental awareness in the classroom and c) to discover the didactic 

strategies used va the teacher in the process of teaching of environmental management in 

fourth-year children. A qualitative study will be carried out, with the action research method. 

The techniques provided for the collection of information are the interview, survey and 

participant observation. The instruments: observation script and interview script, 

questionnaire, objective techniques, and audio recorder, and the paces that will lead this 

research process are three which are to observe, think, act. 

 

Keywords: environmental management, strategies, environmental awareness, citizenship 
skills, moral behavior. 
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INTRODUCCIÓN 

 

     Las preocupaciones ambientales no solo son en Colombia, sino que a nivel mundial ha 

tomado fuerza en los últimos años, a partir de este tema la sociedad o parte de esta empieza 

a preocuparse y a tomar conciencia de lo importante que es mantener nuestro medio ambiente 

vivo.  

     La gestión ambiental es el uso racional de los recursos naturales, así mismo como la 

protección y conservación del ecosistema y la disminución de la contaminación, para esto es 

importante el manejo adecuado de los residuos, es un problema común en la mayoría de 

lugares del mundo, debido a diversos factores tales como el crecimiento demográfico, los 

cambios climático, la cantidad es cada vez mayor de residuos que genera la población, a esta 

gran problemática se le suma la deficiente educación ambiental en la mayoría de los colegios 

públicos que ven esto como un tema de poco interés para impartir a los estudiantes, de tal 

modo también participan comunidad en general que no ayudan a reducir y proteger el medio 

ambiente que es la finalidad de la gestión ambiental. Esto se refleja en la falta de existencia 

de botaderos, que conlleva a la reproducción de vectores transmisores de enfermedades, 

generación de malos olores y el deterioro paisajístico afectando el medio ambiente. 

     Al abarcar esta iniciativa ambiental se busca cuidar y proteger nuestro ecosistema, 

promoviendo la educación ambiental y así mismo la participación para un desarrollo integral 

del medio natural, social, moral, del ser humano, atreves de este proyecto se pretende un 

cambio social positivo, que comienza por crear conciencia en nuestro espacio y entorno 

sintiendo un fuerte compromiso entre la conducta personal, colectiva y problemas 

ambientales. 

     Se habla del consumo de recursos naturales, del exceso de contaminación que se presenta 

en las ciudades por causas de las industrias o el mal manejo de los recursos, esto son unos de 

los ejemplos o situaciones más comunes en los que los ecosistemas están en peligro y podría 

causar efectos desfavorables para el ser humano, por eso la mayoría de empresas industriales 

que son las principales causantes de la contaminación están implementando para sus 

trabajadores unas estrategias de gestión ambiental que ayuden a reducir de manera 
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significativa el daño ocasionado a los recursos naturales como lo son el agua, el aire entre 

otros.  

     Para lograr los cambios de mentalidad y conducta debemos empezar por los docentes ya 

que son los principales involucrados en la vida de los niños y ellos imitan las acciones de los 

adultos para esto se realizarán actividades medio ambientales enfocadas a los estudiantes de 

cuarto de primaria del colegio Ortún Velasco cacota Norte de Santander. Ya que es un 

amanera de poder sensibilizar a las futuras generaciones.  

Este trabajo investigativo, se organizó por capítulos, de la siguiente manera: 

      En el capítulo I, se detalla el planteamiento del problema, formulación del problema, 

contiene además los antecedentes, el planteamiento del problema y formulación del 

problema, así como su justificación, objetivos y contexto.  

     Por otro lado, en el capítulo II se encuentra, todo lo relacionado al marco teórico, desde 

los antecedentes, hasta las bases teóricas, base curricular, y base legal. 

     En el capítulo III, encontramos todo lo referente a la metodología, desde el enfoque, tipo, 

naturaleza de la investigación, diseño, instrumentos, procedimiento para la validez, el 

contenido va de acuerdo con el enfoque de la investigación, fases y prospectiva.  
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CAPITULO I: EL PROBLEMA 

 

 1.1. Planteamiento del problema 

 

     La gestión ambiental es un proceso que está orientado a reducir, resolver y mitigar los 

problemas de carácter ambientales con el propósito de lograr un desarrollo de manera 

sostenible, del mismo modo teniendo en cuenta el mal uso que se le dan a los recursos 

naturales de una manera no adecuada deteriorando cada vez más con lo que el planeta tierra  

ofrecer sin ser conscientes del grave daño que incluso se están ocasionando ellos mismos, sin 

importarle que los animales se queden sin agua sin vegetación que el aire sea incluso toxico 

para ellos, las grande industria internacionales son culpables en su mayoría de estos daños 

pero para esto la gestión ambiental se encarga de crear estrategias que sean productoras de 

consciencia ambiental en sus trabajadores entendiendo el impacto de los seres humanos en 

el entorno haciéndolos entender cómo influyen las acciones que comente día a día en el medio 

ambiente y como afecta el futuro de sus espacio y el de sus hijos. 

      Por otro lado, se ha reflejado un deterioro en el medio ambiente conociendo unas las 

principales causas como lo es la contaminación, la cual es producida por diferentes 

actividades, generalmente ocasionadas por el ser humano. Las cuales han tenido repercusión 

en la integridad física del ambiente y que con el pasar de los años ha ido empeorando dejando 

grandes secuelas en el entorno natural, cuando la contaminación ambiental se instaura 

también se va afectando el bienestar de la población; progresando en muchos de los casos a 

ser perjudiciales no solo para la vida humana, sino también para la vida animal y la existencia 

de las especies de la flora.  

     La importancia de comprender que el medio ambiente no es solo un concepto básico y 

que este no debe ser puesto en práctica por cada una de las comunidades en general, 

Hernández (2009) en su trabajo de investigación nos dice: “El Concepto de Ambiente desde 

una Perspectiva Sociocultural Considerando las Relaciones en la Escuela, plantea de qué 

manera hay que reformularse la concepción de ambiente, sustentando que el ambiente 

además de tener un carácter natural también lo compone un sistema sociocultural”. (p.31). 
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      Es decir que el  ambiente escolar venga siendo su entorno familiar, y el aula de clases, 

sea  donde todas las relaciones y comportamientos que se presentan en estos espacios 

repercuten en el ambiente; esto quiere decir, que el ambiente se representa en una categoría 

social constituida por los comportamientos, valores y saberes que son inculcados por cada 

uno de ellos a través de la diferentes acciones que realizan en el día a día con respecto al 

cuidado de la contaminación en el colegio educativo Ortún Velasco.  

     La Gestión ambiental es un tema de  importancia para todos a medida que se va 

entendiendo un poco más y se observan como los cambios positivos que se obtienen al 

momento de desarrollar e inculcar de manera adecuada la consciencia ambiental en el 

comportamientos ciudadanos para así contribuir con la protección del medio ambiente, entre 

otras cosas se encuentra el uso inadecuado de los recursos naturales el desperdicio de agua, 

el gasto de energía innecesaria, como la producción de gas va deteriorando más el subsuelo 

por la sustracción de petróleo, para poder realizar labores como cocinar lavar entre otras, es 

importante comprometerse más con el papel de protectores y conservadores del planeta, a 

causa de que pasan los años la contaminación ambiental ha aumentado de manera excesiva 

y más personas en el mundo deberían crear una consciencia ambiental para entender la falta 

de la calidad humana que se tiene con preservación de la naturaleza, cada  persona debería 

un compromiso social con la consciencia ambiental y enseñar desde casa a cada uno de sus 

integrantes para que  en las escuelas  los alumnos vayan con pre saberes sobre este tema, ya 

es donde se están educando a las siguientes generaciones y muy poco se habla de este tema 

como si fuera un tema que no tiene importancia y no afectara a todos. 

     Hasta hace uno años solíamos acusar a las industrias y responsabilizar al político de los 

problemas ambientales y lo poco que ellos hacen para solucionar estos desastres en el 

ambiente y no cabe duda de que juegan un papel muy importante. Sin embargo, también se 

ha empezado a ver a cada ser humano como principales responsables de este daño ambiental 

como consumidores irresponsables de los recursos naturales, generadores de residuos y 

responsables emisores contaminantes del suelo, aire y agua. 

     Los niños observan las acciones y actitudes de los adultos y las imitan esto debería ser 

usado de manera positiva para enseñarles desde muy pequeños la importancia de cuidar 

nuestros planeta y como cada mínima cosa que botamos en la calle o cuando desperdiciamos 



12 

 

agua crean factores que están contaminando de manera excesiva y así mismo los adultos ser 

los principales creadores de consciencia ambiental de manera personal sin tener que ser un 

docente o un trabajar del estado que día a día barre las calles y sabe la cantidad de desechos 

que recoge y como este contamina.   

1.2. Formulación del problema 

 

¿Qué estrategia se pueden utilizar para fomentar la consciencia ambiental en los niños del 

grado cuarto del colegio Ortún Velasco de Cacota Norte de Santander? 

1.3. OBJETIVO 

 

1.3.1. Objetivo general  

 

Diseñar estrategia didáctica mediante la gestión ambiental con los niños del grado cuarto de 

la institución educativa colegio Ortún Velasco de Cacota Norte de Santander.  

1.3.2. Objetivos específicos 

 

 

 Explorar los conceptos que tienen, los niños sobre gestión ambiental 

 Definir acciones pedagógicas orientadas a la conciencia ambiental en el aula de clase. 

 Descubrir la estrategia didáctica que utiliza la maestra en el proceso de enseñanza, de 

la gestión ambiental en los niños de cuarto. 

1.4. Justificación 

 

     El propósito de este proyecto es formar seres humanos más conscientes de   los daños 

ambientales que son causados por cada uno de nosotros, debido al mal uso de los recursos 

naturales, generando conciencia al utilizar los recursos de la forma más eficiente posible. Así 

mismo las aportaciones que este proyecto le hace a la línea de investigación es incentivar, 

promover y crear una cultura de conservación del medio ambiente no solamente en la 

institución, sino que familia, la escuela y la comunidad sean partícipes de manera activa en 

el proceso de generar consciencia ambiental. El medio ambiente es un sistema muy complejo 

y frágil en el que juegan un papel importante múltiples factores de distinta naturaleza. Las 

alteraciones graves pueden modificar las condiciones de vida del planeta y poner en peligro 

la vida en la Tierra. 
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      La contaminación, junto con el consumo de recursos, son unas de las principales causas 

de los problemas ambientales que actualmente se ciernen sobre el planeta. De esta forma, es 

necesario conocer las causas que producen la contaminación de los distintos medios, para 

que, así, las actitudes individuales y del conjunto de la sociedad puedan ser orientadas a no 

agravar dichos problemas. 

Según Garrido (2015) en su trabajo consumismo y medio ambiente nos dice que: “El 

consumismo es una consecuencia asociada a diversos factores, tales como capacidad 

económica y falta de conciencia ambiental, es promovido por la mercadotecnia y por la 

industria de la vanidad. Resulta evidente que quienes mayor poder económico tienen, 

también padecen el riesgo de ser grandes consumidores y causantes directos e indirectos de 

contaminación. (p.01). 

 

          El medio ambiente hace parte de los recursos naturales como el agua, la energía, los 

residuos, haciendo parte del impacto ambiental que se ve reflejado al hacer mal uso del agua, 

uno de los elementos más vitales para la vida, la sociedad y la economía, ya que mantiene 

ecosistemas escasos y de gran valor ecológico y paisajístico, garantiza una adecuada calidad 

de vida y es un recurso básico en la mayor parte de los procesos productivos. Generando 

conciencia, y conociendo la principal preocupación respecto al agua radica en su creciente 

escases y en la pérdida de calidad, esto se debe a las distintas actividades humanas, entre las 

que se encuentran las que desarrollamos en nuestros hogares. 

    En las zonas rurales es muy frecuente encontrar que la comunidad en general tenga un 

poco más de gestión ambiental y de conciencia ya que ellos saben lo importante que es cuidar 

cada uno de los recursos naturales que nos ofrece la tierra y para ellos que son quienes la 

trabajan para cultivar sus alimentos y poder general algo de economía para sus hogares, desde 

pequeños se les inculca a los niños a amar, proteger y cuidar el medio ambiente, por eso que 

nace la necesidad de reforzar estos aprendizajes en los niños de 10 a 12 años de edad en 

donde se encuentran en una etapa donde sus conocimientos, habilidades y aptitudes son 

moldeables para generar en ellos una conciencia ambiental acorde a sus aprendizajes 

obtenidos en la escuela y sus hogares que puedan transmitir a los pequeños a través del 

aprendizaje por imitación. 
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     La preocupación por los residuos que generamos es una de las más fáciles de comprender, 

los recursos naturales son limitados y la población del planeta no deja de crecer. Por tanto, 

tenemos que utilizar los recursos de la forma más eficiente posible, los residuos son aquellos 

productos que tras ser utilizados carecen de utilidad, todo lo demás puede ser reciclado, 

reutilizado, valorizado, son materiales reciclables y reutilizables, como son los envases 

plásticos, botellas de bebida, de aceite, de vinagre, botes de productos de limpieza, bolsas de 

envolturas, estos plásticos recuperados son utilizados para la fabricación de bolsas de plástico 

etc. 

1.5 Contexto 

 

 

     La Institución Educativa “Colegio Ortún Velasco”, resultado de la función de la Escuela 

Urbana Integra y del Colegio Departamental Integrado Ortún Velasco. Posee, el proyecto de 

una “Educación media Técnica con especialidad en leches higienizadas y derivados lácteos”, 

presenta al estudiante un proceso alternativo de proyectos productivos, tendientes a la 

organización y funcionamiento de pequeñas microempresas con competitividad en el 

mercado regional, departamental y nacional; de esta manera se busca fortalecer las 

expectativas sociales y responder a las necesidades del Municipio de Cacota de Velasco. 

     A su vez articulan el PEI (Proyecto Educativo Institucional). Para hacerlo más interesante, 

auto sostenible y proyectado hacia el mejoramiento del nivel de vida de sus habitantes. Es 

evidente el desinterés marcado del estudiante por superarse y del padre de familia para 

matricularlo en el sistema; por el futuro incierto de quienes no cuentan con recursos para 

continuar sus estudios superiores y la falta de fuentes de trabajo en su región; agravando el 

acceso y permanencia de la población en edad escolar en la Institución o región. 

     Así mismo encontramos que esta Institución promueve la educación ambiental en el 

desarrollo de competencias básicas y laborales para el manejo sostenible del ambiente, 

coadyuvando a la formación de ciudadanos capaces de tomar decisiones con criterios de 

educación ambiental respetando el entorno, al otro y a sí mismo. 

     Dentro de sus retos es crear saberes de ciudadanía y desarrollo humano para así mismo 

conocer y dar a conocer experiencias que nos permitan aprender de otros (aprendizaje por 
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experiencia), también se trabaja para sensibilizar a toda la comunidad educativa acerca del 

cuidado y conservación del medio ambiente ya que para la comunidad en general es 

fundamental generar alternativas que den solución a los problemas ambientales presentados 

en la actualidad, la importancia de formar conciencia para tomar decisiones responsables que 

de cierta manera ayudan a mejorar tanto la relación interpersonal como intrapersonal y saber 

tomar decisiones autónomas que aporten de manera positiva la comunidad en general en 

desarrollo de estrategias que contribuyan al cuidado del medio ambiente. 

     Dentro de sus objetivos institucionales se encuentra; construir una propuesta innovadora 

de desarrollo académico, social, cultural, económico y organizativo, apoyado en el talento 

humano y en la infraestructura existente, determinar diversas estrategias de preparación y 

refuerzo de los estudiantes, para responder ante los retos de las evaluaciones internas y 

externas. Fomentando la excelencia en la calidad educativa, garantizar el ingreso y 

permanencia de la población en edad escolar dentro del sistema educativo, potenciar el 

mejoramiento en la calidad de vida de la comunidad cacoteña a través de Proyectos 

Pedagógicos Productivos, fortalecer y mantener los convenios Inter-institucionales que 

continúen garantizando el desarrollo y acompañamiento del proyecto y testimoniar con el 

ejemplo las buenas prácticas de convivencia pacífica y armónica dentro de la formación de 

valores artísticos, cívicos y religiosos; buscando un buen trato para todos 

 

CAPITULO II: REFERENTES TEORICOS 

 

2.1ANTECEDENTES 

 

2.1.1 Antecedente local 

 

     En la universidad de Pamplona Vargas, D. Lizarazo, E. Gallardo, L. (2016) realizaron un 

trabajo de grado titulado implementación de estrategias Edu-comunicativas para fomentar 

una cultura ambiental en reciclaje en los estudiantes de grado 6ª c del colegio san Bartolomé, 

en Cúcuta, norte de Santander, esta investigación va de la mano con la investigación que se 

está realizando sobre gestión ambiental ya que es un tema tan complejo que va de la mano 

con la contaminación, la explotación de recursos y como el daño que sufre la tierra debido a 

las gran multinacionales que no se preocupan por grave daño que le hacen al planeta  solo 
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por generar un más dinero a su favor sin importar los daños ocasionados. Colombia, nos 

hablan sobre:  

      El cambio climático y el deterioro del medio ambiente es un hecho el cual estamos 

afrontando en todo el planeta. Y en Colombia, según una publicación del diario ElPais.com 

citando a Atlas Global de Justicia Ambiental en el marco del foro “Conflictos socio 

ambientales en el siglo XXI”, organizado por la Universidad del Rosario, afirma que: “esta 

es una de las naciones con más conflictos ambientales en el mundo”. De la cita mencionada 

se puede prescribir que, en efecto, esto se debe no solo a la irracionalidad de las 

multinacionales que explotan recursos no sustentables, sino a la inconciencia del hombre, el 

cual con una acción tan simple como el botar un papel o desecho al piso está contribuyendo 

a que este país cada día ocupe un lugar más alto en los principales en el planeta por 

contaminación y problemas en el ambiente.  

    Ahora, en la actual sociedad del conocimiento y la información, las tendencias respecto al 

consumo masivo han aumentado a gran escala, por eso se hace indispensable hacer uso de 

los mismos medios de comunicación, no solo como un instrumento para enviar información, 

aliada al marketing y la publicidad, sino como herramientas educativas que promuevan en 

las nuevas generaciones el respeto y cuidado del medio ambiente, sobre todo en el fomento 

de la cultura de reciclaje, para mitigar un poco la cantidad de desechos que recibe a diario el 

planeta, lo cual se convierte en una preocupación mundial, no solo por la contaminación del 

entorno, sino de la proliferación de enfermedades, y virus generados por estas. 

 

2.1.2 Antecedente Regional 

 

 

     También es importante hablar de los valores básicos que se le inculcan a toda persona 

desde pequeños sobre el medio ambiente por ejemplo el no botar basura en las calles, el no 

contaminar los ríos, los mares entre otro es por eso que este teórico fundamenta esta 

investigación de una manera muy concreta ya que su aporte ayuda a entender un poco más 

sobre el objeto de estudio y cuáles son las medidas adecuadas para generar más conciencia 

en los seres humanos y sobre todo en lo niños que están en las edades de 10 y 12 años.   
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     La escala de valores que el hombre maneja es la que determina su acción sobre el 

ambiente, ante un problema ambiental real, la postura del individuo y su justificación variara 

según el estado de desarrollo moral en que se encuentre. Según Caduto (Caduto, Michael. 

Guía para la enseñanza de valores ambientales, Madrid 1992, pp.49). 

     Los terminales que hacen referencia a las orientaciones de las personas hacia nuevos 

ideales de vida, entre ellos están: un mundo de paz, seguridad nacional, seguridad familiar, 

libertad para todos, igualdad, fuerza moral, respeto así mismo, equilibrio interior, apoyo 

comunitario, ecosistema en equilibrio total, un orden mundial igualitario. Se necesitan 

cambios integrales en las actitudes y comportamientos ambientales, es casi una revolución 

espiritual en la humanidad, se debe pensar que la naturaleza en función del individuo define 

los cimientos de una cultura ecológica, construir una nueva moral frente al entorno físico y 

social, buscar la interioridad de la persona frente así mismo, con los demás y con todas las 

especias. 

 

2.1.3 antecedente nacional 

 

 

     Definitivamente hay reciprocidad entre la dinámica de la comunidad y los ecosistemas, 

entonces, como dice Wilches Chaux (2006), se requiere potenciar las capacidades humanas 

y los ecosistemas, en el marco de una adecuación de las condiciones del territorio y entonces 

es necesario conversar y tomar decisiones conjuntamente con los ecosistemas en la búsqueda 

de una armonía entre naturaleza y sociedad, de forma que se piensen unas variables y 

relaciones que hagan un territorio sostenible y Seguro. 

      La Educación Ambiental debe posibilitar esa nueva construcción de lo natural y lo social, 

los esfuerzos iniciales han estado dirigidos a la transversalización curricular y al desarrollo 

de proyectos en el aula. Sin embargo, propongo que la Gestión Educativa Ambiental debe 

centrarse en la participación de la comunidad educativa en el análisis del contexto y en el 

desarrollo de una actitud crítica para despertar su capacidad de decisión y actuación frente a 

las situaciones ambientales apremiantes de su entorno. Porque cuando se mira alrededor de 
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forma sistémica y profunda desde una perspectiva del trabajo colaborativo y el liderazgo se 

aprende del pasado para construir el futuro. 

      La Gestión Educativa Ambiental considero es una apuesta para Transformar la institución 

desde una visión sistémica y compleja de las interrelaciones existentes en el contexto de la 

misma en clave de lo ambiental.  

Sin duda, la Gestión Ambiental Participativa es de gran importancia en una Institución 

Educativa y tiene un alto grado de complejidad, así como, permite ser constructora de 

identidad en el territorio donde se ubica.  

     Las dificultades encontradas en la comunidad a nivel relacional, nos hacen reflexionar, 

que, así como la educación se ha propuesto formar el pensamiento, también es urgente 

fomentar el desarrollo moral de los seres humanos y éste es un aspecto fundamental para la 

formación ciudadana, como solución a lo que pasa en veredas y barrios. 

  
2.1.4 Antecedente internacional 

 

 

     El medio ambiente nos ofrece la posibilidad de mejorar los centros educativos, 

incorporando sistemas de gestión de calidad ambiental, mediante el establecimiento de 

medidas acordes con los requerimientos ambientales. 

      La calidad ambiental comenzó a valorarse desde los años 90, estableciéndose unas 

normas comunes en la conferencia de Río de Janeiro sobre medio ambiente y en la que 

participó la Organización Internacional para la Estandarización (ISO), creándose normas 

ambientales internacionales denominadas ISO 14000.  

     La calidad ambiental de los centros escolares al igual que en otros centros de trabajo, debe 

basarse en el proceso de identificación de los impactos que se producen de forma cotidiana 

y los cambios que deben producirse para contrarrestarlos, considerándose de esta forma como 

una verdadera educación para el Desarrollo Sostenible. Debemos concienciar a nuestros 

alumnos del deterioro que producen sus actividades cotidianas y de la capacidad de 

modificarlas, para reducir ese deterioro al mínimo posible, incluso intentando que 

desaparezca.  
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     Los centros escolares, se encuentran ubicados en un medio y sus actividades tienen 

consecuencias en su medio ambiente. Las escuelas como núcleos de aportación de 

conocimientos, deben desempeñar un importante papel en la difusión de soluciones y 

alternativas a los problemas ambientales, fomentando su continuidad en la sociedad en la que 

se encuentran inmersas. Es fundamental en este aspecto la continuidad a los hogares desde 

la estrategia iniciada en las escuelas a través de los alumnos y de las actividades propias de 

relación de las escuelas con los padres, en reuniones periódicas, etc. En este aspecto los 

alumnos pueden iniciar un proceso que implique una toma de conciencia progresiva en el 

conjunto de la sociedad de tal forma que pequeñas actuaciones generen cambios importantes 

de patrones de uso de los recursos. 

     Hace años que los centros educativos vienen desarrollando proyectos de educación 

ambiental, antes incluso de entrar en vigor la Ley de Ordenación General del Sistema 

Educativo (LOGSE), a través de la cual las líneas transversales (entre ellas la educación 

ambiental) encontraron un hueco en el currículo oficial. El comienzo de la década de los 90 

dio paso a importantes novedades para la educación ambiental en el ámbito del sistema 

educativo vasco: se creó el primer CEIDA (Centro de Educación e Investigación Didáctico 

Ambiental) y se puso en marcha la reforma educativa. A partir de ese momento, el CEIDA 

empezó a desarrollar varias líneas de trabajo, siendo las más importantes la formación y 

asesoría al profesorado, la elaboración de materiales didácticos y la sensibilización 

medioambiental de la comunidad educativa; el año 2005 pasan a denominarse Injúriela. Sin 

embargo, a medida que iba pasando el tiempo, y a pesar de los proyectos puestos en marcha 

por numerosos centros educativos, constatábamos que la educación ambiental se reducía con 

demasiada frecuencia a trabajar determinados aspectos de las ciencias naturales y la ecología, 

o a conocer el entorno más cercano y los problemas ambientales clásicos (Martínez Huerta, 

1996). 

     Se llegó a las siguientes conclusiones: se identificó que la conciencia ambiental es un 

compromiso que hace parte del ser humano y la educación    para formar una base moral, en 

los niños y niñas del grado cuarto del colegio Ortún Velasco cacota norte de Santander, así 

mismo se vincula el entorno en el que viven, apoyados por sus padres, familiares, y su 

comunidad, creando un compromiso de manera individual y personal al momento de proteger 
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los recursos naturales y hacer buen uso de ellos. Fortaleciendo el cuidado de medio ambiente 

por medio de distintas actividades que son realizadas a diario en casa, institución, como 

cuidar el agua evitando contaminarla con desechos, ahorrando energía en casa, evitando las 

fugas de agua en las llaves, y no arrojar basuras al suelo, de esta manera se mantiene un 

entorno y ecosistema sano y libre de contaminación. 

 

2.2. BASE TEÓRICA 

 

 

     La gestión ambiental es proceso que orientado o dirigido a resolver, mitigar y prevenir los 

problemas de carácter ambientales, Es decir, la estrategia para que la acción humana afecte 

en la menor medida posible al medio ambiente y conseguir así un desarrollo sostenible. Del 

mismo modo la conciencia ambiental va de la mano con lo mencionado anteriormente, ya 

que es el entendimiento que se tiene del impacto de nosotros los seres humanos en el entorno, 

es decir; entender cómo influyen las acciones que cometemos cada día en el ambiente y como 

eso afecta el futuro de nuestro espacio y nuestros hijos. 

2.2.1 Conceptualización de los recursos naturales desde el punto de vista didáctico, 

social, ciudadano y educativo. 

 

 

2.2.2 Didáctica   

 

 

     La didáctica en esta investigación va de la mano con lo ambiental ya que tiene un aspecto 

importante a lo hora en que se vaya a dirigir hacia los estudiantes y el método con cual se va 

a realizar el proceso de enseñanza aprendizaje en ellos y que adquieran un conocimiento 

pleno sobre lo impartido por las docentes. 

     Para otros autores, (García, 1995; García y García, 1992; Porlán, 1993), se trata de 

trabajar en el aula un conocimiento escolar deseable que, originado en la integración 

didáctica de diferentes formas de conocimiento, suponga una reconstrucción crítica y una 

mejora del conocimiento cotidiano, en el sentido de complejizarlo para así capacitar a los 

individuos para su participación en la gestión de los problemas socio ambientales actuales. 

Se trata, en definitiva, de considerar que la misión de un programa de educación ambiental, 
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es poner de manifiesto el conocimiento cotidiano de los participantes y a partir de él, 

construir un conocimiento más complejo, que no tiene que ser un conocimiento establecido 

como verdadero, ni va a ser el mismo para todos. 

 

     Los diferentes estudios demuestran que las diversas adquisiciones reduccionistas en 

materia ambiental durante el desarrollo del proceso de enseñanza–aprendizaje podría 

deberse a la formación de profesorado o a la limitación de las prácticas en los colegios por 

el cuidado del entorno; por tanto se hace necesario vincular las dimensiones social, natural 

y cultural, dado que los problemas actuales inciden en la calidad de vida de las personas, y 

estos no sólo afectan a un individuo, también al colectivo de personas bajo un contexto 

determinado. Entonces resultaría poco eficaz, reducir el estudio de este concepto a un solo 

enfoque; por ello es necesario que la educación ambiental sea un proceso que conduzca a la 

obtención de conocimientos y habilidades estudiándose de una manera integral. 

 

2.2.3 Comportamiento moral. 

 

 

     En lo moral, Navarra Mallart J.  citado por Cárdenas, Oñate y Pantoja (2008), catedrático 

de didáctica de la Universidad de Barcelona afirma que: 

 

 

 Vivimos una emergencia planetaria, con enormes problemas 

relacionados entre sí: la contaminación y degradación de los ecosistemas, 

el agotamiento de recursos, el crecimiento incontrolado de la población 

mundial, desequilibrios insostenibles, conflictos bélicos atroces e 

incomprensibles en nuestro grado de civilización, pérdida de la 

diversidad biológica, lingüística y cultural. Esta situación se presenta 

asociada a conductas individuales y colectivas orientadas a la obtención 

de grandes beneficios particulares a corto plazo, sin atender a sus 

consecuencias para los demás o para las futuras generaciones. Un 

comportamiento fruto del hábito de atender sólo lo más próximo, espacial 

y temporalmente, y desatender las previsibles consecuencias futuras de 

nuestras acciones. (p.22). 
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     Los educadores, en general, no estamos prestando atención a esta situación, lo moral está 

quedando en un segundo plano, pese a llamamientos como los de las Cumbres de La Tierra3 

(Río 1992 y Johannesburgo 2002) y los Foros Mundiales. Por estas consideraciones, el 

presente trabajo abarca los aspectos del desarrollo moral influenciado por variables de edad, 

nivel de escolaridad y sexo en la comunidad escolar de la I.E Genaro León del municipio de  

Guachucal-Nariño (Colombia), y sus implicaciones en la forma en que estos escolares actúan 

frente al medio ambiente en que viven. Los aspectos que simentan el presente trabajo son en 

esencia la búsqueda de explicaciones a los problemas fundamentales que necesariamente se 

deben abordar como miembros de una comunidad. 

 

2.2.4 Aprendizaje Social. 

 

     No existe un significado univoco de aprendizaje social, cada autor ofrece una definición 

hecha a la medida, dependiendo el tipo de estudio, especie animal o propósito que persiga 

dentro de su investigación, dando más importancia a algunos rasgos y menos a otros. Sin 

embargo, en la mayoría de las definiciones se traslucen algunas ideas comunes.  

 

     Por ejemplo, Avital y Jablonka (2000) definen el aprendizaje social como la capacidad 

de aprender que tienen los animales desde y a través de la experiencia del otro. Según dichos 

autores esta información no se pierde a través de las generaciones, sino que se trasmite entre 

individuos a través de la observación y sin que medie un proceso de trasmisión genética. 

Estos investigadores pertenecen a una nueva corriente de biólogos, etólogos y psicólogos 

que considera al aprendizaje social como una capacidad comportamental-cognitiva que se 

presenta en las aves, peces, cetáceos, primates y otros mamíferos. Bajo estos nuevos 

esquemas, los seres humanos no tenemos la exclusividad para transmitir el conocimiento 

social a través de las generaciones.  

 

     Por otro lado, Galef (1988) y Whiten y Ham (1992) consideran que el aprendizaje social 

de muchos animales gregarios les permite adquirir nuevas, o mejorar viejas, habilidades o 

conocimientos vía la observación de la interacción entre con específicos. Especialmente los 

infantes o individuos inmaduros pueden depender fuertemente de dichos procesos para su 

supervivencia. A respecto, King (1999) afirma que el aprendizaje social implica obtener o 
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ganar información desde los otros. Fragas y Visalberghi (2001) proponen el concepto de 

aprendizaje influido por el contexto social (socially-biased learning) en lugar de ser 

simplemente aprendizaje social, señalando que este último ha sido considerado 

erróneamente, por algunos psicólogos, como menos relevante que la imitación. En su lugar,  

proponen centrarnos en los sesgos producidos en el aprendizaje que resultan a partir de 

individuos que actúan en contextos sociales específicos.  

 

     Desde el punto de vista mencionado, el aprendizaje influido por el contexto social implica 

un cambio en el comportamiento contingente, que se apoya sobre un cambio en el estado 

cognitivo asociado con la experiencia y ayudado mediante la exposición a las actividades de 

los compañeros sociales. 

 

2.2.5 Conciencia ambiental en la educación primaria 

 

     El medio ambiente debe ser un tema cada día más importante para la sociedad en la que 

se vive, pero en especial para los niños y niñas que son las generaciones para mantener y 

garantizar un planeta sin contaminación. 

     La conciencia ambiental es un asunto escasamente explorado y tratado en contextos socio-

educativos. Si bien es un tema fundamental en la constitución de la identidad de los 

profesionales de áreas disciplinares como biología, agronomía, ecología y afines, desde el 

campo educativo se advierten escasos intentos que den cuenta de la conciencia ambiental y 

su desarrollo en poblaciones infantiles y escolares. No obstante, desde la Sociología y la 

Psicología, los aportes de Corraliza (2004) resultan significativos para el campo educativo. 

En este caso, ellos señalan que la conciencia ambiental es un término que se ha acuñado “para 

definir el conjunto de imágenes y representaciones que tienen como objeto de atención el 

medio ambiente” (p. 106). 

     El tener conciencia ambiental propicia ser agentes de cambio, así como ser reflexivos y 

críticos ante el poder. Para el desarrollo de la conciencia ambiental, se requiere de nuevos 

paradigmas educativos que se basen en modelos constructivistas donde se enfatice la 

conciencia ambiental para erradicar los procesos que originan los problemas ambientales 

actuales. (López y Santiago, 2011).  
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     Por tal razón la conciencia ambiental es una filosofía de vida que se preocupa por el medio 

ambiente y lo que esta busca es conservarlo y protegerlo y garantizar su equilibrio en el 

presente y el fututo para que las generaciones siguientes puedan disfrutar de las maravillas 

que tienen los recursos por ofrecer, así como la diversidad de paisajes entre otras cosas. 

2.2.6 Competencias ciudadanas 

 

 

     El interés por el tema ambiental ocupa una posición preponderante, debido a las crecientes 

problemáticas que impactan a nivel mundial, generadas a partir de un desequilibrio en la 

relación Sociedad - Naturaleza-Cultura. Esto se ha reflejado en una crisis causada por la 

degradación de los recursos naturales, contaminación, mayor industrialización, consumo 

desmedido, falta de valores, individualismo, deterioro en la calidad de vida, entre otros 

factores. Autores como Leff (2004) y Ángel (1995), han sentado sus voces de alerta al 

respecto de la situación ambiental desde una crisis de la cultura, siendo una de las 

preocupaciones más relevantes del presente siglo que también atañe a la educación. 

     En este sentido la educación ambiental ha emergido como una herramienta que posibilita 

comprender y afrontar las problemáticas ambientales, pero esta se ha ido transformando y 

complementando, dependiendo de los contextos y desarrollos dados en la sociedad a lo largo 

del tiempo. Por ejemplo, uno de los conceptos surgidos en la última década ha sido el de 

educación ambiental asociada a la formación ciudadana, el cual está relacionado con el de 

sostenibilidad, dado que se evidencian situaciones que desbordan el tema de los recursos 

naturales, como su ordenamiento, erradicación de la pobreza, modificación de pautas 

insostenibles de producción y consumo, mayor división entre ricos y pobres, movilidad de 

capital, entre otros (PNUMA, 2005). Para transformar estas situaciones se busca un cambio 

de mentalidad, nuevos elementos, valores, reconocimiento y participación de los diferentes 

sectores y grupos sociales. 

2.3 BASE CURRICULAR 

 

 

     La conciencia ambiental es un pilar fundamental en la educación, así lo establece el 

artículo 5o. de la Ley 115 de 1994, donde se consagra como “uno de los fines de la educación, 

la adquisición de una conciencia para la conservación, protección y mejoramiento del medio 
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ambiente, de la calidad de vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevención 

de desastres, dentro de una cultura ecológica y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural 

de la Nación” (p. 1).  

     Por esta razón todas las instituciones educativas del país deben generar o promover una 

conciencia ambiental, donde los educandos puedan tomar actitudes  que favorezcan el medio 

ambiento,  bajo un espíritu ecológico que proteja todo el patrimonio natural de la Nación,  de 

tal manera que sea empleen en las aulas  estrategias pedagógicas, para cambiar los malos 

hábitos y actitudes que destruyen o contaminan nuestro medio ambiente, logrando así  una 

conciencia ambiental, para ayudar a solucionar los problemas ambientales.  

     De acuerdo a lo anterior, en el marco legal colombiano se evidencia la necesidad de 

formación en Educación ambiental desde la primera infancia. Es así como el decreto 1743 de 

1994 por el cual “se instituye el Proyecto de Educación Ambiental para todos los niveles de 

educación formal, se fijan criterios para la promoción de la Educación Ambiental no formal 

e informal y se establecen los mecanismos de coordinación entre el Ministerio de Educación 

Nacional y el Ministerio del Medio Ambiente" institucionaliza los Proyectos de Educación 

Ambiental en los diferentes niveles de formación incluyendo el nivel preescolar hasta la 

educación profesional. 

     Ante la implementación de la Educación Ambiental como política pública Nacional a 

partir de 2002 y su pronunciamiento con respecto a las estrategias y retos que afronta la 

educación ambiental se plantea la necesidad de la inclusión de la dimensión ambiental en la 

educación Formal desde el nivel de preescolar hasta la educación profesional por medio de 

los Proyectos Ambientales Escolares que se deben manejar en todas las instituciones públicas 

o privadas del país. La ley 1549 del 5 de Julio de 2012 “Por medio de la cual se fortalece la 

institucionalización de la Política Nacional de Educación Ambiental y su incorporación 

efectiva en el desarrollo territorial” plantea en su artículo 7 la incorporación de la educación 

ambiental en el nivel de preescolar a partir de los PRAE articulados a los PEI. 

     Existe pues toda una solicitud desde el marco legal colombiano dirigido a la formación de 

educación ambiental en primera infancia, a su vez se hace evidente la necesidad de reconocer 

desde la literatura académica la relación actual entre educación ambiental y pedagogía 
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infantil, así como las estrategias y tendencias de enseñanza actuales de la educación 

ambiental en los estudiantes de edades pre-escolares. 

     En el artículo 31 de la convención de derechos del niño (1989, Citado en la UNICEF, 

2006), establece que “los Estados Partes reconocen el derecho del niño y la niña al descanso 

y al esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad y a participar 

libremente en la vida cultural y en las artes” (p. 23).  Por lo tanto, es evidente la importancia 

de que se maneja la parte de la gestión del medio ambiente y la conciencia ambiental en un 

aula de ya que este tema es muy influente en la vida del niño ya que le permite un desarrollo 

óptimo y pleno para la vida donde interviene la sociedad y la cultura en el desarrollo integral 

de la niñez, porque permite que el niño potencie sus habilidades y destrezas, experimentando 

emociones significativamente.  

     Por otro lado, el decreto 1860 de 1994 por el cual se reglamenta parcialmente la Ley 115 

de 1994, en los aspectos pedagógicos y organizativos generales, decreta Artículo 1º Ámbito 

y naturaleza. Las normas reglamentarias contenidas en el presente Decreto se aplican al 

servicio público de educación formal que presten los establecimientos educativos del Estado, 

los privados, los de carácter comunitario, solidario, cooperativo o sin ánimo de lucro. Su 

interpretación debe favorecer la calidad, continuidad y universalidad del servicio público de 

la educación, así como el mejor desarrollo del proceso de formación de los educandos.  

Además, la constitución nacional en el artículo 79 presenta “todas las personas tienen derecho 

a gozar de un ambiente sano. La Ley garantizará la participación de la comunidad en las 

decisiones que puedan afectarlo. Es deber del Estado proteger la diversidad e integridad del 

ambiente, conservar las áreas de especial importancia ecológica y fomentar la educación para 

el logro de estos fines” (p. 8). 

 

     Por esta razón es indispensable que los niños en su educación  tengan acceso a  la 

educación ambiental, porque  con ayuda y orientación pedagógica de los agentes educativos, 

podrán estimular proceso cognitivos, sociales, comunicativos, éticos y físicos, que ayudarán 

al desarrollo integral para la vida, por lo tanto el Ministerio de Educación Nacional, es el 

encargado de brindar diferentes herramientas  e instrumentos formativos y velará por prestar 

condiciones óptimas  para la atención integral a los infantes. 
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     Sin embargo, la interpretación de estas normas deberá además tener en cuenta que el 

educando es el centro del proceso educativo y que el objeto del servicio es lograr el 

cumplimiento de los fines de la educación, definidos en la Ley 115 de 1994.  Las 

disposiciones del presente Decreto constituyen lineamientos generales para el Ministerio de 

Educación Nacional y las entidades territoriales, con el objeto de orientar el ejercicio de las 

respectivas competencias, y para los establecimientos educativos en el ejercicio de la 

autonomía escolar.  

     La educación para la conciencia ambiental debe formar parte del currículo, fomentando 

los valores como el respeto, la responsabilidad y la justicia; ayudando a desarrollar 

sentimientos de amor hacia los seres vivos. Esto se puede hacer por medio de espacios y 

experiencias significativas, para que los estudiantes puedan potencializar sus 37 habilidades 

para encontrar soluciones a distintos problemas ambientales y lograr la adquisición de 

conciencia y conocimiento ambiental. (Ortega & Rodríguez, 2009). 

     El Ministerio de Educación Nacional propone unos lineamientos curriculares para 

“ofrecer orientaciones conceptuales, pedagógicas y didácticas para el diseño y desarrollo 

curricular en el área, desde el preescolar hasta la educación media, de acuerdo con las 

políticas de descentralización pedagógica y curricular a nivel nacional, regional, local e 

institucional, y además pretende servir como punto de referencia para la formación inicial y 

continuada de los docentes del área”. (MEN, 1998).  

     Según lo anterior, el MEN la escuela es un sistema social y democrático, que debe educar 

para que los estudiantes y las colectividades comprendan la naturaleza compleja del 

ambiente, este es un proceso que resulta de la interacción de los aspectos biológicos, físicos, 

químicos, sociales, económicos y culturales. A partir de estos, se pueden construir valores y 

39 actitudes positivas para el mejoramiento de la relación: hombre-sociedad-naturaleza, para 

un manejo adecuado y pertinente de los recursos naturales y para desarrollar las competencias 

básicas que permitan resolver problemas ambientales. 

 

2.4 BASE LEGAL 
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2.4.1 Norma ISO 14000 

 

 

     Las normas son necesarias en la actualidad para toda actividad organizada, por esta razón 

en el mundo, las organizaciones las crean y las siguen con rigidez con el fin de alcanzar con 

éxito los objetivos de la organización. 

     La Norma ISO 14000, no es una sola norma, sino que forma parte de una familia de 

normas que se refieren a la gestión ambiental aplicada a la empresa, cuyo objetivo consiste 

en la estandarización de formas de producir y prestar servicios que protejan al medio 

ambiente, aumentando la calidad del producto y, como consecuencia, la competitividad del 

mismo ante la demanda de productos cuyos componentes y procesos de elaboración sean 

realizados en un contexto donde se respete al ambiente. 

     Estas forman parte además de la serie ISO (International Standart Organization) de donde 

provienen las conocidas ISO 9000 e ISO 9001, referidas estas últimas a la calidad total dentro 

de la empresa. 

     La ISO 14001 es una norma internacionalmente aceptada que expresa cómo establecer un 

SGA efectivo. Está diseñada para conseguir un equilibrio entre el mantenimiento de la 

rentabilidad y la reducción de los impactos en el medio ambiente y, con el apoyo de las 

organizaciones, es posible alcanzar ambos objetivos. 

     La ISO 14001 va enfocada a cualquier organización, de cualquier tamaño o sector, que 

esté buscando una mejora de los impactos medioambientales y cumplir con la legislación en 

materia de medio ambiente. 

2.4.2 Norma ISO 14001:2004 Sistemas de gestión ambiental. Requisitos con orientación 

para su uso 

 

     Esta Norma Internacional no establece requisitos absolutos para el desempeño ambiental 

más allá de los compromisos incluidos en la política ambiental, de cumplir con los requisitos 

legales aplicables y con otros requisitos que la organización suscriba, la prevención de la 

https://www.ecured.cu/Medio_ambiente
https://www.ecured.cu/Medio_ambiente
https://www.ecured.cu/Empresa
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contaminación y la mejora continua. Por tanto, dos organizaciones que realizan actividades 

similares con diferente desempeño ambiental, pueden ambas cumplir con sus requisitos.  

     La adopción e implementación de un conjunto de técnicas de gestión ambiental de una 

manera sistemática puede contribuir a que se alcancen resultados óptimos para todas las 

partes interesadas. Sin embargo, la adopción de esta norma internacional no garantiza en sí 

misma unos resultados ambientales óptimos. Para lograr objetivos ambientales, el sistema de 

gestión ambiental puede estimular a las organizaciones a considerar la implementación de 

las mejores técnicas disponibles cuando sea apropiado y económicamente viable, y a tener 

en cuenta completamente la relación entre el costo y la eficacia de estas técnicas. 

Objeto y campo de aplicación  

 

     Esta Norma Internacional especifica los requisitos para un sistema de gestión ambiental, 

destinados a permitir que una organización desarrolle e implemente una política y unos 

objetivos que tengan en cuenta los requisitos legales y otros requisitos que la organización 

suscriba, y la información relativa a los aspectos ambientales significativos.  

Se aplica a aquellos aspectos ambientales que la organización identifica que puede controlar 

y aquellos sobre los que la organización puede tener influencia. No establece por sí misma 

criterios de desempeño ambiental específicos.  

Esta Norma Internacional se aplica a cualquier organización que desee:  

a) establecer, implementar, mantener y mejorar un sistema de gestión ambiental 

b) asegurarse de su conformidad con su política ambiental establecida  

c) demostrar la conformidad con esta Norma Internacional por:  

1) la realización de una autoevaluación y auto declaración, o  

2) la búsqueda de confirmación de dicha conformidad por las partes interesadas en la 

organización, tales como clientes; o 
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 3) la búsqueda de confirmación de su auto declaración por una parte externa a la 

organización; o 

 4) la búsqueda de la certificación/registro de su sistema de gestión ambiental por una parte 

externa a la organización. 

Política ambiental  

     La alta dirección debe definir la política ambiental de la organización y asegurarse de que, 

dentro del alcance definido de su sistema de gestión ambiental, ésta:  

a) es apropiada a la naturaleza, magnitud e impactos ambientales de sus actividades, 

productos y servicios 

b) incluye un compromiso de mejora continua y prevención de la contaminación 

c) incluye un compromiso de cumplir con los requisitos legales aplicables y con otros 

requisitos que la organización suscriba relacionados con sus aspectos ambientales 

 d) proporciona el marco de referencia para establecer y revisar los objetivos y las metas 

ambientales 

 e) se documenta, implementa y mantiene 

 f) se comunica a todas las personas que trabajan para la organización o en nombre de ella; y 

g) está a disposición del público. 

Competencia, formación y toma de conciencia  

     La organización debe asegurarse de que cualquier persona que realice tareas para ella o 

en su nombre, que potencialmente pueda causar uno o varios impactos ambientales 

significativos identificados por la organización, sea competente tomando como base una 

educación, formación o experiencia adecuados, y debe mantener los registros asociados. 

 La organización debe identificar las necesidades de formación relacionadas con sus aspectos 

ambientales y su sistema de gestión ambiental. Debe proporcionar formación o emprender 

otras acciones para satisfacer estas necesidades, y debe mantener los registros asociados.  
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La organización debe establecer y mantener uno o varios procedimientos para que sus 

empleados o las personas que trabajan en su nombre tomen conciencia de:  

a) la importancia de la conformidad con la política ambiental, los procedimientos y requisitos 

del sistema de gestión ambiental 

b) los aspectos ambientales significativos, los impactos relacionados reales o potenciales 

asociados con su trabajo y los beneficios ambientales de un mejor desempeño personal 

 c) sus funciones y responsabilidades en el logro de la conformidad con los requisitos del 

sistema de gestión ambiental; y 

 d) las consecuencias potenciales de desviarse de los procedimientos especificados. 
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2.5 CUADRO DE CATEGORIAS DE TRABAJO     

 

 

 

 

Tabla 1  

Categorías iniciales 

 

Objetivo 

 

Categoría 

 

Contextualización  

 

Código   

 

Subcategorías Código  

 

 

 

 
Identificar conceptos 

que tienen, los niños 

sobre gestión ambiental 

 

 

 

 

 

 

 

 

GESTION 

AMBIENTAL  

La gestión ambiental 

es parte de la gestión 

global de una 

organización 

consistente en la 

forma en la cual se 

utilizan los recursos, 

organizacionales, 

financieros, 

disponibles para 

alcanzar los 

objetivos 

ambientales que 

forman parte de los 

objetivos globales 

(Cosano & Acosta, 

2009). 

COD1. GA Ambiente 

Estrategias  

Evaluación  

COD1. G A 

COD1.GA1 

COD1.GA1  
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Tabla 2  

Continuación 

 

 

Objetivo  

 

Categoría  

 

Conceptualización   

 

Código  

 

Subcategoría  

 

Código  

Reconocer 

acciones a partir 

de la gestión 

ambiental que 

generen 

conciencia 

ambiental en el 

aula de clase. 

 

 

 

 

 

 

CONCIENCIA 

AMBIENTAL  

Según Febles (2004) 

la conciencia 

ambiental es definida 

como el sistema de 

vivencias, 

conocimientos y 

experiencias que el 

individuo utiliza 

activamente en su 

relación con el medio 

ambiente, infiriendo la 

presencia de 

subjetividad en el 

proceso de 

interrelación con el 

entorno. 

COD2.CA  Reciclaje 

Conservación del 

medio ambiente 

Ecología  

 

 

COD2. CA.1 

 

COD2.CA.2 
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Tabla 3 

 Continuación 

 

 
 

 Objetivo 

 

Categoría 

 

Conceptualización  

 

Código 

 

 

Subcategoría 

 

Código 

 

Describir la 

estrategia 

didáctica que 

utiliza la maestra 

en el proceso de 

enseñanza, de la 

gestión ambiental 

en los niños 

cuarto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTRATEGIA 

DIDACTICA.  

Para llevar a cabo el 

proceso de enseñanza y 

aprendizaje, el docente 

cuenta con diversidad de 

herramientas que le 

permite interactuar con los 

alumnos para fomentar su 

participación, motivación 

e interés por el tema 

tratado, con la finalidad de 

transmitir el conocimiento 

que posee de una manera 

significativa (Torres y 

Velandia, 2017) 

COD.3

.ED. 

Educación en valores  

Interacción maestro 

alumno.  

 

COD.3. 

ED.1. 

COD.3.

ED.2 
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Tabla 4 

 Descripción de las categorías 

 

Código  Descripción de los códigos  

COD.1.GA. Gestión Ambiental  

COD.1.GA.1  Código 1. Gestión Ambiental. Subcategoría 1.  

COD1.GA.2 Código 1. Gestión Ambiental. Subcategoría 2.  

COD.2. CA.  Comportamiento humano  

COD.2. CA.1 Código 2. Conciencia Ambiental. Subcategoria1.  

COD.2. CA.2 Código 2. Conciencia Ambiental. Subcategoria2.  

COD. 3. EP.  Estrategia didáctica.  

COD. 3. EP.1 Código 3. Estrategia didáctica. Subcategoría 1.  

COD. 3. EP.2 Código 3. Estrategia didáctica. Subcategoría 2.  

 

 

CAPITULO III: REFERENTES METODOLÓGICOS 

 

 

3.1 Enfoque de la investigación  

 

 

     Para la presente investigación, se trabajará con un enfoque cualitativo, según González 

(2013): 

 “la investigación cualitativa tiene como propósito la construcción de 

conocimiento sobre la realidad social, a partir de las condiciones particulares y 

la perspectiva de quienes la originan y la viven; por tanto, metodológicamente 

implica asumir un carácter dialógico en las creencias, mentalidades y 

sentimientos, que se consideran elementos de análisis en el proceso de 

producción y desarrollo del conocimiento con respecto a la realidad del hombre 

en la sociedad de la que forma parte”. (p.91). 

     A partir de un diseño metodológico cualitativo, se pretende identificar las herramientas y 

metodologías que utilizan los docentes, sobre el rol que cumplen los maestros en el proceso 
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de enseñanza aprendizaje de los valores y consciencia ante el cuidado del medio ambiente y 

sus recursos naturales, en el grado cuarto. Así mismo, la investigación planteada pretende 

mediante las técnicas de observación, encuesta y entrevista recolectar información que se 

relaciona con la labor docente, y el rol que tienen los estudiantes frente al proceso del cuidado 

al medio ambiente y sus recursos naturales. 

3.3 Método: investigación acción  

 

 

     La finalidad de la Investigación-Acción es resolver problemas cotidianos e inmediatos, y 

mejorar prácticas concretas. Su propósito fundamental se centra en aportar información que 

guíe la toma de decisiones para programas, procesos y reformas estructurales.  

     Según Stringer (1999) las tres fases esenciales de los diseños de investigación-acción 

son: Observar (construir un bosquejo del problema y recolectar datos), pensar (analizar e 

interpretar) y actuar (resolver problemas e implementar mejoras), las cuales se dan de una 

manera cíclica, una y otra vez, hasta que el problema es resuelto, el cambio se logra o la 

mejora se introduce satisfactoriamente (Citado por Hernández, Fernández & Baptista, 2006). 

     La investigación acción es apropiada para estudiar los entornos naturales, ya que todas las 

personas que se encuentran involucradas en la investigación participan en el proceso incluso 

hasta la comunidad en general, aportando sus conocimientos y convirtiéndose también en 

objeto de análisis, y quien mejor que ellos que están viviendo este problema de 

contaminación ambiental y son los que están mejor capacitados para abordar este tema de 

gran importancia, así mismo la conducta de estas personas a través de los conocimientos de 

valores y consciencia ambiental que está influida de manera importante para la observación 

realizada y las necesidades que son objeto de estudio.  

     Esa búsqueda de la información se caracteriza por ser colectiva, por proporcionar 

resultados cuya utilización corresponde a los propios implicados. Además, mediante esta, se 

puede conocer, las estrategias, que utiliza la maestra del grado cuarto, en el proceso de 

enseñanza aprendizaje, de la gestión ambiental. 

3.4 Escenarios y participantes del estudio  
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3.4.1 Escenarios  
 

     El escenario, en el que se implementara, este proyecto de investigación, es en la 

Institución Educativa Ortún Velasco, sede básica primaria, con el fin ofrecer estrategias 

didácticas, que le permita a la maestra y padres de familia, fomentar y fortalecer, la gestión 

ambiental para crear consciencia ambiental. 

3.4.2 Informantes  
 

     Los informantes que le proporcionaran, información relevante a esta investigación para 

sea verídica son los estudiantes, de cuarto de la institución educativa Ortún Velasco, los 

cuales son un grupo de 15 estudiantes entre edades de los diez y once años. De igual forma 

se contará con la participación de la maestra. 

3.4.3 Criterios de selección  

 

 

     Para la selección de los informantes, se enfocó en los niños del grado cuarto, ya que a esta 

edad, los niños son un pocos más activos y conscientes del daño que sufre el medio ambiente 

a la hora de no realizar correctamente la clasificación de residuos, y son más de observación 

e imitación sobre los comportamientos de los adultos y estos le ayuden a desarrollar su 

personalidad, además tienen un alto desarrollo en su motricidad, en su modo de pensar, y en 

la comunicación con los demás, los cuales, van hacer elementos primordiales, para enseñar 

y fortalecer, la gestión ambiental en su colegio. 

 

3.5 Proceso de recolección de datos 

 

 

     Las técnicas e instrumentos que se utilizaran en la investigación se llevaran a cabo de la 

mano con los objetivos específicos estipulados en el capítulo I el problema, como se muestra 

en la siguiente tabla: 

Tabla 5 

 Técnicas e instrumentos 
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Objetivos Técnicas Instrumentos 

Explorar los conceptos que 

tienen, los niños sobre 

gestión ambiental. 
Observación participante 

Grabadora de audio, cámara 

fotográfica, diario de campo 

Definir acciones 

pedagógicas orientadas a la 

conciencia ambiental en el 

aula de clase 

Encuesta individuales y 

grupales 

Cuestionario abierto y 

cerrado, auto informes   

Descubrir la estrategia 

didáctica que utiliza la 

maestra en el proceso de 

enseñanza, de la gestión 

ambiental en los niños de 

cuarto. 

Entrevista etnográfica 
 guion de entrevista, técnica 

objetivas   

        

      En esta investigación se llevó a cabo estas técnicas e instrumentos ya que la comunicación 

entre los individuos es la base principal para analizar el comportamiento social, los valores 

éticos y morales de cada uno, así mismo el investigador participa del problema o situación 

para vivir en primera persona las experiencias y eso es una ventaja a la hora de entender a 

los sujetos. la recolección de datos se da de una manera más equitativa de acuerdo a lo 

observado y las acciones realizadas por los individuos, una vez que el investigador participara 

puede llevar a cabo las técnicas adecuadas para mejorar el objeto de estudio que se está 

estudiando. 

     Cada uno de estos instrumentos serán elaborados y ejecutados en la docente, así como en 

los estudiantes del grado cuarto (anexo 2). Con el propósito de observar como los 

participantes desarrollar su interacción con el prójimo que tan honestos son a la hora de 

realizar cada uno los auto informes, así como con ellos, participar, interactuar y crear 

orientaciones pedagógicas, de tal modo también se llevará a cabo la recogida de información 

de eventos psicológico de como el daño ambiental influye en el crecimientos personal e 

integral de los niños. la observación que permita fortalecer el proceso de enseñanza-

aprendizaje, de la gestión ambiental, en los niños del grado ya mencionado anteriormente.  
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3.6 Validez y confiabilidad en el estudio  
 

     En el presente trabajo de investigación para una buena validación y calidad de los 

instrumentos, se usarán matrices que expertos vana a evaluar frente a los instrumentos que 

se escogieron para implementar en el grado cuarto de primaria (anexo 1), así mismos se 

tendrá en cuenta las orientaciones, e instrucciones de especialistas, que hayan hecho trabajos 

semejantes, o se familiaricen con el tema a tratar. En un sentido amplio diremos que una 

investigación tendrá un alto nivel de validez en la medida en que sus resultados reflejen 

una imagen lo más completa posible, clara y representativa de la realidad o situación 

estudiada en el objeto de estudio. 

3.7 Fases del estudio y procedimientos para la ejecución de la investigación   

  

     Para llevar a cabo la investigación en la Institución educativa Ortún Velasco Cacota Norte 

de Santander se utilizaron tres fases, las cuales van de acuerdo con el método de 

investigación-acción y son: 

3.7.1 Observar:  lo que se busca con esto es identificar el problema y recolectar datos de 

acuerdo con el objeto de estudio 

3.7.2 Pensar: para esto es importante analizar e interpretar los datos recogidos 

3.7.3 Actuar: lo que logra es resolver el problema identificado y para esto se implementan 

estrategias didácticas acorde con la edad de los participantes, las cuales se dan de una manera 

repetitiva una y otra vez, hasta que el problema es resuelto con precisión y así el cambio se 

logre de la mejora posible y se introduce satisfactoriamente  

 

LECCIONES APRENDIDAS 

 

     En concordancia con lo investigado se pudo deducir que tanto la gestión ambiental como 

la educación ambiental son temas de gran importancia que toda escuela, empresa y demás 

sectores en donde se generen aprendizajes educativos se debería impartir, estos temas se 



40 

 

tienen que dejar de ser vistos como insignificantes, no obstante si se sabe enseñar estos temas 

con la didáctica adecuada con las estrategias adecuada se pueden lograr grandes cambios en 

la consciencia ambiental en los niños desde pequeños, no se debe esperar a que ellos estén 

en una edad adulta donde ya no les importaran estos temas y lo verán como algo que no 

necesitan en sus vidas, por eso la educación principal viene desde casa ya que la influencia 

principal  de los niños son los padres ya que ellos están presenten en sus primeros dos o tres 

años de vida y los valores que obtienen de ellos son valores que van a adquirir y a prevalecer 

de por vida.  

     En las zonas rurales se evidencia que tanto los niños como los padres son los principales 

actores del cuidado del medio ambiente, de la contaminación por eso cuando alguna persona 

de una cuidad de acerca a sus pueblos nota como los mismos habitantes les pide recoger la 

basura y no dejarla en lugares que no son los correspondientes, todas estas acciones las 

observan los niños y ellos con el paso del tiempo las imitan y saben cuándo está mal el botar 

los desechos donde no debe ser. 

     Por este motivo se escogió esta zona como objeto de estudio ya que los niños entre las 

edades 10 y 12 años  saben la importancia de que a una edad tan corta ya sepan cuáles son 

los riesgos de contaminar o utilizar los recursos naturales de una manera que no es la correcta 

y como el cuidarlos puede hacer que utilicen la tierra para generar alimentos e incluso un 

poco de economía para sus hogares ya que la agricultura es la principal fuente de ingreso de 

las zonas rurales, por la tanto tienen más interés por moldear sus comportamiento, 

conocimientos y habilidades, lo importante es saber que estrategias son las adecuadas a 

implementar con estos estudiantes y como se puede lograr que ellos obtengan esa conciencia 

ambiental que se está buscando. 

    Para finalizar es necesario poder fortalecer la conciencia con procesos precisos, y así 

trabajar desde la educación, en la cual se llega a intervenir en procesos de aprendizaje y en 

la formación en los niños del grado cuarto del colegio Ortún Velasco cacota norte de 

Santander, aportando un mejor futuro en el rumbo y desarrollo de las sociedades en general.  

 

 

PROSPECTIVA  
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     La estrategia didáctica es un método que permite conocer y desarrollar diferentes pautas 

al momento de interactuar e impartir cierto conocimiento de una manera didáctica y 

pedagógica, ya que así mismo permite ver y reflejar los conocimiento  previos y nuevo 

obtenidos durante el desarrollo de las actividades en las cuales el tema central es la gestión 

ambiental dejando a un lado la teoría y fortaleciendo lo realmente importante, para generar 

una conciencia ambiental y formar seres íntegros capaces de ayudar en su vida cotidiana a la 

comunidad que los rodea para así crear un mejor futuro para el planeta. 

     Debido a la pandemia que surgió en el presente año, en el cual se desarrolló este proyecto 

de investigación (2021) no se pudo completar todos los capítulos que son previamente 

estructurados en todos los proyectos de investigación en general, es por eso que solo se 

realizaron los 3 primeros capítulos los cuales consiste en identificar el objeto de estudio, así 

mismo los referentes teóricos y las referencias metodológicas, también se hizo una 

aproximación plasmada de los instrumentos que se van a utilizar en la Institución Educativa 

Ortún Velasco Cacota Norte de Santander. 

    Es por eso que si el proyecto llega a ser continuado es prudente que primero se completen 

los capítulos anteriores los cuales son resultados, propuestas conclusión y recomendación 

para poder aplicar la investigación como tal y obtener uno resultados satisfactorios que den 

a conocer que se logró el objetivo principal de esta investigación el cual es crear estrategias 

didactas para crear conciencia ambiental en los niños del grado cuarto. 
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ANEXOS 

 

 

Anexo 1: rejilla de validez y confiabilidad en el estudio  

Numero de 

ítems 

Los instrumentos 

son los adecuados 

a trabajar en esta 

investigación  

Las preguntas están 

acorde a las edades 

de los niños 

¿Se destaca la 

importancia del 

tema a tratar? 

Aprovecha las 

potencialidades 

educativas del 

contenido y el 

dialogo pedagógico 

con los estudiantes 

Coherencia, 

redacción, 

ortografía  

Observaciones 

 Si No Si No Si No Si  No Si No   

Guion de 

observación  

 

           

Cuestionario             

Guion de 

entrevista  
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Anexo 2: Instrumentos     

Guion de observación participante 

El guion de observación se trabajará de manera grupal, lo que se presentará a continuación 

es para lograr identificar los conceptos básicos que tienen, los niños sobre gestión ambiental. 

También tiene como propósito orientar la obtención de información para apoyar la 

retroalimentación de los estudiantes. 

Indicadores 

 

Descripción 

Misión y visión Misión: formara personas autónomas, 

responsables y competentes en los niveles 

de preescolar, básica, media técnica y ser 

humano, ofreciendo una educación de 

calidad  

Visión: se consolidará como una 

institución incluyente y técnica, con 

capacidad de gestión administrativa, 

pedagógica, investigativa, científica, 

tecnológica, integrando y organizando la 

comunidad educativa. 

Currículo La Educación Ambiental Promueve el 

desarrollo de competencias básicas y 

laborales para el manejo sostenible del 

ambiente, coadyuvando a la formación de 

ciudadanos capaces de tomar decisiones 

con criterios de educación ambiental 

respetando el entorno, al otro y a sí mismo. 

Para esto trabajan curso que van de la 

mano tales como la exploración del medio 
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en la educación inicial, ciencias naturales 

y educación ambiental.  

Actividades con los padres sobre el 

medio ambiente 

Los padres de familia deben los 

principales actores de las diferentes 

actividades que realice la institución ya 

que ellos se comprometen a asegurar la 

continua participación de ellos y 

acudientes en el proceso pedagógico del 

establecimiento, los padres de familia del 

establecimiento, quienes al principio del 

año y en el transcurso del mismo deben 

conocer todos los compromisos escolares 

y ser parte de ellos, por lo tanto se les debe 

vincular en todas las acciones y en las 

semanas de desarrollo curricular, es 

importante que conozcan a tiempo el 

desarrollo de las actividades 

institucionales y su respectivo 

cronograma, como también de sus 

necesidades e inversiones 

Acciones del medio ambiente  Definición de la situación y del problema 

ambiental, los estudiante deben ser Una 

persona conocedora de sus tradiciones y 

costumbre, capaz de promover acciones 

en pro de la conservación de sus arraigos 

culturales. 
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Cuestionario participante 

La siguiente encuesta se trabajará a manera personal con cada uno de los alumnos, forma 

parte de la investigación mencionada anteriormente, con el fin de analizar y conocer las 

habilidades de los estudiantes del grado cuarto que oscilan entre las edades de 10 y 11 años, 

en la cual ya tienen comprensión lectora, critica y están capacitados intelectualmente para 

desarrollar este corto cuestionario con el fin de reconocer que acciones que generen 

conciencia ambiental. 

1. El planeta ha sufrido un deterioro debido al mal uso que ha casado el ser humano en 

sus recursos naturales, contaminación del agua, quemas de basura, ¿consumo 

indebido de energía cree usted que la contaminación ambiental es un tema grave? 

¿Por qué? 

  

2. ¿Se evidencia en la Institución educativa el reciclaje? ¿Como? 

 

3. ¿Cuándo ustedes están en el colegio y van al baño y evidencian una fuga de agua a 

quien acuden, o que hacen? 

 

4. ¿Han sido participe de algún evento o foro ambiental que se haya realizado en su 

institución? ¿y que aprendieron de este? 

 

5. El agua es un recurso natural vital para la vida del ser humano, por tanto, es 

importante hacer un adecuado uso de ella.  

¿Cómo podría usted contribuir al ahorro del agua en su casa? 

 

  

6. La contaminación es la presencia en el ambiente de sustancias o elementos dañinos 

para los seres humanos y los ecosistemas, ocasionando grandes daños al suelo y al 

aire. 

 ¿Cómo reduciría el uso de elementos en su casa que afecten el ambiente de los seres 

vivos? 

 

7. La basura se considera uno de los problemas ambientales más grandes de nuestra 

sociedad. La población y el consumo crece, y por ende la basura aumenta, 

ocasionando amento en el volumen de residuos. 

¿Qué residuos se generan en su casa, y cuales son reciclables? 
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8. El ser humano es el principal causante de la contaminación del agua sin      

embargo, su escasez y la contaminación provocan que millones de personas 

tengan un acceso deficiente a este bien tan necesario.  

¿Cuáles son los principales contaminantes del agua? 

 

9. El consumo de energía y materiales que se utilizan para elaborar envases y productos 

que después desechamos. Son materiales con frecuencia provienen de recursos que 

no son renovables, por ejemplo, del petróleo y de minerales.  

¿Cuándo desechamos lo que consideramos basura, en realidad estamos tirando 

recursos naturales? ¿Por qué? 

 

10. Los seres vivos, el suelo, el agua, el aire, componen el medio ambiente. La 

conservación de éste es imprescindible para la vida sostenible de las generaciones 

actuales y futuras. 

 ¿Qué medidas has aportado para el cuidado el medio ambiente en tu casa? 
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Guion de entrevista 

La presente entrevista está dirigida por las docentes, a los estudiantes del grado cuarto que 

se llevara a cabo de manera personal, con el fin de caracterizar, los factores que permiten 

conocer el desarrollo de sus habilidades y la comprensión que tienen sobre la gestión 

ambiental, se realizaron 8 preguntas, que se llevaran a cabo en una mesa de dialogo entre 

todos los estudiantes para debatir. Del mismo modo se va a analizar o identificar las 

estrategias pedagógicas que utiliza la maestra en el proceso de enseñanza, de la gestión 

ambiental en el aula de clase. 

 

1. ¿Cómo se puede lograr en tu casa disminuir el uso de residuos o elementos que 

contaminan el medio ambiente? 

 

2. ¿Se puede hacer arte con los materiales desechados que usan en tu casa? Menciona 

algunos. 

 

3. ¿Cuáles son las consecuencias si no cuidamos el medio ambiente? 

 

4. ¿cómo podemos disminuir la contaminación con plásticos?  

 

5. ¿Qué piensas de la situación del medio ambiente en la zona en la que vives (barrió, 

casa, vereda)? 

 

6. ¿Cree que la contaminación es producida por diferentes actividades, generalmente 

ocasionadas por el ser humano?  ¿Por qué? 

 

7. Los recursos naturales como el agua, la energía, son   elementos vitales para la vida, 

la sociedad y la economía. ¿en tu casa que recursos naturales se utilizan? 
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