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RESUMEN

Esté proyecto de investigacion se enfoca en trabajar el juego simbélico como un medio
facilitador para promover la conciencia ambiental. El objetivo general es: Establecer el
juego simbdlico como estrategia pedagogica, que promueva la conciencia ambiental en
los nifios de pre-jardin del Hogar Infantil Copetin de Pamplona. Los objetivos
especificos son: a) Identificar los elementos que componen el juego simbolico en
edades de 2 a 7 afios, b) Disefiar una estrategia pedagogica basada en juego simbdlico
que promueva la conciencia ambiental en los nifios del nivel pre- jardin, y ¢) Generar
una propuesta basada en el juego simbdlico que promueva la conciencia ambiental en
los nifios del nivel pre-jardin del hogar Infantil Copetin. Se utiliz6 un enfoque
cualitativo teniendo en cuenta el disefio de Investigacion Accion, Las fases que
conduciran el proceso de investigacion: fase I planificar, fase 11 actuar, fase 111 observar
y Fase IV reflexionar. Las técnicas de recoleccion de informacion disefiadas son: la
observacién no participante, entrevista y el analisis de contenidos. Los instrumentos
empleados fueron: guion de observacion, guion de entrevista y una matriz de datos. Es
importante aclarar que por motivos del COVID-19, este proyecto no fue aplicado, pero
se dejaron dichos instrumentos para la continuidad de este, por otro lado, se disefio una
propuesta pedagdgica donde se plantean actividades basada en juego simbolico que
promuevan la conciencia ambiental en los nifios del nivel pre- jardin.
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ABSTRACT
This research project focuses on working on symbolic play as a facilitating means to
promote environmental awareness. The general objective is: To establish symbolic play
as a pedagogical strategy that promotes environmental awareness in pre-kindergarten
children at the Copetin Children's Home in Pamplona. The specific objectives are: a)
Identify the elements that make up symbolic play in ages 2 to 7, b) Design a
pedagogical strategy based on symbolic play that promotes environmental awareness
in pre-kindergarten children, and c) Generate a proposal based on symbolic play that
promotes environmental awareness in children at the pre-kindergarten level of the
Hogar Infantil Copetin. A qualitative approach was used, taking into account the Action
Research design.The phases that will lead the research process: phase I plan, phase Il
act, phase Il observe and Phase IV reflect, the information collection techniques
designed were: observation non-participant, interview and content analysis. The
instruments used were: observation script, interview script and a data matrix. It is
important to clarify that for reasons of COVID-19, this project was not applied, but
said instruments were left for the continuity of this, on the other hand, a pedagogical



proposal was designed where activities based on symbolic play are proposed that
promote environmental awareness in pre-kindergarten level children.

Keywords: Game, Symbolic game, Environmental awareness, Early childhood and
pedagogical strategy.



INTRODUCCION

Los nifios dentro de su formacidn, experimentan situaciones del mundo que los
rodea, percibiendo aprendizajes mediante los sentidos. Para aprender de forma
divertida, los nifios emplean el juego, ya que permite interactuar con el medio,
expresando sentimientos y emociones de manera libre y espontanea. Sin duda alguna,
el juego hace parte de estudios e investigaciones, donde se determina diferentes tipos
de juego; uno de ellos, es el juego simbdlico, que se fundamenta en la imitacion,
imaginacion, exploracion y comunicacion, que el nifio realiza mediante la interaccion
con objetos que se parezcan a la realidad, con referencia del pensamiento o

conocimiento que se ha percibido de la sociedad y la cultura.

En efecto, el juego simbdlico le permite al nifio organizar su estructura
cognitiva, y por ende, aprende de forma divertida. De acuerdo a lo anterior, Piaget
expresa que el juego simbolico se estimula en nifios de 2 a 7 afios, que se encuentran
en la etapa pre operacional, resulta l6gico afirmar que mediante el juego simbdlico
como estrategia pedagdgica, se puede promover la conciencia ambiental en la infancia,
ya que es de vital importancia formar a los nifios en valores, conductas y habitos que

beneficien al medio ambiente.

Dentro de este proyecto de investigacion, denominado: el juego simbolico
como medio facilitador, para promover la conciencia ambiental en los nifios del nivel
pre-jardin del Hogar Infantil Copetin de Pamplona; dicha Institucién maneja una
jornada completa, en los niveles de sala cuna, pre-jardin, Jardin y transicion, con una
poblacién mixta. Actualmente es una Institucion privada adscrita al ICBF Instituto
Colombiano del Bienestar Familiar, sin animo de lucro, que promueve los valoresy la
responsabilidad, el amor y la paz buscando siempre una formacion integral de cada uno
de los nifios. Los beneficiados del proyecto son nifios del nivel pre jardin que tienen 3

a 4 anos.



El objetivo general del proyecto es: Establecer el juego simbdlico como
estrategia pedagdgica, que promueva la conciencia ambiental en los nifios de pre-jardin
del Hogar Infantil Copetin de Pamplona. Para lograr el cumplimiento del objetivo
general del proyecto, se platean los siguientes objetivos especificos: a) Identificar los
elementos que componen el juego simbdlico en edades de 2 a 7 afios; b) Disefiar una
estrategia pedagodgica basada en juego simbolico que promueva la conciencia
ambiental en los nifios del nivel pre- jardin; y ¢) Generar una propuesta basada en el
juego simbdlico que promueva la conciencia ambiental en los nifios del nivel pre-jardin

del hogar infantil Copetin.

Asi mismo, dentro de su metodologia estd enmarcado en el enfoque cualitativo.
Por otro lado, el disefio es Investigacion Accidn, que presenta las siguientes fases: fase
| planificar, fase Il actuar, fase Ill observar y fase IV reflexionar. Las técnicas son
entendidas como las diferentes herramientas que se emplearan para la recoleccion de
datos, entre ellos se presentan: observacion no participante, entrevista y analisis de
contenido; de igual forma los instrumentos que se establecieron fueron: guion de

observacién, guion de entrevista y matriz de datos.

Este proyecto de investigacion esta organizado de la siguiente forma: capitulo
I: el problema, que se constituye por el planteamiento del problema, formulacion del
problema, objetivos: general y especificos, justificacion y contexto; capitulo 1I:
referentes tedricos, antecedentes, bases tedricas, bases legales, cuadro de categorias de
trabajo; capitulo Ill: referentes metodoldgicos, enfoque de la investigacion, método,
escenario e informantes, proceso de recoleccion de datos: técnicas e instrumentos,
validez y confiabilidad en el estudio y fases del estudio; capitulo IV: Resultados,
técnicas para el procesamiento; capitulo V: Propuesta: justificacion, marco referencial,

objetivos, metodologia y formulacion de la propuesta; prospectiva, referencias y anexos.

CAPITULO I: EL PROBLEMA
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1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La conciencia ambiental busca en la humanidad el conocimiento de sus
situaciones ambientales, como un tema vital en su diario vivir, sensibilidad y
sentimientos ante tematicas ecoldgicas, adoptar actitudes y conductas de mejoramiento
de problematicas medioambientales, habitos y practicas de comportamientos
responsables con su entorno y reflexionar ante un cambio de pensamientos sobre el
cuidado del planeta para los nifios y nifias. De acuerdo con Gonzéles y Aramburo

(2017, citado en Santacruz Espinoza, 2018) la conciencia ambiental es:

Un fendbmeno complejo puesto que como manifestacion
cultural es la  manifestacion de  mdltiples
determinaciones. Surge de la toma de conciencia de los
grupos sociales educados, como resultantes de su
informacidn y conocimiento, que los induce a adoptar
posiciones de consumo Y estilo de vida coherente con la
conservacion de la biodiversidad (p. 179).

Por lo tanto, este fendbmeno nos converge a todos como protagonistas de la
conservacion del planeta, donde los valores y la formacion ética deben ser el reflejo
de nuestro modo de vida, tomando decisiones que cambien los habitos negativos, y asi
propiciar una mejor calidad de vida. Es por esta razén que la conciencia ambiental
es una alarma que le indica al ser humano las causas y consecuencias que traen las
malas decisiones y acciones frente al medio natural, pero para lograr el desarrollo de
la conciencia ambiental el ser humano debe educarse y formarse, para actuar de forma

adecuada en la naturaleza.

La cultura y el conocimiento ambiental se empiezan a configurar desde los
primeros afos de vida, la UNESCO en el 2008 publico el libro “La contribucion de la



11

Educacion Inicial para una sociedad sustentable”. En el cual se mencionan diferentes
perspectivas, donde se trata la educacion para la sustentabilidad en los primeros afios
ya que es un area significativamente pero poco practicada, esta pretende conocer los
procesos de educacion ambiental. Segun Gardner (2011, citado en Galeano Martinez,
2018) Menciona que en los jardines infantiles la ensefianza se debe tener en cuenta en
los primeros afios de vida del nifio, estimuldndolo para que asi logre descubrir sus
propios intereses, es decir, que el nifio se involucre méas con el medio ambiente y no
tanto con las elementos artificiales, ensefiandole la importancia del cuidado del medio

que lo rodea.

Sin embargo, uno de los problemas mas frecuentes que se presentan en la
actualidad, esla falta de conciencia ambiental en el ser humano, donde se posee una
mentalidad de negativismo y consumismo frente a los recursos naturales; y por estas
malas conductas se presentan consecuencias graves, que en la mayoria de ocasiones
son irrevocables, producidas por los malos habitos. Es probable, que la humanidad
no tenga con certeza la importancia de emplear en nuestro diario vivir la conciencia

ambiental para mejorar el planeta.

De acuerdo a lo anterior, y lo observado en las practicas pedagdgicas
desarrolladas en el Proceso de Investigacion Formativa de Sala Maternal en el 1l
semestre del afio 2017, se evidenci6 que en los nifios del nivel pre-jardin del Hogar
Infantil Copetin de Pamplona, presentan algunas actitudes de rechazo a los seres vivos,
ademéas manipulan cantidades muy grandes de agua cuando se bafian las manos,
malgastando este recurso natural, no reciclan adecuadamente los residuos, por esta
razon es claro que los nifios presentan falta de conciencia ambiental, y es deber de
los agentes educativos cambiar estos malos habitos que afectan directamente nuestro
planeta. Para que los nifios puedan desarrollar una conciencia ambiental, de forma
divertida y significativa se deben optar comportamientos, actitudes y habitos para
conservar el medio ambiente ya que uno de los mejores espacios para fortalecer el

respeto por los seres vivos es en esta edad donde se encuentran los nifios.
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Es asi como, se ve reflejado la falta de conciencia ambiental en los nifios del
nivel pre-jardin, por ende, se propone una posible solucién, como lo es este proyecto
de investigacion el cual su objeto de estudio es el juego simbolico como medio
facilitador para promover la conciencia ambiental, ya que este, le permite a los nifios
emplear objetos en la representacion de imitaciones, de esta forma, los nifios pueden
participar activamente y lo mas importante aprenden de forma significativa, valores,
comportamientos, actitudes y habitos para cuidar el planeta, y asi promover en los nifios
la conciencia ambiental, mediante la ayuda de los padres de familia y los agentes

educativos.

De igual forma, es importante destacar que el juego simbdlico permite
promover la conciencia ambiental, porque la imitacién es la base fundamental de este
tipo de juego, ya que su principal caracteristica esta enfocada en el disfrute libre y
espontaneo; renombrando los objetos u elementos que lo rodean, para elaborar nuevos
significados, gracias a que el nifio emplea estructuras de pensamiento en las que
elaboran y comprenden fendmenos de la vida cotidiana, es decir, que a medida que
los nifios realizan este tipo de juego, proyectan la vida de los adultos. Por ejemplo: el
nifio imita en sembrar una planta y después puede jugar a ser jardinero (Ministerio de
Educacion Nacional, 2013).

Mediante el juego simbdlico, el nifio inicia la comprensién del mundo, es por
esta razon, que se hace hincapié en promover la conciencia ambiental en la primera
infancia, con ayuda de los agentes educativos, para que sea un proceso integro de
comprension. Ya que el nifio se encuentra en la etapa de desarrollo de destrezas y
habilidades que son fundamentales para la vida, ademas, el nifio es perceptible a las

buenas practicas del cuidado y proteccion del medio ambiente.

Se hace indispensable la implementacién de este proyecto denominado: el

juego simbolico como medio facilitador para promover la concienciaambiental en los
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nifios  del nivel pre-jardin del hogar infantil Copetin de Pamplona, porque
presenta elementos fundamentales del juego simbdlico basado en una estrategia
pedagdgica que permite promover la conciencia ambiental de forma divertida y
significativa en los nifios, ademas los nifios, se encuentran en una etapa de
estimulacion y desarrollo de las dimensiones del ser, lo cual posibilita la

formacion integral.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Cémo promover la conciencia ambiental a traves del juego simbdélico en los nifios de

pre-jardin del Hogar Infantil Copetin de Pamplona?

1.3. OBJETIVOS

1.3.1. OBJETIVO GENERAL:
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Establecer el juego simbolico como estrategia pedagdgica, que promueva la conciencia
ambiental en los nifios de pre-jardin del Hogar Infantil Copetin de Pamplona.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e ldentificar los elementos que componen el juego simbdlico en edadesde 2a 7
afnos.

e Disefiar una estrategia pedagdgica basada en juego simbolico que promueva la
conciencia ambiental en los nifios del nivel pre- jardin.

e Generar una propuesta basada en el juego simbdlico que promueva la
conciencia ambiental en los nifios del nivel pre-jardin del hogar infantil

Copetin.

1.4. JUSTIFICACION
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El juego simbolico es importante en la infancia, porque posibilita a crear otros
mundos, jugar a ser otros, transformar las cosas, etc. Siendo conductas fundamentales
y necesarias para el buen desarrollo del nifio, las cuales aportan al mejoramiento de la
calidad educativa debido, a que puede ser empleada como alternativa pedagogica
aplicable en cualquier institucion de educacion, que cuente con grados de preescolar y
bésica primaria, promoviendo en los actores el interés por el juego y el uso del mismo,

como fuente de comunicacion y desarrollo del ser humano.

Con base a lo anterior, el juego simbolico se da entre los dos y los siete afios,
segun la madurez de cada nifio e ira evolucionando y ganando complejidad a medida
que vayan creciendo, este recrea situaciones ficticias como si estuvieran pasando
realmente, los nifios se convierten en personajes y los objetos cobran vida a su
imaginacion, esta actividad les permite vivir otros mundos, poner en marcha su
creatividad y su imaginacion, superar miedos y ganar confianza, a su vez, Integratek
(2016) sefiala que el juego simbdlico permite al nifio convertir su habitacion, el
comedor Yy la cocina (zonas de juego simbolico) en un castillo, un bosque, una selva o
cualquier espacio, que él pueda o quiera imaginarse, por ejemplo un cojin en un escudo,

un cubo de playa en un fantastico sombrero o una tela como el mejor de los disfraces.

Posteriormente, se destaca que este, permite comprender y asimilar el
entorno que les rodea, aprender y practicar conocimientos sobre los roles de la
sociedad, desarrollar el lenguaje; este aspecto tiene mas importancia a partir de los 4
afios con el inicio del juego de roles, en el que la accion se da en funcidn del compariero
y a medida que avanza su proceso de socializacion van apareciendo juegos mas
reglados, donde el grupo tiene un papel importante favoreciendo la imaginacion y la

creatividad, contribuye a su desarrollo emocional.
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En efecto, el juego es considerado como el mayor instrumento de
aprendizaje que existe por este motivo, en la mayoria de escuelas, sus aulas infantiles
son conscientes y lo potencian al méximo, donde a su vez organizan las aulas con el
propdsito, de responder a una estrategia pedagdgica que persigue el desarrollo de los
diferentes aprendizajes del nifio, en funcion de sus necesidades y a la vez permite su
integracion, donde jugando, interactdan entre ellos, expresdndose e intercambiando
emociones positivas y negativas, creando liderazgo, aprendiendo a tomar decisiones
personales y colectivas, y de esta manera la inteligencia emocional y racional se van
desarrollando con el Unico acto de jugar y respetando los diferentes ritmos de cada

nifo.

Por lo tanto, durante la primera infancia los nifios aprenden considerablemente
casi cualquier cosa, esto quiere decir que todo lo que ellos hagan, sera incorporado en
ellos, para luego formar parte de su experiencia de aprendizaje. Asi, el juego simbdlico
es indispensable para promover la conciencia ambiental, porque permite que el nifio
tenga un tipo de aprendizaje significativo y activo, favoreciendo el conocimiento del
mundo que rodea, logrando que éste, sea un modo de comunicacion (la forma de
comunicacion por excelencia que usan los nifios), beneficiando la motricidad
finaygruesa; a su vez permite lasocializaciony lacomunicacion mejorando

el lenguaje y los lazos sociales los cuales promueven la creatividad y la imaginacion.

Del mismo modo, estos favorecen el aprendizaje de conductas nuevas permitiendo que
los nifios aprendan sobre habilidades sociales y culturales como: preservacion de
entornos naturales, el trabajo en equipo, la amistad, la cooperacién y la empatia,
beneficiando la adquisicion de un lenguaje simbdlico, asociado con este tipo de juego
que favorece el conocimiento propioceptivo y vestibular aportando el enriquecimiento

de vocabulario nuevo y a su vez ayudando a que el pensamiento se estructure.
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Por consiguiente, el presente trabajo parte de la necesidad de promover la
conciencia ambiental en los nifios de pre jardin del Hogar Infantil Copetin, a través del
juego simbdlico, siendo este una estrategia ludica- pedagdgica, la cual permite trabajar
experiencias llamativas en los nifios logrando a su vez fomentar la conciencia
ambiental, por lo tanto, es importante que los nifios en sus primeros afios de vida,
tengan conocimiento de la importancia de cuidar el medio ambiente y que mejor
haciéndolo a través del juego simbodlico, como se pretende en este proyecto de

investigacion.

Ademas, se puede sefialar, que los familiares y educadores son esenciales para
infundir a los mas pequefios los valores que los lleve a responsabilizarse y disfrutar del
medio ambiente. Pero no son los Unicos, igualmente las personas que se relacionan con
los nifios también son importantes para lograr este proceso. Es por esto, que la
ensefianza debe estar enfocada con su vida cotidiana donde hace parte la familia y las
diferentes instituciones deben llevar un factor de cambio social, apuntando al desarrollo
de valores y actitudes ambientales (Rivas, 2016, Citado en Espejel Rodriguez y
Castillo Ramos, en 2019).

A través del tiempo el juego, ha venido tomando gran importancia en los
procesos educativos de los nifios y nifias, considerandose como un aspecto de
relevancia a tener en cuenta en el desarrollo infantil, este tiene componentes,
fundamentales que posibilitan un excelente crecimiento en los individuos permitiendo
a su vez el progreso de habilidades motoras, el fortalecimiento de la autoestima, la
autonomia, la libre expresion y estimulacién de procesos cognitivos logrando asi el

desarrollo integral de los infantes.

No obstante, Piaget (1956, Citado en Delgado, 2011) a lo largo de sus escritos
tedricos como en sus observaciones clinicas, ha destacado la importancia del juego en
los procesos de desarrollo, relacionandolos con una actividad ludica que surgen y que

directamente transforman positivamente al nifio, al mismo tiempo, Sternberg (1999)
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comenta sobre la teoria piagetiana sefialando que el caso extremo de asimilacion es un
juego de fantasias en el cual las caracteristicas fisicas de un objeto son ignoradas y a
Su vez estas pasa a ser tratadas como si fueran otra cosa. Es decir, el nifio por medio de
la imaginacion aprende y asociar hechos a través del juego con el fin de solucionar
problemas que quizas viven en la vida de real los cuales se convierten en un medio

facilitador del pensamiento siendo esto positivo, divertido y enriquecedor.

1.5. CONTEXTO

El Hogar Infantil copetin, se encuentra ubicada en el Departamento Norte de
Santander, al centro del perimetro urbano de la ciudad mitrada de Pamplona, en la
Calle 5 # 7-81, Barrio Centro, dicha Institucion maneja una jornada completa, en los
niveles de sala cuna, pre-jardin, Jardin y transicién, con una poblacién mixta.
Actualmente es una Institucion privada adscrita al ICBF Instituto Colombiano del
Bienestar Familiar, ademas, es sin animo de lucro, trabaja los valores y la
responsabilidad, el amor y la paz buscando siempre una formacion integral de cada uno
de los nifios y nifias. Ha hecho convenios con la universidad de Pamplona en la cual

permite a los estudiantes realizar précticas formativas.

Asi mismo, el hogar Infantil Copetin busca en su mision ofrecer sus servicios
a los nifios y las nifias de la primera infancia de padres trabajadores o en estado de
vulnerabilidad, en un rango de seis meses y cinco afos, buscando en el marco de
Atencion Integral la proteccion de los valores, preparandolos para una convivencia
pacifica en un ambiente armonico mediante los procesos de formacion, a las familias
como nucleo bésico. Su vision es ser una institucion lider en la primera infancia,

promotora de valores con un excelente equipo de trabajo humano que presten el
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servicio con calidad, eficacia con los lineamientos del ICBF (Instituto Colombiano del

Bienestar Familiar).

Dicha Institucion cuenta con la infraestructura adecuada para la primera
infancia, resaltando el trabajo con las actividades rectoras como lo es el juego, el arte,
la exploracion del medio y la literatura, trabajando a su vez los modelos de
representacion VAK (visual, Auditivo y Kinestésico), respetando el ritmo y estilo de
aprendizaje de cada nifio siempre buscando en el infante un aprendizaje significativo.
De acuerdo a lo anterior el siguiente proyecto de investigacion se trabajara con los
nifios y nifias del Hogar Infantil Copetin del nivel pre-jardin que se encuentran entre 3

a 4 anos.

Por otra parte, EI Hogar Infantil comunitario Copetin hace énfasis en el
aprestamiento, este proceso se lleva a cabo, por medio de una serie de actividades
organizadas secuencialmente, permitiéndole a los nifios y nifias una excelente
preparacion para su etapa escolar, es decir, se trabaja la motricidad fina, motricidad
gruesa y el cuidado del cuerpo, las actividades realizadas por el la institucion le
permiten al nifio y a la nifia imaginar, crear y expresar su pensamientos e ideas

convirtiéndolos en seres criticos.
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CAPITULO Il: REFERENTES TEORICOS
2.1. ANTECEDENTES

2.1.1. LOCALES
En Cucuta Norte de Santander, Neira Villamizar y Navarro Jaimes (2018) , en

la Universidad de Santander, realizaron un proyecto denominado “influencia del juego
en el desarrollo de las habilidades de comunicacion e interaccion social en los menores
trabajadores de CORPRODINCO en San José de Cucuta en el 2016 que tiene como
objetivo establecer la influencia del juego, abordando a su vez el juego simbolico en el
desarrollo de las habilidades de comunicacion e interaccion social en los menores
trabajadores, a través de la metodologia de campo basando informaciones obtenidas
directamente de la realidad, seleccionando a 27 menores, divididos en tres categorias
(6 a8 afios) (9 a 11 afos) (12 a 16 afos).

Asimismo, en este trabajo se resalta la importancia de caracterizar el juego en
los menores mediante la historia del juego de takata, el cual permite determinar las
habilidades de comunicacion e interaccion social de los involucrados mediante el
instrumento de evaluacién ACIS, relacionando el juego mediante la aplicacién del chi
cuadrado, por ende, abordan el juego simbolico el cual se determina como la
representacion corporal de lo imaginario, donde predomina la fantasia y se establece
una union con el mundo real a través de la actividad psicomotriz, donde se logra que
los nifios se ejerciten, al mismo tiempo la capacidad de pensar y a su vez las habilidades

motoras.

Por otra parte, el juego simbolico ayuda a los nifios estimulando la disminucién
de las actividades centradas en si mismo, permitiendo una socializacion creciente que
favorezca el desarrollo de las capacidades fisicas, psiquicas y sensoriales que

constituyen los instrumentos basicos sobre los que se va a desarrollar el aprendizaje,
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ya que es necesario, pues se evidencia que muchos de los involucrados no ejecutan un
juego simbolico puesto que evaden el juego del escondite y juegos de atrapar a otros;
por consiguiente todos no cumplen con el juego acorde a su edad lo que generara

disfuncionalidad en la participacion social, educacion, ocio y tiempo libre.

Este proyecto de investigacion aporta positivamente a nuestro trabajo pues nos
permite viabilizar como el juego simbolico favorece en gran medida las capacidades
de cada uno de los nifios y las nifias, pues presenta un bagaje de pautas que favorecen
al proceso individual tanto de las educadoras como de los involucrados, ya que la
aplicacion de dichos procesos logra que se establezca comunicacion asertiva y

aprendizaje continuo a través del juego.

En Ocafia, Norte de Santander, Colombia, Espinoza, (2015) realizaron un
proyecto titulado “disefio de guias ambientales, regalémosle un minuto de tiempo a
nuestro planeta tierra, con nifios de preescolar de la sede el llano de la Institucion
Educativa Escuela Normal Superior Ocafa” cuyo objetivo fue reforzar la conciencia
ambiental de los nifios desde la edad de preescolar sobre el cuidado y preservacién del

medio.

Por otra parte, se destaca la preocupacion por la falta de conciencia con respecto
al futuro del planeta, que debe ser una preocupacion a nivel general y no de unos pocos,
esto con el fin de que se contribuya de forma eficaz al mantenimiento y
comportamientos con respeto y valoracion del entorno natural, el autor realza la
intervencion que tiene la escuela en materia de sensibilizacion y plantea un nuevo
modelo para éste papel, éste proyecto se desarrolla saliéndose del esquema
simplemente informativo a un modelo con un disefio metodologico basado en

adquisicion significativa y vivencial del conocimiento.
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Donde se aborda desde la posibilidad que ofrece el &rea de tecnologia, con un
enfoque trasversal para integrarla con la formacion de valores, todo esto concretandose
en los siguientes objetivos: “tomar conciencia de la necesidad que tenemos de ahorrar
recursos y reutilizar los mismos, conocer los efectos que determinados habitos
humanos tienen sobre el entorno, reflexionar sobre acciones y situaciones que pueden
repercutir en el equilibrio natural del planeta, emprender acciones para sensibilizar a la
gente del entorno y de la necesidad de reciclar material, crear una conciencia del
reciclaje, conocer los medios y recursos de los que podemos valernos para la recogida
y almacenamiento de materiales, analizar determinados usos de los recursos

energeéticos, que podrian sustituirse o modificarse para favorecer el ahorro.

Este proyecto desarrolla los siguientes procesos en alumnos de 1° de la ESO:
campafa de recogida de residuos, construccion de estructuras simples (contenedores
de papel, pilas y radiografias), juegos, proyecto el “archivador”, Dinamicas de grupo
para comentar noticias de actualidad referidas al deterioro del planeta, recogida,
analisis y valoracion de la informacion en los medios de comunicacion sobre desastres
ecologicos. Para el desarrollo de las actividades se tiene en cuenta una “metodologia
por descubrimiento, no se pretende dar la informacién, se trata de que el alumno

participe de forma activa en la construccion del conocimiento critico y reflexivo.

Finalmente se destaca como la crisis actual que afronta nuestro planeta, es
motivo de lucha en este proyecto educativo, el cual constituye un reto para la
institucion, ya que se debe llevar a cabo de manera consciente y comprometida,
evitando asumirlo como un trabajo escolar que se realiza para cumplir los
requerimientos gubernamentales. Al iniciar del desarrollo de este proyecto ambiental
de la elaboracion de guias ambientales siendo un factor prioritario a tener en cuenta es
el de poseer la suficiente claridad acerca del tema, por lo cual la investigacion a nivel
tedrico sobre la ecologia, el medio ambiente y el desarrollo sostenible y problematicas

ambientales que rodean la comunidad es determinante para su consolidacion.
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Este proyecto de investigacion aporta a nuestro trabajo mediante como generar
conciencia ambiental en los nifios y nifias, brindando a su vez estrategias claves de
como debemos cuidar todo aquello que nos rodea mediante el juego, pues es una forma
acorde y llamativa que logra participacion en la construccion de su conocimiento
critico y reflexivo, por ende, es importante la estimulacion y el abordaje de los mismos

en cada proceso a tener en cuenta.

2.1.2. NACIONALES

En Colombia, Cundinamarca, en la Ciudad de Bogota, Aranguren Castellanos,
Becerra Ortega y Jaramillo Sanchez (2017), en la Universidad Pedagogica Nacional
trabajaron una investigacion denominada: espacios que enriquecen el juego simbolico
de representacion de roles en nifios y nifias de la fundacion Nugesi 21, para generar
experiencias significativas de juego simbdlico de representacion de roles en los nifios
y nifias de la Fundacién Nugesi 21, que posibilitan enriquecer y nutrir su capacidad
simbodlica, donde converjan procesos de creacién individual y colectiva, ademas
establece planificar y generar ambientes ludicos que le permitan a los nifios y nifias
dignificar su capacidad simbodlica, a través de una apropiacion del espacio y el
reconocimiento de sus pares como colaboradores en la accidn de jugar, observando y
registrando acontecimientos que se desencadenan durante las experiencias de juego

simbalico.

Esta investigacion, se desarrollo bajo el enfoque cualitativo, mediante el método
de investigacion accion, empleando tecnicas e instrumentos como: observacion
participativa y video grabaciones, ademas esta propuesta de investigacion se organizo
mediante las siguientes fases: Fase 1 delimitacion de la propuesta, abordajes tedricos
y conceptuales; Fase 2 Exploracién, esta fase permitid tener un acercamiento a las

capacidades simbolicas de los nifios y nifias; Fase 3 desarrollo, experiencia 1-
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Intervencion para el juego simbolico de representacion de roles- Personajes
Experiencia, 2 Intervencion para el juego simbdlico proyecciones de vida laboral,
Experiencia 3 Intervencion para el juego simbdlico de entorno barrial y experiencia, y

4 Intervencion para el juego simbolico culturas urbanas.

Por otro lado, en la Fase 4 Reflexion y analisis, se abordd los protocolos de
observacion resultado de las transcripciones del video-grabacion de las experiencias de
juego, se amplié un proceso de reflexion analitica entorno a cuatro categorias: la
relacién del nifio con los objetos, las interacciones del nifio con el espacio, con sus
pares y el proceso de acompafiamiento del maestro en formacion; y la Fase 5
Valoracion y proyeccion de la propuesta con los insumos del proceso analitico se
establece un proceso de valoracion con relacion a los alcances y dificultades de la

propuesta.

Dentro de sus conclusiones més prescindibles, se establece que la creacion de los
espacios para el juego simbolico, conlleva a que se reconozca la realidad de los
participantes, involucrandose con el contexto y la cultura, reconociendo lugares
propios ya que las experiencias tienden a ser familiares en la busqueda, para que los
nifios se sientan a gusto y habituados con el entorno, logrando que su participacion en
las diferentes experiencias de juego sea mas enriquecida al permitirles poder evocar su

todo bagaje cultural..

De acuerdo a lo anterior, esta propuesta de investigacion es especifica porque
presenta en su marco conceptual una perspectiva socio cultural donde el juego se
constituye como una manifestacion cultural, de la misma manera el juego simbolico
permite que los nifios aprendan a producir, a respetar reglas a aplicarlas esto lo conlleva
a desarrollarse y a crecer como persona. Por otro lado, le proporciona al nifio la
capacidad de crear una situacion imaginaria como una forma de desarrollar el

pensamiento abstracto y estimular el desarrollo de las funciones psicoldgicas
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superiores; la imaginacion se manifiesta en todos los aspectos de la vida cultural

posibilitando la creacidn artistica, cientifica y técnica.

En Colombia, Tolima, ciudad de Ibagué, Herrera Galviria (2015), en la
Universidad de Tolima, desarroll6 una investigacion titulada: formacion en valores
para generar conciencia ambiental en la comunidad educativa de CDI Chapinerito de
la ciudad de Ibagué; donde su principal interés es implementar estrategias pedagogicas
con valores ambientales en la comunidad educativa CDI Chapinerito, mediante la
concientizacion a directivos y docentes acerca de la importancia de fomentar en los
nifios y las nifias cultura ambiental basadas en el amor, el respeto y el cuidado del medio
ambiente, logrando la participacion activa de los padres de familia en el proyecto de
intervencion de la conservacion del medio ambiente y se garantice en los nifios un sano
desarrollo moral afectivo y social, asentando bases ambientales en los nifios y nifias
en pro de los buenos habitos y la conciencia conservacionista orientada a la

participacion activa consiente y responsable en el individuo.

Por otra parte, la metodologia empleada, se enmarca en el enfoque cualitativa
con método investigacion accion, que permite desarrollar una investigacion y un
analisis participativo, asi mismo se emplearon los siguientes instrumentos
indispensables en la investigacion: observacion en el aula; entrevistas a padres de
familia y maestros, igualmente registros continuos en diarios de campo, los cuales
evidencian y promocionan la formacion de valores para generar conciencia ambiental.
Dicho proyecto de investigacion contemplé 3 etapas: a. presentacion, b.

sensibilizacion y c. desarrollo de la propuesta.

Como conclusion, se menciona que este proyecto de investigacion, logré
implementar la estrategia pedagdgica enmarcada en talleres de senso-percepcién con
los elementos naturales y videos, permitiendo concientizar y dar nuevos conocimientos

de la importancia de fomentar en los nifios y las nifias cultura ambiental basadas en el
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amor, el respeto y el cuidado del medio ambiente, con la interaccion 'y
acompariamiento significativo de los padres de familia, apoyados bajo la
comunicacion adecuada y asistiendo a las actividades de formacion propuestas por la

institucion.

Este proyecto de investigacion, aporta una gran variedad de conceptualizaciones
en el marco tedrico resaltando la importancia de la conciencia ambiental en los nifios,
con ayuda de los padres de familia y docentes, donde los valores se fortalecen para
que los nifios puedan concientizarse en el cuidado y la conservacion del entorno
natural donde se encuentran, conjuntamente presenta una sustentacion ecoldgica. Por
otra parte la metodologia propone el enfoque cualitativo, y trabajo con el método de

investigacién accion, el mismo que se trabajara en este proyecto de investigacion.

En Colombia, Cundinamarca, Ciudad de Bogota, Baquero Lasso, Rodriguez Mora
y Carrillo Quintero (2020), en la Universidad Cooperativa de Colombia, hicieron una
investigacion sefialada: fortalecimiento del componente de autonomia emocional de
las competencias socioemocionales a partir del juego simbolico y la expresién corporal
en nifios y nifias de 6 a 8 afos del Colegio Alemania Unificada I.E.D. Cuyo objetivo
principal es fortalecer el componente de autonomia emocional de las competencias
socioemocionales a partir del juego simbdlico, determinando las dificultades del
componente de autonomia emocional de las competencias socioemocionales,
disefiando y aplicando talleres ludico-pedagdgicos a partir del juego simbdlico y la

expresion corporal.

Para esta investigacion, se empleo el enfoque cualitativo, bajo un disefio
descriptivo, cumpliendo con las siguientes fases: diagnostico, intervencion y
evaluacion, por otra parte presenta dentro sus técnicas e instrumentos: la observacion
participante y no participante, diario de campo, test de inteligencia emocional MSCEIT

y talleres ladico pedagogicos. Aqui se pretende analizar el impacto de las estrategias
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del juego simbdlico y la expresion corporal mediante los resultados arrojados por el
test posterior a la aplicacion de los nueve talleres ltdico-pedagdgicos denominada fase

postest.

De igual forma, dentro de sus conclusiones es evidente, que la relacion del
componente de autonomia emocional de las competencias socioemocionales en los
talleres ludico-pedagogicos aplicados a partir del juego simbdlico y la expresion
corporal como estrategias pedagogicas, permitieron intervenir las dificultades
evidenciadas en la poblacion muestra que se manifestd activa, participativa y alegre,
posibilitando a los estudiantes descargar sus tensiones con espontaneidad y satisfacer

sus deseos e intereses.

Esta investigacion aporta al trabajo de grado, un bagaje importante sobre la
base tedrica referente al juego simbdlico en los nifios, como una estrategia pedagdgica
que fortalece el desarrollo del nifio, ademas su metodologia esté estructurada de forma
ordenada, presentando algunas técnicas e instrumentos que pueden ser modelo a seguir
para lograr la aplicacion y ejecucién de este trabajo, permitiendo una recoleccion de
datos que define el interés de presentar esta investigacion empleando el juego

simbdlico como medio facilitador para promover la conciencia ambiental.

2.1.3. INTERNACIONALES

En Espafa, Valladolid y Laso Salvador (2018) en la Universidad de Valladolid,
realizaron una tesis para optar al grado de doctora denominada “’ la conciencia
ambiental de los futuros maestros de educacion primaria: disefio de una propuesta
didactica mediante la aplicacion de herramientas metacognitivas’’ que tiene como
objetivo mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje partiendo a disefiar una
propuesta para la mejora de la conciencia ambiental en el alumnado de la educacion

primaria, con el proposito de contribuir a desarrollar en el futuro una ensefianza de
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calidad y comprometida con la probleméatica ambiental, por lo tanto, busca identificar
los aspectos relevantes de la educacion ambiental que sean necesarios para contribuir

a la mejora de la conciencia ambiental.

El disefio de la investigacion combina técnicas de recoleccion de datos derivados
de las metodologias cuantitativas y cualitativas. Esta combinacion de técnicas y
estrategias de los dos enfoques metodoldgicos es la expresion de la metodologia mixta
utilizada en el estudio. Para la recoleccion de los datos cuantitativos se han empleado
el método Descriptivo Inferencial y como instrumentos distintas escalas, encuestas,
cuestionarios en funcion de las variables objeto de estudio. Los datos cualitativos tienen
como método, investigacion de disefio, donde sus instrumentos y técnicas obtenidos de
la investigacion proceden de diferentes fuentes: observacion en clases incluyendo notas

de campo, grabacién de video de las puestas en comun y trabajos de los estudiantes.

Este estudio ha demostrado que la mejora de la conciencia ambiental en los futuros
maestros requiere de diferentes niveles. Se debe trabajar en primer lugar una Unica
dimensién de la conciencia ambiental para, de manera gradual, ir trabajando el resto.
Algunas de las ideas y conceptos de la teoria de la educacion ambiental han servido de
apoyo para el disefio de las tareas. La propuesta integra ademas otros criterios sugeridos
por la teoria del aprendizaje significativo, partiendo de los conocimientos previos de
los estudiantes, buscar una educacién vivencial e integrar el componente emotivo en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para concluir, se resalta la importancia del desarrollo de las actitudes, valores y
conductas ambientales en las primeras etapas educativas es vital. Los nifios son
fundamentales en la retdrica que respalda los acuerdos ambientales a nivel mundial. A
si mismo, de esta tesis se toma un aporte significativo para nuestro proyecto de
investigacion ya que en su contextualizacion y fundamentacion tedrica, presenta la gran
importancia del medio ambiente y el papel que juega la educacion para promover

conciencia ambiental en los nifios y ademas cuenta, con unas bases tedricas bien
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estructuradas y menciona teoricos confiables y necesarios para el desarrollo de nuestro
trabajo, esta a su vez, trabaja algunos instrumentos que también seran empleados en

nuestro proyecto de investigacion.

En Buenos Aires, Argentina, Stein y Migdalek (2017), en el Instituto de
Investigaciones Psicoldgicas, Universidad de Costa Rica, desarrollaron un trabajo
denominado ‘‘La construccion del “mundo de ficcion” y de la trama narrativa en
situaciones de juego simbdlico en el hogar’’. En el cual, su objetivo consiste, en
analizar el mundo ficcional creado en situaciones de juego simbdlico, los recursos
empleados por los nifios y sus madres para construirlo y las caracteristicas de la trama
narrativa representada durante el periodo comprendido entre los 2 afios y medio y 3
afios y medio. EIl juego simbdlico se define como el tipo de juego en el que el nifio
emplea un objeto, o el lenguaje, para servir como significante para representar otra
entidad, aquello que es representado puede ser cualquier aspecto de las experiencias
vividas o imaginadas de los nifios como roles sociales, situaciones, actividades u

objetos.

Por consiguiente, en este trabajo se emplearon procedimientos de analisis
cualitativo y cuantitativo. En ambos casos, la unidad de analisis esta determinada por
las situaciones de juego registradas, las cuales se distinguen entre si, en funcion del
tema y los juguetes involucrados. Se llevo a cabo un analisis cualitativo mediante el
empleo del método comparativo constante de los recursos empleados por los nifios y
sus interlocutores en la construccion del mundo ficcional del juego en los dos

momentos considerados en los 2 afios y medio y 3 afios y medio.

En el marco de este analisis, se recurri6 de modo heuristico a conceptos
desarrollados en estudios previos se incluyen las categorias empleadas en el analisis
cualitativo. Por su parte, con el fin de ahondar en el conocimiento del mundo ficcional
construido en el juego a lo largo del tiempo, el analisis cuantitativo tuvo por objetivo

identificar variaciones longitudinales. Se tomo en consideracion el tipo de mundo
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ficcional creado en la situacién ludica, el uso de enunciados metaludicos para la
construccion del mundo ficcional, por parte de los nifios y sus madres, y la estructura

narrativa del juego.

Por lo tanto, este estudio se focaliz6 en el andlisis del mundo ficcional creado en
situaciones de juego simbalico, los recursos empleados por los nifios y sus madres para
construirlo y las caracteristicas de la trama narrativa representada durante el periodo
comprendido entre los 2 afios y medio y 3 afios. Ademas, se observo que algunos de
los nifios participantes en este estudio hacian un uso incipiente de tales enunciados a
los 2 afios y medio. Es posible pensar que el uso temprano observado en el presente
trabajo se deba al hecho de que los nifios interacttan, en las situaciones de juego
analizadas, con un adulto que puede modelar el empleo de este recurso.

Para finalizar, este trabajo es importante para nuestro proyecto de investigacion, ya
que hace hincapié en el juego simbolico, resaltando a su vez el concepto e importancia
de este, en los nifios que sus edades oscilan entre 2 afios y medio y 3 afios y medio.
Ademas se emplearon a los padres o acudientes de estos nifios, por ende, sirve de guia
para emplear las bases tedricas, porque cuenta con una excelente secuencia y

organizacion.

En Ecuador, Quito, Soliz Solano (2016), en la Universidad Central de Ecuador,
Ilevé a cabo un trabajo de investigacion previo a la obtencién del grado de licenciatura
en ciencias de la educacion mencion profesora parvularia denominado “~“Desarrollo del
pensamiento creativo a través del juego simbdlico en nifios y nifias de 3 afios del jardin
de infantes “Pedro Vicente Maldonado” del cantén Pedro Vicente Maldonado durante
el periodo 2014-2015”. El objetivo principal es determinar de qué manera el juego
simbolico permite desarrollar el pensamiento creativo en nifios/as de 3 afios del jardin
de infantes “Pedro Vicente Maldonado” en el periodo 2014-2015.
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Los juegos simbolicos son fundamentales en la vida diaria de los nifios y nifias, tanto
en su desarrollo y crecimiento de su cuerpo, como en el conocimiento de su entorno,
de esta manera si se favorece el juego simbolico dentro del aula se puede ayudar a que
el nifio desarrolle su pensamiento creativo, lo cual le servira para desenvolverse dentro
de un nivel educativo superior. Ademas, el trabajo esta dotado de fundamentos teoricos
que contienen diferentes estrategias sobre el juego simbolico. Este pretende analizar
como el juego simbdlico influye en el desarrollo del pensamiento creativo en los

ninos/as.

La presente investigacion presenta un enfoque cuanti-cualitativa, es cualitativa,
porque considera técnicas cualitativas como entrevistas abiertas, técnicas de
observacion y va a describir lo que sucede mientras el grupo es observado dentro del
aula de clase; y cuantitativa porque utilizan como instrumento la encuesta, a cuyas
preguntas del cuestionario, se le asignan un numero en cuanto a las repuestas positivas
0 negativas. La investigacion sera descriptiva y explicativa. Es descriptiva porque
describe como influye el juego simbolico para desarrollar el pensamiento creativo en
los nifios. Es una investigacion explicativa porque analiza causas y el efecto del
problema planteado. El trabajo se apoya ademas en la investigacion documental o
bibliogréafica, la cual permite construir la fundamentacion tetrica cientifica del
proyecto, con fuentes hemerogréficas, net graficas o de internet.

En conclusion, el juego simbolico ayuda al nifio a desarrollar su imaginacion,
creatividad, superar sus miedos y temores, influye en el desarrollo emocional del nifio,
por eso es importante que los padres, maestra de inicial dejen jugar a los nifios y sean
un pilar fundamental para que el juego no sea solo un medio de entretenimiento, sino
se convierta en un factor importante para desarrollar el aprendizaje en los nifios y
posteriormente desarrollar su pensamiento. Dentro de este proyecto se toma un aporte
significativo para nuestro trabajo de investigacion ya que cuenta con unas bases

tedricas bien estructuradas y nos mencionan tedricos confiables y necesarios para el
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desarrollo de nuestro proyecto, este a su vez trabaja algunos instrumentos que también

serdn empleados en nuestro trabajo.

2.2. BASES TEORICAS
Este apartado esta construido con los aportes tedricos de autores que se consideran

pertinentes en el desarrollo de este trabajo:

2.2.1. EL JUEGO SIMBOLICO

El ser humano a lo largo de su trayectoria, ha generado el juego como un medio
de recreacién, aprendizaje e innovacién, de acuerdo a la sociedad y su cultura,
estimulando habilidades y destrezas, por esta razon, el juego segin Winnicott (1982,
Citado en el Ministerio de Educacion Nacional, 2014) expresa gue “es una experiencia
siempre creadora, y es una experiencia en el continuo espacio-tiempo. Una forma
basica de vida” (p. 14). De acuerdo a lo anterior, el juego hace parte fundamental de
la vida de los seres humanos, de forma constante en el contexto que se desenvuelve,

acompariando su desarrollo desde la infancia.

Asi mismo, el juego es una actividad de interaccion que le permite al ser
humano experimentar, explorar, crear e imaginar, aspectos fundamentales de la vida
como aprendizajes de forma divertida. Por lo tanto, en la actualidad a través de diversas
investigaciones y estudios realizados, por expertos han clasificado diferentes tipos de
juegos, como lo es el juego simbdlico, que incide en los nifios mediante las acciones
que cotidianamente viven, ya que es una actividad ludica donde los nifios elaboran
internamente emociones y experiencias que estimulan el interés con el entorno que los
rodea (Ontiveros Arredondo, 2007).

De igual forma, Piaget (1956, Citado en Mejia Clavo, 2019) menciona que:

El juego simbdlico hace parte del conocimiento
del nifio. Ya que representa la asimilacion funcional o
reproductiva de la realidad segun cada etapa evolutiva
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del ser humano, ademas es un cambio que ocurre a través
de la asimilacién y acomodacién es aqui en estos
procesos que se descubre un modelo de juego que es el
simbolico, en este juego los infantes buscan comunicarse
y experimentar su mundo que les rodea (p. 6).

Es decir, que el juego simbdlico le permite al nifio expresar su realidad de
acuerdo a las vivencias que han sido generadas en su pensamiento, teniendo en cuenta
las diversas etapas del desarrollo que establece Piaget las cuales son: sensorio motor,
pre operacional, operaciones concretas y operaciones formales. Piaget establece que
el juego simbolico inicia alrededor de los 2 a 7 afios en el estadio pre operacional, en
este el nifio representa acciones de personas 0 puede darle otro valor a un objeto real,
mediante la imitacion, el lenguaje, el dibujo y la imagen mental (Piaget 1956, Citado
en Mejia Clavo, 2019).

Del mismo modo, Bruner (1961, Citado en Mejia Clavo, 2019) manifiesta que:

El juego es una accion seria que no tiene
consecuencias frustrantes para los nifios, el juego es una
forma que tiene las personas para utilizar su pensamiento,
fantasia y lenguaje, cuando el nifio juega reduce la
preocupacion por el fracaso y errores ya que este por el
contrario es un estimulante para que los nifios exploren y
descubran su entorno. Igualmente, el juego les ayuda a
desarrollar su potencial y vivir plenamente (p. 7).

Por lo tanto, el juego simbdlico es una forma de diversion espontanea que le
facilita al nifio emplear conocimientos y aprendizajes de acuerdo a la imitacion que
emplee, buscando un equilibrio emocional y adquiriendo habilidades para la vida. Por
esta razon es indispensable que los nifios desarrollen este tipo de juego, porque les

permite fortalecer y estimular sus competencias, a través de la fantasia y la
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imaginacion, ya que aprenden a relacionarse con el medio ambiente y a ser conscientes

de la realidad.

2.2.1.1. FUNCIONES BASICAS DEL JUEGO SIMBOLICO

Dentro de las funciones bésicas que plantea Mirko Aceves (2019), son las

siguientes:

a) Escenario ludico: el juego simboélico permite disponer
de un escenario ludico (no real) que es coherente y que
informa de la vision ideal que tiene la persona en su vida
diaria; b) Exhibicion publica: el juego simbdlico exhibe
de manera publica el mundo interior de la persona; c)
Asuncion de roles: quién se desea ser, cOmo se desea
ejecutar ese rol, su relacion con los otros; y d) Superacion
del egocentrismo: permite ponerse en la posicion de los
otros, revisa las aspiraciones propias y la necesidad de
conocer a los demas (p. 31).

Es decir, que el juego simbolico siempre tendré un lugar o espacio imaginario
para que el nifio desarrolle el juego, donde lo adecuara segun la necesidad o el interés
que desee, expresando espontaneamente su ser interior, igualmente le permite emplear
de forma coordinada los diferentes roles que puede adquirir de un contexto o cultura,
y asi poder despertar sensaciones y sentimientos de los demas, para interactuar
tolerando las decisiones e intereses de otros. Por lo tanto, es una estrategia para

aprender a convivir utilizando los valores.

2.2.1.2. DIMENSIONES DEL JUEGO SIMBOLICO

Las principales dimensiones que se establecen en el juego simbolico, de

acuerdo con Nicolich (1981, Citado en Bofarull Sanz, 2014) son: Descentracion. Es la
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primera dimension del juego simbdlico que consiste basicamente en destacar acciones
que el nifio realiza con su cuerpo, sin una finalidad concreta. Situacion de objetos, este
hace énfasis en realizar juegos con objetos conocidos y cercanos a él, aqui el nifio tiene
la capacidad de emplear objetos diferentes a los reales compartiendo algunas
semejanzas para realizar la misma actividad. Integracion se adquiere mayor
complejidad, porque el nifio relaciones acciones cotidianas, simples y aisladas con
diferentes objetos; y por ultimo se encuentra la Planificacién donde el nifio procura

buscar el objeto que sea mas preciso, para el juego que desea realizar.

2.2.2. EL JUEGO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA

Las estrategias pedagogicas son todas las acciones realizadas por el docente, con el
fin de facilitar la formacion y el aprendizaje de los estudiantes. Componen los
escenarios curriculares de organizacion de las actividades  formativas y de la
interaccion del proceso ensefianza y aprendizaje donde se logran conocimientos,
valores, préacticas, procedimientos y problemas propios del campo de formacion.
Segun Bravo (2008 citado en Gamboa Mora, Garcia Sandoval y Beltran Acosta, 2013)
“Las estrategias pedagdgicas suministran invaluables alternativas de formacion que se
desperdician por desconocimiento y por la falta de planeacion pedagdgica, lo que

genera monotonia que influye negativamente en el aprendizaje” (p. 52).

Entre los factores decisivos en el aprendizaje, estan la parte sensorial y la parte
emocional, ya que son elementos que elevan el nivel de motivacion en los estudiantes.
En el proceso de ensefianza-aprendizaje se hace necesario, no sélo lograr la motivacion
en el estudiante, sino también, construir conceptos que puedan ser utilizados para
generar una posible solucion a una situacion polémica que debe resolver. Gamboa
(2004, citado en Gamboa Mora, Garcia Sandoval y Beltran Acosta, 2013), plantea la

necesidad de un elemento primordial del aprendizaje, la autoeducacion y el
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autodidactismo; en este orden de ideas, el profesor de hoy debe organizar y dirigir el
proceso de construccion del conocimiento convirtiéndolo en orientador y acompafiante

del proceso y fuente alterna de informaciéon de los aspectos esenciales.

Por ende, esta propuesta es fundamental, porque contiene un componente
importante, que es, el juego simbolico, ya que favorece el desarrollo del lenguaje, la
memoria, valores éticos, y demas habilidades que se estimulan mediante el contexto
del nifio, para que logre un desarrollo 6ptimo. De igual forma, es una estrategia que se
fomenta mediante el acompafiamiento de padres de familia u otros agentes educativos
que contribuyen en la formacién del nifio, es una herramienta que trasciende de la

realidad a la fantasia logrando un aprendizaje significativo.

2.2.3. CONCIENCIA AMBIENTAL

Segun Lopez Cerezo (2011) La conciencia ambiental se construye socialmente
y sobre ella influye el paradigma social que determina la relacion de la sociedad en
general con el medio ambiente natural. Ademas, se asocia con la percepcion del riesgo
vinculado al deterioro del medio ambiente, algo que se considera condicidn necesaria
pero no suficiente, teniendo en cuenta que el conocimiento cientifico contribuye a
identificar los problemas ambientales y el riesgo asociado a ellos, se ha concluido que
la conciencia ambiental se generara en un entorno de cultura cientifica medioambiental,
considerando ésta como una vision compartida de la ciencia y su utilidad centrada en

el medio ambiente y su interaccion con la especie humana.

Segun Febles (2004, Citado en Prada Rodriguez, 2013) la conciencia ambiental
es definida como ‘el sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que el

individuo utiliza activamente en su relacion con el medio ambiente, infiriendo la
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presencia de subjetividad en el proceso de interrelacion con el entorno” (p.236). Dicho
en otras palabras, son los comportamientos, habitos y valores que el ser humano emplea
mediante una interaccion participativa con el ambiente. Siendo consciente del cuidado

y la conservacién del mismo.

Para Bermudez (2003) Conciencia ambiental es el entendimiento que se tiene
del impacto de los seres humanos en el entorno en el cual influyen las acciones de cada
dia en el medio ambiente y como esto afecta el futuro de nuestro espacio, es una
filosofia general y movimiento social en relacion con la preocupacion por la
conservacion del medio ambiente y la mejora del estado del mismo. Esta busca influir
en el proceso politico de grupos de presion, mediante el activismo y la educacién con
el fin de proteger los recursos naturales y los ecosistemas.

Bermudez refiere que la conciencia ambiental, puede hablar sobre nuestro
entorno natural y la gestion sostenible de recursos, a través de cambios en las politicas
publicas o el comportamiento individual de las personas, basados en los valores éticos
y ecologicos los cuales estdn fundados en el pensamiento ambientalista y
conservacionista, el cual coloca al cuidado y proteccién de los recursos del planeta, en
primer lugar, antes que el progreso mismo; esto significa que cualquier préctica
comercial, de la indole que sea, debera acatar los reglamentos y recomendaciones que

los estudios de impacto ambiental indiquen.

No obstante, todavia encontramos mucha resistencia a cesar en las malas
practicas por parte de fuertes grupos que por medio de corrupcién, amenazas y otras
practicas retrogradas, contindan degradando el planeta y no toman conciencia de los
impactos ecoldgicos que provocan sus industrias. Es por ello, que la educacion ética
para el ambiente debe contribuir a la formacion de individuos de las sociedades en
actitudes y valores, para el manejo adecuado del medio ambiente, por medio de una

estructura que obedezca a una reflexion critica y organizada, que haga posible
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comprender el porqué de esos valores para asumirlos como propios y actuar en

consecuencia.

Todas estas perspectivas, deben hacer posible un verdadero trabajo critico, que
reoriente la cultura cientifica para ponerla al servicio de los seres humanos, de suerte
que en su reflexion sobre el sentido de la vida y sobre su responsabilidad social,
incluyan la utilizacion de la ciencia y la técnica de manera adecuada a las necesidades
propias de un desarrollo social autonomo. Al igual que los saberes comunes y
tradicionales, brindando orientacion a los nifios y nifias, que desde edades muy
tempranas no tiene conocimiento de este tema tan importante, en estas etapas pues es
aqui, donde se forma a los futuros lideres comprometidos con el cuidado y la

proteccion del mundo.

Plantea Gémez (2011) se ha ido cobrando mayor conciencia ambiental en las
nuevas generaciones, para un futuro sostenible, uno de los aspectos que mas influye en
el desarrollo del pequefio, es el conocimiento del mundo circundante; mediante su
relacién con este, se van a formar en él las primeras representaciones de la realidad
objetiva que tiene a su alrededor. Esto sirve de base para formar un hombre que ame la
belleza de la naturaleza, que sea capaz de cuidar a los animales y a las plantas, que
sienta respeto y amor hacia las personas que trabajan en el cuidado, el enriquecimiento
y el mantenimiento de la naturaleza. Por lo que se considera que la promocion de una
adecuada educacion ambiental permite potenciar la solucion de estos problemas,
requiriendo de voluntad, decisién y puesta en préctica de acciones educativas,
conjuntamente con la familia; asi como de acciones politicas, econdmicas, sociales y

técnicas.

Argumentando en este caso, que la Educacion Preescolar tiene el encargo social
de centralizar y dirigir las influencias educativas intencionales, que caracterizan sus
funciones de caracter profesional y especializado dentro de la formacion de la

personalidad de los nifios y nifias, lo que puede incluso extenderse directa o
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indirectamente a la familia, a otros adultos y a la comunidad a través de un enfoque
desarrollador, integrador, que contribuya a la formacion de un pensamiento reflexivo,
donde estos operen con la esencia, que puedan establecer relaciones y aplicar el
contenido a la practica social, conduciendo a la valoracion personal y social de lo que

aprenden al culminar esta etapa de su vida.

2.2.4. CONCIENCIA AMBIENTAL EN LA PRIMERA INFANCIA

La ensefianza de la educacion ambiental en la primera infancia, implica un cambio
en la labor docente, pues este debe estar articulado con la realidad ambiental que viven
los nifios y nifias, es decir, contextualizar el saber en la basqueda de soluciones, a través
de la reflexion y el andlisis realizado por ellos mismos, lo cual implica buscar
estrategias pedagogicas y didacticas que ayuden a promover la conciencia ambiental
en los nifios y analizar los problemas ambientales cotidianos, resaltando que los nifios
aprenden interactuando con su ambiente y transforman sus relaciones con los otros y

su contexto (familia, docentes o cuidadores).

Segln Barreno (2004, citado en Diaz Mendoza, Castillo Martinez y Diaz Garcia,
2014) menciona que es importante involucrar a los nifios y las nifias, con su medio
natural desde temprana edad, y de esta manera establecer relaciones y vinculos que
permitan un manejo apropiado de los recursos que la naturaleza ofrece, dandoles una
mejor concepcién del medio natural, de igual modo, se sefiala la importancia de la
participacion de la familia en el desarrollo de los comportamientos ambientales, ya que

es el primer espacio de la experiencia del nifio.

Por otro lado, Rojas (2002, citado en Espejel Rodriguez y Castillo Ramos, 2019).

Nos habla sobre como la familia es un espacio donde se transfieren y ensefian valores,



40

nociones e ideales para el progreso de las personas y el cuidado de su entorno. La
educacion ambiental debe partir de la ensefianza de los padres a los hijos para que la
familia sea transmisora de valores y conductas que sirvan para cuidar y conservar el
proceso escolar y comunitario. En la actualidad, se busca que la ensefianza ambiental
sea transversal con las diferentes disciplinas para unificar conocimientos y

aprendizajes, de una realidad cotidiana y empirica.

Para el proceso de maduracion del individuo, es necesario tener una adecuada
educacion infantil, ofreciendo una educacion infantil con personal idoneo y
condiciones adecuadas en cada uno de los establecimientos, para lograr el crecimiento
y la optimizacion del desarrollo de los nifios durante esa etapa. Por ende, Diaz (2013,
citado en Cérdenas Gualteros, 2018) nos habla sobre como la educacién ambiental es
un potencial para lograr la satisfaccion de las necesidades humanas una propuesta
formativa para la comunidad partiendo de la identificacién de las representaciones

sociales.

Por tal motivo, es importante comenzar a despertar la conciencia ambiental de
todos los nifios, ante la cantidad de problemas ambientales que existen en el mundo y
que estan destruyendo la salud y la calidad ambiental; para ello se sugiere la
implementacién de este proyecto de investigacion el cual tiene como objetivo
“Establecer el juego simbolico como estrategia pedagdgica, que promueva la
conciencia ambiental en los nifios de pre-jardin del Hogar Infantil Copetin de
Pamplona”. Yaque es una estrategia agradable para que los nifios aprendan, de manera
mas significativa sobre el medio ambiente, logrando asi fomentar una conciencia

ambiental en los nifios para el futuro.
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2.2.5. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA EL DESARROLLO

INTEGRAL
La educacion inicial debe ser entendida, por los agentes educativos como

un proceso donde se establecen condiciones intencionadas a la promocion y
generacion del desarrollo integral de los nifios y nifias, brindandoles
acompafiamiento y orientaciones pedagogicas para que estimulen las habilidades y
destrezas para la vida; los nifios en esta etapa se encuentran en una fase de
exploraciéon y comprension del medio, por esta razon, es indispensable que gocen
de un proceso armanico y significativo que permita estimular las dimensiones del

ser, entendiendo su ritmo de aprendizaje.

De acuerdo a lo anterior, es importante el desarrollo integral en la infancia
segun los Lineamientos de SDIS (2012, Citado en Calvera Péez, 2015) son “un
derecho universal que considera aspectos fisicos, psiquicos, afectivos, sociales y
cognitivos, asequibles a todos, independientemente de la condicion familiar o
personal” (p. 11). Es decir, que el desarrollo integral en los nifios debe ser una
prioridad para los agentes educativos, donde se propongan actividades de
interaccion e integracion que contribuyan al fortalecimiento y estimulacion de las

dimensiones del ser.

Bravo (2008) Considera que las estrategias pedagdgicas para el desarrollo
integral, suministran invaluables alternativas de formacion que se desperdician por
desconocimiento y por la falta de planeacion pedagdgica, lo que genera monotonia
influyendo negativamente en el aprendizaje. Con base en lo anterior, existe una
articulacion directa entre las estrategias pedagdgicas y las estrategias didacticas, las
primeras son la base para la generacién de las segundas, porque van en
concordancia con el principio pedagogico fundante. Las estrategias didacticas son
el resultado de la concepcidn de aprendizaje en el aula 0 ambiente disefiado con
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esta finalidad y de la concepcidn que se tiene sobre el conocimiento, algunos hablan
de transmitir y otros de construir, dichas concepciones determinando su actuacion

en el aula.

Dicho con palabras de Backer, (2003) las estrategias pedagdgicas favorecen
el desarrollo integral en los nifios de 0 a 6 afios de edad, pues son herramientas
esenciales dentro de la educacion inicial, esto se debe principalmente a la
transformacion social, avances tecnoldgicos y por su puesto a los intereses propios
de los estudiantes pues son estos mismos factores los que le han exigido a la
educacion implementar dentro de su curriculo escolar, metodologias que motiven
el quehacer del estudiante, dentro del aula, esto con el fin de favorecer los procesos
de ensefianza y fomentar aprendizajes significativos, que apunten a potencializar el

desarrollo integral de los estudiantes.

2.2.5. PRIMERA INFANCIA

Segun la UNESCO, la primera infancia se define como un periodo que va del
nacimiento a los ocho afios de edad, y constituye un momento Unico del crecimiento
en que el cerebro se desarrolla notablemente, durante esta etapa, los nifios reciben una
mayor influencia de sus entornos y contextos. La atencion y educacion de la primera
infancia (AEPI) no solo contribuye a preparar a los nifios desde la escuela primaria. Se
trata de un objetivo de desarrollo holistico de las necesidades sociales, emocionales,
cognitivas Yy fisicas del nifio, con miras a crear los cimientos amplios y sélidos de su
bienestar y de su aprendizaje a lo largo de toda la vida. La AEPI tiene el potencial de

forjar a los ciudadanos abiertos, capaces y responsables del futuro.

Posteriormente, en la actualidad el nacimiento de un nifio o una nifia no es
solamente considerado como un integrante mas de la especie humana, sino que debe

integrarse a un contexto sociocultural, que define su roles y que las debe asimilar, y es
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aqui donde se inicia la educacion en la primera infancia, desde sus primeros dias, pero
no concebida como la forma de dar algunos aprendizajes conceptuales y técnicos
precisos, sino como aquella que es concebida como “una interaccion permanente con
el entorno social y el ambiente que los rodea”. Si esta interaccion es apropiada y
organizada logrard facilitar un desarrollo cognitivo, pero a la vez personal,
adecuadamente, es decir, un desarrollo integral armoénico. (Gallego y Fernandez, 2003.
Pag. 87)

Cabe resaltar que una primera infancia feliz es sindbnima también de una
etapa adulta feliz porque es en esa etapa donde se forjan las raices de la autoestima
y del amor propio. Por ello, el mejor regalo que puede tener un nifio es el amor de
formar parte de una familia estable. En cambio, aquellos nifios que forman parte de
una familia desestructura con grandes problemas también pueden arrastrar secuelas
en la etapa adulta en forma de carencias afectivas y miedos. A su vez para tener una
buena calidad de vida durante la primera infancia es importante dar amor y carifio

a los nifnos.

2.3. BASES LEGALES

La conciencia ambiental es un pilar fundamental en la educacion, asi lo establece el

articulo 50. de la Ley 115 de 1994, donde se consagra como:

Uno de los fines de la educacién, la adquisicion de una
conciencia para la conservacion, proteccion 'y
mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de vida,
del uso racional de los recursos naturales, de la
prevencion de desastres, dentro de una cultura ecologica
y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural de la
Nacion (p. 1).

Por esta razon todas las instituciones educativas del pais deben generar o

promover una conciencia ambiental, donde los educandos puedan tomar actitudes que

favorezcan el medio ambiento, bajo un espiritu ecoldgico que proteja todo el
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patrimonio natural de la Nacion, de tal manera que sea empleen en las aulas estrategias
pedagogicas, para cambiar los malos habitos y actitudes que destruyen o contaminan
nuestro medio ambiente, logrando asi una conciencia ambiental, para ayudar a

solucionar los problemas ambientales.

De acuerdo a lo anterior, en el marco legal colombiano se evidencia la
necesidad de formacion en Educacion ambiental desde la primera infancia. Es asi como
el decreto 1743 de 1994 por el cual “se instituye el Proyecto de Educacién Ambiental
para todos los niveles de educacién formal, se fijan criterios para la promocion de la
Educacién Ambiental no formal e informal y se establecen los mecanismos de
coordinacion entre el Ministerio de Educacion Nacional y el Ministerio del Medio
Ambiente" institucionaliza los Proyectos de Educacion Ambiental en los diferentes

niveles de formacion incluyendo el nivel preescolar.

Ante la implementacion de la Educacién Ambiental como politica pablica
Nacional a partir de 2002 y su pronunciamiento con respecto a las estrategias y retos
que afronta la educacion ambiental se plantea la necesidad de la inclusién de la
dimension ambiental en la educacion Formal desde el nivel de preescolar por medio
de los Proyectos Ambientales Escolares que se deben manejar en todas las instituciones
publicas o privadas del pais. La ley 1549 del 5 de Julio de 2012 “Por medio de la cual
se fortalece la institucionalizacién de la Politica Nacional de Educacién Ambiental y
su incorporacion efectiva en el desarrollo territorial” plantea en su articulo 7 la
incorporacion de la educacién ambiental en el nivel de preescolar a partir de los PRAE

articulados a los PEI.

Existe pues toda una solicitud desde el marco legal colombiano dirigido a la
formacion de educacion ambiental en primera infancia, a su vez se hace evidente la
necesidad de reconocer desde la literatura académica la relacion actual entre educacion
ambiental y pedagogia infantil, asi como las estrategias y tendencias de ensefianza

actuales de la educacién ambiental en los estudiantes de edades pre-escolares.
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En el articulo 31 de la convencién de derechos del nifio (1989, Citado en la
UNICEF, 2006), establece que “los Estados Partes reconocen el derecho del nifio y la
nifia al descanso y al esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de
su edad y a participar libremente en la vida cultural y en las artes” (p. 23). Por lo tanto
es evidente que el juego es un derecho fundamental en la vida del nifio que le permite
un desarrollo 6ptimo y pleno para la vida donde interviene la sociedad y la cultura en
el desarrollo integral de la nifiez, porque permite que el nifio potencie sus habilidades

y destrezas, experimentando emociones significativamente.

El Ministerio de Educacion Nacional en la guia 22 denominada el juego en la
educacion inicial menciona las actividades rectoras como lo es: el juego, el arte, la
exploracion del medio y la literatura, que orientan la educacion inicial; pero esta
enfocado como “un orden pedagdgico que buscan enriquecer y favorecer el juego en
el entorno educativo como una experiencia vital para potenciar el desarrollo integral de
las nifias y los nifios” (p. 13). Teniendo en cuenta lo anterior nos permite reconocer
que el juego contribuye al desarrollo integral del nifio como un medio de diversion

aprender estimulando las habilidades para la vida.

Igualmente, el Ministerio de Educacion Nacional (2014), menciona que “el
juego les permite a las nifias y a los nifios expresar su forma particular de ser, de
identificarse, de experimentar y descubrir sus capacidades y sus limitaciones” (p. 16).
Es decir, que el juego es una alternativa que le permite al nifio conocerse a si mismo y
a los demas, entendiendo que hace bien y que debe mejorar o fortalecer de forma
autonoma y libre, por ende hace parte vital de los nifios para establecer relaciones

interpersonales e intrapersonales.

Por otro lado, el decreto 1860 de 1994 por el cual se reglamenta parcialmente la Ley
115 de 1994, en los aspectos pedagdgicos y organizativos generales, decreta Articulo
1° Ambito y naturaleza. Las normas reglamentarias contenidas en el presente Decreto

se aplican al servicio publico de educacion formal que presten los establecimientos
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educativos del Estado, los privados, los de caracter comunitario, solidario, cooperativo
0 sin &nimo de lucro. Su interpretacion debe favorecer la calidad, continuidad y
universalidad del servicio publico de la educacion, asi como el mejor desarrollo del

proceso de formacion de los educandos.

Ademas, el decreto 1860 en el articulo 6 presenta:

La organizacion de la educacién preescolar, donde se
ofrece a los nifios antes de iniciar la educacion bésica y
estd compuesta por tres grados, (pre jardin, jardin y
transicion), de los cuales los dos primeros grados
constituyen una etapa previa a la escolarizacion
obligatoria y el tercero es el grado obligatorio (p. 2).

Por esta razon es indispensable que los nifios en la primaria infancia tengan
acceso a la educacion preescolar, porque con ayuda y orientacion pedagdgica de los
agentes educativos, podran estimular proceso cognitivos, sociales, comunicativos,
éticos y fisicos, que ayudaran al desarrollo integral para la vida, por lo tanto el
Ministerio de Educacion Nacional, es el encargado de brindar diferentes herramientas
e instrumentos formativos y velara por prestar condiciones Optimas para la atencién

integral a los infantes.

Sin embargo, la interpretacion de estas normas deberd ademas tener en cuenta que
el educando es el centro del proceso educativo y que el objeto del servicio es lograr el
cumplimiento de los fines de la educacion, definidos en la Ley 115 de 1994. Las
disposiciones del presente Decreto constituyen lineamientos generales para el
Ministerio de Educacion Nacional y las entidades territoriales, con el objeto de orientar
el ejercicio de las respectivas competencias, y para los establecimientos educativos en

el ejercicio de la autonomia escolar.



2.4. CUADRO DE CATEGORIAS DE TRABAJO

Tabla 1: Cuadro de categorias
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CATEGORIA BASE

SUBCATEGORIA

SUBCATEGORIAS DE ANALISIS

JUEGO SIMBOLICO

CONCIENCIA AMBIENTAL

Realidad del nifio

Relacién con el medio ambiente

Asimilacién y acomodacién
Comunicacion
Exploracion

Conocimientos
Experiencias
Subjetividad
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CAPITULO Ill: REFERENTES METODOLOGICOS
3.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

Este Trabajo de Investigacion se realiza bajo un enfoque cualitativo, que de

acuerdo con Gonzalez (2013):

Refiere que, la investigacion cualitativa aborda lo real en
cuanto al proceso cultural, desde una perspectiva
subjetiva, con la que se intenta comprender e interpretar
todas las acciones humanas, las vivencias, las
experiencias, el sentir, con el fin de crear formas de ser
en el mundo de la vida. En este sentido, es importante
reflexionar acerca de lo importante que es investigar a
partir de las propias experiencias, que llevaran a una
explicacion acerca de lo que se hace, lo que se piensa y
cual es su fin o propdsito.

Asimismo, esta investigacion tiene como propoésito la construccion de
conocimiento sobre la realidad social, a partir de las condiciones particulares y la
perspectiva de quienes la originan y la viven; por tanto, metodolégicamente implica
asumir un caracter dialégico en las creencias, mentalidades y sentimientos, que se
consideran elementos de andlisis en el proceso de produccién y desarrollo del
conocimiento con respecto a la realidad del hombre en la sociedad de la que forma

parte.

De la misma manera, Villegas y Gonzalez (2011), afirman que, la naturaleza de
la investigacion cualitativa la conforma la vida cotidiana de las personas, las
comunidades y la sociedad en general. Siendo importante mencionar que algunas veces
todos los hechos que hacen parte del diario vivir no siempre son percibidos, o sea, que
resultan inadvertidos y no se les da un valor que se puede adquirir a partir de un proceso
investigativo. La finalidad de la investigacion cualitativa esta en el contexto real, en el

que se presentan los problemas objeto de indagacion, los que no son aislados o
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independientes; no forman parte de una sola disciplina, ellos, irrumpen dentro de un
contexto complejo, que tiene caracter de transdisciplinariedad; solamente desde esta

concepcidn es posible su comprension.

Es decir, este tipo de investigacion trata sobre aquello que es intangible en la
vida de las personas como comportamientos, emociones, experiencias, y sentimientos.
Por medio de la investigacion cualitativa se busca analizar el juego simbolico como
medio facilitador para promover la conciencia ambiental en los nifios, la cual fue
disefiada e implementada en el periodo académico 2020-2, en el programa de

Licenciatura en Pedagogia Infantil de la ciudad de Pamplona.

Este enfoque le atribuye importancia a la experiencia de los informantes,
elemento fundamental para esta investigacion, ya que ayuda a explorar y analizar las
estrategias didacticas, que utilizan los docentes de la institucion referida, para la
ensefianza y evaluacion de la conciencia ambiental en los nifios. A partir de este
proceso, se disefiara una estrategia pedagodgica basada en juego simbdlico que
promueva la conciencia ambiental en nifios y nifias de 3 a 4 afios del nivel pre jardin
del Hogar Infantil Copetin, en Pamplona Norte de Santander. De esta manera es
necesaria la participacion de dichos estudiantes como también de la maestra titular, las
investigadoras y el director del trabajo; donde se tendra la importancia de observar lo
que realizan los nifios y nifias en el contexto real del aula ante situaciones para el
aprendizaje y evaluacion del juego simbdlico como medio que promueve la conciencia

ambiental.
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3.2. METODO DE LA INVESTIGACION

El método que se utilizara para el desarrollo del estudios es investigacion
Accion, que segun Kemmis (1983, Citado en Berrocal de Luna y Lopez, s.f.) es una
“busqueda auto-reflexiva, llevada a cabo por participantes en situaciones sociales
(incluyendo las educativas), para perfeccionar la logica y la equidad de las propias
practicas sociales o educativas, comprension de estas practicas, y las situaciones en las
que se efectuan” (p.3). En efecto es una herramienta que permite al docente integrar la
reflexion y el anélisis de experiencias, como elemento esencial en la practica educativa.
Por medio de ella se aprende a observar, tomar notas, formularse preguntas, inferir ya
proponerse metas para mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje.

Es por ello, que es importante llevar este proceso en compafia de los autores
de la investigacion, que van de la mano con la docente de la institucion para lograr asi
fomentar la conciencia ambiental mediante los habitos y valores ambientales en cada
uno de los nifios, teniendo la participacion e interaccion de manera activa con los padres
de familia y los nifios del nivel pre-jardin, donde se implementaran diferentes
estrategias pedagogicas basadas en el juego simbolico logrando asi fomentar dicha
conciencia ambiental, buscando dar una posible solucién a la problematica de falta de

conciencia ambiental en los nifios.

3.3. ESCENARIO E INFORMANTES

Esta investigacion accion: esta apoyada con el acompafiamiento de 146 nifios y
nifias del Hogar Infantil Copetin, en Pamplona Norte de Santander, los informantes
claves seran 14 nifios del nivel de pre-jardin, para el desarrollo del proyecto, se tendra
en cuenta las habilidades de autoconocimiento y comunicacion asertiva, como pilares

para el desarrollo y adaptacion de la misma. Por medio de esta investigacion se
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beneficiaran los nifios y la docente facilitadora, ya que los mismos se incluiran en

ambientes que fomenten el desarrollo de procedimientos formativos y de conciencia.

Asimismo, se evidencia que los estudiantes del hogar infantil son protagonistas
de su propio aprendizaje, siendo seres responsables, activos y que participan en su
formacion personal, en dicho escenario se recalca la buena relacion que hay entre los
padres de familias y los docentes, se ve reflejado el interés de ellos en cada una de las
actividades, asi mismo se da importancia a él buen desarrollo de las dimensiones de
cada estudiante, creando a su vez ambientes de confianza y seguridad los cuales permite
desarrollar la autoexpresion el placer y la creatividad, construyendo su pensamiento
pre operacional para asi llegar con las bases fundamentales a la etapa de operaciones

concretas.

Posteriormente, se enfatiza como los nifios expresan sus sentimientos e ideas
sobre lo que ven o piensan, tienen autonomia y respeto por las normas que existen en
el Hogar Infantil o fuera de él evidenciado en estos tiempos de pandemia. Alli asisten
nifios de estrato 1 y 2 de familias de tipo nuclear, monoparental, y ensamblada. Cabe
descartar que esté trabajo de investigacion, se deja como guia para nuevos
investigadores o docentes en formacion de educacion, que puedan aplicarla y verificar
que es un proceso apto para fomentar conciencia ambiental a través del juego

simbadlico.

3.4. PROCESO DE RECOLECCION DE DATOS: TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Para las técnica e instrumentos de datos el investigador utiliza diversas
herramientas en esta ocasion las técnicas son: la observacion no participante, la
entrevista, analisis de contenido, como instrumentos se tendra en cuenta: el guion de

observacion, guion de entrevista, y matriz de datos.
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3.4.1. TECNICAS
OBSERVACION NO PARTICIPANTE: se trata de una observacion que se

realiza por agentes externos que no tienen intervencion o interaccion alguna, dentro de
los hechos; por lo tanto el investigador no presenta una relacion directa con los sujetos
del escenario o los informantes; tan sélo es un espectador de los acontecimientos de
lo que ocurre, igualmente el investigador se limita a tomar nota o registrar aspectos
relevantes, para conseguir la respuesta a los objetivos de la investigacion (Campos y
Martinez 2012).

Esta observacion no participante se llevard a cabo mediante un grupo de la
aplicacion WhatsApp en la cual estan agregados los padres de familia o acudientes de
los menores junto a la titular de los nifios del nivel pre jardin, por este medio, se
realizara €l envié de cada una de los talleres que se trabajaran en dicho proyecto de
investigacion y a su vez se enviardn por este medio las evidencias del trabajo realizado

por cada nifio y nifia, ya sean fotografias, videos, etc.

ENTREVISTA: se define como un didlogo de dos o mas personas en un lugar
determinado para tratar un tema de relevancia, por lo tanto los participantes deben tener
conocimientos sobre el tema. Igualmente la principal caracteristica esta enfocada en la
comunicacion verbal para recolectar informacién de validez a una investigacion en

relacion con una determinada finalidad (Lopez Estrada y Deslauriers 2011).

Esta técnica, se disefiard y validara bajo la orientacién de 2 docentes
especialistas en el objeto de estudio, para luego aplicarlo a la Licenciada en Pedagogia
Infantil la cual es la docente titular de los nifios y nifias del nivel de pre jardin, ya que,
por medio de la entrevista, se podras indagar mas al momento de elaborar los talleres
que se les aplicaran a los nifios para lograr el objetivo general que plantea este proyecto

de investigacion.
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ANALISIS DE CONTENIDO: este consiste en realizar un analisis del conjunto

de técnicas tendentes a explicar y sistematizar el contenido de los mensajes
comunicativos de textos, sonidos e imagenes y la expresion de ese contenido con ayuda
de indicios cuantificables o no. Todo ello con el objetivo de efectuar deducciones
l6gicas justificadas concernientes a la fuente — el emisor y su contexto — o
eventualmente a sus efectos (Abela, 2002).

Para el andlisis de este proyecto de investigacion se tendran en cuenta aquellas
evidencias (fotos, videos, etc.), enviadas por los padres de familia o acudientes de los
nifios del nivel pre jardin, en la observacion no participante, ademas, se utilizara la
informacion recolectada en la entrevista aplicada a la docente titular de dicha

poblacion.

3.4.2. INSTRUMENTOS

GUION DE OBSERVACION: Es el instrumento de registro, de datos propios del
investigador de campo, también es conocido como el cuaderno de campo, donde se
registran las observaciones que realiza (notas de campo) de forma completa, precisa y
detallada, es decir lo que no esta escrito, nunca sucedio, por esta razon es importante
este instrumento para evidenciar de forma precisa que se hizo en el proceso de
investigacion, fundamentando nuestro trabajo (Amezcua, 2008).

Por medio de este instrumento, se realizard la recoleccion de datos ya que
podemos realizar una descripcion detalla de las evidencias enviadas por cada uno de
los padres de familia o acudientes, este nos permite que al momento de realizar el
analisis no se pase ningun dato, ya que esto estad plasmado en nuestro cuaderno de
campo. (VER ANEXO A)

GUION DE ENTREVISTA: También es conocido como guia de entrevista, es

importante la elaboracion de esta guia ya que nos permite tener presente los temas en
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los que se basa nuestra investigacion. Una guia bien estructurada siempre serd util. Por
otro lado, el investigador siempre debe estar abierto a la posibilidad de que surjan
nuevos categorias de andlisis vinculadas con el objeto de estudio, que aunque no fueran
previstos, enriquecen la investigacion. En estos casos no se debera omitir la posibilidad
de explorarlos y tratar de conocer el vinculo con lo que nos interesa. (Lopez Estrada y
Deslauriers, 2011).

Este instrumento se le aplicara a la docente titular de los nifios y nifias del nivel
de pre jardin, la entrevista trata sobre el eje tematico principal de este proyecto el cual
es promover la conciencia ambiental a través del juego simbélico en los nifios del nivel
pre jardin, esta sera validada por dos docentes especialistas en el tema, dichos docentes
son pertenecientes de la universidad de pamplona, los cuales daran el visto bueno para

poder aplicar dicha entrevista a la docente la cual es un informante. (VER ANEXO B)

MATRIZ DE DATOS: se disefia una matriz de datos para caracterizar las ldgicas

de funcionamiento comunicacional en tanto modalidad del vinculo propia de cada una
de las matrices socioculturales que son relevantes en la solucion del problema y
registrar la percepcion actual de los actores en relacion a la Version Técnica
Comunicacional. (Massoni, 2013). (VER ANEXO C)

3.5. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL ESTUDIO

Los instrumentos que se aplicaran para la recolecciéon de datos del estudio,
estan enfocados en buscar informacion eficaz, que aporte de forma significativa a la
investigacion, por lo tanto se espera que docentes especialistas en el objeto de estudio
validen dichos instrumentos; con el objetivo de evidenciar si la estrategia pedagdgica
basada en el juego simbolico promueven la conciencia ambiental en los nifios de pre

jardin, con un acompafiamiento de padres de familia y docente facilitador. De igual
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forma permitiran identificar algunas categorias emergentes que favorecen nuestro

objeto de estudio.

3.6. FASES DEL ESTUDIO

Dentro de las fases del método investigacion accion, se emplearan las fases que
plantea Kemmis (1989, Citado en Rodriguez Garcia et al, 2011) entendido como un
proceso sobre dos ejes: uno estratégico, constituido por las fases de accion y reflexion;
y otro organizativo, constituido por las fases de planificacion y observacion. Que se
trabajan en una interaccion constante, para lograr que la investigacion se desarrolle de
manera sistémica, mediante un proceso de introspeccion que el investigador debe
reflejar en el proceso, por lo tanto estas fases son: fase | planificar, fase Il actuar, fase
I11 observar y fase IV reflexionar.

De acuerdo a lo anterior, en la fase I planificar, se llevé a cabo mediante el
objetivo especificos 1, gracias a la revision de literatura del objeto de estudio, haciendo
un recorrido por las diferentes perspectivas que presenta el juego simbolico y la gran
importancia que tienen en los nifios de 2 a 7 afios, contando con elementos
significativos que enriquecen el interés investigativo, de igual forma en el objetivo
especifico 2, se manifiesta mediante el disefio de una estrategia pedagdgica basada

en el juego para que promueva la conciencia ambiental.

La segunda fase Il: actuar, se pretende disefiar una propuesta que se enmarca en
el objetivo especifico 3, dicha propuesta consta, de la realizacion de talleres
pedagdgicos que estén orientados en la participacion activa de los nifios del nivel pre
jardin del Hogar Infantil Copetin, junto a la interaccion de los padres de familia,
mediante herramientas virtuales que permitan evidenciar el proceso vivido por los
nifos, identificando avances positivos para promover la conciencia ambiental,

empleando habitos, valores y actitudes favorables con el medio ambiente.
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Por otra parte, en la fase Ill: observacion, se consolida que después de disefiar la
estrategia pedagdgica basada en juego simbdlico, y se logre promover la conciencia
ambiental en los nifios, se pueda realizar una observacion detallada de forma critica
y analitica, de las evidencias que se logren obtener en la continuidad de este trabajo de
investigacion, que en concordancia no se puede implementar por la situaciéon Sanitaria

y social que afecta el mundo, por el COVID 109.

En cuanto a la fase IV: reflexion, se espera de forma significativa, que en este
trabajo de investigacion docentes en formacidn con interés investigativo en el juego
simbolico y la conciencia ambiental puedan implementarlo, con el proposito de dar una
perspectiva de avances positivos mediante el juego simbdlico, para promover la

conciencia ambiental de los nifios y asi cumplir con los objetivos planteados.

CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE

DATOS
Las técnicas hacen referencia a modos especificos de hacer las cosas, estas

permiten desarrollar cada paso del método. Asi como también los instrumentos para el
registro de evidencias Arias (2006), afirma que los instrumentos “son los medios o0
materiales que se emplean para recoger y almacenar la informacion ejemplo de ellos
son: formatos de cuestionarios y guias de entrevistas” (pag.53). En este proyecto de
investigacion se utilizaron las siguientes técnicas de recoleccion de datos como: la
observacion no participante, entrevista y el analisis de contenido y como instrumentos:
Guion de observacion, guion de entrevista y matriz de datos. No se implementaron por

la situacion del COVID-19, pero se establecen para la continuidad del proyecto
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CAPITULO V: PROPUESTA
5.1. JUSTIFICACION

Pamplona, Norte de Santander requiere de ciudadanos comprometidos con el
cuidado y proteccion del ambiente, con el fin de lograr una visién total con miras al
desarrollo sostenible en la utilizacion de los recursos naturales, pues a través de inculcar
conciencia ambiental se pueden formar ciudadanos capaces de aportar en la
transformacion de su entorno, lo cual se vera reflejado en el mejoramiento de su calidad
de vida, ya que con el fortalecimiento de valores ambientales se puede disminuir la
contaminacion atmosférica generada por las emisiones de gases, la contaminacion del
agua debido a los residuos sélidos y liquidos, logrando asi minimizar los efectos
nocivos en los nifios y nifias, trayendo consigo beneficios no solo al ambiente, sino
también a la salud de la poblacién educativa en general con la disminucion de

enfermedades respiratorias, aumento de la calidad y uso racional del recurso hidrico.

Teniendo en cuenta, que a través de la educacién ambiental se pueden
desarrollar competencias en los nifios de pre- jardin del hogar infantil copetin, logrando
que asuman la responsabilidad necesaria, para que desde su quehacer cotidiano
practiquen valores ambientales que contribuyan al desarrollo sostenible del ambiente,
lo cual se reflejara en beneficios para el sistema ambiental y humano, buscando asi, el
desarrollo sostenible desde lo ambiental, econémico, politico y cultural; realizando
cambios en su actuar y asumiendo responsabilidades a nivel local en torno a la

proteccion del ambiente.

El disefio de estas actividades son creadas con fin exclusivo del fortalecimiento
de valores ambientales a traves de estrategias didacticas que propician espacios de
sensibilizacion y reflexion en los nifios en esta etapa, potenciando asi los valores
ambientales se podrd generar un impacto positivo a corto y largo plazo, de forma

inmediata, donde se pretende sensibilizar a la poblacion seleccionada de nifios del
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hogar infantil copetin sobre la problematica ambiental de su entorno, lo cual conlleva

a afianzar su compromiso con la proteccion del medio ambiente.

Asi mismo, estas actividades didacticas permite la reflexion sobre las tematicas
y problemas ambientales que busca generar una concienciacion en el cuidado y
proteccion del ambiente generando interés en los nifios por el cuidado y proteccion del
ambiente desde el entorno local, siendo éste el principal aporte de este trabajo. A largo
plazo, el hogar infantil copetin en Pamplona, Norte de Santander podra analizar la
posibilidad de incluir en su proyectos ambientales la implementacion de la propuesta
la cual se presentard como una herramienta de apoyo y continuidad, para fortalecer los
procesos en educacion ambiental en al interior del copetin, con el propoésito a la
formacion de seres humanos capaces de transformar su entorno a partir del
fortalecimiento de valores ambientales que les permita asumir con responsabilidad

social y ética su papel como individuos y sociedad en la proteccion del ambiente.

5.2. MARCO REFERENCIAL

5.2.1. TALLER PEDAGOGICO

La educacion en la actualidad, exige nuevas alternativas para que los docentes
se sigan interesando en que sus estudiantes aprendan de forma significativa y divertida,

por esto es de vital importancia que el maestro tenga en cuenta las estrategias
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pedagogicas para facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje de sus estudiantes, y
asi también logre enriquecer su labor, por esta razén el maestro debe ser creativo y
buscar las diferentes actividades que se ajusten mas a los contenidos, donde los

estudiantes sean los protagonistas de su aprendizaje, Yy el docente sea un mediador.

En esta propuesta se trabajara el taller pedagogico, pero primero se conocera
la etimologia de la palabra taller que de acuerdo con Cano (2012) “proviene del término
francés “atelier”, que refiere al lugar donde trabaja un artista plastico o escultor, y que
retne a artistas conocedores de determinada técnica u obra fin de compartir lo que
conocen al respecto” (p. 31). Dicho de otro modo, en la educacién se puede entender
como la interaccion entre maestros y estudiantes, donde el principal objetivo es

compartir conocimientos o experiencias de en un tema en especifico.

En efecto los talleres pedagdgicos, segin Gadotti (1996, Citado en Cano
2012), “son la integracion de teoria y préactica, el taller es una metodologia apropiada
para la generacion de un proceso educativo basado en una concepcion de la pedagogia
de la praxis” (p. 36). Por lo tanto, es una herramienta que esta centrada en evidenciar
como el estudiante, a través de sus conocimientos, competencias y habilidades
adquiridas en la teoria las puede llevar a la préctica de una forma mas agradable,

reflejando lo aprendido.

Por otro lado el taller pedagogico en palabras de Aponte Penso (2015) resulta
una via idonea para formar habitos, desarrollar habilidades y fortalecer capacidades
que permitan a los estudiantes construir conjuntamente el conocimiento, cuando
observan y experimenta (p. 3). Esta es una de las principales razones por las cuales, el
taller logra cautivar a los nifios y sobre todo les brinda esa posibilidad de jugar

aprendiendo, de acuerdo a los conocimientos que poseen en su estructura cognitiva.
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5.2.2. FASES PARA LA ELABORACION DE UN TALLER

PEDAGOGICO

El maestro debe tener claro, que un buen taller pedagogico se debe realizar bajo
las siguientes fases propuestas por Quezada, Grundmann, Expdsito Verdejo, y Valdez
(2001):

a) El disefio: es el momento en el que elaboramos
el concepto del taller, incluyendo los objetivos, los
contenidos y la metodologia; b) La planificacion:
consiste en detallar los pasos del evento, destacando los
horarios, técnicas y  actividades, materiales,
responsabilidades y recursos necesarios; y c) La
elaboracion de los materiales: es el momento en el que se
consigue y construye todos los materiales necesarios (p.
26).

Estas fases son indispensables, y se deben realizar en orden para que el sentido
del taller sea de interés y logre las expectativas que se desean lograr al momento de
implementarlo con los estudiantes, de igual forma es una planificacién que le orienta
al maestro a organizar su tiempo y hacer coherente, asi como la utilizacion éptima de
materiales. Igualmente el taller pedag6gico favorece el aprendizaje, si se desarrolla

con el objetivo de fomentar una participacion activa de los involucrados en el proceso.

5.3. OBJETIVOS

5.3.1 OBJETIVO GENERAL
Establecer el juego simbolico como estrategia pedagogica, que promueva la conciencia
ambiental en los nifios de pre-jardin del Hogar Infantil Copetin de Pamplona

5.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
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e Disefiar una estrategia pedagdgica basada en juego simbolico que promueva la
conciencia ambiental en los nifios del nivel pre- jardin.

e Promover la conciencia ambiental a través de una estrategia pedagogica como
lo es el juego simbdlico, en los nifios de pre-jardin del Hogar Infantil Copetin
de Pamplona.

e Incentivar la preservacion del medio ambiente a través de la reutilizacion de
materiales reciclables, reduciendo la contaminacién dentro y fuera de casa de

los nifios de pre-jardin del Hogar Infantil Copetin de Pamplona.

5.4. METODOLOGIA

El disefio de esta propuesta se basa principalmente en la pedagogia activa,
porque segun Lopez (2007), “la pedagogia activa exige que a los nifios se le
proporcione un material que jugando con él pueda llegar a asimilar las realidades
intelectuales, que sin ellos siguen siendo externas a la inteligencia infantil” (p. 40). Es
decir que la pedagogia activa, se centra en que el nifio es un agente activo de su
proceso de aprendizaje, por el cual el juego hace parte fundamental de su proceso de

formacion.
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De acuerdo a lo anterior, se establece el método de ensefianza de Pestalozzi que
consiste en ver al nifio de forma diferente, donde se le permita tener una relacion con
la naturaleza que los rodea y la cultura; algunos aportes fundamentales en la formacion
educacional de los estudiantes partiendo desde la educacion preescolar son: dar un
valor e importancia al desarrollo del sujeto, poner en practica las experiencias y
actividades mediante el juego, impulsar el ejercicio de las actividades manuales,
destacar los ejercicios corporales con los cantos, ser afectivos y resaltar el desarrollo

social del estudiante (Pestalozzi, s.f. Citado en Vidal Vera y Bonozo Medina, 2018).

Es por esta razon, que los talleres pedagdgicos propuestos tienen su énfasis en el
juego simbolico, porque los materiales y la esencia central esta en que el nifio explore
y se deje envolver en la imaginacion, la creatividad, para que logre aprender valores
y habitos. Por esta razén el juego simbolico es una estrategia pedagogica que se orienta
a promover de una forma significativa, dinamica y divertida la conciencia ambiental
en los nifios del nivel pre jardin, con la interaccion de los padres de familia en el

proceso de conservacion y proteccion del medio ambiente

5.5. FORMULACION DE LA PROPUESTA

La presente propuesta esta orientada en generar conciencia ambiental en los
estudiantes de pre — jardin por medio de las distintas actividades planteadas, debido a
la poca préctica que tienen sobre el cuidado del medio ambiente, el objetivo de ello es
disefar actividades para fortalecer valores ambientales en los estudiantes del hogar
infantil copetin de Pamplona Norte de Santander. Para ello se crean ejercicios practicos
gue logren cambios en las estructuras sociales generando un espacio de
concientizacion, sensibilizacion y reflexion alrededor de la problemaética ambiental de

su entorno, con miras a iniciar el proceso de cambio hacia una actitud responsable,
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formando asi nifios competentes y comprometidos con el cuidado del ambiente. (VER
ANEXO D)

De acuerdo al parrafo anterior, se expresa a continuacién como esta

organizado este material pedagogico, estructurado en tres ejercicios:
TALLER 1: LOS PEQUENOS AGRICULTORES

Es una actividad que busca promover la conciencia ambiental a traves del juego
simbdlico en los nifios del nivel pre-jardin, aqui los padres de familia jugaran con sus
nifios a que son agricultores, para esto se pueden disfrazar los dos de agricultor o solo
el nifio, la actividad consiste en que el nifio con ayuda sus padres siembren un frijol o

arveja y cada dia observar este proceso de germinacién de dicha planta.

Posteriormente utilizaran frijoles o arvejas en buen estado, un frasco o
recipiente de cristal limpio (de esta manera el nifio podra ver el crecimiento de la
planta), algodon, agua, cinta, papel y un marcador. Para finalizar se realizaran las
siguientes preguntas Como les parecié la actividad? (Cémo se sintieron siendo
pequefios agricultores? ¢ Les gusto realizar el proceso de sembrar una planta?, a su vez
se le comentara al nifio lo importante que es cuidar el medio ambiente y lo importantes

que es en nuestras vidas.

Por ende, este taller promueve la conciencia ambiental ya que estd motivando
al nifio a sembrar plantas de una manera mas divertida y significativa, teniendo como
base el juego simbdlico, a su vez permite una interaccién con los padres de familia ya
que los dos pueden participar de esta actividad de manera divertida, contribuyendo asi

de manera positiva al cuidado del medio ambiente.

TALLER 2: SOY UN SUPERHEROE DEL MEDIO
AMBIENTE
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Es una actividad que establece el juego simbolico como estrategia pedagogica
promoviendo la conciencia ambiental, con toda la disposicion los nifios junto a sus
padres, buscaran un espacio amplio, donde la imaginacién y creatividad sea la escena
fundamental, el trabajo se dividira en 3 partes que consisten en primero buscar un traje

de superhéroe luego de ello se aprenderan una cancion que acompafiaran dicho juego.

Segundo buscaran objetos que se asimilen a obstaculos, por ejemplo una silla a
un arbol y los organizard de forma que los nifios se sientan tranquilos y comodos,
finalmente los nifios se indagaran con preguntas tales como ¢Qué es o mas emotivo
del actividad? ;Qué aprendieron del juego? Usted como superhéroe del medio
ambiente (Qué mensaje le quiere decir a otros nifios sobre el cuidado del medio
ambiente? Las cuales permitiran potenciar los conocimientos adquiridos durante el

juego.

El taller “soy un héroe del medio ambiente” tiene una gran ventaja para
promover la conciencia ambiental, porque se expresan acciones cotidianas que el nifio
puede imitar en su contexto, y por esta razon se facilita que la creatividad e
imaginacion del nifio que mediante la asimilacién y acomodacion podréa experimentar
jugando y asi aprende valores y habitos del cuidado del medioambiente de una forma

divertida y al a vez significativa.
TALLER 3: LOS EMBAJADORES DE LA REUTILIZACION

Esta actividad permite incentivan la preservacion del medio ambiente a través
de lareutilizacion de materiales reciclables, reduciendo la contaminacion dentro y fuera
de casa, por medio de dos momentos primero los estudiantes en compaiiia de sus
padres, re coleccionaran todos los elementos reciclables que encuentren dentro de casa
como botellas, tubos de papel higiénico y canastas de huevos, los nifios imaginaran que
son creadores de artesanias y con el apoyo de sus padres crearan a Su gusto una

manualidad.
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Asimismo, iniciaran elaborando uno de los dos materiales vistos de acuerdo a
su preferencia, uno es la alcancia con botellas plasticas y el otro es un conejo en carton
de huevos, para concluir se le recordara al nifio lo importante que es cuidar el medio
ambiente y la reutilizacion de los materiales que tenemos en casa complementando en
la realizacion de las siguientes preguntas ¢Qué fue lo mas interesante de la actividad?
¢Como se sintieron siendo embajadores de manualidades? ¢Qué reflexion les da a las

personas gue lo rodean? Vitales en la terminacion del ejercicio.

La reutilizacion es la prevencion en la produccion y la gestion de residuos
ambientales, este es el proceso mas sostenible que nos permite transformar materiales
usados en otro mas productivo, es por ello que a través de la actividad planteada se ve
en la necesidad de incentivar a que los estudiantes de pre - jardin desarrollen dicho
gjercicio, pues potencia sus habilidades y destrezas de forma positiva, ya que a través
de la técnica implementada pueden tener relacion y cuidado con el entorno que los
rodea, es un ejercicio valorativo que inculca la preservacion del mismo a su vez da
como ensefianza que los materiales usados en nuestro diario vivir a futuro son una

herramienta fundamental si sabemos transformarlos para el bien de todos y cada uno.

PROSPECTIVA

Se espera de este proyecto que con compromiso y responsabilidad se logre
aplicar y dar resultados, que beneficien y soporten la forma teoricay practica del objeto
de estudio, que se enmarca en el proyecto, del mismo modo una de las expectativas es
ser un modelo para que algunas instituciones educativas, lo implementen con el fin de
promover una conciencia ambiental, donde los nifios junto a sus padres, sean gestores
0 protagonistas de cambios significativos en la comunidad educativa, practicando

valores y habitos que protegen el medio ambiente.
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ANEXOS

ANEXO A: DIARIO DE CAMPO

DIARIO DE CAMPO

No

EL JUEGO SIMBOLICO COMO MEDIO FACILITADOR, PARA PROMOVER LA CONCIENCIA
AMBIENTAL EN LOS NINOS DEL NIVEL PRE-JARDIN DEL HOGAR INFANTIL COPETiIN

INSTITUCION: i,
FECHA: TIEMPO DE EJECUSION:

NIVEL:
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DESCRIPCION

INTERPRETACION

REFLEXION

OBSERVACIONES:

ELABORADO POR:

El Diario de Campo permite al lector interesarse y enfocarse en el detallado manejo de la informacidn en relacién
con el ejercicio del practicante observador dentro del Proceso investigacién de Trabajo de Grado, sin dejar de

atribuir la importancia a otros aspectos que se relacionan con el desarrollo de las capacidades de los nifios. Se

tiene presente, que la labor primordial como formadores, es a de producir efectos positivos en el nifio (a) en su

proceso de formacion.

Fuente: adaptacion del diario de campo PIF (Proceso de Investigacion Formativa) del
programa Licenciatura en pedagogia Infantil.

ANEXO B: ENTREVISTA

ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA DIRIGIDA A: LA MAESTRA FACILITADORA DEL

NIVEL PRE-JARDIN DEL HOGAR INFANTIL COPETIN

PROPOSITO: identificar como se promueve la conciencia ambiental a través del juego

simbdlico en los nifios de pre jardin.
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CATEGORIA JUEGO SIMBOLICO

ITEMS

1. Para usted como docente ¢(Qué es el juego simbdlico? ¢Qué implicacion tiene en el
desarrollo de nifio?

2. ¢El Hogar infantil copetin trabaja el juego simbdlico en los nifios del nivel pre-jardin? De
qué manera.

3. Segun lo observado en el aula ¢Qué actividades realiza el nifio para comunicarse con el
medio que lo rodea?

4. ¢( Mediante que estrategias trabaja el hogar infantil copetin la exploracion en el nifio?

5. Para finalizar con el tema del juego simbdlico ¢ cuéntenos un poco mas a cerca de como
interviene el juego simbdlico en la vida de los nifios? A partir de lo observado en el aula de
clase.

CATEGORIA CONCIENCIA AMBIENTAL

ITEMS

6. Para Usted como maestra facilitadora. ¢Qué es la conciencia ambiental?

7. ¢Por qué es importante promover la conciencia ambiental desde la primera infancia?

8. ¢ Es necesario partir de las experiencias vividas de los nifios del hogar infantil copetin,
para proteger y conservar el medio ambiente que los rodea?

9. ¢ Considera que las implementaciones de actividades relacionadas con el medio ambiente
generan conciencia ambiental? ¢ Por qué?

10. ¢ Porque cree que es importante la adquisicién de conocimientos ambientales, al
momento de relacionarnos con el medio ambiente?

Fuente: propia.




ANEXO C: MATRIZ DE ANALISIS
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CATEGORIA
BASE

OBJETIVO

SUBCATEGORIA

SUBCATEGORIAS DE

ANALISIS

TALLER IMPACTO

REFLEXION

Establecer el  Juego
juego simbolico
simbolico
como
estrategia
pedagbgica,
que promueva
la conciencia
ambiental en
los nifios de
pre-jardin del  conciencia
Hogar Infantil 5 mpiental
Copetin de
Pamplona.

Realidad del nifio

Relacion con el
medio ambiente

Asimilaciéon y
acomodacion

Comunicacion
Exploracion

Conocimientos
Experiencias
Subjetividad

Soy un héroe
del medio
ambiente.

Los
pequefos
agricultores.

Los

embajadores
de la
reutilizacion.

Fuente: propia.



ANEXO D: PROPUESTA

Fuente: propia.
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