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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo determinar el grado de relacion de los
géneros musicales frente a las conductas de liderazgo y agresividad, en los adolescentes de
la Institucion Educativa San Francisco De Sales. Para ello se utilizd6 una metodologia
cuantitativa, con una poblacién de 100 participantes, del cual a traves de la aplicacion de un
formato, que permite identificar cuales son los géneros musicales mas escuchados en los
adolescentes, se selecciond los tres géneros musicales mas escuchados y se toma una
muestra tipo aleatorio simple de 45 participantes que escuchen alguno de los tres géneros
musicales elegidos. A partir de los resultados obtenidos se aplica el Cuestionario de
Colera, Irritabilidad y Agresividad (CIA) y Cuestionario para evaluar la capacidad de
liderazgo, de Avila, C., se encuentra que la mayoria de los adolescentes que escuchan el
género musical urbano presentan rasgos de agresividad a diferencia de los géneros
musicales popular y vallenato, el cual hay predominancia de la conducta liderazgo o no se
encuentra ninguna de las dos conductas analizadas. Se concluye dentro de la investigacion
que los géneros musicales son factores psicosociales de los cuales podemos relacionarlos

con las conductas de los adolescentes.

Palabras Clave: Musica- Género Musical- Conductas Agresivas Y Liderazgo — Factor

Psicosocial - Adolescencia.
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Abstract

The aim of this research is to determine the degree of relationship between musical genres
and leadership behavior and aggressiveness among adolescents at the San Francisco De
Sales Educational Institution. To this end, a quantitative methodology was used, with a
population of 100 participants, which, through the application of a format, makes it
possible to identify the most popular musical genres among adolescents, in this way the 3
most listened musical genres were selected and a simple random sample of 45 participants
was taken listening to some of the 3 musical genres chosen. Based on the results obtained,
the Questionnaire on Cholera, Irritability and Aggressiveness (CIA) and Questionnaire to
Assess Leadership Capacity are applied, de Avila, C., found that the majority of
adolescents who listen to the urban musical genre have traits of aggressiveness unlike the
popular musical genres and vallenato, which there is predominance of leadership behavior
or neither of the two behaviors analyzed is found. We conclude from the research that
musical genres are psychosocial factors of which we can relate to the behaviors of
adolescents.

Keywords: Music- Musical Genre- Aggressive Behaviors and Leadership - Psycho-Social

Factor - Adolescence.
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Introduccion

Sobre la mdusica nadie discute de su indudable antigiedad, cubriendo un papel
importante en la vida de los hombres desde el primer momento de su nacimiento e incluso
antes. Sin embargo, pocos han sido los estudios por profundizar en los beneficios,
influencia y relacién, que aporta a quien tiene contacto con ella. Hablando en términos
generales, podriamos afirmar que desde la psicologia carece su poco estudio en el &mbito
investigativo y lo poco que se ha investigado afondo en esta linea investigativa es de
afirmar gue no s6lo modifica nuestro estado de animo sino que puede tener una influencia
muy positiva como negativa en las conductas de los adolescentes. Es por ello, que en el
presente trabajo tiene como objetivo determinar la relacion que existe entre los géneros
musicales (urbano, vallenato y popular) y las conductas de los adolescentes, para asi poder
comprender como estos estan parcialmente relacionados con las conductas de liderazgo y
agresividad, dentro de los adolescentes.

Por esta razén, surge la necesidad de generar estudios recientes sobre esta problematica
para conocer la relacion que tiene la muasica que escuchan los adolescentes en la ciudad y
las conductas de agresividad y liderazgo, y asi poder crear generar un aporte tedrico para
prevenir y brindar informacién a la comunidad, para que se ayude a mitigar las
consecuencias psicoldgicas que éste produce.

Por consiguiente esta investigacion pretende describir la relacion que existe entre los
géneros musicales y las conductas de agresividad y liderazgo en los adolescentes de la
institucion educativa san francisco de sales, mediante un estudio de investigacion
cuantitativa profundizando asi en el conocimiento de este fendmeno poco estudiado, con
una muestra probabilistica de tipo aleatorio simple que permita producir conocimiento
nuevo Yy al alcance de todos los interesados en el tema de la mdsica como factor psicosocial

en la formacion de los adolescentes.
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Géneros musicales y su relacion con la conducta de los adolescentes

Problema de investigacion

Planteamiento del Problema

La presente investigacion busca describir la relacion que existe entre los generos
musicales (urbano, vallenato y popular) y las conductas de liderazgo y agresividad en los
adolescentes, ya que, en diversas investigaciones realizadas sobre la masica, se mantiene la
idea de que la musica logra mediar en el comportamiento de las personas. Por otra parte, no
se ha llegado a demostrar si la musica tiene relacion con las conductas de agresividad y de
liderazgo especificamente. Es por esto que se realizara un estudio investigacion cuantitativo
con el fin de definir y analizar esta posible relacion entre las variables anteriormente

expuestas: conductuales de liderazgo y de agresividad.

Descripcion del Problema

El proposito de esta investigacion tiene como fin analizar la relacion que tiene los
géneros musicales, en las conductas agresivas y de liderazgo, en los adolescentes de la
Institucion Educativa San Francisco de Sales de Cucuta, Norte de Santander.

En primer lugar, para abordar los géneros musicales y su influencia en la conducta de los
adolescentes, encontramos que la musica ha estado presente en la historia de la humanidad
desde sus inicios, influye especialmente en la cultura, se aprecia en las tradiciones de los
pueblos, en sus eventos como participante 0 como protagonista, y hasta representando una
causa, un pais o una persona, por lo cual de este modo también es un factor influyente en
los adolescentes ya que se encuentran en etapa de exploracion donde buscan en la musica
su identidad y autonomia, siguiendo idolos musicales y reforzandose en sus homologos,
generando grupos de pertenencia y de este modo producen alienacion. La masica, es un
factor influyente en la formacion del ser, por cual asi, se puede enmarcar dentro de un
proceso cognoscitivo en el individuo, de modo que implica criterios ideoldgicos y
psicologicos; la sociedad genera la musica como su producto cultural, vende un mensaje y
se vale de la significacion inconsciente de palabras, actos y pensamientos. En este punto, es
factible afirmar que la musica si tiene un gran impacto en lo mas profundo del individuo y

que valiéndose de la ruta que siguen los caracteres adquiridos para llegar a ser propios y
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considerados verdaderos, modifican el comportamiento del adolescente que se encuentra en
una etapa muy susceptible.

Desde los ambitos musicales, se dice: que la musica es un medio estimulante para el ser
humano. Por lo cual partamos del supuesto de que la mdsica nos proporciona satisfaccion,
felicidad, de este modo se encuentra que estimula los centros cerebrales que mueven las
emociones y siguiendo un camino de interiorizacion, nos puede impulsar a manifestar
nuestra pulsion, nuestro sentimiento musical, o dejarnos invadir por la plenitud estética que
nos hace felices. “Al contemplar la Psicologia de la Musica desde el marco conceptual de
los sentimientos, de las emociones, estamos diciendo que consideramos a la persona en su
totalidad, de una manera holistica: como cuerpo y mente, emocion y espiritu.” (Lacarcel,
2003). Esta es inserta en un medio natural y rodeado de otros seres y personas sobre los que
influye y, a su vez es influida, de una manera mas o menos determinante, se encuentra que
la mUsica es un medio o factor generador de emociones y conductas.

El mismo autor Lacarcel (2003), afiade que la musica es considerada como arte, ciencia
y lenguaje universal. El escuchar y “hacer” musica desarrolla la sensibilidad, la creatividad
y la capacidad de abstraccion. De modo que la musica es un medio de expresién sin limites
que llega a lo méas intimo de cada persona, puede transmitir diferentes estados de animo y
emociones por medio de simbolos e imagenes aurales, que liberan la funcién auditiva tanto
emocional como afectiva e intelectual.

De este mismo modo, Lacéarcel (2003), afirma que la influencia de la musica, el ritmo, la
melodia y la armonia estan intimamente ligadas, por lo tanto, ha de contemplar la influencia
que representa la musica en su totalidad para el cuerpo, la mente, la emocion y el espiritu, y
como se relaciona este individuo con la naturaleza y el medio social. Y del cual llegamos
con el autor Fabbri (2006); citado por Borbor, M. (2018), que nos dice: “Un género musical
es un conjunto de hechos musicales, reales y posibles, cuyo desarrollo se rige por un
conjunto definido de normas socialmente aceptadas”. Al igual que en las bibliotecas los
libros se clasifican por temas, por ejemplo, para facilitar su localizacion, podemos
organizar la muasica segun su género. Una obra musical puede pertenecer por lo tanto a
varios géneros al mismo tiempo. De tal modo el adolescente es atraido el de buscar un

género musical nuevo y mas moderno.
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Como puede observarse en los adolescentes se pueden llegar a generar conductas
diversas, de la cuales son muchas influenciadas por la musica, ya sea por su ritmo o por su
letra, la cual esta incite a seguir en actos proactivos positivos 0 negativos, por lo cual
cuando hablamos de conductas agresivas se entiende como actos realizados con la intencion
de causar dafio fisico a otra persona o que conducen a dafio mental o fisico a otros. Donde
se incluye componentes como: empujar, agarrar, abofetear, patear, golpear con el pufio o un
objeto, amenazar con un arma cortante o de fuego o usar armas para herir a alguien. Sus
consecuencias son dafio fisico de gravedad, trauma psicoldgico e incluso la muerte.
Cornella i Canals (2012). Y cuando se llega a hablar sobre conductas de liderazgo en los
adolescentes el autor, Perrone (2000), nos la define como la conducta atribuida de conducir
a los demés a una meta o idea propuesta, por lo cual se trata de un adolescente lider una

persona carismatica y entregada a sus seguidores.

Formulaciéon Del Problema:

¢Qué relacién existe entre los géneros musicales (urbano, vallenato y popular) y las

conductas de agresividad y liderazgo en los adolescentes?
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Justificacion

El interés de la investigacion se halla motivado en conocer la relacion de los géneros
musicales con las conductas de liderazgo y agresividad, por estas razones el trabajo de
investigacion es de relevancia pues pretende brindar un aporte frente a la relaciéon de los
diferentes tipos de géneros musicales y las conductas de agresividad y liderazgo en
adolescentes.

Alrededor de esta idea, se aborda la relacién de los géneros musicales (urbano, vallenato
y popular) ante las conductas agresivas y de liderazgo en los adolescentes, de modo que en
la presente investigacion se busca identificar cuéles son los géneros musicales preferidos en
los adolescentes con las conductas de liderazgo y agresividad, para de esta manera brindar
un aporte de que la masica puede llegar a ser un factor relacional, en las conductas del ser
humano.

Sabiendo que existen diversas conductas en el ser humano, se tomard como primordiales
en esta investigacion las conductas de agresividad y liderazgo, las cuales se desarrollan en
las personas a través de la influencia que ejerce el entorno mas préximo, la sociedad,
factores bioldgicos o incluso de la interaccion de todos ellos (Meneses y Bustos, 2009).
Cabe destacar que, de los demas factores antes mencionados, pueden existir otros que se
relacionan con las conductas del ser humano, como la musica como un factor adicional a
los demas factores, el cual llega a participar como generador o mantenedor de conductas
agresivas y de conductas de liderazgo en el adolescente. (Bravo, 2006).

Ademas, en esta investigacion se pretende conocer los distintos géneros musicales, 10s
cuales pueden llegar a generar conductas agresivas y conductas de liderazgo, por esta razén
el trabajo de investigacion es de relevancia, pues pretende brindar informacion de los
diferentes tipos de géneros musicales que escuchan los adolescentes, ante las determinadas
conductas antes mencionadas, presentadas en los adolescentes. Megias, I. & Rodriguez, E.
(2002) Hablan de lo importante que es trabajar desde la psicologia, la influencia y los
factores relacionales en los adolescentes, de los cuales entran los géneros musicales como
uno de los factores que ha desarrollar identidad y personalidad en el ser, ya que se nos

informa que se ve alterada las conductas de las personas que estan inmersas en un ambiente
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ya sea escolar o social, al encontrarse rodeada de tantos factores psicosociales formadores,
como los adolescentes que se encuentran en un estado formativo pueden tomar diversas
conductas 0 maneras de reaccionar ante estimulos, y esto podria ser consecuencia de la
musica como factor externo, por ello se llega a desarrollar conductas problematicas de
agresividad o por el otro lado conductas proactivas como la de liderazgo. Es alli donde se
busca identificar y determinar como puede llegar a relacionarse estos géneros musicales y
de este modo generar un aporte teérico para prevenir y brindar informacién a la comunidad.

Dicho esto, se ve la importancia de evaluar los diversos factores sociales influyentes en
los adolescentes, por ende, se trabaja en esta investigacion, qué relacion tienen los géneros
musicales en las conductas, en los distintos adolescentes que corresponden a las conductas
de liderazgo y agresividad. El autor Perinat, A. (2003) manifiesta que la musica es un factor
relevante en la formacion de la identidad y como esta llega aportar, aunque no
mayoritariamente en la construccion del ser como un todo, de este modo esta problemética
es importante trabajarla desde la psicologia ya que abre una vision méas amplia de que la
musica es un factor psicosocial, y como este llega a generar impacto en la sociedad.

Por ello, redundara en beneficios para docentes, los directores, estudiantes, padres de la
institucion y a la disciplina de la psicologia, de modo que permitira obtener informacion
clara, especifica y objetiva sobre los distintos géneros musicales que llegan a tener relacion
con las conductas de los adolescentes, y poder de ésta manera contrarrestar estos
comportamientos de agresividad y fortalecer las conductas de liderazgo, con la ayuda de la

préactica y audicion de géneros musicales positivos/proactivos.

Objetivos
Objetivo General
Describir la relacion que existe entre los géneros musicales y las conductas de
agresividad y liderazgo en los adolescentes, mediante un estudio de investigacion

cuantitativa profundizando asi en el conocimiento de este fendmeno poco estudiado.
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Objetivos Especificos

Determinar los adolescentes que escuchan los géneros musicales seleccionados para el
estudio (urbano, popular y vallenato) en la institucion educativa San Francisco de Sales, a
través de un formato disefiado por el investigador.

Identificar los adolescentes con perfiles de agresividad, por medio de la aplicacion del
Cuestionario de Cdlera, Irritabilidad y Agresividad (CIA), que han escuchado uno de los
tres géneros musicales elegidos para la investigacion.

Identificar los adolescentes con perfiles de liderazgo, por medio de la aplicacion del
Cuestionario para valorar la capacidad de Liderazgo de Avila, C., que han escuchado uno
de los tres géneros musicales elegidos para la investigacion.

Analizar los resultados obtenidos de los instrumentos de medicion de conductas de
liderazgo y de agresividad en los adolescentes, segin cada uno de los géneros musicales:

popular, vallenato y urbano.

Delimitacion y Limitaciones

El trabajo investigativo sobre la influencia de los géneros musicales, tendrad una duracion
de un afio, de esta forma el tiempo establecido para la aplicacion del instrumento sera
durante el segundo periodo de 2019, asi mismo este se desarrollara en el espacio limitante
de la institucion educativa San Francisco de Sales, sede del barrio Alfonso Lépez, en la
ciudad de Cuacuta, Norte de Santander, la cual queda ubicada en el barrio Alfonso Lépez.

De esta misma manera, las limitaciones que se pueden encontrar inicialmente, es el
espacio fisico a la hora de aplicar la prueba psicométrica, seguidamente, el tiempo que se
requiere para realizar cada uno de los instrumentos a aplicar ya que estos jovenes tienen
tiempo muy limitado para realizar las encuestas, también se deduce que una limitacion alta,
es que la poblacién no responda el instrumento con total honestidad ya que puede que

piensen que puedan ser juzgados por sus gustos en la elecciones de la encuesta.
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Estado del Arte

En el siguiente apartado se expondréan las diferentes investigaciones que se han realizado
sobre la relacion de los generos musicales con la conducta de los adolescentes, inicialmente
se dara un recorrido a nivel local, seguidamente a nivel nacional y por dltimo a nivel
internacional.

Locales

Con la linea local se encuentran los autores Maldonado, S. y Carrascal, C. (2015) realiz6
una investigacion acerca de la influencia de los géneros musicales en los estados
emocionales de estudiantes del programa de psicologia, del cual tiene como objetivo
determinar e identificar las emociones presentes cuando los estudiantes de psicologia
recurren a la musica como medio de distraccion o por el simple gusto a la masica misma;
para dicha investigacion participaron 23 estudiantes de Psicologia, en edades entre los 20 y
30 afos de edad; se parte del hecho de que la mdsica suscita muchas emociones y que estas
no son duraderas, sino por el contrario, varian segun el estado de animo de la persona.

Metodoldgicamente es una investigacion de tipo descriptivo, con un enfoque descriptivo
cualitativo. Como instrumento se aplicO una encuesta con 9 items, las variables
consideradas fueron: Identidad Sociomusical, Sentimientos y Emociones y Desarrollos
Psicosocial y Personalidad. Los resultados muestran preferencias principales por los
géneros Pop, Vallenato, Salsa, Balada y Reggaetén en ese orden; las emociones y
sentimientos que mas se producen es Alegria, Felicidad y Tranquilidad; también Tristeza y
Melancolia, a nivel psicosocial la musica es considerada un medio para establecer
interaccion con otros, crear vinculos y formalizar relaciones de amistad o afectivas.

Siguiendo esta linea se encuentra la investigacion de Correa, E. (2014), del cual se
presenta una interpretacion desde el punto de la psicologia, sobre la influencia que tiene la
musica en el desarrollo psicosocial, la identidad y la personalidad de los adolescentes
objeto de estudio, de edades entre los 14 y 16 afios, estudiantes del Colegio Julio Pérez
Ferrero, de la ciudad de San José de Cucuta, Norte de Santander, Colombia.

Es una investigacion de metodologia hermenéutica, en dos fases: una fue la aplicacion
de entrevistas semiestructuradas para la investigacion cualitativa y otra los grupos focales.

De esta forma, el autor presenta los resultados de la investigacion de acuerdo a la
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metodologia disefiada y aplicada para este tipo de estudio; teniendo en cuenta las teorias
planteadas por Albert Bandura, David Elkin, Pablo Bensaya, Kohlberg y Erik Erickson,
como base para desarrollar la investigacion aplicada en este proyecto. En torno a los
resultados se encuentra un tipo de discurso de la vision del mundo, que tiene el joven hacia
la masica, en el estudio aplicado en este proyecto da como resultado que la identidad esta
siendo denigrada debido al hecho de no buscar la originalidad de cada individuo sino a
seguir ciertos patrones adaptados como es la musica que se puede escuchar por los medios
de comunicacion y la legitimidad social, que afectan la forma en que estos construyen su
propia identidad.

Como ultimo aporte local encontramos a Teran, W. (2006), del cual se demuestra la
influencia de la musica y de los videoclips en la conducta de adolescentes, de este modo se
aborda si la musica que escuchan los adolescentes hoy en dia afecta su comportamiento o
no. A todo esto se evalla y se determina, mediante una serie de factores en el &mbito
psicosocial, referentes a la influencia musical.

La investigacion se describe en un marco de investigacion descriptiva, del cual su
objetivo es describir la relacion entre la musica que escuchan los adolescentes y sus
comportamientos. De instrumentos se utilizaron una serie de encuestas a la poblacién para
poder analizar sus resultados, en conclusion, se pudo notar que la mayor parte de los
adolescentes prefieren el rock, el pop y el reggaeton; lo que los adolescentes buscan en sus
artistas favoritos es identificarse con la musica de ellos, de esta forma los adolescentes
toman a sus artistas como una forma de expresarse, se observa que casi todos tienen a un
artista o una cancion con la que se identifican. No importa el tipo de musica, artista o letras
que le gusten a una persona, lo que importa es que el adolescente sepa diferenciar si deja
que su vida se rija totalmente por lo que diga un artista o no.

Nacional

Desde otro punto, encontramos la linea nacional en donde se resalta el trabajo de
Penagos-rojas Y. (2012), trabajo Lenguajes del poder: la musica reggaeton y su influencia
en el estilo de vida de los estudiantes. Tesis (Maestria en Educacion. Docencia).
Universidad de Manizales. Facultad de Ciencias Sociales y Humanas, de modo que su

objetivo fue comprender y reflexionar de qué manera influye la mdsica reggaeton en el
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estilo de vida, en las decisiones que toman los estudiantes, asi como identificar los aportes
que hace a sus procesos formativos y como influye en sus relaciones familiares.

Con una muestra de nueve adolescentes que gustan de la musica reggaeton y tienen
acceso a algunos medios masivos (television, radio) y a otras tecnologias de informacion y
de comunicacion, en edades comprendidas entre 7-18 afios de estrato socio- econémico 1y
2 bajo que cursaban sus estudios secundarios en la Institucion Educativa Cachaya del
municipio de Gigante en el Huila. Sefiala que la musica es un elemento que influye cada dia
mas en la vida de los jovenes, los adolescentes no escuchan lo que sus padres le dicen que
es correcto, sino que escuchan lo que ellos quieren o los que sus amigos le dicen; pero la
masica actual se caracteriza por tener cada dia mas mensajes violentos, sexuales y
promiscuos que son escuchados por los jovenes. Los artistas famosos en sus videos se
muestran cada vez con menos ropa y muestran mensajes sexuales que los jovenes buscan
seguir. Un ejemplo de esto se puede ver en el reggaetdn que esta tan de moda hoy en dia,
sus letras no traen mensajes positivos, pero aun asi todos las cantan y las bailan con solo
escucharlas. Una de las cosas que no se ignorar es la violencia en los cantantes, en las
portadas de los discos.

El tipo de investigacion fue cualitativa, y las técnicas de investigacion, fundamentales
utilizadas fueron: entrevistas personales con cada adolescente y el analisis discursivo. A
partir del andlisis interpretativo de resultados se establecieron seis categorias: Lenguaje del
Poder, Identidad, Subjetividad, Diversion y Esparcimiento, Forma De Escape y Estrategia
Del Encanto. Realizando el andlisis de cada una con la informacion obtenida. Se puede
inferir a partir de lo anterior que posiblemente la musica reggaetén no influye directamente
en el estilo de vida de los estudiantes entrevistados ya que este es multicaule o
multifactorial, los adolescentes entrevistados afirman no ser receptores pasivos de las letras
de estas canciones, al no dejarlas trascender en su vida personal, igualmente expresan que
solo se interesan por el ritmo de estas canciones y no por la letra o el mensaje que expresan.
El investigador considera que en la practica es dificil separar el ritmo de la letra de las
canciones o definir y delimitar donde comienza uno y donde termina la otra, ya que en la
cancion estan articulados y dependen reciprocamente el ritmo de la letra y viceversa para
lograr el efecto y la aceptacion que han alcanzado en la poblacion de adolescentes y

jovenes en la actualidad.
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Asi mismo, Guevara, M.P. (2009). Trabajo sobre la Intervencién musicoterapéutica para
promover la prosocialidad y reducir el riesgo de agresividad en nifios de bésica primaria y
preescolar en Bogota, Colombia. De modo que su objetivo fue promover la prosocialidad y
reducir el riesgo de agresividad en nifios de béasica primaria y preescolar, mediante la
musicoterapia.Se adopt6 un disefio cuasiexperimental con pre-test y pos-test, dentro de un
programa piloto de prevencion temprana de la agresividad, en un nivel secundario dirigido
a un grupo especifico de nifios. Los resultados indicaron que la musicoterapia tuvo efectos
significativos sobre la agresividad directa de los grupos experimentales uno y dos, pero no
asi sobre la agresividad indirecta, para los mismos grupos. En cuanto a la prosocialidad, la
musicoterapia tuvo efectos significativos solamente en el grupo dos. En este caso
especifico, podemos concluir que la musicoterapia se convirtio en una estrategia de
prevencion secundaria con respecto al riesgo de agresividad directa.

A continuacion, encontramos Hincapié- Adarme L. (2016), Resultados, conclusiones y
recomendaciones de las investigaciones sobre violencia de género en América Latina.
(Requisito de Grado). Universidad de Manizales. EIl objetivo fue revisar la literatura
cientifica para establecer como se encuentra la investigacion sobre violencia de género en
América Latina, y de esta manera brindar a los investigadores del fendmeno un mapa sobre
sobre los hallazgos y conclusiones han resultado de las investigaciones en esta region y las
recomendaciones para contribuir con el desarrollo de su investigacion y prevencion.

El proceso de busqueda bibliografica se realiz6 en diferentes fuentes de datos como
Scielo.org, Redalyc y Ebsco. Se utilizaron palabras claves como: violencia de género,
violencia hacia la mujer, LGBT y mujer, se encontraron aproximadamente 84
investigaciones sobre el tema, de los cuales se seleccionaron 53 que cumplian con los
criterios de seleccion: primero, que tuviera el enfoque en violencia de género, segundo, que
fueran elaboradas durante en los Gltimos diez afios, por ultimo, que fueran de América
Latina. Luego del proceso de seleccidn, se construyo una matriz en la que se consignd la
informacion de las partes de cada articulo, finalmente se llevdo a cabo el analisis
comparativo de los resultados y las conclusiones de las investigaciones para organizar la
estructura por tematica. El principal hallazgo se refiere a la identificacion de los roles
culturales, los estereotipos y el desarrollo de la violencia simbolica como factores

generadores del fenomeno. Las 53 investigaciones encontradas estan enfocadas hacia los
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tipos de violencia que prevalecen en el ambito familiar y educativo, algunas con
feminicidios, caracteristicas psicoldgicas de victimas y agresores, intervenciones publicas
de instituciones encargadas de las victimas, y otras sobre el rol que tienen los medios
masivos de comunicacion y el lenguaje usado en algunos géneros musicales.

Hincapié- Adarme L. (2016) Expone dentro de su analisis de resultados que “En la
masica, el lenguaje usado por los compositores comparte experiencias, sentimientos, ideas
y percepciones de su contexto social, lo cual genera una replicacion de este lenguaje en el
que de manera inconsciente se genera violencia alguna en los escuchas. Por eso, se pone el
caso del género musical vallenato, alli se encuentra una cancién de ejemplo que da a
entender que “si una mujer es conforme y sumisa ella conseguira lo debido, segun el
criterio del varon”. Otro caso, se da en el género reggaeton, en un estudio exploratorio
sobre la construccion de la violencia de género en las letras del reggaetdn interpretado por
mujeres, se reflexiona sobre advertir que la mujer debe prestar mas atencion y cuidar el
lenguaje que usa, porque de forma inconsciente puede llegar a ser ella misma la agredida.”
Internacional

El autor Borbor, M. (2018), nos demuestra en la presente investigacion que las
preferencias musicales influyen en la conducta escolar. La musica esta presente en la vida
de los adolescentes ya que es un medio de expresion, identificacion, comunicacion, relacion
con los demas, etc. Por esta razdn resulta interesante reflexionar sobre la presencia de los
estilos musicales en el aula, tales como: reggaetdn, rock, salsa y balada, que escuchan los
adolescentes en la etapa de la educacion secundaria. También se busca por qué dichos
géneros musicales influyen en el comportamiento de los adolescentes, siendo que la
conducta varia segun los temas musicales que prefieren escuchar. Dicho sea de paso, los
géneros trabajados en esta investigacion alteran el comportamiento de los estudiantes,
arrojando resultados nada satisfactorios dentro del aula de clases, ademas de la frustracion,
autocontrol y entre ellos se ve afectada la convivencia por la agresividad tanto fisica como
verbal. Por lo tanto, el proposito principal de la investigacion ha sido averiguar cuales son
las preferencias musicales de los estudiantes y su influencia en la conducta escolar con
datos estadisticos que mostraran con claridad la influencia de los géneros musicales en la

conducta de los estudiantes.
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Siguiendo esta linea se encuentra la investigacion de Jacome, P. (2015), de la cual esta
investigacion trata de la influencia que tiene la musica moderna en la conducta de los
adolescentes y como existen personalidades mas vulnerables a esta influencia, en esta etapa
de formacién. El objetivo es determinar cuales son las conductas que presenta o que
probablemente se modifican a causa de dicha musica, y si esto afecta de manera positiva o
negativa en nuestra actualidad.

Esta investigacion se fundamenta en la teoria conductual de Piaget para determinar las
conductas, se utilizo el estudio no experimental y se determino las personalidades de los
adolescentes y las mas vulnerables, determinando asi que efectivamente influye esto en su
comportamiento. La mdsica no solamente es un factor social sino también un factor que
influye en el organismo, ya que estas ondas sonoras ingresan a traves de nuestros oidos y
las misma producen cambios en los neurotransmisores cerebrales y resultado de esto
produce un comportamiento sea a un individuo o grupo de individuos dependiendo del
estilo de musica que escuchemos. Incluso la musica actualmente se utiliza dentro de las
terapias porque tiene una gran influencia interna en cada persona.

Finalizando la linea internacional se encuentra Manjarrés, J. (2019), con su trabajo de
investigacion que se baso en la recoleccion de datos e informacion en la Unidad Educativa.
A través de muchos métodos como: la observacion, encuestas, entrevistas y previa
recopilacion de informacién, donde las encuestas fueron practicadas a los estudiantes y
docentes de la institucion, y las encuestas se las realizo a los padres de familia y
autoridades de la unidad educativa, de esta manera, que se realizé una evaluacion previa del
tema a tratar, con la finalidad de definir areas criticas y que se puede ejecutar una
evaluacion profunda que permita obtener soluciones practicas y oportunas.

Como resultados se presenta los causas y efectos tanto a nivel teérico como practico,
donde los adolescentes dedican demasiado tiempo al uso de las radios, por lo cual se ha
perdido la comunicacion y el uso adecuado del nuestro cultura e identidad y lo mas
importantes los valores y el respeto. Por tales problemas, se ha planteado una solucién, que
no, es mas que por medio de un programa radial llevado a cabo en la Radio de mayor
sintonia; el programa tiene como nombre “Juventud Al M&ximo” en el mismo se tratd
temas, entrevista, opiniones del buen uso de las programaciones radial, y a la vez

importancia de la comunicacion dentro de los hogares.
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Marco Tedrico

Capitulo 1. Desarrollo del Adolescente

La adolescencia constituye un periodo especial del desarrollo, del crecimiento y en la
vida de cada individuo. Es una fase de transicion entre un estadio, el infantil, para culminar
en el adulto. Se trata de una etapa de elaboracion de la identidad definitiva de cada sujeto
que se plasmaré en su individuacion adulta. Todo ello supone un trabajo mental gradual,
lento y lleno de dificultades que hacen de la adolescencia un episodio del que casi todo el
mundo se averguenza, se relega al olvido y que como dice J. Lillo (2004) «con facilidad o
esfuerzo se confina... a la esfera de los malos suefios, o de lo que no ha existido». Esta
labor se manifestara en un conjunto de complejos sintomaticos que resumen las luchas y en
ocasiones violentos esfuerzos por resolver los retos que plantea el crecimiento y poder
alcanzar el estadio adulto. Es lo que se ha venido en llamar el Sindrome Normal de la
Adolescencia o la Crisis de la Adolescencia.

En la adolescencia se despliegan un conjunto de cambios corporales que incluyen desde
el crecimiento fisico hasta cambios neuroendocrinos que ponen en marcha unas
modificaciones corporales que culminaran en la consolidacion de un cuerpo adulto y
facilitaran la aparicion de los caracteres sexuales secundarios, diferenciados en el varon y
en la mujer. Aparecen por primera vez manifestaciones de la capacidad genésica y
reproductiva con la menstruacion y la primera emision seminal. Estos cambios se
acompafian también por el desarrollo de los deseos y las pulsiones sexuales, con una
intensidad que desconocia hasta ese momento y que constituyen uno de los elementos mas
dificiles de asimilar emocionalmente. Este conjunto de cambios fisicos recibe la
denominacién desde la perspectiva bioldgica de pubertad. Igualmente cambia la ubicacion
social del adolescente que pasa de la infancia como etapa bien determinada del ciclo de la
vida a una nueva, aunque poco definida y de limites cada vez menos precisos y variables
segun el contexto cultural. Esta nueva etapa social es transitoria y no tiene la delimitacion
tan clara como la pueden tener otras. Estos cambios dan lugar a la calificacion desde la
perspectiva social y antropoldgica del adolescente como joven, adquiriendo asi un nuevo
status social. Este concepto de juventud hace referencia a un criterio cronologico en el

desarrollo vital y remite a la idea de nuevo y a la vez de inexperto e inmaduro, de algo que
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requiere tiempo para acabar su proceso de maduracion. El adolescente que no ha logrado la
mayoria de edad legal es calificado judicialmente como menor, con unos derechos
especificos, asi como de unas determinadas responsabilidades penales que han recibido la
denominacion de Derecho del menor. Este periodo de la vida se puede y se aborda desde
diversas perspectivas dependiendo del vértice desde el que se lo contemple. Sin embargo,
creo que el concepto de adolescencia es méas abarcativo e incluye a todos ellos: el
psicoldgico, el bioldgico, el socioldgico, el antropologico y el judicial, porque se trata de un
proceso de cambio que incluye la mente, el cuerpo y todo el complejo entramado de
relaciones con su medio social y en su calidad de ciudadano de la comunidad donde vive.

Lo que caracteriza a la adolescencia en resumidas cuentas es la simultaneidad de
funcionamientos infantiles y adultos en su mundo interno, presentdndose un gradiente
segun la edad del adolescente. En su inicio encontraremos mas manifestaciones de su
funcionamiento infantil y tentativas del adulto hasta que a medida que va transcurriendo el
tiempo iran predominando los comportamientos adultos sobre los infantiles. Esta
simultaneidad es lo que da esta impronta caracteristica a la adolescencia que se expresara
en la Crisis de la Adolescencia, donde nos podemos encontrar a adolescentes con una
amplia gama de conductas y comportamientos tanto infantiles como adultos
simultaneamente y sin diferenciar o discriminar y que en ocasiones ni siquiera los adultos
pueden diferenciar dando lugar a las confusiones en el dialogo con los adolescentes.

Por ende, el autor Lillo, J (2004), refiere que el adolescente para alcanzar la etapa adulta
tiene que hacer frente a una laboriosa elaboracion psiquica de suma trascendencia para su
vida futura. Entre los factores comunes a todos los adolescentes, que ejercen un efecto
especial sobre su conducta y comportamiento destacariamos tres:

1. Sus relaciones con sus padres: supone su capacidad de ir cambiando de un estadio de
dependencia emocional infantil a uno de mayor independencia afectiva, en el que el
adolescente adquiere conciencia de que sus pensamientos y sentimientos son propios, no
dependiendo totalmente de como pudieran influir, condicionar o reaccionar sus padres.
Adquieren conciencia de tener una vida intima propia que procuran mantener alejada de los
ojos de los adultos, una vida que busca que sea secreta y propia. Esto es fuente de
enriquecimientos linglisticos ya que es la forma de crear un codigo de comunicacion entre

ellos que sea diferente e ininteligible para los adultos. (Lillo, J. 2004)
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2. Sus relaciones con sus amigos: donde se muestra su capacidad para encontrar y
escoger a otros adolescentes, que aumenta, en grupo, sus esfuerzos y deseos de hacerse
adulto. (Lillo, J. 2004) Un grupo donde ensayar a través de las multiples identificaciones
proyectivas en sus miembros, su identidad y sus nuevas capacidades.

3. La vision que tiene el adolescente de si mismo como persona: si se ve 0 N0 como una
persona fisicamente madura, que incluye su capacidad para cambiar su visiéon de su self,
pasando de un self dependiente de los cuidados paternos a un self en el que se siente duefio
de un cuerpo masculino o femenino. Su vision de si mismo como persona le tiene que
llevar a la exploracion del mundo externo, donde ensayar y probar las nuevas posibilidades
adquiridas, donde aparecen nuevos intereses y preocupaciones. De este modo Lillo, J. 2004,
demuestra que la proyeccion en el mundo exterior, en los adolescentes estad en constante
transformacion, con el consiguiente cambio en sus relaciones sociales.

El conocimiento y consideracién del grado de desarrollo psicosocial del joven no solo
seran importantes para supervisar que su crecimiento y desarrollo se estén dando de manera
normal, sino que tendran una incidencia determinante en los diversos aspectos de su
atencion. De este dependeran, entre otras muchas cosas, el tipo de lenguaje que se tendra
que utilizar, la sintomatologia que podra relatar, los niveles de confidencialidad a garantizar
al joven, la conciencia de problema y grado de motivacion al cambio que podra esperarse,
el nivel de competencia que se le reconocera para la toma de decisiones respecto de su
salud, en qué medida podra responsabilizarsele de las indicaciones y cuanto se debera
involucrar a los padres en el manejo. Gaete, V. (2015).

Las caracteristicas del desarrollo psicosocial normal en la adolescencia son el resultado
de la interaccion entre el desarrollo alcanzado en las etapas previas del ciclo vital, factores
bioldgicos inherentes a esta etapa (el desarrollo puberal y el desarrollo cerebral propio de
este periodo, fendmeno a la vez relacionado en parte con los cambios hormonales de la
pubertad) y la influencia de maultiples determinantes sociales y culturales. EXxiste escaso
consenso respecto a cuando comienza y finaliza la adolescencia, entre otras cosas, porque Si
bien su inicio se asocia generalmente a fendmenos bioldgicos (pubertad) y su término a
hitos psicosociales (adopcion de roles y responsabilidades de la adultez), hay gran
variabilidad individual en las edades en que ambos se producen. Aun asi, resulta claro que

esta etapa se ha prolongado por el adelanto de la pubertad evidenciado durante el siglo xx
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(relacionado con mejoras en la higiene, nutricion y salud infantil) y en especial por el
retraso que se ha producido en el logro de la madurez social. Hoy en dia los jovenes
demoran mas tiempo en completar su educacién, lo que retarda su incorporacion a un
trabajo estable y con ello la adquisicion de su independencia y la adopcion de roles propios
de la adultez.

En ningun esquema de desarrollo psicosocial puede aplicarse a todo joven, pues la
adolescencia constituye un proceso altamente variable en cuanto al crecimiento y desarrollo
bioldgico, psicolégico y social de las diversas personas. Ademéas de las diferencias en
cuanto a la edad en que los jovenes inician y terminan su adolescencia, las variaciones
individuales en la progresion a través de las etapas que a continuacion describiremos
pueden ser sustanciales. Asi también, el proceso puede ser asincronico en sus distintos
aspectos (bioldgico, emocional, intelectual y social) y no ocurrir como un continuo, sino
presentar periodos frecuentes de regresion en relacion con estresores. Ademas, muestra
diferencias y especificidades derivadas de factores como el sexo y etnia del joven, y del
ambiente en que se produce (urbano o rural, nivel socioeconémico y educacional, tipo de
cultura, etc.).

La tarea central de este periodo de desarrollo del adolescente fue definida por Erikson
como la busqueda de la identidad. Dicha identidad (el ¢quién soy yo?, un sentido coherente
y estable de quién se es, que no cambia significativamente de una situacion a otra) hace a la
persona diferente tanto de su familia, como de sus pares y del resto de los seres humanos.
El logro de una identidad personal hacia fines de la adolescencia y comienzos de la adultez
involucra varios aspectos: la aceptacion del propio cuerpo, el conocimiento objetivo y la
aceptacion de la propia personalidad, la identidad sexual, la identidad vocacional, y que el
joven defina una ideologia personal (filosofia de vida), que incluya valores propios
(identidad moral). Este autoconocimiento, que no aparece como consecuencia inexorable
del desarrollo, sino que es producto de un proceso activo de busqueda, hace necesario que
el adolescente distinga entre quién es de verdad y quién desea ser, y se haga cargo tanto de
sus potencialidades como de sus limitaciones. Lo logra solo después de que ha considerado
seria y cuidadosamente varias alternativas en los diversos aspectos involucrados en la
identidad y ha llegado a conclusiones por si mismo. Los jovenes pueden experimentar con

distintas conductas, estilos y grupos de pares como una forma de buscar su identidad,
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proceso que también involucra algin grado de rebeldia respecto de la imagen familiar. Las
personas que logran una identidad se sienten en armonia consigo mismas, aceptan sus
capacidades y limitaciones. Asi también, una vez establecida esta identidad personal,
adquieren una buena disposicién para la intimidad y para comprometerse con una pareja y
una vocacion (ademas pueden hacerlo con una ideologia politica y creencia espiritual). La
extension actual del periodo adolescente impacta en el desarrollo de la identidad, que puede
tardar més en consolidarse.

Otra tarea del desarrollo en la adolescencia es el logro de la autonomia, lo que ocurre
cuando el joven llega a ser emocional y econémicamente independiente de sus padres. Para
conseguirlo, el adolescente debera separarse progresivamente de su familia de origen, lo
que habitualmente conlleva un grado de conflicto e incluso de rebeldia con sus padres. A la
vez y como parte del mismo proceso, establecerd lazos emocionales cada vez mas
profundos (de amistad, de pareja) con personas de su misma edad, migrando asi su centro
de gravedad emocional desde la familia hacia el grupo de pares. Para alcanzar su
autonomia, el joven tendrd también que adquirir destrezas vocacionales/laborales que le
permitiran avanzar en el camino que lo llevara mas temprano o mas tarde a hacerse
autosuficiente financieramente. Asi entonces, hacia el término de la adolescencia y
comienzos de la adultez, si el proceso ha sido favorable, la mayoria de los jovenes lograra
su autonomia psicoldgica (sentido de si mismo que permite tomar decisiones, no depender
de la familia y asumir funciones, prerrogativas y responsabilidades propias de los adultos),
y dependiendo de las circunstancias, su independencia fisica (capacidad de dejar la familia
y ganarse el propio sustento). Es importante que los padres faciliten que su hijo adolescente
consolide una identidad propia y se haga independiente, tanto para favorecer su desarrollo

saludable, como para que este vuelva a acercarse a la familia més tarde.

Capitulo I1. Conducta

Como la adolescencia va acompariada de multiples cambios, es importante considerar
también que se producen cambios en el estado de animo y estado emocional, este cambio
en el estado de animo, es lo que muchas veces causa una sensacion de mal humor, lo que
también ocasiona conductas agresivas, aunque debe entenderse que la agresividad, puede

ser provocada por muchos factores. De este modo hay muchos tipos de conductas
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arraigadas a este cambio en el joven, que se pueden ver influenciadas por diversos factores
psicosociales, de este modo definiremos la conducta agresiva la cual se considera como
variable principal de la investigacion.

Segun el Diccionario De Pedagogia Y Psicologia (1999, P. 15.), “La agresion es el
comportamiento cuyo objetivo es la intencion de hacer dafio u ofender a alguien, ya sea
mediante insultos o comentarios hirientes o bien fisicamente, a través de golpes,
violaciones, lesiones, etc.” La agresividad no puede relacionarse directamente con
violencia, a pesar de que es parte de ella, la agresividad, puede incluir maltratos verbales,
psicologicos, sociales, emocionales. La agresién hay que diferenciarla de la violencia a
pesar de la estrecha relacién que existe entre ambas. La agresividad puede deberse a
distintos factores, sean sociales, culturales, familiares entre otros, es importante describir
algunos factores que pueden ser importantes al describir las causas de la conducta agresiva.

Segun, Larroy Cristina & Maria Luisa De La Puente, (2004, P. 48), los distintos factores
pueden ser:

1. Factores sociales y culturales: En la sociedad hoy dia hay una permisividad a la
agresion y a las conductas violentas.

2. Rentabilidad de la agresién basada en las experiencias previas con conductas
agresivas.

3. Sexo: Los hombres son méas agresivos que las mujeres debido a factores bioldgicos
como la mayor produccion de testosterona y a factores educacionales.

4. Sentimientos negativos como la frustracion, la ira, el dolor, el miedo y la irritacion.

5. Factores del medio como el calor o frio extremo, hacinamiento, ruido elevado, olores
desagradables.

6. Factores internos o fisiolégicos como el hambre, el deseo sexual, el suefio, el
sindrome de abstinencia a drogas.

7. Figuras parentales: De padres agresivos suelen surgir hijos agresivos debido a que en
la familia se promueven las conductas agresivas en la resolucion de conflictos.

8. Medios de comunicacion y television: Las noticias contienen gran cantidad de
informacidn violenta y agresiva. La television emite gran cantidad de imagenes violentas

que puede aumentar las conductas agresivas en los espectadores y sobre todo en nifios.
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Al analizar los distintos factores que pueden formar parte de la conducta agresiva se
puede concluir que existen por ejemplo factores sociales, agresividad, baja autoestima,
sentimientos negativos, problemas familiares, padres agresivos y medios de comunicacion.

De este modo vuelve Larroy Cristina & Maria Luisa De La Puente, (2004, P. 24), y nos
presenta otros factores que lleguen a generar dicha conducta agresiva tales como:

-Factores neurofisiologicos, bioldgicos y endocrinos.

-Algunas enfermedades mentales.

-La situacion econdmica: pobreza, desempleo, discriminacion, marcadas desigualdades
econdmicas, desequilibrio entre las aspiraciones y las oportunidades.

-Las tensiones de una sociedad competitiva, donde se valora la acumulacion de bienes
exclusivamente materiales.

-La ausencia de proyectos o puntos de referencia.

-Ambiente familiar deteriorado.

-Un sistema escolar ineficaz

-La posesion de armas, es un gran factor de riesgo; ya que en cualquier altercado se
puede pasar, con mas facilidad, de una agresién a un homicidio.

A raiz de todas las informaciones analizadas, se puede sintetizar que la agresividad se
encuentra relacionada con distintos factores tales como factores neurdticos, situaciones
sociales, familiares, emocionales y psicoldgicas de cada persona.

Ademas, otro autor, como Restrepo Pino, Augusto, (2001, P. 43). Nos muestra que son
aquellas que capacitan al sujeto para la manifestacion de conductas agresivas. Entre ellas
podemos enumerar:

-Factores Fisiologicos, temperamento, personalidad Educacién: exposicion del sujeto a
estimulos agresivos como consecuencia de su posicién social, familiar, etc.

-Expectativas socioculturales: como la violencia en el contexto familiar.

Cada uno de estos factores también se relaciona con lo manifestado por Larroy Cristina
& Maria Luisa De La Puente, por lo tanto, se puede sefialar que la agresividad tiene
relacién con la conducta, la personalidad, los factores sociales y los culturales, asi como la
educacion que recibe de la familia y el grupo a la cual pertenece.

De este otro modo se define otro tipo importante de conducta a la investigacion que llega

ser la conducta de liderazgo, la cual la definimos como:
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Con el fin de aclarar el significado de la palabra liderazgo, Argueda (2004) define los
vocablos lider y liderato. Sefialando que Lider, es la persona capaz de ejercer influencia en
otros para dirigirlos de manera efectiva hacia el logro de objetivos. Y Liderato, como el
status o la posicion del lider dentro de un grupo.

Con estas definiciones previas vamos a definir la palabra liderazgo, el cual a nivel
bibliogréafico se encontré que es el proceso mediante el cual un individuo o grupo de
personas influyen sobre otros individuos con el propdsito de conseguir cierto objetivo en
comun (Garcia, 2011). Asi mismo, Reza (2012) lo define como proceso de influencia que
se da entre el lider y sus seguidores, los cuales tienen en comin el mismo objetivo.
También se lo puede definir al liderazgo como el conjunto de conocimientos, actitudes y
conductas que influyen en personas determinadas con el fin de conseguir la mision deseada
(National Minority AIDS Council, 2009).

Para Agliera (2004) es una accion individual que repercute en todo un sistema social el
cual, crea vinculos duraderos. También lo describe como el proceso por el cual una persona
manifiesta su capacidad para influir sobre la gente, para que trabajen con entusiasmo por el
logro de objetivos en favor del bien comin. Lo que significa que el lider tiene algunas
caracteristicas especiales que lo hacen destacar y tener el poder sobre un grupo
determinado.

Otro autor como Tracy (2015) lo define como la capacidad de provocar un rendimiento
extraordinario en gente comun y corriente.

De estas definiciones se pueden extraer tres elementos: la capacidad de influir, la
capacidad de anticiparse al futuro y la capacidad de contribuir al desarrollo de otras
personas. La capacidad de influencia se relaciona con la forma en que los lideres
comunican su vision a los seguidores, para los cuales la opinion y los consejos del lider son
importantes y merecen escucharlos y seguirlos. La segunda caracteristica es la capacidad de
anticiparse al futuro; el lider tiene la capacidad de ver con claridad aquellas situaciones
posibles en un periodo de tiempo, y esto le permite orientar la accion del grupo hacia este
futuro posible y deseable. La tercera caracteristica es la de contribuir al desarrollo de las
demas personas, pues los lideres tienen una fuerte orientacion hacia el servicio, asi como la
actitud proactiva de planear y ejecutar proyectos que beneficien a los individuos y a su

comunidad, y no solo a ellos mismos.
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Las personas pueden desarrollar el liderazgo si reciben la orientacion necesaria para ello,
y si viven experiencias adecuadas que les ayuden a lograrlo, sin perder de vista que existen
personas que tienen de manera natural mayores fortalezas y cualidades, y para quienes
lograr el dominio de la competencia es mas sencillo (Villa y Poblete, 2007).Se debe
subrayar, ademas, que el atributo diferenciador en el lider, o sea, su autoridad, proviene de
un acuerdo voluntario y tacito entre éste y los miembros de la agrupacion. La condicién de
lider de un determinado individuo dentro de un colectivo descansa en la autoridad moral o
real que éste ostenta ante el grupo. Por tanto, no tendria sentido pensar que tal atributo
puede ser adjudicado desde fuera o auto adjudicado. Si los miembros del grupo vinieran
obligados, de alguna forma, a aceptar la autoridad, no estariamos hablando de lider.

Lourdes Miinch (2010) agrega: “a lo largo de la historia han existido hombres que han
cambiado el destino de la humanidad: Cristo, Buda, Alejandro Magno.....etc., todos estos
fueron lideres que influyeron en la transformacion de la sociedad, lideres que con sus ideas
y capacidad de mando lograron influir y dirigir la conducta de sus seguidores. Todos ellos
tuvieron un objetivo, un ideal y el carisma para conducir y guiar a un grupo hacia la
consecucion de ciertas metas. Un lider, sefiala Miinch, es una persona que inspira confianza
y respeto, y que posee el don de mando y la capacidad de persuasion para que la gente lo
siga por convencimiento.

Continda Munch y dice: la autoridad del lider no emana tanto del cargo que desempefia,
sino de sus conocimientos, cualidades y competencias. Existe una gran controversia acerca
s de si el lider “nace o se hace” si bien es cierto dice Miinch que no todas las personas
poseen el “carisma” de un lider. Un lider se distingue por que sus colaboradores reconocen
el él no solo la autoridad que emana de su puesto, sino lo que deriva de sus conocimientos,
experiencias, competencias y cualidades, de tal forma que inspira confianza, respeto y
lealtad, suficientes para conducir y guiar a los subordinados hacia el logro de las metas de
la institucion educativa. El lider es aquel que: alienta, ensefia, escucha y facilita la
ejecucion de los planes.

Quijano (2003), citado por Lopez, D. (2012) identifica tres tipos de lideres: lider
autocrata, lider participativo y lider liberal.

Lider Autdcrata: La decision se centraliza en el lider. Asume toda la responsabilidad de

la toma de decisiones. Inicia las acciones, dirige, motiva y controla al subalterno. Considera
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que solamente él es competente y capaz de tomar decisiones importantes. Siente que sus
subalternos son incapaces de guiarse a si mismos o puede tener otras razones para asumir
una solida posicion de fuerza y control. La respuesta pedida a los subalternos son la
obediencia y adhesion a sus decisiones.

El autocrata observa los niveles de desempefio de sus subalternos con la esperanza de
evitar desviaciones que puedan presentarse con respecto a sus directrices.

Lider Participativo: Utiliza la consulta, para practicar el liderazgo. No delega su derecho
a tomar decisiones finales y sefiala directrices especificas a sus subalternos pero consulta
sus ideas y opiniones.

Para lograr la eficacia, escucha y analiza seriamente las ideas de sus subalternos y
acepta sus contribuciones siempre que sea posible y practico. Cultiva la toma de decisiones
de sus subalternos para que sus ideas sean cada vez mas Utiles y maduras.

Lider liberal: Delega en sus subalternos la autoridad para tomar decisiones, espera que
los subalternos asuman la responsabilidad por su propia motivacion, guia y control.
Proporciona muy poco contacto y apoyo para los seguidores. El subalterno tiene que ser

altamente calificado y capaz para que este enfoque tenga un resultado final.

Capitulo I11. Musica

El autor Guevara (2010) define, “la musica es el arte de combinar sonidos
agradablemente al oido segun las leyes que lo rigen”. Es una definicion aceptada por la
academia y después de un estudio riguroso cumple con los requisitos practicos para el
investigador. De otro modo Lago (2005). Define a la musica como “el arte de combinar el
sonido, el silencio y el ritmo. Esta afiade, muy pocas veces se ha logrado expresar mejor y
con tan pocas palabras y al mismo tiempo complejo significado de tan importante ciencia.
Hoy mas que nunca este lenguaje universal que es la muasica, ha demostrado su enorme
protagonismo en cada uno de los campos de conocimiento en las que se hace presente.
Cuando un compositor crea una pieza musical, trabaja con varios elementos importantes
gue son basicos para la musica. Estos elementos son: la melodia, el ritmo, la textura, la
armonia y el timbre; otros elementos serian la forma, la velocidad o el tempo de la musica,
la dinamica o intensidad, etc.

De este modo segun, Toch (2016), nos demuestra los componentes de la madsica que son:
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*Melodia. “Grosso modo podria decirse que la melodia consiste en la sucesion de
sonidos de distinta altura, por oposicion a su audicién simultanea, que constituye lo que
llamamos el acorde”. La reaccion que una melodia produce en cada persona es diferente,
asi lo que para uno tiene un sentido musical, para otro es un grupo de sonidos sin sentido
alguno. Una melodia que una persona percibe como de gran poder expresivo, puede no
conmover a otra en absoluto.

*Ritmo. Elemento fisico de la musica, es una division cualitativa del tiempo. Se trata de
un elemento fundamental de la musica que se percibe a través de los sentidos y del
movimiento. El elemento mas bésico del ritmo es el pulso, el pulso organiza el tiempo en
partes iguales con la misma duracion y con la misma acentuacion, (uno, dos, tres,
cuatro...).

*Textura. En su aplicacion a la musica se entiende por textura la manera en que el
compositor combina las diferentes lineas melddicas y acordes en una obra musical.

*Armonia. Cuando hablamos de armonia en mdsica, nos referimos a la combinacion de
diferentes notas o sonidos que se emiten al mismo tiempo. Aungue el término también se
utiliza para referirse a la sucesion de estos mismos sonidos emitidos a la vez.

Segun, Lacarcel (2003), afirma que la influencia de la musica, el ritmo, la melodia y la
armonia estan intimamente ligadas, por lo tanto, ha de contemplar la influencia que
representa la masica en su totalidad para el cuerpo, la mente, la emocion y el espiritu, y
coémo se relaciona este individuo con la naturaleza y el medio social. La actividad sensorial
de la masica, estaria localizada predominantemente en la zona bulbar donde se encuentra el
centro de las reacciones fisicas. He aqui vamos a corroborar como dichos agentes producen
algunos cambios. De este modo Revoredo (2018) menciona, como cada elemento de la
musica afecta al cerebro y todo el ser.

*Ritmo. Este afecta sobre todo a la vida fisioldgica y con él se tiende a la accion. En
educacion musical lo estimaremos para activar y movilizar a los nifios y nifias.

*Melodia. EI mensaje afectivo de la musica lo localizamos en el diencéfalo, zona
profunda del cerebro asiento de las emociones. Es por eso que la melodia afecta a la vida
emocional y afectiva y es el diencéfalo el que recibe los motivos y disefios melddicos,
adquiriendo éstos significados, despertando asi todo un mundo interior de sentimientos y

emociones.



Relacion De Los Géneros Musicalesy Las Conductas. 27

*Armonia. La actividad intelectual queda localizada en el nivel cortical. Es la musica
eminentemente armonica la que representa el mayor nivel de representaciones intelectuales
y, siendo éstas complejas, precisan de una actividad psiquica y mental mas evolucionada y
estructurada.

Por el cual Lacércel (2003), afiade: no podemos quedarnos aqui, ya que corremos el
riesgo de simplificar y atomizar lo que para la Psicologia de la Mdsica representa la
conducta musical. El cerebro actia como un todo, aungque determinadas funciones se
encuentren alojadas en centros auditivos, areas cerebrales e incluso hemisferios concretos.
Se han realizado estudios en los que han sido localizadas determinadas funciones. Y asi se
entiende que toda la masica escuchada, deja algo dentro nosotros como seres humanos, lo
cual nos forman como un ser complejo. La musica es un universo amplio y complejo, por lo
cual no existe un solo género musical, de modo se hablara de los géneros musicales
seleccionados como los més importantes y mas escuchados, como los son:

Musica Urbana: La musica urbana es hoy un fendmeno musical y cultural. Su presencia
en los medios de comunicacion y las redes sociales invade los espacios sociales y determina
en gran medida el estilo del entretenimiento en la era de la posmodernidad. El autor
Rosales, G. (2015), denomina la musica urbana a todos aquellos ritmos musicales que
trascienden generaciones, es musica que la mayoria de personas reconoce por ser un género
de urbe o mas conocido como el género de la calle. El término “Musica Urbana” es muy
ambiguo por lo tanto resulta algo dificil de definir pero muchas personas equivocan
conceptos dando como resultado el paradigma de que la mdsica urbana solo encierra
géneros como el reggaeton, rap, hip hop entre otros, lo cual no es falso pero la definicién de
mausica urbana va mucho mas alla de estos géneros.

Por lo general los compositores de musica urbana son personas de estratos humildes y
sus canciones tratan de situaciones dadas dentro de la urbe por lo que es reconocida y
aceptada con facilidad por las personas que conviven en ella, con esto se quiere decir que
tanto una cancion que hable de una pareja de enamorados, como una que exprese
sentimientos en contra la politica de un pais, son de género urbano porque ambas expresan
situaciones dadas dentro de la urbe. El género urbano abarca todo aquellos problemas,
situaciones y conflictos que se susciten dentro de la urbe, ciudad, guetos etc. De este género
derivan una infinidad de ritmos tropicales entre ellos el reggaeton. (Penagos, Y. (2014).
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La «musica urbana» contiene en su nombre una antitesis, por principio se opone a la
masica de origen rural, folclérica o campesina, como quiera llamarse. Ello no es solo un
concepto, se refleja en lo instrumental, en el uso de tecnologias digitales para producir
sonidos y también en su contenido escrito, en su lirica (Cruces, F. 2004). Pero no surge de
la nada, aflora desde la fusion de ritmos durante las Gltimas décadas del siglo pasado,
mezclado con la musica electrénica y con el verso contestatario e improvisado del rap,
originario de las minorias negras de las grandes urbes norteamericanas.

El Caribe puso lo suyo, al mezclarse con el reggae, el hip hop, el calipso, la soka, el
merengue de calle y la bachata. El reguetdn (reggaeton), su ritmo madre, es una fusion que
nace en Ciudad de Panamd, cultivada por las comunidades de origen jamaiquino que en los
afios 70 comienzan a hacer reggae en espafiol. Hacia los 80, en Puerto Rico, el ritmo toma
fuerza, al combinarse con la figura del disc jockey o DJ, personaje fundamental en la
mezcla ritmica, que a la improvisacion recitada o cantada le aporta la banda musical, fruto
también de su capacidad de improvisacién pero tecnoldgica. En los 90 el género crece y ya
en el 2000 se expande por el mundo, fusionando en su camino otros ritmos como el
dembow jamaiquino y el merengue de calle dominicano, entre otros. Fernandez, R. G.
(2014). Este fendmeno musical no se entiende sin la revolucion tecnoldgica digital, la que
ademas de reducir significativamente los costos de equipamiento de sonido e instrumentos
musicales, permite la mezcla de bandas sonoras al infinito y la reproduccién de discos a
muy bajo costo. Hoy en dia, en cualquier habitacion de cualquier calle de la periferia, hay
un estudio de sonido produciendo musica urbana. Lo que antes era campo de unos pocos y
estudiados ingenieros de sonido, hoy lo puede hacer alguien que solo fue a la escuela
primaria. Los secretos de la alquimia sonora y analdgica del rock ya no existen.

Musica Popular: Hablar de mdsica popular es hacer referencia a un género
exclusivamente para el pueblo, la gente del comun, el campesino, el obrero, todo aquel que
pertenece a los estratos méas bajos, aquel que goza, llora y disfruta cada una de esas
canciones que hacen alusion al despecho, el licor, el heroismo y la traicion. Desde los afios
60 se conoce como "Mdsica de carrilera”. Gamboa Mora, L. M. (2016)

La musica popular colombiana, antes conocida como musica de carrilera 0 musica de
cantina, es la denominacion del género musical popular de rumba o parranda que se

originara en Antioquia (Colombia) y la region del Eje Cafetero colombiano, donde también
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fue conocida como guascarrilera. Es similar a la musica ranchera mexicana; esta
caracterizada, musicalmente, por ser bastante sencilla, pegajosa, popular, y apropiada para
la rumba simple. Este ritmo cuenta con aportes de las rancheras, corridos y huapangos
mexicanos; ademas de tangos, valses, tonadas, zambas y pasillos argentinos, y pasillos y
boleros ecuatorianos y peruanos que eran escuchados por la poblacion campesina de las
décadas de los afios 1930 y 1940 (y que aln se siguen escuchando en estas regiones),
(Achinte, A. A. 2009).

Esta hecha por campesinos que decidieron hacer rancheras, corridos, tangos, boleros,
pasillos, entre otros ritmos, pero a su propio estilo, desarrollando asi la musica guasca,
campesina o montafiera, cuya evolucion desembocé en lo que, finalizando el siglo XXy en
lo que va del siglo XXI, se ha dado a conocer como mdusica popular. El autor Romero, S.
(2013) nos refiere que este estilo estd conformado por canciones de estructura musical y
ritmica sencilla, como el vals, el corrido, la cancién o el bolero, de facil asimilacion por las
clases campesinas y populares de Latinoamérica. Pero lo fundamental de estas canciones es
la letra, que se basa en el concepto "despecho”, que puede ser sinénimo de angustia o
desesperacion. En Colombia, particularmente en Antioquia, este estilo ha penetrado como
expresion autdctona adoptada y ha dado lugar a grandes exponentes del mismo.

Esta evolucion dio lugar a lo que para finales del siglo XX y lo que va del siglo XXI
hemos conocido como "Musica Popular”. Este cambio lo podemos ejemplificar con artistas
como Dario Gomez, Luis Alberto Posada y El Charrito Negro, quienes en sus inicios
cantaron Musica Guasca y terminaron cantando Musica Popular. En resumidas cuentas, la
musica popular la podriamos definir como la evolucién de la masica guasca.

Hoy dia encontramos artistas de Musica Popular de diferentes partes de Colombia como
Jhonny Rivera de Pereira, Giovanny Ayala de Villavicencio y Pipe Bueno de Cali. La
musica Guasca también tuvo artistas que no eran Antioquefios como por ejemplo el
cundinamarqués Romulo Caicedo, el tolimense Oscar Agudelo y el Pereirano Luis Angel
Ramirez Saldarriaga "EI Caballero Gaucho".

Genero Vallenato: El vallenato o mdsica vallenata es un género musical autoctono de la
Region Caribe de Colombia con su origen en la antigua provincia de Padilla (actuales sur
de La Guajira, norte del Cesar y oriente del Magdalena). Tiene notable influencia de la

inmigracion europea, ya que el acordedn fue traido por pobladores alemanes a Riohacha,
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La Guajira, a finales del siglo XIX, y tanto la organizacion estréfica como la métrica se
valen de la tradicién espafiola; por otra parte, el componente de los esclavos
afrocolombianos hace presencia con la caja vallenata, una especie de tambor que en gran
medida le da el ritmo a la melodia del acordedn, y por ultimo lo indigena se evidencia con
la guacharaca. Aponte, M. (2011).

Se interpreta tradicionalmente con tres instrumentos: el acordedn diaténico, la
guacharaca y la caja vallenata. Los ritmos o aires musicales del vallenato son el paseo, el
merengue, la puya, el son y la tambora. El vallenato también se interpreta con guitarra y
con la instrumentacion de la cumbia en cumbiambas y grupos de millo. EI 29 de noviembre
de 2013, el vallenato tradicional fue declarado Patrimonio Cultural Inmaterial de la Nacion
por el Consejo Nacional de Patrimonio del Ministerio de Cultura. ElI 1 de diciembre de
2015 fue incluido en la lista de Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad, en la lista
de salvaguardia urgente por la Unesco.

El autor Vargas, S. (2018), nos dice que lo que hace caracteristico al vallenato
tradicional es ser interpretado solo con tres instrumentos que no requieren de amplificacion
alguna: dos de percusién (la caja y la guacharaca), que marcan el ritmo, y el acorde6n
diatonico (de origen europeo) con el que se interpreta la melodia. No obstante, en algunas
ocasiones las canciones se componen o interpretan con otros instrumentos: la guitarra, la
flauta, la gaita, el acordedn cromaético y la armoénica. Por otra parte, para el vallenato
comercial es comdn no solo la incorporacion de estos instrumentos, sino también del bajo
eléctrico y otros de percusion, como las congas y los timbales.

Como se planted anteriormente, esta forma de arte estd presente en todos los procesos
vitales de las personas: desde las canciones de cuna y las canciones de juegos infantiles,
hasta las canciones de amor, las de contenido politico, e inclusive en los cantos funebres,
asi, se encuentra muy arraigada en la historia individual y colectiva de las sociedades y sus
diferentes agrupaciones.

La cancién es fundamentalmente una forma de decir, un texto que si bien en su
produccién original es individual, se vuelve colectivo en cuanto puede ser reproducido y
resignificado por otros. Se comparten visiones de mundo que se materializan ademas en
comportamientos sociales. Esta forma musical es una convergencia de lo plural, por la gran

diversidad de factores sociales y culturales que se entrelazan en la produccion, los cuales se
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acenttan en el espacio urbano por la cantidad de personas de diferentes lugares que la
ciudad acoge, donde la musica se convierte en un “eje estructurante de dinamicas
subjetivas” (Carballo, P. 2006).

Por esto se considera fundamental el analisis de la cancion como texto colectivo que
convoca y evoca a diferentes sujetos sociales que se sienten interpelados por su contenido.
La musica es tanto llamada como recuerdo y por eso alimenta la existencia de la memoria.

En este trabajo nos interesan particularmente los colectivos juveniles, pues la mdsica
tiene una presencia fundamental entre los mismos, estructurando muchas de sus dinamicas
urbanas.

La masica permite el encuentro de las personas y es un eje social de interaccion que
hace posible la construccidn de escenarios diversos, por ejemplo, las salas para bailes y
conciertos, o bien, espacios mas privados como las fiestas en casas o encuentros de
pequefios grupos, en que las personas convergen para compartir experiencias y visiones.A
través de estos espacios de encuentro, la musica se transforma o se redimensiona como un
agente de comunicacion social y como una practica que produce sentidos, pues las personas
creamos espacios y formas de expresar los significados que elaboramos en nuestras
interacciones cotidianas.

Por otra parte, los valores educativos y terapéuticos de la musica son conocidos desde la
antigiiedad, pero es especialmente en el Siglo XX cuando se comienzan a realizar
investigaciones mas rigurosas. Kodaly (citado en Chao, 2010) desarrollé una de las
primeras investigaciones rigurosas en las que demostré los &mbitos en los que influia
positivamente el estudio de la musica. Actualmente diversos autores (Campbell, 2000;
Chao, Mato y Ferreiro,2014; Fonseca y Toscano 2012; Levitin, 2011; Rusinek, 2004)
consideran que la educacion musical es un ambito de intervencion pedagdgica que debe ser
abordado desde la formacion general del individuo, ya que entre las capacidades
desarrolladas a través del estudio de la masica, se pueden destacar las siguientes: potencia
el razonamiento inductivo/deductivo, favorece el lenguaje y estudio de lenguas extranjeras,
influencia en el pensamiento ldégico matematico, mejora la atencion, la respiracion, la
relajacion, la motricidad fina, el autoconcepto, la empatia, el sentido de responsabilidad, la
perseverancia, el compromiso, entre otros (Campbell, 2000). En definitiva, segun Pérez y

Leganés (2012, p.129) “la experiencia musical activa la imaginacion y la creatividad,
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construyendo el fundamento desde el cual actian los procesos de cognicion, percepcion,
atencidon, memoria, inteligencia, pensamiento y lenguaje”.

En la actualidad “una musica”, una misma musica, ha sido parte, de formas diferentes,
de varias “juventudes”, como puede observarse en la suma de generaciones que acude a
ciertos recitales, en el asombro indebido que le causa al cuarentdn ver a un sesenton
escuchando a Spinetta o Pink Floyd. Pero también debe observarse, inversamente, la actual
dispersion de gustos musicales juveniles que incluye a los “jovenes” que se identifican con
las “musicas jovenes” y no tan jovenes de la actualidad y de todas las épocas pretéritas en
una dindmica de individualizacion del menu musical que en las generaciones nuevas es
intensa como en ninguna otra época anterior (Seméan y Vila, 2008).

La cancidn, con sus letras y ritmos, dice lo que se piensa sobre algunos de los temas que
atafien a lo humano. Temas tan basicos como el amor, el odio, la muerte, la solidaridad,
entre otros; se hacen presentes en la cancion y dan su mensaje o su posicion.

Por esto se asume un ritmo musical (o varios) dentro del abanico de posibilidades
existentes; las personas prefieren ciertas canciones porque esta dice cosas que convocan y
evocan sus subjetividades.Ahora, en la mdsica como produccién social no solo entra en
juego la subjetividad del individuo, sino el contexto en el cual este se encuentra, pues los
diferentes colectivos humanos estructuran formas de musica de acuerdo con su contexto en
varios sentidos: primero, por los materiales a los que tienen acceso para elaborar
instrumentos y, segundo, por la condicién social que viven quienes la producen y se
expresan por medio de esta. Vila, P. (2005).

Con esto encontramos a un primer actor en este juego narrativo: el o la artista, que a lo
largo de la historia humana siempre ha estado presente en la transmision de mensajes, ideas
y posiciones, asumiendo distintas formas sean trovadores, bardos, juglares, entre otras.

En la industria musical existe una division clara entre el escritor de las canciones y el
intérprete, que generalmente son personas diferenciadas. Sin embargo, para los ritmos
musicales que se van a analizar, como son pequefios grupos locales, el escritor y el
intérprete en la mayoria de los casos son la misma persona.

El o la creadora esta en un contexto determinado, y escoge instrumentos y temas que le
atafien de forma directa y que muy probablemente interpelen a personas que estén en

condiciones similares, por lo que se van poniendo en contacto formas de pensar y
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sensibilidades por medio de su expresion. Es importante enfatizar que las canciones son
ante todo un texto, o sea una narracion, y como narracion trata de expresar situaciones y
experiencias vitales para comunicarlas a otros.

Esta narracion viene cargada de sentido desde la experiencia de la persona que la
produce, pero ademas es realizada para ser mostrada a otros y es en este punto donde se
ubica el segundo actor clave: los y las escuchas. Este texto musical producido al tener una
intencionalidad colectiva, genera un proceso de resignificacion desde la experiencia de los
y las otras que escuchan esa forma musical determinada.

Las narraciones en general (y las provenientes de la musica en particular), pueden tener
varias funciones en relacion con las y los otros a los que llega, pero interesa sefialar dos
fundamentales:

*Es un referente identitario y de accion, pues reflejan toda una forma de leer y actuar en
el contexto.

*Interpelan a los escuchas, pues les ofrecen una forma de leer la realidad que puede o no
ser compartida.

Estas narraciones no se dan en el papel, pues, se fusionan con el ritmo musical, y se crea
una complejidad significante entre contenido y medio que hace a la musica un elemento de
cohesion social por excelencia. Por esto, es que la masica es una practica significante pues
crea y recrea la realidad tanto desde la persona que la produce, como por las y los escuchas

que se interpelan y asumen alguna posicién a partir de ella. Restrepo, L. (2010).
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Marco Legal
Ley 1098 De 2006
Por la cual se expide el Cadigo de la Infancia y la Adolescencia.
Capitulo 1.

Articulo 1. Este codigo tiene por finalidad garantizar a los nifios, a las nifias y a los
adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de la familia y de
la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension. Prevalecera el
reconocimiento a la igualdad y la dignidad humana, sin discriminacién alguna.

Articulo 2. El presente codigo tiene por objeto establecer normas sustantivas y
procesales para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes, garantizar el
ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los instrumentos internacionales de
Derechos Humanos, en la Constitucion Politica y en las leyes, asi como su
restablecimiento. Dicha garantia y proteccién sera obligacion de la familia, la sociedad y el
Estado.

Articulo 3. Para todos los efectos de esta ley son sujetos titulares de derechos todas las
personas menores de 18 afios. Sin perjuicio de lo establecido en el articulo 34 del Codigo
Civil, se entiende por nifio o nifia las personas entre los 0 y los 12 afios, y por adolescente
las personas entre 12 y 18 afios de edad.

Paragrafo 1. En caso de duda sobre la mayoria 0 minoria de edad, se presumira esta. En
caso de duda sobre la edad del nifio, nifia 0 adolescente se presumira la edad inferior. Las
autoridades judiciales y administrativas, ordenardn la préactica de las pruebas para la
determinacion de la edad, y una vez establecida, confirmaran o revocaran las medidas y
ordenaran los correctivos necesarios para la ley.

Paragrafo 2. En el caso de los pueblos indigenas, la capacidad para el ejercicio de
derechos, se regird por sus propios sistemas normativos, los cuales deben guardar plena
armonia con la Constitucion Politica.

Articulo 4. El presente codigo se aplica a todos los nifios, las nifias y los adolescentes
nacionales o extranjeros que se encuentren en el territorio nacional, a los nacionales que se
encuentren fuera del pais y a aquellos con doble nacionalidad, cuando una de ellas sea la

colombiana.
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Articulo 5. Las normas sobre los nifios, las nifias y los adolescentes, contenidas en este
cddigo, son de orden publico, de carécter irrenunciable y los principios y reglas en ellas
consagrados se aplicaran de preferencia a las disposiciones contenidas en otras leyes.

Articulo 6. Las normas contenidas en la Constitucion Politica y en los tratados o
convenios internacionales de Derechos Humanos ratificados por Colombia, en especial la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio, haran parte integral de este Codigo, y serviran de
guia para su interpretacion y aplicacion. En todo caso, se aplicard siempre la norma mas
favorable al interés superior del nifio, nifia 0 adolescente.

Articulo 7. Se entiende por proteccion integral de los nifios, nifias y adolescentes el
reconocimiento como sujetos de derechos, la garantia y cumplimiento de los mismos, la
prevencion de su amenaza o vulneracion y la seguridad de su restablecimiento inmediato en
desarrollo del principio del interés superior.

La proteccion integral se materializa en el conjunto de politicas, planes, programas y
acciones que se ejecuten en los ambitos nacional, departamental, distrital y municipal con
la correspondiente asignacion de recursos financieros, fisicos y humanos.

Articulo 8. Se entiende por interés superior del nifio, nifia y adolescente, el imperativo
que obliga a todas las personas a garantizar la satisfaccion integral y simultanea de todos
sus Derechos Humanos, que son universales, prevalentes e interdependientes.

Articulo 9. En todo acto, decision o medida administrativa, judicial o de cualquier
naturaleza que deba adoptarse en relacién con los nifios, las nifias y los adolescentes,
prevaleceran los derechos de estos, en especial si existe conflicto entre sus derechos
fundamentales con los de cualquier otra persona.

En caso de conflicto entre dos o mas disposiciones legales, administrativas o
disciplinarias, se aplicara la norma mas favorable al interés superior del nifio, nifia o
adolescente.

Articulo 10. Para los efectos de este codigo, se entiende por corresponsabilidad, la
concurrencia de actores y acciones conducentes a garantizar el ejercicio de los derechos de
los nifios, las nifias y los adolescentes. La familia, la sociedad y el Estado son
corresponsables en su atencion, cuidado y proteccion.

La corresponsabilidad y la concurrencia aplican en la relacion que se establece entre

todos los sectores e instituciones del Estado. No obstante, lo anterior, instituciones publicas



Relacion De Los Géneros Musicalesy Las Conductas. 36

0 privadas obligadas a la prestacion de servicios sociales, no podran invocar el principio de
la corresponsabilidad para negar la atencion que demande la satisfaccion de derechos
fundamentales de nifios, nifias y adolescentes.

Articulo 11. Salvo las normas procesales sobre legitimidad en la causa para incoar las
acciones judiciales o procedimientos administrativos a favor de los menores de edad,
cualquier persona puede exigir de la autoridad competente el cumplimiento y el
restablecimiento de los derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes. El Estado en
cabeza de todos y cada uno de sus agentes tiene la responsabilidad inexcusable de actuar
oportunamente para garantizar la realizacion, proteccion y el restablecimiento de los
derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes.

Articulo 13. Los nifios, las nifias y los adolescentes de los pueblos indigenas y demas
grupos eétnicos, gozaran de los derechos consagrados en la Constitucion Politica, los
instrumentos internacionales de Derechos Humanos y el presente CAdigo, sin perjuicio de
los principios que rigen sus culturas y organizacion social.

Articulo 14. La responsabilidad parental es un complemento de la patria potestad
establecida en la legislacion civil. Es, ademas, la obligacion inherente a la orientacion,
cuidado, acompafiamiento y crianza de los nifios, las nifias y los adolescentes durante su
proceso de formacion. Esto incluye la responsabilidad compartida y solidaria del padre y la
madre de asegurarse que los nifios, las nifias y los adolescentes puedan lograr el maximo
nivel de satisfaccion de sus derechos.

Articulo 15. Es obligacion de la familia, de la sociedad y del Estado, formar a los nifios,
las nifias y los adolescentes en el ejercicio responsable de los derechos. Las autoridades
contribuirdn con este proposito a traves de decisiones oportunas y eficaces y con claro
sentido pedagogico. El nifio, la nifia o el adolescente tendrdn o deberan cumplir las
obligaciones civicas y sociales que correspondan a un individuo de su desarrollo. En las
decisiones jurisdiccionales o administrativas, sobre el ejercicio de los derechos o la
infraccion de los deberes se tomaran en cuenta los dictdmenes de especialistas.

Articulo 16. Todas las personas naturales o juridicas, con personeria juridica expedida
por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar o sin ella, que aun, con autorizacién de
los padres o representantes legales, alberguen o cuiden a los nifios, las nifias o los

adolescentes son sujetos de la vigilancia del Estado.
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De acuerdo con las normas que regulan la prestacion del servicio publico de Bienestar
Familiar compete al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar como ente rector,
coordinador y articulador del Sistema Nacional de Bienestar Familiar, reconocer, otorgar,
suspender y cancelar personerias juridicas y licencias de funcionamiento a las Instituciones
del Sistema que prestan servicios de proteccion a los menores de edad o la familia y a las
que desarrollen el programa de adopcion.

Ley 1090 del 2006

Por la cual se reglamenta el ejercicio de la profesion de Psicologia, se dicta el Cddigo
Deontoldgico y Bioético y otras disposiciones

Articulo 1°. Definicién. La Psicologia es una ciencia sustentada en la investigacion y una
profesion que estudia los procesos de desarrollo cognoscitivo, emocional y social del ser
humano, desde la perspectiva del paradigma de la complejidad, con la finalidad de
propiciar el desarrollo del talento y las competencias humanas en los diferentes dominios y
contextos sociales tales como: La educacion, la salud, el trabajo, la justicia, la proteccion
ambiental, el bienestar y la calidad de la vida. Con base en la investigacion cientifica
fundamenta sus conocimientos y los aplica en forma valida, ética y responsable en favor de
los individuos, los grupos y las organizaciones, en los distintos dmbitos de la vida
individual y social, al aporte de conocimientos, técnicas y procedimientos para crear
condiciones que contribuyan al bienestar de los individuos y al desarrollo de la comunidad,
de los grupos y las organizaciones para una mejor calidad de vida.

Articulo 2°. De los principios generales. Los psicélogos que ejerzan su profesion en
Colombia se regiran por los siguientes principios universales:

5. Confidencialidad. Los psicologos tienen una obligacion bésica respecto a la
confidencialidad de la informacion obtenida de las personas en el desarrollo de su trabajo
como psicblogos. Revelaran tal informacion a los demas solo con el consentimiento de la
persona o del representante legal de la persona, excepto en aquellas circunstancias
particulares en que no hacerlo llevaria a un evidente dafio a la persona u a otros. Los
psicologos informaran a sus usuarios de las limitaciones legales de la confidencialidad.

6. Bienestar del usuario. Los psicélogos respetaran la integridad y protegeran el
bienestar de las personas y de los grupos con los cuales trabajan. Cuando se generan

conflictos de intereses entre los usuarios y las instituciones que emplean psicélogos, los
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mismos psicologos deben aclarar la naturaleza y la direccionalidad de su lealtad y
responsabilidad y deben mantener a todas las partes informadas de sus compromisos. Los
psicologos mantendran suficientemente informados a los usuarios tanto del prop6sito como
de la naturaleza de las valoraciones, de las intervenciones educativas o de los
procedimientos de entrenamiento y reconoceran la libertad de participacion que tienen los
usuarios, estudiantes o participantes de una investigacion.

9. Investigacion con participantes humanos. La decision de acometer una investigacion
descansa sobre el juicio que hace cada psicologo sobre como contribuir mejor al desarrollo
de la Psicologia y al bienestar humano. Tomada la decision, para desarrollar la
investigacion el psicélogo considera las diferentes alternativas hacia las cuales puede dirigir
los esfuerzos y los recursos. Sobre la base de esta consideracion, el psicologo aborda la
investigacion respetando la dignidad y el bienestar de las personas que participan y con
pleno conocimiento de las normas legales y de los estandares profesionales que regulan la
conducta de la investigacion con participantes humanos.

Articulo 3°. Del ejercicio profesional del psicologo. A los efectos de esta ley, se
considera ejercicio de la profesion de psicélogo toda actividad de ensefianza, aplicacion e
indicacion del conocimiento psicoldgico y de sus técnicas especificas en:

a) Disefio, ejecucion y direccion de investigacion cientifica, disciplinaria o
interdisciplinaria, destinada al desarrollo, generacion o aplicacion del conocimiento que
contribuya a la comprension y aplicacion de su objeto de estudio y a la implementacion de
su quehacer profesional, desde la perspectiva de las ciencias naturales y sociales.

Articulo 49. Los profesionales de la psicologia dedicados a la investigacion son
responsables de los temas de estudio, la metodologia usada en la investigacion y los
materiales empleados en la misma, del analisis de sus conclusiones y resultados, asi como
de su divulgacion y pautas para su correcta utilizacion.

Articulo 50. Los profesionales de la psicologia al planear o llevar a cabo investigaciones
cientificas, deberan basarse en principios éeticos de respeto y dignidad, lo mismo que
salvaguardar el bienestar y los derechos de los participantes.

Articulo 51. Es preciso evitar en lo posible el recurso de la informacion incompleta o
encubierta. Este sélo se usara cuando se cumplan estas tres condiciones:

a) Que el problema por investigar sea importante;
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b) Que solo pueda investigarse utilizando dicho tipo de informacion;

c) Que se garantice que al terminar la investigacion se les va a brindar a los participantes
la informacion correcta sobre las variables utilizadas y los objetivos de la investigacion.

Articulo 55. Los profesionales que adelanten investigaciones de caracter cientifico
deberan abstenerse de aceptar presiones o condiciones que limiten la objetividad de su
criterio u obedezcan a intereses que ocasionen distorsiones o0 que pretendan darles uso
indebido a los hallazgos.

Marco contextual

La institucién educativa San Francisco de Sales, que se encuentra en el barrio Alfonso
Ldpez, es una sede educativa de la institucion principal del colegio San Francisco de Sales,
del cual esta presta servicio de ensefianza, en los grados de primaria y bachillerato,
logrando instruir a los jovenes que son futuro de la ciudad.

Misién

Ofrecer educacion integral de calidad a la nifiez y a la juventud, fundamentados en la
amabilidad y la exigencia, pilares Desalistas, sustentada en las dimensiones del ser, que le
permita participar en la construccién de la formacién de una persona competente que
genere trasformacion social.

Vision

En el afio 2019 nuestro Proyecto alcanzara la calidad educativa, acorde con los
lineamientos y estandares nacionales, que responda a la cultura, a la ciencia, a la tecnologia,
al medio ambiente y al deporte, formando personas “amablemente exigentes”.

Principios y valores

Nuestra presencia educativa, Desalistas se caracteriza porque: afirmamos que la
Amabilidad es la actitud de acogida afectuosa a los demas, tratandolos con la dignidad que
cada uno se merece como hijo de Dios, sin distincion alguna porque “toda persona es Unica
e irrepetible” SFS.

Creemos que el Respeto es una actitud permanente que nos lleva a reconocer las virtudes
y a aceptar las diferencias del otro, velando por su dignidad como hijo de Dios, asumiendo

la actitud del buen samaritano del evangelio que permite superar asperezas, malos
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entendidos y cultivar el perddn; ayudandonos a vivir en paz y armonia con nosotros
mismos, nuestros semejantes y el medio ambiente.

Creemos que la Responsabilidad es la forma de asumir y responder libremente por
conviccion a su rol como hijo, estudiante, profesional, padre, madre y ciudadano,
alcanzando la armonia entre lo personal, social y ecoldgico.

Afirmamos que la Justicia es dar a cada ser humano lo que le corresponde, siendo
integro y reconociendo la esencia de cada persona, evitando los prejuicios e intereses
individuales para mejorar las relaciones con los demas.

Creemos que la Solidaridad es una actitud consciente “para hacer felices a los demas”
Madre Aviat, que asume como propia la necesidad del otro, dignifica a la persona y brinda
desinteresadamente apoyo espiritual, moral y material.

Politica de calidad

El proposito del Proyecto Educativo Desalista se hace concreto, liderando una gestion
por procesos que evidencian la pertinencia del curriculo, el ambiente de familia, el sentido
de justicia social, el compromiso ecoldgico, la idoneidad del personal, la adecuada
infraestructura, de conformidad con el marco legal vigente, para satisfacer las necesidades y
expectativas de la Comunidad Educativa, garantizando el cumplimiento de nuestra mision,
que permita el mejoramiento continuo de la institucion.

Objetivos de calidad

1. Desarrollar una educacion en el Ser, en el Hacer, en el Saber hacer y en el Convivir,
sustentada en los principios de la amabilidad y exigencia.

2. Fortalecer el desarrollo de las competencias de las personas que integran la
comunidad educativa, para garantizar la calidad en el servicio.

3. Garantizar la prestacion del servicio educativo con calidad, uso eficiente y eficaz de
los recursos, satisfaciendo las necesidades y expectativas de la Comunidad Educativa.

4. Promover la cultura de calidad y de mejoramiento continuo con la implementacion
adecuada del Sistema de Gestion de Calidad (S.G.C.), bajo la NTC ISO 9001-2015 NT-
GP1000-2009.
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Metodologia

Disefio

Esta investigacion se desarrollara desde un tipo de investigacion cuantitativa de tipo
descriptivo, ya que intenta abordar un fenémeno no explorado aun en la poblacion juvenil
de Norte de Santander. Segun Ferndndez y Pértegas (2010), afirma que la investigacion
cuantitativa es aquella en la que se hace la recoleccion y anélisis pertinente sobre las
variables abordadas dentro de la investigacion, estudiando principalmente la relacion de
variables cuantificables, basandose en la induccidn probabilistica del positivismo l6gico,
una de las diferencias con la investigacion cualitativa es que la investigacion cuantitativa es
objetiva y sus inferencias va mas alla de los datos, orientada siempre en los resultados
cuantificados.
Poblacion

La poblacion abordada dentro de la investigacion sera los adolescentes de la Institucion
Educativa San Francisco de Sales de la ciudad de Cdcuta, Norte de Santander, donde se
tomara una poblacion de 100 jovenes, con edades de 14-18 afios, se considera una
poblacién altamente oportuna dentro de la investigacion, para analizar la relaciéon de la
masica con las conductas.
Muestra

La muestra que se utiliza en esta investigacion es el muestreo aleatorio todos los
elementos tienen la misma probabilidad de ser elegidos. Los individuos que formaran parte
de la muestra se elegiran al azar mediante nimeros aleatorios. De manera que, para la
presente investigacion se ha seleccionado una muestra representativa de 45 adolescentes,
subdivididos en 3 grupos, los cuales corresponden a los 3 géneros musicales mas
escuchados, por los adolescentes en la Institucion Educativa San Francisco de Sales.
Instrumentos

Se inicia con la aplicacion de un formato breve, creado para la seleccion de adolescentes
que escuchan los 3 géneros musicales elegidos, como los mas escuchados en esta
generacion de adolescentes (urbana, popular y vallenato), el cual estd conformado por un
cuadro el cual estan 7 géneros musicales, y se enumerara de mayor a menor, donde 7 es el

género musical méas escuchado y el 1 el menos escuchado, se prosigue con una pregunta de
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seleccion multiple el cual evaluamos cada cuanto escucha el género musical que marco con
la puntuacion mas alta. Este formato permite identificar cuéles son los adolescentes que
escuchan los géneros musicales urbano, popular y vallenato, y son estos los seleccionados
para la aplicacion de los cuestionarios de agresividad y liderazgo, se aplica a una poblacion
de 100 participantes. Apéndice 1.

Se aplica Cuestionario de Cdlera, Irritabilidad y Agresividad (CIA) el cual esta disefiado
para evaluar las variables de Célera, Irritabilidad y Agresividad, desde estas tres se utilizara
la variable de agresividad, que son las preguntas 19 a la 42, para identificar los adolescentes
con dicha conducta de agresividad. Se califica las respuestas del adolescente comparando
con la hoja de las claves de respuestas, donde se sumara las puntuaciones del 19 hasta la
pregunta 42 correspondiente al area de Agresividad, el cual es calificado por rangos donde
la categoria de Muy Alto es de 91 a mas puntaje, Alto es de 73-90 puntos, Promedio es de
53-72 puntos, Bajo es de 42-52 puntos y por ultimo Muy Bajo de 0-41 puntos. Apéndice 2.

Se procede luego a evaluar conductas de liderazgo a los adolescentes, con la aplicacion
del Cuestionario para evaluar la capacidad de liderazgo, de Avila, C., la cual nos indica que
el adolescente lider destaca por su popularidad, capacidad de iniciativa, confianza en si
mismo y espiritu de servicio. Es un cuestionario conformado por 15 preguntas de seleccion
multiple en donde se evaluara su capacidad de lider, por medio de unas categorias donde
menos de diecinueve puntos, tal alumno no es lider; carece de dotes de mando, entre veinte
y cuarenta puntos, no indica liderazgo, pero tampoco a una persona pasiva 0 insegura.
Significa iniciativa propia, pero no de arrastrar o influir a los demas de modo suficiente y
cuarenta y un puntos o mas, he aqui un lider, tiene dotes de mando, esta seguro de sus
propias conclusiones, tiene capacidad de iniciativa e influencia en el resto de sus
compafieros/as. Apéndice 3.

Hipotesis

Hipotesis asociativa

Se considera gque existe una relacion entre la conducta de agresividad con el respectivo
género musical urbano, el cual contiene los subgéneros como el reggaeton, trap, guaracha,
electronica, rap y hip-hop, por lo cual se encontraria una correlacion, al contener una letra
musical y ritmo-tonalidad, incentivos a conductas delictivas, agresivas, sexual y de

descontrol. Se esperaria encontrar mayoria de adolescentes con conductas agresivas
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escuchando el género musical urbano. Mientras en contraparte se espera encontrar
resultados mayores en el género musical popular o el género musical vallenato
seleccionados, una gran poblacién de estudiantes con conducta de liderazgo.

Hipdtesis Nula

Se afirma que no tiene ninguna influencia o relacion los géneros musicales demarcados
anteriormente en los distintos tipos de conductas, ya la de liderazgo y la de agresion, ya que
ningan género musical tiene alguna relacion en incitar las distintas conductas a evaluar, y
los diferentes jovenes que entran en los grupos no dependen de ningln género musical para
estas conductas.

Procedimiento

Fase I. Inicialmente se realiza la revision tedrica de la tematica a abordar dentro de la
investigacion y las variables a tener en cuenta dentro de esta, asi mismo se realiza el
sustento de la importancia de investigar la tematica y se establece la documentacion que da
sustento a la investigacion y por ultimo se profundiza sobre cada una de las hipotesis y
teorias, aportando significativamente en el analisis de cada una de las variables abordadas.

Fase Il. Se realiza la elaboracién de la documentacion pertinente, de esta misma manera,
también se realiza el consentimiento informado a entregar a cada uno de los sujetos a los
que se les aplicaré el instrumento. Apéndice 4.

Fase I11. Se hace la debida aplicacion de los instrumentos que permitiran dar resultados
acerca de las variables, los instrumentos son un formato el cual se cred para la seleccion de
los adolescentes que escuchan los tres géneros musicales elegidos (urbano, popular y
vallenato), la aplicacion del Cuestionario para valorar la capacidad de Liderazgo de Avila,
C. en que se identificara en la poblacion cuales de estos jovenes aplican en esta conducta, y
por medio de la aplicacién del Cuestionario de Cdlera, Irritabilidad y Agresividad (CIA), se
identificara los adolescentes los cuales tienen conducta agresiva.

Fase IV. Luego de la aplicacion de los instrumentos, se procede a analizar la
informacién y de esta manera arrojar los resultados y a la realizacion de la discusion de
estos, con las tematicas abordadas en la investigacion.

Anélisis de la informacion
Debido a que la muestra de la presente investigacion es de un total de 45 personas, para

poder realizar el andlisis de los datos, se utilizdO una de las aplicaciones de Microsoft
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denominada “Excel”, ya que es un programa que nos facilita en gran medida el trabajo con
nameros, y nos permite analizarlos facilmente y generar reportes con herramientas como
los gréaficos y las tablas dindmicas. Por medio de este software se podra realizar hojas de
calculo para trabajar con numeros de forma sencilla y asimismo permitir condensar la

informacion en forma de gréficos, partiendo de los datos introducidos.

Recursos
Tabla 1. Recursos.

Recursos Costo
Impresiones 30.000
Lapiceros 3.000
Refrigerio 70.000
Transporte 20.000
Cronograma

Tabla 2. Cronograma.

Abril Mayo Septiembre  Octubre Diciembre
Actividad

12341 2 341234 123412 3 4
Presentacion del anteproyecto I

Aprobacion del anteproyecto

Sustentacién de avances

Envio de propuesta de trabajo de grado a
Pamplona

Aceptacion de propuesta del trabajo de grado I
Aplicacién de instrumentos l

Anadlisis de resultados
Socializacion de resultados

Sustentacién de trabajo de grado
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Resultados

Tabla 3. Clasificacion general de los géneros musicales mas escuchados.

GENEROS MUSICALES

Rock-heavy metal 13
Pop 5
Urbana 30
Baladas 5
Vallenato 15
Popular 27
Tropical 5
Total 100
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Figura 1.Resultados generales de los géneros musicales mas escuchados.

En esta grafica, se puede determinar los diversos géneros musicales escuchados por los
adolescentes, de la Institucion Educativa San Francisco De Sales, a través de un formato
creado, para elegir los adolescentes que escuchan los 3 géneros musicales seleccionados
(urbano, popular y vallenato). Los datos estadisticos arrojados por la aplicacion fueron:

De una poblacion de 100 participantes, el 30% escucha el género Urbano, por otro lado
el 15% el género Vallenato y un 27% el género Popular. En donde de los 3 géneros

musicales mas puntuados por los adolescentes, que son el género Urbano, el género
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Popular y el género Vallenato, se elige una muestra aleatoria simple a 45 adolescentes, de
los cuales se le aplicaran las diversos cuestionarios, para identificar quienes son agresivos o
lideres.

Por otro lado se observa que la masica estd muy arraigada al ser humano, y de esto estar
relacionada con la conducta, como nos dice el autor Lacarcel (2003) la musica es una forma
de arte que esté presente en todos los procesos vitales de las personas: desde las canciones
de cuna y las canciones de juegos infantiles, hasta las canciones de amor, las de contenido
politico, e inclusive en los cantos funebres, asi, se encuentra muy arraigada en la historia
individual y colectiva de las sociedades y sus diferentes agrupaciones, y esta misma cuenta
como un factor psicosocial bien arraigado en el adolescente.

En la actualidad “una musica”, una misma musica, ha sido parte, de formas diferentes,
de varias “juventudes”. Pero también debe observarse, inversamente, la actual dispersion de
gustos musicales juveniles que incluye a los “jovenes” que se identifican con las “musicas
jovenes” y no tan jovenes de la actualidad y de todas las épocas pretéritas en una dindmica
de individualizacién del menu musical que en las generaciones nuevas es intensa como en

ninguna otra época anterior (Seman y Vila, 2008).

Tabla 4. Resultados de adolescentes que presentan conducta de liderazgo o agresividad,
escuchando el género urbano.

GENERO MUSICAL-URBANA

Liderazgo 5
Agresividad 10
No Presenta 0

Total 15
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GENERO MUSICAL-URBANA
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Figura 2.Resultados de adolescentes que presentan conducta de liderazgo o agresividad,
escuchando el género urbano.

En la gréfica anterior, se observa la cantidad de adolescentes que escuchan el género
musical urbano, y que llega a ser lideres o agresivos, o por el contrario no presentan
ninguna conducta. A continuacién encontrara el analisis segun el género musical urbano:

Se observé asociacion estadisticamente significativa en la aplicacion del Cuestionario de
Colera, Irritabilidad y Agresividad (CIA), en los adolescentes que escuchan el género
musical urbano, una predominancia en la conducta de agresividad, lo cual nos arroja un
67% de los adolescentes tienden a ser agresivos, lo cual nos demuestra que hay una relacion
proporcional al género musical urbano, con la agresividad. Por otra parte Se observo
asociacion inversa y estadisticamente significativa entre el aplicacion del Cuestionario para
valorar la capacidad de Liderazgo de Avila, C., en los adolescentes que escuchan el género
musical urbano, una baja predominancia en la conducta de liderazgo, la cual nos arrojé un
33% de los adolescentes tienden a ser lideres, lo cual nos demuestra que la conducta lider
no esta proporcionalmente relacionada con la escucha del género musical urbano.

Por el cual el autor Lacarcel (2003), afiade: “no podemos quedarnos aqui, ya que
corremos el riesgo de simplificar y atomizar lo que para la Psicologia de la Musica
representa la conducta musical. El cerebro actia como un todo, aunque determinadas
funciones se encuentren alojadas en centros auditivos, areas cerebrales e incluso
hemisferios concretos. Se han realizado estudios en los que han sido localizadas

determinadas funciones”. Y asi se entiende que toda la musica escuchada, deja algo dentro
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nosotros como seres humanos, lo cual nos forman como un ser complejo, y asi actuar como

factor psicosocial en la formacion de los adolescentes.

Tabla 5. Resultados de cada cuanto se escucha el género musical.

GENERO MUSICAL-URBANA

0-2 Vez Por Semana 0
3-5 Veces Por Semana 4
Todos Los Dias De La Semana 11

GENERO MUSICAL-URBANA
12 11

10

PARTICIPANTES

0

0-2 VEZ POR SEMANA 3-5 VECES POR SEMANA TODOS LOS DIAS DE LA
SEMANA

CADA CUANTO LO ESCUCHA

Figura 3.Resultados de cada cuanto se escucha el género musical urbano.

En la anterior grafica observamos la cantidad de veces que escuchan los adolescentes el
género musical urbano, en donde se observa de un total de 15 participantes, 4 de ellos
escuchan de 3-5 veces por semana y por otra lado encontramos 11 participantes que

escuchan todos los dias de la semana.
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Tabla 6. Resultados de adolescentes que presentan conducta de liderazgo o agresividad,
escuchando el género popular.

GENERO MUSICAL-POPULAR

Liderazgo 6
Agresividad 6
No Presenta 3
Total 15
GENERO MUSICAL-POPULAR
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Figura 4.Resultados de adolescentes que presentan conducta de liderazgo o
agresividad, escuchando el género popular.

En la gréfica anterior, se observa la cantidad de adolescentes que escuchan el género
musical popular, y que llega a ser lideres o agresivos, o por el contrario no presentan
ninguna conducta. A continuacion encontrara el analisis segun el género musical popular:

Asi igualmente se demuestra que hay una asociacion directamente proporcional y
estadisticamente significativa, en la aplicacién del Cuestionario de Colera, Irritabilidad y
Agresividad (CIA) y el Cuestionario para valorar la capacidad de Liderazgo de Avila, C.,
en los adolescentes que escuchan el género musical popular, ya que se obtuvo un 40% de
adolescentes con conducta agresiva y otro 40% de liderazgo, lo cual nos demuestra que
igualmente se puede estar escuchando este género en los adolescentes, ya sean agresivos o
lideres, ya que son equitativamente escuchados y presentan una relacion por igual.

La mausica es fundamentalmente una forma de decir, un arte que si bien en su produccion
original es individual, se vuelve colectivo en cuanto puede ser reproducido y resignificado

por otros. Se comparten visiones de mundo que se materializan ademéas en
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comportamientos sociales. Esta forma musical es una convergencia de lo plural, por la gran
diversidad de factores sociales y culturales que se entrelazan en la produccion, los cuales se
acenttan en el espacio urbano por la cantidad de personas de diferentes lugares que la
ciudad acoge, donde la musica se convierte en un “eje estructurante de dinamicas
subjetivas” (Carballo, P. 2006). De esta forma la musica permite el encuentro de las
personas y es un eje social de interaccion, surgiendo como un factor psicosocial formativo
en el crecimiento del ser humano, y por ello vemos la interaccion y relacion que puede
llegar a existir entre la misma persona y su manifestacion hacia la sociedad, ya sea por

emociones conductas, formas de pensar, etc.

Tabla 7.Resultados de cada cuanto se escucha el género musical.

GENERO MUSICAL-POPULAR

0-2 Vez Por Semana 0
3-5 Veces Por Semana 3
Todos Los Dias De La Semana 12

GENERO MUSICAL-POPULAR

14
12
12

10

PARTICIPANTES

0

0-2 VEZ POR SEMANA 3-5 VECES POR SEMANA TODOS LOS DIAS DE LA
SEMANA

CADA CUANTO LO ESCUCHA

Figura 5.Resultados de cada cuanto se escucha el genero musical popular.

En la anterior grafica observamos la cantidad de veces que escuchan los adolescentes el
género musical popular, en donde se observa de un total de 15 participantes, 3 de ellos
escuchan de 3-5 veces por semana y por otra lado encontramos 12 participantes que

escuchan todos los dias de la semana.
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Tabla 8.Resultados de adolescentes que presentan conducta de liderazgo o agresividad,
escuchando el género vallenato.

GENERO MUSICAL-

VALLENATO
Liderazgo 6
Agresividad 3
No Presenta 6
Total 15
GENERO MUSICAL-VALLENATO
16 100%
14
0
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Z 10
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= 6
D: 0,
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2
0 LIDERAZGO AGRESIVIDAD NO PRESENTA TOTAL
CONDUCTAS 6 3 6 15

Figura 6.Resultados de adolescentes que presentan conducta de liderazgo o agresividad,
escuchando el género vallenato.

En la gréfica anterior, se observa la cantidad de adolescentes que escuchan el género
musical vallenato, y que llega a ser lideres o agresivos, o por el contrario no presentan
ninguna conducta. A continuacion encontrara el analisis segun el género musical vallenato:

Se observa también un resultado estadisticamente significativo, en la aplicacion del
Cuestionario de Colera, Irritabilidad y Agresividad (CIA) y el Cuestionario para valorar la
capacidad de Liderazgo de Avila, C., en los adolescentes que escuchan el género musical
vallenato, ya que arrojo un 40% de adolescentes son lideres y mientras otro 40 % de
adolescentes no pertenece a ninguna de las conductas por evaluar, lo cual nos deja un
pequefio porcentaje de unos 20% de adolescentes que son agresivos y escuchan el género
musical vallenato. En donde se demuestra que la conducta de liderazgo predomina en el
género vallenato, pero también es proporcionalmente igual a otras conductas de
adolescentes que no son evaluadas, y entran en la categoria de adolescentes que no

pertenecen a ninguna conducta por evaluar. Lo cual es interesante el evaluar en que
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conductas aplican estos adolescentes sobrantes y que relacion pueden tener con el género
musical vallenato.

En apoyo a este resultado Lacarcel (2003) explica que “el tipo de masica influye en el
caracter y las conductas de las personas. Ya que la musica afecta la forma del pensar, la que
a su vez influenciaba el caracter y la conducta. Por ejemplo, Aristételes y Platon ensefiaron
que "la musica directamente imita, las pasiones o estados del alma, gentileza, enojo, coraje,
temperancia, y sus opuestos y otras cualidades; de aqui, que cuando uno escucha musica
que enciende cierta pasion, llega a estar imbuido de dicha pasion; y si por un largo tiempo
habitualmente escucha el tipo de musica que despierta pasiones innobles, su caracter entero
sera formado de una manera innoble”. En breve, si uno escucha la clase equivocada de
mausica, llegara a ser la clase equivocada de persona; pero, a la inversa, si escucha el tipo
correcto de musica el tendera a ser la clase correcta de persona, y asi poder llegar a generar

conductas de liderazgo o agresividad.

Tabla 9.Resultados de cada cuanto se escucha el género musical.

GENERO MUSICAL-VALLENATO

0-2 Vez Por Semana 0
3-5 Veces Por Semana 3
Todos Los Dias De La Semana 12

GENERO MUSICAL-VALLENATO

14
12
12

10

PARTICIPANTES

0

0-2 VEZ POR SEMANA 3-5 VECES POR SEMANA TODOS LOS DIAS DE LA
SEMANA

Figura 7.Resultados de cada cuanto se escucha el género musical
vallenato.
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En la anterior grafica observamos la cantidad de veces que escuchan los adolescentes el
género musical popular, en donde se observa de un total de 15 participantes, 3 de ellos
escuchan de 3-5 veces por semana y por otra lado encontramos 12 participantes que

escuchan todos los dias de la semana.

Tabla 10.Resultados de adolescentes con conductas de liderazgo y agresividad.

ADOLESCENTES CON CONDUCTAS DE LIDERAZGO Y
AGRESIVIDAD

Liderazgo 17
Agresividad 19
No Presentan 9

Total 45
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CONDUCTAS 17 19 9 45

Figura 8.Resultados de adolescentes que presentan conducta de liderazgo
0 agresividad.

En la gréfica anterior, se observa la cantidad de adolescentes que presentan conductas de
ser lideres o agresivos, o por el contrario no presentan ninguna conducta. En donde se
observa un 38% de los adolescentes presentan la conducta de liderazgo, un 42% de los
adolescentes presentan agresividad y por otro lado encontramos un 20% de adolescentes
gue no presentan ninguna conducta. De esto observamos un muestra proporcionalmente

mayor de adolescentes que presentan conducta agresiva y de liderazgo, y una menor



Relacion De Los Géneros Musicalesy Las Conductas. 54

cantidad de adolescentes que no presentan o no aplican en alguna de las dos conductas
estudiadas.

Un adolescente agresivo es el que tiene un comportamiento cuyo objetivo es la intencion
de hacer dafio u ofender a alguien, ya sea mediante insultos 0 comentarios hirientes o bien
fisicamente, a través de golpes, violaciones, lesiones, etc., y se precisa que ante la muestra
elegida en este estudio, resulto una cantidad proporcionalmente alta la conducta de
agresividad. De lo cual sabemos en contraparte un adolescente lider es la persona capaz de
ejercer influencia en otros para dirigirlos de manera efectiva hacia el logro de objetivos, y
de esta forma obtuvimos que hay una cantidad menor de adolescentes que lleguen a
presentar dicha conducta, de tal modo recalcamos que la predominancia fue la conducta
agresiva. Pero no todo adolescente debe de llegar a presentar alguna de estas dos variables
conductuales, sino también presentar otra, y esto se ve reflejado en el resultado de los

adolescentes que no presentan o aplican en las conductas de estudio.
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Discusién

Esta investigacion tiene como principal objetivo el descubrir la relacién que existe entre
los géneros musicales escuchados por los adolescentes, quienes presentan conductas de
agresividad y liderazgo, en la Institucion Educativa San Francisco De Sales.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos mediante la aplicacion del formato que se
cred para seleccionar los adolescentes que escuchan los 3 géneros musicales elegidos
(urbano, popular y vallenato), a los 100 adolescentes, se seleccién una muestra aleatoria
simple, representativa de 45 adolescentes que aplican escuchando los géneros musicales
elegidos, de este modo se obtuvo con la aplicacion del formato, arrojo que el género
musical urbano es el mas escuchado de la lista de 7 géneros musicales méas presentes en la
adolescencia, tiene un 30% de participantes que lo escuchan, de segundo lugar el género
musical popular con un 27% de escucha y en un tercer lugar del méas escuchado lo tiene el
género musical vallenato con un 15%, del cual observamos la predominancia del género
musical urbano en los adolescentes de la institucion.

Respectivamente, Lacéarcel (2003), afirma que “la influencia de la musica, el ritmo, la
melodia y la armonia estan intimamente ligadas en la formacion del ser, por lo tanto, ha de
contemplarse la influencia que representa la musica en su totalidad para el cuerpo, la mente,
la emocion y el espiritu, y como se relaciona este individuo con la naturaleza y el medio
social. Por ello se toma a la musica como un factor psicosocial formativo en la
adolescencia, por la actividad sensorial que genera la musica, de lo cual genera reacciones
fisicas”. Y por lo tanto se relaciona, que donde esté presente la mdusica, esta
proporcionalmente arraigado una conducta, las cuales pueden ser las de liderazgo o
agresividad. Donde podemos observar la relacion los géneros musicales con las conductas,
como la del género musical urbano donde se observa una predominancia en la conducta de
agresividad, lo cual nos arroja un mayor numero de adolescentes que escuchan tal género y
son agresivos, lo cual corroboramos que hay una relacion al género musical urbano y la

agresividad. Y asi proporcionalmente inverso, esta la relacion con los géneros popular y
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vallenato, con la conducta de liderazgo, donde se corrobora que existe una mayoria de
adolescentes que escuchan tal género y presentan la conducta de lider.

Finalmente concluir que es importante el trabajar méas en este tema tan interesante, como
la relacion que tiene la musica en las conductas de los adolescentes, ya que se brindaria un
aporte de informacién significativa, para la comunidad cientifica, como también a la
sociedad, ya que brindariamos un aporte de prevencion y promocion, ya que la musica
como produccion social no solo entra en juego la subjetividad del individuo, sino el
contexto en el cual este se encuentra, pues los diferentes colectivos humanos estructuran
formas de mdusica de acuerdo con su contexto en varios sentidos: primero, por los
materiales a los que tienen acceso para elaborar instrumentos y, segundo, por la condicion
social que viven quienes la producen y se expresan por medio de esta. Y mediante todo este
proceso se toma como factor psicosocial formativo, ya desarrollando el ser como un todo
con sus partes, ya sea sus conductas, personalidad, caracter, emocionalidad, etc. Vila, P.
(2005).
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Conclusiones

En general podriamos afirmar que los pocos estudios realizados parecen ser muy
esperanzadores en torno al tema objeto de estudio. Sin embargo, el tema, ya que es muy
ignorado en el presente, Yy aunque afortunadamente cada vez se estd teniendo mas en
cuenta, todavia nos encontramos en un momento inicial de la investigacién a la que se le
debe dedicar una merecida atencion. Nuestro estudio, pese a las limitaciones que ofrece y
que tampoco se deben obviar, como son el escaso nimero de sujetos estudiados, su limitada
duracion en el tiempo y el no profundizar en demas categorias, con el subjetivismo que esta
encierra en si misma; ha mostrado resultados que ratifican lo obtenido, como el
cumplimiento de nuestro objetivo general, que es el describir la relacidén que existe entre los
géneros musicales y las conductas de agresividad y liderazgo en los adolescentes, mediante
un estudio de investigacion cuantitativa, profundizando asi en el conocimiento de este
fendmeno poco estudiado.

Destaca especialmente la gran relacion de los géneros musicales (urbano, popular y
vallenato), con las conductas de liderazgo y agresividad; lo cual, por un lado, es indicativo
de que la calificacién en los géneros musicales puede ser un fiable predictor de los
resultados que son obtenidos en las conductas, y, por este lado, que un alto indice de
adolescentes se encuentra con conductas agresivas escuchando el genero musical urbano.
Mientras en contraparte se encontrd resultados mayores en el género popular y el género
vallenato, una significativa poblacion de adolescentes con conducta de liderazgo.

Las futuras lineas de investigacion podrian ir encaminadas a realizar un estudio en
mayor profundidad. Especialmente se deberia cuidar el nimero de sujetos estudiados, que
fuera una cantidad mas significativa, asi como que se pudiera estudiar mas afondo otros
géneros musicales y conductas que puedan llegar a estar relacionadas. Ademas, seria muy
enriquecedor poder realizar el estudio a lo largo de varios afios.

Finalmente concluir afirmando que creo ha quedado demostrado con este estudio que
éste resulta ser un apasionante camino de investigacion que ha sufrido la dejadez e
ingratitud del olvido y que merece un estudio profundo y serio de la comunidad

investigadora.
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Recomendaciones

Se recomienda para futuras investigaciones relacionadas en la relacion de los géneros
musicales con las conductas de los adolescentes, llegar a profundizar en poblacion mas
amplia y que puedan llegar a presentar dicha conductas a evaluar, ya que asi se arrojara
datos mas confiables, apuntando a cumplir con el objetivo principal de la investigacion, que
es el de averiguar la relacion que se tiene el escuchar dicho género musical y presentar una
conducta determinada.

Se sugiere el investigar mas a profundidad el género musical vallenato, ya que es un
género el cual arrojo datos que no se esperaban recibir de él. También es importante el
investigar que categorias mas pueden generar los géneros musicales, ya no centrarnos mas
en las conductas, sino ademas el investigar que emociones puede estar relacionadas el
escuchar a menudo dichos géneros musicales.

Se sugiere tanto a la Universidad de Pamplona y psicologos en formacion préximos a
graduarse con investigaciones relacionadas a las conductas en adolescentes o
investigaciones sobre la musica, continuar con la investigacién y el llegar a comprobar que
la musica estd muy arraigada como un factor muy importante en la formacion y esta

relacionada a la conducta.
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Apéndice

Apéndice 1. Formato de recoleccion de géneros musicales mas escuchados.

Géneros musicales v su relacion con la conducta de los adolescentes

GENERDS MUSICALES
Nombre:

Edad:

Instruccioncs:

Para este primer item califique frente a cada género musical con una puntuacion de | a 8§ de mayor a menor,
siendo 8 el género musical mas escuchado v 1 el género de misica menos escuchado por usted.

GENEROS MUSINCALES PUNTUACION

ROCK - HEAVY METAL
POPF

URBAMNA

BALADAS
VALLENATO

POPULAR

TROPICAL

OTRO:

i Cada cuanto escucha el género musical que marco con la puntuacion més alta?
A)0- 2 ver por semana
B) 3 — 5 veces por semana

C) Todos los dias de la semana.

Elaborado por: William Andrés Vasquez.
Universidad de Pamplona
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Apéndice 2. Cuestionario de Cdlera, Irritabilidad y Agresividad (CIA).

19. Pienso que la gente gue constantemente fastidia | esta
buscando un punete o una cachetada.

20. Peleo con casi toda Ta gente que conozoo

21 5i alguien me levanta la voz | le insulto para que se calle
22_En ocasiones no puedo controlar mi necesidad de hacer
dano a otras persoenas

23 cuando estoy amargo puedo ser capaz de cachetear a
alguien

24. Fienso gue cuslquisra que me insulte o insulte & mi
familia esta buscando pelea

25._ Generalmente tengo una buena razon para golpear a
alguien

26 5i alguien me golpea primero, yo le respondo de igual
manera

27. Puedo usar los golpes para defender mis derechos si
fuera necesario

28_Yo golpeo a otro (a) cuando el (ella) me insulta primero
29_5e me hace dificil conversar con una persona para
resolver un problema

30. No puedo evitar discutir con la gente que no esta de
acuerdo con migo

341 Si alguien me molesta, soy capaz de decife lo que pienso
sobre €l ( ella)

32 cuando la gente me grita , vo tambien le grito

33. cuando me enojo digo cosas feas

34_Generalmente hago amenazas o digo cosas feas que
después no cumplo

35. Cuando discuto rapidamente alzo la voz

36 Aun cuando este enojado (a), no digo malas palabras, ni
maldigo

37. Prefiere darle Ta razon un poco 2 una persona antes que
discutir

38. cuando esta encjado (a) algunas veces golpeo la puerta
39_ Yo me pedna molestar tanto que podria agarrar el objeto
mé&s cercano v romperio

40_ A veces expreso mi colera golpeando sobre la mesa

41_ Me molesto lo suficiente como para arrojar objetos
42_cuando me molesto mucho boto las cosas

CATEGORIA DIAGNOSTICO
C

I

A

FROFESIONAL RESPONSABLE:
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Apéndice 3. Cuestionario para valorar la capacidad de Liderazgo de Avila, C.

DE LIDERAZGO

CUESTIONARIO PARA VALORAR LA CAPACIDAD

Carmen Avila de Encio (Doctora en C.C. de la Educacion)

El alumno lider destaca por su popularidad, capacidad de iniciativa,
confianza en si mismo y espiritu de servicio. En principio, es un rasgo de
personalidad positivo. Como todas las capacidades humanas tienen un sustrato
hereditario y asimismo es susceptible de desarrollo. Se puede, por tanto,

v

aprender a ser lider.

En el aula, es importante conocer quiénes son los lideres para sus
compaiieros porque van a marcar la pauta de comportamiento del grupo.
Para valorar el liderazgo responda al cuestionario del siguiente modo:

A nunca  B: casi nunca  C: a veces D: casi siempre

Cuestionario

E: siempre

AB.C DE

Le agrada organizar actividades nuevas.

Sugiere nuevas ideas.

Es capaz de discutir reglas o normas que estima injustas.

Acometer tareas dificiles con moral de éxito.

) da| e D] -

Intenta organizar un grupo para trabajar conjuntamente.

Es de palabra facil Tiene facilidad y soltura para expresarse verbalmente.

Hace sugerencias a sus companeros.

o>

Es popular entre sus companeros o companeras.

o

Sus companieros/as le eligen como arbitro o juez para dirimir
sus problemas.

10

Sus companeros/as le eligen como jefe en las actividades de grupo.

Tiene confianza en sus propias fuerzas.

12

Sus companeros/as le consideran en muchos aspectos como un modelo
a imitar.

13

Toma la iniciativa a la hora de emprender algo nuevo.

14

Es capaz de plantear discusiones sobre temas de actualidad (deportes,
cine, noticas).

Le agrada dingir actividades de grupo.
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Apéndice 4. Consentimiento informado.

13 De Noviembre, 2019, Ciicuta Norte de Santander.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo. voluntario/a y conscientemente doy mi consentimiento para participar en la
investigacion que tiene como titulo “"GENEROS MUSICALES Y SU RELACION
CON LA CONDUCTA DE LOS ADOLESCENTES™. En la cual se aplicara dos
cuestionarios Cuestionario Para Valorar La Capacidad De Liderazgo y Cuestionario
de CIA, dicha aplicacion de los cuestionarios sera dirigido por el psicologo en
formacion: Willlam Andrés Vasquez Becerra, CC 1090511212,

Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de esta investigacion es
estrictamente confidencial y no serd usada para ningin otro propésito fuera de los de
este estudio sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hace preguntas
sobre el proyecto en cualquier momento.

Para cualquier duda o inquietud contacte al nimero telefonico: 3046418324 o al correo
electronico: wavb 2797/@hotmail.es.

Unreersicad de Fampiona
Pampiona - Norte de Sartander - Colombia
Teis: (7) 5633303 - 5603304 - 3080303 - Fax 2002730 - www.unpampiora. edu co
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