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Capitulo |

Observacion y Diagnostico Institucional
Institucion Educativa Instituto Técnico Arquidiocesano

San Francisco de Asis Pamplona, Norte de Santander

Introduccion

La sede Jose Antonio Galan de la Institucion Educativa Instituto Técnico Arquidiocesano
San Francisco de Asis, es una de las cinco sedes que conforman a este ente educativo, se
encuentra ubicada en el entorno urbano, especificamente en la Carrera 6° n® 1b-61, Pamplona
Norte de Santander, es una de las sedes con mayor avance en cuanto a recuperacion estudiantil
con un gran porcentaje de su comunidad estudiantil caracterizado por su vulnerabilidad y

marginacion local.

Los medios de transporte adoptados para acercarse a esta sede es comunmente los
recorridos peatonales debido a su ubicacion, facilitando su acceso a estudiantes y docentes,
ademas de transporte tales como buses, motocicletas y en menor cuantia el transporte mediante

carro.

La institucién educativa cuenta con un sistema organizado, muy bien estructurado para
garantizar la adquisicion de conocimientos en sus estudiantes aportando asi oportunidades en pro
del desarrollo individual, local y regional a lo largo de la historia de esta sede la cual
antiguamente era catalogada como una de las mas violentas y de menor rendimiento. La

institucidn en vista de esta problematica desarrolla proyectos de actividades en conexién con sus



areas para disminuir el consumo de sustancias psicoactivas, las peleas internas y conflictos

menores, siendo el principal proyecto el denominado como: “Senderos de paz y bien”.

Se evidencia el compromiso en todo el ambito institucional en pro del desarrollo
estudiantil desde los entes administrativos hasta los docentes y estudiantes, el establecimiento
educativo se caracteriza por su competitividad deportiva y escolar, lauredndose de trofeos y

reconocimientos a nivel local y regional.

Dentro del panorama actual posterior a la pandemia que afect6 mundialmente el
desarrollo fisico y esparcimiento social, se evidencian secuelas pese a los esfuerzos realizados
por todo el plantel educativo y en especifico del area de educacion fisica, con estrategias

didacticas y herramientas TIC ademas de adaptacion de instrumentos ya existentes.

Con base a lo expuesto previamente ademas de las caracteristicas geograficas en donde se
encuentra ubicada la institucion y los antecedentes estudiantiles, se precisa necesario
implementar medidas de respuesta ante situaciones de emergencia y primeros auxilios para
aplicar dentro de las aulas y espacios aledafios escolares ademas de la transferencia a sus hogares
de estos saberes que garanticen reacciones acertadas y eficaces segun la situacion que se les

presente.

¢ Método?



Resefa Historica

Gracias al impulso de Monsefior Rafael Tarazona Mora, en el afio de 1978 se funda la
escuela parroquial san francisco de asis, ubicandose su sede en las instalaciones del Seminario
Mayor mediante Acuerdo N° 23 de 1990, el Honorable Concejo Municipal de la ciudad “...crea
el colegio arquidiocesano san francisco de asis de la ciudad de pamplona con la modalidad desde
ebanisteria, electricidad y dibujo técnico”. Hacia el afio de 2001, Monsefior Rafael Tarazona
Mora se retira de la institucion educativa sucedido por el magister Amparo Zapata De Lozano, el
Especialista Marcos Daniel Carrillo Merchan y desde el afio 2002 el docente Bernardo Wilches

Gelves.

En el afio 2003, con la expedicion del decreto departamental 000132 del 28 de enero se
crea nuestra institucion educativa, inicialmente conformada por las sedes San Francisco De Asis,
Rafael Afanador Y Cadena, José Antonio Galan, Cristo Rey, Las Nieves, Cuatro De Julio, Juan

XXI1I1, San Martin, Santa Marta, Demostrativa ISERY La Oriol Rangel.

Sede obras José Antonio Galan: se erigen catorce aulas educativas ademas de cuatro
dependencias administrativas tales como: coordinacion, educacion fisica, aula auxiliar y de

orientacion escolar, dos tiendas escolares, almacén (2) y enfermeria Construccién cuatro baterias



sanitarias, Adecuacion Punto Vive Digital Plus Mantenimiento y adecuacion baterias sanitaria
primaria y preescolar Adecuacion locativa para oficina de coordinacion secundaria Adecuacion
ludoteca, biblioteca y quiosco Adecuacion area administrativa: rectoria, secretarias Cubierta
cancha primaria Adecuacién cancha secundaria graderia al publico, cerramientos en malla'y
ladrillo Graderia acceso, nido virgen Construccion muro y postura malla Pafietes a muros de
encerramiento y construccion de 36 m2 de muro Adecuacion laboratorios quimica y fisica

Construccion patio secundaria cancha mini véley Construccion ocho aulas.

Dotacion sede inventarios José Antonio Galan punto vive digital plus: 720 tabletas
distribuidas en las sedes San Francisco, santa marta, y Cuatro de Julio computadores portéatiles
Ludoteca, biblioteca con television digital y cabina activa, interconectada dotacién preescolar:
dos televisores, dos cabinas activas y material didactico,10 video Beam, dos plantas de sonido,

cuatro cabinas y dos micréfonos, dos tableros digitales.

Nuestra sede de impacto y desarrollo de practicas integrales Sede José Antonio Galan es

fundado el junio 5 de 1970.

Proyecto Educativo Institucional (PEI)

Dentro del PEI del ente educativo se precisa una educacion inclusiva con orientacion
hacia la sana competencia y la calidad de sus educandos, ademas de basar sus esfuerzos en el
esparcimiento dentro de un entorno saludable y de sana convivencia, se interpreta el PEI como
algo mas que un simpe documento, brindando el espacio para que todos puedan aportar al
enriquecimiento de este documento que conforme avanza el tiempo y segun las necesidades de la

poblacién requiere de modificaciones.



Por medio del PEI y en especial su ambito curricular es fundamental los programas de
esparcimiento de nivel técnico, los cuales garantizan acceso a oportunidades de desarrollo
humano teniendo en cuenta que, la principal poblacion estudiantil de la institucién corresponde a

los sectores més vulnerables de la ciudad de Pamplona, Norte de Santander.

Su orientacion se centra en la constante actualizacion y adaptacion a un entorno tan
cambiante, generando espacios inclusivos y de reinsercion social por medio de proyectos
escolares, centrandose en mejoras de cobertura, calidad y eficiencia, teniendo como principal
objetivo convertirse en la mejor institucion del municipio. La institucion se encuentra articulada
con lo establecido por medio del ministerio de educacion, estableciendo rutas de conocimiento
articulandose con entes educativos tales como el SENA (servicio nacional de aprendizaje),
facilitando sus principales objetivos en la formacion de estudiantes comprometidos, practicos,
innovadores y del impulso en sus cualidades de liderazgo. EI PEI aborda una vision holistica en
pro del desarrollo de actitudes que puedan ser aplicadas en su diario y futuro vivir, tiene como
una de sus prioridades la formacion constante de su plantel docente y administrativo, que
fortalezcan y posean cualidades de responsabilidad, inclusion, ademas de poseer una buena
preparacion y constante actualizacion en temas especificos de su area y en general de la
educacion, entendiendo esta isma como un concepto dinamico, el cual permanece en constante

cambio e innovacion.

Marco Legal
El servicio educativo es regulado a nivel nacional por el MEN (Ministerio de Educacién

Nacional) a través de documentos legales que se citan a continuacion:
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Ley 50 de 1990. Por la cual se introducen reformas al Codigo Sustantivo del Trabajo y se
dictan otras disposiciones.

Ley 100 de 1993. Por la cual se crea el sistema de seguridad social integral y se dictan otras
disposiciones.

Ley General de Educacion ley 115 de febrero 8 de 1994. MEN.

Ley 715 de diciembre 21 de 2001. Normas organicas en materia de recursos y competencias
de conformidad con los articulos 151, 288, 356 y 257 (Acto legislativo 01 de 2001) de la
Constitucion Politica y se dictan otras disposiciones para organizar la prestacion de los
servicios de educacion y salud, entre otros. MEN.

Ley 789 de 2002. Por la cual se dictan normas para apoyar el empleo y ampliar la proteccion
social y se modifican algunos articulos del Codigo Sustantivo de Trabajo.

Ley No. 1029 de 12 de junio de 2006. Por la cual se modifica el articulo 14 de la Ley 115 de
1994

Ley 1098 noviembre 8 de 2006. Por el cual se expide el Codigo de Infancia y Adolescencia.
Ley 1014 de 2006. De fomento a la cultura del emprendimiento.

Ley 1010 de enero 23 del 2006; por medio de la cual se adoptan medidas para prevenir,
corregir y sancionar el acoso laboral y otros hostigamientos en el marco de las relaciones de
trabajo

Decreto 1843 de 1991. Por el cual se reglamentan parcialmente los titulos 111, V, VI, VII, XI
de la Ley 09 de 1979, sobre uso y manejo de plaguicidas.

Decreto 1860 de agosto 3 de 1994, reglamenta la ley 115 de 1994 en los aspectos

pedagdgicos y organizativos generales. MEN.
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Decreto 1743 agosto 3 de 1994. Por el cual se instituye el Proyecto de Educacion Ambiental
para todos los niveles de educacion formal, se fijan criterios para la promocion de la
educacion ambiental no formal e informal y se establecen los mecanismos de coordinacion
entre el Ministerio de Educacion Nacional y el Ministerio del Medio Ambiente.

Decreto 356 de 1994. Por el cual se expide el Estatuto de Vigilancia y Seguridad Privada.
Decreto 0804 mayo 18 de 1995. Por medio del cual se reglamenta la atencion educativa para
grupos étnicos.

Decreto 2082 de noviembre 18 de 1996. Reglamenta la atencion educativa para personas con
limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales. MEN.

Decreto 2247 de septiembre 11 de 1997. Normas relativas a la prestacion del servicio
educativo del nivel preescolar. MEN.

Decreto 3075 de 23 de diciembre de 1997 Aplicable a cafeterias

Decreto 1290 de abril 16 de 2009. Por el cual se reglamenta la evaluacion del aprendizaje y
promocion de los estudiantes de los niveles de educacién basica y media.

Decreto 366 febrero 9 de 2009. Por medio del cual se reglamenta la organizacion del servicio
de apoyo pedagogico para la atencion de los estudiantes con discapacidad y con capacidades
0 con talentos excepcionales, en el marco de la educacion inclusiva.

Resolucién 7550 de 1994. Por la cual se regulan las actuaciones del sistema educativo
nacional en la prevencion de emergencias y desastres.

Resolucién 2343 de junio 5 de 1996. Disefio de lineamientos generales de los procesos
curriculares del servicio publico educativo y se establecen los indicadores de logros

curriculares para la educacion formal
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- Resolucion 4210 de septiembre 12 de 1996. Reglas generales para la organizacion y
funcionamiento del servicio social estudiantil obligatorio. MEN.

- Resolucion 4434 de agosto 8 de 2006. Por la cual se establecen las condiciones y
mecanismos para la validacion de los modelos de gestion de calidad de los establecimientos
de educacion preescolar, basica y media.

- Circulares de Secretarias de Educacion del Norte de Santander

- Cadigo Nacional del Trénsito, Articulo 56 (para formacion vial).

- Ley 1620 del 15 de marzo de 2013, por la cual se crea el sistema nacional de convivencia
escolar para el ejercicio de los derechos humanos, la educacion para la sexualidad y la
prevencion y mitigacion de violencia escolar.

- Decreto 1965 del 11 de septiembre de 2013.

- Lineamientos curriculares.

- Estandares.

- Reglamento interno de trabajo y su anexo

- Reglamento interno de docentes

- Plan estratégico Departamental de ciencias y tecnologia

Horizonte Institucional

Paz y bien es el lema con el cual se educa y centra las estrategias en el quehacer
educativo de la institucién. Proporcionar espacios de formacién para nuestros estudiantes, por
ellos, por sus familias, por la ciudad, por la regién y Colombia, garantizando el estudio y
experiencia de vida. Soluciones para los problemas econdémicos con ofrecimiento de programas

de estudio para que puedan consolidar responsablemente su proyecto de vida.
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Figura 1

Ubicacion urbana de las sedes que constituyen la institucién educativa.

Nota. Visualizacién del municipio de pamplona y ubicacién de sus sedes educativas, de PEI institucion educativa
instituto técnico arquidiocesano san francisco de asis *.
(file:///C:/Users/David/Downloads/1.%20Documento%20PEI1%20(versi%C3%B3n%202019%?20resignificado).pdf)
La ciudad de Pamplona esta localizada geograficamente en la Cordillera Oriental de los
Andes colombianos, a una altitud de 2200 msnm. Ubicada en la zona suroccidental del
departamento de Norte de Santander. Su extensidn territorial es de 1.176 km2 y su temperatura
promedio de 16 °C. Limita al norte con Pamplonita, al sur con Cacota y Chitaga, al oriente con

Labateca y al occidente con Cucutilla.

La institucion brinda conforme a la edad cronoldgica de los estudiantes ofrecemos los
niveles de preescolar, basico ciclo de primaria, secundaria y media técnica. Ademas de ello ofrece
educacion para estudiantes extra - edad, con necesidades educativas especiales, adulto, estudiantes

extranjeros y por ultimo estudios de nivel técnico.
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Principios Institucionales

La institucidn posee 5 principios institucionales: Dios: siendo de gran importancia el
compromiso y entrega a los conceptos religiosos y principios. Patria: como reconocimiento de
nuestra republica y héroes que permitieron la fundacién de nuestra patria y ciudad. Estudio:
como eje primordial el desarrollo de la disciplina. Disciplinay Alegria: Los principios y
fundamentos que orientan la accion de la comunidad educativa en la institucion y los objetivos

generales del proyecto. Art. 14. Decreto 1860/94.

Respeto al estado social de derecho: el compromiso de la comunidad educativa es el de
la formacion de nuestros estudiantes en el respeto a la Ley en todas sus jurisdicciones incluyendo

la institucional. Sobreponiendo el interés general sobre el particular

Respeto a la diferencia: asumimos la diferencia como el elemento esencial del

crecimiento grupal y de la sana convivencia.

Ser una institucion definitivamente incluyente: en donde el compromiso es reconocer a
todos sin ningun tipo de discriminacién y desarrollar acciones que garanticen el se4rvicio

educativo a todos teniendo en cuenta sus diferencias individuales.

Construir una propuesta fruto de la participacion: con accionar de todos los integrantes
de la comunidad educativa para orientar el accionar de los procesos tendientes en alcanzar los
fines educativos previstos en la Ley General de Educacion y los objetivos de cada uno de los

niveles definidos en la misma ley.
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Garantizar el seguimiento constante: evaluacion y mejoramiento de los acuerdos

adoptados conforme a los cambios juridicos, conceptuales y contextuales.

Aceptar las diferencias como partes del otro: asumir la diferencia como el principal

ingrediente a la construccion colectiva y la sana convivencia institucional.

Vivificar el horizonte institucional: perfiles y valores institucionales

comprometiendonos en fortalecer los procesos de construccion de la identidad institucional.

Proyectos de inclusion: Orientar los procesos incluyentes y su oferta en cada una de las

sedes que constituyen la institucion educativa

Los principios que predominan en importancia y relevancia dentro de ITASFA
(Institucion Educativa Instituto Técnico Arquidiocesano) se encuentra el respeto al estado social
de derecho con reconocimiento de nuestros derechos y deberes ademéas de como se articulan
dentro de la regidn, el cuidado y conservacion del medio ambiente, entendiendo la importancia
de preservar nuestro hogar y la proteccion de nuestros patrimonios, a través de actividades y

jornadas ambientales, las caracteristicas del entorno y sus principales vulnerabilidades.

Vision

Al término del afio 2022, la institucion educativa consolidara los procesos de
mejoramiento académico, de reconocimiento social por sus procesos incluyentes de atencion a
estudiantes en condicion de discapacidad y demostrando experiencias significativas desde el

programa integral de transversalidad “Senderos de Paz y Bien”
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Filosofia
Nuestra institucion educativa pretende con el desarrollo de sus propuestas pedagogicas y de
convivencia social encausar sus esfuerzos a la formacion integral de sus estudiantes con criterios
objetivos y concretos como lo son el respeto al Estado Social de Derecho, el reconocimiento a la
individualidad sujeta esta al precepto constitucional de la primacia del interés general, a la
formacion competitiva en lo académico y el énfasis a la formacion en lo laboral como alternativa
de desarrollo individual y colectivo con el desarrollo de las especialidades técnicas, asi como
también a la inclusién de todos nuestros estudiantes en condicién de discapacidad o de
vulnerabilidad o en condicion de extra edad; formando jévenes capaces de convertirse en agentes
transformadores de su entorno con criterios de organizacion comunitaria, preparacion laboral,
con sentido de valoracién, conservacion y amor por el medio ambiente y la naturaleza.
Misién

Aportar a nuestros estudiantes los espacios de formacion que les garanticen para si, para
sus familias, para la ciudad, la region y para Colombia, aprendizajes y experiencias de vida
aplicables como alternativas laborales a la solucidn de sus problemas econdémicos con la oferta
en las especialidades técnicas, para que vayan consolidando con responsabilidad su proyecto de

vida.

Horizontes
La Institucion Educativa Instituto Técnico Arquidiocesano San Francisco de Asis ha

definido objetivos institucionales en cada uno de los procesos de gestion.
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Gestion Directiva

Garantizar la organizacién y planeacion educativa, a través de la evaluacion de los
procesos, la verificacion de los requisitos, la comunicacion continua con la comunidad educativa
y la implementacion de planes de mejoramiento y/o correcciones, para el logro de las bases

estratégicas asegurando asi la calidad en la prestacion del servicio.

Gestion Educativa

Gestionar el proceso educativo orientado a la formacion de estudiantes, con un proyecto
de pastoral transversal a las areas del conocimiento y a los proyectos de formacién, acordes con
la filosofia de la Institucion Educativa para asegurar la prestacion del servicio educativo, el
ingreso y la permanencia de los estudiantes en la institucion y posteriormente la insercion de los

estudiantes en la educacion superior y/o en el mundo laboral.

Gestion de Talento Humano
Garantizar un personal idéneo y comprometido que responda a las expectativas de
estudiantes, padres de familia y entorno para asegurar la calidad en el servicio educativo ofrecido

por la institucién.

Gestion Financiera
Gestionar y administrar los recursos para que los procesos de prestacion del servicio

educativo puedan operar eficientemente.

Perfil
Sin renunciar a la diferencia individual, conceptual y a su 6ptica pedagdgica y social, el

personal franciscano adquiere con la institucion educativa el compromiso irrevocable de
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ser su digno representante, de hablar bien del plantel demostrando lealtad por el mismo

dejando en alto siempre su nombre.

Garantizar el seguimiento constante, evaluacion y mejoramiento de los acuerdos adoptados
conforme a los cambios juridicos, conceptuales y contextuales. e Asumir la diferencia como el
principal ingrediente a la construccion colectiva y la sana convivencia institucional. e Vivificar
el horizonte institucional, perfiles y valores institucionales comprometiéndonos en fortalecer
los procesos de construccion de la identidad institucional. e Orientar los procesos incluyentes

y su oferta en cada una de las sedes que constituyen la institucion educativa

Organograma Institucional
La organizacion de la institucion educativa instituto técnico arquidiocesano san francisco
de asis principalmente esté bajo la direccion del Rector, por medio de coordinacién se administra

y vela por el buen funcionamiento institucional.

Figura 2

Organigrama Institucional ITASFA

2.9.1. ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL
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NOTA. Organigrama Institucional, reproducida de Organigrama, PEI institucion educativa instituto técnico

arquidiocesano san francisco de asis.!

(file:///C:/Users/David/Downloads/1.%20Documento%20PE1%20(versi%C3%B3n%202019%20resignificado).pdf)

Cronograma

Calendario Académico
Cronograma 2022

Primer periodo semestral 31 de enero al 18 de mayo

Segundo periodo semestral 18 de mayo al 19 de septiembre

Tercer periodo semestral 19 de septiembre 25 de noviembre

Vacaciones de directivos docentes y docentes

19 de junio al 3 de julio

Semana de desarrollo institucional semana 6

Del 11 de enero al 28 de enero (3 semanas)

Del 10 de abril al 17 de abril

Del 27 de noviembre al 4 de diciembre

Cronograma especifico

Enero

9 — 30 desarrollo institucional

31 iniciacién de clases, primer periodo primero semestre

Febrero

04 tiempo laboral

9 reunion de padre de familia escuela de padres y elecciones de dignatarios



file:///C:/Users/David/Downloads/1.%20Documento%20PEI%20(versiÃ³n%202019%20resignificado).pdf
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10 reunién de consejo directivo

11 entrega de calendario especifico

17 audiencia de rendicion de cuentas 2021

18 eleccidn del gobierno estudiantil

Marzo

4 entrega de tiempo laborado toma de posesion del consejo directivo

08 dia internacional de la mujer

11 reunién administrativa

24 reunion de convivencia

25 reunion de comité de convivencia

Abril

05 entrega de tiempo laborado

4-8 evaluaciones del primer periodo

8 primer encuentro plan lectura

10 — 17 primera semana de receso estudiantil

18 iniciacion del segundo periodo

21 escuela de padres, entrega de boletines primer periodo

30 dia internacional del nifio y la nifia

22 izada de bandera dia del idioma

Mayo

01 dia del trabajo

05 entrega de tiempo laborado
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07 reunion consejo directivo

15 dia del maestro

20 reunion administrativa

26 reunion de convivencia

27 reuniéon comité convivencia

Junio

03 entrega de tiempo laborado

05 dia mundial del medio ambiente

13 -17 semana de evaluaciones 2 periodo

16 dia de la familia

17 segundo encuentro plan de lectura

19 de junio al 3 de julio vacaciones de docentes

Julio

04 entrega de tiempo laborado

03 entrega de boletines

19 independencias de Colombia izada de bandera

29 reunion administrativa

Agosto

05 entrega de tiempo laborado

08 izada de bandera batalla de Boyacéa

26 reunion administrativa

Septiembre




22

02 entrega de tiempo laborado

5 — 9 evaluaciones tercer periodo

09 terminacién de periodo

12 iniciacion del cuarto periodo

15 entrega de boletines

16 dia del logro

Octubre

04 entrega de tiempo laborado

07 encuentro pedagogico con estudiantes

9 — 16 desarrollo institucional

12 celebracion dia de la raza

27 celebracion dia del estudiante

28 reunion del consejo directivo

Noviembre

O1 izada de bandera

17 entrega de insignia de 9no a octavo grado

18 encuentro plan lector

21 — 25 evaluaciones

25 reunion de comité de convivencia

Diciembre

0 clausura de actividades escolares

02 entrega de tiempo laborado
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04 salida de vacaciones de estuantes y docentes

Simbolos Institucionales

Bandera

De forma rectangular, dividida en tres cuerpos: superior e inferior en color blanco, simbolo de la
Paz, que es construida desde nuestra institucion. El cuerpo central, de menos tamafio, en color
marron: este color es caracteristico de la Comunidad Franciscana: simboliza la pobrezay la

humildad, y el espiritu de

FIGURA 3

Bandera del instituto técnico arquidiocesano san Francisco de Asis.
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NOTA. Bandera, reproducida de Emblemas Institucionales, Bandera del instituto técnico arquidiocesano san

Francisco de Asis.!

(file:///C:/Users/David/Downloads/1.%20Documento%20PE1%20(versi%C3%B3n%202019%?20resignificado).pdf)

Escudo
Su borde tiene el disefio del escudo de la Arquidiocesis de Nueva Pamplona, pues fue Monsefior

Rafael Tarazona Mora el Fundador del Instituto Técnico San Francisco de Asis como Péarroco


file:///C:/Users/David/Downloads/1.%20Documento%20PEI%20(versiÃ³n%202019%20resignificado).pdf
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fundador y primer rector. Esta enmarcado por el nombre de nuestra Institucion, en letras doradas.
Una diagonal divide el escudo en dos sectores: Esta diagonal contiene el mensaje franciscano:
paz y bien. Es el lema institucional que nos debe llevar a ser constructores de Paz desde la
amistad, la fraternidad y la solidaridad. EI Sector superior, en forma de tridngulo, tiene un circulo
blanco, que enmarca la estrella de cinco puntas: esta estrella sefiala los 5 principios
institucionales: Dios, Patria, Estudio, Disciplina y Alegria. Dentro de la estrella, y en un circulo
se encuentra el anagrama de Jesucristo, sefial de la orientacion cristiana de nuestra Institucion.

FIGURA 4

Escudo del instituto técnico arquidiocesano san Francisco de Asis
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NOTA. Escudo, reproducido de Emblemas Institucionales, del instituto técnico arquidiocesano san Francisco de

Asis. 1

(C:/Users/David/Downloads/1.9%20Documento%20PE|1%20(version%202019%20resignificado).pdf)

Manual de Convivencia
El manual de convivencia social la archidiocesis de Pamplona San Francisco

como convenio colectivo expresado en ley, el compromiso y la responsabilidad que
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cada miembro de la comunidad educativa asume para crear y es un ambiente que permite a
los estudiantes y la sociedad desarrollar plenamente su personalidad y convivir

Armonia basada en los principios de respeto mutuo, libertad, democracia, igualdad y justicia.

Acorde con el articulo 87 de la Ley 115 de 1994, el manual de convivencia define los
derechos y obligaciones de los estudiantes y de cada uno de los miembros de la comunidad
educativa, a través de los cuales se rigen las caracteristicas y condiciones de interaccion y
convivencia entre los mismos y sefiala el debido proceso que debe seguir el establecimiento
educativo ante el incumplimiento de este. Es una herramienta construida, evaluada y ajustada por
la comunidad educativa, con la participacion de los estudiantes y padres de familia, de
obligatorio cumplimiento en los establecimientos educativos publicos y privados y es un

componente esencial del proyecto educativo institucional.

Conforme a lo previsto en el articulo 21 de la ley 01620 de 2013, en cuanto al manual de
convivencia se orienta: En el marco del Sistema Nacional de convivencia escolar y formacion
para los derechos humanos, la educacién para la sexualidad y la prevencion y mitigacion de la
violencia escolar, y ademas de lo establecido en el articulo 87 de la Ley 115 de 1994, los
manuales de convivencia deben identificar nuevas formas y alternativas para incentivar y
fortalecer la convivencia escolar y el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y

reproductivos de los estudiantes, que permitan aprender del error, respetar la diversidad son:

a. Establecer las definiciones, principios y responsabilidades que para todos los miembros
de la comunidad educativa establece la Ley 1620 de 2013, los cuales serviran de base para que
dentro del mismo manual se desarrollen los componentes de promocidn, prevencion, atencién y

seguimiento de la Ruta de Atencion Integral para la Convivencia Escolar
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b. Asegurar la aplicacion de los principios que rigen el Proyecto Educativo Institucional en
concordancia con las normas legales pertinentes, garantizar el debido proceso a los miembros de
la comunidad educativa y regular las relaciones de convivencia como herramienta educativa y

pedagogica que garantice el ejercicio y cumplimiento de sus deberes y derechos

c. Definir la ruta institucional de atencion integral que garantice un manejo oportuno y
adecuado de los conflictos y conductas que afecten la convivencia escolar, los derechos humanos,
sexuales y reproductivos, y la participacion de la familia de que trata el articulo 22 de la Ley 1620

de 2013, basado en una perspectiva de fomento, prevencién y atencion de estos.

d. Servir de material de consulta y reflexion permanente para promover la academia, la
autorregulacion y la formacion integral de los miembros de la comunidad educativa dentro de un

clima organizacional bajo el paradigma de la responsabilidad y de la corresponsabilidad.

e. Identificar nuevas formas y alternativas para incentivar y fortalecer la convivencia
escolar y el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos de los estudiantes, que
permitan aprender del error, respetar la diversidad y dirimir los conflictos de manera pacifica, asi

como de posibles situaciones y conductas que atenten contra el ejercicio de sus derechos.

Entre la normatividad legal pertinente que se articula y/o que se encuentra relacionada
con este manual de convivencia y han servido de marco de referencia para su construccion,

actualizacion y aplicacion se encuentran:

» Ley 2277 de 1979. Estatuto Docente. Por el cual se adoptan normas sobre el ejercicio de

la profesion docente
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* Ley 115 de 1994. Ley General de Educacion. Por la cual se expide la ley general de

educacion

* Decreto 1860 de 1994. Por el cual se reglamenta parcialmente la Ley 115 de 1994, en

los aspectos pedagogicos y organizativos generales.

* Decreto 1108 de 1994: Consumo de sustancias psicotrépicas en menores de edad y

nifas embarazadas

* Ley 397 de 1997. Ley General de Cultura. Por la cual se dictan normas sobre

patrimonio cultural, fomentos y estimulos a la cultura

» Ley 715 de 2001. Sistema General de Participaciones. Por la cual se dictan normas
organicas en materia de recursos y competencias de conformidad con los articulos 151, 288, 356
y 357 (Acto Legislativo 01 de 2001) de la Constitucion Politica y se dictan otras disposiciones

para organizar la prestacion de servicios de educacion y salud, entre otros.

* Decreto 1278 de 2002. Estatuto de Profesionalizacion Docente. Por el cual se expide el

Estatuto de Profesionalizacion Docente.
« Ley 734 de 2002. Cédigo Disciplinario Unico. Por la cual se expide el Cédigo Disciplinario
Unico.
* Decreto 1278 de 2002. Por el cual se expide el Estatuto de Profesionalizacion Docente.

* Decreto 1850 de 2002. Por el cual se reglamenta la organizacion de la jornada escolar y

la jornada laboral

* Decreto 1286 de 2005: Por el cual se establecen normas sobre la participacion de los

padres de familia en el mejoramiento de los procesos educativos de los establecimientos.
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* Resolucion MEN 1515/2003. Lineamientos para el proceso de matricula

* Ley 1098 de 2006. Codigo del Menor. Por la cual se expide el Cédigo de la Infancia y

la Adolescencia

* Decreto 3782 de 2007: “Por el cual se reglamenta la evaluacion anual de desempefio
laboral de los servidores publicos docentes y directivos docentes que se rigen por el Decreto Ley

1278 de 20027

* Ley 1620 de 2013. Por la cual se crea el Sistema Nacional de Convivencia Escolar y
Formacion para el Ejercicio de los Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la

Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar.

* Decreto 1965 de 2013. “Por el cual se reglamenta la Ley 1620 de 2013, que crea el
Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacion para el Ejercicio de los Derechos

Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar”.

Derechos y Deberes

“Ahora bien, una caracteristica de algunos de los derechos constitucionales
fundamentales es la existencia de deberes correlativos. En el articulo 95 de la Constitucion
Politica se encuentran los deberes y obligaciones de toda persona. La persona humana ademas de
derechos tiene deberes; ello es como las dos caras de una moneda, pues es impensable la
existencia de un derecho sin deber frente a si mismo y frente a los demas.” (Sentencia 002 de

1992)
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* “Considera la Corte que quien se matricula en un centro educativo con el objeto de
ejercer el derecho constitucional fundamental que lo ampara, contrae por ese mismo hecho
obligaciones que debe cumplir, de tal manera que no puede invocar el mentado derecho para
excusar las infracciones en que incurra. Por ello, si reclama proteccion mediante la accion de
tutela, alegando que el plantel desconoce las garantias constitucionales al aplicarle una sancion,
es imperioso que el juez verifique tanto los actos ejecutados por las autoridades del centro
educativo como la conducta observada por el estudiante, a objeto de adoptar una decision
verdaderamente justa en cuya virtud no se permita el quebrantamiento de los derechos
constitucionales del educando pero tampoco se favorezca la irresponsabilidad de éste.”

(Sentencia T341 de 1993)

* Derecho a la educacion/plantel educativo-retiro. “La educacion solo es posible cuando
se da la convivencia y si la indisciplina afecta gravemente a ésta Gltima, ha de prevalecer el
interés general y se puede, respetando el debido proceso y los otros derechos fundamentales, a
mas de la participacion de la comunidad educativa, llegar hasta a separar a la persona del
establecimiento. Ademas, la permanencia de la persona en el sistema educativo esta
condicionada por su concurso activo en la labor formativa; la falta de rendimiento intelectual
también puede llegar a tener suficiente entidad como para que la persona sea retirada del
establecimiento donde debia aprender y no lo logra por su propia causa”. (Sentencia No. T-

316/94).

* Derecho a la educacion-faltas disciplinarias/derechos fundamentales. “Tanto el derecho
a educarse como la libertad de aprendizaje, ensefianza, investigacion y catedra son derechos
fundamentales de los que no puede ser privado individuo alguno sin quebrantar los principios y

mandatos constitucionales. Si bien la educacion es un derecho fundamental y el estudiante debe
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tener la posibilidad de permanecer vinculado al plantel hasta la culminacion de sus estudios, de
alli no puede colegirse que el centro docente esté obligado a mantener indefinidamente entre sus
discipulos a quien de manera constante y reiterada desconoce las directrices disciplinarias y

quebranta el orden impuesto por el reglamento educativo”. (Sentencia No. T-519/92).

Ley del Menor
Articulo 1°. Finalidad. Este codigo tiene por finalidad garantizar a los nifios, a las nifias y
a los adolescentes que crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de

felicidad, amor y comprension.

Acrticulo 2°. Objeto. El presente codigo tiene por objeto establecer normas sustantivas y

procesales

Articulo 3°. Sujetos titulares de derechos. Para todos los efectos de esta ley son sujetos

titulares de derechos todas las personas menores de 18 afos.
Paragrafo 1°. En caso de duda sobre la mayoria 0 minoria de edad, se presumira esta.

Paragrafo 2°. En el caso de los pueblos indigenas, la capacidad para el ejercicio de

derechos se regira por su propio sistema El Ministerio de Relaciones Exteriores.

Articulo 4°. Ambito de aplicacion. El presente codigo se aplica a todos los nifios, las

nifias y los adolescentes nacionales o0 extranjeros.

Articulo 5°. Naturaleza de las normas contenidas en este codigo. Las normas sobre los

nifios, las nifias y los adolescentes, contenidas en este codigo, son de orden publico.

Acrticulo 6°. Reglas de interpretacion y aplicacion.
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Uniformes

El uniforme de diario se conforma de un pantalén azul oscuro con el acrénimo del nombre de la
institucion en la pierna derecha marcado en blanco, camisa azul con cuello y mangas blanca, los
zapatos en negro y por ultimo un saco de color gris y cremallera azul, de forma similar para la
mujer excepto por la falda la cual es de color azul claro con franjas blancas, ademéas de media
largas blancas, de forma similar zapatos negros. El uniforme de educacion es igual para masculinos
y femeninos, consta de una sudadera azul oscuro con franjas y cremallera rojas, zapatos blancos,
el saco posee los colores caracteristicos de la institucion, ademas de una pantaloneta de color rojo,

azul y blanco.

FIGURA 5 Uniforme de diario del instituto técnico arquidiocesano san Francisco de Asis.
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FIGURA 6 Uniforme educacién fisica del instituto técnico arquidiocesano san Francisco de Asis

Infraestructura

El técnico arquidiocesano san Francisco de Asis cuenta con una amplia infraestructura
capacitada para brindar conocimiento de calidad a sus estudiantes, con espacios amplios, ademas
de algunos modernizados, puntos de esparcimiento adecuados, ademas de buena dotacion de

materiales, laboratorios capacitados para la ensefianza, ademas del impulso en la investigacion.

FIGURA 7 Infraestructura Tecnoldgica

EQUIPOS EQUIPOS

AREA AULA DE
EEDE ADMIMISTRATIVA | INFORMATICA | TABLET'S s EUDEES
BEAM
Samsung Warca APRIX | 4 3 UPS
1 impresora  Epson FENTONTECHNOLOGIE
TX430W Un e acondicionado
PANASONIC 8000 BTU
COORDINACION: Switch de 24 puerios
Computador portati
HP RECEPCION Y REGISTRO:
impresora Impresora multifuncional
ORIENTACION: SANSUMG
PC de escritorio HP
SECRETARIA Botiquin metlico tipo A
GENERAL Camilla pléstica
Computador LG Extinguidor.
Computador
COMPUMAX SALA DE ENTRENAMIENTO:
Computador ARGON Aire acondicionado de 18000
Impresora SAMGUNG BTU Samsung
ML1740 Quince Computadores Gama
Impresora SAMGUNG Media PC HP
ML2240 UN Workstation HP2620 DUAL
Impresora ML2165w QUINCE Tablet digital WACON
Impresora  HPDeskjet 4511
F4480 SALA DE ENTRETENIMIENTO
Fotocopiadora
KIOSERA KM1635
SECRETARIA  DE

NOTA. Infraestructura tecnoldgica, reproducida de PEI, de instituto técnico arquidiocesano san Francisco de Asis.!
(file:///C:/Users/David/Downloads/1.%20Documento%20PE1%20(versi%C3%B3n%202019%20resignificado).pdf)

En lo que concierne a la infraestructura de la sede galan cuenta con servicio de
restaurante escolar, tienda escolar, bandas de marchas, organizacion deportiva, salas de
audiovisuales, de lectura y virtuales, aulas de informaética, punto vive digital plus, biblioteca —
ludoteca, laboratorios de quimica y fisica, punto vive digital plus, cuenta con bloques para dictar

clases tanto a nivel bachillerato como primaria.
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Salon de Deportes
La sede Galan cuenta con un sal6n de deportes adecuado a las necesidades de sus

estudiantes ademas de contar con buena dotacion de materiales e implementos deportivos.

FIGURA 8 Saldn de Deportes.

Inventario Sal6n de deportes.

Instituciéon Educativa Instituto Técnico Arquidiocesano

San Francisco de Asis Pamplona, Norte de Santander

Educacion fisica, Recreacion y Deportes 2022 Inventario de implementos salén de

deporte semestre 2022-2

Elemento Cantidad Total, en general
Balones baloncesto Viejos 35 43
Balones baloncesto nuevos 8
Balones micro 12 16
Balones futbol sala 4
Pelotas de letras de caucho 22 22
Balones balén mano 5 5

Balones viejos 5 5



Discos platillos naranja 65 151

Discos platillos verde oscuro 20
Discos platillos verde claro 10
Discos platillos amarillo 12
Discos platillos rojo 20
Discos platillos azul 24
Conos medianos viejos 31 76
Conos medianos nuevos 45
Conos altos 15 15
Aros 56 56
Cuerdas 87 87
Mallas tenis de mesa 2 2
Relojes de ajedrez 2 2
Balas 4 4
Raquetas ping pong 10 10

Pelotas de tenis viejas 9
Pelotas de tenis nuevas 9
Ajedrez de madera 6 6
Ajedrez pequeiio plastico 5
5

Ajedrez mediano madera'y 5
plastico
Pelotas de ping pong 20 20
Juegos de mesa (monopoly y 8 8
super bingo)

Trofeos 65 65
Canchas de banquitas 4 4
Tulas de balones 4 4
Costales 16 16
Escalera pliométrica vieja 1 1
Parques con vidrio 8 8
Parques sin vidrio 9 9
Mallas voleibol 2 3
Mallas voleibol nueva 1

Peso 1 1
Tubos para voleibol 8 8
Rompecabezas 6 6
Loterias 6 6
Arma todo 5 5
Balones nuevos score 2 2
Balones nuevos Dixon 3 3
Balones nuevos Golty - 12 12

Microfutbol
Balones Voleibol nuevos Vento 5 5
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Balones nuevos Microfttbol 3 3
alcaldia Ronald
Balones nuevos Dixon fatbol 10 10
Escalera pliométrica nueva 1 1
Dominés 6 6
Botiquin de primeros auxilios 1 1
Juegos de naipes 6 6
Escritorios 1 1
Sillas rimax plasticas 1 1
Sillas de madera 2 2
Compresor 1 1
Regleta para marcar lineas de 1 1
cancha
Espejos 2 2
Heraldos 2 2
Camilla 1 1
Escoba 1 1
Recogedor 1 1
Trapero 1 1
Total, de implementos 755
Horarios

Las sedes manejan un horario de ingreso antes de las 7, siendo a esta hora el inicio de la
primera clase, los estudiantes de primeria terminan su jornada estudiantil a las 12:00 p.m. y los
estudiantes de bachillerato a las 12:50, ademas de complementar que los estudiantes que cursan
programas de areas técnicas manejan un horario de trabajo en las tardes, iniciando a las 2:30 p.m.

y finalizando a las 5:30 p.m.



PERIODO DE CLASE HORARIO
1* PERIODO DE CLASE 7.00 a7.55
2° PERIODO DE CLASE 7.55a8.50
3° PERIODO DE CLASE B.50a945
DESCANSO 9.45a 10.15
4° PERIODO DE CLASE 10.15a 11.10
5% PERIODO DE CLASE 11.10a12.00
Salida de Primaria
6° PERIODO DE CLASE 12.00 a 12.50
Salida de Secundaria
AREAS TECNICAS
PERIODO DE CLASE 230a3.15
PERIODO DE CLASE 3.15a4.00
PERIODO DE CLASE 4.00a4.45
PERIODO DE CLASE 4.45a5.30

FIGURA 9 Horario estudiantil.
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Capitulo 11

Propuesta Pedagdgica

Titulo
La educacidn fisica como medio metodoldgico para fundamentar los primeros auxilios en
el entorno educativo en el grado octavo del instituto técnico arquidiocesano San Francisco, sede

Galan.

Objetivos
Objetivo General.
Desarrollar los conocimientos practicos y tedricos acerca de los primeros auxilios en los

estudiantes octavo grado del instituto técnico arquidiocesano San Francisco, sede Galan.

Obijetivos Especificos.

Aplicar pruebas de conocimiento para medir el nivel actual de informacién que manejan en
relacion con los primeros auxilios

e Disefar guias ilustrativas que fomenten el interés en la tematica y sus ejes informativos.

e Implementar la guia ilustrativa orientada en situaciones y respuestas de primeros auxilios.

e Evaluar el impacto en el desarrollo y fortalecimiento de los conocimientos acerca de los
primeros auxilios y como actuar frente a estos escenarios en los estudiantes de séptimo, octavo

y noveno grado del instituto técnico arquidiocesano San Francisco, sede Galan.
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Descripcion Del Problema

Dentro del ambito educativo en el instituto técnico arquidiocesano San Francisco, sede
Galé&n encontramos un ambiente multicultural y dinamico desde sus estudiantes hasta el cuerpo
docente y administrativo con caracteristicas en comun siendo esta la actividad fisica constante, la
ubicacion de la institucion y los lugares de procedencia influyen en situaciones de riesgo, sin
embargo, en el plantel educativo no existe orientacion o educacién en torno a respuestas de
primeros auxilios. Alba Martin afirma que (2015)“La formacién en primeros auxilios es
fundamental para toda aquella persona que pueda verse implicada en situaciones que requieran

una actuacion basada en estos conocimientos™.

Existe una infima cantidad de docentes instruidos en las respuestas de emergencia, siendo
casi que totalizado a los docentes de educacion fisica, ademas que el botiquin de primeros
auxilios se ubica en el salon de educacion fisica, denotando la falta de conocimientos dentro de
todo el plantel educativo, Cazull, Rodriguez et al (2007) afirman que “En la actualidad, los
docentes desconocen los aspectos elementales de los primeros auxilios, lo cual les imposibilita
no sélo ayudar a alguien que lo necesite, sino también ofrecer adecuadamente estos contenidos a
los alumnos, a pesar de mostrar, al igual que los escolares, interés para adquirir este
conocimiento, a partir del reconocimiento de la necesidad e importancia del dominio de estas

técnicas”.

El tiempo es uno de los principales factores que imposibilitan la ensefianza de los
primeros auxilios condicionados por los estrictos calendarios y jornadas extracurriculares,
afectando significativamente la posibilidad de instrucciones, ademas de incluir el factor
econdmico, debido a que cualquier jornada o capacitacion requiere de fondos para su

implementacién, en palabras de Lagos, Basanta y Navarro (2018) denotan que “La falta de
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fondos y, por tanto, de material, es una de las preocupaciones de los docentes a la hora de
abordar los primeros auxilios con sus estudiantes, Ilegando en ocasiones a manifestar que no se
imparten estos contenidos curriculares debido a que se carece del tiempo, de los fondos o del

material necesarios para implementarlos”.

Justificacion

La familia es el principal pilar dentro de la educacion y formacion en las habilidades
béasicas de cada estudiante, uno de los principales aspectos que condicionan los conocimientos en
cuanto a los primeros auxilios es su instruccion en &mbitos no educativos, afirmandose
comunmente que nunca se les ha mencionado o ensefiado como actuar en situaciones de
emergencia, lo anterior cobra mucho sentido cuando entendemos que inclusive los padres de
familia desconocen las pautas y procesos a desarrollar en los primeros auxilios, la autora
Faustino Normano (2017) nos indica que “El tema de primeros auxilios se debe considerar en la
diversificacion de las unidades de estudios en el area persona familia y relaciones humanas para

ser asimilados por los maestros y estudiantes, creando buenos habitos, actitudes”.

Es de vital importancia la educacion inicial en primeros auxilios siendo esta la que nos
condicionaré el interés y facilitara la ensefianza de temas nuevos en relacion a esta tematica
debido a sus constantes actualizaciones y ampliacién de contenidos, si logramos modificar el
modelo de ensefianza o naturalizar el aprendizaje desde temprana edad se lograra sistematizar la
ensefianza auténoma de forma individual y grupal, (2007) “La importancia de comenzar desde
edades tempranas parte del criterio de que el nifio desde la ensefianza primaria puede adquirir los

conocimientos y habilidades psicomotoras que le permitan, con reentrenamientos programados,
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desarrollar y conservar la habilidad de realizacion de los procederes que son vitales para su
educacidn integral y que contribuye a la formacion de valores, sentimientos, actitudes y

conductas propias de la escuela y la sociedad actual.”

Los estudios en relacion con los primeros auxilios se encuentran segregados al entorno de
salud en general, ocasionando que muchos de los contenidos y capacitaciones escolares se
efectlien netamente por medio de jornadas, las cuales no poseen un horario constante o regular
que garantice un correcto afianzamiento de la informacion, dentro de os docentes de educacion
fisica es muy importante debido a su naturaleza practica y altas probabilidades de ejercicios
riesgosos, sin embargo, es el entorno educativo un espacio con altas probabilidades de eventos de
riesgo, ademas de concientizarse en que estas herramientas permitiran hacer uso a sus estudiantes
en entornos totalmente apartes a zonas de su centro educativo, es por ello que desde el area de
educacion fisica se debe instruir tanto a los colegas docentes, administrativos y primordialmente

los estudiantes en su quehacer diario, Navarro, R.; Arufe, V.; Basanta, S. (2015) reitera que:

En concreto, la educacion fisica es el area mas propensa a que se produzcan accidentes

debido a su naturaleza préctica, por lo que deberia ser imprescindible que los maestros

encargados de su docencia estén preparados para actuar en caso de ser necesario y que, a

su vez, preparen a su alumnado para hacer lo propio.

Con base a lo indicado previamente se intuye la importancia de la educacién con énfasis
a los primeros auxilios dentro de las aulas educativas, ademas de la importancia de poseer un
entorno capacitado en respuesta a las situaciones de emergencia, que permitan reducir los indices
de accidentes ademas de la gravedad de los mismo, permitiendo reaccionar y actuar en el
momento que ocurren los accidentes, disminuyendo la tasa de fatalidades y su oportuno

desencadenante satisfactorio hacia el cuidado de la integran individual y grupal.
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El docente de educacion fisica debe encontrarse calificado y capacitado para actuar en
cualquier tipo de emergencia, como se menciona previamente gracias a su naturaleza de trabajos
externos y contacto fisico recurrente, la institucion debe dotar de constante contenido y
capacitacion, ademas de la investigacion propia del docente, sin embargo, encontramos poco

interés o inversién en esta problematica, Abraldes y Ortin (2010) manifiestan que:

El profesor de educacion fisica es, normalmente, el encargado de coordinar estas
actividades en el centro. Por lo que es el docente que tiene una mayor probabilidad de
que, en su presencia, suceda algun accidente y deba de realizar una intervencion en
primeros auxilios.

Es necesario eliminar el concepto acerca de quienes deben ser los encargados de impartir
los conocimientos y pautas durante situaciones de emergencia, dentro de la sociedad actual esta
actividad se ha segregado de forma total al personal sanitario, gracias a sus conocimientos
practicos en esta especialidad, pero debido a esto se ha limitado los procesos, debido a que como
ocurre en muchas instituciones no se cuenta con personal activo y constante de la salud en las
instituciones o en algunos casos no existe enfermeria escolar, por lo cual persiste el
desconocimiento en situaciones de esta indole, gracias a estos aspectos se ha se ha segregado al
pIntel docente, siendo que estos al estar durante mayor tiempo en contacto con sus estudiantes
requieren informacion que garanticen respuestas oportunas, las situaciones de emergencia se
pueden complicar de un momento a otro, pasar de un choque leve a un accidente cerebro
vascular son situaciones que pasan de hipotesis a casos que pueden tornarse en tragedias
evitables si poseemos un entorno capacitados desde los estudiantes hasta docentes y

administratvos Abelaira Gomez et al (2020)afirman que :
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Respecto a quién debe ensefiar a los nifios y nifias estos contenidos, aunque clasicamente

se aceptaba que debia ser el personal sanitario, estudios recientes han sefialado que los

propios profesores de los colegios (debidamente formados) pueden ser el colectivo mejor

preparado para poner en marcha y mantener en el tiempo esta tarea.

Es de esta forma y que con base a lo expuesto anteriormente se comprende la importancia
y necesidad de un entorno educativo cualificado y capacitado para actuar en consideracion y
efectivamente ante situaciones de emergencia, también los eventos catastroficos, permitiendo
estrategias de evacuacion, procedimientos de prevencion de desastres dentro de la comunidad
estudiantil, un entorno educado es uno prevenido, permitiendo reducir los costos que también
significan beneficios para la administracion, siendo que cada accidente laboral o estudiantil
representa gastos e inversion publica o personal del individuo en cuestion. Los maestros y
administrativos representan el principal foco de interés después de los estudiantes debido a que
este proceso no es Unico si no constante, requiere de actualizaciones y mayores capacitaciones

pudiéndose realizar inclusive mensualmente.

Poblacion

la poblacion para considerar esta conformada por 168 estudiantes matriculados, instituto
técnico arquidiocesano San Francisco, sede Galan. Distribuidos de la siguiente manera: 29
estudiantes del grado séptimo a, 28 estudiantes del grado séptimo b. 30 estudiantes del grado
séptimo ¢, 33 estudiantes del grado octavo b, 23 estudiantes del grado noveno b, 25 estudiantes

del grado noveno c.
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La muestra para considerar estd conformada por 33 estudiantes matriculados en el grado

octavo B del instituto técnico arquidiocesano San Francisco, sede Galan.

Grados

NUmero de estudiantes

Octavo B

33

Marco Teérico

Primeros auxilios

La OMS (organizacion mundial de la salud) define los primeros auxilios son los cuidados

inmediatos, adecuados y provisionales brindados a las personas accidentadas o con enfermedades

de aparicién subita antes de la llegada de profesionales especializados o de la respectiva atencién

en un centro asistencial. (2017) De igual forma, se considera que abarcan las técnicas sanitarias

béasicas que se llevan a cabo en los primeros momentos y que no siempre se pueden realizar con

medios sofisticados o especializados y que en la mayoria de las ocasiones se realiza mediante

materiales minimos que son improvisados en el lugar de los hechos (2009).

La unidad de proteccion civil en México dentro del (Manual basico de primeros auxilios,

2017) denota que:
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Como tal, los primeros auxilios implican una facilitacion en el proceso de intervencion
siendo su finalidad la pronta recuperacion del paciente. Sin embargo, es importante tener
en cuenta que no reemplazan en ningn momento la atencién e intervencion especializada
del personal de salud. De ahi la relevancia ante la presencia de una persona que requiera
de los primeros auxilios, se utilicen las técnicas basicas para mantener a la persona
estable para su consiguiente atencion integral.

“Los primeros auxilios son el conjunto de actuaciones y técnicas que permiten la atencion
inmediata de una persona accidentada hasta que llega la asistencia médica profesional. Esta
primera asistencia facilita que las lesiones sufridas no empeoren y la evolucion de la persona
accidentada dependera de esta actuacion” de esta forma (Garcia Diaz, 2021) define los primeros

auxilios, estos mismo se clasifican en dos subgrupos:

Primeros Auxilios no emergentes
“En los que no existe ante tal un peligro de gran magnitud. Algunos ejemplos de esta
atencion pueden ser un dolor abdominal, una fractura de brazo, entre otros. Es necesario conocer

los origenes de la danza. (2021)

Primeros Auxilios emergentes o emergencias

(Garcia Diaz, 2021) Nos define como primeros auxilios emergentes 0 emergencias a
aquellos “que implican la atencion de situaciones en las que existe peligro vital para el
accidentado. Tal es el caso de paro cardiorrespiratorio, asfixia, shock, hemorragias y

envenenamiento”.
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Principios bésicos de los primeros auxilios
Proteger: en primer lugar, a él mismo y después a la victima. Podemos evitar nuevos
accidentes, si sefializamos el lugar del accidente. sélo si hay peligro para el accidentado se le

desplazard, manteniendo recto el eje cabeza-cuello-tronco.

Avisar: es decir dar el SOS, indicando: el nimero y estado aparente de los heridos, si
existen factores que pueden agravar el accidente (caidas de postes eléctricos) y el lugar exacto
donde se ha producido el accidente. Saber que de la informacion que nosotros demos, va a
depender tanto la cantidad como la calidad de medios humanos y materiales, que alli nos lleguen.
Socorrer: Esta es la finalidad principal de los primeros auxilios, pero para hacerlo correctamente

previamente hace falta realizar la evaluacion del herido.

Cuarto: Examinar bien al herido. Investigar si respira, si tiene pulso, si estd consciente, si
sangra, si tiene una fractura, si presenta quemaduras, si ha perdido el conocimiento. Estar bien

seguros de no haber dejado escapar nada.

Quinto: No hacer méas que lo indispensable. Si se intentan hacer demasiadas cosas, se
retrasara el traslado de la victima. EI papel del auxiliador no es el de reemplazar a los servicios
sanitarios, sino que se ha de limitar a proporcionar aquellas medidas estrictamente necesarias

para un correcto transporte del herido.

Sexto: Mantener al herido caliente. Evitar, no obstante, un calor excesivo, manteniéndole
a una agradable temperatura. Si hace frio, todo el cuerpo debe ser calentado; para ello lo mejor

serd envolverlo en una manta.
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Séptimo: No dar jamas de beber a una persona inconsciente. En este estado no podra
tragar y existira peligro de ahogarla al penetrar el liquido en las vias aéreas. Si la victima
conserva la conciencia y no presenta una herida profunda en el vientre, se le puede dar de beber,
lentamente, y solo a pequefios sorbos. No darle alcohol, es preferible café o té caliente, sobre

todo si hace frio.

Octavo: Tranquilizar a la victima. El accidentado tiene miedo. Hay que hablarle ya que
esta angustiado; el curso de su vida se ha visto truncado bruscamente y padece por los que le
acompafan o por su familia. Hay que tranquilizarle, calmar sus temores y levantarle el animo.
Hay que decirle que hay gente cerca que se ocupa de él, que los servicios de urgencias han sido

avisados y que vendran pronto. No se le debe dejar ver su herida.

Noveno: No dejar nunca solo al accidentado. El estado de este puede gravarse en un corto
espacio de tiempo. Terminologia clinica Antes de estudiar la forma de valorar el estado de un
accidentado es necesario revisar una serie de conceptos. Estos son: signos, sintomas, pulso,

tension arterial, respiracion y coloracion del accidentado.

Capitulo 111

Informe De Los Procesos Curriculares

Disefio

Descripcion de la propuesta
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Con la propuesta se busca aumentar los conocimientos en relacion con las respuestas de
primeros auxilios dentro de las clases de educacion fisica y sus actividades escolares, ademas de
permitir actuar en contextos no escolares, potenciar los saberes grupales e individuales que

permitan disminuir la gravedad de una situacion de emergencia.

También se pretende dar una guia y protocolo a los docentes que no manejan los

conceptos o directamente no conocen los protocolos de respuesta de primeros auxilios.

La planificacion de la propuesta esta dividida en cinco fases fundamentales:

Fase uno: Diagnostico conceptual, Test de conocimientos basicos de primeros auxilios.

FIGURA 10
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Fase dos: Conocimientos tedricos de los primeros auxilios

FIGURA 11

Valoracién primaria A,B,C,D,E.

VALORACION PRIMARIA

Verificar si existe

'I&

i E

Al B

Exposicion de zonas Cubrir y preyenir
ectadas hipotermia AIRWAY BREATHING C\RCULI«VION DISABILITY  EXPOSURE

NOTA. Valoracion Primaria A,B C, D, E, Urgencias y emergencias extrahospitalarias.blogspot, (2014)

FIGURA 12

Guia de primeros auxilios para escolares: colapso, traumatismo craneal, convulsiones

A DE PRIMEROS AUXILIOS PARA ESCOLARES cartein'3

COLAPSO TRAUMATISMO CRANEAL CON\IULSIONES

DESMAYOS

DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA
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NOTA. Test ida y vuelta 20 m Guia de primeros auxilios para escolares: colapso, traumatismo craneal,
convulsiones, reproducida de Historiademedicina.org (2015)

Fase tres: Conocimientos practicos de los primeros auxilios

FIGURA 13

Simulacién emergencia con respuesta de primeros auxilio entornos abiertos.

NOTA. Explicacién de la respuesta de primeros auxilios (sede galan)

FIGURA 14

Simulacion emergencia con respuesta de primeros auxilios dentro del aulas.

NOTA. Explicacion de la respuesta de primeros auxilios dentro de las aulas de clases (sede galan)



Fase cuatro: Diagnostico conceptual y prueba practica

FIGURA 14

Diagnostico conceptual final
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FIGURA 15

Simulacion préctica de respuesta dentro de los primeros auxilios

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Para el desarrollo de la propuesta se utiliza como instrumento de evaluacion un test
desarrollado personalmente con los aspectos generales y especificos acerca de situaciones de
emergencia y como se deberia actuar de la forma correcta, siendo una prueba tipo evaluacion con
respuesta multiple, aclarando que esta no posee ninguna afectacion en su notal global ademas de
asegurandonos de contar con total de permisos de recolectar esta informacion, el test debe ser
contestado de forma completamente sincera, recalcando que es netamente recopilatorio de
informacidn y no evaluativo . A parte a este aspecto se desarrolla simulacros en el cual se les
pide a los estudiantes que actten de forma practica segun ellos consideren o con los
conocimientos que manejen permitiendo visualizar los protocolos y secuencias que cada uno

puede poseer.
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Para el desarrollo y evaluacion de los test se debe tener en cuenta una predisposicion,
total sinceridad que garanticen la fiabilidad de la informacidn recolectada, en el aspecto practico
ejecutar lo que cada uno considere acertado independiente a lo que algin comparfiero pueda

indicar.

Elaboracion de la Guia Metodoldgica

Diagnostico conceptual, Test de conocimientos basicos de primeros auxilios.

‘
k

La actividad consiste en que cada estudiante en un
pequerio trozo de papel escribira lo que entiende
por el termino de primeros auxilios.

Diagnostico
de conceptos

Cada estudiante recibira una hoja con un total de
Aplicacion 10 preguntas las cuales contestara de forma
del test de completamente sincera, no tendréa ninguna
conocimientos afectacion en su nota definitiva.
béasicos de
primeros
auxilios

Se ejecuta socializacion de las respuestas
aportadas por cada estudiante dentro del test
aplicado

Socializacion




55

Conocimientos tedricos de los primeros auxilios

Actividad rompehielos Ejecutamos juego de
rompehielos entre los
compafieros con conceptos
de primeros auxilios

Conceptos basicos de los Posteriormente a la
primeros auxilios actividad rompehielos
ejecutamos la explicacién
tedrica de los conceptos de
primeros auxilios.

Parte inicial de la clase Ejecutamos
desarrollo de la clase con
los temas especificos de los
items a desarrollar.

Parte central de la Desarrollamos los

clase temas mediante los ejes
tematicos modificados,
desarrollando el tema
especifico a la vez de como
actuar ante posibles
lesiones.
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Vuelta a la calma Durante la vuelta a
la calma realizamos
socializacion e indagacion
de los temas vistos ademas
de como se actuaria en una
situacion de emergencia
durante las diferentes
actividades que se
estuviesen ejecutando.

Conocimientos practicos de los primeros auxilios

Actividad rompehielos Ejecutamos juego de
rompehielos entre los
compafieros con conceptos
de primeros auxilios

Procedimientos y Posteriormente a la
respuestas en situaciones  actividad rompehielos
de emergencia ejecutamos la explicacién

teorica de los conceptos de
primeros auxilios.

Parte inicial de la clase Ejecutamos
desarrollo de la clase con
los temas especificos de los
items a desarrollar.

Posicion de seguridad Cada estudiante
ejecuta lo aprendido
mediante la teoria
permitiéndole ubicar y
actuar en una situacion de
desplome de algln
compafiero.




A - B - C préctico

Durante la vuelta a
la calma realizamos
socializacion e indagacion
de los temas vistos ademas
de como se actuaria en una
situacion de emergencia
durante las diferentes
actividades que se
estuviesen ejecutando.

Diagnostico conceptual y prueba practica

Actividad rompehielos

Aplicacion del test de
conocimientos basicos de
primeros auxilios

Procedimientos y
respuestas en
situaciones de
emergencia

Ejecutamos juego de
rompehielos entre los
compafieros con conceptos
de primeros auxilios

Cada estudiante
recibird una hoja con un
total de 10 preguntas las
cuales contestara de forma
completamente sincera, no
tendré ninguna afectacion
en su nota definitiva.

Ejecutamos
desarrollo de la clase con
los temas especificos de los
items a desarrollar.




Posicion de seguridad

A - B - C préctico

Cronograma de Actividades

SUB-FASES

Cada estudiante
ejecuta lo aprendido
mediante la teoria
permitiéndole ubicar y
actuar en una situacion de
desplome de algin
compaiiero.

Durante la vuelta a
la calma realizamos
socializacion e indagacion
de los temas vistos ademas
de como se actuaria en una
situacion de emergencia
durante las diferentes
actividades que se
estuviesen ejecutando.

ACTIVIDADES
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Calentamie
Actividades
rompehielos
Calentamien
Vuelta a la
calma

x

Conocimientos
tedricos de los
primeros auxilios

Fase cuatro:
Diagnostico
conceptual y prueba
practica

Ejecucion de la Propuesta

Semana Uno

- Fase uno: Diagnostico conceptual, Test de conocimientos basicos de primeros

auxilios.

- Actividad uno
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Iniciamos con una
actividad rompehielos para
entrar en calor y activar

dindmicamente a los

estudiantes, deberan

Previamente a la aplicacion de la prueba
diagnostica ejecutamos una explicacion de los
elementos que conforman el kit de primeros
auxilios, para ello nos valemos del kit ubicado en el
salon de educacion fisica, indicamos los elementos

que se encuentran y cuales en este caso no estarian

presentes, dispositivos (pera o jeringa) de succiény
goteros, bolsas de hielo instantaneo desechables, mascara facial para reducir el riesgo de
contaminacion, manual de primeros auxilios, desinfectante de manos, guantes, sean o no de

latex, para reducir el riesgo de contaminacion.

- Actividad dos
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Ejecutamos actividad
rompehielos en la cual ubicaremos a
los estudiantes en un circulo e
indicaremos que deben sujetarse de
las manos, se les entregara una

cuerda en forma de circulo la cual

deben pasar entre ellos sin soltarse hasta llegar nuevamente al punto de inicio, si algin estudiante
se suelta nuevamente deberan iniciar desde el punto inicial del ejercicio, se admite ayuda del otro
compariero y pueden cruzar la cuerda de forma libre siempre y cuando no se suelten al momento

de realizarlo.

Cada estudiante escribird en una nota de papel la
definicion de primeros auxilios, de forma libre, lo que

ellos consideren o entiendan por este término.

Cada estudiante recibira una hoja con un
total de 10 preguntas las cuales contestara de
forma completamente sincera, no tendra

ninguna afectacion en su nota definitiva.
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Semana Dos

Disefio de La Propuesta e Implementacion de la Guia Metodoldgica

Fase dos: Conocimientos tedricos de los primeros auxilios

- Actividad tres

Durante esta actividad ejecutaremos

un juego rompehielos de teléfono roto, el

docente indicara un concepto acerca de los
primeros auxilios, por ejemplo: primer
respondiente, posicion de seguridad, via

aerea, ritmo cardiaco, etc. El objetivo del

ejercicio es que la palabra o concepto
indicado por el docente sea enunciado en voz alta de forma correcta y, de no ser asi evidenciar en

donde se “rompe” el teléfono.

- Actividad cuatro

Posteriormente a la actividad
rompehielos ejecutamos la
explicacion tedrica de los conceptos

de primeros auxilios.




Actividad cuatro
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Desarrollamos los temas mediante los ejes teméaticos modificados, desarrollando el tema especifico

de preguntas y respuestas.

Semana Tres

a la vez de como actuar ante
posibles lesiones, para lo cual
solicitamos a un estudiante
que nos colabore como
modelo y de esta manera
poder explicar de forma visual
la socializacién practica de lo
visto en la clase tedrica,

finalizamos con socializacion

- Fase dos: Conocimientos tedricos de los primeros auxilios

Actividad cinco
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Una vez culminada la semana dos y con los conceptos de primeros auxilios socializados

L E—

w =

ademas de los terminos especificos
acerca de primer respondiente y las
rutas de activacion de emergencia
partimos a explicar los conceptos
mas especificos o de mayor

dificultad, explicamos y

desarrollamos la Guia de primeros

auxilios para escolares: colapso, traumatismo craneal, convulsiones

Posteriormente a la explicacién de estos conceptos ejecutamos la socializacion de

preguntas e inquietudes acerca de los conceptos.

- Actividad seis

Para el desarrollo de esta actividad solicitamos la
colaboracion de un estudiante el cual presenté un
accidente durante el desarrollo del descanso, los

estudiantes mediante la guia del docente desarrollan la

respuesta de emergencia ante las heridas y laceraciones

evidenciadas en el estudiante, socializamos que se debe y no realizar en este caso.

Semana Cuatro

Fase tres: Conocimientos practicos de los primeros auxilios
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- Actividad siete

7 N ‘ Y Ul

En esta actividad realizamos la

explicacion  practica  de
posicion lateral de seguridad

donde nuevamente

dispondremos de la
colaboracion de un estudiante
para demostracion visual de la
gjecucion de este item de
primeros auxilios, ejecutamos
y desarrollamos el paso a paso para que ellos luego puedan desarrollar la secuencia segun las

indicaciones.

- Actividad ocho

Ejecutamos juego de rompehielos entre los
compafieros con conceptos de primeros
auxilios, en este caso el eje tematico
corresponde a las actividades de baloncesto
para lo cual desarrollamos trabajo con baldn

a la par que indicamos las posibles lesiones,

esguinces o luxaciones que se puedan presentar durante el desarrollo de estas actividades, nos
centramos en las actividades para la ubicacion de la posicion basica de seguridad la cual

desarrollan en la préxima actividad.
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Semana Cinco

Fase tres: Conocimientos préacticos de los primeros auxilios

- Actividad nueve

Retomando los conceptos y actividades de la semana anterior se prosigue con la
explicacion practica de los
conceptos acerca de las vias
aéreas, posibles obstrucciones,

situaciones de desplomes y

eventos de ataques epilépticos, se

ejecuta una socializacion de los
temas anteriores ademas de
proceder con la actividad del dia,
la cual consiste en un juego de

tingo tingo tango donde el

estudiante recibira el marcador o borrador y pasara a sus comparieros mediante la orden del
docente en formacion cuando esté indique la persona en posesion del marcador o borrador debera
responder una pregunta en relacion con el tema descrito en la clase pasada y en la que se

desarrolla esta sesion.

- Actividad diez
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Para la ejecucion de esta actividad se solicitara la participacion de dos estudiantes donde
uno de ellos simulara
un desplome para lo
cual se situara en el

piso, el otro compariero

deberd acercarse y
ejecutar la secuencia
que hemos venido
aprendiendo y actuar

en relacién con lo

explicado dentro de

este caso en particular.

Semana Seis
- Fase tres: Conocimientos préacticos de los primeros auxilios

- Actividad once

Para el desarrollo de los conceptos practicas nos situaremos en esta actividad dentro de
las instalaciones deportivas, en especifico en la cancha de multipropoésito de la institucién, el
principal escenario de lo estudiantes de bachillerato y donde es mas frecuente o probable
situaciones de accidente o de emergencia, durante ella ejecutaremos en un circulo organizado por

los estudiantes una actividad de memorizacion para lo cual indicaremos que se enumeren y de
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esta forma cada uno posea una
identificacion, deberd ir rotando en
este circulo y a la orden del docente
indicard un numero el estudiante
mencionado se debe acercar al
centro los demaés continua sin
desorganizarse, nuevamente anuncia

un numero siendo este la persona

encargada de cercarse al centro y

ejecutar la respuesta como primer respondiente.

- Actividad doce

En lasiguiente actividad gracias a la naturaleza activa y dinamica de los estudiantes ejecutamos
el desarrollo de una sesion de respuesta ante una
caida presentada por un estudiante durante el
desarrollo de una actividad de los ejes tematicos
especificos de las clases para lo cual dispusimos
de un estudiante con el cual ejecutamos la
secuencia préactica de respuesta a la situacién
designada, en este caso ejecutada por un
estudiante ante la observacién y comentarios de

los demés compafieros acerca del proceso

ejecutado y este fue correcto o que aspectos

fueron omitidos.
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Semana Siete

Fase cuatro: Diagnostico conceptual y prueba practica

- Actividad trece

Dentro de la ejecucion de esta
actividad nos situaremos en las
inmediaciones de la cancha
multiproposito de la institucion, cada
estudiante formara grupos de dos
personas y definirdn quien actuara

como primer respondiente y que otra

persona desarrolla la funcién de
primer respondiente, desarrollara todos los conceptos vistos hasta el momento acerca de los

primeros auxilios, designaremos varias actividades y situaciones de emergencia.

- Actividad catorce

Posteriormente desarrollamos una

Gltima sesién de informacién previo a la

ultima semana que garanticen una mayor
compresion y recordar los conceptos para la
evaluacion final tedrico — practica, con

sesion de preguntas y aclaracion de dudas.
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Semana Ocho

- Fase cuatro: Diagnostico conceptual y prueba préactica

- Actividad quince

Desarrollamos la evaluacion
cualitativa de los procesos practicas
impartidos durante las ultimas semanas
para lo cual tendremos en cuenta el
nivel de respuesta, los pasos que ejecuto
el primer respondiente, la ubicacién y

movimientos que aplica al paciente, el

tiempo que tarda en actuar y la
secuencia ejecutada, para ello los estudiantes aleatoriamente recibiran una situacion de
emergencia y un paciente con algun tipo de enfermedad ademas de modificaciones en el
escenario para evidenciar la respuesta que
cada uno presente durante estos

escenarios.
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Actividad dieciséis

Durante la Gltima actividad se entregara a cada estudiante una hoja con un total de diez
preguntas siendo esta la misma que recibieron la primera semana de trabajo y aplicacién de la
propuesta, para la cual tendran un total de treinta minutos para responder las preguntas, al final

de la actividad y finalizada la calificacion se socializaran sus respuestas, la persona que mejor

puntaje haya obtenido se le apuntard una nota apreciativa.

Drive planeadores y aplicacion de propuesta pedagdgica

https://drive.google.com/drive/folders/1-gZDKNf OLrgQQdwTsltxFvam 530Qyoc?usp=sharing



https://drive.google.com/drive/folders/1-gZDKNf_0LrqQQdwTs1txFvam_53Qyoc?usp=sharing
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Resultados

Dentro de los aspectos relevantes a tomar en cuenta durante las primeras semanas
encontramos muchos vacios informativos y practicos siendo que muy pocos conocian los
implementos que poseian dentro de sus instalaciones, la ubicacion de botiquines y puntos de

encuentro.

Durante el diagnostico conceptual mediante la escritura del concepto de primeros auxilios
por parte de cada estudiante se evidencié cierto conocimiento acerca de los conceptos sin
embargo estas definiciones eran orientadas hacia las maniobras de RCP lo cual no es del todo
errado, pero denota la poca amplitud en cuanto a términos mas especificos acerca de las

respuestas de primeros auxilios.

En la primera semana gracias a los resultados del test de conocimientos basicos de
primeros auxilios se pudo evidenciar los factores de mayor dificultad en relacion con las
respuestas de emergencia y los primeros auxilios en el marco de las clases de educacion fisica
con una gran falencia en aspectos de intervencion tales como respuestas a personas con
obstruccion de vias aéreas, ademas un foco de interés bastante critico acerca de la activacion de
los entes de emergencia, una de las preguntas con mayor falencia y en este caso especifico con
mayor nimero de estudiantes que contestaron de forma incorrecta fue la pregunta nimero siete
que hablaba en especifico de los objetos extrafios dentro de los odios y cual es la ruta correcta
para actuar, ademas de encontrar la misma incidencia en las preguntas nimero cinco y doce,
cuyo enfoque especifico se centra en el actuar del primer respondiente, durante la pregunta cinco
acerca de situaciones de emergencias con personas que presentan ahogamiento y la pregunta

nimero doce acerca de la respuesta y forma de ejecucion en las maniobras de RCP.
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GRAFICO 1

Test de conocimientos basicos de primeros auxilios

Resultados Diagnostico inicial

® Respuesta correcta ® Respuesta incorrecta = No responde

NOTA. Primera Semana, Resultados Del Test de conocimientos basicos

Gracias al grafico se puede interpretar los items de mayor dominio de los estudiantes
encuestados siendo principalmente conceptos acerca de la definicidn correcta de hemorragia y
fractura, por medio de los resultados podemos concluir una gran relevancia en el actuar de la

teoria principal la cual se centr6 en reforzar estos focos de intereés.

GRAFICO 2

Comparativa de datos
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m Respuesta correcta » Respuesta incorrecta = No responde

NOTA. Segunda semana comparativa de datos.
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Existe ademas un total de 8 estudiantes los cuales no contestaron dentro un total de tres

preguntas, distribuyéndose segun la gréfica de la siguiente forma:

GRAFICO 3

Comparativa de datos

No responde

NOTA. Segunda semana comparativa de datos estudiantes que no respondieron preguntas.

Al momento de acercarse a los estudiantes con esta situacion indicaron que debido a su
desconocimiento total a cerca del tema no seleccionaron ninguna respuesta, nuevamente se
puede evidenciar que los principales aspectos a reforzar se centran en los aspectos mas

especificos de escenarios de respuesta como primer respondiente.

Finalizando la ejecucion de aplicacion de la préctica se desarrollo la prueba cualitativa y
cuantitativa con relacion a la educacion fisica para la fomentacion de los primeros auxilios,
dentro del aspecto cualitativo se evidencio un gran avance y participacion con dominio de las
secuencias y procesos para desarrollar una respuesta eficaz y acorde con la situacion de

emergencia presentada, se eliminaron los conceptos errados ademas que en muchos casos se
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presencio el manejo por parte de ellos de términos que no se manejaban en clase pero que

demostraban el interés e investigacion externa por parte de cada estudiante.

GRAFICO 4

Diagnostico conceptual y prueba practica
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M Respuesta correcta M Respuesta incorrecta No responde
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NOTA. Diagnostico conceptual y prueba préctica semana 8.

Mediante la gréafica se puede evidenciar la eliminacion total de preguntas sin respuestas,
reafirmando el mayor dominio de cada estudiante, ademas de un aumento significativamente alto
en las preguntas que mayor dificultad presentaron durante la primera y segunda semana de
aplicacién de la prueba diagnostica e indagatoria, si bien, se evidencian respuestas incorrectas es
preciso resaltar el dominio de los temas y conceptos por parte de cada estudiante, de igual forma
al momento de ser cuestionado verbalmente cada estudiante presenté mayor amplitud conceptual
acerca del tema que se le presentaba, desde los a,b,c de los primeros auxilios, posiciones de

seguridad, vias aéreas, circulacion y procesos de respuesta ante el manejo de RCP.
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Evaluacion

El desarrollo de la propuesta “La educacion fisica como medio metodologico para
fundamentar los primeros auxilios en el entorno educativo en el grado octavo del instituto
técnico arquidiocesano San Francisco, sede Galan”, se llevé a cabalidad y con responsabilidad.
En el desarrollé se cumplio con las ocho semanas correspondientes, aunque hubo inconvenientes
en la ejecucion de algunas actividades debido al tiempo brindado para la organizacion y
ejecucion de la propuesta debido a que el semestre inici6 el primero de septiembre del presente
afo el cual no posee relacion con el calendario escolar, restando de esta forma tres meses de
clases, ademas de factores como pruebas externas y vacaciones del mes de octubre, lo cual limit6

de forma significativa un abordaje mas extenso de los temas y del proceso en general,

Debido a lo mencionado anteriormente el proceso sufria parones imprevistos sin embargo
los estudiantes continuaban la indagacion de forma propia mediante el auto estudio en
situaciones que no era posible desarrollar de forma completa o cuando se ejecutaba de forma

parcial la planeacidn del dia.

La ejecucion de la propuesta se desarrollé en un excelente ambiente gracias a la
naturaleza activa y deportiva de la institucion ademas de la buena disposicion de los estudiantes
y el plante docente en general, se evidencia limitaciones en os items de primeros auxilios en
cuanto a su dotacion o mantenimiento pero fue posible fortalecer todos estos elementos ademas
de poder brindar orientaciones a los docentes que permitan ampliar el conocimiento y no solo

limitarlo a la asignatura de educacidn fisica.

Las practicas se presentaron con dos docentes en formacién por supervisor debido a esto

se limitaba el tiempo de intervencién de cada estudiante, lo anterior reafirmando la complejidad
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de desarrollo de préctica integrales en el segundo periodo académico, pese a todo lo anterior las
propuesta cumplié su finalidad principal, afirmada en los resultados cuantitativos y cualitativos,
permitiendo a la institucion fortalecer sus conocimientos o desarrollarlos en los casos que eran
desconocidos, incluido a ellos realizar trasferencias del aprendizaje que garanticen la
implementacion de estos conocimientos en otros entornos que no necesariamente sean

educativos.
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Capitulo IV

Actividades Extracurriculares

Adecuacion y
1de ! _
i mejoramiento de
septiembre al ) :
las instalaciones
2 de :
i del salén de
septiembre 4
eportes
6 de Adapfacmn de
septiembre al salon para
8 de almacenamiento
septiembre de vestuarios
P culturales




6 de octubre

Desarrollo de la
semana de la
creatividad

79

8 de octubre

Campeonato de

Al Lot fathol — tenis
noviembre
26 de Organizacién foro

octubre

estudiantil




27 de Cumpleafios
octubre estudiantil

28 de Participacion dia
octubre del nifio

28 de Participacion dia

octubre

del nifio

80
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Conclusiones

El desarrollo de la propuesta fue asertivo, los diagnosticos conceptuales y practicos
permitieron analizar las debilidades iniciales y los puntos especificos para mejorar el cual fue
nuestro punto de partida, el test de diagnostico final facilit6 a recopilacién de informacion, en la
ultima semana de aplicacion de nuestra propuesta se corrobora que nuestro método fue asertivo
gracias al aumento drastica den la cantidad de respuesta centrdndonos en el factor cuantitativo y

la correcta ejecucion y dominio de conceptos en cuanto al aspecto cualitativo se refiere.

Los primeros auxilios en relacidn con la actividad fisica y en especial por medio de ella
garantizan seguridad integral y una transferencia que permita aplicar los conocimientos inclusive
fuera del aula, ademas de los conocimientos adquiridos se gener6 en ellos el espiritu de la auto
investigacion debido a la constante actualizacién e integracion de nuevos pardmetros dentro de

los primeros auxilios.

Pese al tiempo y los inconvenientes imprevistos se logré el objetivo de esta propuesta,
gracias ademas a la buena predisposicion estudiantil, los procesos teéricos — practicas que junto a
los conceptos explicaron facilitaron una buena compresion de todos los temas descritos. Se pudo
incrementar sus conocimientos y condiciones fisicas debido a que todos los procesos se
desarrollaban en el marco de la ejecucion de los ejes tematicos especificos, sin embargo esto no
genero dificultad en ellos, se asumid el reto de implementar una propuesta diferente el cual fue

exitoso, que garantiz6 un saber fundamental que toda la vida los podra ayudar.
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