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Resumen 

El presente proyecto de investigación tiene como título “Estrategias lúdicas para el 

fortalecimiento de la comprensión lectora de estudiantes en una Institución pública de Cúcuta” se 

ejecutó en la Institución Educativa Misael Pastrana Borrero Sede San Mateo, con el fin de 

favorecer una educación de calidad y fomentar en los educandos hábitos lectores y su 

comprensión. El objetivo general planteado fue crear estrategias lúdicas que favorezcan la 

comprensión lectora de los estudiantes de segundo grado. Las categorías utilizadas fueron 

estrategias lúdicas y comprensión lectora, teniendo en cuenta aprendizaje lúdico, hábito lector, 

estándares básicos de competencia y las estrategias para la enseñanza de la lectura. La 

investigación se desarrolló bajo el paradigma Postpositivista, con un enfoque cualitativo, de 

campo. Teniendo como informantes claves 8 estudiantes. Para la recolección de los datos se 

aplicó una prueba diagnóstica que permitió a las investigadoras conocer el nivel de comprensión 

lectora en el que se encontraba el grupo, se utilizaron técnicas como la observación y las 

entrevistas semiestructuradas. Los resultados arrojaron que, a través de las actividades se 

fomentó el interés en la lectura, es decir, se enriqueció el hábito lector, reflejando un progreso en 

la comprensión lectora. De la investigación se pudo concluir, que el uso de estrategias lúdicas 

fomentó en los estudiantes interés por la lectura, de igual manera la realización de estas en 

lugares diferentes al aula de clase, fortaleciendo el proceso lector y la comprensión de los 

diferentes textos, se logró motivar y despertar la curiosidad lectora en los educandos, obteniendo 

resultados positivos al finalizar las actividades establecida. 

Palabras claves: estrategias lúdicas, comprensión, lectura, fortalecimiento.  

 

 

 

 

 

 



 
 

Abstract 

This research project is entitled "Playful strategies for strengthening reading 

comprehension of students in a public institution in Cucuta" and was carried out at the Misael 

Pastrana Borrero Educational Institution in San Mateo, in order to promote quality education and 

encourage reading habits and comprehension in students. The general objective was to create 

ludic strategies that favor reading comprehension in second grade students. The categories used 

were playful strategies and reading comprehension, taking into account playful learning, reading 

habits, basic standards of competence. And strategies for teaching reading. The research was 

developed under the Postpositivist paradigm, with a qualitative field approach. The key 

informants were 8 students. For data collection, a diagnostic test was applied that allowed the 

researchers to know the reading comprehension level of the group, techniques such as 

observation and semi-structured interviews were used. The results showed that, through the 

activities, interest in reading was encouraged, that is, the reading habit was enriched, reflecting 

progress in reading comprehension. From the research it could be concluded that the use of ludic 

strategies fostered the students' interest in reading, as well as the realization of these strategies in 

places other than the classroom, strengthening the reading process and the comprehension of the 

different texts, motivating and awakening the reading curiosity in the students, obtaining positive 

results at the end of the established activities. 

Key words: ludic strategies, comprehension, reading, strengthening. 
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Introducción 

 

La comprensión lectora es fundamental en el proceso educativo, por esto se ve la 

necesidad de fomentarla en los estudiantes desde los primeros grados de educación, para afianzar 

los conocimientos, por esta razón se desarrolla una investigación que posibilita conocer los 

niveles de comprensión lectora de los estudiantes del grado segundo “a”,  de la Institución 

Educativa Misael Pastrana Borrero Sede San Mateo, la cual es de carácter pública y la población 

investigada se encuentra en estratos 1 y 2, en la institución hay estudiantes nacionales y 

migrantes.  

Mediante la aplicación de estrategias lúdicas, se busca fortalecer la comprensión lectora 

de los estudiantes, con el fin de mejorar el desempeño académico de estos en las diferentes áreas 

del conocimiento. Se pudo apreciar que carecen de hábitos lectores, motivación e interés en la 

realización del acto lector, la población favorecida con el desarrollo de la investigación son los 

estudiantes del grado segundo “a”, de igual manera los docentes con la guía de apoyo diseñada 

para el proyecto. 

En este sentido, en el capítulo I del presente proyecto se expone la problemática, los 

objetivos trazados, la justificación del trabajo y la delimitación de este. En el segundo capítulo, 

se encuentra el marco referencial con los diferentes antecedentes internacionales, nacionales y 

regionales, de igual manera las bases teóricas, legales y conceptuales, la recopilación de 

diferentes autores y teóricos de la comprensión lectora y las estrategias lúdicas.  

En el capítulo III, se establece el marco metodológico, el enfoque utilizado, método de 

investigación, la población, los informantes claves, las técnicas de recolección de datos y el 

cronograma establecido para el desarrollo del trabajo.  

En el cuarto capítulo, se expone el análisis y la discusión de los datos obtenidos por 

medio de la aplicación de las estrategias lúdicas y se contrastan con la teoría. Por último, en el 

quinto capítulo se presentan las conclusiones en relación con los objetivos establecidos y los 

resultados obtenidos de la aplicación de las diferentes actividades. 
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Capítulo I 

Problemática  

Planteamiento del problema 

 

Para las investigadoras el acto de comprender, es una capacidad cognitiva, que nace de la 

necesidad del ser humano por entender el entorno, esta se va desarrollando durante el 

crecimiento, así mismo, las personas van adquiriendo diferentes habilidades que posibiliten una 

comprensión acorde al nivel cognitivo. Teniendo en cuenta esto, el Programa para la evaluación 

internacional de alumnos (PISA) informaron que un 20% de los 540 000 estudiantes de los 72 

países participantes en la prueba en el año 2016, no cuenta con un proceso de comprensión 

lectora acorde a su nivel educativo, según la información analizada por las Pruebas PISA, esta 

población sólo alcanza el nivel 1, indicando así un nivel bajo.   

En este sentido el Centro Regional para el Fomento del Libro en América Latina y el 

Caribe (CERLALC) (2012) menciona preocupación por la falta de lectura en los jóvenes, 

indicando que no se leen ni un libro en el año, recalcando que es fundamental realizar una lectura 

profunda para obtener una reflexión crítica de lo que se lee, del mismo modo la importancia del 

fomento de la lectura en los hogares y la responsabilidad de esta.  

En este orden de ideas la lectura y su comprensión se han convertido en una falencia en el 

ámbito escolar, debido al bajo índice del acto de leer y entender el significado de los códigos 

escritos, en la institución educativa Misael Pastrana Borrero de la sede San Mateo, los 

estudiantes del grado segundo realizan una lectura presilábica, sin llegar a comprender lo que 

indica el texto, convirtiéndose en una dificultad para el proceso de aprendizaje en las diferentes 

áreas del conocimiento, teniendo en cuenta que los educadores son tradicionales en la realización 

de sus clases, de manera que no existe una motivación hacia la lectura por parte de los educandos 

generando un desinterés en esta.   
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 Formulación del problema 

 

¿Cómo fortalecen las estrategias lúdicas la comprensión lectora en el colegio Misael 

Pastrana Borrero sede San Mateo del grado 2a? 

 

 Objetivos 

 

  Objetivo general  

Implementar estrategias lúdicas que favorezcan la comprensión lectora de los estudiantes 

del grado segundo en la Institución Educativa Misael Pastrana Borrero Sede San Mateo. 

 

Objetivos específicos  

1. Identificar el nivel de comprensión lectora de los estudiantes del segundo grado A. 

2. Diseñar estrategias lúdicas para el programa  

3. Aplicar el cronograma de estrategias lúdicas 

4. Analizar los resultados obtenidos de las estrategias lúdicas 

 

 Justificación  

 

           Este proyecto de investigación parte del bajo nivel de comprensión lectora identificado en 

la Institución Educativa Misael Pastrana Borrero sede San Mateo, por medio de las 

observaciones en el PIF Pasantía en los estudiantes del grado 2A, así mismo el poco interés por 

la lectura y consigo un bajo rendimiento académico, razón por la cual se quiere fortalecer este 

proceso mediante actividades lúdicas que fomenten esta capacidad y garanticen un proceso de 

aprendizaje óptimo. 

Para las autoras la comprensión lectora es un proceso que implica que el lector realice un 

análisis exhaustivo de lo que se quiere entender, Solé (1992) menciona “Leer es comprender y 

comprender, es ante todo un proceso de construcción de significados acerca del texto que 

pretendemos comprender” (Pág. 37).  Teniendo en cuenta a Solé es la necesidad de entender, por 
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esto es necesario motivar a los niños despertando el interés por conocer y adquirir nuevos 

conocimientos. En este sentido es primordial crear hábitos que fortalezcan estas capacidades de 

la comprensión, permitiendo el desarrollo de la imaginación, la comunicación y el conocimiento, 

las habilidades mencionadas son indispensables para vivir en sociedad, pues son un puente para 

mantener la comunicación asertiva en la comunidad. 

En este sentido es primordial crear hábitos que fortalezcan estas capacidades de la 

comprensión, permitiendo el desarrollo de la imaginación, la comunicación y el conocimiento, 

las habilidades mencionadas son indispensables para vivir en sociedad, pues son un puente para 

mantener la comunicación asertiva en la comunidad.  

La lectura y su comprensión son un eje fundamental en la formación de los educandos, 

desarrolla personas realistas y conscientes del entorno al cual pertenecen, su entendimiento es el 

primer paso en el mundo de la comprensión lectora, así la curiosidad permite en los educandos 

acercarse a nuevos aprendizajes, promoviendo la construcción de habilidades que permitan 

superar los niveles de comprensión a lo largo de su desarrollo.  

 

Delimitación  

 

Línea de investigación  

Educación y Desarrollo Humano  

Espacial  

 

Se desarrollará en I.E.M.P.B sede San Mateo, la cual cuenta con 312 estudiantes desde el 

grado preescolar hasta cuarto de primera, está institución se encuentra ubicada en la av. 3 Nº 21-

23 (Avenida Demetrio Mendoza) Barrio San Mateo/ Cúcuta, Norte de Santander y se trabaja con 

familias de estrato 1 y 2. 

La propuesta será desarrollada en el grado segundo a, de la sede mencionada, cuenta 

con 33 estudiantes. 
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Teórico  

 

Para Sole (1998) 

Un componente esencial de las estrategias es el hecho de que implican 

autodirección -la existencia de un objetivo y la conciencia de que ese objetivo 

existe- y autocontrol, es decir, la supervisión y evaluación del propio 

comportamiento en función de los objetivos que lo guían y la posibilidad de 

imprimirle modificaciones cuando sea necesario (pág.5).  

Teniendo en cuenta a Sole, las estrategias son esenciales para fortalecer el proceso lector, 

ya que posibilitan un aprendizaje significativo, en este sentido, las estrategias serán el 

instrumento clave para las investigadoras lograr el objetivo planteado.  

Según Pérez (2006), la comprensión: “es el proceso cognoscitivo por medio del cual se 

reconstruye en la mente del lector la información transmitida por el autor del texto, a través de un 

canal escrito, audiovisual o electrónico” (pág.75). 

Por tanto, las estrategias lúdicas, son un apoyo tanto para el educando como para el 

educador, posibilitando el fortalecimiento y aprestamiento de la comprensión lectora en los 

diferentes tipos de textos. 

 

Impacto Social  

 

Generar por medio de estrategias lúdicas la capacidad de la comprensión lectora en los 

estudiantes motivándolos a leer y adquirir aprendizajes significativos, de esta manera permitirles 

conocer el mundo exterior, creando mentes pensantes, curiosas e interesadas por el entorno en el 

que se encuentran. 

 

Impacto Temporal  

 

Periodo académico 2022-2 
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Capítulo II 

Marco referencial 

Antecedentes Investigativos  

 

A continuación, se exponen los diferentes antecedentes encontrados que dan a conocer 

los estudios realizados en diferentes instituciones, a nivel internacional, nacional y regional, con 

el fin de mejorar académicamente en la habilidad de comprensión lectora.  

 

Internacionales  

 

Se tiene en cuenta el proyecto de investigación de Escalante, 2017. México titulado “Un 

acercamiento a la lectura y escritura por placer en niños de la primaria Thomas Jefferson” este 

trabajo tiene como objetivo general fomentar la lectura y la escritura placentera en niños de 

tercero de primaria a través de la realización de talleres, para que a los participantes les sea 

posible apropiarse de la lectura. El método utilizado fue el cualitativo, los instrumentos aplicados 

para la recolección de datos son el cuestionario, entrevista y bitácora diaria que permitía registrar 

los avances durante el desarrollo de los talleres aplicados en la investigación.  Los resultados 

obtenidos evidenciaron la influencia del entorno en el momento de lectura, teniendo en cuenta 

que los estudiantes realizaban con mayor motivación en otros ambientes diferentes al aula de 

clase.  Como conclusión, para fomentar la lectura y hacer que los niños sean lectores letrados y 

construyan el sentido de un texto, habría que dedicar mucho más tiempo de lectura en las 

escuelas. 

La investigación mencionada es relevante, puesto que permite a las investigadoras 

reflexionar el papel del sujeto investigado, en cada una de las intervenciones propuestas, 

teniendo en cuenta los factores que pueden alterar los resultados de la investigación.  

Como segundo proyecto se destaca a los autores Morocho, Rivera, 2019. “Estrategias 

lúdicas y su incidencia en la comprensión lectora, propuesta didáctica para estudiantes de 

tercero de básica”. El presente trabajo investigativo permitió conocer la problemática existente 

en los estudiantes del tercer año de educación básica de la Unidad Educativa Fiscal “Carmen 
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Sucre”, del cantón Guayaquil debido a la escasa práctica de estas en el desarrollo de la 

comprensión lectora. Se realizó una investigación bibliográfica, de campo y descriptiva, la 

modalidad de la investigación fue cualitativa y cuantitativa, las técnicas utilizadas fueron la 

encuesta, entrevista y fichas de observación, lo que permitió corroborar la problemática existente 

en cuanto a la deficiencia de habilidades lectoras, por lo tanto, se planteó como alternativa de 

solución, la implementación de una guía de actividades lúdicas, que pretende ser un recurso 

pedagógico para el docente y mejorar la metodología didáctica a través del juego o lúdica y 

despertar en los estudiantes, el interés y motivación en el proceso de comprensión de textos. 

Esta investigación es relevante, ya que, señala como recurso para el desarrollo de la 

comprensión lectora, una guía de estrategias lúdicas que permiten enfocar el proyecto según las 

necesidades del grupo, y así mismo resalta el papel fundamental del docente en este proceso. 

Como tercer antecedente, el proyecto ejecutado por Castro y Cabrera, 2019. Ecuador. 

“Estrategias lúdicas para mejorar las destrezas de comprensión lectora en el quinto año en la 

unidad educativa “La Inmaculada”, El siguiente estudio de innovación demuestra la pertinencia 

que tienen las estrategias lúdicas en la mejora de las destrezas de comprensión lectora en 

estudiantes de Educación General Básica (EGB). Los sujetos de esta investigación son 39 

estudiantes y 1 docente del quinto año. Este trabajo se realizó con un enfoque cualitativo 

mediante la metodología de investigación acción y el estudio descriptivo. En la fase de 

recolección de información se aplicaron algunas técnicas e instrumentos como: la observación 

participante, la entrevista en profundidad-ficha de preguntas, la evaluación inicial-guía de 

preguntas, y, por último, la evaluación final para conocer el avance de los niños en cuanto a 

comprensión lectora. Posteriormente a la obtención de datos se diseñó una guía de estrategias 

lúdicas para la mejora de la comprensión lectora en los sujetos de investigación. 

En este sentido, la investigación se vuelve relevante para nuestro trabajo por el aporte que 

brinda en la metodología aplicada, ya que, orienta el trabajo que se desea realizar con los 

estudiantes de segundo, para el logro de los objetivos propuestos en el presente proyecto.  

Por último, el antecedente es el proyecto de Morales, 2021. Perú.  “Estrategias lúdicas 

para mejorar la comprensión lectora en tercer grado de la IEP San Jerónimo de Estridón- la 

Pradera”, El estudio se planteó como objetivo presentar un programa de lecturas lúdicas para 
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mejorar el nivel en el proceso de comprensión de textos en la población estudiantil de tercer 

grado, teniendo como característica ser un diseño no experimental, de tipo descriptivo y con 

propuesta. Se realizó con una población de 22 niños/as, pertenecientes al 3º grado del nivel 

primario. Tuvo como herramienta de exploración el cuestionario de comprensión lectora. Acerca 

de los resultados obtenidos, se visualiza que los estudiantes se ubican en un nivel regular 

(68,18%), seguido de un nivel bueno (22,72%), luego un nivel bajo (9.10) y finalmente, se vio 

que no hubo ningún estudiante ubicado en el nivel muy bajo. 

El proyecto mencionado anteriormente, permite evidenciar cómo las estrategias lúdicas 

cambian la perspectiva de los estudiantes al acto lector y la manera en que se puede utilizar como 

herramienta para la adquisición de nuevos conocimientos.  

 

Nacionales 

 

El primer antecedente a tener en cuenta es el proyecto realizado por Arnedo, Barrios 

2017. Cartagena de Indias, “Una estrategia lúdico-pedagógica para la comprensión lectora de 

los estudiantes de 4° de básica primaria de la Institución Educativa Técnica Agro Industrial de 

San Pablo corregimiento del municipio de María la Baha, departamento de Bolívar”. El motivo 

por el cual se desarrolló esta propuesta fue mejorar los niveles de comprensión lectora, donde se 

instauró una metodología innovadora que utiliza estrategias lúdicas pedagógicas. El enfoque es 

cualitativo y su método descriptivo. Para conocer a fondo la problemática se desarrolló un taller 

diagnóstico aplicado a los estudiantes (33 estudiantes); luego se cuestionó a los mismo a cerca de 

las dificultades para comprender los textos que leen frente a ello se ejecutó un plan de acción 

concerniente en actividades lúdicas pedagógicas significativas que lograron solucionar la 

problemática, donde los estudiantes mostraron un aporte positivo en la comprensión lectora. 

La investigación referida, aporta a las investigadoras la relevancia de conocer y fortalecer 

los niveles de comprensión lectora, para la adquisición de nuevos aprendizajes en las diferentes 

áreas del conocimiento. 

El segundo antecedente es el proyecto, Rey, Silgado. 2018. Guajira.  “Mejorando la 

comprensión de lectura a través de actividades lúdicas en los estudiantes de segundo grado de 
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la Institución Educativa Nuestra Señora del Pilar” El presente proyecto de intervención aborda 

el problema de la comprensión lectora de los estudiantes de grado 2° de la Institución Educativa 

Nuestra Señora del Pilar ubicada en la calle 8, N°8-36 del municipio de Dibulla, La Guajira 

Como objetivo general se tiene mejorar los procesos de comprensión de textos en los estudiantes 

por medio de estrategias lúdico-pedagógicas, particularmente el spinner, que permitan una 

transversalidad académica. Además, se tiene como autores que fundamentan nuestro trabajo a 

Ausubel, Piaget, Heimilich, Pittelman entre otros. La investigación es de tipo cualitativo con un 

enfoque descriptivo, alimentó la línea institucional Pedagogías Medios y Mediaciones y la línea 

de la Facultad de Educación de la Fundación: pedagogías, didácticas e infancias. Como insumo 

importante de este trabajo se resalta el capítulo 4 que contiene la ruta de intervención pedagógica 

que es la herramienta lúdico- pedagógica principal para conseguir los objetivos propuestos con 

los estudiantes dentro del aula. 

De esta manera la investigación, aporta al proyecto estrategias acordes al grado en el cual 

se va ejecutar la propuesta, teniendo en cuenta que la población estudiada se asemeja con la de 

este proyecto, así mismo el objetivo general permite a las investigadoras realizar un análisis de lo 

que se quiere lograr. 

El tercer antecedente es el proyecto de Hernandez, Hilda, Lucero, & Faride, 2018 

“Leoteca como estrategia didáctica para mejorar la comprensión lectora en los estudiantes del 

grado tercero de la Institución Educativa San Isidro de Veracruz, Cumaral, Meta” 2018. El 

presente Trabajo de Investigación como opción de grado en Maestría didáctica, en la 

Universidad Santo Tomás tuvo como objetivo principal transformar las prácticas de aula 

mediante el diseño e implementación de Leoteca “El mundo mágico de Leo” como estrategia 

didáctica para mejorar la comprensión lectora buscando conformar la comunidad lectora y 

fomentar el hábito lector despertando el gusto por la lectura en los estudiantes del grado tercero. 

A través de una metodología de Investigación Acción permitió analizar las prácticas de aula con 

el fin de mejorarlas transformando la realidad social que se evidenciaba en la Institución 

Educativa objeto de la investigación; la reflexión realizada se dio en torno a la enseñanza de la 

comprensión lectora debido a la problemática determinada mediante la observación y análisis en 

el curso tercero de primaria por el grupo investigador. 
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El trabajo mencionado aporta a las investigadoras la importancia del entorno para el acto 

lector, en los estudiantes de estas edades, teniendo en cuenta como la percepción del educando 

puede cambiar al tener espacios y temáticas de su preferencia, generando motivación para 

realizar la lectura que les permite comprenderla. 

Por su parte, Blanco Vanegas, 2021, “El juego como estrategia para la comprensión 

lectora en estudiantes de tercero de primaria”, Sincelejo, La presente investigación tiene como 

pregunta problema ¿Cómo mejorar la comprensión lectora en los estudiantes del grado tercero de 

primaria del Centro Educativo El Cerro, por medio del uso de juegos educativos, desde las TIC, 

como una estrategia didáctica de aprendizaje? Como objetivo general, implementar una 

estrategia didáctica para mejorar la comprensión lectora. Este trabajo cuenta con un enfoque 

cualitativo, que busca diseñar estrategias de aprendizaje virtual que desarrolle o utilice juegos 

previamente disponibles en internet, cuyo objetivo sea potenciar las habilidades de lectura de los 

estudiantes. El resultado alcanzado es la adquisición de mejores competencias interpretativas y 

de comprensión de significado de un texto por parte de los estudiantes del grado tercero. 

Para las investigadoras esta propuesta es relevante, ya que fue aplicada en el marco de la 

pandemia, en el cual se reemplazó un aula de clase, por un espacio en casa dirigido en ocasiones 

por el tutor o sin acompañamiento, de esta manera se tiene en cuenta que al retornar a las aulas se 

presenta dificultad en el acto lector producto de la pandemia.  

 

 Regionales 

 

Como primer antecedente se encuentra el proyecto desarrollado por Remolina & Herrera, 

2018. Bucaramanga. “Fomento de hábitos de lectura y comprensión lectora, a partir del plan 

lector “vamos a leer” como estrategia pedagógica en los estudiantes de los grados 4 y 5 de 

primaria del CER la curva”, Su investigación está enfocada en ¿Cómo Fomentar la Lectura y la 

Comprensión de Textos en Los Estudiantes de los grados Cuarto y Quinto de primaria del CER 

la Curva?, el objetivo general, Fomentar los hábitos de lectura y comprensión lectora, a partir del 

plan lector “vamos a leer” como estrategia pedagógica en los estudiantes, para su cumplimiento 

se establecieron objetivos específicos como fortalecer, mejorar y analizar la comprensión lectora 

en los estudiantes. El enfoque de la investigación fue Cualitativo, con metodología investigación 
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acción, aplicando como instrumento el Diario de Campo, permitiendo recopilar, que los 

estudiantes presentaron un mejoramiento de los hábitos de lectura y de comprensión lectora de 

los estudiantes de cuarto y quinto del CER La Curva. 

Este proyecto, aporta al presente trabajo de investigación la relevancia de fomentar 

hábitos lectores como un paso fundamental, en el camino para cumplir el objetivo planteado por 

las investigadoras, de igual manera el enfoque permite orientación al proyecto. 

Como segundo antecedente, encontramos el proyecto desarrollado por Montealegre & 

Muñoz, 2018. Huila., “El cuento de mi vida”: una estrategia didáctica para el desarrollo de la 

comprensión lectora y producción de textos narrativos en niños del grado cuarto de primaria de 

la Institución Educativa Ricardo Borrero Álvarez de Neiva”, el objetivo general es implementar 

la estrategia didáctica “el cuento de mi vida”, para mejorar los procesos de enseñanza que 

propicien el desarrollo de la comprensión lectora y producción de textos de los estudiantes, 

partiendo de la necesidad de implementar estrategias didácticas. El enfoque de la investigación 

es cualitativo, método de investigación acción, los instrumentos utilizados fueron análisis de 

documentos, entrevistas y grabaciones en audios a grupos focales, que permitieron concluir que 

los niños del grado 4 mejoraron de manera significativa sus desempeños como lectores y 

escritores, y a las docentes maestrantes, a reconocer la importancia de la reflexión pedagógica 

como parte fundamental del mejoramiento de sus prácticas de enseñanza. 

El trabajo mencionado, es relevante para las investigadoras, porque nace de la misma 

necesidad educativa, con el fin de mejorar el desempeño escolar de los estudiantes a nivel 

general, enfocándose en la comprensión lectora, por medio de una herramienta nueva para ellos. 

De igual manera, Marquez, 2018. Sardinata. “Fortalecimiento de la comprensión lectora 

en los estudiantes de los grados 3º, 4º y 5º de la Institución Educativa Colegio Argelino Durán 

Quintero, sede Balsamina modelo escuela nueva del Municipio Sardinata, Norte de Santander”, 

tuvo como objetivo fortalecer la comprensión lectora de los estudiantes, la metodología es de 

enfoque cualitativo y método de investigación – acción, trabajando con 16 estudiantes que cursan 

los grados 3º, 4º y 5º; se utilizaron dos instrumentos para la recolección de la información: el 

diario pedagógico como registro de datos de la observación y las pruebas de caracterización de la 

lectura diseñadas por el M.E.N. que sirvieron como diagnóstico inicial y prueba final de los 
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resultados de la implementación de la propuesta pedagógica. Los hallazgos evidenciaron un 

carente desarrollo de la comprensión lectora, así como un escaso nivel de calidad y velocidad de 

la lectura al comienzo del proceso, situación que mejoró con los talleres didácticos pues éstos 

permitieron a los estudiantes afianzar sus habilidades para leer y analizar diferentes tipos de 

textos. El proyecto concluye que la estructuración de los talleres, así como su diseño didáctico 

influye positivamente en la motivación estudiantil, facilitando el proceso de comprensión, lo cual 

hace parte de una práctica pedagógica que posibilita crear ambientes de aula de interés hacia la 

lectura. 

A través de este proyecto, se fortalece la necesidad de crear estrategias didácticas que 

permitan a los estudiantes aprender por medio de la comprensión lectora, partiendo de un espacio 

adecuado y motivación a realizar el acto lector. 

Por último, está el proyecto, desarrollado por Barbosa, 2021. Cúcuta. “El juego como 

estrategia didáctica para el fortalecimiento de la comprensión lectora de los estudiantes de 

tercer grado de primaria de la I.E. Padre Manuel Briceño”, la pregunta problema establecida: 

¿De qué manera se puede emplear el juego virtual como estrategia didáctica para mejorar la 

comprensión lectora en los estudiantes?, tuvo como objetivo mejorar el nivel de lectura 

comprensiva mediante la aplicación del juego como estrategia pedagógica, el cual usó la 

aplicación “Pombo Mágico de Maguaré”. La metodología es cualitativa, el tipo de investigación 

es acción participativa, y se desarrolló en tres etapas. Los instrumentos utilizados fueron, 

encuestas y rúbricas de evaluación, con estos se pudo apreciar el avance de los estudiantes en el 

acto lector, se concientiza a los niños sobre la importancia de la lectura y fortalecimiento a las 

diferentes habilidades involucradas en este proceso, así mismo la competencia comunicativa. 

El trabajo mencionado, aporta al presente proyecto de investigación, el enfoque utilizado, 

teniendo presente la importancia de los instrumentos que faciliten la recolección de datos a los 

investigadores, por otro lado, les brinda a las investigadoras información relevante sobre la 

problemática establecida para la implementación de las estrategias lúdicas.  
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Bases teóricas  

 

Para la construcción de las bases teóricas, se tuvo en cuenta la apreciación de diferentes 

autores e investigadores sobre las diferentes temáticas a tratar, y así poder reflexionar desde 

diferentes opiniones la relación de estos conceptos y rescatar el aporte al presente trabajo de 

investigación. 

 

Estrategias lúdicas.  

 

En este orden de ideas, es necesario mencionar las opiniones de algunos autores con 

respecto a las estrategias lúdicas. Primeramente, tenemos lo postulado por  

Barbato citado por Gaete (2011) señala que “la actividad lúdica permite al jugador 

(estudiante) una organización de ideas de tal suerte que pueda extraer aquellas consideradas 

como fundamentales para relacionarlas con otras situaciones, haciendo que el aprendizaje sea 

significativo” (pág.6). En este sentido, la actividad lúdica es importante en el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes puesto que permite que el educando sea el interesado por aprender 

y recolectar la información brindada.  

 Así mismo, Sánchez citado por Chi-Cauich (2018) “demuestra que las estrategias lúdicas 

son un recurso que ha dado como resultado el aprendizaje significativo y la participación activa” 

(pág.3). En otras palabras, las estrategias lúdicas son un recurso necesario en el proceso de 

enseñanza, pues a través de estas el estudiante tiene mayor participación en el tema y así mismo 

sus conocimientos se van ampliando para generar un aprendizaje significativo.  

Por otro lado, Vásquez y Pérez (2020) indican que “el juego, desde hace mucho tiempo 

atrás, ha venido acompañando al ser humano en la preparación de supervivencia y 

posteriormente empezó a utilizarse en el aprendizaje estudiantil” (pág.3). Según lo mencionado 

anteriormente cabe resaltar que al juego se le debe dar una mayor importancia en la educación y 

al momento de enseñar, porque los estudiantes mientras juegan están aprendiendo, de esta 

manera se va creando un aprendizaje significativo en cada uno de ellos.  



22 
 

Para Barbato las estrategias lúdicas permiten el aprendizaje significativo, de igual manera 

Sanchez demuestra que da como resultado el aprendizaje significativo y a su vez la participación 

activa, mientras para Vásquez y Pérez son herramientas que ha utilizado el hombre para 

sobrevivir.  

Para las investigadoras, las estrategias lúdicas, permiten al educador brindar información 

de manera llamativa para los educandos, con el fin de crear aprendizajes conscientes y 

elocuentes con el entorno, marcando en ellos sus habilidades, así mismo sembrando motivación 

y curiosidad por conocer cosas nuevas. Es relevante, conocer la influencia de las estrategias 

lúdicas en el proceso de aprendizaje, es decir, como esta herramienta permite a los educandos 

adquirir o fortalecer los saberes de una forma dinámica apartando lo tradicional antiguo, por 

innovación y recursividad. 

 

Aprendizaje lúdico  

 

  Para el autor, Nunes (2002) considera que: 

 La lúdica bien aplicada y comprendida permite tener un significado concreto y 

positivo para el mejoramiento del aprendizaje en cuanto la, formación crítica, 

valores, relación y conexión con los demás logrando la permanencia de los 

educandos en la educación inicial (pág.8).  

De acuerdo a lo anterior, es importante aplicar la lúdica de una manera correcta para que 

esta tenga los resultados que se esperan con los estudiantes, resaltando y mejorando no solo 

aprendizajes académicos sino formación personal en cada uno.  

Navarro, Rocco, Flores, Gonzales y Caballero (2016) indican que el aprendizaje lúdico 

“es un aprendizaje significativo que envuelve al estudiante en todo el proceso colaborativo de la 

construcción del conocimiento” (pág. 2). Es decir que, el aprendizaje lúdico es una estrategia que 

permite al estudiante construir su conocimiento a lo largo de todo el proceso de enseñanza.  

Por otro lado, Alsina y Farrés (2021) mencionan “En el aprendizaje lúdico, el aprendizaje 

se da principalmente porque los niños (o adultos) están activos, involucrados, e interactuando 
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socialmente” (pág.2). Relación a lo anterior, el aprendizaje lúdico se da gracias a la actividad que 

realizan los estudiantes de acuerdo al nivel en el que se encuentran, resaltando la energía y 

actitud que presentan en cada una de las actividades, resaltando también que gracias a la 

interacción que hay entre el docente y el estudiante se ve reflejado una mayor participación y por 

ende un aprendizaje  

Nunes indica que el aprendizaje lúdico permite obtener un significado completo, para 

Navarro, Rocco, Flores, Gonzales y Caballero es un aprendizaje significativo, mientras Alsina y 

Farrés dicen que se genera por medio de la interacción social.  

Considerando lo expuesto para las investigadoras, el aprendizaje lúdico genera en los 

estudiantes un enriquecimiento de saberes, que le permitirán desempeñarse en el mundo exterior, 

como individuo competente y tolerante, así mismo facilita la adquisición de conocimientos en las 

diferentes áreas. Para el desarrollo de las estrategias del presente trabajo de investigación es 

importante reconocer que el aprendizaje lúdico, facilita el aprestamiento del hábito lector en los 

estudiantes, y así mismo el desarrollo de las habilidades necesarias para el proceso lector y su 

comprensión.  

 

Hábito lector  

 

Para Salazar, (2006) define que “el hábito lector es un comportamiento estructurado no 

espontáneo que lleva a realizar, frecuentemente, esta actividad para responder siempre a 

motivaciones personales que contribuyen a generar satisfacción, sensación de logro, placer y 

entretenimiento” (pág.31). En otras palabras, el hábito lector es un proceso que se lleva por 

medio de la motivación y actividades que pueda reflejar los logros que cada uno va cumpliendo 

al momento que inicia con sus lecturas organizadamente  

Molina, (2006), quien aborda que  

El hábito lector se puede entender desde dos acepciones diferentes: como la 

actividad de leer que es adquirida por la repetición constante de tal ejercicio 

conductual y, en segundo lugar, como la facilidad conseguida por la constancia en 
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la práctica de la lectura. Estaríamos, pues, ante dos perspectivas complementarias 

de un mismo proceso: “afianzamiento en el aprendizaje y disfrute pleno de la 

lectura, respectivamente. (Pág. 108-109). 

De acuerdo a lo mencionado el hábito lector es una actividad que poco a poco se va 

adquiriendo gracias a la constancia y al empeño de cada persona por practicar lecturas y de esta 

manera disfrutar y aprender de cada una de ellas. 

Martínez y Torres (2019) “el hábito lector es un proceso que ha de iniciarse desde los 

primeros años” (pág.3). Con relación a lo anterior, el hábito lector se debe iniciar desde la 

primera infancia para que el niño pueda adquirir las bases necesarias para aprender y apropiarse 

de la importancia de la lectura.  

Para Salazar el hábito lector es un comportamiento adquirido, Molina por su parte, lo 

entiende como una actividad de afianzamiento con la lectura, Por otro lado, Martínez y Torres 

indican que es un proceso.  

Las investigadoras consideran el hábito lector como es una necesidad que el ser humano 

debe satisfacer por motivación, es decir, su práctica genera placer y aprendizajes nuevos.  El 

hábito lector es fundamental para lograr un nivel de comprensión lectora acorde en la educación 

primaria, ya que, sin práctica, motivación e interés no se lograría un acercamiento a la 

comprensión de las lecturas.  

 

Innovación pedagógica  

 

Junji (2010) menciona que, 

 Innovar significa introducir un cambio en la práctica pedagógica, quebrar la rutinización 

y la trivialización de las experiencias, introducir nuevos elementos de atractivo y 

motivación, incorporar recursos que despierten la curiosidad, la necesidad de búsqueda y 

exploración. Innovar en Educación significa recrear lo que se hace, teniendo como base el 

análisis y evaluación de lo realizado para mejorar los procesos y resultados, desde y con 

la participación de los niños y niñas en la experiencia (pág.28). 
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De acuerdo a lo anterior innovar es crear un cambio, recrear y mejorar en todo lo 

relacionado con la educación, para poder realizar planes donde se vea las necesidades de los 

estudiantes y también desarrollar y potencializar las habilidades que cada uno de ellos tienen, 

resaltando la creatividad y la curiosidad por aprender y conocer  

Roldán (2013) define la innovación pedagógica “como la voluntad de cambio, planeada y 

puesta en práctica para mejorar la praxis de la docencia (enseñanza-aprendizaje)” (pág.2). En 

otras palabras, se deben diseñar y planificar propuestas para mejorar y fortalecer la práctica 

docente de esta manera garantizar el proceso de enseñanza y aprendizaje en cada uno de los 

estudiantes. 

Rodríguez y Dueñas, (2017) indican, que la innovación pedagógica “puede comprenderse 

como la integración de teorías y principios en las formas como se enseña un conocimiento (sea 

este autónomo, asistido, tutorado o dirigido) que ésta destinada a modificar las prácticas 

pedagógicas” (pág.2). De acuerdo a lo anterior se deben innovar en todos los ámbitos de la 

educación, incluyendo las teorías y sus principios para que de esta manera todas las formas en las 

que se brinda conocimiento sean llamativas para los estudiantes, despertando la curiosidad que 

permite la adquisición de nuevos conocimientos. 

Para Junji la innovación pedagógica es el cambio en la educación, de igual manera 

Roldán la define como otra manera del desarrollo de la práctica docente, mientras Rodríguez y 

Dueñas lo ven como la transformación de la educación.  

Para las investigadoras, la innovación pedagógica se entiende como la recolección de 

actividades creativas e innovadoras que serán usadas para transformar las prácticas pedagógicas 

en el aula de clase.  Es un reto atrapar la atención de la población, por esto es importante ser 

creativas con las estrategias y la manera en que se realiza el acercamiento, para lograr fomentar 

la curiosidad y el interés por la lectura.  

 

Actividad lúdica 

  

Posso, Sepúlveda, Navarro Y Laguna (2015) mencionan “La actividad lúdica propicia el 

desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el sentido del humor en las personas” (pág.4). De 
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acuerdo a lo anterior la actividad lúdica permite desarrollar en las personas diferentes aspectos 

no solo académicos sino personales, como lo es el sentido del humor en las personas que 

participen de las actividades.  

Para Choez (2017) la actividad lúdica,  

Favorece el desarrollo humano en los niños y niñas, porque les permite adquirir 

conocimientos a través de las diversas actividades, en el cual ellos pueden interactuar con 

los demás de manera natural además de gozar del juego con placer, de su creatividad 

espontanea, también le ayuda a la formación de los valores (pág.26).  

Con relación a lo anterior, la actividad lúdica permite que el estudiante pueda 

interactuar, adquirir y gozar de los juegos y actividades propuestas por cada docente, y de 

esta manera el estudiante aprende y fortalece su creatividad. 

Por otro lado, Gallardo (2018) indica,  

Los juegos son actividades lúdicas, interactivas y satisfactorias que se practican a 

cualquier edad. Los niños juegan desde sus primeros años de vida para divertirse, 

buscar afecto y crear solidaridad; a través de él desarrollan su fantasía, su ilusión, 

su creatividad, sus capacidades físicas, habilidades motrices y tácticas que le 

permite observar, explorar y comprender el mundo que les rodea, liberan 

tensiones, expresan sus sentimientos y emociones y aprenden a vivir 

apropiadamente (Pág.2). 

De acuerdo a lo anterior los juegos son actividades que se pueden realizar a cualquier 

edad, resaltando que en los niños mejora y crea un efecto de diversión, de aprendizaje y 

fortalecimiento de habilidades, por esta razón enseñar a través del juego trae resultados positivos. 

En este sentido para Posso, Sepúlveda, Navarro Y Laguna las actividades lúdicas fomenta 

el desarrollo, así mismo Choez menciona que lo favorece por medio de la interacción y Gallardo 

indica que influyen en el desarrollo de sus capacidades.  

Para las investigadoras la actividad lúdica, es un componente relevante en el desarrollo de 

la práctica docente puesto que es una herramienta que permite al educador fortalecer y generar 
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conocimientos por medio de la interacción social, de forma innovadora y llamativa para los 

educandos, puede ser trasversalidad en las diferentes áreas del conocimiento.  

 

Promoción de la lectura 

  

Para Naranjo (2005) la promoción de la lectura es “un programa macro que se caracteriza 

por el conjunto de acciones que se realizan a su alrededor en busca de una sociedad lectora” 

(pág.4). En otras palabras, la promoción de la lectura es un programa que busca que la sociedad 

se interese por querer leer y se empiecen a apropiar de las diferentes lecturas que se puedan 

encontrar.  

Del Ángel y Rodríguez (2007) indican que “la promoción de la lectura comprende el 

conjunto de actividades y acciones sistemáticas y continúas encaminadas a motivar, despertar o 

fortalecer el gusto e interés por la lectura y su utilización activa” (pág.2). De acuerdo a lo 

anterior, la promoción de la lectura es aquella que busca y motiva a todos para que sientan la 

necesidad de leer y sientan el gusto por la lectura.  

Robledo (2017) menciona que “La promoción de la lectura hecha dentro de la escuela no 

puede estar divorciada ni del proyecto educativo institucional ni del currículo ni de la enseñanza 

de la lecto-escritura” (Pág. 82). En este sentido, la promoción de la lectura que se realiza en la 

escuela debe seguir o estar de la mano con el proyecto, el currículo y la lectoescritura que se 

brinda también en la institución de esta manera garantizar un aprendizaje optimo  

De esta manera Naranjo indica que es un programa, para Del Ángel y Rodríguez un 

conjunto de actividades en busca de la lectura y por otro lado Robledo menciona que está atada 

en todos los programas de la escuela.  

En este sentido, para las investigadoras la promoción lectora es un paso fundamental para 

la creación de hábitos lectores y la realización del acto lector en el aula de clase, debe estar 

presente en la adquisición de conocimientos para fortalecerlo, y generar avances significativos 

del proceso de cada educando. 
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Análisis de textos 

 

Llorca (2008) menciona “El análisis de textos se centró desde un principio en el estudio 

de las propiedades de lo textual, es decir, en las marcas lingüísticas que identificaban a un texto 

como coherente y cohesionado” (Pág.12). En otras palabras, el análisis de textos se basa en mirar 

e identificar aquellas características importantes para que un texto sea coherente y tenga 

cohesión de lo que se quiere dar a conocer.  

Para García y Fierro (2015) “El análisis de textos constituye el centro que integra las 

relaciones lector-texto-contexto-autor y lectura-comprensión-construcción, sirve de eje, de sostén 

a estos procesos” (Pág.7). Por tanto, en el análisis de texto es importante conocer los procesos 

por el cual debe pasar e integrar para que cada uno de los lectores puedan encontrar sentido a lo 

que está leyendo. 

Para Llorca es la importancia de las marcas lingüísticas del texto, mientras García y 

Fierro como un conjunto de relaciones del proceso. 

Para las investigadoras, el análisis de textos es el proceso que realiza la mente para 

entender deducir e interpretar lo expuesto en un texto por el autor, recopilando la información 

más relevante de este con el fin de fomentar y comprar los conocimientos adquiridos 

previamente. Para el trabajo es esencial establecer las diferencias de la comprensión lectora y el 

análisis de textos. 

 

Comprensión lectora 

  

Según Pérez (2006), la comprensión: “es el proceso cognoscitivo por medio del cual se 

reconstruye en la mente del lector la información transmitida por el autor del texto, a través de un 

canal escrito, audiovisual o electrónico” (pág.75). Es decir, la comprensión lectora es la 

evolución de los conocimientos expuestos en un texto, a los que se comprenden en la mente del 

lector.  
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 Por otro lado, Ronsenblatt citado por Gutiérrez y Salmerón (2012) expresa que “La 

comprensión lectora hace referencia a un proceso simultaneo de extracción y construcción 

transaccional entre las experiencias y conocimientos del lector, con el texto escrito en un 

contexto de actividad” (pág.3). Teniendo en cuenta lo anterior, la comprensión lectora es el 

proceso en el cual se relacionan los conocimientos previos con los nuevos, según lo que el autor 

quiere expresar.  

Por último, Rojas y Cruzata (2016) mencionan que “la comprensión lectora es un 

conjunto de procesos psicológicos que procesan la información lingüística desde su recepción 

hasta que se toma una decisión” (pág.4). En este sentido, la comprensión lectora es la unión de 

diferentes procesos que permiten extraer diferentes ideas de una lectura. 

En este orden de ideas, para las investigadoras la comprensión lectora, es la respuesta a la 

necesidad de conocer y comprender el mundo, por este medio los seres humanos se permiten 

entender el entorno al cual pertenecen, así mismo, la capacidad del lector para entender e 

interpretar el contenido del texto, de esta manera se adquieren los conocimientos. Así mismo la 

comprensión lectora es un proceso audiovisual, psicológico y simultaneo, donde el lector procesa 

la información y la entiende según sus experiencias y recepción. Es relevante conocer la 

definición de la comprensión lectora, para tener una idea clara de lo que se trabajará con las 

estrategias y lo que se quiere lograr, de igual manera, la importancia de fomentarla en las aulas 

de clase, teniendo en cuenta todos los beneficios que aporta al desarrollo de los educandos.  

 

Estándares Básicos de Competencias del lenguaje 

 

En este caso, los estándares básicos de competencia del lenguaje, solo hace referencia al 

área de lengua castellana y la literatura.  

Para Luria (1977) “El lenguaje se entiende generalmente un sistema de códigos con 

ayuda de los cuales se designan los objetos del mundo exterior, sus acciones, cualidades y 

relaciones entre los mismos” (pág.108).  Por tanto, el lenguaje es el conjunto de símbolos que 

permiten al ser humano comprender su entorno y establecer comunicación con él.  
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Ministerio de Educación Nacional (MEN) (2006) define el lenguaje:  

El lenguaje es una capacidad humana que permite, entre otras funciones, 

relacionar un contenido con una forma, con el fin de exteriorizar dicho contenido. 

Esta exteriorización puede manifestarse de diversos modos, bien sea de manera 

verbal, bien sea a través de gestos, grafías, música, formas, colores… En 

consecuencia, la capacidad lingüística humana se hace evidente a través de 

distintos sistemas sígnicos que podemos ubicar en dos grandes grupos: verbales y 

no verbales (pág. 20). 

 De acuerdo con lo mencionado, el lenguaje es una competencia que tienen las personas 

para interactuar en diferentes entornos, ya sea familiar, escolar o profesional, logrando la 

comunicación de diferentes maneras y así mismo fortalecer los conocimientos.  

Luria define el lenguaje como un sistema de códigos comunicativos, por otra parte, el 

MEN como una capacidad humana. 

En relación con lo anterior para las investigadoras, el lenguaje es algo propio de cada ser 

humano, que se utiliza para relacionarse con la comunidad, en este sentido, el lenguaje es una 

capacidad que permite a los estudiantes compartir, reflexionar y recopilar diferentes 

conocimientos por medio de la interacción. 

 

Estrategias para la enseñanza de la lectura 

 

  Para Goodman (1986), en el campo de la lectura, “una estrategia es un amplio esquema 

para obtener, evaluar y utilizar información. Las estrategias implican autodirección y autocontrol 

por lo que le cabe al lector un protagonismo activo que demanda el desarrollo de la 

metacognición” (pág.31). Por tanto, las estrategias permiten involucrar al lector en cada 

momento de lectura, convirtiéndose en el responsable del proceso lector.  

Por otro lado, Solé (1998) menciona,  

Las estrategias que vamos a enseñar deben permitir al alumno la planificación de 

la tarea general de lectura y su propia ubicación -motivación, disponibilidad- ante 
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ella; facilitarán la comprobación, la revisión y el control de lo que se lee, y la toma 

de decisiones adecuada en función de los objetivos que se persigan (pág.7). 

De acuerdo con Solé, las estrategias generan en los estudiantes un nuevo punto de vista 

con respecto al acto lector, promoviendo la motivación y el interés de este. De esta manera el 

educando es consciente de la relevancia de la lectura en su proceso de aprendizaje.  

Goodman indica que las estrategias le permiten al lector tener protagonismo en el 

proceso, de igual manera, solé menciona que da control del acto lector.  

Para las investigadoras las estrategias para la enseñanza de la lectura son actividades que 

permiten un acercamiento entre el lector y el proceso de lectura, dando importancia a la 

influencia de las estrategias en el ámbito lector, ya que es una herramienta que facilita tanto a los 

educadores como a los educandos, el afianzamiento de conocimientos y lo relacionado con el 

desarrollo lingüístico en la educación primaria.  

 

Guía de aprendizaje 

 

 Guías de Escuela Nueva Activa (ENA) (2017) La Guía de Aprendizaje es, 

Un recurso que permite su participación activa en los procesos de aprendizaje. La 

Guía es diferente al texto tradicional por cuanto está diseñada para motivar y para 

guiar al estudiante a al logro de objetivos de aprendizaje (desempeños), mediante 

una serie de actividades, que desarrolla generalmente en interacción con sus 

compañeros, organizados en pequeños grupos, o individualmente, pero con la 

permanente orientación, seguimiento y retroalimentación del docente (pág.2).  

En otras palabras, la guía de aprendizaje es una herramienta que favorece el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, direccionando el hacer para cumplir con los objetivos 

planteados.  

 

 



32 
 

Por otra parte, Goyeneche y Calderón (2022) La guía de aprendizaje es  

Un recurso didáctico dirigido a los estudiantes, consolidado como un documento 

de carácter instructivo y orientador, en el que se estructura y describe la secuencia 

didáctica de actividades que permitirán a los estudiantes alcanzar los resultados de 

aprendizaje esperados (RAE) para la asignatura (pág.2).   

 Teniendo en cuenta lo anterior, la guía de aprendizaje, es un elemento diseñado para 

fortalecer el proceso académico de los educandos, por medio de la orientación para el desarrollo 

de diferentes actividades.   

En este sentido para el ENA es un recurso que orienta y da seguimiento a las actividades, 

de igual manera, para Goyeneche y Calderón son un recurso didáctico que establece el paso a 

paso.  

 De esta manera, para las investigadoras, la guía de aprendizaje, son consideradas un 

instrumento educativo que orienta a los educadores, el proceso de enseñanza-aprendizaje en las 

diferentes áreas educativas.  La guía de aprendizaje, ayuda a las investigadoras organizar las 

ideas y su desarrollo en el proyecto de investigación, permitiendo un orden y dirección para el 

cumplimento de los objetivos planteados.  

 

Currículo  

 

Para Bolaños y Molina (1990) el currículo es “el medio para concretar la política 

educativa dentro del sistema educativo formal” (pág.21). En otras palabras, en el currículo se 

plasma las directrices del proceso de enseñanza-aprendizaje.  

Cárcamo (2004) define el currículo “como planeamiento o planificación de los procesos 

de enseñanza y aprendizaje, adoptando una perspectiva tecnicista” (pág.30). Por tanto, el 

currículo muestra a los educadores el camino para que los educandos adquieran los 

conocimientos correspondientes a las diferentes áreas del conocimiento.  

Por otro lado, Gonzales, Rincón, Navarro y Ruiz (2020) mencionan “el currículo permite 

estructurar y    visualizar    los    procesos educativos, a su vez, es diseñado y estructurado por 
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quienes integran los ambientes de educación” (pág.2). De acuerdo con lo anterior, el currículo, 

fortalece y orienta el hacer de los educadores durante el año escolar.  

 

En este sentido Bolaños y Molina indican que el currículo es una estructura política de la 

educación, mientras Cárcamo lo define como una planificación, por otro lado, para Gonzales, 

Rincón, Navarro y Ruiz es la visualización del proceso educativo.  

 

Para las investigadoras el currículo, dice a los educadores el paso a paso de las temáticas 

establecidas para un año escolar, los propósitos que se desean y deben cumplir para que los 

estudiantes tengan acceso a una educación de calidad que les permitirá continuar con nuevos 

aprendizajes en el siguiente año escolar.  

 

Herramienta pedagógica  

 

  Según Restrepo (2017) define las herramientas pedagógicas como “estrategias de 

aprendizaje fundamentales que se pueden utilizar al encontrarnos en el proceso de enseñanza-

aprendizaje, tienen un carácter intencional e implican por tanto un plan de acción por parte del 

docente a cargo del grupo” (pág.41). De acuerdo con Restrepo, las herramientas pedagógicas son 

medios que permiten al educador desarrollar de manera pertinente las diferentes actividades en el 

aula de clase favoreciendo el proceso de aprendizaje.  

Huangal (2022) señala: 

Las herramientas pedagógicas deben ser aquellas que promuevan el 

compromiso y la motivación de los estudiantes, para ello se pueden utilizar 

elementos de la misma y tics de la edad que el alumno, como también preguntas 

sobre temas relacionados con ellos, esto permite que sea práctica el trabajo en el 

aula y ayudar a la interacción educativa (pág.16). 

Por tanto, las herramientas pedagógicas son un recurso que une los aprendizajes nuevos 

con los previos en el proceso de aprendizaje, le permite al estudiante afianzar sus conocimientos.  
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Teniendo en cuenta a Restrepo son estrategias fundamentales en el aprendizaje, para 

Huangal son elementos que promueven el proceso educativo. 

En este sentido para las investigadoras, las herramientas pedagógicas son instrumentos 

que promuevan el aprendizaje en el aula de clase, es importante, reflexionar las herramientas que 

se van a implementar y el aporte que se quiere generar en los educandos, dando prioridad al 

aporte educativo que estas logren generar, para obtener el fortalecimiento de la comprensión 

lectora.  

 

Escenarios escolares  

 

Según Gonzales y Flores citados por Ortiz (2012) mencionan que “La actividad permite 

no solamente abordar la realidad del mundo material y transformarlo, sino intercambiar 

informaciones, es decir, comunicarse con el otro, con los otros” (pág.1). De acuerdo con lo 

anterior, son espacios donde los educandos logran interactuar e intercambiar conocimientos por 

medio de actividades y la socialización.  

Peñalosa (2017) define a los escenarios  

Como una plataforma, un espacio, en el que se proporcionan las condiciones para 

que niños y niñas avancen en sus procesos de aprendizaje y puedan empezar a 

construir su proyecto de vida, compartir sus experiencias, la historia de la cultura, 

la ciencia, y su propia historia con los demás (pág.21). 

 En otras palabras, se puede considerar escenario educativo a un espacio en el cual se 

compartan, intercambien, adquieran y fortalezcan los conocimientos.  

 Por otro lado, Martínez, Fajardo, Santos & Ascencio (2018) indican  

Los escenarios: se produce de la formación de los estudiantes expresada en 

conocimientos, habilidades, hábitos, valores y actitudes, individual y de grupo. Es 

un proceso complejo, contradictorio, de configuración personal, de relación de lo 

social y lo individual, del medio más cercano y las experiencias e historia 
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personal, intervenir favorablemente en los procesos de aprendizaje y formación 

integral de los estudiantes (pág.176). 

 Teniendo en cuenta lo mencionado, los escenarios educativos, es aquel donde se fomenta 

la formación integral de los estudiantes, tanto en las diferentes áreas del conocimiento, como en 

el desarrollo personal y social.  

 Gonzales y Flores los escenarios permiten la interacción social, Peñalosa indica que son 

espacios que cuentan con condiciones adecuadas para el proceso de aprendizaje y para Martínez, 

Fajardo, Santos & Ascencio son el espacio donde se genera la formación educativa.  

De esta manera, para las investigadoras, los escenarios escolares son un espacio 

organizado que por medio de la comunicación e interacción se da oportunidad al proceso de 

enseñanza aprendizaje, son la ubicación en la cual se permite a los educandos desarrollar las 

capacidades y habilidades pertinentes de las diferentes áreas del conocimiento, es decir, el lugar 

donde adquieren nuevos aprendizajes específicos.   

 

Bases legales 

 

Los parámetros y referencias que constituyen la base legal del proyecto de investigación, 

en este caso se rigen de lo vigente en la Constitución Política de Colombia, en conjunto con el 

Ministerio de Educación Nacional, como representante principal de la Educación, con el fin de 

garantizar educación de calidad a todos los colombianos.  

“La educación es un derecho de la persona y un servicio público que tiene función 

social.” (Const. 1991, Art. 67) (pág.11), teniendo en cuenta esto, la educación es un derecho 

primordial e indiscutible al cual los colombianos tienen acceso ya sea de manera gratuita o 

privada, esto con el fin de formar ciudadanos activos, en pro de la evolución de la sociedad. Para 

esto el estado colombiano tiene tres funciones fundamentales, 1) Es el primer responsable de 

garantizar a través del acceso a la educación (Art. 64) (pág.11); 2) Debe procurar y direccionar 

que la prestación del servicio educativo sea de calidad (Art.365); 3) Debe inspeccionar y vigilar 

la enseñanza de acuerdo a las leyes vigentes (Art. 189) (pág.43). 
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Para la prestación de dicho servicio, se parte del decreto 1890 de 1994 que reglamenta la 

Ley General de Educación, Ley 115 (1994) (pág.1), por medio de ella se regula el acceso a la 

educación, en el Art. 1 (pág.1), define la educación como un proceso permanente de formación 

personal, cultural y social. Se establecen los fines de la educación (Art. 5) (pág.1) que atienden al 

pleno desarrollo de la educación a todos los colombianos.  

La educación básica (Art. 19) (pág.6), es de carácter obligatoria, esta corresponde a los 

nueve grados establecidos en primaria y secundaria; señalando en los objetivos generales (Art. 

20) (pág.6) y específicos (Art. 21) (pág.6) lo que se pretende lograr, para esto se estipularon 

áreas obligatorias y fundamentales, que deben comprender un mínimo del 80% del plan de 

estudios (Art. 23) (pág.8), se destaca el ítem 7. Humanidades, lengua castellana e idiomas 

extranjeros.  

Teniendo en cuenta lo anterior la Regulación del Currículo (Art. 78) (pág.17) y el Plan de 

Estudios (Art. 79) (pág.17), de la presente ley, direccionan el cumplimiento de los objetivos 

establecidos en los Artículos 20 y 21, mencionados anteriormente, estableciendo por niveles, las 

metodologías y criterios a evaluar.  

En este sentido, en el Decreto 1290 de 2009, menciona el proceso de evaluación a los 

aprendizajes y la escala de valoración, que es una a nivel nacional superior (5.0-4.6), alto (4.5-

4.0), básico (3.9-3.5) y bajo (3.4-1.0) (pág.2). De esta manera la evaluación se realiza con el fin 

de identificar el nivel de comprensión lectora en el cual se encuentran los estudiantes,  

Por otra parte, en cuanto a los lineamientos curriculares (1998) destacando el área de 

Lengua Castellana, plantean ideas básicas que permitan el apoyo a los docentes en su desarrollo 

curricular, en los Proyectos Educativos Institucionales, dando relevancia a los elementos 

fundamentales del desarrollo lector, por medio de estrategias cognitivas y metacognitivas como 

pilar de la adquisición de la lectura, establecido en la presente ley. 

Para una institución educativa es primordial, tener claro el significado de lo que implica 

leer, escribir y comprender la función que cumple en la vida de la persona, el realizar estas 

acciones; cada estudiante presenta un nivel de adquisición de aprendizajes y la manera en cómo 

lo relaciona con los conocimientos previos, por esto los EBC (Estándares Básicos de 

Competencias) (2002), orientan a los docentes en el cómo estructurar las estrategias para 
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fomentar en los educandos las habilidades necesarias para la comprensión, reconstrucción, 

interpretación, producción textual y búsqueda del significado en relación con el entorno.  

Para el cumplimiento de lo establecido el Ministerio de Educación Nacional (MEN) ha 

diseñado distintas estrategias y herramientas que permitan brindar a las instituciones una 

educación de calidad, estas con el fin de complementar los lineamientos curriculares y los EBC.  

Cabe destacar los DBA (Derechos Básicos de Aprendizajes) (2015) estos están dirigido a 

la comunidad educativa, con el fin de lograr identificar los conocimientos necesarios que deben 

desarrollar los estudiantes, acordes al nivel educativo en el que se encuentren; igualmente, las 

Mallas de Aprendizaje (2017), son un instrumento del MEN, por el cual busca proporcionar a los 

establecimientos educativos una ruta de acción, que permita la efectiva implementación de los 

DBA, en las aulas de clase, relacionando los procesos de aprendizaje a lo establecido en los 

lineamientos curriculares. 

Resumiendo lo planteado los diferentes parámetros establecidos en la ley 115 de 1994, 

permite a las instituciones educativas la orientación pertinente en el proceso de enseñanza- 

aprendizaje, en el caso de Lengua Castellana, indica la relevancia de esta en el desarrollo 

multidimensional de cada una de las etapas de los educandos en el ciclo de básica primaria, 

garantizando así la adquisición de los aprendizajes necesarios para el desempeño de los 

estudiantes en la sociedad.  
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Bases conceptuales 

 

Para la ejecución de esta investigación se encontraron diferentes términos los cuales son 

fundamentales conocer para realizar la investigación, para esto se consultaron diversos autores 

para la definición de cada uno, estrategias, estrategias lúdicas, la lectura y la comprensión 

lectora.  

 

Estrategias 

 

Ferreiro citado por Julio Orozco Alvarado (2016) Las estrategias “son un componente 

esencial del proceso de enseñanza-aprendizaje. Son el sistema de actividades (acciones y 

operaciones) que permiten la realización de una tarea con la calidad requerida debido a la 

flexibilidad y adaptabilidad a las condiciones existentes” (pág. 95).   

Las estrategias son importantes y fundamentales en el proceso de enseñanza- aprendizaje 

porque gracias a estas se realizan actividades que garantizan una correcta adquisición de 

conocimientos sin importar el área en el que se encuentre.  

 

Estrategias lúdicas 

 

Como la define: Sánchez citado por Chi-Cauich (2018) “demuestra que las estrategias 

lúdicas son un recurso que ha dado como resultado el aprendizaje significativo y la participación 

activa” (pág.3).  

En las estrategias lúdicas se puede impulsar la creatividad para que las actividades sean 

dinámicas, también deben ser planeadas y organizadas con el fin que   garanticen a los 

educandos la adquisición de habilidades y también fortalecerlas.  
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Lectura 

 

Para García (2014) 

La lectura es una capacidad humana que permite la interpretación de signos 

escritos con un significado vinculado a los mismos. Estos signos sin trazos sin 

asociación icónica con el referente, por lo que requiere un esfuerzo importante de 

la persona en el aprendizaje (pág.7). 

En la lectura se pasa por un proceso en el cual es interpretar los signos que encontramos 

escritos en cualquier lugar al que se vaya, en este proceso el educando debe hacer esfuerzos para 

que pueda ejecutar un aprendizaje significativo. 

 

Compresión lectora 

 

Para Rojas y Cruzata (2016) mencionan que “la comprensión lectora es un conjunto de 

procesos psicológicos que procesan la información lingüística desde su recepción hasta que se 

toma una decisión” (pág.4) 

La comprensión lectora, es el proceso en cuál la mente del lector intenta asimilar y 

comprender lo expuesto en el texto, reconstruyendo los saberes previos para adquirir nuevos 

durante el acto lector.  
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Bases contextuales  

 

El proyecto de investigación se desarrollará en el colegio Misael Pastrana Borrero Sede 

San Mateo el cual se encuentra ubicado en la Av. 3 # 21-23 Barrio San Mateo, Cúcuta, Norte de 

Santander, Colombia.  

La institución fue fundada el 12 de mayo del 2000, inició con seis sedes educativas y 

actualmente cuenta con tres, tiene 1321 estudiantes, 4 Directivos, 55 Docentes, 11 

Administrativos 1 aula de apoyo y 1 orientador, el rector encargado es Pablo Guillermo Silva 

Melo, las familias pertenecientes a la comunidad educativa se encuentran en los estratos 1 y 2, se 

cuenta con un programa de inclusión a niños de origen venezolano, con el fin de brindar 

educación de calidad.  

  A lo largo de los años se ha propuesto el mejoramiento constante de la enseñanza, a 

través de la autoevaluación, con el objetivo de beneficiar a toda la comunidad educativa de 

acuerdo a sus necesidades. 

La institución cuenta con un PEI, basado en lo exigido por el MEN, que permite articular 

y continuar con todo el proceso de enseñanza- aprendizaje en todos los estudiantes, puesto que la 

institución tiene todos los grados establecidos en la ley 115 (1994),  la institución busca formar 

estudiantes integrales que tenga  cultura y logren relacionarse con sus pares, de acuerdo a lo 

establecido en el PEI, está busca crear espacios y ambientes óptimos para que el estudiante pueda 

desarrollar sus capacidades, actitudes y sentimientos que son fundamentales para el futuro.  

Finalmente se puede decir que está institución tiene un enfoque constructivista pues se 

basa en crear estrategias para que el estudiante participe de este proceso de enseñanza 

aprendizaje y que el docente sea un acompañante en este proceso, en este orden de ideas cabe 

mencionar que la institución también crea proyectos sociales que beneficien al desarrollo del 

estudiante moral y socialmente pues buscan tener una integración con todos los educandos.  
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Figura 1: Mapa…. 

 

Figura 2: Foto de la institución educativa 
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Propuesta: El lectómetro y sus poderes 

 

Presentación 

 

La presente propuesta se formula por la necesidad que se observó especialmente en el 

grado segundo de la Institución Educativa Misael Pastrana Borrero sede San Mateo, por esta 

razón, se promueven las actividades lúdicas para fortalecer la comprensión lectora de estos 

estudiantes, con la propuesta se quiere motivar a los educandos a leer y comprender de una 

manera lúdica y que estas actividades sean utilizadas por docentes como un material de apoyo 

para mejorar la comprensión y por ende el proceso de aprendizaje de cada uno de ellos. 

Objetivo General 

• Diseñar una cartilla con actividades lúdicas 

Objetivos Específicos   

• Emplear o adecuar espacios para la realización de las actividades  

• Promover la lúdica como un apoyo a la comprensión lectora  

• Presentar actividades que motiven a los estudiantes 

Fundamentación teórica de la propuesta 

 

Partiendo de lo anterior, es relevante mencionar algunos proyectos de investigación que 

resultan relevantes para la presente propuesta pedagógica. 

En primer lugar, Román (2017) con su trabajo de investigación “Las actividades lúdicas 

como estrategia didáctica para mejorar la comprensión lectora de estudiantes de segundo grado 

del nivel primario de la Institución Educativa el Nazareno del Distrito de Huaral” señala que una 

de las estrategias que brinda resultados más positivos en lo concerniente a la motivación de los 

estudiantes a la hora de leer es el juego, ya que es el hábitat natural de los niños, es parte 

inherente de la conducta y el comportamiento natural de todo estudiante a esa edad. La 

enseñanza mediante juegos educativos permite que el estudiante recuerde rápidamente las 

enseñanzas, asociándolo y memorizándolo fácilmente. 

Teniendo en cuenta a Román, el juego puede ser utilizado como una herramienta lúdica 

que facilita el proceso de adquisición del hábito lector en los estudiantes, despertando en ellos la 
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curiosidad por las diferentes historias detrás de las lecturas y los conocimientos nuevos por 

adquirir 

Por otra parte, el trabajo realizado por Morocho y Riera (2019) titulado “Estrategias 

lúdicas y su incidencia en la comprensión lectora en los estudiantes de tercer año de educación 

básica” en el cual mencionan que, a través de un manual de actividades lúdicas se puede mejorar 

la comprensión lectora, utilizándolo como herramienta pedagógica y metodológica. Ya que el 

juego es una actividad que contribuye al desarrollo de la acción, la decisión, la interpretación y la 

socialización del niño y empleado en forma correcta constituye una valiosa estrategia para el 

proceso educativo, además de ser una simple diversión. 

Considerando lo mencionado, las estrategias lúdicas como lo es el juego, fomentan en los 

educandos motivación e interés por la lectura, generando asi espacios que permiten el 

fortalecimiento de las diferentes habilidades que intervienen en el proceso lector.  

Para Meneses y Insuasty (2021) en su proyecto de investigación titulado “El juego como 

estrategia lúdico-pedagógica para la comprensión lectora de los estudiantes de grado tercero” 

mencionan que la comprensión lectora es un proceso que se debe mejorar día a día. Esto se logra 

si se leen y analizan textos de interés llamativos a los ojos de los educandos; por eso es necesario 

que los docentes observen e indaguen por las preferencias que tienen los niños y niñas, las 

necesidades de formación, el contexto o realidad social y, lo más importante, incluir los juegos.  

En este sentido, los educadores deben diseñar y aplicar estrategias lúdicas, como el juego 

para incentivar y motivar a los educandos a la adquisición del hábito lector, es decir, la 

innovación sería la mejor herramienta pedagógica para un docente generar cambios positivos 

según las necesidades del grupo.  

 

Actividades de la propuesta  

 

Actividad 1 Lectómetro 

Este se utiliza para realizar seguimiento en el hábito lector, la temática establecida fue los 

medios de transporte donde, el barco tiene una velocidad lenta, la moto velocidad término medio 

y el cohete veloz es el que llega a la luna. 
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Para el desarrolló se le entrega a cada estudiante un gancho y un papel para escribir su 

nombre con el cual se identificará en el lectómetro, cada estudiante se ubicará en el barco que 

corresponde al inicio podrán avanzar según las lecturas que realicen. 

Actividad 2 La papa caliente 

Para esta actividad se realiza una lectura de manera individual por 10 minutos, luego de 

manera grupal, al finalizar se dispone un espacio diferente al aula de clase y se ubican los 

estudiantes en círculo para poder iniciar con la ronda la papa caliente el niño que tenga el objeto 

al momento de suspender la ronda se le realizarán algunas preguntas de esa forma se aprecian las 

ideas comprendidas de la lectura.  

Preguntas  

¿Cuáles eran los personajes? 

¿Dónde ocurría la historia? 

¿Qué pasaba con los personajes?  

¿Qué aprendió? 

Actividad 3 Los piratas 

Se conformarán grupos de 4 estudiantes, y a cada uno se le entregarán frases en desorden, 

que corresponde a una historia, los grupos tendrán 10 minutos (el tiempo puede variar según los 

textos) para armar la historia, luego se entregarán las imágenes, y deberán realizar el mismo 

proceso de ordenar según la historia. Al finalizar los estudiantes socializan la historia con los 

demás compañeros y el resultado se colocará en un espacio del aula de clase.  

 

Actividad 4 El dado preguntón 

En esta actividad se inicia con una mesa redonda donde cada estudiante pasará a lanzar el 

dado y de acuerdo a la pregunta que le corresponda deberá contestar y así se realiza la 

socialización de las lecturas.  
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Preguntas  

• Me gustó cuando… 

• No me gustó cuando… 

• Los personajes del texto son… 

• Cómo terminó la historia… 

• El texto se trató de… 

• En que escenarios sucedió la historia… 

Actividad 5 La fábrica del cuento 

Para esta actividad se conformarán cuatro grupos a cada uno se le facilita una fábrica de 

cuento y cada estudiante debe crear una historia la escribe en su cuaderno para posteriormente 

leerla y socializar la con sus compañeros. La fábrica estará compuesta por personajes, lugares, 

situaciones, inicios, finales, medios de transportes y objetos.  

Actividad 6 Manito lectora 

Para realizar esta actividad se organizan grupos de tres estudiantes y a cada uno tendrá una 

lectura diferente, cada estudiante deberá dibujar su mano derecha de la siguiente manera:  

• Pulgar, corresponde al título. 

• Índice, a los personajes.  

• Medio, al escenario. 

• Anular, que sucedió en la historia.  

• Meñique, que no le gustó de la lectura.  

De esta manera representarán lo comprendido en la lectura.



46 
 

Tabla 1.  Plan de Acción  

Semana Objetivo Actividad Acciones contenido Recursos Responsables Fecha y 

tiempo 

1 Examinar el hábito 

lector y su comprensión 

Lectómetro y 

Papa caliente 

Expresa sus ideas atendiendo a las  

características del contexto 

comunicativo  

en que las enuncia (interlocutores, 

temas,  

lugares). 

Lectómetro, 

ganchos, 

silicona, tijera y 

fotocopia de 

lectura. 

Emily Gómez 

Luisanatalia 

Patiño 

05-10-

22 

60 min 

 Incentivar la lectura y 

la comprensión de las 

imágenes por medio del 

juego y el trabajo en 

equipo 

Los piratas Identifica las palabras relevantes de 

un mensaje  

y las agrupa en unidades 

significativas:  

sonidos en palabras y palabras en 

oraciones. 

Historias o 

textos por 

partes, las  

imágenes del 

texto, colbón, 

tijeras, cartulina 

y 

hojas. 

Emily Gómez 

Luisanatalia 

Patiño 

07-10-

22 

40 min 

2 Retroalimentar el 

proceso lector y 

despertar interés en él 

El dado 

preguntón 

Identifica algunos elementos 

constitutivos de  

textos literarios como personajes, 

espacios y  

acciones. 

Cartón cartulina, 

regla, silicona,  

Marcadores y 

fotocopia de 

lectura.  

Emily Gómez 

Luisanatalia 

Patiño 

19-10-

22 

40 min 

 Fortalecer la 

imaginación por medio 

de imágenes para la 

construcción de textos 

La fábrica de 

cuentos 

Estándar básico: Recreo relatos y 

cuentos  

cambiando personajes,  

ambientes, hechos y épocas. 

Caja, imágenes, 

cartulina. 

Emily Gómez 

Luisanatalia 

Patiño 

21-10-

22 

60 min 

3 Retroalimentación del  

proceso, facilitando la 

comprensión del texto  

asignado 

La manito 

lectora 

Estándar básico: Elaboro resúmenes 

y esquemas  

que dan cuenta del sentido de un  

texto. 

Hoja de block, 

marcadores, 

colores y 

fotocopia de 

lectura. 

Emily Gómez 

Luisanatalia 

Patiño 

26-10-

22 

60 min 

Fuente: Elaboración propia 
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Capítulo III 

Marco metodológico 

 

En el presente capítulo, se da a conocer el paradigma de investigación, su método, 

escenario, población, informantes claves, técnicas de recolección de la información y el 

procedimiento de análisis de información recogida en la investigación, también la entrevista y los 

cuestionarios, resaltando que cada uno se validan con autores que sintetizan y garantizan cada 

uno de los pasos utilizados en la investigación. Según Tamayo (2004) el marco metodológico es 

“Un proceso que, mediante el método científico, procura obtener información relevante para 

entender, verificar, corregir o aplicar el conocimiento” (pag.37), este proceso nos permite 

conocer y emplear lo estrictamente necesario a la hora de investigar. 

Enfoque Epistemológico 

 

La presente investigación se realizó en base al paradigma postpositivista, con un enfoque 

cualitativo y su método de investigación acción. 

Paradigma postpositivista 

 

El paradigma utilizado en la investigación fue el interpretativo en el cual nos menciona:  

Hernández, Fernández y Baptista citados por Ramos (2015)  

 Hacen un resumen de las características del paradigma Postpositivista, en donde 

afirman que en éste la realidad puede ser conocida de forma imperfecta, el 

investigador puede formar parte del fenómeno de interés, el objeto de estudio 

influencia al investigador y viceversa, la teoría o hipótesis que sustenta la 

investigación influye en el desarrollo de la misma, el investigador debe estar 

consciente de que sus valores o tendencias pueden influir en su investigación (pág. 

3). 

De acuerdo a lo anterior este paradigma guía a las investigadoras para poder crear 

situaciones que permita ir conociendo a los sujetos que hacen parte de la investigación, de esta 

manera ir creando análisis e interpretaciones de la forma en la que actúan. 
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Enfoque cualitativo  

 

El enfoque en el cual se basó la investigación fue el cualitativo, por lo anterior nos 

argumenta Buendía, Colás y Hernández (1998):  

Cuando hablamos de investigación cualitativa no nos estamos refiriendo a una 

forma específica de recogida de datos, ni a un determinado tipo de datos, textuales 

o palabras (no numéricos), sino a determinados enfoques o formas de producción 

o generación de conocimientos científicos que a su vez se fundamentan en 

concepciones epistemológicas más profundas (pág.246) 

              Es decir, se basa en conocer las experiencias de las actividades planteadas sin tener 

determinados datos cuantitativos, generando conocimientos propios del sujeto.  

Método de investigación 

 

En la ejecución de la investigación se utilizó el método de investigación-acción 

pedagógica. 

De acuerdo a Restrepo (2004), dice que esta investigación consta de tres fases que son:  

La primera es la fase de deconstrucción; es un proceso que trasciende la misma 

crítica, que va más allá de un autoexamen de la práctica, para entrar en diálogos 

más amplios con componentes que explican la razón de ser de las tensiones que 

enfrenta la práctica. La segunda es la reconstrucción de la práctica; la propuesta de 

una práctica alternativa más efectiva y, la tercera, tiene que ver con la validación 

de la eficacia de la práctica alternativa o reconstruida; es decir, con la constatación 

de su capacidad práctica, para lograr bien los propósitos de la educación (p. 51-

52). 

Según lo mencionado anteriormente cabe resaltar que este método de investigación se 

trabaja de acuerdo a algunos pasos y procedimientos que se van cumpliendo de acuerdo al tema y 

los objetivos que se trazan desde el inicio de la investigación.  
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Escenario de Investigación  

 

El escenario de investigación es el espacio en el que las investigadoras tienen acceso para 

ejecutar y obtener información pertinente, para Figueroa, Esteves, Bravo y Estrella (2018) en 

este espacio “Se produce la formación de los estudiantes expresada en conocimientos, 

habilidades, hábitos, valores y actitudes, individual y de grupo” (pág.2). De acuerdo a lo anterior 

el escenario de investigación en el que las investigadoras recopilarán información en el Colegio 

Misael Pastrana Borrero Sede San Mateo, ubicada en la Av. 3 # 21-23 Barrio San 

Mateo, Cúcuta, Norte de Santander, Colombia. 

Población  

 

Según Arias (2012) La población “es un conjunto finito o infinito de elementos con 

características comunes para los cuales serán extensivas las conclusiones de la investigación. 

Ésta queda delimitada por el problema y por los objetivos del estudio” (pág.82), por esta razón la 

población que se tuvo en cuenta en la investigación fueron los estudiantes del grado 2°a. 

Informantes Claves 

 

Los informantes en la investigación son aquellos sujetos que nos brinden la información 

requerida durante la realización del proyecto, para Fine citado por Taylor y Bogdan (1984) “los 

informantes claves son la fuente primaria de la información” (pág.59), se puede mencionar que 

lo informantes clave que se utilizara en la investigación son los estudiantes del grado 2° del 

colegio Misael Pastrana Borrero Sede San Mateo el cual está conformado por 7 estudiantes.  

Técnicas de Recolección de Datos 

 

Para la ejecución del proyecto de investigación se utilizaron algunos instrumentos para 

validar la información, según lo postulado por Arias (2012) “Un instrumento de recolección de 

datos es cualquier recurso, dispositivo o formato (en papel o digital), que se utiliza para obtener, 

registrar o almacenar información” (pág.69). Por lo cual, en la fase diagnóstica se aplicó una 

prueba escrita y un cuestionario de hábitos lectores, de igual manera, durante la aplicación de la 

propuesta se utilizó la entrevista como instrumento para la recolección de datos.  
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Cuestionario  

 

Acerca del cuestionario está Hernández (2012) quien plantea: 

El investigador social debe diseñar un instrumento para medir las variables 

conceptualizadas al plantear su problema de investigación. Este instrumento es 

el cuestionario; en éste las variables están operacionalizadas como preguntas. 

Éstas no solo deben tomar en cuenta el problema que se investiga sino también la 

población que las contestará y los diferentes métodos de recolección de 

información (p.ej. entrevista personal o por teléfono) (pág. 26). 

Agregando a lo anterior el cuestionario es un instrumento que permite conocer a la 

población gracias a los interrogantes que se les plantean. 

Entrevista 

 

También se utilizó para recoger información la entrevista la cual nos dice Rodríguez, Gil 

y García (1999) como  

La entrevista es una técnica en la que una persona entrevistador solicita 

información de otra o de un grupo entrevistados informantes para obtener datos 

sobre un problema determinado presupone pues la existencia al menos de dos 

personas y la posibilidad de interacción verbal (pág.  197). 

La entrevista es muy importante al momento de recoger información, pues gracias a las 

preguntas que se le hacen se va conociendo y analizando sobre el problema que se está 

investigando.  

Procedimiento de Análisis de los Datos 

 

Para una correcta investigación se deben realizar y analizar los datos que se van obteniendo 

de la interacción con la población y el objeto de estudio, por esta razón este proceso es muy 

importante, así como Gómez (2004) dice: 

El procesamiento de la información es un continuo que va desde un 

procesamiento superficial, pasando por uno intermedio hasta llegar al más 

profundo, de carácter semántico, de construcción de significado… La persistencia 
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de la información que almacenamos en nuestra memoria está en función de la 

profundidad del análisis. En consecuencia, los niveles de análisis más profundos 

permiten que dicha información sea más elaborada, más fuerte y más perdurable. 

A mayor grado de análisis semántico, mayor profundidad de procesamiento 

(p.289). 

De acuerdo a lo anterior cabe resaltar que este autor nos permite conocer los beneficios e 

importancia de realizar un correcto análisis de los datos puesto que de estos se desglosa toda la 

investigación y el impacto de los mismos.  
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Tabla 2. Cronograma de investigación, Cronograma Gantt 

Semana 

 

Actividad 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Resumen             X 

Introducción X             

Planteamiento problema X             

Objetivos y Justificación  X            

Antecedentes  X X           

Base Teórica   X X          

Bases Legales y Marco 

Conceptual 

   X X         

Propuesta     X         

Plan de Acción      X        

Ejecución de la Propuesta       X X X     

Enfoque y Método de 

Investigación 

         X    

Escenario e Informantes 

Claves 

          X   

Instrumentos           X   

Análisis de los datos            X  

Conclusiones             X 
Fuente: Elaboración propia 
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Capítulo IV 

Análisis y discusión de los datos 

 

En el presente capítulo se ejecutó el análisis y la discusión de los datos recolectados 

durante el desarrollo del proyecto de investigación, como lo define Spradley citado por 

Rodríguez, Lorenzo y Herrera (2015) “Es un proceso mediante el cual se organiza y manipula la 

información recogida por los investigadores para establecer relaciones, interpretar, extraer 

significados y conclusiones” (pág.4). 

Cuestionario diagnóstico 

 

Arriaga 2015, indica “un ejercicio fundamental de aproximación que implica el 

descubrimiento de aspectos cognoscitivos, actitudinales y aptitudinales del grupo y de cada uno 

de sus integrantes” (pág. 12) 

En este trabajo se realizó un cuestionario escrito, como prueba diagnóstica con el fin de 

apreciar las necesidades de los estudiantes para establecer las actividades del proyecto.  

Objetivo: conocer el nivel de comprensión lectora de los educandos del grado segundo  

Teniendo en cuenta a Pérez (2003) 

 En el nivel literal, se explora la posibilidad de leer la superficie del 

texto…Se considera como una primera entrada al texto…en el nivel inferencial se 

explora la posibilidad de realizar inferencias, entendidas como la capacidad de 

obtener información o establecer conclusiones que no están dichas de manera 

explícita en el texto…en el nivel crítico explora la posibilidad del lector de tomar 

distancia del contenido del texto y asumir una posición al respecto (pág.40-42) 
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Tabla 3. pregunta #1 Lee la oración y colorea su dibujo 

Respuesta Sujetos % 

1 30 100% 

2 0 0 

3 0 0 

NRa 0 0 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota. a No Respondieron 

Interpretación: Los estudiantes acertaron en la respuesta, reconociendo el dibujo que 

identifica la frase. Mendoza (1998), “Leer es bastante más que saber reconocer cada una de las 

palabras que componen el texto: leer es básicamente, saber comprender y sobre todo saber 

interpretar.” (p. 228). De esta manera el acto lector no solo corresponde al pronunciamiento de 

las palabras, si no que, a su vez al reconocimiento de este en el contexto, relacionar el texto con 

imágenes fortalece en los educandos los procesos cognoscitivos para el desarrollo de la 

comprensión lectora.    

Tabla 4. pregunta #2 y #3                                    

#2 ¿A dónde había salido Sara? #3 ¿Por qué Juan regresará el jueves? 

Respuesta Sujetos % Respuesta Sujetos % 

Al médico 27 90% Quiere 1 4% 

A su casa 2 6% Jugar 2 6% 

Al parque 1 4% Necesita 27 90% 

NRa 0 0 NR 0 0 

Total 30 100% Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota. a No Respondieron 

Interpretación: En las preguntas 2 y 3, el 90% de los estudiantes contestaron de manera 

correcta, es decir, la mayoría del aula tiene dominio del nivel literal. De acuerdo con Pérez citado 

por Castro y Páez, 2015, “el nivel de comprensión literal se refiere a la capacidad para extraer la 
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información que es explícita en el texto” (pág.20). La comprensión literal se considerada como la 

básica, se refiere a lo que el lector comprende o sustrae rápidamente de la lectura, es decir, 

aquello que el lector obtiene de manera explícita, que le permite reconstruir lo que el autor deja 

en la superficie del texto.  

Tabla 5. pregunta #4 Escribe tu primer nombre separándolo por sílabas 

Respuesta Sujetos % 

C 16 54% 

I 14 46% 

NRa 0 0 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron  

Interpretación: El 54% de los estudiantes cuentan con el reconocimiento silábico, es 

decir, con eficacia en las tareas de la conciencia fonológica. Vallés (2005) menciona que, “en el 

reconocimiento de las palabras y su asociación con conceptos almacenados en la memoria, el 

desarrollo de las ideas significativas, la extracción de conclusiones y la relación entre lo que se 

lee y lo que ya se sabe.” (pág.55). El reconocimiento silábico permite al lector desarrollar una 

lectura optima y asi mismo la comprensión de esta.  
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Tabla 6. pregunta #5 marca verdadero (v) o falso (f) 

Respuesta Sujetos % 

C 25 83% 

I 5 17% 

NRa 0 0 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron  

Interpretación: El 83% de los educandos respondieron correctamente, es decir, lograron 

comprender el texto. Solé (1992), “leer es el proceso mediante el cual se comprende el lenguaje 

escrito.” (p. 18). La relación que nace entre el lector y el texto, es lo que da inicio a la 

comprensión.  

Tabla 7. pregunta #6 y #7 

#6 ¿De qué está cubierto el cuerpo de la 

vaca? 

#7 ¿Por qué la vaca es un animal 

vertebrado? 

Respuesta Sujetos % Respuesta Sujetos % 

A 0 0 A 8 26% 

B 14 46% B 6 20% 

C 16 54% C 16 54% 

NRa 0 0 NRa 0 0 

Total 30 100% Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron  

Interpretación: Teniendo en cuenta los valores mostrados solo el 54% aproximadamente, 

se encuentra en el nivel inferencial de comprensión lectora. Arguello (2017) menciona  

Se encuentra el nivel inferencial, reconocido como un proceso en que se da 

un grado mayor de profundidad. Ya no se trata de saber solamente lo que en 

apariencia dicen las palabras, sino la de aprehender los diversos contenidos y sus 
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relaciones que ha tenido la intención de trasmitirnos el autor. Para ello, el lector 

pone de su parte conocimiento y pericia con el fin de analizar e indagar sobre la 

estructura que subyace en el texto aportando diferentes enfoques (pág.41). 

El lector deduce sobre diferentes aspectos del texto. 

Tabla 8. pregunta #8 el texto trata principalmente sobre:  

Respuesta Sujetos % 

A 18 60% 

B 9 30% 

C 1 4% 

NRa 2 6% 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron  

Interpretación: el 40% de los encuestados presentaron dificultad con la pregunta, De 

acuerdo con Pérez citado por Castro y Páez (2015) “En el nivel inferencial, el lector extrae 

información que está implícita en el texto” (pág.4). La evidencia de una comprensión de nivel 

inferencial se aprecia reflejada en la capacidad del estudiante por rescatar información que nace 

de la lectura, pero que no se encuentra plasmada en ella.  
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Tabla 9.  pregunta #9 según el texto, cual se menciona primero  

Respuesta Sujetos % 

A 8 26% 

B 14 46% 

C 1 4% 

NRa 7 24% 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron 

Interpretación: Menos del 50% de los encuestados lograron identificar la ubicación de las 

frases, Smith citado por Arguello (2017) en el nivel literal, 

 Dice que el lector reconoce las palabras claves del texto y se centra en las ideas y 

la información que están explícitamente en el texto, se hace un reconocimiento de 

todos los elementos que lo constituyen, ideas principales, orden de las acciones, 

tiempo y lugares (pág. 40). 

 El reconocer y recordar son capacidades que el estudiante fortalece en el nivel literal, 

para lograr la comprensión de un texto.  

Tabla 10. pregunta #10 Observa las imágenes e inventa un cuento, escribe en el recuadro el 

nombre 

Respuesta Sujetos % 

Coherente 12 40% 

Poco 

Coherente 
10 34% 

Nada 

Coherente 
8 26% 

NRa 0 0 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron 

Interpretación: El 40% de los estudiantes realizaron historias coherentes con las imágenes 

expuestas, mientras el 60% presentaron dificultad para comprender el orden de la historia. Paivío 

citado por Martos (2008), “la utilización de la doble codificación: icónica y verbal. Los 
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pictogramas aparecen como dibujos que sustituyen a una palabra en la narración, normalmente es 

un sustantivo, pero puede ser también otras partes de la oración” (pág.53). Las secuencias lógicas 

permiten a los estudiantes encontrar un significado.  

Cuestionario sobre los hábitos de lectura de los estudiantes 

  

Objetivo: Consultar la opinión de los educandos de segundo grado, en cuanto a los 

hábitos lectores. 

Cases (2015) indica que el hábito lector “el hecho de tomarse la lectura como un acto 

cuotidiano, debe fomentarse lo antes posible y el periodo escolar es el momento y lugar idóneo 

para que se dé el caso” (pág.6). 

Tabla 11. pregunta #1  

#1 Realizo lectura en casa 

Respuesta Sujetos % 

Siempre 8 26% 

A veces 16 54% 

Nunca 2 6% 

NRa 4 14% 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron 

Interpretación: El 54% de los encuestados realizan lectura en casa en algunas ocasiones. 

Para Piacente, Resches y Ledesma (2006)  

los hábitos de lectura que una familia incorpora a su dinámica diaria se definen 

por el tipo de prácticas de alfabetización que se realizan en el hogar de manera 

activa (p. ej. leerle cuentos por la noche) y/o pasiva (p. ej. hacer las tareas 

escolares) (pág.63-73).  

En este sentido el hábito lector es compromiso de todos, es relevante que en el entorno 

familiar se den espacios para este. 
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Tabla 12. pregunta #2  

#2 Leo textos antes de dormir 

Respuesta Sujetos % 

Siempre 5 17% 

A veces 5 17% 

Nunca 18 60% 

NRa 2 6% 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron 

Interpretación: El 60% de los encuestados respondieron que nunca, realizaban lectura 

antes de dormir. Ekşioğlu, Demirtaş y Demirkol (2018) concluye que “los maestros atribuyen los 

hábitos de lectura y los niveles de comprensión lectora insuficientes de los estudiantes 

principalmente a la falta de interés de las familias” (pág.219). La familia juega un principal en la 

educación de los estudiantes, en la casa se establecen las primeras relaciones y los aprendizajes.  

Tabla 13. pregunta #3 

#3 Cuantas veces lee un texto 

Respuesta Sujetos % 

Siempre 8 26% 

A veces 12 40% 

Nunca 9 30% 

NRa 1 4% 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron 

Interpretación: Solo el 40% de los estudiantes realizan más de 1 lectura a un solo texto. 

Jouini (2005), el cual enuncia que: “el proceso de comprensión lectora es el que considera las 

inferencias como el alma del proceso de comprensión” (pág.7). El realizar varias lecturas a un 

texto permite a la persona comprender cada frase de este.  



61 
 

Tabla 14. pregunta #4 y #5  

#4 En tu casa hay un momento de lectura #5 En tu casa hay libros 

Respuesta Sujetos % Respuesta Sujetos % 

Siempre 10 34% Siempre 15 50% 

A veces 14 46% A veces 6 20% 

Nunca 3 10% Nunca 4 14% 

NRa 3 10% NRa 5 16% 

Total 30 100% Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron 

Interpretación: los encuestados manifestaron que muy pocas veces hay espacios de 

lecturas en sus casas, de igual manera el 50% afirma tener libros. Izquierdo, Sánchez y López 

(2019) “la posesión de libros en los hogares, el hábito lector de los ascendientes o la lectura de 

cuentos a los niños son variables que se relacionan con un buen hábito de lectura” (pág.5). La 

participación y compromiso de la familia es un factor relevante en el proceso lector.  

Tabla 15. pregunta #6  

#6 Leo en los tiempos libres 

Respuesta Sujetos % 

Siempre 12 40% 

A veces 9 30% 

Nunca 7 24% 

NRa 2 6% 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron 

Interpretación: El 60% de los encuestados no realizan lecturas en sus tiempos libres, 

carecen de hábito lector. Paredes citado por Sagal, Carvajal y Requena (2014) “Es un hecho que 

el desarrollo de la costumbre lectora tenga que ver más con el factor hereditario que con la 

escuela” (pág.104). El hábito lector se construye con el apoyo de los diferentes entornos de un 

estudiante, es decir, responsabilidad de la familia y la escuela. 
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Tabla 16. pregunta #7  

#7 Realizo lectura con un adulto 

Respuesta Sujetos % 

Siempre 12 40% 

A veces 6 20% 

Nunca 9 30% 

NRa 3 10% 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron 

Interpretación: según los resultados solo el 40% de los encuestados realiza lectura 

acompañada, es decir, comparten de espacios lectores. Cases (2015) “los niños deben recibir por 

parte de sus referentes más cercanos una motivación e interés hacia la lectura, ya que familia y 

escuela son la base de su aprendizaje y evolución” (pág.6). En los hogares se deben organizar 

espacios lectores que apoyen el proceso que se realiza en la escuela para lograr generar 

estudiantes con un nivel crítico en la comprensión lectora.  

Tabla 17. pregunta #8 

#8 Busco información en libros 

Respuesta Sujetos % 

Siempre 11 36% 

A veces 7 24% 

Nunca 9 30% 

NRa 3 10% 

Total 30 100% 

Fuente: Elaboración propia Nota.  a No Respondieron 

Interpretación:  el 64% de los encuestados realiza búsqueda de información en otros 

medios. Moreira (2012) “La expresión, construcción y difusión del conocimiento ya no se 

vehicula de modo exclusivo a través de libros y documentos escritos” (pág.43). Las nuevas 



63 
 

tecnologías han dejado a un lado la necesidad de leer en un libro para adquirir nuevos 

conocimientos, en otras palabras, ha intervenido en la necesidad de realizar lectura amplia para 

encontrar información.  

Entrevista a los estudiantes de las actividades 

 

Tabla 18. Matriz de análisis actividad 1 y 2 pregunta#1 

Entrevista: ¿Qué te pareció la actividad?  Fecha: 07/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Muy divertida 
Divertida B1 Motivación 

Estudiante 2 

Muy buena 
Buena C1 Motivación 

Estudiante 3 

Muy bonita 
Bonita C1 Motivación 

Estudiante 4 

Divertida 
Divertida B1 Motivación 

Estudiante 5 

Divertida y alegre 
Divertida B1 Motivación 

Estudiante 6 

Divertida y bonita 
Divertida B1 Motivación 

Estudiante 7 

Estaba muy 

divertida 

Divertida B1 Motivación 

Estudiante 8 

Muy divertida 
Divertida B1 Motivación 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: los estudiantes mostraron agrado y motivación con las 2 actividades 

propuestas ya que, el Lectómetro era algo innovador en el aula de clase, otra manera de 

incentivar la lectura, no como obligación si no, superación y curiosidad, por otro lado, el papá 
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caliente les permitió salir del aula, realizar actividad en grupo y compartir ideas sobre la lectura 

realizada. La implementación de estrategias lúdicas en el aula de clase genera en los educandos 

cambios positivos como lo expresa, Reyes (2015) sostiene “que se obtienen diferentes 

resultados” (pág.137). En este sentido, la implementación de estrategias lúdica promueve la 

adquisición de conocimientos, generando participación activa e interés por parte de los 

educandos.   

Tabla 19. Matriz de análisis actividad 1 y 2 pregunta#2  

Entrevista: ¿Qué fue lo que más te gustó de la actividad?  Fecha: 07/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Cuando salimos 
Salimos B1 Social 

Estudiante 2 

La lectura 
Lecturas A2 Interés 

Estudiante 3 

La lectura 
Lecturas A2 Interés 

Estudiante 4 

Leer porque 

aprendimos 

Aprender A2 Aprendizaje 

Estudiante 5 

La lectura 
Lecturas A2 Interés 

Estudiante 6 

La lectura 
Lecturas A2 Interés 

Estudiante 7 

La lectura de los 

animales 

Lecturas A2 Interés 

Estudiante 8 

La lectura de los 

animales 

Lecturas A2 Interés 

Fuente: Elaboración propia 
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Interpretación: teniendo en cuenta, los resultados es un fundamental llevar al aula de clase 

textos con temáticas llamativas para los educandos, que despierten la motivación y curiosidad de 

realizar la lectura para saber que pasa, en las dos actividades se utilizaron textos con temáticas 

fantásticas para lograr la atención del alumnado. Para Romo citado por Morales, Rincón, Romero 

(2006), “lo interesante es lo que está en sintonía con lo que sé, lo que quiero saber y lo que me 

gusta” (pág.223). De esta manera, es fundamental despertar en los estudiantes la curiosidad y la 

necesidad por aprender por medio de la lectura.  

Tabla 20. Matriz de análisis actividad 1 y 2 pregunta#3  

Entrevista: ¿Qué le cambiarías a las actividades?  Fecha: 07/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Nada 
Nada C1 Satisfacción 

Estudiante 2 

No le cambiaría 

nada 

Nada C1 Satisfacción 

Estudiante 3 

El título 
Título B2 Critico 

Estudiante 4 

El título 
Título B2 Critico 

Estudiante 5 

Nada 
Nada C1 Satisfacción 

Estudiante 6 

Nada 
Nada C1 Satisfacción 

Estudiante 7 

El título 
Título B2 critico 

Estudiante 8 

El titulo 
Título B2 Critico 

Fuente: Elaboración propia 
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Interpretación: los participantes se mostraron satisfechos con las actividades realizadas, 

participaron de manera activa en cada momento, por otra parte, algunos manifestaron que solo le 

cambiarían el nombre a la actividad del Lectómetro. Battigelli (2016), “una intervención 

educativa facilitará la puesta en marcha de la propuesta de estrategias cognitivas y 

metacognitivas desarrollada para tratar de resolver los problemas de comprensión lectora en 

estudiantes” (pág.14). 

Tabla 21. Matriz de análisis actividad 1 y 2 pregunta#4 

Entrevista: ¿te gustaría seguir realizando actividades?  Fecha: 07/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Claro porque 

aprendí 

Aprender B1 Aprendizaje 

Estudiante 2 

Sí 
Sí A1 Satisfacción 

Estudiante 3 

Sí 
Sí A1 Satisfacción 

Estudiante 4 

Sí 
Sí A1 Satisfacción 

Estudiante 5 

Aprendí mucho 
Sí A1 Aprendizaje 

Estudiante 6 

Claro son muy 

divertidas 

Divertidas C1 Motivación 

Estudiante 7 

Sí 
Sí A1 Satisfacción 

Estudiante 8 

Sí 
Sí A1 Satisfacción 

Fuente: Elaboración propia 
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Interpretación: los participantes expresaron que las actividades eran divertidas y por eso 

les gustaría seguir trabajando la lectura de esa manera, de igual forma, manifestaron los tipos de 

textos que les gustaría para la próxima actividad. Mosquera y Romaña (2016), indican que 

“utilizando las estrategias lúdicas se logra optimizar la motivación y el interés en la lectura 

dentro de un ambiente de participación y colaboración, dando lugar a que los estudiantes se 

sientan en armonía, felices y satisfechos en el aula” (pág.19). 

Tabla 22. Matriz de análisis actividad 3 y 4 pregunta#1 

Entrevista: ¿Qué nombre le pondrías a la actividad?  Fecha: 19/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Lectura de 

Halloween 

Lectura A2 Interpretación 

Estudiante 2 

Jugar con los dados 
Jugar A1 Interpretación 

Estudiante 3 

Lectura 
Lectura A2 Interpretación 

Estudiante 4 

Dados 
Dados A1 Materialización 

Estudiante 5 

Lectura tropical 
Lectura A2 Interpretación 

Estudiante 6 

Dia de actividades 
Actividades A1 Pedagogía 

Estudiante 7 

Lecturas 
Lectura A2 Interpretación 

Estudiante 8 

Jugar dados 
Jugar A1 Interpretación 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: Para esta pregunta no se les menciono a los educandos el nombre de la 

actividad, solo hasta el final después de la entrevista para poder obtener resultados claros, los 
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estudiantes manifestaron su opinión en total libertad sobre el nombre para las actividades. Para 

las actividades se realizaron materiales didácticos que permitieran ser usados como herramienta 

de retroalimentación sobre las lecturas.  Cama citado por Vásquez y Pérez (2020) sostiene que 

“el uso de los juegos y materiales didácticos adecuados da excelentes resultados en la 

comprensión de textos” (pág.12). 

Tabla 23. Matriz de análisis actividad 3 y 4 pregunta#2 

Entrevista: ¿Qué aprendiste de la actividad?  Fecha: 19/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Aprendí a leer 

rápido 

Leer más rápido B4 Aprendizaje 

Estudiante 2 

Aprender a leer 
A leer B4 Aprendizaje 

Estudiante 3 

Aprendí a leer 
A leer B4 Aprendizaje 

Estudiante 4 

A leer 
A leer B4 Aprendizaje 

Estudiante 5 

Leer 
Leer B4 Aprendizaje 

Estudiante 6 

Aprendí a leer 
A leer B4 Aprendizaje 

Estudiante 7 

Leer 
Leer B4 Aprendizaje 

Estudiante 8 

Realizar lectura 
Lectura B4 Comprensión 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: los participantes manifestaron que aprendieron a leer por medio de las 

actividades, durante el desarrollo de la primera actividad se realizó en grupo, debían entregar un 
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solo resultado y en la segunda fue de manera individual, con esta tenían la posibilidad de avanzar 

en el lectómetro y esto fue motivación para ellos. Vygotsky (1978), “contribuye a fortalecer la 

comprensión de textos en los estudiantes, promoviendo la satisfacción por la lectura, mejorando 

sobre todo la comprensión lectora desde el punto de vista recreativo y que estimula la 

creatividad” (pág.8-11).  

Tabla 24. Matriz de análisis actividad 3 y 4 pregunta#3 

Entrevista: ¿Cómo te sientes al realizar actividades fuera del salón?  Fecha: 19/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Feliz y cómoda 
Cómoda A1 Actitud 

Estudiante 2 

Extraña 
Extraña A1 Actitud 

Estudiante 3 

Feliz 
Feliz A1 Motivación 

Estudiante 4 

Feliz 
Feliz A1 Motivación 

Estudiante 5 

Feliz 
Feliz A1 Motivación 

Estudiante 6 

Bien 
Bien A1 Motivación 

Estudiante 7 

Bien y feliz 
Bien A1 Motivación 

Estudiante 8 

feliz 
Feliz A1 Motivación 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: teniendo en cuenta lo anterior, en la ejecución de las actividades todos los 

estudiantes participaron de manera activa y se mostraron interesados en las lecturas, a pesar de 

haber distracción en el patio las actividades se lograron desarrollar de la mejor manera. La 
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actividad del dado preguntón se dio inicio en el salón, pero por petición de los alumnos se 

finalizó en el patio. García (2016) “las actividades lúdicas fortalecen significativamente la 

comprensión de textos en los estudiantes” (pág.9).  

Tabla 25. Matriz de análisis actividad 3 y 4 pregunta#4 

Entrevista: ¿te has motivado a leer nuevos cuentos?  Fecha: 19/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Sí 
Sí B2 Motivación 

Estudiante 2 

Sí 
Sí B2 Motivación 

Estudiante 3 

Sí, me siento 

preparado para 

aprender 

Aprender B2 Aprendizaje 

Estudiante 4 

Sí 
Sí B2 Motivación 

Estudiante 5 

Sí 
Sí B2 Motivación 

Estudiante 6 

Si 
Sí B2 Motivación 

Estudiante 7 

Me gusta 
Gusto B2 Motivación 

Estudiante 8 

Sí 
Sí B2 Motivación 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: al inicio de las intervenciones los educandos manifestaban que leer era un 

poco aburrido y realizaban una lectura silábica por obligación, en este punto fue fundamental 

apreciar la motivación generada por las actividades para el hábito lector, los participantes 

manifestaron un avance frente al acto lector. Cusihualpa (2016), quien demostró que “las 
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estrategias de aprendizaje influyen satisfactoriamente en la comprensión lectora de los 

estudiantes, dando como resultado diferencias altamente significativas en los mismos” (pág.72). 

Tabla 26. Matriz de análisis actividad 4 y 5 pregunta#1  

Entrevista: ¿Cuál fue la actividad que más te gusto?  Fecha: 26/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

La lectura el ultimo 

dinosaurio 

Lectura B2 Interpretación 

Estudiante 2 

El dado de los 

cuentos 

El dado A1 Comprensión 

Estudiante 3 

Mi manito lectora 
Manito lectora A1 Comprensión 

Estudiante 4 

El dado 
El dado A1 Comprensión 

Estudiante 5 

La cartelera de los 

medios 

Lectómetro A1 Comprensión 

Estudiante 6 

Todo 
Todo A1 Comprensión 

Estudiante 7 

La lectura de la 

maga magulina 

Lectura B2 Interpretación 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: los participantes respondieron de manera acorde a la pregunta, 

demostrando un avance en cuanto la comprensión de lo que se le está pidiendo en estas dos 

últimas actividades los educandos realizaron las lecturas correspondientes de manera curiosa, 

expresando todo sobre ellas. Basaldúa (2015), “trabajando con estudiantes de educación 
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primaria, sostiene que los aprendizajes son únicos en el estudiante y el nuevo saber representado 

mediante organizadores optimiza la comprensión en los estudiantes” (pág.7). 

Tabla 27. Matriz de análisis actividad 4 y 5 pregunta#2 

Entrevista: ¿Te gustaría seguir trabajando la lectura por medio de actividades divertidas?   

Fecha: 26/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Sí claro 
Sí B4 Motivación 

Estudiante 2 

Sí 
Sí B4 Motivación 

Estudiante 3 

Claro que sí 
Sí B4 Motivación 

Estudiante 4 

Sí 
Sí B4 Motivación 

Estudiante 5 

Sí 
Sí B4 Motivación 

Estudiante 6 

Sí 
Sí B4 Motivación 

Estudiante 7 

Sí 
Sí B4 Motivación 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: los participantes manifestaron agrado y motivación en el desarrollo de las 

actividades, realizando comentarios coherentes con respecto a las lecturas asignadas, en la 

actividad de la manito lectora reflejaron el avance significativo en la comprensión por medio de 

las diferentes estrategias aplicadas. Pinzás (1949), “sirve de cimiento en los posteriores procesos 

de comprensión, lo que implica que se debe leer construyendo significados para no ser un ente 

pasivo frente al texto, sino reflexivo” (pág.15-16).  

 



73 
 

Tabla 28. Matriz de análisis actividad 4 y 5 pregunta#3 

Entrevista: Coméntanos lo que más te gusto de las actividades    Fecha: 

26/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Escribir 
Escribir C6 Critico 

Estudiante 2 

Las lecturas 
Leer A2 Lector 

Estudiante 3 

leer 
Leer A2 Lector 

Estudiante 4 

Los dibujos 
Dibujos B4 Critico 

Estudiante 5 

Leer cuentos 
Leer A2 Lector 

Estudiante 6 

Las lecturas 
Leer A2 Lector 

Estudiante 7 

Las actividades 
Actividades A1 Critico 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: los participantes manifestaron que las lecturas eran los más atractivo de 

las actividades, es decir, las diferentes temáticas permitieron que los estudiantes se motivaran a 

leer para conocer acerca de nuevas historias de las cuales sabían que iban adquirir nuevos 

conocimientos.    

Calderón y Quijano (2010) menciona 

El proceso de comprensión no culmina con la extracción de la información 

simplemente. El lector necesita procesar ese contenido, valorarlo, determinar qué 

puede serle útil o no, emitir criterios, argumentarlos. En todo este proceso juega 

un papel importante el conocimiento previo que tenga el lector sobre el tema, sus 
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vivencias, experiencias, sentimientos, los cuales permiten dar una interpretación 

personal sobre lo leído (pág.359). 

Tabla 29. Matriz de análisis actividad 4 y 5 pregunta#4 

Entrevista: ¿Cuántas lecturas realizaste con las maestras?  Fecha: 26/10/2022 

Informantes Unidad de Análisis Textual Código Categoría 

Estudiante 1 

Muchas 
Muchas C3 Interpretación 

Estudiante 2 

4 lecturas 
4 C3 Comprensión 

Estudiante 3 

7 cuentos 
7 C3 Comprensión 

Estudiante 4 

7 cuentos 
7 C3 Comprensión 

Estudiante 5 

2 lecturas 
2 C3 Comprensión 

Estudiante 6 

4 cuentos 
4 C3 Comprensión 

Estudiante 7 

5 lecturas 
5 C3 Comprensión 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: la mayoría de los participantes expresaron que al desarrollar las 

actividades se motivaban a leer los textos, de igual manera, cuando los compañeros hablaban de 

las historias ellos también querían saber de qué trataba, para la última actividad se dio avance 

con el lectómetro demostrando los objetivos alcanzados, comunicándole a los educandos que el 

proceso seguía a cargo de la docente de grupo. Burón (1993) sostiene que “en la comprensión de 

textos se da el camino de fabricar la significatividad por la ruta de conocer lo más relevante del 

texto y relacionarlo con los conocimientos que el lector posee” (pág.43-47). 
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Capitulo V 

Conclusiones 

 

En relación con lo expuesto en el presente trabajo de investigación, se puede concluir que 

a pesar de las diferentes maneras en que la institución aborda la comprensión lectora, los 

estudiantes no muestran motivación ni interés por la lectura, presentando carencia del hábito 

lector, reflejándose en el desempeño escolar en las diferentes áreas del conocimiento.  

Para la aplicación de las diferentes estrategias lúdicas, las investigadoras tomaban en 

cuenta la opinión de los educandos con respecto a las temáticas de las lecturas a realizar, las 

temáticas utilizadas eran de género narrativo, permitiendo a los estudiantes sentirse cómodos en 

los momentos lectores de esta manera se motivaban y despertaban su curiosidad.  

Era relevante fomentar el hábito lector para lograr la comprensión lectora, por esto, en 

todas las actividades se les asignaba una lectura que debían realizar en casa, para apoyar el 

proceso, de igual manera se realizaba una retroalimentación de las lecturas para motivar aquellos 

que todavía no iniciaban con la tarea, esto se apoyó con el Lectómetro, siendo al estrategia 

fundamental y base de las demás.  

Durante la ejecución de las estrategias, se utilizaron como herramientas los espacios de la 

institución, el trabajo en grupo y la relación educando-educador, para crear ambientes óptimos y 

agradables que permitieran la participación y concentración de cada uno de los educandos, en las 

diferentes actividades, dando oportunidades para que todos se expresarán.  

Las investigadoras concluyen que la aplicación de estrategias lúdicas en el aula de clase, 

si fortalece el desarrollo de la comprensión lectora, se pudo apreciar el avance de los estudiantes 

en los diferentes niveles de comprensión, gracias al compromiso de estos con las tareas 

asignadas.  

Se evidenció que el juego genera en los estudiantes motivación y en este caso despertó el 

interés por aprender cosas nuevas por medio de lecturas llamativas y su socialización.  

Es importante que los educadores escuchen a sus educandos, para dar prioridad a las 

necesidades de estos, permitiéndose un acercamiento donde los educandos puedan proponer 
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diferentes alternativas para las actividades aplicadas en el aula, de esta manera se logra una 

partición activa de parte del grupo en los diferentes momentos. 
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