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Resumen. 

Las técnicas grafo plásticas son una estrategia didáctica fundamental en la estimulación y 

desarrollo de la motricidad fina de los educandos en el proceso de enseñanza y aprendizaje; el 

objetivo principal de la siguiente investigación fue proponer las técnicas grafo plásticas para el 

fortalecimiento de la escritura en estudiantes de primaria de la Institución Educativa Colegio 

Toledo Plata de la ciudad de Cúcuta-Norte de Santander, para ello, se consideraron las teorías de 

Rudolf Arnheim (1943), Herbert Readen (1943), Jean Piaget (1979) y Lev Vygotsky (1934), se 

empleó la metodología del enfoque cualitativo y el método de investigación acción-pedagógica, 

siguiendo el proceso de primero observar a los participantes y el contexto en el que se 

desenvolvían para identificar falencias, segundo diseñar una solución a dicha problemática para 

transformar la realidad y tercero actuar de manera adecuada con estrategias didácticas que 

generaron cambios positivos; como técnicas e instrumentos de recolección de información se 

aplicaron la observación, la entrevista, la grabación, la prueba diagnóstica y la lista de cotejo, 

contando con seis estudiantes del grado primero y la docente encargada del curso como 

informantes claves, para dar respuesta a los objetivos específicos se diseña la propuesta “Manitas 

Creativas” con la cual se obtienen como resultados que al comienzo de las intervenciones 

pedagógicas los educandos no contaban con las competencias del lenguaje escrito y la destreza 

psicomotriz fina para el nivel educativo al que pertenecían, al llevar a cabo las actividades 

basadas en las técnicas grafo plásticas los estudiantes se beneficiaron tanto en el desarrollo 

motriz como en el de la escritura y a su vez sus dimensiones social y emocional, a manera de 

conclusión se podría decir que las técnicas grafo plásticas no solo contribuyeron favorablemente 

al proceso académico de los educandos sino también a su desarrollo intra e interpersonal.  

Palabras calves: técnicas grafo plásticas, motricidad fina, escritura, competencias del lenguaje 

escrito. 

 

 

 

https://www.monografias.com/trabajos16/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
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Summary. 

The grapho-plastic techniques are a fundamental didactic strategy in the stimulation and 

development of fine motor skills of students in the teaching and learning process; the main 

objective of the following research was to propose grapho-plastic techniques for the 

strengthening of writing in elementary school students of the Toledo Plata School Educational 

Institution in the city of Cúcuta-Norte de Santander, considering the theories of Rudolf Arnheim 

(1943), Herbert Readen (1943), Jean Piaget (1979) and Lev Vygotsky (1934), the qualitative 

approach methodology and the action-pedagogical research method were used, following the 

process of first observing the participants and the context in which they developed in order to 

identify shortcomings, second designing a solution to such problems to transform reality, and 

third acting appropriately with didactic strategies that generated positive changes; as techniques 

and instruments for the collection of information, observation, interview, recording, diagnostic 

test and checklist were applied, with six first grade students and the teacher in charge of the 

course as key informants, in order to respond to the specific objectives, the proposal "Creative 

Hands" was designed with the results that at the beginning of the pedagogical interventions, the 

students did not have the written language skills and fine psychomotor skills for the educational 

level to which they belonged, However, by carrying out the activities based on the grapho-plastic 

techniques, the students benefited both in their motor and writing development and in their social 

and emotional dimensions. In conclusion, it could be said that the grapho-plastic techniques not 

only contributed favorably to the academic process of the students but also to their intra- and 

interpersonal development.  

Key words: graphic-plastic techniques, fine motor skills, writing, written language skills. 
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Introducción 

El arte a través de las técnicas grafo plásticas le permiten al niño conocerse mejor y el 

mundo que los rodea, expresando lo que se encuentra en su interior, sus pensamientos, 

sentimiento y sensaciones, plasmando su imaginación y su creatividad en obras artísticas, a su 

vez, se potencia el aprendizaje significativo al ser implementadas en el aula articuladas a las 

diversas áreas del conocimiento, por ende, la presente investigación se orienta al fortalecimiento 

de la escritura a través de las técnicas grafo plásticas en los estudiantes de primaria de la 

Institución Educativa Colegio Toledo Plata, empleadas por la maestra en formación a los 

estudiantes del grado primero y la docente encargada del curso quienes participaron como 

informantes claves, con la finalidad de que los educandos superaran las dificultades que 

presentaron en cuanto a su motricidad fina y el lenguaje escrito, asimismo, se le ofrecieron a la 

docente diversas actividades y estrategias didácticas en la propuesta que lleva por nombre 

“Manitas Creativas” que pueden ser articuladas a las diferentes áreas de estudio y adaptadas a las 

necesidades de cada estudiante, con las cuales se puede estimular la creatividad e imaginación, 

así como también la motivación y el gusto por las actividades escritas.  

El trabajo de investigación consta de cinco capítulos: en el primero de ellos titulado 

Planteamiento del Problema se encuentra la descripción y formulación del mismo, las sub-

preguntas, el objetivo general y los específicos, la justificación de la investigación en la cual se 

expone su impacto social, lo novedoso, su intencionalidad y su utilidad, culminando el capítulo 

con las delimitaciones temporal, espacial y teórica.  

El segundo capítulo titulado Marco Teórico, contiene los antecedentes de investigaciones 

previas en los contextos internacional, nacional, regional y local, las bases teóricas donde se 

efectúa un análisis reflexivo respecto a los fundamentos de las teorías mencionadas, las bases 

legales en el cual se encuentran leyes, decretos y artículos de la Constitución Política de 

Colombia que sustentan la investigación, las bases conceptuales que ofrecen definiciones de 

palabras claves del estudio y el marco contextual que brindan información del escenario donde se 

llevó a cabo el trabajo investigativo.  
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En el tercer capítulo titulado Marco Metodológico, está conformado por el enfoque 

epistemológico donde se describe el paradigma empleado, el método de investigación acción el 

cual consta de tres fases, el escenario en el que se desenvuelve la investigación con relación al 

contexto y el espacio, los informantes claves y los criterios de selección, las técnicas e 

instrumentos de recolección de información, el proceso de análisis de datos y el cronograma. 

En el cuarto capítulo titulado Análisis y Discusión de los Datos, se analizarán de manera 

crítica y reflexiva a través del proceso de triangulación la información cualitativa suministrada 

por los informantes claves a través de las técnicas e instrumentos de recolección de datos en la 

aplicación de la propuesta realizando a su vez, una contrastación entre ella y la teoría. 

Finalizando con el quinto capítulo titulado Conclusiones y Recomendaciones, en el cual 

se presentan los resultados y conclusiones alcanzados con la propuesta respecto al cumplimiento 

de los objetivos planteados de la investigación para dar solución a la problemática establecida, 

así como también se encontrarán recomendaciones para el momento de llevar a cabo las 

actividades. Además el presente trabajo contiene, referencias bibliográficas, una cartilla con las 

actividades realizadas y anexos de evidencias. 
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Capítulo I. 

Planteamiento Del Problema. 

A continuación, se presenta el planteamiento del problema, en el cual se observa la 

descripción del mismo, de acuerdo a los temas a investigar siendo estos las técnicas grafo 

plásticas y la escritura, haciendo una detallada argumentación desde los contextos macro, meso y 

micro, dando origen a la formulación de la pregunta problema y unas sub-preguntas. Asimismo, 

se encuentra el objetivo general y los específicos, la justificación, culminando con las 

delimitaciones.  

 

1.1 Descripción Del Problema. 

Las técnicas grafo plásticas surgieron con el fin de que la motricidad fina de los niños se 

desarrolle de la mejor manera mediante actividades creativas, es por ello que la Oficina Regional 

de Educación para América Latina y el Caribe (OREALC/UNESCO Santiago) y el Laboratorio 

Latinoamericano de Evaluación de la Calidad de la Educación LLECE (2010) prestó particular 

atención a las diferencias que muestran países como República Dominicana (7,72%); Panamá 

(5,27%); Perú (4,95%); Paraguay (4,49%) y Guatemala (4,29%) donde los niños escriben entre 1 

y 10 palabras. Como se evidencia los niños escriben muy poco, con excepción de Perú (su mayor 

porcentaje se ubica entre las 31 y 50 palabras). 

Asimismo, es necesario mencionar que a nivel macro en Ecuador por medio de la 

Asamblea Nacional Constituyente (2012) y el Ministerio de Educación adquieren la aplicación 

del sistema educativo RETEC (1999) proyecto español que permite desarrollar las habilidades 

artísticas dirigido a los niños adjuntos al Sistema Educativo a nivel nacional, pero 

lamentablemente la implementación de las técnicas grafo plásticas no han sido consideradas 

como importantes en los establecimientos educativos que dependen del Estado Ecuatoriano. 

Por otra parte, en La Encuesta Nacional de Hábitos, Prácticas y Consumo Culturales 

(2010) realizada en la ciudad de Veracruz en México arrojó como resultado que el 92.6% de los 

participantes mocionaron no haber escrito un cuento, una novela o un poema como actividad de 

esparcimiento. De igual manera, se considera los datos aportados por La Encuesta Nacional de 

Lectura y Escritura (2015) realizada en México donde se encontró que el 31.9% de los 

mexicanos califica con un 3, en una escala del 1 al 5, su gusto por la escritura; con un 10.2%, 
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siendo un requerimiento en las escuelas y 10% por el trabajo. Asimismo, se evidencia que la 

escritura es concebida solo como una herramienta de carácter práctico; de uso netamente 

comunicativo, no para ordenar el lenguaje, expresar los pensamientos y los sentimientos o como 

una actividad para realizar en el tiempo libre.  

También se consultó el estudio realizado por Lucas y Ponce (2018) en Guayaquil-

Ecuador donde se exponen las dificultades que presentan los estudiantes de cinco (5) a seis (6) 

años de edad por falta de la estimulación de su motricidad fina lo que entorpece y retrasa tanto el 

desarrollo como el dominio de las competencias de lectoescritura propias del nivel educativo al 

que pertenecen y en consecuencia la adquisición de nuevos conocimientos en las diferentes áreas 

de estudio; a su vez , a los niños les hace falta motivación al momento de realizar actividades 

escritas pues su capacidad de creatividad e imaginación no se ha promovido lo suficiente ni de 

manera adecuada.  

Ahora bien, en el contexto nacional se toma como referencia El Ministerio de Educación 

Nacional atendiendo a los Derechos Básicos de Aprendizaje DBA (2016) y los Estándares 

Básicos de Competencias EBC (2006) en los cuales se establecen las orientaciones para el 

desarrollo del lenguaje escrito, específicamente se hace mención para efectos del presente 

estudio al grado primero donde los estudiantes deben desarrollar habilidades para escribir 

palabras que le permitan comunicar sus ideas, preferencias, construir textos cortos, hacer relatos, 

comunicar y hacer peticiones en el contexto en el que interactúa; elaborar listas de palabras 

parecidas y reconoce las diferencias que guardan entre sí, relacionar los sonidos de la lengua con 

sus diferentes grafemas; reconocer que algunos sonidos se corresponden con diferentes grafemas 

y lo tiene en cuenta dentro de sus elaboraciones escritas; describir personas, objetos, lugares, 

etc., en forma detallada y eventos de manera secuencial.  

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente se evidencia en “La Encuesta Nacional 

de Lectura y Escritura (ENLEC)”  realizada por el DANE (2017), se evidencia el gusto por la 

escritura, en el total nacional, el 34,7% de las personas de 12 años y más, afirma que le gusta 

escribir; las ciudades que tienen porcentajes más altos en gusto por la escritura son: Valledupar 

(46,5%), Bogotá (44,3%) y Yopal (44,2%) y las ciudades con los porcentajes más bajos en gusto 

por la escritura son Mitú (14,0%), Armenia (14,1%) e Inírida (14,6%). 
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Asimismo, se observa en los resultados de las pruebas Saber TyT realizadas a los 

estudiantes del SENA 2016-2017 en los cuales se evidencia los grupos de referencia a nivel 

tecnológico en el módulo de comunicación escrita, con los bajos puntajes observados en 

ingeniería de industria y minas (97 puntos) y ciencias agropecuarias (93 puntos). En 

comparación con el agregado nacional, todos los grupos de referencia registraron menores 

puntajes, especialmente en los casos de ciencias agropecuarias; arte, diseño y comunicación; 

tecnológico en TIC e ingeniería industria y minas, que presentaron dos puntos menos. 

Analizando los resultados dados se evidencia que las dificultades de escritura que vienen desde 

los primeros años de estudio tienen una repercusión considerable en la educación superior si no 

son atendidos a tiempo.  

Ahora bien, para dar mayor fundamentación a la problemática se consultó los resultados 

del estudio realizados por Tarras (2020) quien hace referencia al bajo nivel escolar, cultura, e 

inclusive analfabetismo de los padres de familia y acudientes, lo que dificulta en los estudiantes 

sus avances en los procesos escolares específicamente en la lectura y la escritura, aunando la 

tendencia convencional y poco creativa de los docentes lo que aleja a los estudiantes, de procesos 

cognitivo adecuados, evitando el disfrute y buen manejo de la comunicación verbal y escrita, 

asimismo es evidente la falta de material lúdico didáctico, puesto que los libros y los textos que 

se emplean en el proceso de lectoescritura están completamente descontextualizados lo que no 

satisface ni causa interés en los educandos.  

Continuando con la descripción de la problemática es de interés observar su 

manifestación a nivel micro encontrando que los resultados de las pruebas saber 3º 

específicamente en la Institución Educativa Antonio Nariño de la ciudad de Cúcuta (2015) los 

estudiantes presentaron 79% de dificultad en el área de lenguaje, debido a que no reconocen las 

estrategias discursivas pertinentes y apropiados al propósito de producción de un texto, en una 

situación de comunicación particular. Asimismo, en el (2016) el 69% de los estudiantes no prevé 

el plan textual, organización de ideas, tipo textual y estrategias discursivas atendiendo a las 

necesidades de la producción, en un contexto comunicativo particular. Para el (2017) el 55% de 

los estudiantes no seleccionan las líneas de consulta atendiendo a las características del tema y el 

propósito del escrito. Lo anteriormente expuesto demanda particular atención para fortalecer la 

escritura en los primeros años de educación escolar. 
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Asimismo, se considera a Peña (2018) quien abordó en la ciudad de Pamplona-Norte de 

Santander los modelos pedagógicos que buscaban fortalecer los diferentes procesos de escritura, 

sin embargos, no se evidencia mayores avances puesto que algunas de estas metodologías eran 

poco actuales, a su vez, se había dejado de lado actividades plásticas que favorezcan la 

motricidad fina, la creatividad, la imaginación e innovación, para la posterior creación de 

escritos. 

Todo lo antes expuesto permite contextualizar a la realidad presentada en la Institución 

Educativa Colegio Toledo Plata donde se llevó a cabo la presente investigación encontrando 

situaciones similares a las mencionadas en los espacios descritos en los párrafos anteriores. Tal 

es el caso, que a pesar de emplear las técnicas grafo plásticas ocasionalmente, no se cuenta con 

programas o proyectos como tal, con un fin específico para articular  las diversas áreas de 

estudio, tampoco se observa la estimulación de la motricidad fina en los estudiantes, en 

consecuencia se evidencia una notoria problemática en cuanto a la escritura, puesto que los 

docentes manifiestan que hay estudiantes que carecen de las competencias necesarias para su 

desempeño para el grado en el que se encuentran. 

Por consiguiente y de acuerdo a lo evidenciado a lo largo de las prácticas pedagógicas 

que se ejecutaron durante la formación académica de la autora en el Programa de Licenciatura en 

Pedagogía Infantil de la Universidad de Pamplona, las cuales fueron llevadas a cabo en diversas 

Instituciones Educativas de la ciudad de Cúcuta-Norte de Santander en diferentes grados y 

niveles educativos, se pudo observar de cerca la situación en estudio, encontrando que muchos 

de las competencias lingüísticas no se consolidan en su totalidad e inclusive muchas veces no se 

alcanzan, por lo cual se propone la intervención pedagógica con acciones innovadoras como lo 

son las técnicas grafo plásticas en el proceso de escritura a manera de obtener resultados 

académicos satisfactorios. 

Formulación del problema. 

De la información recolectada y lo evidenciado en la práctica pedagógica nace la pregunta 

de investigación con la cual se buscará dar solución a dicha problemática: 

¿Cómo las técnicas grafo plásticas fortalecen la escritura en los estudiantes de primaria? 
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De tal manera vale formular las siguientes interrogantes que sirven de guía para diseñar el 

trabajo de investigación. 

¿Qué dificultades presentan los estudiantes en la escritura? 

¿Cómo contribuyen las técnicas grafo plásticas en el desarrollo adecuado de la escritura en 

los escolares? 

1.2 Objetivos. 

Objetivo General. 

Proponer las técnicas grafo plásticas para el fortalecimiento de la escritura en estudiantes 

de primaria de la Institución Educativa Colegio Toledo Plata de la ciudad de Cúcuta. 

Objetivos Específicos.  

Identificar las competencias de escritura que tienen los estudiantes primer grado. 

Diseñar una propuesta basada en las técnicas grafo plásticas para el fortalecimiento de la 

escritura de los estudiantes de primer grado.  

Aplicar la propuesta basada en las técnicas grafo plásticas para el fortalecimiento de la escritura 

de los estudiantes de primer grado.  

Evaluar la incidencia de las técnicas grafo plásticas en la escritura de los estudiantes de primer 

grado. 

1.3 Justificación. 

Es relevante y sumamente necesario la implementación de las técnicas grafo plásticas en 

el aula, con el fin de contribuir al correcto desarrollo integral de las capacidades y habilidades 

del niño en especial en el proceso de escritura. En la presente investigación se dará una idea de 

cómo influyen y porque es importante la implementación y articulación de las técnicas grafo 

plásticas con las diferentes áreas de estudio con el fin de contribuir al fortalecimiento de la 

escritura, bridándole al niño la estimulación necesaria de su motricidad fina. 

La investigación tiene un impacto social significativo ya que se enfocó en atender las 

debilidades de escritura que presentan los estudiantes de primer grado a causa de la pandemia 
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por el Covid-19, que conllevó a que las actividades escolares se realizaran de manera virtual, lo 

que debilitó específicamente en la etapa de transición del nivel preescolar al grado primero en lo 

relacionado a la estimulación de la motricidad fina, por ende, ha generado grandes dificultades 

en el desarrollo motor fino, la coordinación óculo manual y la pinza digital y en consecuencia de 

la escritura; lo cual fue atendido mediante la puesta en práctica de las técnicas grafo plásticas, 

buscando que los estudiantes logren alcanzar los estándares de competencias establecidos por el 

Ministerio de Educación Nacional para el grado escolar donde se llevó a cabo. 

El estudio también es novedoso debido que a pesar que la escritura es un tema conocido 

por muchos, se ha evidenciado el abandono por la misma, ya que no se le da la relevancia que 

merece, situación que conlleva dificultades la caligrafía ilegible y en el aprendizaje en general, lo 

que da como resultado un bajo rendimiento escolar al no comprender con claridad los escritos 

realizados por los mismos estudiantes; a su vez, las técnicas grafo plásticas son poco conocidas 

por los docentes y por ende de escasa implementación en las aulas de clase, privando 

inconscientemente a los niños de sus grandes beneficios. 

En el presente estudio se encontrarán autores y teóricos que brindaron una concepción 

actualizada sobre las técnicas grafo plásticas y las escritura, a su vez, respaldaron la intención de 

la investigación lo que le brindará mayor credibilidad, además, ofrecerá una fundamentación 

sólida para el diseño de la propuesta de intervención pedagógica donde se hallarán actividades 

innovadoras, motivadoras y estimulantes que van en pro del desarrollo óptimo de los estudiantes 

en cuanto a sus habilidades motrices finas y las competencias lingüísticas. De acuerdo a los datos 

mencionados a lo largo de la presente investigación se considera de gran utilidad para la 

realización y fundamentación de futuros estudios como un antecedente de investigación que 

vayan acorde a las temáticas abordadas, del mismo modo, la propuesta podrá ser ejecutado en 

diversos entornos debido a que se rige de acuerdo a los Estándares Básicos de Competencias 

EBC y los Derechos Básicos de Aprendizaje DBA estructurados por el Ministerio de Educación 

Nacional MEN.  
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1.4 Delimitación. 

1.4.1 Delimitación Teórica: 

Para la presente investigación se tuvieron en cuenta algunos autores como lo son 

Bermúdez y Perreros (2011); Guangasi (2015); Díaz, Bumbila y Bravo (2017) y Carrión y 

Armijos (2020) quienes plantean definiciones de acuerdo a las técnicas grafo plásticas. A su vez, 

se encuentra a Cisneros y Vega (2011); Sánchez (2011), Ortiz (2015) y Ferreiro (1986)  los 

cuales conciben la escritura. Asimismo, se consideraron los siguientes teóricos Rudolf 

Arnheim (1943) basado en el estudio la teoría de la Gestalt, Herbert Readen (1943) la teoría 

existencialista y estética, que abarcan relación con el arte y Jean Piaget (1979) y Lev Vygotsky 

(1934) quienes abordan la escritura.  

Por consiguiente, además se considera los aportes dados por el Ministerio de Educación 

Nacional MEN (1886), y de acuerdo a la línea de investigación del Programa de Licenciatura en 

Pedagogía Infantil de la Universidad de Pamplona, Infancia y Educación de la Universidad de 

Pamplona.  

1.4.2 Delimitación Espacial. 

La Institución Educativa Colegio Toledo Plata donde se llevó a cabo la investigación está 

ubicada en la Calle 12 #14-12 barrio Toledo Plata en la ciudad de Cúcuta-Norte de Santander-

Colombia con los estudiantes del grado primero de edades comprendidas entre los seis (6) y los 

siete (7) años y la docente del curso. 

1.4.3 Delimitación Temporal. 

La investigación se inició en el  segundo semestre del año (2021-02) al primer semestre 

del año en curso (2022-01) que esta comprendido desde el primero (01) de septiembre al 

veinticinco (25) de junio.  

 

 

 

https://www.monografias.com/trabajos16/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
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Capítulo II. 

Marco Teórico. 

En la realización de una investigación es necesario e importante la ejecución de un marco 

teórico, ya que Arias (2012) mencionan que “El marco teórico o marco referencial es el producto 

de la revisión documental – bibliográfica y consiste en una recopilación de ideas, posturas de 

autores, conceptos y definiciones que sirven de base a la investigación por realizar”, a su vez, 

permite conocer y obtener diferentes teorías metodológicas en las investigaciones previas, en el 

presente capítulo se encontrará además las bases teóricas, legales, conceptuales y culminado con 

el marco contextual.  

2.1 Antecedentes de Investigaciones Previas. 

Ahora bien, según Supo (2015) “Los antecedentes investigativos son estudios 

desarrollados dentro de nuestra línea de investigación, ubicados en el mismo nivel investigativo 

o por debajo de él”, así su fin será el de sustentar y validar el proyecto investigativo, brindado 

distintas perspectivas y puntos de vista que lleve a un análisis crítico y reflexivo sobre la 

problemática trabajada, siendo en este caso las técnicas grafo plásticas y la escritura, abortada a 

nivel internacional, nacional, regional y local. A continuación, se presentarán algunos estudios. 

2.1.1 Internacionales. 

Desde este contexto Jiménez (2019), expone su investigación que lleva por nombre 

“Técnicas grafo plásticas como herramienta de desarrollo psicomotriz fino, en niños de 2 a 3 

años del CDI “Mi Angelito Corre” de la provincia los Ríos, Cantón Babahoyo”. Realizado en 

Recinto La Ángela-Ecuador. Su objetivo general fue fortalecer el uso de las técnicas grafo 

plásticas para el desarrollo psicomotriz fino, se empleó el enfoque investigación cualitativa, los 

informantes claves fueron cuatro (4) educadoras y veinte (20) infantes; las técnicas e 

instrumentos de recolección de información fueron la observación, la entrevista y lista de cotejo. 

Para la fundamentación teórica de la investigación se tuvo en cuenta a Martínez (2010); Ramírez 
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(2017); Encalada (2017); Jiménez (2012); Domínguez (2009); Mora (2018); Lahno (2015); Pons 

y Arufe (2016); Marmolejo y Vega (2012), entre otros. 

En los resultado de la investigación se observó que los niños no habían desarrollado su 

motricidad fina de acuerdo a los indicadores de logros del nivel educativo al que pertenecían por 

lo cual al aplicar las actividades de acuerdo a las técnicas grafo plásticas se concluyó que estas 

tienen una incidencia significativa en el desarrollo muscular y de los movimientos, 

particularmente de los dedos índice y pulgar, lo facial, la mano y el brazo en los niños, 

evidenciándose a su vez que la actividad que estimuló más la creatividad fue el moldeando. El 

estudio permitió el desarrollo de las bases teóricas contribuyendo en la ampliación y la 

comprensión del concepto de las técnicas grafo plásticas, sus beneficios y su correcta aplicación 

en el aula de clase.  

Por otro lado, Lucas y Ponce (2018) quienes presentan su trabajo titulado “Técnicas grafo 

plásticas en el desarrollo de la escritura en niños de 5 a 6 años. Diseño de un manual de técnicas 

grafo plásticas”. Llevado a cabo en Guayaquil-Ecuador. Su objetivo fue analizar de qué manera 

influyen las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la escritura en los niños y niñas de la 

Escuela General Básica Particular Miguel Magone. Fue una investigación mixta; los informantes 

fueron cuarenta (40) estudiantes de nivel párvulos y cuarenta (40) padres de familia, entre las 

técnicas e instrumentos de recolección de datos se emplearon la entrevista, la observación y la 

ficha de observación. Entre los autores y teóricos que fundamentan el trabajo de investigación se 

encuentran Bowlby (2008); Aguilar (2008); Piaget; Lapierre (1997); Gardner (1994), Durán 

(2004) y Sarafino y Armstrong (2000). 

En los resultados se observó que la mayoría de padres de familia conoce muy poco 

respecto a las técnicas grafo plásticas y desconocen si sus hijos tiene dificultades en cuanto a la 

escritura, por otra parte se evidencia que son pocos los docentes que implementan las técnicas 

grafo plásticas con el fin de estimular la motricidad fina en los niños, asimismo, al ejecutar las 

actividades basadas en las técnicas grafo plásticas se apreció mejoras en la habilidad de escribir 

de los estudiantes; a manera de conclusión se consideró relevante realizar charlas y 

capacitaciones por parte de los docentes a los padres de familia con el fin de concientizarlos y 

comprometerlos con la estimulación y fortalecimiento de la motricidad fina de sus hijos en los 

hogares a través de las técnicas grafo plásticas y con los materiales necesarios para su correcta 



 

 
20 “Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

Universidad de Pamplona 

Pamplona - Norte de Santander - Colombia 

Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 
SC-CER96940 

ejecución. El trabajo de investigación aportó información significativa en la descripción y 

construcción del planteamiento del problema; a su vez, sirvió de guía en el diseño y estructura de 

las actividades basadas en las técnicas grafo plásticas para la propuesta de intervención 

pedagógica.   

También se consultó el trabajo de Santillán (2018) titulado “Técnicas grafo plásticas para 

el desarrollo motriz de la escritura en los estudiantes del tercer año paralelo “d” de la unidad 

Educativa Juan de Velasco sede Juan Bernardo de León para el período lectivo 2017-2018”. 

Realizado en la ciudad de Riobamba–Ecuador. Tuvo como objetivo general determinar las 

técnicas grafo plásticas que aportan en el desarrollo motriz de la escritura. En el estudio se 

empleó el enfoque de investigación mixta, lo informantes claves fueron cuarenta (40) educandos, 

para las técnicas e instrumentos para recolección de información se ejecutaron la investigación 

documental, observación directa y ficha de observación. Para la fundamentación teórica del 

trabajo investigativo se consideró los planteamientos realizados por los siguientes autores, Bayer 

(1988); Álvarez (2008); Luquet (1998); Barrera (2012); Males y M (2010); Vanegas (2002); 

Manigot (2004); Lowenfeld (1961 y 1980); Aguirre (1996) y Fonseca (1998). 

En los resultados se observó que la mayoría de niños tienen dificultad al momento de 

realizar correctamente algunas de las técnicas grafo plásticas empleadas, a su vez, presentan 

caligrafía ilegible, lentitud al momento de escribir, confusión u omisión de letras, mal manejo del 

lápiz y el renglón; como conclusión se evidencia que la estimulación temprana de la motricidad 

fina a través de actividades innovadoras que motiven y preparen al niño en el desarrollo de las 

áreas cognitivas y del lenguaje permiten alcanzar una madurez motriz que contribuya a fortalecer 

la escritura. El estudio descrito aportó orientación para el sistema de los instrumentos de 

recolección de información, específicamente para formular las preguntas para el guión de 

entrevista dirigido al docente que será informante clave en la presente investigación. 

2.1.2 Nacionales. 

En el presente contexto se encuentra a Tarras (2020) quien en su investigación titulada 

“Fortalecimiento del Proceso de Lectura y Escritura, Mediante la Ilustración Infantil como 

Estrategia Lúdico-Didáctica, en los Niños(as) de Preescolar en la Institución Educativa “Cañito 

de Los Sábalos”. Realizada en Cereté, Córdoba-Colombia. Su objetivo general fue analizar el 
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empleo de la ilustración infantil como estrategia didáctica para el proceso de lectura y escritura, 

mediante fundamentos teórico prácticos como estrategia lúdico-didáctica en los niños de 

preescolar. Se aplicó el enfoque de investigación cualitativa, teniendo como informantes claves a 

dieciséis (16) estudiantes de nivel preescolar, (16) padres de familia y cuatro (4) docentes; como 

técnicas e instrumentos de recolección de información se recurrió a la observación directa, la 

entrevista y los diarios de campo. La investigación se fundamentó en base a los siguientes 

autores y teóricos, Piaget (1991); Páez (2011); Vygotsky (1978); Pedraza (2001); Freire (1961 y 

1980); Palmero (2011); Ausubel (1976 y 2002) y Gómez (2013). 

Obteniendo como resultados de la investigación que en ocasiones el nivel cultural y 

educativo de los padres de familia tiene una incidencia en cuanto a la formación académica de 

sus hijos, de la misma manera se evidencia que la falta de recursos pedagógicos también 

dificultan el desarrollo integral de los educandos, se concluye que las estrategias empleadas 

motivaron los estudiantes y estimularon su creatividad e imaginación al momento de expresar y 

comunicar sus ideas y pensamientos a través de escritos cortos, reforzando su conocimientos 

alfabéticos, el dictado y la fluidez al momento de realizar los trazos de las letras o dibujos 

realizados con picado, rasgado y coloreado que a su vez contribuyeron al fortalecimiento de su 

motricidad fina. La investigación brindó información relevante que contribuyó en la construcción 

del planteamiento del problema, a la vez, se obtuvo referencias para la elaboración de las bases 

teóricas del presente estudio, específicamente en lo planteado por Jean Piaget en cuanto a su 

concepción de la escritura. 

Asimismo, Zapata (2020) en estudio titulado “El juego como estrategia didáctica para 

fortalecer el proceso de lectura y escritura en el grado primero”; llevado a cabo en la ciudad de 

Bucaramanga, Santander. Tuvo como objetivo general fortalecer el desarrollo de las 

competencias en lectoescritura en los estudiantes del grado primero de la Institución Educativa 

Provenza Sede B, a través del juego como estrategia didáctica. Se adoptó el enfoque de 

investigación cualitativa, contando con veintiún (21) niños de primer grado, como informantes 

claves, disponiendo como técnicas e instrumentos de recolección de información con una prueba 

diagnóstica inicial y final, la secuencia didáctica, la observación participante y los diarios de 

campo. El estudio fue fundamentado en los siguientes autores y teóricos Romero (1997); 

Gutiérrez (2016); Doman (2008); Solé (2001); Braslavsky (2005); Vergnaud (2007); Valery 
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(2000); Vygotsky (1931); Piaget (1972); Alliende, Condemarín y Milicic (1972); Zabaleta 

(2000); Froebel (1989); Flinchun (1988) y Azcoaga (1999).  

Evidenciando en los resultados que algunos de los estudiantes presentaron dificultad en 

cuando a la escritura de su propio nombre, reconocimiento de las vocales y las consonantes 

principalmente la m, p y s; concluyendo que el juego constituye una mediación pedagógica de 

gran apoyo para el proceso formativo, ya que genera activación de los dispositivos básicos de 

aprendizaje y desde ellos, la vivencia significativa de construcción de conocimiento. La 

lectoescritura con el juego como mediación pedagógica desarrolla gusto y disposición en los 

escolares hacia el conocimiento y el aprendizaje, fortalece el trabajo en equipo, las habilidades 

comunicativas y ciudadanas, el desarrollo sensorio motor, la imaginación y la creatividad. Por lo 

tanto, contribuyó en la elaboración de las bases teóricas principalmente en la concepción de la 

escritura por parte de Jean Piaget y Lev Vygotsky, asimismo, en la producción de la prueba 

diagnóstica referente a la escritura con el fin de recolectar información de los estudiantes para el 

diseño de la propuesta de intervención pedagógica de la presente investigación.  

Por otra parte, se encuentra Casallas, Gómez, Porras (2019) quienes exponen su estudio 

titulado “Aplicación de técnicas grafo plásticas como potencializadoras de la motricidad fina en 

niños de 4 a 5 años del nivel kínder de la Guardería Infantil Nenelandia”. Realizado en el 

municipio de Soacha-Cundinamarca. Teniendo como objetivo general sistematizar la experiencia 

de las prácticas profesionales en la Guardería Infantil Nenelandia con la cual se buscó potenciar 

las habilidades motrices finas en niños de 4 a 5 años por medio de técnicas grafo plásticas. Se 

ejecutó bajo el enfoque de investigación cualitativo y teniendo como informantes claves seis (6) 

niños, y diez (10) docentes de la institución, empleando como técnicas e instrumentos de 

recolección de información la observación, la encuesta y un cuestionario. Fundamentado la 

investigación con autores y teóricos como Ausubel (1983); Villatoro (2016), Gardner; Trilla 

(2011); Jean Piaget; Gesell (1940); Buj (2007); Bravo (2004); Pacheco (2011); Gil, Gómez y 

Medina (2017); Papalia, Wendkos y Duskin (2009); Feldman (2008) y Revilla (2015). 

En los resultados se evidenció que los docentes son conscientes de los beneficios que 

conllevan la implementación de las técnicas grafo plásticas, no obstante mencionan que hace 

falta apoyo por parte de los padres con el fin de que el desarrollo de los niños sea constante 

generando así avances significativos; a manera de conclusión se plantea la necesidad de 
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estimular y fortalecer la motricidad fina en los niños con el fin de introducirlos en el 

aprestamiento tanto de la lectura como de la escritura; por ende, se diseñó una cartilla como guía 

para padres y docentes para la implementación de técnicas grafo plásticas, que con su uso como 

herramienta pedagógica en el aula y fuera de ella les permita a los niños divertirse y a la vez 

favorecer su desarrollo integral. Esta investigación ofreció aportes en cuanto a autores y teóricos 

que respalden el presente trabajo de investigación, en cuanto a escritura y el desarrollo de los 

niños como lo es Jean Piaget, a su vez, ampliando los conocimientos con relación a las técnicas 

grafo plásticas, actividades y materiales a utilizar para el fortalecimiento de la motricidad fina.  

2.1.3 Regionales. 

En este ámbito se ubica a Peña (2018) con su trabajo sobre “El muralismo como recurso 

pedagógico para desarrollar la escritura creativa”. Realizado en Pamplona-Norte de Santander. 

Su objetivo general fue desarrollar la escritura creativa a través del muralismo en estudiantes de 

quinto grado de la Institución Educativa Seminario Menor Santo Tomás de Aquino de la ciudad 

de Pamplona N. de S. La investigación se fundamenta bajo el enfoque de investigación 

cualitativo, contando con diecisiete (17) estudiantes del grado quinto como informantes claves, 

manejando como técnicas e instrumentos de recolección de información la observación, los 

diarios de campo y la entrevista semiestructurada enfocadas a los estudiantes; se consideró los 

siguiente autores para fundamentar la investigación como lo son Forero (2014); Norte (2015); 

Hallyday (1994); Villareal (2009); Barraza (2014); Serrano (2004); Palmero (2008); Rojas 

(2012) y Lobo (2006). 

En cuanto a los resultados se evidenció incapacidad de trabajar que presentan algunos 

estudiantes al recibir la indicación de expresarse libremente, debido a que para ellos es habitual 

seguir orientaciones, se observan a su vez, faltas de ortográficas e incoherencias en cuanto a la 

redacción de escritos, haciéndose notorias las necesidades que los estudiantes presentan en 

cuanto a la escritura, como conclusión se logró desarrollar la expresión escrita a través del 

contacto con el dibujo y la pintura, integrando de manera dinámica, divertida y significativa 

diversos conocimientos a través de dichas actividades, a su vez contribuyeron a la creatividad, 

imaginación y la convivencia escolar. El estudio aportó información relevante en la realización 

del planteamiento del problema de la presente investigación, asimismo, contribuyó a consolidar 

los conocimientos en cuanto a la concepción de la escritura planteada por diferentes autores.   
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Del mismo modo, se encuentra a Martínez (2017) con su investigación que lleva por 

nombre “Implementación de la educación artística como estrategia pedagógica para reforzar el 

aprendizaje de la lectura y escritura en los estudiantes de 4° del Colegio Bethlemitas Brighton”. 

Realizada en de Pamplona-Norte de Santander. Plantea como objetivo general diseñar estrategias 

pedagógicas que refuercen el proceso de lectura y escritura desde la educación artística en los 

estudiantes de 4°. Se enmarca en la investigación mixta, con informantes claves representados 

por veintiocho (28) estudiantes de cuarto grado (4°); empleando como técnicas e instrumentos de 

recolección de información la observación no participante, la guía de observación y la entrevista. 

Fundamentado la investigación con siguientes autores y teóricos como Gamboa, Sánchez y 

Briceño (2009); Bravo (2008); Mora, García y Beltrán (2013); Viadel (2009); de los Ríos y 

Echeverri (2011); Sánchez (2015); Marín (2011); Montealegre (2005); Álvarez y Orellana 

(1979); Vygotsky (1934); Salazar (2006); Montealegre (1985); Cassany (1999); Ferreiro (1981); 

Rojas (2006); Guarneros y Vega (2013). 

En los resultados obtenidos de muestra que los estudiantes  presentaron dificultades con 

las letras mayúsculas y minúsculas, no presentaron una escritura ordenada, mala ortografía, 

problemas de retención de ideas en la memoria para sus escritos y repetición de palabras, a 

manera de conclusión se infiere que la educación artística contribuye al desarrollo de creatividad 

e imaginación de los niños en el aula siendo empleada como una estrategia pedagógica que 

motive, que gerente interés y agrado en los estudiantes para la realización de las actividades para 

el progreso de los procesos de escritura. De este trabajo se toma información en cuanto a autores 

para las bases teóricas específicamente con Lev Vygotsky y sus contribuciones referentes a la 

escritura, además, considerablemente relevante en la guía para la creación y organización de las 

actividades que contribuyan al fortalecimiento de la escritura en los niños con los cuales se 

ejecutó el presente trabajo investigativo. 

Por su parte, Hernández (2016) en su estudio titulado “Fortalecimiento de la motricidad 

fina en los educandos del grado transición A, jornada la mañana, del Colegio Comfanorte, 

mediante la aplicación de técnicas grafo plásticas y la interiorización de conceptos “compartir y 

reutilizar”. Llevado a cabo en los Patios-Norte de Santander. Su objetivo general fue fortalecer la 

motricidad fina en los educandos del grado transición A, mediante la aplicación de técnicas grafo 
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plásticas y la interiorización de conceptos “compartir, y reutilizar”.  El estudio estuvo 

direccionado al enfoque de investigación cualitativa, contando con veintisiete (27) estudiantes 

como informantes claves; en cuanto a técnica e instrumentos de recolección de datos se 

ejecutaron la observación participante y los diarios de campo. La investigación estuvo respaldada 

por los siguientes autores y teóricos; Ausubel; Luz (2008); Ahumada (1983); Martínez (2000); 

Ramos (1979); Medrano (1997); García y Berruezo (1999) y Montessori (1949). 

Los resultados alcanzados por la investigación mencionan que con las técnicas grafo 

plásticas se logró fortalecer y potenciar la motricidad fina en los educandos, debido a que las 

técnicas grafo plásticas implementadas permiten desarrollar en todos los aspectos la 

coordinación óculo–manual, concluyendo que son de gran ayuda para la adquisición del proceso 

escritor, donde se logró además un rendimiento académico positivo en cada una de las 

asignaturas relacionadas con el trabajo manual que se aplicó, lo cual se evidenció en las notas 

que obtuvieron la mayoría de los educandos en las bimestrales del segundo período académico, 

superando a las obtenidas en el primero. El estudio proporcionó aportes considerables en cuanto 

a la elaboración de las actividades basadas en las técnicas plásticas para la construcción de la 

propuesta de intervención pedagógica para el fortalecimiento de la escrita del presente estudio. 

2.1.4 Locales. 

Ahora bien, para el abordaje local se consideró a Hernández y Rangel (2019) con su estudio 

titulado “Estrategias didácticas para el fortalecimiento de la escritura en estudiantes del grado 

primero de básica primaria del Instituto Técnico María Inmaculada”. Realizado en la ciudad de 

Cúcuta-Norte de Santander. El objetivo general de la investigación fue implementar estrategias 

didácticas para el fortalecimiento del proceso escritor del grado primero de básica primaria del 

Instituto Técnico María Inmaculada. Empleando el enfoque cualitativo, los informantes claves que 

conformaron el estudio fueron veintiséis (26) estudiantes del grado 1º03, y la docente encargada 

del curso; como técnicas e instrumentos de recolección de información se aplicaron la observación 

participante, el diario de campo y la entrevista. La investigación estuvo fundamentada teórica y 

principalmente por los autores Feo (2009) Teberosky y Ferreiro (2005). 

Se observó en los resultados que relativamente la mayoría de los estudiantes se encontraban 

en un nivel adecuado de competencias lingüística para el curso que pertenecen, sin embargo, 
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presentaron dificultad en cuanto a la escritura de algunas palabras y confusión de letras, aspectos 

en los cuales se debía hacer un refuerzo, concluyendo que la adecuada aplicación de estrategias 

didácticas se debe tener claridad de las necesidades que presentan los educandos, asimismo, al 

diseñarlas, se debe tener en cuenta los conocimientos que poseen, la edad de los niños, el espacio 

que se utilizaría, y los materiales que se emplearán, ya que de ahí parte las bases para el 

fortalecimiento en el aprendizaje de la escritura. El estudio aportó en la ampliación de la 

concepción de la escritura de acuerdo a los autores empelados, asimismo, brindó información sobre 

las estrategias que se pueden ejecutar en este proceso con el fin de obtener mejores resultados 

académicos.  

Asimismo, se consultó a Marmol y Valverde (2018) quienes desarrollaron un estudio 

titulado “Caracterización de estrategias para la estimulación del aprestamiento de la pre-lectura y 

la pre-escritura en los niños de transición del Colegio Genios del Futuro”. Realizado en la ciudad 

de Cúcuta-Norte de Santander. El objetivo general fue caracterizar las estrategias utilizadas para 

la estimulación del aprestamiento de la pre-lectura y pre-escritura en los niños. La investigación 

estuvo fundamentada en el enfoque cualitativo, contando con informantes claves con la docente 

de grado transición y los educandos, empleando como técnicas e instrumentos de recolección de 

información la observación participante, el diario de campo y la entrevista en profundidad. Los 

autores y teóricos que dan credibilidad y fundamenta la investigación son Alliende y Codemarin 

(2002); Campos (2010); Ordoñez y Tinajero (2012); Teberosky (2002); Ferreiro (2005); 

Teberosky (1980); Esteban y Zapata (2008); Lebrero y Lebrero (1999); Galera (2001); Valencia 

(1997); Solé (1992); Camps (1990); Goodman, Watson, y Burke (1980). 

Los resultados alcanzados por la investigación se observa en el carácter público que 

estudiantes no se les entiende lo que escriben, algunos ni si quiera saben leer o escribir, no 

tuvieron la oportunidad de haber realizado una debida estimulación del aprestamiento para llegar 

como tal a la lectura y escritura, brindando como conclusiones que la estimulación del 

aprestamiento es fundamental y necesario para poder alcanzar un madures cognitiva, motriz y 

lingüística en los niños para una buen desarrollo tanto de la pre-lectura como de la pre-escritura y 

los futuros conocimientos en las diferentes áreas del saber. El estudio brinda aportes formidables 

en cuanto a la estructura del guión de entrevista y formulación de las preguntas para realizarle a 
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la docente encargada del curso al que se dirige la presente investigación con el fin de recolectar 

información relevante para la elaboración de la propuesta de intervención pedagógica.  

 

Del mismo modo, se tuvo en cuenta a Guerrero, Arciniegas y Vargas (2018) en su estudio 

titulado “Concepción docente en la implementación de cuentos infantiles como estrategia en el 

proceso de lectura y escritura en niños de básica primaria”. Llevado a cabo en la ciudad de 

Cúcuta-Norte de Santander, formulando como objetivo general analizar la concepción de los 

docentes en la implementación de cuentos infantiles como estrategia en el proceso de lectura y 

escritura en niños de grado tercero y cuarto de básica primaria en el Instituto Técnico Nacional 

de Comercio. La investigación se realizó, mediante el enfoque cualitativo, con dos (2) docentes 

como informantes claves. Las técnicas e instrumentos aplicados por las investigadoras con el fin 

de recolectar la información necesaria de la realidad a estudiar son la observación directa, la 

entrevista semiestructurada y el diario de campo, la investigación estuvo fundamentada por los 

siguientes autores y teóricos, Carvajal y Gómez (2005); Gorodokin (2005); Pozo (2006); Smith 

(2005); Solé (2006); Martínez (1999) y Díaz (1994). 

En cuanto a los resultados se identificaron los conocimientos de los educadores conforme 

a los cuentos infantiles donde se observó el manejo de las diferentes estrategias que 

implementaron para el fortalecimiento de la lectoescritura generando en los educandos un 

aprendizaje significativo; tanto dentro como fuera del contexto educativo, se concluye que la 

lectura y la escritura son bases fundamentales en los procesos cognitivos de los estudiantes, por 

ende, es necesario implementar estas estrategias con el fin de  lograr un mayor grado de 

aprendizaje en el proceso cognitivo de los estudiantes, estas estrategias didácticas generan 

hábitos en los mismos, obteniendo resultados positivos como la buena atención y la 

interiorización de las diversas temáticas fortaleciendo todos los procesos de enseñanza y 

aprendizaje. El estudio aportó información relevante con relación a las estrategias que se pueden 

emplear en el proceso de escritura para poder articularlas con las técnicas grafo plásticas y 

elaborar así la propuesta de intervención pedagógica para responder a la problemática planteada 

en la presente investigación.  
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2.2 Bases teóricas. 

Las bases teóricas que según Rojas, (2002) consisten en “sustentar teóricamente el estudio 

ello implica exponer y analizar las teorías, las conceptualizaciones, las perspectivas teóricas, las 

investigaciones y los antecedentes en general, que se consideren válidos para el correcto encuadre 

del estudio”. A raíz de la información y datos recolectados gracias a los antecedentes de 

investigación previamente expuestos, se mencionará definiciones sobres las categorías de estudio, 

a su vez, servirán de apoyo y fundamentación a lo largo del presente trabajo investigativo. 

Técnicas grafo plásticas. 

Ahora bien, se expondrán las definiciones de las diversas categorías de estudio de la 

presente investigación, iniciando con la concepción de las técnicas grafo plásticas, para la cual se 

consideran los aportes realizados por Bermúdez y Perreros (2011) quienes mencionan que estas 

son: 

Las técnicas grafo-plásticas son un instrumento de desarrollo y comunicación del 

ser humano que se manifiesta por medio de diferentes lenguajes, como forma de 

representación y comunicación, emplea un lenguaje que permite expresarse a través del 

dominio de materiales plásticos y de distintas técnicas que favorecen el proceso creador 

del estudiante que le hace posible adaptarse al mundo y posteriormente, llegar a ser 

creativo, imaginativo y autónomo. (Pág., 10). 

Asimismo, se toma en cuenta a Díaz y colaboradores, (2017) quienes las definen como 

“Estrategias que se manejan en los primeros años de instrucción básica en razón de desplegar la 

psicomotricidad fina con el propósito de preparar al niño para el transcurso de aprendizaje y en 

especial de la pre-escritura y la lectura”  

A su vez Carrión y Armijos (2020) mencionan que  

Las técnicas grafo plásticas pueden llegar a ser una ayuda para el infante a su vez 

potencializar la imaginación propia, la creatividad y al mismo tiempo la motricidad fina, 

pero es importante, tener en cuenta que la utilización de múltiples materiales en los que el 

infante pueda manipular, experimentar y crear diversas actividades creativas, en otras 

palabras, expresen sentimientos, emociones y anhelos. (Pág., 46)  

https://raulrojassoriano.com/cuallitlanezi/wp-content/themes/raulrojassoriano/assets/libros/metodos-investigacion-social-rojas-soriano.pdf
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Asimismo, Guangasi L. (2015), menciona que: 

Las actividades grafo plásticas son estrategias que aplica el docente para mejorar 

las destrezas del niño y que pueda adquirir unas habilidades que contribuyan en el 

proceso de aprendizaje del niño, por ello la aplicabilidad de las técnicas grafo plásticas 

tiene un impacto positivo en el niño debido a que desarrollan la psicomotricidad fina 

coordinando los movimientos corporales, logran un mejor desenvolvimiento en las 

actividades de lectura y escritura permitiendo un progreso en el desarrollo personal 

equilibrado la diversión y lo académico. (Pág., 22). 

De acuerdo a los planteamientos de los autores sobre las técnicas grafo plásticas 

expuestos en los párrafos anteriores, se podría mencionar además de que son necesarias para el 

desarrollo multidimensional del niño, puesto que a través de ellas y al manipular distintos 

materiales irá descubriendo texturas lo que estimula sus sentidos, la creatividad y la imaginación, 

a su vez, adquirirá destreza motriz y coordinación óculo-manual que favorecen el proceso 

escritor y permitirá apropiarse de nuevos saberes.   

Teorías sobre el arte. 

Para referirnos a las contribuciones sobre el arte se consideran los siguientes autores, en 

primer lugar, se encuentra Rudolf Arnheim (1993) basado en la teoría de la Gestalt plantea que el 

arte es una de las herramientas más potentes y valiosas que se posee en la vida. Con el arte se 

percibe todo en su plenitud, se ama, se apasiona por algo, ayuda a comprender, descubrir, crear, 

anhelar o esperar, estas son las acciones que toda actividad artística conlleva. El arte es 

fundamental pues da orientación, de el nace la necesidad que la persona tiene de comprenderse a 

sí mismo y al universo al que pertenece. 

De la misma forma, Herbert Read (1943) en su libro “Educación por el arte” de acuerdo a 

la teoría existencialista y estética explica que en la educación artística se debe incluir todas las 

formas de expresión individual, de tal modo que se estructure un enfoque global de la realidad 

que dé lugar a una educación estética. De acuerdo con él, no hay ninguna otra asignatura que 

permita un desarrollo tan integral en el niño, que considere la imagen y concepto, sensación y 

pensamiento, así como un conocimiento instintivo de las leyes del universo y un hábito o 
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comportamiento en armonía con la naturaleza. En esta propuesta de educación cobra una gran 

importancia la educación de los sentidos que, relacionados con el mundo exterior, construyen 

una personalidad integrada. 

De lo anteriormente mencionado se puede inferir que a través del arte no solo se logra el 

desarrollo integral del niño, sino que además es una manera de comunicar y expresar lo que 

siente, lo que piensa, lo que ha vivido y experimentado por medio de una creación artística, de 

manera que permite conocerse a sí mismo y su entorno, despertando en él la conciencia de que 

tiene un propósito en la vida y es parte de un todo.  

Tipos de técnicas grafo plásticas.  

Existen numerosos tipos de técnicas grafo plásticas, sin embargo, en la elaboración de la 

presente propuesta de intervención pedagógica se destacarán cinco de estas, las cuales serán 

definidas por Arias (2013. Pág., 16-27): 

Moldeado. 

La técnica les permite al niño y a la niña manipular libremente el material, 

experimentando sensaciones al golpearla, estrujarla entre sus manos y dar formas lo cual 

estimula la tonicidad muscular, el adiestramiento de las yemas de los dedos y la desinhibición de 

los mismos. 

Dactilopintura. 

Es una actividad libre y placentera en la que se ofrece la pintura de varios colores en 

recipientes, para que el niño o la niña introduzcan los dedos, tome la pintura que desee y la 

extienda sobre el muro, el suelo o papelotes permitiendo combinar colores y descubrir nuevos. 

Arrugado. 

Es una actividad de la coordinación viso-motriz que implica movimientos de pequeña 

amplitud, exclusivamente digitales, en el que intervienen el dedo pulgar e índice, apuntando a la 

ejercitación de movimientos prensiles afinados previos a la manipulación del útil prensor que 

contribuyen a la disociación digital necesaria para la precisión del gesto. 
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Dibujo. 

El dibujo es una actividad motora espontánea, compleja y cada vez más coordinada que 

contribuye al dominio del movimiento que significa madures psicomotora, intelectual y afectiva 

ya que al interactuar la acción con el pensamiento se producen conexiones cerebrales que 

permanecerán estables en el sujeto precisamente a continuación de las primeras experiencias de 

movimiento y del control del trazo gráfico. 

Recortado. 

 Consiste en cortar el papel utilizando tijeras, se empieza con cortes entre medio de las 

líneas, sobre las líneas, finalmente se recorta diversas figuras (Bartolomé citado en Arias, 2013). 

Competencias lingüísticas y comunicativas escritas. 

Ahora bien, en cuanto a las competencias lingüísticas, teóricos como Chomsky (1968, 

Pág. 30) quien las define como “una estructura mental implícita y genéticamente determinada 

que se pone en acción mediante el desempeño comunicativo”. Por su parte Hymes (1971) amplía 

esta concepción y la percibe como una acción comunicativa conforme a las necesidades del 

contexto.  

A su vez, Romeú (2005), quien menciona que la competencia comunicativa es como una 

configuración psicológica que constituye las habilidades para relacionarse en diferentes 

contextos socioculturales, con distintos fines y propósitos.  

Por otro lado, Bermúdez y González (2011) plantean que la competencia comunicativa en 

el ámbito organizacional es la consecuencia de la suma de las características individuales y las 

cualidades adquiridas por medio del aprendizaje voluntario y consciente. En otras palabras, del 

ejercicio creativo que implica la continuidad de las actitudes positivas dentro del aprendizaje, “el 

saber ser”.  

En este orden de ideas se podría mencionar que tanto las competencias lingüísticas como 

las comunicativas son estructuras mentales fundamentales para el ser humano, que se desarrollan 
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mediante el aprendizaje constante, espontaneo y responsable, que se adaptan a lo que se precisa 

en diversas situaciones.  

Escritura.  

Ahora bien, con relación a la definición de escritura se toman en consideración los 

siguientes autores Cisneros y Vega (2011) quienes refieren que: 

La lectura y la escritura son condiciones para mantener las posibilidades 

individuales de aprendizaje y actualización en los diferentes contextos de desempeño, 

constituyen vías de acceso a la información y al conocimiento, y contribuyen a la 

creación y producción de la subjetividad; por tanto, es de asumir que más que temáticas o 

asignaturas, son componentes transversales de cualquier proceso de formación humana. 

(Pág. 23). 

Asimismo, Sánchez (2011, Pág. 27), concibe que “Escribir es una estrategia para 

fortalecer el conocimiento disciplinar, científico, cultural y personal, puesto que es un 

instrumento de explicación, aprendizaje y cambio”. 

A su vez, Flórez y Gómez (2013, Pág.82) quienes bajo la mirada de las ciencias 

cognitivas, conciben la escritura como: “un acto cognitivo que implica mucho más que la 

representación del lenguaje oral en signos gráficos y se asimila desde una perspectiva que la 

considera un proceso cognoscitivo, lingüístico, emocional y social complejo”.  

Del mismo modo, Ortiz, (2015, Pág. 5) define la escritura como “una práctica académica 

y social de la cual los sujetos se apropian de manera diversa atendiendo a las circunstancias de 

producción, comunicación y circulación en el cual se producen”. 

Por otra parte, Ferreiro y Teberosky (1979) en las investigaciones que coordinaban 

constataron los eventos que los niños realizan para reconstruir (redescubrir) el sistema de 

escritura. Este proceso tiene un ritmo individual y está condicionado por el modelo de 

interacciones que el niño tenga en los distintos contextos letrados (a nivel familiar, escolar, etc.), 

al niño descubrir que la escritura es poseedora de significados, comienzan a leer y escribir y, para 

ello, formulan diversas hipótesis al respecto mejorándolas continuamente. Sin embargo, aún está 

muy lejos el descubrimiento de la combinatoria alfabética propia del sistema de escritura que 
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cada sociedad genera. En otras palabras, durante todo el proceso de alfabetización, el niño va 

construyendo hipótesis para explicarse la escritura como objeto de conocimiento y para 

solucionar los problemas que se le presenten. Progresivamente crea teorías que explican esta 

realidad, las cuales son objeto de revisión y de reestructuración cuando entran en conflicto con 

sus hipótesis. Esto genera una constante necesidad de reelaborar dichas ideas. Al respecto, 

Ferreiro (1986, pág. 37) distingue, en este proceso, tres grandes momentos: 

La distinción entre el modo de representación icónico y el no-icónico: 

diferenciación entre el dibujo y la escritura.  

La construcción de formas de diferenciación: diferencias cualitativas (variabilidad 

interna dentro de una misma palabra) y cuantitativas (cantidad mínima de marcas).  

La fonetización de la escritura: análisis de la emisión oral de las palabras. Abarca 

desde el recorte silábico (adjudicando una marca a cada uno de los sonidos 

identificados) hasta el descubrimiento del principio alfabético (llegando así al mayor 

nivel de formalidad posible respecto a los componentes de las distintas sílabas). 

De acuerdo a los planteamientos de los autores descritos en los apartados anteriores se 

puede decir que la escritura además de ser una actividad indispensable en el proceso de 

aprendizaje debido a pone en marcha diversos procesos cognitivos que permite tener acceso a 

nuevos saberes, a su vez a través de ella se puede expresar y comunicar sentimientos e ideas 

estimulando así el pensamiento crítico y reflexivo de los individuos. 

Por otro lado, se toma como referentes teóricos a Jean Piaget (1979) quien menciona que 

"El niño no almacena conocimientos sino que los construye mediante la interacción con los 

objetos circundantes", por ende no se puede esperar que los niños estén motivados a leer y a 

escribir si no viven experiencias donde se lea y se escriba. Para esto hay que realizar actividades 

para ellos, con el fin de que quieran hacerlo también. El niño aprenderá por medio de la 

imitación y la participación en ejercicios propios de los adultos.  Por tal motivo se debe preparar 

al niño para situaciones donde se utilice el lenguaje, con el propósito de que vea el 

funcionamiento que el adulto o el docente hace de la lectura y la escritura. 

También se consultó a Lev Vygotsky (1934) en su obra “Pensamiento y Lenguaje”, quien 

percibe a la escritura no sólo cómo una experiencia de aprendizaje, sino cómo organización la 

https://www.monografias.com/trabajos16/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
https://www.monografias.com/trabajos901/interaccion-comunicacion-exploracion-teorica-conceptual/interaccion-comunicacion-exploracion-teorica-conceptual.shtml
https://www.monografias.com/trabajos16/metodo-lecto-escritura/metodo-lecto-escritura.shtml
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conciencia humana, ya que activa y favorece el desarrollo de las funciones psicológicas, a su vez, 

estructura los procesos cognitivos y posibilita el razonamiento práctico situacional al 

razonamiento teórico-conceptual. Asimismo, tiene una función de comunicación y diálogo intra 

e interpersonal. Mencionando además que el proceso de adquisición de un instrumento 

construido socialmente, se adquiere en una situación de comunicación y diálogo con otros y se 

realiza en contextos escolares específicos. 

De acuerdo a lo anterior, se puede decir que la escritura es además de un proceso de 

imitación es una fuente de interacción social, mediante el cual se va relacionando y poniendo en 

práctica lo aprendido, evidenciándose que es necesario que el niño se apropie, sea participe y 

construya sus propios conocimientos, haciendo de él una persona critica, reflexiva y autónoma.   

Motricidad. 

Con relación a este término Benjamea (2010), menciona que:  

La motricidad se trata de movimientos intencionados y la conciencia del ser 

humano está enfocada a los objetos que se encuentra en esta, lo que se conoce como 

intencionalidad, queriendo decir que la persona se relaciona con los objetos, personas, 

cosas o entorno de forma activa (Pág. 42) 

De la misma manera se encuentra Gómez (2012), quien la entiende como: 

La capacidad de producir o inhibir el movimiento, capacidad que comprende a los 

fenómenos de percepción y acción motriz, distinguiéndose, desde un punto de vista 

estructural entre la motricidad refleja y la motricidad voluntaria, siendo esta última a la 

vez clasificada en motricidad tónica y motricidad fásica. (Pág. 57) 

Por otro lado, Almonacid (2012) desde su perspectiva plantea que la motricidad humana 

es entendida como una “(…) forma concreta de relación del ser humano consigo mismo, con el 

mundo y con sus semejantes, una forma de relación que se da a través de nuestra corporeidad, de 

la acción humana, caracterizada por la intencionalidad y por el significado”. (Pág. 182) 

De acuerdo a lo que se precisó anteriormente podría decirse que la motricidad son 

movimientos que por lo general son voluntarios y consientes, que le permite a la persona 
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conocerse a sí mismo, además con los cuales puede interactuar con otros individuos, objetos y el 

entorno en el que se desenvuelve. 

Motricidad fina: 

Para dar una definición del presente término se toma como referente a Guamán (2015, 

Pág., 25) quien menciona que “la motricidad fina comprende la capacidad para utilizar pequeños 

músculos con precisión y exactitud, lo cual implica un nivel de maduración y un aprendizaje 

prolongado para la adquisición plena de cada uno de sus aspectos”. 

A su vez, Palacio (2013) quien en su investigación planeta que: 

El niño debe pasar por tres etapas sumamente importantes para desarrollar 

correctamente la motricidad fina: Etapa Inicial (a través de la observación el niño puede 

alcanzar un modelo o imitación) Etapa Intermedia (el niño mejora la coordinación y el 

desempeño de sus movimientos, realizando un control sobre estos), Estepa Madura (el 

niño integra todos los elementos del movimiento en una acción bien ordenada e 

intencionada). (Pág., 10). 

Por su parte, Pacheco (2015) considera que: 

La motricidad fina en la capacidad para utilizar los pequeños músculos para 

realizar movimientos muy específicos: arrugar la frente, apretar los labios, cerrar el puño, 

recortar, etc. Y todos aquellos que requieran la participación de las manos y los dedos. La 

motricidad fina implica un nivel elevado de maduración o nivel neurológico dependiendo 

de muchos factores, aprendizajes, madurez y capacidad personal de cada uno de los niños 

dependiendo de las edades. (Pág., 42) 

Teniendo en cuenta lo abordado en los párrafos previos se puede manifestar que la 

motricidad fina son movimientos muy precisos, resultados de una maduración cognitiva y de una 

estimulación anterior de los sentidos especialmente del tacto a través de la exploración del 

entorno, diversos materiales y texturas; con la cual se pueden evitar posteriores dificultades de 

aprendizaje principalmente al momento de escribir. 

Estimulación. 
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Ahora bien, en cuanto al presente término, Capelo (2012) en su estudio concluye que: 

La estimulación constituye el fundamento de las inmensas posibilidades del 

desarrollo infantil, pues a medida que el niño madura ocurre un proceso de diferenciación 

cerebral que resulta del crecimiento y desarrollo de sí mismo, pero también como 

producto de la estimulación y el desarrollo de los procesos de aprendizajes, los cuales 

parece jugar un papel en la determinación del tipo de organización cerebral que sustentan 

ciertas aptitudes. (Pág., 8). 

A su vez, Barreno y Macías, (2014), afirman que “la estimulación temprana mejora las 

condiciones físicas, emocionales, cognitivas y sociales de los niños y niñas, potenciando la 

psicomotricidad, para elevar el rendimiento escolar, y los resultados de evaluación en todas las 

etapas educativas”. (Pág. 111) 

Asimismo, Suasnabas y colaboradores (2017) en su estudio acerca de la influencia de 

estimulación temprana en los niños mencionan que:  

Es necesario que al niño desde muy pequeños se les estimule e incentive a la 

utilización de materiales y recursos disponibles para desarrollar su psicomotricidad 

afectiva, fina, gruesa, psicología y sobre todo que no dependa de los adultos para lograr 

su normal desarrollo dependiendo de su edad, si estimulamos al niño/a desde que es un 

bebé, esté será un niño con grandes potenciales y capacidades enormes para resolver sus 

propios problemas está comprobado que mientras más estimulación fomentemos en el 

niño/a más grande será su desempeño en el ámbito educativo. (Pág.106) 

De acuerdo a lo expuesto anteriormente cabe mencionar que la estimulación es necesaria 

y fundamental principalmente en edades tempranas puesto que permite la maduración y el 

desarrollo cerebral, favoreciendo las diferentes dimensiones del niño, brindándole además 

seguridad en sí mismo, el aprestamiento de procesos como la escritura y el mejor desenvolviendo 

en las diferentes áreas de estudios en grados escolares superiores.  

Estándares de competencia. 

Con relación al presente término el Ministerio de Educación Nacional MEN (2020) lo 

define como: 

https://cienciadigital.org/revistacienciadigital2/index.php/CienciaDigital/article/view/1543/3982
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Un criterio claro y público que permite juzgar si un estudiante, una institución o el 

sistema educativo en su conjunto, cumplen con unas expectativas comunes de calidad; 

expresa una situación deseada en cuanto a lo que se espera que todos los estudiantes 

aprendan en cada una de las áreas a lo largo de su paso por la Educación Básica. 

Entre los estándares básicos de competencia del lenguaje del grado primero a tercero de 

primaria para la producción textual se encuentran: 

 Determino el tema, el posible lector de mi texto y el propósito comunicativo que me lleva a 

producirlo.  

Elijo el tipo de texto que requiere mi propósito comunicativo.  

Busco información en distintas fuentes: personas, medios de comunicación y libros, entre otras.  

Elaboro un plan para organizar mis ideas.  

Desarrollo un plan textual para la producción de un texto descriptivo.  

Reviso, socializo y corrijo mis escritos, teniendo en cuenta las propuestas de mis compañeros y 

profesor, y atendiendo algunos aspectos gramaticales (concordancia, tiempos verbales, 

pronombres) y ortográficos (acentuación, mayúsculas, signos de puntuación) de la lengua 

castellana. 

2.3 Bases legales. 

Ahora bien, se hablará sobre las bases legales, que según Pérez (2009) “Es el conjunto de 

leyes, reglamentos, normas, decretos. etc., que establecen el basamento jurídico sobre el cual se 

sustenta la investigación” en el contexto nacional que buscarán justificar la intención del 

presente trabajo de investigación, que está enmarcado en dos conceptos claves los cuales son: las 

técnicas grafo plásticas y la escritura centralizada a su vez en la educación básica de los niños y 

niñas. 

Por ende, se evidencia que en la Constitución Política de Colombia (1991), 

específicamente en la Ley 115 de 1994 “La Ley General de Educación” plantea los siguientes 

artículos que sustenta la importancia de las artes y las técnicas grafo plásticas en la educación 

básica en primaria. 
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En el Artículo 5o. en los fines de la educación, de conformidad con el artículo 67 de la 

Constitución Política, la educación se desarrollará atendiendo unos fines específicos de los 

cuales desataca el siguiente: búsqueda del acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demás 

bienes y valores de la cultura, el fomento de la investigación y el estímulo a la creación artística 

en sus diferentes manifestaciones. 

En los objetivos específicos de la educación básica en el ciclo de primaria planteado en el 

artículo 21 se menciona que es la formación artística mediante la expresión corporal, la 

representación, la música, la plástica y la literatura. 

A su vez en el Artículo 23. Áreas obligatorias y fundamentales para el logro de los 

objetivos de la educación básica se establecen áreas obligatorias y fundamentales del 

conocimiento y de la formación que necesariamente se tendrán que ofrecer de acuerdo con el 

currículo y el Proyecto Educativo Institucional se menciona a la Educación Artística. 

Con relación a la escritura se encontró que en la misma ley de educación decreta en el 

artículo 20; donde se plantea los objetivos generales de la educación básica donde busca 

desarrollar las habilidades comunicativas para leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y 

expresarse correctamente y a su vez, en el artículo 21 donde se menciona los objetivos 

específicos de la educación básica en el ciclo de primaria. Los cinco (5) primeros grados de la 

educación básica que constituyen el ciclo de primaria, tendrán como uno de los objetivos 

específicos el siguientes que será el desarrollo de las habilidades comunicativas básicas para leer, 

comprender, escribir, escuchar, hablar y expresarse correctamente en lengua castellana y también 

en la lengua materna, en el caso de los grupos étnicos con tradición lingüística propia, así como 

el fomento de la afición por la lectura; 

Por otra parte el gobierno colombiano a través de su congreso presento el Proyecto de 

Ley No. 130 de 2013 – Senado; en su Artículo 1º- el objeto y ámbito de aplicación, decreta que: 

la presente ley tiene por objeto la promoción y fomento de la lectura y la escritura, a través de la 

incorporación de la hora diaria de afectividad por los libros, la lectura y la escritura en los 

Programas de Educación Preescolar, Básica y Media en todas las instituciones educativas 

oficiales y privadas del país, para que haga parte del diseño curricular del Proyecto Educativo 

Institucional e incida en la conformación de comunidades lectoras y escritoras, con el fin de 
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garantizar a los niños, niñas, jóvenes, el derecho de acceso al conocimiento de la ciencia, la 

técnica, el arte y la cultura local, nacional y universal, como mecanismo de realización de un 

pleno desarrollo humano. 

2.4 Base conceptual. 

Seguidamente se presentarán las bases conceptuales que según Tafur (2008) es: “el 

conjunto de conceptos que expone un investigador cuando hace el sustento teórico de su 

problema y tema de investigación.” Con el fin de poseer algunos conceptos claves del proyecto 

de investigación. 

• Aprestamiento: 

Es la preparación de los estudiantes para la adquisición de determinadas destrezas, en 

particular la que reciben los niños antes de la lectura y la escritura. 

• Dactilopintura: 

Supone la manipulación directa con los dedos o la mano de la sustancia que se empleará 

para crear la obra.  

• Dibujo: 

Las figuras, imágenes o delineaciones que se suelen hacer de forma manual con la ayuda 

de algún instrumento (como un lápiz o un pincel) sobre distintos materiales. 

• Escritura: 

Se define como un sistema de comunicación humana a través de representaciones 

gráficas del idioma verbal. 

• Estimulación: 

Es la actividad que se le otorga a los seres vivos para un buen desarrollo o 

funcionamiento, ya sea por cuestión laboral, afectiva o física.  

• Estimulación temprana: 

 Es un conjunto de técnicas de intervención educativas que pretende impulsar el 

desarrollo cognitivo, social y emocional del niño durante la etapa infantil (de 0 a 6 años).  

https://definicion.de/obra
https://definicion.de/figura/
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• Estrategia: 

Es un procedimiento dispuesto para la toma de decisiones y/o para accionar frente a un 

determinado escenario. 

• Estrategia didáctica: 

Son procedimientos organizados que tienen una clara formalización/definición de sus 

etapas y se orientan al logro de los aprendizajes esperados. 

• Grafía: 

Conjunto de uno o más signos que permiten representar de forma escrita un sonido o la 

palabra hablada. 

• Grafo motricidad: 

Es un término referido al movimiento gráfico realizado con la mano al escribir (“grafo”, 

escritura, “motriz”, movimiento). 

• Moldeado: 

El arte de crear figuras con un material a partir de un modelo, entendiendo por este la 

figura de un objeto de la realidad o de la imaginación.  

• Motricidad fina: 

Es la coordinación de músculos, huesos y nervios para producir movimientos pequeños y 

precisos. 

• Motricidad: 

Hace referencia a la capacidad que tiene un organismo de generar movimiento o de 

desplazarse. 

• Pintura: 

Es el arte que consiste en la representación gráfica a partir de la utilización de pigmentos 

y otras sustancias. 

• Propuesta: 

Manifestar una idea o un plan con el fin de dar solución a una problemática. 

https://definicion.de/arte
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• Técnica: 

Conjunto de procedimientos o recursos que se usan en un arte, en una ciencia o en una 

actividad determinada, en especial cuando se adquieren por medio de su práctica y requieren 

habilidad. 

• Técnicas grafo plásticas: 

Son estrategias que se basan en actividades propias del área de educación estética, que 

incluyen la participación de los niños a través del dibujo, la pintura, el trozado, rasgado, 

arrugado, armado, plegado, cortado con tijeras y los dedos, entre otras. 

2.5 Marco contextual. 

La Institución Educativa Colegio Toledo Plata donde se desarrolló la presente 

investigación se encuentra ubicado en la Calle 12 #14-12 en el barrio Toledo Plata de la ciudad 

de Cúcuta en Norte de Santander, en la cual se planteó como misión del centro educativo formar 

niños y jóvenes que desarrollen las dimensiones del ser de manera equilibrada con énfasis en la 

libertad, el respeto, la solidaridad, la responsabilidad, la convivencia pacífica y la aplicación del 

conocimiento para mejorar la calidad de vida y como visión el estar reconocida por actuar como 

agente de mejoramiento de los niveles de formación de las familias de la comunidad Educativa, 

ofrecer especialidad para la educación media técnica, pertinentes a las necesidades de la 

comunidad, por articular planes, proyectos y acciones institucionales, por educar y hacer más 

seguros los espacios físicos, gestionando la construcción de la infraestructura requerida para 

atender la alta demanda educativa del sector. 

La institución educativa cuenta con un personal idóneo y altamente calificado para 

desempeñar la labor docente, con estudios en Licenciatura en Pedagogía Infantil, Educación 

Infantil, Educación Artística, Lengua Castellana y Educación Física, Recreación y Deportes; los 

cuales les brindan a los estudiantes las herramientas necesarias con el fin de alcanzar un 

desarrollo integral acorde al nivel escolar al que pertenecen. 

Se observa que los estudiantes adscritos a la institución educativa pertenecen a los 

estratos 1 y 2, evidenciándose la falta de recursos y lo vulnerables que son en cuanto a su 

contexto social, cultural y económico, es notorio además el poco interés de los padres de familia 
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en el proceso académico de sus hijos lo que en muchas ocasiones repercuten en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje. 

Ahora bien, se evidenció mediante las entrevistas realizadas a el coordinador de primaria, 

a la docente del curso donde se ejecutará la presente investigación y con base a los resultados de 

la prueba diagnóstica se obtiene que los estudiantes presentan dificultades en su desarrollo, 

específicamente en su motricidad fina y en consecuencia en su escritura, puesto que no cumplen 

con lo estipulado por los estándares básicos de competencia y los derechos básicos de 

aprendizaje, esto como repercusión directa a la problemática por la pandemia del virus Covid-19 

lo que entorpeció diversos procesos educativos, principalmente la estimulación y el 

aprestamiento.  

 

Ilustración 1. Ubicación de la institución Educativa Colegio Toledo Plata.  
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Propuesta 

Manitas creativas. 

Presentación: 

La presente propuesta pedagógica está constituida por cinco actividades basadas en el 

dibujo, el moldeado, el recorte, el arrugado y la dactilopintura; con las cuales se procura 

fortalecer las habilidades de motricidad fina para los procesos de escritura en los estudiantes de 

primaria, específicamente al grado primero, las cuales se desarrollaron en un lapso de tres 

semanas.  

Con la presente intervención pedagógica se ofrecen numeroso beneficios a los escolares, 

entre los cuales se encuentra el aprestamiento de la motricidad fina, la coordinación óculo-

manual y la pinza digital, de igual modo, le permitirá descubrir nuevos materiales a través de sus 

sentidos, expresar y comunicar sus emociones, pensamientos o ideas por medio de creaciones 

artísticas, asimismo motiva el aprendizaje y despierta el interés de adquirir  nuevos saberes en las 

diferentes áreas de estudio puesto que se trabaja la concentración, la paciencia y la perseverancia, 

estimula su creatividad e imaginación, le permite conocerse a sí mismo y el entorno que lo rodea. 

Asimismo, se otorga beneficios a la práctica educativa específicamente con lo referido a 

la enseñanza ya que se ofrece al docente orientaciones novedosas para desarrollar su labor de 

manera integral. También se favorece a los padres de familia y comunidad en general en cuanto a 

ofrecer conocimiento para estimulación de la psicomotricidad fina mediante técnicas grafo 

plásticas haciéndoles participe del proceso evolutivo de sus hijos.   

Fundamentación: 

Para efectos del desarrollo de las actividades se tuvo en consideración los aportes de 

diversos autores que respaldan el proceso escritor; entre ellos: Carrión y Armijos quienes 

mencionan los beneficios que las técnicas grafo plásticas brindan al desarrollo motriz fino del 

niño, a su vez se encuentra Rudolf Arnheim y Herbert Read quienes en sus teorías sobre el arte 

manifiestan cuán relevantes son en la estimulación de la creatividad e imaginación de los 

estudiantes; por otra parte, en cuanto a la escritura se tiene como referente a Flórez y Gómez los 

cuales la conciben como un proceso complejo donde se consolidad las estructuras mentales de 

los individuos y a los teóricos Jean Piaget y Lev Vygotsky quienes concuerdan en que la 

https://www.monografias.com/trabajos16/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
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escritura es más que solo una actividad netamente académica, pues a través de ella los educandos 

pueden expresarse y comunicar lo que sientes, permitiendo conocerse a sí mismo e interactuar y 

socializar en diversos contextos.  

Teniendo en cuenta lo expuesto anteriormente, se diseña la presente propuesta  

atendiendo asimismo con lo establecido por el Ministerio de Educación Nacional en los 

Estándares Básicos de Competencias y los Derechos Básicos de Aprendizaje para el 

desenvolvimiento del lenguaje escrito en los estudiantes, entre los cuales se encuentran; el 

desarrollar habilidades para escribir palabras que le permitan comunicar sus ideas, preferencias, 

construir textos cortos, hacer relatos, comunicar y hacer peticiones en el contexto en el que 

interactúa; determinando el tema, el posible lector del texto y el propósito comunicativo; 

revisando, socializando y corrigiendo los escritos, teniendo en cuenta las propuestas de sus 

compañeros y profesor, y atendiendo algunos aspectos gramaticales y ortográficos de la lengua 

castellana; elaborar listas de palabras parecidas y reconocer las diferencias que guardan entre sí, 

relacionar los sonidos de la lengua con sus diferentes grafemas; reconocer que algunos sonidos 

se corresponden con diferentes grafemas y lo tiene en cuenta dentro de sus elaboraciones 

escritas; describir personas, objetos, lugares, etc., en forma detallada y eventos de manera 

secuencial, con el fin de superar sus falencias en el área de escritura y asu vez contribuir a que 

los estudiantes tengan un mejor desempeño sobre su vida escolar.  

Plan de acción. 

Objetivos

: 

Actividad: Acciones-

contenidos. 

Recursos: Responsable

: 

Fecha: Evaluación: 

Estimular la 

coordinación 

motriz fina 

respetando 

los límites 

de los 

márgenes de 

los dibujos. 

Libera tu 

imaginación. 

 

• Técnica grafo 

plástica: 

El dibujo. 

• Contenido de 

escritura: 

Transcripción de textos 

incorporando nuevo 

vocabulario y 

complementarlos con 

dibujos. 

• Textos cortos. 

• Hojas de 

papel. 

• Lápices. 

• Borradores. 

• Colores. 

• Recursos 

humanos. 

Docente en 

formación: 

Mayberth Pérez. 

26 de 

abril del 

2022. 

2 horas. 

• Técnica:  

Observación. 

• Instrumento: 

Lista de cotejo. 

Estimular la 

creatividad, 

imaginación 

Los 

bichoamigos 

 

• Técnica grafo 

plástica: 

El moldeado. 

• Plastilina de 

colores. 

• Hoja de papel. 

Docente en 

formación: 

Mayberth Pérez. 

28 de 

abril del 

2022. 

• Técnica: 

Observación. 
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y la fuerza 

de los 

músculos de 

la mano por 

medio de la 

manipulació

n de 

plastilina. 

• Contenido de 

escritura: 

Descripción detallada de 

objetos, animales, cosas 

y/o personas. 

•  Lápiz 

• Borrador.  

• Recursos 

humanos. 

2 horas. • Instrumento: 

Lista de cotejo. 

Desarrollar 

la destreza 

motriz fina y 

la precisión 

de sus 

movimientos 

musculares 

de la mano a 

través de la 

manipulació

n de la tijera.  

Rompecabezas 

 

• Técnica grafo 

plástica: 

El recortado. 

• Contenido de 

escritura: 

Escribe palabras que 

inician o finalizan con 

una determinada letra. 

• Imágenes de 

rompecabezas. 

• Hojas de 

papel. 

• Colbón. 

• Tijeras. 

• Recursos 

humanos 

Docente en 

formación: 

Mayberth Pérez. 

09 de 

mayo del 

2022. 

2 horas. 

• Técnica:  

Observación. 

• Instrumento: 

Lista de cotejo. 

Estimular la 

motricidad 

fina, la 

imaginación 

y la 

creatividad 

al momento 

de escribir. 

Carta a 

alguien 

especial 

• Técnica grafo 

plástica: 

El arrugado. 

• Contenido de 

escritura: 

Expresa y comunica 

sentimientos a través de 

textos.  

• Hoja de papel. 

• Papel seda. 

• Colbón. 

•  Lápiz. 

• Recursos 

humanos. 

Docente en 

formación: 

Mayberth Pérez. 

10 de 

mayo del 

2022. 

2 horas. 

• Técnica:  

Observación. 

• Instrumento: 

Lista de cotejo. 

 

desarrollar el 

sentido del 

tacto y la 

psicomotrici

dad a través 

de 

creaciones 

artísticas 

Manimales.  

 

• Técnica grafo 

plástica: 

La dactilopintura.  

• Contenido de 

escritura: 

Escritura de 

características de una 

imagen, completar 

palabras, transcripción de 

oraciones y dictado.  

• Pintura de 

colores. 

• Hoja de papel. 

• Color negro. 

• Recursos 

humanos. 

• Hoja  

Docente en 

formación: 

Mayberth Pérez. 

11 de 

mayo del 

2022. 

2 horas. 

• Técnica: 

Entrevista. 

• Instrumento: 

Grabación.  

Tabla 1 Elaboración propia 

 

 

2.6 Actividades: 

1. Libera tu imaginación.  

Técnica: El dibujo. 
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Objetivo: Estimular la coordinación motriz fina respetando los límites de los márgenes de los 

dibujos.  

Desarrollo: Se les dará a los estudiantes un texto pequeño que deberán transcribir, al finalizar y 

de acuerdo a este, realizarán un dibujo y lo colorearán adecuadamente.  

2. Los bichoamigos.  

Técnica: El moldeado. 

Objetivo: Estimular la creatividad, imaginación y la fuerza de los músculos de la mano por 

medio de la manipulación de plastilina.  

Desarrollo: Se le presentará a los estudiantes tres insectos, un gusano, una mariquita y una 

abeja, de las cuales deberán recrear dos, posteriormente tendrán que escribir el nombre y la 

descripción de cada uno. 

3. Rompecabezas. 

Técnica: El recorte. 

Objetivo: Desarrollar la destreza motriz fina y la precisión de sus movimientos musculares de la 

mano a través de la manipulación de la tijera.  

Desarrollo: Se les entregará a los niños unas imágenes de un rompecabezas, posteriormente 

deberán cortar, armar y pegar en una hoja; en el respaldo de encontrará las letras iníciales y 

finales de unas palabras la cual el niño completará.  

4. Carta a alguien especial.  

Técnica: El arrugado. 

Objetivo: Estimular la motricidad fina, la imaginación y la creatividad al momento de escribir. 

Desarrollo: Se les hará entrega a los niños de una hoja de papel, deberá escribir una carta para 

un ser querido, al finalizar y la decorará con bolitas de papel seda. 

5. Manimales.  

Técnica: Dactilopintura. 

Objetivo: Desarrollar el sentido del tacto y la psicomotricidad a través de creaciones artísticas.  
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Desarrollo: Para esta actividad se les mostrará a los niños una imagen de unos conejos, a 

continuación, se les aplicará pintura en la palma de la mano y los dedos para luego plasmarla en 

una hoja de papel, al secar se le añadirán algunos detalles para darle forma al manimal. 

Seguidamente, se le entregará otra hoja con una pequeña prueba de retroalimentación de lo 

realizado a lo largo de las intervenciones, donde deberá escribir las características del manimal 

que realizaron anteriormente, transcribir una oración, completar las palabras de acuerdo a la letra 

inicial y final, culminando con un dictado de palabras.  
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Capítulo III. 

Marco metodológico. 

A continuación, se presenta el marco metodológico que orienta el proceso de 

investigación, según Arias (2012, pág. 16) es “el conjunto de pasos, técnicas y procedimientos 

que se emplean para formular y resolver problemas”. De igual forma, el mismo autor agrega que 

en este apartado se “incluye el tipo o tipos de investigación, las técnicas y los instrumentos que 

serán utilizados para llevar a cabo la indagación. Es el "cómo" se realizará el estudio para 

responder al problema planteado”. 

 Por consiguiente, se describe el enfoque epistemológico, el método, los informantes 

claves, las técnicas e instrumentos de recolección de información, el escenario investigativo y a 

su vez, el procedimiento de análisis e interpretación de los datos con la finalidad de dar 

cumplimiento a los propósitos planteados y dar respuesta a la problemática expuesta. 

Enfoque epistemológico: 

Se entiende por enfoque de investigación de acuerdo a Hernández (2010) como la 

determinación del abordaje de un fenómeno o problema específico de investigación, que va 

desde métodos, técnicas e instrumentos bien sean cuantitativas o cualitativas, o incluso una 

mezcla de ambas; en otras palabras, se trata de la perspectiva con la cual el investigador pretende 

abordar determinado problema de investigación. Asimismo, Torrealba y otros (2018) expresan 

que el enfoque epistemológico es una forma sistémica de elaborar y exponer cómo se obtiene un 

conocimiento específico de la realidad y determinar el estatus que se le otorgan a las 

interpretaciones ejecutadas y las comprensiones alcanzadas. De manera que, incorpora a las 

perspectivas teóricas y metodológicas; las teorías desembocan en ciertos métodos, 

procedimientos instrumentales y analíticos pertenecientes del enfoque empleado; se expresan los 

procesos utilizados en la realización de un estudio determinado.  

Paradigma socio-crítico: 

En cuanto a la definición de un paradigma, Hernández y colaboradores (2010), plantean 

que es un conjunto de valores que indican una manera de actuar y según Aquino y Rodríguez 

(2013) es una composición de teoría, modos de valorar, concepciones metafísicas, formas de ver 
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la experiencia, un patrón que acoge una sociedad específica para investigar. De tal modo que, los 

paradigmas de investigación de acuerdo con Delgado (2021) son fundamentales para orientar la 

manera en que la se abarca un problema desde una investigación, estos, permiten conocer la 

realidad mediante un conjunto de valores que dictaminan el modo de proceder según el 

paradigma que se elija. 

Con relación al término de paradigma socio-crítico, Frankenberg (2011, pág. 68) 

menciona que “Este representa el tipo de teorización “scientista” guiada por los ideales de las 

ciencias naturales modernas y su prerrogativa de investigaciones libres de valoración”. Por lo 

tanto, para Orozco (2016) este paradigma posibilita las transformaciones sociales apoyadas en la 

crítica social con una contribución relevante de la reflexión; puesto que, le brinda a los sujetos 

los elementos necesarios para que sean participes constantes en la creación de su propia realidad 

desde sus vivencias, sus ideas y actuaciones; pues integra el resultado del significado tanto 

individual como colectivo. De tal manera que el estudio pretende por medio de la 

implementación de la propuesta denominada “Manitas Creativas” generar un impacto positivo en 

los estudiantes de primer grado de la Institución Educativa Colegio Toledo Plata, a través de 

actividades basadas en técnicas grafo plásticas para desarrollar habilidades de escritura.  

Método de Investigación Inductivo.  

Por otra parte, en cuanto al método de la investigación, Calduch (2012) plantea que es el 

conjunto de tareas, procedimientos y técnicas que deben emplearse, de una forma coordinada, 

con el fin de llevar a cabo en su totalidad el proceso de investigación. Es por lo anterior que en el 

presente estudio se desarrolló bajo la guía del Método Inductivo, según Abreu (2014) menciona 

que por medio de este método se observa, estudia y conoce las características generales que se 

manifiestan en un conjunto de realidades para diseñar una propuesta científica de carácter global. 

El método inductivo propone un razonamiento ascendente que va de lo particular o individual 

hasta lo general. Se habla entonces que la premisa inductiva es una reflexión enfocada en el fin. 

Enfoque de Investigación cualitativa. 

El enfoque cualitativo que orienta el presente estudio, a juicio de González (2013), es 

aquel que abarca lo real con relación a procesos culturales, desde una perspectiva subjetiva, con 
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la que se pretende comprender e interpretar todas las acciones humanas, las vivencias, las 

experiencias, el sentir, con el fin de crear formas de ser en el mundo de la vida. 

Dando continuidad a las ideas del párrafo anterior, Hernández y colaboradores (2015), 

elaboraron una compilación teórica sobre características del enfoque cualitativo mencionan las 

siguientes: es inductiva, ya que está encaminada hacia el descubrimiento y no a la comprobación 

o verificación; se siguen lineamientos y no reglas; además, es holística, ya que en su enfoque 

interpreta a los entornos, tomando en cuenta las relaciones simbólicas y sociales. 

Diseño de investigación. 

Para efectos del presente estudio se llevó a cabo bajo un diseño de campo. Santa y 

Martins (2010), mencionan que este diseño consiste en la recolección de información 

directamente de la realidad donde transcurren los hechos, sin manipular o controlar las variables. 

Es decir, aborda los fenómenos sociales en su entorno natural.  

Investigación acción. 

El presente trabajo se enmarca en la Investigación-Acción (IA) para la cual Greenwood 

(2016) menciona que esta no es precisamente un “método” más de las ciencias sociales, sino una 

manera esencial y diversa de realizar en conjunto investigación y acción para la transformación 

social. En la IA, la participación no tiene sólo un valor moral, sino que es fundamental para el 

proceso sea exitoso, debido a lo complejo que pueden ser los problemas abordados se precisa del 

vasto conocimiento y la experiencia de los actores. Por tanto, es una estrategia de vida que 

integra la creación de escenarios para el aprendizaje colaborativo y el diseño, ejecución y 

evaluación de acciones liberadoras. 

Para los diseños de la Investigación acción se cuenta con unas fases esenciales que Según 

Stringer (Citado por Hernández, Fernández & Baptista, 2014) son:  

Observar (elaborar un esquema o borrador del problema y recolectar información). 

Pensar (analizar e interpretar la información). 

Actuar (dar solución a los problemas y establecer las mejoras), las cuales se realizan 

frecuentemente, una y otra vez, hasta lograr resolver el problema, se consigue el cambio o 

evidencias mejorar satisfactorias. 
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Investigación acción pedagógica. 

Es un proceso más personal e individual, el cual se fundamenta en saber hacer la labor 

pedagógica diaria, es el tipo de investigación que busca sistematizar la acción docente de 

investigar y enseñar al mismo tiempo; por tanto, Restrepo (2006, pág. 95) plantea que “la 

investigación-acción pedagógica utiliza el modelo de investigación-acción para transformar la 

práctica pedagógica personal de los maestros investigadores elevando a estatus de saber los 

resultados de la práctica discursiva de los mismos”.  

La investigación acción pedagógica siguiendo el planteamiento anterior de Restrepo 

presenta tres fases que se repiten, con las que se identifican las fortalezas y debilidades, se 

exponer alternativas de mejora y se evalúa la efectividad de las alternativas propuestas, estas son: 

La Deconstrucción: Para llevar a cabo este primer paso metodológico, la deconstrucción se 

debe partir de los datos del diario de campo investigativo, con miras a delinear la estructura 

de la práctica, sus vacíos y elementos de inefectividad, así como las teorías implícitas que la 

informan.  

La Reconstrucción: Este paso es posible con una alta probabilidad de éxito, si previamente 

se da una deconstrucción detallada y crítica de la práctica. No se trata solo de mencionar los 

aspectos negativos de la práctica dejando de lado el pasado exitoso, más bien es la 

reafirmación de lo bueno, complementada con esfuerzos nuevos y propuestas de 

transformación de aquellos componentes ineficientes, inefectivos o débiles.  

Evaluación de la efectividad: Para esta última fase, se ejecuta la propuesta y se deja actuar 

en un lapso de tiempo, a su vez, se acompaña su accionar con notas sobre indicadores de 

efectividad. Luego de observar los resultados se analizan dichas notas de los diarios de 

campo y se valora el éxito de la transformación, para este proceso se realiza la triangulación. 

Informantes claves.  

Ahora bien y con relación a los informantes claves del presente estudio, Robledo (2015) 

los define como aquellos individuos que, por sus experiencias, capacidad de empatizar y 

relaciones que tiene en el escenario de investigación pueden guiar al investigador llegando a ser 

una fuente de información que simultáneamente le va dando el acceso a nuevas personas y a 

otros espacios. Por tanto, los informantes claves requeridos para la investigación fueron 
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seleccionados posteriormente de aplicar una prueba diagnóstica al grado primero realizada a la 

totalidad de la población la cual estaba constituida por treinta y seis (36) estudiantes de los cuales 

veinte (20) eran niños y dieciséis (16) niñas de edades comprendidas entre los seis (6) a siete (7) 

años; al observar y analizar los resultados de dicha prueba, se seleccionaron seis (6) de los 

estudiantes, cuatro (4) niñas y dos (2) niños, quienes presentaron mayores dificultades en cuanto 

habilidades motoras fina y en las competencias lingüísticas con relación a la escritura; a su vez, 

se contó con la participación de la docente encargada del curso como una informante clave. 

Tabla: Clasificación de la población. 

Población: Edades: 

Niñas: 16 Niños: 20 

6 a 7 años. 

Total estudiantes: 36 

Informantes claves: 

Niñas: 4 Niños: 2 

Total estudiantes: 6 

La docente titular del curso. 

Tabla 2 Elaboración propia 

 

Escenario de investigación.  

Para la ejecución de un trabajo investigativo es necesario contar con un escenario, el cual 

Taylor y Bogdan (1987, pág. 21) lo definen como: “El lugar en el que el estudio se va a realizar, 

así como el acceso al mismo, las características de los participantes y los recursos disponibles”, 

por tanto, la implementación de la propuesta de intervención pedagógica se llevó a cabo en la 

Institución Educativa Colegio Toledo Plata de la ciudad de Cúcuta-Norte de Santander; en el 

aula del grado primero de básica primaria.  

Técnicas de recolección de información.  

Al hablar sobre las técnicas de recolección de información, Ríos, (2017) plantea que estas 

representan la parte abstracta de la recolección de información; es la manera que el investigador 

emplea para obtener datos, por ende, determinan el instrumento a ejecutarse. Para poder 
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seleccionar una técnica se debe precisar el problema a investigar, las características de las 

unidades de análisis, la naturaleza y grado de control de las variables, así como los recursos.  

La entrevista. 

En la presente investigación se empleó como técnica de recolección de datos la 

entrevista, que según Arias (2006); Martins y Palella (2012) esta permite obtener información a 

través de un diálogo o conversación “cara a cara”, entre el entrevistador y el entrevistado de tal 

modo que se pueda obtener la información necesaria. 

Entrevista semiestructurada.  

 Se cuenta con diversos tipos de entrevistas, sin embargo, para el presente estudio se 

aplicará la semiestructurada que de acuerdo con Díaz y colaboradores (2013) quienes mencionan 

que esta presenta mayor flexibilidad, ya que parten de preguntas planeadas, que pueden 

adaptarse a los entrevistados, con enormes posibilidades para incentivar al interlocutor, aclarar 

términos, identificar ambigüedades y reducir formalismos. La entrevista semiestructurada se le 

realizó a la docente encargada del curso previo al inicio del proceso de intervención con el fin de 

obtener información sobre la metodología de enseñanza de la escritura y las competencias 

lingüísticas que poseen los estudiantes, posteriormente estos datos contribuirían a la elaboración 

de la prueba diagnóstica para los mismo y el diseño de la propuesta con la que se pretende 

fortalecer las falencias que estos presente y al culminar el proceso de intervención se le aplicó 

una entrevista a los estudiantes con la finalidad de conocer sus experiencias acerca de las 

actividades que se llevaron a cabo y a la docente para valorar las contribuciones de las técnicas 

grafo plásticas al fortalecimiento de la escritura en los educandos.  

La observación. 

De acuerdo a Monje (2011, pág. 153) tiene como objetivo “comprender el 

comportamiento y las experiencias de las personas como ocurren en su medio natural” es por 

ello, que se pretende observar y consignar información de los sujetos de investigación en sus 

contextos sin interferencias del investigador. Esta técnica se empleó en la realización de todas las 

actividades de la propuesta con el fin de ir tomando notas de los avances que los educandos 

presentaran. 
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Instrumentos de investigación.  

Ahora bien, se hablará de los instrumentos de investigación, que de acuerdo con Sánchez 

y colaboración (2020, pág. 119) son: “aquellos medios que se utilizan para recopilar la 

información que proviene de la aplicación de una técnica determinada con el propósito de 

registrar las relaciones sociales y describir la realidad como lo experimentan sus 

correspondientes protagonistas”. 

Prueba diagnóstica.  

Como otra fuente de recolección de datos se utilizó la evaluación diagnóstica, que según 

García y Tobón (2008) es la que se realiza al inicio de todo ciclo escolar con el fin de determinar 

cómo llegan los estudiantes, que aprendizajes previos poseen, cómo están con relación a la 

competencia o competencias que se pretenden consolidar en el módulo, cuáles son sus fortalezas, 

debilidades y cuáles son sus expectativas respecto al aprendizaje. Se aplicó este instrumento con 

la finalidad de conocer el desarrollo de las habilidades motrices finas y las competencias del 

lenguaje de los estudiantes, a partir de los resultados obtenidos se diseña la propuesta basada en 

las técnicas grafo plásticas para el fortaleciendo de las falencias que presentaron los educandos 

en cuanto a escritura. 

Grabación.  

La grabación en el proceso de recolección de información de una investigación es una 

herramienta que además de ser complementaria también facilita la dinámica del investigador, así 

pues y como lo menciona García (2011) es necesario considerarla no solo como instrumento para 

almacenar, comprobar y verificar datos, sino como objeto y estrategia que permite el análisis y la 

reconstrucción de la realidad. Por ende, se considera un apoyo a métodos y técnicas de 

investigación tradicionales como las entrevistas en el caso del presente estudio; ya que se emplea 

como un registro que contribuye posteriormente a la transcripción del material obtenido de 

manera sencilla. Este instrumento fue empleado en la aplicación de las entrevistas, en él se 

consignó toda la información suministrada por parte de la docente y los estudiantes para la 

posterior transcripción y análisis de la misma.  

Lista de cotejo. 

A su vez, se empleó la lista de cotejo, que para González y Sosa (2020, pág. 91) es un: 
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Instrumento que relaciona acciones sobre tareas específicas, organizadas de 

manera sistemática para valorar la presencia o ausencia de estas y asegurar su 

cumplimiento durante el proceso de aprendizaje. Usualmente se emplea una escala de 

respuesta dicotómica —sí/no, logrado/ no logrado, presente/ausente, correcto/incorrecto, 

etc. — o solo una casilla de verificación. 

La lista de cotejo se utilizó para el registro del desempeño de los estudiantes en cada una 

de las actividades realizadas a lo largo de las intervenciones pedagógicas.  

Objetivo General. Objetivos Específicos. 

Técnicas e instrumentos 

de recolección de 

información. 

Proponer las técnicas 

grafo plásticas para el 

fortalecimiento de la 

escritura en estudiantes 

de primaria de la 

Institución Educativa 

Colegio Toledo Plata 

de la ciudad de Cúcuta. 

 

Identificar las competencias de 

escritura que tienen los estudiantes 

primer grado. 

Técnica: Entrevista y 

prueba diagnóstica.  

Instrumento: grabación.  

Diseñar una propuesta basada en las 

técnicas grafo plásticas para el 

fortalecimiento de la escritura de los 

niños de primer grado.  

No aplica. 

Aplicar la propuesta basada en las 

técnicas grafo plásticas para el 

fortalecimiento de la escritura de los 

niños de primer grado.  

Técnica: Observación. 

Instrumento: Lista de 

cotejo. 

Evaluar la incidencia de las técnicas 

grafo plásticas en la escritura de los 

niños de primer grado. 

Técnica: Observación. 

Instrumento: Lista de 

cotejo.  

Tabla 3 Elaboración propia 

Procedimiento de Análisis de Datos.  

En el presente estudio de investigación para realizar este proceso se analizará la 

información suministrada por las técnicas e instrumentos de recolección de datos por medio de la 
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triangulación, de acuerdo a los criterios a evaluar en las listas de cotejo que se aplicó a los 

informantes claves luego de realizar cada una de las actividades  propuestas en el plan de acción.  

 

Cronograma.  

Un cronograma favorece al momento de establecer un orden para las actividades que se 

va a llevar cabo en la investigación, de acuerdo a lo anterior, Sánchez (2015, pág.2), lo define 

como: “Un cronograma de actividades es simplemente un calendario en el que estableces los 

tiempos en los que realizará el proyecto, una tarea, o un conjunto de actividades a trabajar o 

desarrollar”. 

 

Cronograma:  

Fases: 
Marzo: Abril: Mayo:   Junio: 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 

Capítulo I-Planteamiento 

del problema. 

                  

Capito II-Marco Teórico.                   

Elaboración, diseño y 

entrega de la propuesta. 

                  

Capítulo III-Marco 

Metodológico. 

                  

Aplicación y ejecución de 

la propuesta. 

                  

Capítulo IV-Análisis y 

Discusión de los 

Resultados. 

                  

Capitulo V-Conclusiones.                   

Ajustes y entrega del 

trabajo final. 

                  

Sustentación del trabajo 

de grado. 

                  

Tabla 4 Elaboración Propia. 
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Capítulo IV. 

Análisis y discusión de los dato. 

Posterior al proceso de recolección de datos, se lleva a cabo el análisis de los mismos, 

que al respecto Marín y colaboradores (2016) mencionan que este es el conjunto de operaciones 

empíricas y conceptuales con los cuales se construyen y procesan los datos, con la finalidad de 

ser interpretados; a su vez, nombran las siguientes sugerencias para realizar el análisis 

cualitativo: focalizar la materia de estudio, desarrollar el método de recolección de información, 

leer reiteradamente los datos adquiridos y revisar diversos documentos sobre el objeto de 

estudio. Los procesos analíticos descriptivos generalmente más usados para el momento de 

realizar el análisis son: la categorización y codificación, ordenación y clasificación, 

establecimiento de relaciones, establecimiento de redes causales y modelos interpretativos. 

 

De acuerdo a lo anteriormente expuesto, el análisis de datos del presente estudio se llevó 

a cabo bajo el procedimiento de la triangulación, que para Ruiz Olabuénaga (2012, pág. 338) “es 

precisamente un intento de alternar planteamientos distintos para abordar un mismo problema, 

controlando así y elevando el nivel de calidad de sus conclusiones”, a su vez, el mismo autor 

menciona que: “con la triangulación se busca descubrir nuevos elementos de un objeto ya 

analizado, aumentar su estándar de precisión y corroborar su consistencia” (pág. 332). Por tanto, 

para la realización de este proceso se toma en consideración los datos recolectados a través de las 

lista de cotejo aplicadas en el desarrollo de las actividad de la propuesta de intervención 

pedagógica “Manitas Creativas” a los informantes claves, sumado a la contrastación entre la 

teoría y las posturas del Ministerio de Educación Nacional con lo evidenciado en la práctica y la 

experiencia de los participantes.  
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Escala de valoración actividad Nº1. 

Nivel de 

desempeño. 
Valoración de desempeño. Criterios alcanzados. 

Excelente. 
Cumple con todos los criterios 

estipulados para la actividad.  

Trece criterios 

demostrados. 

Bueno. 

Logra alcanzar la mayoría de los 

criterios aunque presenta 

algunas dificultades. 

Doce a ocho criterios 

demostrados. 

Regular. 
Dificultad para lograr la mayoría 

de los criterios. 

Siete a tres criterios 

demostrados. 

Insuficiente 
Presenta evidentes dificultades 

en la mayoría de los criterios.  

Uno o dos criterios 

demostrados.  

 

Actividad Nº1. Libera tu imaginación. 

Informante clave. Estructura significativa.  Teorización.  

Informante Nº1.  

Nivel de desempeño: 

Bueno.  

Al analizar las listas de cotejo se 

evidencia que solo dos de los seis 

informantes  obtuvieron un nivel 

de desempeño bueno con una 

escala de valoración de doce (12) 

a ocho (8), alcanzado la mayoría 

de criterios a evaluar en la 

actividad, no obstante, el restante 

de los informantes presentaron 

dificultades en la mayor parte de 

la actividad obteniendo  un nivel 

de desempeño regular, ubicados 

en una escala de valoración de 

siete (7) a tres (3). Por lo tanto, se 

podría decir que la actividad como 

tal estuvo en un nivel regular 

Realizando un contraste entre las 

teorías de Jean Piaget y Lev 

Vygostky los informante antes de 

comenzar se mostraron un poco 

apáticos, poco participativos, con 

dificultades para relacionarse 

entre sí y expresarse, al finalizar 

se logró fortalecer estos aspectos 

ya que se sintieron motivados 

favoreciendo la interacción social 

al momento de  realizar la 

actividad, a su vez, se potencializó 

procesos mentales como la 

percepción, la atención, la 

memoria y el lenguaje, de acuerdo 

a lo establecido por el MEN se 

Informante Nº2.  

Nivel de desempeño: 

Bueno. 

Informante Nº3.  

Nivel de desempeño: 

Regular.  

Informante Nº4.  

Nivel de desempeño: 

Regular.  

Informante Nº5.  
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Nivel de desempeño: 

Regular.  

debido a que contribuyó 

medianamente en el desarrollo de 

las habilidades motrices fina y 

habilidades de escritura de los 

informantes. 

evidencia que se fortaleció la 

transcripción de textos 

incorporando nuevo vocabulario y 

la representación de un texto a 

través de dibujos.  

Informante Nº6.  

Nivel de desempeño: 

Regular.  

 

Resultados: 

 

Se obtiene como resultado general de la actividad que la mayoría de  los estudiantes 

frente a la actividad tienen un nivel de desempeño regular de acuerdo a los criterios de 

evaluación de la lista de cotejo, puesto que presentaron dificultades en cuando a aspectos 

gramaticales básicos como separar una palabra de otra, realizar signos de puntuación, el manejo 

del renglón, escribir mayúscula después del punto, a su vez, presentaron complicaciones al 

momento de representar el texto por medio de un dibujo, ya que esperaban a recibir indicaciones 

para realizarlo y mal manejo del lápiz ya que lo acentuaban demasiado a la hoja, esto en 

contraste a la minoría de los estudiantes en los cuales se observó menos falencias en dichos 

aspectos cumpliendo con la mayoría de criterios de la lista de cotejo. Por otra parte, los 

estudiantes al comienzo de la actividad se mostraron poco participativos y su interacción era 

mínima, presentaban poca confianza y seguridad para comunicar sus ideas y sentimientos. 

Escala de valoración actividad Nº2 y Nº3. 

 

 

 

 

 

 

Nivel de 

desempeño. 
Valoración de desempeño. Criterios alcanzados. 

Excelente. 
Cumple con todos los criterios 

estipulados para la actividad.  

Once criterios 

demostrados. 

Bueno. 

Logra alcanzar la mayoría de los 

criterios aunque presenta algunas 

dificultades. 

Diez a siete criterios 

demostrados. 

Regular. 
Dificultad para lograr la mayoría 

de los criterios. 

Seis a tres criterios 

demostrados. 

Insuficiente 
Presenta evidentes dificultades en 

la mayoría de los criterios.  

Uno o dos criterios 

demostrados.  
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Actividad Nº2. Los bichoamigos. 

Informante clave. Estructura significativa.  Teorización.  

Informante Nº1.  

Nivel de desempeño: 

Regular.  

Al observar las listas de cotejo 

respectivas a la segunda actividad, 

se evidencia que tres de los seis 

informantes  obtuvieron un nivel 

de desempeño bueno con una 

escala de valoración de diez (10) a 

siete (7), alcanzado la mayoría de 

criterios a evaluar, sin embargo, 

los tres informantes restantes 

presentaron dificultades en la 

mayor parte de la actividad 

obteniendo  un nivel de 

desempeño regular, ubicados en 

una escala de valoración de seis 

(6) a tres (3). Con respecto a la 

actividad anterior, en esta se 

observa dos estudiantes que se 

ubicaron en el nivel regular 

alcanzar un desempeño bueno, por 

lo que se podría decir que la 

actividad contribuyó a superar 

algunas de las falencias que 

habían presentado anteriormente.  

Analizando lo evidenciado en la 

práctica y de acuerdo a lo 

mencionado por los teóricos 

abordados los informantes 

mejoraron en cuanto a la 

interacción pues se ayudaron entre 

si, a su vez, los que presentaban 

dificultades buscaban imitar a los 

que mejor se desenvolvían 

realizando la actividad, ya que se 

sentían en un ambiente más 

seguro donde se podían expresar 

con libertad, permitiendo conocer 

mejor sus intereses, a su vez y de 

acuerdo a lo planteado por el 

MEN con relación a la 

descripción de objetos, animales, 

personas y demás, la mayoría de 

los estudiantes mencionaban de 

las características, sin embargo, 

mostraron deficiencia al momento 

de escribir por si solos cada una 

de ellas, pues desconocían muchas 

palabras e incluso letras.  

Informante Nº2.  

Nivel de desempeño: 

Bueno.  

Informante Nº3.  

Nivel de desempeño: 

Regular.  

Informante Nº4.  

Nivel de desempeño: 

Bueno.  

Informante Nº5. 

 Nivel de desempeño: 

Bueno.  

Informante Nº6. 

 Nivel de desempeño: 

Regular. 

 

Resultados:  

El resultado general de la actividad muestra que el desempeño de los informantes fue 

equitativo entre los que cumplieron con la mayoría de los criterios de evaluación establecidos en 

la lista de cotejo perteneciendo al nivel bueno y los que presentaron mayor dificultad 
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posicionándose en el nivel regular, en cuanto a la fluidez de escribir, omisión de letras, caligrafía 

poco legible, poca fuerza en la mano para manipular plastilina y conflicto en la descripción de 

objetos pues desconocían algunas palabas y su escritura, sin embargo, se considera que hubieron 

mejorías con respecto a la primera actividad, sobre todo en las dimensiones emocional y social 

ya que se mostraron más participativos y más seguros de sus habilidades y capacidades 

expresándose libremente a través de la creación artística mediante el moldeado de la plastilina 

que permitió a los estudiantes fortalecer su motricidad fina, su atención y su memorización.  

 

 

 

Actividad Nº3. Rompecabezas. 

Informante clave. Estructura significativa.  Teorización.  

Informante Nº1.  

Nivel de desempeño: 

Bueno.  

Tomando en cuenta los datos de 

las listas de cotejo resultados de 

la actividad, se observa que solo 

dos de los seis informantes  

presentaron dificultades en la 

mayoría de los puntos de la 

actividad obteniendo  un nivel 

de desempeño regular, ubicados 

en una escala de valoración de 

seis (6) a tres (3), por otra parte, 

los otros cuatro obtuvieron un 

nivel de desempeño bueno con 

una escala de valoración de diez 

(10) a siete (7), alcanzado la 

De acuerdo a lo mencionado 

en las teorías abordadas en el 

presente estudio los 

informantes que habían 

presentado dificultades en las 

actividades anteriores, a través 

de esta fortalecieron procesos 

cognitivos como la atención y 

la percepción, y a su vez, con 

respecto  a lo planteado por el 

MEN algunos de los 

informantes  además 

reforzaron y otros 

desarrollaron las competencias 

Informante Nº2. 

 Nivel de desempeño: 

Bueno.  

Informante Nº3.  

Nivel de desempeño: 

Regular.  

Informante Nº4.  

Nivel de desempeño: 

Bueno.  
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Informante Nº5. 

 Nivel de desempeño: 

Regular.  

mayoría de criterios a evaluar.  

Por ende, se evidencia que la 

actividad en su totalidad fue 

buena, puesto que les permitió a 

los informantes superar las 

falencias presentadas en las 

actividades anteriores. 

del lenguaje escrito en cuanto a 

completar palabras que 

empiezan y finalizar por 

determinadas letras, diferenciar 

palabras parecidas, identificar 

sonidos  y relacionarlos con 

sus respectivos grafemas, que 

anteriormente no podían 

realizar.  

Informante Nº6.  

Nivel de desempeño: 

Bueno.  

 

Resultados: 

 

Como resultados generales de la actividad se observa mejorías en la identificación y 

escritura de letras e incluso palabras puesto que cuatro informantes obtuvieron un nivel de 

desempeño bueno donde alcanzaron la mayoría de los criterios a evaluar planteados en la lista de 

cotejo, mientras que solo dos tuvieron un desempeño regular mostrando dificultades en la 

mayoría de los aspectos evaluados, evidenciándose que la técnica grafo plástica del recorte fue 

complicada para ellos debido a que no estaban familiarizados con la utilización de la tijera, ya 

que la agarraban de manera incorrecta haciendo que los cortes no fueran precisos siguiendo las 

líneas trazadas, también presentaron falencias en la organización del rompecabezas, tuvieron un 

poco de confusión en cuanto a completar las palabas pues en su mayorías eran similares, sin 

embargo, con la práctica se logró superar dichas dificultades, contribuyendo al fortalecimiento de 

la coordinación óculo-manual, la concentración, la memorización y la percepción, mostrándose 

motivados y participativos, ayudando y orientándose entre sí en la realización de la actividad 

 

Escala de valoración actividad Nº4. 

Nivel de 

desempeño. 
Valoración de desempeño. Criterios alcanzados. 

Excelente. Cumple con todos los criterios 

estipulados para la actividad.  

Dieciséis criterios 

demostrados. 

Bueno. 

Logra alcanzar la mayoría de los 

criterios aunque presenta algunas 

dificultades. 

Quince a nueve 

criterios demostrados. 
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Regular. 
Dificultad para lograr la mayoría 

de los criterios. 

Ocho a tres criterios 

demostrados. 

Insuficiente 
Presenta evidentes dificultades en 

la mayoría de los criterios.  

Uno o dos criterios 

demostrados.  

 

Actividad Nº4. Carta a alguien especial. 

Informante clave. Estructura significativa.  Teorización.  

Informante Nº1.  

Nivel de desempeño: 

Bueno.  

Al considerar los datos de las 

listas de cotejo, se evidencia que 

solo uno de los seis informantes  

presentó mayores dificultades en 

la realización de la actividad 

obteniendo  un nivel de 

desempeño regular, ubicado en 

una escala de valoración de ocho 

(8) a tres (3), por otra parte, los 

otros cinco obtuvieron un nivel 

de desempeño bueno con una 

escala de valoración de quince 

(15) a nueve (9), alcanzado la 

mayoría de criterios a evaluar. 

Por ende, se podría precisar que 

la actividad como tal es buena, ya 

que contribuyó a que los 

informantes tuvieran mejorías 

progresivas, permitiendo que a 

medida que se realizaban las 

intervenciones se fortalecieran las 

competencias de escritura y la 

motricidad fina. 

Con respecto a las teorías 

mencionada en el presente 

estudio cabe destacar que 

para la realización de la 

actividad los estudiantes 

presentaron mayor 

interacción, con relación al 

primer encuentro, 

conversando y ayudándose 

entre sí en la construcción 

del escrito, aportando ideas, 

corrigiendo errores y demás, 

a su vez y de acuerdo a lo 

establecido por el MEN los 

informantes lograron a 

través de la escritura 

expresar sus pensamientos, 

emociones, sentimientos, 

organizando lo que querían 

decir, a quién iba a estar 

dirigido y la intención con 

la que lo realizaban.  

Informante Nº2. 

 Nivel de desempeño: 

Bueno.  

Informante Nº3.  

Nivel de desempeño: 

Regular.  

Informante Nº4.  

Nivel de desempeño: 

Bueno.  

Informante Nº5.  

Nivel de desempeño: 

Bueno.  

Informante Nº6.  

Nivel de desempeño: 

Bueno.  
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Resultados:  

Como resultado general de la actividad se podría decir  de acuerdo al desempeño de los 

informantes en su ejecución, esta fue bastante buena poniendo en evidencia que solo uno de los 

seis presentó un nivel regular puesto que presentó dificultad en los siguientes criterios de 

evaluación establecidos en la lista de cotejo: omite algunas letras, palabras y signos de 

puntuación, las oraciones que escribió no fueron coherentes, por ende, su carta no contuvo un 

mensaje claro, además, no la firmó y no agregó un destinatario. Cabe mencionar que los 

estudiantes tuvieron una mayor apropiación de la escritura desde la primera intervención 

pedagógica con relación aspectos gramaticales de la lengua castellana y elementos esenciales que 

hacen parte de la elaboración de una carta corta, como lo son oraciones que contengan 

coherencia, cohesión, con un mensaje claro y directo para un destinatario y firma de quien la 

realizó, a su vez, en cuanto a la desarrollo de la motricidad fina se precisa que en la técnica grafo 

plástica del arrugado de papel fue una de las más complicadas para los niños, sin embargo, estos 

la consideraron retadora y mas motivacional de realizar debido a su complejidad.  

Interpretación de la entrevista a los estudiantes: 

Como valor agregado a las actividades se presentaron unas preguntas para evaluar la 

generalidad de la propuesta “Manitas Creativas”, considerando las respuestas de los estudiantes 

frente a la entrevista se pudo evidenciar que se sintieron muy bien y felices al momento de 

desarrollar cada una de las actividades, ya que les parecieron muy llamativas, motivadoras y  

divertidas, mencionan que todas las actividades fueron de su agrado, manifestando en su mayoría 

que sus predilectas fueron moldear plastilina, el arrugado de papel y la dactilopintura, puesto que 

estas les permitió manipular diversos materiales y texturas, aunque en la parte de la escritura 

cuentan que la mas difícil de realizar fue el dictado ya que en algunas oportunidades confundían 

letras pero para el momento del cierre de la intervención se logró superar esta dificultad, además 

mencionan gracias a las actividades aprendieron a escribir su nombre y cartas cortas desarrollar 

su motricidad fina rasgando y recortando papel, haciendo bolitas y pintando con las manos. 

Resultados de la propuesta:  

De acuerdo a lo observado y analizado en los apartados anteriores respecto a los 

resultados obtenidos por los informantes claves en el desarrollo de cada una de las actividades 
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diseñadas y aplicadas en la propuesta de intervención pedagógica se evidencia que esta tuvo una 

aceptación y aprobación positiva, ya que la mayoría de los estudiantes lograron un buen nivel de 

desempeño logrando cumplir con una gran cantidad de criterios a evaluar establecidos en las litas 

de cotejo para cada una de las actividades, donde a su vez, se resalta que presentaron mejorías 

progresivas en cuanto al desarrollo y fortalecimiento de su destreza motriz fina con relación a la 

coordinación óculo-manual y pinza digital, en consecuencia además se reforzaron y se 

consolidaron habilidades comunicativas de la lengua escrita. 

De tal manera, se evidencia que la propuesta denominada “Manitas Creativas” permitió el 

fortalecimiento tanto de la motricidad fina en los estudiantes en cuanto a la coordinación óculo-

manual y la pinza digital como de las competencias del lenguaje escrito, con relación a escribir 

palabras o textos cortos que les permita expresar tanto sus pensamientos y sentimientos como 

comunicarse según la situación o el contexto lo requiera, organizando sus ideas y haciendo 

correcciones atendiendo aspectos gramaticales como concordancia, pronombres, tiempos 

verbales y ortográficos de la lengua castellana como signos de puntuación, elaborar listado de 

palabras parcidades y lograr identificar diferencias, relacionar sonidos de la lengua con su 

respectivo grafema, transcripción de textos, complementarlos y representarlos con dibujos, a su 

vez, involucrando nuevo vocabulario y escribir palabras que inicien o finalicen con determinada 

letra, favoreciendo la creatividad e imaginación, además de procesos mentales como la atención, 

percepción, memoria, lenguaje y razonamiento, todo lo anterior se logró a través de las técnicas 

grafo plásticas y la realización de creaciones artísticas articuladas a actividades académicas, 

contribuyeron de la misma manera a que hubiera una mayor interacción social entre los 

participantes, mejorando así la relaciones intra e interpersonales, mostrándose seguros y con 

confianza para expresarse libremente, permitió conocerse a sí mismo y el entorno que los rodea 

en cuanto a la manipulación de diversos materiales. 

Capitulo V. 

Conclusiones. 

En el presente apartado se mencionan las conclusiones y las recomendaciones que 

resultan del proceso de investigación desarrollado, atendiendo a  los objetivos específicos y 

considerando muy particularmente los resultados, la información y el análisis de los mismos, 
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obtenidos en la aplicación de la propuesta de intervención pedagógica para dar una solución a la 

pregunta problema.   

Con relación al primer objetivo de identificar las competencias de escritura que poseían 

los estudiantes de primer grado, a través de las técnicas e instrumentos de recolección de datos, 

se evidenció que dichas competencias no estaban consolidadas en su totalidad y que los 

estudiantes presentaban claras falencias en cuanto a la escritura y la motricidad fina para el nivel 

educativo al que pertenecían, además, la docente encargada del curso manifestó que esto se debía 

en su mayoría a que el proceso de enseñanza y aprendizaje se llevó a cabo bajo la modalidad 

virtual en los años anteriores. 

Para dar cumplimiento al segundo y tercer objetivo, teniendo en cuenta la información 

suministrada por los informantes claves mediante la entrevista y la prueba diagnóstica,  se diseña 

y se aplica la propuesta “Manitas Creativas” constituida por cinco actividades basadas en las 

técnicas grafo plásticas con las que se pretendió contribuir al fortalecimiento de la escritura y la 

motricidad fina de los participantes, con el fin de responder a las necesidades de los educandos y 

superar las falencias presentadas en cuanto a las competencias de la lengua escritas. 

Continuando con el cuarto objetivo, de evaluar la incidencia que las técnicas grafo 

plásticas tuvieron en el proceso de escritura de los estudiantes, se evidencia que estos obtuvieron 

mejorías considerables y progresivas puesto que consolidaron aprendizajes en cuanto a grafemas 

y sus sonidos, diferenciar palabras similares, describir objetos, expresar sus ideas y hacer 

peticiones escritas en determinados contextos, a su vez, se benefició la motricidad fina, la 

coordinación óculo-manual y la pinza digital, al manipular diversos materiales y realizar 

actividades como rasgar, recortar y arrugar papel, moldear plastilina, dibujar y pintar con las 

manos, contribuyendo además al desarrollo de procesos mentales, la interacción y la 

socialización entre los participantes, pues al culminar las intervenciones se mostraron con una 

actitud de confianza, motivados y dispuesto a aprender, ya que se sentían en un ambiente seguro 

donde se podrían expresar con total libertad.   

Como conclusión final, se podría decir que el trabajo de investigación es significativo y 

contribuye a futuros estudios, ya que cuenta con unas bases teóricas y una ruta metodológica que 

lo fundamentan y lo orientan, a su vez, brinda estrategias novedosas que pueden ser 
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implementadas en diversos contextos, favoreciendo y beneficiando el desarrollo integral de los 

estudiantes.   

Recomendaciones: 

En primer lugar se recomienda a los docentes actualizarse e innovar constantemente en 

cuanto a nuevas estrategias pedagógicas de acuerdo a las edades de sus estudiantes que brinden 

un desarrollo integral, evitando las actividades académicas tradicionales, que no respondan a sus 

intereses, a su vez, es necesario que los padres de familia participen activamente en el proceso 

educativo de sus hijos, con el fin de que se refuerce en casa lo aprendido en el aula.  

En segundo lugar, es recomendable observar detenidamente el proceso de cada 

estudiante, haciendo un acompañamiento de la mano de los padres de familia en las falencias que 

presentan  y en un tercer momento elaborar e implementar estrategias de acuerdo a sus estilos de 

aprendizaje, buscando que la educación sea más personalizada para así dar respuesta efectiva a 

las necesidades de los educandos, a su vez, a se irán reforzando los conocimiento evitando que 

los olviden, finalmente, en cuarto lugar es recomendable evaluar tanto las estrategias aplicadas 

como la labor docente, buscando que haya una armonía entre ambas y así la educación sea de 

calidad.  

Es evidente que las técnicas grafo plásticas inciden de manera positiva en el proceso de 

escritura y la estimulación de la motricidad fina, a su vez, contribuyen a desarrollo integral del 

estudiante en cuanto a procesos mentales como memoria, atención, percepción, entre otros, 

además de brindar cambios en su actitud como la libertad de expresarse de manera creativa, por 

ende, como recomendación final, es necesario mencionarle a los docentes en formación 

implementarlas constantemente y con mayor intensidad de manera transversal en las diferentes 

áreas de estudio con el fin de obtener mejores resultados y un aprendizaje mucho más 

significativo. 
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Anexos 

Anexos A: Técnicas e Instrumentos de Recolección de Información. 

A1: Entrevista a la Docente. 
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A2: Prueba Diagnóstica a los Estudiantes. 
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A3: Listas de Cotejo.
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A4: Entrevista a los Estudiantes. 
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A5: Entrevista a la Docente. 
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Anexos B: Guía de Actividades. 
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