“Las competencias de formacion de las maestras jardineras en el proceso de ensefianza de
la expresion musical de los nifios y nifias en el Hogar infantil Nifio Jesus de Praga de la

ciudad de Pamplona”

Lizeth Angélica Mantilla Castellanos

Estudiante

Dr. Edgar Aurelio Gonzales Bautista

Docente asesor

Universidad de Pamplona
Facultad de educacion
Especializacion en Educacion: formacion Integral de la Infancia

2022



Tabla de contenido

T oTo [0 Tolol o] TSSOSO 3
Problema de INVESLIGACION ........c.ccviiieie i sreere e e 4
JUSTITICACTON ...ttt bbbttt ettt st st benre s 6
ODBJELIVO GBNEIAL ... et b bbbt ab b 8

ODjJetiVOS ESPECITICOS. ....cueiuiieieiiiie ettt 8
F N Q] (=T =To (=] 0 SRR 9
INEEINACIONAL ...ttt e et et esreesteereesbeebe s 9
INBCIONAL ...t b e bbbt b e b e st et ettt sbe b b e eneas 11
0o | TSP PSSRSO PRSI 14
T goo T I =To] ¢ ol USSP RPRTPRPRRPROS 18
Capitulo I: Documento N° 21 Orientaciones pedagogicas para la educacion inicial en el
marco de 1a atenCioN INTEQIal ..........ccveiuiiie i 18
Capitulo 1 EXPreSion IMUSICAL ...........ccciviiiiiiiecie et 29
Capitulo 111 Competencias de la formacion docente............cccovvevviiiicieiieicre e 38
MAICO CONTEXTUAL ...ttt et e e r e be et esseenreeneeeneeareenneas 40
MAICO LEJAL ...ttt bbbt 41
LEY 1295 ..ot esse ettt 41
Decreto 2247 de Septiembre 11 de 1997 ......cvv it 42
LY L1804 ..ottt ettt Rt R et R et R e R bt ne et et re et e 43
V0o o] [o o [ - WSSOSO 44
INVEStIGAciON CUAIITALIVA ..........cceeiiiiiiie e 44
Disefio Descriptivo — fenomMen0IOQICO. .........corieiiiiiiie s 44
T (0] 4 U] (=SS 45
LI 00017 SR 45
(O 1 (=T o] T TSRS 48
(OAN 1T 4 To] - U o TSRS PR 49
Referencias BibIIOGrAfiCas ..........cciiiiiicc e 53



Introduccion

La musica pareciera ser asunto de pocos, tal vez de personas con posibilidades o intereses
particulares en ella, sin embargo, para los docentes y profesionales dedicados a la atencion integral
de la primera infancia, cada vez se convierte en una aliada e incluso desde las politicas publicas
como es el caso “De Cero a Siempre” en un requisito para el que hacer pedagégico. Razon por la
cual es de principal interés del presente proyecto, hacer una reflexion consciente sobre como
interacttan los tres saberes: saber saber, saber hacer y saber ser y convivir, frente al proceso de
las practicas pedagogicas que implementan las maestras jardineras para la ensefianza de la
expresién musical en la primera infancia; puesto que es la expresién musical parte del el arte como
estrategia rectora y puede ser la manera como se ensefia esta un factor de gran relevancia frente al

propdsito y que tiene esta en el desarrollo multidimensional en los nifios y nifias.

Es preciso mencionar que ya anteceden multiples investigaciones exitosas sobre los
potenciales beneficios de la musica desde componentes cognitivos, sociales, comunicativos,
fisicos, emocionales y podriamos seguir asi mencionando muchos otros mas, pero el sentido mas
relevante para este estudio, es poder analizar el contexto frente a la norma, desde las diferentes
representaciones que tienen las docentes como personasy como profesionales, pero especialmente
como actores del proceso formativo y como parte de esta realidad en el Hogar infantil Nifio Jesus

de Praga.



Problema de investigacion

La politica “De cero siempre” tiene un proposito claro que es garantizar procesos,
herramientas y orientaciones en pro de atencion integral a la poblacion comprendida entre los 0-5
afios, siendo este un periodo propicio para el desarrollo, exploracion y fortalecimiento de las
distintas capacidades y dimensiones del ser. Asi mismo lo propone la UNESCO (2018) como “un
conjunto de acciones planificadas de caracter nacional y territorial, dirigidas a promover y
garantizar el desarrollo infantil de las nifias y los nifios en primera infancia, a través de un trabajo

unificado e intersectorial.”

Porta considera que la musica es un fenémeno sonoro que forma parte de la vida de los
nifios y de las nifias y que por lo tanto, tienen todo el derecho de experimentar y jugar con él,
trayendo como consecuencia el disfrute y el conocimiento del mismo como individuo (Sigcha et
al.,2016, citando a Porta, 2004), sin embargo también es cierto que como el tiempo ha cobrado un
valor experiencial sumamente importante en el proceso pedagdgico y que al ser una estrategia de
atencion integral con un propdsito para el desarrollo multidimensional tal como se presenta en la
estrategia rectora del arte, es algo mas alla de un fendmeno natural, es un hecho consciente que

debe estar planificado correctamente para ser ejecutado con el mayor propoésito de efectividad.

Se pensaria entonces que, si lo anterior es el qué, el como deberia estar enfocado la
garantia de brindar los apoyos técnicos, capacitaciones del personal y dotacion de los elementos
materiales necesarios para la adecuada ejecucién de practicas pedagdgicas pertinentes al objetivo
y que por tanto es lo que debe estar ocurriendo en instituciones de atencion a la primera infancia
hoy en dia, pero el contexto generalmente desde lo evidenciado en mi experiencia como
profesional de la educacién desde diferentes roles, es que dichos escenarios en su mayoria no
cuentan con un docente de musica especializado para la edad de formacion, ni tampoco
minimamente las maestras jardineras cuentan con la capacitacion profesional para afrontar el
proceso mas alla de la musica como un factor natural de juego, socializacion o tradicion cultural,
tal como es el caso del Hogar nifio Jess de Praga o como puede ocurrir en la mayoria de escenarios

de caréacter publico.

Ante lo anterior y como resultado de un interés investigativo de posgrado llamado “Ova

basado en el Método “Willems” para estimular el Desarrollo Multidimensional de los nifios en



edad preescolar a traves de la expresion musical”, surge este cuestionamiento ¢Como desarrollan
las practicas pedagogicas para la ensefianza de la expresién musical desde sus competencias de
formacion las maestra jardineras del Hogar infantil Nifio Jesus de Praga?, respuestas que no solo
pretenden comprender el hacer, sino cdmo este se ve permeado por el saber y también por el ser,
hecho que puede proporcionar informacién y el analisis necesario para establecer un proceso de
mejora o de fortalecimiento de las intervenciones que actualmente se ejecutan en el hogar infantil
Nifio JesUs de Praga que es uno de los muchos escenarios de atencién publica de la ciudad de
Pamplona y que ademas de incorporar la normativa, desde un punto de vista muy personal desde
mi experiencia en muchos afios de intervencidon con el mismo ha estado comprometido con el
propdsito de integrar practicas de promocion del desarrollo multidimensional desde la expresion

con los muchos o pocos recursos materiales y humanos con los que cuentan.



Justificacion

Dentro de los principios de impacto y transformacion que rodean el constante sentido de
la vida y el desarrollo humano, se convierte en una aspiraciéon como persona y profesional generar
un aporte a los distintos escenarios de atencion a la infancia en la ciudad de Pamplona. Esto desde
andlisis y reflexiones conscientes, generados por la praxis investigativa, favoreciendo los procesos
de formacidn de nuestros nifios y nifias. En consideracion a esto y en el margen de un pequefio
universo que es el Hogar Infantil nifio Jesis de Praga, donde es importante entender las
representaciones que tienen las maestras jardineras desde los tres saberes como generadores de
competencias para la ensefianza y el aprendizaje, pues son estos los que pueden estar interactuando
en el margen de una adecuada intervencion frente a la expresion musical como parte de la politica
“De cero a siempre” la cual se vislumbra en algunas consideraciones del documento N° 21 Serie
de orientaciones pedagogicas para la educacion inicial en el marco de la atencion integral el

cual regula el arte y por tanto la expresion musical como parte de dicha estrategia rectora.

Dentro del documento N° 21 Serie de orientaciones pedagdgicas para la educacion
inicial en el marco de la atencién integral (2013), se integran valiosas posturas del valor de la
expresion musical frente al desarrollo de nuestros nifios y nifias en Colombia, se establece que “La
musica acoge y, ante todo, aproxima... La musica se abastece del legado cultural y social de una
comunidad, al igual que se alimenta de cada nucleo familiar” lo cual manifiesta el valor de las
propiedades de integracidn, motivacion y socializacion, reafirma un proposito en la espiritualidad,
la afectividad y tal vez la conformacion de los principios éticos y morales desarrollados desde la
infancia. También propone que “La musica habita nuestro cuerpo y nos pertenece a todos. Esta
presente de manera rica y nutrida desde la gestacion y en los entornos familiares y educativos”, en
torno a esto se reconoce que es uno de los primeros elementos en el medio atribuidos de manera
natural pero también reconoce la responsabilidad de la escuela para incorporar practicas
pedagdgicas que permitan alcanzar dicho desarrollo multidimensional. (Cardenas y Gémez, 2014,

Serie de orientaciones pedagdgicas para la educacion inicial en el marco de la atencion integral).

La presente investigacion tiene un componente teorico establecido por la normativa
nacional, sin embargo, también supone un rango de aplicacion distinto de esta desde los diversos

recursos, tiempos, personal y objetivos que desarrollan particularmente en el Hogar infantil Nifio



Jesus de Praga. Un escenario que cuenta con maestras jardineras profesionales en el area de la
educacion infantil mas no de la musica como recurso educativo, donde el maximo acercamiento
de un profesional capacitado en el marco de la expresion musical son los pocos estudiantes de
musica que ofrecen algunas horas de practica de su servicio social en la institucion, ademaés este
es un escenario con amplias garantias de respuesta a los procesos de atencion integral en la primera
infancia y como lo he mencionado anteriormente desde mi experiencia personal es una institucion
comprometida con el uso de la expresion musical como recurso formativo, asi que propone una

recoleccion de informacion con una posible positiva integracion de la teoria y la praxis.

A pesar de que este no es un tema novedoso, pues son categorias de analisis que han sido
estudiadas de manera independiente a lo largo del tiempo, existen pocos estudios acerca de la
manera de interaccion entre ellas y también de como se ha ejecutado frente a los marcos normativos
del pais. Razones por las cuales tiene relevancia teorica y se dispone a convertirse en una fuente
de informacién contextualizada del actual panorama de la ensefianza de la expresion musical en
los escenarios de atencion a primera infancia, brindando andlisis que favorezcan tanto al Hogar
Infantil Nifio Jesus de Praga como a otras instituciones de caracter publico con pocas
oportunidades, a futro claro esta; abordando la presente investigacion como el primer paso de un
largo proceso de andlisis para la creacién de una propuesta de intervencion para el desarrollo
multidimensional basada en las practicas pedagdgicas que las maestras jardineras puedan

incorporar desde sus saberes frente a la expresion musical.



Objetivo General

Determinar las practicas pedagdgicas de las maestras jardineras desde sus competencias
de formacién para la ensefianza de la expresion musical en los nifios y nifias el Hogar infantil Nifio

Jesus de Praga.

Obijetivos Especificos

Analizar los aportes del documento N° 21 Serie de orientaciones pedagogicas para la
educacion inicial en el marco de la atencién integral para el uso de la expresion musical como

parte de las estrategias rectoras para los procesos de educacion inicial en Colombia.

Disefiar un instrumento de analisis que permita reconocer las practicas pedagogicas de las
maestras jardineras para la expresion musical desde las competencias (saber saber, saber hacer,

saber ser y convivir).

Identificar las practicas pedagdgicas de las maestras jardineras del Hogar nifio Jesus de
Praga para la ensefianza de la expresion musical frente a los requisitos normativos y tedricos de

las estrategias rectoras en Colombia.



Antecedentes

Internacional

LA EXPRESION MUSICAL COMO HERRAMIENTA PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL EN LA EDUCACION INFANTIL Erika Maribel Sigcha Ante, Maria Fernanda
Constante Barragan, Yolanda Paola Defaz Gallardo, Johana Travez y Wilma Ceiro, Catasi(2016,
Quito-Ecuador). Mediante la presente se desarrollé el objetivo de establecer la importancia de la
expresion musical como herramienta para el desarrollo integral en la educacién infantil. Dando
respuesta al cuestionamiento ¢ Qué areas del desarrollo multidimensional se fortalecen en los nifios
en la educacion inicial? A través de una metodologia de investigacion mixta donde se aplicaron
técnicas de recoleccion de informacion que permitieron hacer una pre-base tedrica para aplicar
talleres de capacitacion docente a fin de fomentar una adecuada implementacion de la expresion
musical y evaluar dicha manera de ejecucion frente a algunos elementos del desarrollo

multidimensional de los nifios de la Unidad Educativa Marianista “Hermano Miguel”.

Se obtuvo como resultado un amplio namero de impactos sociales, técnicos y
econdmicos, reconociendo la relevancia de la expresion musical en la construccion de entornos
fortalecidos en valores, con acciones creadoras, integracion familiar y beneficio en las areas el area
motriz, cognitiva, socioafectiva y del lenguaje. También se logré definir las concepciones que
tienen los nucleos familiares frente a la efectividad de la expresién musical en la formacion integral
de los nifios y nifias. Como aporte a mi investigacion, presenta variados conceptos relacionados
con la variable expresion musical desde los principios, elementos y también beneficios que de esta
se reciben en el proceso de desarrollo multidimensional atribuido con fuerza primordialmente a

est.



LA MUSICA Y EL DESARROLLO INTEGRAL DEL NINO, Evelyn Melina Romero
Abanto (2017, Universidad de Cajamarca-Pert). Como objetivos investigativos se establecen la
recopilacién y andlisis de informacion sobre el efecto de la musica en el desarrollo integral del
nifio, mediante una revision sistematica de estudios cientificos como articulos y libros. Se
revisaron 9 articulos cientificos y capitulos de 10 libros relacionados a la musica y el desarrollo

del nifio.

Dentro de los hallazgos mencionados en las diferentes investigaciones revisadas destaca
que “la musica tiene la capacidad de influir en el ser humano a todos los niveles: bioldgico,
fisiologico, psicoldgico, intelectual, social y espiritual contribuyendo al desarrollo integral del
nifo” (Santiago, 2008, citado por Romero, 2017). Expone claramente la importancia de evitar la
improvisacion y de afrontar la expresion musical como una herramienta seria estructurada y que

amerita planificacion para un impacto favorecedor en los nifios y nifias.

Se destaca que es también un estudio que proporciona una basta fuente de informacién
frente al impacto de la musica ante las distintas dimensiones del desarrollo multidimensional como

soporte tedrico para la presente investigacion.
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Nacional

ESTRATEGIAS PARA LA EDUCACION MUSICAL EN EL JARDIN INFANTIL
Propuesta de un dispositivo pedagogico para afianzar los procesos musicales en la primera
infancia a través de las docentes jardineras, 2017, Adriana del Pilar Gonzalez Morales. Pontificia
Universidad Javeriana. Este es un trabajo aplicativo desarrollado en el Jardin Infantil Advenio de
la ciudad de Bogota, se desarroll6 bajo la metodologia cualitativa con un disefio de Investigacion
Accidn Participacion y tenia como principal objetivo proponer un dispositivo pedagogico a partir
del reconocimiento de las etapas evolutivas del nifio y sus procesos de aprendizaje musical, para
afianzar los procesos musicales en el jardin infantil con nifios de 13 hasta 36 meses a traves de las
docentes jardineras.

Se desarrollé un proceso de acompafiamiento en el aula por parte de una “profesional en
masica que se encargd de la incorporacion de actividades de iniciacion musical adaptadas al
curriculo de la educacion preescolar y lo suficientemente sencillas para que pudieran ser
implementadas mediante las docentes jardineras, las cuales debian ejecutar clases disefiadas y
previamente ejecutadas por la docente modelo, ademéas debian grabar su clase para ser
posteriormente analizadas en cuanto a los resultados los cuales fuero satisfactorios y permitieron
evidenciar que bajo el adecuada capacitacion las maestras jardineras logran ser el mayor punto de
estimulacién del desarrollo multidimensional y adherencia al aprendizaje por medio de la musica
y la incorporacién de la expresion musical en las distintas actividades del curriculo escolar para

este ciclo del proceso evolutivo.

La presente investigacion tiene gran impacto para el presente estudio puesto que ademas
de suministrar informacion relevante para el cuerpo tedrico del estudio narra una experiencia
practica de mediacién de la expresion musical mediante la intervencion de maestras jardineras,
permitiendo identificar posibles actividades saberes y actitudes que ya se pueden estar ejecutando
en el Hogar infantil nifio JesUs de Praga y que permite por tanto generar los items de pregunta
pertinentes para evaluar los tres saberes frente al proceso de establecimiento de las practicas

pedagdgicas de las docentes jardineras del mismo
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ACTIVIDADES RECTORAS DE LA [INFANCIA, COMO ESTRATEGIAS
PEDAGOGICAS PARA EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE EN LA EDUCACION
INICIAL EN EL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL-CDI, LA CASITA DE LOS SUENOS.
Diana Carolina Fernandez Montafio (2019, Junin Cundinamarca) Mediante una investigacion
basado en el enfoque cualitativo, tipo exploratoria, se propuso como objetivo determinar de qué
manera las actividades rectoras de la infancia, contribuyen como estrategias pedagogicas en el
proceso de ensefianza aprendizaje en la educacién inicial en el CDI La casita de los suefios. Se
emplearon como instrumentos de recoleccion de datos la entrevista semiestructurada y observacion
participante, tomando como categorias de analisis las actividades rectoras y el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Dentro de los diferentes aportes que son relevantes para el presente estudio se encuentran
los siguientes, las actividades rectoras de la infancia aportan de manera significativa aprendizajes
en los nifios que desarrollan procesos de educacion inicial, logrando a partir de estas, adquirir
conocimientos y estimular las dimensiones: cognitiva, comunicativa, corporal, personal social y
construir representaciones mentales que favoreceran su aprendizaje al ingreso al sistema educativo

Colombia.

También desde mi reflexién personal considero que a lo largo de esta propuesta se
evidencia que existen carencias cuanto a la aplicacién de la estrategia rectora del arte, cuando de
musica se trata, pues se entiende Gnicamente desde el canto, ademas no se cuenta con el recurso
mas importante para la ejecucidon de esta el cual es la capacidad (personal capacitado), los docentes
no cuentan con una perspectiva de como aprovechar mejor sus recursos en el aula con la expresién
musical y por tanto metodologicamente las clases se estructuran para esta al igual que el resto de
las estrategias como parte de un momento y no de un sentido didactico que debe jugar un papel

importante desde la construccion y ejecucion de los diferentes momentos.

COMPETENCIAS DE LAS DOCENTES DE EDUCACION INICIAL FRENTE A LA
INCLUSION Y ATENCION DE NINOS CON CAPACIDADES DE APRENDIZAJE DIFERENTES
(2018, Bogota) Nancy Ballen Cabra, Martha Ruiz y Maria Elena Gutiérrez. El presente proyecto
es una investigacion de tipo cualitativa abordada desde un disefio descriptivo, que estuvo dirigido

a determinar las competencias que requieren los docentes del Jardin Infantil ATA — Aire, Tierray
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Agua, frente a la inclusion y atencion de nifios con capacidades de aprendizaje diferentes,
indagando si por su razon de manejar una modalidad de integracion adjudicada por medio de la
Secretaria de Educacion del Distrito, en un Programa llamando Inclusion social y proteccion a la
nifiez y la juventud en la escuela, que busca trabajar su inclusion, realmente se buscaba potenciar
en ellos todas sus capacidades y habilidades, ademas de integrarlos como un ser social sin ninguna
limitacion.

Dentro de las estrategias implementadas para investigar se usaron la entrevista, la
observacién participante ademas de la encuesta y se pudo apreciar que como resultados que
aunque se promulga un propdésito de integracion para atender a la poblacién con aprendizajes
diferentes no se cuentan con estrategias de planeacion ni capacitacion en el tema, por tanto los
docentes consideran que sus estrategias de intervencion con esta poblacion se basa en actividades
de motricidad fina como el rasgado, el dibujo y el coloreado, ademas de que dentro de la formacion
académica de los mismo se visibilizan Gnicamente areas de atencion a la infancia por tanto no se
reconoce en ellos el desarrollo de competencias para poder brindar mejores propuestas

pedagogicas.

Los anteriores cuestionamientos y resultados tienen una similitud con la investigacion en
curso, por tanto proveen concepciones tedricas, proposiciones contextuales y puntos de partida

frente a la reflexion y critica del problema de investigacion planteado.
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Local

OVA BASADO EN EL METODO “WILLEMS” PARA ESTIMULAR EL
DESARROLLO MULTIDIMENSIONAL EN LOS NINOS DEL HOGAR INFANTIL NINO
JESUS DE PRAGA, A TRAVES DE LA EXPRESION MUSICAL (2017, Pamplona- Norte de
Santander) Lizeth Angélica Mantilla Castellanos. Este producto hace parte de mi proceso de
investigacion de posgrado cuyo objetivo era Estimular el desarrollo multidimensional en los
estudiantes del Hogar Infantil Nifio Jesus de Praga por medio de un OVA basado en el método
“WILLEMS”, que tiene principios metodoldgicos de la musica pero se complementa con un
enfoque de desarrollo humano y social que fortalece las capacidades y el ser. Dicho proceso se

desarrollé mediante una metodologia de investigacion por IAP tipo descriptiva.

Como resultado de la misma se gener6 un Objeto virtual de Aprendizaje (OVA) llamado
MUSICALIA el cual permitia interactuar a los docentes del Hogar Infantil Nifio Jesus de Praga,
con diferentes recursos y consejos para desarrollar actividades mediante el uso de la expresion
musical, como respuesta a las carencias detectadas mediante el proceso de observacion
participante, las cuales reflejaban que a pesar de ser un medio atractivo para los procesos de
educacion integral que realizaba la institucion, las diferentes docentes se sentian en incapacidad
de realizar muchas de las actividades que se relacionan con la expresion musical pues consideran

que no saben hacerlo y no pueden por tanto mediarlo a sus estudiantes.

Esta informacion favorece la necesidad de confrontar si los resultados anteriormente
mencionados son producto de desconocimiento de los componentes técnicos de la norma, de la
falta de apoyo en cuanto a recursos y capacitacion del personal o también a una percepcion de poca

utilidad de la estrategia rectora del arte desde el lenguaje de la expresion musical.
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LAS PRACTICAS PEDAGOGICAS EN LA EDUCACION MUSICAL DEL NIVEL
PREESCOLAR Karol Martinez Contreras. 2021.Universidad Pedagodgica Experimental El

Libertador.

Esta investigacion, se asumio como un estudio de caso las practicas pedagdgicas en la
educacion musical del nivel preescolar en la ciudad de Pamplona, mediante el enfoque
epistemoldgico fue el introspectivo vivencial, usando ademas de la entrevista usada como técnica
de investigacion se uso la observacion y como la hoja de registro, también llamado registros, guias
0 protocolos de observacion, por medio de estas se indagaron las categorias conceptos, formacion

docente y educacion musical.

Dentro de los resultados obtenidos se pudo evidenciar que las docentes objeto de estudio
en la ciudad de Pamplona Norte de Santander relatan opiniones, ejemplos y conceptos que reflejan
un conocimiento moderado de la masica respecto a componentes como el ritmo el cual asocian
con la representacion fisica del movimiento, por lo cual la recomendacion eria fortalecer los
procesos de formacion de las docentes para poder asi lograr una mejor comprension de los
componentes técnicos y tedricos de la masica y asi reflejarlo en la ensefianza de la educacion
inicial.

De otro modo es importante destacar que las docentes manifiestan un amplio compromiso
en la utilizacion de la musica como herramienta de formacion, por lo cual las actividades que se
visibilizan en sus planeaciones se relacionan con la utilizacion del cuerpo como instrumento, el
uso de la palabra para desarrollar el ritmo, el disfrute de las canciones infantiles, el uso de

instrumentos sencillos como maracas, claves, sonajeros.

Desde el punto de vista del presente estudio, esta investigacion representa utilidad en los
espectros de reflexion de este fendmeno que es la expresién musical, especialmente direccionada
desde la enseflanza de las maestras jardineras y enfocada en el ciclo del desarrollo vital que
conforma la etapa de la educacién infantil, facilitando la posibilidad de profundizar en dichas

conclusiones y nuevas reflexiones.
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LA MUSICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA EL MEJORAMIENTO
SIGNIFICATIVO EN HABILIDADES COGNITIVAS ATENCION, COMPRENSION Y
ELABORACION EN ESTUDIANTES DEL GRADO 303, INSTITUTO PROMOCION SOCIAL.
Jaime Figueroa Becerra. 2020

El presente proyecto se realiz6 en la Universidad Autdbnoma de Bucaramanga-UNAB,
para obtener el titulo de Magister en Educacion. EI problema de investigacion se relaciono con el
bajo nivel académico del Instituto de Promocion social de Piedecuesta Santander, visibilizando
como problematica el bajo rendimiento académico del Instituto Promocién Social del municipio
de Piedecuesta Santander, a través de este se implementaron estrategias didacticas musicales
orientadas al fortalecimiento de habilidades cognitivas como la atencion, comprension, y
elaboracion que refuercen significativamente los procesos de aprendizaje a 30 estudiantes del
grado 303 de la institucion. La investigacion se realizo de forma cualitativa con un enfoque de la
Investigacion Accidn Participante, con el proposito de para identificar los factores que intervienen
en bajo rendimiento académico y a partir de ello implementar estrategias de educacion musical
orientadas al mejoramiento significativo de las habilidades propuestas.

Ademéas de conservar el anéalisis de factores sociales, econdmicos individuales y
familiares que pueden afectar el rendimiento académico lo mas importante de este estudio es el
reflejo de las actividades musicales que se usan cominmente como estrategia de ensefianza
aprendizaje. Se implementaron estrategias a través del Canto, Interpretacién de instrumento y
danza ademas de reflejar estos mismos en una presentacion final (muestra artistica). En cuanto al
desarrollo de las habilidades cognitivas se evidenciaron resultados en primer lugar de la atencion,
la asimilacion del aprendizaje en los conceptos musicales, el desarrollo de la motricidad y manejo
consiente de los movimientos corporales, manejo y retencién de la informacion de manera
consiente mediante los sentidos del oido y la vista, Como segundo; la comprension, se logro el uso
de determinados elementos y cddigos del lenguaje musical, facilitando el acercamiento a la
interpretacion de instrumentos musicales el canto y la danza y motivo la expresion del lenguaje

musical y el acercamiento a la musica nacional colombiana.

Asi mismo se menciona los resultados a nivel de integralidad en lo colectivo puesto que
se autorregularon conductas no deseadas, se motivo el respeto a si mismo y hacia sus compafieros,

motivandolos a un mejor aprovechamiento del uso del tiempo libre, se mejord la convivencia
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escolar, se genero respeto hacia las tradiciones culturales, se motivo el trabajo en equipo. En cuanto

a lo afectivo se promovio el compafierismo, la colaboracién y la amistad.

De este estudio investigativo se resaltan la integralidad en la comprensién de la formacion
escolar, como también la integralidad en el aprendizaje de la musica, no se implementa Unicamente
el canto, sino que se integra la comprension del lenguaje musical y por tanto la interpretacion
instrumental, haciendo de ellas herramientas de comprension de si mismo y del entorno, acciones

que se relacionan con los propositos formadores de la educacion inicial.
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Marco Tedrico

Capitulo I: Documento N° 21 Orientaciones pedagodgicas para la educacion inicial en
el marco de la atencion integral

Como planteo la anterior Ministra de Educacion Maria Fernanda Campo (2014) El
documento N° 21 de orientaciones pedagdgicas para la educacion inicial en el marco de la atencion
integral, hace parte de un compilado de seis documentos en los que se define el sentido de la
educacion inicial y se mencionan elementos conceptuales y metodoldgicos que buscan fortalecer
el trabajo educativo. A traves de estas practicas que alli se proponian se buscé favorecer la calidad
de la educacidn inicial en el marco de la atencion. Dentro de sus aportes de contempla una
invitacion al uso de estrategias pedagogicas enfocadas en las estrategias rectoras, el juego, la

literatura, la exploracion de medio y finalmente la que nos compete para el caso el arte.

En este marco normativo para la exploracion artistica se proponen conceptos y
componentes técnicos que tienen el proposito de “ampliar la comprension en torno al arte como
una oportunidad de valorar, conocer y apropiarse de las tradiciones y expresiones ancestrales que
caracterizan a cada territorio y comunidad.” (Campos, 2014) Disponiendo a los maestros y agentes
educativos a promover experiencias que acerquen a los nifios y nifias de Colombia a la musica, el
arte visual y plastico, el arte dramatico y cualquier expresion artistica en la que a través del canto
y el movimiento al compas de los multiples ritmos musicales se interactie con el medio y se logre

la expresién de su sentir, su pensar y su ser.

En consideracidon al objeto de investigacion del presente estudio y en concordancia con
lo anterior se establece la siguiente matriz para el analisis de algunos componentes tedricos y
practicos que ofrece el documento en torno a la expresion musical como lenguaje artistico de la
estrategia rectora del arte, a fin de visualizar los diferentes aportes del documento de orientacion
nacional a los docentes de los distintos contextos de educacién inicial de acuerdo a las 3
competencias de formacidn que se busca indagar en las maestras jardineras del hogar infantil nifio

Jesus de Praga.
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Competencia

Aportes del documento N° 21 Serie de orientaciones pedagdgicas para la

educacion inicial en el marco de la atencion integral para el uso de la expresion

musical en la educacion infantil

Teoria

Analisis

Saber Saber

e El gusto por la musica también se

adquiere. En la medida en que se
amplia el repertorio de las nifias y los
nifios, también se fortalece su

capacidad auditiva y de ejecucion.

e Escuchar y bailar musica de diferentes

estilos, épocas y diferentes partes del
mundo desarrolla sus criterios de
seleccién y los gustos se afinan. Las
emisoras populares, los televisores y los
computadores hacen parte del mundo
sonoro de la cotidianidad y, por lo
general, lo que se escucha es musica
con mensajes inapropiados para las

nifias y los nifios.

e Uno de los objetivos de la educacién

inicial, en relacién con la musica, es
ayudar a enriquecer la sensibilidad
infantil con abundante informacion

sonora, diversa y de calidad.

e El escuchar o producir misica genera

posibilidades de movimiento,
beneficiando asi el desarrollo corporal,
pues los primeros ritmos se viven desde
el cuerpo. Dice Emilia Puig: La
posibilidad de moverse es una cualidad

vital del mundo de los animales.

e Mencion de la capacidad
auditiva y la necesidad de
fortalecerla a través de un
repertorio amplio.

e Habla de la necesidad de la
seleccién de estimulos
auditivos, propone los medios
de comunicacién como
reforzadores de las expresiones
musicales, ademas de que
invita al fortalecimiento de las
costumbres culturales que son
arraigo de la tradicion y el
transcurrir historico.

e Aunque no es exacta la
informacion del como si se
reconoce la variedad de
estimulos sonoros mas alla del
canto y con un factor clave que
es la calidad del material.

e Menciona los diferentes
elementos naturales de la
musica que surgen a través del
movimiento y que se deben
reforzar desde la misma
exploracion corporal.

Enmarca especialmente el

ritmo y su asociacion con los
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Nuestra vida deviene dentro de unos
ritmos. Esos ritmos abarcan desde la
pura figura fisiologica (movimientos
acompasados del corazén, de la
respiracién, de la deglucion, del
parpadeo, etcétera), hasta los
movimientos voluntarios y controlados
(desde la marcha hasta la escritura).
Todos ellos se manifiestan de una forma
especifica en cada uno de nosotros,
segln nuestra fisionomia motora que
refleja lo que pudiéramos llamar el
particular ritmo psiquico de cada uno
(Emilia Puig,1982).

El cuerpo que ha vivenciado el
desarrollo ritmico puede también
abordar la masica desde el plano de la
experimentacion con  instrumentos.
Antes de acercarse a un instrumento
musical, nifias y nifios deben haber
vivido y experimentado la musica desde
la expresion corporal, la danza y el
canto, siendo el cuerpo y la voz los
primeros instrumentos al alcance. Por
otra parte, explorar con los sonidos de
objetos cotidianos (el agua, las hojas,
unas cucharas, etc.) para ambientar un
poema o0 acompafiar una cancién con
instrumentos musicales son actividades
que las nifias y los nifios disfrutan.
Para posibilitar la experiencia musical
dese el vientre materno se sugiere

escuchar musica, hablarle al bebé,

reflejos corporales con el ritmo
cardiaco, la respiracion, el
parpadeo e incluso la
deglucion, ademas de
mencionar otros movimientos
controlados que  también
producen un acercamiento al
ritmo como las palmas, el
caminar o escribir.

Lo asume entonces como el

ritmo psiquico.

Afirma la necesidad de que
antes del contacto
instrumental, se experimente la
musica desde la expresion
corporal en la danza y el canto,
ademas de que expone la
posibilidad de interactuar con
los sonidos de los objetos del
entorno para poder reforzar las
cualidades fonoldgicas que
anteceden el desarrollo ritmico

y melédico.

Menciona la estimulacion
prenatal para la predisposicion
del desarrollo musical en los
nifos, desde los estimulos
sonoros como las canciones, la

voz de la madres o de los seres
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exponerlo a conversaciones con los
seres significativos que lo rodean, leerle
poemas Yy presentarle sonidos de
instrumentos musicales. Se pueden
hacer audiciones de todo tipo de
musica, pensando en aquella que haga
sentir bien a la madre y sacando
también un tiempo para el reposo y el
silencio. En fin, todo lo que brinda
bienestar al entorno particular en el que
se gesta el bebé propicia su satisfaccion

y aporta a su desarrollo.

La expresion musical en los primeros
anos de vida consiste, en un alto
porcentaje, en escuchar. Las nifias y los
nifos estan alerta a los sonidos, a las
palabras, y asi, escuchando, oliendo,
probando, mirando y tocando se

apropian del mundo.

cercanos que le rodean, ademas
de la mdsica instrumental.
Teniendo en cuenta la
conexion madre hijo, deben
seleccionarse piezas del agrado
de ambos y tratar de preparar
los espacios para disponer un
momento y forma especifica de
hacerlo aportando goce vy
disfrute en pro de ambos.

Se reafirma la necesidad de
promover estimulos claros,
prudentes y agradables para el
nifio, para que Sus recursos
atencionales sean
direccionados en torno a estos
y promuevan un aprendizaje

efectivo de los mismos.

Saber Hacer

Nivel auditivo

Ofrecer un repertorio variado de
sonidos, melodias y canciones puede
suscitar momentos para apreciar la
musica. Se  pueden hacer
comentarios como ‘“‘esta cantando
una  senora’, “escucha los
tambores”, “;qué sientes con el
sonido de ese tiple?” o “;no te gusto
el sonido de ese rayo?”. ¢ Los
momentos en los que se habla, se

canta o se producen sonidos con las

Afirma nuevamente la
importancia de incorporar
repertorios  variados  con
soportes melddicos acordes a
la edad, sonidos
onomatopéyicos, ritmos que
permitan la afinidad musical
con las caracteristicas fisicas
de la edad. Incluso se
menciona la necesidad de que
la actitud del mediador sea

activa e incorpore las
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cosas que se encuentran alrededor
son oportunidades para generar
patrones ritmicos, es decir, una
secuencia de notas que se repite
varias veces de la misma manera.

Se puede agregar alguna sencilla
melodia que acompafie estos juegos.
Los juegos de palabras, las
canciones de cuna, los juegos
corporales, como los masajes y las
cosquillas, hacen parte de este

repertorio.

Juegos en los que un adulto
significativo los lleve de un lugar a
otro en los brazos, empleando
diversas maneras de desplazarse:
caminar, trotar como caballo,
correr como leopardo, ser gigantes,

Ser enanos, etc.

Las nifias y los nifios juegan con su
voz, explorando diferentes sonidos
al balbucear. Por eso es importante
cantarles canciones con
onomatopeyas, por ejemplo, “pom,
pom, pom”, “clap, clap, clap”. En
un inicio produciran  sonidos
cercanos y luego de un tiempo
cantan los finales de las frases de

estas. Por lo cual tararear melodias,

habilidades draméticas que
inviten a los nifios a la
exploracion y goce a través de
las distintas formas de
expresion musical que se les
ofrecen.

Se menciona la posibilidad de
integrar el contacto como parte
del repertorio, que no debe ser
complejo pues debe estar apto
para las condiciones
multidimensionales que
enmarcan esta etapa del ciclo
vital.

Se integra nuevos elementos
gue son el desplazamiento y la
imitacion desde las
orientaciones del adulto que
modera la actividad y por tanto
tiene la responsabilidad de
mantenerlos motivados y en

disposicion de disfrute.

Los sonidos onomatopéyicos
siguen siendo un eje de la
expresion musical, en este caso
se ejemplifica con que silabas

puede interactuarse.

Menciona la manera de
incorporar frases, de
interactuar a través de la
modificacion de letras

mediante ejercicios de atencion
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reemplazando las letras de
canciones por sonidos como
“lalala”, “tututu” o “chachachd”
suele apoyar este momento. Cantar
canciones cortas o largas. Con el fin
de que ellos ayuden en la
produccién, se sugiere seleccionar
canciones cortas y con variados
ritmos.

Pueden, entonces, ilustrarlos con
movimientos corporales y
desplazamientos: asi la curiosidad
sonora se desarrolla junto a las

capacidades corporales.

Los instrumentos musicales de
percusion, como maracas, cajas
chinas y tambores, entre otros,
pueden acomparfiar las canciones y

los juegos corporales que se

propongan.

También es enriquecedor
permitirles explorar con
instrumentos musicales que

produzcan notas o  alturas

determinadas, como los xilofonos.

En lo posible se sugieren que sean

instrumentos reales y no los que son

y concentracion. Cabe
mencionar que es importante la
consideracion  de  elegir
canciones cortas y sencillas
que integren ritmos variados y
constantes para la interaccion

infantil.

Capacidades corporales como
enlace de la expresion musical
y del mismo modo la
curiosidad sonora desde los
movimientos y
desplazamientos como parte
del desarrollo de la expresion

musical.

Los instrumentos de percusion
deben ser el primer paso de
interaccion musical después
del cuerpo, he ahi la necesidad
de proponer juegos corporales

que los integren.

Los instrumentos que
proporcionan propiedades
melddicas también se pueden
incorporar, no para la
interpretacion  precisamente
sino para el trabajo de las

propiedades del sonido.
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elaborados a simil de juguete, dado
que la produccion de los sonidos
varia y, en ocasiones, hasta suenan
distorsionados.

Nivel instrumental

Se les deben proporcionar, a las nifias y
a los nifios, oportunidades para
explorar con todo tipo de sonidos. Los
cotidiafonos, por ejemplo, son
instrumentos creados a partir de los
elementos que se encuentran en la vida
cotidiana, como ollas, cucharas,
recipientes, llaves y demés elementos
gue producen sonidos. Se sugiere
posibilitar experiencias en las que las
nifas y los nifios exploren con
diferentes objetos para ampliar su
experiencia sonora y no exponerlos
solamente a los instrumentos musicales
convencionales.

Pueden utilizarse piedras, hojas secas,
palitos, agua y semillas que ayuden a
crear un ambiente sonoro; por ejemplo,
para crear la atmosfera de un cuento
qgue se desarrolle en el mar, en el
bosque, en el campo, etc.

Manejo instrumental

Se continda con la exploracién con los
instrumentos musicales que, al tocarse
de manera percutida, sirven para hacer
melodias. Con algunos instrumentos se
puede acompafiar el pulso o el acento

de la pieza musical o cancion y, con

La importancia de la calidad de
los instrumentos aumenta la
posibilidad de  desarrollo
auditivo adecuado para el
desarrollo ritmico, melédico e

incluso arménico.

A pesar de lo anteriormente
mencionado  también  es
posible que desde las
posibilidades de la mayoria de
los contextos sea mas féacil
incorporar sonidos
proporcionados por elementos
de la vida cotidiana. Eso
aumenta la variedad de sonidos
asimilados y la posibilidad de
crear dichos instrumentos
junto a los nifios, siendo
experiencias motivadoras y

significativas.

Aqui se estimula la capacidad
auditiva mas alla de la cancion
se propone la creacion de
atmosferas complementarias
para la narrativa o la oralidad

fortaleciendo la imaginacion.

Se reafirma la necesidad de
comenzar desde la interaccién
primaria con instrumentos

percutivos, que a traves del
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otros, se puede producir una melodia
sencilla. Esto les permite experimentar
con timbres vy tonalidades para

sonorizar ambientes, entre otros.

Es necesario que el adulto refresque la
memoria e impregne la labor con
pasion, no solo por ensefiar, sino por
aprender y crecer junto a las nifias y los
nifios.

Escuchar juegos de palabras como
adivinanzas, retahilas, trabalenguas,
juegos acumulativos, chistes, mentirasy
disparates afina los procesos auditivos.
Escuchar  canciones con temas
personales o de interés fortalece los
procesos discriminatorios de alturas,

intensidades, timbres y duraciones.

ritmo favorezcan el desarrollo
musical, a traves de
propiedades como el pulso o el
acento. Ademas de proponer
gjercicios melddicos sencillos
gue  permitan identificar
timbres y tonalidades, sin
embargo, es claro que aqui
depende de las posibilidades de
material, formacion 0
habilidad con que el docente
cuente para interpretar el
instrumento o dominar los

conceptos musicales.

Como es claro en la premisa, el
propésito no es ensefarles
musica, es aprovechar las
propiedades de la expresion
musical para aprender y crecer
junto a los nifios por lo cual no
solo es necesaria la buena
intencion sino la preparacion
de entornos, momentos Yy
recursos pedagdgicos

dispuestos para este proceso.

Saber ser y convivir

La mosica acoge y, ante todo,
aproxima. Cuando las nifias y los nifios
se sienten escuchados, comprendidos,
respetados y valorados, adquieren la
seguridad y confianza que les permite
convivir de manera armoniosa y en paz.

Las rondas, los juegos colectivos y las

Reconoce las propiedades
intrapersonales e
interpersonales que surgen
desde la expresion musical y
propone una invitacion a los
docentes a crear espacios de

seguridad, confianza, armonia
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danzas, entre otras manifestaciones
musicales propias de la infancia,
promueven espacios de convivencia en
el que todos disfrutan con el cuerpo, la
cabezay el corazén.

En torno a la autonomia

La variedad del repertorio que se
ofrezca permitird identificar algunas de
las caracteristicas o dinamicas de lo
que estd sonando. Preguntas como ¢te
gusta? ¢Qué escuchas? ¢Como te
imaginas que es ese instrumento?
¢, Como se tocara? ¢En qué idioma estan
cantando? ¢Cuantos sonidos o0 voces
hay a la vez? ¢Cantan rapido o lento?,
o comentarios del tipo “sube la mano
cuando escuches el instrumento que
suena mas agudo o alto”; “cuando

’

escuches cierta melodia, has...”,
“cuando oigas la marimba...”. Estas
experiencias permiten realizar procesos

de discriminacion auditiva.

Actividades para favorecer la
expresion musical:

Realizar  actividades en familia,
recopilando las tradiciones de cada
una. Se sugiere transcribirlas en un
“cuaderno viajero” o en un libro

artesanal hecho a muchas manos.

y sana convivencia para
interactuar a través de la

musica.

La capacidad del docente no solo
debe ser ensefiar la cancion o
habilidades
musicales. Puede disponer de la

estimular las

pregunta como herramienta de
lenguaje y socializacion, a fin de
ideas,

promover, emaociones,

sensaciones e intereses.
También se puede dar utilidad a
estas herramientas musicales
para promover temas de
aprendizaje, desarrollo motor,
ejecucién de acciones, patrones
0 establecimiento y seguimiento
de normas, incluso la
adquisicion de mas habilidades

musicales.

Ademaés de usar actividades
musicales para  favorecer
procesos  pedagOgicos  es
necesario implementar
acciones pedagbgicas de cada
estilo de aprendizaje del
docente para promover la

integracion de la familia en los
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Hacer una jornada pedagdgica en
donde la misma comunidad educativa
intercambie ideas y  repertorios

musicales.

Visitar las bibliotecas mas cercanas
para encontrar libros de poesia de
autor, antologias de tradicién oral,
libros con adivinanzas, danzas y juegos
de palabras, entre otras. A veces las
bibliotecas también ofrecen colecciones
de masica de todo tipo para prestar o

escuchar.

procesos de expresion musical
y aprovechar las mdultiples
ventajas que de ella se
desprenden a nivel
multidimensional.

Los aportes institucionales son
necesarios para promover una
cultura de la expresion
musical, no solo en el aula sino
en casa Yy a manera de
comunidad fortaleciendo la
diversidad y la tradicion.

Las acciones de autonomia
promueven y reafirman los
procesos que se desarrollan en
la escuela, por lo cual se debe
invitar constantemente a la
familia y a la comunidad a los
distintos aportes desde
herramientas como las
bibliotecas que son fuentes de
material ~ bibliografico vy
cultural desde las mismas

politicas nacionales.

acompafamiento y no solamente un direccionamiento.

A nivel general es importante reconocer la variedad de ideas que se integran en el
documento, algunas con soportes teoricos y otras desde la misma experiencia del autor, se
presentan conceptos de manera sencilla y ejemplificada, pero sin embargo se evidencia una
necesidad de otorgar un fortalecimiento en el como ejecutar dichas ideas, a fin de tener directrices
mas claras sobre el desarrollo en el aula o un material oportuno basado en el contexto colombiano

con las orientaciones practicas de dicho documento y la probabilidad de ofrecer un
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En consideracion de lo interpretado en la matriz se identifica que existe una propuesta
con intencionalidad del aprovechamiento de la expresion musical como parte del lenguaje artistico
y como herramienta de las estrategias rectoras, pero se refleja que es mas la invitacion al docente
a prepararse de manera independiente en cuanto a conceptos y técnicas sencillas que permitan la
adecuada interaccion en el aula, fortaleciendo la comprension de la masica como producto cultural
del folclor y afianzandolo como una herramienta pedagogica para el desarrollo de los nifios y la

creacion de entornos aptos para la formacién multidimensional y la sana convivencia.
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Capitulo Il Expresion Musical

La mdasica es un lenguaje que tiene sus reglas, su gramatica y muchos otros componentes.
Por lo cual es de presuponer que requiere la actividad de distintos procesos corporales, que desde
la recopilacion hecha por Brunal (2014), son de tipo visual, auditivo, kinésico, cognitivo y de la
activacion de circuitos afectivos. Comprendiendo asi que en el desarrollo de la inteligencia musical
se activan dichos procesos de la siguiente manera, las funciones de tipo visual se usan para la
lectura de la notacion musical, donde ésta no solo se presenta de manera secuencial, sino también
con una forma y en un contexto espacial que interviene para dar significado a esa notacion, por
otro lado, los procesos auditivos se aprecian mediante la percepcion y comprension de las
melodias; los timbres, los ritmos y la armonia que constituyen un proceso acustico. Los procesos
kinésicos tienen que ver con la ejecucion musical, donde es necesaria una coordinacién motora de
altisima complejidad. Las mas reconocidas y estudiadas complementarias de la musica han sido
funciones cognitivas de tipo ejecutivo como la memoria, la atencion, la concentracion las cuales
son principalmente ligadas al desarrollo de las piezas musicales. Finalmente, las activaciones de

circuitos afectivos que permite explicar la activacion emocional que produce la musica.

La masica se considera un fendmeno natural que parte del desarrollo cultural de los
pueblos, una estrategia didactica con propésito motivador en los procesos de ensefianza
aprendizaje y para el caso también una capacidad humana para comunicar lo que se siente, se
piensa y por tanto es parte de la integridad del ser humano, Velez (2011) manifiesta que la
expresion musical esta compuesta por “manifestaciones artisticas de los nifios(as); las exposiciones
de sus ideas, percepciones y pensamientos a través del lenguaje musical y expresion corporal”
ademas sostiene gue es en la edad preescolar y a través de la educacion que alli reciben es que se
construye la base del proceso de ensefianza, que entonces es fundamental porque forma parte de
la vida del nifio y nifia. Es relevante que su propuesta presenta el sonido como un sistema de
educacion con el cual las(os) docentes ayudan y preparan a los nifios a traces de este se busca tener
un estado animico, corporal, vocal y musicalmente, satisfactorio para él/ella mismo(a) valorandose

como ser unico e integral (Vélez , 2011, citado por Sigtcha et al, 2016).

En su articulo investigativo La expresion musical como herramienta para el desarrollo

integral en la educacién infantil, Sigcha y colaboradores (2016) exponen este fendmeno de la
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expresion musical situado especialmente en el periodo de la etapa preescolar porque es alli donde
para el nifio estdn todos sus sentidos activos y asi se desarrolla una dptima reeleccion de
informacion del entorno, tanto para el proceso ensefianza aprendizaje como para el propdsito
formativo que enmarca el desarrollo humano del individuo, estos también reconocen que para que
se logren los objetivos musicales en la escuela es necesario realizar de manera paulatina
actividades auditivas, ritmicas, expresivas, de creacion e interpretacion que tienen un proposito de

estimulacion de ciertas areas tal como se exponen a continuacion:

Desde el area cognoscitiva la musica permite activar las conexiones nerviosas, la masica ayuda a
fortalecer la memoria a largo plazo, la forma musical permite al nifio ser creativo, la masica ayuda
al desarrollo cerebral. Ahora bien, desde el area afectivo-volitiva la musica representa un medio de
autoexpresion, se desarrolla la sensibilizacion por medio de la apreciacion musical, se fomenta
valores de amor, belleza, respeto y verdad, entre otros, ademas de que estimula el proceso creativo.
En el &rea motriz la musica ayuda a desarrollar distintas capacidades motoras, permite la
coordinacién éculo-pedica, al imitar los pasos, estimula el desarrollo de la motricidad fina y gruesa,
permite que el nifio se manifieste al bailar la musica que le gusta. En el area del lenguaje existe un
amento de parafraseo, al desarrollar el lenguaje con la musica, también permite el amor al arte, la
apreciacion artistica del individuo, se mejora su léxico, permite evidenciar emociones o estados de
animo del nifio y finalmente ayuda a la comunicacién entre compafieros fortaleciendo el

comparfierismo. (Argedas, 2004, citado por Sigcha et al, 2016)

Se propone entonces que sea la expresién musical un mecanismo a través del cual los nifios
y nifias adquieran una progresiva capacidad para poder acceder al procedimiento de comunicacion
y a la representacion de los objetivos de educacion generales.(Argedas, 2004, citado por Sigcha et
al,2016) Pensando entonces la misica como una estrategia pedagdgica que genera beneficios en
la ensefianza y aprendizaje del nifio desde las posibilidades de descubrir, establecer una amplia
rigueza imaginativa, ademas de aprovechar el disfrute y conocimientos que a lo largo de las rutinas
diarias pueden experimentar a traves de diversas actividades musicales que generen movimiento y
gozo. Existen entonces diferentes componentes musicales que forman parte de esta construccion
del conocimiento y el desarrollo a partir del lenguaje musical y la estimulacion sonora que

anteceden los multiples beneficios ya mencionados, por lo cual profundizaremos en ellos.
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Desarrollo Ritmico

El ritmo es un elemento fisico del sonido, representado a través de una division cualitativa
del tiempo, es un elemento fundamental para el desarrollo de las habilidades musicales que se
desarrolla a través de los sentidos, representado en elementos como el latido del corazon, la
duracion de los movimientos, el tic tac del reloj o incluso muchos otros sonidos del entorno. Es
ademés un factor de formacion y equilibrio del sistema nervioso, desde la satisfaccion de las
necesidades del movimiento de los pequefios, establecida a través de la palabra, el movimiento

corporal y la interaccion con los instrumentos.

En cuenta de lo anterior, uno de los destacados pedagogos de la ensefianza musical
Dalcroze, define el ritmo de la siguiente manera: "El ritmo es, al mismo tiempo, el orden, la medida
en el movimiento y la manera personal de ejecutar ese movimiento. Permite al hombre llegar a ser
¢l mismo, haciéndole duefio de todas sus posibilidades” ... “un ritmo siempre es el resultado de
un impulso originado en el sistema nervioso, en la mente o en estado afectivo del ser. Y el
movimiento creado por el impulso adopta una forma” (citado en Bachmann, M.L., 1998, p. 130,

citado por Salinas, 2018)

Existen algunos elementos propios del desarrollo ritmico que facilitan la comprension de
este desde el lenguaje musical, uno de ellos es la intensidad que corresponde a la amplitud de las
vibraciones, y oscila entre el fuerte y el suave, es decir la fuerza con que se produce el sonido. Esta
caracteristica es independiente de la altura del sonido. La duracion que es el espacio de tiempo
dado a un sonido, se representa mediante unos signos llamados figuras musicales las cuales son la
redonda, blanca, negra, corchea, semicorchea, fusa, semifusa. Finalmente esta el pulso que se
puede definir como cada uno de los tiempos o pulsaciones regulares de los compases simples de
2, 3y 4 tiempos (tic-tac del reloj). El pulso musical tiene su representacion en la figura musical

negra que es el valor de un tiempo. (El lenguaje ritmico musical 06)

Desarrollo melddico

La melodia se puede definir como la sucesion de sonidos ordenados, es este el elemento
que determina la cancién. Las primeras canciones que conoce el nifio estdn formadas por dos

sonidos, los llamados «cantos del cucu». Son los sonidos que, de manera natural, se encuentran en

31



pequefias retahilas; sonidos a distancia de tercera menor (distancia de tono y medio). Dentro de
sus caracteristicas es que la melodia ges una serie de sonidos, generalmente de distinta altura y
duracidn, es lo que expresa una idea musical. Montalva y Moreira (2016) nos dicen que la melodia
es un conjunto de sonidos y silencios, que suenan sucesivamente y tienen una identidad y sentido

propio debido a que pertenecen a un ambito sonoro particular.

Dentro de las caracteristicas fisicas y cognitivas que se conciben para interpretar la
melodia en el lenguaje musical encontramos el timbre que depende de la cantidad y la calidad de
vibraciones que componen un sonido determinado, esta se determina segun el instrumento que los
produce y se reconoce en la musica como el color que es una cualidad por la cual distinguimos
también la voz. El timbre no sélo diferencia el sonido originado por dos fuentes distintas, sino
también el tipo o calidad del material de que estan construidas y la forma en que se hace sonar el
objeto que lo produce y el volumen. También encontramos la altura que es la calidad del sonido

para poder ser percibido como alto o agudo o bajo y grave.

Son todas estas las que se conocen como cualidades del sonido y las cuales Montalvo y
Moreirra (2016) basados en los conceptos de Levitin (2009) definen como cualidades del sonido
la altura o el tono, el cual determina si los sonidos tienen una cualidad de grave o agudo, siendo
determinada por la frecuencia de la vibracion sonora, razén por la cual se mide en Hercios (Hz).
(Levitin 2009, citado por Montalvo y Moreira 2016) Definen también cualidades como el timbre
que es aquella por medio de la cual reconocemos los instrumentos y las voces sabiendo si el sonido
se conforma de manera pura o si se conforma por varios sonidos simultaneamente, es decir por
armanicos , en el caso de la intensidad se presenta como volumen y determina si los sonidos son
fuertes o suaves y su unidad de medida es el Decibelio (dB), musicalmente esta cualidad se asocia
con la expresion y no menos importante también se habla de la duracion, que corresponde a los
segundos que dura la vibracidn sonora, musicalmente esta se asocia al ritmo. (Montalvo y Moreiro,
2016)

Habilidades musicales
Percepcion musical
Botella y Gimeno (2015) en su documento “Psicologia de la musica y la audicién
musical” rescatan algunas concepciones tedricas antiguas, que aun son aplicables a los elementos

musicales como es el caso de la percepcion la cual puede ser definida como: “La audicion ideal de
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una composicion, es la que goza de ambas formas simultaneamente, la que saborea mas cada
detalle por comprender su papel en la forma del todo” (Rowell y Lewis, 1999, citado por Botella
y Gimeno, 2015), donde lo que se resalta como ideal no tiene una forma especifica, sino una
comprension sensible desde la asociacion de la experiencia con el estimulo, que dicho de otra
manera, es la percepcion musical una experiencia que no sélo involucra componentes cognitivos,
sino también respuestas emocionales acorde a la experiencia y cultura del sujeto (Wipe, Kuroiwa
y Délano, 2013).

Interpretacion musical

La més reconocida de las habilidades musicales es la que se relaciona con el canto o la
interpretacion de cualquier otro instrumento, consideramos que alguien es habil para la musica si
sabe hacerlo y por afios se ha relacionado como la Unica habilidad o la mas reconocida de
inteligencia musical, “Al hablar de interpretacion musical, se entiende como un proceso que se ha
afianzado en la cultura occidental en los Gltimos siglos. Consiste en que un musico especializado
decodifica un texto musical de una partitura y lo hace audible en uno o varios instrumentos
musicales.” (Orlandini Luis, 2012, citado por Masache, 2015) es la manera simple de decirlo como
una accion, sin embargo, muchos consideran que la capacidad de transmitir emociones estar

estrechamente vinculada a la funcion interpretativa.

A manera un poco mas profunda la interpretacion radica en el que la ejecuta, pero es
necesario también que haya algo que interpretar y quien escuche los que se interpreta es decir un
compositor un intérprete y un oyente, asi lo menciona Bonastre (2015) que ademas dice que el
enfoque individual del intérprete es lo que permitira que el puablico perciba mediante una escucha
atenta la comunicacion de sentimientos, experiencias y emociones de dicha obra en su expresion

musical.

Composicidén o creacion musical

Quiza es una de las capacidades menos visibles, pero mas aplaudidas en el mundo de la
musica, por que comprende la integracion de otras habilidades méas, ademas de que expresa en su

mayoria la comprension simbolica del lenguaje musical. Lara y Castro (2017) mencionan que
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...en lacreacion de una obra musical esta implicado un proceso consciente y racional indispensable
para materializar la obra, y que hace al compositor consciente tanto de los recursos que no posee
como de aquellos que si posee, 0 en qué nivel, tales como los conocimientos musicales que posee,
acerca del lenguaje musical preexistente, las técnicas musicales establecidas, el conocimiento de
todas las cualidades del sonido y su control, el tipo de musica que se va a componer para escoger

el lenguaje musical mas adecuado para esa obra, y el pablico al que va dirigida, etc.

En si, unos magos, que se apoderan de la inspiracion, pero no de una capacidad al azar,
se necesita un amplio bagaje tedrico y practico para establecer obras e incluso canciones que
integren las propiedades del sonido y de la musica anteriormente mencionadas y que ejercidas con

control producen muestras artisticas invaluables en cualquier género.

Apreciacion musical

Aungue usualmente la musica al igual que cualquier tipo de arte se relaciona con la
interpretacion o creacion el hecho de saber apreciar también es contemplado como una cualidad
de la inteligencia musical. Gil (2015) nos dice que apreciar es analizar el particular ordenamiento
de la creacion, estableciendo que mecanismos desencadenan la experiencia estética que la obra de
arte proporciona. Ahora bien, en un sentido musical mas profundo la apreciacion consiste en el
disfrute de la musica, el entendimiento musical, el respeto por ella y la adquisicion de un juicio
critico con respecto a la obra musical. (Grant y Parks,2012, citado por Botella y Gimeno, 2015)

Aunque las habilidades musicales generalmente se interconectan, la apreciacion es una
habilidad silenciosa, no crea, pero si valora la dimension estética de la musica, entiende algo mas
que como transmitir la musica. Es capaz de repensarla y trascender en algo mas que la forma, esta
inmersa en el sentido y el propdsito de las obras, lo que el autor al igual que el intérprete intentan

reflejar
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La ronda

Para Buitrago y Daza (2016) la ronda constituye un gran recurso didactico, que se
convierte en una valiosa fuente de apoyo en la adquisicion de conocimientos, los cuales no solo se
reflejan en el ambito formativo de la escuela, sino que también se reflejan en la convivencia del
habitat del individuo. Se define la ronda como un elemento de expresion ritmo-plastica completa
que permite la participacion de cada uno de los nifios de manera activa, espontanea y que como tal
se refleja en el desarrollo social, la convivencia y las relaciones interpersonales. Es a través de ella
gue se experimenta el juego, la interaccion entre pares, la expresion corporal y la conservacion de

las tradiciones y rasgos culturales.

En la educacion la ronda es un instrumento o recurso educativo que enriquece las
capacidades creadoras, ademas de que motiva y alimenta la imaginacién que conduce al mundo de
la fantasia que es tan especifico de este ciclo de la vida que se desarrolla en la educacién inicial.
De otro modo, “la ronda como elemento Iidico tiene en cuenta los movimientos naturales o
fundamentales, toda esta manifestacion de movimientos lleva una organizacion ritmica que es a la
vez el impulso” (Buitrago y Daza,2016) mecanismos a través de los cuales se alcanza el
conocimiento, la formacion, el desarrollo multidimensional, la creacion de vinculos, todo a través

del disfrute del movimiento y del uso direccionado o espontaneo de la misma.

Lo anterior se basa en la premisa de que “La ronda es un tipo de juego que combina varias
dimensiones, especialmente canto, teatro, y danza.” (Alvarado,2005, citado por Buitrago y Daza,
2016) Aunque generalmente es una actividad que se implementa con nifios también puede ser
aplicada en cualquier edad, teniendo en cuenta que los movimientos y los contenidos sean
adaptados para el segmento poblacional. Alvarado considera que el origen de la ronda se remonta
a los primeros hombres que poblaron la tierra, que conjugaban movimientos danzados, canto,
pantomimay voces poéticas, todo con fines rituales pero que con el transcurso del tiempo a medida
que se modifican y perfeccionan tales actividades, también la ronda tuvo sus cambios que le fueron
dando la forma actual. Es preciso destacar que la ronda como campo de expresion humana, esta
compuesta por algunas caracteristicas especiales que se enlazan al contexto del folklore

convirtiéndose en elemento pedagdgico y folclorico.
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Dentro de los planteamientos de Alvarado la ronda posee ciertos elementos que se
describen a continuacion: el canto que es expresado a través de tonadas sencillas que se cantan
como grupo o de manera individual, con base en textos inmodificables o que presentan unos
cambios menores y ademés son conocidos por todos. La pantomima que es la parte teatral donde
se realiza imitacion de personajes, animales, seres u objetos, con creacion de lugares y situaciones
que le dan un sentido escénico, aunque no presenta dialogo. La danza integra actitudes corporales
basadas en el ritmo llevado por las voces, palmoteos o golpes dados por otras partes del cuerpo,
ademaés de movimientos y traslaciones. El recitado se presenta en forma de trabalenguas o retahilas
para designar el inicio de una accion. El dialogo complementa en algunas ocasiones la pantomima
y finalmente el juego que integra actitudes corporales, destreza 0 combinacion de movimientos
que no se asocian ni con el canto ni el ritmo, pero que llevan a cumplir su argumento.
(Alvarado,2005, citado por Buitrago y Daza, 2016)

Docentes Jardineras y educacion musical

Las docentes encargadas de atencion a la primera infancia tienen una regulacion
normativa y profesional que les permite corresponder a los propdsitos de desarrollo integral que
se promueve en los primeros afios de vida, en cuanto a la musica es preciso analizar qué
generalmente estas no estan preparadas con los componentes teéricos y técnicos para ensefiarla.
El objetivo de todo maestro es acompafiar afectivamente a los nifios y las nifias promoviendo el
maximo desarrollo integral que implica generar las estrategias necesarias para el pleno desarrollo
en todas sus dimensiones: Intelectual, socio-afectiva, fisica y motriz. Ante ello es necesario crear
ambientes sanos y seguros en los cuales se puedan recrear condiciones estimulantes desde las
distintas capacidades, posibilidades derechos y potencialidades, enfocandose en la promocién de
acciones de cuidado, atencion integral y acompafiamiento no solo para la vida futura sino para que
en la vida presente gocen de dignidad, respeto, reconocimiento y felicidad. (Zapata y Ceballos,

2010, citados por Ariza, Monsalve y Suarez, 2021)

Ante lo anterior se hace indispensable formarse, comprender la manera como aprenden
los nifios y por ende reconocer la importancia de la madsica en la infancia y la manera en como

pueden utilizar la cultura para generar mayores impactos en los procesos con los nifios, Zapata y
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Ceballos lo definen como un deber de cada docente en donde el fortalecimiento de sus capacidades
y conocimientos le permita potenciar en sus estudiantes un desarrollo integral, sus lazos afectivos
y la felicidad. (Zapata y Ceballos, 2010, citados por Ariza, Monsalve y Suarez, 2021) La Mdusica
favorece el disfrute, la motivacion al proceso de ensefianza aprendizaje, fomenta el establecimiento
de reglas, la capacidad de crear, de entenderse a si mismo y a quien le rodea, entonces son las
maestras jardineras la posibilidad mas cercana para promover los entornos pedagogicos y las
practicas pedagdgicas suficientes para mediar entre la musica y los nifios y nifias, pero para ello
debe contar con los conocimientos minimos para hacerlo, opcion que probablemente no ocurre por
capacitacion institucional sino a través de las experiencia y propdsitos de formacion personal que

cada una de ellas incorpore en su praxis.

A esto se une el valor de la educacion musical que Willems en su modelo propone esta
mediada por los mismos rasgos de la naturaleza humana, y se implementa para desarrollar y
despertar las facultades que poseen las personas, sostiene que la masica no esta fuera del hombre,
sino en el mismo hombre. Con base en la investigacion de Willems (2008), se acentua el rol que
desempefian las docentes y la forma de vincular la muasica en los afios preescolares, acciones que
desde la investigacion de Martinez (2021) se evidencian de la siguiente manera: (a) el lenguaje
tendra su importancia en las canciones, (b) los movimientos corporales basados en la mdsica
pueden ser practicados de diferentes maneras, (c) la mimica, al ilustrar los cantos, ayudara a liberar
la expresion afectiva, y (d) el dibujo puede convertirse en una valiosa ayuda para la educacion
musical. Viendo alli como no es necesario implementar practicas dificiles o inicamente de la teoria
musical, sino mas bien planificar e incorporar actividades musicales con conciencia que permitan
el adecuado aprendizaje y desarrollo como individuos pero que también fortalezcan las
capacidades de la expresion musical.
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Capitulo 111 Competencias de la formacion docente

Es preciso reconocer el enfoque de las competencias como enfoque y propdsito de
formacion, Pérez y Pérez (2013) definen las competencias como “combinaciones dinamicas de
recursos personales, complejos sistemas de comprension y accion que incluyen «saber pensar»,
«saber decir», «saber hacer» y «querer pensar, decir y hacer».” (Pérez y Pérez, 2013, citado por
Cuadra, Castro y Julia, 2018) Es todo lo que se pudiera decir que habita dentro del individuo para
poder dar respuesta a las situaciones del entorno, por ende, también es todo lo que se hace necesario
para el proceso de ensefianza y aprendizaje, es mas incluso podria decirse que podria comprenderse
con el fin del proposito formador en cualquier sociedad, escuela o familia; lograr que el individuo
pueda conocer, hacer y ser dentro de una profunda integralidad de coherencia entre los

pensamientos, los sentires y las actuaciones

Este enfoque propone planificar la ensefianza en base al desarrollo de competencias en el
estudiantado, unidad organizadora de los perfiles profesionales, mallas curriculares y programas
de estudio. Un esfuerzo en ahondar la escuela mas alla del proceso transaccional del conocimiento,
de saberes preestablecidos. Se constituye mas como un enfoque o propuesta para formar al
profesional actual, porque no representa en sus planteamientos a todo el proceso educativo y
apunta al logro de un desempefio complejo e id6neo, que incluye saber ser, saber hacer, saber
conocer y saber convivir, aportando al progreso personal, social y econémico. (Tobdn, 2008, Julia
2013, citado por Cuadra et al, 2018). Hechos innegables que permiten que un verdadero
profesional sea digno de su area, pero especialmente este preparado para la viday a partir de hecho
de las vidas que influira desde su profesion.

La formacion por competencias en general busca lograr una estrecha relacion entre lo que
el estudiante aprende en educacién superior y los desafios que imponen los contextos sociales y
laborales (Lago y Ospina, 2015), lo que se atribuye a un proceso de contextualizacion del saber y
el hacer, puesto que las condiciones sociales enmarcan en gran medida la efectividad de lo que se
sabe, pero especialmente de lo que se es. Se buscan saberes de segundo orden de tipo
metacognitivos que se evidencien en la transferencia del conocimiento, actitudes, destrezas y
habilidades, a situaciones nuevas Desde este marco, se requieren nuevas concepciones de

aprendizaje. "La formacion de las competencias... no solo debe considerar el disefo instrumental,
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metodoldgico o estratégico, sino también el andlisis critico y reflexivo del campo de accion y de
trabajo” (Julid, 2015, citado por cuadra et al, 2018).

En el siglo XXI ha pasado a tomar gran relevancia la educacion por competencias como
lo ha respaldado también la UNESCO en la busqueda de desarrollar una educacion integral basadas
en los pilares del saber conocer, saber hacer, saber ser y convivir, dando un enfoque global y local
para comprender lo que estos representan a nivel de las practicas, el curriculo y especialmente la
evaluacion. Tal como Mufioz (2018) afirma el saber se establecer con relacion a los procesos de
desarrollo cognitivos y mentales, a traces de los cuales el ser humano logra construir el
conocimiento y el uso de la razén, aprendiendo de manera permanente. Por su parte el hacer este
compuesto de los desarrollos praxicos que involucran la accion, aplicacién o ejecucion de lo que
se aprende y es muy importante que este hacer inicia con la planeacién y culmina con la reflexion
pues No ocupa procesos mecanicos o instrumentales sino una practica critica basada en el
desarrollo del criterio a la transformacion, con base en lo que se aprende. En concordancia, el saber
ser y saber convivir hacen parte de los procesos de desarrollo actitudinal donde se manifiestan
caracteristicas de la personalidad y la voluntad que van surgiendo desde las actitudes, las

decisiones y la interaccion con los demas.

Desde otro autor que es Zambrano (2007) en las competencias referidas al saber se
representan las capacidades en cuanto al dominio de unos conocimientos desde un punto de vista
cientifico, los cuales fundamentan el saber hacer que se relaciona con las capacidades especificas
de cada profesién que los identifican por area de formacidn diferenciandolo de otros profesionales.
En cuanto al ser relucen las capacidades relacionadas al desarrollo como persona, como actor
social y que tienen una gran influencia ética y deontoldgica las cuales constituyen el horizonte para
entender el sentido humano, aunque se enmarca el saber convivir como una competencia aparte,
se reconoce la sensibilidad y el respeto como capacidades para comunicarse, trabajar en equipo,
negociar ante los conflictos, ademas de experimentar la solidaridad y la participacién para la vida

democratica de la comunidad. (Zambrano 2007, citando por Ballen, Ruiz y Gutierrez, 2020)
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Marco contextual

El hoy Hogar Infantil Nifio JesUs de Praga es una institucion de caréacter publico fundada
en el afio de 1963 por la comunidad de hermanas dominicas de La Presentacion, ubicada en un
terreno donado al municipio mas especificamente a los nifios de la ciudad de pamplona que se
encuentra en el barrio el Carmen en la Calle 6 de Pamplona, Norte de Santander , para la creacion
de un espacio donde estos pudieran recibir atencion y formacion, al estar bajo la direccién de una
comunidad catdlica, se infunden los principios de una formacién integral basada en valores

humano-cristianos.

Se cuenta con una planta docente y un personal calificado para el funcionamiento del
comedor infantil en la misma institucion, debido a que el cuidado de los nifios y nifias de realiza
en un horario extendido de jornada continua de 7:00 am a las 4:00pm con el proposito de favorecer
a los padres de familia de la poblacién pamplonesa que se dedican al trabajo en las diferentes

organizaciones publicas e independientes para el sustento de sus familias.

Hacia el afio 2014 la institucién educativa la Presentacion decidié dar independencia al
hogar infantil Nifio JesUs de Praga solicitando dar un cambio al nombre recibido anteriormente
que era "Hogar Infantil la Presentacion Pamplona". Actualmente es dirigido por la docente Fabiola
Vera que encabeza de la Asociacion de Padres de Familia de los nifios y nifias del Hogar Nifio
Jesus de Praga, se encarga de los asuntos directivos y administrativos de esta. Desde esta misma
fecha la institucion también se vincul6 al ICBF (Instituto Colombiano de bienestar Familiar) para
poder sustentar un poco mejor los gastos del hogar, especificamente para poder suplir el personal
adecuado para la ensefianza, la alimentacion , el aseo y el asesoramiento profesional (Psicoldgico-
nutricional) de la poblacién infantil de la ciudad de Pamplona en pro de su desarrollo integral

(fisico-cognitivo-emocional-social-espiritual).
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Marco Legal

Ley 1295

"Por la cual se reglamenta la atencion integral de los nifios y las nifias de la primera infancia

de los sectores clasificados como 1, 2 y 3 del sisben”
Articulo 1°.

Objeto. Contribuir a mejorar la calidad de vida de las madres gestantes, y las nifias y nifios
menores de seis afos, clasificados en los niveles 1, 2 Y 3 del SISBEN, de manera progresiva, a
través de una articulacién interinstitucional que obliga al Estado a garantizarles sus derechos a la

alimentacion, la nutricién adecuada, la educacion inicial y la atencion integral en salud
Modelo de la Atencion Integral
Articulo 5°.

Distribucion de los actores segun la edad. EI Ministerio de la Proteccion Social
garantizara que las mujeres gestantes de los niveles 1, 2 Y 3 del SISBEN, tengan la atencion
necesaria en salud, nutricién y suplementos alimentarios para garantizar la adecuada formacion
del nifio durante la vida fetal y que estos, desde el nacimiento hasta los seis afos, permanezcan
vinculados al sistema de salud. EI Ministerio de Educacion Nacional y el Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar -ICBF- de manera directa o en forma contratada, de acuerdo con sus
competencias, tendran a su cargo la atencién integral en nutricion, educacion Inicial segun modelos
pedagogicos flexibles disefiados para cada edad, y apoyo psicolégico cuando fuera necesario, para
los nifios de la primera infancia clasificados en los niveles 1,2 Y 3 del SISBEN.
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Decreto 2247 de Septiembre 11 de 1997

CAPITULO Il Orientaciones curriculares

Articulo 11. Son principios de la educacion preescolar: a) Integralidad Reconoce el
trabajo pedagdgico integral y considera al educando como ser Unico y social en interdependencia
y reciprocidad permanente con su entorno familiar, natural, social, étnico y cultural;
b) Participacion. Reconoce la organizacion y el trabajo de grupo como espacio propicio para la
aceptacion de si mismo y del otro, en el intercambio de experiencias, aportes, conocimientos e
ideales por parte de los educandos, de los docentes, de la familia y demas miembros de la
comunidad a la que pertenece, y para la cohesion, el trabajo grupal, la construccion de valores
y normas sociales, el sentido de pertenencia y el compromiso personal y grupal; c¢) Ludica;
Reconoce el juego como dinamizador de la vida del educando mediante el cual construye
conocimientos, se encuentra consigo mismo, con el mundo fisico y social, desarrolla iniciativas
propias, comparte sus intereses, desarrolla habilidades de comunicacion, construye y se apropia de
normas. Asi mismo, reconoce que el gozo, el entusiasmo, el placer de crear, recreary de
generar significados, afectos, visiones de futuro y nuevas formas de accion y convivencia, deben
constituir el centro de toda accion realizada por y para el educando, en sus entornos familiar,

natural, social, étnico, cultural y escolar.

Articulo 12. El curriculo del nivel preescolar se concibe como un proyecto permanente
de construccion e investigacion pedagogica, que integra los objetivos establecidos por el articulo
16 de la Ley 115 de 1994 y debe permitir continuidad y articulacion con los procesos y estrategias
pedagogicas de la educacion basica. Los procesos curriculares se desarrollan mediante la ejecucién
de proyectos ludico pedagogicos y actividades que tengan en cuenta la integracion de las
dimensiones del desarrollo humano: corporal, cognitiva, afectiva, comunicativa, ética, estética,
actitudinal y valorativa; los ritmos de aprendizaje; las necesidades de aquellos menores con
limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales, y las caracteristicas étnicas, culturales,

linglisticas y ambientales de cada region y comunidad.
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Ley 1804

"Por la cual se establece la politica de estado para el desarrollo integral de la primera
infancia de cero a siempre y se dictan otras disposiciones”

ARTICULO 2°,

Politica de Cero a Siempre. La politica de "cero a siempre"”, en tanto politica publica,
representa la postura y comprension que tiene el Estado colombiano sobre la primera infancia, el
conjunto de normas asociadas a esta poblacion, los procesos,1 los valores, las estructuras y los
roles institucionales y las acciones estratégicas lideradas por el Gobierno, que en
corresponsabilidad con las familias y la sociedad, aseguran la proteccion integral y la garantia del
goce efectivo de los derechos de la mujer en estado de embarazo y de los nifios y nifias desde los

cero (O) hasta los seis (6) afios de edad.

Se desarrolla a través de un trabajo articulado e intersectorial que desde la perspectiva de
derechos y con un enfoque de gestién basado en resultados, articula y promueve el conjunto de
acciones intencionadas y efectivas encaminadas a asegurar que en cada uno de los entornos en los
que transcurre la vida de las nifias y los nifios existan las condiciones humanas, sociales y
materiales para garantizar la promocion y potenciacion de su desarrollo. Lo anterior a traves de la
atencion integral que debe asegurarse a cada 1l individuo de acuerdo con su edad, contexto y

condicion.
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Metodologia

Investigacion Cualitativa

Esta investigacion es desarrollada por un tipo de metodologia cualitativa la cual Segun
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), es un proceso inductivo contextualizado en un ambiente
natural, esto se debe a que en la recoleccion de datos se establece una estrecha relacion entre los
participantes de la investigacion sustrayendo sus experiencias e ideologias en el empleo de un
instrumento de medicidn predeterminado. Cabe mencionar que se escoge este tipo de metodologia
ya que cada estudio cualitativo como lo mencionan Segin Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014)
es por si mismo un disefio de investigacién, es decir, no hay dos investigaciones cualitativas iguales
0 equivalentes, puede haber estudios que compartan diversas similitudes, pero no réplicas, como
en la investigacion cuantitativa, por lo que se hace importante el abordaje en este proyecto de

investigacion.

Disefio fenomenoldgico

Tomando en cuenta las particularidades proferidas para la muestra elegida, por las
condiciones fisicas y cognitivas que proponen la subjetividad del objetivo de investigacion y
especialmente las diferencias claras que pueden surgir entre cada una de las concepciones
proporcionadas por las docentes jardineras, cabe direccionarlo como un estudio basado en el
método fenomenoldgico que Husserl define mediante un fin basico de ser mas riguroso y critico
en la metodologia cientifica; pues a través de este nuevo método, se propuso concretar la
descripcion y andlisis de los contenidos de la conciencia, dandole, asi, a este proceso el caracter
de una ciencia estricta. (Husserl, s.f, citado por Miguelez, 2006) No es para nada un método
flexible, al contrario, refleja un esfuerzo para resolver la oposiciéon entre el Empirismo, que
enfatiza la importancia de la observacion, y el Racionalismo, que enfatiza la razén y la teoria, asi
se logra un espectro complejo, integral y no Unicamente la posibilidad de integrar respuestas
exactas sin contextos ni conciencia.

Segun Parra (2017) para Husserl es importante la descripcion como puto de partida de

este modelo, realizada lo mas “completa y exhaustiva posible del fendmeno a partir de la
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experiencia directa e inmediata que el investigador tiene de éste”, lo cual le garantiza la
singularidad de todo fendmeno investigado. Siendo esta una manera de complementar el requisito
de solidez de la informacion propuesta en fendmenos subjetivos o empiricos que aun asi desde la

misma experiencia muestran la rigurosidad del criterio cientifico.

Informantes

Teniendo en cuenta la importancia de tener una informacién confiable y representativa se
tomaran la totalidad de maestras jardineras que trabajan el hogar infantil nifio Jesus de Praga y que
tiene el rol de agente educativo, excluyendo a las docentes que ocupan el rol de auxiliares
pedagOgicos puesto que se hace necesario que la informacion suministrada provenga de la maestra
que esta totalmente a cargo del curso y se encarga del proceso de planeacion y ejecucién de las

estrategias pedagdgicas dentro y fuera del aula.

Técnicas

Revision Documental

Segun Valencia (2014), una revision documental permite identificar las investigaciones
elaboradas con anterioridad, las autorias y sus discusiones; delinear el objeto de estudio; construir
premisas de partida; consolidar autores para elaborar una base tedrica; hacer relaciones entre
trabajos; rastrear preguntas y objetivos de investigacion; observar las estéticas de los
procedimientos (metodologias de abordaje); establecer semejanzas y diferencias entre los trabajos
y las ideas del investigador; categorizar experiencias; distinguir los elementos mas abordados con

sus esquemas observacionales; y precisar ambitos no explorados en la temética a abordar.

Lo que para el presente estudio representa una revision detallada del documento N° 21
Serie de orientaciones pedagdgicas para la educacion inicial en el marco de la atencién integral.
El cual aborda especificidades desde la norma acerca de la expresion musical como parte de las
estrategias rectoras y con el que se pretende identificar los distintos aportes de dicho documento
orientador desde cada una de las competencias de formacion docente que se desea abordar en las

maestras jardineras del hogar infantil nifio Jesus de Praga de la ciudad de Pamplona.
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Cuestionario o encuesta

El investigador social debe disefiar un instrumento para medir las variables
conceptualizadas al plantear su problema de investigacion. Segin Hernandez, Fernandez vy
Baptista (2014) este instrumento es el cuestionario; en éste las variables estan operacionalizadas
como preguntas. Estas no solo deben tomar en cuenta el problema que se investiga sino también
la poblacion que las contestard y los diferentes métodos de recoleccion de informacion (p.ej.
entrevista personal o por teléfono). No solo pueden disponerse una serie irracional de preguntas
sin proposito, deben plantearse frente a un tema, un tipo de respuesta a esperar y obviamente las

condiciones de andlisis de la poblacion a la que se aplicara.

Un cuestionario puede ser aplicado a través de diferentes medios empleando entrevista
personal o telefonica utilizando algun método electronico o que la persona sea quien llene el
cuestionario. Segun Lépez y Sandoval (2016) plantean que dentro de los requisitos basicos de un
cuestionario se encuentra la validez qué es un acuerdo entre los objetivos de investigacion y los de
cuestionario, es alli donde los datos obtenidos representan lo que realmente se quiere medir en
segundo lugar esta la confiabilidad qué se refiere al grado de confianza que existe entre el
instrumento para obtener iguales o similares resultados aplicando las mismas preguntas acerca del
mismo fendmeno es decir la probabilidad elevada de que la informacion preguntada es informacién

respondida.

Para las recomendaciones en la elaboracion del cuestionario se propone establecer el tema
a tratar, determinar el orden posible del cuestionario y definir un lenguaje claro y sencillo para
quién va dirigido, establecer un tiempo méaximo de duracion y tener presente en el encabezado los
datos del entrevistado ademas de las instrucciones claras para desarrollarla. También se debe tener
un lenguaje entendible, hacer preguntas cortas, que no sé incluyan temas dificiles o varias
preguntas en una sola, ademéas de que sean en orden de sencillas al principio y aumente la
complejidad a lo largo del cuestionario y finalmente tener en cuenta que las preguntas que se
pueden integrar pueden ser de diferentes tipos: preguntas cerradas, preguntas abiertas, preguntas
de Unica respuesta, preguntas de multiple respuesta, preguntas de control y preguntas de filtro.
(L6pez y Sandoval , 2016)

46



Categorias

Obijetivo General

Comprender de las practicas pedagdgicas de las maestras
jardineras basadas en los 3 saberes y su pertinencia para la

ensefianza expresion musical en los nifios y nifias el Hogar

infantil Nifio Jesus de Praga.

Obijetivos Especificos Variable Dimensién Indicador
Definir los aportes del documento N° 21
Serie de orientaciones pedagdgicas para la Pulso
educacion inicial en el marco de la atencion Desarrollo Ritmico
integral para el uso de la expresion musical
como parte de las estrategias rectoras para los Duracién
procesos de educacion inicial en Colombia
Intensidad
Disefiar un instrumento de analisis que
permita reconocer las practicas pedagégicas = Altura
las maestras jardiner ra la expresion 2 .
de as aestras jardineras para la expresio 2 Desarrollo Melédico
musical desde los 3 saberes (saber saber, saber E
o c
hacer, saber ser y convivir) S Timbre
(&)
S
! Herramienta
pedagégica
La ronda Tradicién y cultura
Canto y desarrollo
vocal
Percepcion
Determinar las practicas pedagdgicas de las Habilidades Interpretacion
maestras jardineras del Hogar nifio Jesis de Musicales Composicion
Praga para la ensefianza de la expresion Apreciacion
mus_lcal frente a los requisitos normativos y Formacion docente
tedricos de las estrategias rectoras en " Saber Educacion musical
Colombia. £ o
3 Capacitacion
'§ Inteligencia musical
'§ Hacer Préctica pedagogica
*;_,i Curriculo y planeacion
g Afinidad con la mdsica
O

Ser y convivir

Habilidades musicales

Politicas institucionales
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Cuestionario
Universidad de pamplona
Facultad de Educacion
Especializacion en Educacion: Formacion integral de la infancia
2022

Nombre Cargo
Fecha Nivel académico maximo

Objetivo: ldentificar su opinion personal y profesional frente al proceso de ensefianza de la
expresion musical como parte de las estrategias rectoras para la primera infancia

Instrucciones: A continuacion, encontraras una serie de premisas que debes responder escribiendo
una X en alguna de las opciones de respuesta que encuentras en la parte derecha de la tabla,
teniendo presente que la opcion elegida representa tu opinidn de dicha frase desde la experiencia
vivida en tu cargo como maestra jardinera en el Hogar Infantil Nifio Jesus de Praga

TOTALMENTE
DESACUERDO

1. Considera que a nivel de formacion
profesional ha recibido la formacién
suficiente para poder ejecutar la
ensefianza de la expresién musical.

2. Conoce las caracteristicas de
ensefianza de la expresion musical en
nifios de la edad con la que interactta
en sus clases.

3. Conoce los beneficios de incorporar
la expresion musical como lenguaje
del arte (estrategia rectora) en la
educacion inicial.

4. Domina conceptos de ensefianza
musical relacionados con la melodia
como altura y timbre.

5. Domina conceptos de ensefianza
musical relacionados con la melodia
como intensidad, duracion y pulso.

6. Domina saberes y formas de
ensefianza musical a partir de la
ronda como estrategia de expresion
musical.
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7. Desde los recursos de capacitacion
que la informacion que se otorga en
la institucién para su rol profesional
considera con las competencias
necesarias para ensefiar la expresion
musical a sus estudiantes.

8. Ha tomado recursos particulares
como tiempo, dinero, capacitacion
para dotarse de recursos que le
favorezcan su proceso de ensefianza
de la expresion musical.

COMPETENCIA SABER HACER

TOTALMENTE
DE ACUERDO

DE
ACUERDO

TOTALMENTE
EN
DESACUERDO

9. Cuenta con habilidades vy
competencias de la inteligencia
musical para interactuar de manera
natural o aprendida a través de la
expresion  musical con  sus
estudiantes.

10. Planifica sus clases y procesos de
interaccion para la primera infancia
incorporando actividades basadas
en la expresion musical.

12. Cuenta con los recursos espacios
fisicos especiales en donde realizar
una adecuada intervencion con sus
estudiantes para la ensefianza de la
expresioén musical.

13. Cuenta con los recursos materiales
pertinentes para realizar una
adecuada intervencion de
ensefianza de la expresion musical
con sus estudiantes.

14. Implementa la ronda en la mayoria
de sus clases a través del canto, la
pantomima y las

15. Implementa actividades diferentes
a canciones y danza en sus clases
para promover la expresion
musical.

16. Posee habilidades de desarrollo
auditivo gue le facilitan el canto.

17. Posee destrezas fisicas para la
interpretacion de un instrumento.
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COMPETENCIA SABER SER Y
CONVIVIR

TOTALMENTE
DE ACUERDO

DE
ACUERDO

TOTALMENTE
EN
DESACUERDO

18. Considera que es util el proceso de
ensefianza de la expresion musical
en la primera infancia.

19. Como persona tiene afinidad con
el método de expresién musical
como medio de formaciény
ensefianza.

20. Como profesional tiene afinidad
con el método de expresion
musical como medio de formacion
y ensefianza.

21. Considera que existen otras
maneras mas eficientes que la
expresion musical para estimular
el aprendizaje y el desarrollo en
nifios de esta edad.

22. Disfruta de dirigir actividades de
expresion musical con sus
estudiantes.

23. Disfruta de realizar actividades de
expresion musical cuando alguien
mas es quien las dirige.

24. Dentro de las politicas
institucionales se incorporan
practicas pedagogicas para la
ensefianza de la expresién musical

25. La expresion musical es
importante para el desarrollo
infantil en la institucion
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