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Introduccion

Actualmente los docentes de planteles educativos enfrentan desafios ante la era del conocimiento
en las distintas estrategias pedagogicas y demandas que exige integrar la pedagogia con la didactica y
la utilizacion de las TIC en los procesos de aprendizajes, muchos de ellos logran integrar de forma
satisfactoria con sus estudiantes estos retos, pero lo cierto es que otros docentes cuando se enfrenta a
estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA), la barrera principal es el desconocimiento de
dichas estrategias de apoyo o de intervencion a estos estudiantes con necesidades educativas especiales
y que dichas estrategias contribuya al aprendizaje significativo y no por el contrario los estudiantes se

vean enfrentados a desertar o ver al docente como una persona no de agrado personal.

Frente a estas circunstancias, los docentes en los ambientes laborales y el desarrollo de sus
capacidades son una dimension importante en el desarrollo de sus estudiantes, pues requiere de
personas con capacidades para transformar informacion en conocimientos y alinear las estrategias
pedagdgicas con el proyecto de vida de dichos estudiantes. Es decir, que se requiere la participacion
proactiva de los docentes, padres de familia y directivos para dar solucién a las necesidades educativas

especiales que requiera un estudiante con (TEA).

La baja flexibilidad de los programas curriculares y docentes inflexibles a cambiar sus modelos
educativos tradicionales, imponen nuevas demandas y generan desafios para los docentes de romper
paradigmas en los procesos de educacion dirigidos a estudiantes con (TEA), no estd demas mencionar
que dicha competencia adquirida por los docentes permite tener la satisfaccion personal del saber sery

el saber hacer en el contexto laboral.



Es por ello que esta investigacion documental, en la modalidad de monografia, presenta como
tema central; Estrategias de Intervencion Pedagdgicas Para Nifios con Trastornos del Espectro Autista
(TEA) en un contexto educativo como requisito de grado para adquirir el titulo de Especialista En

Educacion Especial e Inclusion Social en la Universidad de Pamplona Norte de Santander.

Precisamente a través del estudio de las Estrategias de Intervencion Pedagogicas Para Nifios con
Trastornos del Espectro Autista, se puede comprender el impacto que los docentes y las distintas
instituciones educativas tienen sobre estudiantes con TEA, con el firme propésito de orientar acciones
a mejorar las estrategias pedagogicas y fortalecer los procesos de inclusion, en el sentido de hacerlas
mas eficientes las tareas que realizan los docentes, en los ambitos de: a) desarrollo de una clase, b)
comunicacion asertiva con sus estudiantes, ¢) planificacion de los contenidos curriculares, d)

conocimiento de los estilos de aprendizaje, y e) incluir al estudiante con TEA en la interaccion con el

grupo.

En aras de consolidar el proceso investigativo documental, se desarroll6 una exhaustiva revision
bibliografica y seleccion de las fuentes méas apropiadas a juicio del autor. La estructura de la
monografia se inicia con el Capitulo I, donde se plantea el problema concerniente al bajo conocimiento
que tienen los docentes de las distintas entidades educativas en las estrategias pedagogicas de
intervencion a estudiantes con (TEA) mencionada anteriormente, se formulan objetivos y se presenta

importancia para el autor.



En el Capitulo Il se enfoca en las bases tedricas y fundamentos en los cuales se sustenta el objeto
de investigacion, se presenta el Capitulo Il se describe la metodologia que lleva a dar respuesta de la
formulacion de problema y cumplimiento de objetivos, en el Capitulo IV tenemos una matriz de
resultados que nos muestra las bases bibliograficas que nos llevaron a dar respuesta a categorias y
subcategorias, orientando de esa manera a tener unos resultados especificos para el analisis. En
capitulo V hay una propuesta de un folleto instructivo. Finalmente encontramos las conclusiones

derivadas del proceso investigativo y de las interrogantes planteadas.



Estrategias de intervencion pedagdgicas para nifios con trastornos del espectro

Autista (TEA)

1.1. Planteamiento del Problema

Del et al., (2017) descubrieron la realidad que viven actualmente muchos nifios con diagnostico del
Trastorno del Espectro Autista (TEA) dentro de los planteles educativos irregulares, de las cuales
enfatizan que dicha poblacién en especifica se ve enfrentada no s6lo a enfrentar los criterios
diagnosticos del mismo si no también, las condiciones de infraestructura del plantel educativo y
posiblemente aun contexto cultural no muy inclusivo. Lo anterior puede producir que los nifios con
dicha condicién desarrollen sentimientos de inseguridad, ocasionando en muchos casos el aislamiento

con sus pares Yy dificultando los procesos de inclusion y adquisicion del aprendizaje.

En la misma linea Ferriols, I. (2020) en su programa conoce; refiere que mas del 50% de los
estudiantes con diagnoéstico del Trastorno del Espectro Autista sufren situaciones de Bullying dentro de
las aulas irregulares, ademas de lo anterior se atafie que sus compafieros de aula e incluso padres de
familia tienden a excluir a nifios con dichos diagndésticos. De igual modo refiere que, los docentes de
las distintas instituciones, divisan a los estudiantes con TEA como una carga laboral, por ende enfatiza
gue dichas situaciones se deben a la desinformacion sobre las caracteristicas del diagndstico, la baja
capacidad del docente de cualificarse e informarse sobre el tema y finalmente la anterior autora
concientiza la trascendencia que tiene fomentar la creacion de programas de intervencion para
estudiantes con TEA, dirigidos a padres de familia, docente y estudiantes que permita mitigar los

factores de riesgo psicosocial.
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Como si fuera poco a la probleméatica mencionada anteriormente, se le suma la afectacion al
desarrollo integral de los nifios con TEA en las distintas instituciones educativas la insuficiencia del
personal educativo especializado que permita capacitar al cuerpo docente en nuevos modelos
educativos o aporten a los procesos de cualificacion de la inclusién de nifios con TEA, Valdez, M. &

Principe, C. (2019).

Como se ve reflejado en la investigacion desarrollada (2019) J. et al., donde se aplicaron a 66
docentes una encuesta denominada ad hoc, con el objetivo de medir sus experiencias dentro del aula
con estudiantes TEA, asegurando que un 97% de los encuestados han tenido experiencias académicas
con estudiantes con necesidades educativas especiales y 20 de los docentes refieren que sus
experiencias estan directamente relacionadas con estudiantes con diagnostico TEA, pero lo mas
significativo de dichos resultados es que el 95% de los encuestados han tenido escasa formacion y
administracion de recursos educativos para abordar una clase a estudiantes con necesidades educativas
especiales y peor ain una clase de educacion fisica. Lo anterior deja ver la falencia que existe a la hora

de desarrollar una clase con intervencion pedagdgica inclusiva.

Constanza, A. (2019) refiere que en Colombia existe una frecuencia alta de nifios diagnosticados
con el trastorno del espectro autista (TEA), ademas enfatiza que la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) estima que por cada 160 nifios en el mundo uno de ellos es diagnosticado. Por otro lado
menciona que en Colombia, los calculos son de 115.000 mil casos diagnosticados en todo el pais.
Teniendo en cuenta la informacion anterior es preocupante que cada vez mas este en alza dicho
diagnostico y menos recursos se puedan brindar para el apoyo y acompafiamiento al desarrollo integral

de los mismaos.
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Lo anterior demuestra la alta prevalencia que existe en la actualidad de implementar procesos de
inclusion educativa en nifios y nifias con diagndéstico (TEA) dentro de las instituciones educativas con

el objetivo de fortalecer sus procesos de aprendizaje y sus proyectos de vida.

Por consiguiente surge el interés de investigar qué estrategias de intervencion pedagogica se
pueden implementar a estudiantes con diagnostico TEA y se logre contribuir a los avances
significativos de los contenidos curriculares que se pueden impartir en los nifios con Trastorno del

Espectro Autista (TEA).

1.2. Formulacién del Problema.
¢Cdémo contribuye la implementacion de estrategias de intervencion pedagdgica en el aula de clase

en el los nifios diagnosticados con (TEA)?

1.3. Justificacién

Relevancia, viabilidad y novedad de la monografia.

Segun el Ministerio de salud (2021) expresa que si bien es cierto que el tema de inclusién
actualmente ha tomado mucho mas auge y desde el direccionamiento de la Politica Publica Nacional
de Discapacidad e Inclusion Social -PPDIS, se establece como un deber de las entidades educativas
afianzar el goce pleno de los derechos y el cumplimiento de los deberes de las personas con
discapacidad, sus familias y cuidadores en un tiempo determinado entre los afios 2013 al 2022, este
Ilamado de sensibilizacion conlleva a los establecimientos educativo comprender la importancia de
relacionar los distintos factores territoriales, con las caracteristicas fisicas, econémicas, culturales y

politicas de inclusion que permita lograr que una persona en condicién de necesidad educativa especial
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pueda adaptarse a dichas particularidades y desde su diversidad, puedan transitar por la misma via que
un estudiante con capacidades para el logro de la inclusion en los distintos temas de los programas

curriculares.

Del mismo modo, el Ministerio de Educacion (2021) Refiere que actualmente los procesos de
educacidn se encuentran en un proceso de transformacion que permite integrar los distintos modelos
educativos con la inclusién para los estudiantes con discapacidad. Dicho modelo pretende que las
distintas escuelas se transformen y que la gestion escolar logre modificar los diferentes lineamientos e
infraestructuras para responder a las condiciones particulares de cada estudiante con necesidades

educativas especiales.

De acuerdo a lo anterior se, considera de gran importancia para la actualidad, recopilar diferentes
estrategias de intervencion pedagogicas como fuentes bibliograficas que garanticen el fortalecimiento
de la atencion en nifios con TEA, aumente el aprendizaje significativo dentro del aula y se propongan

distintas intervencion didacticas que se pueden aplicar de acuerdo a las particularidades de los mismo.

Finalmente se puede concluir que el desarrollo de la presente investigacion documental, permite
conocer la estructura metodologica que se requiere para cumplir con los lineamientos de una
monografia, ademas logre contribuir a los procesos de educacion inclusiva, brindando a los docentes
escolares mayores recursos de intervencion en estudiantes con diagndstico de Trastornos de Espectro

Autista que permita valorar las particularidades del mismo.
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1.4. Objetivos.
1.4.1 Objetivo General.

Determinar las estrategias pedagogicas para los estudiantes diagnosticados con Trastornos del

Espectro Autista brindando como recurso de intervencion en el aula de clase.

1.4.2 Objetivos Especificos.

¢+ Reconocer las caracteristicas del trastorno del TEA para entender las habilidades
que puedan brindar los nifios en el aula de clase de acuerdo a la revisién
documentada.

++ Contrastar las diversas estrategias pedagdgicas utilizadas para la intervencién de los
estudiantes con TEA segun las fuentes documentales.

+« Determinar las estrategias didacticas que son mas viables en la intervencion
pedagdgica fortaleciendo la atencion en los nifios con TEA, segun las fuentes

documentadas.
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2. Marco tedrico referencial

2.1. Antecedentes.

Este trabajo de investigacion esta basado en antecedentes investigativos que soporte las teorias
estudiadas del Trastorno del Espectro Autistas, con el fin de generar validez a la investigacion,
recopilando la importancia las estrategias pedagogicas de intervencidn para nifios con TEA 'y que se
convierten en necesarias en la exploracion de la investigacion que se esta realizando, garantizando asi
credibilidad en los aportes que se mencionan, a continuacién se presenta los antecedentes que
fundamentan en las estrategias pedagdgicas para intervenir a nifios con Trastorno del Espectro Autista

(TEA).

2.1.1. Ambito Internacional.

(Arana, 2019) de la universidad Nacional Autdbnoma de Nicaragua, UNAN Managua Facultad
Regional Multidisciplinaria Esteli, FAREM Esteli, realiz6 una investigacion titulada “Experiencia del
docente y propuesta de mejora en la atencion de estudiantes con autismo que cursan primer grado con
apoyo del método teacch basado en el desarrollo de habilidades” con el objetivo de Poner en valor la
experiencia docente en la atencion de estudiantes con autismo que cursan primer grado en la escuela
Monsefior Antonio Madrigal y Garcia del Municipio de Ocotal, Departamento de Nueva Segovia, con
un disefio metodoldgico cualitativo tomando guia de observacion y rubrica estructuradas .A traves de
este estudio se obtuvieron los siguientes resultados, dentro de sus habilidades esta el dibujo y la
pintura, se observo que sigue orientaciones guiadas por una rutina, se distrae en ocasiones y ajeno a

sus realidades procesa la informacion , cuando hay contenido de su interés se logra su participacion.
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Esta investigacion es significativa ya que propone como estrategia que mediante el dibujo y la
pintura se puede fortalecer la atencion y generar motivacion en los nifios con autismo, logrando

inclusion en las actividades propuestas en el aula de clase obteniendo resultados favorables.

(Porras, 2020)en Ecuador de la universidad técnica Ambato realizé una investigacion titulada
“Eficacia de la aplicacion de la Musicoterapia en las conductas estereotipadas de nifios con autismo”
Trabajo previo a la obtencion del grado académico de Magister en Estimulacion Temprana mencion
intervencion en el Neurodesarrollo, basado en el objetivo: Determinar la eficacia de la aplicacion de la
musicoterapia en las conductas estereotipadas de nifios con autismo el Centro de Estimulacion
Temprana Plustherapy en el periodo 2020 La presente investigacion tiene enfoque cuantitativo-
analitico- prospectivo. Logrando como resultado modificar los movimientos repetitivos de nifios
diagnosticados con autismo; ademas la musicoterapia actta con los padres quienes aprendieron a
planificar actividades, es de gran importancia esta investigacion por que nos aporta que por medio de la
musicoterapia funciona como estimulante en los nifios con autismo, donde ayudan a tener un

autocontrol de si mismo teniendo una atencién centralizada en las actividades propuestas.

En cuanto a (Beites, 2018)en Peru, de la universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo realiz6 una
investigacion titulada: “Programa de estrategias de ensefianza aprendizaje para mejorar la atencion y
concentracion en los estudiantes de segundo grado de educacion primaria de la i.e. n°® 20534 “sefior

cautivo de ayabaca- Sullana” con el objetivo de aplicar programa de estrategias de ensefianza
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aprendizaje basadas en el modelo de Posner y Peterson para mejorar la atencion y concentracion en los
estudiantes de segundo grado de Educacion Primaria de la LE. N° 20534 “Sefior Cautivo de Ayabaca”
— Sullana, la metodologia empleada en el trabajo de investigacion ha sido el plan accion, la aplicacion

de una lista de cotejo, escala de Likert que permitié recopilar informacion Pre test y Pos test referente

a la atencién y concentracion de los estudiantes de primaria.

Basados en la teoria de Posner y Peterson arrojando como resultado que para que la ensefianza
tenga los resultados 6ptimos en los educandos, es necesario que los docentes adopten decisiones
conscientes e intencionales en la seleccion y adecuacion de estrategias de ensefianza, dependiendo de
las caracteristicas de la situacion educativa, del tema a desarrollar, de las caracteristicas y necesidades

propias de los estudiantes.

Es considerable esta investigacion como soporte de las teorias de Posner y Peterson del modelo
atencional basado en tres redes con fin de mejorar la atencion mediante estimulos y eventos de
motivacion que mantenga durante un tiempo determinado la atencion puesta en un objetivo, lo que
afirma que a través del disefio de estrategias de ensefianza del aprendizaje que causen curiosidad y

despierte el interés en los nifios con autismo se consiguen éxito en avances académicos.

2.1.2 Antecedente nacional.

Chia sobresale el trabajo de investigacion realizado por (Chia, 2017) titulado “Ambiente De
Aprendizaje Para Fortalecer la Comunicacién y la Interaccion Social De Un Estudiante Con Trastorno
del Espectro Autista” para obtener el titulo de magister en informética educativa, con el objetivo
determinar el aporte de un ambiente de aprendizaje mediado por TIC que permita mejorar la
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comunicacion y la interaccion social en un estudio de caso con Trastorno de Espectro Autista (TEA).
La investigacion se basé en un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo y segun su disefio un estudio de

Caso.

Los resultados arrojados por la investigacion muestran que la comunicacion e interaccion social se
incrementan, cuando lo reconocemos como miembro del grupo y lo incluimos en el aprendizaje y sobre
todo en nuestros dialogos cotidianos, cuando las actividades se flexibilizan teniendo en cuenta sus

capacidades, sin dejar de lado el aprendizaje a través del rol “todos aprendiendo de todos”

Este trabajo es de gran aporte para la investigacion considerando las TIC como una gran estrategia
en fortalecer la atencion en nifios con autismo, generando motivacion, interés mediante el juego en
linea en la realizacion de actividades y la oportunidad de implementar estas herramientas a nivel de

inclusion.

Igualmente (Correa, 2020) en Bucaramanga de universidad UNAB realizé una investigacion
titulada: “Proceso de inclusion de nifio con el trastorno del espectro autista en la transicién de primaria
a bachillerato del colegio reggio amelia” para el titulo obtenido de Magister en educacién con el
objetivo de investigacion Proponer un proceso de mejoramiento en la formacion de nifios con TEA
para la optimizacion de los sistemas de inclusion educativa en los estudiantes de quinto y sexto del
colegio Reggio Amelia de Bucaramanga, la metodologia utilizada fue cualitativa con estudio de caso,
mediante entrevista en tres informantes dentro de las recomendacion se proponen una serie de talleres

que los docentes pueden aplicar en los nifios y nifias con TEA y que estén en el proceso de paso de

18



quinto a sexto grado y que conduzca a generar; adaptacion auto aceptacion y asimilacion de las nuevas

circunstancias mediante el juego especializado, en la medida en que es dirigido a los nifios con TEA.

En este sentido se comprende, que en el presente trabajo se busca la inclusion en los estudiantes de
autismo con gran importancia en las instituciones educativas, donde su mayor logro es la integracion,
interaccion entre pares en los nifios con discapacidades, que ellos se sientan aceptados en el contexto
que se relacionan, igualmente el colegio, los docentes deben buscar métodos de inclusion que faciliten

el aprendizaje a nifios con necesidades educativas especiales en esta casa nifios con TEA.

Por gran parte (Bello, 2021)en Bogota elaboré un proyecto titulado “Secuencia Didactica Para
Fortalecer la Atencion en los Nifios de Preescolar de la Institucion Educativa Chiloé” de la facultad de
Postgrados, universidad Cooperativa de Colombia, trabajo presentado para optar al titulo de magister
en dificultades del aprendizaje, con objetivo Disefiar una secuencia didactica dirigida a las docentes de
la institucion Educativa Chiloé para favorecer los procesos de atencion en los estudiantes de
preescolar, se especifica el disefio el enfoque cualitativo y la metodologia que se utiliza estableciendo
la investigacion accion accion, teniendo como resultado un impacto mayor en el grupo que recibid
tratamiento y un mejor nivel cognitivo gracias a las actividades de las cartillas disefiadas con diferentes
estrategias generando nuevas ideas y actividades que permiten fortalecer la atencion en los estudiantes

mejoran en su proceso de aprendizaje.
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Es favorable esta investigacion porque por medio de estrategias nuevas que se disefien se fortalece
la atencion en los nifios con autismo mediante el interés y la motivacion que permiten fortalecer la

atencion en la elaboracidn de actividades en el aula de clase.

2.1.3. Antecedente local.

Dentro de los antecedentes regional encontramos a (Sarmiento, 2020)en su trabajo de
investigacion Caracteristicas de los programas de desarrollo de habilidades sociales dirigido a nifios
con trastorno de espectro autista en el contexto educativo: una revision sistematica, en donde su
objetivo de la investigacion esta direccionado a identificar las caracteristicas de los programas que se
encargan de entrenar las habilidades sociales de los nifios con TEA. basa su investigacion en una
revision sistematica en bases de datos especializadas, utilizando el modelo Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyzes (PRISMA), de acuerdo a la revision sistematica, 14
articulos cumplieron con los criterios de inclusion y fueron seleccionados para anélisis, Las habilidades
sociales mas destacadas son: autorregulacion, comunicacion, comprension social, contacto visual,

interaccion en juegos grupales, empatia.

Los programas hallados en los estudios resultaron heterogéneos en su mayoria respecto a los
objetivos y tiempo de implementacion, sin embargo, todos los programas mostraron mejora de las
habilidades sociales de nifios con trastorno del espectro autista, después de la aplicacion de programas
de entrenamiento en el contexto educativo. Como poblacion un total de 3.443 articulos que se
encontraron en la busqueda con las palabras claves, con una muestra de 14 articulos, utilizando el

diagrama PRISMA (Moher et al. 2009).
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Dentro de los hallazgos identificados Marriaga Sarmiento, C. (2020) expone que la “arteterapia”
es una estrategia importante de intervencion para abordar la conducta y permite la autorregulacion
emocional, considerado un aspecto fundamental para fortalecer la interaccion social, dicha estrategia
demostrd avances en los comportamientos y mayor aprendizaje en las habilidades que eran mas dificil
de ensefiar. En la misma linea la autora expone que otra estrategia de estimulacién de la comunicacion
en nifios con TEA es la implementacién del programa estructurado de actividad fisica, el cual
comprueba que dicha implementacién reporta mejoria en la comunicacion. EI programa de
estimulacion de actividad fisica se desarrolla en cuatro partes; a) actividades de preparacion y
calentamiento, b) instruccion en grupos pequefios de uno a cinco c) ejercicio de grupo completo d)

actividades de recuperacion y recompensa.

Finalmente Marriaga Sarmiento, C. (2020), identifica dos programas que permite el manejo de las
emociones de nifios con TEA, uno de ellos es “Stuper Agente Secreto (SAS)” que evalua las
habilidades sociales, las habilidades de regulacion de las emociones y el comportamiento de los
estudiantes con TEA, para la aplicacion de los programas se usaron DVD y juegos accesibles para la
escuela (globos, pelotas, entre otros). Las sesiones fueron de 30, 45 y 60 minutos semanales y los
resultados del programa se reflejan en mayores niveles de habilidad social y capacidad de regulacion
de las emociones y en segundo lugar se identificé el programa Faces Say, reporta que en la aplicacion
del programa se evidencian mejoras en las emociones y habilidades de reconocimiento, en la que se
usaron videos con Avatar de colores (fotos animadas de personas reales) que podian interactuar usando
una base preprogramada. El objetivo del juego es el reconocimiento de los movimientos e imitacion de

las expresiones faciales, especialmente el mantenimiento del contacto visual.
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De la anterior autora se concluye la pertinencia de dichos programas aplicados fueron
significativos para el desarrollo integral de nifios con TEA y contribuye al desarrollo de las

habilidades sociales, entrenamiento en las conductas, y las habilidades de comunicacion.

2.2. Bases Teodricas.

Para poder abordar la tematica del Trastorno del Espectro Autista (TEA) e identificar su
funcionamiento es necesario citar un conjunto de teorias explicativas de las que se dispone en la
actualidad con el objetivo de poder argumentar la base tedrica del presente proyecto de investigacion

documental.

En una persona con TEA independientemente de su edad de desarrollo Baron-Cohen et al., 1985;
Wheelwright, (2005) en su teoria una dificultad para mentalizar expone con este término que las
personas TEA presentan incapacidad de ponerse en el lugar del otro, de imaginarse lo que piensay lo
que siente y de comprender de manera intuitiva estados mentales como las creencias y los deseos. Las
dificultades en las habilidades mencionadas anteriormente que presentan las personas con diagnéstico
TEA y que en los aspectos evolutivos del desarrollo de una persona que no presenta dicha condicion
logra desarrollar habilidades sociales y de comunicacion a diferencia de personas con TEA en donde es

evidente la alteracion en estas areas especificas.

Asi mismo Baron-Cohen et al., 1985; Wheelwright, (2005) expone que en casos de TEA con
mayor afectacion se asocia con grave discapacidad intelectual y existe mayor riesgo en presentar fallas
en las habilidades mentales y ni siquiera emergen muchos de los hitos evolutivos previas a las
capacidades mentales. Pero, también expone que existen otros casos con altos niveles de

22



funcionamiento o con sindrome de Asperger, teniendo en cuenta las dificultades mencionadas
anteriormente en otros casos pueden llegar a suplir con la estimulacién el aprendizaje y las
experiencias guiadas, ademas argumenta que los procesos mentales pueden ser lentos, pero eficientes o

eficaz aunque exista carencia de dinamismo en las interacciones cotidianas.

En la misma linea Baron-cohen (2010) propuso la teoria de la empatia-sistematizacion, que incide
tanto en los procesos deficitarios como en las habilidades excepcionales, proponiendo que junto a las
dificultades en empatia (mentalizacion) existe un proceso diferente que esta intacto o que incluso es
superior. A éste proceso lo ha denominado sistematizacion, proceso el cual permite analizar las
variables de un sistema (familiar, social, personal,etc), construir uno de cualquier tipo y entender las
reglas que gobiernan su funcionamiento, es importante mencionar que desde la posicion del autor seria
posible aislar dos factores que son capaces de explicar los signos que se observan en TEA; a). Las
dificultades sociales y de comunicacion las cuales se vinculan con la empatia y que en dichos nifios
con TEA se encuentra por debajo de la media, mientras que b). Existe mejor capacidad de

sistematizacion relacionada con los intereses restringidos y repetitivos.

Por otro lado frith (2013 y Francesca Happé (1999) en su teoria postula una coherencia central
débil o un estilo cognitivo distinto en donde refieren que las caracteristicas no sociales en los TEA, asi
como un patrén desigual de inteligencia (buenas competencias en algunas habilidades y rendimiento

pobre en otras) son las bases mas relevantes de esta formulacion.
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Dichos autores frith (2013 y Francesca Happé (1999), exponen que por coherencia central se
entiende un estilo de procesamiento de la informacion de manera global y significativa (memoria, el
pensamiento, el lenguaje, el movimiento y la percepcidon) es decir que las personas con TEA estan
dotados de sentido por ende algunos con dicha condicidn son hipersensibles a estimulos auditivos. Por
consiguiente existe el caso de una coherencia central fuerte, la cual se caracteriza por niveles altos de
atencién y buena capacidad de memoria para los detalles y en el caso de una coherencia central débil

las personas con TEA presentan una inclinacion a procesar el exterior en detalles més que lo global.

En conclusion los autores frith y Francesca Happé explican que su teoria coherencia central débil
0 un estilo cognitivo distinto se explica mejor teniendo en cuenta los siguientes tres aspectos; a). Se
plantea que mas que un déficit en el procesamiento global lo que existe es un procesamiento local
superior, b) Se debe considerar que la coherencia central débil como un estilo cognitivo y c) una débil
coherencia central no trata de explicar todos los aspectos de los TEA, sino mas bien se postula como

una parte de la cognicién que se observa en ellos.

Otra posicion tedrica y una explicacion cognitiva ampliamente aceptada para el autismo y TEA es
la de (Russel, 2000) con su teoria disfuncion ejecutiva, en la cual establece una relacion entre las
manifestaciones clinicas que presentan los TEA y las manifestaciones de las personas que han sufrido
una lesién en el 16bulo frontal, que en el caso del autismo refieren que se trata de una alteracién en el

desarrollo y la maduracién de estas regiones frontales.
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Desde la posicion del autor Russel (2000) en la cual refiere que la afectacion en la region del
I6bulo frontal explica los sintomas prototipicos que se observan en los TEA, la molestia exagerada de
los TEA cuando se producen cambios de su rutina o en los objetos que lo rodean insistentes de
mantener su ambiente sin cambios, rigidez y la tendencia a la perseveracion en cumplir un logro
especifico, la pobreza en la iniciacion de nuevas acciones, las conductas repetitivas y estereotipadas,
ausencia de control de impulsos, fallas en el funcionamiento ejecutivo o rendimiento bajo de

planificacion, memoria de trabajo, monitorizacion de la accion, etc.

Lo anterior es importante enfatizar que dichos déficit no se dan de manera universal como son los
casos de personas con Autismo de alto nivel de funcionamiento y sindrome de Asperger quienes

resuelven de manera similar determinadas tareas concretas en sus areas de desarrollo.

Por ultimo (Pellicano, 2007) Propuso la hipétesis de Déficit maltiples, la cual se fundamenta la
existencia de subgrupos de TEA, es decir que el autismo seria un complejo de trastornos cognitivos
con alteraciones en mentalizacion, coherencia central y funciones ejecutivas, se entiende que las
personas con TEA pueden verse afectadas de manera diferente y también se considera posiblemente
independencia en la mentalizacion, coherencia central y funciones ejecutivas. Lo anterior implica de
gran importancia en el momento de establecer un diagndstico, tratamiento y abordaje de acuerdo a la
necesidad de establecer subgrupos y clasificaciones de los TEA, lo que debilitaria el Dx del autismo

COmMo un espectro de trastorno.
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Es importante resaltar el aprendizaje en los nifios con Autismo donde “R (Feuerstein, 1973)

define que “Cuanto mayor sea la experiencia del aprendizaje mediado y mas pronto se someta al nifio

a

dicha experiencia, mayor sera la capacidad del organismo de ser modificado. En las escuelas no existen

dos alumnos idénticos, con las mismas capacidades, intereses, actitudes, cada uno tiene su Estilo de
Aprendizaje y ritmo propio para aprender marcado por su desarrollo, su motivacion, su curiosidad e

interés.

Dentro del ambito escolar el aprendizaje se construye por la interaccién entre el docente y el
alumno. Este vinculo entre ambos se denomina “Sujeto pedagodgico”. La ensefianza le corresponde al
educador siendo esta relacion sustancialmente Los docentes buscan estrategias que organizan sus
acciones ante las diferentes caracteristicas que puedan presentar sus alumnos. Los alumnos con
Trastorno de Espectro Autista presentan un sindrome caracterizado por alteraciones en la
comunicacion social, alteraciones en el comportamiento y en el desarrollo cognitivo, a lo que se

denomina como un trastorno profundo del desarrollo.

Los nifios con Autismo pueden aprender a través de ver (visualmente), escuchar (auditivamente)
y/o a través de tocar y manipular un objeto (kinestésicamente o aprendizaje practico). Una vez que se
ha determinado el estilo de aprendizaje de los nifios con Autismo entonces el basarse en esta

modalidad para ensefiar, puede incrementar grandemente la posibilidad de que la persona aprendera.
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El ensefiar en el estilo de aprendizaje del alumno puede tener un impacto en el que el nifio o nifia
con Autismo ponga atencion o no y procese la informacion que le es presentada. Esto, a su vez,

puede afectar el desempefio del nifio(a) en la escuela asi como también su comportamiento.

Las teorias anteriores pretenden explicar las diferentes aproximaciones de las
caracteristicas del trastorno, destacando las que proponen un déficit en la mentalizacion,
desequilibrio entre las habilidades de la empatia-sistematizacién y la presencia de una coherencia

central débil.

2.3. Marco Conceptual.

Dentro del analisis documental resulta dificil lograr establecer un solo concepto para una
condicion que tiene diferentes causales y diversas sintomatologias, por esta razon se realizard un

abordaje del concepto de autismo de acuerdo a diversos autores y sus caracteristicas

Autismo
Benito, M., (2011), en su articulo “el autismo de Kanner” define etimologicamente la
palabra autismo tiene origen en el griego “autos” significa “uno mismo". De acuerdo a lo anterior

el significado de la palabra autismo seria meterse en uno mismo, ensimismarse.

Por otro lado el concepto de autismo fue afiadido en la médica especializada por el

psiquiatra Suizo Eugen Bleuler utiliz6 el término de Autismo por primera vez en el ambito
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psiquiatrico: para describir pacientes con esquizofrenia y describir pacientes con pérdida del

sentido de la realidad, retraimiento y rechazo al contacto con otras personas (Vargas, 2012),

El concepto tuvo reconocimiento oficial en 1980, con el DSM-I111'y se dividio en varias partes en
el DSM-1V; en el DSM-V esas diferenciaciones se unieron en un concepto unitario que abarca
pacientes con diversas patologias y discapacidades. Treinta afios mas tarde Leon Kanner, psiquiatra
infantil de la Universidad de John Hopkins, describi6 a 11 nifios con el sindrome, el cual puedo
establecer que “el autismo hace parte de quienes tienen rasgos caracteristicos de incapacidad de
interactuar socialmente, usar el lenguaje de manera adecuada, conductas extrafias, preferencias

extranas y estereotipadas y finalmente establece un potencial cognoscitivo muy alto”.

Valdez (2005), define que “el autismo es la distorsion mds severa del desarrollo humano, es decir
es aquel que se da un cambio cualitativo, la cual tiene una forma de desarrollo diferente de la forma
normal que uno puede imaginar, precisamente el autismo contiene una gran promesay €s que nos
ayuda a entender el desarrollo humano, hasta limites que ningln otro cuadro es capaz de ayudarnos a
entender el desarrollo humano”. Lo anterior establece la importancia que una persona con dicho

diagnostico puede tener un desarrollo totalmente diferente de otro.

(Ramon, 2005) define que “el autismo es una discapacidad, un trastorno generalizado del
desarrollo cerebral que produce un comportamiento andémalo, el cual los nifios afectados, se muestran

indiferentes o ausentes, con dificultad de conformar lazos emocionales con otras personas”.
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Comprendido lo anterior se entiende que el autismo hace parte no solo de una condicién médica si no

de un estilo de vida que la persona debe sobrellevar.

Finalmente la Real Academia Espafiola (RAE), define el autismo como el repliegue patolégico de
la personalidad sobre si misma y como un Trastorno del desarrollo que afecta a la comunicaciény a
la interaccidn social, caracterizado por patrones de comportamiento restringidos, repetitivos y
estereotipados. De acuerdo a la conceptualizacion anterior se puede establecer la diferenciacion de la

personalidad de nifios con TEA de acuerdo a las afectaciones en sus areas de desarrollo.

Criterios Diagnosticos del autismo

De acuerdo a la Asociacion Americana de Psiquiatria, Guia de consulta de los criterios
diagnosticos del DSM-5 (2013), establece dos grupos principales de sintomas de personas con el
espectro; el primero de ellos presenta deficiencia persistente en la comunicacion y en la interaccion
social en diversos contextos manifestados por deficiencia en la capacidad de entender la relaciones en
la reciprocidad socioemocional y fracaso de las conversaciones, no se comunica bien de manera verbal
mediante el contacto no visual deficiencia en la expresion facial, lenguaje corporal y sefiales con las
manos finalmente en este grupo presentan una deficiencia significativa en el desarrollo, mantenimiento

y comprension de la interaccidn social como las conversaciones ordinarias.

En el segundo grupo que presenta la APA en la Guia de consulta de los criterios diagndsticos del
DSM-5 (2013), son los patrones restrictivos y repetitivos que se manifiestan en patrones anormales de
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intereses y actividades tales como; el juego puede ser repetitivo o no simbolico, los juguetes son
objetos para chuparse o darles vueltas; estos individuos usan frases peculiares al hablar, ecolalia u otras
estereotipias. Algunos se mecen, golpean las manos, golpean con la cabeza o mantienen una postura de

manera compulsiva y extrafia muy similar a la conducta catatonica.

De manera similar se aferran a las rutinas, insisten en los mismos patrones de conducta verbal y
no verbal, y se afligen cuando son forzados a alejarse de lo que acostumbran hacer, otros casos de los
TEA se niegan a comer alimentos nuevos e insisten que se les dé un grupo reducido de alimentos,
también tienden a preocuparse por una pequefia seleccion de objetos e intereses a veces inusuales

excluyendo todo lo demas.

Finalmente dentro de este grupo de sintomas algunos nifios son extremadamente sensibles a los
estimulos sensoriales. Detestan las luces brillantes o sonidos fuertes e incluso la desagradable
sensacion de ciertos tipos de ropa o superficies los molesta en unos grados extremos, al mismo tiempo

otros parecen insensibles al dolor o a temperaturas muy altas.

Pedagdgica
Segun la Real Academia Espafiola (RAE), define la pedagogia de la siguiente manera a) ciencia

que se ocupa de la educacion y la ensefianza, especialmente la infantil, b) Practica educativa o de
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ensefianza en un determinado aspecto o &rea, ¢) Capacidad para ensefiar o educar y d) Actividad del

pedagogo.

Estrategia pedagdgica
Romero (2012), atafie el concepto estrategia al contexto militar, en mucha literatura documentada
y peliculas de historias de guerras utilizan este concepto, demostrando que la implementacion de

estrategias hace posible el logro de objetivos.

Por otro lado el Diccionario de la Real Academia Espafola (RAE), define la palabra estrategia
como ‘el arte de dirigir las operaciones militares, arte, traza para dirigir un asunto, conjunto de reglas

que aseguran una decision Optima en cada momento”(Real Academia Espafiola, 2001).

Llevando este concepto al contexto educativo “se confunde estrategia con actividad, herramientas
y metodologias” (Romero, 2012. p.6), por lo cual conviene definir como estrategia pedagogica al
conjunto de procesos, acciones y reflexiones que se disefian para utilizar, con un ordenamiento l6gico y
coherente, en las actividades escolares, con el proposito de dar lugar o solucion a las dificultades que
se presentan en el proceso de ensefianza, aprendizaje, también se implementan para mantener o mejorar
las labores académicas; que pueden estar clasificadas en cognitivas, metacognitivas, ludicas,

tecnologicas y socio-afectivas segun Romero (2012)
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Segln Bravo (2008), las estrategias pedagogicas hacen parte de aquellos aspectos curriculares
donde se organizan las actividades formativas de ensefianza — aprendizaje con las cuales se alcanzan
los conocimientos, valores, practicas, procedimientos y problemas propios del campo de formacion.
Sin embargo, Rodriguez (2003), dice que transforma el proceso de ensefianza — aprendizaje a través de
un sistema de acciones a corto, mediano y largo plazo tomando como base métodos y procedimientos

con los cuales se cumplen los objetivos determinados.

Estructura de una estrategia pedagdgica
Amashta, K. (2018) en su investigacion de tesis Estrategia pedagogica y de participacion docente
para la construccion del plan de estudio del Centro de Educacion Infantil Pepe Grillo Alborada
Bilingle, de la ciudad de Cartagena, Colombia, expone que la estructura de una estrategia pedagdgica
deben tener un orden Idgico de etapas y acciones relacionadas con la planificacion, ejecucion y control

del proceso pedagdgico, ssas etapas son; a) diagndéstico, b) disefio, ¢) ejecucion y d) evaluacion.

Inclusion

Segun la Real Academia Espafola (RAE), define la inclusion como la Accidn y efecto de incluir.

Educacion Inclusiva
De acuerdo al decreto 1421 del 2017, expone que la educacion inclusiva esta relacionada con la

capacidad de potenciar y valorar la diversidad (entendiendo y protegiendo las particularidades),
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promover el respeto a ser diferente y garantizar la participacion de la comunidad dentro de una

estructura intercultural en los procesos educativos.

Caracteristicas de la educacion inclusiva

Por consiguiente al decreto 1421 del 2017 expone que para garantizar la educacion inclusiva se
debe garantizar; a) la participacion de estudiantes con procesos de inclusion, b) promover el respeto a
la diversidad, c) garantizar la interculturalidad, d) hablar de equidad y €) gestionar la calidad y

pertinencia de los proceso de inclusion acorde a las necesidades especificas que requiera el estudiante.

2.4. Marco Legal.

Reconociendo que todo ser humano sin importar su diversidad en raza, en cultura, en regién, en
nacionalidad o discapacidad, estd amparado bajo los derechos humanos en especial el derecho la
educacion y las distintas leyes, decretos y resoluciones deberan garantizar el desarrollo integral de
nifios con (TEA) por lo tanto para brindar las garantias necesarias el presente proyecto de investigacion

se fundamenta bajo la siguiente normatividad.

2.4.1. Marco Legal Internacional

Como se afirma en la Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948) que hace énfasis en
el derecho a la educacion sin discriminacion alguna, siendo consecuente con el principio de equidad.
En su articulo 26 se fundamenta en las siguientes consideraciones; a). Toda persona tiene derecho a la
educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccion elemental y

fundamental. La instruccion elemental seré obligatoria. La instruccion técnica y profesional habré de

33



ser generalizada; el acceso a los estudios superiores serd igual para todos, en funcién de los méritos
respectivos. b). La educacion tendréa por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la
comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos,
y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz,

c). Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse a sus hijos.

Por otro lado, en la declaracion mundial de los derechos del nifio (1989) y la UNICEF en el
comité Espafiol refieren en el principio 5 “el nifio fisica 0 mentalmente impedido o que sufra algin
impedimento social debe recibir el tratamiento, la educacion y el cuidado especiales que requiere su

caso particular.

Conferencia mundial sobre NEE, Salamanca, del 7 al 10 de junio de (1994), en donde reconoce
como politica mundial la inclusion educativa, la Conferencia de Salamanca ha proporcionado una
plataforma en la que se defiende el principio y se examinan las modalidades practicas de la integracion
de los nifios con necesidades educativas especiales en dichas iniciativas, dandoles el lugar que merecen

en una sociedad dedicada al aprendizaje.

Es importante resaltar que la declaracion de Salamanca (1994) proclama; a). Todos los nifios de
ambos sexos tienen un derecho fundamental a la educacion y debe darseles la oportunidad de alcanzar
y mantener un nivel aceptable de conocimientos, b). Cada nifio tiene caracteristicas, intereses,

capacidades y necesidades de aprendizaje que le son propios, ¢). Los sistemas educativos deben ser
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disefiados y los programas aplicados de modo que tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes
caracteristicas y necesidades, d). Las personas con necesidades educativas especiales deben tener
acceso a las escuelas ordinarias, que deberan integrarlos en una pedagogia centrada en el nifio, capaz
de satisfacer esas necesidades, €). Las escuelas ordinarias con esta orientacion integradora representan
el medio mas eficaz para combatir las actitudes discriminatorias, crear comunidades de acogida,
construir una sociedad integradora y lograr la educacion para todos; ademas, proporcionan una
educacion efectiva a la mayoria de los nifios y mejoran la eficiencia y, en definitiva, la relacion costo-

eficacia de todo el sistema educativo.

Asi mismo en el Documento Jomtien: Declaracion educativa para todos (1999) en su Articulo 3
Universalizar el acceso a la educacion y fomentar la equidad refiere especificamente que Las
necesidades basicas de aprendizaje de las personas impedidas precisan especial atencion. Es necesario
tomar medidas para garantizar a esas personas, en sus diversas categorias, la igualdad de acceso a la

educacion como parte integrante del sistema educativo.

Dakar Educacion para Todos (2000), se establece que la inclusidn de nifios excluidos de la
educacion, debe ser parte integrante de estrategias para lograr la educacion para todos, ademas
reconoce el derecho humano de cada persona, nifio o nifia, joven o persona adulta a la educacion, con
el fin de satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje desde el nacimiento a lo largo de la vida. Sin

embargo, a pesar del aumento de conciencia politica y social sobre la importancia de esta etapa
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educativa, ain permanecen en América Latina los desafios de asegurar la equidad y la calidad de la

atencion educativa a la primera infancia.

2.4.2. Marco legal nacional
En cuanto a la normatividad nacional que se ajuste al presente proyecto de investigacion

encontramos la Constitucién Politica de Colombia (1991) en el titulo Il, de los derechos garantias y

deberes. El capitulo | de los derechos fundamentales el cual fundamenta los siguientes articulos que

propone: “Que segun el Articulo 13 de la Constitucion Politica “Todas las personas nacen libres e

iguales ante la ley, recibiran la misma proteccién y trato de las autoridades y gozaran de los mismos

derechos, libertades y oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de sexo, raza, origen
nacional o familiar, lengua, religion, opinion politica o filos6fica”

“El Estado promovera las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva y adoptara medidas en
favor de grupos discriminados o marginados. El Estado protegera especialmente a aquellas
personas que, por su condicion economica, fisica 0 mental, se encuentren en circunstancia
de debilidad manifiesta y sancionara los abusos o maltratos que contra ellas se cometan”
Lo anterior fundamenta que en la actualidad que a ningun nifio,nifia, adolescente o adulto

en condicion de discapacidad se le vulneren sus derechos fundamentales. Por consiguiente para
brindar mayores garantias en el capitulo Il de los derechos sociales, econdmicos y culturales :
“Que el articulo 44 de la Constitucion Politica define los derechos fundamentales de los nifios, y
en ese sentido establece que la familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y

proteger al nifio para garantizar su desarrollo armonico e integral y el ejercicio pleno de sus
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derechos. Cualquier persona puede exigir de la autoridad competente su cumplimiento y la

sancion de los infractores. Los derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de 'los demas”

“Articulo 47, el estado adelantara una politica de prevision, rehabilitacion e integracion social
para los disminuidos fisicos, sensoriales y psiquicos, a quienes se prestara la atencion
especializada que requieran”

“Articulo 67. La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcion social: con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los
demas bienes y valores de la cultura”

Por otro lado encontramos las leyes que regulan y se ajustan al siguiente proyecto de
investigacion:

Que la Ley 115 de (1994) en su articulo 46 dispuso que “La educacion de las personas con
limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o con capacidades

intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio publico educativo”

Que el articulo 8 de la Ley 1098 de (2006), Cddigo de la Infancia y la Adolescencia, establece la
primacia de los derechos de los nifios y las nifias sobre los derechos de los demas, y el
articulo 36 establece gque todo nifio, nifia 0 adolescente que presente algln tipo de

discapacidad tendra derecho a la educacién gratuita.

La ley 083 de (2015) de la Camara el congreso de Colombia decreta en el capitulo 1l derechos y

prohibiciones teniendo en cuenta los derechos fundamentales de las personas con Trastornos del
Espectro Autista, condiciones similares y/o de sus familias, los siguientes: a) Obtener el

tratamiento individualizado que requiere cada individuo en institucion especializada en Trastornos
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del Espectro Autista. d) Recibir una educacion adecuada y permanente, realizando los ajustes
razonables, para lograr efectivamente los procesos de integracion e inclusién, teniendo presente
capacidades y potencialidades individuales a través del enfoque diferencial. €) Contar con personal
especializado e idoneo, con conocimiento del Espectro Autista y de su manejo en aula, teniendo en
cuenta las particularidades de la condicidn para su proceso de integracién a entidades de educacion
regular, en cualquiera de los niveles educativos del pais, con material acorde a su discapacidad y

uso de nuevas tecnologias.

Asimismo en el Articulo 7°. Componente de educacion. Se debe asegurar que se brinden medidas
efectivas basadas en las caracteristicas individuales de las personas T.E.A. y condiciones
similares, con el fin de maximizar el desarrollo social y la inclusion educativa. Habra de
tenerse en cuenta los diferentes grados cognitivos que se presentan dentro del Espectro del
Autismo y condiciones similares, ya que se encuentran personas con nivel bajo, medio y

superior a la media.

Que la Ley 1618 de (2013), «Por medio de la cual se establecen las disposiciones para garantizar
el pleno ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad», ordena a las entidades
publicas del orden nacional, departamental, distrital, y municipal, en el marco del Sistema
Nacional de Discapacidad, la responsabilidad de la inclusion real y efectiva de las personas
con discapacidad, debiendo asegurar que todas las politicas, planes y programas, garanticen

el ejercicio total y efectivo de sus derechos de manera inclusiva
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En el Articulo 10, de la ley 1618 de 2013. Del derecho a la educacién de la poblacion con TEA.
El Ministerio de Educacion Nacional en un término de seis (6) meses después de
promulgada esta ley, deberd incluir en el decreto reglamentario, segun lo establece la Ley,
los siguientes aspectos entre otros; a) La obligacién de las secretarias de educacion distrital
0 municipal, de asignar cupo a la persona con TEA, en la institucion educativa publica o
privada bajo la modalidad de convenio, en la que exista programa de inclusion para
personas con TEA,; b) Que la institucion educativa asignada, a través de los profesionales
de apoyo realicen la evaluacion pertinente a la persona con TEA, para determinar: i) Nivel
0 grado de escolaridad al cual ingresa el alumno; fortalezas y necesidades para proyectar
flexibilizacidn curricular; ii) Si el alumno necesita acompafiamiento en aula regular; e)
Definir caracteristicas del acompafiamiento pedagogico en aula regular, en cuestion de si es

permanente, alternado, la evaluacion y tiempo de accion del mismo;

Que el articulo 11 de la Ley 1618 de 2013 demanda al sector educativo reglamentar aspectos
relacionados con la educacion inclusiva de las personas con discapacidad, en el sentido de
procurar acciones para garantizar el ejercicio efectivo del derecho a la educacion en todos
los niveles de formacion, lo que implica ajustar el Decreto 1075 de 2015 al marco
normativo dispuesto en esta ley y en la Convencion para los Derechos de las Personas con

Discapacidad aprobada mediante la Ley 1346 de 2009.

En el Marco legal de educacidn inclusiva en Colombia en su Articulo 26; Frente a los
establecimientos educativos estatales, se prevé que adecuen su Proyecto Educativo

Institucional (PEI) para que contemplen las estrategias, experiencias, y recursos docentes,
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pedagogicos y tecnoldgicos necesarios para prestar el servicio educativo a la poblacion en
condicién de discapacidad. En caso de reportar la matricula de estudiantes con
discapacidad cognitiva, motora, sindrome de Asperger o con autismo, los planteles
educativos deberan organizar, flexibilizar y adaptar el curriculo, el plan de estudios y los
procesos de evaluacion atendiendo las condiciones que fije el Ministerio de Educacion

Nacional con dicho fin.

Asi mismo el articulo 11 de la Ley estatutaria en cita orden¢ al Ministerio de Educacion Nacional
reglamentar el esquema de atencion educativa a la poblacion con discapacidad, fomentando
el acceso y la permanencia educativa con calidad, bajo un enfoque basado en la inclusion
del servicio educativo. Que la Corte Constitucional, mediante su jurisprudencia, igualmente
ha hecho énfasis en el deber que tiene el Estado colombiano de pasar de modelos de
educacion segregada a integrada a una educacion inclusiva que persigue que todos los
nifos y nifias, independientemente de sus necesidades educativas, puedan estudiar y
aprender juntos», pues a diferencia de los anteriores modelos, lo que se busca ahora es que
«la ensefianza -se adapte a los estudiantes y no éstos a la ensefianza», segun lo indicado en

la Sentencia T- '051 de 2011.

Ley 046 de (2017) en el capitulo IV Derechos de las personas con trastorno del espectro autista.

“Por medio de la cual se garantiza y asegura el ejercicio efectivo de los derechos de las

personas con trastorno del espectro autista.
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Que el Gobierno nacional expidio el Decreto 1075 de (2015), con el objetivo de compilar y
racionalizar las normas de caracter reglamentario que rigen el sector y contar con un
instrumento juridico Unico para el mismo. Que en las secciones 1y 2 del Capitulo 5, Titulo
3, Parte 3, Libro 2 del Decreto 1075 de 2015, se organiza el servicio de apoyo pedagdgico
que deben ofertar las entidades territoriales certificadas en educacion para atender los
estudiantes de preescolar, basica y media con discapacidad o con capacidades o talentos

excepcionales en el marco de la educacion :inclusiva.

El Decreto 1421 de (2017). Por el cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la
atencion educativa a la poblacion con discapacidad. Establece que todos los estudiantes con
discapacidad, sin discriminacion alguna, tienen el derecho de acceder a la oferta institucional
existente, cercana a su lugar de residencia, con estudiantes de su edad y a recibir los apoyos y

ajustes razonables que se requieren para que tengan un proceso educativo exitoso.

Lo anterior se fundamenta en cumplir los siguientes principios; a). Respeto de la dignidad
inherente, la autonomia individual, la libertad para la toma de decisiones y la independencia de las
personas con discapacidad, b). El respeto por la igualdad y la prohibicion de discriminacién por
motivos de discapacidad, c¢). La participacion en condiciones de igualdad y la inclusién social
plena, d). El respeto por la diferencia y la aceptacion de las personas con discapacidad como parte
de la diversidad humana, ). La igualdad de oportunidades y la igualdad entre hombres y mujeres
con discapacidad, f). La accesibilidad y el disefio universal, g). El respeto por la evolucion de las

facultades de los nifios y nifias con discapacidad a sus ritmos.
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Para garantizar procesos de educacion inclusiva se propone el Disefio Universal del
Aprendizaje (DUA): “disefio de productos, entornos, programas y servicios que puedan utilizar

todas las personas, en la mayor medida. Decreto 1421 de 2017.

Por consiguiente el Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR) “son las acciones,
adaptaciones, estrategias, apoyos, recursos o modificaciones necesarias y adecuadas del sistema
educativo y la gestion escolar, basadas en necesidades especificas de cada estudiante, que
persisten a pesar de que se incorpore el Disefio Universal de los Aprendizajes, y que se ponen en
marcha tras una rigurosa evaluacion de las caracteristicas del estudiante con discapacidad. A
través de estas se garantiza que los estudiantes con discapacidad puedan desenvolverse con la
méaxima autonomia en los entornos en los que se encuentran, y asi poder garantizar su desarrollo,

aprendizaje y participacion

Finalmente se debe tener en cuenta que con frecuencia escuchamos hablar de la tension
entre el DUA (EI disefio universal para el aprendizaje) y el PIAR (El plan individualizado de
ajustes razonables), algunos dicen que todos los estudiantes con discapacidad deben tener PIAR,

otros dicen que cuando se hace DUA, el PIAR resulta innecesario.
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Marco metodoldgico

Taylor y Bogdan, 1998) afirman que el proceso investigativo tiene como propdsito final generar
conocimiento a través de la resolucién del problema establecido al inicio del estudio, dicho problema
viene expresado normalmente, en las preguntas y objetivos de la investigacion, de modo que el
investigador se ve en la necesidad de tomar una serie de decisiones para enfocar el problema de

investigacion y buscar soluciones al mismo.

Esta investigacion se fundamenta en el marco metodoldgico en la teoria y los procesos del
analisis documental el permite describir las caracteristicas con la cual se aborda el proceso general del
tema de conocimiento sobre el Trastorno del Espectro Autista de manera cientifica y las etapas en las

que el presente marco metodoldgico se divide.

3.1. Método.

Esta investigacion esta enmarcada dentro del paradigma cualitativo el cual fundamenta Taylor y
Bogdan (1996) en donde refiere que la investigacion produce datos descriptivos, o tomadas de las
propias palabras de las personas especificas que hacen parte de la investigacion ya sea habladas o
escritas y la conducta observable que se atribuye a la investigacion cualitativa. Segun lo mencionado
se busca analizar a través de las practicas docentes, qué estrategias de intervencion pedagdgicas
fortalece la atencion en los nifios con trastorno espectro Autista y del mismo modo conocer las

habilidades que tienen los nifios con este diagndstico.

43



Por su parte Bonilla y Rodriguez (2000) expresa que el método cualitativo, se orienta a
profundizar casos especificos y no generalizar. De acuerdo a lo anterior es importante mencionar que el
tema de analisis son las estrategias de intervencién pedagdgica que se han implementado en nifios con
Trastorno del Espectro Autista con el objetivo de cualificar y describir lo que se esta vivenciando en la
actualidad a partir de algunos rasgos determinados como la inclusién, las caracteristicas del diagndstico

dentro de las aulas de clase y sus rasgos de personalidad.

3.2 Disefio de investigacion

Tal como resumen Coleman y Unrau (2005), la teoria fundamentada y también denominada
“codificacion abierta”. La cual se trata intensivamente, unidad por unidad, con la identificacion de
categorias que pudieran ser interesantes, sin limitarnos; asi como con la inclusion de cuestiones que
aparentemente no son relevantes para el planteamiento del problema. Es importante asegurarnos de

entender las categorias que van mostrandose en los datos.

Por ende el método que se utiliza en esta investigacion es la teoria fundamentada es una propuesta
metodoldgica que busca desarrollar teoria a partir de un proceso sistemético que exige identificar
categorias tedricas que son derivadas de los datos mediante la utilizacion de un método comparativo
constante (Glaser & Strauss, 1967; Hammersley, 1989), recurriendo a la sensibilidad tedrica del
investigador. En esta investigacion se busca la obtencidn y andlisis de los datos en la investigacion
comparando contenidos de diversas fuentes tedricas, conceptos que logren identificar los temas

fundamentales.
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3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica que se utilizar en esta investigacion para la recoleccion de datos fue la matriz de
resultados es uno de los instrumentos que se engloban dentro de las técnicas de observacion, porque
los indicios son detectados directamente por el investigador a partir de la observacién de las unidades

de estudio, sin recurrir al interrogatorio o al di&logo con otras personas.

El andlisis cuantitativo de los datos se efectlia mediante la matriz de datos, la cual esta guardada
como archivo, los pasos mas importantes en el analisis de los datos son; decidir el programa de analisis
de los datos a utilizar, explorar los datos obtenidos en la recoleccion; analizar descriptivamente los
datos por categoria de estudio, visualizar los datos por categoria, evaluar la confiabilidad y validez del
instrumento o instrumentos de medicion utilizados, analizar e interpretar las hipotesis planteadas
(analisis estadistico inferencial), realizar analisis adicionales y preparar los resultados para

presentarlos. Hernandez, S., et al (2014).

3.4. Categorias y subcategorias

CATEGORIA SUBCATEGORIA
Autismo Nivel de discapacidad, Conocimiento del
diagnostico.
Procesos cognitivos Habilidades en el aprendizaje.
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Estrategia Pedagogica

Inclusion en el aula, Logros escolares

Resultados

De acuerdo al analisis documental de tipo monogréfico se plantea Cuadro matriz en donde

se presenta el siguiente analisis de resultados.

Titulo, afo,
Autor
Artl

Juegos ludicos
para la
ensefianza-
aprendizaje en
nifios con TEA
de cuatro afios,
Institucion
Educativa
Nifios
Mensajeros de
la Paz

(Herrera, 2020)

Art. 2

(Moling,
2019)M.
Lenguaje y
comunicacion
en nifios con
TEA.

Obijetivos
Investigacion

Promover un
taller ladico de
juegos para la
ensefianza,
aprendizaje en
nifios con TEA
de acuerdo a la
edad.

Realizar una
exposicion
tedrica sobre el
TEA y sus
posibles
intervenciones
en el lenguaje y
la
comunicacién
desde una
perspectiva
clinica.

Analisis
Discusién

El juego es una
herramienta de

comunicacion que permite
al nifio autista realizar un
contacto con el mundo
exterior;

puesto que, al establecer
una empatia con los otros,
rompe las barreras de su
sigilo y logra sentir
emociones, se vuelve mas
afectuoso y social, menos
resistente al

cambio, mas atado al
lenguaje y a su forma de
aprender el entorno.

Llega a la conclusion que
el desarrollo de las
habilidades cognitivas va
de la mano con la
importancia de la
estimulacion visual,
sefialamiento, expresiones
faciales y los distintos
recursos de comunicacién
que pueda desarrollar

Asimismo enfatiza que el

Aporte Categoria

Determina la importancia
que tiene el juego para los
nifios con TEA, ya que se
puede determinar como una
estrategia metodoldgica que
permite mejorar
significativamente el
aprendizaje en entender y
concebir el mundo en el que
habitan de forma mas
significativa.

Estrategia
Pedagdgica

Inclusién en
el aula

Igualmente, para los distintos
pedagogos esta investigacion
es de gran utilidad ya que en
ella se encuentra la estrategia
de implementacion que se
puede adaptar segun el
contexto.

Procesos
Cognitivos

Al llegar a este punto se
enfatiza que la presente
investigacion logra brindar
diversas recomendaciones y
estrategias a implementar en
nifios con dificultades en la
expresion y comprension del
lenguaje en su componente
pragmatico en nifios con
TEA.

Es de importancia determinar
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Art.3

(Fernandez,
2019)Interfaces
gestuales como
complemento
educativo,
cognitivo y
social en nifios
con TEA.

Problematizar
las
posibilidades
reales de acceso
a la ensefianza
de los nifios con
TEA, desde un
enfoque de
DD.HH.

Relevar y
clasificar
informacion de
nuestro entorno,
respecto a la
tematica
interfaces
naturales para
personas que
padecen TEA,
determinar su
impacto en la
educaciéon y en
actividades
sociales, como
también su
utilidad
complementaria
al tratamiento.

Disefar
actividades
ocio-educativas
de modalidad
tripartita (nifio-
tutor-
aplicacién) en
un marco
tedrico, que
haga uso de
interfaces
naturales, para
ser utilizadas
como base en el
desarrollo de
prototipos que
abarque el
conocimiento
del medio

desarrollo de un lenguaje
adecuado aporta
significativamente al
desarrollo psicologico del
nifio con TEA
convirtiéndose en una
herramienta de
comunicacion que regula
la conducta, enriquece sus
intersubjetividad entre
otros mas aspectos.

Las implementaciones
con interfaces naturales
para personas que
padecen TEA, ha
generado un impacto
positivo, en la educacion
y actividades sociales,
como también su utilidad
complementaria al
tratamiento.

Cada aplicacion enfatiza
la importancia de generar
un ambiente que contenga
un equilibrio entre seguro
y flexible, logrando
actividades tanto
estructuradas como libres,
con el objetivo de
mantener siempre la
motivacion y control de la
frustracion.

que dichas estrategias van
encaminada al aporte
significativo que pueden
brindar a padres de familia y
educadores recomendaciones
orientadas a comprender la
intencién comunicativa,
ampliar el vocabulario,
estimular el Iéxico, hablar a
una velocidad corta, con
tiempo de espera y utilizando
las palabras de forma mas
reducidas, entre muchas
otras.

la presente investigacion
proporciona diferentes
prototipos especializados que
ayuda a un nifio con TEA a
comprender el lenguaje
corporal, el reconocimiento
de si mismo, aspecto
corporal, aumenta los niveles
de atencion a través de
experiencias subjetivas
logrando integrar la mayor
variedad de habilidades del
nifio en la escritura lectura y
equilibrando los aspectos
afectivos, cognitivos y
comportamentales para su
desarrollo integral.

Estrategia
pedagogica
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fisico, cognitivo
y fomente la
inclusion a un
universo
simbdlico
teniendo en
cuenta que el
juego
contribuye a la
informacion del
simbolo en el
nifio.

Desarrollar
prototipos
basados en
modelos
lidicos. Estos
prototipos
deben proponer
actividades
donde se debe
evitar la
frustracion al
perder,
obviando lo que
la Teoria de
juegos, asi
mismo las
actividades
deben ser cortas
y tener un fin
para evitar
distracciones
por cansancio.

Art. 4 El objetivo de La presente guia presenta ~ Dado que la guia de Estrategia
estas pautas es las caracteristicas del integracion del alumno con pedagogica
(Matellan, ayudar a reducir  alumno con TEA en TEA a la educacion primaria
2012)Guia para  la ansiedad que  educacion primaria, apoya al docente a
la integracién el nifio enfatizando en las implementar diferentes
del alumnado caracteristicas de la programas de intervencion e
con TEAen puede estar comunicacion, estilos de integracion con los distintos
Educacién sufriendo para aprendizajes, los efectos compafieros de aula de clase
Primaria. que pueda de las relaciones sociales,  y estimulando un aprendizaje
trabajar mas la transicion de educacion  cooperativo, de juego y su
eficazmente en  infantil a primaria. relacion con la familia.
un
Ambiente
acogedor y que  De acuerdo al objetivo del
le transmita desarrollo de la guia
seguridad. permite que los

educadores organizan el
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Art. 5

Intervencion en
habilidades
sociales de los
nifios con
trastorno de

espectro autista:

una revision
bibliografica.
(March, 2018)

El objetivo es
realizar una
revision
bibliogréfica de
los articulos
publicados en
los Gltimos afios
en relacién a
distintos
programas y
técnicas de
intervencién
que se han
venido
utilizando
recientemente
para trabajar
con nifios con
TEA, una de las
dificultades que
en mayor
medida define
el trastorno de
las habilidades
sociales.

entorno dentro del aula 'y
promuevan soluciones a
las necesidad del alumno,
integrando las in TIC en
las intervenciones
educativas y fortalecer la
atencién del alumno.

Una de las discusiones
mas destacadas esta
enfocada en la diversidad
de sintomas que presentan
los nifios con trastorno del
espectro autista y sus
diferentes caracteristicas
personales, que segun los
autores se dificulta
determinar la mejor
estrategia de intervencion
estandarizada.

La implicacion de la
familia como aspecto
fundamental a la hora de
realizar cualquier tipo de
intervencién es
fundamental en nifios con
trastorno del espectro
autista.

Incluyen en las distintas
intervenciones del trabajo
con el componente
afectivo. Por lo cual
sugiere trabajar con
conceptos de amistad,
aceptacion de si mismo, la
autoestima, la ansiedad o
la depresion.

Establece que los resultados
mas favorables a las
estrategias de intervencion
estan direccionadas a
mejorar las habilidades
sociales e incluir a las
familias en las diferentes
actividades planteadas dentro
del programa de
intervencion.

Una de las estrategias que
establecen los programas de
intervencién, adopta una
perspectiva conductual,
muchos de ellos basados en
el modelo de refuerzo, la
mediacion por pares o el uso
de guiones e historias
sociales.

Otro proceso de intervencion
mas conocido es el programa
Lavaas de andlisis aplicado
de conducta el cual implica
el uso de técnicas de
reforzamiento aprendizaje
indiscriminacion retirada
gradual de los estimulos de
apoyo y modelamiento entre
otras y el tratamiento y
educacion para nifios con
autismo Yy otras dificultades
comunicativas el cual es un
programa clinico y
psicoeducacional de
intervencién personalizada
qué trata de responder a las
necesidades particulares de
los nifios con trastorno del
espectro autista fortaleciendo
en los nifios una
organizacion sencilla de su
espacio y tiempo. Dichos
programas fueron creados en
los afios 70 por Eric
schoplerr y kary Mesibov.

Estrategias
pedagdgicas.
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Art. 6

Areas de
intervencion del
psicopedagogo
en las
orientaciones
psicoeducativas

Tiene como
objetivo
identificar las
areas de
intervencion del
psicopedagogo
en las
orientaciones

Una de las cuestiones en
discusién son las posibles
causas que pueden inferir
en que los nifios con
trastorno del espectro
autista no logren la
adquisicion de las
habilidades adaptativas

Del mismo modo
encontramos el programa de
Educacién y enriquecimiento
de las habilidades
relacionales y el cual es uno
de los mas utilizados para
trabajar algunos aspectos
como la interaccion personal,
las relacion interpersonales,
y la comunicacién social, la
respuesta y la motivacion
social.

Otro programa de
habilidades sociales es el
"Superheroes" el cual
persigue el objetivo de
conseguir el mantenimiento
de resultados positivos a
largo plazo.

Otros autores hablan de
técnicas de intervencion mas
especificas al trabajo con
historias sociales es decir
que resulta ser muy util a la
hora de modificar
comportamientos sociales no
aceptados.

Otra caracteristica dentro de
las técnicas de intervencion
se destacan el entrenamiento
para el reconocimiento de las
expresiones faciales y a qué
es fundamental para poder
comunicarse y entender el
mensaje y contexto de los
nifios con trastorno del
espectro autista el cual
presenta déficit en las
expresiones emocionales.

Finalmente concluyen la
importancia de los
programas que incluye el uso
de la tecnologia.

Salvadé et al (2012, p.66)
menciona algunos de los
modelos mas utilizados con
personas con diagndstico de
autismo se encuentran;
TEACCH, se basa en el
aprendizaje cognitivo —
social y en la cultura del

Estrategia de
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para padres y
madres de
familia de nifios
con Trastorno
del Espectro
Autismo para
favorecer la
adquisicion de
habilidades
adaptativas.
(Chacon, 2015)

psicoeducativas
para padres y
madres de
familia en nifios
con trastorno
del espectro
autista posterior
a la etapa de
identificacion
de Barreras.

conforme avanzan los
diferentes niveles
educativos.

Determina la importancia
del acompafiamiento y
capacitacion a los padres
de familia para que
puedan conocer y aplicar
los apoyos necesarios
para ver los progresos
significativos de sus hijos
con trastornos del
espectro autista de
acuerdo al diagnostico.

Finalmente recomiendan
dentro de los procesos de
inclusiébn como
recomendacion brindar
orientaciones a mejorar la
calidad de la atencién de
los nifios con trastorno del
espectro autista en el
ambito escolar.

autismo (las habilidades y las  intervencion.
dificultades que comparten
las personas con TEA);
promueve un aprendizaje
estructurado del entorno, de
las actividades diarias;
apoyandose en las
habilidades fuertes para
compensar las debilidades.
La informacion visual es
clave para la estructura
fisica, horarios instrucciones
y todo lo relacionado con
educacidn; asi como la
motivacidn personal de
acuerdo a sus intereses
individuales; sin dejar de
lado las normas y los limites
de ellos.

El modelo Denver es un
programa para la
intervencién precoz de nifios
con TEA, es un modelo
constructivista donde el nifio
tiene un papel muy
importante dentro de su
propia construccion mental y
transaccional donde el nifio y
las personas de su entorno se
ven influenciadas por el
desarrollo de cada uno; para
la utilizacién de este modelo
se requiere una valoracion
previa para poder fijar los
objetivos a corto plazo en
funcion del desarrollo del
nifio en comunicacién,
cognicion, socializacién,
motricidad y autonomia.

El modelo SCERTS es un
modelo global
multidisciplinario, que busca
potenciar el desarrollo de
habilidades
socioemocionales y
comunicativas en personas
con TEA'y 37 sus familias a
traves de la aplicacion de
soportes transaccionales. Sus
siglas indican las areas en las
que hace intervencién como
lo es la comunicacion social,
regulacion emocional y
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Caso 1

(Génzales,
2018)Estudio
de caso del
trastorno de

Identificar las
necesidades
educativas que
el nifio del caso
presenta.

Daniel es un nifio el cual
le cuesta iniciar la
comunicacion, tiene
dificultades en el lenguaje
ya que se expresa
verbalmente con palabras

apoyo transaccional.

El modelo LEAP (Learning
Experiences: an Alternative
Program for Preschoolers
and Parents) es un modelo se
caracteriza por haber
elaborado un programa
educativo inclusivo para
nifios con un desarrollo
tipico junto con sus
comparfieros con TEA.
Ademas cuenta con un
programa educativo para
padres para ayudarlos en la
vida real en casa y en otros
contextos de la comunidad
mediante la supervision por
profesionales especializados
en el programa; el cual va
orientado a potenciar areas
cognitivas, académicas,
adaptativas, autonomia,
comunicativa,
socioemocionales y de
conducta.

Sistemas Alternativos y
Aumentativos de la
Comunicacion (SAAC) “Los
sistemas alternativos y
aumentativos de
comunicacién son sistemas
no verbales utilizados para
apoyar o complementar el
lenguaje ausente o
deficitario” (Correia, 2012,
p.39) En este tipo de
sistemas es posible encontrar
productos de apoyo como
pictogramas, o PECS, el
cuales un sistema de
intercambio de imagenes.
Estos pueden ser utilizados
para establecer rutinas
aplicables a las diferentes
actividades del dia o la noche
con los nifios con Trastorno
Espectro del Autismo.

El estudio de caso de Daniel
presenta las barreras que
puede estar presentando en el
desarrollo de los procesos
escolares e interaccién. Por
ende se considera pertinente

Estrategia
Pedagogica
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espectro autista:

una propuesta
de intervencién
educativa
basada en el
trabajo de la
expresion
corporal.

Caso 2

(Wineman,
2020)

Analizar y
priorizar las
necesidades
mas destacadas
del caso que
seran fruto de la
intervencion.

Desarrollar un
programa de
intervencién
ajustandose a
las necesidades
del nifio.

Elaborar los
materiales
didacticos
necesarios para
apoyar las
sesiones del
programa de
intervencion.

Especificar
casos de
inclusién que
permitan
determinar la
capacidad de
afrontamiento a
las
circunstancias
vividas y
establecimiento
al cumplimiento
de los proyectos
de vida.

sueltas y con gran
brevedad. No obstante, es
un buen imitador y le
gusta mucho las
actividades que requieren
movimiento y ritmo,
sufria continuos episodios
de ecolalia, los cuales se
reducian cuando estaba
realizando actividades.

En cuanto a su entorno,
Daniel vive en una familia
bien estructurada, de
padres jovenes y con
grandes lazos familiares.
Antes de ser
diagnosticado, sus padres
trabajaban los dos pero
después del diagndstico
su madre dejo el trabajo
para asi poder atender
mejor a las necesidades de
su hijo. Daniel no solo
recibe las ayudas
necesarias en el centro
publico, también asiste
por las tardes a un
gabinete psicopedagdgico
y a clase de equinoterapia
que consiste en una
terapia con caballo, en el
que se busca la relajacion
y el desarrollo de la
comunicacion de la
interaccion social de las
personas con TEA.

Es la primera mujer con
trastorno del espectro
autista (TEA) en
participar en la
competencia Miss Estados
Unidos.

Entrevistamos a Alexis, a
su madre, Kimberley, a su
hermano mayor, Nicholas,
a su hermana mayor,
Danielle, y a su hermana
melliza, Amanda, para
saber mas acerca del rol
Unico que cumplen los
hermanos en las familias
que viven conun TEA 'y
se determina que entre

el estudio de caso ya que a
través de las rabricas que alli
exponen se puede detectar
las necesidades del nifio
TEA, con el objetivo de
establecer objetivos a
trabajar de acuerdo a sus
particularidades.

Dicho estudio de caso
permite proponer una
propuesta de intervencién
educativa denominada
“nuestro cuerpo habla”, la
cual sus ejes de ejecucion
son; las emociones, las partes
del cuerpo, las habilidad para
imitar la Psicomotricidad,
desarrollo de la autonomia,
la percepcidn espacial y
temporal, el aprendizaje de
los colores, tamafios, conteo
y equilibrio.

Alexis estaba en la escuela Autismo.
secundaria cuando recibi6 el
diagndstico oficial de
trastorno generalizado del
desarrollo no especificado de
otra manera (PDD-NOS, por
sus siglas en inglés) si bien
se sentia “diferente” desde
que era pequefia. A medida
que fue creciendo, luché con
algunos de los desafios que
vienen con este TEA, como
las dificultades del habla, las
dificultades de
comunicacion, y la
sensibilidad a los sonidos
fuertes y otros problemas
relacionados con los
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Caso 3

Lionel Andrés
Messi
Cuccittini. 35
afios de edad.

Caso 4

(Greta
Thunberg, la
adolescente
sueca que falta
undiaala
semana a la
escuela para
protestar contra
el cambio
climatico, 2019)

Libro 1

La atencion
educativa de los
alumnos con
trastorno del

Demuestra la
superacion de
Messi y enfatiza
enla
importancia de
una detencion
temprana para
poder aplicar
tratamiento.

Es una
adolescente
sueca que ha
revolucionado
el mundo en el
altimo afio. Su
activismo en
defensa del
medioambiente
le ha llevado a
hablar en
grandes
cumbres
internacionales
y con
importantes
lideres
politicos.
Jévenes de todo
el mundo han
recogido su
mensaje
ecologista y se
han sumado al
movimiento

Es un libro que
esta
primordialment
e dirigido a los
docentes de
educacion
especial a los

mas vinculo fuerte exista
mayor es la probabilidad
gue un TEA logre ejecutar
su proyecto de vida.

A sus nueve afios en su
natal Rosario, Argentina a
Leo Messi le
diagnosticaron dos
enfermedades, la primera
de ellas era la deficiencia
de la hormona de
crecimiento; la otra
Sindrome de Autismo, un
extrafio padecimiento que
solo le permitia
concentrarse en jugar
futbol.

Solo tenia 12 afios y no
podia parar de llorar,
lloraba en todos lados en
la casa, camino a la
escuela, en la escuela,
dejo, de tocar piano lo que
mas le gustaba, cuenta su
madre que dejo de comer
por casi 2 meses habia
perdido 10 Kilos, su
temperatura corporal era
baja y su pulso, presion
arterial indicaban
claramente signos de

inanicion. Diagnosticada
con Sindrome de Autismo
con Asperger, trastorno
obsesivo-compulsivo, y
mutismo selectivo. Si bien
reconoce no ve el
Sindrome como un
problema.

Realiza un andlisis
significativo de los
diferentes procesos de
adaptacion a los centros
educativos de estudiantes
con trastorno del espectro
autista las diferentes

sentidos. Alexis también
tuvo que lidiar con el acoso
escolar debido a sus
diferencias.
Afortunadamente, su familia
siempre fue una fuente de
fuerza e inspiracion.

El Futbolista a lo largo de su  Autismo.
vida se ha sentido incluido
en la sociedad aun teniendo
un Trastorno generalizado
del desarrollo. A lo largo de
su vida creo la fundacion
Leonel Messi basada en
promover la salud
especificamente en nifios con
afecciones médicas como
desnutricién y trastornos del
neurodesarrollo entre otros,
deporte y educacion.

Ella describe su forma de Autismo.
autismo como “un

superpoder™.y que se siente

muy orgullosa de ser Autista.

Manifiesta su pasion por la
necesidad de afrontar la
crisis climética, logrando
concienciar a sus padres y
convertirlos en activistas.

A Nivel social Creta a estado
incluida en la sociedad
llevando su discurso por todo
el mundo y recibido premios
y condecoraciones en el
mundo

Cambio climatico .

Especifica El trastorno
espectro autista y los
conocimientos basicos como
su definicién caracterizacion
diagndstico generalidades y
alternativas de intervencion.

Autismo y
Estrategias
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espectro autista.

(Vasquez,
2017)

Libro 2

Trastorno del
Espectro
Adutista.

integrantes de
los equipos de
apoyo y que
tienen la gran
responsabilidad
de educar a
estudiantes con
trastorno del
espectro autista
aunque también
esperamos que
las familias de
los nifios
puedan hacer
procesos
educativos y
bibliogréaficos
para aprender a
identificar las
diferentes
caracteristicas
personales del
trastorno del
espectro autista
particularmente
en cada uno de
sus hijos.

El objetivo se
basa en mostrar
el panorama
historico en
materia de los

particularidades que
presentan dentro de las
aulas de clase y los
contextos escolares
encontrando como
aspecto significativo las
pocas estrategias o
conocimientos basicos por
parte de docentes padres y
directivos sobre los
criterios diagndsticos para
asi poder realizar
procesos de inclusién
basados en las
caracteristicas personales
de cada uno de los
estudiantes.

Una de las discusiones
establecidas estuvieron
direccionadas a observar
gue nifios con trastornos
del espectro autista en su

El desarrollo integral de los
nifios con trastorno del
espectro autista la
descripcion de la explicacion
en diferentes areas del
desarrollo personal como
intelectual sensorial social
afectiva comunicativa y
linglistica.

Determina el espectro autista
en los diferentes niveles de
afectacion la evaluacién es
un instrumento para
determinar los aprendizajes
esperados de los estudiantes
con trastorno del espectro
autista.

La educacidon de los alumnos
con trastorno del espectro
autista en los centros de
atencion en los centros
educativos En donde
especifica las opciones que
se le pueden brindar al
estudiante la evaluacion
psicopedagdgica
adaptaciones al programa
curricular ejes préacticos de
intervencién.

La mente expone diferentes
estrategias de
implementacion como incluir
la tecnologia electronica,
estrategias de comunicacion
eficaces, de estrategias de
organizacién espacial,
estrategias de organizacion
temporal entre otras.

Se basan en ser accesibles
para cualquier profesional
formado dentro de las
diferentes disciplinas que se
enfrentan y trabajan con el

Autismo y
Procesos
Cognitivos.
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Campos
Paredes C.
(2007).

trastornos que
conforman el
espectro autista
ademas de
contextualizar a
los lectores,
sobre las
caracteristicas
diagnosticas del
mismo.

Formular
mejores y
precisos
criterios
diagndsticos,
diferenciales y
mejorar el
abordaje
terapéuticos.

gran mayoria provenian
de padres de personas
muy inteligentes,
profesionales en toda su
mayoria y que dichos
nifios no tenian
afectaciones en las
capacidades intelectuales
pero si una reducida
capacidad para demostrar
calidez emocional y poco
interés en las personas.

Dentro de los aspectos de
discusion se basa en que:
no se sabe si el autismo es
una sola enfermedad o si
se trata de un sindrome
comportamental de varias
causas. No esta claro si el
autismo debe ser
subclasificado y en dado
caso como seria la manera
de realizarlo. No se tiene
la certeza si el autismo es
el mismo tanto para los
nifios con inteligencia
normal como para los que
presentan retraso mental.
AUn se discute la mejor
forma de clasificar a los
nifios que presentan
algunas caracteristicas
autistas y adolecen de
otras. Hay desacuerdos en
la clasificacion de los
sintomas primarios y
secundarios de la
patologia. No se ha
determinado la teologia o
etiologia del autismo, no
se sabe si es un sindrome
de alteracion bioldgica o
si se trata mas bien de un
conjunto de sintomas que
se pudieran ver a un
grupo heterogéneo de
influencias bioldgicas y
psicosociales. No se ha
determinado los
mecanismos psicolégicos
y yacentes del desarrollo
de dicha patologia.

autismo, que tomaron las
caracteristicas o sintomas
verdaderamente especificos
para esta patologia, que
sirviera como parametro para
remitir al paciente a los
servicios que requieren.

Establece los instrumentos
diagndsticos y el diagndstico
diferencial que se pueden
implementar dentro de una
evaluacion que permita
Establecer un diagnostico.

Se ofrecen los primeros
tratamientos pertinentes para
abordar casos de nifios con
trastornos del espectro
autista.

Su base fundamental se
ejecuta en las caracteristicas
comportamentales y cuadros
clinicos del trastorno del
espectro autista, los
derivados de ellos tales como
trastorno de rett, trastorno
desintegrativo infantil,
trastorno de Asperger,
trastorno generalizado del
desarrollo no especificado
incluyendo el autismo
atipico.

Ofrece una caracterizacion
completa del proceso de
atencidn e intervencion
temprana por diferentes
especialistas de la salud de la
infancia y determinar que se
espera de dichos
profesionales en determinada
evaluacion.
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Libro 3

Neuropsicologi
a Infantil a
través de casos.
(M Amedo,
2015)

Libro 4

Manual
Préactico para
nifios con
dificultades en
el aprendizaje.
(Jauregui
Reina)

Actualizar la
definicion del
autismo a partir
de nuestro
puestas de los
trastornos del
espectro autista.

Conocer las
teorias que en
este momento
integran y
explican las
diferencias
caracteristicas
de los trastornos
y su perfil
neuropsicologic
0.

Entender la
gravedad
existente dentro
de la nueva
conceptualizaci
On del espectro
autista que
permitird una
lectura
adecuada de los
capitulos de
apartado.

Brinden
estrategias
metodoldgicas
gue permiten
abordar los
dispositivos
béasicos de
aprendizaje
(DBA)
(Sensopercepci
on, atraves de
metodologia y
actividades
dirigidas.

En el diagndstico del
trastorno del espectro
autista tiene una
inequivoca validez
cuando se comparan con
el desarrollo tipico o con
otros trastornos mentales
gue no son del espectro
autista lo que permite su
identificacion y
reconocimiento como
etiqueta diagndstica.

En cambio no ocurre lo
mismo cuando la

comparacion se realiza
dentro de los subgrupos

que integran los trastornos

generalizados del
desarrollo que siguen los
criterios del DSM-5.

Analiza los criterios
especificos de las
funciones cerebrales
superiores como el
lenguaje, la praxis y
funciones ejecutivas y
relacionadas con el
trastorno del espectro
autista como analisis
fundamental de la
identificacion de las
particularidades del
diagnostico.

Permite escribir variables
individuales a partir de la
inclusién especificando la
gravedad, habilidad verbal,
habilidad linglistica etc.

Expone caracteristicas del
autismo escritas por Leo
Kanner.

Ofrece algunos instrumentos
de deteccién temprana de los
trastornos del espectro
autista.

Realiza una caracterizacion
de las conductas observadas
Y procesos ejecutivos que se
pueden alterar dando una
explicacion a dichos
conductores.

Fortalecer los criterios que se
deben tener en cuenta para
una valoracién
neuropsicologica.

Aportes a diferentes
estrategias metodoldgicas y
pedagdgicas que se pueden
implementar a estudiantes
con trastornos del espectro
autista que fortalezca los
dispositivos basicos de
aprendizaje desde la
sensopercepcion,
motricidad, memoria y
atencion.

Otro aporte significativo es
que brinda diferentes listas
de ejercicios
complementarios que pueden
incluir también a los padres

Procesos
cognitivos.

Estrategias
pedagdgicas.
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Libro 5

El cerebro
autista: el
pensamiento a
través del
espectro.
(Grandin, 2013)

Es una guia que
permite realizar
un andlisis
introspectivo y
un recorrido por
el cerebro
autista escrito
desde el autor
quien presenta
dicho
diagndstico.

El autor sera sometido a
multiples exploraciones
del cerebro durante
mucho tiempo y sus
NUMErosos escaneos
cerebrales han
proporcionado
explicaciones posibles
para el retraso del habla
infantil, ataques de pénico
y dificultades de
reconocimiento facial
caracteristica del trastorno
del espectro autista.

de familia o cuidadores en el
fortalecimiento de dichas
actividades.

Asi mismo establece
diferentes actividades
metodolégicas, pedagdgicas
didacticas y estrategias que
permitan fortalecer las
funciones ejecutivas tales
como: atencién, memoria
lenguaje, percepcidn, etc.

Aporta distintas
terminologias que ayudan a
comprender el significado
del autismo vy las diferentes
particularidades que pueden
existir alrededor del mismo.

Brinda diferentes imagen
logias que permiten observar
y analizar y al cerebro desde
su funcionamiento en las
funciones ejecutivas.

Tabla 2. Analisis Documental del Trastorno Espectro Autista.

4.1 Analisis de la tabla de resultados

Andlisis

Procesos
cognitivos.

Dentro del analisis documental esta basado en resultados de verificos y pertinentes abordados de

la matriz de resultados, donde se realizé lectura de diversas teorias con el fin de concluir cuales aportan

de manera directa a la investigacion de estrategias de intervencion pedagdgicas para nifios con
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trastornos del espectro autista, los libros nos ayudaron a encontrar una mirada que trasciende, al
concepto del diagndéstico del Autismo uno de los principales sintomas es la dificultad en el habla, la
poca interaccion social afectando la comunicacion entre pares, patrones de comportamientos
repetitivos y restringido, tienen una gran sensibilidad a los sonidos fuertes generando alteraciones que
se ven reflejado es su comportamiento, el Autismo se puede presentar de formas muy diversas
clasificandose en 3 niveles; Nivel 1: Requiere apoyo las dificultades de comunicacion social causan
alteraciones evidentes, muestra dificultades iniciando interacciones sociales, los problemas de
organizacion y planificacion obstaculizan la independencia. Nivel 2: Requiere un apoyo sustancial
déficits marcados en habilidades de comunicacion social verbal y no verbal; los déficit sociales son
aparentes incluso con apoyos, con comportamiento inflexible, las dificultades para afrontar el cambio,
u otras conductas restringidas/repetitivas. Nivel 3: Requiere un apoyo muy sustancial presenta una
escases en habilidades de comunicacion social verbal y no verbal que causan alteraciones severas en el
funcionamiento, inicia muy pocas interacciones y responde minimamente a los intentos de relacion de
otros, la inflexibilidad del comportamiento, la extrema dificultad afrontando cambios u otros

comportamientos restringidos — repetitivos.

Ademas de la conceptualizacion propia del diagndstico podemos encontrar que no existe una
Unica causa para el nacimiento de un nifio/a con dicha condicion, pero lo mas significativo es
comprender que no existe un patrén igual para todos, sino al contrario en su gran mayoria todos los
nifios expresan sintomatologias diferentes lo que produce que las personas con este diagnostico pueden
llegar a tener resultados favorables en el proceso académico, incluyendo las estrategias de apoyo

pertinentes, existiendo muchos casos de inclusion y lo mejor de todo se demuestra un adecuado
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desarrollo personal en donde muchos de ellos han logrado éxitos en su vida, posiblemente esto esté
asociado a las distintas estrategias implementadas en la entidades educativas y acompafiamiento

asertivo por parte de cuidadores.

Asi mismo se hace énfasis en los procesos cognitivos de los infantes con TEA el desarrollo de las
habilidades cognitivas mediante una estimulacién visual adecuada ayuda a dar informacidn al cerebro,
captando mejor la atencion y de esta ejerce una mejor observacién y analice mental desde el
funcionamiento de las funciones ejecutivas, observando siempre las conductas o reacciones que
presenta el estudiante diagnosticado con TEA, desarrollando la autonomia en el funcionamiento de las

capacidades cognitivas.

En este orden de ideas, otro componente esencial para el desarrollo interpersonal de infantes con
TEA, es la capacidad que tienen los padres de afrontar el diagndéstico de sus hijos, ya que muchos de
ellos al inicio del diagndstico pasan por un periodo o proceso de duelo que los lleva a experimentar
sentimientos predominantes tales como: confusion ante el diagnostico, negacion, enfado, asimilacion y
aceptacion. Es decir que entre mayor capacidad de afrontamiento al diagnéstico por parte de los
padres, los infantes tendran un desarrollo interpersonal adecuado. Asi mismo como el acompafiamiento
de los padres de familia y docentes es positivo para los infantes con TEA otro aspecto significativo es
la estimulacion temprana, basada en el perfeccionamiento de las diferentes estrategias pedagdgicas que

se deseen implementar pero adaptadas a las particularidades de cada nifio diagnosticado con TEA
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Finalmente el andlisis se hace énfasis a las estrategias pedagogicas que se pueden implementar
con nifios/as con TEA, que dentro de la matriz de resultados se especifican, que existen estrategias
pedagogicas pertinentes para su aplicacion dentro del aula y que facilita el aprendizaje y asi lograr
garantizar la inclusion social a infantes con TEA. Las més destacadas se encuentran adaptar los
diferentes contenidos curriculares en actividades que permiten la implementacion del juego,
actividades ocio-educativas se utiliza para la ensefianza de prototipos ludicos y educativos en donde las
capacidades cognitivas juegan un papel importante, asi mismo encontramos estrategias pedagogicas
que direccionan el entrenamiento de las habilidades sociales y de los cuales incluye a la familia para

lograr el éxito.

Otro aspecto son el desarrollo de distintos modelos tales como el modelo Denver, Scerts, Leap y
uso de pictogramas como alternativas de comunicacion esencial para la intervencion precoz de nifios
con TEA, en este orden de ideas es importante especificar que cada alumno y alumna con TEA lleva
dentro de si un potencial de aprendizaje Unico, que si creemos en sus posibilidades, le damos

oportunidades de aprender y planteamos estrategias de ensefianza acorde con sus peculiaridades.

Por ende se enfatiza que en el proceso de inclusidn se encontré que en la actualidad aumento de las
diferentes estrategias de intervencion adaptados a las capacidades de infantes con TEA especificamente

en las entidades educativas o los esfuerzos que hacen los distintos docentes por cualificarse en el tema

61



para brindar mayor oportunidades que garanticen el acceso a la educacion, desarrollo de la

comunicacidn, desarrollo cognitivo y la independencia.

Conclusiones

En la revision de los resultados se lleg6 a la conclusidn que el Trastorno espectro Autista las
caracteristicas son variadas entre las mas destacadas no tiene comunicacion verbal , evita el contacto
visual, y la interaccidn social, no juegan ni socializan con otros nifios, comportamientos repetitivos
constantemente, intolerante a los ruidos fuertes, no soportan los cambios en ocasiones pueden ser
agresivos, de esta manera abordamos que para conocer las habilidades de aprendizaje que presenta
los infantes diagnosticados con TEA primordialmente es necesario realizar observacion
detalladamente conociendo a fondo el nifio, aparte de las falencias de caracterizacion de las personas
autista tiene habilidades muy especiales lo que se llama en este caso “islote de capacidad” que son
capacidades que no estan afectadas por lo que las personas con autismo pueden desempefiarse muy

bien en determinadas areas.

Esto, unido a que suelen tener intereses restringidos cosas que les gustan mucho y a las que
dedican mucho tiempo y una gran capacidad de aislamiento del entorno y concentracion puede hacer
que se conviertan en expertos en determinadas areas entre las habilidades méas destacadas esta: la
memoria melddica permitiendo recordar canciones (incluso aunque apenas tengan lenguaje verbal),
tiene una gran habilidad visual, son muy ordenados, organizados, detallista, reacciona inmediatamente
a los impulsos recordando que muchas de estas habilidades parten de rituales que son conductas que

permiten a las personas con autismo tranquilizarse y adaptarse mejor a un entorno que, por lo general y
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debido a sus caracteristicas neuroldgicas y perceptivas, les resulta muy estresante.

Hay que resaltar que las habilidades mencionadas anteriormente es el resultado de la adecuada
estimulacion que ha tenido el infante a su largo de vida es por eso que es importante realizar la
inclusién mediante la didactica en el aula de clase como base de aprendizaje, desarrollando nuevas
habilidades en los procesos cognitivos de los nifios con TEA donde se integre, se motive al
estudiantes a participar de las actividades que capte su atencion que sea de su agrado, promoviendo la
integracion de grupo, la aceptacion fortaleciendo la interaccion social entre pares, promoviendo una

respuesta social temprana.

Asi mismo mediante la indagacion de la fuentes documentales se llegd a la conclusion que las
estrategias pedagdgicas mas pertinente para los estudiantes con TEA en la adquisicion de aprendizaje
que fortalece la atencion enfatiza que las mas utilizadas son: los pictogramas, uso de las TIC,
actividades que incluyan el juego ludico, la pintura y apoyo del sistema familiar en la estimulacion en

casa de los contenidos académicos.
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Propuesta

Estrategias de intervencidn pedagdgicas para nifios con trastornos del espectro autista (TEA)

INTRODUCCION
En el presente instructivo esta direccionado a dar estrategias enfocadas para estudiantes con
diagnostico con TEA con el fin de mejorar los procesos académicos en el aula de clase, mediante la

inclusion escolar fortaleciendo el desarrollo integral de los infantes con TEA.

Objetivo
Brindar informacién acerca de las estrategias utilizadas en el aula de clase pertinentes que
se pueden utilizar con estudiantes diagndstico con TEA y de esta forma lograr resultados

significativos.

Pasos:

Portada, la cual contiene el titulo, un imagen lo haga ver ilustrado y el contenido

especificado anteriormente.

Conceptos claves; en él se establece el concepto de TEA , caracteristicas, del Autismo

Estrategias de aprendizajes: Juegos didacticos, ayudas visuales (tarjetas, videos) los

pictograma, la pintura.
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