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Tabla de figura

1. INTRODUCCION

Desde muy pequefios se llega a crear grandes historias irreales o reales solo para
diversion en los ratos libres, pero después de grande estas historias son minimizadas y sin
importancia, se llega a creer que solo los nifios pueden jugar con su imaginacién, ya que

fantasear no es de grande, es inmaduro, infantil, asi que muchos no expresan estos



pensamientos, solo expresan aquello que se pueden volver realidad, y aun asi de acuerdo a su

contexto puede ser ignorados y verse como pensamientos indtiles.

Desde pequefia me ha gustado crear un mundo imaginario donde me pueda expresar
tan como quiero, crear grandes hibridos de animales, al igual también traer personajes de series
animadas a mis pensamientos y no solo a mi pensamiento si no verlos reflejado en una
superficie de la vida real, este espacio no solo era por diversion, si no también era mi guarida,
rodeada por lo problemas familiares de la vida real, por las situaciones que se presentan de la
vida cotidiana, y aquello que no hablamos, la soledad de nifiez, la mejor manera de olvidar
por un momento o por completo era sumergirme en mis pensamientos, las historia no llevaban
un hilo, estas se construian a partir de mi sentimiento en ese momento, del contexto en el que
me encontraba, asi que cada episodio es una historia deferente; a medida que fui creciendo
eran méas profundos estos pensamientos, el deseo de escapar de la realidad era mas grande,
llegue a pensar que e infantil, pensar e inventar historias a una edad adulta era infantil e
inmaduro, que no salia de mi nifiez, pero me di cuenta que no era la Unica. A través del arte
expresar estos pensamientos diurnos me ha ayudado a sentirme un poco as aliviada, y ver que
la fantasia es parte de nosotros, no la podemos borrar, es parte de nuestra vida cotidiana, a
cada rato fantaseamos, sea importante o sin importancia, estos pensamientos pueden llegar a

ser una pequefia parte de luz en nuestra vida.

En este proyecto de investigacion/creacion sobre la fantasia se pretende visibilizar los
pensamientos fantasiosos diurnos que se acogen en espacios durante el dia, donde la mente
se toma un descanso de realidad o utiliza la misma realidad para fantasear de aquello que se
desea o aquello que no se puede aprecia fuera de la mente. El arte permite apreciar fuera de
la mente este mundo de imaginacion y fantasias, permite mostrar una parte del sujeto,

expresarse por medio de las técnicas artistica como el dibujo, la pintura, etcétera.

En este proyecto para desarrollar este mundo fantasioso, se empieza la busqueda de
investigacion sobre la fantasia, donde se abordara su definicion, criterio o tipos, a partir de
referentes que hablen de la fantasia profundizando en ella, también se abordara referentes
artisticos que se acercan desde lo pictorico y conceptual de la fantasia.



Como bien se sabe, cada ser humano tiene sus fantasias y su importancia en ella, asi
que para ello en este proyecto se realizo un trabajo social para encontrar estas opiniones sobre
la fantasia, y asi mismo ver mundo diferente a los mio. Tipos de fantasia, cada quien utiliza la
fantasia para su conveniencia, para su deseo se puede encontrar personas que estos
pensamientos son muy fugases, no son Utiles o no tienen importacion es su vida, asi que a
partir de talleres donde se reuni o individualmente se cambia ideas y experiencias fantasiosas
de cada quien.

Hay momentos donde los pensamientos esta tan cargado de trabajos por la vida
cotidiana 0 momentos que no son agradables, es ahi cuando se empieza a imaginar, escapar,
de aquello que perturba el pensamiento o el cuerpo, olvidar la realidad por segundos, crear

mundos fantasticos, ser uno mismo en un pequefio espacio que nos pertenece.

“La fantasia, aislada de la razon, solo produce monstruos imposibles. Unida

a ella, en cambio, es la madre del arte y fuente de sus deseos. ” (Goya, 2019)

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Segun la ciencia la fantasia es un hecho imaginario que crea el ser humano para contrarrestar
la realidad, al igual tomando referencia de esta, etimoldgicamente proviene de la palabra del
latin Phantasia, que se deriva del griego, descendiente de Phantasos, quien era hijo o siervo
del suefio, asi la fantasia se vincula al ensuefio, a lo que se desea como posibilidad.
(ConceptoDefinicién, 2021)



La importancia de la fantasia esta en el hecho que posibilita al individuo el escenario de
salida para una realidad que lo agobia introduciéndolo en una cotidianeidad sobria a la que
responde con formas de verse y contemplar el espacio y tiempo en el que esta inmerso. La
fantasia es un recurso necesario que lejos de ser ocioso y vano resulta importante para el
desarrollo de la personalidad. La importancia de la fantasia a veces contrasta con cierta
etiqueta de inutilidad dada a ésta, confirmada con expresiones o ideas que se le vinculan y

generan una imagen baja de la fantasia.

La fantasia nos permite exceder los limites de la creatividad, nos eleva a otros estados de
conciencia que nos permite abrir la mente sin limites, con la fantasia el ser creativo puede
plasmar mundos que se zafan de la légica; con la pintura, el dibujo y deméas expresiones
dentro de la practica artistica se pueden conformar los medios que nos permiten pasar de un

estado efimero a un estado tangible de nuestra imaginacion llena de magia y fantasia.

“La fantasia es la facultad, la locura humana de crear, modificar ylo mezclar
realidades para conformar nuevos mundos con caracteristicas especiales, en
definitiva, peculiares. La fantasia se nutre de los suefios y es fundamental en la
creacion artistica, de ella nacen poemas, cuadros, obras literarias, etc. Dio origen a

los mitos y las leyendas y permite evadirse de la realidad.” (Brito, 2015, pag. 7)

La fantasia presenta varios tipos de escenarios, desde la psicologia se realizan estudios de
investigaciones del comportamiento de ésta para ver su lado negativo como positivo, y como
esta influye en el sujeto. En estos tipos de fantasias encontramos la fantasia diurna o
pensamientos consientes; cuando una persona experimenta este tipo de fantasia, se enfoca a
un tema de acuerdo a las circunstancias o estados de animo de la persona los cuales pueden

ir desde el romance, la accién, terror, etcétera.

La fantasia por un momento nos permite descansar de los problemas del diario vivir; desde la
esfera personal la fantasia ha motivado procesos volitivos y de descanso existencial en temas
emocionales/sentimentales, de proyeccion de vida. En la medida que avanz6 en madures
integral las fantasias mutan, pero nunca se van, siempre estamos ante la fantasia. El problema,

pensando en el dato personal, experiencia en la sociedad y desde el marco academico, es que



la fantasia puede ser relegada a algo innecesario e inutil. Desde mi fantasia y la del otro, quiero

resaltar la realidad e importancia de la fantasia para hacer mas consiente al espectador de ésta.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo General

Visibilizar la fantasia personal y social por medio de la préactica artistica en las artes.

3.2. Objetivos especificos

« Documentar las fantasias personales y sociales.
» Describir las fantasias personales y sociales.
» Interpretar las fantasias personales y sociales.

» Presentar y representar las fantasias personales y sociales.



» Exponer las fantasias personales y sociales.

4. JUSTIFICACION

En el presente trabajo de investigacion sobre la fantasia se encamina a ser un
simbolismo del escape, un proceso creativo de la imaginacion reflejando la naturaleza innata
del ser humano de ir a su zona de confort, idealizdndose en un mundo distinto, de ensuefios y
fantasia que le permita ir mas alla de su realidad, buscando su yo interior, exteriorizandolo
mediante trazos o expresiones que impulsen su desarrollo, logrando percibir en este trabajo su

estado de plenitud, la armonia sintetizada en pinceladas.

Este trabajo de investigacion busca ser un hito, un referente local en cuanto a la
fantasia, aportando informacion tanto en estructura tedrica y artistica valida para préximas
generaciones siendo fuente de referencia para refutar o contrastar sustentos ideolégicos de

base en investigaciones pertinentes al arte y ciencias, dirigiéndose al implemento de técnicas
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que dicho expresionismo impone, facilitandole al receptor una percepcion objetiva y
significativa del constructo artistico, innovando en la optica nacional en cuanto a lo que de
fantasia se ha abordado debido a que los estudios realizados hasta el momento son pocos por
lo tanto entraria esto a conducir en material de analisis investigativo, sirviendo de fuente
preliminar en la elaboracion documental de informacion y referentes tanto para la facultad

como para el alma mater.

Ahora bien, el desarrollo de esta creacion esté direccionada a una liberacion conceptual
e ilustrativa, plasmando mediante la pintura cimentados en el principios de la subjetividad
singular como una conjeturas de pensamientos diurnos, es decir a los que acuden las personas
como sistema de escape, en otras palabras, lugares imaginarios donde se puede encontrar
sosiego ante los problemas cotidianos, plasmando esta obra contemporanea una experiencia
significativa en el analisis de los componentes artisticos empleados y disefiados para evocar

la fantasia en quien la percibe.

No obstante, se faculta un disefio categérico en cuanto a los modelos artisticos de la
fantasia, llevando mas alla el pensamiento comun forjado por el ser humano donde si bien,
ésta cohabita en el riguroso proceso de la imaginacidn, generando un amplio lineamiento para
focalizarse en los procesos superiores de la cognicion, sin embargo, la transformacion y
construccién de estos principios conllevaria a generar conjeturas que brinden épticas mas
amplias y completas, convirtiéndose en el inicio de un proceso riguroso y de grandes aportes
en materia académica y de severidad artistica en todos sus &mbitos. Por tanto, acarrearia esta
obra un pardmetro de academia, construyendo margenes que favorezcan la optimizacion de
perspectivas individualistas, una revolucion conceptual basada en la libertad del pensamiento
y el determinismo auténomo sobre creatividad y formas de fantasear de las personas, asi como

al mundo que acuden en sus tiempos de ocio y cansancio.

Es por esto que artistas como Gregory Steadman manifiestan que “el arte es el escape
mas sencillo del ser humano ante un mundo de agobio que limita al ser a las cuatro paredes a
las que esta condenado a vivir, convirtiendo la fantasia en la Ilave y herramienta del inicio del
mundo magico” (Steadman, 2018) lo cual dicho de otro modo se alcanza a salir de la
monotonia de en la que se vive al convertirla en un mundo con significados por medio de las

expresiones artistas aunque estas no sean las mejores expresadas pero que permiten una
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conexion con algo fuera de la realidad que es vista y que satisface la falta de experiencias,
entonces, la libertad en el pensamiento que brinda esta obra en cada individuo facilita la

conexién con su entrada a un mundo distinto.

Finalmente el direccionamiento de esta investigacion en la fantasia reside en el escape
significativo que las personas tienen en su dia a dia, proporcionando aqui puntos de vistas
interesantes que permitan a espectadores y futuras generaciones artisticas Opticas
conceptuales e ilustrativas en el arte y que aunque mucho se habla de la fantasia poco se ha
investigado al respecto, consolidando asi esta informacion aportes que brinden sustento
tedrico que sirva como base ante el desarrollo habitual del ser humano y el concepto de la

fantasia como herramienta para las artes y expresionismo.

5. METODOLOGIA

El enfoque de esta investigacion es cualitativo, donde pueden entrar los estudios de
la realidad social, del comportamiento humano, los significados individuales o grupales, y en
términos generales donde se pretender un conocimiento de cémo se entiende, se ve, se percibe
la vida. Maria guerrero Bejarano en el texto la investigacion cualitativa describe que ésta se

centra en:

“comprender y profundizar los fendémenos, analizandolos desde el punto de
vista de los participantes en su ambiente y en relacion con los aspectos que los rodean.
Normalmente es escogido cuando se busca comprender la perspectiva de individuos
0 grupos de personas a los que se investigard, acerca de los sucesos que los rodean,
ahondar en sus experiencias, opiniones, conociendo de esta forma como

subjetivamente perciben su realidad” (Bejarano, 2016, pag. 3)
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Asi mismo Maria C. Sdnchez G. (2015), afirma que la investigacion cualitativa resulta
adecuada para la comprension en profundidad de fendmenos que se desean investigar desde
el punto de vista de los sujetos, 0 a los sujetos mismos, de circunstancias netamente
personales o sociales, de la cultura, de aquel material no cuantificable en esencia sino
seflaladamente Illeno de cualidades con profundidad sociocultural significativa,
antropologica, etcétera, que implica rigor y métodos sistematicos por la misma riqueza y
carga de significados, estereotipos, prejuicios, naturalizaciones de practicas o sentidos que se
pueden abordar de manera adecuada desde lo propuesto en los marcos tedricos y practicos de
la metodologia cualitativa y sus métodos.

Por lo tanto, este enfoque y los métodos que propone son adecuados desde sus
premisas tedricas y sus procesos metodolégicos para abordar el tema de investigacion
expuesto a lo largo del documento, este es la fantasia, la cual se abordara desde lo personal y
lo social por medio de participantes claves con el fin de visibilizar ésta, recalcando su
importancia y necesidad. Lo que se busca es mostrar la fantasia, no desde categorias generales
sino desde la particularidad de quienes la experimentan para asi generar espacios de reflexion
sobre la importancia y necesidad de ésta, lo cual es apoyado por Bejarano al mencionar a
Elssy Bonilla castro y Penélope Rodriguez las cuales “definen que el método cualitativo se
orienta a profundizar casos especificos y no generalizar” (Bejarano, 2016, pag. 2) De tal

manera que desde lo particular generar espacios de reflexion sobre la fantasia.
5.1 Método: investigacion- creacion.

Como anteriormente se dijo, esta investigacion pretende visibilizar la fantasia, un
fendmeno latente e intersubjetivo de mucha importancia para el sujeto, para esto se opta por
el método de Investigacion/Creacion ya que nos permite partiendo de una tematica explorada
dar como resultado una préctica artistica; Angel Diaz Barriga citado por Antonio S. Garcia
R. afirma que “la investigacion creacion requiere de una fuerte sustentacion tedrica que ayude
a soportar y a contextualizar la obra de arte creada en la investigacion” (Garcia, 2019,
pag.23). Una obra artista dentro de la investigacion/creacion surge a partir de una pesquisa
que implica registro, teoria, exploracion, conciencia de elementos plasticos y materiales,
espacios, etcétera, cosa que nos permitird abordar desde lo artistico el tema de interés. En el

caso particular de este proceso se generara un espacio reflexivo a través de la produccion
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artistica personal y social por medio de la creacion gréfica bidimensional, lo cual queda

validado desde la practica de la investigacion creacion, recordando que:

“La investigacion creacion es un método cualitativo atil para ampliar los
conocimientos sobre las potencialidades de los materiales, los procesos, los conceptos
y las funcionalidades de las obras, acciones o creaciones en artes y disefio. Estas
posibilidades se nutren desde, y aportan a otras disciplinas, por lo que se transmiten
con lenguajes comprensibles en la academia. Su principal estrategia es la experiencia
reflexivo - creativa que entrelaza la teoria y la practica” (Garcia, 2019, pag. 207).

Con las posibilidades que brinda tal método busco relacionar lo artistico con lo tedrico,
para visibilizar la fantasia y proponer ese espacio de reflexion sobre la presencia, necesidad e
importancia de la fantasia, como éstas nos pueden ayudar a tomar un respiro de magia frente

a larealidad de la vida.
5.2 Técnicas de recoleccion de datos.

Sobre las técnicas de investigacion para llevar acabo lo anterior son en primer lugar
(1) talleres donde se busca recolectar las experiencias de otros individuos relacionadas a los
procesos de fantasia. EI primer punto, se empieza dando inicio con la presentacion basica,
donde se mencionara y explicara el proposito del taller. El segundo punto, es la presentacién
de mi trabajo personal donde se habla mi experiencia con la fantasia diurna. Como tercer
punto la explicacion sobre la fantasia, se les hablara sobre referentes de la fantasia, como del

cine, comic, libros, etcétera.

Como cuarto punto, ensefiarles lo basico de las técnicas artisticas, donde se les dara
unas pautas o técnicas artistica de dibujo, pintura, etcétera. El quinto punto se tomara un
tiempo donde se hablarad mas libremente y los participantes tendran la oportunidad de expresar
sus opiniones sobre la fantasia, asi mismo también relataran sus fantasias. El sexto punto Para
ir finalizando y cumpliendo con el objetivo del talle, se pedira al participante que ilustren su

fantasia. El séptimo punto, para terminar con el taller, se les compartira un refrigerio.
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Junto al taller “Recorridos por la fantasia” se implementara como segunda técnica de
informacion el registro diario de las actividades por medio de la (I1) bitacora analoga ‘como
instrumento y recurso de captura y procesamiento de datos, lo cual ayudard en la

visibilizacion, sistematizacion e interpretacion dentro del proceso de investigacion-creacion.

En tercer lugar, el (111) cuestionario, para conocer un poco mas al participante se les
dara un cuestionario donde plasme su opinién, no solo se charlara con el si no también se le
dara unas preguntas por escrito, donde nos pueda contar su punto de vista con la fantasia, al

igual nos cuete por escrito su fantasia.

e ;Parati qué significa la fantasia?

e (Crees que la fantasia puede ser util?

e CoOmo te vez en tus fantasias?

e ;Cudles crees que son tus fantasias mas recurrentes?

e ;Te has imaginado con algun poder?

e ;Recuerdas alguin momento donde el fantasear te haya metaféricamente salvado?

Escribe en un texto corto una de tus fantasias.

5.3 Pasos metodoldgicos

A continuacion, las fases y procesos internos propuestos y establecidos dentro de la
investigacion/creacion, acuerdo a la definicion y presupuestos tedricos planteados por el

Doctor Antonio Stalin se disefiara el siguiente paso metodol6gico para la investigacion.

5.3.1 Recorridos por la fantasia personal

En esta fase se impartiran talleres basados desde mi experiencia personal sobre la
fantasia, de la cual propongo una categoria recurrente como tema central del taller, esta es la

“fantasia de si”, la cual conlleva a su alrededor otras aristas tales como: “la fantasia de si en

! Escritura y dibujo.
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el futuro”, “la fantasia de si en el presente”, “la fantasia de si en el espacio”, etcétera, es decir,
la fantasia del yo se vincula a muchos otros aspectos, ahora ¢;por qué establecer desde la
experiencia personal el tema de talleres sociales? Esto basado en el entendimiento de la
fantasia como una realidad intersubjetiva por lo que me veo motivada a generar reflexiones
en los otros por medio de mi experiencia fantasiosa estableciendo la categoria recurrente en
mi: la fantasia de mi, del yo, de si, que funcionara como tema central de los talleres, es
importante sefialar que si bien hay un interés particular en la categoria anteriormente
expuesta, también habra el espacio para que los participantes manifiesten y representen
cualquier tipo de tematica fantasiosa. Dentro de los talleres se aplicard un pequefio

cuestionario con el fin de observar la conciencia e importancia de la fantasia para el sujeto.

Para tratar el tema de la fantasia en esta investigacion, se procedera a establecer y
experimentar mediante técnicas artisticas, al igual, se inicia el proceso de indagar sobre la
fantasia desde distintos autores y concepciones en general, valiéndose de material teérico que

contraste la informacién, tanto desde el arte como en la ciencia.

Ahora bien, uno de los artistas contemporaneos que logra resaltar en cuanto a la
fantasia es Alexandro Mozombite en su proyecto de Arte, Realidad y Fantasia, el cual expone
de manera clara y concreta pensamientos radicales sobre este tema, haciendo alusion a la
complejidad que esta posee y no solo al intentar plasmar sino a la habilidad tan fuerte del
hombre de querer habitar en ella definiendo la fantasia como una idea creada sin querer,
perteneciente a un plano ajeno a los sentidos donde la fantasia que maquina cada mente se
convierte en un vehiculo perfecto para materializar las ideas a través de las diferentes formas
de expresion artistica, en las que este crea en el imaginario un universo con elementos que

recoge de la realidad alterando como se percibe cotidianamente (Mozombite, 2015).

e Duracion aproximada 3 horas

e Inicio

e Presentacién y explicacion del propésito del taller. (12 minutos)
e Presentaciéon de mi trabajo. (12 minutos)

e Explicacion de la fantasia en general y diurnas. (15 minutos)
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e Explicacion de las técnicas artisticas lo basico. (12 minutos)
e Charla y opiniones de los integrantes. (25 minutos)
e Practica artistica (dibujo, pintura, etc.) tema fantasia. (1:30 hora y media)

e Refrigerio (4 minutos)

5.3.2 Conociendo otras experiencias: sistematizacion del resultado de los
talleres, cuestionarios y bitacora.

Se llega a preguntar, ;Qué piensa el otro?, escuchar las experiencias del otro lleva
abrir mas su campo de conocimiento, conocer mundos ajenos. En lo personal solo conoces
quién eres, conoce un solo mundo que es el tuyo, pero desde lo social se puede entender que
mis experiencias personales se conectan con las realidades de los otros sujetos, que hacen

parte de la realidad social.

En los talleres se busca que el sujeto exprese con libertad sus fantasias y asi mismo se
sientan comodos al ensefiarlas, en escritos y dibujos. Una vez finalizado el taller se organizara
la informacion que es conseguida en el taller de los participantes respecto a sus pensamientos
fantasioso u opiniones sobre la fantasia. A partir de los dibujos, escritos y el cuestionario, y

observaciones de mi parte y se dividira en los siguientes pasos.

e registro de dibujos y pinturas,
e descripcion de dibujos, pinturas,
e categorias generales de los dibujos, pinturas.

5.3.3 Creary recrear: exploracion plastica

Lo que se quiere, es a partir de estos pensamientos fantasiosos mios es visibilizarlos,
dar a conocer este mundo de fantasia, al igual que las fantasias diurnas de otros, a partir de
una buena planificacion de curaduria, donde se deje evidenciadas este mundo, esto se hablara

con mas detalles en la parte de las practicas artistica.
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Se planifica de cobmo organizar todo el trabajo que se realizé en los talleres, en este caso, son
los dibujos y escritos por los participantes, al igual las reflexiones que halle, la experiencia
compartida con los integrantes, ya que no solo fue dibujar y presentar si no también una charla
donde se compartieron més de una fantasia de si mismo, la experiencia contada, se propone

tener una configuracion curatorial, donde se seleccionara por grupos de temas, tener un orden.

Unas de las técnicas artistica de mayor inclinacion y favoritismo en el caso personal
y que permite experimentar en ella con mucha practica es el medio del dibujo, permite
expresar a través de las lineas lo que se busca, dejando la autenticidad plasmada en el papel
al igual que otro medio que ayuda ain mas es la pintura, el color que da mas definicion a lo
que se quiere mostrar, entre otros dejando plasmar de manera clara lo abordado y moldeando
con fluidez los disefios deseados por el artista, llevandolo a replicar de manera concisa su
obra.

5.3.4 Visibilizar

El paso final de este proyecto es visibilizar estas fantasias diurnas personales tanto
mias como las de los participantes, creando un cuerpo con este material realizado. José
Alejandro Restrepo, en su obra “Habeas Corpus: que tengas un cuerpo para exponer” donde
habla del cuerpo como algo familiar, donde portar este cuerpo, nos lleva una “profunda
extrafieza y gran complejidad”. Donde es capaz de trastornar al exponerse y fragmentarlo.
(Restrepo, 2022), lo cual me lleva a relacionarlo aquel cuerpo que se expresa con la mente,
quiere ser expuesto, entonces todos estos dibujos llegan a forma ese cuerpo de quien los creo,
asi también tomar lugar, como habla Alejandro del cuerpo “el cuerpo seria lo abierto, lo
expuesto, lo que tiene un lugar, lo que ocupa un lugar y lo que esta expuesto en escena”
(Restrepo, 25-de mayo de 2022. HABEAS CORPUS: que tengas [un] cuerpo [para exponer]
conferencia por Museo de Arte del Banco de la Republica)

Esta experiencia que se trabaja con el individuo no solo es para tenerla ahi, que quede
en el saldn, entre los dos, sino que también el exterior pueda conocerla, y asi también

identificarse, ya que atreves de la imagen, la palabra ajena, muchos llegan a identificarse, se
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ve alli en esas fantasias, ya que también se asimila al gusto, aquello que quieren escapar o

quieren llegar.

6. ESTADO DE ARTE

Conceptualizaciones de la fantasia: Su despliegue en el trabajo psicoanalitico con el
nifo.

En el siguiente trabajo es tomado como antecedentes, tiene unos de los temas
principales que abarca esta investigacion, la fantasia, el autor le da una investigacion sobre
sus caracteristicas y tipo de esta, partiendo como referente a Freud que su interés fue la

neurologia; toma el significa de la fantasia en general dando un significado de su uso, tanto
positivo como negativo.
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Aramburo, M. I. (mayo de 2016). Conceptualizaciones de la fantasia: Su despliegue en el

trabajo psicoanalitico con el nifio.

Montevideo - Uruguay

Resumen: Este trabajo trata mas

Objetivo: La nocion de la fantasia y su importancia en la clinica psicoanalitica con
nifos.

Metodologia: A lo largo del trabajo se busco ahondar en el concepto de fantasia en
relacion con su despliegue en el trabajo clinico infantil, enmarcado dentro de una perspectiva
psicoanalitica. Paraello, en primer lugar, se trabajo en torno a los origenes del psicoanalisis
con nifios, tomando antecedentes y autores claves para el posterior desarrollo de la temética.
Asi mismo, a través de esta breve pero ineludible revision teorica, se buscé resaltar las
caracteristicas del tratamiento con nifios y algunas de sus principales diferencias con el
tratamiento en los adultos para lo cual se hizo un recorrido por las posturas de distintos

autores que fueron retomadas a lo largo del trabajo.

Fantasia: La nocién de fantasia se puede explorar en diferentes textos a lo largo de
la teoria psicoanalitica. Ya desde sus primeros trabajos, Freud demuestra interés en este
concepto y lo desarrolla de diferentes formas. 9 Ana Laura Prates hace referencia al

surgimiento del concepto en su vertiente psicoanalitica al afirmar:

“Fantasia es la traduccion espafiola del término phantasie utilizado por Freud, que en
el uso corriente de la lengua alemana tiene el sentido de fantaseo o imaginacion.
Phantasie se torna un concepto a partir de 1897, y es tributario del cuestionamiento

de Freud sobre la teoria de la seduccion. (Prates, 2012, p. 180)”

Tendencias distépicas en Brasil: la fantasia como posibilidad de enfrentar la pesadilla

en la literatura nacional

En el presente articulo trabaja la fantasia como posible elemento el cual ayuda a tener

un mejor concepto 0 a una aceptacion a las pesadillas en la literatura brasilefia, trabajan la
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fantasia sobre libros distopico para darle una narracion fantastica sin limites; el interés a este
texto es como este autor citas libros distopicos que necesitaron un poco del género fantastico,
para asi tener el limite de creacidn y sin explicacion alguna, narrar la historia metaforizando

un hecho.

Pereira, A. M. (septiembre de 2018). Tendencias distopicas en Brasil: la fantasia como
posibilidad de enfrentar la pesadilla en la literatura nacional. Obtenido de Alea:
Estudios Neolatinos:

Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, RS — Brasil

RESUMEN: Este articulo, el trabajo analiza las novelas Dorri (2009), de Rafael
Silva; Supernova: El encantador de flechas (2015), de Renan Carvalho; y sombras de los
reyes Barbudos (1972), de José J. Veiga. En el andlisis, utiliza las contribuciones de Causo
(2003), Marks de Marques (2014), Matangrano (2013; 2014) y Suvin (1972). Este estudio
estd justificado porque contribuye a la investigacion sobre literatura nacional y sobre la
distopia del género, que se han destacado en las ultimas décadas y han puesto a disposicion

nuevas herramientas para la (re) lectura de dichos textos.

Objetivo: discutir las especificidades de la distopia brasilefia, cuestionando las
singularidades en la formacion de sociedades atroces y el uso del elemento fantastico para la

elaboracion y el resultado de estas narrativas a nivel nacional.

Metodologia: Finalmente, aunque no se han encontrado estudios previos sobre el
género distopia en todo el pais, la relevancia de este estudio se enfatiza tanto para fines
cualitativos en la literatura brasilefia, como para estudios dentro de la distopia y su relacion

con la ciencia ficcion y con Lo fantéstico.

Ciencia ficcion: Sin embargo, la distopia en Brasil hace poco uso de la ciencia
ficcion, pero en su mayoria ha recurrido a la fantasia en la creacion de sus sociedades
alternativas. A diferencia de la ciencia ficcion, la fantasia, segun Tzvetan Todorov (2012 , p.
32), no necesita una explicacion que tenga sentido dentro de los parametros existentes en el
mundo real. Se trata de la presentacion de elementos o lugares que existen solo dentro del

espacio del trabajo, cuyos parametros son desconocidos o irrelevantes. Sin embargo, esta


http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1517-106X2018000300223&lang=es#B14
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1517-106X2018000300223&lang=es#B14
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1517-106X2018000300223&lang=es#B14
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1517-106X2018000300223&lang=es#B14
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caracteristica es entendida por el lector, quien concibe lo fantastico desde la hipétesis de su

existencia, y no desde su explicacion.

Conviviendo con Lohan

En el siguiente trabajo, el autor a partir de su fantasia de deseo trabaja desde lo
artistico, ayudando con las técnicas platicas a cumplir un deseo fantasioso con una celebridad,
imaginando escenas cotidianas con ella, este trabajo el interés captado es que a partir de
destrezas del arte este autor realizar unas de sus fantasias, a partir de la imagen, fotografia

etc.

AZA, M. R. (2013). CONVIVIENDO CON LOHAN. Obtenido de UNIVERSIDAD
INDUSTRIAL DE SANTANDER.

Descripcion: en presente texto muestra el proceso por el cual el autor logra satisfacer
una necesidad de convivir junto a Lindsay Lohan, en esta propuesta artistica entenderemos
los origenes de ese gusto personal por un personaje cadtico atractivo para el artista, y como
por medio de un ejercicio de psicomagia planteada por Jodoroswsky el autor de este proyecto
logra materializar y evidenciar ese contacto con Lindsay Lohan, porque siempre ha sido una
fantasia para él y en realidad no podria suceder, por factores ajenos a él.

Objetivo general: genera una propuesta plastica con la ayuda de la manipulacién
digital de iméagenes y fotografias para evidenciar actos imaginarios de convivencia con

Lindsay Lohan que permitan satisfacer un deseo personal.

Metodologia: en este proyecto el método que se utilizo, fue el proceso de creacion
de una serie de fotografias, mediante investigaciones platicas con gustaos personales del
sujeto, y con referencia de las teorias que platea Alejandro Jodorowsky en su libro
Psicomagia, en el que habla de reflexiones sobre las posibilidades de satisfacer los deseo
reprimidos mediante acciones relacionada con la imaginacion. Estas acciones se realizan en

una propuesta platica donde logra alcanzar a través del arte lo que es la posible realidad.
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Imaginacion: deseo personal; satisfacer la necesidad de compartir con Lindsay por

medio de intervencion de fotografias a partir de las imaginaciones con Lindsay Lohan.

Propuesta artistica: En mi marco de proceso plastico y respondiendo a gustos
personales, realice propuestas platicas en las que utilizaron imégenes de algunos personajes
de la fardndula internacional, en esta propuesta fueron variando no solamente en la parte

técnica, sino también en cuanto a sus protagonistas...

El efecto siniestro en la literatura fantastica: Un instante inquietante para la narracion

de si.

Resume: A partir de la experiencia que tuvo el investigador con la literatura fantastica
y el efecto siniestro, llevo a cabo una investigacion entre los estudiantes y su relacién en la

literatura, asi hacerle tener un acercamiento mas al género de la fantasia y el efecto siniestro.

Objetivo: comprender la relacion de los estudiantes con la literatura y a potenciar su

encuentro con el género fantastico y el efecto siniestro.

Metodologia: Esta busqueda adquiere un gran sentido cuando se instala dentro del
paradigma cualitativo y la investigacién narrativa. En estas perspectivas encontramos la
oportunidad de abrirnos paso en el aula de clase e ir tras las huellas que se marcaban en los

relatos de los estudiantes y en las historias de vida que cada uno poseia.

Narraciones Fantésticas: crear, para imaginarse cualquier posibilidad dentro de las
narrativas y el mundo fantastico; se busca dar lugar a la literatura fantéstica en la formacion
literaria en la cual, motiven a los estudiantes a ser aventureros, a una lectura mas fantastica,

mas magica.
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7. MARCO DE REFERENCIAS.

7.1. REFERENTES CONCEPTUALES
7.1.2. Fantasia

“Al borde de las cosas que no comprendemos del todo, inventamos relatos fantasticos para

aventurar hipdtesis o para

compartir con otros los vértigos de nuestra perplejidad” (ROJAS, 1970)

Desde muy pequefios entramos en un mundo de fantasia, donde imaginamos ser los
protagonistas de nuestros cuentos, creando mundos magicos en los cuales nos sentimos
nosotros mismos o estando en nuestros mayores deseos y aun siendo adultos tenemos

momentos donde llegamos a fantasear.

Del latin phantasia (que, a su vez, proviene de un vocablo griego), la fantasia es la
facultad humana que permite reproducir, por medio de imagenes mentales, cosas
pasadas o0 representar sucesos que no pertenecen al @mbito de la realidad. Estos

sucesos pueden ser posibles (por ejemplo, fantasear con viajar a la playa en el
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proximo verano) o irrealizables (caminar entre dinosaurios o0 conversar con un
perro). (Julian Peérez, 2013)

La fantasia es una actividad donde la mente juega a crear imagenes, pero todas estas
ilustraciones que creamos, siempre nos lleva a referente, representaciones que vemos en el
mundo, en la realidad, como crear un personaje, nos vamos por aquel aspecto que nos gusta,
un animal, o bien la deformacion, referencia a extraterrestre, a partir de ello empezamos a

crear, transformar, pero siempre son imagenes que sustituye a algo de la realidad.

“Desde muy pronto fue concebida la phantasia como una actividad de la mente por
medio de la cual se produce iméagenes (las llamadas phantasmata o ‘fantasmas’, en
un sentido no comun de este ultimo vocablo). Las imagenes producidas por la
fantasia no surgen de la nada, tiene su origen en representaciones, vale decir
figuraciones, es decir composicion de imagenes o figuras que recuerdan lo conocido,
v lo sustituyen (Ferrater Mora, 1998,1215).” (Yvancos, 2006)

La fantasia se despliega a diferentes términos, existen varios tipos en los cuales
muchos llegan a experimentar esta fantasia, en estas encontramos: fantasia desiderativa el
cual el individuo satisface de manera sus propios deseos, se percibe que lo deseado en lo
contrario al mundo exterior, un refugio frente a la realidad; fantasia cuan el mundo real se
encarga de generar el miedo y el individuo no es capaz de enfrentarse y se llena de
pensamiento negativos; fantasia ludica, los juegos son formas de un manifiesto activo, lo cual
lleva a ser creativos en actividades; fantasia creadora, es la capacidad de representar la
realidad de una manera que no ha sido percibida y por ultimo esta la fantasia diurna, es sofiar

despierto donde el sujeto crea su propio mundo y se refugia en él. (Manuela., 2011)

La fantasia diurna, como la llama Freud, “fantasia consiente o suefos diurnos” da la
libertad de pasar a un mundo creado por uno, nos quedamos mirando un punto fijo estando
sensato de lo que estamos haciendo, sin perder la nocion del tiempo y lo que estamos

realizando, solo un breve momento donde solo se toma un respiro la mente, es como empieza
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uno a crear, empezando por un referente, muchos artistas, poetas, etc., a través de este método

es que pueden encontrar su inspiracion su creacion.

“...pero cuando uno esta despierto y de repente se pone a fantasear, mirando la
ventana y se va... esas fantasias son conscientes y se denominan también suefios
diurnos, son absolutamente conscientes y en general es lo que hacen que los poetas
puedan escribir poesia, los pintores pinten, etc., etc. Uno mismo poder sobrellevar
ciertas cuestiones que son dificultosas en la realidad, porque las F Cc tienen que ver
con las ilusiones, con los anhelos, y lo que esta presente alli se va a armar a partir
del sistema percepcion-conciencia, lo que se ve, lo que se oye, lo que se toca, tiene
que ver con los cinco sentidos, lo que nos pone en contacto con el mundo. ” (Viater,
2015)

En momentos en los que son incomodos o son aburridos, la mente viaja a crear un
mundo de lo que genera gusto, muchos utilizan la fantasia de escape para sentirse a si mismos,
también a pensar y descansar de realidad, ayuda a ser mas creativos, aunque estos debidos o
pensamientos fantasticos no siempre da una buena impresion de la vida ya que siempre la
persona es un poco alejada de la realidad o no se conecta con la sociedad, asi que utiliza este
método u otro, por ejemplo los adolescentes, se sumergen en los video juego otros en otras
actividades, en este caso, yo busco la imaginacion, aunque yo lo toma mas cuando son
momentos que no quiero estar o simplemente de estrés y recurro a este tipo de elemento, la

fantasia diurna o consiente, Victor Montoya dice partir de Petrovski,

“La fantasia cumple una funcion imprescindible en nuestras vidas, no solo porque
sirve como valvula de escape a la realidad existencial, sino también porque es la
fuerza impulsora que permite rectificar la realidad insatisfactoria y realizar los

deseos inconclusos por medio de los ensuerios.” (Montoya, 2001)

A partir de la llegada del cine espectaculo, ha evolucionado desde transcurrir de los

tiempos, con la tecnologia, el color, y las ideas y creaciones de los artistas audiovisuales,
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animadores, el cinematogréfico existe varios géneros y uno muy comunmente, ha sido el
género fantastico, se ha visto el crecimiento en cuanto creaciones de peliculas de fantasia,
tanto en pequefios detalles, como en los detalles destacados, donde prevalece la magia,

personajes surrealistas, etc.

“Cine fantdstico. Género que corresponde a peliculas con temas de fantasia, los
cuales suelen incluir magia, mundos de fantasia exdtica, o hechos, personajes o
criaturas absolutamente irreales que de ningn modo pertenecen a la realidad
conocida de nuestro mundo, en contraste con el cine de ciencia ficcion o el terror,

que tienen o pueden tener una base realista o cientifica.” (ecured, 2018)

En este proyecto los pensamientos de fantasia, crean personajes irreales, con poderes,
todo distinto a la realidad, en la pelicula de “El hogar de Miss Peregrine para nifios
peculiares-2016”, podemos presencia a unos nifios con distintos poderes y caracteristica de
fu aspecto fisco y vestimenta viven en un hogar para nifios especiales, escondidos del peligro,
el protagonista va en una aventura en busqueda de ese mundo magico, donde se encuentras
con estos nifios inusuales, realmente genera una gran atencion, ya que podemos presenciar
en el filme, que este grupo de personaje no pueden estar en la realidad, sino solo estar en su
mundo ya que estan en un bucle de tiempo. La creacion de estos personajes, sus disefios, la

fantasia, que muchos sofiamos de tener super poderes.

En estos pensamientos fantasticos, no solo estd la imaginacion de personas con
poderes, si no también animales, la naturaleza como un ser viviente consiente de si mismo,
toma protagonismo, en la fantasia, un claro ejemplo de estos personajes, lo podemos
encontrar en la la pelicula “Animales fantasticos: los crimenes de grindelwald 2018 el cual
nos muestra criaturas fantasticas, hibridas, que son contrario a su naturaleza o bien mas
desarrolladas, al igual que una rama con vida, semejandose al ser humano, tanto en sus
movimiento como en la fisonomia, en esta pelicula trata de un joven que trata de frustrar las
amenaza de su enemigo, y durante la historia el joven cuida un mundo lleno de animales
magicos que estan en peligro; por lo que mas me inclino a este filme, al igual que la primera

mencionada, es por la creacion de personajes, y el papel que estos toman al cambiar su


https://www.ecured.cu/Terror
https://www.ecured.cu/Terror
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naturaleza, la fantasia que en estas generar y el cambio que visualmente de lo que est4

acostumbrado a ver.

Siempre vagando en los pensamiento, se llega a sofiar lo que mas le gusta, los deseos
internos, fantaseando de aquello que en la realidad se puede cumplir pero se ve muy lejos de
nuestro alcance, por el simple hecho que se cargan momentos agrumados de frustraciones
por malas decisiones, como se puede observar en el libro de Madame Bovary, donde una
dama se casa, pero luego de un tiempo su felicidad empieza a decaer, dandose cuenta que
casarse no era lo que realmente queria, llevandola a momentos donde sus deseos eran
experimentar, lo cual solo podia pensar, imaginar conociendo lugares, ser la protagonista de

su vida y tener un mundo de fantasia.

“De noche, cuando los pescaderos pasaban en sus carretas bajo sus ventanas
cantando la Marjolaine, ella se despertaba; y escuchando el ruido de las ruedas
herradas que al salir del pueblo se amortiguaba enseguida al pisar tierra, se decia:
- «jMafiana estaran alli!» Y los seguia en su pensamiento, subiendo y bajando las
cuestas, atravesando los pueblos, volando sobre la carretera principal, a la luz de
las estrellas. A cabo de una distancia indeterminada se encontraba siempre un lugar

confuso donde expiraba su suefio.

Se compré un plano de Paris y, con la punta de su dedo sobre el mapa, hacia
recorridos por la capital. Subia los bulevares, deteniéndose en cada esquina, entre
las lineas de las calles, ante los cuadrados blancos que figuraban las casas. Por fin,
cansados los ojos, cerraba sus parpados, y veia en las tinieblas retorcerse al viento
faro las de gas con estribos de calesas, que bajaban con gran estruendo ante el

peristilo de los teatros.” (Fraubert, 1856)

7.1. 2. Intersubjetividad

En este proyecto se pretende visibilizar los pensamientos que se relacionan a la fantasia
por medio de practicas artisticas dirigidas a lo bidimensional, lo cual se desarrollara desde lo
personal y una esfera social con el interés de observar y visibilizar la realidad fantasiosa del
otro. Con esta segunda esfera, lo social, se procura sefialar el fendmeno de la fantasia como

una presencia intersubjetiva que se manifiesta de manera particular en los sujetos pero que no
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se aisla, sino que comparte conexiones entre las personas, lo cual es posible por el entramado

cultural, social, econdmico y demas aspectos que posibilitan conexiones subjetivas.

El significado de la fantasia cobra suma importancia para la persona ya que en estas
proyecciones a veces idealizadas, coaccionadas por los estdndares sociales, entre otros
aspectos que dirigen las fantasia, el individuo se forma, se vincula a un futuro proyectado, se
motiva, es impulsado por el deseo de la fantasia que quiere ser, a donde quiere estar, de igual
manera en la creacion de estos mundos el hombre y la mujer son tangentes a los problemas o
situaciones estresantes que pueden afectarlos fisica, mental, ontolégicamente, de tal manera

que la fantasia es un escape y proyeccion necesario para el desarrollo integral de la persona.

El significado de la fantasia es importante para el sujeto, asi como lo plantea Alfred
Schiitz “el significado es intersubjetivo; es decir, se constituye considerando al otro y en
interaccion con el otro, lo que ocurre en el mundo de la vida cotidiana” (Schutz, 1973, p.25).
De esto se infiere que la fantasia y su significado se presenta como un objeto sociocultural que

proviene de la interaccion de los sujetos.

Alfred Schiitz, nos habla de la realidad social a partir de la intersubjetividad que se da
en el mundo de la vida cotidiana; el autor enlaza su propuesta al trabajo de Maximilian Karl
Emil Weber quien desarrolla el concepto de la accion social, donde habla que es cualquier
tipo de inicio humano guiado por las acciones de otro, la cuales pueden ser reflejadas en el
presente o futuro. Como bien sabemos, en la industria del entretenimiento, como las
caricaturas, los comics, etcétera, son cuentos de fantasia, estas llegan hacer influencia con el
tiempo, tanto como a nifios a adultos, ya que, al ser creada, su comportamiento es hecho por
el sujeto quien las creo, en este caso el artista dibujante, y asi por medio del dibujo como

herramienta para llegar al “otro” e influenciar en él.

Schiitz a través de esta definicion de Weber distingue cinco niveles de significado de
la accion social, nivel uno lo denomina como actor solitario, el nivel dos implica al otro
actor, nivel tres es la “interpretacion de la conducta del otro por el actor”, nivel cuatro
“la orientacion de la accion”, nivel cinco es el “observador cientifico”. El sujeto desarrolla
conocimiento a partir de la accion del otro, asi mismo cada accion tiene una finalidad.”

(Schutz, 1932, pag. 25 citado por Herndndez Romero & Galindo Sosa, 2007, pag. 5).
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El primer nivel es aquel donde su accion se basa en el significado de los sentimientos;
una vez que llegamos a pensar en los pensamientos fantasioso siempre estan involucrados los
sentimientos, nos basamos en lo que sentimos o queremos sentir. Asi que el sujeto es subjetivo
y de ahi se basa su comportamiento. El segundo nivel implica el trato con el otro, para
empezar una sociedad debe de haber dos, lo cual su comportamiento tiene que llevar una
influencia al otro, asi empieza ser una accion social. Lo podemos presenciar cuando
empezamos a tratar con alguien, y nos involucramos mas alla que solo decir el nombre,
sentimos una influencia del otro a partir de la cotidianidad, al escuchar historias, al ver

caricaturas a diario, se vuelve cotidianidad, y asi se empieza a ser influenciado.

El tercer nivel lleva a que el actor quien realiza la accion es consciente de las acciones
del otro, lo cual empieza a interpretarlo, asi que desde el principio el sujeto se da cuenta el
comportamiento del otro, se lleva a descifrar para llevar a accién social. El cuarto nivel se
refiere a como el comportamiento debe orientarse al otro, que llegue a ser influencia hacia el
otro, en las fantasias siempre se busca como la temética o los comportamientos de un cuento
o una pelicula o animacidn se orienta hacia el otro, hacia el publico interesado. “El quinto
nivel corresponde al del observador cientifico. La comprension de esta conducta social es, a
Su vez, tarea de la sociologia” (Schiitz, 1932 citado por Hernandez Romero & Galindo Sosa,
2007, pag. 5).

A partir de estos niveles podemos observar, como alguien a partir de su conducta puede
llevar al otro por el camino que quiere, la fantasia siendo una realidad intersubjetiva puede
ayudar a otros en la concientizacion de esta, puede mi fantasia conectarse con el otro para
generar este tipo de procesos fantasioso en el otro, no se trata de controlar sino de presentar
un escenario para que el sujeto espectador pueda reflexionar sobre esto.

La importancia de la vida cotidiana en todos sus aspectos es crucial, desde el negocio
hasta el ocio, desde el trabajo hasta el descanso, desde la realidad hasta la fantasia. Al
considerar algunos aspectos de la vida cotidiana y la relacion con el otro, se puede implicar
que no hay un espacio para un aprendizaje alto o desarrollo importante, que s6lo es algo mas
de la cotidianeidad, que lo que el otro piensa o hace no me afecta esencialmente, actuando asi

en un orden donde se ignora las acciones del otro, concentrandonos en ser conscientes y
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aprender de lo que ya esta establecido, pero ciertamente detras de los procesos conscientes
que se puedan o no hacer, existe una realidad intersubjetiva donde el otro, la sociedad, las
acciones y pensamientos, los sistemas ideologicos y pragmaticos me ayudan o influyen en mis
construcciones fantasiosas, segin Schiitz la cotidianidad de la vida es importante ya que en
ésta se construyen los significados, incluyendo en esos los mundos fantasticos que son
coaccionados por (pagina 7 socio.) “El mundo de la vida cotidiana (...) la region de la realidad
en que el hombre puede intervenir y que puede modificar mientras opera en ella mediante su
organismo animado.” (Schutz, 1973, pag. 25 citado por Hernandez Romero & Galindo Sosa,
2007, pag. 9).

La fantasia desde algunos autores es el resultado de las cosas que existen en la realidad,
a partir de la vivencia de la cotidianidad, el entorno en que se esta, se toma como referencia
para la creacién de algo fantasioso, solo lo que haces es tomar lo que experimentamos,
conocemos, etc., para unir, quitar, fusionar y dar realidad a las fantasias. Por ejemplo, la
quimera es un leon, alas de ave, escorpion o serpiente. Una quimera es un animal fantastico

que surge de lo que conocemos.

Uno de los métodos en la que la intersubjetividad es evidenciada, es en cualquier
actividad donde se requiere accién y conocimiento la podemos apreciar en talleres, actividades

de integracion, etcéteras.

7.1.3. La fantasia en la sociedad.

Lo que nos lleva a crear la fantasia o tener el pensamiento fantasioso de algo en el
futuro, de nosotros, de nuestro entorno, es en gran parte por las estructuras personales y los
entramados sociales. EI ser humano tiene esta capacidad Unica de proyectar mundos, elaborar
complejos escenarios de si mismo y de su entorno, otros mundos con leyes y fenomenos
excepcionales; aquellos que deciden mostrar estas construcciones, mundos, personajes,
historias, ideas, que en algin momento fueron solamente personales, permiten un campo
interesante de reconocimiento, de estar cara a cara con fantasias que si bien son de alguien en

particular se conectan con las nuestras, 0 nos posibilitan el crear o enriquecer las propias.
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Las peliculas, las narraciones gréficas como comic 0 manga, los libros de ciencia
ficcion, literatura fantastica, todas estas realidades que provienen de una mente, de una
persona, abren aquella opcién de verse en ellas uno mismo, de escapar, de desarrollarse
integramente como individuo. La fantasia es algo presente en todos, y cuando ésta es
expresada, por ejemplo, por medio de las artes, podemos identificarnos y enriquecer nuestra
vida al reconocer aquellas cosas que funcionan como avatares y motor de nuestros deseos. Los
personajes ficticios o lugares llegan a ser un simbolo de nuestras preferencias, “el simbolo
ritual, laimagen mitica en que se condensan aspiraciones y deseos. Es la proyeccion de aquello
que deseamos ser.” (Eco, 1984, pag. 253)

En las producciones cinematograficas o en otro canal de trasmision de historias
fantésticas, las personas pronto se encarifiarse o reflejan en un personaje o con un filme
completo, la identificacion con éstas no es otra cosa que superponer deseos, metas, escapes de
la persona, que confirma el parecido de sus anhelos con agquellos mundos o que le brinda un

espacio de recreacién o de proyeccion nueva para la vida.

Se puede pensar de manera errada que la fantasia es algo que pertenece en mayor
medida a los nifios pero lejos esta eso de la realidad, por ejemplo Foursquare llevé a cabo un
estudio donde analiza la edad de la audiencia de las peliculas de Marvel afirmando que tales
edades van de 25 a 34 afos, estas corresponden al mayor porcentaje de televidentes y
consumidores de las historias (Heredia, 2018) asi mismo se puede apreciar en eventos de
comics donde adolescentes y adultos son los que llenan cada stand disfrazados de su personaje

favorito.

Cada dia se puede apreciar como crean historias de fantasia, y se llevan a todo publico,
donde se trasforma la realidad una fantasia, a partir del deseo humano, como por ejemplo, no
es nada raro que en las calles de la ciudad se presenten delincuencia, inseguridad, partir de
ello mas de un ciudadano desearia ver como el crimen desparece, ser salvado en el momento
en que este peligro, pero como la realidad es en tiempo real, y muy rara vez se puede salvar
de un atentado, asi que como seria, pues lo podemos apreciar en los comic, Batman el

justiciero de la noche, que méas de una persona quiere ser ese personaje de ficcion.
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La fantasia diurna, aquel pensamiento fantasioso que tienes durante el dia, esta
mediado por la cultura y la sociedad, en el analisis final todo lo que nos rodea, la economia,
la familia, la ciudad, el pais, etc. Todo llega a ser influencia para el pensamiento, deseos o
suefios. En el texto de los se establece cierta diferencia entre dos culturas, en este caso, la

cultura norteamericana y cultura mexicana, diciendo lo siguiente:

“...Asi, la fantasia diurna de un norteamericano no rico consiste en trabajar para
hacerse millonario imaginando los medios y la lucha para lograr la situacion
fantaseada. Su sociedad, altamente industrializada y capitalista, insiste en que hay la
misma oportunidad para todos y estimula la competencia; en el caracter social
predominan rasgos mercantiles y competitivos (marketing orientacion, de E. Fromm).
Los sentimientos de seguridad y de identidad se mantienen mas en funcion de lo que
se tiene o posee que de lo que se es. Un mexicano, en cambio, fantasea con ser alguien
importante, no necesariamente un millonario; y no por su propio esfuerzo sino por la
ayuda exterior de un protector que puede ser el gobierno, una figura religiosa o la buena
suerte; o trata de lograrlo por la astucia. En el caracter social predominan rasgos
receptivos. Los sentimientos de seguridad y de identidad estdn mas en funcién de los
protectores, que de lo que tenga o sea €l mismo, y su esfuerzo tiende a encontrar

protectores. En ambos casos se trata de realizar deseo” (millan, 1966, pag. 62)

Los gustos se van formando a partir de aquello que se puede identificar la apersona asi
mismo, y pasa el pensamiento fantasioso que se genera es aquello lo que el individuo no tiene
0 es algo que desea vivir, aungque netamente imposible. El sujeto a partir de tener esta fantasia
diurna, busca protegerse de aquel pensamiento negativo que lo podria llevar a verse como una
persona que ha fracasado en su quehacer, asi mismo puede llevar esta influencia a lo social a
un grupo de personas que al ver su accion empieza a tener la misma creencia que el otro

individuo, una fantasia de esperanza, etcétera.
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8. REFERENTES ARTISTICOS

“la fantasia desarma toda creacion segun leyes que proceden del interior mas profundo de alma, reune y

articula las piezas, y crea con ella un mundo nuevo.” Charles Baudelaire

La fantasia se ha visto, en los géneros, el cine, la literatura, en el arte, ya que, esta
fuente yace de la imaginacion, y ayuda a expresar claramente, tanto como escrito, como en
el movimiento, y en lo visual; los artistas en el arte recrean sus imaginaciones, sus fantasias
del tipo deseado, expresandose y mostrandolo al publico por medio de una imagen, aunque
solo sea una ilustracion, tiene un significado y llegan a generar asombra al espectador. Como

cita Carlos Arenas a John Grant y Ron Tiner, que hablan sobre la fantasia en el arte

“«La fantasia es inusual entre los géneros, ya que aqui no hay una distincion clara entre sus
cuatro formas principales: la palabra escrita, los cémics, el cine y el arte. Ciertamente, los
modos de expresion difieren, pero la base es la misma. En particular, el arte de fantasia es,
como los otros modos, esencialmente una forma narrativa: aunque la imagen es solitaria y,
por supuesto, estatica, en el lo mejor del arte fantastico "realista”, esa imagen se entiende
como un momento tomado de una historia que comenz6 tiempo anterior y continuara por

algun tiempo después. (...)". (Orient, 2016)
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En este proyecto de investigacion va a la creacion de obras artisticas de tipo fantasia,
se ha ido mas por la pintura, creando ilustraciones fantasticas, aquella que ~ muestren un
mundo imaginativo, irreal, que son meramente personales, donde se ve los deseos y gusto del

emisor, sus pensamientos plasmados en un lienzo. Se hara mencion de artistas que ilustran
obras pictdricas fantasticas.

Jacek Yerka (nacido Jacek Kowalski en 1952) es un pintor surrealista polaco de

Toruf, sus obras muestran ilustraciones que llevan al espectador a conocer un lugar y
animales en hibridos que solo existe en la imaginacién. En la obra Nauka Chodzenia (Paseo
de aprendizaje) “figura 17, se observa un hibrido de varios animales y un objeto muy comun,
el cual es el reloj, rodeado por mas de diferentes formas.

Figure 1 Jacek Yerka Nauka Chodzenia 2005
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Polonia, Surrealismo, pintura animal, (Xennex, 2012)
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Me dirijo por este pintor, porque muestra en sus pinturas por la imaginacion y como
convierte en hibridos a los animales quitando su funcién relacionandolo con un objeto como
vimos en la imagen anterior y en la siguiente obra, llamada Brontosaurus Civitas “figura 2”,
en esta obra pictorica, utiliza un animal extinto terrestre, pero en esta ilustracion le cambia

su funcion a un animal hibrido acuatico, que lleva un pueblo encima de él.

Figure 2 Jacek Yerka, Brontosaurus Civitas, 2004,

Surrealismo, Animal Painting, (WikiArt, 2012)
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En esta investigacion, como bien sabemos, trabajamos la fantasia diurna o consiente
de caracter personal, pero estos pensamientos van hacia un género el cual es romantico, donde
aparte de generar personajes y paisajes irreales, también crear ilustraciones donde se refleje
una accion de amor, como podemos presenciar en la obra “Jardin de amor” como se puede
observar en la Figura 3, unos de los personajes el cual hace el papel de hombre, es un hibrido

de un animal ave y humano.

Figure 3 Remedios Varo,

Jardin de amor, 1951, Surrealismo, (Xennex, 2012)

Remedios Varo (1908-1963 Angles, Gerona, Espafia) pintura surrealista, se destaca
en sus obras de pinturas, por presentar la metafora y donde ilustras mundos fantasticos de los
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cuentos y personajes, fue escritora y artista grafica, vivié en México donde fue uno de los
exponentes que progreso en el surrealismo. Fue una de las primeras mujeres que estudiaron

en la Real Academia de Bellas Artes de San Fernando de Madrid.

En los cuadros de esta artista podemos encontrar, un recuerdo hecho de su
imaginacion, donde integra lo cientifico, lo mistico, lo estérico y lo magico buscod
transfigurar el papel de la mujer como un objeto de deseo masculino, por ello, en sus pinturas
las mujeres son alquimistas, brujas, seres espirituales. (Inquieta, 2020), a partir de su
imaginacion, creaba mundos donde la realidad se transformaba en algo nuevo, diferente, en

la figura 4 es donde podemos presenciar un ejemplo de lo mencionado.

Figure 4 Remedios Varo

Creacion de pajaros, (inquieta, 2020)

Tenemos la capacidad de crear mundos fuera de lo real, que también en muchas

ocasiones relacionamos nuestras experiencias de nuestra continuidad, de las actividades
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nuevas, y al igual los deseos, se fantasea o imaginas todo tipo de género, romantico, terror,
accion etc. En lo personal, muchos artistas recrean su imaginacién, como vimos en los
anteriores artistas, desde lo personal, sus ocupaciones, relaciones amorosas, sus deseos,
gustos, entre otros, llegan a crear imagen surrealista, mostrando una parte de ellos; la artista
Dorothea Tanning en unas de sus pinturas se retrata “Autorretrato Cumpleafios (1942)”
figura 5, donde ella esté& sosteniendo la manija de la puerta, y vemos que hay mas puertas,
ella mostrando sus senos, al igual con un hibrido de animal, se puede decir que estar
reflejando su vida de manera metafdrica, son el surrealismos hablando de un momento de su

vida, o expresando un sentimiento.
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Figure 5 Dorothea Tanning,

Autorretrato Cumpleafios
1942, 6leo sobre lienzo, 102,2 x 64,8 cm, (Arte, 2018)

Dorothea Tanning (1910 a 2010), perteneci6 al movimiento surrealista, fue pintora,
escritora, disefiadora, sus pinturas llevan a escenas inquietante, y mundos imaginarios, donde

su arte se basa en experiencia vitales que tuvo, se basa en fuente literarias, como novelas
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goticas de Ann Rimbaud, al igual que poemas (Arte, 2018). Ella retrataba a partir de lo
personal, su experiencia, sentimientos, encontré en el surrealismo una imaginacion sin
limitaciones, permitiendo conocer su imaginacion, y su pensamiento critico, como lo
podemos observar en la obra “fin de juego” figura 6, ilustra una partida de ajedrez, uno de
la pieza es un zapato blanco de mujer, que esta pisoteando una pieza que es una mitra de un

obispo, por la cabida de la iglesia y a los codigos morales que representa en la sociedad.

Figure 6 Dorothea Tanning,

Fin de juego, 1944, 6leo sobre lienzo, 43 x 43 cm.

(Arte, 2018)
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9. PRACTICAS ARTISTICAS

9.1.PROCESOS
9.1.1. Libertad y Mente

Desde que inicie este proyecto de investigacion, he venido, experimentando

A partir que se empez0 esta investigacion de la fantasia diurna, ha estado explorando
a través de diferentes técnicas, materiales, etc. Se busco encontrar elementos que aludieran
al pensamiento fantasioso, o aquello que fue un simbolo, desde un principio la fantasia desde
lo personal significa libertad, sin limitacion alguna, la he trasformado como un refugio, donde
puedo expresarme y ser la he trasformado como un refugio, donde puedo expresarme y ser
yo asi como un pajaro que vuela con libertad; la mente es una llave que nos permite crear
mundos a nuestro modos, asi que quise ser una representacion de como veo estos dos
elementos, libertad y mente, y lo podemos apreciar en la figura 7, es una escultura de hibrido
entre el cuerpo de un ave y la cabeza es una llave, dos simbolo que llevan a la interpretacion

personal de la fantasia.

Figure 7 Escultura Hibrido,
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pajaro llave, 2018

9.1.2. Un comienzo en un mundo nuevo.

Se tiene la capacidad de crear un mundo, la mente es una herramienta que permite
entrar al sujeto a en un cuarto, donde él se puede expresar y crear a través de sus sentimientos,
es ahi donde se queda por un instante y plasma sus deseos, en esta ilustracion en tinta china,
se busco plasmar, un pensamiento, vemos un mundo totalmente diferente a lo real. Figura 8.
Uno de los elementos que se destaca en esta ilustracion, es la naturaleza, hace un papel

importante, ya que es siempre esta presente en mis pensamientos fantasioso.

Figure 8 un comienzo de un mundo nuevo

llustracion en Tinta China 2019
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9.1.3. De un mundo a otro
Como bien sabemos, nos frustramos por las preocupaciones, y muchas veces nos
imaginamos derrotandolas, la fantasia o la imaginacion, nos da la liberta de convertir el
mundo real en algo magico, transformarlo de otra manera, mas creativo, siempre va a ver una
parte del mundo real en nuestros pensamientos fantasiosos; en la siguiente escultura y pintura
figura 9, donde se integra un elemento natural (rosa) que simboliza o hace referencia al amor

y se ajunta a la pintura, significando lo imaginario y lo real.

Figure 9 de un mundo a otro

Escultura y Pintura, Entrelazados, 2019
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9.1.4. Un lindo recuerdo
No obstante, debemos ver més a alla de la ciencia, ver la vida con felicidad y ser

poetas de ella escapar de aquella cotidianidad que nos atrapa, y roba nuestra paz y felicidad.

Esta es una obra que costa de 3 pintura, a partir de la reflexion de la fenomenologia de lo
redondo, se da la intencién de plasmar aquello que es nuestro espacio redondo, nuestros
deseos. Figura, 10, 11, 12.

Figure 10 Un lindo recuerdo

Pintura, Acrilico, madera 2019



Figure 11 Encuentro

Pintura, Acrilico, Encuentro 2019

Figure 12 Encuentro

Pintura Acrilico, Madera 2019
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9.1.5. Un ambiente méagico
Ese lugar lleno de magia que creas, para sentirse ti mismo y siendo el protagonista
de la historia, ese momento donde eres romantico contigo mismo, tu lugar favorito, solo eres

s

tu.

Esta obra se basa en un pensamiento personal, donde el sujeto se encuentra en un ambiente
romantico consigo misma, se recrea desde la pintura y la escultura abstracta un espacio al
aire libre en medio de la oscuridad, generando un ambiente méagico, con la luz de las espermas

que rodean la escultura dandole el protagonismo solo a ese espacio. Figura 13, 14, 15.

Figure 13 Un Paseo Romantico

Esculturay Pintura, 2019

Figure 14 Un Paseo Romantico



Escultura 'y Pintura, 2019

Figure 15 Un Paseo

Esculturay Pintura, 2019
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9.1.6. Un vistazo mas
En esta obra artistica, aborda el tema de la fantasia diurna de caracter personal, se realiz6 una
pintura en acrilico de 50 x 70 cm, en MF, se ilustra un pensamiento fantasioso personal.

Figura 19.

Figure 19 Un Mundo Nuevo, Acrilico, 50 x 70 cm
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9.1.7. Una pequefa parte
En esta serie de pintura, al igual que la anterior imagen figura 19, se muestra un poco mas
de como es mi mundo de fantasia, un parte fundamental son invertir todos los colores,
siempre llevo mis pensamientos fuera de la realidad, que solo sea la representacion, de lo
que nos rodea, pero cambiando su imagen, me gusta siempre sentirme en un espacio
desconocidos, un mundo que no sea de aqui, si no fue del planeta, asi que solo mi
pensamiento me permite crear estos mundos, tomando referencias peliculas de fantasia, ya
que estas también me inspirar a pensar mas alla y salir de la realidad, ddndome posibilidades

que tan grande puede llegar se la mente.

Figura 20 “Una pequenia parte”, serie de 3 piezas, Acrilico.
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Figura 21 “Un

a pequeiia parte” serie de 3 piezas, Acrilico.



Figura 22, “Una pequeiia parte” serie de 3 piezas, Acrilico
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Figura 23 “Una pequena parte” serie de 3 piezas, Acr



Figura 24 “Una pequenia parte” serie de 3 piezas, Acrilico
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9.2.Talleres

9.2.1. Proceso social
Las fantasias diurnas llegan a ser ignoradas o el sujeto solo se las guarda para en si mismo,
pero hay otros que expresan estos pensamientos fantasiosos, asi mostrando su mundo,
deseos y sentimientos, que otras personas llegan a identificarse en ellos también, asi que este
proyecto no solo se basa de visibilizar mis fantasias si no también mostrar las fantasias del

otro, dando a conocer mundos diferentes.

Para llegar al objetivo se realizé unos talleres a personas, con la finalidad que ellos
compartieran sus fantasias, estos talleres se desarrollaron en grupos u individualmente, se
organiz6 un cronograma el cual se les hablo de la temética sobre la fantasia diurna y mi
trabajo sobre ella, ddndoles a conocer mi experiencia y por qué para mi era importante la

fantasia. también se les ensefiaba lo basico de dibujo, pintura, etcétera.

Figura 25, foto del taller “Recorrido por la fantasia”
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Figura 27 foto del taller individual “Recorrido por la fantasia”™
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Como podemos aprecia en la imagen anterior, figura 29, este taller se aplicé no solo se
aplico presencial, si no también virtual a un estudiante de matematicas universitario, para él
la fantasia era un campo donde le permitia tener esa distancia con la gente, al igual su
experiencia era muy profunda, fue un reto para el dibujar ya que no tenian tanta experiencia
con el dibujo, se le dio una que otro concejo o duda que tuviera para saber como llevar su

dibujo, figura 30.
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Figura 30, pantallazo del taller virtual “Recorridos por la fantasia”

La experiencia que llegue a encontrar en estos talleres, fue de como las personas tenian
grandes mundos, y como estos eran un refugio para ellos, a veces se llega a pensar que la
fantasia es infantil e indtil, pero la verdad es que para muchos es algo mas alla que un solo
pensamiento momentaneo. Pero al mismo tiempo se llega a encontrar aquellas que la
fantasia no tiene peso en su vida, llegar a pensar algo fantasioso le es dificil ya que sus

pensamientos fantasiosos son lejanos y hasta dificil de recordar.

En el siguiente escrito, es la fantasia de unos de los participantes del taller, me parecio
interesante de cOmo se expresa a través de ella. Aqui él me cuenta su contexto, su

sentimiento en ese momento que se presenta.
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“El contesto fue més que todo para la época de las marchas y como los imbéciles
politicos deciden todo sin importar que es lo que realmente quiera el pueblo, me
imaginé caminando lentamente a la cdmara y decidi simplemente decirlo al mostrarse
ante mis ojos una manecilla del reloj que se formaban en mis pupilas, mirando a los
soldados con tristeza viendo como todos atacaba a la gente y luego solo dije en voz
baja, Gravity. Todos se quedaron pegados al piso escuchando el crujir de algunos
huesos mientras caminaba lentamente hasta llegar adentro ... Luego segui caminando
hasta el centro del lugar mientras todos me veian como si se sintieran superiores solo
por estar ahi ... Después me volteo y les aplaudi y les pregunté sentado en la silla del
centro de la sala: ¢ Que es en verdad el poder? Luego me gritaron y me dijeron que
era un bueno para nada ... Sonrei y les mostré que es el poder ... VVolvi a pronunciar
las palabras y todos en la sala cayeron al suelo y quienes me gritaron ... Les pregunté
que es el poder en verdad mientras oia el crujir de cada uno de sus huesos .... Les
pregunté de verdad todos ustedes que fueron elegidos por la gente de verdad se siente
en verdad poderosos ... Porque lo Unico que realmente tienen que hacer es velar por
el bienestar de las personas. Después de eso les dije que si no hacian en verdad lo que
es correcto por la gente simplemente les mostraria en verdad el significado del poder
y lo insignificantes que son ante él. Asi termina mi fantasia.” (Yeiko Quezada, 2020)

Asi funcionas los pensamientos fantasiosos, acorde lo que sentimos, deseamos, que
sentimientos predominan en ese momento y no lleva fantasear sobre él, felicidad, enojo,
etcétera, como podemos apreciar en otras fantasias en este caso en la figura 31, el sujeto 2
no se va a la realidad, sino trae la fantasia a la realidad. Se puede decir que el sujeto 2
trasforma su realidad, cambiando todo de ella sin borrar su estructura, como, por ejemplo,
cambiando de color los objetos o personas, asi mismo agregando otros objetos que
claramente seria imposible de preciar en esos momentos, pero los traes y construye su

fantasia sobre la realidad.



Figura 31, Foto de ilustracion de fantasia diurna, sujeto 2 taller “Recorridos de la fantasia”
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Desarrollando la obra

El objetivo de este trabajo de investigacion, es que se visibilizaran las fantasias diurnas, en

esta se incluye tres categorias:

1. las fantasias personales mias, esta seran ilustraciones de mis pensamientos diurnos, que
cada uno es una pequefia parte de mi mente que ha sido plasmada de manera escrita o dibujada
en la bitacora, estas ilustraciones seran en diferentes técnicas artisticas, y en un formato, donde

también se diferenciara de los otros dibujos de la parte social.

2. las fantasias personales sociales, esta fantasia se recolectan de los talleres realizados, donde
bien se les habla de la fantasia y se les pide que relate e ilustren sus fantasias, y autorizacion
de ellos se expondran estos dibujos, asi visibilizando el pensamiento fantasioso de cada uno,
estas ilustraciones serdn en un formato especifico, para tener un orden, al igual serdn en

diferentes técnicas artisticas.

3: visibilizando desde afuera, a partir de los taller, se busca es recolectar estas fantasias para
visibilizarlas, tanto como las mias como la de los participantes del taller y seran expuestas en
un museo; pero como bien sabemos mucha gente no tiene acceso a los museos, ya sea porque
no quieren, ocupaciones o no les interesa, asi que también se tiene pensado exponer algunas
de la fantasia personales mias y del otro, en las calles de pamplona, sera de un tamafio grande,

y se le tomara registro de ella, y se expondran junto con los dibujos de fantasias.
Curaduria

La curaduria es analizar, cuidar, criticar y seleccionar la obra el cual lleva un proceso que
guia a realizar una exposicion de manera organizada, que esta a cargo el curador, quien a su
vez tiene a cargo el texto donde debe llevar al pablico hacia la interpretacion correcta de la
obra. Para realizar el montaje, la exposicion, con anterioridad se necesita organizar todo para
asi tener una exposicion organizada, limpia y funcional, aqui la curaduria hace un papel

importante, porque esta mantiene el equilibrio entre la obra y el espacio.

Se llevara a cabo una curaduria donde se seleccionara y organizaran las obras que seran

mostradas en el espacio, se ordenara en tres categorias, lo cual sera:



fantasia personal, (mias)
fantasia social, (recolectadas de los participantes del taller)
fotografia de fantasias que fueron visibilizadas a afuera.
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