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RESUMEN

Los suefios son un mundo inmenso lleno de recuerdos, emociones, momentos,
personas, un espejo del mundo real. A partir de este interés, la artista propone un proyecto de
investigacion para adentrarse en el mundo de lo onirico, con el fin de encontrar una forma de
visibilizar lo surreal que permanece en el mundo del subconsciente. De esta manera decide
traer las emociones que se experimentan en el sofiar, plasmandolas en una obra artistica
uniendo el arte y el suefio, creando asi una representacion viviente del yo interior y lo exterior.

Dentro de este trabajo de investigacion creacion, se realiza una instalacion conformada
por ilustraciones llena de figuras surreales a partir de los suefios de la artista resaltando la
técnica del surrealismo en ellas. en un primer momento, se tienen en cuenta investigaciones de
psicologos como Sigmund Freud, y asi comprender a fondo el temay crea un ambiente de
acuerdo al sofiar, capaz de sostener la obra y sus ilustraciones. Por otra parte, en un segundo
momento se evidencia la capacidad de sofar despierto, teniendo una experiencia de inmersion
a oscuras, logrando las fuertes emociones que se viven en los suefios, jugando de manera

consiente con los recuerdos e imaginacion.

Palabras clave: Instalacidn, tejido, sonido, onirico, suefios

“Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
ﬁ Universidad de Pamplona 2

©
Pamplona - Norte de Santander - Colombia

lcontec I{zNet
w W Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750
www.unipamplona.edu.co

SC-CER96940

_——




ABSTRACT

Dreams are a huge world full of memories, emotions, moments, people, a mirror of the
real world. Based on this interest, the artist proposes a research project to delve into the world of
dreams, in order to find a way to make visible the surreal that remains in the world of the
subconscious. In this way, she decides to bring the emotions that are experienced in dreaming,
translating them into an artistic work uniting art and dream, thus creating a living representation

of the inner and outer self.

Within this creative research work, an installation made up of illustrations full of surreal
figures from the dreams of the artist is made, highlighting the technique of surrealism in them. At
first, research by psychologists such as Sigmund Freud is taken into account, and thus
thoroughly understand the subject and creates an environment according to dreaming, capable
of sustaining the work and its illustrations. On the other hand, in a second moment, the ability to
daydream is evidenced, having an immersion experience in the dark, achieving the strong

emotions that are experienced in dreams, playing consciously with memories and imagination.

Keywords: Installation, fabric, sound, oneiric, dreams
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Introduccién

El presente trabajo nace por el interés de entender el mundo presente en los suefios, ya
que, la artista tenia claro que el mundo onirico en su infancia se manifestaba de manera
inusual, y al mismo tiempo muy bella en sus composiciones. Por ello, siendo el mundo de los
suefios algo inmenso, Freud los define como “Un acabado fenédmeno psiquico, y precisamente
una realizacién de deseos; debe ser incluido en el conjunto de actos comprensibles de nuestra
vida despierta y constituye el resultado de una actividad intelectual altamente
complicada.” (Freud, S. 1900, Pag. 125)

En este orden de ideas la definiciébn de Freud (1900) al afirmar que los suefios son
realizaciones de deseos, se decide empezar el proyecto de investigacion “Conexiones
vibrantes” donde su objetivo sera visibilizar mediante una instalacién, las sensaciones
percibidas en el suefo, resaltando su importancia para la vida diaria. De esta manera no solo se
expone una obra de arte, sino que se convierte en una realizacion de un deseo percibido de

manera consiente, haciendo de alguna manera real lo que es parte del mundo interior.

El proyecto esta divido en varios items importantes los cuales seran apoyo dentro de la
investigacion tanto en la forma tedrica como en lo artistico, principalmente se vera en la parte
tedrica investigaciones sobre los suefos, proyectos trabajos relacionados en cuanto técnica
como el tejido, sonido e instalacién. Por otra parte, se observaran varios referentes artisticos
que influiran en la construccion de la obra final, aportando gran valor a las técnicas y su relacion

con el mundo de lo onirico.

Finalmente, luego de las investigaciones de conceptos y proyectos relacionados al
objeto en estudio, se presentan resultados de acuerdo al objetivo inicial planteado. Donde se
visibilizara las sensaciones en el mundo de los suefios y lo importante para la vida diaria,
materializando la atmosfera del ensuefio, ubicandola en el mundo real siendo percibida por el

consiente.
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Planteamiento del Problema

A lo largo del tiempo, lo suefios han sido investigados por muchos psicélogos y
analizados desde la antigledad ya que consideraban el suefio como premoniciones o malos
augurios, asi que recurrian a brujos o chamanes para que ellos pudieron predecir su porvenir.
Po ejemplo “en la India y en Grecia antigua, los suefos pronosticaban enfermedades”.
(Munévar, Pérez, & Guzman, 1995) Pero a través de los afios, las personas han perdido su
interés por ellos, su manera de verlos desde lo bello, en la actualidad los suefios son solo

representaciones de recuerdos.

Desde la experiencia onirica, los suefios que he tenido eran algo peculiares, surreales,
fantasticos, hibridos y recuerdos deformados que me hacian pensar que deberian tener un

significado o estarian relacionados a algo mas alla de la fabricacién del subconsciente.

Adentrandonos en la asimilacién de lo onirico y el mundo real se ha ido observando que
tenian algo que los conectaba y que une a los dos mundos el cual seria en este caso el arte,
un medio que hace mas real lo irreal “El arte es un mundo incomunicado con la realidad porque
es irrealidad. Pero precisamente porque es irrealidad, el arte puede aumentar el mundo.”
(Gutiérrez Pozo, 2017, Pag. 1). Por ello, a través de la observacion y la preocupacion por
valorar mas el mundo onirico en el mundo real, empiezo la busqueda para poder ilustrar los
suefios y poder provocar las sensaciones gue se ven en cada uno de ellos, admirar a través
del arte lo bello de lo imaginario, nuestro yo interior que vive de las sensaciones, recuerdos y

creatividad sofiadora.

El trabajo de investigacién creacién pretende generar una atmosfera del suefio,
uniendo lo onirico y lo real a través del arte, por medio de una instalacién usando las cintas
magneéticas, ilustraciones y sonido se tratara de responder la pregunta problema de este

proyecto

¢ Como ilustrar las sensaciones que se generan en un suefio y lo importante que son

para la vida del ser humano?
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Pregunta problema
¢ Como ilustrar las sensaciones que se generan en un suefio y lo importante que son

para la vida del ser humano?

“Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
Universidad de Pamplona 1
Pamplona - Norte de Santander - Colombia o)

m [2Net o
V Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750
www.unipamplona.edu.co

SC-CER96940

_-—




Objetivos

Objetivo General
Visibilizar mediante una obra artistica las sensaciones vividas dentro del mundo de los

suefos.

Objetivos Especificos
1. identificar los simbolos presentes en las sensaciones que se producen en el mundo

onirico.

2. Explorar técnicas artisticas que permitan ilustrar las sensaciones que se producen en

el mundo onirico.

3. Crear una obra donde se ilustre las sensaciones que se producen en el mundo

onirico.
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Justificacion

El mundo onirico es un mundo que radica en nuestro subconsciente, un lugar donde
todo es posible desde deformaciones de las cosas existentes en mundo real, hasta personajes
miticos o cosas que hemos visto en cuentos como grifos, animales fantasticos y formas
impactantes que generan una emocioén fuerte y, es evidente que no formarian parte del
mundo real. En relacion a lo anteriormente mencionado, Quesada (2010) en su ensayo nos

dice que:
El mundo onirico ird transformandose paulatinamente en un mundo mitico

hiperreal lugar de pervivencia alméatica de los héroes, anclaje de fuerzas cosmicas
inmanejables; finalmente, esto otro fantaseado —la garantia del establecimiento de la
nueva casta sacerdota— en el avance simbdlico de la cultura se transformara en el
ambito de la existencia de ciertas entidades puras dotadas de ilimitacion, algunas
propias del orden de lo espiritual —entidades deseantes, volubles y sabias: los dioses—
otras puramente inteligibles —los elementos, nimeros pitagoricos, arquetipos platénicos,

la res extensa cartesiana o el noimeno kantiano (Quesada, 2010,pag. 179)

A partir de una experiencia personal con el mundo onirico, nace el interés y origen de
este proyecto que busca ilustrar los suefios, dandole un valor especial a Io que no se puede ver.
De esta manera también generar en el espectador emociones Unicas que son experimentadas
mediante el sofiar y trayendo de alguna manera esa atmosfera de los suefios de tal manera que

el espectador pueda experimentar sofiar despierto y recordar lo bello que hay dentro ellos.

En la vida diaria el ser humano ignora su subconsciente y todo lo que crea a través del
ensuefio, por ello presento este proyecto, con una mirada desde lo artistico para tratar de
suscitar sensaciones intensas de las que se viven en él, de tal manera poder hacer sentir y

vibrar el alma de una forma Unica apreciando el yo interior que habita en cada persona.

Como artista, es importante ver una pieza artistica mas all de un lienzo, tinta sobre
papel o trazos sobre cualquier superficie. Conexiones vibrantes empieza a dar una solucion a la

poca atencion y valor que se le da a lo onirico y surreal dentro de la vida humana a través de
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una instalacion, implementando técnicas de ilustracién y sonido para generar la union entre los

dos mundos.

La instalacion a diferencia de otras técnicas que pude haber adoptado en el proceso
permite una conexion contundente con el espectador abriendo las puertas de la imaginacion,
pero adentrandose mas a un mundo de la fantasia creadas desde lo real, la idea y fuerza del

mundo de los suefos.

Es importante ver el suefio no como una ilusion y algo que no existe si ho verlo desde lo
real, algo que se siente, que se vive mediante una obra de arte haciendo evidente la
participacién del espectador, manera en que empieza la experiencia y reviviendo las

sensaciones que pueden surgir en la mente.
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Metodologia

En este proyecto se realizara desde un enfoque cualitativo, debido a que el proceso se
inclina mas a interpretar una obra, observarla desde la parte sensible. Desde la perspectiva de

Hernandez (2003) la investigacion cualitativa:

Con frecuencia se basa en métodos de recoleccion de datos sin medicion
numeérica, como las descripciones y las observaciones. Por lo regular, las preguntas e
hipotesis surgen como parte del proceso de investigacion y este es flexible, y se mueve
entre los eventos y su interpretacion entre las respuestas y el desarrollo de la teoria. Su
proposito consiste en “reconstruir’ la realidad, tal como la observan los actores de un

sistema social previamente definido. (Hernandez , 2003, pag.10)

El método expuesto por Hernandez (2003) se asocia al proyecto que se lleva a cabo
debido que no se maneja de forma numérica, ni haciendo tablas o entrevistas, si no que se
realiza mas sobre las cualidades del proyecto centrandolo de manera que el espectador o dicha
poblacion con la que se trabaja da su punto de vista, analiza desde su parte sensible la obra o

pieza a exponer.

En este orden de ideas el método de investigacion esta basado en la practica creativa,
por lo que se recurrira al método de investigacién-creacion planteado por Garcia en 2020, quien

indica que:

La investigacion creacion es un método cualitativo util para ampliar los conocimientos
sobre las potencialidades de los materiales, procesos, los conceptos y las
funcionalidades de las obras, acciones o creaciones en artes y disefio. Su principal
estrategia es la experiencia reflexivo-creativa que entrelaza la teoria y la practica.
(Garcia Rios, 2019,pag.73)

Y, es por eso que en Conexiones Vibrantes se relaciona dicho método enfocandolo en el
yo como los materiales, el interior como los procesos y el tiempo como los conceptos y la

funcionalidad creativa.
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EL “Yo”

Todo proyecto tiene un comienzo y, conexiones vibrantes nace de un interés por
recorrer el mundo de los suefios de manera consiente, la artista suefia despierta queriendo
hacer posible el mundo interior, fue entonces cuando se empieza la travesia de buscar
respuestas y armar una obra del ensuefio. Muchas preguntas llegan a la mente, como hilos que

tejen en una tela nueva, clavando cada vez mas, formando caminos de hilo sin ruta alguna.

Explorando en lo consiente y el inconsciente se pudieron ver mundos inimaginados y
una busqueda a través de la observacion, se obtuvo la primera pista, aunque bastante obvia era
un primer paso para la construccion del suefio, el cual fue escribir en una bitacora cada cosa
gue se sentia, debia narrar la experiencia y cosas que se alcanzaban a recordar en los suefios.
Partiendo de ello, se comenzé buscar materiales que ayudaran a representar y hacer sentir lo
que se queria. Luego de probar muchos materiales, escultura, pintura y demas técnicas; se
encontré algo que hacia que la mente volara, y el corazon palpitara mas rapido, estas
descripciones que conectaban a las sensaciones percibidas en los suefios, entonces ya era la

direccién correcta.

Primeramente, la ilustracion en la técnica de tinta china, una técnica basada en lineas y
la plumilla la mejor aliada, tejia con pintura aguada sobre el papel, planteando una nueva
ilusion. Otros materiales que se pudieron encontrar fueron las cintas magnéticas color negro
entrelazando pensamientos sobre cada pared formando una memoria y un cerebro viviente, el
sonido también fue un material, un medio que hace pensar que puede llegar como voces a las

personas, era necesario su aparicioén en el proyecto.

EL “INTERIOR”

Cada suefio que se ha tenido es un comienzo, un retorno a este mundo onirico, es decir,
un mundo interior. Al realizar las pruebas de cada suefio y ponerse a pensar que es lo que se
quiere, se busco dentro del ser interior el vinculo entre lo real y lo onirico el cual era el cuerpo,
un canal donde lo que se sentia en el mundo interior era demostrado por movimientos del

cuerpo fisico inconsciente.
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Habia muchas preguntas que surgian al entender el mundo de los suefos las cuales

fueron:

Jque era esto? ¢,qué pasaba ?, ¢porque la artista despierta de algunos suefios con sudor en la
frente y cuerpo?, ¢ porque el corazén se siente acelerado en algunos de estos suefios?, cuando
se despierta, el cuerpo aun queda confundido, procesando la informacién que acaba de
experimentar, pero visto desde el arte, el suefio termina siendo bello en sus composiciones y

tan espesos como la arena movediza.

Después de observar la sensacion percibida dentro del mundo onirico, se pudo entender
que era necesario evidenciar un poco del mundo de los suefos, asi que, a partir de los escritos
anotados en una bitacora, se empezd a retratar, a realizar bocetos sobre estas figuras amigas
gque acompanfan al sofiante, mediante la técnica de tinta china se tiene mas sentido su

construccion con plumilla, dejando fluir las manos a 6rdenes de mente y corazoén.

Luego de probar con materiales y enfrascarlos en formatos pequefios, se pensé en
llevar el mundo de los suefios a escalas mas grandes, asi que si debia ser un pedazo del
mundo interior era necesario realizarlo de forma real, como los espacio del dia a dia. Las cintas
negras magnéticas crean un tejido, un suefio de manera consiente, estas se asemejan al
cerebro y las conexiones que hay dentro él, donde pasa toda informacién como los recuerdos
emociones, situaciones, personas y objetos. Indagando cada vez mas sobre la potencialidad del
cerebro se pudo observar que €l es un 6rgano del cuerpo muy interesante, que, aunque el

cuerpo exterior o fisico descansa, el sigue trabajando recordando lo realizado durante el dia.

Dicho anteriormente la instalacion a realizar de alguna manera trata de representar la
mente y sus conexiones. donde reposan cada uno de los suefios mencionados en la bitacora,
de esta manera el espectador entra en la mente la artista. Siendo esto la primera parte del

proyecto, se decide pensar en el sonido, como una herramienta que le dé mas fuerza a la obra

Jugando con el sonido, se construy6 un paisaje sonoro, que, percibido en la idea de sala
oscura, los espectadores podrian construir en su mente la idea de un suefio viviente capaz de

afectarlos, o de provocar en ellos una sensacion parecida en el mundo sofiador, sabiendo esto
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el suefio se vuelve una creacién en la mente de cada persona a través de los sentidos y su

nivel de imaginacion.

El “TIEMPO”

Analizando el suefio por dentro y fuera del cuerpo, se fueron pensando algunos detalles
importantes que son parte del proceso, los conceptos que se han adquirido por medio de las
investigaciones realizadas seran importantes para recordar. Siguiendo los pasos para la
construccion del suefo, se observé que no era algo suficiente, si no que se tenia que centrar
mas en los pensamientos de personas que habia investigado cosas relacionadas al mundo
onirico en una primera parte las técnicas; como el tejido, la instalacion, la plasticidad del sonido,
procesos de andlisis mediante las pruebas con artistas. Estos conceptos en lo plastico fueron
un paso grande para entender que un tema como los suefios deben ser ayudado por técnicas y

apoyo de las artes para la creacion.

En la parte te6rica en cuanto a conceptos se fue navegando como un capitan duefio de
su barco, planteandose palabras que caracterizaran el proyecto, es interesante porque de tanto
pensar, encontrd algunas cosas que llaman la atencién. Lo surreal como movimiento era un
concepto clave ya que las ilustraciones que iba a realizar tenian potencial hacia lo onirico, y la

presentacion de cosas que no tenian un sentido y estaban fuera de la realidad.

El suefio, la instalacion y la memoria son palabras darian un fruto grande hacia el
camino del mundo del ensuefio, asi que se investiga y se encuentra soluciones, la memoria que
radica en la mente humana guarda la informacién del pasado y presente; la instalacion
demostrando la creatividad de imaginar un mundo tan grande como la realidad y los suefios

como un producto real dentro de lo artistico.

La artista sofiadora que realiza este proyecto construye una realidad a partir de la
investigacion y practica de los suefios, no solo se centraba en bocetar cada una de estas
representaciones si no que habia que volver todo una realidad onirica, Como artista la creacion

es parte fundamental, por ello el hacer realidad un suefio, es nadar en los propios recuerdos
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alguna vez experimentados, demostrando que ser artista va mas alla de una realidad, y por fin

evidenciar que es posible crear algo desde inimaginable.
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Estado del Arte

En este apartado del proyecto, se mencionan y analizan algunos trabajos relevantes
acorde al proyecto en proceso, resaltando las técnicas de estudio como el tejido, la instalacién,

los suefios, el sonido analizando en cada una de ellas los problemas metodologia y resultados.

Articulo 1
Explorar la conexién entre los suefios y el arte y su valor artistico, Huang, | -chun,2018-
2019

El trabajo de investigacion titulado explorar la conexion entre los suefios y el arte y su
valor artistico por chun en el afio 2018-2019. Es un proyecto en el cual se realiza una
investigacion creacion, donde el tema principal son los suefios, buscando darle un valor a
través del arte, teniendo en cuenta teorias de dos psicologos que aportaron al mundo de los
suefios, como lo son Sigmund Freud y Carl Jung, estos seran una base fuerte para analizar la

interpretacion de los suefios y los simbolos que aparecen en ellos.

Mediante estas investigaciones, y desde la perspectiva de Huang-I, chun sobre sus
suefios inicia su investigacion, primeramente, conectando el arte y los suefios en un mismo
punto, “A veces olvidamos lo que hicimos en nuestros suefios de infancia, pero recordamos los
sentimientos que nos surgieron en ellos. Al igual que en las obras artisticas tenemos
sentimientos especiales en las obras que hemos visto. A lo largo del tiempo podemos olvidar los
detalles de las obras, pero la sensacion de cuando las vimos permanece clara y fuerte dentro
de nosotros.” (HUANG, 2018-2019, pag. 11)

Luego de haber conectado el suefio y el arte, basandose en las teorias de los psic6logos
ya mencionados, este artista realiza obras uniendo varias técnicas para realizacion de ellas, él
trabaja con tinta china, 6leo y mas pigmentos que hacen una pintura fuera de lo comun. A parte
ello, el decide quitar el marco de las obras antes de empezar a realizarlas, ya que el marco es

como un limite y el suefio no se sabe dénde empieza o donde termina.
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A partir de la investigacion y analizar simbolos, crea una pieza artistica donde se
evidencia en su ejecucion, que los suefios y el arte estan unidos y con ello incluyendo sus
emociones, asociando el momento en que vivio el suceso sofiador, como también la accion que
realiza cuando pinta el cuadro donde aparece su suefio usando elementos que vincule la
emocion con el suefio. Chun 2018-2019 dice que: “También cabe mencionar la parte emocional
a la hora de crear la obra, envuelta en sensaciones de tristeza, alegria, frustracion y muchos
otros cambios emocionales en el proceso.” (HUANG, 2018-2019) apoyando esta idea de la
artista las emociones son parte importante dentro de la realizacién de las obras creando una

unién tanto en técnica en su ejecucién como en la sensacion que experimento.

Por ejemplo, una de las obras que realiza es acuatica y dice chun 2018- 2019: “Fue una
creacion que contenia emociones depresivas, en ella utilicé una gran cantidad de color azul y
negro como fondo para resaltar una sensacion acuatica de presion. (HUANG, 2018-2019) no
solo ve la realizacién de la obra como algo que representaria si no que asocia el color y técnica

a la figura retratada.

El resultado de sus investigaciones muestra que los suefios son importantes para la vida
del ser humano dignos de ser estudiados, y la creacion es una evidencia la unién de estos dos
mundos incluyendo las emociones que se sienten que son pasadas en el cuerpo para su
realizacion. Chun en este documento no solo expresa la importancia dentro de sus
conclusiones si no que evidencia unos sentimientos que participan a raiz de la realizaciéon de

las obras y a medida que va avanzando la investigacion.

No solo se trata de explorar el arte o los suefios si no que a través de esta investigacion
lograr ver sus simbolos y aspectos de lo sensible que hacen ver la evidencia de ambos mundos
y su valor, recordando que es importante alin sentir o mismo que se experimenta, como una

satisfaccion y recuerdos en un mismo punto artistico.

Articulo 2
El papel de los suefios en la creatividad y produccion pictérica de artistas chilenos, Mimi
Marinovic, 2006.
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Este trabajo de Mimi Marinovic en 2006, trata sobre la importancia de los suefios frente
a la creatividad artista, haciendo pruebas con 20 pintores chilenos, con el objetivo de saber qué
relacion tiene los suefios y la creatividad artistica. A partir de un cuerpo de estudio y tema
principal comienza las pruebas realizando entrevistas sobre la vida de cada pintor para luego
experimentar sugiriéndoles que, anoten todo tipo de cosas en los diarios, tanto dibujos o
narrativas, acerca de ellos apenas despierten.

El resultado de su investigacién mediante el método de observacion se revela que el
artista tiene una respuesta satisfactoria, ya que gracias al arte; son mas sensibles para poder
recordar y dibujar lo que se ve en el mundo de los suefios. Por otra parte, uno de los resultados
gue sale de la investigacion presentada en el trabajo de Marinovic 2006 es que los suefios mas
recordados, son los que tiene emociones negativas y muy pocos son los que destacan en los

suefios emociones positivas.

Por ultimo, es evidente que para recordar los suefios también el cuerpo da prioridad a
las emociones, recordando y almacenando en la memoria cémo se siente en el momento que
vive las situaciones. la mayor parte de la gente puede olvidar la comida que comié en
determinada hora del dia, o de las fechas pasadas; pero si algo realmente le gusto o le causo
alguna emocion fuera de lo comun, sera recordada ya se cort6 o largo plazo. De esta manera
pasa con los suefios, son recordados por su unién entre el mundo de los suefios con la parte
sensible que alberga en nuestro cuerpo. De esta manera la memoria gurda lo que sentimos

tanto en el mundo real como en el onirico.

Articulo 3

Tejiendo recuerdos. Antropologia y memoria, Ramona Valero Arenas, 2020- 2021

Este proyecto de Ramona Valero se enfoca en el tejido asociando a los
recuerdos dandole una vista como artista y como artesana. Ella presenta una reflexién entre las
arte y artesania dando lugar a los origenes del textil, sus creaciones en el hogar y como esta
ligado a sus origenes desde la antropologia sin olvidar que el arte de tejer es algo que esta

ligado a su historia de manera personal vinculando sus recuerdos de infancia
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En el proyecto exponen varios objetivos de los cuales tienen un enfoque de caracter
autonomo, ya que responde a dudas sobre una técnica y estilo para mejorar su ejecucion y de
esta manera potencien el proyecto debido al aprendizaje dentro de la investigacion creacion. En
otro punto ve necesario la investigacion tanto del tejido y lo textil como analizar lo artesano y
arte resolviendo las diferencias de estas dos palabras, aunque se ven muy cercanas, son
diferentes pero que a través de los suefios tienen su historia su significado y experiencias

mediante su elaboracion.

La metodologia que utiliza en la investigacién es implementar la observacion y andlisis
de lo textil dentro de la vida cotidiana; ya que primero debe diferenciar entre arte y artesania
puesto a que en la antigiiedad esta técnica ya era practicada de generacion en generacion. A
raiz de ellos la artista no solo dirige su mirada a la historia del tejido si no centrarse en las
técnicas y el valor artistico que se le ha dado a través del tiempo y sacando provecho de esto

aprende una técnica Unica para poder exponer su trabajo hecho a mano.

Por ello Ramona (2020) presenta materiales textiles realizados hecho a mano durante
los afios que estuvo en la academia siendo una experimentacion y un fuerte resultado de lo que
es artesania, uniéndolo a su pasado y costumbres que desde nifia se le han inculcado

trabajando asi en su memoria y recuerdos.

Durante la investigacion expone un aporte para la palabra arte comparada con la de
artesania dice Valero “El arte tiene reglas, pero son mucho mas flexibles al gusto de los artistas
y ademas el arte surge mas lenta y solamente se aplica a un uso: expresion de sentimientos,
sensaciones, ideas, contextos, etc.” (Arenas, 2020 - 2021)llevando la direccion del trabajo a un
sentido mas de lo emocional, uniendo los recuerdos las emociones y sentimientos con el arte y

su labor de hacer tejido llevando con ello tradiciones y costumbres desde la nifiez.

Articulo 4

La plasticidad del sonido emocional, Ariadna Martinez Giménez, 2020-2021.

El proyecto de grado realizado por Ariadna Martinez es una tesis que tiene como tema

inicial el investigar acerca del sonido, y como este logra generar sensaciones en las personas,
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por ello la artista lleva su interés mas a fondo teniendo referentes que puedan apoyar con la

percepcion de los sentidos y la expresion artistica y gestual.

El objetivo detras de esta investigacion es “entender como el sonido puede lograr
despertar una expresién corporal, artistica o gestual para ello propone realizar una experiencia
con un grupo de personas donde tienen que escuchar 16 melodias emitidas por instrumentos,

las cuales tratan de trasmitir diferentes situaciones creando asi un juego de emociones.

En la metodologia, Primero la artista investiga mas a fondo sobre sus intereses tanto en
lo artistico como en la percepcién a través de los sentidos, seguidamente se consiguen
personas profesionales en el arte de la musica haciendo posible la creacién de piezas de esta
manera conseguir las alteraciones corporales. Luego busca cotizar materiales y elementos para
la experimentacion, y asi, llevar a cabo 11 sesiones en tres dias estos seran el tiempo
necesario para poder trabajar en las emociones y observar el resultado que se necesita para

dar la importancia que requiere el sonido dentro de la parte sensorial a la emocional.

A partir de esta experiencia los espectadores y las personas que son estudiadas,
tendran que expresar sus emociones percibidas, llevando sus resultados al cuerpo o al papel,

pintando lo que se llega a experimentar.

En conclusion, lo que se ha logrado en la tesis de Martinez es comprender como los
sentidos son un medio potenciador para la creacion artistica, como también en el desarrollo del
autoconocimiento. Se muestra que a pesar de que se analizaba la manera en que el sonido se
involucra con los sentidos, también esta experiencia logra evidenciar como puede ayudar como

terapia emocional y mental mediante el arte
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Articulo 5
Transire, Ana Kieffer, Ornella herrero Fiorucci, Sonia batalla, 2019

TRANSIRE es una tesis de grado conformada por tres personas, su obra plastica es una
video instalacion realizada en 2019, en esta propuesta como tema inicial es indagar sobre el
vinculo de la inmersion con la interactividad a través de una obra instalativa en el espacio. La
obra compuesta por tres pantallas hechas con telas traslucidas, con seis focos led entre los
espacios de la sala, las tres telas proyectan imagenes abstractas y figurativas. Al interactuar
entre las telas, transitando en el espacio se logra percibir un aire de tridimensionalidad un
envolvimiento entre el espectador y la obra siendo este el resultado satisfactorio de la
interactividad con la inmersion, al fin el espectador termina siendo parte de la misma obra para

que tenga un fin.

Conviene recordar que el objetivo de la investigacion es analizar lo teédrico y practico de
los conceptos inmersion e interactividad a través de una instalacion artistica, donde es
necesario la participacion del espectador para sus resultados. Segun dicen en una parte del
documento Kieffer et al.,2019: “La inmersion es un concepto que se define cominmente en arte
como estar sumergido, atrapado o rodeado por la obra y tener una sensacion de ensuefio o de

un viaje a un espacio de ficcion” (Kieffer, 2019, pag.4)

De esta manera es importante resaltar que para la obra conexiones vibrantes es
necesario una participacion inmersiva debido a que se obtiene una conexién entre espectador y

obra, teniendo asi un resultado a favor sobre la atmosfera a generar sobre los suefios.

Cada una de estas investigaciones son aporte al proyecto a manera de técnica, objeto y
de concepto, ya que en algunas se evidencia la metodologia sobre los suefios como esto logra
solucionar una problematica que ya se ha tratado, no directamente, pero si la solucién que le
dan a las propuestas sobre el suefio. Como el primer referente que se enfoca en darle valor

artistico, pero desde una perspectiva mas personal asociando el sentir con la obra artistica. De
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alguna manera contribuyen a evidenciar una respuesta mas certera sobre lo sofiador y su valor

representativo a traves del arte.

Algunas de las investigaciones se centran en la solucién a una problematica desde el
objeto que manejo, es decir en el sonido el tejido y la instalacién, partiendo de esto para la

observacion asociando sus conceptos y metodologias a mi proyecto de investigacion.

Todos objetos en los que se centra tienen una linea de conexiones que me hacen
pensar mas a fondo sobre lo que se puede lograr en mi pieza artistica, analizando la fuerza que
tiene las emociones en la investigacion. Siendo estas las bases para elaborar la unién entre lo
onirico y lo real, apoyada de mas investigaciones similares que hacen ver que no es imposible

encontrar una solucién a mi pregunta problema.
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Marco tedrico

Los siguientes referentes a exponer se enfocan en dos dmbitos el primero que son
conceptuales, estos se enfocan en darle un soporte al tema a partir de palabras claves que
seran centro de apoyo para seguir desarrollando este proyecto. Por otro lado, en el segundo
ambito estan los referentes artisticos se trataran de personas que han estudiado el tema y han

realizado obras asemejandose en técnica como instalaciones, pintura e ilustraciones.

REFERENTES CONCEPTUALES

En el presente proyecto es necesario profundizar y detenernos un poco en estas
palabras claves que seran un gran aporte para la investigacion creacién como lo son suefios en
Sigmund Freud, memoria, instalacién, surreal los que se desglosaran a medida que se avanza

con el escrito investigativo.

Sigmund Freud “la interpretacion de los sueios”

Fue un neurdlogo pionero del psicoanalisis, mayor parte de su vida investigo acerca del
subconsciente y el comportamiento humano. Su obra mas reconocida es el libro “a
interpretacion de los suefios” publicada en 1899 pero hasta el 1900 queda publicada. A raiz de
esta publicacién fue un gran aporte para las investigaciones, diferentes personas han
investigado con base al pensamiento de Freud, ya que con esta obra logro convertirse en el

padre del psicoanalisis.

Freud habla sobre los suefios desde su investigacion profunda sobre el subconsciente y
menciona en su libro “El suefio es incoherente; une sin esfuerzo las mas grandes
contradicciones; afirma cosas imposibles; prescinde de todo nuestro acervo de conocimientos,
tan importante para nuestra vida despierta, y nos muestra exentos de toda sensibilidad, ética 'y
moral” (Freud, 1900, pag.69). Con ello da un punto de vista mas puntual, apoyando en el
significado a la palabra suefio dentro de la investigacion, por otro lado, sabiendo esto se puede
entender que el suefio es algo que no tiene un sentido, puede verse de una manera borrosa y

no con cuerda con la realidad.
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Mi proyecto parte sobre los suefios y en este trabajo de Freud veo una relacion bastante
fuerte, que trata de dar significado a los suefios y por consiguiente analizar la relacion desde el
subconsciente con la vida real. A pesar que el autor no trabaja directamente de una manera
mas artistica apoya en cuanto al concepto sobre el suefio, y sobre lo surreal que se puede
mostrar en cada episodio sofiador.

El suefo y el mundo real se entretejen en uno solo, el arte termina siendo un medio en
el que el suefo se aproxima a la realidad, tal como dice Huang en su tesis “Los suefios son
instintivamente libres de imaginar, dirigidos por el inconsciente, algo similar al concepto del arte.
Lo que se presenta en el arte no es una escena real, sino una representacion imaginada similar
al mundo real” (HUANG, 2018-2019, pag. 11) los suefios y el arte de alguna manera son
llevados en una misma linea que los une y que trata de representar el mundo real, se aproxima

y hasta llega a las emociones por confundirlas con el mundo de lo real.

Me despierta un interés saber que el arte y los suefios terminan siendo como un lago
que solo es un espejismo de lo que es la realidad, se asemeja, se crea mediante la noche y la

luz para formar creaciones y asi no escapar de alli.

Memoria

la memoria es una parte muy importante del ser humano y podria decir que es vital para
poder vivir, se mezcla en ella muchas emociones y recuerdos desde el primer momento en que
existimos hasta nuestros dias, almacenando en nuestra memoria en general todo lo que
percibimos, probamos y sentidos. Pero en particular, en nuestra memoria no solo se guardan
colores, objetos, formas... que hemos visto en algdn momento, o situaciones, somos un mar de
emociones y con ello hace que la memoria recuerde mas como nos sentimos que cualquier otra
cosa, por ello siempre tendremos presente que obras nos ha causado asombro, o vivir un acto

sublime al verla, de alguna manera la memoria y la sensibilidad de las personas esta sujeta.

En relacion a lo anteriormente planteado (HUANG, 2018-2019)en su proyecto nos dice
que los suefios para ser recordados deben tener un sentimiento muy fuerte para ser

almacenados en la memoria, de esta manera se olvida ciertas cosas irrelevantes como el color
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que lleva puesto una persona o en algunos casos los rostros, pero lo que siempre sera

recordado sera el sentimiento de aquel momento.

A medida gque pasa el tiempo vamos olvidando el contenido del suefio, pero los
sentimientos producidos en el suefio quedaran guardados e incluso se haran mas
fuertes con el tiempo. A veces olvidamos lo que hicimos en nuestros suefios de infancia,

pero recordamos los sentimientos que nos surgieron en ellos. (HUANG, 2018-2019,

pag.11)

Los sentimientos son algo importante dentro de la memoria humana, porque son
recordados a partir de experiencias fuerte, dolorosas o tristeza, emociones fuertes que logran
de alguna manera reaccionar en el momento obligando que en el &mbito de los suefios sea

obligados a despertar.
La memoria puede verse en una situacion colectiva como lo dice Parra:

La memoria personal (individual, interior o interna), evoca nombres, emociones, objetos,
acontecimientos que podemos haber vivido en soledad o acompafiados por otros.
Nuestra memoria personal se basa en una historia vivida, no aprendida, pero, aun asi,
nuestros recuerdos siguen teniendo una dimensioén colectiva, aunque los hayamos vivido

de forma individual, ya que los demas nos ayudan a recordar. (Parra, 2016, pag.62)

La memoria no solo trata de vivir los suefios de forma individual siempre estara
relacionada a la idea de compainiia, de estar en relacién con una o mas personas gracias a las
emociones y los recuerdos de tener a alguien que nos ayude o nos acompafe en dichas

situaciones.

Instalacion

El filosofo llamado Thierry de Duve, define la instalacion como “el establecimiento de un
conjunto singular de relaciones espaciales entre el objeto y el espacio arquitectonico que fuerza
al espectador a verse como parte de una situacion creada.” (Valesini, 2012.p4ag.1) dicho esto,

se trata de un objeto puede ocupar un espacio donde el espectador es parte de la obra o
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instalacion ya que al ser parte este reacciona de forma inmersiva para que pueda verse un

resultado.

El arte de la instalacion se vuelve de una forma interactiva inmersiva ya que el
espectador de alguna manera debe ser parte de la obra, siendo este el que perciba lo que hay

en el entorno a través de sus sentidos, dependiendo de lo que haya en la obra.

Asimismo, la inmersién se puede dar en espacios con representaciones visuales,
espaciales y sonoras no realistas ya que los factores mas importantes que permitiran al
publico percibir su relacién con el espacio y sentirse parte del mismo se encuentran

relacionados con el sistema sensorial. (Kieffer, 2019)

Mediante estas definiciones de lo que es instalacion puede comprender y asociar que el
arte que realizo envuelve a la persona en un ambiente inmersivo y de ahi llevado al espectador

a participar de mi obra y envolverse en una realidad de ensuefio.

A partir de esto la instalacion es un método que hace llegar el arte y los suefios a un
mismo punto, donde el espectador hace participe del suefio creado a partir de una realidad, con

ello esperar un resultado a través de su experiencia sensible.

Surrealismo como movimiento artistico

Es un movimiento que nace a raiz de la investigacién de Sigmund Freud sobre los
suefios, en él se puede representar de manera de texto o mediante el arte, manifestando
figuras sin ninguna coherencia, teniendo libertad en lo que se representa sabiendo que los
suefnos son producto del inconsciente. Por ello define pineda acerca de los suefios “El
surrealismo proviene de varios procesos humanos, entre ellos, los suefios, que son parte
importante de la mente, los artistas se han valido de estos para recrear en obras pictéricas

plasmando todo lo que llega de forma subconsciente.” (Pineda, 2018,pag. 4 )

El suefio y surrealismo parece que vienen en uno solo, como si el suefio se inventara

una técnica para permanecer en el mundo real, a través del arte se manifestd para quedar
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atrapado en el tiempo y los artistas utilizardn este medio para congelar lo que se ve, lo que se

siente dentro del mundo onirico.

A través de este concepto logro reconocer que lo surreal va de la mano con mi
instalacion, ya que es un concepto que da atender que en el mundo del inconsciente se ven
cosas que no tienen sentido o coherencia y asi son retratados, congelados para brillar en el
mundo consiente. Mediante este movimiento se podra ver en mi instalacion la capacidad de
traer criaturas del mundo del ensuefio como un acercamiento de lo imaginario a una obra de

arte.

El artista termina siendo un mediador o comunicador de los dos mundos ayudando a
que pase onirico, y lo real al mundo surreal, manteniendo distancia de la cordura, pero aun asi

dando valor y vida a lo que no se ve de dia.
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REFERENTES ARTISTICOS

Chiharu Shiota

Es una artista japonesa, quien realiza instalaciones con hilos ya que es un conector
plastico hacia sus propios recuerdos. Siendo el hilo el conductor reflejado dentro de la mente es
decir mostrando las conexiones cerebrales en el cerebro. De esta manera esta vinculado con la
mente humana, tocando temas de memoria, inconsciente, el olvido, recuerdos, suefios,

utilizando los hilos como ramas para conectar recuerdos y pensamientos.

la importancia de este referente para el proyecto es que resalta los temas presentes
en esta investigacion, como lo es la instalacion con el tejido y lo onirico. ya que se busca la
cercania de mostrar el mundo de los suefios, el inconsciente y juntando el mundo real en uno

solo.

En la obra During Sleep (2015) muestra una cama unida a los hilos mostrando asi una
profunda conexion entre sensaciones y experiencias evidenciando asi algo mas de lo que
nuestros ojos pueden apreciar, creando una composicion interesante llena de mucha
creatividad y capacidad de unir dos mundos distintos de lo que se ve y lo que se siente. De
alguna manera hace una obra que nos hace llevarnos al suefio a transportarnos en unos
mundos bellos donde se siente la irrealidad, pero al mismo tiempo realidad, como si visitar sus
obras fuera ver en las profundidades de la mente y coraz6n de la artista conociendo alin mas su

vida.
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Esta es una instalacion que fue expuesta desde el 9 de octubre de 2015 hasta el 17 de
julio de 2016 en la fundacion sorigué. En ella se puede apreciar la conexion que toma desde las

tramas realizadas con hilo negro y el valor de un objeto con los recuerdos.

La instalacién llamada “in the beginning was” traducida significa al principio fue, utiliza
materiales como el hilo negro y la piedra como simbolo de la lucha sobre la tierra formando asi
representacion que seria para ella el Big Bang.
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Imagen 2 instalacion, in the beginning was , chiharu Shiota , 2015

Otra de sus obras es la instalacion que realiza en 2015 titulada “His chair” este se
compone por ventanas unas con vidrio y otras no, el concepto que usa para realizar la
instalacion es de mirar estos marcos de ventanas con asociacion a la mirada, al testigo
silencioso que estas representan, todas las historias que se vieron, actuales conocedores

inertes de recuerdos.
Objetos sacados de un edificio en remodelacion en Berlin

Chiharu no solo utiliza el suefio si no que integra al espectador a explorar en mas alla de
suefios y de camas si no de ver algunas cosas asociadas el suefio como lo son en este caso
los recuerdos las sensaciones, como el cuerpo sigue siendo una unién entre realidad y lo

onirico.
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Esta pieza asume la vista como una camara, una oportunidad de sentir de recordar lo
gue ha pasado, de decirnos de alguna manera que los objetos tienen los mas valiosos
recuerdos que no se ven, pero fueron participes de cada una de las cosas que han pasado a lo

largo de los afios.

Imagen 3 Instalacién ,His chair ,Chiharu Shiota 2005

REMEDIOS VARO
Es una pitora mexicana que maneja en sus obras representaciones surrealistas por

medio de los cuales deja ver sus suefios, lo que estaba viviendo en momentos de su vida, es
importante relacionar sus pinturas con el valor de los suefios puesto que se ven mundos
fantasticos, oniricos, asociando también la propia vida de la pintora, su mundo interior que no

era facil contar.

Influye en el mundo artistico adentrdndose en ser una referente principal en mi trabajo
de investigacion. Por ello aclaro su temética manejando la creacion de obras donde fusiona

trozos de realidad con el mundo onirico que procede del inconsciente. Lo mas importante esta
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no solo maneja el concepto del surrealismo en sus obras si no que son inspiradas en teorias de
psicélogos como lo son Carl Jung, Sigmund Freud hablando los suefios de una manera directa

con el suefio.

Remedios varo explora una calidad de sus obras que no se compara con otras artistas,
gue mediante sus pinceladas logra atrapar al espectador, llevarlo a mundos inimaginados,
fantasticos llenos de experiencias junto al mas alld. También se puede ver como la artista tiene
una unién influencia con el psicologo Carl Jung al presentar en sus obras sombras de las que el
habla como un yo diferente a nosotros, pero al mismo tiempo nuestras caracteristicas, nosotros

mismos, pero con modo de ser opuestos a la realidad

Imagen 4 6leo sobre tela, Papilla estelar, Remedios Varo 1958
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Imagen 5 ,6leo sobre tela Tejedora roja, Remedios varo 1956

Imagen 6 Oleo sobre tela, Presencia inquietante, Remedios Varo 1959
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Inés Pérez

El trabajo de la artista Irene Pérez es representar los sentimientos y emociones, estados
del &nimo mostrando de manera artistica la existencia oculta que alberga en nuestro ser. Los
retratos manejan la abstraccién haciendo visible lo imprescindible ante nuestros ojos, como lo
son la ansiedad el caos la depresion sentimientos que siente el ser humano que algunas veces

no son sacados a la luz y son guardados en nuestro interior.

Por medio de sus obras muestra esa negatividad envuelta en algo positivo como lo es el
arte, cuadros que reflejen la interna de las personas que no sabemos detectar y ver en los
demas. Aunque no es una artista con mucho recorrido, recae mucho en los suefios de una
manera no tan directa, cuando aplica el concepto de como representar lo que no se ve, pero si
se siente, de alguna manera es lo que pasa en lo suefios y la realidad ¢ Como se puede
representar lo que no se puede ver? Algo que se asemeja un poco a el suefio sus pinturas
tratan la forma humana, pero también lo confuso, formas y pigmentos de diferentes pinturas
mezclados y unidos en el mismo punto que es el rostro, donde son captados los sentimientos,

los recuerdos y situaciones.
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Practicas artisticas

En este punto de la investigacion ya obtenido gran aporte de manera teérica se
evidencia las practicas artisticas, es decir procesos que se han realizado conforme a el avance
de la investigacion, experimentando materiales y técnicas. A partir de ello, se encuentra una

técnica artistica adecuada para exponer y cumplir el objetivo inicial.

Procesos

Se inicia con un suefio repetitivo y peculiar a edad muy temprana, a raiz de esto
empiezo a tener mas suefios comenzando esta vida onirica a los 7 afios, luego intento
compartir relatos de mis suefios, a familia, pero no como algo especial si no preocupante sacar

las emociones que llevaba dentro.

Al seguir investigando sobre los suefios mediante este proyecto, se empez6 analizar que
era importante recordarlos y plasmarlos. Se investigaron referentes como lo son Carl Jung y
Sigmund Freud que daban datos diferentes pero vinculados a que el suefio era un mundo
interior, habia por un lado conectado con la personalidad y otra con los deseos y emocioné.

Luego de ver muchas referencias se encuentra un apartado sobre los proyectos de
Freud que era los signos encontrados en los suefios y analizados mediante dibujos, de esta

manera comprender la personalidad y premoniciones de sus pacientes y su propia vida.

Conforme pasaba el tiempo se decidi6 buscar el significado de los suefios, pero para
ello se debia intentar realizar dibujos semejantes a las mandalas de Jung y con ello analizar mis
suefios, ya que se pensaba que los estos deberian ser resueltos mediante significados. En ellos
se pude encontrar la cantidad de deformaciones y seres surreales que solo se podrian
encontrar en el mundo onirico; partiendo de la idea de mandalas como en el libro negro de

Gustav Jung.

Aungue representarlo en ilustraciones se veia interesante y algo atrayente, no era para
mi algo suficiente, no seria lo que lograria que el espectador sintiera como una emocion fuerte

0 que viera el mundo onirico desde lo sublime.
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Imagen 10 Boceto para plasmar en CDS

Imagen 11 Boceto para plasmar en CDS
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Imagen 12 Boceto para plasmar en CDS

Imagen 13 Boceto para plasmar en CDS
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Imagen 14 Boceto para plasmar en CDS

Imagen 15 Boceto para plasmar en CDS
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Luego se decide probar con mas técnicas y viendo los suefios desde varios puntos de
vista donde proyectan el sentido de la realidad, primero tomando la palabra para comenzar con
una construccion del mundo onirico o que de alguna manera se ven en él. Representar el
mundo onirico es inmenso llego de muchas cosas que no existen y son ilusorias para realidad;
asi que analizando pinturas reconocias como las obras de Salvador Dali, decido traer a realidad
un poco surrealismo en objetos figuras que se puedan tocar, palpar y apreciar.

En primera instancia con un collage, reflejando lo surreal que se veria un suefio
plasmado en una superficie, formada de otras imagines creando asi un monstruo de la vida
real. En él se puede entender que funciona como nuestros recuerdos difusos, pero forman un
suefio, labios de gran tamafo, piernas de alguna revista vista anteriormente, vestidos, ojos y
objetos de otros apartados, creando finalmente un hibrido sofiador capaz de recrear lo que la
mente imagina cuando suefia. La mente sigue trabajo en el subconsciente lo que hace es
descansar el mundo consiente, pero en su interior el subconsciente sigue trabajando creando

momentos o situaciones a partir de los recuerdos, ya vividos o almacenados en el dia.

Imagen 16 Hibrido monstruo alucinante
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Segui experimentando lo surreal creando para el mundo real p4jaros del mundo de los
suefios o0 que dieran a atender que hacian parte, que podian trasmitir una emocioén o un suefio

muy fuerte.
Imagen 17 Pajaro onirico

El primer p4jaro hibrido realizado con una bola de poliestireno, tela suave de cobija
ovejera, esfera de agua, plumas y patas de pollo que iban adheridas al poliestireno atravesando
la piel con alfileres. El segundo pollo hibrido que realice como parte de la experimentacion fue
elaborado con carlon industrial, una burbuja de choolate, alfileres, esfera de icopor y tiras de
linoleo. Se pudo sentir felicidad de poder presentar por primera vez los pajaros oniricos, y que

tuve una gran experiencia al ver que si causaban un impacto emocional al ser expuestos en una

sala.
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La primera impresion al entrar estudiantes que no conocian este proyecto , fue para ellos
un impacto grande, al no estar acostumbrados a ver cosas de este tipo en el mundo real, uno
de los estudiantes de artes sefialaban las patas de pollo adheridas a mi hibrido, hacian
expresiones de sorprendidos o con mucha curiosidad de entender como algo que parecia tan
sueva podia tener un poco pesadilla,al mostrar estas paras con ufias largas formando parte del

espacio.
Imagen 18 Pajaro onirico pesadillas
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Imagen 19 Plantilla agua fuerte "peste

Mientras mas investigaba sobre los suefios, era necesario hacerse preguntas constantes sobre
el interés y lo que queria lograr ellos. Al final de busquedas y preguntas, poco a poco tenia
respuestas sobre mi proyecto, queria empezar a darle valorar al mundo onirico, de tal manera
que ahora debia centrarme en hacer sentir al espectador una sensacion diferente hacer vibrar

su corazon, despertar la emocion que siento cuando suefio, cuando logro recordar cada

emocion dentro de ese mundo surreal.
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De esta manera se quiso reunir los suefios en una cajita que fuera como un espejo entre
lo real y surreal, dentro de ella colocando ilustraciones de suefios que habia tenido juntos, como
si pudieran enfrascarse. Fue para mi todavia una imaginacion, una expectativa de lo que queria
o0 sofiaba porque al afiadir una ilustracién de una nifia observando, me imaginaba en sus

zapatos,
Imagen 20 Contenedor de suefios

Observando y analizando los suefios que se habian tenido me pude dar cuenta que era
la inica que podria salir de ellos, que no podrian venir conmigo al mundo real por supuesto no
sentia miedo, aunque fueran elementos que no veia en lo comun. Entonces comenceé a sofar
despierta a imaginarme un mundo del ensuefio, donde se pudiera sofiar despierto y recordar de
forma mas fuerte el sofiar y recordarlo como Alicia en el pais de las maravillas.
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Pensando desde un punto mas como artista visual, era momento de empezar a llevar el
arte de los suefios a escalas mas grandes, vincular la ilustracion y técnicas que me interesaban
para volverlas en exposiciones que lograran envolver al espectador y poder llenar del
sentimiento que llevo dentro. Sabia que en formatos pequefios o en objetos de menor tamafio
no podia lograr lo que queria, no me trasmitia lo suficiente como hacer saber que habia una

artista sofiadora.

Se logra hacer instalaciones como herramienta para hacer que el espectador consiga

conectarse de otra manera, siendo parte del entorno de la instalacién a tal punto poder
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presentar algo inmersivo, pero aun haciendo pruebas de obra y espacio. Este fue el primer
acercamiento a instalaciones mas grandes, a utilizar otra técnica pero que de alguna manera se
expandiera en la sala, tal como un suefio que no se queda en algo pequefio si no que se

dispersa a miles de sitios, paises o lugares.

Vi por primera vez un intento de querer unir el arte y los suefios en el sitio en que dormia
y empezaba mi actividad sofiadora. ElI suefio también puede verse como diferentes conexiones
de cerebro cuando suefia y en si todo es un tejido, donde se conectan recuerdos, fotografias
internas , el sentir y pensar como estos no dejan de funcionar.
Sabemos que los suefios son creaciones que hace nuestra mente lugares donde tenemos mas
claro las memorias, nuestro crecimiento personal, temores, la felicidad deseos pero ¢,cémo
puede ser visto el suefio desde su comienzo ?¢,cOmMo empezamos a sofiar?¢ que vemos dentro

de nosotros?

Esta es una instalacion de lo sensible donde coloco un marco en el aire, de él salen muchas
tiras negras detras de él también, haciendo conexiones como si la mente fuera un tejido que
lleva al suefio. Representa el inicio de los suefios cuando nos acostamos cerramos nuestros
ojos vemos la nada el inicio a estos mundos, de ahi se entrelazan estas lineas para ir forman

las imagenes, la fabricacion de suefios

“Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”

Universidad de Pamplona 5
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 0
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

www.unipamplona.edu.co

©

Icontec

SC-CER96940

_——

d




Imagen 23 Instalacion tejido onirico
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Imagen 24 Instalacién tejido onirico

Ubicando la instalacion en el espacio, se pudo ver mediante ello que las tiras
serian vistas como conexiones, como uniones hacia otros mundos, podia ser el vinculo
hacia el mundo del suefio siendo estas instalaciones de alguna manera también la
mente, proceso que llevamos en nuestro yo interno. Cuando el ser humano suefia cierra
sus ojos, dentro de nuestro cerebro se sigue trabajando llevando informacion recogida
del estado consiente, formando recuerdo y a partir de ello imaginando, creando lo

surreal.

En la siguiente instalacion, se analiz6 otra forma de sacar del arte lo no visible y llevarlo

a un plano tridimensional, union pintura e instalacion.
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Imagen 25 Instalacién pintura

Imagen 26 Instalacion pintura
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Imagen 27 Instalacién pintura

Continuando con la linealidad de la técnica, se trabajé con mas temas resaltando los
suefios y la surrealidad en el espacio donde normalmente duermo. Utilizando esta técnica para
unir recuerdos, conexiones cerebrales, suefios y el sentir. Fue comenzar una instalacién desde
mi yo, una instalacion que se veia las manos humanas, la pintura y las conexiones, ahi en este

proceso fue la unién de mezclar el corazén, mi cuerpo y mi mente.

Analizando la perspectiva de lo emaocional y el cuerpo, se decide enfocar en el
significado del color, donde el objetivo seria afectar al espectador por medio de los colores
blanco y negro. Los colores tienen la fuerza de poder trasmitir lo que el corazén siente, como
artista eso nos caracteriza la sensibilidad de poder plasmar lo que sentimos y pensamos, es un
arte més alla de las manos es crear a partir de objetos dispersos sin ningun significado, lograr

trasmitir de nuevo una obra latente.
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Imagen 29 Instalacion lagrimas de sangre

Imagen 28 Instalacion lagrimas de sangre
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El sonido también era algo que podia implementar para que la instalacién tuviera
participacion por parte del espectador, ya que, con esta experiencia, la persona que presenciara
la instalacion tuviera la necesidad de interactuar, de formar parte de la misma instalacion.

Se realiz6 una obra instalativa donde el espectador tenia que acercarse a unas
mascaras ya que de ellas en sus labios salia el sonido, donde se escuchaban paisajes sonoros
como si las mascaras contaras historias con tematicas diferentes, resolviendo los suefios desde

un vinculo sofiador y real.

Este avance fue un paso mas grande a mi objetivo, habia logrado unir la instalacion, la
escala mayor, los sentimientos, lo onirico, la inmersién del espectador habia creado en este
proceso una atmosfera del suefio, aunque tenia fallas continuaba con la linealidad de las cintas
magnéticas. Probando el sonido dentro de la instalacién, fue otro proceso donde podia jugar
con las pistas que habia grabado en ciertos caminos de viajes, sonidos en mis tiempos de
reposo, dandole importancia a los sonidos que no se prestaban mucha atencién es decir veia lo

ignorado para traerlo a una obra con més potencial del que tenia.

Imagen 30 mascara onirica
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Imagen 31 mascara onirica agua

Imagen 32 mascara onirica vegetal
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Imagen 33 Instalacién mascaras sonoras conjunto

Enlaces de paisajes sonoros
Primera mascara

https://soundcloud.com/eliana-araque-159062862/instalacion-

2mixdown?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
Segunda mascara

https://soundcloud.com/eliana-arague-
159062862/sepunion?utm_source=clipboard&utm medium=text&utm campaign=social sharing

Tercera mascara

https://soundcloud.com/eliana-arague-
159062862/recorrido?utm_source=clipboard&utm medium=text&utm campaign=social sharing
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Resultados

Imagen 34 primera sala de obra final
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Imagen 36 ubicacion del sonido en la segunda sala
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Conclusiones

Los suefios finalmente resultaron ser el cumplimiento de los deseos del corazén, la obra
es lo viviente del mundo subconsciente de tal manera logran encontrarse en un mismo punto
con el espectador. El proceso que se tuvo en los retratos, bocetos y las situaciones presentadas
en el sofiar, fueron grandes pasos para entretejer el proyecto ya que ellos mostraban la
surrealidad, y las imagines de fuertes emociones que se habian encontrado en cada episodio

onirico.

Es evidente que representar los suefios no es facil, lleva trabajo del sofiante al querer
trasmitir las emociones y lo obtenido mediante los ojos en el mundo interior. Pero el proceso en
este proyecto, se vio como un acercamiento a los suefios, algo que se puede disfrutar también
en su proceso de realizacién, a medida que se fue avanzando durante las ilustraciones no
solamente es vio reconocer el dibujo como una representacion, si no como artista se encuentra
un vinculo entre el dibujante y el papel, la conexién de emociones, durante el suefio y en

construccion de la obra.

Es necesario recordar que un artista no solo coloca lineas sobre papel si no que plasma
sus emociones en la superficie o crea algo de acuerdo a lo que siente o sintié en algin
momento; por ello la instalacién conexiones vibrantes es una obra que lleva un corazén,
emociones y memarias experimentadas es ahora una realidad sofiadora que un dia solo era
una ilusién. Las emociones de angustia, fuertes palpitaciones, el asombro o susto fueron
identificadas como claves del proyecto, estas fueron las que hicieron la seleccién de que
suefios eran importantes para ilustrarlos y pudieran demaostrar emociones y situaciones en un

momento del suefio.

Luego de probar técnicas, como collage, escultura, pintura, grabado y demas, se
escogieron lo sonoro, la instalacion e ilustraciones ya que estas lograban un mejor resultado
para poder trasmitir el mundo de los suefios. Por un lado, la instalacion como una herramienta a
gran escala que muestra la realidad onirica de alguna manera permite al espectador sumergirse

en la obra, en poder transitar y ver mucho mas de cerca la mente de la artista.
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Por otro lado, lo sonoro al ser algo que no se ve, pero puede sentir logra un impacto
emocional, al percibir sonidos el espectador construye en su interior unas imagenes
asemejando lo que en su vida ha recorrido o experimentado, lo que seria como un suefio, de
esta manera el sonido es capaz de tocar la parte mas sensible de una persona provocando en

ella muchas emociones, como cuando una cancién nos pone sentimentales, muy alegres o

pensativos.
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