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Introduccioén

Las précticas profesionales nos dan una idea de lo que el estudiante de medicina
veterinaria deberd desempefiar en el ejercicio profesional, donde afianzara mediante la
practica los conocimientos tedricos adquiridos en la academia, y que formaran Médicos

Veterinarios integros y capacitados para ofrecer servicios Médicos

La Universidad de Pamplona forma profesionales capacitados para enfrentarse a
las peticiones que exige la sociedad para suplir las necesidades de las mascotas y de los
propietarios, partiendo desde la prevencidon, control y manejo de las enfermedades que
se presentan en los animales aplicando estrategias existentes en el cuidado de los
animales, por ende el Médico Veterinario adquiere mas relevancia en la sociedad para
combatir las patologias propias de los animales o enfermedades que puedan afectar la

salud de la poblacion humana

La clinica veterinaria perros y gatos proporciona calidad en asistencia médica,
ofreciendo consultas generales y especializadas, formulacion de tratamientos para las
diferentes patologias, procedimientos quirurgicos, medicacion a pacientes de
hospitalizacion, ecografia, radiografia, electrocardiografia, oftalmologia y area de
estética canina y felina por ende se ha caracterizado por ser una de las mejores clinicas

de la ciudad, contando con excelentes profesionales con varios afios de experiencia



Objetivo general

e Desarrollar précticas profesionales y poner en préctica los conocimientos
tedricos adquiridos durante el proceso de formacién académica profesional

como médico veterinario en la Universidad de Pamplona

Objetivos especificos

e Participar de manera activa y decidida en la realizacién de la valoracion fisico -

clinica de los pacientes que llegan a la clinica

e Fortalecer los conocimientos adquiridos durante la formacion académica como

médico veterinario

e Crear nuevas estrategias que ayuden a mejorar la salud de los pacientes

proporcionando los mejores tratamientos



1. Descripcion del lugar y servicios

En la actualidad la clinica veterinaria perros y gatos est4 ubicada en el barrio la
Ceiba calle 1 # 2E-45, Av. los faroles, Figura 1 Cucuta norte de Santander, fue fundada
en el afio 1998, en el Barrio Lleras de la Ciudad de Cucuta, por el Doctor Guillermo

Morales Latorre, médico veterinario zootecnista de la Universidad del Tolima

Se ofrecen servicios de alta calidad en consulta general, consulta especializada en
oftalmologia y ortopedia, diagnostico, hospitalizacidn, cirugia, y estética canina
ademas de contar con equipamiento en equipos medicos que ayudan a orientar los

diagnosticos medicos

Figura 1 Clinica veterinaria Perros y Gatos, barrié Ceiba

Fuente: Alba (2020)

1.1. Consulta general

La clinica veterinaria Perros y Gatos cuenta con 2 consultorios, Figura 2 en el que se
realizan las consultas y se da el abordaje de los pacientes que acudan por cualquier

motivo ya sea de control, prevencidn, tratamiento de enfermedades, o revision general o



especifica, donde se busca la causa de la enfermedad y poder dirigir un diagndstico
clinico confiable actuando en pro del bienestar de la mascota. En este caso el pasante
realiza la preconsulta donde hara el examen semiol6gico completo y toma de muestra si

el caso lo amerita

Figura 2. Consultorio 1y sala de ecografia

Fuente: Alba (2020)

1.2 Vacunacion

Es necesario que los animales generen inmunidad en sus primeros meses de vida
contra las enfermedades a las que se encuentran expuestas el dia a dia, esto se logra por
medio de vacunaciones que generan la estimulacion en la produccién de anticuerpos
contra dichas patologias, el trabajo del pasante en esta actividad es hacer una
recoleccion de datos que demuestren que el paciente esta en optimas condiciones para

recibir la vacuna. Figura 3



Figura 3 vacunaciones

Fuente: alba 2020

1.3 Hospitalizacion

Se cuenta con la facilidad de albergar alrededor de 40 pacientes, Figura 4 ademas de
proveer una atencién personaliza segln la gravedad del paciente y vigilancia durante
las 24 horas del dia, luego de cualquier intervencion quirdrgica que requiera una
atencion postoperatoria, este ambito el pasante realiza labores de medicacion y cuidado
a pacientes en estado critico asi como la canalizacion o toma de muestras de pacientes

infecciosos

Figura 4 Sala de hospitalizacion

Fuente: Alba (2020)



1.4 laboratorio clinico

Como apoyo al diagndstico clinico veterinario, la clinica veterinaria Perros y Gatos
cuenta con la més avanzada tecnologia en el andlisis patoldgico clinico de hematologia,
bioquimica sanguinea y microbiologia, Figura 5 mediante el estudio de muestras
bioldgicas, donde el pasante realiza el procesamiento de las muestras y diligenciamiento

de los formularios de envié de las mismas

Figura 5. Laboratorio clinico

Fuente: Alba (2020)

1.5 Quirofano

Se busca tratar las enfermedades o accidentes de pacientes que sean consideradas de
alto riesgo para la salud de la mascota o para mejorar su calidad de vida. Se practican
procedimientos de cirugia general, cirugia preventiva cirugia terapéutica, estética,
ortopedia especializada, oftalmologia especializada, el pasante debe asistir todas los

procedimientos que se realicen y ayudar en el monitoreo de los signos vitales



Figura 6 Sala de cirugia (quiréfano)

Fuente: Alba (2020)

Otras ayudas diagnosticas

Se cuenta con ayudas diagnosticas como ecografia, electrocardiografia, rayos X,

medicion de presion arterial con monitor, Figura 2

2 Reporte de caso clinico: discoespondilosis deformante en canino macho de raza

American PitBull Terrier de 15 afios de edad

2.1 resumen

La discoespondilosis deformante es una afeccidn de columna vertebral, que
compromete los discos interverterales y las vertebras adyacentes a la lesion, causando
dafios como osteolisis de las vertebras y ensanchamiento de los espacios vertebrales.
En el siguiente trabajo se describe el caso de un paciente canino macho de 15 afios de
edad de raza American PitBull Terrier, color marrén con un peso de 24,6 kg, el

propietario reporta que el canino no camina, se rehtsa a moverse y Ehrlichiosis canina



A la inspeccidn se observa mucosas palidas y tiempo de llenado capilar de 3
segundos, claudicacion del miembro posterior derecho, presenta dolor a la palpacion de
columna vertebral, debilidad del tren posterior; por ende se decide realizar pruebas de
laboratorio como el hemoleucograma el cual muestra una marcada trombocitopenia y
otros exdmenes complementarios como bioquimicas sanguineas, hallandose una ligera
alteracion en la prueba de funcionamiento hepético, se toma Rayos X en proyeccion
latero-lateral de columna donde muestran alteraciones compatibles con
discoespondilotis deformante con dilatacién de los espacios intervertebrales y osteolisis
en los cuerpos de las vertebras L2 — L7 y T6-T7, por ende se decide instaurar
tratamiento con analgésicos antiinflamatorios y protectores de cartilago, no se pudo

evaluar la evolucion del paciente por inasistencia en los controles.

Palabras clave: discoespondilosis, columna, vertebras, discos vertebrales

2.2 Abstract

Deforming disc spondylosis is a spinal condition, which involves the interverteral
discs and the vertebrae adjacent to the injury, causing damage such as osteolysis of the
vertebrae and widening of the vertebral spaces. The following work describes the case
of a 15-year-old male canine patient of the American PitBull Terrier breed, brown color
weighing 24.6 kg, the owner reports that the canine does not walk, refuses to move and
Ehrlichiosis canine

Upon inspection, pale mucous membranes and capillary filling time of 3 seconds
were observed, claudication of the right hind limb, pain on palpation of the spine,
weakness of the posterior train; Therefore, it is decided to perform laboratory tests such

as the hemoleukogram which shows a marked thrombocytopenia and other



complementary tests such as blood biochemistry, finding a slight alteration in the liver
function test, X-rays are taken in a lateral-lateral projection of the spine where he looks
for alterations compatible with deforming discoespondylotis with dilation of the
intervertebral spaces and osteolysis in the bodies of the vertebrae L2 - L7 and T6-T7,
therefore it was decided to establish treatment with anti-inflammatory analgesics and
cartilage protectors, the evolution of the patient could not be evaluated due to non-

attendance at the controls.

Key words: disc spondylosis, spine, vertebrae, vertebral discs

2.3 Introduccion

La discoespondilosis deformante es una enfermedad degenerativa no inflamatoria
que afecta a los discos intervertebrales, y cuerpos vertebrales en el que se produce una
dilatacion de los espacios vertebrales y malformacion de la vértebra, que generalmente

se presenta por envejecimiento, infecciones bacterianas y/o fangicas. Vilches (2016)

Los pacientes pueden no presentar sintomas, sino hasta que exista un crecimiento
excesivo del cuerpo vertebral. Cuando se observan los signos suelen verse pacientes

con rigidez, limitacion del movimiento, dolor, atrofia muscular.

Estas afecciones se presentan con frecuencia en perros de raza grande como Gran
Danés y Pastor Aleman, con gran incidencia en machos y caninos condrodistroficos y
muy poco frecuente en gatos. La enfermedad se presenta con un curso muy lento por el

que se da la degeneracidn osteomuscular.



Se emplean tratamientos con antibioterapia por largos periodos de tiempo (2 a4
meses), cuando son de origen infeccioso para evitar recidivas, terapia de analgesia para

manejo del dolor y antiinflamatorios. VVaquero (s.f).

En el siguiente caso clinico se presenta un canino de raza American PitBul Terrier, macho de
15 afios de edad que ingresa por dificultad para levantarse, y claudicacion del miembro posterior
derecho, dolor a la palpacién de columna vertebral, al examen se observa mucosas palidas y
decaimiento, se procede a tomar muestras para evaluar la funcionalidad del sistema
hematolégico, hepatico y renal, donde se evidencia una marcada trombocitopenia, y elevacion
minima la enzima alanina aminotranferasa, examen de Rx mostrando lesiones en columna

compatibles con discoespondilosis deformante.

2.3 Revision bibliografica

2.3.1 Anatomia de columna vertebral

La columna vertebral esta dividida en varios segmentos de vértebras, que protegen la médula
espinal y las raices de los nervios espinales, que manejan y soportan la cabeza y los masculos
gue generan los movimientos (Evans 1993), esta compuesta por 7 vértebras cervicales, 13
toracicas, 7 lumbares, 3 sacras y 20-23 vértebras coccigeas, siendo huesos cortos y compactos

con funciones especificas (Liebich 2004).

Estd compuesta por dos tipos de articulaciones, una formada por los arcos vertebrales que son
de tipo sinovial, y otra formada por los cuerpos vertebrales que son de tipo cartilaginosa, la
médula espinal se ubica en el canal vertebral, envuelta por las meninges y se adelgaza en la
porcion de los nervios sacros y coccigeos donde terminan formando la cauda equina Delgado

(2013).
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2.3.2 Examen clinico y herramientas diagnosticas

Por las causas que pueden comprometer la columna vertebral, se hace necesaria la
evaluacion completa de los diferentes segmentos de la columna, este examen se realiza
mediante la inspeccion, palpacion, movimientos y examen neurolégico, siendo la radiografia el
método mas efectivo por la observacion directa de la lesion mediante imagenes claras, que

pueden confirmar un diagndstico (Gonzales 2011).

La deteccion de puntos dolorosos, se realiza ejerciendo una leve presion sobre las apofisis
espinosas de la columna toracica, lumbar, sacra y coccigea, a demas de manipular el cuello en
flexion y extension. De igual manera la nocicepcion debe evaluar en pacientes con paralisis, y
puede valorarse de forma conjunta con el reflejo flexor, diferenciandolo de este, porque el

paciente mostrara signos de incomodidad evidentes ante el estimulo. Avepa (2014).

Existen métodos claros que llevan a diagndsticos certeros como radiografia simples,
mielografia, TAC, resonancia magnética y pruebas de laboratorio, entre las que se
destacan la obtencién de liquido cefalorraquideo usado como método para descartar
otras patologias como la meningitis, como tan bien se puede diagnosticar por

aislamiento del agente causal el cual se realiza mediante antibiograma.

Radiografia simple: segin Martin. P (2016) el diagnéstico por imagen puede variar
dependiendo de la gravedad de la lesion, el hallazgo primario suelen ser bordes
irregulares v lisis en los discos vertebrales seguido de un ensanchamiento del espacio
intervertebral por ostedlisis de las vértebras adyacentes, observandose en fases crénicas

un acortamiento de las vértebras por ostedlisis.

Mielografia: este método se basa en suministrar medio de contraste en el espacio
subaracnoideo, los bordes se muestran radio opacos en la medula espinal donde se

puede diagnosticar hernias discales, fracturas, tumores o quistes, Pérez (s.f).
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TAC: es una tecnica de diagnostico que da detalle sobre las estructuras 6seas y
puede descubrir cambios en los huesos, mediante este método se pueden visualizar
enfermedades en su primera etapa como compresiones medulares leves. Perpifian

(2018).

Anélisis de liquido cefalorraquideo: este liquido se encuentra en el cerebro y
médula espinal y su extraccién se usa para el diagnostico de encefalitis, meningitis,
donde se determina la presencia de glébulos blancos, como también de bacterias y

niveles altos de proteinas especificas. Castro (2018).

3.4 Descripcion del caso clinico

3.4.1Anamnesis e historia clinica

El dia 06 de septiembre del afio en curso ingresa a la clinica Veterinaria Perros y Gatos
canino macho entero llamado Zeus de raza American PitBull Terrier de 15 afios de edad, peso
de 24 kg, el propietario reporta que desde hace varios dias el paciente ha venido caminando con
dificultad y tiene antecedentes de hemoparasitos hace 2 afios, desde el dia anterior el paciente
ha estado decaido y no quiere levantarse, al examen fisico se observan mucosas palidas dolor a
la palpacion de columna en la porcién toraco-lumbar, claudicacién del miembro posterior
derecho grado 3 e incoordinacion por esta sintomatologia se decide hacer exdmenes de

laboratorio como hemoleucograma, bioquimica sanguinea y Rayos X.

3.4.2 Examen clinico

Al examen clinico el paciente llega alerta, con claudicacién grado 3 del miembro
posterior derecho, a la inspeccidn se observan mucosas palidas, temperatura en 38,7 °c,
tiempo de llenado capilar (TLLC) 2 Seg, frecuencia cardiaca 120 Lpm, frecuencia

respiratoria 30 Rpm, a la palpacion de columna vertebral se evidencia dolor en la region
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lumbar, dolor a la flexién del miembro afectado, vocalizacion por dolor y debilidad el

miembro tren posterior, se procede hacer manejo del dolor con tramadol 1 mg/kg

Lista de problemas:

e Trombocitopenia

Mucosas palidas

Ataxia

incoordinacion del tren posterior

Claudicacion del miembro posterior derecho

Diagnosticos diferenciales: neoplasias primarias del SNC( tumor pineal, germinomas,
melanoma primario), o con potencial metastasico como sarcomas (fibro-osteo-condro-

hemangio) , traumatismo vertebral agudo, protrusion discal Hasen tipo 1 y 11

3.4.3 Métodos diagndsticos

Hemoleucograma:se procede a tomar una muestra de sangre venosa (yugular) el
cual se deposito en un tubo con EDTA agitandose con cuidado para evitar coagulos,
para posteriormente procesarla en el analizador de cuadro hematico, en este examen

se observa una marcada trombocitopenia Tabla 1.

Tabla 1

Hemoleucograma del paciente

Analito Resultado Unidad V. Referencias

Leucocitos 10.3 X10/L 6.0-17.0
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Linfocitos 2.8 X10/L 0.8-5.1

Monocitos 0.5 X10/L 0.0-138
Granulocitos 7.0 X10/L 40-12.6
RBC 6.91 X10/L 5.50 —8.50
Hemoglobina 140 G/L 110 -190
Hematocrito 48.8 % 39.0-56.0
Plaquetas 26 X10/L 117 — 460
M.C.V 69.9 F/L 62.2-72.0
MCH 20.2 PG 20.0-25.0
Eosinofilos 2,0 % 0-5%

Nota: marcada trombocitopenia

Fuente: registro de clinica veterinaria Perros y Gatos

Bioquimicas sanguineas: se tom0 muestra de sangre en tubo sin EDTA para
realizar analisis de bioquimica sanguinea donde se puede observar una ligera alteracion
en el analito de medicion de funcionalidad hepatica ALT, por otro lado la prueba de
funcionalidad renal se halla con ligera elevacion segun el rango de referencia como se

aprecia en la tabla 2

Tabla 2

bioguimica sanguineas del paciente

Analito Resultado Valores de
referencia
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ALT-PS 109 21-91

CREATININA 1.3 0.50-1.40

Nota: elevacion leve de ALT

Fuente: registro clinica veterinaria Perros y Gatos

Radiografia:el método de diagndstico por imagen radiografica permite determinar
la confirmacion de la lesion Figura 6 donde se evidencia una formacién de osteofitos en
las vértebras T5 — T6 mostrada en una proyeccion latero lateral de izquierda a derecha

donde se observa la degeneracion de las vértebras.

Figura 7 Proyeccién latero lateral, Vértebras T5 — T6

Fuente: registro Clinica Perros y Gatos

En la proyeccion latero lateral de columna en la porcion lumbosacra se observa una
osteolisis y dilatacion en los espacios intervertebrales de las vertebras L2 — L7. Figura
7 mostrando una erosion de las estructuras 6seas que evidencia la perdida de hueso y

alineacion de las vértebras indicativas en la fase crénica de la enfermedad

15



Figura 8 Proyeccion latero lateral de columna en porcion lumbosacra

Fuente: registro clinica Perros y Gatos

3.5 tratamiento

Decide instaurar tratamiento para suministrar via oral en casa con analgésico,
antiinflamatorio y antioxidantes, eligiendo producto que ayuden a corregir los sintomas
del paciente, y se plantea un control en 30 dias para evaluar la evolucion de la mascota,
mediante examen fisico y pruebas de laboratorio, dicho tratamiento se puede observar

en la tabla 3

Tabla 3

Tratamiento instaurado en la clinica veterinaria Perros y Gatos para paciente Zeus con

discoespondilosis deformante

Medicamento Dosis V. administracion Frecuencia
Previcox ® 227 MRG 1 tableta V.0 c/d 24 hrs por 10 d
Equilibrium artro ® 2 tabletas V.0 c/d 12 hrs por 30 d
Curcuma ® cap 1 cépsula V.0 c/d 24 hrs por 30 d

16



Fluymucil ® 5cc V.0 c/d 12 hrs por 10d

Descensor ® MRG 1.5 tabletas V.0 c/d 24 hrs por 30 d

Fuente: archivo clinica veterinaria Perros y Gatos

Principalmente se realizo manejo del dolor donde se administré un opioide (tramadol
1 mg/kg via IM) y se instaurd tratamiento con Firocoxib (Previcox®) a dosis de 5
mg/kg el cual es un antiinflamatorio no esteroide que acta como inhibidor de las
cicloxigenasas (cox 2) el cual es mediador de la sintesis de prostaglandinas encargadas
de la inflamacion y la fiebre, por lo que se recomienda para el uso de dolor de tejidos

0seo Sharkey (2020)

Equilibrium® artro se formulo este medicamento ya que se usa para prevenir,
corregir y tratar enfermedades osteoarticulares ya que contiene elementos que ayudan a

la formacidon de la matriz del cartilago articular. Ordofiez (2019)

Se suministra curcuma® por su efectividad y seguridad para aliviar problemas de

osteoartritis, ademas de proveer un efecto analgésico naturales. Pérez (2014)

N- actetil- cisteina (Fluymucil®) 10 mg/kg es un mocolitico que fluidifica el moco y
ayuda a secretarlo, por sus efectos antioxidantes ayuda a la desintoxicacién del higado

ayudando a eliminar radicales libres. Barba (s.f)

Doxiciclina Descensor® a dosis de 10 mg/kg es un antibidtico de la familia de la
tetraciclinas que elimina bacterias gram — y gram +. Es el farmaco de eleccion para el

tratamiento de ehrlichiosis canina por lo que se prescribi6 por 30 dias Mufioz (2007)
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Evolucién del paciente:

No se pudo hacer seguimiento del paciente ya que no asistié a los controles médicos,
siendo el prondstico reservado, se le explico a propietario las posibles complicaciones

que con lleva la inasistencia a la clinica para los respectivas

3.6 Diagndsticos

3.6.1 Diagnostico definitivo: se propuso como diagndéstico discoespondilitis
deformante el cual se confirmo por radiografia simple de columna vertebral
evidenciando dilatacion de los espacios intervertebrales y osteolisis de los cuerpos

vertebrales T5—-T6Y L2 - L7

3.6.2 Diagndsticos diferenciales: segun (Sanchez 2011) describe que los tumores mas
comunes que causan afecciones de columna se puede clasificar segun las caracteristicas
y el origen, el cual se clasifican en:

e Tumores primarios raros del SNC (tumor pineal, germinomas, melanoma

primario, chordoma, hamartoma, quistes), que son muy poco frecuentes

e Tumores secundarios que invaden el tejido nervioso, determinados por la
localizacion anatomica respecto al encéfalo: osteosarcomas, condrosarcoma, que

tienen gran incidencia en medicina veterinaria

e Tumores con potencial metastasico primario de otros 6rganos: Carcinomas
pulmonares, carcinomas mamarios y renales, sarcomas (fibro-osteo-condro-

hemangio) Tumores hematopoyéticos, melanoma siendo estos los mas comunes
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Entre los diagndsticos que cursan con los mismos signos de discoespondilitis
deformante encontramos el traumatismo medular que se ha sido la causa méas comun de
las emergencias en la medicina veterinaria ya que terminan en fracturas, luxaciones y
subluxaciones vertebrales, existen otras causas como tromboembolismo

fibrocartilaginoso que también tiene gran incidencia Sanchez (2010)

La mayoria de los traumas presentan varios de estos componentes, pero en caso de
que haya extrusiones discales se da una compresion medular que llega afectar el riego
sanguineo medular, hemorragias y contusion, que da como resultado inflamacién y

edema, isquemia del tejido, causando graves dafos a nivel vertebral. Lujan & Jiménez

(sf)

Otras patologias frecuentes que comprometen la columna vertebral son las hernias
discales, (Gutgemann 2020) conocidas también como discopatias o prolapso del disco
vertebral donde involucra un trastorno o lesion del nervio. Podemos encontrar dos

tipos de hernias discales:

e Desgarre del anillo fibroso : se produce un desplazamiento de la medula espinal
produciendo hematomas que provocan la constriccion del tejido nervioso el cual

predispone a paralisis

e Metaplasia fibrinoide: consiste en un ablandamiento del anillo fibroso

volviéndose un proceso degenerativo que llega a un dafio permanente
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3.7 Discusién

La discoespondilitis deformante, puede causar dafios en los discos intervertebrales y
dafiar las vértebras adyacentes, esta patologia se ha hecho comdn en los Gltimos afios el
cual se vincula a degeneracién de tejidos 6seos en pacientes geriatricos, que permiten
inestabilidad de la columna y perdida de material 6seo. (Grafia, Torres & Dufrechou
2011) se puede evidenciar en los Rayos x del paciente la dilatacion en los espacios
intervertebrales y osteolisis en las vertebras T5 — T6 Y L2- L7 asi como la perdida en la

alineacion de la columna.

Generalmente los pacientes con discoespondilitis deformante causadas por
microorganismos muestran un hemoleucograma aumento en el nimero de eritrocitos y
leucocitos; también indican un leve aumento del hematocrito y de la hemoglobina
(Juérez 2019) a diferencia de este caso, el paciente muestra una marcada
trombocitopenia que se asocia Ehrlichiosis canina sin mostrar alteracion en la linea

leucocitaria, lo que comprueba que el caso descrito no es de origen infeccioso.

El paciente del presente caso muestra una leve elevacion en el analito de indicador
de necrosis del hepatocito (ALT) el cual no es significativo para emitir un diagnostico
por otro lado el analito de funcionalidad renal se encuentra entre los valores normales.
Sin embargo Catalano (2019) describe gue los examenes de bioquimica sanguinea no
reportan datos importante ya que los valores de los analitos se encuentran entre el rango

de referencia.

La discoespondilosis deformante se presenta como una enfermedad altamente degenerativa
no inflamatoria, que al examen radioldgico se caracteriza por presentar cambios en los discos
intervertebrales y los cuerpos vertebrales, en las primeras etapas de la enfermedad se muestran

pacientes sin sintomas, por lo que se hace dificil el diagnostico temprano de la enfermedad (toro
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& Daniel 2020) en concordancia con nuestro caso, el paciente se diagnostico mediante
radiografia simple, evidenciando la fase cronica de la enfermedad mostrando un formando
osteofitos en las vertebras T5 —T6 Y L2 — L7 con dilataciones en los espacios intervertebrales y

pérdida de material 6seo en los cuerpos vertebrales.

El paciente es atendido por presentar dificultad para levantarse, dolor a la palpacion
de columna, claudicacién del miembro posterior derecho y apatia. Segun (Vaquero
2016) los sintomas de esta enfermedad varian segun la evolucién del paciente, se
observan pacientes con dolor espinal que pueden ser leves 0 muy intensos, ademas de

presentar fiebre, anorexia y pérdida de peso.

Se presenta por degeneracion de las estructuras 6seas por la edad pudiéndose observar los
osteofitos en los cuerpos vertebrales y dilatacion en los espacios intervertebral, signos
caracteristicos de la enfermedad, se ha comprobado que los cambios radiograficos aparecen a
las 2-4 semanas después del inicio de los signos clinicos, aunque la recuperacion es lenta y
muy poco notable. Segun (Romero 2010) En la mayoria de los casos la discoespondilosis esta
asociada a dafios causados por microorganismos el cual tiene acceso a la vértebra mediante
varias vias, la hematogena es la mas frecuente donde se produce una migracion desde los focos

de infeccion primario a los platos vertebrales.

La afeccion se desarrolla formando osteofitos que comienza por cambios degenerativos
graves en el anillo fibroso, que sin duda interfieren con la funcion del disco y que permiten el
movimiento anormal entre las vértebras a medida que se acentla la rigidez de la columna
vertebral se extienden cada vez mas desde la porcién ventral a los laterales, llegando a afectar
también a las articulaciones vertebrales laterales y sus ligamentos. los sobre crecimientos
laterales pueden llegar a comprimir raices nerviosas en su salida a través del agujero
intervertebral. Puede llegar a afectar a segmentos amplios de la columna. Rolla (2020) tal como

se evidencia en el Rayo x del paciente, mostro cambios estructurales en las vertebras T5- T6 Y
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L2-L7 con presencia de osteofitos y osteolisis de las mismas que indicativas en la fase cronica

de la enfermedad

Por lo general el tratamiento enfatiza en la conservacion y dependera de la sintomatologia
del paciente, se debe instaurar una terapia farmacol6gica con antibi6ticos y un programa
rehabilitador acompafiado de una nutricion 6ptima y control del peso, mejoraran los sintomas y
detendran en gran medida el avance de la espondilosis (Arion 2016) lo propuesto con el
paciente fue hacer primeramente una terapia de dolor, para mejorar la sintomatologia
presentada, seguidamente se propone una terapia antiinflamatoria y productos regeneradores de
cartilago compuestos por vitaminas, minerales y amonoacidos que ayudan a la formacion de la

matriz del cartilago.

El tratamiento quirdrgico en pacientes con compresiones discales que consiste en técnicas de
descompresion via slot ventral (con o sin fijacion y diferentes modificaciones), laminectomia
dorsal o hemilaminectomia dependiendo de la localizacién de la compresién. La descompresion
quirurgica siempre debe ir acompafiada del tratamiento post-operatorio, aungue no se describe
una técnica especifica para pacientes con discoespondilosis deformante, por ende el tratamiento
se dirige hacia manejo de sintomas y conservacién de las estructuras dseas (Sanchez Masian,
2015) El paciente no fue sometido a cirugia ya gue es un paciente geriatrico y aumentan los

riesgos de la anestesia por ende se propuso tratamiento oral.
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3.8 Conclusiones

En la descripcion de este informe se describen las actividades que se realizan en la
Clinica Veterinaria Perros y Gatos dia a dia donde el pasante logra llevar los
conocimientos tedricos a la practica fortaleciéndose como profesional, estas practica
profesional ofrece un vinculo directo con los pacientes donde tenemos la oportunidad de
interactuar como médicos ante dichos casos clinicos, por ende la experiencia se hace

enriquecedora por todo el conocimiento adquirido

Comparando los métodos diagndsticos se llega a la conclusion que el método mas
efectivo es la RMN (resonancia magnética nuclear) debido a que permite observar las

estructuras mas detalladamente

El manejo de antibioticos y analgésicos ayudan a mejorar notablemente la condicion

de los pacientes, asi como también las terapias fisioterapéuticas y manejos de dieta.

Con un buen conocimiento de la fisiopatologia permite instaurar los mejores
tratamientos, por ejemplo el uso de antioxidantes que ayuden a detener los dafios en las

fibras nerviosas.
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