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RESUMEN
El presente trabajo de investigacion tuvo como propoésito sustentar la importancia de motricidad
fina en el desarrollo de las habilidades y destrezas de los nifios del grado transicién utilizando
como herramienta las artes Plastica, a la vez determinar si los docentes de Educacion Inicial
estimulan el desarrollo de la motricidad fina a través de esta herramienta en el Instituto Infantil
Gotitas del Saber. La fundamentacion tedrica contiene definiciones, objetivos, actividades y
materiales plasticos que sustentan la aplicacion de las Artes Plasticas para el desarrollo de las
habilidades motrices finas que son necesarias para posteriores dichos procesos, lo que permite

tener un amplio conocimiento sobre el desarrollo de la motricidad fina.
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Introduccion

La motricidad fina desempefia un lugar importante en la vida del nifio ya que por medio de
ella también expresa sus aptitudes, comportamientos y su estado emocional utilizando el arte
como medio de expresion que realizan naturalmente y en forma de juego en el que vuelcan sus
experiencias, emociones y vivencias. Muchas veces descubriendo que el nifio se expresa
graficamente con mas claridad que en forma verbal siendo una actividad de la que disfrutan
enormemente. Por ende el problema que alli se radica es de motricidad fina escritura, lateralidad,
manejo de material haciendo que el proceso-aprendizaje sea mas lento y complejo ocasionando
un ambiente indisciplinado en el aula, perdida de habito de estudio y la desercion escolar y
ademas de eso ocasionando con el paso del tiempo un problema segundario en los nifios como es
la baja autoestima y la inseguridad. Es aqui donde se debe tener especial cuidado ya que el
proceso educativo debe ser innovador y poder lograr unos resultados donde el nifio ponga en
marcha su creatividad en busca de procesos nuevos que le ayuden ain mas a desarrollar la
motricidad fina.

Este proyecto se desarrolla en el Instituto Infantil Gotitas Del Saber con los estudiantes del
grado transicion. Estos estudiantes provienen especialmente de familias de buenos recursos
“profesionales” los nifios oscilan entre edades de 4 a 5 afios, en su mayoria, tienen una buena
formacion en valores, cultura y costumbres, las cuales son manifestadas en la institucion. Se
caracterizan por ser nifios activos, inquietos, capaces de sentir, pensar y actuar por su propia
cuenta. Sin embargo, en su proceso académico se ve afectado por la falta de acompafiamiento de
los padres de familia, por las estrategias que utilizan la maestra que son muy sedentarias y

repetitivas y la falta de refuerzos académicos en el hogar.
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Capitulo |

Informe de la Observacion Institucional y Diagndstico

En el INSTITUTO INFANTIL GOTITAS DEL SABER, se tiene una vision integral del ser
humano como persona con capacidades de pensar en forma critica, reflexiva y creativa, de
decidir y de actuar por si mismo sobre su proyecto de vida personal y necesidad de comunicarse
y de amar.

Propende por la formacién y construccion de una sociedad democratica, participativa,
pluralista, donde se reconozca y respete la diferencia cultural, religiosa, politica y econémica, de
todos y cada una de las personas, abierta a procesos de consenso y acuerdos construidos
participativamente.

Es una institucién que busca una formacion integral, basada en valores, donde se ve reflejado
en los estudiantes.

Cuenta con una infraestructura amplia y acorde a la cantidad de estudiantes, tiene una sola
jornada en la mafiana desde preescolar hasta quinto de basica primaria, con espacios acordes a
las necesidades de los nifios, una sala de coordinacion, una biblioteca, una sala de computo,
parque, bafios para las nifias y los nifios, y un espacio donde se realiza la izada de bandera y
distintas actividades pedagdgicas.

La Institucién concibe la evaluacién como parte fundamental del proceso de ensefianza-
aprendizaje 'y de promocion de la persona, asi como de los procesos pedagdgicos,
administrativos e institucionales, en general. En este sentido, la evaluacion es integral, continua,
participativa. Se analizan tanto procesos como resultados, con el fin de hallar nuevas formas de

mejoramiento.
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El Instituto Infantil estd conformado por un contexto socio familiar de preescolar y béasica
primaria, solo hay una jornada que es en la mafiana. Los estudiantes de preescolar la entrada es a
las 7:00 a.m. y la salida es a las 11:45 p.m. Los de primero a quinto de bésica primaria, la entrada
es a las 6:15 a.m. y la salida es a las 11:45 p.m. es decir que en la salida todos los estudiantes

salen a la misma hora.

Algunos de los estudiantes viven cerca del colegio y los demas viven en otras urbanizaciones.
El colegio cuenta con un transporte para aquellos nifios que no viven tan cerca y algunos padres
de familia recogen a sus

En el INSTITUTO INFANTIL GOTITAS DEL SABER, se tiene una vision integral del ser
humano como persona con capacidades de pensar en forma critica, reflexiva y creativa, de
decidir y de actuar por si mismo sobre su proyecto de vida personal y necesidad de comunicarse
y de amar.

Propende por la formacidon y construccion de una sociedad democratica, participativa,
pluralista, donde se reconozca y respete la diferencia cultural, religiosa, politica y econémica, de
todos y cada una de las personas, abierta a procesos de consenso y acuerdos construidos
participativamente.

Es una institucién que busca una formacion integral, basada en valores, donde se ve reflejado
en los estudiantes.

Cuenta con una infraestructura amplia y acorde a la cantidad de estudiantes, tiene una sola
jornada en la mafiana desde preescolar hasta quinto de basica primaria, con espacios acordes a

las necesidades de los nifios, una sala de coordinacion, una biblioteca, una sala de computo,
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parque, bafios para las nifias y los nifios, y una espacio donde se realiza la izada de bandera y
distintas actividades pedagdgicas.

La Institucion concibe la evaluacion como parte fundamental del proceso de ensefianza-
aprendizaje 'y de promocion de la persona, asi como de los procesos pedagdgicos,
administrativos e institucionales, en general. En este sentido, la evaluacion es integral, continua,
participativa. Se analizan tanto procesos como resultados, con el fin de hallar nuevas formas de

mejoramiento.

El Instituto Infantil esta conformado por un contexto socio familiar de preescolar y béasica
primaria, solo hay una jornada que es en la mafiana. Los estudiantes de preescolar la entrada es a
las 7:00 a.m. y la salida es a las 11:45 p.m. Los de primero a quinto de basica primaria, la
entrada es a las 6:15 a.m. y la salida es a las 11:45 p.m. es decir que en la salida todos los

estudiantes salen a la misma hora.

Algunos de los estudiantes viven cerca del colegio y los demas viven en otras urbanizaciones.
El colegio cuenta con un transporte para aquellos nifios que no viven tan cerca y algunos padres
de familia recogen a sus hijos. La poblacién pertenece a los estratos dos y tres, de acuerdo a las
caracteristicas de su poblacion, la conformacion familiar se observan familias extensas,
nucleares, simultaneas y madres cabeza de hogar.

Los docentes de la institucién aplican la metodologia tradicional y muy pocos aplican la

metodologia constructivista.
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La educadora durante su proceso de acompafiamiento pudo notar que utilizan métodos muy
antiguos para sus clases como por ejemplo frases que se utilizaban en los tiempos pasados como
por ejemplo: Mi Maméa me mima, Mi Papa me ama, entre otras que son frases que en realidad ya
no se usan, como la cartilla de nacho, que es donde vienen esas frases y que no deberian

utilizarse.

En cuanto a la relacion con la rectora fue bastante regular, por el trato que les dan a las

educadoras en formacion, pues no toman en cuenta el esfuerzo y dedicacion.

Para la educadora fue una experiencia muy agradable en cuanto a que pudo hacer su practica
integral con un grupo sola, es decir que el grupo de Transicion lo tuvo ella hasta que finalizo su
practica integral.

Fue una experiencia magnifica y muy gratificante, ya que nunca habia tenido la oportunidad
de estar a cargo de un solo grupo.

En cuanto a las actividades que se realizaron para el proyecto de aula se pudieron realizar,

logrando un avance de cada uno de los estudiantes de Transicion.
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CAPITULO Il

DISENO DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

JUGANDO CON MIS MANOS

Instituto Infantil Gotitas del Saber

Justificacion

Se pretende con esta serie de actividades preparar las manos de los nifios para aprender a
escribir y para la adquisicion de futuros aprendizajes.

Cuando un nifio presenta problemas en la lectoescritura, una de las causas puede ser que no se
le da la importancia necesaria a la estimulacion de la motricidad fina desde sus primeros afios
escolares, la cual se refleja posteriormente en movimientos de mayor precision.

Con este trabajo pretendemos desarrollar la motricidad fina mediante el grafo motricidad, el
conocimiento de los colores e iniciarlos en el aprendizaje de las formas geométricas.

El desarrollo de la motricidad fina es fundamental antes del aprendizaje de la lectura-escritura.
El gran nimero de nifios y nifias con digrafias (mala letra) se debe simplemente a la falta de una

adecuada educacion de la motricidad fina.
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La Unica manera de que los nifios internalicen definitivamente la teoria son a traveés de su
aplicacion concreta. Para esto, los diversos ejercicios que se hacen para desarrollar la
psicomotricidad fina.

Por ende, se hace necesario plantear el presente proyecto que busca mediante actividades

como: el punzado, rasgado, recortado, coloreado. Para fortalecer y estimular la motricidad fina.
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Planteamiento Del Problema

La Problematica es un hecho o una situacion que incita a la reflexion y el estudio.

Esto permite conocer la situacion que se va a estudiar. Argumenta una situacion que necesita
ser estudiada y que se presenta en un contexto, se dice el porqué del problema y las posibles
soluciones que se le dan a ese acontecimiento. Juliao (2011). Ademas de identificar el contexto
en el que se desarrolla el problema, es imprescindible determinar la importancia de los
acontecimientos, conocer los métodos que puedan indicar la causa del problema, y proponer una
posible solucion al mismo; ello constituye lo que se planteara en este apartado.

En el curso de transicion del Instituto Infantil Gotitas del Saber, se encuentran nifios y nifias
de 5a 6 afos de edad, con los que se pudo identificar que no hay espacios o ambientes propicios
que les permitan a los nifios y las nifias el desarrollo de la psicomotricidad fina. Se observé que
las actividades que tienen que ver con garabatear, colorear, dibujar, rasgar y encajar objetos
necesitan de unas estrategias que estimule el desarrollo motor fino en los nifios y nifias, porque
los mismos se cansan con facilidad y por su corta edad adn no tienen precision, firmeza o control
en movimientos finos. Debido a que entre los 5 y 6 afios de edad iran dominando el manejo de
los musculos de las mufiecas y de los dedos con una precision mas fina y precisa de movimientos
voluntarios y controlados en conductas propias de la motricidad fina.

La mayoria de las actividades planeadas dejan de lado el fortalecimiento de la
psicomotricidad fina, entendiendo la posibilidad motora como elemento para el aprendizaje y la
motricidad fina como capacidad que puede conducir a la representacion del mundo percibido e

interiorizado.
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Topico generador

¢Qué tipo de actividades especificas son eficientes para desarrollar en los estudiantes la
motricidad fina

Hilos conductores

¢Como influye la motricidad fina en el desarrollo de la pre-escritura?
¢Porque es importante conocer la motricidad fina?

¢ Cuales son los beneficios de la motricidad fina?

Eje(s) Tematicos:

Coordinacion viso-manual
Motricidad facial
Motricidad fonética

Motricidad gestual

Estandar:
Ejercita su motricidad fina realizando dibujos a mano alzada con trazos rectos y curvos.

Competencias:(cognitivas, procedimentales, actitudinales)

Cognitiva: Identifica los colores haciendo uso de la motricidad fina en actividades que lo
requieren.

Procedimental: Reconoce las capacidades finas de su cuerpo a través del rasgado y
recortado, de trabajos en actividades de decoracion de objetos.

Actitudinal: Transmite sentimientos e ideas a través de simbolos graficosde clase”.



20

OBJETIVO GENERAL

Implementar actividades para la estimulacion de la motricidad fina que permitan el desarrollo

comunicativo de los nifios y las nifias en la etapa preescolar a través de actividades manuales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Propiciar espacios de interaccion con las familias con el fin de reconocer la importancia de la
motricidad fina en el proceso del desarrollo infantil.
Generar una estrategia pedagogica que favorezca la coordinacion de movimientos finos en los
nifios y nifias de Transicion.
Recopilar actividades de motricidad fina que le permitan al docente y directivos orientar su

quehacer pedagdgico.

MARCO REFERENCIAL

Antecedentes Investigativos

A continuacion, se presentan los antecedentes tanto a referente internacional, nacional y
regional relacionados con la presente investigacion, dada la importancia del tema de sobre las
estrategias ludicas para la ensefianza de diferentes temas entre ellos valores los cuales han sido
objeto de interés para diferentes investigaciones.

Antecedente Internacional:

Proyecto presentado en UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR, por (Quishpe, 2011)
titulado el LA APLICACION DE LA PSICOMOTRICIDAD PARA EL DESARROLLO DEL
APRENDIZAJE DE LECTOESCRITURA EN NINOS DE PRIMER ANO DE EDUCACION

BASICA EN EL JARDIN EXPERIMENTAL “LUCINDA TOLEDO” el cual plantea que la
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Psicomotricidad es un proceso fundamental para el desarrollo conjunto de la mente en
coordinacion con lo muscular y lo afectivo, por lo que se determind, que la psicomotricidad esta
relacionada con el aprendizaje de la lectoescritura, este estudio, que se aplicé en el primer afio de
educacion basica, en nifios de 5 a 6 afios, del jardin Lucinda Toledo, beneficiara a las
autoridades, docentes y estudiantes. EI fundamento tedrico, se hizo en base a temas directamente
relacionados con la psicomotricidad y los procesos de lectoescritura correspondiente a diferentes
autores. Se parti6 de una investigacion bibliografica y de campo, utilizando técnicas de fichaje,
encuestas, y listas de cotejo, cuyos datos se tabularon y procesaron en funcion de la estadistica
descriptiva, de cuyo analisis e interpretacion se obtuvieron las conclusiones y recomendaciones.
Se elabord la propuesta que es un documento sencillo, que orientara la aplicacién de la
psicomotricidad a los profesionales del mencionado jardin de infantes. Dicha investigacion
aporta el buen desarrollo de la motricidad fina, que permite a los nifios y nifias tener una buena

integracion y adaptacién en el ambiente familiar, los hace participativos y dindmicos.

Antecedente Nacional:

Proyecto presentado en Universidad Tecnoldgica de Bolivar, por MENESES M (2013)
titulado el “Desarrollo de la motricidad fina y gruesa en los niiios de preescolar a través de
las TIC como estrategia pedagégica” donde refiere que la psicomotricidad en los nifios se
utiliza de manera cotidiana, los nifios la aplican corriendo, saltando, jugando con la pelota. Se
pueden aplicar diversos juegos orientados a desarrollar la coordinacion, el equilibrio y la
orientacion del nifio, mediante estos juegos los nifios podran desarrollar, entre otras areas,
nociones espaciales y de lateralidad como arriba-abajo, derecha-izquierda, adelante-atras. En

sintesis, podemos decir que la psicomotricidad considera al movimiento como medio de



22

expresion, de comunicacion y de relacion del ser humano con los demas, desempefia un papel
importante en el desarrollo armonico de la personalidad, puesto que el nifio no solo desarrolla sus
habilidades motoras; la psicomotricidad le permite integrar las interacciones a nivel de
pensamiento, emociones y su socializacion.

Para la realizacion de esta propuesta se tendrd como estrategias de aprendizaje las actividades
Iudicas a traves del tic, con el cual se puede ensefiar a los estudiantes en el aprendizaje de
temaéticas enfocadas a su desarrollo motriz.

La motricidad es fundamental dentro del aprendizaje, ayuda a establecer relaciones con el
medio que le rodea, aprende igualmente a imaginar estimular su creatividad, y su crecimiento
fisico. Cuyo objetivo era estimular la motricidad fina y gruesa en estudiantes de preescolar,
mediante la aplicacion de las tics como estrategia pedagdgica para mejorar el desarrollo motor de
los estudiantes.

Este antecedente aporta a la investigacion donde se vera potencializado con la
implementacidn de las actividades propuestas de intervencion de esta investigaciéon como
ejercicios de perfeccionamiento y adiestramiento en las habilidades motrices. Ya que como

ejercicios de perfeccionamiento y adiestramiento en las habilidades motrices.
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MARCO TEORICO

Para la elaboracion de este proyecto de aula se consider6 necesario e importante la consulta de
estudios previos relacionados intimamente con el mismo, a fin de tomar de ellos aspectos que
contribuyan al desarrollo del tema de Motricidad fina, a continuacion, se mencionaran los

tedricos que aportan a la Motricidad fina:

Sanchez (1990), en su tesis de investigacion sobre los” Problemas dela Psicomotricidad del
Nifio Deficiente”, indica que las tareas intelectuales y sociales no pueden prescindir de las
actividades motrices, el control muscular es producto de dos factores, maduracion y practica, en
parte depende de la maduracion de las estructuras nerviosas, los huesos, los musculos, asi como

los cambios en las proporciones corporales.

GoOmez (2003), en su trabajo titulado “La coordinacion motriz fina en preescolar” , el autor
concluyo que la estimulacion temprana esta referido al as principales habilidades motoras finas
que el nifio ha de ir adquiriendo a lo largo de su vida, ya que los primeros afios constituyen un
periodo critico para la mayoria de los aprendizajes basicos. Para llegar a dicha conclusion el
autor aplico una serie de estrategias con la ayuda de diversos materiales y actividades. Solicit a
los menores que manipularan objetos con sus dedos y manos, hacer movimientos precisos y usar
las destrezas, haciendo que desarrollen los musculos pequefios de la mano, la psicomotricidad

fina.

Garcia (2004), logré establecer en la investigacion realizada sobre la “Influencia de la

Psicomotricidad Global en el Desarrollo de la Psicomotricidad Fina”, que una buena
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metodologia para la aplicacion de la psicomotricidad global y fina permite al alumno
desarrollarse y adaptarse mejor no solo en la vida educativa sino en la vida social familiar y
cultural dandole lugar a la madurez emocional, intelectual y de su personalidad.

Psicologia del desarrollo psicomotor humano. Jean Piaget. VVarios autores, sustentan la
importancia de la motricidad en la primera infancia y sus repercusiones en aprendizajes
posteriores, definiéndola como fundamento durante toda la vida, este autor, enfoca su teoria en la
epistemologia genética, porque estudid el origen y el desarrollo de las capacidades cognitivas,
desde su base bioldgica, organica y genética, dividié el desarrollo cognitivo en estadios
aproximados asi: sensomotriz de 0 a 1 afio, pre operacional de 2 a 7 afios, operaciones concretas
de 7 a 11 y operaciones formales a partir de los 11 afios. La teoria de Piaget (1976) a firma que:
“la inteligencia se construye, a partir de la actividad motriz y que todo el aprendizaje se centra en
accion y movimiento” (p. 9). En la cotidianidad, se ve como: llorar, agarrar, succionar ente otras,
son acciones que implican desarrollo sensomotriz y como, van apareciendo aprendizajes van
pasando por estados de equilibrio de menor a mayor, este autor, 21 Piaget (1976) sostiene: “a
través de procesos de asimilacion y acomodacion se da el equilibrio, este es la capacidad que
tiene el individuo de incorporar esquemas nuevos a los existentes y modificarlos segun
condiciones biologicas y ambientales, llegando a la maduracion” (p. 36). En razon de la edad
seleccionada, conviene profundizar en el periodo pre operativo, en el cual aparece la funcion
simbdlica y de interiorizacion de los esquemas mentales, el nifio empieza a traducir las
percepciones de los objetos a imagenes mentales, continua Piaget (1976): La nocién del cuerpo,
esta todavia muy subordinada a la percepcién, la aparicion de la funcion simbdlica, desarrolla la
capacidad de que una palabra o un objeto, reemplaza lo que no esta presente, permitiendo que el

nifio opere sobre niveles nuevos, esta funcion, hace posible el juego simbdlico hacen posible el
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lenguaje estructurado y la representacion grafica. La imagen mental, nace en la actividad
sensorio- motriz y la imitacion el uso de simbolos mentales, el nifio no se limita a copiar un
modelo, sino que debe usar simbolos mentales, para reproducir acciones llamadas imitacion, la
reproduccion correcta de estas es dificil por el caracter pre-categorial del pensamiento del nifio.
Durante el periodo pre operativo, se desarrolla la lateralidad, conocimiento que hace posible la
orientacion del cuerpo en el espacio, las referencias en su orientacion espacial seran las de su
cuerpo: arriba-abajo; delante-atras; derecha izquierda nociones que se dan a nivel perceptivo (no
representativo) y que establece como ejes referenciales. (pp. 65-66). Para este proyecto de
investigacion, se tomara el concepto de imagen mental, como resultado de la actividad sensorio-
motriz, esta imagen mental o aprendizaje, requiere para la correcta expresion, el uso de simbolos
y el arte como medio, los proporciona y la refuerza. 22 Henry Wallon. Este autor, enfoca la
unidad bioldgica del ser humano como una unidad funcional, donde psiquismo y motricidad no
son dominios diferentes, sino que representan las expresiones de las relaciones con el medio
ambiente: Segin Wallon & Gonzélez (1980). Antes de utilizar el lenguaje verbal, el nifio, utiliza
su cuerpo como medio de comunicacion a través de los gestos y movimientos de acuerdo a
situaciones presentadas en el ambiente socio-cultural. Los estadios ulteriores de la motricidad
cumplen un doble papel, por una parte, se convierte en instrumentos de diversas tareas y por otra,
es medidor de desarrollo mental. (p. 12). Facilmente puede constatar que el cuerpo es la base
central ya que por medio de ella comunica sus sentimientos, emociones y habilidades en el
entorno en el que él se encuentre, permitiéndole por medio de la motricidad ejercer diversas
actividades tanto finas como gruesas que quedaran grabadas en la mente utilizando el lenguaje
verbal para contar las experiencias vividas. Tita Maya (2007) citado en documento 21, Colombia

aprende (2014) titulado : El arte en la educacion inicial. Ha disefiado toda la estrategia, de forma
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tal que “el arte en la primera infancia se convierta en parte sustancial de la experiencia vital, de
la construccion de la identidad y del desarrollo integral” (p. 16). Colombia aprende (2014) El
arte, con ayuda de la imaginacion creadora, es el medio mas propicio para preparar a los nifios en
la conquista de su f 23 Colombia aprende (2014) expresa: Los lenguajes artisticos hacen parte
activa de la vida cotidiana de toda persona; particularmente, en la vida de las nifias y los nifios de
primera infancia, estos lenguajes se constituyen en algunas de las formas en que crean, expresan,
comunican y representan su realidad. Para el caso de este documento, cuando se habla de
lenguajes artisticos se hace referencia al juego dramaético, a la expresion musical, visual y
plastica principalmente; sin embargo, existen muchas otras mas por explorar en la educacion
inicial. Acompafiar a las nifias y a los nifios a descubrir el mundo y a explorar los significados a
su organizacion, va de la mano del desarrollo de la musicalidad del lenguaje hablado: los dos
lenguajes se originan en la capacidad auditiva y se van alimentando a traves de la exploracion, el
juego y la improvisacion (p. 21) Segun Botero, (2008).

La expresion musical en los primeros afios de vida consiste, en un alto porcentaje, en
escuchar. Las nifias y los nifios estan alerta a los sonidos, a las palabras, y asi, escuchando,
oliendo, probando, mirando y tocando se apropian del mundo. Entre los brazos que acunan y
arrullan al bebé, yendo de un lado a otro al compas del corazdn, paralelamente, se afianzan los
potenciales ritmicos, melddicos y la capacidad para explorar. En momentos de vigilia se puede
despertar su curiosidad acercandoles elementos sonoros como objetos, juguetes o instrumentos
musicales (p. 57). Citado en documento 21, Colombia aprende (2014)

* Responder a las caracteristicas y momentos de vida de las nifias y de los nifios.

* Dejar volar la imaginacion y la fantasia de las nifas y los nifios.

* Reconocer sus intereses y necesidades de expresion.
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* Aprovechar los recursos de la region y reutilizar los materiales existentes.

* Tener en cuenta los ritmos, los tiempos y las estrategias para el manejo correcto de los
materiales, de forma que se vaya creando un sentido de respeto y de cuidado hacia los mismos

. » Disponer de espacios adecuados en los que se puedan utilizar los diferentes materiales.

* Disponer los materiales al alcance de las nifias y los nifios para promover la toma de
decisiones en relacion con los que desean utilizar (p. 32). 4.2.2 Psicomotricidad. Afirma Le
Boulch (1995) Funcion del ser humano que sintetiza psiquismo y motricidad con el fin de
permitir adaptacion flexible y armoniosa al medio ambiente, lo que es igual a decir que son los
niveles de una realidad unitaria, partiendo de la base que el movimiento constituye una realidad
psicofisiologica.(p. 7). Segin Nufiez y Fernandez (1994) La psicomotricidad es la técnica o
conjunto de aplicaciones que tienden a influir en el acto intencional o significativo, para
estimularlo o modificarlo, utilizando como mediadores la actividad corporal y su expresion
simbdlica. El objetivo, por consiguiente, de la psicomotricidad es aumentar la capacidad de
corresponder del sujeto con el entorno (p. 15). Para Muniain (1997) La psicomotricidad es una
disciplina educativa/reeducativa/terapéutica, concebida como dialogo, que considera al ser
humano como una unidad psicosomatica y que actta sobre su totalidad por medio del cuerpo y
del movimiento, en el ambito de una relacion calida y descentrada, 25 mediante estrategias de
mediacion principalmente corporal, con el fin de contribuir a su desarrollo integral. (p. 53) Para
Berruezo (1995): La psicomotricidad es un enfoque de la intervencion educativa o terapéutica
cuyo objetivo es el desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir del
cuerpo, lo que le lleva a centrar su actividad en el movimiento y el acto, incluyendo todo lo que
se deriva de ello: disfunciones, patologias, estimulacién, (p. 20) El concepto asumido para el

desarrollo del proyecto es el de Berruezo ya que la intencion es que ellos tengan interés por
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aprender de forma facil buscando actividades en la cual el nifio interacttia con su cuerpo y
trasmitiendo lo que siente y piensa en el momento llegando asi a formar al nifio como ser integral
con su capacidades, cualidades, destrezas y habilidades. 4.2.4. Motricidad. Adecuaciones del
organismo a las condiciones del entorno, igual que series sucesivas de adecuaciones posturales
de locomocion o presion. (Le Boulch 1995). Segun Caveda, Moreno, & Gardfano (1998).

Motricidad gruesa. Capacidad de dominar las diferentes partes del cuerpo, involucrandolas en
los movimientos ejecutados voluntariamente o en respuesta a una orden, intervienen equilibrio y
coordinacion.

Motricidad fina. Actividades que requieren coordinacion y precision de los musculos cortos
de las manos y los dedos (p. 17) Segun Da Fonseca, (1988) Se refiere a los movimientos de la
pinza digital y pequefios movimientos de la mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital
asi como de una mejor coordinacion 6culo manual constituyen uno de los objetivos 26
principales para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina. (p. 18). Es la accion de
pequefios grupos musculares de la cara y los pies. Movimientos precisos de las manos, cara y los
pies.

(Pentdn, 1998). Segun (Pentodn, 1998). Se refiere a los movimientos de la pinza digital y
pequefios movimientos de la mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital asi como de una
mejor coordinacion oculomanual (la coordinacién de la mano y el 0jo) constituyen uno de los
objetivos principales para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina. Se trata de estudiar
una conducta motriz humana orientada hacia una tarea tan educativa como la de escribir. La
escritura representa una actividad motriz comudn que requiere el control de esos movimientos,
regulados por los nervios, musculos y articulaciones del miembro superior. Esta asociada a la

coordinacién viso manual.
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La escritura requiere la organizacion de movimientos coordinados para reproducir los
oldgrafos propios de las letras que deseamos escribir. (p. 38)

Requiere el dominio de elementos: conceptuales, linglisticos y motores. Las destrezas de la
motricidad fina se desarrollan a través del tiempo, de la experiencia, de las vivencias y
referencias espacio temporales, y del conocimiento. El control requiere conocimiento y
planificacion para la ejecucion de una tarea, al igual que equilibrio en las fuerzas musculares,
coordinacion y sensibilidad natural.

Para el Ministerio de Educacién Nacional Colombia aprende (2014) El arte en la educacién
inicial el arte: Es una actividad presente en la vida de todas las personas que propicia la
representacion de la experiencia a través de simbolos que pueden ser verbales, corporales,
sonoros, plasticos o visuales, entre otros. De esta manera, impulsar la exploracion y expresion
por medio de diversos lenguajes artisticos para encontrar aquello que no solo hace Unicos a los
individuos, sino que los conecta con una colectividad, resulta fundamental en la primera infancia,
puesto que lleva a establecer numerosas conexiones: con uno mismo, con los demas, con el
contexto y con la cultura. De esta manera, el arte desde el inicio de la vida, permite entrar en
contacto con el Legado cultural de una sociedad y con el ambiente que rodea a la familia. (P. 13)

En cuando a lo anterior es obligacidn gue las instituciones educativas implementen esta ley
para el mejoramiento del desarrollo del aprendizaje de los nifios ya que por medio de ella se
trabaja el nifio como ser integral. Por consiguiente el arte como herramienta principal para que el
estudiante se motive, tenga interés para aprender.

Segun Vasco, (1990). La familia también juega un papel importante en el proceso del nifio

permitiendo que el nifio explore, se conozca interactle con las personas y sobre todo tenga
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valores éticos y religiosos que haran gue el nifio aprenda mas rapido y se un nifio pleno feliz con
lo que lo rodea y sobre todo teniendo un aprendizaje significativo para la vida. (p. 13). .

Expresiones visuales y plasticas. Dice el Ministerio de Educacion Nacional, (2014): Se
convierten en un lenguaje del pensamiento de las nifias y los nifios. Es una actividad dindmica y
unificadora, con un rol potencialmente vital en la educacion de nuestros nifios. El dibujo, la
pintura o la construccion constituyen un proceso complejo en el que el nifio retne diversos
elementos de su experiencia para formar un todo con un nuevo significado. En el proceso de
seleccionar, interpretar y reformar esos elementos el nifio nos da algo mas que un dibujo o una
escultura; nos proporciona una parte de si mismo: cdmo piensa, como siente, cbmo ve. Por tanto,
la expresion visual y plastica constituye una posibilidad tangible que permite dar forma a lo
intangible: a lo que se siente, se piensa, se imagina e incluso a lo que se teme, ya que al pintar,
modelar o dibujar emergen ideas, sentimientos e imagenes, las cuales contribuyen a la creacion
de mundos posibles y personajes salidos de la fantasia y de la imaginacién de las nifias y los
nifios. (p. 15).

Arte infantil en la educacién preescolar de Colombia. En Colombia, el 19 de Mayo, (2014)
el Ministerio de Educacion Nacional MEN ha publicado: Los Referentes Técnicos para la
Educacion Inicial, son una serie de lineamientos para favorecer la calidad de educacion y la
atencion integral de los nifios y las nifias menores de seis afios y los criterios para la cualificacion
del talento humano que trabaja este nivel educativo. Estos referentes se enmarcan en la gran
estrategia nacional de atencion Integral a la Primera Infancia "De cero a Siempre", son
documentos que abarcan orientaciones pedagdgicas, que permitiran unificar criterios basicos y
brindar formacién de calidad y oportunidad. Esta publicacion, se 29 convierte en una gran

oportunidad, en la cual instituciones, agentes educativos, maestros, familias y comunidad,
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convergemos hacia la misma direccion: Hacer de la educacion inicial una politica que contribuya

a la construccion de una mejor sociedad™ (p. 6).
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MARCO CONCEPTUAL
Las estrategias mas utilizadas para desarrollar este aspecto tan importante del desarrollo

infantil.

Técnica del ensarte: Esta maravillosa técnica desarrolla la coordinacién 6culo-manual,

fundamental para realizar actividades mas complejas como escribir y dibujar.

Técnica del rasgado: El rasgado de papel ademas de producir destrezas permite que el nifio
obtenga sentido de las formas y conocimientos del material, lo cual le permitird mas tarde

trabajar con otros materiales.

Técnica del picado: Es una actividad que estimula el desarrollo de la habilidad ocular- manual,

ya que le exigen al nifio pre-escolar coordinacion y delicadeza de movimientos para perforar el

papel.

Técnica del calado: También se conoce como calado a la técnica que consiste en hacer
perforaciones o huecos en un metal, una madera, un papel u otro material para dibujar.

Técnica de recortar con tijeras: Aprender a recortar con tijeras es un paso mas en su
desarrollo, pero un paso de gigante, puesto que el uso de este instrumento requiere la maxima

coordinacion entre el cerebro y la mano.
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Técnica de enhebrar: Esta técnica ayuda a fortalecer en la coordinacion del ojo y de la mano,

tiene un objetivo importante que es la precision de la escritura.

MARCO CONTEXTUAL

Enel INSTITUTO INFANTIL GOTITAS DEL SABER, se tiene una vision integral del ser
humano como persona con capacidades de pensar en forma critica, reflexiva y creativa, de
decidir y de actuar por si mismo sobre su proyecto de vida personal y necesidad de comunicarse
y de amar.

Propende por la formacion y construccion de una sociedad democratica, participativa,
pluralista, donde se reconozca y respete la diferencia cultural, religiosa, politica y econémica, de
todos y cada una de las personas, abierta a procesos de consenso y acuerdos construidos
participativamente.

Es una institucidn gue busca una formacién integral, basada en valores, donde se ve reflejado
en los estudiantes.

Cuenta con una infraestructura amplia y acorde a la cantidad de estudiantes, tiene una sola
jornada en la mafiana desde preescolar hasta quinto de basica primaria, con espacios acordes a
las necesidades de los nifios, una sala de coordinacion, una biblioteca, una sala de computo,
parque, bafios para las nifias y los nifios, y una espacio donde se realiza la izada de bandera y

distintas actividades pedagdgicas.
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La Institucion concibe la evaluacion como parte fundamental del proceso de ensefianza-
aprendizaje y de promocion de la persona, asi como de los procesos pedagogicos,
administrativos e institucionales, en general. En este sentido, la evaluacién es integral, continua,
participativa. Se analizan tanto procesos como resultados, con el fin de hallar nuevas formas de

mejoramiento.

El Instituto Infantil Gotitas del saber esta conformado por un contexto socio familiar de
preescolar y basica primaria, solo ahi una jornada que es en la mafiana. Los estudiantes de
preescolar la entrada es a las 7:00 a.m. y la salida es a las 11:45 p.m. Los de primero a quinto de
bésica primaria, la entrada es a las 6:15 a.m. y la salida es a las 11:45 p.m. es decir que en la

salida todos los estudiantes salen a la misma hora.

Algunos de los estudiantes viven cerca del colegio y los demas viven en otras urbanizaciones.
El colegio cuenta con un transporte para aquellos nifios que no viven tan cerca y algunos padres
de familia recogen a sus hijos. La poblacion pertenece a los estratos dos y tres, de acuerdo a las
caracteristicas de su poblacién, la conformacion familiar se observan familias extensas,
nucleares, simultaneas y madres cabeza de hogar.

Los docentes de la institucion aplican la metodologia tradicional y muy pocos aplican la

metodologia constructivista.

La educadora durante su proceso de acompafiamiento pudo notar que utilizan métodos muy
antiguos para sus clases como por ejemplo frases que se utilizaban en los tiempos pasados como

por ejemplo: Mi Mama me mima, Mi Papa me ama, entre otras que son frases que en realidad ya
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no se usan, como la cartilla de nacho, que es donde vienen esas frases y que no deberian

utilizarse.

En cuanto a la relacion con la rectora fue bastante regular, por el trato que les dan a las

educadoras en formacion, pues no toman en cuenta el esfuerzo y dedicacion.

Para la educadora fue una experiencia muy agradable en cuanto a que pudo hacer su practica
integral con un grupo sola, es decir que el grupo de Transicion lo tuvo ella hasta que finalizo su
practica integral.

Fue una experiencia magnifica y muy gratificante, ya que nunca habia tenido la oportunidad
de estar a cargo de un solo grupo.

En cuanto a las actividades que se realizaron para el proyecto de aula se pudieron realizar,

logrando un avance de cada uno de los estudiantes de Transicion.

MARCO LEGAL

El marco legal lo constituyen las siguientes leyes que contribuyen con los principios generales
de la educacién entre ellos los siguientes: El sistema Educativo Colombiano, sea de tipo Oficial o

Privado, se rige por la Ley General de Educacion 115 de 1994 en donde se establecen las pautas
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de organizacion de la Educacion sea Formal, No Formal o Informal; en el articulo 5°, de la ley
115/1994, que define los fines de la educacion como el pleno desarrollo de la personalidad,
dentro de un proceso de formacién integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social,
afectiva, ética, civica y demas valores. Donde la prioridad es la formacidn integral del estudiante,
siendo este protagonista de dicho desarrollo. En el numeral 2 del presente articulo también
menciona otro fin de la educacién que va ligado a la presente investigacion, donde apoya la
formacion en el respeto a la vida, a los demas derechos humanos y a los principios de
convivencia; alli mismo se plantea la Educacion en valores como un area fundamental (art. 23)
dentro de la modalidad Formal; asi mismo cada institucion es autonoma y "Con el fin de lograr la
formacion integral del educando, cada establecimiento educativo debera elaborar y poner en
practica un Proyecto Educativo Institucional en el que se especifiquen entre otros aspectos, los
principios y fines del establecimiento, los recursos docentes y didacticos disponibles y
necesarios, la estrategia pedagdgica, el reglamento para docentes y estudiantes y el sistema de
gestion, todo ello encaminado a cumplir con las disposiciones de la presente ley y sus
reglamentos” (Art.73. Ley115/94). En su elaboracion debe participar toda la comunidad
educativa y puede ser modificable, y es en este punto donde se establecen los criterios de

formacion de los estudiantes.



ACTIVIDADES DE EJECUCION DEL PROYECTO DE AULA

¢QUE?
EJE TEMATICO

ACTIVIDAD N°1:

Artistica

Mis primeros

garabatos

COMPETENCI
A
DIMENSIONES

Realizar los
primeros
garabatos en
hojas de blog y
dibujarse a si
mismos
siguiendo
instrucciones de
la docente en
formacion

¢,COMO?
(Fases, Proceso, actividades)

METODOLOGIA:
Se inicia la actividad pegando pliegos de papel
periddico en la pared.

Luego, se le entrega a cada nifio y nifia crayolas o
colores para que realicen sus primeros garabatos y a
su vez deberan dibujarse a si mismos, siguiendo las
instrucciones de la docente practicante.

Después, socializaran a lo deméas comparieros y a
la docente los dibujos que realizaron en el pliego de

papel.

¢ CON QUE?
RECURSOS

MATERIAL
ES:

e Crayolas

[ ]
Colores

Pliegos de
papel
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PRODUCC
ION

Atencion y
participacion
al  momento
de realizar la
actividad.



ACTIVIDAD N°2:

Artistica

El mundo de
los dinosaurios

» Reconocer
las diferentes
especies de
dinosaurios,
su habitad y
pintar ~ con
temperas el
dibujo.

METODOLOGIA: Se inicia la actividad
mostrandoles a los nifios y nifias un video, acerca del
mundo de los dinosaurios.

Se desarrolla la actividad realizando una
socializacion sobre lo visto en el video
preguntandoles a los nifios y nifias de qué color son
los dinosaurios, que sonido hacen y que comen.

Después se les entrega una hoja con la imagen de
un dinosaurio para que ellos pinten con temperas
utilizando los dedos.

Se finaliza la actividad socializando con los demés
comparieros el dibujo que pintaron.

e Video
¢ Hojas
e Temperas
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Seguimient
0 de
instrucciones

y
participacion.



ACTIVIDAD N°3:

Naturales

Super frutas

ACTIVIDAD N%:

Etica y valores

Super héroes

Identificar
los alimentos
saludables,
no saludables
para el
organismo, y
decorar las
imagenes
rasgando
pedazos de
papel de
colores y
pegarlos

Aprender
los valores a
través de los
super héroes,
y dibujar al
super héroe
favorito.

METODOLOGIA:

Se desarrolla la actividad hablandoles de los
beneficios de las frutas, explicandoles cuales son
acidas, dulces y el tamafio y forma de cada una.

Se les muestra a los nifios y nifias algunas frutas
como: la manzana, banano, mandarina, y se hace un
salpicon para darle a probar a los nifios.

Se finaliza la actividad entregandole a cada uno
unas fichas con el dibujo de las diferentes frutas, para
que lo decoren rasgando pedazos de papel de colores
y a su pegarlos en la imagen.

METODOLOGIA:

Se inicia la actividad donde la docente en
formacion se apropia del papel de sUper héroe
presentdndose ante los nifios y nifias como sUper
croqueta.

Se desarrolla la actividad entregandole a cada
nifio y nifia una capa para que actien como su super
héroe favorito.

Luego se les ensefia la cancién de” Jests es mi
Stuper Héroe”; luego se muestra unas imagenes de los
super héroes y a su vez se les habla de los valores
que tienen estos.

Se finaliza la actividad preguntandoles a los nifios
que les gusto de la cancion y se les dice que dibujen a
su super héroe favorito.

e Frutas

e Fichas

e Papelitos de
colores

e Pegante

e Capas
e Cancion
e Iméagenes
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Atencion y
participacion
de la
actividad
planteada.

Participaci
on al
momento de
realizar la
actividad



ACTIVIDAD N°:

Naturales

Quienes viven y
trabajan en el campo

ACTIVIDAD N°6:

Etica y valores

Hébitos de higiene

Reconocer y
valorar las diferentes
actividades del
campo, y pintar con
colores las imégenes
de los animales visto

Aprender los
habitos de higiene y
colorear las
imagenes con
crayolas

METODOLOGIA:

Se inicia la actividad, colocando iméagenes
alrededor del salon sobre los animales que viven en
el campo.

Se desarrolla la actividad sentando a los nifios y
nifias en el piso, la docente en formacion les
explicara los animales que hay en el campo; por
medio de los titeres, donde uno es el campesino y el
otro la hija.

Luego los titeres les hablaran a los nifios de como
hace la vaca, la oveja y lo que comen; ademas les
explicaran que algunos animales nos brindan
alimentos, como por ejemplo: La vaca que nos brinda
la leche, la gallina los huevos, el cerdo la carne.

para hacer salchichas, jamon etc. La docente

METODOLOGIA:
Se inicia la actividad sentando a los nifios y nifias
en el piso.

Luego, la docente en formacién les explica a los
nifios y nifias con una mufeca los hébitos de higiene;
diciéndoles que todos los dias nos debemos bafar el
cuerpo, las manos, los dientes y peinarnos porque
todo eso hace parte de la higiene.

Ademas, se les dice que sigan las instrucciones
que hace la mufieca de como debemos hacer los
habitos de higiene.

Por ultimo, se les entrega unas hojas con iméagenes
sobre los habitos de higiene, en la cual ellos deben
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e Imagenes

o Titeres Atencion y

e Alimentos  participacion

¢ Hojas en la

e Colores actividad.

e Mufieca Atencion y

e Hojas participacion

e Crayolas al momento
de realizar la
actividad.



ACTIVIDAD NO°7:

Artistica

Rosa hecha en
plastilina

Elaborar
una rosa con
plastilina,
siguiendo las
instrucciones
de la docente.

colorear la imagen con crayolas.

METODOLOGIA:
Se inicia la actividad sentando a los nifios y nifias
en las sillas.

Luego, la docente en formacion les ensefia una
imagen de una rosa , y les explica los cuidados que
se debe tener, y como protegerla diariamente

Después, la educadora les entrega plastilina
para que ellos (as) mismos esparzan la plastilina,
con ayuda de la educadora.

Por ultimo, cuando los nifios y nifias hayan
terminado de esparcir la plastilina , los colocara
encima de la mesa para que ellos observen lo que
hicieron y por ultimo echara un poco de pegamento
para que quede mejor la actividad.
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e Imagen
Atenciony
e Plastilina Participacion
al momento
e Colbon de realizar la
actividad.



ACTIVIDAD N°8:

Etica y valores

La familia

ACTIVIDAD N°9:

Plan lector

Laberinto de un

050

Reconocer los
integrantes de la
familia, por
medio de
imagenes y asu
vez elaborar un
collage

Escuchar con
atencion el cuento
que la docente
practicante narra,
para elaborar el
laberinto.

METODOLOGIA: Se inicia la actividad
sentando a los nifios y nifias en el piso, formando un
circulo.

Luego, la docente n formacion les muestra a los
nifios y nifias una imagen de la familia, y les
comienza a preguntar ¢;cudl es cada integrante que
conforma a la familia? Después, la practicante les
entrega unas hojas con un dibujo de la familia, y les
dice que lo rellenen con unos papelitos de colores y
los peguen en la imagen.

Por ultimo, se realiza un collage con los trabajos
de los nifios y nifias.

METODOLOGIA

Se inicia la actividad, en la cual la docente en
formacion les narra un cuento a los nifios y nifias.

Sobre un 0so que iba caminando por el bosque en
busca de miel y que la encontraba oculta en los
arboles y no sabia como bajarla.

Después, de haber narrado el cuento se les hace
una serie de preguntas a los nifios y nifias, sobre
¢como se llamaba el 0so y que era lo que buscaba?

Por ultimo, se les entrega a cada nifio y nifia una
hoja la cual contiene un laberinto con la imagen del
0so del cuento y deben ayudarlo seguir el laberinto
para llegar a la miel.

METODOLOGIA
Se inicia la actividad con un saludo a los nifios y
nifas.
Luego se le entrega a cada nifio una fotocopia de
una cometa.

e Imagen

¢ Hojas

e papelitos de
colores

¢ Pegante

e Pliego de
papel

e Cuento

e Hojas con el

laberinto
e Colores
o Lépiz.

e Imagen
ePapel seda
¢ Pegante

42

Atencién
y - = -7
participacio
n al
momento
de realizar
la
actividad.

Seguimient
o de
instruccion
esy
participaci
on al
momento
de realizar
el
laberinto.



ACTIVIDAD
N°10:

Artistica

Decorando mi

cometa

Reconoce e
identifica que es una
cometay a su vez
rasga pedacitos de
papel y los pega para
decorar la cometa.

Enseguida, se les entrega papel seda para rasgar y
decorar la cometa.

Después, de haber repartido el material se les
explica a los nifios y nifias que van hacer con ayuda
del docente.

Por ultimo utilizando sus manos rasgamos el papel
para pegarlo a la cometa
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Seguimie
nto de
instruccion
es y
participacio
n al
momento
de realizar
la
actividad.



ACTIVIDAD

N°11:
Artistica
Decorando el

cuerpo de los
caracoles

Hacer bolitas
con plastilina
usando los dedos o
las manos para
hacer el cuerpo de
los caracoles.

METODOLOGIA

Se inicia la actividad con un saludo a los nifios
y nifas.

Luego se le entrega a cada nifio una fotocopia
de caracoles para decorar.

Enseguida, se les entrega plastilina para
decorar. Después, de haber repartido el material
se les explica a los nifios y nifias que van hacer con
ayuda del docente.

Por altimo utilizando sus manos hacemos
bolitas para seguir el camino de los caracoles
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e Fotocopias Seguimie
nto de
e Plastilina _ _
instruccion
esy
participacio
n al
momento
de realizar
la
actividad.
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EVALUACION DEL DESARROLLO POR COMPETENCIAS

Identifica los colores haciendo uso de la motricidad fina en actividades que lo requieren.

Reconoce las capacidades finas de su cuerpo a través del rasgado y recortado, de trabajos en
actividades de decoracion de objetos.

Transmite sentimientos e ideas a través de simbolos graficos

EVALUACION DEL PROYECTO DE AULA

Este proyecto de aula se llevo a cabo semanalmente, donde iniciara el dia lunes 02 de abril del
2018 con actividades planeadas en las diferentes areas de conocimiento permitiendo que los
educandos del grado Transicion para reconocer las capacidades finas de su cuerpo a través del
rasgado y recortado, de trabajos en actividades de decoracion de objetos.

Donde los resultados obtenidos con todo lo trabajado durante la practica fueron positivos ya
que los educandos fueron mostrando interés y participacién activa todos los dias, demostrando
un aprendizaje significativo con la implementacion de las estrategias ludico pedagogicas que la
docente en formacion llevo siendo de gran aporte para dar solucion a cada una de las falencias

observadas al inicio del proceso.
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CAPITULO 111
INFORME DE LOS PROCESOS CURRICULARES, DISENO, EJECUCION Y

EVALUACION.

El siguiente informe de practica integral da conocer cada una de las actividades realizadas por
medio de un proyecto de aula para mediante la Investigacion Accion Participante, cuyas fases
son observacidn diagndstica, ejecucion y evaluacion; segun Castillo y Vasquez (2003) sefiala que
los informantes son los que conocen su mundo, el cual puede ser completamente diferente al
mundo del investigador. Este tiene la tarea de captar el mundo del informante de la mejor manera
que él lo pueda conocer, creer o concebir lo cual a menudo es un reto.

Las actividades se llevaron a cabo a partir de las tres semanas de observacion y
acompariamiento, donde se pudo evidenciar las habilidades y dichas dificultades a la hora de
realizar las actividades; de alli surge la siguiente propuesta jugando con mis manos. En este
sentido se llevaron a cabo diferentes estrategias con el fin de crear ambientes de aprendizaje que
contribuyan con el fortalecimiento de la motricidad fina

Es por ello que las actividades se llevaron a cabo a partir de las tres semanas de observacion y
acompafiamiento, donde se fue evidenciando las habilidades y destrezas que los educandos de
dicho grado presentaban al momento de dirigirse a sus compafieros o directivos; de alli surge la
siguiente propuesta Jugando con mis manos . En este sentido se llevaron a cabo diferentes
estrategias con el fin de crear ambientes de aprendizaje que contribuyen con el fortalecimiento de

la motricidad fina
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Etapa |

A traves de la observacion llevada a cabo por la maestra en formacion, en la Institucion
Infantil Gotitas del saber con los educandos del grado Transicidén en compafiia de la docente
facilitadora Sandra Milena Galvis ;se pudo establecer la necesidad de fortalecer las normas de
cortesia atraves de los valores; para ello se llevaron a cabo las acciones necesarias que
permitieron diagnosticar las diferencias colectivas e individuales con el fin de sugerir las
pautas necesarias que incorporen estrategias adecuadas que contribuyan con el proceso de

ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.

Etapa Il

En esta etapa o fase se da inicio a la propuesta pedagdgica titulada “Jugando con mis manos”
una vez terminada la observacion se incorporo el desarrollo de actividades o estratégicas ludico
pedagdgicas relacionadas al tema entre ellos: Actividades grupales, mesas redondas, Juegos,

lecturas dirigida, actividades al aire libre, manualidades, entre otras.

Etapa Il

Una vez llevada a cabo las diferentes actividades se puede concluir que las estratégicas ludico
pedagogicas contribuyeron con establecer las normas de cortesia que eran necesarias dentro del
salon y entre comparfieros; asi mismo se pudo evidenciar que mediante los juegos didacticos
como estrategia instruccional aporta ventajas durante el proceso de ensefianza, entre ellos
intercambio de ideas, interaccidn con sus pares, de esta manera se promueve una comunicacion

asertiva, Yy el desarrollo emocional, intelectual y social de los estudiantes.
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METODOLOGIA

El método de investigacion—accion, siendo un estudio descriptivo que parte de una
problematica real. EI método de Investigacion-accion segun Mckernan (1999) “la seiala como
aquella que ofrece los beneficios de que el problema de investigacion parte de la practica, para
responderse y comparase con la teoria, ademas es sumamente funcional porque metaféricamente
se visualiza como un espiral, en el cual se detectan problemas, se busca soluciones, luego surgen
otros y asi se puede continuar de forma ciclica para ir mejorando los procesos”. Mediante este
método se pudo determinar la necesidad de implementar un proyecto cuyo objetivo consistio en
desarrollar estrategias ludico pedagdgicas que ayuden a fortalecer las normas de cortesia en los
estudiantes, a través del desarrollo de la investigacion se utilizaron estrategias que contribuyeron

con la préactica docente.

Escenario

INSTITUCION INFANTIL GOTITAS DEL SABER

Poblacion
El proyecto fue aplicado a los educandos del grado Transicion del colegio Gotitas Del Saber con
un total de 11 estudiantes conformados por 7 nifias de género femenino y 4 nifios de género

masculino en las edades de 5 y 6 afios.



49

Instrumentos para la recoleccion de la informacion

Entendemos como técnicas todos aquellos recursos de los que se vale el investigador para
acercarse a los fenomenos y extraer de ellos informacién. Considerando lo planteado Martinez
(2003), quien hace referencia que la investigacion Accidn se basa en las técnicas cualitativas
como: la observacion participante, la entrevista informal, testimonio focalizado y otros que
tengan coherencia con el proceso a investigar, en donde se centra lo amplio y abierto de la
investigacion accion participante, donde el investigador olvida los aspectos macros para
centrarse en el ndcleo cultural, social estudiado, siendo necesario utilizar como técnicas en la

elaboracion del diagndstico las siguientes:

La Observacion Participante: Se utilizé como practica que consiste en vivir entre la gente
que uno estudia, con el proposito de llegar a conocerlos, a conocer su lenguaje y sus formas de
vida a través de una intrusa y continuada interaccion con ellos en la vida diaria. Para Martinez
(2003), la observacion participante es la ideal " para obtener de las personas sus definiciones de
la realidad y los contactos con los que organiza un mundo™ (p. 126).

Por otra parte, Diarios de Campo (R, 2007) EI Diario de Campo es uno de los
instrumentos que dia a dia nos permite sistematizar nuestras practicas investigativas; ademas, nos

permite mejorarlas.



PROCEDIMENTOS

TECNICAS

INSTRUMENTOS

Observacion

Participante: se empleo
como técnica principal para

formular la problematica

e Observacion directa

¢ Registros en Diario de

campo.
aqui reflejada, seguido de . Anélisis de la
un analisis a las posibles | informacién
causas que la generaban.

Investigacion y Revision documental. o Revision de

documentacion sobre el

tema

documentos legales (C.N,
Ley 115, Decreto 1860,
2343,

lineamientos curriculares).

Resolucion

Ley General de Educacion
115 de 1994e Revision del

PEI, Manual de
Convivencia, Diario
Observador de los

estudiantes, Planeador de

clase.

Interrogacion oral

Entrevistas.

Entrevistas no
estructuradas para docentes
(contexto donde se genera
los principales
problematicas que afectan a

los nifios).
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CAPITULO IV

INFORME DE EVALUACION DE LA PRACTICA INTEGRAL DOCENTE

Jornada #1 Dia De la madre

Fecha: Jueves 24 de mayo del 2018 Tiempo: 5:00 p.m. -6:30 p.m

Descripcion:
El dia de la madre se llevd a cabo como una jornada institucional, donde las madres de la
institucién fueron invitadas a las 5 p.m. se realizd una eucaristia y diferentes actividades
como un acréstico alusivo a la madre por parte de las educadoras en formacion, luego los
estudiantes de Transicion, 6 estudiantes participaron de 3 coplas y 3 poesias alusiva a la
madre, luego le hicieron una sorpresa a las madres de familia de una serenata y finalmente

se entregaron rosas por parte de las educadoras en formacion.
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CAPITULO V

INFORME DE EVALUACION DE LA PRACTICA INTEGRAL DOCENTE

En la modalidad Practica Integral se logré un avance en cada uno de los estudiantes, donde los
nifios disfrutaban de las actividades que la educadora les realizaba diariamente, demostraron sus

habilidades y asombro por aquellas actividades que para ellos fueron nuevas.

También hubo un gran avance por cada una de las actividades que se realizo en el proyecto

de aula donde se vio reflejado en los resultados que obtuvieron
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COEVALUACION DE LA PRACTICA INTEGRAL DOCENTE

Iniciacion de la practica el 22 de febrero hasta el 25 de mayo del 2018

Durante las clases la educadora realizaba actividades acordes a los contenidos y el proposito
que los ayudaran a cumplir con el propésito establecido en su planeacion.

Cumplié responsablemente con las actividades asignadas durante el tiempo de préctica y

aporto al aula saberes recibidos en su proceso de formacion

Sandra Milena Galvis

Docente Facilitadora.
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EVALUACION DE LA SUPERVISION DE LA PRACTICA INTEGRAL DOCENTE
En el proceso de supervision se realizé la visita periddica, para verificar el cumplimiento y
desarrollo del proyecto de aula planteado desde el inicio de la practica. La comunicacion con la
coordinacion académica y docente facilitadora de la institucion fue permanente para la cual se
dio el visto bueno y la aprobacién de la practica como trabajo realizado para optar por el titulo de

Licenciada en Pedagogia Infantil.

N o
Diana Carolina Mogollon Gauta SN\ \;VQ:

Esp. Educacién Especial e Inclusion Social. )9)
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Conclusiones

En el tiempo ejecutado durante la practica integral en la institucion Infantil Gotitas del Saber
fue una experiencia gratificante para lograr mejorar cada dia mas como educadora en formacion
donde se viven experiencias reales de vidas cotidianas de diferentes niveles aportando para

nuestras vidas grandes retos en cada una de nuestra labor.

Las practicas dejaron un aprendizaje significativo, donde los nuevos retos de la educacion
infantil, es buscar que todos los nifios sean totalmente diferentes en su forma de actuar, pensar y
comunicarse entre ellos. Es algo unico e imaginable el desempefio y desarrollo de habilidades,
nos lleva a ser participes de su diario vivir como nuevas docentes que es llevar a cabo nuevos
métodos de trabajo para cada estudiante compartir y disfrutar cada dia lo bueno que en ellos hay
para asi ser mejores y demostrar que cosas asi se pueden lograr.

Implementadas diferentes estrategias ldico-pedagdgicas como herramientas de trabajo en el

aula de clases dentro y fuera de ellas para el mejoramiento de la motricidad fina.



Recomendaciones

Entre las recomendaciones a dar se puede expresar que: se le sugiere a la Institucion Infantil
Gotitas del Saber que siga ejecutando el proyecto de aula planteado en el grado transicion para

tener un excelente grupo al finalizar el afio escolar.
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