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Resumen
“Un hospital verde se define como aquel que promueve desde su disefio y funcionamiento
estrategias encaminadas a reducir su impacto ambiental, su huella de carbono, el consumo
energético y de recursos no renovables” (Salud Sin Dafio, América Latina, 2015). En la presente
préctica empresarial se realizo laformulacion de las condiciones ambientales iniciales de la
institucion de salud del Sarare del municipio de Saravena Arauca, con el fin de obtener la
membresia como hospital verde, que es el término con el que se define ser parte de lared global.
Siguiendo la metodol ogia descrita en el capitulo 4 de la presenta préctica, se evidencio lafaltade
documentos encaminados al aprovechamiento de residuos y uso eficiente y ahorro de laenergiay
del agua. Por otra parte, a diligenciar los formularios de reporte de |os objetivos de residuos y
energia, se observo una disminucién de la cantidad de residuos de 4,67% y por ende del
tratamiento de los mismos con un 8,42%, ademés, se obtuvo que €l indice de intensidad de
consumo energético de lainstitucion es de 71 KWh/m? y que lared eléctrica es la mayor
generadora de tonel adas métricas de CO2 con un 73%, seguida de la quema de gasolina para
transporte con un 25%. Por esta razon, se formularon programas institucional es que solventaran
lafalta de esainformacién, y permitieran implementar estrategias como el uso eficiente de la
energiaen el cual se ve una gran oportunidad de disminucién del indice de intensidad de
consumo energético y de las tonel adas métrica de CO2. Por Ultimo, se recomienda mejorar la
gestion de los objetivos de residuos y energia, que son |os actualmente inscritos alared global de

hospitales verdes y saludables.

Palabras Clave: Red global, Objetivos ambientales, Hospital verde, indice de intensidad de

consumo energético, Tonelada métrica de CO..



Abstract
“A green hospital is defined as one that promotes, from its design and operation, strategies aimed
at reducing its environmental impact, its carbon footprint, energy consumption and non-
renewable resources” (Salud Sin Dafio, América Latina, 2015). In the present business practice,
the formulation of theinitial environmental conditions of the Sarare health institution of the
Saravena Arauca municipality was carried out, in order to obtain membership as a green hospital,
which is the term used to define being part of the global network. Following the methodol ogy
described in chapter 4 of the present practice, the lack of documents aimed at the use of waste
and efficient use and saving of energy and water was evidenced. On the other hand, when filling
out the forms for reporting the waste and energy objectives, a4.67% decrease in the amount of
waste was observed and therefore its treatment with 8.42%, obtained that the institution's energy
consumption intensity index is 71 KWh / m2 and that the electricity grid isthe largest generator
of metric tons of CO2 with 73%, followed by the burning of gasoline for transportation with
25%. For this reason, ingtitutional programs were formulated to solve the lack of this
information, and allow the implementation of strategies such as the efficient use of energy, in
which there is agreat opportunity to decrease the intensity index of energy consumption and
metric tons of COz. Finally, it isrecommended to improve the management of waste and energy

objectives, which are currently registered in the global network of green and healthy hospitals.

Keywords: Globa network, Environmental objectives, Green hospital, Energy consumption

intensity index, CO2 metric ton.
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Introduccién
“LaAgenda Global paraHospitales Verdesy Saludables es un marco integral de salud
ambiental para hospitalesy sistemas de salud lanzado en octubre de 2011” (Salud Sin Dafio,
AméricaLatina, 2015), que nace debido a la contaminacién constante que se genera en estas
instituciones. Los objetivos de la Red Global son liderazgo, sustancias quimicas, residuos,
energia, agua, transporte, alimentos, productos farmacéuticos, edificiosy compras verdes. Estos
se encuentran dentro de la Agenda Global con unos lineamientos para cada objetivo que los

hospitales deben cumplir unavez se inscriban dentro de la Red Global.

LaE.S.E. Hospital del Sarare, del municipio de Saravena Arauca, presenta grandes
debilidades principa mente por la ausencia de informacién sobre los impactos ambientales
generados en las actividades de lainstitucion, por 1o que esimportante generar acciones que
promuevan tanto la salud publica como la sustentabilidad ambiental. Debido a esto, lainstitucion
de salud, seincorpor6 ala Red Global de Hospitales Verdesy Saludables, paratrabajar en los

objetivos de residuos y energia.

Al recopilar lainformacién sobre las condiciones ambientales iniciales de la institucion
de salud, se evidencio lafalta de documentos encaminados al aprovechamiento de residuosy al
uso eficiente y ahorro de laenergiay del agua. Por otra parte, al diligenciar los formularios de
reporte se obtuvieron los Kg de residuos generados, €l indice de intensidad de consumo
energético y las toneladas métricas de COz, estainformacion permitio solicitar €l certificado de
miembro activo de la Red Global de Hospitales Verdesy Saludables. Finalmente para dar
cumplimiento al sistemaintegrado de gestion y calidad, y al sistema de garantiade la calidad, se
realizaron actividades de acompariamiento, diligenciamiento, seguimiento y formulacion en las

instalaciones de E.S.E. Hospital del Sararey sus sedes.
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Capitulo 1. Planteamiento Del Problema 'Y Justificacion

Planteamiento Del Problema

Laactividad de los hospital es generaimpactos ambientales que sin un manejo adecuado
originan riesgos parala salud humanay ambiental; por estarazon, es necesaria una gestion
ambiental hospitalaria que incluya todos | os aspectos ambiental es asociados a la actividad de las

ingtituciones de salud (Rodriguez Miranda, Garcia Ubaque, & Garcia Vaca, 2016).

La gestion ambiental hospitalaria, permitira ala organizacion identificar y mitigar la
contaminacion ambiental, reducir |os costos energéticos, hidrol6gicos, y residuales, asi mismo
los riesgos laborales, ambientales y de salud, también podra cumplir la normativa ambiental y

controlar las emisiones atmosféricas (Cadavid Carrillo & Canchila Navarro, 2017).

L as entidades dedicadas a servicio de salud se clasifican como grandes consumidores de
energia debido alos equipos médicos y aparatos el ectronicos como computadores, neveras,
ventiladores, aires acondicionados, ademas de laluz artificial que esta en funcionamiento todo el
dia. Tanto los paises desarrollados como los que estédn en desarrollo como Colombia consumen
unagran cantidad de energia, un gjemplo, es el caso de los hospitales estadounidenses, que son
los segundos mayores consumidores de energia, encontrando que sus gastos son mayores a 8

billones de délares (Bambaréen, 2014).

A nivel local, en el municipio de Saravena se encuentran grandes debilidades
principal mente por la ausencia de informacion sobre los impactos ambientales generados en las
actividades rutinarias de operacion de lainstitucion, por lo gue es importante formular las
condiciones ambientalesiniciales de lainstitucion de salud del Sarare, para generar acciones que
promuevan “tanto la salud publica como la sustentabilidad ambiental, sefialando asi e rumbo

hacia un futuro mas verde y saludable” (Salud Sin Dafio, América Latina, 2015).
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Justificacion

La organizacion “Salud Sin Dafio” retine a todos los hospitales del mundo para formar
unared global con lainiciativa de reducir |a huella ecol 6gica que se produce generando una
mejor calidad para promover la salud publica (Della Rodolfa, 2011). Obtener la membresia de
esta organizacion sirve para que lainstitucion de salud seareconocida anivel departamental
generando conciencia, cultural ambiental y posicionamiento que motive a otros hospitales a
apropiar los lineamientos que establece la red generando un alto sentido de responsabilidad (Aya
Diaz & Boada Ortiz, 2015). Ademas, obtiene una variedad de beneficios que le permitiran
promocionar su trabajo y compartir informacion para que la Red Global pueda destacar €l

desempefio de lainstitucién de salud.

L a obtencion de la membresia de hospital verde por medio de laformulacién de las
condiciones ambientales de lainstitucién de salud del Sarare, tiene como beneficiario principal a
hospital, que obtiene acceso arecursos exclusivos de la Red Global, como materiales de difusion
y promociones en casos de estudios. Ademas, se beneficiala comunidad que hace uso del
servicio de salud de lainstitucion, debido a que ingresan a instalaciones con un ambiente un

[poCO Mas sano.

L os resultados obtenidos de esta préctica empresarial ayudaran a establecer un referente
tedrico que incluya las condiciones ambientales iniciales de lainstitucion de salud del Sarare,
estas permitiran evaluar |os impactos generados por la operacion de lainstitucion, y
adicionalmente formular alternativas de solucién que contribuyan areducir la huella de carbono,
el consumo energético y de recursos no renovables, y de este modo, cumplir con los objetivos de

residuos y energia, establecidos por la agenda global de hospitales verdesy saludables.
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Capitulo 2. Objetivos
Objetivo General
Desarrollar las condiciones ambientales iniciales de lainstitucion de salud del Sarare del

municipio de Saravena Arauca, con €l fin de obtener lamembresia de hospital verde.

Objetivos Especificos

e Recopilar la documentacion ambiental de lainstitucion de salud.

e Determinar los requisitos minimos para los objetivos ambientales de residuos, energiay
agua.

e Elaborar el documento final que integra las alternativas de |os objetivos ambientales, para

obtener la membresia de hospital verde.
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Capitulo 3. Marco Teorico

Antecedentes
Parallevar a cabo la presente practica empresarial se recurrid ala busqueda de estudios
previos relacionados con los diez objetivos de la Agenda Global para Hospitales Verdesy

Saludables. A continuacion, se presentan algunos estudios:

En el Hospital Universitario Austral de Argentina, serealizo el cambio gradual de
insumos con mercurio. En 2008 desde toxicologia, direccion médicay farmacia, se
evaluaron las alternativas del mercado en calidad y precio y se realizaron las compras de
acuerdo con las necesidades del hospital, entregando un termometro para cada enfermera
y cada médico de atencion ambulatoriay de emergencias; al mismo tiempo, se capacito al
personal via correo electronico personal, boletin, revistadel hospital y carteleria. En 2009
se midieron |los resultados mediante encuestas en |os sectores afectados y se detect6 una
postura positiva al cambio. En 2010 se lanzé una campaha gréfica parala comunidad y se
les ofrecio la posibilidad de que entregaran los termdmetros con mercurio en el hospital.
Finalmente, en 2011 comenzaron a utilizar termOmetros personal es para cada paciente
internado, que se entregan al ingreso, luego del alta, el paciente puede llevarselo, y asi las
enfermeras no tienen que descontaminar |os termdmetros entre un paciente y otro (Torres

Cerino, 2011).

En laingtitucion de salud Xativa Ontinyent de Esparia, se implement6 un Plan de Accién
y Concienciacién paralaMejora Ambiental, parareducir la produccion de residuosy €l
consumo de recursos naturales. Este plan se desarroll6 en dos etapas, la primerafue la
comunicacion externa donde se desarroll6 y divulgo lapoliticay € manual de buenas

préacticas ambientales a los ciudadanos y profesional es sanitarios, por medio de
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comunicados de prensa en periédicos, radios, TV, webs institucionales, y redes sociales.
L a segunda etapa fue la comuni cacién interna donde se cred un programa de sesiones
formativas realizadas por €l Servicio de Medicina Preventiva, que abarcaba: 1.
Conocimiento y cumplimiento de la normativa medioambiental. 2. Minimizacion de
produccion y segregacion de residuos, y 3. Conocimiento de los impactos negativos

ambientales de |la actividad sanitaria (Oliver Martinez & GarciaVecente, 2014).

En lainstitucion de salud Mario Gaitan Y anguas E.S.E., se formul6 el plan de gestion
ambiental bajo cinco objetivos de lared global de hospitales verdes (Residuos, Agua,
Energia, Sustancias quimicasy Compras verdes), implementando cuatros fases

metodol dgicas, en la primera revisiéon de |os antecedentes de manejo ambiental existentes
en el Hospital, en la segunda disefio de un diagndstico ambienta de la situacion del
Hospital, en latercera definicion de | as prioridades ambientales del Hospital y como
cuarta fase formulacion del Plan de Gestion Ambiental bajo el concepto “Hospitales
verdes”. Obteniéndose una serie de indicadores para el cumplimiento de las metas
trazadas en el plan de gestion ambiental del Hospital Mario Gaitan Y anguas (AyaDiaz &

Boada Ortiz, 2015).

El Hospital Comunitario 21 de mayo de Taltal de la Regién de Antofagasta de Chile, se
postul 6 a fondo nacional de desarrollo regional (FNDR), en lalinea ambiental, con el
proyecto “hospital verde cultivando salud”, para divulgarlo realizaron pendones, cenefas
y carteles con lainiciativadel proyecto, luego efectuaron lainstalacion de las estructuras
necesaria parala modificacion de la planta de osmosis de didlisis parala reutilizacion del
agua pararegadio de areas verdes del propio hospital (Tanque de cloracion, prefiltro de

arena, ablandador, filtro de carbdn activado, osmosis inversa, tanque de agua tratada,
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filtro uv, saladedidlisis, y recirculacion al tanque de agua tratada) (Astudillo Fuentes,

2016).

En el Hospital Clinica Biblica de Costa Rica se busco reducir las emisiones de COz
equivalente al aprovechar fuentes renovables de energia como paneles solares
fotovoltaicos y paneles para calentamiento de agua. Parareducir €l uso degasLP se
instalaron en 2010 quince (15) panales solares, en 2013 nueve (9) més para un total de
veinticuatro (24) y en 2017 doscientos ochentay ocho (288) paneles fotovoltaicos.
Adicionalmente se realizaron las mediciones de la huella de carbono reducida para los
panel es solares para calentamiento de agua y para los paneles fotovoltai cos, obteniéndose
que paralos panales solares se halogrado una reduccion de emisiones de 6,4 toneladas de
CO:2 equivalente/ano, y paralos paneles fotovoltaicos 1,4 toneladas de CO2 reducidas en

3 meses (Sanchez, 2017).

En laingtitucion de salud piloto de Jamundi E.S.E., se realiz6 laformulacién de dos
alternativas para el cumplimiento de los objetivos de lared global de hospitales verdesy
saludables (Aguay Energia), efectuando un diagnostico de las condiciones del hospital y
evaluando |os impactos ambiental es generados por |a operacion del hospital,
clasificandolos en criticos, severos y moderados, arrojando como criticos €l alto consumo
de aguay energia. La primera alternativa fue dirigida al uso eficiente y ahorro del agua,
donde se propuso la sustitucion de 107 grifos por equipos temporizadores tipo push que
generan un ahorro del 77% de los m3/mesy 100 sanitarios convencional es por equipos
ecol dgicos que producen un ahorro del 80% de los m3/mes. La segunda alternativa

contemplo el ahorro y uso eficiente de la energia, proponiendo lainstalacion de una



17

planta solar fotovoltaica que permite cubrir el 50% de |os kWh consumidos

mensual mente por el hospital (Solis Martinez, 2020).

Marco Legal

Tablal

Normatividad Aplicable

Tipo De Norma

Descripcién

Por el cual secreael Ministerio del Medio Ambiente, se reordena el Sector
Publico encargado de la gestion y conservacion del medio ambiente y los

Ley 99 de 1993 ' _ _ ,
recursos naturales renovables, se organiza el Sistema Nacional Ambiental,
SINA, y se dictan otras disposiciones (Congreso de larepublica, 1993).
Decreto 475 de Por e cua se expiden normas técnicas de calidad del agua potable
1998 (Ministerio de salud, Ministerio de desarrollo econémico, 1998).
_ Por el cual se adopta el Manual de Procedimientos parala Gestion Integral
Resolucion 1164 o - o . o
de 2002 delosrecursos hospitalariosy similares (Ministerio de ambiente, Ministerio
e
de salud, 2002).
Por e cual se reglamenta la prestacion del servicio publico de aseo y en
Decreto 1713 de _ o _ _ S _
002 relacion con lagestion integral de residuos solidos (Ministerio de ambiente,
2002).
Por el cual se modifica parcialmente el Decreto 1713 de 2002, en relacion
Decreto 1669 de . . .
002 con € tema de las unidades de almacenamiento, y se dictan otras
disposiciones (Ministerio de ambiente, Ministerio de salud, 2002).
Por e cua se modifica parcialmente del Decreto 1713 de 2002, en relacion
Decreto 1140 de _ . .
2003 con e tema de las unidades de almacenamiento, y se dictan otras
disposiciones (Ministerio de ambiente, Ministerio de vivienda, 2003).
Reglamenta €l uso racional y €ficiente de la energia, de tal manera que se
Decreto 3683 de o _ o
2003 tenga la mayor eficiencia energética para asegurar e abastecimiento
energético pleno y oportuno (Ministerio de minasy energia, 2003).
Decreto 4126 de  Modifica parcialmente el Decreto 2676 de 2000, modificado por el Decreto
2005 2763 de 2001 y € Decreto 1669 de 2002, sobre la gestion integral de los
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residuos hospitalarios y similares, que deben cumplir las personas naturales
0 juridicas que presten servicios de salud a humanos y/o animales e
igualmente a las que generen, identifiguen, separen, desactiven, empaguen,
recolecten, manejen, aprovechen, recuperen, transformen, traten vy
dispongan finalmente de los residuos referidos (Ministerio de ambiente,

Vivienda, Proteccion social, 2005).

Por el cual se reglamenta parcialmente la prevencion y manegjé de los

Decreto 4741 de

2005 residuos o desechos peligrosos generados en € marco de la gestion integral
(Ministerio de ambiente, Ministerio de vivienda, 2005).

Decreto 1575de  Por €l cual seestablece el Sistema paralaProtecciony Control dela Calidad

2007 del Agua para Consumo Humano (Ministerio de proteccion social, 2007).

Resolucion 482

Por e cua se reglamenta e manego de bolsas o recipientes que han

contenido soluciones para uso intravenoso, intraperitonea y en

hemodialisis, generados como residuos en las actividades de atencion de

de 2009 _ _ S
salud, susceptibles de ser aprovechados o reciclados (Ministerio de
proteccién social, Ministerio de ambiente y vivienda, 2009).
Por € cual se establecen los elementos que deben ser considerados en los
Resolucion 0371 Planes de Gestion de Devolucion de Productos Posconsumo de Farmacos o
de 2009 Medicamentos Vencidos (Ministerio de ambiente, Ministerio de vivienda,
2009).
Por el cual se reglamenta la gestion integral de los residuos generados en
Decreto 351 de o o _ _
0014 salud y otras actividades (Ministerio de ambiente y desarrollo sostenible,
Ministerio de salud, 2014).
Por medio del cual se expide el Decreto Unico Reglamentario del Sector
Ambiente y Desarrollo Sostenible, con e objetivo de compilar y
Decreto 1076 de o _ _
2015 racionalizar las normas de carécter reglamentario que rigen en el sector y
contar con un instrumento juridico Unico para € mismo (Ministerio de
ambiente y desarrollo sostenible, 2015).
. Por e cual se establecen los pardmetros y valores limites maximos
Resolucion 0631 o o o
de 2015 permisibles en los vertimientos puntual es a cuerpos de agua superficialesy
e

alos sistemas de a cantarillado publico (Ministerio de ambientey desarrollo
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sostenible, 2015).
Decreto 780 de Por medio del cual se expide & Decreto Unico Reglamentario del Sector
2016 Salud y Proteccién Social (Ministerio de salud y proteccion social, 2016).
Por el cual se adiciona €l decreto 1076 de 2015, en lo relacionado con €l
programa para el uso eficiente y ahorro de agua (Ministerio de ambiente y
desarrollo sostenible, 2018).

Decreto 1090 de
2018

Nota: Estatabla presentalainformacion de la normativa ambiental aplicable parala practica

empresarial del Hospital del Sarare E.S.E.

Mar co Conceptual
Lamembresiaes el término con el que se define a ese procedimiento através del que un
usuario o ingtitucién decide pasar a ser parte de un grupo selecto, recibiendo informacion
sobre sus servicios y/o productos, asi como algun tipo de bonificacion especial

(Arrunategui, 2019).

Un hospital verde se define como aquel que promueve desde su disefio y funcionamiento
estrategias encaminadas a reducir su impacto ambiental. Sus principal es metas son
reducir la huella de carbono, el consumo energético y de recursos no renovables (Agenda

Global paraHospitales Verdesy Saludables, 2011).

L os residuos hospitalarios son aquellas sustancias, materiales, subproductos solidos,
liquidos, gaseosos, que son €l resultado de una actividad gjercida por € generador; que
produce residuos relacionados con |a prestacién de servicios de salud por lo cual se
implementa la gestion integral que abarca el manejo, la coberturay planeacion de todas
las actividades rel acionadas con |os residuos hospital arios desde su generacion hasta su

disposicion final (Ministerio Del Medio Ambiente, Ministerio De Salud, 2002).
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Laenergia es la capacidad que poseen |os cuerpos para poder efectuar un trabajo a causa
de su constitucion (energiainterna), de su posicion (energia potencial) o de su
movimiento (energia cinética). Segun laforma o el sistema fisico en que se manifiesta, se
consideran diferentes formas de energia: térmica, mecéanica, eléctrica, quimica,

el ectromagnética, nuclear, luminosa, etc. (Industria Nuclear Espafiola, sf).

El agua es una sustancia cuya molécula esta formada por dos atomos de hidrégeno y uno
de oxigeno (H20). Es esencia parala supervivencia de todas las formas conocidas de
vida. El término agua generalmente se refiere ala sustancia en su estado liquido, aunque
la misma puede hallarse en su forma sélida llamada hielo, y en su forma gaseosa
denominada vapor. El agua cubre &l 71 % de la superficie de la corteza terrestre, es un
elemento comun constituyente y que pertenece a sistema solar, hecho confirmado en
descubrimientos recientes. Puede encontrarse, principa mente, en formade hielo; de
hecho, es € material base de los cometasy el vapor que compone sus colas (Davie,

2003).

Mar co Contextual

Saravena es un municipio colombiano, €l tercero méas importante del departamento de
Arauca. Nacio gracias ala colonizacion de mediados del siglo XX, teniendo como base de su
poblacion a grupos provenientes de practicamente todo €l pais; en poco mas de una década pasd
de ser una cooperativa agricola, parte del municipio de Tame a convertirse en municipio en
1976. Se encuentraa 196 km de Araucay es un importante centro comercial del piedemonte
Ilanero de Colombia (Sissa Villa, 2015). Su centro de salud se encuentra ubicado en la Calle 30
N°23-476 con 23-108, es una Empresa Social del Estado que ofrece servicios de salud de

medianay baja complejidad con criterios de calidad y calidez ala poblacién del piedemonte
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Araucano y su area de influencia; servicios de consulta externa, medicina General y Medicina
especializada, Urgencias las 24 Horas, apoyo diagndstico, rehabilitacion, cirugia, Hospitalizacién
aadultos, pediatricos y maternidad, deteccidn tempranay proteccion especifica, salud

ocupacional, traslado en Ambulancias basicasy musicalizada (Sissa Villa, 2015).

Resefia histérica Hospital del Sarare E.S.E
El Hospital del Sarare fue fundado en la época de la colonizacion en convenio con €
Instituto Colombiano de la Reforma Agraria INCORA, en la década de |os afios 70,
basados en la necesidad de una comunidad que comenzaba a surgir como un Municipio
préspero y con gran proyeccion de crecimiento, teniendo en cuenta las riquezas de sus

recursos naturales (SissaVilla, 2015).

Inicialmente funcioné como un Centro de Salud Seccional de Arauca, presentando
servicios de medicina general, odontol ogia, laboratorio clinico, vacunacion y urgencias.
En 1983 seinstala el primer equipo médico de plantay serealiza el tradado del Instituto
San Joseé Obrero a dispensario hospital, donde se labora actualmente, siendo el centro de

referencia de los municipios correspondientes a su area de influencia (SissaVilla, 2015).

Mas adelante con el crecimiento poblacional producto de la explotacion petrolera, se
sintio la necesidad de crecer lo que es impulsado por el INCORA, organizandose como
un hospital de primer nivel de atencion, que luego mediante ordenanza N°21 de
noviembre de 1993, fue creado y elevado ainstitucién de segundo nivel de atencidn como
un ente Departamental descentralizado, con autonomia administrativa, financiera, con
patrimonio y por ordenanza N°03E del 10 de septiembre de 1997 se transformo en
Empresa Social del Estado, fusionandose con el Hospital San Ricardo Pampuri de la

Inspeccion de la Esmeralda (Arauquita); € cual viene desde el afio 1975 con una
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trayectoria de respuestas de salud a las comunidades indigenas y colonos de laregion

(SissaVilla, 2015).

En laactualidad ya no se mantiene alguna relacion laboral con la Sede del San Ricardo
Pampuri (La Esmeralda), pues segin ordenanza N°07E de 2008 se cambi6 la
denominacion de la entidad publicaa Hospital del Sarare Empresa Social del Estado

(Sissa Villa, 2015).

llustracion 1

Hospital Del Sarare Del Municipio De Saravena Arauca
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Capitulo 4. Marco M etodol 6gico

Fase 1: Condiciones AmbientalesIniciales De La Institucion De Salud Del Sarare.

1.1.Recopilacion De La Documentacién Ambiental De La I nstitucion De Salud: En esta
actividad se obtuvo informacién primaria por medio de listas de chequeo paraidentificar €l
estado de los recursos agua, energiay residuos, adicionalmente se solicit6 al érea de gestion
ambiental de lainstitucién de salud lainformacion de los planes, programas, proyectos,
actividades y/o acciones ambiental es, que estén bajo responsabilidad de la entidad.

1.2.Formulacion De La Base Datos Actual De La Institucion De Salud: Con base en la
informacién recopilada se realiz6 un andlisis de lainformacion para conocer s se encontraba
en estado de formulacion, implementacion o finalizacion, y asi se formulé una base de datos
en cuanto a planes, programas, proyectos, actividades y/o acciones ambientales, a partir de
los cuales se puedo establecer el estado actual de |os objetivos de residuos, energiay agua.

1.3.Matriz De Impactos Ambientales: LaE.S.E. Hospital del Sarare, realizo laidentificacion
de aspectos y valoracion de impactos ambientales con codigo AFT-04-R00, a partir, de este
documento se efectud el apoyo en laformulacion de estrategias, acciones, frecuenciade
seguimiento, y responsable para el tratamiento de los impactos.

1.4.Formulacién De Alternativas Para L os Objetivos De Residuos, EnergiaY Agua: A
partir de lainformacion anterior (Lista de chequeo, Base de datosy Matriz de impactos
ambientales), se establecio una serie de alternativas que permitieron cumplir con los

requerimientos minimos de |os objetivos de residuos, energiay agua.
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Fase 2: Condiciones|niciales Para Hospitales Verdes.

2.1.Carta DeIntencién: Se envio una carta de intencion en la que se manifest6 el interésdela
institucion por ser miembro de lared global de hospitales verdes y saludables, con el
compromiso de trabajar en los objetivos de residuos y energia.

2.2.Actualizacion Informacion Institucional: Se solicité a lider del subproceso de gestion
ambiental lainformacion basica de lainstitucion (tamafio, alcance, datos de contacto),
ademas de | os objetivos de la agenda global de hospitales verdesy saludables.

2.3.Requisitos De L os Objetivos De Residuos Y Energia: Se solicito al lider del subproceso de
gestion ambiental 1os requisitosiniciales de los objetivos de residuos y energia, obtenidos de

la plataforma “Conectad@s”.

Fase 3: Certificado De Miembro Activo De La Red Global.

3.1.Compilacion De Informacion: Lainformacion solicitada al lider del subproceso de gestion
ambiental se compilo para que sea fuera mas sencillo de interpretar y buscar al momento de
diligenciar los formularios de reporte.

3.2.Diligenciamiento De Formularios: A partir de lainformacion compilada, se diligenciaron
los formularios de reporte de |os objetivos de residuos y energia, en la plataforma
“Conectad@s”.

3.3.Solicitud Certificado De Miembro Activo De La Red Global: Cuando se finalizo el
proceso de actualizacion de informacion institucional y envié de los formularios de reporte
deresiduosy energia, se envié un correo a “redglobal @saludsindanio.org”, solicitando €l

certificado de miembro activo de lared global paralaE.S.E. Hospital del Sarare.


mailto:redglobal@saludsindanio.org

Fase 4: Documento final.

4.1.Elaboracion Del Documento Final: Este documento recopilo todalainformacion de la
préctica empresarial, el cual se entregd ala Universidad de Pamplona como informe de
trabagjo de grado y en el hospital alas directivas respectivas para su posterior revision y

proceso de aprobacion.
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Capitulo 5. Resultadosy Andlisis
Fase 1: Condiciones Ambientales|niciales De La Institucion De Salud Del Sarare: En estafase se realiz6 la compilacién de la
informacién ambiental dela E.S.E. Hospital del Sarare, a partir de la cual se efectud unalista de chequeo, una base de datosy una
matriz de impactos ambientales, en las cuales se evidencio la falta de documentos encaminados a aprovechamiento de residuosy uso
eficiente y ahorro de la energiay del agua, motivo por el cual se formulé programas institucional es que solventaran esta falencia, estos
se muestran en €l capitulo 6 incisos 6.7, 6.8 y 6.9.

1.1.Lista De Chequeo De La Institucién De Salud Del Sarare.

Tabla?2

Lista De Chequeo

'ﬁl HOSPITAL cooie0 HSE-03-F28

\ LISTA DE CHEQUEO AHORRO AGUA — ENERGIA Y MANEJO
( ) DEL SARARE ALt DF RESIDUOS

Evolucionames ensao en ustec

NORMATIVA: Decreto 1076 de 2015 por medio del cual se expide e Decreto Unico Reglamentario del Sector Ambientey
Desarrollo Sostenible, con el objetivo de compilar y racionalizar las normas de caracter reglamentario que rigen en el sector y contar
con un instrumento juridico unico (Ministerio de ambiente y desarrollo sostenible, 2015); Decreto 780 de 2016 por medio del cual se
expide e Decreto Unico Reglamentario del Sector Salud y Proteccion Social (Ministerio de salud y proteccion social, 2016); Decreto
1090 de 2018 reglamentala Ley 373 de 1997 en lo relacionado con el Programaparael Uso Eficientey Ahorro De Agua (Ministerio
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de ambiente y desarrollo sostenible, 2018); Decreto 3683 de 2003 reglamenta el Uso Raciona y Eficiente de la Energia (Ministerio

de minasy energia, 2003); Resolucion 1164 de 2002 por la cual se adopta el Manual de Procedimientos parala Gestion Integral de

los residuos hospitalarios y similares (Ministerio de ambiente, Ministerio de salud, 2002).

RECURSO AGUA
Decreto 1090 de 2018 S NO OBSERVACIONES
1. ¢Lainstitucion de salud E.S.E. Hospital del Sarare, cuenta con un “programa de ahorro y uso X
eficiente de agua” #?
2. ¢EnlaE.S.E. Hospital del Sarare, se realizan “campafias de sensibilizacion sobre el consumo X
adecuado de agua” ?
3. ¢EnlaE.S.E. Hospital del Sarare, existen talleres de educacion ambiental, “piezas educativas X
(volantes, mensgjes, afiches, carteleras) para promover el ahorro de agua” ?
4. ¢LaE.S.E. Hospital del Sarare realiza practicas de recoleccion de aguas lluvias? X
5. ¢LaE.S.E. Hospital del Sarare realiza un seguimiento del estado de duchas, sanitariosy X

|avamanos de | os barios de la institucion?

6. ¢Se reportan inmediatamente las fugas de agua, de duchas, sanitariosy lavamanos de los

bafios de la institucion?

7. ¢EnlaE.S.E. Hospital del Sarare, se reparan oportunamente las fugas una vez se informa el

dano?

RECURSO ENERGIA

Decreto 3683 de 2002 Sl

NO OBSERVACIONES

1. ¢Laingtitucién de salud E.S.E. Hospital del Sarare, cuenta con un “programa de ahorro y uso
eficiente de energia” #?

X
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2. ¢EnlaE.S.E. Hospital del Sarare, existen talleres de educacion ambiental, “piezas educativas

(volantes, mensgjes, afiches, carteleras) que incentiven el ahorro de la energia” 2?

3. ¢LaE.S.E. Hospital del Sarare haimplementado bombillas ahorradoras?

4. ¢l aE.S.E. Hospital del Sarare cuenta con un sistema de sensor de movimiento para el ahorro

de energia?

5. ¢LaE.S.E. Hospital del Sarare realiza aprovechamiento de la fuente de luz natural ?

6. ¢’Se promueve la cultura de ahorro de energia no conectando celulares o cualquier otro
dispositivo que incremente el consumo de energia (una vez estén estos dispositivos cargados en
su totalidad)” 2?

7. ¢Se encuentran dispositivos el éctricos, electronicos, o equipos biomédicos conectados sin

estar utilizandose?

8. ¢EnlaE.S.E. Hospital del Sarare, se reporta oportunamente cualquier dafio en equipos o

sistemas de iluminacion?

MANEJO DE RESIDUOS

Resolucion 1164 de 2002

Sl

NO OBSERVACIONES

1. ¢EnlaE.S.E. Hospital del Sarare, “se realizan adecuados procesos de identificacion,

clasificacion, y segregacion de residuos acorde ala normatividad ambiental y sanitaria” 2?

2. ¢Lainstitucion de salud E.S.E. Hospital del Sarare, adopta medidas que le permitan reducir,

reutilizar o reciclar |os residuos aprovechables?

3. ¢LaE.S.E. Hospital del Sarare, cuenta con un programa de reciclgje?

4. ¢EnlaE.S.E. Hospital del Sarare, sellevan a cabo procesos de compostaj e con residuos

organicos aprovechables?
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5. ¢Laingtitucion de salud E.S.E. Hospital del Sarare, posee una adecuada ventilacion del

depdsito temporal de residuos de forma que no genere olores agresivos? X
6. ¢Laingtitucion de salud E.S.E. Hospital del Sarare, cuenta con una “ruta sanitaria parala X
recoleccion de los residuos” 2?

7. ¢Laingtitucion de salud E.S.E. Hospital del Sarare, cuenta con “vehiculos o recipientes X

rodantes para el transporte de residuos” 2?

8. ¢EnlaE.S.E. Hospital del Sarare, |os recipientes de |os residuos se encuentran en buen
estado?

Nota: 2 (AyaDiaz & Boada Ortiz, 2015).

Enla‘“tabla2”, se presenta unalista de chequeo paralos componentes de agua, energiay residuos. Donde se observa que para agua, €l
28,57% corresponde al reporte y reparacion de las fugas de agua (Duchas, Sanitarios, Lavamanos), y € 71,43% representala
informacion faltante sobre estrategias de ahorro y uso eficiente del agua. Para energia, €l 25% simboliza €l reporte e instalacion de
equipos o sistemas de iluminacion, y e 75% incorpora lainformacion faltante sobre estrategias de ahorro y uso eficiente de la energia.
Pararesiduos, el 62,5% pertenece a estrategias y procesos adecuados para el mangjo de losresiduos, y €l 37,5% figuran lafaltade
documentos acerca del reciclge y compostgje. De acuerdo alos porcentagjes anteriores, se formularan programas encaminados al

reciclajey a ahorroy uso eficiente del aguay laenergia.



1.2.Base De Datos De La Institucion De Salud Del Sarare.

Tabla3

Base De Datos (Planes, Programas, Proyectos Y/O Actividades Ambiental es)
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Cddigo Nombre Fecha F1 I F2 Observaciones
Informe Andlisis Fisico
Quimico Y Microbiolégico Elaborado por Ingeniero Ambiental José
De Las Aguas Residuales Y Alben Diaz Torrado, en Mayo de 2005;
NA Andlisis De Gases Del X Diciembre de 2009; Abril de 2011;
Hospital Del Sarare San Marzo de 2012; Octubre de 2013; Abiril
Ricardo Pampuri Ese De de 2016.
SaravenaY LaEsmeralda
Informe De Seguimiento Y
Andlisis Fisico Quimico Y
Microbiologico De Las
_ Elaborado por Ingeniero Sanitario Felipe
Aguas Residuales Y Agua
NA X Algjandro Martinez Quintero, en Mayo

Potable De La Ese Hospital
Del Sarare, Municipio De
Saravena, Departamento

Arauca

de 2014; Abril de 2015.
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Proyecto De Limpieza Y

Se debe elaborar e implementar el

SIS-03-F28 . . . sistema integrado de conservacion
Desinfeccion De Archivos . '
(Programa de saneamiento ambiental)
Protocolo Gestion Integral De
Residuos Hospitalarios
ADX-01-TO3 27/02/2015
Ajustados Al Banco De
Sangre
Manual De Calidad Del 26/12/2008 Creacion del Documento
DIR-00-M02 Sistema Integrado De Gestion Actualizacion del documento segin guia
10/10/2016 o
(SIG) ingtitucional SIS-03-G01
26/12/2008 Creacion del Documento
Actualizacion del documento; Se gjusta
el contenido del documentoy se
10/11/2017 o _
modifica, segiin cambios de
Protocolo De LimpiezaY normatividad
HSE-02-T13 Desinfeccion De Areas Y Actualizacion del documento; Se gjusta
Documentos De Archivo el contenido del documentoy se
modifica, segiin cambios de
28/02/2018

procedimiento puntual en cuanto ala
limpiezay desinfeccion con aceite de

pino
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Informe De Indicadores De
Gestion Interna Del
Programa Integral De

NA 15/01/2019
Residuos Hospitalarios.
PGIRSH. Subprograma De
Gestion Ambiental
Informe De Indicadores De
Gestion Interna Del
Programa Integral De
NA g eg _ Afio 2020
Residuos Hospitalarios.
PGIRSH. Subprograma De
Gestion Ambiental
2012 Creacion del Documento
1/04/2012 Actualizacion parad afio 2012
Actualizacion afio 2013, se suprimio, la
Plan De Gestion Integral De existencia de fuentes fijas (Horno
_ o 1/02/2013 o
Residuos Solidos incinerador), ya no se cuenta con este
HSE-03-R01 . . _
Hospitalarios; PGIRSH & equipo en laE.S.E. del Sarare
Similares Actualizacion afio 2014, se suprime el
uso de recipientes rojos de residuos
1/02/2014

biosanitarios, en las areas de internacion:
Hospitalizacion A, B, y Pediatria
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1/02/2015

Actualizacion afio 2015, se articula el
PGIRSH, en los puestos de salud, en €l
documento escrito, se encontraba
implementado, méas no documentado, en
las sedes anexas, se suprime deposito
transitorio de residuos rojos, y se
implementaruta diaria, para el deposito
central. Se modificael Grupo de Gestién
Ambiental

10/02/2017

Cambio de misién y vision, organizacion
de los servicios por pabellones, con sus

puntos intermedios de recoleccion

11/04/2018

Prestacion de nuevos servicios como
telemedicina, gjuste alapoliticade

gestion ambiental, gjustes de formatos

31/05/2018

Se reformala politica para el disefio del
sistema de gestion ambiental

31/01/2019

Inclusion de cronograma de recoleccion
de Bioldgicos 2019

5/05/2020

Cambio introduccion , cronogramas,

observaciones complementarias

3/08/2020

Ajustes en contenido




Estudio De Conveniencia Y
Oportunidad ParaLa
Prestacion De Servicios Para
La Recoleccion, Transporte,
PLA-00-FO3 Tratamiento Desactivacion 17/09/2020 X
Y /O Incineracion Y
Disposicion Final De
Residuos Peligrosos
Hospitalarios De LaE.S.E.

Hospital Del Sarare

Sistema De Gestion
AFT-04-000 Ambiental DeLaE.S.E. 15/01/2021 X
Hospital Del Sarare

Procedimiento ParalLa
HSE-03-PO1  Identificacion De Aspectos X ANEXO9

Ambientales

Programa Ambiental De Uso
SIS-03-R13 - X ANEXO 13
Eficiente Y Ahorro De Papel

En la“tabla 3”, se presenta una base de datos de |os planes, programas, proyectos y/o actividades ambientales de la E.S.E. Hospital del

Sarare; donde F1 es formulacion con un 18,75%, | es implementacidn con 31,25% y F2 es finalizacion con un 50%. Sin embargo, se



puede observar que son pocos |os documentos que se encuentran en formulacidn o implementacion, evidenciando la falta de planes,

programasy proyectos encaminados a aprovechamiento de residuosy uso eficientey ahorro de laenergiay del agua.
1.3.Matriz De Impactos Ambientales.
Tabla4

Matriz De Impactos Ambientales

SISTENVMIA INTLLGEADO DL GESTION

SARARE

rigfes Y LISEe T
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Enla‘“tabla4”, se presentalaidentificacion de 82 impactos con valoraciones entre 2,33 a 4,00, encontrandose 10 impactos ho
significativosy 72 significativos, que generan la disminucion de |os recursos naturales, la contaminacion de fuentes hidricas,
contaminacion del suelo, contaminacion visual, proliferacion de vectores y efectos sobre la salud del personal y de los usuarios de la
E.S.E. Hospital del Sarare. Basandose en dichos impactos, se formularon estrategias de tratamiento de riesgo como la actualizacion
del PGIRASA, laformulacion de programas de gestion ambiental de reciclaje, de ahorro de papel, de uso eficiente de la energia, de
uso eficiente y ahorro del agua, protocolos de protecciédn radiol 6gica, que seran dirigidos y supervisados por el subproceso de gestion

ambiental.
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1.4.Formulacién De Alternativas Para L os Objetivos De Residuos, Energia Y Agua.

1.4.1. Residuos.

Las siguientes estrategias serén incluidas en laformulacién del programa ambiental de reciclaje

delaE.S.E. Hospital del Sarare.

1.4.1.1.Establecer Un “Equipo Verde”: Conformar un grupo con el personal del subproceso de
gestion ambiental, de administracion, de mantenimiento, de limpiezay personal
interesado. Que seran responsables del seguimiento de las rutas (todos los dias a las 04:00
pm), almacenamiento (depdsito central ubicado en la parte del fondo del hospital) y
disposicion final de los residuos (entregados |os segundos y cuartos miércoles de cada
mes ala 04:00 pm ala empresa RECUPERADORA MATERIALES SUPERIOR con Nit.
40047704-5).

1.4.1.2.Priorizar Educacion: Realizar talleres educativos para capacitar y sensibilizar al
personal y usuarios del hospital, ademas, para resaltar la practica de buenas costumbresy
establecer una relacion armoénica con la naturaleza, se pueden crear carteleras ambientales
gue motiven al manejo adecuado de los residuos.

1.4.1.3.Segregar Residuos. Es un paso importante parareducir el volumen de |os residuos,
debido a que ofrece la posibilidad de hacer eval uaciones mas precisas sobre la
composicion de los residuos del hospital (Salud Sin Dafio, América Latina, 2015), y asi
disefiar estrategias de manejo de residuos gue incorpore medidas de reduccion,
reutilizacion y reciclgje de residuos, como:

e Configurar lasimpresoras en la opcion duplex (impresion adoble cara).
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e Crear carpetas compartidas dentro de lared local de lainstitucion, que permitiran realizar
consultas de documentos de las diferentes dependencias sin necesidad de mantener archivos
fisicos 0 de impresiones de documentos pararevisar.

e Priorizar el uso del correo electrénico sobre el fax, incluyendo la siguiente leyenda en el
envio de correos electrénicos de tal manera que el destinatario considere solamente imprimir
el correo de ser necesario: “Por favor considere su responsabilidad ambiental antes de
imprimir este correo electrénico”.

e Reutilizar las hojas que han sido impresas en una sola cara, asegurandose que el lado usado
se encuentre debidamente marcado con una X o un distintivo gue anule lainformacion ali
registrada.

e Emplear las hojas impresas en un solo lado para elaborar papel es de anotacionesy
distribuirlas alos servidores de la institucion.

1.4.2. Energia.

LaE.S.E. Hospital del Sarare, tiene un consumo promedio mensual de 107.415 KWh de energia
en €l dltimo afio. Los hospitales son los mayores consumidores de energia debido a que prestan
sus servicios las 24 horasy los 7 dias de la semana, por |0 que es importante implementar

estrategias que permitan el uso eficiente de laenergiay asi disminuir la huellaambiental.

Tabla5s

Objetivo, Meta, Indicador Y Actividades De La Alternativa Para Energia

Objetivo: Disminuir los KWh de energia consumidos mensualmente por la E.S.E. Hospital del

Sarare mediante laimplementacion de tecnologia LED y sensores de movimiento.
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Meta: Reducir el 1% mensua los KWh de energia _ )
_ Indicador: Consumo de Energia.
consumidos.

Actividades

Cotizar y comprar tecnologia LED y sensores de movimiento.

Realizar pruebas piloto de implementacidn de tecnologia LED y sensores de movimiento,

Ilevando registro del consumo de energia.

Jornadas de capacitacion ambiental entorno a ahorro y uso eficiente de la energia.

Monitoreo y seguimiento del consumo de la energia

Nota: En esta tabla se presentan el objetivo, lameta, el indicador y |as actividades propuestas
parallevar a cabo esta alternativa, que fue incluida en laformulacion del programa de uso

eficiente de la energia (Capitulo 6 inciso 6.8).

Para dar a conocer |os beneficios econdmicos y ambientales de esta alternativa se elaboré la
“tabla 6” donde se pueden ver |os equipos recomendados para €l ahorro de energiay su costo por
unidad; cabe resaltar que son precios comercialesy no incluyen laimplementacion de la

propuesta.
Tabla 6

Implementacién De Tecnologia LED Y Sensores De Movimiento

Descripcion Nombre [lustracion Precio

Latecnologia LED, se basa en que diodos de

bajo consumo energético logren iluminar 6w = $4.990

eficientemente. Lailuminacion LED utiliza el 15w = $7.990
Ampolletas

95% de su energia en generar luz y no calor LED 20w = $9.990

como las ampolletas tradicionales. Ademés 50w = $29.990

tienen una duracién de 40 mil horasy son 100% 100w = $95.990

reciclables (Nirvana & WordPress, s.f.).




Un Sensor De Movimiento es un dispositivo

€l ectrénico que pone en funcionamiento un
_ , Sensor De *
sistema (encendido o0 apagado) cuando detecta . - $17.990
o i ) i Movimiento
movimiento en el area 0 ambiente en el que esta

instalado (S&P, 2018).

1.4.3. Agua.

LaE.S.E. Hospital del Sarare, tiene un consumo promedio mensual de 4.298 m® de agua en el
ultimo afo, se identificd que el consumo de agua depende de la edad de lainstalacidn, tipo de
construccion y uso del agua. Esto sumado a que actualmente se esté atravesando por una
pandemiaen la cual se haaumentado el consumo de agua debido ala necesidad de lavado de
manos, desinfeccidn de pisos, paredes, entre otros, esimportante implementar estrategias que

permitan el uso eficientey ahorro del aguay asi disminuir la huellaambiental.

Tabla7

Objetivo, Meta, Indicador Y Actividades De La Alternativa Para Agua

Objetivo: Disminuir los m® de agua consumidos mensual mente por la E.S.E. Hospital del

Sarare mediante la sustitucion de grifos y sanitarios a sistemas ahorradores.

Meta: Reducir e 1% mensual los m® de agua .
_ Indicador: Consumo de Agua.
consumidos.

Actividades

Cotizar y comprar los grifos y sanitarios ahorradores de agua.

Realizar pruebas piloto de sustitucion de grifos y sanitarios ahorradores llevando registro del

consumo de agua.

Jornadas de capacitacion ambiental entorno a ahorro y uso eficiente del agua.

Monitoreo y seguimiento del consumo de agua.




Nota: En estatabla se presentan €l objetivo, la meta, €l indicador y las actividades propuestas
parallevar a cabo esta alternativa, que fue incluida en la formulacion del programa de uso

eficiente y ahorro de agua de la E.S.E Hospital del Sarare (Capitulo 6 inciso 6.9).

Para dar a conocer |os beneficios econémicos y ambientales de esta alternativa se elaboré la
“tabla 8” donde se pueden ver los equipos recomendados para el ahorro de agua'y su costo por
unidad; cabe resaltar que son precios comerciales y no incluyen laimplementacion de la

propuesta.
Tabla8

Equipos Planteados Para La Sustitucion De Grifos Y Sanitarios

Descripcion Nombre [lustracion Precio

Esta griferia permite ahorrar hastaun 77% de  Griferia Con .

_ _ ol $139.990
agua, debido aque €l caudal de descargasolo  Temporizador ; I‘-""__ =
dura unos segundos (Ramirez, 2009). Tipo Push el
Estos sanitarios descargan 2 litros de agua en o

Sanitario

2 0 3 segundos generando un ahorro de hasta  d $990.990

Eficiente a
80% (Ramirez, 2009).
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Fase 2: CondicionesIniciales Para Hospitales Verdes: LaRed Global de Hospitales Verdesy
Saludables tiene por objetivo promover estrategias encaminadas a reducir el impacto ambiental
de lasinstituciones de salud. Coincidiendo con €l interés de laE.S.E. Hospital del Sarare de
implementar practicas sostenibles en su institucion. Por este motivo serealizo el envié de una
carta de intencién manifestando €l interés de lainstitucién por ser miembro de esta organizacion,
con &l compromiso de trabajar en |os objetivos de residuos y energia, obteniendo los requisitos
de dichos objetivos en la plataforma “Conectad@s”.
2.1.Carta Delntencion: Seenvi6 una cartade intencion en version digital y otra en formato
PDF a “redglobal @saludsindanio.org”, dirigida al doctor NICK THORP, director de lared
global de hospitales verdesy saludables, el 9 de marzo de 2021 “Ilustracion 27,
contemplando los objetivo de residuos y energia que son |os objetivos que requiere lared
global inicialmente, y por cuestiones de tiempo no se pudo realizar nuevamente todo el
proceso para el objetivo de agua. De dicha solicitud se obtuvo respuesta el 12 de abril de
2021 “llustracion 3, donde se indicaban |os pasos a seguir (Actualizacion informacion

institucional, Formularios de reporte, Certificado miembro activo).


mailto:redglobal@saludsindanio.org

Ilustracion 2

Carta De Intencién

-

(o figrtvels

v Ministerio de ka Pro
os — Y renariamentn de Af s »

SO sesrmererier s ger i sservadie €0

Satavens 09 de marza del 2021
AFT-DA-D34
TRD-3212.28 125

Dottar

NICK THORP
Director @2 1a Red Gional do Maspisies Verdes y Saludabies

Salud sn Dafo / Haaith Care YWhout Harm

Estimado Sr. Thorp:

A trzves de o5ta cara solicto gue aceplo a 1a ESE Hospial del SARARE como miembro
@2 1a Red Giobal de Hospiales Verdes y Saludables

El Mospey del Sarare fue fundado on |a 0poca de la cofonizacidn en convenio con o
Instaute Colombano de fa Reforma Agana INCORA en la década do 'os bdos 70 basados
€1 12 necesitad de uha comuUNKIad Que Comenzata o surgr como un Muncipo praspero y
CON Gran proyaccicn e Crecmento. 1enencto Bn cuenta lis NOUEZas e SUs recursos

raturdies

Imcralmanie funciond comg un Centro g §ahud Seccional co Araucy, preseniando sorviogs
o0 madicing general. cdonioiogla, aboratong chinco vacunacon y wgencias En 1983 sa
nslata el peener equps medico de plants y e realza ef trasiado del Insttutd San Josd
Ourero o ovspensana hospital, donde s& ladbora actuaimente. siendo ol centro de referencia
08 o8 muYORI0s correspordenies a su drca de influenca

Mas adelante can gl croomento poblanonal preductio de la explolacion pelrolera, se snlio
& necesdad oo craces 1o que €3 mpulsado por ¢l INCORA organizindose como un hospital
da prmar rvae! de slencitn que luiego madiante ordenanza N*21 de noviembre de 1993
Mum,mmlmsmmmmmmummmmmé
Depsrtamental descontrakesco. con avtonomia adminisiraties, fnanciera, con patrimonio y
por ordenanza NY03E del 10 de septomre de 1697 %0 lransformd an Empresa Soclal del
Estado fusondndose con of Hospial San Ricardo Pampuri de la Inspeccidn de 1a
Esmenaida (Arauquila). el cudd weno desde el 840 1975 con ung rayectora de respuestas
de salud 3 135 comunidades mdigenas y coionos de la region

En b actualidad ya no se manbene aiguna relacén laboral eon la Sede del San R

‘cardo
Pampun iLa [smduj_pmmmomwthnmﬁabmw
de s enbcad publica a Hospdal del Sarare Empeesa Social dei Estado

Sucmwumumcwﬂnmm.nhc.h!)N‘!JA?GMZ:HG s una
Em%auinmummwawoommyupm
con crenas de calidad y caldez 0 la poblacén del pledemante Araucanc y su dred do
rfuenan servicos do consulta extema medicina General y Medicna espedaizadn,
Urgencias las 24 Morss, apoyo diagnosses, rehabitacon, cirugia, Hosplatzackn A

N

SR8 Me DAL Barvss dun Likertadiores | Totwfas 8431340 | o CBBI110E [ Bede UNAS SEE1514 | Sas C J00340TS7
Barasana eacs | € snail gcor ._r,. > & %mmé".w”-
Tacancon Mosgiial el Berws | Twemer @40 Aerareler
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P Il CIn s et A i 18 she :“

namnde en usted

&)

Cvarlucion

dotaccaion temprana y prodecaldn espeailicn sl
ocupacional, rasiado en Arnbulancias basicany mehoalizncda

wramos o esta Red estamos adibwsesdo o ta Aganda Glolis) pere
dables un Inaco yogeal que comsta da ding ohgelivon

odultos. pediatncos y matermdid,

Entendamos que al
INterconectados para apoya a
una mayor sustentabdidad y comnbim

pospiales y silonvm de salond oo londs o fmado e by
ata mejora do la sakad arnbilmetal e b polidacitan

Ala ver. con el objetwo de que la ESE Hospaad del SARARL 88 coionm comeo LT
actvo de 1 Red nos compromelemos a realizal Lo sagesenton imean e b pdatatonin de
comunicacien Conectadids dentro de |os proximos 30 diay

o Informacion institucional actualzar of peril do nuastia Insiincion con o ek
basica (!amana. alcance, dalos Oe cordacin), adomas de los obgelivos de la Agenda
Global para Hospitoles Veordes y Saludables an 108 que nos hiemos conpeanebiclo u
tratvyar

« Objetve Residuos establecer nunstra linea de base on Residuos, compiletands «f
formulano que encontraromos en Hpocrales (ol centio do datom tde la Hed Glali)
con mfomacion de al menos un afo complelo

o  Opjetvo Energia enviar el calculo do 1a huelta de carbono de st iestitackn con
12 herrameenta exclusiva paa neembros de W Roed Global que encomtesiomos on
Conectad@s y completar o formulane do mlormacidn do emiskonos

Al gual que el resto de los membros. tambsén nos compromotemos o difundir la Agemvda
a traves de 'as redes a las que pertenecemos, estimular o los hospitales con os que
Irabaamos a que sa sumen y promover la adopcion de los objelivos de la Agenda por parin
del sector salud en general

Acepumo:MmmdmmlmdhmdolaRodOlml.domleu

informar y dar segumeenio a nuesiros progresos en una forma que sea coher I
olros miembros de la Red v g

La persona de contacto que cuenta con autoridad suficiente
para complelar ol proceso de
membresia y partiopar en nombre de nuestro hospal en la Red Globa!l es

Nombre y apeido: DIANA CAROLINA SANCHEZ RIVERO

Cargo Lider subproceso Gestion Ambiental - E.S.E Hospital del Sararo,

E-mail Subprocesopestionambiental@gmail.com

Direccien Calle 30 No. 19 A 82, Municipio do Saravena, departamento de Arauca.
Teléfono de contacto. 3208789474

+ Esta persona serd sumada a la base de daos de Salud ain Daba y 1ecind
novedades relaconadas con la Red Clobal adomas do nuevos recunsaos
lanzamientos, eventos. novedades y olins actvidades Los monsajes que e
enviemos incluirdn un botdn de SUSCTIPCON. €N €aso de que la parmana o querd
seguir recitvéndoios

V/—’.
YT LLE Rl viosarets

AR
Catie 30 N9 Y9A-82 Bairio ton Libertadoces | Telelas AA01200 | Alension sl Usuanio ML B
Sarsgnag freuis | * ‘:‘W’.‘r«..“" » e ¥
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Ministernio de la Protece or
Departa

AR RN ' Locial
s pEMLangdo TN usted " Arsouce

A su vez, la segunda persona de contacto os

Nomure y apeliido Elkin Fermin Rizo Bultrago.
Cargo Aprendiz ingenieria Ambiental

E-maid: elkin rizo@unipamplona edu co
Dwecoioe Calle 5N° § - 18 Arauquita Arauca Colombia.

Telefons de contacio; 312454442,

. Emmmurawmdaabbcadewosdosaadmooﬂaymobn
novedades (viaconadas con i Rod Clobal sdemids de nuevos rocursot,
lanzamientos. ovenles novedades y olras activdades Los mensajes que le
enviemos incliiran un botdn de suscripcién, en caso de gue la persona No quiera

seguir recibiéndolos

Finalmerte. la persona do contacto para temas de comunicacion (area de relaciones
f instiucionales, Comunicacion yo prensa) de nuestio hospial es

Nembre y apelida ANGIE NILLIRETH CACERES LIZCANO
Carge: Lider Subproceso Imagen Corporativa - E.S.E Hospltal del Sarare

E-mail: imagenycomunicacionesesesarare@gmail.com
Dreccidn Calle 30 No. 19 A 82, Municipio de Saravena, departamento de Arauca,

* Esta persona serd sumada a la base ce datos de Salud sin Dafio y recibird
novedaces relaconadas con la Hed Global ademds de nuevos recurscs.
lanzamientos, eventas, novedades y olrss achwdades Los mansajes que le
enviemos iIncluirdn un botdn de suscripcion, en caso de que la persona no quera

seguir recitnéndolos

Al enwvar estos datos. confirmo que Salud sin Daflo cuenta con permiso para sumar a las
personas de contacto de mi inslitucion a la lista de novedades de Salud sin Daflo y la Red
Globa! de Hospiiales Verdes y Satudables.

Met;a;e esperamos poder abaar con la Red Global en ia mejora continua de nuestras
activ £, compatir informacion sobre mejores practicas y ayudar a co
salud que promueva ks salud ambiental global para lodos ytodoy Y' Gl

Esle mensaje se constituye en una comuni : .
SIS-030801.E uye cacién oficial segin radicado institucional.

Agradezco su atencion y apoyo ante dicha solicitud.

Alenlamente.
"
(" -

L]

\
DIANA CAROUNA SANCHEZ RIVERO

Sutproceso Gestitn Am

Gerente

Calle 30 No 19A-82 Bawie lon Liberiadores | Taifas 8401308 | Atencion of Usuane SE21112 | Sude UNAP: S8H1OM nrﬂg."""""
e ADepilakie ity

SI0AL-Arsica | E-mall comesgentens adhelplaldesarsrs gov.ce | Piging web:
Taiebioch Havs el del Berare | Tester: @ssulanrefse



Ilustracion 3

Carta Intermedia Hospitales Verdes

; et GLOBAL

HEW . oseiairs ot i
VERDES y MAELDVAICSSINNIN 2, o

W g satuoasLes o “ﬁ

12deabrl 2021

ESE Hospital del Sarare

Diana Carolina Shnchez Rivero
Colombia

Estinuads Diana Carvliog Sanchve River oe

Gracias por manifestar su interds en unirse a 13 Red Global d= Hospitales Verdes y Saludables, una
communidad internacional entusiasta ¥ en pleno crecimiento mtegrada por hospitales, sistemas de
sdlad y organizaciones profesionales v académicas dedicados o reducir [a huelis ambiental ded sector
v promover la sand de ln poblsciin ¥ lo salud smbicntal. Comoe micmbru de la Red sated y su
Ipstitucsdn fermardn parte del gropo de lderes que entwenden que b sustentabilidad es fundamental
para cuidar 13 salud de Las personas, ademis de redocir costos.

(Lomo sctivac sy membresia?

1. Polmer paso: ingresar o Conectadig

LS personis de contacho -ouyos datos MEUran &4 13 carta que nos envid- deben acTvar su cuenta &

Conectadi®s (wiow.concctadoseurednet) con el mall que incluyeron en la carta de salicind de
adbesiny 13 siguiente contrasedia: red123

En el paquete de bienvenida de Conectad@s que adjuntamoes en este correo, encontrarin mds
Infor msacan sobre 13 activacion de s cuenta y les primeras pasos,

2. Segunde paso: cumplir con lus pasus requeridos para activar la membresia de su
institucion
Dentra de los praxunos 20 dias, deberd completar la siguiente nfoemadidn en Hipdontes, ol
centro de datos de la Red Global:
o |aformacdnmstituaenal: actsalzar el perfil de suinstitucdo con informaadn bisica acerca
de suinstitucdn u organizacidn (tama fin, alcance, ditos de contacn), ademas de lasabjetives
de b Agenda Giobal para Hosplitales Verdes y Saludables en 1os que <& ha comprometilo o
trabajer,
o Dbjetive Restduog: oo la scccsdn de formmvalarios para reporte, cstablecer su linea de base en
Residios, completando el farmulario gue escontraed en Hipderates (e centro de datos de 1y
Red {lohal} con informaciin de al menos unano complsto, selecoonando el perindo anual de
reporte (o iensual )
o (bietivo Ensrgia (debera elegir una de estas opcdones).

o enviar ol cakulo de lo huoll de carbono de s institucioncon ln herrumlentaexdusiva
para miembros de §a Red Global que encontrard en Conectadads v completar el
formulasio de Infoermacidn de emisiones

< an laseccitn de Formularios para roporte, establocer su lines de base en Energla
completando el farmulario qas encontrard en Hipderates (el centro de dates de s



BB o
co HOSPITALES Sl ov ada,
VERDES v I RC PRSI
SALUDABLES BT

Hed Global) con informacion de al menos un ase completo, seleccivnando el perodo
anual de reporte (i me sl

Esperamos que pueda activar su membresta lo antes postble, va que o sistens determinard
automaticamente ia fecha de Ingreso para el seguimiento de su progreso, Si fere siguna duda
dovante el proceso de envio de la Infarmaciin requerida a travds de loa foemularias en Hipdorates,

escribanos a huella@salndsindinoorg

Una wvez que havs cumplide con estos  tres  requisitos, envienas un  mensae a
redgiotal@saladandano.org para solatar su certificado de miembre adivoe de la Ked Global. Bl
certficodo serd vilido basta ¢l 30 de abrdl del wie priximo ¥y podei ser renovado anuslmente
mediante 1a actuatizacidn de b informacshn a travéz de los formularios dispenibles en Hipdorates, o
centro de datos de la Red Global,

Por dltimo, la membresia induye clertas Emitaciones necesarias. LaRec Global de Hospitales Verdes
y Salodabies s una comuntdad mundial de aprendizage v ur red de instituciones comprometidas
con & sestendbilidad on ol sector de la sadud, Loy merebeesia no supone of storgamiento de ningiin tipo
de cortificacitn “verde” al haspitad, sistema u erganizacién o 1a que pertenece el miembea, Por lo
tanto, oo debe utibtzarse para sugerir nisguna certificacidn implicta, Los miembros pueden
léentificarse como miembros de 13 Red Global de Hospltales Verdes y Sakidsbles, pero no pueden
hablar en representacidn a describirse como representantes de ésta, ni uetlizar el logotipo de §s Red
en su material oficial con otro propésto que noe sea el de dentificarse como meembros, salve previo
vonsentimiento de | secretaria de Ta Recl.

No dude en contactarmos por cualquier comsulta o sugerencia que poedan avudarlo en la
lmplementacion de lu Agenda Global

M Ay

Nick Therp
Director de b Red Global de Hospitdes Verdes y Saludables
Salud sin Dafio / Health Care Without Harm

Saludos cardisles,

50
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2.2 Actualizacion Informacion Institucional: En la plataforma “Conectad@s” se diligencio
gue laE.S.E. Hospital del Sarare es una entidad publica de mediana complejidad, con un &rea
deinstalacion de 18.513 m?, 148 camas, 5 salas quirlrgicas, 722 empleados como
equivalentes de tiempo completo, 10 centros de salud asociados, que actualmente no esta
afiliado a una organizacién o a un sistema de salud miembro de laRed Global y se
compromete atrabajar en los objetivos de residuos y energia.

2.3.Requisitos De L os Objetivos De Residuos Y Energia: Unavez se diligencio lainformacion
institucional, la plataforma “Conectad@s” permitio visualizar 1os requisitos de |os objetivos
deresiduos y energia. Dichos requisitos fueron solicitados por medio de una cartaal lider del
subproceso de gestion ambiental “llustracion 4”, quien asu vez solicité a lider del dreade

mantenimiento lainformacion de energia “llustracion 5.
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Ilustracion 4

Solicitud De Informacion De Residuos Y Energia

Suparsoiue

BED SARKRE

AT NTELRREIN L

Ministerio de 12 Proteccion Socla
en usted Deprartoms o du A

MU CIOMOIME PEnIanue

Saravena 05 de mayo del 2021
AFT.04.0
TRD-321 223125

Inganera Ambiental
DIANA CAROLINA SANCHEZ RIVERO
Subproceso de Geshion ambental ~ E S E Hosplal del Sarsre

Asumo Scliotuc de informacdn para compledar las formularos en os objetives de energia
y residuos de fa red glebal de hospitales verdes
Cordiskmante ma dirgo & usted con &l In de obiener Informsecion para ejeculsr oS
formaularios miclales de la red gobpd de hosplicles verdes, on los objetives de energla v
resduns, con e cunl se busca clorguen @@ membmesia como hospital verde a s ESE
hospital del Sarare, acicienaimente adiunio (oS requerimienios minimos oara completar
dichos formuanas.
Informecion requeride para el cbjetive de ENERGIA.
o Inomnacan de contacto de [a parsona Yo equine Irabajando én ensrgls en la
Insttucitn de saluc.
« Elcircdad de uso congnuo generada wo consumida en el hospild (Recibas de luz
desde &l 2018 nasia &l 2020).
o Eleclicidad de resenva/emengenda [Generadar, plania a comoustible, plants sclar),
Canlidad de Kwh generacos o fres de combustibie consumidos en 1 hora
o Compustitle smpleada para ef raspore (gasolne, dsel hicdessal) datos
réequenicas en liros o en Galones.

Informacion requerids para of objetive de RESIDUOS.
« Informacan delafo 2016
+ Promedio de camas ocupada pam el 2016 = # de camas pera el 2016 divdido en #
de pacientes en 1 dia de 2016
* Tofales en Wios generadas en Cada categoria de reskues
Residucs comunes o domesticos (kg)
Residucs punzantes (xg)
Residucs infecciososide riesgo biolégico (kg)
- Residucs patolégicos (kg)
- Residucs farmacauticos/citotoxicos (kg)
Merccurlo {sg)
- TMal ¢a klics tratados por cada método
Tratamiento sin incineracion (kg|
Compostaje o biodigestion (kg)
« Incineracion segin las pautas del Convenio de Estocolmo (kg)
+ Incineracion segun las pautas del Convenio de Estocolmo (kg)
Cate 30 No. Y0432 Berio fos Litserietioros | Teisles: 3801385 | AMuncon ol Unowrec SEI1112 | Sode URAMN: B501014 | Sede C. 2002420 T

Aevave o drmaca | Farals cotre sporde nd e Moo pl inielrerare gos oo | Mg ion woeb: wem honplinfds i saoare gov o
Furoscod: Souplsl dl Seers | Twitior: (o pSeare s
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HOSPITAL e &)
@PE!T. SARARE Supenaius
MY RERRELELS 2 Ministerio de ia Proteccldn Social

Fualynonumos pensando en usted Departamento de Arouca

«  Quema a cielo abierto (xg)
o Kilos lotales reciviedos o eimnades por cade metodo

- Reciclaje (kg)
Devuslitos al proveedor para reciclsje o recuperacion (kg)
Devueltos al proveedor para sliminacion (kg)
Relleno sanitario (controlado) (%3}
Almaconamionto a largo plazo {4g)
Rellano sanitario (no controlado) (kg)
Eliminacion en fosa en ol lugar (xg)

- Eliminacion con residuos municipales (kg)
Eliminacion en desagties xg)

Agradezos su stencidn y apoyo ante dicha soliatud

Alentamenia

Elkin Fermin Rizo Burtrago
Pasante de ngenierla ambiental

N ——

Coalw 20 No. 13402 GUmio 1o LBemadores | Teselac USR1205 | Alencion 4l Lsusio! FEIT112| Yot UNAR: BI91914 | Sede C 210041078/
Saravena-Armcn | Eemait o “y dancufinosy taldet . gow. oo | Pagine sl www hospitaideis sare gov.co
Fiothaok. “oupial dd Seruro | Taitter MoigiSammEse




Ilustracion 5

Solicitud De Informacion De Energia

Ministeno de in l' uh coan Sacial
(RN SO Ui Ao

Su:-er:-jvuci

Saravena, C6 d= mayo del 2021
AFT-04-0
TRD-321.2.28.125

Sefor
MILTON RAMIREZ
Lider area de mantanmiente

ASUNTO: SOLICITUD DE INFORMACION.
Cordial saudo,
La E S EHespilal del sarare tiene camo objetivo sarun hospitel verde y saludable, en busea
de alcanzar |2 membresia como hosgilal verde, respelucsamente me dirip 2 usted con el
fin de sokcitar & siguiente informacion:
Informacidn de contacto de la persona encargada de la energla en & Institucien,
Cantidad de kilowatt hora (kwh| generaga por las planias de reserva © de
emergenda.
o Canlidad de combustiie en lros o gdones empleados en & ransporte de 08
vehiales
Agradecemos 5u atencion y pronta respuesta.

Correo d2 notilicacion.
SUBPROCESOGESTIONAMBIENTAL@GMAIL COM

Aantamanta

SR

Ingeniera Ambiental

~—

Cale 33 No '“J. nh‘l"n ne Ub(‘ﬂ.ﬂ.'ﬂl Tf‘ﬂ"l m’m | Atesgion ol Usuario 8331112 | Seds UNAP; IB9N14 | Sade C 2102430767
I Eameils ww gov ce | Manine wab: www heuplteldelsarare pov eo
-mu -!m’au dd S—u- Twikar: PreapSacautho
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Fase 3: Certificado De Miembro Activo De La Red Global.

3.1. Compilacion De Informacion: Lainformacion solicitada al lider del subproceso de gestion
ambiental se organizé en diferentes hojas de Excel segun € afio (2019 o 2020) y segun €l
objetivo (Residuos o Energia) para que fuera mas sencillo interpretar y buscar los requisitos a

momento de diligenciar los formularios de reporte.

3.2. Diligenciamiento De Formularios: Se diligenciaron los formularios de reporte paralos

objetivos de residuos y energia, en la plataforma “Conectad@s”, de la siguiente manera:

3.2.1. Formulario De Reporte De Residuos: Para este formulario inicialmente se
seleccionaron 3 requisitos, el ano base (2019), € tipo de reporte (anual), y la categoria de
residuos de la opcion 1 (Residuos comunes o domésticos, residuos infecciosos/de riesgo
biologico y residuos quimicos). Posteriormente se digito lainformacion de los afios 2019
“llustracion 6” y del afo 2020 “llustracion 77, de la cantidad de residuos en kilogramos
de los residuos comunes o domésticos, de |os residuos que no tiene tratamiento de
incineracion, de los residuos incinerados, del total de residuosy de los residuos por

método de tratamiento.



Ilustracion 6

Formulario De Reporte De Residuos Afio 2019

Py =4

% b g i3 1
Withou s baim HIFFQCRATES
Schrvmad 00 IS PUMICOr IO 0y

Waste | Data form

{Desea informar periodos mensuales (para el ano actual) o anvales (de 1990 8 2017)7 :
Aruy

iPara gqui ado se completa sste formulario? El primer aflo a informar es wl afto base.:
2019

Numero de camas | promacdie censo diario para el ano seleccionado:
1 03 carmmy

{Que categerias deo resideos desaa informar (7 categonas generales y 2 sub categorias especficas da
residuos)? Elija una de las siguiantes opciones:
Upcide 1 | Mesduts comunes § 00mMeshions: ressdes A idos O resgo Sadgict: s auds quinices

iPueda reportar la cantidad de kilos tratados o eliminados per cada método y categoria de resideos?:
Si

Cantidad total de residuos (en kg.)

Reciciados

Aesiduos comunes o domestcos:
H035 50 iy

Residuos infecciosos/de riesgo biologico:
0.0 ky

Residuos quemicos peligrosos:
0.00 kg

Tratamiento sin Incineracién

Residues comunes 0 domésticos:
2094540 g

Residuos Infecciosou/de riesyo bioldgice:
003 %y

Residuos quemicos peligroses:
0.00 ks
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- o
Withaet HMIPPOCRATES
Sudevidad to Malpn g et oy

Incineracion

Residuos comunes o domésticos:
0.00 ky

Residuos infecciososide riesgo blolgico:
4969940 kg

Residuos quimicos peligrosos:
324505 kg

Otro (Ingrese en esta fila los kilos de residuos que van a disposicion final sin

tratamiento previo) / No sabe

Residuos comunes o domésticos:
0,00 kg

Residuos infecciosos/de riesgo biologico:
0.00 vy

Residuos quimicos peligrosos:
0.00 ky

Cantidad total de residuos (en kg.)

Resikduos comunes o domésticos:
3798% 4D ¥

Residuos Infecciosos/de riesgo bioldgico:
A060%.40 kg

Quimicos peligrosos:
3265.05 kg

Método de tratamiento de residuos
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Cantidad total de residuos (en kg.)

Raciclaje:
003550 kg

Tratamiento sin incineracion (sin quema):
29943590 kg

Incineracién:
52964 50 kg

Otro/No sabe :
0.00 hy
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Ilustracion 7

Formulario De Reporte De Residuos Afio 2020

“eulth Law, e 14

LA e iad :
\ ﬂ ﬁ el SHR
- HIPPOCRATES
Setmetad (2 STEY AFFR N Gt 0n)

Waste | Data form

iDesea informar periodes menswales (para of ane actuall o anuales (de 1990 3 201717 ¢
Aruad

{Para que ano se completa este formulario? El primer afo a informar es el ano base.:
200

Numere de camas / promedio censeo diario para el ane selecclonado:
1.03 caman

iQue categorias de residuos desea Informar (7 categorias generales y 3 seb categonias especificas de
residuos|? Elijn wna de las sigulentes opoicnes;
Opcide 1 | Rasduse comunes ¢ domésticos resduns 111ecC 0soide Nesgo Dol Ito! resduas Quemicet

EPuede raportar la cantidad de kilos tratacos o elimisados por cada método y categoria de residuos?:
Si

Cantidad total de residuos (en kg.)

Reciclados

Residuos comunes o domesticos:
35 90 ¥y

Residuos infecciosea/de riesgo bioldgico:
0.00 g

Residuos quimicos peligrosos:
000 ks

Tratamiento sin incineracion

Reskiuos comunes o domesticos:
2685760 vy

Nesiduos infaccinses/de resgo Blalégico:
0.00 k3

Residuos quimicos peligrosos:
0.00 &g
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Incineracion

Residuos comunes o domésticos:
0.00 ky

Residuos infecciososide riesgo blolgico:
42697.20 k9

Residuos quimicos peligrosos:
1900.80 kg

Otro (Ingrese en esta fila los kilos de residuos que van a disposicion final sin

tratamiento previo) / No sabe

Residuos comunes o domésticos:
0,00 kg

Residuos infecciosos/de riesgo biologico:
0.00 vy

Residuos quimicos peligrosos:
0.00 ky

Cantidad total de residuos (en kg.)

Resikduos comunes o domésticos:
3033350

Residuos Infecciosos/de riesgo bioldgico:
4269720 kg

Quimicos peligrosos:
190090 kg

Método de tratamiento de residuos
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Cantidad total de residuos (en kg.)

Reciclaje:
346590 kg

Tratamiento sin incineracion (sin quema):
26367 60 ky

Incineracién:
41553 00 &y

Otro/No sabe :
0.00 hy
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3.2.2. Reporte Residuos. Cuando se enviaron los formularios de reporte de residuos de los
afios 2019 y 2020, la plataforma “Conectad@s”, mostro las gréficas de Residuos

Generados (K@) y Residuos Tratados Y Eliminados Por Cada Método (Kg).

[lustracion 8

Gréfica Residuos Generados (Kg)

La“ilustracion 87, muestra los residuos generados en Kg, de laE.S.E. Hospital del Sarare. Para
el 2019 los residuos quimicos peligrosos representan € 3,59%, los infecciosos €l 54,65%y |os
comunes o domeésticos €l 41,76%. Para el 2020 |os residuos quimicos peligrosos representan €l
2,54%, los infecciosos € 56,98% y los comunes o domésticos el 40,48%. Como se puede
observar en lagraficay |os porcentajes se evidencia una disminucion de la cantidad de residuos
generados en aproximadamente 4,67% gue es equivaente a 16.015 Kg de residuos. Esta
disminucion se presenta porgue en el afio 2020 inicié una problemética de salud (Pandemia
COVID 19), querestringio el acceso del personal y de los usuarios alas instalaciones de salud,

disminuyendo la generacion de residuos.
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[lustracion 9

Gréfica Residuos Tratados Y Eliminados Por Cada Método (KQ)

La“ilustracion 97, muestra los residuos tratados y eliminados por cada método en Kg, de la
E.S.E. Hospital del Sarare. Para el 2019 |os residuos incinerados representan e 58,24%, los que
no son incinerados el 32,93% y los reciclados el 8,84%. Para el 2020 |os residuos incinerados
representan el 59,52%, los que no son incinerados el 35,86% Y los reciclados el 4,62%. Como se
puede observar en lagréficay los porcentajes se evidencia una disminucion de la cantidad de
residuos tratados en aproximadamente 8,42% gque es equivaente a 16.014 Kg de residuos. Esta
disminucion de residuos tratados concuerda con la disminucion de residuos generados en la
“ilustracion 87, ya que al tener un menor nimero de residuos el tratamiento también va a ser

menor.

3.2.3. Formulario De Reporte De Energia: Para este formulario inicialmente se seleccionaron
2 requisitos, €l afio base (2020) y €l tipo de reporte (anual). Luego se diligencié la
informacion climatica (Latitud, Longitud, Temperatura maxima, Temperatura minima,
Humedad relativa en verano y Humedad relativa en invierno) y los datos de contacto de

la persona gue trabaja en energia en lainstitucién. Posteriormente se digité la



64

informacion del afio 2020 “llustracion 107, de la cantidad de KWh consumidos en lared
eléctrica, delitros de diésel parala electricidad de emergencia, de litros de gasolinay

diésel empleados en €l transporte y el factor de conversion para energia de distrito.

llustracién 10

Formulario De Reporte De Energia Afio 2020

;"-v‘ o 7

Energla | Formularios para reporte

iPara qué ano se completa este formulario?

Anc

(Ouiore reportar para cada mas del presents and o sdle los totabes anualos?
Ary sl

Saseine Year:

Informacion de coatacto de la persona y/'o equipo trabajando en energia en su
institucion

Cortucto sapecico del responatis de medic s slectricidm! sn su nattucon:
ELEM VLAOINE GOYENEOHE DR

Informacion climatica

Lattud:

a5

Longrtud;
‘199

Temperaturs minkea ssual @

Tompursturs mixima anusl |
|

Humeded relatvae de mwviernn
1520

Humedad relativa de verano
Electricdad de uso continus generasta y'e cansumida en o hosptn!

Unises Arrunl Tatal
e acuio) de red e g6 Lrgirvdh (3 Liny e 00
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MIPPOCRATES

A partir de gas 1
Gas natural

£ partir de gas 2
Envasasa/CLP

A partr de combustiie iquigo 1
Naftalgasoling

A partir de combustible liquida 2
Didesl

A partir de combustibie llquido 3
flodiesel

A partir de fuentas renovables
Fotovoltaica

Electricidad de reserva/emergencia

Apartrdegasl
Gas natural

A partirde gas 2
Envasada/GLP

A partir do combustibie liquida 3
Nafa/qasclina

A partir de combustible liquida 2
Didse|

A partir de combushble liqudo 2
Bicdiesel
A parter dee fuentes renovabies

Energia térmica

A partirde gas 1
Gas natural

A partsr die gas 2
Frvasago /G P

Energls consumida
Energh generada
Cakulado

Energl concumida
Energia gencrada
Cakulado

Energl consumida
Energls generady
Cokulsdo

Energls consumida
Energis generada
Cakulsdo

Enecgls consumida

Energls generada
Calculado

Energis generads

Energis consumida
Enerpia genemts
Caiculado

Energia consumida
Energla generacs
Calculado

Evleryla consumida
Energia generada
Calculado

Ensrgle consumics
Enerpia generata
Lacuidn

Energla consumics
Energla geneada
Calcuiado

Zneryis generada

Enargia conzunmida
Calculadn
Erargia consumida
Calculadn

kWh
kWh

Annual Total
0.00
0.00
0.00
.00
0.00
0.00
0.00
.00
0.00
.00
0.00
0.00
000
a.00
0.00

0.00

Anaual Total
0.00
0.00
2.00
0.0
0.00
0.00
.00
0.00
0.00
244500
06574.55
2085873
.00
o0
.00
0.00

Annual Total
000
co0o
o0
oo0
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MIPPOCRATES

A partir de combustible liguido 1
Naftalgasolina

A party de combustitde liquido 2
D]

A partir de combustible Tiqudo 3
KRS end

From sclid fucl

Lada

District Mesting
Enargia solar ténrica 1

Solar Thermal Energy 2
Water

Erargia conmumida
Calculads
Enargla consumida
Calculada
Enargia consumida
Calculado
Enargia consumda
Calculadn
Erergia consumida
Enargia consumda

Energis consumida

Unidad
Liters
Wh
Uters

Fiat Plate w2
Liters

Annual Total
00
¢ 00
co0
o
000
0.00
©00
o000
000
con

£ 00

Factor de conversion para energia de distrito (si reportan con una matriz distrital y no la nacional):

0.1

Combustible empleado para sl trasporte

Combustibia 1 Energla comumida
Naftaigasciina Calculaco
Combusibla 2 Energis comsumida
Didse Calculsdo
Combustibie 3 Energin corsumida
Blodiezel Colculatn

Liters
KWh
Liters
KWh
Lilers
KWh

Unidad

5550589
20345395
2917 .50
2906017
160

20.00

Annual Total
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3.2.4. Reporte Energia: Cuando se enviaron los formularios de reporte de energia del 2020, la
plataforma “Conectad@s”, mostr6 las gréficas de indice de intensidad de consumo

energético y toneladas métricas de COo.

Ilustracion 11

Gréfica indice De Intensidad De Consumo Energético

3000
2500
2000

1500

kwhim2

1000

500

(]
ESEHospital  Promedio  Mejor nacional  Promedio Mejor regional  Promedio  Mejor global
del Sarare nacicnal regional global

La“ilustracion 117, gréfica el indice de intensidad de consumo energético mostrando larelacion
entre el consumo energético y & volumen de la actividad hospitalaria. Parala E.S.E. Hospital del
Sarare € indice es de 71 KWh/m?, que comparada con el mejor nacional (26 KWh/m?), indica
una diferencia de 45 KWh/m?, por lo que es importante implementar estrategias para el uso
eficiente de laenergiay asi disminuir € indice de intensidad de consumo energético. También se
presenta una comparacion con los promedios de otras instituciones (Promedio nacional 43
KWh/m?, Promedio regional y global 2789 KWh/m?) y no se observainformacion del mejor

regional y global debido a que existen menos de tres reportes por parte de lainstitucion.
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Ilustracion 12

Grafica Toneladas Métricas De CO2

Porcentaje Toneladas Métricas de CO,

Emisiones Generadas
por la Quema de
Gasolina para _\
Transporte
25%

Emisiones Generadas
por la Quema de Diésel

para Transporte
V
Emisiones Generadas

por la Quema de Diésel
1%

e

La“ilustracion 127, muestra el porcentaje de las emisiones de CO:z equivalentes generadas por €l
consumo de energia de la E.S.E. Hospital del Sarare, donde se observa que lared eléctricaesla
mayor generadora de toneladas métricas con un 73%, debido a que presta sus servicios todos |os
dias, por lo que es importante implementar estrategias para el uso eficiente de la energiay asi
disminuir las toneladas meticas de CO2. Por otra parte, se encuentrala quema de gasolina para
transporte con un 25%, debido a servicio de ambulancia, en ese caso, se debe efectuar un

seguimiento para no consumir mas gasolina de la necesaria.

3.3. Solicitud Certificado De Miembro Activo De La Red Global: El dia29 de mayo de
2021 se envio un correo a “redglobal @saludsindanio.org”, solicitando €l certificado de
miembro activo de lared global paralaE.S.E. Hospital del Sarare, obteniendo como

respuesta que el certificado sera enviado en los siguientes 30 dias habiles.


mailto:redglobal@saludsindanio.org
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Capitulo 6. Actividades Hospital Del Sarare
En este capitulo se describiran las actividades que realizo €l pasante, bajo la supervision del
subproceso de gestion ambiental, encaminadas al cumplimiento del sistemaintegrado de gestion
y calidad, y el sistemade garantiade la calidad, con énfasis en la mejora continua, habilitacion,

acreditacion incluida las capacitaciones.

6.1. Acompanamiento L avado De Tanque De Almacenamiento: Esta actividad sereaiz6 € 2
de marzo de 2021 alas 07:00 am, donde se diligenci6 el formato de lavado de tanque de
almacenamiento de agua potable, con codigo AFT-04-FQ7. Se aplico jabon en polvo e
hipoclorito con una concentracion del 6,5%, adicionalmente, se desinfect6 € tanque a 5000 ppm,
y seinstal6 unavavulapara e auto llenado del tanque de almacenamiento. El proximo lavado

del tanque se programd para 6 meses despueés (Septiembre).

llustracién 13

Mosaico Acompafiamiento Lavado De Tanque De Almacenamiento
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Nota: Estailustracion presenta un mosaico de fotografias del acompafiamiento al lavado de

tanque de almacenamiento de agua potable de la E.S.E. Hospital del Sarare.

6.2. Acompafamiento Comité Ambiental Vigencia 2021: Esta actividad se realizd en €

auditorio Anthoc, € 25 de marzo de 2021 halas 08:00 am, donde se efectud el acompafiamiento



71

desde la organizacion y disposicion del auditorio hastalafinalizacion del comité ambiental con

el compartir ofrecido por el subproceso de gestion ambiental.

llustracion 14

Mosaico Acompafiamiento Comité Ambiental Vigencia 2021

Nota: Estailustracion presenta un mosaico de fotografias del acompafiamiento al comité

ambiental de laE.S.E. Hospital del Sarare.

6.3. Diligenciamiento De Actas: Se diligencio e formato acta de reunion, con codigo SEI-01-
F09, donde se registro los asistentes a cada reunion, € orden, los temas, el desarrollo, los
compromisos, responsables y fechas de cumplimiento. A continuacion se presentan el nombre de

lareunién, el lugar, lafecha, horaderealizaciony el acta.
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6.3.1. Comité Ambiental Vigencia 2021: Serealiz6 en el auditorio Anthoc, € 25 de marzo de
2021 alas 08:00 am.
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6.3.2. Reunion Contaminacion Visual En Area De Obra Gris: Serealizo en lasaadejuntas

de gerencia, el 16 de abril de 2021 alas 03:00 pm.
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6.3.3. Reunion Recoleccion De Residuos No Aprovechables: Se realizo en lasede UNAP dela

E.S.E. Hospital del Sarare, el 19 de abril de 2021 alas 02:00 pm.
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) SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

HOSPITAL

: ""‘ . SE-01-FO9 FORMATO ACTA DE REUNION

de 20 Pigins 4 e 4

CONPROMISOS | RESPONSABLE FECHADE [ CUMPLIDO
(Desaipadn Purtual de! Compeemso) CUNPLMENTO l 51 NO

- l
__ Prowmaresen

Focha: — Jugee

6.4. Acompanamiento Festividad Dia Nacional Del Arbol: Esta actividad se realizé en €l

parque de lavida, € 29 de abril de 2021 halas 02:00 pm, donde el subproceso de gestion
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ambiental en conjunto con la alcaldiamunicipal efectuaron la siembra de 80 arboles. Con
anterioridad se prepar6 una carteleraalusivaal diay pequerios letreros en carton paja con los

nombres del personal delaE.S.E. Hospital del Sarare.

llustracién 15

Mosaico Acompariamiento Festividad Dia Nacional Del Arbol

Y A
RN (nbea lad llﬁr't}_t() > '
N b L " b~ Pl (s 4 -
o e Sk [eee - Ve EERUEESCERRE: (e0® v Vre

—

Nota: Estailustracion presenta un mosaico de fotografias del acompafiamiento alafestividad del

dianacional del arbol delaE.S.E. Hospital del Sarare.



6.5. Nor mograma De Gestiéon Ambiental: Serealiz6 el apoyo en laformulacién del
normograma de gestion ambiental de la E.S.E. Hospital del Sarare “Ilustracion 16”, verificando
lafecha de emision de las normas (Ley, Decreto, Resolucion, Politica, Convenio, entre otros), €l
tipo de normatividad, €l epigrafe del documento, el estado, la direccién electrénica (URL), los

articulos aplicables y 1os documentos institucional es rel acionados.

llustracién 16

Normograma de Gestioén Ambiental
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6.6. Seguimiento De Uso Eficiente De La Energia: Se gjecut6 un recorrido alas 12:01 pm o
06:01 pm por las instalaciones de la sede principa del Hospital del Sararey las sedes (C, UNAP
e INCORA), con €l fin de llevar un seguimiento de que &reas 0 servicios estan [levando a cabo
un mal uso de la energia. Parallevar un control del seguimiento se diligencio un Excel con la

fecha, hora, sede, &reasy las observaciones respectivas “Ilustracion 177

llustraciéon 17

Seguimiento De Uso Eficiente De La Energia
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6.7. Programa I nstitucional De Reciclaje E.S.E. Hospital Del Sarare.

DEL SARAR

Empresz Social del Esta

| HOSPITAIE

evolucionamos pensando
enusted

SUBPROCESO DE
GESTION AMBIENTAL
TRD-321.2.28.125

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE
RECICLAJE DE LA ESE HOSPITAL DEL
SARARE
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SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

INTRODUCCION

Por |as diferantes manifestaciones que ha presantada nuestro planets, la nauraieza en sus
fendmencs identifica, todos los efectos negallves que @ hombre ha causaco al medio
ambente. Poresta situacidn & mundo esté alerla y nuesio pais ne s ajeno a elio, Por esta
razon en Colomba 82 Incia un proceso de ordenamiento ambiental a partir d= ia creacion
de dferentes institucionas que sjercen proteccdn ambiental a cada una de las actvidades
Que reafiza e recurso humano, slendo fundamental la creacon del Ministeno del Idedio
Ambienie, El Hospitel ded Serare E.S.E,, d& municiplo de Saravena, Inkie un groceso de
planificacion en base a a politica ambiertal de fa Institucion, donds se desamcilara el
pregrama de reutiizacian y radclaje de matedal, dentro del marco de gesiién y practicas
ambentales. Este Instrumento esructurade de politica ambental, permite ol dasarrcho de
pregramas dirigides & un ordenamiento permanente de promocion oe [a gestion ambiental

Esta 2 una oportunidad con & cual &l Hospal del Sarare E S E | buscard dar selucidn a
una de 03 problemadticas ambieniales Mas comun y dard conlinuacon o las aocncs gues
se desarrolaren en Yome ala paricipacon y palitca de acompanamiento en pro del medio
amberie. Para ello, se Apropiard y Se ejeculam & compramiso institucionsl donde se

Implementarén las IR ecoldgicas (Reducir, Reutizar y Recicler), sensiblizacon vy
concanciacidn del cambo da habilos
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HOSPITAL PROGRAMA INSTITUCIONAL DE RECICLAJE DE LA ESE HOSPITAL

Vemes peruasdo R wsed

1. OBJETIVOS

11 Objetivo General

Desamoliar un peogama de recidae en a ESE Hosphal del Sarare para que todos
nuestros colaboradores y funcionanos de la instducon adguieran habios de reduar,
reutizar y recicler los residues y se lome condlenca de le importancia del cudado del medio
ambente haspitalario

12, Olyetivos Especiivos

o |dentificar los materialas que pueden sef reciclados, en los diversas servicios que presta
la mstituckin y sus sades

« Capeciter a todo al parsonel de ia E S E Hospital del Sarare y sensibiizar & los usuanos
ror medio de campafias.

* Flontear la ruta, el almacenamienic y la disposicion fina para los resduos
eprovechabies reciciables

2. ALCANCE

E programa aplica para |a E.S E. Hospital de Sarare en lodas las actividades, productos v
servicios de fa enbidad, comprometiéndose a racionalzar el consumo de recursos naturales,
y & su vez clasificar y dar maneo a os resduos de una manera resporsable ¥ apropiads
para reutiizarios y enfatizar en & reccaje Institucional comp una atternativa de cambo.
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HOSPITAL

% peTUaso W el

e O LAY 2 Moo el

. DEFINICIONES.

Acopio: Accan tendiente @ reunt producios desechados o descartados por el
consumidor el final de su vida dtil y que estan sujetos o planes de gestion de devoluckin
ce productos pes-CONSUMQ, 8n un lugar aconaicionado pars ta fin, de manera sequra y
smblen@lmenie adecuada, 2 fin de faciitar su recoleccion y postenior manejo integral,

Aspecto Ambiental: Eerments de ias aclividades, los producios o los servicios de una
ceganizacion que puade interactuar con el medio ambiente.

Clasificacion De Residuos: Ordenar o dsponer [0S residucs de acuerdo a su manejo
en ia fuante (Recclsbles, No Reciciables, Peigrosos yio Especiaies. Omganicos).

Disposicion Final: Colocar 05 rasiduns en orden y situacon comvenents de acuerdo
von la normatividad vigenls.
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Empresa De Disposicidn Final: Organzacién cerlificada por el gobierno alravésde la
suteridad smbiertal compeatents, para las actividades de disposican final de residuns.

Fuente: Area o lugar fisico donde sa genera &l rasidun (lugar detrabajo, pastios, hafios,
cafeteria, muelie, parqueadero, ¢ic.)

Generador: Parsona sics © moral Que produce residuos,. a lravés Jdel desarolo de
procescs productivos o de corsumo

Gestion Integral: Es & mansjo que mplca le coberura y planeeckdn ce 1odas las
sctividades relacionadas con la gestion de los residuos desde su generackin hasta su
disposicion Nnal.

Impacto Ambiental: Cualquier cambio en el ambenie, sea adverso o beneficoso,
rasutante en todo © en parle de las aclivdades, producios y senvidos de una
organizacion

Indicadores: Paramelros medibies de una aclividad o un proceso, que permiten
caracterizar y obienar informacidn objetva de dichos procasos y pusden Sstar sujetns
a imitaciones de tipo lagal

Inspeccion o Awdiforia Ambiental: Precese de verficacien sSlemdtico v
cocumentado para oblenar y evaluer objelivaments fa evidencia para delerming st la
Geslion Amoental e une entxiad u organizadon esté conforma con 108 crileres de
suditoria y comunicar los resutacos de este proceso a s involucrados.

Movilizadoras: Entidades autorizadas por la entidad ambiental para que trasiaden los
aceles usados, & sites de acopic secundaio
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Pravencion: Conjurdo de acciones drigidas a identificas, conlrolar y seducir los factores
de flesgo hiokdgicn, del ambienle y de is salud producidos como consecuencia del
maneje adecuade de o3 resduos peligrosos

Residuo: Cualquicr sustancia u objeto cel cund s¢ desprenda su generader, no utilzado
por fa actvidad principal, pero suscepible de ser ulizado postenormene de orma
extema o inflema

Residuos Aprovechables: Son 10d0s 103 rasiduos que por sus carecteristicas se
pueden reintroducir a fa cadena productiva o aquelios 2 10s tue e les puede dar U Uso
ciferems, estan conformados por pléstico, vidrio, metales, papel y canon.

Residuos No Aprovechables: Son aquelios residuos que par sus caracies(sticas no
pueden ser aprovecnabies y por lo lanio debe darse Lna dsocsicin ingl adecuada,
estén conformades por papa! higienico. servilletas, pepeles, cartones contaminadas can
comida. papeles metaizados, resicuos COVID-19 como fapabocas, guantes, entre
olros.

Residuos Orginices Aprovechables: Son o5 que 5¢ dascompenan naturalmanis y
oe lorma 1apida por accion bicligica estén fonmades por reskiues de los akmentos,
resics vegelales de la poda y jardineria, restos de carpinteria. aslos reskduos san
gprovechables mediante & compostaje.

CONDICIONES GENERALES.

Politica Arnbisntal

RESOLUCION N* 071 dol 23 do marze del 2021
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“Por La Cual Se Actuahza La Paiftics Amasentsi Del Hospltal Del Savare ESE."

Articulo 4. Politica ambiental. ElHosphial del Sarare E S E raconocs |2 gestidn ambental
como facter Integral para ol bienesiar v la salud en general de sus parkes interesadas
Intermas y externes, considerandoa como parte fundamental en sus prandpics corporalives,
por ello se compromete a prastar sus senicios de Salud de Baja y Mediana complaidad,
prevniendo 13 contaminacion ambeiental proveniente e la ejecuciin de sus proc2sos,
controlando los aspectos ambentales y protegiende el medo amoiente, a ravws del buen
manajo y disposiclon da los residuocs sélidos y liquides hespitalarns (PGIRASA) como
compromiso prncipd al ser este ¢f mayor impacts ambiental generado por las actvidades
continuadas, teniendo en cuenia aspectos de plandicacion, disefio, ejecucon, operacion,
manenimiento. administracidn, vigilanda, control e informacidn, basado en los principlos
bAsicos de bicsegundad, gestion integral, Minmzaciin en fa generacion, cultura de ia no
basura, pracaucion y prevencion an las etapas de: generacion, segregacicn, movimierto
interno, almacenemiento, desactivacdn y entrega o la smpress confralisis encargada de |
recomecion de residuos hospilalacios y smiares.

Ademés de lo eslatiecito anlencamente el Hospital ded Sarare 2 compromete 8 cumplir:

« Losrequisitos legales y otros asumidos por la organizecidn, apicebles & las actividades
realizadas, con relacion al cuidado del Medio Ambients.

« Un PIGA (plan Institucional da gastion amblantal) cue brinde estraleges en &l usc y
manejo eficiente del agua, la energla y un plan de reciclaje que permita realizar practicas
sosiertbles y saludables con el medio antente.

o El establecmiento de ndicadores de Gesion Aminental para pomowver a
rasponsabiidad de mejoramianto contnuo an e apicacon de los diferentas programss
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y acividades, lendientes a prevenr y minimizar [os imaactos negatives sotve & medio
amblante. penerados por la prestacion del servicio de salud.

o Adividades de capacitacidn, concientizacion y eensibilizacion, con & criterio de 1a
MUIMIZECION del CoNsUme de recursos natrales (agua, combustities, ensrgla, y papel),

o Promover enfre sus lrabajedores, provesdores y usuarios la concentizacion y
sensibilzacon ambiental, apoyando [a adgquiscion de produchs y servicios amigables
con &l medio ambienls para mejorar el desempefio ambienlal y mejora de sus
tecnologias, en bisgueda de obiener un sello verde.

52. Meta Dol Programa

Para la vigenca de la implemnentacion del grograma se espara disminuir el impacto nocivo
en ¢ maedio amdiente, ademas de Generar CoNCIeNciA Sobre 10s grandes benefcios que
bene el reciciale en tfodas sus faormas y, por Jitmo. efectuar la regulacion y cumplimiento de
las leyes medioamtentalas

6. MARCO LEGAL.

NORMA EXPIDE DESCRIPCION
Ley nacional sanitara. Por la cud se dictan
Minisierks de medidas sanftanas a  edficaciones,

Ley 41979
Salug Instituciones publicas, fabrcas de alimentos,
entre otros.
- Eztablece ¢ 1 de marze come el dia de los
Ley 511/1999 g recidadores, establece la condecoracion del
la Repitiica

reciclader y ordena al SENA, ¢f disefo de un
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grograma  de capecitacion. al INURBE
promover progamas de vaenda al ICBF
asgna la atencien de medres lactantes y los
njos de recicladores y a jas eicaldlas y
amprasas de sarvicios pablicos &a promocin
da campafias periddicas para nvalucrar a la
cormunidad en actividades de recdaje.

Por & cusl s reglamenia « articuo 2 de |a
ley 511/99, medante el cua s crea la
egableciande |85 cateqarias pera aceader el

Mingsieno ¢e . : .
Dsswozsmszin e e worata = b
AR parsonas naturales o jurdicas que se hayan
distingukdo por desarrcllar wna o verias
actividadss de recuperacion y'o reciclaje de
residuos.
R Por & cual se regamerts la realzadon de
Reguiaciin akros o8 residuos AItos a los usuenos
de P grandes produclores por parte de les
Resolucion 120/2000 Potatie  y antidades prestadoras del senicio plblico
) demiciliario ordinano de sseo. ES una medida
Saneamento _
Bésico Que moentiva B separacion en fa fuente v o

reciclaje en las smpresas
Modifica pardaimente e Deceto 1713 da
Mirisieria de 2002, en relacdn con los PGIRS. Eslabiece
Ambiente que ¢ aprovechamianto liens una doble
Decreto 15050203 Vimenda y connotacion, sprovechamesnto en ¢ marco
Desamolio da 1a gestion ntegral de senvicios pablicos v
Teeritorial of aprovechamenio en ¢ marco del senvicia
oabice comidlierio de aseo. Reglarmenta el
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SARAR!

() oeL sarere

servico  de  racolecodn de residuos
aprovacnab®s y no aprovachahlas acorda
con lo exablecido en ¢l FGIRS y expresa que
oo proposito de Ia recuperacion, ademas de
lo# citadas en ol articulo 67 del Dacrets 1713,
dabe ser el de “Garartizar la participacion da
los recicladorss y del seclor solidario, en las
actividades de recupseracion ¥y
agrovechamiento, con ¢ fn de consoldar
productvamente estas actiwdades y majorar
sus condiciones de vida®
Define pars loa municipics y distitos ia
responsabilidad de asegurar en a2 medida de
lcs  posile, la  particpacién  de  los
recidadcores  en  las  aclividades de
aprovechamiento de los residucs solidos.
Una vez se formulen, implemanien y entren
an  ejecucién  les programas de
agrovecnamiento, avaluados como viables y
sostenitles en el PGRIS, entendiendo que &
aprovechamiento dete ser ejecurade en el
marea de diches programas
En el articulo 3 def dacreto 56 establece que
185 BUIoIJades Municipeles Oeben garanlizar
la participacion e inclusion de los recicladores
y del sector salidario en ia formulacidn del
PGIRS.
Minisierla de Porlacual sa reglementa ! mane|o de bolsas
la Proteccion © recipemes que han conlenido soluciones
Socal y para uso Infravenoso, infrapenfoneal y en
Minislerio de hamodidlisis, penerados como residios an
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Ambiente las aclividades de alencion de szlud.

Vivenda y susceptinies oe  sar  aprovechsbles o

Desamolio reciclades, Los  bolsas o  ecpientes

Territongl contenen solUCONeS para uso INTavenoso,
invaperitoneal vy en hemodidlisis, son
manufacturadas con  materias primas
suscepiivles de ser reckladas, gue al no
entrar en condacto con sengre t fludos
corporales se  puecen considerar coma
residuos no peligrosos que pueden ser
aprovachados fras un proceso de recicaje.
Pars facilitar el procesza de reciclaje el
genemdor debe realizar @ segregacon en la
fuente, perfararos O CoManos y empeaceras
en bolsas color gris. La enfrega de esios
residuwos se hace uncamente & perscnas
registradas ame la aulondad santtaria. |as
cuales debean conler con una planta con un
sistama que permita #a trfumcan ¥ el lavado
usando un detergenie y un desinfectanis,
antes de ser comercializados.

fatho I Mocmr ol o op'eatve

7. MARCO CONCEPTUAL.

La Gestion Inlegral de Residuos esth enfoada & lograr la minimizacion de residuos y la
adecusda segregacitn de los mismes, de tal forma gue permita el aprovechamiento de (08
residuos cuando ses 16cmca. ambiertal y sanltariamente viable y por Gitmo, a & reduccidn
de costos en ol ralamiento de o reciduoe peligrocoe. a8 continuaddn se encuentran (os

PROFESIONAL UNIVERSITARIO UDER GESTION AMBIENTAL UIDER GESTION AMBIENTAL

101



102

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

asoectos Bonicos y operalivds que $2 Lenen en cuenta pare aicanzar Ios objelives
panteados.

71 SEQarantn £n La foente

La separacion en la fuente e5 1a base funcamental de 1 adecusda geston de residuos y
consste en la dasificacidn y dsposicion de [os residuos en ias canecas y bolsas plasticas,
de azuerdo con el cddigo de colores adoptado por la E 8 E. Haospital de Sarare

Para elio e deben tener en cuenta los siguentes aspectos

= Antes de cisponer, s debe identificar s este elemento es reutilizatle (ajemngio: papel,
sobees | recipientes vacios) y sl 5e le puade dar olro uso. antes da ser clasificado como
ressjucs.

o ldentifique 1a clase de residuo

o Aprovechables (pldslico, vidrio, metales, pegel y cartén),

o No eprovechabies (papel igénico, senllelas, papeles, cannones contaminados can
comida, papeles metalizados, residuos COVID-19 como tapabocas, guantes, enfre
olrog).

o QOrgénicos sprovechables (reslos de comda, resicuos de corle de césped y poda de
jarding

« Sl sa trata de residuos plasticns, se dese compecter para opamazar el espaco de los
racipientes o bolsas de akmacznamiento temporal.

» Fl recicaje del papel y candn no se debe compactar “arrugar ya que esto dficulta al
lratamiento posterior y debe asegurarse que estan hibves de grasa, paraina, mezcades
cON organicos y cuerpes exliranos, ales camo collllas de cgernilio, ganchos, resduss
o comida, entre ctros
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« Todo el persona debe evitar ¢l defericro de 25 papelerss, canecas, 0 bolsas.
72,  Codge De Colores

Sagun I3 resclucion 2184 del 26 de diclembre de 2019, articub 4, en el territorio naconal,
el codigo de colores pam la separacitn de residuos silicos en la fuente es

o Color verde para depositar residucs orginicos sprovechablies (restos de comida,
resducs de corte de césped y poda de jandin).

e Color blanco para depositar residucs aprovechables (plashco, vidno, metxies, pepel v
caritn),

e Cofor magro para deposiar residuos no aprovechsbles (papel higénico, serviletas,
papaies, catenes contaminadas con comida, papeles metalizados rasiduos COVID-19
como tapabocas, guantes, ntre otros).

Con este codigo de colores se espera noremeantar 2l indice de saperacion en la fusnte y
que esto se refleje en &l cumplmiento de las metas ambentales de pals. no solo en mateda
de gostion integral de residuos sdlides sino adomas en metas como i reduccitn del 51 %
de \as ermisiones 0e caroono al 2030.
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PROGRAMA WNSTITUCIONAL DE RECICLAJE DE LA ESE HOSPITAL
DEL SARARE

Plastco, wona,
metales, pasal
y cartén

=4

Mwoockn 2 Cédige do cokarm

73, mplementacicon de la 3R ecoldgicas

7.3.1. Reducr: Cuando nabiamos de redudcr o que estamos doende 85 que se debe lratar
de reducir o surplificar el consumo de los producics direclos, © sea, ode aquello
que se compra ¥ 58 corsume. ya que esto tiene una relacion directa con los
despardicios, v a 1a vez con nuestro boisiio. Por ajempio, en vez de comgrar 6
botelas paguefies de una babida. se puede consegur una o cos grandes. lenendo
s misma canticed de producta, pero menos envases, no pedir basas en ios
SUperMArcados A MENas qUe S63 Ncesano, recucr 8l consumo de papel, etc. En
cuanto a la E.S.E. Hospital del Sarare y sus sedes se implementaran las siguentes

astrategias.
o Se configwarén &s imoresoras en la opedn dogiex (impresion a doble cara),

* Se weardn carpetas comparlidas dentro de la red local de la instiucdn, que pemitean
realizar consultas de documentas de las diferantes dependencias sin necesidad de
mantensr archivos fisicos o de Impresion2s de documentos para revisar.

« Se prionzara el uso del coreo eleclrdnico scbre ef fax. Se mclird la siguente leyenda
en & anvio de comecs electrdnicos de 18l manem que el destnatario consigsre
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SARAR!
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solamente Imprimir &l Correo ¢2 Ser necesano. Py favor consiere su responsatudad
ambenal anfes de imprimw 8sie correo slectrdnico”™.

73.2 Reutlizar: Al decir rettiizar, nos estamos rfinenco a poder volver 3 ulizar (as
cosas, dandole una vida Util 3 embalsies o materiales que Lsamos dis & dia y darfes
un uso Jo més prolongado posiie antes de que legue |a hora de deshacemos de
elios defindivarmente, disminuyendo asl & volumen de la besws y reduciendo el
mpacto en el macio amsienta. En cuan a2 £ S E Hosphal oel Sararey sus sedes
se efectuaran las siguientes estrategias

o Se rauiBzaran las hojas qua han sido impresas en una sola cara, asequrandose gue ¢l
lndo usade sc encuentre debidamente marcade con wna X © un dstintivo que anule s
Informacion alli registrada

« Se empleardn las nojas impresas en un solo lado para elaborar pepeles de anctacones
y dislribuirias s los sarvidores de 1a institucion

7.3.3 Recklar: Esta es una de las R mds populares dedido a qua el sistema de consumao
aciual ha prefendo usar envases de materiales reciciables, pero no bicdegradables,
Por lanto, se raquisre el uso de personal y anargia pam someler los materines al
procése necesario para su reutilzacion Esto significa que mediante el reciciage se
reduce ae forma verdaderamente SIgNINCaNVA 2 ubIZacion de nueves materiales, y
con ello, l& generacon de “basura nueve”. Encuanio 8 8 E.S E Hosoital del Sarare
y sus sedes realzaran el presenbe programa smbiental de reciclzje.

8. IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA.

Para 8l presarte programa ambiental de reciclaje, se utiizaran los residuos aprovechables
(pEstico. vidno, metales, pape y cansn)
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Para la disposicion de los residuos pelgrosos y no peligresos {excepcion de los
residuca aprovechables) se llevard a cabo de acuerdo a loa planteamientos cal
PGIRASA de la E.S.E. Hospital del Sarare.

81 Fase® demificackon De Residuns Que Puacen Ser Aacidacas

B.1.1. Mdenuficacion De Hesduos: Se regizara un recorvido por los dferantes servicics
que presta 3 ESE. Hospital del Sarare (Adminstracon/Almacen y Calidad,
mantenimerto, blomédicos, Banco de sangre, Cirugia, Consultorics, Pasilios,
Facluracidn, Odontoiogla, Terapia Respiratoria'Sistemas. Cuidades intermedios,
Farmacla y estadistica RX, Patelldn medicina intarna, Pabellan de quinirgicas,
Laboratonos, Lavandena, Pabellon de gineccbstatnoa, Neonatos, Partos, Pabelion
de pecialria, Salud ocupacional/Control intemoMEC, Tomegrafia, Unidad mowl,
Urgendias, sede 8 NCORA, Sede C, Sece Unap, puestos de salud) kentificando
108 diferentes residuos aprovechaies que pusden $e1 reciciados (plastico, vidro,
metales, papel y carton), e peso de dichos residuos sers registado en el FORMATO
RH1

Por otra parte, ¢ debe tener en cuenta gue, de ios residuos plasticos - HDPE o PEAD
(polletileno de sita dansidad), se noarporaman 8l proceso de embeidecimiento, enmerncado
on o' programa de conservaciin del madic arrbiente institucional de ia E.S E. Hospital del
Sarare, razin por la cugl deben ser separados de los damas resiluos apravechables gue
$& Identifiguen en esta sctvidad,
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f.2.  Fase I Capacitacidn Dol Personal Da La E5F, Hesptal Dal Sarare 7 Sersibilizacion De las

Usuarios,

8.2.1. Tabier Educatyo: El oesarrolio oef taler se levard a cabo los diasluresde 4 a5 pm
durante dos meses, para que sea actesidie para todo of personal de i ESE.
Hospital de Sarare. Dichos dies se realzara una presentacion del tema “Recclae”
apoyandose en el marca cancepdlal del presente documento (inciso 7), v la
fustracion 4, adicionalmente al finaizer la presantacién s& efectuaran rondas de
PrEqUNIas ¥ respuestas a los asistentes para ackirar audas o inguietudes.
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DEL SARARE

DEL SARARE

MASIrECin € Musve 0o de cofoves p o 1 closiicncin Je fos resedues no palgroins

82.2. wiormaciin Clutadana: Sa efectuandn aliches gue so colecaran en las carelerss
amientales, cuyo fn es resakar la practica de buenas costumbres y eslabiecer una
relacién armanica con la naturaleza Estas se ubicardn en las cadeleras ambientalss
de administracién, consuka axtema, urgencias y pasiio de facturackin y en los
bafes de i E.S.E. Hospital do! Sarare A continuacion, s muestra ¢ modelo de las
cangleras.
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DEL SARARE
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SARAR!

() oeL sarere

CARTELERA AMBIENTAL

fetogiafy 1 Certrlera podvenda!

La informacitn resaitada en las carteleras, se cambéardn cada 3 meses con el fn de
aprovechar al maxime dicha Informacion y no ganerar un Lso innacesano de los recursos
ulfzados.

83. fFaso Il: Pantoamento Mo La Ruta, Amacanamionta ¥ Dispadcion Final

83.1. Hute Do Resducs Reodables: S8e efectuardn segun 1o forma estruciursl de las
edificaciones ge al manen gue se oparmice el bempo de' recomdo, Los resduss
apravechables recicables se transportarén en carros de color verde hasta su lugar
de almacenamiento siguendd todas las medidas ce seguridad: esta actvidad se
reaizara todes s dias a las 4:00 pm, transporiando debidamente separados lus
residucs aprovechaties recicables (pléstico, wdrio, metales, papel y cartdn)
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83.2 Amacemamiento De Residuos Reciclables: Los residuos aprovechables reciclables
3¢ almecenamdn en un depdsito central ubicado en la pare def fonde de n E.S.E
Hospital de! Sarare, que tene |a sefalzackin pardinente para recciabie. £1 personal
encargado de esta drea, realizara | respeciva distribucion de los residucs para
garantzar las condiciones necesanas e amacenamiento, adicionalmente. los dias
midrcoles 2 las 0400 pm efectuaran of pesae del total de cada tipo de resducs
raciclablas {plastico, vidrio, metales, papel y cartdn), para sar entregades an as
ornades ce aurovechameno gue se realizan el mismo dia por parte de la empresa
recuperadora.
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fotografi 2 Depotitc contray de rendms no pelprosas - aprosechahles ce Ay 5 £ Mosperar del Sorare

83.3 Disposiion De Redduos Reciclables: Los rasiduos reciclables (plastico, vidrio,
metales. papel y caton). s8 entragaran debidamente pesados y organizados todos
03 segundos y cuartos migrcokes de cada mes o o 0400 pm & o empresa
RECUPERADORA MATERIALES SUPERIOR con Nt 40047704-5, quien se
encargard de lransportaricos desde la ESE Hospital del Sarare hasta donde
disponga realzar & proceso adecuado de disposicion final de estos residucs, bajo
2 supervisién del subprocaso de geslion ambiental A confinuacion, se presenta ol
valor par kilogramo da cada uno de los rasklucs reciclables (plastico, vidro, metales,
paps! y canan),
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() oeL sarere

COMPONENTE UNIDAD CANTIDAD VALCR

Cartén Kg 1 $200
Plastico Kg 1 $500
Papel Kg 1 $500
Bolsa De Suere Kg 1 $200
Plegadizo Kg 1 550

JORdS 2 e gov NOraD O (05 503 AN L halNs

Nota: Los ingresos de I venta de oS residuos reaclables (plastico, vidno, metales, papel y
caritn ), seran adminisirados por sl subproceso de geshon ambental, o cual invertra esics
recumsos en el ambelecimiento {Jardinas y Zonas verdes) de la ES E Hospitel del Sarare
y los diferentes programas para ia profeccicn y cukiado del medio ambiente nstitucional

84. TFase W Festividad De! D Ddl Raciclador ¥ Del Redclale

BA4.1. Dia D& Raciclador ¥ Del Reciclye: B subpmceso de gestion ambiental sera el
encargade de emdir un ofico con s actividades a realizer el dia 17 de merzoen la
ESE Hospial oel Sarare sece prncpal Dchas actividedes s2 encaminaran al
embeliacimiento de la insttucidn por medib de jornadas de limpleza. |ardines
colganies, zonas verdes manlenmiente de recpientes de residuos solidos,
haciendo uso da o5 resduns reciciabies (plashico. vidno, matsles, papel y cantdn),
con el fin de gue los usumrios y el parsonal que lransilan a dario por la instifician
puedan gozar de espacios limplos, armonioos y funcionales qua cantrbuyan a un
mpaclo visusl pesitivo,
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) % peruaado m wded

9. CONTROL Y SEGUIMIENTO.

Para fevar el contol y seguimienio del programa ambiental de reciciaje &si como
establecimiento de melss y objetives del programa, s¢ Tevara un contol de asstencia a las
capaciiacones, y veriiceditn del diigencamiento carecte del FORMATO RH1.
Adiconalmeants sa realizara un seguimienta de que se estén efectuando en el horara y da
Ia forma corects |as rutse y almacenamenio de los rasiduce aprovedhables recclables.

10. ESTRUCTURACION DE METAS,

Para ¢l prasente programa ambiental de recciaje adoptado por la E 8 £, Hospital del Sarare
se estableceran metas, las cuales Se modicardn cada vez que szan cumpidas o gue las
estrelegias para su cumglimienio no esién senda efeclivas. Por eflo, se realizaran
planteamientos de nuevas mefas y/o de los objetivos alcanzadas.

11. ASIGNACION DE RECURSOS.

La asignacion de recursos estd sujeta al presupuesto dela £.S E. Hospital cel Sarare; para
la smplementacion y manteremiznto de los programas del subproceso de gestion ambiantal,
ol cual o518 bap el proceso de apoyo que dinge (@ gestidn de ambiante fisco y la tecnalogla,
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DEL SARARE

111 Provaccion De Presupuesto,

VALOR |VALOR

D
ITEM | COMPONENTE UNIDAD |CANTIDAD UNITARIO | TOTAL

1.0 |Actividad 1: identificacién De Residuos Que Puaden Sar Reciclados

11 |impresiones Und 720 $100 § 72,000

1.2 |Resme D= Papel Und 2 $14.000 |3 28,000

Total Idontificacion Do Rosiduos § 100.000

5 Actividad 2: Capacitacion Del Personal Da La E.SE, Hospital Del Sarare Y
Sensibilizacion De Los Usuarios

24 |V Dy Gloackedtn Pel v 1 $ 15000 |§15.000
Taller Educativo (Cartelara)

23 Carteleras Para La Inforracon Und 8 $10.000 |3 80,000
Ciudadana (Tamafio 50°35 cm) ' :

m.muaﬁm §95.000 |

3.0 |Actividad 3: Planteamiento De La Ruta, Almacenamiento Y Disposicion Final.

y | Beimepme Dyl i $ 886 500 | $885 500
Residuwos : z
Total Ruts De Residuos Reciclabies 500.500

40 [Actividad 4: Festividad Del Dia Dal Reciclador ¥ Dal Raciclaje

Recursos Destnadcs  Para
41 |Actividades Del Dia DellUnd 1 $150 000 |S150 000
Raciclador Y Dl Reciclaje

PROFESIONAL UNIVERSITARIO UDER GESTION AMBIENTAL UIDER GESTION AMBIENTAL




SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

ToMa 3 Pregvastopansa)

Nota: Esta tabla presenta una proyescion de presupuesto anual que puede astar sugta a
camblos, segun las necesicades del programa ambiental de reciciaje, y del presupuesto de

la E.5.E Hospttal del Sarare.

12. INDICADORES.
INDICADOR FORMULA
Candad de resctics raos dos £pfvus
Recclgje watidad il e resataor pro daciks Kyhu'
i
Retllencs Carmadenl de s vians Cspmistas ralens Ny baws
N ¢ Cantidnd (etnl (% reininos jve tachoe Vafveer J
Sanitanos 10
Personal (h'umero e prryonus cxpesc tofax ) 100
Capactado L Nlwssro Islal de petrsosay

Cumpliminnto (Anm-!dndu alecutadas

Actividades Activtdades planeaday -

Tatv'n Jf Maf ¢ ochwes

META FRECUENCIA
Aumentare 5% 00000
de resikduos Mensual
recichdos,
Disminuir el &%
ce residuos del
rellano
sanitaro
Cspacitar al
0% del
parsonal.
Cumpir el
100% tis Ias
actividacdes
propuesias,

Mensual

Mensual
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% TN O IR Sed

13. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.

ACTIVIDAD 1/2/3|4 5678 961011 12

81 Fase I Kenlificacion De Resduos Que Pueden Sef Redclados.

§.1.1. Identficacidn De Residuos XX ‘ : 3 ’

82 Fase Il Capactacidn Del Personal De La ESE Hospital Del Sarare Y
Sensibilizacion Oe Los Usuanos.

821 Taller Eduzativo e x{*“ """"" ﬁ‘** =
8.2 2 Informacidn Ciudadana. ‘x XX l ‘

43 Fase IV Planteamiento Ds La Ruté, Amacenamiento ¥ Dispasiion Final

831. RJta De Residuos Aprovechebles , 1.1
XX/ X[X XXX/ X |X |X
Reaclables. ‘

|
832  Amacenamients De  Residuos Lol

XIX XX XX X% |X

Aprovechables Reciclables. ‘
|

»

833 Disposicion De Residuos Apravechebles

| [ 1]
X XX X x
R XIXIX X XXX X

8.4. Fase | Festviced Del Dia Dol Reciclador Y Del Reciclae.

841 Dia Del Reciciador ¥ Dal Recdlag X

Tab'y 5 Orpviigzarmg gy s fiaeades
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14. CONTROL DE CAMBIOS.

- FECHA DE
REVISIONN* APROBACION DESCRIPCION DE CAMBIOS
DDMM AN

7eblg & Conres de comoves
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6.8. Programa Institucional De Uso Eficiente De La Energia E.S.E. Hospital Del Sarare.

HOSPITAL
DEL SARARE

Empresa Social del Estado

evolucionamos pensando
enysted

SUBPROCESO DE
GESTION AMBIENTAL
TRD-321.2.28.125

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE USO
EFICIENTE DE LA ENERGIA DE LA ESE
HOSPITAL DEL SARARE



SISTEMA INTEGRADO DE GESTION
HOSP'TAL PROGRAMA INSTITUCIONAL DE USO EFICIENTE DE LA ENERGIA DE LA ESE

HCSPITAL DEL SARARE

CONDICIONES GENERALES e
51 POl B MM III st N PR e e BN LA A
B2 NIRRTRITIRRIIIN, oo sopssmomin i bt s TR 3

7.1, Ahorro Energético En Enmpos De Oﬁdns R s A s s izt B

72 Ahorn Ensrgétice En El Uso Cormacto De La llumnacion 13

73 Ahorro Energéice En El Uso De Los Equipes De Climatizackén. ... ... .13
8 IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA, . ilin 8

8.1. Fosel Duwnosuoooel EstaooAmmDeLa Enetgla DeLaESEHosmaIDel
Sarare. "

811 Dbgt\ésﬁoowual DelCcmumoDcLanergla TN PP A Y PP PR R ey, | |
8.12. Rewiswn Del Eslado De Equipos Elécincos Y Electrdnicos ... CEERey |

82 Fasell Sensibvizacion De Los Funcionarios De La ESE, HospnaDeISarareYSus
Sedes Frente Al Uso Racional DeLaEnergla . SIS, | |

B2 P OO TR . - oo sl oo A B s el o A S b e st A 15

83 Foselll brplementacion De Meddas De Use Eboznie Y Ahone De La Enaula En Ly
ES.E Hospital Del Sarare .. ... A7

83.1. Kentificacion DeOpormmoesersosk:seme YAhon'oDeLaEnergla 7
832 Instgacen De Dispositvos De Reduccion Del Consume. ., " v 19

84. Fase IV: Segumiento Y Mondoreo Def Consumo De lﬁwrgfu\/u:zs Moddas DoUso
Eficente Y Aharre De La Energia En La E.S.E. Hospital Del Sarare....

849, MaMEnimieniO De La R BIECUICE  1...cov i imimimitimsmscinssmnis srotss secspani s ivesss isosis s
842 Montoreo Consumo Do La Energla.. ... cimvs s essmssesnm somsemssmsnaas
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10 EGTRWTURACbH DE METAS. .
11 ASIGNACION DE RECURSOS .., ...
1.1, Proyeccidn De Presupussio, |,

13 CRONOGRAHA DE ACTNIDADES
14 CONTROL DE CAMBIOS |
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INTRODUCCION,

La erargla s fundamental para al funclonamiento de i3 distrtas unidades y Awmas da los
hospitales. En todos estos lugares se raguiere |a cimatizacidn producida por |a combustion de
petroleo o gas (u otro combustiie), o el uso de electnadad, la Iluminacon produckia gor la
elecncdead; & vapor preducde por ta Wansformecdn del agua medante i@ combustion de
patrdleo o gas; el agua del sistema de agua potable: etc

En general, B inlraestruciura y las tareas espechicas def hospital determngn su estructura de
consumo de energia, la que, a menudo, es muy compleja. De ia misma forma, las condiciones
del sntarno condicionan fa malrz energética del hospital Hay regiones donde sclamenis se
dispane de petrdleo para abastecar con enargla las Instalacionas da calefacoion y calderss de
vapor, En olras regiones hay gas y oeroleo como aitematvas. Por consiguente, dependiendo
cel Upo de fuenle energélica que s& encuenire a disposicidn y se usa en cada regidn. se
daterming qué fecnologia de instalaciones se apica y, junto con esa. cudles son los costos
operacionaes especificos y 18s emisiones de carbono,

En razon de lo antencr B Hospilal del Sarare E.SE. formua el siguenie Programa de Uso
Eficienie de B Energia. este proceso 10 reslize s Instkucidn con el propdsito te generar
condencia enfre todo su personal acerca de la Importancia que fens &l uso eficlene de la
energie, para de esta fomma lacilitar ef cumpiimienta de las melas y cbjetives del Sistema de
Gesion Ambiental planieado por la enbdad, de 13l manera que se reduzca el impacto adverso
gue causa el consumo de energla al interor de 'a E S E Hospital del Sarare y sus sedes
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1. OBIETIVOS.
11 Qbyetivy General,

Fomentar &l uso eficiente del recurso energélico & 10¢os ios luncionaios y conlrelistas de la
Institucion, promaoviendo & usa eficlente de [a anergla durante &l desarrello o2 1as actwdanss de
la E.S.E. Hospital del Sarare y sus sades.

12 Objetivas Expecificos

* Disgnosticar el estado actual de '3 energia de la E.S.E. Hospital del Sarare.

= Implemeniar medidas de uso eficienie y ahorro de |g energla en la E.S E Hospital del Serare
= Realizar seguimiento & censume de enevgia en la E.S.E. Hospitsl del Sarsre.

o Incentivar & los funcionarics da la F.S E Hospital del Sarars v sus sedes frenle al uso raclonal

de la energia.

2. ALCANCE.

El programa apica para lodas los funcionarios ¥ es de estriclo cumplimientc en tados los
procesos, actividades y sendcos que son desarrallados dentro 1a E.S.E. Hospital def Sarsre que
requsran use Jde energia durarke su procedinuento, dandolke s difereniss solucones pam
reducir & consumo da energia tenlende en cuenta clartas recomendaciones para la disminucdn
del consume y aprovechamiento de la energla, teniendo como base |os aspecios smbientales
gue puedan afeclar en algin momento s recursos nalrales, 8 lravés de | articutacdn can los
procesos de la enficad teriendo en cuenta el marco nermativo legal vigente y de la polltica de
responsabilidad socal de la instilucion.
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Jaxtracian 1 Rezponsobdader

4. DEFINICIONES.

« Cogeneracin: Es el proceso de producckin combinada de energla elsctrica y enargla
1ermica, que hace parte irtegrante de una actividad productiva, mediante el cual 1a energia
eléctnca es desinada al consums propo o de tercens,

*  Consumo Nominal: S¢ Uaia def consumo de ensrgedicos establecdo por el labncante de g
unigad de scuerdo & las condiclonas nominales de trabajo

¢ Consumo Real: Se define de esta manera al consumo realzado bajo conddones reales.
Esle consuma no necesaramente es igual al consumo nominal.

* Empresas De Servicios Energéticos: Emgresas que se cedican @ realzar estudics oe
viabiligad, llamados tembien analiss o diagnosticos energéticos; disefo, ncluyende ks
planes y estimaciones de costos; direccidn cel proyecio, compra e instalacicn de equipos,
formacon de parsonal medicdn y comprobacian de resullades v ia garanlia por desempedo

« Energia Activa (KWih|: Es une unkdad de medida de |a enerpia siéctnca activa
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Energia Reactiva (KVAR'h): Es una unidad de medida de la energla eldciica reactiva.

Usuarios De Media Tension (MT) Y Ba@ Tension (BT): Son ussancs e media tension
(MT} aqusiios que sstan conectados con su empalime @ redss cuya fensdn de suMInisiro €5
superior 8 1 KV (KV = kilovolly y menor a 30 KV, Son usuarios en baja ension (BT) aguelks
que astan conaclados a redes cuya tersion de suminisiro es igual o infedcr a 1 KV

Potancia Activa (KW): Signifea la polencia requarica para afectuar irahajo a 'a valocidad de
un kilojouds por sagundo, £5 la unidad do medida da la potencia gléctrica activa,

Potencia Contratada: Es lo polence maxime scordada enbre el sumineshrador y of clenle en
el punio de entrega del sistema eieClrco,

Potancia Reactiva (KVARY: Los comporenies indictives usan la energla que reciben an
crear camrpos magnéticos que reciben y la devuelven ol circulto, de manera que no sa loma
enengia efecive ve g luerte

Recurso Energético: Se corsitera como fecurso energetico a toda aquaila sustancia solida,
liquida, gaseasa de la cudl podemos chiener enernla a través de diversos procesos.

Usc Eficionto Do La Encrgia: E& & ulilizacidon de los enerpéticos en las diferentec
actividades econdmicas y de servicios, medante ¢ empleo de equipos y fecnologias con
MEYCres rendimientos energéticos y buenas practicas y N&oitcs oe consumo.

CONDICIONES GENERALES.

Politica Ambiental

RESOLUCION N* 071 del 23 de marzo del 2021
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Articulo 4. Politica ambiontal. El Hoepilal del Sarare ESE.| reconcee la gestion ambiantal
como factor integral para el bienestar y la salud €n general de sus partes Interesadas intemas y
extenas, considerdndoia como pane fundamental en sus prnopics corporatives, por elio se
comaromete 8 presiar sus servickes de Salud d2 Baja vy Mediana compleidad, previniendo la
contarminacidn ambiantal prevenienta de [a ejecucidn de sus procescs contrelandn les aspecios
ambientales y protegiendo ¢ medio ambiente, & rawds del buen mangjo y disposicion de les
resuduos sodos y Niquisos Nospllalerios (PGIRASA| COMmo compromise princpa @l ser esle el
mayar impacto ambiantal ganerado por las actividades confinuadas, tenienda &n cuerta aspectos
de planificacicn, disefio, ejeciLciin, cperacion, mantenmiento, administracian, vigiancia, control
€ informaacon, Dasado en 108 principios béscos de blosegunidad, gestidn integral, minknizacidn
en la generacion, cullura de la no basura, precaucion y prevencidn en las etapes ce’ gensracian,
segragacian, movimiento ntamo. alracenamiento. desactivacon y enrega & la empresa
contatisla encangada de 1g recolecoon de residuns hospitaianos y simifares,

Adamés de o establacido anteriormente &l Hospltal del Sarare se compromata a cumplicr

» Los requisiios legales y otros asumidos por |a organizacion, apliicables a las actdades
realizadas, con relacidn al cuidado dal Madio Armbiente

= Un PIGA {plan instiluciond de gestidn ambiental) que brinde estralegias en el uso y mensjo
eficiants del ague. |2 energia v un plan de reciciaje que permila realizar practicas sosteribles
y ssludables con ef medio ambiente,

« El establecimieno de indicadores de Gestion Ambiental para promover ia responsablidad ce
mejoramianto cantinuo an |a aplicacion de ez diferantes programas y actividades tandientes
2 prevenir y minimizar los impactos negatives sobre ¢l medio ambiente, generados por la
prestacion gel senvicio de salud,
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§0 EX G5

o Aclividades de cepacilacion. concientizacion y sensibdizacidn, con el criteric de la

minimizacidn del consums de recureas navirales (agua combustnles, enargia, v papel).

=  Promover entre sus trabajadores. provesdorss y usuanos |a concemizacdn y sensiblizaceén
ambiental, apoyando la adouiscitn de produclos y sendcios amigables con el medio
ambiente pam mejorar of desempefio ambiertal y mejora de sus tecnalogias. an bisqueca

de oblensr un selio verde,

32 Mela Dol fuglame

Para |a vigencia de la implementacion del programa se espera dismnuir el impacio nocvo en al
medo ambients de 1as Instalaciones de 8 ES £ Hospital del Sarare, farmufando difsrentes
atemalivas para 13 gsminucion de cormsumo y aprovechamento de ia energla, capaciando &
90"% de! personal de mentenimeento. sewvicos generales y cumphendo el 10074 de las actvnidades
propuestas en el presente programa de uso sficients de la energia

6. MARCO LEGAL.
NORMA EXPIDE

Ley 14211004 Congreso de

Ley 14211084 la Rapiblica
Cornision  de

Resolucdn 0701988  Reguiacion de
Energiz y Gas
Congreso  de

Ley 63772001

la Repthlica

DESCRIPCION

Definen  los  ineamsnics generales para e
presacion del sarvicko plbiico comidiiaio de energla
eldcdnca y e marco legal para el desarmolle de 18
regulacion sectona’ por pare de la Comision de
Regulacian de Enargia y Gas (CREG)

Establece &l reglamenio de dislibucion de energia
electnca, como parte del reglamerto de cperacion
dal sistama interconectada nacional.

Dedeara el Uso Racional y Efidents de ia Energla
(URE) como un asunio ce conveniencia nacionasl

127



128

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE USC EFICIENTE DE LA ENERGIA DELAESE
HCSPITAL DEL SARARE

Ademas, creé el Programa Nacional de URE
(PROURE), an & que s promuasven la efidancia
encrgetce ¥y otras formas de energlas o
converconales.
Establece una exencion a impuesto d2 rents scbre
165 Ingresos derivades de ls venta de energia
eldctnea genarasda a partir de residuos agricoles,
fuentes edlicas y biomasa Esta ley sxge o
Congreso de
Ley 7882002 Ia Rapiblica cumpimiento de 2 requisitos: tramitar cartficados de
emision de CO; y, que al menos 50% de los recurses
obtenidos por la venta de dichos canificados se
inviertan en obras de beneficio social en A region
donde opera e generador.
Mnisterio de Por el cual se estabece una maada tendente al uso
Decreio 233172007 Mnas y racional y eficdente de la energia eléclica, Se
Enegis establece &l uso de bombillas eharradoras
Por 1a cual se aprueba la fémula tanfana genaral
para comeremlizaqon de energia en el mercado
Comision de regulado de enargla elécinca, que permite a s
Resolucidn 11972007  Regufacide de comerdializadores minoristas  de  dleckicidad
Energia y Gas establecer los costos de prestacidn del servicio a
usuarios regulesdos en o Sistema Intercorectade
Nacional.
Exonera a ios cogeneradores de pagar la

e e conlribucion de 20% sobre la energia que ganeran

Ley 12152008 la Repiblica para su consumo. Ademas, se ordend 3 la CREG
dafinir los aspectos técnicos que determinan un
proceso de cogeneracon.

Fresidencia

Por el cual se dictan medidas tendientes al uso
achnal y efidents de la energla eécrica Esie




129

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE USC EFICIENTE DE LA ENERGIA DELAESE
HCSPITAL DEL SARARE

dgocumento es de fipo Decrefos y pertenece a
Normaividad del Marco Legal de 1a Entidad

Por ia cual se apruedan 10 prinupios generakes y 1o
metodologa para e establecimento de s cames

Comision de : S ¥
: por uso de los Sistemas de Transmisicn Regional v
Resolucdn 0972008 Regulacdn de
Enakals 4 Bad Disvibucitn Local Expresa las cargos en KWh pars
ogey cada Nvel de Tensdn que remuneran el uso da los
Sislemas de Dislribucidn Local
Por medio de la cual se aprueba el “Estawio De Ls
Apencia Internacional De Enerplas Ranavables
Congreso  de i o 5
Ley 16652013 la Repiblica (IRENA)” heche en Bann, Alemania. & 26 de enero
de 2008, donde se promueve &l Uso sostenible de las
energles renavables

las energlas renovables no convencenales o
Sistems energélico nacional, donde promueve o
Congraso de desarollo y la ufilizacion de las Fusntas No
ka Repiblican Corvencionzies de Energia, prmapaiments aguchias
ce caracler renovatle, en el sistera energetico
nacional, mediante su integracidn al mercado
electneo.

Ley 17152014

fatho I Movmptradon apcatie

7. MARCO CONCEPTUAL.

El uso eficienta de energla significa poder aprovechar 8l maximo y de manera elciznts la energla
sin dejér de lado 12 calidad de vida y ¢l desarralo econdmico. reduciendo asi gastos, preservanco
los recurses nalurales y disminuyendo &l consumo de combustibles 1osiles. Esta se debe basar
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s & 0L
en l& implementacion de actiones en l&rminos. cambio de t2enoicgias, educacidn. comuncacdan
y regulacion para promover af uso racional de enargia

En cuento al disefo d2 '8s instalaclones se debs considerar que & ahoro provizne dal
aorovechamiento de |a luz naura y las comentes de aira. Este témmino como tal hace referencia
& empeo conlinue de maners equitstiva del recurso energiico; o Lso eficlente de enargia
planiea varios cesafios en cuanto o seguimierto continuo y evaluadon del desempeno del
programa, la medcian del consumo de energia es dave en el desarolo del plan, pues €5 de ahi
de donde se plantean las metodologlas y sobre ese valor practico se plantean los ahomos de
energle.

71 Al 0 Erwe gélico En Equipos De Qlicing

En las ofcinas, es cada vezr mis comin que exstan erquipes como PC, impresaras,
fotocopiadoras @ equipos de impresian mulifuncionsles No tedos pucden apagarse a valuntad,
porque algunos de ellos deben estar permanentemente coneclados v encendidos para su
funconamiento. Afortunadamente, los nuevos equipos vienen cenfigurados o con ia posibikdad
de trabajar en la medaldad ahomo de energia, En cuanto a i ES.E. Hospital del Sarare y sus
sedes se iImplamentaran las siguenizs estmlegias para los computadores:

» |Modo Hibemnacion ("Sleep”) que se Inicla autamaticamente d2spués de un padodo de

inachwdag.

» Bajo consumo en “Stand By {es deci, bajo consumo cuando estdn apagados, perc no
desanchufados).

o \erficar s los equpos tienen estas caraclersticas y s se actvan automatcamente, ce no
ser asl, comunicark al Deparamenio de Sistemas.

* La pantalla d= todo computador, i no tiene las propiedades de hivemadion ("Seep”) ¥ no
esta sendo utlizadzs por mas de media hora debe apegarse para no  COASUMIT
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nnecesgriamente eedncidad, Esto, tambeén aywda & proleger i@ calidad de megen del
monior

72,  Ahortobrergético ba & Uso Correcto De Ls luminacioen.

El sumbrado de oficnac y pasiios, ana por fnaidad provear de Buminacidn para ver y realizar
nuestrc trabajo adecuadamente cuando la iuz natural no es sufidente. En este sentido. se
emplean estandares de lluminacon para |os Lgsres oe radejo, En cuanto & la ESE Hespital
ozl Samare y sus sedes se implemantaran las sipulentes estrategias para 2l uso comecto oe la
iuminacicn:

* lantener encendides s6ic las luces que eslé ocupando.

« Apegar las luces al salir de un recinio sino va a volver nmediatamente.

= Proponsr kieas y sugerancias de recrentar (oS escritonos sl considara qua an ora pesicdn
sprovesharian mejor la luz natursl,

73 AT o Erwe 2eico EoE1Us0 D Los EqQuipos De Climatizadon.,

Se puede mantener n verano o en inviernao el lugar ge trabsjo en cordicones agradebles sin
malgastar energla, la ESE Hospital del Sarare y sus seces Implementaran las siguentss
eslralegias ge ahommd energelon 2n el LSO 0 2quipos de dimatiZacion ¥ cEefeccon

« En el equipo de dimatizacitn ajuste sl contrel de ia Lridad a Una posicisn infamedia — ideal-
YUUKG el temosialo para que e entie 22°C y 24 °C

o Al USar sitema acondicionado procure cerrar puerias v ventanas Elija una lemperatura
agradable. pero no excasiramenie bas

e En nvierno, cerrer cortinas y persianas conserva mejor el calor inlemo
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Eaee | Diagnostico Del Extada Mtual Do LaEnerpla Op La b S E Hocpaal el Sorare

Diagndstico Actual Del Consuma De | 3 Enerpia: Es neceserio realizer el dlagndsticn de
la stuzcion actual del consume de energia de le E.S E Hospital de! Sarars, para definir
¥ delimitar & programe de uso eiclents de 1a energia, por 1o tanto, se solictara al drea ce
mantenimiento la informacion pertinenta da las mantenimientos preventivo y corractivo de
la red eléclrica, Ademds, del procedimiento de revision de la red, ya que con € liempo &
pueden presentar dederiores, por lo que se debe realizar este procedimiento de toda la
réd 8l menos una Vez cada a%o o antes & e visible algin deledaro.

Revision Del Estado De tguipos Elécricos ¥ Electr dnicos: Esla actividad va enfocada
a [a idenlificacion de equipes gue precenien dafios y requieran sustitucion. Eslo es
impontanta ya que cuando un equipe ne funciona de la manera coerecta iende a consumir
mucha mas energia de fa necesand y eso synifica un sobrecosio en ka gperacidn, Esie
raban o realizara 2l area de mantanimiento, efsciuando un repona da los equines que
recuieran cambio o mantenimento

Fase |1 Sensitdlizacan De Los Funoonans De |a £.5.E Hospital Del Sarare ¥ Sus Secas frenta A

Jeo Racional Da |3 Erergls

Taller Educativo: Bl desarrclio gel kller s levara @ cobo los dias medroles de 4 25 pm
durants dos meses, para que sea accesible pare todo & personal de la ESE Hospital
de Samre Dichos dias se realizara una presentacion del tema “Eficiencia Energética®
apoyandose en el marco conceplusl del presente documento (Ineisa 7y en la ustraciin
1. sdicionaimente al finalizar s presentacidn se efectuaran rondas de preguntas y
respuesias a los asstentes para adarar dudas o iInquetudes.
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DEL SARARE

Shervnd Lalle ru Eeime

EFICIENCIA ENERGETICA

® ¥ ®@ & ¥ :

La Eficiansia Enargatica s Importants poaus contribuys
b |2 sustontabilidad, » productividad. (a competitividad,
a reducir la contaminacion y mejorar la salud publica, a una
mayer prosperidad y a la reciccion de la huolla de carbono

"W a ® @

Aprovechar sustentablomante [a snecgls A travds co la
eficiencia enargética requizre un camblo de comportamiento
para mejorar la calldad de vida on 0% hogares, empresas
y edificios fomentando &l uso de nuevas tecnologias

@ ( T m

Estan acclones reducen mumsminrng conmurmae enargdlica y
enfrentan los afectas de carbio chimatcs, pam contribule
cen &l camblo hacla un planeta mas saguro y limpia,

CALLE JON*"23 -476 CON 23 - 108

BARRIO LOS LIBERTADORES
ATENCION AL USUARIO: 8891335
WWW HOSPITALDELSARARE GOV.CO

(ustrocide 2 Efiche sia Enemgécid

8.2.2. nformacion Cludadana: Se efectuaran caneleras con kos lemas "Aharro Energetco” y

“Enarglas Renovables’, cuyo fin s resaltar fa buena praclica de acciones de ahoro de
energia y dar algunas énergias renovables Estas se wbicaran en las canderss
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AT SEANED L-":‘ .‘;‘ft-'.; »
ambientales de administraciin. consulia exiemea, urgencies v pasilio de facturaciin de la
E SE Hespital del Sarare. A continuacion, se muestra & modeia de las carteleras.

DL SARARE

Brorens Yotial st sy

evaleconcmos
on

CALLEJON"23-476CON23-108
BARRIO LOS LIBERTADORES

ATENCION AL USUARIO: 8891385 =
WWW HOSPITALDELSARARE.GOV.CO

Musyaoiin 3 Ao vo Evergesio
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HOSPITAL
DEL SARARE

Shervnd Laiie ru Eeimn

HOSPITA ENERGIAS
DEL SARARE  RENOVABLES

frapezse Socinl del faseds

Evoluc/onamaos pensando en U.Sfed

p) -~ g

ENERGA KOLICA ) CNL‘Q@A
' MIDRALLICA

Oteovods & oo

- Bl i, ey Sy
TR opent e rje ;‘ '
: s srmigan chotim provecha ics

i abteno & Qernenstn o sakos co aguas
pore nbtenet
sinctricidadt

raves del an etacio e loe
SCmens ifs e

L4
N p
AL oMVOTI | eoEweGia
Prizrdevie ond
L s ol it b de Ll g
A TR TRAN 128

il il Lt flevus prisuam 0
P - Somag s .

CALLE 30 N" 23 - 476 CON 23 - 100 BARRIO LOS LIBERTADORES @ W Goyrian
ATENGION AL USUARIO- 0831363 ool
WAW HOSPITALDELSARARE GOV.CO s

Nstrooain 4 Ever girs Roooandies

83  Fase Il Implemantacon e Meddas Da U Ficiente ¥ Aharro Da 1a Erarps En la £ 5.F Baspral
DelSarare.

8.3.1. identificacicn De Oportunidades De Uso Eficiente Y Ahomro De La Energle Se
regizara un andlisis de las actividades que se ejecutan al interor de la E.S.E. Hospital
del Sarare, con & objelo de identifcar en cuales puntos s& pueden implementar
ostratepies de uso eficente y ahorro da la enarga.

135



SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE USC EFICIENTE DE LA ENERGIA DELAESE
HCSPITAL DEL SARARE

ESTRATEGIAS USO EFICIENTE Y AHORRO DE

uso DESCRIPCION
LA ENERGIA
o Promover el uso eficente de ia energia
—— Humneas espeacics «  Apagar las luces cuando no se estn Ulilizando
Interiores y extencres. o Recrientar escritones para soroveshar mepr 1a
hz natural,
B witas- iy * Promover & uso eficente de ia energia )
ba o lpoen o « En los sistermas de aire acondicionado cerrar
Equipos De tratamiento oe aire pam PUIINCY YWIN. ” A
bt et (i ot - En los equipos de climatizazion, ajustar o
smullanes de control de la unided a una posicion “desl® y
utlhzar el termostalo pars que esté entra 22 °Cy
temperatura
d 24°C,
Comprende todes
Equi aquelios I
Eq..lpos p:m eq.lpos'qu: *  Promover €l uso eficente de ja energia
F.lectomc;)s necesitan alimentscién e A e RemmonS
y Biomidicos  mediante cornerds bromedicos, cuando no se estén ulilzando.
alectnca.

Talva 2 Exramgiar D Lo Efice nde ¥ Aborm O [0 Everpin
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Ausdracadn 3 Ao Ahorro De Loerpo

8.3.2. Instalacién De Dispositivos De Reducadn Del Consumo: En le tatla 3, se presentan una
sene de dspositivos pam & disminucion del consumoe de la ensegle, esios seran
aveluados en conjunto por el subprocceso de gestion ambeertd v & éea ce
mantenimiantn, parna establecar tualas son los mas viables sagin &l consumo da anargla
en ln E .8 E Hospanl del Sarare. Una vez adquindos ios dispositives de ahormmo cf area de
mantenimiento serd e encargado de la respectiva Instalacion

DESCRIPCION NOMBRE  ILUSTRACION PRECIO

La Tecnclogla LED, sa basa en que
diados de bajp consumo energético

Bw e 34 930
logen lummnar  eficentermente.  La 15w = 57 330
fuminacién LED utiliza el 85% de su Ampoletas
energla en generar luz y no cafor como  LED 3:;9:30
las ampolletas tradicionales. Ademas 100w = $05.600
tienen una duracion de 40 md horas y son
100% recclables.
Un Sensor De Movimiento o5 un ,,f;'." N
WSPOSIVG  IECUDNICY Que pone en Sersor De & §i7:900
funzlonamiento un sistema (encendide o Movmiento -

apagado) cuando detecta movimiento en o
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el drea o ambiente en o gue estd
instaledo.

Un Regulador Autométice De Voltaje, es
un dispesive Que SINVe para mantensr un
nivel de lensidén constarie o regulable,
ademas de proleger oS equipos
eldncos y slectriénicos de los altes y
baps rolajes,

Requiador
Automatico $52.990
De Voltaje

Teb'o 1 Nepasktvos O AAamo

Nota Esta tabla presenta algunos disposiivos de ahamo que puaden ser evaluados por 2l
subprocesn de geslion ambiertal v el aea de menterimenlo, sin embargo, se pusden
seleccionar olro fipe de dispoallivos que se ajusien al presupuesto y necesidades e la ESE
Hospital del Sarare.

B4, FaselV Seguimisnta Y Manitoren DelConsamo [e Frerga Y Las Medidas De Uso Fiickente Y Ahorm
Dala Cnegia Fa La FSE Hespital Dal Sasare

84.1. Mantenimiento De Lz Red Béctrica: Con el fin de eviar fallas causadas por el detenomn
de la red aldctrica, s realizard doe veces &l afio una nspaccidn total 4 |a red con al fin

de entilicar posibles fallas, e implementar las respectivas correcdonss, esia activdad
eslard 8 carge del &ea de mantenimiento de la E.S E Hospaal cel Sarare.

84.2. Monitoreo Consumo De La Energfa: El subproceso de gestion amblental Savara un
monitoreo del consumao de erergia de ia ESE Hosplal del Sarare. utiizando |a
facturacidn mensual, en la cual verficara ios KW consumidos, y relacionera el consumo
del percdo antenor con el actual Adiconaimente supervisara gue se estén realizando las
astratepgies de uso eficiente y ahorre de ia energla, planteadas en el presente programa.
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0 80 b5

Por
eléclrica vy a los dispesiivos de ahorro pera observer que estén funconanco
correciaments.

9. CONTROL Y SEGUIMIENTO.

Para Yevar el contro! y seguimiento del programs de usc eficents de la ensrgia, asi como
estabiecimiento de metas y cbietvos del programa, se llevara un control de asistencia al tatler
educatwo, adicionalmente se registrara ef consumo de energia de la £ S E Hosptal del Serare,
ulitzando la factwacion mansual Por ofra parte, se efectuars sequimiento a las esralegias de
uso aficiente y ahoro da [a enargia & Inspeccidn de los dispostivos te ahorro para phsarvar que
estén funcionande corectaments.

10. ESTRUCTURACION DE METAS.

Para el presente pregrema de uso eficente de ka energlo adoplado por la £.5.E. Hospitw! del
Sarare s& astableceran metas. las cuales sa modficaran cada vez que sean cumplidas o que las
estrategias para su cumplimiento no estén siendo efectivas. Por ello, se realizaran
planteamientos de nuevas metas yo de |03 objelvos aicanzados.

11. ASIGNACION DE RECURSOS.

La asignacion de recursos €523 sujeta al presupuesto de la E S E. Hospital dal Sarare; para la
implamentacin y mantenimento da los programas del subproceso de gastion ambental, el cual
e314 bajo el procesn de apoyo que drigs 12 gastidn o2 ambiente fisico y |a tecnologla.

ora pane, el drea de manlenimenmo electugra Insgeccicnes contnuas a 18 red
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11 Proyeccion Da Presupueso

VALOR VALOR
ITEM COMPONENTE UNIDAD | CANTIDAD UNITARIO!  TOTAL
10 | Actividsd 2 Sensibiizacidn Los Funclonarios De La E.SE. Hospltal Del |
5 Sarars Y Suy Sedes Frente Al Uso Racional De La Energla.
Meatenal De Capacitscion Para
1.1. | Taller Educativo (Cartelera 10070 | Una 1 515000 $15000
tm)
Cartaleras Para La Informacidn
12 | Ciogadana FTammo 5030 cm) At & $10.000 380,000

Activided 3; Implomentacion De Medidas De Uso Eficienta Y Ahorro De La

29
Energia En La ES.E Hospital Del Sarare.
Adhesivas Ahorro De La Energla
2.1, (Tarrafio 20710 cm) Und 20 $5,000 £100000
2.2, Senser De Movimiento Und 10 517990 $17% 900
2.3. | Reguador Automético De Volleje | Und 10 552 990 $529 900
= T 3V -

Too'n 4 Mrerupcesto general

Nota: Esta tabla presenta una proyeccodn de presupuesto anuval que puede estar sueta a
camoios, segin las necesidades del programea de uso eficients de la enarpla, ¢ del presupuesio
o= la E S E. Hospital del Sarare.

12. INDICADORES.

INDICADOR - FORMULA META FRECUENCIA
Consume de (0-_;;_75' T ) . edudrel1%eiconsumo  Mensuel
Energla O e da enarpla eléctricn.

Consumo  [Coniims e (AW /Al fe'perido | Reducr el 1% elconsumo Mensual
ln# Janrioonanar 3 oaveTse wiss

Percapia de energia Parcapia.
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Capecitado persenal
sActidndves ofscatadas
Cumpimento () . 108 Cumpir el 100%: de lgs Anual
Actiwdedes actvicaces propuestss.
Tatls S henfendovsy

13. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.

MESES

- A§jﬁi§iﬁ B 123 456[7[sfal1011[12
8.1 Fase | Dagnéstico Del Estado Actual De La Energia De La E.S.E. Hospilal Del Sarare.
18.11.Wcommnd<:onmonou£n~gla. {X; 1 ' |
8.1 2. Rewisidn Del Cstado De Equipos Eléclricas Y ‘

8.2 Fase Il Sensibfizacion De Los Funconanos De La E.S.E. Hospital Del Sarare Y Sus
Sedes Frente Al Uso Racionsl De La Enemgia
8.2.1. Tater Educativo. X X \
8272 Informadion Ciudadana T raxet tt1r 11 |
8.3 Fese lil; mplamentacon De Medidas De Uso Efcients Y Aharro De La Energia En La
E.SE. Hospital Del Sarare.

831, Kenlifcacdan De Oportunidades De Liso
Eficdenie Y Ahono De La Energia.

8.3.2. Instalacdn De Dispositivos De Reduccion Del

X HN

i | x x| x | x [ x|

XXX | X| X
Consumo.

8.4 FeselV: Seguimiento Y Monktoreo Del Censumo De Energ i Y Las Medidas De Uso
Eficienss Y Ahoro Oe La Energla En La ES E Hospital Dal Sarare.
:8.4 1. Mantenimenio De La Red Elécirnica. | XIX|X|X

XX
1842 Menitoreo Consuma De La Energia HEE XIX[X]X]X | X[ X
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V004 § Oronogramme de actwdons

14. CONTROL DE CAMBIOS.

FECHA DE
REVISION N° APROBACION
DD/MM/AA

DESCRIPCION DE CANMBIOS

Jablo 7 Coutrol de combion
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6.9. Programa I nstitucional De Uso Eficiente Y Ahorro Del Agua E.S.E. Hospital Del

Sarare.

evolucionamaos pensando
enusted

SUBPROCESO DE
GESTION AMBIENTAL
TRD-321.2.28.125

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE USO
EFICIENTE Y AHORRO DEL AGUA DE
LA ESE HOSPITAL DEL SARARE
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82 Fosell Sensibsszacion De Los Funclonerios De La ESE, Ho:pndodsameYSus
Scdes Frente Al Uso Racional Del Agua, ., PR A S i ERBTE, | )

BN TEMEETIIRNINL. .. ootk b DR e Ay
822 Informacion Ciudadans. . m—_—
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E S E Hospital Del Sarare %
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Eficiente Y Ahorre Del Agua En La ES E. Hospital Del Sarare. RIARTS
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INTRODUCCION,

El agua es un recwso fundamental para ei sustento de 'a vida, en la aciualicad e suministo de
agua suffe un riesqo de escases debido a la confaminacion y of degperdico desmedido de
recursc, ko anterior generz una preocupacidn detico a la importancia que tiane el agua para
todas |95 PersonNas ¥ 65 Que 2 pesarde que 8l RCUA 85 CONSIdarada Come un Iecurse renovabie
tarda un bempo en abastecerse nuevamente.

A revel rundial |3 preocupacion por Ias consecusncias negativas de la contaminacion amblantal
sumenla de manera consianle, debido a que e hace més evidents fa refacion causa efecto.
Acluaimente se presenlan dderentes fendmenos naturales que generan desequilionos, en las
ectividedes cotklianas del ser humane, come el fepdmeno cencminade @ nifia y &l nific con
refecenie a bos periodos de lluvia. Colombia ne ha sido a excepcion. A partr d2 1983 con la Ley
09 & reorganiza el Sistema Naciond Ambiensal conde s& crea of Minsterio del Medio Ambients.

La E.S.E. Hospifal del Sarare, define objetivos de préchicas amigables con el medo ambiente,
buscando hacer una institucidn ambientaimente sostenible. Se astaciace @a abigatoriedad que
ge cuente oon un Sslems de Gedion Ambiental, para contribulr al cumplirmienio de los chjetivos
y esralegios asmbientdes propuestas por of Esindo

En razén de o antencr B Hospital del Sarare E SE formua ef siguente Programa de Uso
Eficlanta y Ahomo dal Agua de acuerdo con lo establacido en la Ley 373 de 1997 y la voluntad
o2 mejora continua, eske roceso 1o realiza 1a nsiucion coa el propdsio o3 ganerar conciencia
entre lodo su parsonal acerca de a importancia que bane el cuidado del agua, para de esa forma
facilitar el cumplimianto de las metas y abjetivos dai Sistema da Gestidn Amblental planteado por
la entdad. de tal manera que se reduzca &l impacto adverso gue causa el consumo del agua al
interior de 1a E.S.E Hospital ded Sarare y sus sedes of cual se ssocia con el agotsmientd de los
recurscs naturales.
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&n usted
1. OBIETIVOS.

11 Qbyetivy General,

Fomentar & uso elicente y el ahorro del recurso hdrice a todos los funconarnios de fa institucion,
pramovando 2l consumo respansable del agua duranta &l dasamolo de 135 actvidadas 18 la
E SE Hospital dal Sarare y sus sadas,

12 Objetivas Expecificos

» Disgnosticar el estado actual del agua de ia E.S.E, Hospilal del Sarare.

« Impiemeniar medides te uso efidenta y ahorro del egua en le £ S E. Hospita! del Serare

o Realizar seguimients o censume de sgua en fa E.S.E. Hospital del Sarare.

o Incentivar & los funcionarics da la F.S E Hospital del Sarsrs v sus sedes frante al uso racional

del agua

2. ALCANCE.

El programs aplica pams i ESE Hospital del Sarare en todas [as actividades, producios
serveios de la entidad, generando la inplementscidn de un pregrams de ueo aficente y ahoro
Us agua. comprometendose & moleger respelar y preservar gl medo ambisnte, previniendo i
contaminacion, reduciende y mitgando los Impeactos en todas y cada una de a3 achwidadss,
acorde con les principics de minimizacién respansablidad, gestdn, mejoramiento contiruo &
implementaciin de préaclicas sostenibles, leniendo como base 03 aspeclos ambienteles que
puadan afectar en algin momento los recursos naturales, a fravés de la arficudacion con los
procesos de la enticad tariendo en cuanta el marco nermativo legal vigente y de ja palitica de
responsadilidad socal de ig msslacion
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Vosmracian 1 Respansobifodes

4. DEFINICIONES.

* Agua Potable: Aguciie que de cuerdo Con SU COMPOSICION N9 SUPCNE resgo dguno pera o
salud, y es apia pars el cansuma humano

« Agua Residual: Son aguellas que se encueniran conlamnadas por dwversos lipos de
desachss como decprecios organicos, excresionss humanas, suciedad y basurs.

« Ciclo Del Agua: E! cabor del 50l evaporo ¢f ague de la tierma y de (05 cucrpos de agaa; esic
vapor de egue (gas) siendo mes ligero que & aire, sube hasta aicanzar i nivel supenor mas
fmo del are, donde se condese en forma de mubes. Ademds, la condensacion produce
precipitacion la cual cae ala lierra como Tuvia, aguenieve o nieve, Algo de agus &3 retenica
por el sueo y aljuna escume regresando 8 los rios, 8ges, y 00%anos, a esle secuenca o2
eventos cimatolégicos se la lama ddo de agua

« Consumo Eficients: Consumo promeadio g2 sgua que se de en condclones narmales
después de |a instalaciin de equipos o mesanismos de bajo consumo de agua en la enfidad
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» Consumo Per Capita: Indicador que se ulitza para eslimar la canlidad promedio del
consumMa arual, caleular o censumo per cApits de agus por usuaro atendido.

« Demanda De Agua: ES la camidad del recurso ullizada para fevar a cabo una actividad

* Fugas Y Goteos: Es |a pérdida de egue que s& da par dafios e s sistemas hidraulicos que
ccasionan desperdicio del recurso.

= Impacto Ambiental: Efecio que se genera ol medio ambiente & cusl o5 provocada par les
actividades que realzan las personas.

* Metro Cubico (m¥: Unidad de medida utilizada para determingr de volumen de agua
CcONSUMIdE POr UNE PErsona U organizecian,

* Recurse No Renovable: Aguclios recursos naturaes qus casisn en cantdades imitades
en la naturaleza, y que difidimente pueden ser paneracos nuavamente a panir de procescs
naturges

* Recurso Renovable: Aquelios recursos nalursles gue se pueden reslaurar a partr oe
proceses naturales con una velocidad mayor a la que los consuma el ser humano.

» Red Hidrica: €s i sistamea ge distrbucion de egue a iraveés de tuberfas para ser ulikizeda.

* Sistemas De Ahorro De Agua: Garartzan i buena ulllizacicn del recurso, dependes de los
adeantos 1&cnicos de avanzads como, contadores, gnleria. saniterios, eeclrodomeésticss,
zonas verdes, reductores de caudal, mterruptor de caudal y kmitadores de descaiga.

* Uso Eficlente Y Raclonal Del Agua: Son fres aspeclos mnporienies, of wo, la sficencia y
el agua El uso significa cue es susceptible a 13 Intervencion humana, a través da alguna
actividad que puede ser productiva, recreativa o para ia saud y benestar, La eficiencia tiene
IMICAD & pracplo de escasez ~ ¢ 8gua GUice €5 un recursy esceso, nto y imitado, que
dabe ser manejado, de manera scuitativa, considerando aspecios sccioeccndmicos y oe
GENero.
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5. CONDICIONES GENERALES.

51 Polibica Ambiontal

RESOLUCION N* 071 del 22 de marzo dal 2021
'Por la cual se Actualize Is Palitce Ambiertal del Hospita! del Sarare ESE "

Articulo 4. Politica ambiental. El Hospilal del Sarare ES.E.. reconcce la geston ambental
coms factar Integral para el banssiar v |a salud en general de sus partes intemsadas Inlemas y
extenas. considarandola como parte fundamental en sus prnoplos corporativos, por elo s2
comaromesle o presiar sus sevices de Salud de Bage v Mediana compieyiiad, previnendo o
confaminacion ambiental provenients de |a ejecucion de sus procesos, conrelando los aspecios
smbientales y prategiendo el medio ambiente. a través del buen manejo y disposicidn de los
residuos sdlidos y liguidos hospitalarios (PGIRASA) como compromiso principal af ser este &
mayar impacio embiental ganerado por las aclividades conlinuadas, tensenda en cuenta aspecios
o8 planficacicn, diseNo, sjecucitn, operadion, mantenimiento, administracion, vigeancia, control
€ Informacon, basado en us HINCIpos basos de bloseguridad, gestdn mlegral, minimizacidn
en la generacion, cultura de la no basura, precaucion y prevencion en las etapas ce: genaracion,
segregacidn, movimiento interno, almacenamiento, desaclivacén y enirega a i empresa
contatisla encargada de |3 recolecodn de residuos haspilafancs y simiares

Ademes de o eslablecido gntencrmente e Hospilal 0el Sarare se canpromets & cumplin,

* Los requisitos lgades y otros asumidos por |a organizacion, aplicables a las actividades
realzadas, con relacdn al cuidado el Medio Amblente.
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* Un PIGA {plan instiluciona de geslin ambiental) que brinde esirategias en el uso y manejo
eficiente del agua, la energia y un plan de recciaje que permila realizar practicas sosteribles
y saludables con ¢f medio ambiente,

» [Elestablecimiemo de indicadores de Gestidn Ambiental para promover i3 responsablided de
mejoramianto continuo en |a aplicacion de 'os diferentes programas ¥ actividades. tandientes
& peevenir y minimizar los impactos negalivas sobre ¢l medio ambiente, generades por la
prestacion del servicio de salud.

*  Aclividades e cegacilacion, concientizadon y sensibdizacon, con el cnlene de g
minimizacion del consuma de recursas naurales (agua combustoles, energia, y papel).

o Promover entre sus irabajadores. proveedores y UsLarios la condenlizacion y sensibilizacidn
ambiental, apoyvando la edouscitn de produclos y sendcios amigables con & medo
ambiente para mejorar ol desermpefio ambiental y mejora de sus lecncloglas en busqueca
ge oblener un selio verde.

52 A% D Pragrama

Para |a vigencia de Ia impiementscdn del programa se espera disminulr el impacto nocve en el
mecio ambierte de las instalaciones de la E.5.E. Hospital del Sarare, reduciendo el S0% de fala
y fugas. disminuyendo las perdidas, efectuanco el 100% de los mantenimientos 3 la red
hdraviica, capacdando &l 90% del personal de mantenimenio Yy SeMVICIDs generales,
recomendanda que = 100% de las edificacones nuevas deben conlar con disposfivos
shorradores y cumpliendo el 100% de las aciividades propuestas en o presente programa oe
us0 aficiente ¥ ahorro del agua,
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6. MARCO LEGAL.

Ty
Decrao 281111974

Decreio 1541/1876

Decreio 2858/1981

Decreio 1594/1984

Ley 373/1987

Decreio 1311/1996
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Repibica
Mnisterio de
Amblente
Vivienda
Desarrollo
Terrilaral
Ministerio de
Ambiente
Vivienda  y
Desarrollio
Terrilaral

Ty

Ambiente
Vivienda
Desarrollo
Terriloral

Congresa de

la Rapublica
Mnisterio de
Desarrello
Econémice

DESCRIPCION
Codgo Naconsl de Recursos Rencvables y
Protsecddn del Madio Ambieme.

Por = cual se reglamenta (s Parte Il dei Litvo || dedl
Decreto - Ley 2811 ge 1974 "De las aguas no
maritmas” y parcialmente la Ley 23 de 1973,

Por el cusl se reglamenta parciakmente el aiticulo 56
del Decreto - Ley 2811 de 1974 y se modfica &
Decreto 1541 de 1978

Por ¢ cud se reglamenta parciaimente ef Titulo | de
Ia Ley 9 de 1479, asl como et Capitulo I del Tiule VI
-Parte Il -Libro [ y &l Tiuo |1l de [a Parte 111 - Libro |
- del Decreto - Ley 2811 de 1974 en cuanto a usos
del agua y residuos liquides.

Por |a cual s& establece &l programa pera el uso

eficents y ahorro del agua.

Regasmenia el lileral G del articulo 11 de |a ley 373
de 1997 Donde establece la oblgacion 3 cargo de
todas las entidades usuanas del recurso hidnco, de
sumirksirar informacion resaciorada con el caudsg
consurido por ks Lsuarios del sislema

LIDER GESTION AMBIENTAL
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Decreto 3102/1997

Resolucan 1074/1937

Resolucdn 1096/2000

‘Decreto 31002003

Decreto 15752007

Decreto 5051/2009

‘Decreio 33302010
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Por el cual seregamenta o articulo 15 de ia Ley 373
da 1997 en relacion con la ms|lackon da aquipos,
sistemas ¢ implementes de baje consumo de agua,
Por la cual se eslabiecen esiendares ambientales en
mataria de vertimientos.

Por 1a cual se adopia e Reglamento Técnico para el
secior de Agua Polable y Saneamiento Bésico -
RAS

Por medio del cual se reglamenten las tesas

refricutivas por la ulilizacién direcla del agua comeo
receptor de los vertmenios puntuaies y se toman
olras delemmacienes

Por el cual se esiablece el sisyema para la proleccion
y control de la calidad del agua pars consume
humano.

Busca neentivar el uso eficenta v ahorro dal agua en
los cazos en que so presents dismirucidn en ies
niveles de preciprecion ocasionados por fendmencs
nalrales, la comision de regulacén de egua patable
y saneamienio basico expedira resoluciones de
caricter gereral orlentado 2 incerdvar el uso
eficente y de aharre de agus

Regamenta el uso de un ambiente sano. y

aprovechemiente de recursos natwaies, para
garantizar un desarrollo sostenibie, para prevenir y
conirolar el deteriore ambisntal
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Decreio 1640/2012  Presidencia  Por el cual se dicta el Cocigo Naciona! de Recurscs
oe la Naturaes Renovartles y de Proteccidn sl Medio
Replbica Ambienie” establecio que se entiends par crdenacion
oe una cuenca "a planeacion del uso coorginado det
suelo. de las aguas, de la fora y 1 fauna, y por
manejo de |13 cuenca, la ejecucidn de obras y
tratamisntos”,

1aBA £ Sovm otred g apcatie

7. MARCO CONCEPTUAL.

El uso sficente de agua es parte del marco concepiual de 13 gastion Integraca ce los recursos
hidricos Los principios oneniados para el uso eficdente son los que se definieron er Dublin
(1992x

o El 3gua es un recurso findo ¥ vulneradle, esencial para sostener la vida, el desarmolio y ¢
medio ambiente,

s El cesarrclio y la gestidn del agua debe basarse ¢n un enfogue panicipative, nvelucrando a
usuanos, planificaderes y os responsables de las decisiones a todos los nveles.

« El 2gua Bene un valor econdmico y social en odos Sus usas en competencia v dederla
econocarsele como un bien sconamico

Les pregramas de uso eficiente requieren un enrfoque Inlegrado, en & cual s& considers un
analsis multidimensiong, coentandase hacle acciones que tliendan a recucr |a cantidad de agua
empleada en las dierentes actvidades de (05 sisteamas de agua, en la perspectiva de su
soskenibilicad.
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71 Que EsEl Uso Efidente Do Agua?

Esle termino conbiene tres aspedios imporianies. el uso, la efaencia y ef agua. El uso significa
que es susceptibles a la mtervenodn humena, 8 avés de alguna activded cue puede ser
productva recreativa o para su saud y benestar La efidlencia tienen imolidto el poncipo ce
escaser (ol agua dulce ez un recurso escass, finito y Iimitado) que dabe ser manejado, de manera
equitativa, considerando aspeclos SOCeconimicos y oe género.

El uso aficients del agua plantea varios desafios. enire ellos, una mplicacion dredia nacia e
saguimianto continue y la evaliacion dal desampefio an el iempo. Madir es la clave en cualguier
Bocion de use efciente del aguy, De esla manerd, e puede conocer |3 realdad y s& pueden
estabiecer modelos para predecir y planear el fuluro, mediante una wision integral.

El uso efciente dal agua plantea que podamos cuantificar ! uso del agua para emprender
acclones que permitan generar un camblo an el componameento del uso nacia la eficencia. Una
esirategia metodolgica, usando metodes padicipaives pera influencier los cambios oa
comacriamiento. se requiene un alto compromiso paiiticd para conciencier a las poblacones v &
Ios diferantas sectores a que implamenten buenas practicas y camblbs de acttud y
comportamiento. Esta 25 una tarea gue debe continuarse a I largo del empo y debe ser pare

integral en cualquier campafie que promueva el uso eficente del agua.

El usc eficiente dal agua lrae consigo mitiples bensficos para los dierentes usuarios dal agus,
entre o8 cuales sa desiacan. ahorro de dinero por invarsiones © por pago de consumo, ahamos
en o desarolo y constucton de nueva Infraestruciura y un mejor manejo de sequas v cones
o2 suministros.

7.2 QueloReglamena?

Los raglamantos para hacer mas eficients el uso del agua son de tipo restrictivo y tienan efeco
£n & ahorra del liguido; pueden ser de mediano o farg plaza o aphcables solo durante las dpocas
de escasez. Normalmente estos Gitimos requieren una vigilancia muy estricta y por lo tanto, se
Bolican S0k Cuanto 88 rea ments Necessern.
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En los Estedos Unidos, por eemplo. & pesar de una alta disponibilidad de agua per cipits, ks
programas de uso eficents y conservacion del agua se vienan irabajando ¥ raglamentando desce
hace varios affos, como una estrategia de planificacion integral que ofrace milligles banefcios.
Para elo. la Agencis oe Prolecdon Ambiental (EPA) ha defindo gulas para a plandicacon y
cireca herramientas y metosoiogies pera su Implemantacién, contral, monitoreo y avaluacicn en
dferenies niveles: basico, intermedio v avenzado. dependiando del tamafio de ia pobladon.

En Colombia mediante & Ley 373 de 1997 es establece el pregrama de uso eficiente y ahorro de
agua. El articulo 1° de esta ky decreta que. “Todo plan ambientsl regional y muricipal debe
ncorporar obigaloriamente un programa para &f uso sficeenie v anovro del agua. Se entiende por
programa para & uso eficlents y shoro dal sgua 5! confunto de proyacios y acciones que debe
cleborar y adoptar fos entdades ensargadas de s preRacidn de 03 SeNVits U acueduclo,
acantanisdo. rego y drenae, producoion eléctinca y 0emas wsuanss def recwrso hidnco. Las
Carporaciones Autdiomas Regionales y demdas aufondades amblenfales encargadas doaf
mane)o, proteccidn y control del recurso hidnco en fu respective unsdiccidn, aprobaran s
mplanfacitn y efecwciin de dehos progremas en cocrdinasdy con Corporaaoes Aukdnomas
qua compartsn las fuentes que abastacen los dferentes usos”.

73 ComoSe Hecuta?

En Colombia, 2 través os un programa o uso eficenis y ahorro del agua que es una heramiena
esencial para la gesticn del recurse hidnico por parte de las entidades guternamentales y los
entes probadas encargados de la prestacion d& servicio de egue potabie para consumo humana,
sl bian_ el pragrama incluys tres componantes fundamentaiens: las madidas de ahorm dal agua,
las altemalivas para oplimzar su uso y la educacion y sensibilizacion pars un mango raciona,
eslos varkan e comunidad en comunidad. y deben respunder & les condicines Sociaks,
econdmicas y amblentales de cads una da ellas

El uso efidente de' agua se puede dar a cualquer nivel, empezando por los hogares. La
supenmvendencia de servicos pabicos domicilanos estima que en Colombia, del gasto diano de
Pgua por parsana, e 36% se destina al inodoro y ol 31% a i higiene corporal. El lavade de ropas
emplea 8l 14% E| 19% restants se reparte en diversas acividades tales como &l rfego de
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Jerdines, lavado de aslomaviles, limpreza de vivienda, aclividades ¢e esparcimeento, eic, Parg
todes estos ipos de usas axsien en e mercade diferentes apciones tacnolégicas par reduce el
uso del recurse, adermnds de pracicas y habiles que disminuyen el despardicio.

74, Cue Elernentos Tecnodpgcns Exsten?

Existen dispositivos ahorradores de agua, aparatos sanitarios, duchas aireadores, tecnologias
o2 bajo consuma y otro tipo d2 elemantos que puedan ser implementados.

= Saritarios De Bajo Consumo: Puedan ahorar hasta un 20% de agua por descarga Utilzar
alrededor de 6 a 10 ifros.

o Llaves: La reduccidn del agus se logra empleando siresdores que inyeclan ake y sumentsn
al chorro de agua, Incremeantanco el aea de cobartura y mejprando la eficiencia de [avedso.
También es coman encontrar Kaves con valvulas © Censares que solo penmiten que saige
agua cuando se ponen las manos bajo de ellas.

s Lavadoras Los ahormos s& congiguen utiizando las cargas adecuadas de ropa con equipos
que Usan una mencr cantidad de agus. Ademas, [a reutlizacidn da agua provenenta da ellas
es también faclible y cuedan ampiearse para &l lavado de pisos 2n la casa y &l patio o para
la recirculacien hacia kos sanitanos.

8. IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA.

Bl  Fase |: Diggnostico Del Estado Actual Del Agua De Ls L5 L Hospital Delbarare

B8.1,1, Dimgndstico Actual Del Corsumo De Aguas: Es necesano roalizar ¢f diegnéstico de la
sifuacidn actual del consumo de agua de |a E.S.E Hospital del Sarzre, para defnir y

delimitar el programa de uso efidente y ahorra del agua, por lo ank. se solicitara la
siguiente infarmaciken al drea de mentenimiento:
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o Descripeidn del sistama del consumo de agua

o ldentificacon de fas enracas y salicas de agua.

o Procedimienios de medicion y deteccion de lugas,

« Cuantiicacion de ios itros ds descarga de las uridades sanitanas.

* Inspeccién do los alementos da distibucidn del sistorna, ejempl tuberias, medidores,
unicades sannarnas, lavamanos, duchas. aimacanamiento, entre otros.

B.1.2. Andisis Fisicoguimicn Y Microbinlegico Dal Agua Patable Da La £S5 Hamital D! Sarare: Pam
regular la caided de agua de la E.S E Hospital del Sarare, se contratara a XXX quien
determinara 1os puntos de muestreo y afectuara la recoleccicn de las muestras de agua,
preservanaolas y refrigerandolas adecuacamente con el fin de evitar su alteraciin y asi
aseguwar la estabdidad y homogeneidad para su postenor anaksis. El subproceso de
geslion ambenlal supervisara todo el preceso y gua se cumpla o estadlecido el decreto
1575:2007 y la resolucién 21152007, ademéds da lo recomendado por al “Standard
Mcthods for the Examinaton of Water” donde 3¢ especfican 35 recipientes o utlizor parn
al debido preceso en cicho analsis.

VOLUMEN TIPO DE ;
ANALISIS RECIPIENTE PRESERVACION
MUESTRA [ml] MUESTRA
Alcaiinidad total,
Aluminio, Caksio,
Cloruros, Color, Rl poos
Garrela ror
Fluoruro, Fostatos. o 2000 Punyal o
Plastica aproximadamernte
Nilratos, Nilritos, Clor,
Sabor, Sulfates,

Tubledad
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Hierro Total, Magnesio,

Frascn Vidno
X 250 Puncual HNO
Manganaso o 8 3
Mclibdeno, 2in
Carcono Orgénico  Frasco Vidno
250 Puntual H.S0,
Total. Dureza Tol. Ambar .
""I‘." “““""“"“';"’.' ) “ROCIEIY Y AR T IeTRCIC T
Caoliformes Fecales, E.  Frasco Vidno 250 al Refngerar 4°C
Call. Ambar aproximadamente

Tolo 2 Presenorin de maesaes de DT potobe

82 Foee U1 Sensbihizacan Oe Los Funcionaios De La £55 . Hospita! Ded Sarare ¥ Sus Seces Srepte Al
Uso Racional Del Agua

821, Taller Faucativo: E1 desarolo del 1aller so levara 2 cabo los cias marles de 4 2 5 pm
durante dos meses, para que sea accesible para todo of perscral de la E.SE. Hospits
de Sarare. Dichos déas se realzam una presentacion del tama “Uso Eficierte Del Agua®
apoyéndosz en el marco conceptual del presente documento (Incisa 7) y &n la fustracidn
1. adcionaimente al fnalizer fa presentacion se efectuaren rondas de pregunias y
respuestas a los asstentes paca aciarar dudas o inquistuces
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DEL SARARE

Lol uchonern &3 peny

s

rro deﬁ\;,i}d

12 oy 31 de (157 reglumenta o Frograne
para o ehicene y dor d 3’
PUSN- camn 4| costnte 92 reesos
axinres yue feten oblosr ) sk 52
oriikades moegaies fo b pstictn (i
ls serviaie e wanshidy, dstrilad
ritgny drensg,  preceoddn e belnm
yames shusion del Teorse ke

CALLE 0 N' 23 . 470 CON 27 - 100 BARRXO LOS LISERTADCRES
ATENCION AL USUATGO: 0851305
WWW . ROSMTALDELS ARARRE GOV.CO

Ambiental

dastracain 2 Lo sficierse del apuc

822, nformacdn Cludadana: Se efectuaran cngleras con los temas “Como Ahomar Agus”

¥ ,Sabias Que?"; cuyo fin &3 resaitar ls Juena préctica de acciones da ahorro de agua
y dar a conocer algunos datas de consumo. Estas s& ubicaran en 1as canseras
amblentales de adminislraciin. consuta extema, urgencies y pasillo de facturaciin de la
E.S5.E Hospdal del Sarare. A continuacion, se muestra el modelo de las carteleras.
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p&Ak "Cuidar el AGUA
@ EE?%A R es cosa de TODOS"
e eusted |

shwdiny
sars duct

DOCnate »» iy

NO e »
modure

pepeiure Como
ahorrar

Uaa lowavmilan y
il

o boN )
ameldia Cargs

Ao ey comve ol A
| paray aleenty
{ v Nl e a Sy us uein

CALLE 30 N 21 - 476 CON 23 - 108 i #
BARRIO LOS UBER TADORES e
ATENCION AL USUARIO: 8831385 . Ambiental

WWWHOSPITALDELSARARE GOV.CO

(™

i ¥ Como o
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HOSPITAL
DEL SARARE

Tmpiwss Sacial del itatn

Evoluclonamos pensando en usted

:Sabias que?

Al vacior of extomapen oo V0w ot

o s o Vo 7 y 10 litros
20 litros
Al deaccngale bou almueros
Ducharse coites Lt v B 30 D 6e derpas
20 y 120 litros 24 litros
Nl o aung...
=iy 400 litros
285 litros e 900
Al koot bt pivtos s mane TR we  litros
15 y 30 litros }moﬁ ,";";;; =

CALLE JON"23 -476 CON 23 - 108
BARRIO LOS LIBERTADORES

ATENCION AL USUARIO: 8001385
WWW HOSPITALDELSARARE GOV.CO

Mastroate 4 Jsobiss gwe?

B.3. Fase lll; Implemantacion De Medidas De Uso Eficente Y Ahcrro Dl Agua En La £.5E, Hospital Del
Sarare,

83,1, dentificacion De Oportunidades De Uso Efidente Y Ahorro Del Agua: Se realzas

un andlisis de las actrwdades que so epecutan al intencr de la E.S.E Hospitad del Sarare,
con el obieto de identificar en cuales punios se pueden implsmentar estrategias de uso
afcenta y ahom dal agua.
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uso DESCRIPCION

Comprends loco lavado
Lavado de quesjecuta e personalde
mancs usuarios fotantes y de
plarta.

Comprends en satisfacer
as necesidades bacicas

Aseo i g
e aseo perscna

' usuarios flotantes y de
plarta,
Comprenda Ell
rocedimiento da lavado

Lavado o

da ssbanas y balas
quirdrgcas.

Comprende el lavado de
Lavado alimentos y utensiics o
wocina.

PROFESIONAL UNIVERSITARIO LOER GESTXON AMBIENTAL

ESTRATEGIAS DE USO EFICIENTE Y
AHORRO DEL AGUA

Promover que durante la splicacion de jabon y
¢l secedo de ks manos, o grifo s¢ encuentre
cafrado
Implemantar reduciores de ceudal en ios
grifos, para reducr hasi el 50% de caudal.
Promouer gue durante la aplicacion del abon y
el shampoo, ln llave de las ducha se encuentre
cemada
Promover que durante la higiene oml (lavade
de chentas), el grifo se encusntre camrado.
Promover el bueno uso de las unidades
saniaras (no arojndo resducs de higiene
personal).
Reducr el volumen de carga de las unidadas
sanitaras. instalando una botella plastica llena
con arena al lado apuesto de a vahula de
llsnada
Implementar umdades sandanas de bap
CoNSUMmO.
Promover ol usc efisenie de agua, utiizando
la lavadora en & nival adecuado de agua
sequn fa cantdad de prendas.
Recolectar el agua de centrfugado para &
nego de las zonas verdes del hospital
Fromover el uso eficlente de agua,
Promover que durante |a aplicacdn de [abdn,
el grifo se encuentre cerrado

LIDER GESTION AMBIENTAL
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Comprende a
desinfaccion da tado &l
natumental utilzodo en

Desinleccion ias diferentes éreas oel « Promoser el uso eficiente de agua,
haspital (Cirugia,
Odontolog'a, Laboratorio,
Urgencas. ertre otros)
Comprends la impieza de

Limpiaza TORN) fyen SrnpcRdn o o Promousr sl Ueo aficiante da agua.
i ESE. Hospdal dal
Sarare.

Toba 3 Expadtogion de wso aficanie y aterro del gyus

Nota Esla tabla presenta una serie de altarnativas de uso eficients y ahorro del agua, que se&
promueven en |a ustracicn 4 yla tablad.

ST

d

Clerra bienlallave yusa
atecsadaments el 3gua

Ltz o 5 Adb ewiw ahorm de agua

PROFESIONAL UNIVERSITARIO LOER GESTXON AMBIENTAL LIDER GESTION AMBIENTAL

164



165

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE USO EFICIENTE Y AHORRO DEL AGUA DS
LA ESE HOSPITAL DEL SARARE

83.2. instalacion De Dispasitivos De Reduccidn Def Consumuo: En ia abla 4. se presentan
una serie da dispasiivos para & disminucion del consumo de agua, &slos serdn
eveluados en copjunto por el subprcceso de geston ambwentad v el aea de
mantenimiento, pare establecer cuales son [0S més wables segin el consumo de sgua
an la E S E Hospaal dal Sarare. Una vez adguiridos ios disposithyos de ahorro el arsa ce
mantenimiento sord o encargads de | respectiva instalacion

DESCRIPCION NOMBRE ILUSTRACION  PRECIO
Estes griferia permile shonar hasts un 77% de  Goferia Con i $139.960
agua, debido a que el caudal de dascarga  Temporizadar '."' : ;, :
5010 tura Unos segundos Tipo Push f
Eslos sanitarios descargan 2 lires de agua Sasiiniio #
&n 2 0 3 segundos genarando un ahorm de ) $900.990
Eficientn
hasta 80% i
Vaiwl
LER $36.950
Reguladora
Los Reducioras De Caudal me2cian are con
agua apoyandose en |a presion, reduciendo
su flujo. Permite un ahoro ve hasta o 80% Rl
sin disminuir el confort. e
Ceudal En $20 980
Ducha
Cuando e inodoro ya existe y no se prefenda P D
cambiar, pero se tiene [a intencidn de ahorrar, Reduciores $13.990

existen olros disposdnvos de ahomo. Estos  De Volumen
dispositivos se acoplan a la csiema

¥
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facimente y hacen més eficentes los

Inodaros. Vahule
$25.930
Descarga

Tahiz 4 Dyypoan’nos de akormo

Nota Esta tabla presenta aljuros dispositivos de ahormo que pueden ser evaluados por el
subproceso de gestion amtiertal y el area ce manteninvento, sin embargo, s& pueden
seleccionar olro fipe de dispositivos que se ajuslen al presupuesto y necesidades oe la ESE.
Hospitel dal Sarare

B4 Fase IV Seguimierto ¥ Montoreo Del Consumo De Agua ¥ Lis Meddas De Uso Eficente ¥ Ahorio

Dol Agua &n Ll ESE =Haepaal Del Seraro

84.1, Manrtenimeento D L3 Red Hicrdulica: Con el fin de avitar falias y fugas causadas por
el deteriofo de la red hidrdulica, se reaizerd dos veces o ale una inspaccion Wtal a la
red con el in de dentificar positles fallas y fugas. e implementar las respectivas
correcclones, esta acthidad ectard a cargo del drea da marsenimiento de la ESE
Hospital del Sarare.

84.2. Monitoreo Consumo De Agua: Bl submrcceaso de gastidn amiiental llevara un maniloreo

del consumo de agua de la E S E Hospital del Sarare, ublizando |a facuracion mansual,
en 8 cual verficara los m*® consumidas, y relacionara el consumo de periodo anterior con
al actual Aciconaimente supenisara que £6 estén malzande |8 estrategas de uso
eficenie y ahomo del agua, planiesdas en el presente programe. Por otz perle, o area
de mantensmenio efeciuara inspecaones conlinuas a la red hidraulica y a s dispostives
de aharro para chservar que esién luncionando correctamente.
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9. CONTROLY SEGUIMIENTO.

Para llevar al contral y saguimianto dal pragrama de uso eficenta y ahorm dal agua, asl como
estadlecimiento de metas y objelivos del programa, se llevars un contro! de asistercia al tatler
educatvo, adcionalmente se registrara ef consumo de agua de la £.5.E. Hospital del Serare,
utilzando la facturadon meansual Por olra parte, se efeciuare seguimiento a las esralegies de
uso aficlenta v ahomo del agua & Inspaccidn de ‘os dspasitivos de ahorro para chsarvar que
estén funcionands corredtamente.

10. ESTRUCTURACION DE METAS.

Para el presente programa de uso efidente y shoro del agua sdoplado por la E.S.E. Hospital sl
Sarare so establecesdn metas. las cuales se modficaran cada vez que sean cumplidas o que las
estrateglas para su cumpiimientc no esi3n slendo efectivas. For &lio, se realizaran
planteamentos de ruevas metas yio de los objelvos alcanzados.

11. ASIGNACION DE RECURSOS.

La asignacion de recursos esia sujeta 8l presupuesto de 1 E S E. Hospital del Sarare, para la
Impizmentackin y mantenimento de i0s programes o2l subproceso de gastion ambiental, & cug
estd hajo &l proceso da apoyo que drige 13 gestidn e amdlenta fision yia tacnologla
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111,  Proyeccion Da Presupueso

VALOR VALOR

ITEM COMPONENTE UNIDADCANTIDAD| ool JotaL
o Actividad 1: Disgnbstico Del Estado Actual De Agus De Ls E.S.E. Hospital Del

Sarare.
gz | Ao ¥ Und 2 |srooonca|l  $21000000
Microzioigico Del Agua Poabie

Total Diagnostico Del Estado Actual De Agua $2'000.000

a Actividad 2- Sensibilizacién De Los Funcionarios De La E.S E. Hospital Del

Sarare Y Sus Sedos Fronte Al Uso Racionel Del Agua
Materal De Capaciacon Para
21. | Tater Ecucativo (Cartelera Und 1 $15.000 $15.000
100°70 cm)
22 C.amelerss Para La Informacion Und 8 5’0 000 sm 000
Ciudadena (TamefAc 5030 cm)

Tolal Taller Educativo e Infor Ciudadena $95

5 g | Actividad 3: Implementacion De Medidas De Uso Eficiente Y Ahoro Del Agua En
La E.SE. Hospital Del Sarars,
Pt Rt ot i d T 20 $5000 $100000
20710 cmy)

o Rcabchnco 1::"'““ T | nd 20 | $13959% | s27e9800
33, Valvula ﬁuguhdom Und 20 $3€.990 £739 800 |
3.4. | Regulador De Caudal En Ducha | Und 20 $20 990 $419800
35 Reductores De Volumen Und 20 $13.990 $279.800
Total Madidas Y Dispositivos De Aharro Del Aqua $4'339.200
AL DEL P¥ WA Y AHOR $6'434200
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Sl ucionen o3 persond €1 LSEEd

TetVo § Freiupwesio genana!

Nota. Esta fable presenta una proyeccion de presupuestc anval qua puede estar sujela a
cambios, seqin las necesidades del programa de uso eficiente y shorro del agua, y del
presupyesto de la ES.E Hospital del Sarara,

12. INDICADORES.

INDICADOR FORMULA META FRECUENCIA
Censume De { Lo \| Disminuir &l 1% consumo Mensusl
- -1 |+ip3
Agua | e de agua.
Consumo ( Corsuies mnm'ieipaiode | Disminuir ol 1% consumo  Mensuzl
M de fancionanor y cevrTat e
Agua de sgua Percapia
Percapda
Peesonal Mirmers de personar coymcitedar Jowo  Copacitar & 90% de Mensuel
L Nbaery Daaad de pereniis
Capecitado personal.
Cumpimianit JAemiidnder ejecatadar, Cumnir el 1009, de les ot
Cumpimi=nto ‘.nzaaz;s‘u;r.; +100 Cumpir el 100%, de les Anuai
Actividades actvidades propuestas
Taals £ Aol odoay

13. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.

MESES

NETDAD '1]2L3§455:;¢|7|0|0I10l11|12

8.1 Fese | Diagndstico De La Situacion Adusl Del Consumo De Agua De LaE SE Hospial |
Del Sorare.

8,1.1, Diagndstico Actual Del Consumo De Agua, [Xv ‘ I I I l ‘ l
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8.1.2. Andiss Fisicoguimico ¥ Microbioldgico Del Agua ‘»xE ‘ l | \
Potable D La F S F Hospiel Dal Sarare [l 1 ‘
8.2, Fese Ii: SensibAzacion De Los Funcionanos De La E.8.E. Hosgilal Del Sarere ¥ Sus
Sedes Frente Al Uso Racionsl Del Agus,

8.2.1, Tader Educative. XX ' ‘
8.2 2. Informadidn Ciudedane. ; '}R*'x'z X | | &
(8.3 Fese II. mplementacion De Medidas De Uso Eficente Y Ahorre Del Agus En Ls ESE.
Hospitat Del Sarare.

X

8.3.1. Kentificacion De Oportunidaces De Uso !5

giﬁdeme Y Ahoro Del Agua

"8‘3 2. Instalacidn Da Dispositivos Da Raduccidn Del ‘ ‘ ?
1 XX XIX[X|X{X | X|X|
Conzumo. \

8.4 FEse 1V Seguimiento Y Monliorsn Dal Consima Dé Agua Y Las Meddas Dé Uss
Eficienss Y Ahorro Del Agua En La E.& E. Hospdal Del Sarare.
8.4.1. Manterimento De La Red Hidraulica. T T TXIXIX]X[X[X] X TX[X|
842, Monitoreo Consumo De Agua \ XX XIX[X|X] X | X |[X]

—dn e e b ] 4 1

700 7 Cronograme de ocrsidores

14. CONTROL DE CAMBIOS.

FECHA DE
REVISION N*  APROBACION DESCRIPCION DE CAMBIOS
DOMMIAA

Tebi'o & Contral de combios
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Conclusiones
L as herramientas empleadas para el diagndstico de |as condiciones ambientalesiniciales
delaE.S.E. Hospital del Sarare, fueron lista de chequeo, base de datos y matriz de impactos, en
las cuales se evidencio lafata de documentos encaminados a aprovechamiento de residuosy
uso eficientey ahorro de laenergiay del agua, motivo por el cual se formularon programas

institucionales que solventaran esta falencia.

El conocimiento sobre hospitales verdes y saludables es de gran relevancia, ya que
promueve a las instituciones de salud aimplementar estrategias encaminadas a reducir su
impacto ambiental, la huella de carbono, el consumo energético y de recursos no renovables,

mejorado el servicio de salud y lasalud publica.

Al diligenciar los formularios de reporte de los objetivos de residuos y energia de la
E.S.E. Hospital del Sarare, se observo una disminucion de la cantidad de residuos (4,67%) y por
ende del tratamiento de los mismos (8,42%), atribuyéndose esta disminucién ala problemética
de salud (Pandemia COVID 19). Por otra parte, el indice de intensidad de consumo energético de
lainstitucion es de 71 KWh/m? y lared eléctrica es lamayor generadora de toneladas métricas
con un 73%, por lo que a implementar estrategias para el uso eficiente de la energia se ve una

gran oportunidad de disminucién del indice y de las tonel adas métricas.

Desarrollar las actividades designadas por € lider del subproceso de gestién ambiental,
permitieron implementar 10s conocimientos adquiridos durante la etapa de formacién del
estudiante, ademas de adquirir experiencia de las funciones y responsabilidades de un ingeniero
ambiental en un hospital, resaltando asi laimportancia de realizar una etapa practica durante la

formacion profesional.
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Recomendaciones
Se aconsgja auditar periodicamente laE.S.E. Hospital del Sarare, paraidentificar las
falencias en las que incurre en cada sede, con €l fin de proponer medidas de prevencion,
correccion, mitigacion y compensacion. Lainteraccion con cada punto permitira aumentar la

gestion y potencializar las practicas ambientales.

El lider del subproceso de gestién ambiental deber&implementar indicadores para dar
seguimiento a las actividades que se llevan a cabo, ya que es importante identificar el

cumplimiento o incumplimiento que se presente.

Se sugiere que se capacite constantemente atodo el personal de laE.S.E. Hospital del
Sarare 'y sus sedes, entorno ala correcta separacion en lafuente de los residuos, € uso eficiente
delaenergia, e uso eficiente y ahorro del agua, y asi crear una cultura ambiental positivaen

donde poco a poco se formen lideres y grupos ambientales dentro de lainstitucion.

Promover en la entidad las préacticas amigables con el medio ambientales, como €l
aprovechamiento de fuente de luz natural en los consultoriosy oficinas que tienen acceso. Se
recomienda promover mediante campafias que incentiven alareduccion de consumo de energia
apagando las luces, computadores, monitores, aires acondicionados, ventiladores, entre otros,

cuando no estan en uso o cuando se han finalizado |as jornadas |aboral es.

Se recomienda revisar |os objetivos ambiental es restantes, para abarcar |os diez objetivos
ambiental es que plantea la agenda global. Aunque principal mente se debe mejorar la gestion de
los objetivos de residuos y energia, que son los actualmente inscritos alared global de hospitales

verdesy saludables.
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