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INTRODUCCION
Con la realizacion de este proyecto se busca que los estudiantes de grado octavo y noveno de la

institucion educativa técnica comercial tengan la posibilidad de conocer las generalidades que tiene
el futbol a nivel global, realizando un recorrido por la historia, reglamento, parte técnica, con el fin
que los estudiantes tengan una fundamentacion del futbol que les sirva para su vida por si en algun
momento hablan del tema tengan los fundamentos para llevar una conversacion sobre el tema.

En la institucidn se manejan los grados por ciclos, es decir sexto y séptimo es un ciclo y octavo y
noveno otro ciclo, se maneja una aprendizaje progresivo y escalonado, en el primer ciclo se maneja
el tema del futbol sala y en el segundo ciclo el futbol 11.

Debido a la pandemia del covid 19 se maneja la virtualidad al 100% en la institucién y se recurrio
a la utilizacion de plataformas digitales como lo es el classroom y en Gltima instancia el whatsapp
como medio de comunicacion académica, la metodologia de trabajo es mediante guias donde se
proponen temas con sus respectivas actividades y ellos deben desarrollarlas y enviar las evidencias
mediante estos medios digitales.

Se realizaron actividades dindmicas como la construccién de materiales con objetos reciclables
donde los estudiantes pueden expresar su creatividad y realizar la manualidad de la manera que
mejor les parezca, se maneja mucho la flexibilidad académica debido a la dificultad de muchos

estudiantes por tener un dispositivo mévil o por vivir en zonas rurales.
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CAPITULO I

RESENA HISTORICA
HISTORIA DE LA INSTITUCION

La INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA JOSE EUSTASIO RIVERA, comenzd a
funcionar en el afio 1974 con la modalidad académica y creada inicialmente para la jornada
nocturna; asignandosele como sede las aulas de la Institucién Rafael Pombo Seccion Primaria. Su
Gestora y fundadora la Licenciada MELVA MARIA ROJAS MILLAN, gracias a su abnegado
trabajo, dedicacion constante y amor por la comunidad estudiantil logré superar innumerables
dificultades como la falta de energia eléctrica y agua ; carencia de mobiliario y demas servicios
para dar continuidad a la Jornada Nocturna, mientras se construyé la primera fase de sus propias
instalaciones en el Barrio Universitario (carrera 17 N° 14- 109) en el afio 1993, fecha en la cual se
inicia la Modalidad Técnica Comercial en la Jornada diurna, graduando los primeros Bachilleres
Técnicos en el afio de 1997.

Rectores: La Licenciada MELBA MARIA ROJAS MILLAN, Fundadora y Gestora desde el
afio 1974 hasta el afio 1.994. En propiedad.

La Licenciada ISABEL CRISTINA CANAS, 1994. Encargada

La Licenciada MARIA DE BELEN VELASQUEZ CASTILLA, 1995. Encargada

El Licenciado EDGAR ALFONSO CERVANTES ORTEGA, del afio1996 al 2002. Encargado

El Zootecnista HECTOR ANTONIO VARGAS CAICEDO, del 15 de noviembre del 2002 al 5 de

diciembre del 2010.En propiedad.
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La Licenciada MARIA DE BELEN VELASQUEZ CASTILLA, del 5 diciembre del 2010 al 22

de enero del 2011. Encargada.

A partir del 22 de enero del 2012 hasta la fecha inclusive el Licenciado INOCENCIO IBARGUEN
MURILLO. En propiedad.
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PROYECTO EDUCATIVO INSTITUCIONAL

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL JOSE EUSTASIO RIVERA

RESOLUCION:
CODIGO DANE
CODIGO ICFES
NIT:

NATURALEZA:

CARACTER:

JORNADA:

CODIGO DE DANE:
CODIGO ICFES:
NIT:

DIRECCION:

BARRIO:

LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO:

APROBACION DE ESTUDIOS:

MODALIDAD: COMERCIAL

3036 del 30 de octubre de 2018

181736001467
034777

800153666-3

Oficial

Mixto

Completa

181736001467

078089 Jornada Diurna
800153666-3

Calle 17 N° 14-109

Ciudad Universitaria

Resolucion N° 3824 del 2 /12 /1993

Resolucion N° 3036 del 30/10/2018
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ENFASIS:

1. TEC.EN ASISTENCIA ADMINISTRATIVA

2. TEC.EN DISENO E INTEGRACION DE MULTIMEDIA

3. TEC. EN CONTABILIZACION DE OPERACIONES COMERCIALES Y
FINANCIERAS

4. TEC.EN VENTAS DE PRODUCTOS Y SERVICIOS

5. TEC. EN RECURSOS HUMANOS

La institucion educativa empezé a funcionar en el afio de 1974, con la modalidad académica y
creada inicialmente para la jornada nocturna; asignandosele como sede las aulas del colegio Rafael
Pombo seccion primaria. Su gestora y fundadora fue la licenciada MELVA MARIA ROJAS
MILLAN, quien gracias a su trabajo honesto y amor por la comunidad estudiantil logré superar un
sin numero de dificultades como la falta de energia eléctrica, el agua, mobiliario y demas servicios
para dar en funcionamiento las actuales instalaciones. En el afio 1992 se cambia la modalidad por
media técnica Comercial. A principio de 1993, se da inicio a las actividades académicas en la
jornada diurna y se inaugura la nueva planta fisica en la carrera 17 N° 14- 109 del barrio
Universitario.

Los Rectores de la institucion han sido: MELVA MARIA ROJAS MILLAN (1974), ISABEL
CRISTINA CANAS SERRANO (1994) MARIA DE BELEN VELASQUEZ CASTILLA (1995),

EDGAR ALFONSO CERVANTES ORTEGA (1996), a partir de 15 de Noviembre de 2002 el
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Especialista HECTOR ANTONIO VARGAS CAICEDO, En la actualidad dirige la L.E el Lic.

INOCENCIO IBARGUEN MURILLO

Actualmente se destaca por la realizacion de actividades que lo identifican entre las que se pueden
mencionar:

e LAPRACTICA COMERCIAL

e LA LABOR SOCIAL

e LOS JUEGOS INTERCLASES

e SIMULACROS PRUEBAS SABER 11 (ICFES)

e PROYECTOS PEDAGOGICOS O DE AULA que motivan a los estudiantes y profesores

a dar lo mejor de cada uno para un futuro mejor, anhelando siempre la paz.

MARCO LEGAL

MARCO LEGAL. CONSTITUCION NACIONAL ART. 45 LEY 375 DE 1997. LA LEY
42 de 1993 desarrolla las responsabilidades asignadas a las Contralorias de los diferentes niveles
para ejercer el control fiscal. LEY 115 DEL 8 DE FEBRERO DE 1994, Por la cual se expide la
Ley General de Educacion. Articulo 6°.- Comunidad educativa, Articulo 182°. Fondo de Servicios
Docentes. LA LEY

850 DE 2003, reglamenta el ejercicio de las Veedurias ciudadanas. LEY 715 DE 2001, Sistema
General de Participaciones. DECRETO 4791 DE 2008, Por el cual se reglamenta parcialmente

los articulos 11, 12, 13y 14 de la Ley 715 de 2001 en relacion con el Fondo de Servicios Educativos

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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de los establecimientos educativos estatales. DECRETO 1743 DE 1994, Por el cual se instituye
el Proyecto de educacion ambiental, GUIA 34 PARA EL MEJORAMIENTO
INSTITUCIONAL. Constituida por tres etapas que conducen al mejoramiento progresivo de las

Instituciones Educativas.

HORIZONTE INSTITUCIONAL
Planeamiento estratégico.

DONDE ESTAMOS: Explica la situacion actual de la Institucion desde un enfoque técnico,

pedagdgico, administrativo y de convivencia.

Para realizar el andlisis pertinente, consideramos:

El diagnostico 2018

El diagnostico 2015-2018.

Los resultados historicos de los examenes de Estado y de las pruebas SABER.

El proceso de convivencia institucional.

DONDE DESEAMOS LLEGAR: Aspiramos a ser actores principales de:

Una institucion con excelente infraestructura fisica, duefia de adecuados ambientes escolares, con
un clima institucional y escolar que permita las mejores relaciones humanas, que posea una
dotacién y espacios tecnolédgicos y académicos acorde con los nuevos paradigmas de la educacion,

una practica deportiva permanente y de nivel competitivo, realizacién de actividades que potencien

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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las fortalezas de todos y permitan superar las debilidades y, especialmente, sentir que somos
queridos, apreciados y valorados por nuestros éxitos y apoyados en nuestros errores.

Una institucién que forme y eduque para la vida, mediante una estrategia Unica en el Municipio y
Departamento: la PRACTICA EMPRESARIAL que, para muchos se ha convertido en una opcion
como proyecto de vida.

Una institucién cuyas metas de calidad permitan logros de SUPERIOR como minimo en los

examenes de Estado y, promedios superiores al nacional en las pruebas SABER.

COMO DEBEMOS LLEGAR: Para ello, utilizaremos las diferentes herramientas

organizacionales con gque cuentan las instituciones educativas:

Proyecto Educativo Institucional.
Manual de Convivencia.
Plan de Mejoramiento.

Esquema de Gestion Riverista.

- & & = ¥

Metas de Calidad.
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PRINCIPIOS INSTITUCIONALES

PRINCIPIOS PEDAGOGICOS.
La educacion que se imparte para lograr sus objetivos y alcanzar sus fines se realiza dentro de

los siguientes principios:

e Educacion integra integral y personalizada:
Proporcionar los medios para su desarrollo en las dimensiones espirituales, corporales e
intelectuales, individuales y sociales en una dindmica de atencion personal hacia el logro de la

formacion, para una buena sana convivencia y mejor calidad de vida.

e Alto nivel académico.
Lograr ser y mantenernos como institucion de calidad y competitividad académica; laboral y

profesional, en busqueda de la excelencia.

e Pedagogia.
Estructurar un proceso de autoconstruccion del saber mediante el desarrollo de las habilidades del
pensamiento, apropiacion, asimilacion, transferencias y generalizacion del conocimiento (analizar,
integrar, conceptuar y llegar a conclusiones independientes), desarrollando las habilidades

axiologicas, comunicativas, corporales y artisticas dentro del concepto de creatividad.

e Educacion religiosa.

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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Esforzarse por llevar a la mejor practica cristiana, segun los principios centrados en el evangelio y

concretizados en el mandamiento del amor.

e Libertad.
La orientacion que el colegio proporciona a sus estudiantes se dirige hacia el ejercicio de su libertad

con responsabilidad, respeto, tolerancia y calidad.

e Convivencia.
La comunidad educativa vivencia la autoestima en el respeto, solidaridad, concordia, tolerancia y

autocontrol.

e Responsabilidad.
Significa que los y las estudiantes asimilen e interioricen el concepto de la labor cumplida bien

hecha y lo apliquen en sus acciones cotidianas.

e Cultural y medio ambiente.
Proporcionar al estudiante las herramientas necesarias que lo capaciten y formen en los aspectos
culturales y medio ambientales que lo lleven a ser artifice de su propio desarrollo y construccion

de un mundo mejor.
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VISION.
Para el afio 2020 la Institucion, debera estar certificada con los mas altos estandares de calidad y

proyectada como lider de la educacion tanto académica como comercial en el municipio de
Saravena, en el departamento de Arauca y el Pais.

PRODUCTOS. Seréa una Institucién reconocida por la calidad de sus servicios educativos; modelo
en la formacion integral, con una vision que propicie la practica de valores y la formacion de
habitos de estudio y que respetando las caracteristicas personales, orienten la vida a plenitud y que

le permitan al egresado la vinculacién al mundo laboral o continuar sus estudios superiores.

MISION.
Somos una Institucion Publica, de caricter académica y técnica comercial para la formacion

integral incluyente en los campos humanistico, técnico y laboral de alta calidad; dirigida a
desarrollar procesos de pensamiento y competencias que promueven una actitud emprendedora

con responsabilidad social.

FILOSOFIA.
LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA COMERCIAL JOSE EUSTASIO RIVERA, es de

caracter oficial, que promociona en sus estudiantes una sélida formacion orientada a desarrollar la
personalidad y las facultades, con el fin de prepararlos para la vida; inculcandoles el respeto por
los derechos ajenos, los valores culturales, artisticos, recreativos y deportivos y, el cuidado del
medio ambiente, con espiritu de sana convivencia , sin perjuicio de la libertad de la educacion

establecida en la Constitucion Politica.
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Desarrolla una educacion integral personalizada y socio-afectiva, para lograr aprendizajes
significativos basados en la concepcion del hombre, a partir de las dimensiones: Antropologica,
Epistemoldgica, Pedagdgica y Socioldgica.

Asi pues, la Institucion se caracteriza por un progresivo aprendizaje, que conduce al conocimiento

de la verdad, especialmente del Hombre, la Naturalezay de Dios.

HORIZONTE INSTITUCIONAL

Planeamiento estratégico.

DONDE ESTAMOS: Explica la situacion actual de la Institucion desde un enfoque técnico,

pedagdgico, administrativo y de convivencia.

Para realizar el andlisis pertinente, consideramos:

+ El diagnostico 2018
+ El diagnostico 2015-2018.
# Los resultados histéricos de los examenes de Estado y de las pruebas SABER.

+ El proceso de convivencia institucional.
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DONDE DESEAMOS LLEGAR: Aspiramos a ser actores principales de:

Una institucion con excelente infraestructura fisica, duefia de adecuados ambientes escolares, con
un clima institucional y escolar que permita las mejores relaciones humanas, que posea una
dotacién y espacios tecnoldgicos y académicos acorde con los nuevos paradigmas de la educacion,
una préactica deportiva permanente y de nivel competitivo, realizacion de actividades que potencien
las fortalezas de todos y permitan superar las debilidades y, especialmente, sentir que somos
queridos, apreciados y valorados por nuestros éxitos y apoyados en nuestros errores.

Una institucién que forme y eduque para la vida, mediante una estrategia Unica en el Municipio y
Departamento: la PRACTICA EMPRESARIAL que, para muchos se ha convertido en una opcion
como proyecto de vida.

Una institucion cuyas metas de calidad permitan logros de SUPERIOR como minimo en los

examenes de Estado y, promedios superiores al nacional en las pruebas SABER.

COMO DEBEMOS LLEGAR: Para ello, utilizaremos las diferentes herramientas

organizacionales con que cuentan las instituciones educativas:
+ Proyecto Educativo Institucional.
+ Manual de Convivencia.
+ Plan de Mejoramiento.
+ Esquema de Gestion Riverista.

+ Metas de Calidad.
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PERFIL
PERFIL COGNITIVO. Un estudiante capaz de:

Cuestionar, analizar, deducir, inferir, sintetizar y abstraer desarrollando el pensamiento légico
formal para vivir en una sociedad basada en la ciencia y la tecnologia.

Desarrollar el pensamiento para inducir y deducir hipétesis, conceptos y generalizaciones que le
permitan investigar y reelaborar conceptos.

Crear, innovar y transformar permanentemente lo que estd aprendiendo, desaprendiendo y
reaprendiendo de acuerdo con los cambios de su edad y los retos que le impone la sociedad.
Integrar las relaciones e interrelaciones de objetos y conceptos en estructuras y ciclos apropiandose

de un sistema para interpretar la realidad.

PERFIL COMUNICATIVO. El colegio debe ofrecer una educacién que capacite al estudiante
para:

Expresar lo aprendido de una forma sencilla, clara, veraz y objetiva, adaptandose a cualquier tipo
de persona a quienes quiere transmitir el mensaje.

Saber escuchar, discernir y expresar su propio punto de vista, es decir, su opinion, respetando la de
otros.

Ser amante de la lectura y la escritura como forma de la comunicacion, del desarrollo de su ser.
Manifestar e interpretar los deseos, suefios y emociones a través del mensaje.

Comprender la argumentacion y sustentacion, deseos y sentimientos de los demas en la

comunicacion, poniéndose en su lugar y respetando la divergencia comunicativa.

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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PERFIL BIOFISICO. Un estudiante debe:

Ser conocedor del valor de la autoestima y por lo tanto saber descubrir qué es lo que necesita y qué
debe dejar en busqueda de la superacién personal y comunitaria.

Seleccionar, cultivar y ofrecer amistad de beneficio reciproco.

Comprender los cambios fisicos y hormonales de la adolescencia y la incidencia en la
estructuracion de su yo.

Disfrutar y gozar de su desarrollo biofisico a traves de la practica de la recreacion y el deporte.
Ser respetuoso y amante de su cuerpo.

Disfrutar y estructurar su sexualidad que le permita su propio desarrollo.

Intercambiar y compartir sus deseos, emociones y afectos con las demas personas.

Aceptar los cambios personales sabiéndose cuidar y embellecer adecuadamente.

PERFIL ETICO, VALORATIVO Y ACTITUDINAL. Con una gama de valores que lo lleven
a cultivar sus propios habitos y emplearlos en cualquier evento de su vida, el estudiante debe ser
capaz de:

Conocerse a si mismo impulsando su proceso de madurez para convertirse en una excelente
persona.

Buscar un alto grado de autoestima que lo lleve a ser seguro, digno, orgulloso de si mismo y

disciplinado en su crecimiento.
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Desplegar su creatividad respetando los ritmos de su crecimiento: caballeroso o femenina en sus
actitudes.

Solidarizarse y ser servicial, tolerante y respetuoso de la vida, derechos y bienes propios y de los
demas.

Tener un alto sentido de pertenencia: identidad personal, familiar, escolar, regional, nacional y
universal.

Ser democrético, pluralista y transformador de las condiciones sociales, politicas, economicas y
culturales en las que vive.

Tener alto espiritu de trabajo en equipo para un desempefio eficiente.

Tener profundo sentido de reflexion critica sobre las costumbres y comportamientos propios de su
comunidad y la sociedad.

Compartir en su entorno con respeto, sentido de pertenencia; amante del ecosistema.

Desarrollar aptitudes para una sana convivencia que con sus principios y valores colabore en la
busqueda de la misma, en la sociedad donde se desenvuelve.

Estudiar, aceptar y vivir el mensaje cristiano evangelizador ofrecido en la Biblia.
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PERFIL ESTETICO. Se expresa en la medida en que el estudiante, en su vida contenida en sus
comportamientos, formas de hablar, vestir, trate a los demas y a la naturaleza.

Explora y desarrolla su talento humano a través de las artes y del gusto estético.

PERFIL TECNICO. El estudiante Riverista debe ser capaz de:
Practicar los conocimientos técnicos, comerciales, comprometidos con su innovacién y
retroalimentacion, para contribuir al bienestar propio y de la comunidad para ser lider y promover

el desarrollo financiero, econémico de las empresas y de su vida profesional.

PADRES DE FAMILIA Deben ser los primeros educadores de sus hijos y participar activamente
en el colegio facilitando y asegurando la educacion integral de sus hijos; deben contribuir a
mantener y actualizar el tipo de educacion que han elegido y que el colegio les ofrece evitando que

éste se convierta en un pretexto ante la crisis familiar.

ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA. Deben promover, dentro de sus competencias, la
participacion de los padres y la orientacion para aunar esfuerzos en la defensa y el mejoramiento

del tipo de educacion elegida.

LOS PROFESORES. Deben ser parte fundamental de la comunidad educativa, promoviendo y

animando:
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La accion educativa en forma coherente.

La participacion a través de los diferentes comites.

La formacion integral de los estudiantes, coordinando con los deméas miembros de la comunidad
educativa.

Su capacitacion permanente, especialmente en su area de desempefio.

DIRECTIVOS - DOCENTES La estructura y el funcionamiento de la institucion requieren la
colaboracion de otros miembros que no estan directamente relacionados con la ensefianza, como
son el personal administrativo y de servicios, los exalumnos, proveedores, sector econémico y

productivo que contribuyen a:

La buena marcha de la comunidad educativa, aportando y colaborando desde su competencia.
Apoyar participando en los 6rganos colegiados de la institucion y que son correlativamente

responsables en la accidn educativa global.

MODELO DE GESTION PARTICIPATIVA La gestion participativa debe ser competencia
exclusiva de la administracion del plantel con el apoyo y orientacion de la Asociacion de Padres

de Familia y el Consejo Directivo.
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INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA COMERCIAL JOSE EUSTASIO RIVERA -

JORNADA DIURNA

NIVEL DE EDUCACION BASICA SECUNDARIA Y MEDIA VOCACIONAL

AREAS

ASIGNATURAS

DATOS GENERALES

ARTICULO 23 DE LA LEY

115. ART.34 DCTO 1860/94

ARTICULO 34

1860/94

DCTO

GRADOS

6° 7° |8 |9° |10° [11°

NUMERO DE GRUPOS POR

GRADO

10 8 5 4 4 3

NUMERO DE ALUMNOS POR
GRADO
290 |224 |195 |184 |152 |97
NUMERO DE METROS
CUADRADOS SUMADOS POR
GRADO

49 49 |56 |56 |56 |56

AREAS FUNDAMENTALES

INTENSIDAD HORARIA

SEMANAL

MATEMATICAS

Matematicas

5 5 5 5 4 4
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HUMANIDADES, LENGUA |2 Espafiol 4 4 5 5 4 3
CAST. E IDIOMA
3 Inglés 3 3 3 3 3 3
EXTRANJERO
4 | Biologia 3 3 3 3
CIENCIAS NATURALES
5 Quimica 4 4
EDUC. AMBIENTAL
6 Fisica 4 4
7 Historia - Geografia 3 3 3 3
Ciencias Politicas y
CIENCIAS SOCIALES 8 1 1
Economia.
9 Democracia 1 1
FILOSOFIA 10 |Filosofia 2 2
EDUCACION ARTISTICA 11 |Educacion Artistica 2 2 2 2 1 2

EDUC. FISICA RECR.
12 | Educ. Fisica Recre. Deporte

DEPORTE 2 2 |2 |2 |2 |2
EDUCACION RELIGIOSA |13 |Religion 2 2 (1 |1 |1 |1
EDUC. ETICA Y EN VAL. Educ. FEtica y Valores

HUM. . Humanos. 1 1 /1 (1 |1 |1
TECNOLOGIA E

) 15 |Informética

INFORMATICA 2 2 12 |2 |2 |2
TECNICA COMERCIAL 16 | Comercio 3 3 |3 |3 |7 |7
TOTAL 30 |30 (30 |30 |37 |37
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- JORNADA NOCTURNA

CICLOS DE EDUCACION BASICA SECUNDARIA Y MEDIA VOCACIONAL

AREAS ASIGNATURAS DATOS GENERALES
CICLOS
CICLO 3|Ciclo 4|CICLO 5
Basica Basica Media
ARTICULO 23 DE A LEY 115. ART.34 | ARTICULO 34
1 1 2
DCTO 1860/94 DCTO 1860/94
49 49 49
(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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INTENSIDAD HORARIA
AREAS FUNDAMENTALES SEMANAL
ESPANOL 4 4 4
HUMANIDADES LENGUA
CASTELLANA E IDIOMA EXTRAN. [INGLES 2 2 2
MATEMATICAS |4 4 4
MATEMATICAS
FISICA 2
CIENCIAS NATURALES Y BIOLOGIA 3 3
EDUCACION AMBIENTAL QUIMICA 2
HISTORIA-
3 3
CIENCIAS SOCIALES GEOGRAFIA
FILOSOFIA 2
EDUC. ETICA Y VAL. HUMANOS ETICA 1 1 1
EDUCACIION
' 1 1
EDUCACION RELIGIOSA RELIGIOSA 1
INFORMATICA INFORMATICA 2 2 2
TOTAL 20 20 20
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PLAN DE ESTUDIOS ANO 2020
CENTROS EDUCATIVOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
TECNICO COMERCIAL JOSE EUSTASIO RIVERA

NIVEL DE EDUCACION PREESCOLAR Y BASICA PRIMARIA

AREAS ASIGNATURAS DATOS GENERALES
GRADOS
Preescolar | 1° 20 30 40 50

NUMERO DE GRUPOS POR GRADO

ARTICULO 23 DE LA LEY |ARTICULO 34 DCTO|13 13 12 13 12 10
115. ART.34 DCTO 1860/94 |1860/94 NUMERO DE ALUMNOS POR GRADO
308 349 326 |361 |314 277

NUMERO DE METROS CUADRADOS

SUMADOS POR GRADO

AREAS FUNDAMENTALES INTENSIDAD HORARIA SEMANAL
CIENCIAS NATURALES Ciencias Naturales 3 3 3 3 3

Historia, Geografia,

3 3 3 3

CIENCIAS SOCIALES Democracia. 3
HUMANIDADES, LENGUA

Espariol 5 5 5 5 5
CASTELLANA

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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IDIOMA EXTRANJERO Inglés 2 2 2 2 2
MATEMATICAS Matematicas 5 5 5 5 5
EDUCACION ARTISTICA Educacion Artistica 2 2 2 2 2
EDUCACION FISICA

) Educ. Fisica Recr. Deporte
RECREACION Y DEPORTE 2 2 2 2 2
EDUCACION RELIGIOSA |Religion 1 1 1 1 1

EDUCACION ETICA Y EN ,
Educ. Etica y Valores Hum.

VALORES HUMANOS 1 1 1 1 1
TECNICA COMERCIAL Sistemas 1 1 1 1 1
TOTAL 20 25 25 25 25 25
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ORGANIGRAMA

Rector
1

Coordinadores

Orientadores
1

1 Académico.

1 Disciplina

ESTUDIANTE
S

1.204

Administrativo

1 Secretaria

2 Auxiliar Administrativo

Docentes
48

1 Tecnico Operativo
1 Celador
1 Auxiliar Servicio G

. Escolar

1 Bibliotecaria

Asoc. Padres de F.

C. Directivo.

C. Académico.
Personero est.
C. estudiantil
C. Padres
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SIMBOLOS
ESCUDO

SACR'IFICIO
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Formado por tres segmentos: En la parte superior, se presenta la figura de una abeja sobre lienzo

blanco, en el plano inferior dos porciones: Una verde, sobre la cual se ilustra un tintero y su

pluma, yen laotra un libro abierto sobre fondo negro.

El escudo significa: pureza o transparencia, esperanza, sacrificio, trabajo constante y la unidad

de la comunidad educativa frente a La formacion integral incluyente en los campos de la Virtud,

la Cienciay el sacrificio con responsabilidad social.

BANDERA

“Formando lideres para la construccién de un nuevo pais en paz”
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Compuesta por tres franjas horizontales de colores, NEGRO, BLANCO Y VERDE.

El Negro simboliza el emprendimiento de la comunidad y el sacrificio para acceder a su formacion
en la jornada nocturna.

El Blanco representa la pureza de la Virtud y la disposicion para la paz que tanto anhelamos.

El Verde la tierra de la Esperanzay el patrimonio natural de nuestra region.

HIMNO

Salve claustro honor de mi tierra.
Este himno queremos cantar,
Representas toda la grandeza

Del Sarare region sin igual.

1
Como eslogan de la Institucion.
Ciencia, Virtud y el Sacrificio
Aqui se forman talentos humanos,
Para orgullo de nuestra Nacion.
Coro
José Eustasio tu eres tesoro.

Ser Riverista es honor sin igual,

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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Representas valor mas que el oro,
De seguro vamos a triunfar.
"

En pro de la ciencia ser excelentes,
Por la Virtud ser cada dia mejor,
Por el Sacrificio lucha sin descanso
Para alcanzar las metas con honor.
v
Institucidn de grandes fortalezas.
Con disciplina, valores y union.
Somos el fruto de lo que elegimos,
Procurando siempre buena Educacion.
Coro
José Eustasio tu eres tesoro.
Ser Riverista es honor sin igual.
Representas valor méas que el oro,

De seguro vamos a triunfar.

Letra; Estudiantes Riverista

Mousica: Estudiantes Riverista
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Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

32




ACREDITACION INSTITUCIONAL
%‘WZM ~~~/'r§£ wuellre ﬁéj&m‘ﬁ/

MANUAL DE CONCVIVENCIA
PRESENTACION DEL MANUAL

En el presente Manual de Convivencia, la Comunidad Educativa DE LA INSTITUCION
TECNICA JOSE EUSTASIO RIVERA, y en especial los y las estudiantes encuentran el medio
mas eficaz para regular su comportamiento con las demas personas. No solamente se establecen
los principios orientadores para nuestra vida en comun, sino que también se especifican los
mecanismos o procedimientos para hacerlos efectivos y por lo tanto lograr la aplicacion y
proteccion de los derechos y deberes; pero ante todo en este manual de convivencia encontramos
la permanente invitacién al ejercicio del dialogo, sustentado en el aprecio y valoracién del otro, a
manifestar el aporte personal para crear un ambiente de alegria, inclusion, armonia y bienestar en

nuestra Institucion.
JUSTIFICACION DEL MANUAL

En el Manual de Convivencia de la INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA JOSE EUSTASIO
RIVERA se definen los criterios previamente acordados de forma democratica y participativa por
los diferentes sectores de la Comunidad Educativa, sobre comportamientos, disciplina, conductas,
derechos, deberes, estimulos, correctivos pedagogicos, interesesy necesidades; funciones de los

estudiantes, de padres de familia, de docentes, directivos y personal administrativo, en bien de

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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la convivencia Institucional, y con el fin de clarificar la operatividad y el proceso formativo de la

comunidad.

Basados entonces en el inconformismo manifiesto y en la necesidad Institucional, optamos por un
nuevo Manual de Convivencia, no como una lista interminable y Unica de deberes, derechos,
sanciones y prohibiciones que seria inviable, sino como una estructura basica orientadora de
nuestro funcionamiento, sin desconocer el sentido comdn de las normas sociales de convivencia y
aquellas que por l6gica humana sean pertinentes en toda relacion interpersonal y que los
organismos directivos participativos analizaran y haran cumplir en beneficio de todos. La Intencion

es que el presente Manual o Reglamento sea agil, practico y constructivo.

CAPITULOI

1.1.1. DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. OBJETIVOS GENERALES DEL MANUAL DE CONVIVENCIA.

Con el fin de hacer, de nuestra INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL
JOSE EUSTASIO RIVERA un verdadero escenario de paz y de convivencia, donde las personas
sean tratadas como tales y lo demuestren con sentido de pertenencia, se pretende los siguientes

objetivos:
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Sensibilizar a los estudiantes y a la comunidad educativa en general en la promocion y construccion
de una democracia participativa, que fomente las vias del dialogo y la concertacion, para el
mejoramiento de la convivencia social que tanto anhelamos.

Adquirir compromiso responsable con las normas establecidas, siendo parte integral de su quehacer
cotidiano, como punto de partida para todas las acciones de la vida personal y comunitaria.
Mantener el orden y el bienestar dentro de la comunidad educativa.

Orientar al estudiante para que juzgue las situaciones con criterio propio, ordene sus acciones y
esfuerzos, en aras de crear conciencia frente al compromiso social.

Recuperar y promover los valores morales y humanos existentes en los estudiantes, por medio de
una accion coordinada entre educadores, Padres de Familia y demas comunidad.

Orientar a los estamentos de la comunidad educativa en la practica de aquellos valores esenciales
en toda convivencia humana, tales como: La responsabilidad, la honestidad, el amor, el respeto, la
solidaridad, la tolerancia y la autoestima.

Responsabilizar a los Padres de Familia y a los estudiantes del compromiso explicito del manual
de convivencia al firmar el contrato de matricula.

Estimular y mantener el didlogo entre docentes, directivos, estudiantes, egresados, personal
administrativo y padres de familia para poder caminar con unidad de criterios y objetivos comunes.
Promover y desarrollar los derechos humanos fundamentales.

Impulsar la cualificacion educativa en todos los procesos que contribuyan a la realizacion personal
y a la formacion integral del estudiantado.

Disminuir al maximo las situaciones conflictivas en la Institucion.

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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Posibilitar la solucion concertada de los conflictos generados en el proceso educativo por los

miembros de la comunidad.

1.1.2. PRINCIPIOS Y VALORES.
El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los derechos de
los demés y el orden juridico dentro de un proceso de: formacion integral, fisica, psiquica,
intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica, incluyente y demas valores humanos.
La formacién en el respeto por la vida y a los deméas derechos humanos, a la paz, a los principios
democraticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi como en el ejercicio
de la tolerancia y de la libertad.
La formacion para facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan en la vida
econOmica, politica, administrativa y cultural de la Nacion.
La formacion en el respeto a la autoridad legitima, a la Ley, a la cultura nacional, a la historia
colombiana y a los simbolos patrios.
La adquisicion y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos més avanzados,
humanisticos, historicos, sociales, geograficos y estéticos, mediante la apropiacion de habitos
intelectuales adecuados para el desarrollo del saber.
El estudio y la comprension critica de la cultura nacional y de la diversidad étnica, como
fundamento de la unidad nacional y de su identidad.
El acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes y valores de la cultura; el fomento

de la investigacion y el estimulo a la creacion artistica en sus diferentes manifestaciones.

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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La creacion y fomento de una conciencia de la soberania nacional, para la practica de la solidaridad
y la integracion con el mundo.

El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance cientifico y
tecnoldgico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural y calidad de la vida de la
poblacion y a la participacion en la busqueda de alternativas de solucion a los problemas y al
progreso social y econémico del pais.

La adquisicion de una conciencia sélida para la conservacion, proteccion y mejoramiento del medio
ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevencion de
desastres, dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo ,y la defensa del patrimonio cultural de la
Nacion.

La formacidn en la préactica del trabajo mediante los conocimientos técnicos y habilidades, asi
como en la valoracion de si mismo como fundamento del desarrollo individual y social.

La formacién para la promocion y preservacion de la salud y la higiene, la prevencion integral de
problemas socialmente relevantes, la educacion fisica, la recreacion, el deporte y la utilizacion
adecuada del tiempo libre.

La promocion en la persona y en la sociedad de la capacidad para crear, investigar, adoptar la
tecnologia que se requiere en los procesos de desarrollo del pais y que le permita al egresado

ingresar al sector productivo.
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Articulo 11. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA INSTITUCION

e Lograr la formacion integral de la persona mediante el desarrollo armonico de todas sus
capacidades espirituales y morales, fisicas, humanas, sicoldgicas, socio-culturales, éticas,
estéticas y deportivas.

o Desarrollar las aptitudes personales, estimulando la creatividad y la investigacion cientifica.

e Fomentar un espiritu critico frente a situaciones y opciones de la ciencia y la vida.

e Crear hébitos de trabajo, de estudio y espiritu dindmico y creativo para afrontar nuevas
situaciones y de esta manera participar en la transformacion de nuestra sociedad.

o Fortalecer el aprendizaje humanizaste y en valores para que nuestros estudiantes sean artifices
de su propia formacion.

e Fomentar el cultivo de valores como la honradez, la honestidad, la responsabilidad, el respeto,
la sinceridad, la madurez individual, la espiritualidad, la solidaridad y espiritu de servicio.

e Preparar al estudiante para el uso responsable de la libertad, la justicia, la paz y la democracia.

e Proporcionar al Estudiante una formacion religiosa que los ayude a asumir plenamente y con
libertad el compromiso de sus creencias.

e Proyectar a la familia la necesidad de integracion y participacion activa en el proceso educativo.

e Desarrollar una sana sexualidad que promueva el conocimiento de si mismo y la autoestima, la
construccion de la identidad sexual dentro del respeto por la equidad de género, la afectividad,
y la preparacion para una vida familiar, armonica y responsable.

¢ Inculcar una pulcra, excelente y consecuente presentacion personal.
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e Entregar a la sociedad ciudadanos respetuosos de la moral y de las autoridades legitimamente
constituidas.

e Fomentar una amable y ordenada convivencia que facilite los procesos de formacion integral.

e Practicar el bien hablar, la cortesia, las buenas maneras y modales.

e Ejercer un liderazgo positivo dentro de los grupos en beneficio de la comunidad

Articulo 12. FINES DE LA EDUCACION PREESCOLAR

e El conocimiento del propio cuerpo y de sus posibilidades de accion, asi como la adquisicion
de su identidad cultural, sexual y autonomia.

e El crecimiento armoénico y equilibrado del nifio, de tal manera que facilite la motricidad, el
aprestamiento y la motivacion para la lecto-escritura y para las soluciones de problemas que
impliquen relaciones y operaciones matematicas.

e El desarrollo de la creatividad, las habilidades y destrezas propias de la edad, como también
de su capacidad de aprendizaje.

e La ubicacién espacio-temporal y el ejercicio de la memoria.

e El desarrollo de la capacidad para adquirir formas de expresion, relacién y comunicacion y
para establecer relaciones de reciprocidad y participacion, de acuerdo con normas de respeto,
solidaridad y convivencia.

e La participacion en actividades ladicas con otros nifios y adultos.

e Elestimulo a la curiosidad para observar y explorar el medio natural, familiar y social.

e El reconocimiento de su dimension espiritual para fundamentar criterios de comportamiento.
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e La vinculacion de la familia y la comunidad al proceso educativo para mejorar la calidad de
vida de los nifios en su medio.
e La formacién de hébitos de alimentacion higiene personal, aseo y orden que generen

conciencia sobre el valor y la necesidad de la salud.

Articulo 13. OBJETIVOS GENERALES DEL NIVEL PREESCOLAR

e Favorecer el desarrollo de experiencias de aprendizaje, con base en los intereses,
necesidades y expectativas de la comunidad.

e Integrar a las familias y a la comunidad en los procesos iniciales de la educacion, unificando
escuela y vida, procurando en lo posible la continuidad del acompafiamiento en los afios
subsiguientes.

e Facilitar en cada estudiante su normal desarrollo, a partir del respeto por las diferencias,
ritmos, individualidades y demas situaciones significativas, que posibiliten acciones,
alternativas, solucién de problemas y una vision positiva de la vida, como expectativa llena
de esperanza.

e Posibilitar la formacién de menores como seres individuales, originales, irrepetibles, libres,

democraticos, participativos, abiertos al cambio, al porvenir, a la cultura y a la convivencia

social.
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Articulo 14. OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL NIVEL PREESCOLAR

e EIl conocimiento del propio cuerpo y de sus posibilidades de accién, asi como la adquisicién
de su identidad y autonomia.

e El crecimiento armdnico y equilibrado del nifio(a), de tal manera que facilite la motricidad, el
aprestamiento y la motivacion para la lacto-escritura y para las soluciones de problemas que
impliquen relaciones y operaciones matematicas.

e El desarrollo de la creatividad, las habilidades y destrezas propias de la edad, como también
de su capacidad de aprendizaje.

e La ubicacion espacio-temporal y el ejercicio de la memoria

e El desarrollo de la capacidad, para adquirir formas de expresion, relacion y comunicacion y
para establecer relaciones de reciprocidad y participacién, de acuerdo con normas de respeto,
solidaridad y convivencia.

e La participacion, en actividades ludicas con otros nifios (as) y adultos.

e Elestimulo a la curiosidad, para observar y explorar el medio natural, familiar y social.

e El reconocimiento de su dimensidn espiritual, para fundamentar criterios de comportamiento.

e La vinculacion de la familia y la comunidad al proceso educativo para mejorar la calidad de
vida de los nifios(as) en su medio.

e La formacion de habitos de alimentacion, higiene personal, aseo y orden que generen

conciencia sobre el valor y la necesidad de la salud.
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Articulo 15. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA EDUCACION BASICA EN EL CICLO

DE PRIMARIA. Los cinco (5) primeros grados de la educacion basica que constituyen el ciclo de

primaria, tendran como objetivos especificos los siguientes:

La formacion de los valores fundamentales para la convivencia en una sociedad democratica,
participativa y pluralista.

El fomento del deseo de saber, de la iniciativa personal frente al conocimiento y frente a la
realidad social, asi como del espiritu critico.

El desarrollo de las habilidades comunicativas basicas, para leer, comprender, escribir,
escuchar, hablar y expresarse correctamente en lengua castellana y también en la lengua
materna, en el caso de los grupos étnicos con tradicién linguistica propia, asi como el fomento
de la aficion por la lectura.

El desarrollo de la capacidad para apreciar y utilizar la lengua como medio de expresion
estética.

El desarrollo de los conocimientos matematicos necesarios para manejar y utilizar operaciones
simples de calculo y procedimientos l6gicos elementales en diferentes situaciones, asi como la
capacidad para solucionar problemas que impliquen estos conocimientos. La comprension
béasica del medio fisico, social y cultural en el nivel local, nacional y universal de acuerdo con
el desarrollo intelectual correspondiente a la edad.

La asimilacion de conceptos cientificos en las areas de conocimiento que sean objeto de

estudio, de acuerdo con el desarrollo intelectual y la edad.
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La valoracion de la higiene y la salud del propio cuerpo y la formacidn para la proteccion de la
naturaleza y el ambiente.

El conocimiento y ejercitacion del propio cuerpo, mediante la practica de la educacidn fisica,
la recreacion y los deportes adecuados a su edad y conducentes a un desarrollo fisico y
armaonico.

La formacion para la participacion y organizacion infantil y la utilizacion adecuada del tiempo
libre.

El desarrollo de valores civiles, éticos y morales, de organizacion social y de convivencia
humana.

La formacidn artistica mediante la expresién corporal, la representacién, la musica, la plastica
y la literatura.

La adquisicion de elementos de conversacion y de lectura al menos en una lengua extranjera.
La iniciacion en el conocimiento de la Constitucion Politica.

La adquisicion de habilidades para desempefiarse con autonomia en la sociedad.

Articulo 16. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA EDUCACION BASICA EN EL CICLO

DE SECUNDARIA. Los cuatro (4) grados subsiguientes de la educacion basica que constituyen

el ciclo de secundaria tendran como objetivos especificos los siguientes:

El desarrollo de la capacidad para comprender textos y expresar correctamente mensajes
complejos, orales y escritos en lengua castellana, asi como para entender mediante un estudio

sistematico los diferentes elementos constitutivos de la lengua.
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La valoracion y utilizacion de la lengua castellana como medio de expresion vy el estudio de la
creacion literaria en el pais y en el mundo.

El desarrollo de las capacidades para el razonamiento légico mediante el dominio de los
sistemas numeéricos, geomeétricos, métricos, 16gicos, analiticos, de conjuntos de operaciones y
relaciones, asi como para su utilizacién en la interpretacion y solucion de los problemas de la
ciencia, de la tecnologia y los de la vida cotidiana.

El avance en el conocimiento cientifico de los fendmenos fisicos, quimicos y bioldgicos,
mediante la comprension de las leyes, el planteamiento de problemas y la observacion
experimental.

El desarrollo de actitudes favorables al conocimiento, valoracion y conservacion de la
naturaleza y el ambiente.

La comprension de la dimension practica de los conocimientos, asi como la dimension tedrica
del conocimiento practico y la capacidad para utilizarla en la solucién de problemas.

La iniciacion en los campos mas avanzados de la tecnologia moderna y el entrenamiento en
disciplinas, procesos y técnicas que le permitan el ejercicio de una funcion socialmente dtil.
El estudio cientifico de la historia nacional y mundial dirigido a comprender el desarrollo de la
sociedad y el estudio de las ciencias sociales con miras al analisis de las condiciones actuales
de la realidad social.

El estudio cientifico del universo, de la tierra, de su estructura fisica, de su divisién y
organizacion politica, del desarrollo econdmico de los paises y de las diversas manifestaciones

culturales de los pueblos.

(@ “Formando lideres para la construccién de un nuevo pais en paz”
=

icontec (2Net Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

44




ACREDITACION INSTITUCIONAL
%‘WZM ~~~/'r§£ wuellre ﬁéj&m‘ﬁ/

e La formacion en el ejercicio de los deberes y derechos, el conocimiento de la Constitucion
Politica y de las relaciones internacionales.

e La apreciacion artistica, la comprension estética, la creatividad, la familiarizacién con los
diferentes medios de expresion artistica y el conocimiento, valoracion y respeto por los bienes
artisticos y culturales.

e Lacomprensién y capacidad de expresarse en una lengua extranjera.

e Lavaloracion de la salud y de los habitos relacionados con ella.

e La utilizacion con sentido critico de los distintos contenidos y formas de informacién y la
busqueda de nuevos conocimientos con su propio esfuerzo.

e Laeducacion fisicay la préctica de la recreacion y los deportes, la participacion y organizacién

juvenil y la utilizacion adecuada del tiempo libre.

Articulo 17. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA EDUCACION MEDIA ACADEMICA.

Son objetivos especificos de la educacion Media Académica:

e Laprofundizacion en un campo del conocimiento o en una actividad especifica de acuerdo con
los intereses y capacidades del educando.

e La profundizacion en conocimientos avanzados de las ciencias naturales.

e La incorporacion de la investigacion al proceso cognoscitivo, tanto de laboratorio como de la
realidad nacional, en sus aspectos natural, econémico, politico y social.

o El desarrollo de la capacidad para profundizar en un campo del conocimiento de acuerdo con

las potencialidades e intereses.

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
=

icontec (2Net Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

45




ACREDITACION INSTITUCIONAL
%‘WZM ~~~/'r§£ wuellre ﬁéj&m‘ﬁ/

La vinculacion a programas de desarrollo y organizacién social y comunitaria, orientados a dar
solucidn a los problemas sociales de su entorno.

El fomento de la conciencia y la participacion responsables del educando en acciones civicas y
de servicio social.

La capacidad reflexiva y critica sobre los multiples aspectos de la realidad y la comprension de
los valores éticos, morales, religiosos y de convivencia en sociedad.

El desarrollo de las habilidades comunicativas béasicas para leer, comprender, escribir,
escuchar, hablar y expresarse correctamente en lengua castellana; asi como el fomento de la
aficion por la lectura.

El desarrollo de las capacidades para el razonamiento I6gico, mediante el dominio de los
sistemas numeéricos, geométricos, métricos, 16gicos, analiticos, de conjuntos de operaciones y
relaciones, asi como para su utilizacién en la interpretacion y solucién de los problemas de la
ciencia, de la tecnologia y los de la vida cotidiana.

El desarrollo de actitudes favorables al conocimiento, valoracion y conservacion de la
naturaleza y el ambiente.

El estudio cientifico de la Historia Nacional y Mundial dirigida a comprender el desarrollo de
la sociedad y el estudio de las ciencias sociales, con miras al analisis de las condiciones actuales
de la realidad social.

El estudio cientifico del universo, de la tierra, de su estructura fisica, de su divisién y
organizacion politica, del desarrollo econdmico de los paises y de las diversas manifestaciones

culturales de los pueblos.
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e La apreciacion artistica, la comprension estética, la creatividad, la familiarizacién con los
diferentes medios de expresion artistica y el conocimiento, valoracion y respeto por los bienes
artisticos y culturales.

e Laeducacion fisica y la practica de la recreacion y los deportes, la participacion y organizacion

juvenil y la utilizacién adecuada del tiempo libre.

Articulo 18. OBJETIVOS MEDIA TECNICA

La capacitacion basica para el desempefio laboral en el sector de la Produccion y en los

Servicios.

Incorporar en su formacion lo méas avanzado de la ciencia y tecnologia.

La formacion adecuada para el ingreso a la Educacion Superior.

Capacitacion en la Ciencias Contables y el Secretariado.

Articulo 19. ENFASIS Y TITULOS. La Institucion Educativa Técnico Comercial José Eustasio
Rivera, de acuerdo con la autonomia que otorga la Ley General de Educacidn inicia su formacion
comercial en el grado sexto con Técnicas de Oficina y Contabilidad como asignaturas.

Los Estudiantes a partir del grado décimo inician el proceso de articulacion con
el SENA, actualmente hay tres énfasis aprobados:

e Técnico en Contabilizacion de Operaciones Comerciales y Financieras

e Técnico en Asistenciay Organizacion de Archivos

e Técnico en Sistemas.
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1.1.3. TITULOS EXPEDIDOS

e Bachiller Académico.

e Bachiller Técnico Comercial.

1.1.4. DERECHOS, DEBERES Y GARANTIAS DE LOS ESTUDIANTES.

El manual de convivencia asume para todos sus efectos, los derechos y deberes que establecen para
los colombianos la Constitucion Politica y las distintas normas que la ejecutan. De modo particular,
para los estudiantes matriculados en la institucion, se incorpora a este manual los derechos y
deberes consagrados en las leyes y reglamentos que regulan la prestacién del servicio educativo y
los consagrados en las normas relativas a garantizar a los nifios, nifias, adolescentes y jévenes su
pleno y armonioso desarrollo integral.

En virtud de la sana convivencia, el auge por el desarrollo de los buenos habitos y propendiendo
un trato justo y sistemdtico se desarrollan en su respectivo orden: “DERECHO-DEBER Y
ACCION PEDAGOGICA”. La Corte Constitucional insiste en que*,... toda comunidad requiere
del orden y del imperio de la autoridad para que pueda subsistir en ella una civilizada convivencia,
evitando el caos que podria generarse si cada individuo, sin atender reglas ni preceptos, hiciera
su absoluta voluntad...”. Sentencia T-366/97 Corte Constitucional.

Al interpretar el Articulo 16 de la Carta, que consagra el derecho al libre desarrollo de la
personalidad; la corte constitucional ha entendido que: “... Ese derecho consagra una proteccion

general de la capacidad que la Constitucion reconoce a las personas para auto determinarse, esto

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
=

icontec Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

48




ACREDITACION INSTITUCIONAL
%‘WZM ~~~/'r§£ wuellre ﬁéj&m‘ﬁ/

es, a darse sus propias normas Yy desarrollar planes propios de vida, siempre y cuando no afecten
derechos terceros...” (SC-481/98).

(Sentencia T-569 de 1994). “... La educacion como derecho fundamental con lleva deberes del
estudiante, uno de los cuales es someterse y cumplir el reglamento o las normas de comportamiento
establecidas por el plantel educativo a que estd vinculado. Su inobservancia permite a las
autoridades escolares tomar las decisiones gue correspondan, siempre que se observe y respete el
debido proceso del estudiante, para corregir situaciones que estén por fuera de la Constitucion, de
la ley y del ordenamiento interno del ente educativo... El deber de los estudiantes radica, desde el
punto de vista disciplinario, en respetar el reglamento y las buenas costumbres, y en el caso
particular se destaca la obligacion de mantener las normas de presentacion establecidas por el
Colegio, asi como los horarios de entrada de clase, de recreo y de salida, y el debido
comportamiento y respeto por sus profesores y compafieros. El hecho de que el menor haya tenido
un aceptable rendimiento académico no lo exime del cumplimiento de sus deberes de alumno...”.
“...Si bien la educacion es un derecho fundamental y el estudiante debe tener la posibilidad de
permanecer vinculado al plantel hasta la culminacion de los estudios, de alli no debe colegirse que
el centro docente esta obligado a mantener indefinidamente entre sus discipulos a quien de manera
constante y reiterada desconoce las directrices disciplinarias y quebranta el orden dispuesto por el
reglamento educativo, ya que semejantes conductas, ademas de constituir incumplimiento de los
deberes y a resultados como inherentes a la relacion que el estudiante establece con la Institucion
en que se forma, representa un abuso de derecho en cuanto causa perjuicio a la comunidad

educativa e impide al plantel los fines que le son propios...” (ST 519 de 1992).
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(Sentencia 037 de 1995). “... La disciplina, que es indispensable en toda organizacion social para
asegurar el logro de sus fines dentro de un orden minimo, resulta inherente a la educacion, en
cuanto hace parte insustituible de la formacion del individuo. Pretender que, por una erronea
concepcion del derecho al libre desarrollo de la personalidad, las instituciones educativas renuncien
a exigir de sus estudiantes comportamiento acordes con un régimen disciplinario al que estan
obligados desde su ingreso, equivale a contrariar los objetivos propios de la funcion formativa que
cumple la educacion...”

Articulo 39. DERECHOS Y DEBERES DE LOS ESTUDIANTES. Los derechos son facultades
0 beneficios otorgados por la Ley, que permiten sana convivencia y participacion en la comunidad
educativa.

El ejercicio de los derechos reconocidos en este manual, implica el cumplimiento de los deberes
que favorecen la convivencia y el desarrollo de la personalidad y a la vez constituyen normas de
comportamiento evaluables a través del proceso educativo.

Derechos fundamentales. Son derechos fundamentales: La vida, la dignidad, la integridad fisica,
la salud, la educacion, la cultura, el respeto por el diferente, la recreacion, y la libre expresion. Los

derechos de los menores prevalecen sobre los derechos de los demas.

Son deberes especificos.
e Respeto por la persona.
e Equidad y aceptacion de la diferencia.

e Participacién y formacion.
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e Bienestar comunitario e higiene.
e Cuidado del medio ambiente, utilizacion y conservacion de los bienes.
e Formacion cognitiva , cientifica, social, cultural, espiritual y religiosa

e Manejo de Canales de comunicacién al interior de la Comunidad Educativa.

RESPETO POR LA PERSONA

DERECHOS.

e Ser escuchada(o) orientado (a) y valorada(o) como persona de acuerdo con su dignidad e
identidad personal, orientado en momentos de dificultades familiares o personales.

e Recibir trato justo, respetuoso, cordial, tolerante, asi como buen ejemplo dentro y fuera de la
Institucion de parte de Directivas, Docentes, Padres de Familia, Comparfieras(os), Personal
Administrativo.

e A la libre expresion de su personalidad, identidad de género orientacion sexual y enfoque

diferencial, sin més requerimientos que los que indique la ley.

DEBERES.

e Mantener buena comunicacion, trato familiar, respetuoso y cordial con todos los miembros de
la Comunidad Educativa.

e Dar un trato respetuoso a todas las personas, practicar los buenos modales, el vocabulario culto,

aceptando con educacion las correcciones y evitando todo aquello que sea causa de altercado o

de divisién.
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ACCIONES PEDAGOGICAS
e Favoreciendo el dialogo personal.
e Tomando conciencia del valor de la alteridad, reconociendo y aceptando la diferencia y la

singularidad.

EQUIDAD Y ACEPTACION DE LA DIFERENCIA

DERECHOS.

Recibir en forma publica o privada estimulos o reconocimientos por los esfuerzos realizados.

e Conocer la Filosofia, la Mision, la Vision, el Horizonte Institucional, la estructura y
organizacion interna y el Manual de Convivencia.

e Conocer en forma oportuna el cronograma de actividades, el horario y todo cuanto sea de su
interés personal.

e Solicitar los certificados, el carné estudiantil, las calificaciones y demas documentos que se
expiden en la Institucion y recibirlos puntualmente en el tiempo estipulado por la ley para su
entrega.

e A recibir una educacion en los principios y valores cristianos con las orientaciones
responsables de Docentes, Sacerdotes, Pastores y Reverendos respectivos.

e Podra solicitar ayuda y orientacion para la vida a todos sus docentes, directivos,

administrativos e integrantes de la comunidad.
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DEBERES.

e Demostrar un crecimiento en valores, un excelente rendimiento académico y un buen
comportamiento social que le permita recibir estimulos.

e Asumir con compromiso la Filosofia Institucional.

e Cumplir con todos los aspectos contemplados en el Manual de Convivencia y, con las
orientaciones de las directivas, docentes y demas personas encargadas de la formacion.

e Participar con su asistencia en todas las actividades que se realicen en el Institucién o en
representacion de ésta, dentro o fuera del horario escolar.

e Presentar solicitudes en un clima de buenos modales y con respeto.

e Cancelar oportunamente el valor del documento solicitado.

ACCIONES PEDAGOGICAS

e Posibilitando la representacion en eventos dentro y fuera de la institucion.

e lzando la bandera en actos civicos.

¢ Recibiendo menciones de honor, medallas y otros estimulos que determine la Institucion.

e Orientando y profundizando los aspectos del manual a través de didlogos, talleres,
conversatorios, clases, mesas de trabajo y otros eventos.

e Presentando el Manual de Convivencia escolar como medio de crecimiento personal e
institucional.

e Dando a conocer oportunamente los cronogramas, horarios y demas informaciones que

permitan la buena marcha de la Institucion.
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e Brindando servicios de calidad en un ambiente de relaciones humanas cordiales.

e Ensefiando a valorar y a respetar el trabajo del personal Administrativo, Directivo y Docente.

PARTICIPACION Y FORMACION DEMOCRATICA EN LA VIDA ESCOLAR

DERECHOS.

e Participar en certamenes de tipo cultural, social, académico, religioso, deportivo y otros que
contribuyan a su formacién integral, programados dentro y fuera de la Institucion.

e Participar en proyectos sociales que contribuyan a estimular el espiritu de solidaridad y servicio
a la comunidad.

e Participar directamente o a través de representantes en los diferentes organismos colegiales;
elegir y ser elegido para dichos organismos.

e Participar en los grupos juveniles, comités o grupos de formacion que existen en el Institucion.

e Ser elegido como representante de grupo o como monitor de area o de grupo, cuando sus
resultados sean acordes a la exigencia Institucional.

e Establecer de comln acuerdo con el docente las pautas para la presentacion de trabajos, tareas
y evaluaciones.

e Tener acceso a la informacion contenida en el registro escolar de valoracion para informarse
de su historial o seguimiento con el fin de que conozca sus logros y dificultades en el proceso
formativo.

e El estudiante tendra derecho a conocer las observaciones, cualquiera que estas sean, antes de

ser consignadas en el historial.
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Podra ausentarse de manera justificada de la Institucion siempre y cuando el padre de familia
o0 acudiente lo solicite y refrende con su firma y nimero de cédula.

A participar en la construccion del Manual de Convivencia de la Institucion a través de las
mesas de trabajo, propuestas por escrito, solicitudes respetuosas a los directivos, docentes y
titulares de grupo, entre otros.

A la recibir la orientacidn en y para la formacion de la convivencia democratica, identidad de
género, derechos humanos.

A ningun estudiante se le puede retener el carné. No se considera retencion, cuando el educando
voluntariamente lo deje como garantia de un servicio prestado por la Institucion.

A permanecer matriculado en la Institucion siempre y cuando cumpla lo establecido en el
Manual de Convivencia

A desarrollar su Préactica Empresarial y Labor Social en las instalaciones de la Institucion o en

las oficinas del estado.

DEBERES.

Proyectar una buena imagen de la Institucion, llevando el uniforme en forma correcta y
observando un comportamiento digno en todo tiempo y lugar.

Desarrollar sus talentos y capacidades personales para emplearlos al servicio del bien comdn,
de su familia, la Institucion y la sociedad.

Cumplir con las responsabilidades que implica ser elegido como integrante de los organismos

del gobierno escolar o gobierno estudiantil.
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Participar con responsabilidad y rectitud en las jornadas de eleccion que se realizan en el
Institucion.

Trabajar de manera activa en proyectos propuestos por la Institucion.

Colaborar en forma dinamica y permanente en el proceso de aprendizaje, asi como en la
solucion de dificultades grupales.

Participar activamente en la planeacion, realizacion y evaluacion del proceso pedagdgico y

aprendizaje.

ACCIONES PEDAGOGICAS

Propiciando espacios adecuados para diferentes actividades o eventos dentro y fuera de la
Institucion.

Ayudando a descubrir su propio potencial y ponerlo al servicio de los demas, fortaleciendo el
proyecto de vida a través de la participacion en el mismo.

Formando y estimulando el liderazgo juvenil, mediante actividades que promuevan la
participacion escolar.

Impulsando los valores de la honestidad, el respeto, la tolerancia, la solidaridad vy la
responsabilidad.

Educando al sentido critico y la participacion democratica.

Favoreciendo la participacion en eventos de liderazgo juvenil y de democracia escolar.
Orientando permanentemente el trabajo de las monitorias y de los representantes de grupo.

Creando relaciones respetuosas entre los estudiantes y los docentes.
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Acompafiamiento personal y grupal en el orden académico y comportamental.
Informacion oportuna a los padres de familia sobre la respuesta formativa de su hijo(a).

Orientando al joven Riverista en las diferentes circunstancias por las que pueda pasar.

BIENESTAR COMUNITARIO E HIGIENE

DERECHOS. Gozar de un ambiente educativo agradable, higiénico y preventivo que preserve su

salud individual y la prevenga frente al uso de sustancias psicotrdpicas.

A disfrutar del descanso, del deporte y de las distintas formas de recreacidn, en los tiempos y
lugares previstos para ello.

A recibir atencion en primeros auxilios cuando su salud se vea deteriorada.

A recibir almuerzo o refrigerio de buena calidad y salubridad en el momento que sea otorgado
por los organismos competentes.

Recibir una adecuada educacion sexual bajo parametros cientificos, morales y éticos e
impartida por personal idoneo.

Disfrutar de los servicios de bienestar estudiantil que la Institucion ofrece como Orientacion,
asesoria psicoldgica, espiritual, tienda escolar y otros.

A participar en el dia sacramental de la Institucion.

A solicitar el préstamo del medio de transporte (bus) para el desarrollo de actividades
pedagdgicas escolares y extraescolares si lo hay.

A participar en la organizacion y ejecucion de eventos propios de la Institucion.
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DEBERES.

Conservar siempre una presentacion personal excelente: aseo diario, peinados adecuados
uniformes limpios y bien planchados,

No presentarse con peinados extravagantes, ni piercings, tatuajes, joyas costosas o adornos ni
maquillaje en actividades escolares o extraescolares.

Practicar buenos modales.

Evitar comer chicle en toda circunstancia y lugar.

Evitar cualquier tipo de contaminacién ambiental, especialmente con las basuras fuera de
lugar, en aulas de clase, patios, laboratorios, aulas virtuales, aulas talleres, centros de computo
y zonas verdes.

Abstenerse de consumir bebidas alcohdlicas, drogas alucinégenas y otras sustancias nocivas
para la salud.

Practicar los valores que en su familia y en el Institucion le han inculcado.

Participar y apoyar las diferentes actividades del proyecto de educacion sexual.

Respetar su dignidad personal y vivir la sexualidad de acuerdo a la etapa evolutiva en la que se
encuentre.

Asumir con responsabilidad la formacion especifica de la modalidad.

Portar adecuadamente el uniforme acordado para las practicas.

Manifestar un comportamiento ético durante la realizacién de las préacticas.

Hacer uso de los servicios dentro de los horarios establecidos por la Institucion.
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ACCIONES PEDAGOGICAS

e Fomentando el buen gusto en el porte, el vestir, y los buenos modales

e Desarrollando proyectos que eduquen en la prevencién del alcoholismo y la drogadiccion

e Ofreciendo un ambiente deportivo y ladico acorde con las exigencias juveniles del momento.

e Ejecutando el proyecto pedagdgico de educacion sexual previsto por la Ley y la nueva catedra
de salud, acompafiando a las nifias y a las jovenes en su proceso personal de maduracién y
crecimiento.

e Capacitando en salud preventiva y en actividades de bienestar social

e Facilitando a todas las estudiantes el acceso oportuno a los servicios de bienestar estudiantil

CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE, UTILIZACION Y CONSERVACION DE LOS

BIENES

DERECHOS

e Respetar los bienes y pertenencias de los demas y de la Institucion educativa.

e Hacer uso de todas las dependencias y servicios.

e Mantener espacios libres de contaminacion auditiva, visual, olfativa o material que ponga en
riesgo la integridad fisica.

¢ Infraestructura en condiciones Optimas para recibir los servicios que ofrece la institucion.
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DEBERES

Entregar en orientacion todo objeto o elemento que encuentren y que no pertenezcan a personas
conocidas.

Cuidar los muebles y enseres de uso comun, asi como el material didctico puesto a su
disposicion.

Utilizar adecuada y responsablemente todas las dependencias de la Institucion.
Contribuir al aseo, embellecimiento y conservacion de la planta fisica y del ambiente.

Hacer uso racional de los servicios publicos.

Cuidar de las dependencias y servicios de la Institucion.

ACCIONES PEDAGOGICAS

Fortaleciendo los valores del respeto y la honestidad.

Denunciando ante los directivos las situaciones de robo interno u otras anomalias en los grupos
Educando en la cultura y civismo de lo publico.

Reglamentando el uso de las diferentes dependencias y recursos materiales con que cuenta el

Institucion.

FORMACION COGNITIVA Y CIENTIFICA

DERECHOS

Disponer de Docentes idoneos, responsables y comprometidos en su proceso formativo.
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Contar con un buen seguimiento académico y disciplinario para mejorar la calidad de su
educacion integral.

Ser evaluado mediante el uso de pruebas SABER-ICFES, de comprension, de analisis, de
discusion, de critica general y apropiacion de conceptos, con base en competencias:
interpretacion, argumentacion y proposicion y de acuerdo con los parametros del proyecto
pedagdgico.

A una adecuada racionalizacion de los trabajos y evaluaciones a fin de que pueda responder a
ellos con calidad.

Recibir adecuada preparacion para que al terminar el grado undécimo pueda desempefiarse
eficientemente en las competencias ciudadanas y laborales de acuerdo al énfasis.

Recibir una adecuada preparacion en orden a las practicas propias del énfasis.

A una formacion integral en sus dimensiones: afectiva ética, cognitiva, corporal, estética,
espiritual, sociopoliticay comunicativa de acuerdo con el bien comdn y los principios Riverista.
A conocer la legislacion educativa del pais y los principios y acuerdos académicos que orientan
y rigen la Institucion.

A conocer el plan de estudios y la estructura curricular que forma parte del proyecto educativo
Institucional. Dichos documentos pueden consultarse en la secretaria o rectoria de la
institucion.

La Institucion orientara al estudiante en los diferentes métodos y técnicas de estudio e

investigacion de cada area, teniendo en cuenta a su servicio la biblioteca de la Institucion, las
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aulas de clase y aulas especializadas, laboratorios, areas deportivas, material pedagogico,
servicios generales y otros que se puedan colocar a disposicion del estudiante.

e A conocer las pautas academicas como las guias didacticas de trabajo para cumplirlas
cabalmente.

e Aconocer los resultados de las evaluaciones del proceso de aprendizaje, dentro de los tres dias
habiles siguientes a la realizacion de las mismas, con posibilidades de objetar por escrito dentro
de los tres dias habiles siguientes de su notificacion, antes de ser reportadas a la coordinacién
académica. El Docente tendra tres dias habiles contados a partir de la presentacion de la
objecién para resolverlo.

e A que se le tengan en cuenta las excusas justificadas por ausencias. El Estudiante debe
presentar la excusa justificada en el momento de hacer uso de la ausencia, de lo contrario

asumird las consecuencias que de ella se deriven.

DEBERES

e Cumplir con exactitud el horario establecido para todas las clases y actividades.

e Cumplir puntual y responsablemente con sus deberes escolares: Tareas, trabajos, evaluaciones
y demas actividades que se le asignen, incluso en caso de inasistencia.

e Traer siempre todos los implementos necesarios para el cumplimiento de sus deberes escolares

e Responder a las exigencias académicas y disciplinarias con calidad y competencia.

e Solicitar permiso para ausentarse de la Institucién durante la jornada escolar o para faltar a los

actos programados por justas razones.
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Evitar hacer uso dentro de las aulas taller de elementos como radios, walkman, grabadoras,
beeper, celulares Ipod u otros elementos electronicos sin previa autorizacion.

Solicitar comedidamente las explicaciones adicionales que necesite sobre los temas vistos,
siempre y cuando la dificultad no se deba a indisciplina o inasistencia no justificada

Actuar con veracidad, honradez y rectitud en todo tipo de evaluacion y en la realizacion de
tareas y trabajos.

Realizar las evaluaciones en el dia y hora sefialados. En caso de estar imposibilitado (a) para
ello, presentar excusa oportunamente a los directivos.

Realizar cualquier reclamo que tuviera lugar en un ambiente de cultura y buenos modales.
Hacer propuestas de manera a adecuada, respetando la programacion del area y la planeacion
del docente.

Cumplir todos los requisitos exigidos para optar por el titulo que otorga la Institucién.

ACCIONES PEDAGOGICAS

Valorando, respetando y agradeciendo el trabajo de los Docentes.

Inculcando la lealtad y la sinceridad para con quienes han entregado todo en bien de su
formacion.

Siguiendo el proceso correspondiente segun el caso.

Desarrollando en la Institucion buenos habitos de estudio con continuidad en la familia.

Posibilitando una actitud de dialogo a fin de que reine el espiritu y unidad familiar.
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e Preparando con responsabilidad y, a conciencia cada una de las evaluaciones, tareas y trabajos
que le sean asignados.

e Inculcando los valores de la puntualidad y la responsabilidad.

¢ Informando previa y oportunamente los logros sobre los cuales va a ser evaluado (a).

e Entregando oportunamente los resultados de las evaluaciones y juicios valorativos durante cada
periodo.

e Analizando el proceso formativo en el centro conciliador y dando las sugerencias para el
mejoramiento del mismo.

e Seguimiento y asesoria permanente de las practicas pedagogicas y curriculares.

CANALES DE COMUNICACION AL INTERIOR DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA

DERECHOS.

Ser escuchado (a) cuando interponga recurso ante una situacion que el estudiante considere

injusta.

e Al debido proceso cuando falte a los compromisos adquiridos en su matricula.

e Conocer el régimen de sanciones antes de que se proceda a tomar alguna determinacion sobre
ella, con la posibilidad de acudir a instancias superiores en caso de no ser escuchado (a).

e Ser atendido (a) por el Gobierno Estudiantil, por el Consejo Académico o por el Consejo

Directivo, para exponer sus inquietudes de caracter personal o grupal, asi como proyectos que

beneficien a la Institucion y que sean de proyeccion social.
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e A ser escuchado por parte de las directivas (rector, coordinadores), lo mismo que por el
orientador del plantel en sus quejas y reclamos, y a recibir oportunamente solucion a ellos.

e A un mobiliario acorde a sus necesidades y las posibilidades de la Institucion.

e A disfrutar de una buena presentacion y adecuada planta fisica; espacios deportivos y zonas
verdes que garanticen su completo bienestar y comodidad en su vida escolar.

e A ser atendido en la solicitud de certificados, constancias de estudio y otros documentos,

dentro del tiempo establecido por la Ley.

DEBERES

e Elevar sus reclamos o apelaciones en ténica de cultura y buenos modales.

e Seguir el conducto regular establecido personas involucradas: Docente, Titular de grupo,
Coordinaciones, Rector(a), Consejo Directivo y Autoridades Civiles competentes.

e Reconocer sus propios errores.

e Manifestar voluntad de cambio cuando su comportamiento afecte la formacion integral.

e Presentar en forma respetuosa sus reclamos o apelaciones.

e Seguir el conducto regular establecido ya mencionado.

e Presentar en forma respetuosa y por escrito sus inquietudes, sugerencias y proyectos para ser

considerados por el Consejo Directivo.
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ACCIONES PEDAGOGICAS

e Posibilitando el dialogo en ambiente de familia, que permita al estudiante presentar sus
planteamientos con confianza y serenidad.

e Ayudando a los (las) estudiantes a conocer y manejar con propiedad los pasos del debido
proceso.

e Garantizando el seguimiento del mismo.

e Dando a conocer el régimen de sanciones.

Construyendo el didlogo personal y la participacion democratica.

1.2.LEY DEL MENOR

FUNDAMENTOS LEGALES. El Texto del Manual de Convivencia se ajusta al siguiente marco
legal: Derechos Universales del Nifio, Constitucion Politica Colombiana, Ley de Infancia y
Adolescencia o Ley 1098 del 8 de noviembre de 2006, Ley General de Educacion, Ley 734 de
2002, Ley 1278 de 2002, Decreto 1860 de 1994, Decreto 1850 de 1994, Ley 715 de 2002, Cédigo
del Menor, Codigo Disciplinario Unico, Decreto 1290 de 2009, Sentencias de tutela de Jueces y

Magistrados de la Corte Constitucional. .

“...Si bien la educacion es un derecho fundamental, no debe concluirse que el centro docente esté

obligado a mantener indefinidamente a sus estudiantes que quebrantan el orden...” (ST.519 DE

1992).

Deberes correlativos art. 095 CPC (ST. 002 de 1992)

(C’) “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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La disciplina es indispensable, “... el estudiante esta obligado a guardar las normas para la funcién
normativa...” (ST. 037 de 1995).

“...El proceso educativo exige no solamente el cabal cumplimiento y constante ejercicio de la
funcion docente, sino la colaboracion del propio estudiante...” Art. 067 CPC (T.366 de 1997).
Recordemos que las diferentes sentencias de la Corte dicen que... “su lenguaje, dictdmenes y
normas solamente se legitiman si estan incluidas en el manual, de lo contrario, simplemente no

existen...”SIC.”

1.3.UNIFORMES

PRESENTACION PERSONAL.

Portar diariamente en las clases y en actividades extra curriculares en forma adecuada e impecable

los uniformes de la Institucion:

siempre en perfecto estado de aseo, sin maquillaje, ni tatuajes, ni cabello de colores extravagantes,

ni accesorios, piercing, bufandas, guantes de colores y manillas.

Las ufias pueden ir pintadas con esmalte transparente.

No estd permitido el uso del Uniforme en actividades no Institucionales, excepto que sean

acordadas por los directivos.

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”

icontec 5 Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

67




ACREDITACION INSTITUCIONAL
Avaszanss.. JE¢ vuedlre ap@'@ﬁwx/

Los nifios y jovenes deben llevar siempre el cabello corto de estilo clasico y las nifias muy bien

peinadas con el cabello recogido.

El Uniforme de Diario para los Estudiantes es el siguiente: (Preescolar/Primaria)

e Camisa manga corta color blanco y pisada por dentro del pantalon.

e Franela o franelilla de color blanco sin adornos.

e Pantalén azul oscuro en lino peso pluma con su respectiva correa negra, bota recta como
minimo de 20 cm. de ancho.

e Zapatos tipo colegial color negro de lustrar con cordones.

e Medias blancas sin adornos.

El Uniforme de diario para las Estudiantes sera el siguiente

e Jardinera con pechera en tela a cuadros azules y blancos, esta debe estar a la altura de la
rodilla.

e Franela o franelilla de color blanco sin adornos.

e Camisa blanca sport manga corta vestida por dentro de la jardinera

e Zapatos tipo Colegial color negro de lustrar con cordones.

e Medias blancas a media pierna, dobladas y sin adornos.

e Las Estudiantes podran usar diademas, ganchos, mofas, aretes de color blanco y azul sin

adornos exagerados.
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El Uniforme Oficial de Educacion Fisica para las (0s) Estudiantes

e Camiseta blanca con cuello azul oscuro, estampada con el escudo de la institucion en la parte
superior izquierda, vestida por dentro de la sudadera.

e Franela o franelilla de color blanco sin adornos.

e Pantaloneta color azul oscuro

e Medias blancas sin adornos.

e Tenis colegiales color blanco con cordones.

e Sudadera color azul oscuro con bota recta como minimo de 20 cm de ancho.

El Uniforme Oficial de Gala para las Estudiantes (Preescolar/Primaria)

e Camisa de cuello, manga larga, color blanco vestida por dentro de la jardinera.

e Jardinera con pecheraen tela a cuadros azules y blancos, esta debe estar a la altura de la rodilla.

e Medias blancas hasta la rodilla y sin adornos.

e Corbata delgada azul y sin adornos.

Zapatos tipo Colegial color negro con cordones.

El uniforme Oficial de Gala para los Estudiantes

e Camisa manga larga de color blanco y por dentro del pantaldn.

e Franela o franelilla de color blanco sin adornos.

e Pantalon azul oscuro en lino peso pluma con su respectiva correa negra, bota recta con un
minimo de 20 cm de ancho.

e Zapatos tipo Colegial color negro de lustrar con cordones.

e Medias blancas.

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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El Uniforme Oficial de Educacion  Fisica para los y las Estudiantes (Basica
secundaria/media) (Modificado segun acuerdo 001 de fecha de 3 de mayo de 2013 por el
consejo directivo)

e Sudadera de tela color verde en algodon perchado y el nombre “COLJER” en mayuscula
sostenida con letra rabie y estampado en la parte superior derecha de la pierna. Los metidos de
los lados en la sudadera deben ir de la siguiente manera: 11 cm de largo x 5cm de ancho de
manera que quede con lineas diagonales hacia la derecha intercaladas asi: blanco 4cm, 1cm
negro, 1 cm blanco, 1 cm verde, 4 cm blanco.

La sudadera debe ser sin descaderar, ni encauchar la bota, con bota de 20 ¢.m. minimo de ancha

e Camisa deportiva con linea intermedia blanca, cuello y mangas de polo vestida por dentro del
pantalon sudadera

e Escudo bordado sobre la camisa al lado izquierdo, con las palabras trabajo, ciencia y sacrificio.

e Tenis blancos tipo colegial de amarrar con cordones.

e Franela blanca, sin estampados, manga corta debajo de la camisa polo.

e Pantaloneta verde con las mismas especificaciones de los metidos que tiene la sudadera.

e El bolsillo derecho la sudadera con cierre.

EL Uniforme Oficial de diario para de la Nifas.
e Jardinera a cuadros con pliegue chato verde adelante, que coincida con la pechera y que

alcance el dobles del color vino tintd; los demas pliegues normales que coincidan con todo el

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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quiebre del mismo color vino tinto al lado y lado. (pliegues profundos y tantos como sean
necesarios para que la falda quede bien plisada).

e Nombre de la tela: Indulana a cuadros color vino tinto.

e Largo de la jardinera hasta la mitad de la rodilla y costura con hilo vino tinto.

e Camisa blanca colegial manga corta con escudo al lado izquierdo, vestida por dentro de la
jardinera

e Franela blanca manga corta sin estampados y vestida debajo de la camisa.

e Zapatos tipo Colegial y bien lustrados

e Medias blancas colegiales a media cafia.

El Uniforme Oficial de Gala para las Nifias

e Camisa blanca manga larga con el escudo al lado izquierdo, vestida por dentro de la jardinera
y corbata delgada de color vino tinto.

e Lafalda con bolsillo interno en la parte del cierre al lado derecho.

e Zapatos vino tinto, tipo Colegial y bien lustrados.

e Medias blancas a media cafia.

Uniforme Oficial de diario para los Nifiosy Jovenes.
e Pantaldn vino tinto sin pliegues, bota minimo de 20cm, bolsillo normal a los lados y dos atras,

el del lado izquierdo con botdn transparente.
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La camisa blanca con escudo, y banda vino tinto en la parte de atras del cuello, vestida
por dentro del pantalén.

Escudo estampado directamente en el bolsillo izquierdo.

Franela blanca sin estampados y manga corta debajo de la camisa.

Zapatos negros tipo colegial y lustrados.

Medias negra colegial a media cafia.

Correa negra.

Uniforme Oficial de Gala para los Estudiantes

Camisa blanca manga larga con escudo al lado izquierdo y pisada por el Pantal6n; corbata vino
tinté delgada del mismo color del pantalén.

Franela blanca sin estampados y manga corta debajo de la camisa.

Zapatos negros tipo Colegial y bien lustrados.

Medias colegiales negras, a media cafia.

Correa negra.

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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CAPITULO 11

TITULO

Aplicar de forma metodoldgica las generalidades del futbol en los estudiantes de los grados 8 y 9

de la Institucion Educativa José Eustasio Rivera 2021

OBJETIVO GENERAL

Orientar todas las generalidades del futbol mediante guias metodoldgicas con el fin que los

estudiantes tenga conocimientos claros al momento de poner en practica este deporte.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Desarrollar un aprendizaje articulado entre docente y estudiantes
- Implementar material reciclaje para la construccién de actividades propuestas
- Aprender mediante forma tedrica y practica la técnica en el futbol.

- Adquirir conocimientos basicos sobre el futbol.
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DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Los estudiantes de grados octavos y novenos llevan un aprendizaje progresivo de los diferentes
deportes que se practican dia a dia, en estos grados se ve la necesidad de que conozcan mas sobre
el futbol para que al momento de poner este deporte en practica logren tener conocimientos basicos
y una idea mas clara en cuanto a técnica, reglamento y diferentes aspectos que conlleva este
deporte.

Debido a la pandemia del Covid-19 la Institucion Educativa Técnica Comercial José Eustasio
Rivera opto por realizar una ensefianza — aprendizaje de forma virtual donde los estudiantes deben
realizar las guias estipuladas en los periodos programados, los estudiantes que no tengan la
facilidad de un aparato digital pueden realizar la entrega del trabajo de forma fisica dentro de las

fechas programadas esto como excepcion.
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JUSTIFICACION

Esta propuesta pedagogica brinda la oportunidad a los estudiantes de grado octavo y noveno de la
Institucion Educativa José Eustasio Rivera que conozcan las generalidades del futbol y la parte
técnica que debe implementarse para el correcto desarrollo de este deporte, los estudiantes deben
tener la habilidad de comprender y poner en practica lo propuesto por el docente en esa guia
metodoldgica que trata de llevar una parte teérica y una parte practica trabajada desde casa debido
a la pandemia del covid 19 y a el aislamiento en que se encuentra esta institucion, a continuacion
diferentes autores reflejan en sus investigaciones la importancia de este deporte en los estudiantes

y en la sociedad en general.

Quien diga que el fatbol no son mas que 22 futbolistas dando patadas a un balén, que lea Futbol
contra el enemigo (1994), de Simon Kuper. En este libro de hace mas de un cuarto de siglo, su
autor ofrece una extensa recopilacion de ejemplos que demuestran que el fatbol es un deporte cuya
importancia trasciende lo que ocurre en el terreno de juego. Su relacion con la politica, con la
sociedad o con la cultura quedan excepcionalmente documentadas en esta especie de ensayo que

permanece como uno de los mejores que se han escrito sobre el balompié.
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Simon Kuper

"Mientras un jugador no domine el balén con todo el cuerpo, como es debido, mientras no haya un
espiritu mas ofensivo, mayor coordinacion y velocidad en el ataque, mas ganas de ganar en buena

ley, mas divertido sera seguir viendo los partidos de la muchachada en los baldios y potreros™.

Augusto Roa Bastos (1966, pp.301).

"EI fatbol es el Gnico idioma mundial aparte de la ciencia”

-Lawrence Kitchin (1966)-

POBLACION

Estudiantes de octavo y noveno de la institucion educativa José Eustasio Rivera de Saravena —

Arauca, asi como se relaciona a continuacion

Cantidad e Masculino e Femenino e Edad
267 e 08 e 169 e Entre 14 y 16
afos
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MARCO CONCEPTUAL Y TEORICO

EL FUTBOL

Se ha definido el futbol como un deporte que se practica entre dos equipos de once jugadores, y
que consiste en introducir en la porteria del equipo contrario un balén esférico, impulsandolo con
los pies. El cuerpo (salvo manos y brazos) y la cabeza siguiendo ciertas reglas. (Real Academia

Espafiola, 1970)

El fatbol y sus antecedentes historicos.

En México y en América Central, la pelota de caucho era parte de una ceremonia sagrada en la que
se formaban dos equipos y tenian que colocar una pequefia pelota en una especie de cesta
posicionada de manera vertical, en la que el equipo ganador otorgaba tributo a los dioses, dando su
sangre en ofrenda, para que la tierra fuera fértil y el cielo fuera generoso. Este tipo de ceremonia
data de unos mil quinientos afios antes de Cristo.

El fatbol, llegé a América a través de los marineros que venian a trabajar de Europa a América. En
México el fatbol llego a través de los espafioles, que fundaron los primeros clubes de futbol. En el
caso de Sudamérica el futbol llego por los britanicos.

El primer partido internacional jugado en Uruguay, en 1889, enfrento a los ingleses de Montevideo

y Buenos Aires. Y fue asi como el deporte fue adquiriendo devocion por parte de los latinos como
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es el caso de las Islas del Caribe donde llegaban los norteamericanos con un bate y una pelota en
que los antiguos residentes se fueron acercando al conocimiento del nuevo deporte.

En los primeros afios del siglo XX el fatbol empezaba a popularizarse en los suburbios, y a
nacionalizarse. Fue un proceso imparable. Como el tango o los corridos, el futbol crecio desde los
suburbios. Ya que era barato al requerir Unicamente de un baldn.

Gracias al fatbol se formaba una convivencia que permitia la interaccion entre sujetos de
condiciones afines y no tan afines en una situacion de esparcimiento. La ilusidn de jugar unia las
pasiones de los nativos pobres con los peones que habian atravesado el mar desde Vigo, Londres,
Lisboa, Napoles, etc.

Desde las canchas de Buenos Aires, Montevideo, México, Bogota, Sao Paulo, nacian nuevos estilos
de jugar como de bailar, una vez mas entre tangos, capoeiras, danzas de los esclavos negros y de
los bailongos alegres, el fatbol se iba haciendo popular y a la vez se descalificaba como pasatiempo
fino. La democratizacion del fatbol daba lugar a quejas tales como las de la revista Sports, de Rio
de Janeiro: "Los que tenemos una posicién en la sociedad estamos obligados a jugar con un obrero,
con un chofer... La practica del deporte se esta convirtiendo en un suplicio, un sacrificio, nunca

una diversion." (Galeano, 1995)
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CAPITULO 111
CRONOGRAMA

TECNICA SEMANA1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA 4 | SEMANAS5 | SEMANAG6 | SEMANA7 | SEMANA 8

MANUALIDADES | ACTIVIDAD
EN RECICLAJE 1

PASE ACTIVIDAD
2

RECEPCION ACTIVIDAD
3

CONDUCCION ACTI\A/fIDAD

DOMINIO ACTIVIDAD
5

DRIBLING ACTI\éIDAD

REMATE ACTIVIDAD
7

ACTIVIDAD
SAQUES /
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EJECUCION

MANUALIDADES EN RECICLAJE
ACTIVIDAD 1

DESCRIPCION METODOLOGICA DESCRIPCION GRAFICA

Realizo una maqueta de la cancha de futbol donde se evidencien sus medidas y las lineas que

dividen el terreno de juego, a creatividad del estudiante (puede usar material de reciclaje)

Se debe enviar foto de la
maqueta y una explicacion

escrita de como la realizo.

ACTIVIDAD 2

DESCRIPCION METODOLOGICA

Con ayuda de la maqueta vamos a ubicar los jugadores en el terreno de juego identificando sus

posiciones (portero, defensas, volantes, delanteros)

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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DESCRIPCION GRAFICA

ENTREGA DE ACTIVIDADES 1Y 2 = @

=30

8 JAIR FERNEY BOBADILLA RODRIGUEZ Entregado ~ < >

#¥ actividad 1y 2 desarroll... dilla Rodriguez grado 901 | |& Abrir con Documentos de Google | v - - : Archivos
R ——

]

Entregada el 4 jun a las 9:53
Ver historial

B actividad1y2desarr.. (5

=

Calificacion

/5

Comentarios privados

ACTIVIDAD 3.

DESCRIPCION METODOLOGICA

Con ayuda de material reciclaje se debe elaborar un balén de futbol lo mas similar posible, se debe
dar una explicacion escrita de como lo hizo y una fotografia solo del bal6n que realizo. (Se puede
realizar con medias viejas 0 haciendo rollos con periddico o cinta, de la mejor manera que lo

considere).
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DESCRIPCION GRAFICA

ENTREGA DE ACTIVIDADES 12 3 i @

) PAULA THALIANA GONZALEZ ROJAS
-

ACTIVIDAD 4.

DESCRIPCION METODOLOGICA

Con la ayuda del baldn realizado con material reciclaje se debe transportar el balon con todas las

zonas de pie para tener un afianzamiento con el balon la superficie de contacto del balon.

DESCRIPCION GRAFICA

; FRANKY DAVID ASPRILLA CARRENO Entregado  ~ < >

#¥ CamScanner 04-30-202109.07.pdf = Abrir con Documentos de Google | v
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PASE
ACTIVIDAD 1

DESCRIPCION METODOLOGICA DESCRIPCION GRAFICA

Por parejas (con la ayuda de un familiar 0 golpeo hacia la
pared), frente a frente, a 2 metros de distancia con un balon.
Le envia la pelota a ras de suelo a su compafiero, golpeando 5 N
con el borde interno quién controlard con la planta del pie i yv‘

y realizar la misma accion hacia su compariero. ‘@ =

ACTIVIDAD 2 DESCRIPCION GRAFICA

DESCRIPCION METODOLOGICA

Por parejas (con la ayuda de un familiar 0 golpeo hacia
la pared), frente a frente, a 2 metros de distancia con un
balon. Le envia la pelota a ras de suelo a su comparfiero, WA }
. 18
golpeando con el borde externo quién controlara con la ¢ X
planta del pie y realizar la misma accion hacia su ' \ ,O

compariero.

(@ “Formando lideres para la construccién de un nuevo pais en paz”

icontec 5 Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

83




ACREDITACION INSTITUCIONAL
Avaszanss.. JE¢ vuedlre ap@'@ﬁwx/

ACTIVIDAD 3
DESCRIPCION METODOLOGICA

Con la ayuda de mis familiares minimo dos, realizo pases sin parar el balon contabilizo cuantos

pude realizar en 2 minutos. Realizo de

a dos o tres veces el mismo ejercicio. Q ’
& & P

S T 0

-

DESCRIPCION GRAFICA "
& e "l

'S

X

_——_——.
== - -

ACTIVIDAD 4

DESCRIPCION METODOLOGICA

Por parejas (con la ayuda de un familiar 0 golpeo hacia la pared), frente a frente, a 1 metro de
distancia con un balon. Le envia la pelota a la cabeza de su compafiero, para que realice el golpeo

y realizar la misma accién hacia su compafiero.

DESCRIPCION GRAFICA
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RECEPCION
ACTIVIDAD 1

DESCRIPCION METODOLOGICA

De manera creativa grafico las superficies de contacto del balén con su respectivo nombre y

concepto.
PLANTA DEL PIE.
Ejemplo. Sirve  para semiparar,
parar, desviar, conducir,
pasar, driblear.
ACTIVIDAD 2

DESCRIPCION METODOLOGICA

Con la ayuda del balén que construimos le pedimos el favor a un familiar que nos ayude con la
actividad, el debera lanzarte el baldn al pecho y deberas contar cuantas recepciones realizas en 1

minuto.

DESCRIPCION GRAFICA

. y
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ACTIVIDAD 3
DESCRIPCION METODOLOGICA

Con la ayuda del balon que construimos le pedimos el favor a un familiar que nos ayude con la
actividad, el debera lanzarte el balon al muslo y deberas contar cuantas recepciones realizas en 1

minuto (alternado derecha e izquierda)

DESCRIPCION GRAFICA

ACTIVIDAD 4
DESCRIPCION METODOLOGICA

Con la ayuda del balén que construimos le pedimos el favor a un familiar que nos ayude con la
actividad, el debera lanzarte el bal6n al borde interno del pie y deberés contar cuantas recepciones

realizas en 1 minuto (alternado derecha e izquierda)
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DESCRIPCION GRAFICA

CONDUCCION
ACTIVIDAD 1

DESCRIPCION METODOLOGICA

Vamos a pararnos en un punto determinado y vamos a sefialar este lugar con un objeto (botella de
gaseosa) y daremos 10 pasos al frente y ubicaremos otro objeto. Ahora con la ayuda del balon que

construimos realizaremos conduccién del balén con la zona plantal de objeto a objeto.

DESCRIPCION GRAFICA

e
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ACTIVIDAD 2
DESCRIPCION METODOLOGICA

Vamos a pararnos en un punto determinado y vamos a sefialar este lugar con un objeto (botella de
gaseosa) y daremos 10 pasos al frente y ubicaremos otro objeto. Ahora con la ayuda del balon que

construimos realizaremos conduccion del balén con la zona interna del pie, de objeto a objeto.

DESCRIPCION GRAFICA

A E am m

\«——————————
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ACTIVIDAD 3
DESCRIPCION METODOLOGICA

Se realizara el mismo recorrido de objeto a objeto pero esta vez se realizara con la zona externa del

pie.
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ACTIVIDAD 4
DESCRIPCION METODOLOGICA

Finalmente se realizara un recorrido con todas las zonas del pie pero esta vez con el pie menos

dominante ejemplo si se hizo con derecha ahora con izquierda.

DESCRIPCION GRAFICA
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DOMINIO
ACTIVIDAD 1

DESCRIPCION METODOLOGICA DESCRIPCION GRAFICA

Para esta actividad pedimos ayuda a un familiar quien debera

hacernos lanzamientos con el balén hacia nuestro pecho y % 6

debemos dominar la trayectoria del balon.

ACTIVIDAD 2

DESCRIPCION METODOLOGICA

Con el baldn que construimos le pedimos ayuda a un familiar para que nos envié el balén hacia el

muslo y debemos controlarlo y dirigirlo hacia adelante.

DESCRIPCION GRAFICA
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ACTIVIDAD 3
DESCRIPCION METODOLOGICA

Realizaremos lo cominmente conocido como 21 tratar de no dejar caer el balon del pie haciéndolo

rebotar sobre el empeine o parte superior del pie, se llevara el registro de cual es la mayor cantidad

de repeticiones.

DESCRIPCION GRAFICA

| ® @I

e

&

& 7

ACTIVIDAD 4

DESCRIPCION METODOLOGICA DESCRIPCION GRAFICA

<21

°

Se realizara dominio de balén con la cabeza tratando de hacer

rebotar el bal6n sin que caiga la mayor cantidad de veces posible,

se lleva registro de cudl fue la mayor cantidad de repeticiones. =

et

o
@
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DRIBLING
ACTIVIDAD 1

DESCRIPCION METODOLOGICA

Ubicaremos potes o algun objeto de forma que podamos realizar zigzag, realizaremos el recorrido

lo més rapido posible, primero se realiza sin balon.

DESCRIPCION GRAFICA

'\ -:" ->’. ‘\
\ // ‘\ /\ .
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ACTIVIDAD 2

DESCRIPCION METODOLOGICA

Ahora con la ayuda del balon vamos a realizar el mismo recorrido de la actividad anterior y tratando

de tener dominio total del bal6n, con esto se va a mejorar la habilidad del dribling.
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ACTIVIDAD 3

DESCRIPCION METODOLOGICA

Con ayuda de un familiar le pediremos que se ubique a una distancia aproximada de 3 metros y

debemos ir hacia €l y hacerle un dribling, primero sin balén.

DESCRIPCION GRAFICA

7 \ > 7
zz, " .
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ACTIVIDAD 4
DESCRIPCION METODOLOGICA

Ahora se realizara la misma actividad del punto anterior pero esta vez lo realizaremos con ayuda

del baldn, (hacerle un dribling a nuestro familiar).

DESCRIPCION GRAFICA

REMATE
ACTIVIDAD 1

DESCRIPCION METODOLOGICA

Para esta actividad se ubica un pote a una distancia aproximada de 5 metros, se debera realizar un

remate al baldn con el borde interno del pie y tratar de derribar el objeto.
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DESCRIPCION GRAFICA

A

re ,j’—p@—-—

ACTIVIDAD 2
DESCRIPCION METODOLOGICA

Se realiza la misma distancia y el mismo objeto pero esta vez el estudiante debe tratar de golpear

el balon con el empeine o la zona superior del pie.

DESCRIPCION GRAFICA
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ACTIVIDAD 3
DESCRIPCION METODOLOGICA

Ahora se pedira ayuda a un familiar y se hard la simulacion de una porteria de ancho
aproximadamente 5 pasos largos y se demarcara con un objeto o pote el objetivo de esta actividad

sera marcarle un gol a nuestro familiar golpeando el balén con la zona interna del pie.

DESCRIPCION GRAFICA

ACTIVIDAD 4
DESCRIPCION METODOLOGICA

Para esta actividad se realiza lo mismo de la actividad anterior pero ahora se debe golpear el balén

con la zona superior o empeine y marcar la mayor cantidad de goles posibles
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DESCRIPCION GRAFICA

SAQUES
ACTIVIDAD 1

DESCRIPCION METODOLOGICA DESCRIPCION GRAFICA

En el cuaderno vamos a dibujar y practicar el Saque
lateral: Cuando al jugador se le escapa el bal6n por

los costados, saca desde una linea del costado.
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ACTIVIDAD 2

DESCRIPCION METODOLOGICA

En el cuaderno vamos a dibujar y practicar el Saque de esquina: Cuando un jugador se le escapa

la pelota en su campo, se hace un tiro de esquina.

DESCRIPCION GRAFICA

iStock

iStock

ACTIVIDAD 3

DESCRIPCION METODOLOGICA DESCRIPCION GRAFICA

En el cuaderno vamos a dibujar y practicar el Saque de l*

falta: Cuando se comete una falta, se hace un tiro libre.
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ACTIVIDAD 4
DESCRIPCION METODOLOGICA

En el cuaderno vamos a dibujar y practicar el Saque de Penal: Cuando se comete falta en el area

penal.

DESCRIPCION GRAFICA
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EVALUACION

Esta propuesta metodologica del futbol del campo se trat6 de llevar de la mejor manera a pesar de
las adversidades que se presentaron en el transcurrir del proceso, a los estudiantes les gusta mucho
la practica de material reciclaje donde ellos mismos construyen su aprendizaje de una manera méas
dinamica y creativa, muchos estudiantes mantienen el compromiso con el aprendizaje que imparte
la institucion y en contraste muchos estudiantes no adquieren el mismo compromiso y se
desentienden de sus actividades sin presentar sus actividades, se presentaron muchas dificultades
debido a que no hay el contacto directo entre estudiante docente y se maneja en su totalidad de
manera virtual, también se presentd el paro por parte de fecode donde se interrumpieron las
actividades escolares y se extiende el plazo en las actividades, también se maneja mucho la
flexibilidad al momento de asignar la nota cuantitativa por lo cual muchos estudiantes pierden el

interés de presentar una buena actividad y envian actividades por salir del paso.
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ANEXOS

Estudiante: Grado:

Fecha de entrega: Fecha de recepcion:

Docente: Lic. Wilson Cuevas. Correo: wilsoncuevas@coljer.edu.co Whatsapp : 3107994714

Lic Martin Meaury. Correo: martinmeauri@coljer.edu.co Whatsapp: 3114495663

Estandar

 Préctica los conocimientos tedricos del futbol de campo.

Competencias a desarrollar: Realizar la técnica de los fundamentos principales, disciplina deportiva futbol de

campo

Pregunta probletizadora: ¢Cuéales son los usos que se puede hacer de los diferentes conocimientos teéricos

practicos del futbol de campo en un evento deportivo?

Metodologia:
Para la comprension de esta y asi poder generar un aprendizaje significativo se recomienda leer cuidadosamente
los temas expuestos en la guia; ademéas se recomienda buscar otros recursos de apoyo como libros, videos,

explicaciones extras por grupo de whatsapp o classroom
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¢ Qué voy a aprender?

Conocimientos tedricos practicos de los fundamentos del futbol, que permitan conseguir una

disposicion positiva hacia la practica para la comprension de su utilidad.

¢ Qué es el futbol?

También llamado futbol, balompié o soccer, es un deporte de equipo jugado entre dos conjuntos
de 11 jugadores cada uno y un arbitro que se ocupa de que las normas se cumplan correctamente.
Es ampliamente considerado el deporte mas popular del mundo, pues participan en él unos 270

millones de personas.

OBJETIVO DEL DEPORTE

Se juega en un campo rectangular de césped, con una meta o porteria a cada lado del campo. El
objetivo del juego es desplazar una pelota a través del campo para intentar ubicarla dentro de la
meta contraria, accion que se denomina gol. El equipo que marque mas goles al cabo del partido
es el que resulta ganador; si ambos equipos no marcan, o0 marcan la misma cantidad de goles,

entonces se declara un empate.
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HISTORIA

La historia del fatbol asociacion, conocido simplemente como futbol, suele considerarse a partir
de 1863, afo de fundacion de The Football Association, aunque sus origenes, al igual que los de
los demas codigos de futbol, se pueden remontar varios siglos en el pasado, particularmente en las
Islas Britanicas durante la Edad Media. Si bien existian puntos en comun entre diferentes juegos
de pelota que se desarrollaron desde el siglo Il a. C. y el fatbol actual, el deporte tal como se lo

conoce hoy tiene sus origenes en las Islas Britanicas.

La historia moderna del futbol comienza en Gran Bretafia en el siglo XI1X, cuando surgieron las
primeras reglas unificadoras del fatbol de
carnaval, comenzando a practicarse en
asociaciones colegiales fuera de la época de
festividades. De hecho, en 1863 las reglas de
juego de la colegiatura de Cambridge fueron

la base del codigo de reglas actual, tomando

también normas del modo de juego de

Sheffield.

Asi, con un reglamento de 13 normas apenas, el futbol moderno fue promovido por la recién creada
Football Association (FA). De alli también provino, aunque algunos afios después, el

término soccer, derivado de “association” y el sufijo —er, y surgié también la primera competicion
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de ligas de la historia, la Football League en 1888. Su fin era recaudar los fondos suficientes para

poder profesionalizar a los jugadores de la FA.

Hacia finales del siglo XIX y principios del XX, el futbol a la inglesa se habia extendido por
toda Europay luego a otros continentes, en parte gracias al sistema colonial europeo, y al

intercambio comercial con las recientes republicas americanas.

La primera liga de futbol americana fue la argentina, fundada en 1891, y el primer partido
internacional por fuera de Europa se disput6 entre Argentina y Uruguay en 1901. En cambio, las
condiciones econdmicas en Asiale impidieron al fatbol abandonar el &mbito meramente

universitario hasta entrados los afios 80 del siglo XX.

En 1904, en Paris, se fundo la Fédération Internationale e Football Association (FIFA), por los
representantes futbolisticos de 8 distintos paises: Francia, Bélgica, Dinamarca, Espafia, Paises
Bajos, Suecia, Suiza y Alemania. Su objetivo era gestionar los encuentros europeos no vinculados
a Gran Bretafia e Irlanda, quienes rechazaron inicialmente la existencia de un organismo

futbolistico mundial.

La primera copa mundial de futbol de la historia se jugé en 1930, que llegé a ser el mayor evento
de este deporte en el globo entero. Luego surgieron a Copa Intercontinental en 1960, la Copa
Libertadores sudamericana y la Liga de Campeones europea. El fatbol femenino surgio
profesionalmente luego de la Primera Guerra Mundial, cuando aumento la participacion femenina

en la sociedad y en el trabajo.
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REGLAS

1.- El terreno de juego debe ser rectangular, dividido en dos mitades, marcado con lineas que
perteneceran a las zonas que demarcan.

2.-El balon debe ser esférico, de cuero o algun otro material adecuado, su circunferencia debe estar
entre 70 y 68 cm. No puede pesar méas de 450 g ni menos de 410.

3.- El nimero de jugadores méaximo es de 11 jugadores por equipo.

4.- El equipamiento de los jugadores es: Camiseta, pantalones cortos, medias, canilleras, calzado.
5.- El juego debe ser controlado por el arbitro el cual tendré la autoridad total para hacer cumplir
las reglas del juego.

6.- Se puede designar a 2 arbitros asistentes.

7.- El partido debe durar dos tiempos de 45 min cada uno.

8.- El saque de salida es una forma de iniciar o reanudar el juego.

9.- El balon esta fuera de juego cuando cruza por completo la linea de
banda o meta o si el partido es interrumpido por el arbitro.

10.- el equipo que marque el mayor namero de goles sera el ganador.

11.- Un jugador esta fuera de juego si se encuentra mas cerca de la linea de meta contraria que el
balén y el pendltimo adversario.

12.- Una falta fuera de area se sanciona con tiro libre, y las que son dentro del area comun tiro
penal.

13.- Los tiros libres pueden ser directos o indirectos.
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14.- El tiro penal, se concedera contra el equipo que cometa una infraccion que amerite un tiro libre
directo.

15.- El saque de banda, es una forma de reanudar el juego, y se concede al adversario al equipo que
haya tocado el balén por ultima vez.

16.- El saque de meta es otra forma de reanudar el juego.

17.-. El saque de esquina, cuando el balon haya atravesado la linea de meta.

FUNDAMENTOS

Son todas las acciones a través de gestos técnicos destinados a una Optima utilizacion del balon,

con el propdsito de predominar en el juego colectivo. Buscan una eficaz comunicacion técnica

entre los jugadores: Los fundamentos a trabajar son: El pase, conduccion, dribling, remate.

SUPERFICIES DE CONTACTO CON EL BALON

EL PIE.- Es la parte del cuerpo que en el fatbol se usa mas.

Interior

Puntera
Flurla

PLANTA DEL PIE.- Sirve para semiparar, parar, desviar, conducir, pasar, driblear.

EMPEINE.- Sirve para amortiguar, pasar largo, rematar (volea, semivolea), chalaca.

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”

icontec 5 Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

106




ACREDITACION INSTITUCIONAL
Avaszanss.. JE¢ vuedlre ap@'@ﬁwx/

BORDE INTERNO.- Sirve para darle la mayor seguridad al destino del balén. También sirve para

semiparar, amortiguar, desviar, rematar (penal), conducir, driblear, pasar.

BORDE EXTERNO.- Se utiliza para engafiar, semiparar, amortiguar, desviar, conducir, driblear,

rematar (tiro libre), pasar (pared corta).

PUNTA.- Se utiliza en situaciones de urgencia (rechazos), (disparos instantaneos), sirve también

para desviar, pasar, rematar.

TACO (talon).- Sirve para emergencias en jugadas de distraccion o lujo.

RODILLA.- Sirve para pasar, amortiguar.

MUSLO.- Sirve para proteger, dominar, amortiguar, desviar, pasar.

EL PECHO.- Sirve para amortiguar, desviar, pasar, anticipar.

LOS HOMBROS.- Sirven para pasar y amortiguar.

LA CABEZA .- Sirve para cabecear, amortiguar, conducir, desviar, rematar, anticipar.
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TIPOS DE CONDUCCION.

1) SEGUN LAS SUPERFICIES DE CONTACTO

a) CON LA PARTE EXTERNA DEL PIE.- La posicion del cuerpo es inclinada hacia fuera. El
pie conductor se dirige hacia dentro en el momento de empujar el balén. La rodilla se acerca al eje

longitudinal del cuerpo.  El pie queda un poco flojo y lo giramos hacia dentro desde el tobillo.

b) CON LA PARTE EINTERNA DEL PIE.- Utilizamos el empeine interior del pie. Durante la

carrera la punta del pie que conduce el balén gira

hacia fuera. La conduccion es correcta cuando u'"'»”fi‘}"“/z}\\ ﬁ
-..." R 4"’," e '._’.-_
/ | & A y
. . Ve o A=K
mantenemos el baldn bajo nuestro control con un [ (< (&),
H |'(;\';/ ,1;,‘:("‘}1
movimiento armanico, ininterrumpido y sin quebrar w;; 4&‘;
™ :!4_ it W ,_0_:'_
E| impU|SO Canducelén con ol exteror Conduccion can ol eenpeing Conducoidn con el interar

c) CON EL EMPEINE.- Es empujar el baldn con el empeine total del pie lo que hace la accion

mas compleja que las anteriores.

d) CON LA PUNTA DEL PIE.- Forma de conduccion algo rudimentaria, el poco uso de esta
técnica se debe a que se pierde casi toda la precision debido a que el baldn esta casi fuera de

control.
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e) CON LA PLANTA DEL PIE.- Se utiliza para perfilarse en jugadas de emergencia, 0 cuando

el balon queda un poco atrés o cuando queremos protegerla del rival haciendo rodar el balon con

la planta, que nos da mejor posibilidad de utilizar el cuerpo.

El PASE

El pase se realiza con cualquier parte del cuerpo que no penalice el reglamento de futbol. El pase

se nos presenta en situaciones tanto defensivamente como ofensivamente. Debe saberse entregar

correctamente el bal6n para ello debemos de practicar los movimientos adecuados para asi obtener

resultados positivos.

TIPOS DE PASE

1) DE ACUERDO A LA 2) DE ACUERDO A LA
DISTANCIA ALTURA

- Pases cortos - Pase a ras del suelo
- Pases largos - Pase a madia altura
- Pases medianos - Pase por elevacion

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”

icontec 5 Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

3) DE ACUERDO A
LA SUPERFICIE DE
CONTACTO

- Con la parte interna de
pie

- Con la parte externa del
pie

- Con el empeine

- Con la punta

- Con el taco

109




ACREDITACION INSTITUCIONAL
P JE¢ vantlye ﬁé/’d&*ﬁ/

RECEPCION DEL BALON

Como sucede con frecuencia en todo encuentro futbol, es necesario que el jugador sepa
recepcionar o parar el baldn, debe saber principalmente amortiguar la trayectoria y utilizar la

parte mas util del cuerpo de acuerdo a las circunstancias del juego.

Cuando queremos jugar un balon necesariamente debemos de pararlo para después cederlo.
Utilizamos para ello cualquier parte del cuerpo (menos los brazos y las manos) de acuerdo a

las circunstancias y a como venga el esférico.

DOMINIO O CONTROL DEL BALON.

Es una accion (malabarismo) que consiste en controlar el balon la mayor cantidad de tiempo

sin dejarlo caer al piso. Es necesario desarrollar este fundamento para la accién de juego.

Este control del baldn a través de la accion técnica busca llegar a la “pericia técnica” que es

la técnica depurada y desarrollada dentro de la dinamica del fatbol actual.

Es también una forma de familiarizarse con el
balon y a la vez ir mejorando la coordinacion con
él. Un jugador sera mejor cuando mas domine un

balon, para ello puede utilizar cualquier parte del

cuerpo para controlar el balén. Es importante

saber dominar el balén para las diferentes situaciones de juego que se presentan.

“Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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EL DRIBLING

Fundamento técnico individual que busca a través de la habilidad
en el dominio del balon en carrera; sortear, eludir o evitar al
adversario con el fin de llegar al arco rival o en algunos casos con

el objetivo de no perder la posesion del balén. Su elemento mas

importante es la finta.

LA FINTA.- Son los movimientos de engafio y ademanes que realiza el jugador con el

cuerpo para desorientar al adversario y asi poder superarlo.

OBJETIVOS DE LA FINTA.
Distraer la atencion del adversario, para superarlos.
Para ganar tiempo y espacio.
Para no perder la posesion del baldn.
(ENGARNO SIN BALON = FINTA)

(ENGANO CON BALON QUE PUEDE SER EJECUTADO CON FINTA = DRIBLING)

EL JUEGO DE CABEZA

Es muy importante saber utilizar la cabeza no solo para despejar si no para enviar un cabezazo
al arco, es muy importante recalcar que para que sea un buen cabezazo debe de ser pegado

con la frente y los ojos nunca deben de estar cerrado.

(@) ﬁ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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LOS DISPAROS, REMATES (CHUTS).

No es mas que un tiro al arco y para ello debemos de pegarle con fuerza al balén para que el
arquero y los defensores tengan ~ pocos segundos para reaccionar, lo importante del disparo

es la expectativita, la fuerza y la trayectoria del esférico.

TIPOS DE REMATE.

DE ACUERDO A LA |DE ACUERDO A LA |DE ACUERDO A LA
SUPERFICIE DE GOLPEO | ALTURA DEL BALON. DIRECCION DEL

BALON

a) Remate con el empeine. | a) Remate a ras del suelo.
a) Remate en linea recta.
b) Remate con el empeine | b) Remate a media altura.
interno. c) Remate de altura. | b) Remate cruzados o en
c) Remate con el empeine | d) Remate de semivolea o | diagonal.

externo contrabote.
¢) Remate con efecto.
d) Remate con la punta del [e) Remate de volea.
pie. f) Remate de semichalaca.
e) Remate con la rodilla | g) Remate de media vuelta.
f) Remate con el taco.

g) Remate con la cabeza

h) Remate con la punta

(@ ﬁ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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TIPOS DE SAQUE.

Saque lateral: Cuando al jugador se le escapa el balén por los costados, saca desde una linea
del costado.
Saque de esquina: Cuando un jugador se le escapa la pelota en su campo, se hace un tiro de
esquina.

Saque de falta: Cuando se comete wuna falta, se hace wun tiro libre.
Saque de Penal: Cudndo se comete falta en el area  penal.

Saque de comienzo: Cuando empieza el partido, cuando se mete gol o el segundo tiempo.

(@) ﬂ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR
Actividad 1

Leo detenidamente la guia y transcribo en mi cuaderno. Las graficas si tengo la facilidad

puedo tomar la impresidn de no ser asi dibujo en mi cuaderno.
Actividad 2

Realizo una maqueta de la cancha de futbol donde se evidencien sus medidas y las lineas que

dividen el terreno de juego, a creatividad del estudiante (puede usar material de reciclaje)
Se debe enviar foto de la maqueta y una explicacion escrita de como la realizo.

Actividad 3

Con ayuda de material reciclaje se debe elaborar un balén de futbol lo méas similar posible,
se debe dar una explicacién escrita de como lo hizo y una fotografia solo del balén que
realizo. (Se puede realizar con medias viejas o0 haciendo rollos con periédico o cinta, de la

mejor manera que lo considere)
Actividad 4

Teniendo en cuenta la lectura anterior expuesta y los conocimientos basicos fundamentales

del futbol, marco con la x la respuesta correcta.

(@) M “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz
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1- La historia del futbol puede considerarse a partir de.

A. 1863.
B. 1993.
C. 1823

D. 1963
2- Cuantas reglas en la historia del futbol existieron.

A. 15
B. 13
C.12
D. 17

3 Una de las reglas del futbol es.

A. El partido debe durar dos tiempos de 45 min cada uno.
B. El saque de entrada es una forma de iniciar o reanudar el juego.
C. El equipo que margue el mayor nimero de goles sera el perdedor.

D. Los tiros libres pueden ser directos, indirectos y laterales.

(@) M “Formando lideres para la construccioén de un nuevo pais en paz
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4-Las superficies del contacto del balon con el pie son.

A. La planta del pie, rodilla, borde interno, borde externo, punta y taco.
B. La planta del pie, empeine, cabeza, borde externo, punta y taco.
C. Laplanta del pie, empeine, borde interno, borde externo, puntay taco.

D. La planta del pie, empeine, borde interno, pecho, punta y taco.

5 El concepto claro y preciso de dominio o control del balon.

A. Es una accion que consiste en controlar el balon la mayor cantidad de tiempo sin
dejarlo caer al piso.

B. Es unaaccion que consiste en dominar el balon la menor cantidad de tiempo sin
dejarlo caer al piso.

C. Esuna accién gue consiste en derrotar el balon la mayor cantidad de tiempo sin
dejarlo caer al piso.

D. Es una accion que consiste en detener balon la mayor cantidad de tiempo sin dejarlo

caer al piso.

(@) M “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz
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Actividad 5

De manera creativa grafico las superficies de contacto del

balon con su respectivo nombre y concepto.

Ejemplo. PLANTA DEL PIE.

Sirve para semiparar,
parar, desviar, conducir,
pasar. driblear.

Actividad 6.

Desarrollo la siguiente sopa de letras.

PASES CORTOS PASE.

PENALTI CONTROL
REMATE PASES LARGOS
FUTBOL DRIBLING
BALON RODILLA
PECHO DOMINIO
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P

Actividad 7

Para la realizacion de este ejercicio pido la ayuda a un familiar.

Para iniciar el ejercicio realizo el previo calentamiento. Mediante la siguiente tabla, realizo
la practica en casa del pase corto y sus diferentes superficies de contacto; tomo el registro en
la tabla. La distancia entre los dos participantes debe ser de un metro aproximadamente.
Explicacion, utilizando todos los bordes del pie realizo en un minuto pases con parte interna
del pie y registro en la tabla. Tomo un descanso y realizo en dos minutos cuantos pases realice

y luego en tres minutos,

Asi sucesivamente para los demas pases, los pases los realizo a ras de piso utilizando una

buena postura del cuerpo.

TEMA. PASES

CORTOS

CON LA

PARTE

INTERNA

DE PIE

CON LA

PARTE

EXTERNA

DEL PIE

CON EL

EMPEINE

CON LA

PUNTA

CON EL

TACO

En un minuto

En dos minutos

En tres minutos

¢Con cuél borde del pie realizo mejor los pases?

©
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Actividad 8

Realizo nuevamente la actividad 7 con el propoésito de mejorar el registro de la tabla anterior.

La distancia entre los dos participantes ahora debe ser de dos metros aproximadamente.

CON LA
CON LA PARTE
PARTE CON EL CON LA CON EL
TEMA. PASES CORTOS | INTERNA DE EXTERNA | EMPEINE PUNTA TACO
PIE DEL PIE

En un minuto

En dos minutos

En tres minutos

¢Con cual borde del pie realizo mejor los pases?

Actividad 9

Identifica las gréficas de los diferentes saques y coloca su respectivo nombre.

N
s - \ ?
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/
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Actividad 10
Leo atentamente la guia y respondo verdadero o falso.

La historia moderna del fatbol comienza en Gran Bretafia en el siglo XIX. ( )
En 1804, en Paris, se fundd la Fédération Internationale e Football Association (FIFA). ( )

Un jugador esta fuera de juego si se encuentra mas cerca de la linea de meta contraria que el

balon y el penaltimo adversario ()

Los fundamentos son todas las acciones a través de gestos técnicos destinados a una éptima

utilizacion del balon, con el proposito de predominar en el juego colectivo. ()

Los saques debe saberse entregar correctamente el balén para ello debemos de practicar los

movimientos adecuados para asi obtener resultados positivos ( ).

El dominio o control del bal6n es una accion que consiste en controlar el balon la mayor
cantidad de tiempo sin dejarlo caer al piso. Es necesario desarrollar este fundamento para la

accion de juego. ()

El dribling es el fundamento técnico colectivo que busca a través de la habilidad en el
dominio del bal6n en carrera; sortear, eludir o evitar al adversario con el fin de llegar al arco

rival o en algunos casos con el objetivo de no perder la posesion del balon. ()
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CAPITULO IV
ACTIVIDADES INTERINSTITUCIONALES

JUEGOS INTERCLASES MODALIDAD VIRTUAL INSTITUCION EDUCACTIVA
JOSE EUSTASIO RIVERA 2021

AREA: EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTES

ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

DOCENTES
MARTIN MEAURI

STIVEN JAIMES TORRES

INSTITUCION EDUCACTIVA JOSE EUSTASIO RIVERA
SARAVENA - ARAUCA

2021

(@) M “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
icontec m li3Net &= Universidad de Pamplona 122
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

SC-CER96940

D



ACREDITACION INSTITUCIONAL
Avawzaees... JE¢ vuellro aé/'d‘dm/

INTRODUCCION

Los juegos interclases en Colombia son actividades en jornada escolar o extracurricular que
realizan los colegios una vez al afio donde se busca la participacion de los estudiantes de los
diferentes grados que componen la institucién; por lo general se practican en el coliseo de la
institucion donde pueden asistir demas estudiantes como también los padres de familia, se
trabaja en conjunto de los docentes del area de educacion fisica con los titulares de cada
grado y la participacion principal de los estudiantes, las modalidades para estos juegos son
los deportes, bailes, coreografias, cantos, y demas habilidades que se tengan en cuenta al

momento de la organizacion.
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JUSTIFICACION

La enfermedad por coronavirus (COVID 19) es una enfermedad infecciosa causada por

un coronavirus recientemente descubierto.

La mayoria de las personas que enferman de COVID 19 experimentan sintomas de leves

a moderados y se recuperan sin tratamiento especial.

En Colombia se entré en confinamiento a partir de desde ese momento todos los
colegios han tenido que buscar estrategias para continuar con el compromiso del aprendizaje
— ensefianza, se han realizado cambios en el tipo de ensefianza ahora en modalidad virtual,
pero se ve la necesidad de continuar con las actividades que se desarrollan a lo largo de cada
afio escolar, es por esto que se ve la necesidad de desarrollar los juegos interclases de una
manera creativa y participativa teniendo en cuenta las medidas de bioseguridad designadas

por el gobierno nacional,

La enfermedad por coronavirus (COVID 19) es una enfermedad infecciosa causada por
un coronavirus recientemente descubierto.
La mayoria de las personas que enferman de COVID 19 experimentan sintomas de leves

a moderados y se recuperan sin tratamiento especial.
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DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA

Debido a la pandemia del covid 19 la institucion educativa técnica comercial entro en
aislamiento y modalidad virtual de la ensefianza, los juegos intercalases se deben desarrollar
de manera que no se afecte la integridad de nadie y siguiendo todos los protocolos de
seguridad, las intercalases son actividades que estimulan la participacién de los estudiantes
donde se desempefian habilidades fisicas o diferentes talentos de los participantes de la

institucion.

OBJETIVO GENERAL:
Incentivar la participacion deportiva de los estudiantes de los grados sexto a once mediante

el aprovechamiento del tiempo libre con actividades extracurriculares.

OBJETIVO ESPECIFICO:
- Categorizar por edades o ciclos a la poblacion a participar en los juegos intercalases.

Realizar cronograma de actividades a desarrollar con su respectivo reglamento.

Incentivar a los participantes con premiacion por parte de la institucion.

Estipular la plataforma con la que se haga envié de las actividades

- Componer el jurado encargado del juzgamiento de las evidencias.
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METODOLOGIA
Se desarrollaran estaciones de actividades fisicas donde el estudiante tendra que desempefiar
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su habilidad para poder desarrollarla, se contara con un tiempo determinado y la mayor

cantidad posible de repeticiones que realice, se realizara un método de eliminacion hasta

Ilegar a los ganadores.

CRONOGRAMA CICLO6Y 7
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FECHA | ACTIVIDAD EXPLICACION TIEMPO | OBJETIVO | RESPONSABLE CALIFICACION PUNTAJE
DE ACTIVIDAD
SENTADILLAS 1 MIN
FLEXO - 1 MIN
EXTENSION DE
ANTEBRAZOS
SALTOS EN EL 1 MIN
PUESTO
ABDOMINALES 1 MIN
CRONOGRAMA CICLO8Y9
FECHA | ACTIVIDAD EXPLICACION | TIEMPO | OBJETIVO | RESPONSABLE | CALIFICACION | PUNTAIJE
DE
ACTIVIDAD
SENTADILLAS 1 MIN
FLEXO — 1 MIN
EXTENSION DE
ANTEBRAZQOS
SALTOS EN EL 1 MIN
PUESTO
ABDOMINALES 1 MIN
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CRONOGRAMA CICLO10Y 11

FECHA [ ACTIVIDAD EXPLICACION | TIEMPO | OBJETIVO | RESPONSABLE | CALIFICACION | PUNTAJE
DE
ACTIVIDAD
SENTADILLAS I MIN
FLEXO - 1T MIN
EXTENSION DE
ANTEBRAZOS
SALTOS EN EL I MIN
PUESTO
ABDOMINALES I MIN
REGLAMENTO

Realizar presentacion del video con su nombre completo y el grado al que corresponde
Estar con el uniforme de educacion fisica de la institucion

Video grabado de manera horizontal y con buena amplitud de grabacion

Se calificara técnica del ejercicio

El video no puede pasar mas de dos minutos (como tal la actividad solo 1 min)
Presentar escaner de la tarjeta de identidad

Se verificara el video que no sea editado, de encontrarse asi sera sancionado.
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FICHA DE INSCRIPCION

JUEGOS INTERCLASES MODALIDAD VIRTUAL INSTITUCION EDUCACTIVA
JOSE EUSTASIO RIVERA 2021

NOMBRE

APELLIDOS

DOCUMENTO

EDAD

GRADO

MODALIDAD DE PARTICIPACION
TITULAR

PREMIACION:

1 PUESTO CICLO SEXTO Y SEPTIMO KIT DE ENTRENEMIENTO EN
CASA'Y MEDALLA

2 PUESTO CICLO SEXTO Y SEPTIMO MEDALLA

1 PUESTO CICLO OCTAVO Y NOVENO BALON DE FUTBOL Y MEDALLA

2 PUESTO CICLO OCTAVO Y NOVENO MEDALLA

1 PUESTO CICLO DECIMO Y ONCE BALON DE VOLEIBOL

2 PUESTO CICLO DECIMO Y ONCE MEDALLA
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CONCLUSIONES DE LA PRACTICA

Con la realizacion de esta propuesta los estudiantes adquieren un conocimiento sobre el
futbol y pueden responder a preguntas sobre el tema con mayor facilidad, cabe resaltar que

este tema se le facilito més a los nifios que a las nifias.

No todos los estudiantes realizaron entrega de las actividades, pero quienes lo hicieron

trataron de hacerlo de la mejor manera debido a las dificultades que se presentaron.

Se evidencia el compromiso por parte de los estudiantes y algunos padres de familia en que

los estudiantes logren culminar el afio escolar aprobando las asignaturas.

Varios estudiantes no cuentan con los recursos suficientes para tener un teléfono movil o un
computador que les permitiera realizar las actividades por ese medio, por tal motivo se tenia

una excepciodn con esos estudiantes y en la institucion se recibian las guias de manera fisica.

La institucién maneja la virtualidad al 100% para evitar contagios de virus covid 19 y

proteger a toda la poblacién Riverista.

La modalidad virtual brinda un aprendizaje relativamente regular ya que muchos estudiantes
solo enviaban trabajos por cumplir y no habia la posibilidad de corregir de una forma

adecuada.
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