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INTRODUCCION

En el presente informe describiremos las practicas integrales correspondientes al periodo
2021-1 realizadas en la Institucion Educativa Enrique Pardo Farelo del Municipio del
Carmen Norte de Santander.

En este informe encontraremos descrito todo el trabajo que fue ejecutado durante la practica
integral para poder evidenciar que los objetivos fueron cumplidos en su totalidad, tratando
de ejecutar las 4 etapas en las cuales se consta la practica integral. En la primera etapa,
observacion y diagndéstico de la institucion; en la segunda etapa, elaboracion de la propuesta
pedagogica; en la tercera etapa, informe de los procesos curriculares y en la cuarta etapa,
actividades extracurriculares. Todas las etapas ayudan a observar el proceso de la practica
integral, donde evidenciaremos detalladamente el proceso que se estd ejecutando en la
Institucion Educativa

Durante la préactica integral; se llevo a cabo todo lo aprendido durante el proceso estudiantil
en la Universidad de Pamplona beneficiando a los estudiantes de la Institucion Educativa
Enrique Pardo Farelo. Demostrando que lo ejecutado ha tenido un éptimo resultado, y asi,
Ilevando a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje con los estudiantes de la Institucion
Educativa
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CAPITULO 1

1.1 Resefia histérica

Hace 61 afios inicid la vida legal de esta ponderada y bien posicionada Institucion
Educativa Enrique Paro Farelo, plantel que desde sus comienzos ha respondido con
creces a las exigencias y necesidades del municipio, la region y el pais.

Fue sin duda el anhelo generalizado de la poblacion carmelitana, quien para ese
entonces cuando Jesus Emilio Toro Melo, Alcalde del municipio ElI Carmen, le
propuso al Doctor Hércules Cianci Caldas Diputado a la Asamblea de Norte de
Santander (hijo de José Cianci Caldas, unir esfuerzos e ideales y lograron que
mediante ordenanza No. 26, articulo 4 del 20 de noviembre de 1959, por lo tanto, la
duma del departamento ordena: “Crearse en el municipio de El Carmen, Norte de
Santander, un colegio para varones, que funcionara con el siguiente personal: Un
director general, uno de grupo y que ambos fueran normalistas”.

El decreto fue firmado por el Gobernador de turno, Carlos Vera Villamizar; por la
Secretaria de Educacion Departamental, Cecilia Torres de Mogollon y por el
Presidente y Secretario de la Asamblea de Norte de Santander, Alejandro Jauregui
Jauregui y Victor Faillace B.

Fue en el mes de febrero de 1960 cuando inici6 labores el Colegio de Varones El
Carmen, bajo las riendas del carmelitano Edgar Angarita Lemus, quien estuvo
respaldado por Gladys Lilia Gélvez Epalsa. 26 estudiantes, 17 de quinto grado de
primaria y 9 de primero de bachillerato fueron los primeros en hacer parte de la
comunidad estudiantil.

A la historia del Colpardo Ilegd un nuevo rector, se trataba del Especialista Jairo Pérez
Real, quien ya se venia desempefiando como docente de la institucion, pero quien en
el 2011 asume la direccién en calidad de encargado por Decreto 2277. Con sus
capacidades y liderazgo continud con los procesos de mejoramiento institucional, de
la mano de la Secretaria de Educacién Departamental y atendiendo a los cambios
emanados por el Ministerio de Educacion Nacional.

1.2 Proyecto Educativo Institucional

El Proyecto Educativo Institucional (P.E.l.) inicialmente se ajustaba a un disefio
normativo que respondia a las exigencias de la ley 115 de 1994, donde a las
instituciones se les otorgaba cierta autonomia para su elaboracion. A traveés del tiempo
y de las realidades que experimentan las comunidades educativas en su cotidianidad,
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se analiza el PEI desde otra perspecti\u;a. Como proyecto, el PEI es un proceso de
reflexion constante donde se planean las acciones estratégicas, que al ser ejecutadas
posibilita el logro de las metas propuestas.

El proyecto educativo institucional es la carta de navegacion de la institucion, puesto
que involucra normas y lineamientos que sirven para la puesta en practica de acciones
y metodologias de mejoramiento; a través de una mision, una vision, unos valores y
principios consensuados que precisan la identidad de la Institucion. Por lo tanto, la
institucion debe responder al horizonte que se prevé tomando como referente el
modelo Holistico Transformador de Giovanni lanfrancesco, para optimizar la calidad
de educacion que oferta a la nifiez y a la juventud de la region

1.3 Marco legal

El Manual de Convivencia sera interpretado de conformidad con el Proyecto
Educativo Institucional y en especial se basa en:

e Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

e Constitucion Politica Colombiana.

e Ley General de Educacion y Decretos Reglamentarios.

e Cddigo de Infancia y Adolescencia — Ley 1098 de 2006.

e Ley 1620 del 2013 y Decreto 1965 de 2013 Por el cual se reglamenta la Ley
1620 de 2013, que crea el Sistema Nacional de Convivencia Escolar y
Formacion para el Ejercicio de los Derechos Humanos, la Educacion para la
Sexualidad y la Prevencion y Mitigacién de la Violencia Escolar"

e Ley 1572 de 2015 contra la discriminacion

e Jurisprudencia de la Corte Constitucional Sentencias: T492 de 1992, T519 de
1992, T429 de 1992, T-569 de 1994, T 037 de 1995, T -366 de 1997, T-519
de 1992, T — 478 de 2015, T 565 de 2013, T -562 de 2013. T — 478 de 2015,
T —994 de 2000, T — 1105 de 2008

1.4 Horizonte institucional

e Formar integralmente en valores como autonomia, responsabilidad y
respeto.

e Modificar los planes de estudio basados en el desarrollo de guias en cada
area del conocimiento, para el trabajo en casa.

e Aumentar el indice Sintético de Calidad Educativa implementando los
planes de mejoramiento medible y alcanzable en las pruebas externas e
internas que se realizan con los educandos.

e Velar para que el estudiantado trabaje en un ambiente agradable y seguro en
casa.
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1.5 Principios Institucionales

Para el logro de la Misidn, la Vision y la practica de los valores (autonomia,
responsabilidad y respeto) en nuestra institucion se tiene un interés permanente por
la formacion integral de nuestros educandos, con disposicion a adaptarse a los
cambios y a las exigencias y retos que demanda la nueva modalidad del estudio en
casa.

e Promover el desarrollo integral del educando de manera transformadora, a
través del desarrollo de guia desde casa.

e Formar un ser (til, digno y critico en su actuar para que pueda desenvolverse
en una sociedad cada dia mas exigente.

e EIl respeto por la identidad de género y por los derechos sexuales y
reproductivos donde al educando no se le excluya por su condicion sexual,
religiosa, politica, cultural y étnica.

e La formacion del ser se constituye a partir de la transversalidad para la
formacion de competencias ciudadanas.

e Buscar el desarrollo equilibrado del educando sobre la base del respeto por la
vida y los derechos humanos.

e Lacomunicacion estara basada en la verdad y la libertad de opinion para que
se forme en responsabilidad, autonomia y respeto.

1.6 Vision

En el afio 2025 la Institucion Educativa Enrique Pardo Farelo, seréd reconocida por la
calidad de la educacién con una mentalidad abierta al cambio que le permita al
estudiantado formarse como bachilleres técnicos capaces de afrontar las
transformaciones y retos de un mundo cambiante.

1.7 Mision

La Institucién Educativa Enrique Pardo Farelo, ofrece formacion inclusiva, integral
y transformadora a través de la Investigacién como Estrategia Pedagdgica apoyada
en el disefio de guias pedagogicas adaptadas para el estudio en casa a fin de que los
educandos de Preescolar, Educacion Bésica Primaria, Secundaria, Media técnicay el
Modelo Pedagodgico Flexible, sean competentes y se formen en valores como
Autonomia, Responsabilidad y Respeto.
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1.8 Filosofia

La filosofia es la encargada de encaminar al hombre hacia su trascendencia cultural,
social y espiritual que le permita alcanzar su propio desarrollo integral y arménico en
los aspectos cognitivos, socio-afectivo, ambiental y ecolégico del contexto en el que
se desenvuelve.

La Institucion Educativa Enrique Pardo Farelo, a traveés de su modelo Holistico
Transformador propende por la formacion inclusiva e integral de los estudiantes con
un accionar social que le permita reencontrarse con las areas del conocimiento como
vehiculo afectivo que le fortalezca en principios morales y éticos.

Este proyecto a través de la educacion preescolar, primaria, basica y media, se
constituye como un proceso transformador que le permite al estudiantado cimentar
su personalidad en valores como: responsabilidad, autonomia y respeto.

En este sentido los docentes deben ser modelo de humildad, unién y compafierismo

que impacte en el pensamiento de la nifiez y la juventud, quienes bajo el principio de
libertad deben proyectarse en servicio hacia la comunidad educativa.

1.9 Horizontes

e Modificar los planes de area, ajustandolos al desarrollo de guias para trabajo en
casa.

e Constituir un Gobierno Escolar funcional con responsabilidad, donde el Consejo
Directivo, el Consejo Académico, Comisiones de Evaluacién y Promocion, el
Comité Escolar de Convivencia, el Consejo de Padres, el Consejo de Docentes, el
Consejo Estudiantil y el Personero Escolar, se comprometan con el buen
funcionamiento y desarrollo de la institucion.

e Precisar el nimero de estudiantes con desempefio insuficiente en cada area, por
grupo y grado, desarrollando planes de apoyo.

1.10 Perfil

» PERFIL DEL EDUCANDO PARDISTA.

El educando es la razon de ser de la institucion y el centro de su accién educativa,
donde se le valora como ser social, singular, analitico, activo, responsable, autbnomo,
respetuoso y agente de su propio desarrollo, con capacidad para contribuir a la
transformacion del contexto y de la realidad.

a. Desarrollar en el educando habilidades comunicativas, para expresarse
correctamente: hablar, escuchar, leer, escribir y comprender
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b. Despertar el interés por el trabajo en Casa.

1090496727

c. Responsabilidad y complimiento de los deberes que exige el estudio en casa.

d. Afrontar y tener la capacidad para reconocer sus faltas manejando sus emociones
y fomentando el respeto por la vida, la cultura de la paz, derechos humanos y la
justicia.

e. Ser respetuoso por la naturaleza y cuidadoso de su entorno.

1.11 Organigrama institucional
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Por ser un afio atipico la institucion educativa no elaboro cronograma de actividades
para el primer semestre del 2021; esperando el modelo de alternancia que sera
validado por la secretaria de educacion departamental

1090496727

1.12 Cronograma Institucional

1.13 Simbolos institucionales

> Escudo

COLEBIWN

FABRELD

> Bandera
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MIMINO COLEGIO ENRIQUE PARDO FARELO

INSTITUCION EDUCATIVA

Coro i
salve, salve plantel de varones Las huestes celestiales ~ Enrique Pardo Fa{eln
Donde marcha a la par la mujer Bendigan este claustro Legé a su suelo vida i
¥ sus voces unidas pregonan Donde las brisas rien Tablanca es tu ejemplo
JUVENTUD, LABOR Y SABER Y alumbra mas el sol,  Ruta de laJuventud
Salve, salve precioso recinto Donde es la vida almibar Y en estos tus lares
Grato edén de hermandad y placer e rosas y azucenas repletos de ciencia
Donde calido el labio pronuncia Y la virtud es oro Tus hijos te nombran
JUVENTUD, LABOR Y SABER. De diafano crisol. Hay luz y saber.

Letra: Emanuel Cafarete

oy I Mdsica: Rafael Contreras

1.14 Manual de convivencia
INTRODUCCION

El Manual de Convivencia de la Institucién Educativa Enrique Pardo Farelo del
municipio ElI Carmen Norte de Santander, es un compendio de orientaciones
funcionales y legales que precisan y regulan las relaciones del vivir e interactuar con
otros y con el contexto, a la luz de la misién y estilo pedagdgico propuesto en nuestro
Proyecto Educativo Institucional-PEI.

Para efectos del presente Manual de Convivencia, se enuncian algunos conceptos
bésicos:

Ciudadania: Condicién de cada persona para reconocer sus derechos politicos y
sociales, caracteristicos para vivir en sociedad, darle sentido a la existencia y
relacionarse con las personas y los componentes de su entorno.

Convivencia: Accién de vivir en compafiia de otras personas, en un contexto
determinado de manera armonica, tranquila y pacifica, refiriéndose al conjunto de
relaciones que se establecen entre los sujetos que conforman una comunidad.

Acuerdos: Pactos que se construyen con la participacion de todas las personas que
conforman una colectividad para alcanzar objetivos comunes.

Normas: Compromisos que se constituyen para establecer funciones, deberes,
comportamientos y actitudes; pactados por las personas que pertenecen a una
comunidad, entre si y con su entorno, garantizando el ejercicio de los derechos de
todos los que la conforman.

En su horizonte institucional, el PEI asume a cada estudiante como:

(@) ﬂ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz

icontec IGiNet & Universidad de Pamplona 12
W Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

SC-CER96940

e



Pablo Maria Torres Sanchez

ACREDITACION INSTITUCIONAL

' /. -+
Y %m»zmcf. ./ff LW/}j’r c—,k'.;&u’/_'z-,/
J

1090496727

Un ser perfectible: La Educacion Pardista procura establecer una relacion
pedagogica de calidad entre docente y estudiante preocupandose de manera particular
por aquellos con mayores dificultades escolares, que presentan problemas personales
o conflictos sociales o familiares.

Un ser solidario: La institucion educativa forma y orienta a sus estudiantes para que
privilegien lo comunitario antes que lo individual, el interés publico antes que el
interés privado, para que sean solidarios con los pobres, conscientes de las
desigualdades creadas por la sociedad y de esta manera transformen su entorno social.

Un ser humano espiritual: El Educador Pardista, consciente de que todos los
hombres estan llamados a la integridad, ayuda a sus estudiantes a conocerse mejor, a
comprender el mundo y la época en que viven, a situarse mejor en su propia cultura
y a vivir libre y responsablemente su proyecto de vida.

PRESENTACION

El Manual de Convivencia de la Institucién Educativa Enrique Pardo Farelo del
municipio ElI Carmen Norte de Santander tiene como fundamento normativo la
Constitucion Nacional, el Codigo Civil, la Ley de Infancia y Adolescencia (Ley 1098
de 2006), la Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994), la Ley de Convivencia
Escolar (Ley 1620 de 2013), el Decreto 1965 de 2013, la Resolucion 4210 de 1996
donde se establecen reglas generales para la organizacién del servicio social
estudiantil, el Decreto 2247 de 1997 por el cual se reglamenta el servicio educativo
al nivel de preescolar. El Decreto 1286 de 2005 por el cual se establecen normas sobre
la participacion de los padres de familia en el mejoramiento de los procesos
educativos de los establecimientos oficiales y privados, mediante el Consejo de
Padres; con sus decretos y resoluciones reglamentarias en general, Decreto 1421 de
2017 por el cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la atencion
educativa a la poblacion con discapacidad. Asi mismo, los principios y valores que se
contemplan en el PEI de la institucion educativa.

OBJETIVOS

e Convivir pacifica y constructivamente con personas que frecuentemente tienen
intereses que rifien con los propios.

e Construir colectivamente acuerdos y consensos sobre normas y decisiones que rigen
a todas las personas y que deben favorecer el bien comun.

e Construir sociedad a partir de la diferencia, es decir, del hecho de que a pesar de
compartir la misma naturaleza humana, las personas son diferentes de muchas
maneras.

e Accion de vivir en compafiia de otras personas en el contexto escolar y de manera
pacifica y armonica
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e Establecer normas paras las funciones, deberes, comportamientos y actitudes
pactados por la comunidad educativa entre si y con el entorno escolar, de manera tal
que se garantice el ejercicio de los derechos de todas las personas que la conforman.

e Promover, garantizar y defender los Derechos Humanos.

e Fortalecer procesos en torno a las medidas pedagdgicas y alternativas de solucion
para las situaciones que afectan la convivencia escolar.

e Regular las relaciones de convivencia como herramienta educativa y pedagogica que
garanticen el ejercicio y cumplimiento de los deberes.

e Formular las bases fundamentales desde lo preventivo y formativo para la
convivencia pacifica atendiendo y promoviendo las condiciones que favorezcan el
desarrollo humano.

e Fomentar en la comunidad la cultura ciudadana para la convivencia con espiritu
critico y capacidad de reconocer y corregir errores.

DISPOSICIONES CONVIVENCIA
DEFINICIONES, SEGUN EL DECRETO 1965 DE 2013

CONFLICTOS. Son situaciones que se caracterizan porque hay una incompatibilidad
real o percibida entre una o varias personas frente a sus intereses.

CONFLICTOS MANEJADOS INADECUADAMENTE. Son situaciones en las que
los conflictos no son resueltos de manera constructiva y dan lugar a hechos que afectan
la convivencia escolar, como altercados, enfrentamientos o rifias entre dos o mas
miembros de la comunidad educativa de los cuales por lo menos uno es estudiante y
siempre y cuando no exista una afectacion al cuerpo o a la salud de cualquiera de los
involucrados.

AGRESION ESCOLAR. Es toda accion realizada por uno o varios integrantes de la

comunidad educativa que busca afectar negativamente a otros miembros de la comunidad

educativa, de los cuales por lo menos uno es estudiante. La agresion escolar puede ser
fisica, verbal, gestual, relacional y electronica.

e Agresion fisica. Es toda accion que tenga como finalidad causar dafio al cuerpo o a
la salud de otra persona. Incluye pufietazos, patadas, empujones, cachetadas,
mordiscos, rasgufios, pellizcos, jalon de pelo, entre otras.

e Agresion verbal. Es toda accion que busque con las palabras degradar, humillar,
atemorizar, descalificar a otros. Incluye insultos, apodos ofensivos, burlas y
amenazas.

e Agresion gestual. Es toda accion que busque con los gestos degradar, humillar,
atemorizar o descalificar a otros.

e Agresion relacional. Es toda accion que busque afectar negativamente las relaciones
que otros tienen. Incluye excluir de grupos, aislar deliberadamente y difundir rumores
0 secretos buscando afectar negativamente el estatus o imagen que tiene la persona
frente a otros.
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e Agresion electronica. Es toda accion que busque afectar negativamente a otros a
través de medios electrénicos. Incluye la divulgacion de fotos o videos intimos o
humillantes en Internet, realizar comentarios insultantes u ofensivos sobre otros a
través de redes sociales y enviar correos electrénicos 0 mensajes de texto insultantes
u ofensivos, tanto de manera andénima como cuando se revela la identidad de quien
los envia.
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ACOSO ESCOLAR (BULLYING). De acuerdo con el articulo 2 de la Ley 1620 de
2013, es toda conducta negativa, intencional metddica y sistematica de agresion,
intimidacion, humillacion, ridiculizacion, difamacion, coaccion, aislamiento
deliberado, amenaza o incitacion a la violencia o cualquier forma de maltrato
psicoldgico, verbal, fisico o por medios electrénicos contra un nifio, nifia o
adolescente, por parte de un estudiante o varios de sus pares con quienes mantiene
una relacién de poder asimétrica, que se presenta de forma reiterada o a lo largo de
un tiempo determinado. También puede ocurrir por parte de docentes contra
estudiantes, o por parte de estudiantes contra docentes, ante la indiferencia o
complicidad de su entorno.

CIBERACOSO ESCOLAR (CIBERBULLYING). De acuerdo con el articulo 2 de
la Ley 1620 de 2013, es toda forma de intimidacidn con uso deliberado de tecnologias
de informacion (Internet, redes sociales virtuales, telefonia mévil y video juegos
online) para ejercer maltrato psicoldgico y continuado.

VIOLENCIA SEXUAL. De acuerdo con lo establecido en el articulo 2 de la Ley
1146 de 2007, "se entiende por violencia sexual contra nifios, nifias y adolescentes
todo acto o comportamiento de tipo sexual ejercido sobre un nifio,

nifia o adolescente, utilizando la fuerza o cualquier forma de coercion fisica,
psicolégica o emocional, aprovechando las condiciones de indefension, de
desigualdad y las relaciones de poder existentes entre victima y agresor".

VULNERACION DE LOS DERECHOS DE LOS NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES: Es toda situacion de dafio, lesion o perjuicio que impide el
ejercicio pleno de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes

RESTABLECIMIENTO DE LOS DERECHOS DE LOS NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES: Es el conjunto de actuaciones administrativas y de otra
naturaleza, que se desarrollan para la restauracion de su dignidad e integridad como
sujetos de derechos, y de su capacidad para disfrutar efectivamente de los derechos
que le han sido vulnerados.

Por lo anterior, el procedimiento a seguir es buscar la solucion mediante los siguientes
principios:

> DIALOGO: Todos son parte del conflicto y todos son parte de la solucion y pueden
tejerse en una solucion posible. Basado en las siguientes caracteristicas:
e Se busca encontrar una base comun.
@
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e Escuchar a las personas participantes para ampliar su comprension y encontrar
sentido.

e Se debe mirar la posibilidad de que se esta equivocado o estar abiertos a
cambiar posicion.

e Se deben seguir reglas acordadas para el respeto.

e Se debe exponer las diferentes posturas para revisarlas.

e Sedebe llegar a una solucién mucho mejor que las disponibles en el momento
del conflicto.

> MEDIACION: Las dos partes enfrentadas acuden voluntariamente a una tercera
persona, imparcial, Ilamada mediadora o mediador, con el fin de llegar a un acuerdo
que sea satisfactorio para las dos partes. La solucién no se impone por la tercera
persona, sino que es creada por las partes. El tercero debe fijar formas de solucién de
manera imparcial y equilibrada, buscando la reparacion de los dafios causados, el
restablecimiento de derechos y la reconciliacion.

INSTANCIAS 'Y MECANISMOS PARA LOGAR UNA EXCELENTE
CONVIVENCIA

Para fortalecer el tejido social de la Institucion Educativa se tendrd en cuenta las

instancias de intervencion para posibilitar la concertacion, la conciliacion y la

cooperacion que permita construir soluciones acordes a la vida democrética, de forma
pacifica garantizando un ambiente escolar integral. Manejado de acuerdo a las siguientes
situaciones:

e Cualquier persona de la Comunidad Educativa que conozca situaciones de caracter
personal, actitudinal y grupal que pueda poner en riesgo la convivencia armonica y
bienestar general de los estudiantes, debera informar al Docente Titular, la
Coordinadora, la Docente Orientadora y en su defecto al Rector sobre estas presuntas
conductas.

e Todos los niveles e instancias de intervencidn se regiran por los principios y pautas
del debido proceso y las garantias procesales.

CLASIFICACION DE LAS SITUACIONES

Las situaciones que afectan la Convivencia Escolar y el ejercicio de los derechos
humanos, sexuales y reproductivos, se clasifican en tres tipos:

Situaciones Tipo I. Corresponden a este tipo los conflictos manejados inadecuadamente
y aquellas situaciones esporadicas que inciden negativamente en el clima escolar, y que
en ningun caso generan dafios al cuerpo o a la salud.
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Situaciones Tipo I1. Corresponden a este Tipo las situaciones de agresion escolar, acoso
escolar (bullying) y ciberacoso (Ciberbullying), que no revistan las caracteristicas de la
comisidon de un delito y que cumplan con cualquiera de las siguientes caracteristicas:

Que se presenten de manera repetida o sistematica.

e Que causen dafios al cuerpo o a la salud sin generar incapacidad alguna para
cualquiera de los involucrados.

Situaciones Tipo 1. Corresponden a este tipo las situaciones de agresion escolar que
sean constitutivas de presuntos delitos contra la libertad, integridad y formacién sexual,
referidos en el Titulo 1V del Libro 11 de la Ley 599 de 2000, o cuando constituyen
cualquier otro delito establecido en la ley penal colombiana vigente.

En cualquier caso, si existe manifestacion de un estudiante de atentar contra su integridad
fisica, se debe remitir a comisaria de familia.

MANEJO DE CONFLICTO:

Los conflictos serdn manejados constructivamente por medio del dialogo, la negociacion,
0 mecanismos alternativos como la mediacion. En donde se estableceran compromisos y
se hara un seguimiento. En cualquiera de los tipos de conflicto si llegare a existir dafio al
cuerpo o a la salud, se garantiza la atencion inmediata a las personas involucradas.

Se remiten al COMITE ESCOLAR DE CONVIVENCIA aquellos casos de situaciones
TIPO Il y I, segun lo contempla la Ley 1620 de 2013 y Decreto 1965 de 2013.

CALIFICACION DE LAS SITUACIONES:

La accion en contra de las normas de convivencia se califica como situaciones Tipo I,
situaciones Tipo |1y situaciones Tipo Ill. Ademas, se aplicaran los siguientes criterios.

e Grado de responsabilidad en la situacion presentada.

e Grado de perturbacion de las actividades escolares o institucionales.

e La falta de respeto y consideracién con los integrantes de la Comunidad Educativa.

e Lareiteracion de las situaciones Tipo I.

e Naturaleza y efecto de la falta, modo, circunstancias, motivos, confesion,
resarcimiento de dafio, estado emotivo en el momento de la falta y grado de
participacion.

SITUACIONES TIPO I

Corresponden a este tipo los conflictos manejados inadecuadamente y aquellas
situaciones esporadicas que inciden negativamente en el clima escolar, y que en ningun
caso generan dafios al cuerpo o a la salud.
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SITUACION TIPO I

Corresponden a este tipo las situaciones de agresion escolar, acoso escolar (bullying) y
ciberacoso (Ciberbullying), que no revistan las caracteristicas de la comision de un delito
y que cumplan con cualquiera de las siguientes caracteristicas:

a. Que se presenten de manera repetida o sistematica.

b. Que causen darfios al cuerpo o a la salud sin generar incapacidad alguna para cualquiera
de los involucrados.

SITUACIONES TIPO 111

Corresponden a este tipo de situaciones de agresion escolar que sean consecutivas de
presuntos delitos contra la libertad, integridad y formacion sexual, referidos en el Titulo
IV del libro 111 Ley 599 del 2000 o que constituyen cualquier otro delito establecido en
la Ley penal colombiano vigente.

Se consideran situaciones Tipo IlI:

1. Portar, guardar o exhibir armas, explosivos u objetos con los que se pueda atentar
contra la integridad fisica de los demas.

2. Tréfico y/o consumo de estupefacientes.

3. Abuso sexual.

4. Comercializar y distribuir material pornografico.
5. Agresiones fisicas con lesiones personales.

6. Ejecutar dentro de la institucion actos sexuales violentos, acceso carnal abusivo con
menor de 16 afios, actos sexuales concertados o abusivos

COMITE DE CONVIVENCIA ESCOLAR

El Comité Escolar de Convivencia es un 6rgano asesor para la convivencia y estara
integrado por:
e El Rector, quien convoca y lo preside.

o El Personero estudiantil.

e EIl Docente con funcion de orientacion.

e El Coordinador.

e El presidente del Consejo de Padres de Familia.
o El presidente del Consejo de Estudiantes.
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e EIl Docente que lidere los procesos o estrategias de convivencia escolar.

El comité podra invitar con voz, pero sin voto a un miembro de la comunidad educativa
conocedor de los hechos, con el propdsito de ampliar informacion.

El Comité Escolar de Convivencia se instalard dentro de los primeros treinta dias del
Calendario Escolar, una vez se hayan efectuado los procedimientos para la eleccion de
sus miembros y se reuniran ordinariamente cada dos meses. Ademas, lo podran hacer
extraordinariamente cuando los miembros del comité lo estimen conveniente.

Sesiones del Comité Escolar de Convivencia.

El comité escolar de convivencia sesionara como minimo una vez cada dos (2) meses o
cuando se presenten casos especiales.

Funciones del Comité Escolar de Convivencia. Son funciones del comité:

e ldentificar, documentar, analizar y resolver los conflictos que se presenten entre
docentes y estudiantes, directivos y estudiantes, entre estudiantes y entre docentes.

e Liderar en los establecimientos educativos acciones que fomenten la convivencia, la
construccién de ciudadania, el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y
reproductivos y la prevencion y mitigacion de la violencia escolar entre los miembros
de la comunidad educativa.

Promover la vinculacion de los establecimientos educativos a estrategias, programas
y actividades de convivencia y construcciéon de ciudadania que se adelanten en la
region y que respondan a las necesidades de su comunidad educativa.

e Convocar a un espacio de conciliacion para la resolucion de situaciones conflictivas
que afecten la convivencia escolar, por solicitud de cualquiera de los miembros de la
comunidad educativa o de oficio cuando se estime conveniente en procura de evitar
perjuicios irremediables a los miembros de la comunidad educativa. El estudiante
estard acompafiado por el padre, madre de familia, acudiente o un compafiero del
establecimiento educativo.

e Activar la Ruta de Atencion Integral para la Convivencia Escolar definida en el
articulo 29 de esta Ley, frente a situaciones especificas de conflicto, de acoso escolar,
frente a las conductas de alto riesgo de violencia escolar o de vulneracién de derechos
sexuales y reproductivos que no pueden ser resueltos por este - comité de acuerdo
con lo establecido en el manual de convivencia, porque trascienden del &mbito
escolar, y revistan las caracteristicas de la comision de una conducta punible, razon
por la cual deben ser atendidos por otras instancias o autoridades que hacen parte de
la estructura del Sistema y de la Ruta.

e Liderar el desarrollo de estrategias e instrumentos destinados a promover y evaluar
la convivencia escolar, el ejercicio de los derechos humanos sexuales y
reproductivos.
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e Hacer seguimiento al cumplimiento de las disposiciones establecidas' en el Manual
de Convivencia, y presentar informes a la respectiva instancia que hace parte de la
estructura del Sistema Nacional De Convivencia Escolar y Formacion para los
Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacién
de la Violencia Escolar, de los casos o situaciones que haya conocido el comité.

e Proponer, analizar y viabilizar estrategias pedagogicas que permitan la
flexibilizacion del modelo pedagdgico y la articulacion de diferentes areas de estudio
que lean el contexto educativo y su pertinencia en la comunidad para determinar méas
y mejores maneras de relacionarse en la construccién de la ciudadania.

PROTOCOLOS DE ATENCION PROTOCOLOS DE ATENCION
Requerimientos generales Requerimientos generales

1. Forma de iniciacién

Ley 1620 de 2013 y su decreto
reglamentario 1965 de 2013

1.15 Derechos y deberes; estudiantes, docentes y padres de familia

» DERECHOS DE LOS ESTUDIANTES
Es el conjunto de facultades de la persona humana, que se le reconocen al estudiante.
La Institucion Educativa Enrique Pardo Farelo ofrece orientar el desarrollo de la
autonomia, la responsabilidad y el respeto, teniendo como referente sus valores el
buen trato a los demas y las relaciones justas. Para garantizar este desarrollo seran
objeto de los siguientes derechos.

e Segarantizay respeta la libertad de cultos, raza, etnia, nacionalidad, ideologia politica
o filoséfica, condicion socioecondmica, orientacién sexual e identidad de género,
condicidn de discapacidad, situacion de desplazamiento, barreras de aprendizaje y/o
talentos excepcionales de acuerdo con las politicas establecidas en el PEI de la
Institucion.

e Que se le dé a conocer el Manual de Convivencia (socializarlo) y hacer sugerencias
que contribuyan a modificarlo y/o mejorarlo elevando dichas solicitudes ante el
consejo Directivo.

e Recibir una formacion integral que ayude a crecer en la autonomia, la responsabilidad
y el respeto de acuerdo con las disposiciones legales vigentes, como un enfoque
integral.

e Recibir ensefianzas conforme al curriculo implementado en la Institucion Educativa.
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e Recibir de sus maestros el buen ejemplo y testimonio manifestado en la idoneidad
puntualidad y buen manejo del sistema de educacidn que garantice su formacion.

e Derecho al debido proceso en caso de presentarse una Situacion Tipo | - 11y I11.

e Ser respetado en su integridad fisica, mental y espiritual.

e Utilizar las dependencias y los implementos de la Institucién Educativa de acuerdo
con sus reglamentos internos.

e Participar en la conmemoracion del dia del estudiante y demas actos culturales,
deportivos, civicos programados por la Institucién Educativa.

e Conocer de cada asignatura los objetivos, los programas académicos, criterios de
evaluacion y fechas de evaluacion.

e Ser asesorado académicamente por los docentes tanto en el desarrollo de las
actividades curriculares académicas en tiempo de la jornada escolar.

e Ser evaluado y/o presentar sus trabajos cuando por inasistencia justificada asi lo
amerite.

e Eleqgiry ser elegido como Personero Escolar, Contralor Estudiantil, Representante de
Grado-grupo, siempre y cuando no tenga pendiente y registros de procesos
disciplinarios en situaciones (tipo 2 o 3) por el Comité Escolar de Convivencia desde
el afio anterior y cumpla con los requisitos exigidos para dichos cargos.

e Representar a la institucion en los eventos para los cuales sea elegido, considerando
su buen desempefio académico y/o disciplinario hasta el momento del evento.

e Participar activamente de las actividades que se adelanten para el éxito de los
proyectos que presente el PEI.

e A que se le valore las actividades escolares estipuladas por el docente y desarrolladas
en clase.

e Conocer sus notas y/o calificaciones cuando las solicite ya sean fisicas o virtuales.

e Conocer oportunamente el Sistema Institucional de Evaluacion de los Estudiantes-
SIEE adoptado en el establecimiento, sus registros que sobre su desempefio escolar y
comportamiento, se haga en el observador del estudiante o en cualquier otro
documento interno de la institucion.

e Estimular a los estudiantes que consciente y libremente asuman la formacion integral.

e Conocer el debido proceso ante cualquier situacion anémala o queja que desean
presentar por parte de los estudiantes y padres de familia:

- Estudiante, maestro a cargo en el momento.

- Estudiante, maestro de la materia y titular de grupo.
- Coordinadora

- Rector

- Comité Escolar de Convivencia
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» DEBERES DE LOS ESTUDIANTES

Conjunto de responsabilidades y obligaciones del estudiante consigo mismo y frente
a la sociedad. Conforman el compromiso reciproco de cada estudiante con la
comunidad para la busqueda del progreso social.

Todo derecho es correlativo a un deber para facilitar la convivencia de todos los
miembros y formar una comunidad dedicada al cultivo de los valores humanos.

e Cumplir con los acuerdos establecidos en el presente Manual de Convivencia.
Respetar la dignidad, integridad fisica y mental de todos los miembros de la
comunidad, dentro y fuera de la institucion, sin discriminacion alguna.

Cuidar y evitar hacer dafio a todo bien o inmueble de la institucién y/o comunidad
educativa.

e Portar el uniforme de la institucion de acuerdo a los criterios fijados en el presente
Manual y segun las actividades programadas a realizar (académicas, deportivas,
culturales y media técnica).

e Presentar los compromisos académicos (Talleres, tareas, trabajos de investigacion,
nivelaciones, refuerzos) y actividades requeridas por el plantel.

e Respetar los horarios de las clases y no interrumpir a comparieros de otros grados
durante las mismas.

e Cumplir con los programas y proyectos reglamentarios.

e Cuando el estudiante no pueda asistir a la institucion, debera ser gestionada la excusa
correspondiente por el padre de familia o acudiente del mismo ante la coordinadora,
justificando la inasistencia, para que pueda tener la oportunidad de presentar las
evaluaciones o trabajos realizados por el docente el dia de su ausencia. Para dicho
procedimiento se deben cumplir los siguientes requerimientos:

- Presentar de manera personal por parte del padre de familia o acudiente, ante
la coordinadora de la institucion la justificacion correspondiente a la
inasistencia del estudiante.

- La coordinadora verificara la excusa justificada y procedera a darle validez
0 no.

- La coordinadora emitira la excusa correspondiente en el formato definido
por la IE Enrique Pardo Farelo y la dard a conocer a los docentes
correspondientes.

- A partir del dia habil siguiente de emitida la excusa por la coordinadora, el
estudiante tiene tres (3) dias habiles para acercarse al docente y acordar la

realizacion de la evaluacion o trabajos realizados al dia de la inasistencia.
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- En caso de inasistencia o Incapacidad prolongada el padre de familia o
acudiente del estudiante debe acercarse a la institucion y dar informe sobre la
situacion y realizar acuerdos del caso con la coordinadora.

Dejar el salén de clase organizado de acuerdo a lo establecido en el pacto de aula
junto con el Titular, representante del Consejo de Padres y Comision de Evaluacion
y Promocioén.

e Asistir a la jornada académica establecida por la Institucion Educativa y no
ausentarse de la misma sin el permiso del personal docente y/o directivo docente.

e Participar activamente de los proyectos que se adelantan para el éxito del PEI.

e Participar responsablemente en los actos democraticos, civicos, culturales y
deportivos dentro y fuera de la Institucion Educativa.

e Defender, preservar, recuperar y utilizar adecuadamente los recursos naturales (agua,
plantas, zonas verdes).

e Formular propuestas e iniciativas individuales o grupales para adelantar camparias
que propendan por el bienestar general de la comunidad segun los criterios del PEI.

e Servir de canal de comunicacion entre la familia y la institucion, notificando a sus
padres, acudientes, las circulares o citaciones que éste envie.

e Hacer los reclamos orales o por escrito que considere justos de una manera
respetuosa, legal y en jornada laboral, siguiendo el debido proceso del conducto
regular existente en la institucion.

e Informar sobre cualquier anomalia o problema de droga, hurtos, rifias, etc. Que se
presenten en el plantel, al profesor de la clase, su titular o profesor de disciplina.

e Asistir puntualmente a la institucion en el calendario y horario establecido y en las
jornadas extracurriculares con sus respectivos uniformes.

e Permanecer en la institucion en el tiempo establecido y durante las actividades.

e No salir de las aulas durante las horas de clase ni en los cambios de las mismas sin
autorizacion del profesor de clase o profesor de disciplina.

e Presentar certificado médico cuando falte por enfermedad y cuando tenga
incapacidad para realizar trabajos, tareas, talleres o demas actividades pendientes.

e Cuando por fuerza mayor no pueda llevar el uniforme completo o adecuado a la clase,
deberéa presentar excusa a coordinacion.

e Respetar y colaborar con el estudiante representante, quien fue elegido
democraticamente como vocero en la organizacion del mismo salon y el Consejo
Estudiantil.

e Llegar puntualmente al colegio respetando la hora de ingreso de la Institucion.

e Dentro de la institucion los desplazamientos de un lugar a otro deben realizarse

dentro de un ambiente de orden y de rapidez para permitir la pronta iniciacion de la

actividad siguiente. En caso de atraso por parte del estudiante, el profesor de la
materia debe registrarlo en el observador como un llamado de atencion y aceptarlo
en la clase o actividad.
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e Presentarse con su acudiente cuando sea solicitado.

e Mantener un comportamiento respetuoso y tolerante en las areas comunes de la
institucion educativa.

e Respetar el espacio de sala de profesores y no ingresar a ella sin previa autorizacion.

e No ingresar a los bafios asignados al personal directivo, docente y administrativo.

e Respetar los turnos para la compra de productos en la tienda escolar.

e Mantener limpias las instalaciones de la institucion educativa (aulas de clase, aulas
de informatica, laboratorios, pasillos, patio, zonas fisicas y verdes y bafos).

e Evitar ingresar a las aulas de clase en el momento del descanso.

e Evitar el uso de celulares, audifonos, mp3, tabletas, durante el desarrollo de la clase.
La utilizacion del celular solo se permite previa autorizacion del docente como
herramienta pedagdgica o en caso de llamadas urgentes.

e El celular no se podré utilizar en el desarrollo de evaluaciones y / o nivelaciones.
Quien incumpla este acuerdo sera causal de nulidad en el examen.

e No se permite utilizar los “tomas corrientes” de las dependencias de la institucion
para cargar celulares.

e Se restringe el uso de reproductores de musica (MP3 — TABLETS — Celulares) en
las dependencias de la institucion. Su uso se permite en el tiempo destinado al
descanso.

e Entregar el pupitre en el mismo estado en el que lo recibe a comienzo del afio escolar.

e Se prohibe el consumo de chicle en la institucion.

e Los estudiantes de Nacionalidad extranjera deben respetar los simbolos patrios e
Institucionales adoptados por la Institucién Educativa.

Como principio general para la Institucion Educativa los derechos de las personas se
respetan y estos terminan donde empiezan los de los demas.

La coordinadora y / o titular son las personas autorizadas para dar permiso de salida a
los estudiantes de la institucion. Para dicha solicitud debe hacerse presente el padre de
familia o acudiente y firmar el control de salida.

Las actividades que se realicen externamente fuera del horario establecido en
representacion de la Institucion Educativa, deberan tener aprobacion del rector por
escrito, bajo responsabilidad del titular y/o profesor, padres de familia y/o acudiente.

La institucion no se hace responsable por la pérdida y / o extravio de prendas y joyas de
uso personal (Anillos, aretes, relojes, pulseras, carteras), ni de elementos de
comunicacion y amplificacion tales como celulares, portatiles, mp3, radios u otros.

Cuando un estudiante no logre adaptarse a la convivencia escolar y las normas
establecidas por la Institucion Educativa Enrique Pardo Farelo se le recomendara al padre
de familia y/o representante legal el cambio de Establecimiento Educativo.
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En la Institucién Educativa Enrique Pardo Farelo se respeta el libre desarrollo de la
personalidad de los miembros de la comunidad educativa y en caso de verse afectado en
sus derechos podra acceder al debido proceso.

El estudiante que se presente a la institucion después de la hora de ingreso establecida
como inicio de la jornada escolar (7:00 a.m.) sin justificacion, debera ser registrado en
el control de llegadas tarde y cumplir con una actividad pedagdgica de limpieza en las
areas comunes del establecimiento educativo orientada por la coordinadora durante la
primera hora de clase. El alumno que sume tres llegadas tarde se presentard en
coordinacion con su acudiente previa citacion para que justifique las causas de este
incumplimiento al Manual de Convivencia y se evite continuar con esta situacion.

Formacion académica y social. Se les brindard a los estudiantes de todos los grados,
formacion en lo que corresponde a los programas curriculares y proyectos transversales
establecidos por el MEN e igualmente espacios para la ensefianza cultural, social y
participativa que identifican la region y el pais. Para los estudiantes que cursan los grados
décimo y undécimo es de caracter obligatorio cumplir con el SERVICIO SOCIAL
ESTUDIANTIL conforme a lo establecido en la Resolucién N° 4210 del 12 de
septiembre de 1996 emanada por el Ministerio de Educacion Nacional con un minimo
de 80 horas de prestacion del servicio tal como se determina en el articulo 6 de dicha
resolucion. El estudiante que no presente su PAZ Y SALVO a través de la Titulatura del
grado a Coordinacion, no podra graduarse.

» DERECHOS DE LOS PADRES DE FAMILIA

e Ser reconocido como miembro activo de la comunidad educativa.

e Participar en la construccion y avances del PEI, SIEE, junto con otros documentos
que repercuten en los procesos pedagdgicos.

e Elegiry ser elegido para diferentes cargos de representacion de padres o acudientes
en la institucion (Consejo Directivo, Consejo de Padres, Comité Escolar de
Convivencia, Comisién de Evaluacion y Promocién, Comité de Alimentacion
Escolar) entre otros.

e Participar en la toma de decisiones en beneficio de la educacion de sus hijos y/o
acudidos.

e Ser escuchado y resuelto inquietudes o peticiones por los directivos, docentes y
miembros de la comunidad educativa.

e Ser informado oportunamente sobre las decisiones y actividades que se realicen en
la institucion y sean de su competencia.

e Solicitar informacion sobre el rendimiento académico y comportamental de su hijo
0 acudido cuando lo considere pertinente dentro de los horarios establecidos.

e Solicitar permiso para ausentar a su hijo o acudido de la institucion, en caso de
necesidad o fuerza mayor.
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e Recibir colaboracion eficiente y oportuna de los diversos estamentos del plantel,
durante el proceso educativo.

e Recibir capacitacion y asesoria desde las escuelas de padres de familia que desarrolle
la institucion educativa.

e Ser participe de la ruta de atencién integral que se le adelante a su hijo o acudido
durante sus procesos de formacién integral.

e Conocery firmar los planes de apoyo y nivelacion que presente su hijo o acudido en
cualquiera de las areas y/o asignaturas; involucrandose en la concertacion de fechas
y actividades de la misma.

> DEBERES DE LOS PADRES DE FAMILIA

e Proporcionar a sus hijos los uniformes respectivos, Utiles escolares, condiciones y
espacios que le permitan su formacion.

e Realizar el proceso de renovacion de la matricula personalmente en el tiempo
establecido para hacerlo y segun los requerimientos definidos por la Institucion
Educativa Enrique Pardo Farelo.

e Asistir puntualmente a las reuniones programadas, actos de comunidad o cuando se
requiera su presencia en el establecimiento educativo.

e Dirigirse con respeto a todos los miembros de la comunidad educativa.

e Adquiriry conocer en familia, el presente manual de convivencia.

e Orientar la formacion de sus hijos o acudidos y participar activamente en el proceso
de formacion integral.

e Informarse sobre el rendimiento académico y participar en las acciones de
mejoramiento.

e Utilizar el conducto regular ante cualquier situacién de reclamo.

e Asumir la funcién de primer responsable de su hijo(a) o acudido dentro o fuera de la
institucion.

e Cumplir con las colaboraciones acordadas y aprobadas por la mayoria de padres aun
cuando esté ausente en este proceso, en asambleas generales de padres de familia.

e Ayudar a organizar y orientar el tiempo libre de su hijo o acudido.

e Responder econémicamente por los dafios causados a materiales, implementos,
equipos de la institucién cuando sean causados por su acudido.

e Abstenerse de realizar transacciones, negocios, préstamos u otro tipo de actividad
comercial con miembros de la comunidad educativa que involucren el nombre de la
institucion.

e Asistir responsablemente a los encuentros de formacion y capacitacion, a las sesiones
de escuela de padres a las que fuesen convocados.

e Informar a las directivas de la institucion acerca de cualquier anomalia que afecte los
procesos inherentes a la educacion de sus acudidos y la buena marcha e imagen ante
la comunidad del plantel.
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e Fomentar en sus hijos la vivencia de los valores, cristianos, éticos y morales,
apoyando las normas contenidas en el presente manual de convivencia.

e Tener en cuenta los horarios de atencion establecidos por los directivos y educadores.
Bajo ningln pretexto se permite que permanezcan injustificadamente por los
corredores, salones, oficinas y escenarios deportivos.

e Cuando el padre de familia y /o acudiente no asista a reuniones o citaciones
convocadas por el personal directivo, docente, docente orientador por tres ocasiones
y no justifique su inasistencia por escrito, serd remitido a la Comisaria de familia del
municipio por incumplimiento en los respectivos deberes.

1.16 Ley del menor

Acrticulo 1°. Finalidad. Este codigo tiene por finalidad garantizar a los nifios, a las
nifias y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno
de la familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension.
Prevalecera el reconocimiento a la igualdad y la dignidad humana, sin discriminacién
alguna.

Articulo 2°. Objeto. El presente cédigo tiene por objeto establecer normas sustantivas
y procesales para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes,
garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los instrumentos
internacionales de Derechos Humanos, en la Constitucién Politica y en las leyes, asi
como su restablecimiento. Dicha garantia y proteccion sera obligacién de la familia,
la sociedad y el Estado.

Articulo 3°. Sujetos titulares de derechos. Para todos los efectos de esta ley son sujetos
titulares de derechos todas las personas menores de 18 afios. Sin perjuicio de lo
establecido en el articulo 34 del Cadigo Civil, se entiende por nifio o nifia las personas
entre los 0 y los 12 afios, y por adolescente las personas entre 12 y 18 afios de edad.

Paragrafo 1°. En caso de duda sobre la mayoria o minoria de edad, se presumiré esta.
En caso de duda sobre la edad del nifio, nifia o adolescente se presumira la edad
inferior. Las autoridades judiciales y administrativas, ordenaran la préactica de las
pruebas para la determinacion de la edad, y una vez establecida, confirmaran o
revocaran las medidas y ordenaran los correctivos necesarios para la ley.

_ Parégrafo 2°. En el caso de los pueblos indigenas, la capacidad para el ejercicio de
derechos, se regira por sus propios sistem El Ministerio de Relaciones Exteriores
comunico la designacion del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar mediante
oficio 0.J.T. 03357, y de la misma forma lo hizo saber al Ministerio de Relaciones
Exteriores de los Paises Bajos con oficio O.J.A.T. 12640. las normativos, los cuales
deben guardar plena armonia con la Constitucion Politica.
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Articulo 4°. Ambito de aplicacion. El'presente codigo se aplica a todos los nifios, las
nifias y los adolescentes nacionales o extranjeros que se encuentren en el territorio
nacional, a los nacionales que se encuentren fuera del pais y a aquellos con doble
nacionalidad, cuando una de ellas sea la colombiana

Articulo 5°. Naturaleza de las normas contenidas en este cddigo. Las normas sobre
los nifios, las nifias y los adolescentes, contenidas en este codigo, son de orden
publico, de cardcter irrenunciable y los principios y reglas en ellas consagrados se
aplicaran de preferencia a las disposiciones contenidas en otras leyes.

Articulo 6°. Reglas de interpretacion y aplicacion. Las normas contenidas en la
Constitucion Politica y en los tratados o convenios internacionales de Derechos
Humanos ratificados por Colombia, en especial la Convencion sobre los Derechos del
Nifo, haran parte integral de este Cdodigo, y serviran de guia para su interpretacion y
aplicaciéon. En todo caso, se aplicara siempre la norma mas favorable al interés
superior del nifio, nifia o adolescente.

La enunciacién de los derechos y garantias contenidos en dichas normas, no debe
entenderse como negacion de otras que, siendo inherentes al nifio, nifia o adolescente,
no figuren expresamente en ellas.

Acrticulo 7°. Proteccion integral. Se entiende por proteccion integral de los nifios,
nifias y adolescentes el reconocimiento como sujetos de derechos, la garantia y
cumplimiento de los mismos, la prevencion de su amenaza o vulneracion y la
seguridad de su restablecimiento inmediato en desarrollo del principio del interés
superior.

La proteccidn integral se materializa en el conjunto de politicas, planes, programas y
acciones que se ejecuten en los ambitos nacional, departamental, distrital y municipal
con la correspondiente asignacion de recursos financieros, fisicos y humanos.

Acrticulo 8°. Interés superior de los nifios, las nifias y los adolescentes. Se entiende por
interés superior del nifio, nifia y adolescente, el imperativo que obliga a todas las
personas a garantizar la satisfaccion integral y simultanea de todos sus Derechos
Humanos, que son universales, prevalentes e interdependientes.

Articulo 9°. Prevalencia de los derechos. En todo acto, decision o medida
administrativa, judicial o de cualquier naturaleza que deba adoptarse en relacion con
los nifios, las nifias y los adolescentes, prevaleceran los derechos de estos, en especial
si existe conflicto entre sus derechos fundamentales con los de cualquier otra persona
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disciplinarias, se aplicara la norma mas favorable al interés superior del nifio, nifia o
adolescente.

1.17 Uniformes

> UNIFORME DE DIARIO NINO

Se utilizara el uniforme propuesto y aprobado por la asamblea de padres de
familia, direccionando a través del Consejo de padres con el visto bueno del
Consejo directivo, conforme a las siguientes caracteristicas.

1. Pantalon clésico en lino polikent verde oscuro, dos pliegues a los lados, en linea
recta, dos bolsillos delanteros, dos bolsillos de ribete atrds y correa negra.

2. Camisa tipo guayabera elaborada en dacron blanco tipo nacional, con cuatro
alforzas delgadas a cada lado, acompafiado de dos sobre costuras, un bolsillo al
lado izquierdo con escudo bordado, con refuerzo en el cuello del mismo lino verde
oscuro del pantaldn.

3. Medias verde oscuro, zapatos negros de corddn corte bajo.
> UNIFORME DE DIARIO NINA

1. Falda en lino polikent a cuadros fondo verde oscuro combinado con gris y
blanco y lineas amarrillas segin el muestrario, con corte a la cadera con cinco
pliegues chatos y uno sencillo a cada lado (adelante y atras), cierre en la parte
izquierda bolsillo al lado derecho y largo de la falda cubriendo la parte superior
de la rodilla, correa forrada en la misma tela a cuadros.

2. Blusa de nifia, elaborada en dacron blanco tipo nacional, con tres alforzas a los
lados sobre pisada con un fruncido estilo faralao ambos lados, botonadura
escondida, manga tipo mufieca y cuello tipo bebe con vivos de la tela de cuadros
de la falda y cinta adherida al cuello de la misma, y escudo bordado en la parte
izquierda.

3. Medias verde oscuro, zapatos negros de corddn corte bajo.
» UNIFORME DE EDUCACION FISICA

1. Pantalon de sudadera elaborada en tela polar, color azul petréleo con vivo
blanco y rojo sobre puestas en el corte lateral del pantalon, con un bolsillo a cada
lado.

(@) ﬂ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”

icontec w #Net & Universidad de Pamplona 29
W Pamplona - Norte de Santander - Colombia

Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

SC-CER96940

e



Pablo Maria Torres Sanchez /E='%\  ACREDITACION INSTITUCIONAL
1090496727 Ny P Avssnzamos...jE¢ vaedlre ofjelivs!

2. Pantaloneta elaborada en tela pofar, con dos vivos rojo y blancos sobrepuestos
en el lado izquierdo de forma horizontal.

3. Camiseta blanca en tela franela con manga ranglan en color azul petroleo,
cuello en v, tira en lana con fondo azul petréleo con una linea roja y una linea
blanca en el borde de ambos, escudo bordado en la parte izquierda.

4. Chaqueta manga larga elaborado en tela polar, con cierre en el centro, con dos
bolsillos tipo ribete, cuello mangay pufio en la lana fondo color blanco, con vivos
azul petroleo y rojo, escudo bordado en la parte izquierda. (opcional)

Se hace claridad que la bota del pantaldn de diario y/o sudadera es clasica con
un minimo de 17 cm de ancho a 20 cm de ancho, la falda y pantalén de diario
traeran pasadores con su respectiva correa, la cual sera totalmente negra; las
medias de diario y educacion fisica no seran tobilleras.

El uniforme de gala, sera el mismo de diario debido a su excelente presentacion

a nivel masculino y femenino.

1.18 Inventario infraestructura

La Institucion Educativa “Enrique Pardo Farelo esta conformada por tres sedes:
» Sede Principal Enrique Pardo Farelo esta ubicada en el Barrio El Libano

Parte Alta, infraestructura que posee tres plantas que cuenta con los
siguientes espacios:

e Una oficina para Rectoria con bafio privado.

e Un aula de clase para Coordinacion

e Un aula ecologica asignada a la Docente Orientador.

e Un espacio locativo para funcionamiento de secretaria general y Técnico
Operativo.

e Trece (13) aulas de clase de 52 M2 cada una.

e Un laboratorio de Ciencias Naturales ubicado en un salén de 89 m2 con
su respectiva dotacion, realizada por el departamento del Norte de
Santander segun contrato 00537 de 2015

e Una Bateria sanitaria para Damas, en remodelacion por la alcaldia en el
afo 2019.

e Una Bateria sanitaria para caballeros en remodelacién por la alcaldia en el
afio 2019.

e Una sala para cuarto eléctrico.

e Una cocina general con 2 bafios privados remodelacién, con recursos del
COMPES para la coordinadora, docente orientador, personal
administrativo y de servicios generales.
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e Un espacio para restaurante escolar con capacidad para 60 personas, que
fue remodelado su cubierta por la alcaldia municipal en el afio 2019, con
1 lavamanos lineal anexo de cinco llaves.

e Un cuarto para almacenar raciones industrializadas.

e Un cuarto para cocina del restaurante escolar

e Un cuarto para tienda escolar.

e Un patio de formacién de 700 M2.

e Una media torta sin cubierta al aire libre con capacidad para 400 personas
sentadas.

e Zonas verdes.
e Una zona administrativa, de 180 metros cuadrados

e Un laboratorio de idiomas para fortalecer el aprendizaje en el idioma
inglés de 48 metros cuadrados

(@ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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ANOS

» Sede Educativa Lubin Sanchez estd ubicada en el Barrio El Libano Parte
Alta, infraestructura que posee tres médulos que cuenta con lo siguiente:

e Una Bateria sanitaria para nifias, en remodelacion por la alcaldia en el
afio 2019

e Una Bateria Sanitaria para nifios, en remodelacién por la alcaldia en
el afio 2019

e Un saldn para archivar mobiliario deteriorado

e Unsaldn para el area de Educacion Fisica

e Un sal6n para archivo general y almacén

e Cuatro aulas de clases (Bésica Primaria)

» Sede Educativa Priscila Céceres estd ubicada en la Calle Magdalena,
Infraestructura que posee dos plantas que cuenta con lo siguiente:

e Unsalon para la biblioteca e informatica

e Un aula donde funciona Preescolar

e Un salon ubicado en primer piso inutilizado para actividades
académicas por afectacion de humedad

e Seis aulas de clases (Basica Primaria)

e Una sala de informatica

e Una biblioteca (Coleccion Semilla)

e Patio de recreo

e Dos baterias de bafios en regular estado

e Un saldn para materiales y mobiliario

e Un cuarto para vestuarios

e Un saldn para audiovisuales, con implementos didacticos dotado por
la Alcaldia Municipal en el afio 2019
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e Un cuarto para tienda escolar
e Anexo restaurante escolar con comedor, cocina y unidad sanitaria
e Unsaldn para el tutor del PTA

1.19 Salon de deportes

Cantidad Descripcion Estado
20 Aros Regular
1 Mesa de tenis Buena
11 Balones de baloncesto Regular
22 Pecheros deportivos Buenos
25 Conos Regular
1 Malla de voleibol Regular
2 Tubos Regular
3 Colchonetas grandes Buenas
3 Balones de Microfutbol Buenos
2 Mini porterias Buenas
2 Basculas Regular
10 Sillas plasticas blancas Buenas
3 Casilleros Regular

1.20 Horarios
JORNADA LABORAL Y ESCOLAR.

Contemplados en el Decreto 1075 del 2015y Ley 115 de 1994.
PERIODO DE CLASE.
NIVEL DE PREESCOLAR: 20 horas semanales — 800 anuales.

Los periodos de clase seran cuatro (Proyecto ludico pedagdgico), cada uno de
60 minutos y un descanso de treinta minutos.

PROYECTO LUDICO JORNADA MANANA
PEDAGOGICO
1 07:30 a08:30 a.m
2 08:30 2 09:30 a.m
Descanso 09:30 2 10:00 a.m
3 10:00 a 10:45 a.m
4 10:45a11:30 a.m

(@) ﬂ “Formando lideres para la construccién de un nuevo pais en paz
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BASICA PRIMARIA: 25 horas semanales 1000 horas anuales

PERIODOS JORNADA MANANA
1 06:30a07:30 a.m
2 07:30a08:30 a.m
Descanso 08:30 a 08:50 a.m
3 08:50 a 09:50 a.m
4 09:50 a2 10:50 a.m
Descanso 10:50 a2 11:00 a.m
S 11:00 a 12:00 p.m.

BASICA SECUNDARIA: 30 horas semanales 1200 horas anuales.

Los periodos de clase seran 6. Cada uno de 55 minutos y dos descansos uno

de 20 minutos y otro de 10 minutos.

PERIODOS JORNADA MANANA
1 06:30a07:25 a.m
2 07:25a08:20 a.m
Descanso 08:20 a 08:40 a.m
3 08:40 a 09:35 a.m
4 09:35a10:30 a.m
Descanso 10:30 a2 10:40 a.m
5 10:40 2 11:35 p.m.
6 11:35a12:30 p.m

BASICA MEDIA: 35 horas semanales 1400 horas anuales.

Los periodos de clase seran 7. Cada uno de 55 minutos y dos descansos uno

de 20 minutos y uno de diez minutos.

PERIODOS JORNADA MANANA
1 06:30a 07:25 a.m
2 07:25a08:20 a.m
Descanso 08:20 a 08:40 a.m
3 08:40 a 09:35 a.m
4 09:35a10:30 a.m
Descanso 10:30 a2 10:40 a.m
5 10:40 a2 11:35 p.m.
6 11:35a12:30 p.m
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Numero Debilidades  Oportunidades Fortaleza Amenaza
ElI  programa | Que la| El kit de | Elnocubrirla
PAE no cubre | Gobernacion alimentos para | mayoria de la
toda la | Departamental | preparar  en | poblacion
poblacion se comprometa | casa que | estudiantil de
estudiantil; ya | ampliar el | recibieron los | la Institucion
que la mayoria | nimero de | padres de | Educativa, se
de los | cupos con el fin | familia de los | puede
estudiantes de | de cubrir el | estudiantes presentar
la Institucion | 100% de la | beneficiados | desercion
Educativa poblacion con el | escolar
Enrique Pardo | estudiantil programa,
Farelo son de cumple  los
escasos lineamientos
recursos establecidos
para satisfacer
las
necesidades
de los nifios
(@as) de Ila
Institucion
Educativa
Las tres sedes | Nombramiento | Las tres sedes | La falta de
de la | de  aseadoras | se mantienen | aseadoras no
Institucién para las tres | limpias con | permite
Educativa sedes de la| recursos trabajar el
Enrique Pardo | Institucién aportados por | modelo  de
Farelo, desde | Educativa y asi | cada docente | alternancia y
hace  muchos | cubrir las asi brindar a
afios no cuenta | necesidades de los
con personal de | aseo y normas estudiantes
servicios de bioseguridad un ambiente
generales esenciales en agradable en
nombrado por | esta pandemia la planta
la Gobernacion | para toda la fisica
Departamental | comunidad
educativa
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2.1 Titulo

Actividades recreativas con juegos tradicionales por medio audiovisual para mejorar
la coordinacion éculo-pedica en jovenes de 6 a 8 de la institucion Educativa Enrique
Pardo Farelo

2.2 Objetivo General

Orientar las actividades recreativas basadas en los juegos tradicionales con el fin de
mejorar la coordinacion dculo-pedica en los jovenes de 6°A, 6°B, 7°A,7°B, 8°A, 8°B
de la Institucion Educativa Enrique Pardo Farelo

2.3 Objetivos Especificos

e Categorizar los jovenes de los grados 6°A, 6°B, 7°A,7°B, 8°A, 8°B; para
lograr el adecuado manejo de las actividades que seran utilizadas para el
mejoramiento de la coordinacion 6culo- pedica.

e Establecer estrategias audiovisuales para la elaboracion de actividades
dinamicas que ayuden a despertar el interés de los jovenes de 6°A, 6°B,
7°A,7°B, 8°A, 8°B

e Desarrollar actividades que despierten el interés de los jovenes de 6°A, 6°B,
7°A,7°B, 8°A, 8°B de la Institucion Educativa Enrique Pardo Farelo

2.4 Identificacién del problema

En estos tiempos tan dificiles por lo que todos estamos pasando nos hemos dado
cuenta de la importancia que tiene la actividad fisica; ya que esto nos ayuda a
mantenernos en forma y asi poder llevar una vida saludable. Debido al COVID-19;
debemos enfatizarnos en nuestro bienestar fisico y mental, logrando el buen manejo
de todas las actividades que hacemos cotidianamente en nuestras casas y con nuestros
familiares.

Teniendo en cuenta, la actividad fisica en nuestras casas es de vital importancia y por
ese motivo hemos querido determinar las falencias por las que estan pasando algunos
estudiantes que se ven desinteresados ante la educacion fisica; ya que no se realiza de

manera presencial sino por medios audiovisuales haciendo referencia a la Institucion
(@) “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”
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Educativa Enrique Pardo Farelo, donde hemos determinados que la falencia que mas
se ve en los estudiantes es la Coordinacion oculo- pedica; puesto que en la revision
de los videos que han sido enviados por los estudiantes se ha podido evidenciar que
se torna algo dificil la elaboracion de los ejercicios y es de recalcar que la institucion
educativa tiene gran porcentaje de estudiantes del sector rural .

Partiendo de la problematica de la coordinacién oOculo- pedica ya que es muy
evidenciada en los jovenes de 6°A, 6°B, 7°A,7°B, 8°A, 8°B; donde ellos cuentan con
la dificultad de la realizacion del proceso educativo de la educacion fisica.

2.5 Justificacion

Es de vital importancia que la Institucion Educativa tenga como objetivo el interés de
los estudiantes ante su proceso de formacién; es por eso que hemos decidido
enfatizarnos en la coordinacién 6culo- pedica donde se presenta la falencia de los
jovenes de 6°A, 6°B, 7°A,7°B, 8°A, 8°B.

Es necesario que los joévenes tengan una buena coordinacion oculo- pedica, para asi
poder ir obteniendo resultados éptimos ante cualquier ejecucion de un movimiento;
ya sea en el ambito deportivo o en el &mbito cultural como lo son las participaciones
en algun grupo de danzas. Si llevamos a cabo nuestra coordinacion a nuestra vida
cotidiana podemos observar que tiene gran importancia y es ahi donde podemos
darnos cuenta que en realidad debemos ejecutar una serie de movimientos que estén
enfocados al mejoramiento de la Coordinacion 6culo- pedica en jovenes de la
Institucion Educativa Enrique Pardo Farelo.

Si tomamos como referente a Jiménez y Jiménez (2002): es aquella capacidad del
cuerpo para aunar el trabajo de diversos musculos, con la intencién de realizar unas
determinadas acciones.

Este autor nos permite darnos cuenta que la importancia de la coordinacion en todos
los &mbitos, por tal motivo nos hemos enfocado en el mejoramiento de la
coordinacion en los jovenes de 6°A, 6°B, 7°A,7°B, 8°A, 8°B.; para asi poder
desarrollar las actividades enfocadas a que los estudiantes tengan la facilidad de
realizar y asi poder enviar las evidencias que son enviadas de manera virtual para
poder revisadas.

Desde el ambito de la educacion fisica, nos permitimos dar a conocer sobre la
importancia del adecuado manejo corporal para asi pasar ejecutarlo en el ambito
deportivo mientras realizamos ejecuciones en algunos ejercicios que son realizados
mediante los circuitos de destrezas que son enviados a los estudiantes

(@) ﬂ “Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz
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2.6 Paoblacion
GRADO \ MASCULINO \ FEMENINO TOTAL EDAD
6° 23 30 53 11
7° 46 33 79 12
8° 28 31 59 13

2.7 Marco Tedrico

Coordinacion

Segun Castafier y Camerino (1991): un movimiento es coordinado cuando se ajusta
a los criterios de precision, eficacia, economia y armonia.

Teniendo en cuenta, que ante los diferentes circuitos en los videos realizados por los
estudiantes se puede evidenciar que ante las diferentes falencias presentadas; es
donde debemos darnos cuenta de la importancia del buen manejo corporal, de la
coordinacion y sobre todo de la actitud que se presente ante la realizacion o ejecucion
de los movimientos

Actividad fisica

Segun la OMS; “La "actividad fisica" no debe confundirse con el "ejercicio”. Este es
una variedad de actividad fisica planificada, estructurada, repetitiva y realizada con
un objetivo relacionado con la mejora o el mantenimiento de uno 0 mas componentes
de la aptitud fisica. La actividad fisica abarca el ejercicio, pero también otras
actividades que entrafian movimiento corporal y se realizan como parte de los
momentos de juego, del trabajo, de formas de transporte activas, de las tareas
domésticas y de actividades recreativas

Juego

Segun Hill (1976), dice: " el juego es una actividad u ocupacién voluntaria que se
realiza dentro de ciertos limites establecidos de espacio y tiempo, atendiendo a reglas
libremente aceptadas, pero incondicionalmente seguidas, que tienen su objetivo en si
mismo y se acompafia de un sentido de tension y alegria”. Por otra parte, Freire (1989)
relata sobre el juego educacional: "...El nifio es un ser humano bien diferenciado de
los animales irracionales que vemos en el zooldgico o el circo. Los nifios son para ser
educados, no adiestrados.".
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CAPITULO 111

3.1 DISENO

Juego Seman | Seman Seman Seman Seman Seman Seman Seman
al az2 a3l a4 ab ao a’ ag
Circuito de
destrezas

La Esgrima

El Caucho

Circuito de
coordinacio
n

Bolos con
los pies

La
peregrina

Saltos con
sacos

La
coordinacio
nyla
concentraci
on
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3.2 EJECUCION

3.2.1 CIRCUITO DE DESTREZAS
Actividad 1

Descripcion metodoldgica

ACREDITACION INSTITUCIONAL
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Zancadas en pequefios saltos

Descripcion grafica

Estando en posicion inicial el cual es
comprendida como estar de pie y asi pasar a
realizar un pequefio salto donde
intentaremos abrir las piernas hacia al frente
quedando un pie adelantado y el otro pie
estara realizando un pequefio movimiento
de arrodillarnos donde trataremos de tocar
el suelo suavemente y asi poder realizar
nuevamente el salto que nos indicara que el
pie que estara tocando el suelo debe ir
adelante y el que estaba adelante pasara a
realizar el movimiento ya mencionado. Este
gjercicio también se realiza de manera
asimétrica con los brazos teniendo en cuenta
que se ejecuta con el fin de diagnosticar el
nivel de coordinacién

Materiales: Un par de zapatos

Actividad 2

Descripcion metodoldgica

Zigzag en lateralidad

- Descripcion grafica

Nos posicionaremos de frente a unos
envases que estardn situados de manera
horizontal donde se rebasaran realizando
zigzag hacia la derecha e izquierda, este
ejercicio se realizara por un minuto y se
efectuara con el mayor de repeticiones
posibles para que se pueda observar el buen
manejo corporal

Materiales: Envases plasticos de detergentes
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Actividad 3 Salto de rana
Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

Estando de pie, trataremos de realizar saltos
que terminaran en sentadillas que no
superaran un angulo de 90 grados, para asi
poder realizar nuevamente el salto que
estard ejecutado en pequefios impulsos con
los brazos, los cuales nos servirdn de
estabilizadores a la hora de la caida en la
sentadilla

Materiales: Un par de zapatos

Actividad 4 Jumping jacks

Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

Para este ejercicio, debemos estar en
posicién bipeda donde se estara realizando
unos movimientos coordinativos que se
ejecutara con saltos asimétricos y asi los
pies tendran que estar en constante apertura
igual que los brazos, entonces al abrir las
piernas debemos elevar los brazos por
encima de la cabeza con el fin de generar
unos movimientos rapidos y de una eficaz
coordinacion.  Los  ejercicios  estan
relacionados al diagndstico de la
coordinacion

Materiales: Dos camisas enrolladas y ubicadas a los lados del estudiante
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3.2.2 LA ESGRIMA
Actividad 1

Descripcion metodoldgica

ACREDITACION INSTITUCIONAL
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Toque en punta de dedos

Descripcion gréafica

Para este ejercicio, iniciaremos con el
trabajo de adecuado manejo de las manos a
la hora de atacar el oponente, pero teniendo
en cuenta que se hara con unos envases de
plasticos que seran de diferentes colores y
asi intentar tocar los dedos la tapa de los
mismos

Materiales: Dos envases de detergente — Silla - Cojin

Actividad 2

Descripcion metodoldgica

Paso cruzado en la cuerda

Descripcion gréafica

En esta actividad se logra ensefiar a los
estudiantes el posicionamiento del cuerpo
de forma horizontal, en el cual nos
basaremos en una cuerda que estara situada
en el suelo y realizamos el correcto
posicionamiento del cuerpo

Materiales: Cuerda
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Actividad 3 = Posicion de los pies
Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

Para esta actividad, ensefiaremos la
adecuada postura de las piernas que estaran
un poco inclinadas y asi poder tener una
pierna mas adelantada que la otra a la hora
de atacar

Materiales: Un par de zapatos

Actividad 4 Toque en el nUmero correcto

Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

Para esta actividad, el estudiante cuenta con
la participacion de un integrante de su
familia donde teniendo en cuenta lo
aprendido tratare de tocar algunas partes del
cuerpo que estaran sefializadas con unos
papelitos que tendran unos nimeros del 1 al
5.

Materiales: Papel — Marcador
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2.2.3 EL CAUCHO

Actividad 1 Simulacién del juego en lineas

Descripcion metodoldgica Descripcion gréafica

A la hora de realizar la siguiente actividad
debemos primeramente tratar de ejecutar los
movimientos en el suelo donde pisaremos
unas lineas que seran trazadas con tizas y asi
poder afianzar los movimientos que seran
pisar las lineas, rebasar las lineas y abrir las
piernas sin tocar las lineas trazadas o el
caucho a utilizar en las siguientes
actividades

Materiales: Tiza color azul

Actividad 2 Practica del juego con obstaculos

Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

Para esta actividad, realizaremos unos saltos
donde nos permitira mejorar los
movimientos previos a la ejecucion de la
actividad como tal. Dentro de las lineas
trazadas o con el mismo caucho, estaran
colocados 2 envases de plasticos grandes
que nos ayudaran a darle un grado de
dificultad al afianzamiento de los
movimientos.

Materiales: Caucho — Silla — Envases de pintura
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Actividad 3

Descripcion metodoldgica
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Practica del juego

Descripcion grafica

En esta actividad tendremos que invitar a
un familiar para que haga parte de la
actividad donde intentara sostener el caucho
que estara sujeto a sus tobillos y el otro
extremo del caucho a una silla que nos
ayudara para ejecutar adecuadamente el
movimiento donde saltaremos teniendo en
cuenta que en esta actividad solo se realizara
con la altura de los tobillos

Materiales: Caucho — Silla o mecedora

Actividad 4

Descripcion metodoldgica

Juego en familia

Descripcion grafica

En esta actividad necesitaremos de dos
adultos que nos permitan sostener el caucho
y asi ejecutar el ejercicio correctamente.
Teniendo en cuenta que se realizara con un
solo intento y se tratara de llagar hasta la
altura de las rodillas de las personas que lo
sostienen

Materiales: Caucho
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2.2.4 CIRCUITO DE COORDINACION

Actividad 1 Salto a la cuerda

Descripcion metodologica Descripcion grafica

Para esta actividad se trabajo el salto a la
cuerda, este ejercicio consiste en tratar de
sostener los extremos de una cuerda con las
dos manos y asi lograr rebasar el cuerpo
logrando hacer el mayor de saltos posibles
en un minuto

Materiales: Cuerda - Dos camisas enrolladas a los lados del estudiante

Actividad 2 Saltos frontales a un pie

Descripcion metodolégica Descripcion grafica

En esta ocasion se logrd trabajar saltos
frontales a un pie, superando los obstaculos
que son unas camisas enrolladas donde
estaran situadas en el suelo e intentando no
ser tocada en ningdn momento. En el
momento de ser tocadas el estudiante debe
iniciar el ejercicio

Materiales: Tres camisas enrolladas
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Actividad 3 Jumping jacks

Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

Para este ejercicio, debemos estar en
posicion bipeda donde se estara realizando
unos movimientos coordinativos que se
ejecutara con saltos asimétricos y asi los
pies tendran que estar en constante apertura
igual que los brazos, entonces al abrir las
piernas debemos elevar los brazos por
encima de la cabeza con el fin de generar
unos movimientos rapidos y de una eficaz
coordinacion.

Materiales: Dos platillos

Actividad 4 Movimientos frontales y laterales
Descripcion metodoldgica Descripcion gréafica

En este ejercicio se dispondra de una figura
que estara plasmada en el suelo siendo en
forma de cruz donde realizaremos la
ejecucién de movimientos adelante, atras,
derecha e izquierda. En el momento que el
estudiante no toque las lineas que
conformas la figura deberd reiniciar el
ejercicio

Materiales: Tiza de color rosado
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2.2.5BOLOS CON LOS PIES
Actividad 1 Practica de pateo

Descripcion metodoldgica Descripcion gréafica

En este juego, posicionamos los envases
tratando de lograr un triangulo y asi poder
desde una distancia a 2 0 3 metros para
patear el balon, con el fin de derribar los
envases. Para este ejercicio debemos tener
una precision y una buena coordinacion
oculo- pedica para poder derribar los
envases.

Materiales: Balon — 6 envases plasticos de gaseosa

Actividad 2 Cabeceo y derribo de los envases

Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

Para este ejercicio necesitamos posicionar 6
envases en forma de triangulo a una
distancia de 3 metros para que el estudiante
pueda lanzar la pelota a la pared, cabecear y
asi derribar los envases que estaran situados
en la parte posterior del estudiante. El
estudiante debe tener buen manejo de su
coordinacion

Materiales: Balon — 6 envases plésticos de gaseosa
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Descripcion metodoldgica
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Pateo con los ojos vendados

Descripcion grafica

En este ejercicio el estudiante estara
vendado de los o0jos y es ahi donde intentara
patear el balon para que pueda derribar los
envases que estan ubicados a una distancia
de 3 metros. El estudiante antes de patear
tendra la opcion de ver donde esta situados
los envases y el baldn; se le vendaran los
0jos para patear y asi lograr derribar los
envases

Materiales: Balon — 6 envases plasticos de gaseosa — Media larga

Actividad 4

Descripcion metodoldgica

Togue a la pared y pateo con el pie no
dominante
Descripcion grafica

Para ejercicio, necesitamos que el
estudiante maneje su pierna no dominante
para que pueda patear a los envases, pero
debe tener la opcion de lanzar primeramente
el balon a la pared donde al rebotar el
estudiante debe patear con la pierna no
dominante, intentando derribar todos los
envases.

Materiales: Balon — 6 envases plasticos de gaseosa
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2.2.6 LA PEREGRINA
Actividad 1

Descripcion metodoldgica
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Elaboracion de la peregrina

Descripcion gréafica

Para esta actividad, -elaboraremos la
peregrina en el suelo con tizas de colores
permitiendo que sea mas notorio a la hora
de realizar el ejercicio. Esta peregrina
consta de 10 casillas que estan identificadas
con los respectivos numeros. Para iniciar se
debera lanzar algin objeto que nos permita
identificar la casilla correspondiente en la
que estamos situados

Materiales: Tizas de color amarillo y rosado

Actividad 2

Descripcion metodoldgica

Practica de la peregrina

Descripcion grafica

En esta actividad quisimos poner en practica
los movimientos de la peregrina que estan
siendo ejecutados sin lanzar algun objeto
que ayude a identificar el nmero al que no
debemos ingresar realizando saltos dentro
de las casillas enumeradas. Solo ejecutara
para generar un acercamiento del estudiante
con este ejercicio a realizar

Materiales: Marcador de color azul
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Actividad 3 La peregrina
Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

Para esta actividad, realizamos la ejecucion
completa de la peregrina teniendo en cuenta
que se debe ejecutar lanzando un objeto que
debera caer dentro de las casillas con sus
respectivos numeros de los cuales tendran
gran importancia. El estudiante estara
situado detras de la linea principal, lanzara
el objeto que caerd dentro de la casilla
correspondiente e iniciara

Materiales: Cal o pintura para fachada — Plastilina

Actividad 4 La peregrina con pie no dominante

Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

En esta actividad, realizamos la ejecucion
de la peregrina por medio de un solo pie, el
sera el no dominante para que el grado de
dificultad sea méas alto y asi darnos cuenta
del buen manejo corporal.

El estudiante lanzara el objeto a la casilla y
realizara los saltos con su pie no dominante

Materiales: Tiza de color amarillo y verde
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3.2.7 SALTOS CON SACOS

Actividad 1 Entrada al saco

Descripcion metodoldgica Descripcion gréafica

En esta actividad realizamos la
demostracién de como entrar al saco, como
utilizarlo y como agarrar el saco a la hora de
realizar los movimientos

Materiales: Saco de harina

Actividad 2 Salto con sacos en el puesto

Descripcion metodoldgica Descripcion gréafica

Para la siguiente actividad, se ejecutaron
unos pequefios saltos en el puesto donde el
estudiante tuviera conocimiento de como
poder saltar a dos piernas dentro del saco

Materiales: Saco de harina
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Actividad 3 Saltos laterales con sacos
Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

Para esta actividad, se tuvo en cuenta la
ejecucion del salto en saco buscando que
salte de manera lateral rebasando una
cuerda que estara situado en el suelo y asi
empezar a trabajar el salto en saco, pero con
movimientos laterales

Materiales: Saco de harina — Cuerda Fina

Actividad 4 Saltos con sacos en zigzag

Descripcion metodoldgica Descripcion grafica

Para esta actividad, se tuvo en cuenta la
ejecucidn del salto en saco tratando de hace
zigzag para que el estudiante tenga un grado
de dificultad, permitiendo que sea buscando
un mejor desempefio en la coordinacion y el
manejo corporal

Materiales: Saco grande — Sandalias
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Actividad 1
Descripcion metodoldgica

Para esta actividad, se realiza un canal con
unas cuerdas que estaran situadas en el suelo
tratando de buscar la 6ptima coordinacion
posible; ya que realizaremos movimientos
de entrar y salir al canal

ACREDITACION INSTITUCIONAL
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Entrada al canal

Descripcion gréafica

Materiales: Cuerd

Actividad 2

Descripcion metodoldgica

En esta actividad, en el final de las cuerdas
situadas en forma de canal habra un adulto
que tendra la funcion de mostrar los
nimeros en sus manos Yy el estudiante
deberd decir el numero para asi pasar a un
grado de dificultad

Vista al frente diciendo los nimeros del
adulto
Descripcion gréafica

Materiales: Cuerda — Papel

©

g Ii:Net ’—

icontec Universidad de Pamplona

1SO 9001

SC-CER96940

e

Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750

“Formando lideres para la construccion de un nuevo pais en paz”

54



Pablo Maria Torres Sanchez

1090496727

Actividad 3

Descripcion metodoldgica
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Canal con obstaculos

Descripcion grafica

Para esta actividad, el estudiante realizar los
movimientos anteriormente mencionados,
pero debera rebasar algunos obstaculos que
estaran dentro del canal

Materiales: Cuerda — Ladrillo

Actividad 4

Descripcion metodoldgica

No tocar las lineas del canal

Descripcion grafica

Durante esta actividad el estudiante debera
realizar los movimientos ya mencionados,
pero tendra que estar mirando al frente, sin
tocar las cuerdas y sin cometer algun error;
ya que esto haréd que tendra que reiniciar el
gjercicio

Materiales: Cuerda — Papel con nimeros
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3.2.9 Anexos

erlos 1 escucha
28 DE ABRIL DE 2021
Hola
RecibidofZ A
21 DE MAYD DE 202)
Buenos dias
José Alejandro Lazaro Lifan
7 DE MAYO DE 2021
Recibido{ A
Enh et s o R it
21 DE MAYODE 2021 Ines Nataha
- ~ . .=
Criado »’enuela
Grado 8-A
23 DE MAYO DE 2021
Recibido & & 23 DE MAYO DE 2071
Ya ¢l cuarto video esta en los grupos gl Recibido (G A
Gracias Ya el cuarto video esta en los gruposgly .,
P o X | -2 @

7 DE MAYO DE 2021

Recibide{Z &

En horas de la tarde estaré enviando a los grupos el tercer video <y
21 BE MAYD D€ 2021

Para mandar el siguiente videa de sury quintana picon grado 7a

Yailen Yajaira Ascanio sexto B

Dairon Esteban ascanio Lopez

23 DE MAYO DE 2021

Recibido 4 A

Ya el cuarto video esta en los gruposelly . -

® Escribe un mer ~ o @ ¢ ensa ~ o @
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Diego Estiven
Quintero
Sojano

\\ Grado 7-A

Buenas tardes profe este es mi tercer video

20 DE MAYD DE 2021

Recibido(yg A

Fldia vieres se estara enviando el 4 video gy

73 DE MSYO DE 202]

) ~+ . £
-/ﬂmuzmd. -/ E¢ vaellre s—,gl‘:p/;:’/,-z-/
vy

Este es el video de feryi Carolina Céceres Rodriguez 7, A

Vereda saragoza

Recibido{d A

En horas de |a tarde estaré enviando a los grupos el tercer video

Gracias

18 DE MAYD DF 2071

i . o

Este es el de Feryi Carolina Caceres Rodriquez 7,A vereda saragoza

Recibidogg A
El segundo video sera enviado en el transcurso de esta semana y la proxima entrega sera
o 7 de mayo

Sheyla
Alejandra
Garcia

Grado: 7-B

Ortiz

« % sepuiveda Maria 6'82021

Recbidold A
£l segundo video sera enviado en el transcurso de esta semana y la proxima entrega sera
€l 7 demayo
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™ Juan0. Jim

18 DE ABRIL DE 2021 18 DE ABRIL DE 2021

& Los mensajet tremo. Nadie

o 3 exirem ral, i siguisra
abtenel i

K .
Envm video de la alumna Karol Mariana Meneses Quintero del grado &' Profesor como me quedo

19 DE ABRIL DE 2021 15 DE ABRIL DE 2021

Recibidol® A Recibido(Z &
T adarid o \idien sera mnviad Ot sata serrany la prtideria antniga sers E! sagind wdao'sera enviado 'l rariscursade eata senana y 4 e trage serd
el 7 de mayo el 7 de mayo ;
Ok profe muchas gracias 2 MENSAJES NO LEIDOS

Muchas gracias profesor

19 OE ABRIL DE 2021
a, v siquiera
Hola profe buenas noches este es mi video de educacion fisica
23 DE MAYO DE 2021
Buenas tardes profe este es mi segundo video
Hay

Recibid:

El segundo video sera enviado en el transcurso de esta semana y la préxima entrega sera

€l 7 demayo
Buenas tardes profe este es mi video 3 mi nombre es Miller
fernel sanchez quintero del grado 7-A

Recibido (4 A
Gracias
] -0 - O
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3.3 EVALUACION
3.3.1 EVALUACION CUALITATIVA DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

Se basa en la evaluacion de la propuesta pedagogica, donde se describieron todas las
actividades que fueron realizadas en todas las semanas que estdn plasmadas dentro del
cronograma. En las actividades se pueden observar los ejercicios de coordinacion 6culo—
pedica que tienen finalidad a los juegos tradicionales, los cuales estan ejecutadas por medio
audiovisual. Estos videos estan estipulados dentro del plan de estudios que han sido
verificados por medio del supervisor, el cual nos permite trabajar con gran cantidad de
alumnos pertenecientes a los grados sexto, séptimo y octavo de la Institucion Educativa
Enrique Pardo Farelo. No obstante, las dificultades presentadas por los estudiantes han sido
de caracter comunicativo partiendo que la mayoria de los estudiantes pertenecen al sector

rural y eso influye en la presentacion de los videos.

En cada una de las actividades estipuladas se pudo evidenciar un gran avance hacia la mejora
de la coordinacién 6culo-pedica de los estudiantes de los grados sexto, séptimo y octavo de
la Institucion Educativa Enrique Pardo Farelo. En estas actividades anteriormente
mencionadas pudimos observar el avance, permitiendo que los estudiantes obtuvieran un
resultado optimo con respecto a sus habilidades motrices basicas y su coordinacién 6culo-

pedica de la cual sean basado todas las actividades.

3.3.2 RESULTADOS

Se logra cumplir con los objetivos que han sido propuestos; teniendo en cuenta que la
mayoria de los jovenes pertenecen al sector rural y no tienen la facilidad del buen acceso a
sefial o servicio de internet para el envio de las actividades por medio audiovisual. Por ese
motivo, se permite brindar flexibilidad académica a la hora de recibir las actividades. Todas
las actividades han sido de total agrado para los estudiantes, donde las ejecutan con mucho
interés y logrando enviar buenos videos correspondientes a las actividades. Se obtiene un
buen resultado ante las actividades de juegos tradicionales y a una mejora de la coordinacion

oculo- pedica
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3.3.3 PROCESO DE LA PROPUESTA
A la hora de realizar la ejecucion de la propuesta contamos con la totalidad de las actividades
realizadas, partiendo de que los estudiantes mostraron gran interés hacia la entrega de cada
una de ellas. Mediante el proceso, también pudimos observar que algunos estudiantes tenian
que buscar algunos de sus vecinos para poder realizar la actividad y el envio de la misma; ya
que no contaban con un dispositivo mdvil que le permitiera grabar para poder presentar la
actividad lo mé&s pronto posible. En otros casos, se pudo observar que no contaban con acceso
a servicio de internet en sus casas; partiendo que no cuentan los recursos econdmicos
necesarios para este servicio. No obstante; se pudo evidenciar el gran interés antes las
actividades y también se pudo evidenciar el avance que obtuvo ante la coordinacion 6culo —
pedica. Este trabajo realizado fue positivo, ya que pudimos llevar a cabo cada una de las
actividades propuestas logrando un avance en los estudiantes de los grados sexto, séptimo y

octavo de la Institucion Educativa Enrique Pardo Farelo

3.3.4 EVALUACION FORMATIVA

La propuesta fue llevado a cabo a través de guias que se entregan cada mes; se les entregan
a los padres de familia. Los videos, las evidencias seran enviadas y recibidas a través del
WhatsApp. Los padres de familia de los estudiantes de sexto, séptimo y octavo recibian las
guias en horarios de la mafiana, donde se especificaban los dias de entrega de las evidencias.
A la hora de recibir las entregas se hacian durante todo el transcurso del dia determinando el
horario de 8 Am a 6 Pm, siendo esto de gran ayuda para que los estudiantes pudieran enviar
las actividades.

3.3.5 CONCLUSIONES

Finalmente, se obtienen resultados positivos en el transcurso de las semanas donde se fueron
ejecutando las actividades de la coordinacién 6culo — pedica, donde se puede evidenciar el
mejoramiento de sus movimientos, de su nivel coordinativo y de su desarrollo motor ante la

dindmica que estaba relacionada con los juegos tradicionales.
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También podemos decir que los objetivos planteados fueron cumplidos; asi ayudando a
mejorar no solamente la coordinacién 6culo — pedica sino también su interés por la actividad
fisica en los jovenes de sexto, septimo y octavo de la Institucion Educativa Enrique Pardo

Farelo.

Pudimos observar que los jovenes mantuvieron esa responsabilidad a la hora de las entregas
de las evidencias audiovisuales y fotograficas; permitiendo que esto ayudara al proceso de

ensefianza- aprendizaje.

3.3.6 RECOMENDACIONES

1. La Institucién Educativa debe implementar un docente de educacién fisica para la
basica primaria, siendo esto de vital importancia para el desarrollo motor de estos
jévenes

2. Brindar espacios de clases virtuales donde los jovenes puedan acceder a una clase o
una tutoria donde puedan tener mas acceso al conocimiento ante las &reas que estan
siendo brindadas por los docentes de la Institucion

3. Enfocar a los jovenes hacia la actividad fisica durante estos tiempos de pandemia

4. Generar interés en los jovenes mediante actividades que sean realizadas o trasmitidas
por Facebook live y asi poder brindar espacios de participacion a los padres de familia
de los estudiantes de la Institucion Educativa
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CAPITULO IV.

4.1 Actividades interinstitucionales

Fecha | Actividad Evidencia

5-MARZO-2021 Segunda entrega del PAE
(Programa Alimentacion
Escolar)
Fecha | Actividad Evidencia
10-MARZO-2021 Eleccién del personero

=
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Actividad Evidencia
20-ABRIL-2021 Tercera entrega del PAE
(Programa Alimentacion
Escolar)
Fecha | Actividad Evidencia
@ Enrique Pardo Farelo
Jugar en familia ademds de estimular la
imaginacion, la creatividad, el razonamiento légico,
también fortalece los vinculos emocionales,
fomenta la participacion de todos los miembros de
la familia y mejora la convivencia en el hogar.
Los invitamos a que juntos disfruten de los
., ; distintos juegos tradicionales q conocen.
30-ABRIL-2021 Elaboracién de video para bt

la pagina de Facebook de
la Institucion
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Actividad Evidencia

24-MAYO0-2021 Entrega de guias
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CONCLUSIONES

Teniendo en cuenta lo realizado durante la practica integral docente en la Institucion
Educativa Enrique Pardo Farelo, se logra cumplir con cada unos de los objetivos
planteados dando asi un buen resultado a nivel escolar, donde los estudiantes fueron
incentivados por medio de las actividades que se realizaban por medio de videos.
Durante la ejecucion de la practica se evidencio un mayor interés por el &rea de
educacion fisica.

A pesar de las circunstancias se brindo el mayor conocimiento sobre el area de
educacion fisica, llevandolo a cabo con estrategias metodologicas las cuales lograron
[lamar la atencion de los estudiantes y asi determinar que lo aprendido durante mi
proceso de formacion como docente de educacion fisica fue el mejor. Esto me brinda
una experiencia unica para mi vida, donde podemos decir que en el &mbito educativo
encontramos grandes ensefianzas como docente y como persona.
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