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INTRODUCCION

Este proyecto de aula fue realizado con el fin de mejorar la motricidad fina y gruesa de
los estudiantes mediante estrategias didacticas donde los nifios realicen actividades
motrices de forma cotidiana, como en los juegos acciones tales como; correr, saltar, trepar,
y en cuanto las actividades motrices finas se establecieron espacios para desarrollar y
estimular las habilidades y destrezas de las manos que los nifios y nifias deben obtener, de
igual manera esto hace parte e influye al mejoramiento del &mbito emocional, simbdlico,
sensomotor y cognitivo. Es importante resaltar que durante todas las actividades realizadas
existid la fluidez de la capacidad de comunicacion de su expresion oral- corporal de cada
estudiante hacia sus compafieros o docentes con la cual se encontraran a cargo, esto fue
fundamental debido a que permiti6 que el aprendizaje se estableciera de manera rapida y
acertada, porque sus relaciones con sus compafieros y entorno a la hora de ejecutar las
actividades, fueron las mejores es decir se permitié que mediante esto se le estimulara la
creatividad, su desarrollo fisico, emocional, y sus relaciones interpersonales a la hora de
realizar los trabajos grupales e individuales. Pichon Reviere 1969 sefiala que en las
actividades de forma grupal los alumnos pueden llegar a lograr lo mencionado ya que
tienen un doble ejercicio: ademas de realizar la tarea pautada, tienen la posibilidad de
conocerse porque se establece una interaccion profunda entre ellos centrada en la
comunicacion que es la herramienta mas importante y gracias a ella se potenciara la
cohesidn. La suma de estos factores permitira tener la conciencia de pertenecer, de
confirmacion por los otros miembros y de estima. Por ende, como primera medida se puede

decir que los alumnos formando grupos tienen la oportunidad Gnica que no la da la



individualidad que es interactuar con otros, sentir la pertenencia, identidad grupal, el ser
querido, entre otros.

De igual modo durante las jornadas academicas se llevaron a cabo otras herramientas
pedagogicas que contribuian a proporcionarles a los estudiantes informacion, motivacion y
que a su vez facilitaban el proceso de ensefianza aprendizaje, Mufioz, Lopez, Cafiizares,
Ferndndez, Vera, Ibafiez y Atxpe (2013) sefialan que la tecnologia se ha utilizado como
una metodologia activa, fundamentada en el desarrollo del pensamiento visible, en dénde el
alumno es el sujeto sobre el que descansa toda la responsabilidad de su propio aprendizaje,
pero siempre bajo la supervision y colaboracion del docente. Se reflejara en ellos la
motivacion y la meta a alcanzar, nuevos métodos de ensefianza para su retroalimentacion en

el afio escolar proyectandolos hacia un futuro.



CAPITULO |

INFORME DE LA OBSERVACION INSTITUCIONAL Y DIAGNOSTICO

La escuela Once De Noviembre Sede Videlso; ubicada en la calle 20 Manzana 11 Lote
125 del Barrio Videlso; cuenta con un espacio adecuado para los tres grupos de transicion,
cuarto y quinto, buena iluminacion, un patio pequefio para realizar actos educativos, su
mision garantiza a la comunidad patiense la prestacion de servicio educativo en los niveles
de preescolar, basica primaria, basica secundaria y media técnica; esta tltima se
desarrollara mediante convenios institucionales con el servicio nacional de aprendizaje
(SENA), sin embargo su Vvision se caracterizara por ser un establecimiento que garantizara
el respeto y atencion por la multiculturalidad de la poblacion del municipio de los Patios y
del &rea metropolitana, ofreciendo una educacion humana, de calidad, eficiencia y
diversificada; formando nifios, nifias, jovenes, adultos y poblacion vulnerable, con
capacidades fisicas, formacién ética, moral e intelectual, que desarrollen sus
potencialidades y se desempefien exitosamente en el conocimiento de la ciencia. Con
respecto al perfil del estudiante en esta institucion desarrolla la personalidad del alumno
dentro de un proceso de formacion integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual,
social, afectiva, ética, civica y demas valores para: adquirir un conocimiento apropiado de
si mismo, de su entorno y de las interrelaciones entre los individuos, los objetos, los
espacios y los fendmenos. Por otro lado en la escuela se establece la vinculacién de los
docentes de la institucién para con los padres de familia logrando la interaccion necesaria
en las distintas actividades que son realizadas en la escuela, tales como escuela de padres,

reuniones, actividades pedagogicas, la relacion entre estudiantes y docentes de la



institucion o docentes en formacion es adecuada, es decir, son respetuosos, respetan las
orientaciones dadas de dicha actividad, por lo tanto la integracion o interaccion que existe
entre los educandos es por medio de un lenguaje adecuado, se Ilaman por su nombre, pero
sin duda alguna en ocasiones sus juegos se tornan un poco bruscos y de esta manera llegan
a golpearse de manera agresiva, de igual manera se entiende el porqué de este
comportamiento es decir las familias de los estudiantes tienden aproximadamente al 60%
de familias extensas, nucleares, monoparentales y separadas; por lo tanto existe la desercion
escolar debido a que muchas familias se establecen en los barrios cercanos de manera
transitoria por cuestiones laborales, por otra parte los estudiantes se retiran de la institucion
por problemas disciplinarios o por falta de compromiso en el cumplimiento de las labores
escolares, esto ocasiona un bajo rendimiento académico, y muchas veces perdida del afio

escolar.

El disefio curricular de la escuela esta regido por el marco legal establecido por el MEN,
las normas colombianas que definen, regulan y dan pautas para el disefio del curriculo en
los diferentes establecimientos educativos como los siguientes: ley general de educacion,
ley 115 de 1994, lineamientos curriculares de las diferentes areas y los estandares basicos
de competencia en diferentes areas. A continuacion se daran a conocer los principios
metodoldgicos y didacticos en los que la docente facilitadora utiliza actividades en donde
pone en practica la individualizacion, creatividad, participacion grupal e individual en
algunos de estos incorpora material, metodologia y estrategias didacticas los cuales
permiten facilitar el proceso de ensefianza- aprendizaje de cada nifio y que este se vuelva
significativo, por lo tanto en las caracteristicas del desarrolio multidimensional de los

estudiantes se pudo identificar que en la dimensién comunicativa, las relaciones



interpersonales que los estudiantes tienen con otros nifios es de comparierismo, ayuda
mutua en alguna situacion problema y en otros casos apoyo moral; existen situaciones
donde se ve el conflicto dentro del aula o fuera donde se presenta intercambio de golpes o
un mal trato verbal, por lo tanto en la dimension corporal de los estudiantes dentro del aula
es participativa durante el desarrollo de las teméticas y fuera de ella como en la hora de
recrearse o descansar utilizan juegos bruscos por lo tanto se inician peleas. La dimension
espiritual o religiosa de forma general de los dos grupos de la escuela es antes de iniciar la
jornada académica una formacidn en el patio y se realiza la oracion con el docente que se
encuentre a cargo o en otros casos dentro de las aulas porque hay diferentes docentes que
desarrollan el habito religioso de orar antes de iniciar con sus clases. La dimension
cognitiva de los nifios se presencia desde la actitud con la que llegan al aula hasta la
participacion en las tematicas a abordar, evidentemente los nifios de este grupo son nifios
atentos, interesados por avanzar, pero también existen estudiantes distraidos, no
participativos y desinteresados por aprender. También encontramos la dimension socio-
afectiva donde los nifios en algunos casos son comparieristas y se ayudan mutuamente, se
colaboran y respetan asi mismos. Por ultimo la dimension ética y artistica de los estudiantes
parte desde la higiene y presentacién personal desde que entran hasta que salen de las aulas,
para concluir se evidencia que estas dimensiones hacen parte de la evaluacion del
aprendizaje porque cada una hace parte del rendimiento académico y de aprendizaje y a su
vez se ve evaluada por la institucion por medio de la participacion en el desarrollo de fichas
en donde deben poner en practica lo que se ve en cada una de sus clases y de observacion
porqgue al final de cada periodo académico se realiza una evaluacion general para valorar

comportamientos y procesos finales.



Los proyectos transversales que emplean los estudiantes se ven reflejados en los
derechos humanos, partiendo de los deberes y derechos que los estudiantes tienen dentro de
la institucion y en la sociedad; el proyecto ambiental se desarrolla en la institucion y en
cada aula promoviendo a los estudiantes a mantener sus salones limpios, por lo tanto tienen
los suficientes depdsitos de basura en el patio y en los salones de clase. El proyecto de
educacion sexual y estilo de vida, proporciona la informacion adecuada a las edades de los
estudiantes y las curiosidades que los nifios tienen o despiertan, suministrando informacion
asertiva para cada aula; el proyecto de educacién ciudadana es un mecanismo de
participacion en las diferentes instalaciones, este ejercicio promueve y crea los elementos
de una coexistencia democratica de respeto mutuo, tolerancia y aprendizaje, se evidencia
mediante el voto para elegir a un representante ante el comité estudiantil (representante o
personero), para finalizar se cuenta con el proyecto lecto-escritor desarrollado por las
docentes en formacion en el area de lengua castellana, que hace parte de la comprension
lectora.

Los apoyos técnicos y tecnoldgicos que se encuentran en la institucion a disposicién de
los docentes y estudiantes es el aula de informética la cual cuenta con un video vean, mesas
adaptadas, sillas comodas, computadores portatiles, impresora multifuncional para uso de
las docentes, y estantes con libros proporcionados por la secretaria de educacion. Se le
recomienda a los docentes para que hagan un mayor uso de estas herramientas tecnolégicas
y didacticas para generar en los estudiantes un descubrimiento amplio hasta llegar a un

aprendizaje significativo.

Por medio de la observacion participante y el transcurso de las jornadas pedagogicas se

logré evidenciar las adaptaciones curriculares que los docentes emplean son méas que todo



actividades de refuerzo que se les asignan a los estudiantes que presentan problemas
cognitivos. Los estudiantes con problemas de distraccion o cognitivos, de agresividad las
docentes realizan actividades, talleres y evaluaciones para dar oportunidad a los estudiantes
con dificultades vayan al mismo ritmo con los demés compafieros y seguir las tematicas

uniformemente.

Para concluir se tiene en cuenta que la intervencidn que realizan las docentes en
formacion es de vital importancia porque funciona para solventar los procesos inconclusos
de las docentes facilitadoras, por lo tanto en las jornadas pedagdgicas se incluyen
actividades donde se genera la participacion grupal e individual, dinamicas y juegos con el
fin de conseguir motivacion y participacion continua de los estudiantes para lograr que el

proceso de ensefianza aprendizaje se efectué eficazmente.



CAPITULO 1

DISENO DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

JUEGO APRENDO Y LA MOTRICIDAD
FINA -GRUESA VOY FORTALECIENDO

JUSTIFICACION:

Este proyecto pedagdgico surge por la necesidad que se vio reflejada durante las tres
semanas de observacién participante realizadas en la institucidn educativa, por lo tanto ante
esta se pretende lograr un fortalecimiento en la motricidad fina debido a que es de vital
importancia y por lo tanto ocupa un lugar primordial en la educacién del nifio, ya que esta
demostrado que en la primera infancia hay una gran interdependencia en los desarrollos
motores, afectivos e intelectuales y que una de las causas que retrasa el proceso de
aprendizaje es la falta de desarrollo de esta motricidad (técnicas graficas) se quiere con este
proyecto a corto plazo posibilitar y brindar un mejoramiento en el proceso de los
movimientos finos de las manos, de los pies, la coordinacion 6culo manual, la orientacion

espacial y la lateralidad, utilizando materiales didacticos y empleando las técnicas graficas



como el punzado, la pintura, el rasgado, el recorte, la plastilina entre otras. Por lo tanto
también se empleara el fortalecimiento de la motricidad gruesa por medio de juegos
didacticos encaminados al desarrollo de las actividades que segun se vayan a emplear de
acuerdo a las tematicas proporcionadas, esto se llevara a cabo en el aula de clase o en espacios
abiertos. Este tipo de actividad logra que los nifios adquieran un control pleno de su cuerpo
en la dependencia absoluta para desplazarse solo, resolver juegos de agilidad y/o
concentracion que a su vez comprenda movimientos como; lanzar objetos, tener control al
sentarse, al ponerse de pie, al caminar, al correr, al subir y bajar escalas, girar sobre si mismo
etc.

De igual manera cabe resaltar que para la docente en formacion durante la investigacion
formativa deja una ensefianza y una gran experiencia significativa en el &mbito laboral y
profesional, debido a que por medio de los contextos o diferentes situaciones a las que debia
enfrentarse o desenvolverse siempre generaba seguridad, ética profesional, responsabilidad,
confianza de si misma en el momento de entregar sus conocimientos a la materia con dichos
materiales didacticos realizados para llegar proceso de ensefianza aprendizaje de cada

estudiante de manera significativa.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

TOPICO GENERADOR

¢Como fortalecer la motricidad fina y gruesa en el grado de transicion de los estudiantes

del Colegio Once De Noviembre Sede Videlso?



Hilos conductores

¢Coémo fortalecer la motricidad fina mediante las técnicas graficas y no gréficas?

¢Qué es la motricidad gruesa?

¢Como fortalecer la motricidad gruesa por medio del juego?

¢ Qué es la motricidad fina?

Ejes tematicos

Inscripcion: utilizacion de los dedos para realizar trazos sencillos

Rasgado, Arrugado, Trenzado, Enhebrado, Punteado, Rellenado

Manejo de pinza, punzado, repisado

Pictografia: pintura dactilar y dibujar

Relleno de superficies con colores

Juegos didacticos de acuerdo a los temas a abordar

ESTANDAR:

Comunicativa: manifestar agrado por el tema a través de la realizacién de las
actividades

Cognitiva: Reconocer el tema a desarrollar mediante dindmicas de motivacion o un
juego.

Motriz: Participar en la lidica del juego y actividades para desarrollar el tema

Socio-afectiva: Interactuar con sus comparieros durante la ejecucion de juegos o
actividades

Etica: Valorar la actividad o juego que se esté ejecutando con actitud positiva

Religiosa: Dar gracias a Dios por la finalizacion de la jornada.

Estetica: Desarrollar las actividades de forma pulcra y organizada segun el tema abordar



COMPETENCIAS:(COGNITIVAS, PROCEDIMENTALES, ACTITUDINALES)

Competencias:(cognitivas, procedimentales,

actitudinales)

Cognitiva:

e Participa en la socializacion de las ideas previas del tema con sus compafieros

e Estimula la creatividad al desarrollar las actividades grupales (manualidades, fichas,

rasgado, etc.)
e Reconoce a través del juego los ejes teméticos a abordar

e Tiene dominio del esquema corporal (conocimiento y manejo de diferentes

materiales), para resolver las actividades.

e Se idéntica segun su género ( nifa-nifio).

Procedimental:

e Desarrolla las fichas de trabajo con expresion y creatividad segun las indicaciones
dadas

¢  Resuelve juegos de seriacion y clasificacion con las figuras dadas segun los colores

e Participa en actividades donde involucra la motricidad fina (rasgar, recortar,
moldear, trazar)

e Aplica las normas establecidas

Actitudinal:



e Toma de conciencia del espacio corporal y ubicacion espacial.

e Expresa vivencias, emociones y sentimientos

e Ultiliza la expresion comunicativa y expresiva por medio de gestos y movimientos.
e Seinteresa y siente gusto por las actividades de motricidad fina y gruesa.

e Reconoce las normas de comportamiento y de urbanidad

OBJETIVO GENERAL
Fortalecer la motricidad fina y gruesa de los nifios de transicion del colegio Once De

Noviembre Sede Videlso.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Estimular a los estudiantes por medio de juegos o actividades didacticas antes de abordar
la tematica.

Organizar los ambientes apropiados dentro y/o fuera del aula para desarrollar las
actividades

Realizar actividades que contengan técnicas graficas y no graficas.



MARCO REFERENCIAL

ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

ANTECEDENTE INTERNACIONAL.:

Lidia Andia Espezua “nivel de psicomotricidad en los nifios y nifias de tres y cuatro
afos en la institucion educativa inicial 192 de la ciudad de puno, provincia puno, region
puno. 2015” Universidad cato6lica de los angeles Chimbote , Peru, 2015.

El objetivo general consiste en Determinar el nivel de psicomotricidad en los nifios y nifias
de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 192 de la ciudad de Puno afio 2015.

La importancia que tienen las destrezas en los nifios/as, requiere de una preparacion
constante por parte del docente, porque de ellos depende adquirir un éptimo desarrollo
motriz en los infantes del primer afio de educacion bésica que se educan en las escuelas
fiscales del cantén Machala, la provincia y el pais. Sin embargo para afianzar este criterio y
debido a la importancia del desarrollo motriz z. *“ De acuerdo a Yoli J, et al (2010), la edad
preescolar, se constituye en el espacio de vida, quizas, mas rico en experiencias que
implican movimiento y expresion, en donde las capacidades motrices del infante se
encuentran en un periodo transicional, desde que el individuo nace es una fuente inagotable
de actividad, mirar, manipular, curiosear, experimentar, inventar, expresar, descubrir,
comunicar y sofar.

El juego es la principal actividad infantil; este impulsa al nifio a explorar el mundo,
conocerlo y dominarlo; por lo tanto dichas experiencias le permitiran al nifio organizar la
informacion recibida del exterior a través de los sentidos; respondiendo motoramente frente

a las demandas ambientales.” (Pérez, 2013) “Cuando se habla de la motricidad gruesa se hace



referencia al dominio de la motricidad amplia que lleva a cabo el individuo a una armonia en
sus movimientos a la vez que le permite su funcionamiento cotidiano, social y especifico:
movilidad, traslados, practica laboral, practicas cultural, social (deporte, teatro)” (Delgado,
2011 citado por Pérez, 2013). 2 “Por ello, el juego psicomotor es el predominante en los
primeros afos de vida, ayuda a tomar conciencia del propio esquema corporal, forma la
propia imagen Y la relaciona con el entorno inmediato.” (Pérez, 2013) “La psicomotricidad
expresa la relacion entre los procesos psicolégicos y motores. Cuando hablamos de
psicomotricidad se habla de educacidn infantil y primer ciclo de educacién primaria de modo
que, en educacién infantil deben ofrecerse juegos que introduzcan las distintas areas de
desarrollo psicomotor: percepcion, esquema corporal, coordinacion y expresion corporal”

(Comillas, et al, 2003 citado por Pérez, 2013).

ANTECEDENTE NACIONAL:

Dentro de los referentes nacionales que aportan significativamente a la investigacion de
aula se refieren los siguientes:

Cielo Emilia Ciro Rincén y Maria Cecilia Querubin Osorio, “Desarrollo de la
motricidad fina de los nifios y las nifias de tres a cuatro anos del hogar comunitario la
Esperanza en el barrio Andalucia” en Medellin 2010

Dicho trabajo, tuvo como objetivo general: A manera general se encarga de analizar los
factores que inciden en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y las nifias de tres a
cuatro afios del Hogar Comunitario La Esperanza, ubicado en el barrio Andalucia. Describir
los factores que contribuyen al desarrollo motriz en los nifios y las nifias de 3 y 4 afios en el

Hogar Comunitario La Esperanza, ubicado en el barrio Andalucia. Identificar las falencias



evidentes en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y las nifias del Hogar Comunitario
La Esperanza a través de la implementacion de una propuesta ludica y pedagogica. Construir
una propuesta ludica y pedagogica que fomenten el desarrollo de la motricidad fina de los
nifios y nifas en edad de tres a cuatro afios en el hogar comunitario la esperanza.

La propuesta pedagogica que se plantea con el proyecto de investigacion, pretende
mostrar porque es importante el desarrollo de la motricidad fina y la repercusion que esta
tiene en los procesos cognitivos y de socializacion de los nifios y las nifias del Hogar
Comunitario “La Esperanza” del barrio Andalucia, la Francia, de la ciudad de Medellin.
Con la realizacion del proyecto se pretende aportar al mejoramiento en las relaciones
sociales que establecen los nifios y nifias en su contexto con la realizacién de una propuesta
pedagdgica, brindando elementos de trabajo a los docentes y acompafiantes para el
desarrollo de todas las dimensiones que intervienen en los procesos infantiles, aportando asi
un mejor desempefio en actividades cotidianas realizadas en su entorno familiar y social,

El buen desarrollo de la motricidad fina permite a los nifios y nifias tener una buena
integracion y adaptacion en el ambiente familiar, los hace participativos y dindmicos. Los
adultos responsables de la crianza del nifio, sobre todo la familia debera unirse y mostrar
disposicion para la estimulacion del nifio o la nifia en todos sus procesos, esto le permitira
desenvolverse en un ambiente afectivo, que sera reflejado tanto a nivel cognitivo, como fisico

y psicolégico.

Ruddy Alejandra Torres Tibamosca, Yesika Andrea Clavijo Otalvaro, Solanyi Milena
Chinchilla Rodriguez, Paola Andrea Franco Ortega, “Estimulacion de la psicomotricidad
fina en los nifios y nifias de 2 a 3 afos del curso parvulos 1 del Hogar Infantil Rafael Garcia

Herreros a través de actividades grafico plasticas.” En Bogota 2014



Su objetivo general es estimular la psicomotricidad fina en los nifios y las nifias de 2 a 3
afios del curso parvulos 1 del Hogar Rafael Garcia Herreros por medio de actividades
gréfico plésticas.

El presente proyecto puede ser implementado a futuro en otras instituciones, ya que la
psicomotricidad fina es de vital importancia en el proceso de desarrollo de todo ser
humano; para poder escribir y realizar movimientos finos, teniendo en cuenta su proceso
cognitivo. Ademas, es importante en la educacion inicial, porque durante esta etapa los
nifios y nifias se encuentran en un proceso de crecimiento y de relacién con el mundo que
los rodea. Por esta razén, este proyecto de investigacion puede ser viable para otros centros
educativos y para el personal docente, para que intervengan adecuadamente; por medio de
las técnicas grafico plasticas y asi, lograr una adecuada estimulacién de la psicomotricidad
fina. Si un maestro no estimula apropiadamente esta habilidad puede desencadenar
dificultades en el desarrollo de los nifios y las nifias, a nivel educativo, personal, integral y
una lenta maduracion psicomotriz en un futuro.

Al momento de realizar este proyecto de investigacion se logr6 comprender y conocer
qué tan importante es la psicomotricidad fina en los nifios y nifias en edad temprana,
ademas fue posible constatar que la implementacion de actividades gréafico plasticas le
permitid a los nifios y las nifias de 2 a 3 afios de edad estimular la psicomotricidad fina;
cumpliendo a cabalidad cada uno de los objetivos planteados. Es por ello, se elaboraron de
este tipo de actividades, ademas de esto se evidencio, un mejor desarrollo motriz,
coordinacion viso motora, prension o movimiento de pinza, control de movimientos finos,
habilidades necesarias desde muy temprana edad que se estimulan partiendo desde
conocimientos previos para que los nifios y las nifias logren un aprendizaje significativo,

siendo mas autdbnomos, participativos y creativos. Para finalizar, es importante y necesario



tener en cuenta el proceso de cada uno de los nifios y las nifias y hacer un seguimiento
constante de sus fortalezas, dificultades y debilidades en todas sus dimensiones logrando

asi una intervencién adecuada favoreciendo su desarrollo motor.

Amanda Lucia Herrera Merchan, Luisa Fernanda Lastra Carbonell, Diana Carolina
Perea “el arte infantil como herramienta pedagdgica de motricidad fina en nifos y nifias de
cinco afnos” Ibague 2014

El objetivo general de este proyecto Pedagogico de Aula es la estimulacion de la
motricidad fina en nifios del grado Transicion del Gimnasio Infantil Pequefias Aventuras

Este proyecto de investigacion accion en el aula se inicio al observar algunas falencias
en las habilidades motrices como recortar, colorear, picar, pegar, ensartar en nifios y nifias
de cinco afos de la institucién Gimnasio los Arrayanes, donde se realiza la practica
pedagogica, observacion que permitio reflexionar, discutir, concertar, disefiar, ejecutar y
evaluar un Proyecto Pedagdgico de Aula. PPA, como intervencion que dio paso a la
utilizacion de estrategias adecuadas donde todos los estamentos de la comunidad educativa:
administrativos, docentes, padres de familia, cuidadores responsables de los pequerios,
nifias y nifios se involucraron activamente en las actividades, con el fin de estimular el
desarrollo de la motricidad fina en el grupo asignado. En todas las etapas del proceso
investigativo, se logré aproximar el concepto pedagdgico a la practica de una manera
racional y reflexiva, generando conciencia y necesidad de cambio mediante un contexto
observado y sustentado tedricamente. Lo que se pretende lograr con éste trabajo de
investigacion, es que se tenga el pleno conocimiento de la importancia que tiene la

colaboracion entre padres y maestros en, la realizacion de actividades enfocadas hacia la



estimulacion de la motricidad fina, valorando la trascendencia de lo aprendido por los
adultos y ejecutado en el hogar

Las investigadoras, participaron e interactuaron con el grupo de estudio, compartieron
actividades con el fin de observar el estado de las habilidades motrices especialmente las
motrices finas, observaron padres de familia, mantuvieron estrecha relacion con ellos, y con
las docentes, en ocasiones ayudaron en el desarrollo de las actividades y de esa manera se
obtuvo datos. Los nifios se mantuvieron con un comportamiento natural debido a la
familiaridad que se establecio con ellos. Toda la observacion, permitio caracterizar los
discursos cotidianos sobre motricidad fina y arte infantil, las practicas pedagdgicas y los
discursos oficiales sobre el mimo tema. Simultdneamente se determiné el contexto de la
institucion, su ubicacion geografica, sus aspectos demagdgicos, econémicos y culturales, el
contexto familiar, construyendo el marco contextual de este estudio. También se indago
sobre los discursos oficiales que orientan a la institucion en todos sus aspectos en especial
el desarrollo de la motricidad fina y el arte infantil determinando con estos datos el marco
legal del presente proyecto de investigacion, actividad que se realiz6 con la técnica de
revision documental. Al observar las practicas pedagdgicas, se determiné la idoneidad de

las docentes en sus discursos pedagogicos respecto a los temas objeto de estudio.

ANTECEDENTE LOCAL.:

Nehomar Cuellar “La recreacion como estrategia de aprendizaje para el desarrollo de

la motricidad gruesa”. Cucuta Junnio 2011



Este proyecto cuenta con un objetivo general la cual es proponer la recreacion dirigida
como estrategia de aprendizaje para la motricidad gruesa en los nifios y nifias de Educacion
Inicial

Por medio de la investigacion Se ha demostrado a través del tiempo que el individuo
ha necesitado de actividades recreativas para subsistir y convivir en conformidad y
comunicacion induciendo el sentido de la igualdad, solidaridad y de independencia; este
tipo de actividades recreativas separa al hombre del trabajo, ofreciéndoles oportunidades de
recreacion y distraccion. Debido a la importancia del desarrollo la motricidad gruesa en el
nivel preescolar es importante utilizar la recreacion dirigida como estrategia de aprendizaje
para el desarrollo de la misma.

Asi mismo, ésta investigacion se justifica porque sus resultados aportan un
conocimiento cientifico que permita a los alumnos de preescolar Blanca Nieve, mejorar su
proceso de aprendizaje y la motricidad gruesa con la implementacion de la recreacion
dirigida.

La investigacion es relevante puesto que, la expresion corporal es una disciplina que
tiene un enfoque artistico-educativo, que brinda a los alumnos la posibilidad de expresarse
y comunicarse a través del cuerpo, y de reflexionar sobre estas vivencias. Permite de igual
modo, un espacio para jugar y recrearse con el mundo del movimiento desde sus propias
historias y situaciones de vida recuperando una de las tantas maneras de ser libres.

La expresion corporal pone el énfasis en el sentir y en el imaginar para poder crear un
lenguaje del movimiento; esta actividad conecta a los nifios con el mundo de la realidad y la

fantasia



MARCO TEORICO

El aporte tedrico, que soportan este proyecto se enfoca en las distintas definiciones de
motricidad gruesa, motricidad fina, técnicas gréficas, juegos, trabajo grupal e individual

haciendo uso del proceso discursivo y lector.

(Rios Y., 2011) Menciona que la interaccion oral de los sujetos en diversos contextos
sociales es el primer nivel que debe considerarse para la potenciacién de competencias
linguisticas discursivas. Dicha interaccidén no puede quedarse en un estadio practico —como
tampoco fijarse solo en el estudio del conocimiento de la lengua oral ais-lada de sus
contextos de uso—, sino que desde el uso mismo debe servir para acercar al educando a una
reflexion sobre su préctica discursiva, sus formas de concrecidn, organizacion y
estructuracion, asi como de las maneras en que opera dicho conocimiento. En este punto, se
trata de reflexionar sobre el uso lingiistico oral formal y de revertir esta reflexion sobre el
uso mismao.

(TORRES, 2002) Los juegos ofrecen una alternativa diferente, el docente habil y
cuidadoso de su responsabilidad tiende a buscar formas que faciliten el proceso. Este
trabajo se enfoca como un proceso didactico en parte por la experiencia de la autora como
docente, con la colaboracion de los docentes de las U.E. Maria Electa Torres Perdomo y
Miguel Enrique Gudifio Villegas y de los aportes de los autores consultados, autores que
centran su atencion en el aspecto socializador sin desatender el compromiso del docente en
el aula como coautor del proceso de aprendizaje. Los juegos que se sugieren solamente

indican un camino que el docente si quiere o no puede seguir o tal vez le ayuden a idear



otras actividades cortas, amenas, diferentes desde todo punto de vista para abordar el
proceso sin tanta dificultad.

(Covey, 2010) El trabajo en equipo es una modalidad de articular las actividades
laborales de un grupo humano en torno a un conjunto de fines, de metas y de resultados a
alcanzar. El trabajo en equipo implica una interdependencia activa entre los integrantes de
un grupo que comparten y asumen una mision de trabajo. Mientras el trabajo en equipo
valora la interaccion, la colaboracién y la solidaridad entre los miembros, asi como la
negociacion para llegar a acuerdos y hacer frente a los posibles conflictos; otros modelos de
trabajo sélo dan prioridad al logro de manera individual y, por lo tanto, la competencia, la
jerarquia y la division del trabajo en tareas tan minusculas que pierden muchas veces el
sentido, desmotivan a las personas y no siempre han resultado eficientes. El trabajo en
equipo se caracteriza por la comunicacion fluida entre las personas, basada en relaciones de

confianza y de apoyo mutuo.

(Martin, 2017) Menciona que en la Educacion Inicial los nifios/as tienen la posibilidad
de desarrollar diversas habilidades, que se van favoreciendo y consolidando a medida que
van creciendo. El desempefio motriz se refiere a la habilidad que puedan tener los infantes
al momento de realizar movimientos grandes y pequefios. Los cuales se dividen en
motricidad gruesa que es la que implica movimientos como gatear, caminar, correr, agachar
entre otros, la motricidad fina comprende movimientos mas precisos como lo es el agarrar,
armar, doblar papel, dibujar, colorear, escribir... estos movimientos son realizados con las

manos a través de la coordinaciéon 6culo-manual.



MARCO CONCEPTUAL

MOTRICIDAD FINA: Se refiere a las acciones que implican pequefios grupos
musculares de cara, manos y pies, concretamente, a las palmas de las manos, los ojos, dedos
y musculos que rodean la boca. Es la coordinacion entre lo que el ojo ve y las manos tocan.
Estos musculos son los que posibilitan: la coordinacion ojo-mano, abrir, cerrar y mover los
o0jos, mover la lengua, sonreir, soplar, hacer nudos en los cordones, agarrar un objeto, recortar

una figura...etc

MOTRICIDAD GRUESA: Es aquella relativa a todas las acciones que implican grandes
grupos musculares, en general, se refiere a movimientos de partes grandes del cuerpo del
nifio o de todo el cuerpo.

Asi pues, la motricidad gruesa incluye movimientos musculares de: piernas, brazos,
cabeza, abdomen y espalda. Permitiendo de este modo: subir la cabeza, gatear, incorporarse,
voltear, andar, mantener el equilibrio...etc

La motricidad también abarca las habilidades de los nifios para moverse y desplazarse,
explorar y conocer el mundo que le rodea y experimentar con todos sus sentidos (olfato, vista,

gusto y tacto) para procesar y guardar la informacién del entorno que le rodea.

JUEGO: Eljuego es laactividad méas importante para el desarrollo de los nifios. Mediante
este relacionan los conocimientos que ya han adquirido con otros nuevos, formando asi
procesos de aprendizaje individual. En los primeros afios de la vida, el juego, como medio
educativo, es un elemento muy importante porque aporta mucho en el desarrollo cognitivo,

social, emocional y en la formacion de la personalidad. A través del juego los nifios



enriquecen su mente, estimulan su fantasia, crean situaciones y les dan solucion. (Mayelin

Ortiz Martinez 2015)

TRABAJO GRUPAL.: En el trabajo colaborativo todos los miembros del grupo trabajan
“juntos”, realizando las mismas labores para alcanzar ¢l objetivo. En el trabajo cooperativo
el equipo divide las tareas en trozos, y cada uno de los miembros es responsable de una
subtarea distinta, que al final son todas unidas para presentar el producto final. Es importante
tomar en consideraciéon que cada grupo de trabajo desarrollara una dindmica propia, y que
sera esta dinamica la que determinard en muchos casos que puedan darse mezclas entre estos
dos tipos de trabajo. Ademas, es importante acotar que algunos autores tratan estos dos
términos de forma diferente, y en algunos casos inclusive exactamente inversa (Patricia
Morantes 2009).

TECNICA GRAFICA: Se entiende por Técnica No Gréfica todas aquellas actividades
que sirven para estimular la motricidad fina del nifio (a). Estas se realizan a fin de lograr que
el nifio(a) desarrolle la suficiente flexibilidad y habilidad fina para poder dar paso a las
técnicas o actividades de indole graficas como ser el uso de la crayola, el pincel y el lapiz.
Se llaman Técnicas No Gréficas porque no se utiliza lapiz, todo se realiza con movimientos
de su cuerpo, manos y dedos. “La motricidad fina incluye las actividades que el nifio(a)
adquiere para realizar movimientos y acciones finas y precisas con sus manos; persigue

ademas la coordinacion 6culo — manual” (Piaget 1997).

APRENDIZAJE: Knowles otros (2001:15) se basan en la definicion de Gagné, Hartis y
Schyahn, para expresar que el aprendizaje es en esencia un cambio producido por la

experiencia pero distinguen entre: el aprendizaje como producto, que pone en relieve el



resultado final o el desenlace de la experiencia del aprendizaje. El aprendizaje como proceso
que destaca lo que sucede en el curso de la experiencia de aprendizaje para posteriormente
obtener un producto de lo aprendido’ El aprendizaje como funcidn que realza ciertos aspectos
criticos del aprendizaje como la motivacion, la retencion, la transferencia que

presumiblemente hacen posibles cambios de conducta en el aprendizaje humano.

MARCO CONTEXTUAL

La escuela once de noviembre sede Videlso se encuentra ubicado en la calle 20 Manzana
11 Lote 125 del Barrio Videlso; cuenta con un espacio amplio adecuado para cada proceso
de los estudiantes, con buena iluminacién, un patio amplio, poca ventilacion, tiene 3 aulas
con capacidad para 35 estudiantes, distribuidos asi: 1 cuarto, 1 quinto, 1 transicion, cuenta
con un filtro de agua, una caseta amplia para la hora de descanso, se cuenta con personal
administrativo y con 22 docentes entre licenciados y normalistas, sala de informética con su

respectivo video beam.

MARCO LEGAL

Para la comprension del tema de investigacion es necesario abordar el marco legal ley
115 de 1994. Por la cual se expide la ley general de Educacion. EL CONGRESO DE LA
REPUBLICA DE COLOMBIA decreta: SECCION SEGUNDA. ARTICULO 16.
OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA EDUCACION PREESCOLAR. Son objetivos
especificos del nivel preescolar: a) EI conocimiento del propio cuerpo y de sus
posibilidades de accion, asi como la adquisicion de su identidad y autonomia; b) El
crecimiento armonico y equilibrado del nifio, de tal manera que facilite la motricidad, el

aprestamiento y la motivacion para la lecto-escritura y para las soluciones de problemas



que impliquen relaciones y operaciones matematicas; c) El desarrollo de la creatividad, las
habilidades y destrezas propias de la edad, como también de su capacidad de aprendizaje;
d) La ubicacion espacio-temporal y el ejercicio de la memoria; €) El desarrollo de la
capacidad para adquirir formas de expresion, relacion y comunicacion y para establecer
relaciones de reciprocidad y participacion, de acuerdo con normas de respeto, solidaridad y
convivencia; f) La participacion en actividades ludicas con otros nifios y adultos; g) El
estimulo a la curiosidad para observar y explorar el medio natural, familiar y social; h) El
reconocimiento de su dimension espiritual para fundamentar criterios de comportamiento;
i) La vinculacién de la familia y la comunidad al proceso educativo para mejorar la calidad
de vida de los nifios en su medio, y j) La formacién de habitos de alimentacién, higiene

personal, aseo y orden que generen conciencia sobre el valor y la necesidad de la salud.

CONSTITUCION POLITICA DE COLOMBIA
ARTICULO 67. La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que
tiene una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la

técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura.

ARTICULO 41. En todas las instituciones de educacion, oficiales o privadas, seran
obligatorios el estudio de la Constitucion y la Instruccion Civica. Asi mismo se fomentaran
practicas democraticas para el aprendizaje de los principios y valores de la participacion

ciudadana. El Estado divulgara la Constitucion.

ARTICULO 45. El adolescente tiene derecho a la proteccion y a la formacion integral.



El Estado y la sociedad garantizan la participacion activa de los jovenes en los
organismos publicos y privados que tengan a cargo la proteccion, educacion y progreso de

la juventud.

ARTICULO 38. Objetivos de los programas de educacion.- La educacion béasica y
media aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

g) Desarrollar un pensamiento autbnomo, critico y creativo;

h) La capacitacion para un trabajo productivo y para el manejo de conocimientos

cientificos y técnicos; entre otros.



ACTIVIDADES DE EJECUCION DEL PROYECTO DE AULA
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ACTIVIDAD #1

EJE TEMATICO: “Lengua Castellana (las vocales)”

COMPETENCIA: Incentivar el aprendizaje por medio del juego

¢COMO? (FASES, PROCESO, ACTIVIDADES):

Nombre del juego: APRENDO LAS VOCALES JUGANDO

DESARROLLO: Se realizara un juego didactico que consistia en hacer lanzamiento de
un dado que en cada una de sus caras tenia las vocales, de igual manera después de ser
lanzado el estudiante mencionaba la vocal que le correspondié y debia identificarla en una
cartelera y también reconocer la imagen u objeto que inicia por dicha vocal, posteriormente
resolvieron ficha de trabajo.

PRODUCCION: Se logrd el refuerzo de las vocales y el reconocimiento de las mismas

en mayusculas y minudsculas.



ACTIVIDAD #2
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EJE TEMATICO: “El color azul”

COMPETENCIA: Estimular a través de la pintura la creatividad y la autonomia

¢COMO? (FASES, PROCESO, ACTIVIDADES):

Nombre de la actividad: Técnica de Dactilopintura

DESARROLLO: En el aula de clase se mostraran objetos de diferentes colores con el fin
de que los estudiantes solo identifiquen y reconozcan el color azul. Posteriormente se
fortalecera el aprendizaje del color azul por medio de un juego de concentracion, la cual
consiste en que los estudiantes estaran sentados por parejas, y una piezas de color azul
estarén en la mitad, la docente inicia diciendo manos en la cabeza, ellos deberan realizar la
accion que ella indique, cuando diga azul el estudiante de manera inmediata debera tomar la
figura que esta en la mitad, el que quede sin ficha saldra del juego y asi sucesivamente hasta
obtener un ganador. Se finalizara la clase resolviendo la ficha de trabajo, la cual deberan
decorar lo que se les indique de color azul, en este caso se empleara la dactilo pintura.

PRODUCCION: los estudiantes identificaron el color azul 'y lograron un uso adecuado

de la pintura
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ACTIVIDAD #3
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COMPETENCIA: Estimulacion del tacto, creatividad y destreza natural.

¢COMO? (FASES, PROCESO, ACTIVIDADES):

Nombre de la actividad: Moldeado con plastilina

DESARROLLO: Se les realizara la presentacion del nimero 6, y posteriormente se
realizara intercambio de ideas con los estudiantes acerca del conocimiento que tienen acerca
del nimero que van a conocer. A continuacion la docente realizara el nimero en el papel
bond con pintura para que los estudiantes observen y posteriormente por grupos de trabajo
con un color asignado pasaran a realizar dicha escritura con su dedo indice. A continuacion
cada estudiante deberé realizar el numero con plastilina, pegarlo en una lamina de cartulina 'y
alli mismo dibujar 6 objetos que deseen, para que de esta manera el estudiante tenga en
cuenta la contabilidad de objetos.

PRODUCCION: Mediante la actividad los estudiantes identificaron el correcto trazo del
numero 6 en el momento de realizarlo con la plastilina.

ACTIVIDAD #4
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COMPETENCIA: Creatividad para la creacion del titere

¢COMO? (FASES, PROCESO, ACTIVIDADES):

Nombre de la actividad: Titere con bolsa de papel

DESARROLLO: Los estudiantes realizaran un titere la cual tendrd como imagen a la
tierra, esto con el fin de fortalecer y recordar el proyecto encaminado hacia la
concientizacion de los cuidados que se deben tener hacia el planeta tierra. Por medio de esta
actividad se fortalecera la creatividad y la motricidad fina del estudiante porque, deberan
realizar recortes, pintar la figura, pegarla, e interaccion con el mismo titere al estar
finalizado.

PRODUCCION: Por medio de la actividad el estudiante implemento su creatividad,

realizo recortes precisos, e interactu6 con el titere de manera didactica



ACTIVIDAD #5

COMPETENCIA: Motivar al estudiante mediante juegos de memorizacion

¢COMO? (FASES, PROCESO, ACTIVIDADES):

Nombre de la actividad: Juego de tarjetas

DESARROLLO: Mediante un juego didactico de concentracion, elaborado con carton
paja y ubicado en un lugar amplio, el estudiante debera pasar y elegir dos fichas, voltearlas y
si encuentra la pareja del nimero 6, las tomara y las llevara al puesto con el fin de identificar
cuantos puntos o parejas lleva. Esta actividad se llevara a cabo hasta que no queden nimeros
6 para hacer la agrupacion adecuada de las parejas. Esta herramienta de trabajo desarrolla la
memoria, la motricidad fina y la capacidad de analisis, este juego brinda diversion y
aprendizaje significativo ya que los estudiantes mejoraran su nivel de memoria y observacion
mientras juegan al juego de las parejas.

PRODUCCION: Se identifico el nimero 6 y se implementd la concentracion y

memorizacion en el juego
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ACTIVIDAD #6

EJE TE 2 e

COMPETENCIA: Motivar al estudiante a ser creativo para la decoracion

¢COMO? (FASES, PROCESO, ACTIVIDADES):

Nombre de la actividad: Técnica de rasgado y arrugado

DESARROLLO: En esta corta jornada se realizara una manualidad la cual consiste en
construir una tarjeta para el dia de las madres, por lo tanto cada estudiante en un cuarto de
cartulina de colores con la ayuda de la docente escribiran un mensaje para la mama de cada
uno, después se les hara entrega de papel seda color verde para que con este realicen los
tallos de las flores que deben hacer en la parte externa de la tarjeta, posteriormente también
se les entregara papel seda de diferentes colores y de esta manera procederan a realizar con la
yema de sus dedos movimientos circulares hasta formar bolitas, para armar los pétalos de
cada flor y ubicarlos donde corresponda.

PRODUCCION: Los estudiantes realizaron la tarjeta con creatividad, y lograron realizar

el rasgado y moldeado del papel seda de manera adecuada.



ACTIVIDAD #7

E\]E - Ut ia vvivawacii ci capaw)

COMPETENCIA: Fortalecer la coordinacién viso manual mediante movimientos

precisos con las manos

¢.COMO? (FASES, PROCESO, ACTIVIDADEYS):

Nombre de la actividad: Técnica de enhebrado y trenzado

DESARROLLO: A cada estudiante se le hara entrega de un zapato realizado y pegado en
un octavo de carton paja, posteriormente de la decoracion que le haga cada estudiante
pasamos al enhebrado, es decir cada uno tendré un cordon e iniciara a colocarlo en el zapato
de acuerdo con las instrucciones que vaya dando docente, posteriormente de tener puesto el
corddn en cada zapato, se dara a conocer el paso a paso para realizar la correspondiente
corbata que queda en los zapatos

PRODUCCION: Los estudiantes lograron hacer el procedimiento correcto del enhebrado

y de la realizacién de la corbata en el zapato

ACTIVIDAD #8



COMPETENCIA: Fortalecer la concentracion por medio de actividades con

material real

¢COMO? (FASES, PROCESO, ACTIVIDADES):

Nombre de la actividad: Actividad con la suma y simbolos reales.

DESARROLLO: Se les presentara a los estudiantes de manera fisica y creativa los
signos que se utilizan para esta operacion y a su vez la correspondiente explicacion o
concepto de cada uno. Posteriormente con materiales reales (cuadernos) se realizaran restas
en la cual se ubicaran los signos donde corresponden y a su vez nimeros grandes debajo de
cada cantidad de cuadernos, esto con el fin de que el estudiante realice la lectura correcta de
la resta y de igual modo encuentre el resultado pasando al frente y quitando la cantidad que
se pide en la operacion.

PRODUCCION: La lectura de la suma fue correcta, comprendieron que sumar es

adicionar por medio de objetos reales.



entre otras encontramos los juegos didacticos al aire libre que hacen parte también de una

evolucidn o resultado positivo en la motricidad gruesa.



CAPITULO 111

INFORME DE LOS PROCESOS CURRICULARES, DISENO, EJECUCION Y

EVALUACION.

La préctica integral se trabajo con una poblacion de 20 estudiantes del grado de
transicion, se ejecutd por medio de la investigacion cualitativa.

Teniendo en cuenta la observacion en el aula de clases de los estudiantes del grado de
transicion se visualiza que presentaban dificultades con el desarrollo de las actividades a
realizar que llevaran a cabo el desempefio y proceso de su motricidad fina y gruesa. Maria
Teresa Martinez afirma que la observacion de aula tiene como finalidad respecto de las
mejoras en la calidad de la docencia para favorecer los procesos de aprendizajes en un
contexto determinado. En el marco de la técnica de observacion, se abordara
especificamente el propdsito, uso y sistematizacién de registros predisefiados de
observacion con el objeto de favorecer una labor de continuidad en el proceso de
observacion de aula, cuyo fin es llevar a cabo un andlisis para determinar en conjunto los
cursos de accion para la mejora en la calidad de la ensefianza.

Este proyecto se llevara a cabo semanalmente mediante estrategias que faciliten el
proceso de formacién, mejoramiento y aprendizaje en su motricidad fina como en los

movimientos finos de las manos, de los pies, la coordinacién 6culo manual, la
orientacién espacial y la lateralidad por medio de juegos didacticos encaminados al
desarrollo de las actividades que segln se vayan a emplear de acuerdo a las tematicas

proporcionadas, por lo tanto es necesario la elaboracion de material didactico adecuado y

de acuerdo a la necesidad de los estudiantes.



Etapa |
A través de la observacion llevada a cabo por la maestra en formacion, en la Institucion

Once De Noviembre, Sede Videlso, con los educandos del grado Transicion en compafiia
de la docente facilitadora Patricia Merchan; se pudo establecer la necesidad de fortalecer la
motricidad fina y gruesa; para ello se llevaron a cabo las acciones necesarias que
permitieron llevar a cabo las diferentes actividades que se plantearon en el proyecto de
aula con el fin de sugerir las pautas necesarias que incorporen estrategias adecuadas que

contribuyan con el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.

Etapa Il
En esta etapa o fase se da inicio a la propuesta pedagdgica titulada “Juego aprendo y la

motricidad fina-gruesa voy fortaleciendo” una vez terminada la observacion se incorporo el
desarrollo de actividades o estratégicas ludicas pedagdgicas relacionadas al tema entre
ellos: Actividades grupales e individuales, Juegos, manualidades, canciones, rondas, entre

otras.

Etapa Il
Una vez llevada a cabo las diferentes actividades se puede concluir que las estratégicas

ludico pedagogicas contribuyeron al fortalecimiento de la motricidad fina porque se
evidencio un mejoramiento cognitivo y procedimental en los estudiantes; asi mismo se
pudo evidenciar que mediante los juegos didacticos como estrategia instruccional aporta
ventajas durante el proceso de ensefianza, entre ellos intercambio de ideas, interaccion con
sus pares, de esta manera se promueve una comunicacion asertiva, y el desarrollo

emocional, intelectual y social de los estudiantes.



METODOLOGIA

La investigacion realizada es de tipo cualitativa, Segun (Rodriguez, 2011) , La
investigacion cualitativa esencialmente desarrolla procesos en términos descriptivos e
interpreta acciones, lenguajes, hechos funcionalmente relevantes y los sitla en una
correlacion con el méas amplio contexto social. La investigacion cualitativa busca la
comprension e interpretacion de la realidad humana y social, con un interés préactico, es decir
con el prop6sito de ubicar y orientar la accion humana y su realidad subjetiva. Por esto en
los estudios cualitativos se pretende llegar a comprender la singularidad de las personas y las
comunidades, dentro de su propio marco de referencia y en su contexto histérico-cultural. Se
busca examinar la realidad tal como otros la experimentan, a partir de la interpretacion de
sus propios significados, sentimientos, creencias y valores.

De este modo se implementaran instrumentos sencillos, para la recopilacion de la
informacion, donde nos basaremos en observacion participante. Para diagnosticar el
problema del cual no atienden con mayor motivacion a las exigencias presentadas en el aula

de clases.

(Grajales, 2000) Sefiala que los estudios descriptivos buscan desarrollar una imagen o fiel
representacion (descripcion) del fendmeno estudiado a partir de sus caracteristicas. Describir
en este caso es sinénimo de medir. Miden variables o conceptos con el fin de especificar las
propiedades importantes de comunidades, personas, grupos o fenémeno bajo analisis. El
énfasis esta en el estudio independiente de cada caracteristica, es posible que de alguna
manera se integren las mediciones de dos 0 mas caracteristicas con el fin de determinar como

es 0 como se manifiesta el fendmeno. Pero en ningn momento se pretende establecer la



forma de relacion entre estas caracteristicas. En algunos casos los resultados pueden ser

usados para predecir.

La investigacion accion participativa (IAP) ha sido conceptualizada como “un proceso por
el cual miembros de un grupo o una comunidad oprimida, colectan y analizan informacion,
y actlan sobre sus problemas con el propdsito de encontrarles soluciones y promover
transformaciones politicas y sociales” (Selener, 2003)

El investigador como agente externo facilita y apoya el proceso, frecuentemente ayudando
al grupo a formar coaliciones, a obtener recursos necesarios o facilitando el proceso de
educacion de los miembros de la comunidad. Nosotros hemos propuesto un modelo
participativo para el desarrollo de la capacidad de grupos deseosos de solucionar sus

necesidades (Balcazar, Suarez-Balcazar & Keys, 1998). (Balcazar, 2003)

CONTEXTO

El escenario asignado fue el INSTITUTO TECNICO ONCE DE NOVIEMBRE, SEDE
VIDELSO, del municipio de los patios.

POBLACION

La poblacidn, de este proyecto serdn los educandos del grado de transicion, del colegio
INSTITUTO TECNICO ONC DE NOVIEMBRE, SEDE VIDELSO, con nifios y nifias entre

las edades de 4 a 6 afios.



INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE LA INFORMACION

MARSHALL y ROSSMAN (1989) definen la observacidn participante como "la
descripcidn sistematica de eventos, comportamientos y artefactos en el escenario social
elegido para ser estudiado". Las observaciones facultan al observador a describir
situaciones existentes usando los cinco sentidos, proporcionando una "fotografia escrita" de
la situacion en estudio.

La observacion participante es el proceso que faculta a los investigadores a aprender
acerca de las actividades de las personas en estudio en el escenario natural a través de la
observacion y participando en sus actividades. Provee el contexto para desarrollar
directrices de muestreo y guias de entrevistas (DeWALT & DeWALT 2002)

El Diario de Campo es uno de los instrumentos que dia a dia nos permite sistematizar
nuestras practicas investigativas; ademas, nos permite mejorarlas, enriquecerlas y
transformarlas. Segtin Bonilla y Rodriguez “el diario de campo debe permitirle al
investigador un monitoreo permanente del proceso de observacion. Puede ser
especialmente Gtil [...] al investigador en él se toma nota de aspectos que considere

importantes para organizar, analizar e interpretar la informacion que esta recogiendo.



CAPITULO IV
INFORME DE EVALUACION DE LA PRACTICA INTEGRAL DOCENTE
Durante la préactica integral docente se realizaron las siguientes actividades

instrainstitucionales:

JORNADA #1 DIA DEL IDIOMA

Fecha: viernes 20 de abril del 2018 Tiempo: 6:30 am — 11:30 am

Descripcion:

El dia 20 de Abril se realiz6 el acto cultural del dia del idioma, la cual fue celebrado
por las docentes en formacion, por lo tanto el programa construido por ellas mismas fue
Ilevado de la siguiente manera: se realizaron concursos de narracion de cuentos, poesias,
canciones, deletreo, y presentacién de carteleras, todo esto a cargo de los estudiantes de
los grados de transicion, primero, segundo, tercero, cuarto y quinto. El jurado se encargd
de hacer la correspondiente eleccion de los nifios ganadores de cada concurso y

posteriormente se les hacia entrega de un detalle.

JORNADA #2 CELEBRACION DIA DEL MAESTRO.

Fecha: viernes 20 de abril del 2018 Tiempo: 6:30 am — 11:30 am

Descripcion:

El dia 18 de Mayo se realizé el acto cultural y celebracion del dia del maestro, las
docentes en formacidn prepararon pequefias intervenciones en la cual participaron los
alumnos de la institucion con la intervencion de coplas, poesias, acréstico, canciones, y

una obra de teatro dedicada a los docentes, de igual modo los maestros de la institucion




también participaron en los concursos llevados por las docentes de la universidad de
Pamplona. Para finalizar el programa las docentes en formacidn hicieron entrega de unos

pequefios detalles a cada docente de la institucion

Evaluacién:

Se pudo notar que los docentes de la institucion educativa quedaron satisfechos con
cada una de las actividades realizadas en las fechas plasmadas anteriormente, debido a que

manifestaron sus mas sinceros agradecimientos con las estudiantes en formacion.




CAPITULO V
INFORME DE EVALUACION DE LA PRACTICA INTEGRAL DOCENTE
En la modalidad Practica Integral se logré el objetivo y gran participacion de los
estudiantes donde demostraron sus habilidades y curiosidad por cada una de estas actividades
realizadas y propuestas en el proyecto de aula “juego aprendo y la motricidad fina y gruesa
voy fortaleciendo” se ve reflejado el interés por participar en las diferentes estrategias
ensefianza-aprendizaje para el fortalecimiento adecuado de sus capacidades motrices.
Durante este proceso se pueden evidenciar fortalezas y debilidades que se presentan
durante la practica integral y que a su vez son de vital importancia reconocerlas para

contribuir con un mejoramiento pleno y eficaz en la de labor docente.

RESULTADOS
FORTALEZAS DEBILIDADES
Creatividad Dominio de grupo
Responsabilidad Manejo de tiempo con las actividades
Compromiso
Buena comunicacion con la docente
facilitadora
Motivacion y material acorde a cada
actividad.

COEVALUACION DE LA PRACTICA INTEGRAL DOCENTE

De acuerdo con la observacion y el desempefio continuo que desarrollaba la docente en
formacion para con los estudiantes en el momento de desarrollar las actividades dentro o
fuera del aula, se pudo evidenciar que durante la ejecucion de los juegos, fichas, canciones,
videos, trabajo en equipo e individual, dibujo libre, manualidades, para los estudiantes se

tornaba como estrategias innovadores de aprendizaje y que a su vez salian un poco de la



rutina, por lo tanto, existié mayor atencion, dedicacion, responsabilidad y compromiso
durante el desarrollo de las diferentes tematicas que se trasnvelizaban con el proyecto de

aula.

Con lo mencionado anteriormente se puede concluir que por medio de las diferentes
estrategias de aprendizaje enfocadas en el proyecto de aula contribuyendo con el
mejoramiento de las habilidades o destrezas motrices, las actividades didacticas que se
Ilevaron a cabo durante las ocho semanas de ejecucidn, si lograron conseguir en los
estudiantes resultados acertados porque permitieron en el proceso de aprendizaje-ensefianza
un mejoramiento y pulidez en sus competencias cognitivas, actitudinales y
procedimentales. De esta manera se resaltaran algunas de las mas relevantes que tenian los
estudiantes para con las actividades, en el trabajo grupal y con sus compafieros de grupo; es
decir hubo participacion y socializacion de las ideas previas de los temas para con sus
compafieros, creatividad al desarrollar las actividades grupales como las manualidades,
fichas, rasgado, desarrollo de las fichas de trabajo con expresion y creatividad segun las
indicaciones dadas, resolvieron juegos de seriacion y clasificacion con las figuras dadas
segun los colores, conciencia del espacio corporal y ubicacion espacial, expresaban sus
vivencias, emociones y sentimientos con fluidez y tranquilidad, utilizaron la expresion

comunicativa y expresiva por medio de gestos y movimientos.



EVALUACION DE LA SUPERVISION DE LA PRACTICA INTEGRAL

DOCENTE

La Esp. Diana Carolina Mogollion en mi trabajo de grado préctica integral intervino y
estuvo al pendiente de mi proceso por medio de la observacién, de la recopilacion de
informacion a través del cumpliendo de los instrumentos de campo tales como, los diarios
de campo, lecturas de contexto, digitalizacion del proyecto, planeador al dia, y
cumplimiento con las asesorias que se llevaban a cabo para la revision continua del
proceso que se estaba desarrollando en la institucion. Su apoyo fue continuo, por lo tanto, el
mejoramiento de mis dificultades o debilidades frente a la situacion que se me presentara,
fue acompariado de las mejores correcciones o0 sugerencias.

La docente facilitadora Patricia Merchéan, del grado de transicion, siempre fue de gran
apoyo y guia para con la docente en formacién durante el proceso realizado en la
institucion, se tuvo en cuenta sus delicados o diminutos consejos, recomendaciones y
sugerencias para contribuir al mejoramiento de las actividades académicas planeadas para
desarrollar con los estudiantes. Sus calificaciones siempre fueron cuantitativas como lo
estipula la universidad, pero sin embargo existia un dialogo después de cada jornada para

establecer dichas pautas o recomendaciones si eran necesarias.



EVALUACION DE LA PRACTICA INTEGRAL DOCENTE
En el proceso de supervision se realizé la visita periddica, para verificar el cumplimiento
y desarrollo del proyecto de aula planteado desde el inicio de la practica. La comunicacion
con la coordinacién académica y docente facilitadora de la institucion fue permanente para
la cual se dio el visto bueno y la aprobacion de la practica como trabajo realizado para optar

por el titulo de Licenciada en Pedagogia Infantil.

Diana Carolina Moyo/fon Gauta N KWV/ /
Zp. Educacion Esﬁeciﬂ/ e Inclusion 6’001’01[219)



CONCLUSIONES

Para la docente en formacién la préctica integral en la institucion asignada fue
significativa debido a que se tuvo una grande experiencia y gratificante, porque en este
proceso de tan solo ocho semanas de interaccion continua con los estudiantes y el campo
educativo aplicado, permitié en la docente una formacion pedagogica profesional como
futura licenciada, existio desempefio continuo y gradual de la capacidad creadora para
interpretar los aspectos del proceso de ensefianza-aprendizaje y el desarrollo de las
habilidades que tenian los estudiantes para con las actividades a desarrollar, por ende fui
participe porque contribui y lleve a cabo en el dia a dia las estrategias de mejoramiento y
metodologia de trabajo acertada para desarrollar con los estudiantes, un dominio de
competencias intelectuales propias del programa de estudio, y habilidades y destrezas para
desenvolverse ante cualquier situacion que se le presentara con los estudiantes de su grupo

o de la institucion.



RECOMENDACIONES

Se le recomienda a la docente facilitadora de la institucion Once de Noviembre Sede
Videlso que continte implementando el proyecto de aula trabajado durante las otros
semanas asignadas, debido a que por medio de la diversidad de actividades ejecutadas

relacionadas con cada eje tematico asignado los estudiantes presentaron mejoramiento en

sus habilidades motrices finas y gruesas.
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