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Resumen

Es significativa la importancia que tiene comprender las dificultades que se dan alrededor del
proceso ensefianza aprendizaje de la lectura en los estudiantes de quinto grado, en el sentido de
que tiene que ser encontrada una respuesta a las dificultades que tienen los seres para usar el
lenguaje como instrumento de interpretacién, por lo tanto esta investigacion intenta dar una
posible respuesta y solucion a esa problematica al proponer la programacion neurolinguistica
como estrategias didacticas para el fortalecimiento de la lectura en los estudiantes de quinto de
primaria del Colegio Jaime Prieto Amaya, en el que se hace necesario ¢un replantear de los
procesos de ensefianza y aprendizaje de la lectura y avanzar hacia una nueva forma? En esta
linea, la investigacion se enfocd desde una perspectiva cualitativa y utilizando el método
investigacién accion y la programacion neurolinguistica, en el que se intenta relacionar estas dos
producciones cientificas en busca de un mejoramiento de la ensefianza y aprendizaje de la
lectura. Finalmente es necesario replantear las practicas pedagdgicas que se dan en las escuelas

para tomar la lectura como un mecanismo de apoyo a los procesos de ensefianza aprendizaje.

Palabras claves: neurolingistica, ensefianza, aprendizaje, lectura.



Abstract

It is significant the importance of understanding the difficulties that occur around the teaching
learning process of reading in fifth grade students, in the sense that a response must be found to
the difficulties that beings have to use language as Instrument of interpretation, therefore this
research tries to give a possible answer and solution to this problematic when proposing the
neurolinguistic programming as didactic strategies for the strengthening of the reading in the
students of fifth of primary of the School Jaime Prieto Amaya, in which Does it necessitate a
rethinking of the teaching and learning processes of reading and moving towards a new form? In
this line, the research was focused from a qualitative perspective and using the action research
and neurolinguistic programming method, in which we try to relate these two scientific
productions in search of an improvement of the teaching and learning of reading. Finally it is
necessary to rethink the pedagogical practices that are given in the schools to take the reading as

a mechanism of support to the processes of teaching learning.

Keywords: neurolinguistics, teaching, learning, reading.
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PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA
EL FORTALECIMIENTO DE LA LECTURA EN ESTUDIANTES DE QUINTO DE

PRIMARIA DEL COLEGIO JAIME PRIETO AMAYA.



INTRODUCCION

La lectura se considera una condicién del ser humano referida la adquisicion de
conocimiento. Esta se convierte en un problema en el sentido de que tiene que ser encontrada
una respuesta a las dificultades que tienen los seres para usar el lenguaje como instrumento de
interpretacion, y se hace necesario ¢un replantear de los procesos de ensefianza y aprendizaje de
la lectura y avanzar hacia una nueva forma? En esta linea, la investigacion se enfocé desde una
perspectiva cualitativa y utilizando el método investigacion accion y la programacion
neurolinguistica, en el que se intenta relacionar estas dos producciones cientificas en busca de un
mejoramiento de la ensefianza y aprendizaje de la lectura.

El trabajo trata de llevar la investigacion accién y la programacién neurolinglistica como
practica pedagdgica. Pensamiento y lectura, es una relacion presente en los seres humanos,
donde la relacion proporciona elementos para que el estudiante pueda verse convertido en
protagonista de su propia formacion.

Para facilitar su comprension, este trabajo se divide en siete capitulos: el primero, aproxima
al problema, a los objetivos propuestos y al porqué del estudio. El segundo, define los aspectos
tedricos que lo soportan. El tercero, plantea los fundamentos metodolégicos seguidos. El cuarto,
muestra y analiza los hallazgos obtenidos. El quinto, intenta discutir las formas de ensefianza y
aprendizaje de la lectura. El sexto, plantea una propuesta como estrategia alrededor de la
programacion neurolingiistica como herramienta innovadora par la ensefianza y aprendizaje de
la lectura y la investigacion accién como la forma en que debe ejecutarse la propuesta.

Finalmente, el séptimo concluye y recomienda a partir de lo postulado.



PROBLEMA

Planteamiento del problema

En el campo de la educacidn existe una creciente necesidad de identificar y corregir las
dificultades de aprendizaje, que se deben en gran parte al proceso de ensefianza y aprendizaje de
la lectura comprensiva. Por ello, como se aprende a leer en la escuela primaria con el tiempo
influirén en el desarrollo del estudiante.

La comprensién del mundo moderno es afectada por el uso del lenguaje, los cambios
constantes del mundo, el fendmeno de la globalizacion, la interculturalidad, son factores que
llevan a la humanidad a enfatizar en la importancia de que el ser humano maneje un lenguaje
adecuado para el mundo actual, puesto que, al ser inherente a toda actividad humana existe en si

mismo como algo universal.

Por lo tanto, se observa a nivel mundial que a pesar de las implementaciones pedagdgicas
contindia mostrandose una realidad compleja frente al uso del lenguaje como instrumento de
interpretacion, y se hace necesario ¢un replantear de los procesos de ensefianza y aprendizaje de
la lectura y avanzar hacia una nueva forma? Cuya respuesta se inserta en constituir un proceso de
lectura no tan mecanicista y obligatoria, sino desde la voluntad del ser que dispone cuerpo y
mente para hacerlo, para un comprender del universo de las cosas desde su simplicidad hasta su

complejidad.

El buen uso del lenguaje es preocupacion también para Colombia, por ser un pais pluriétnico
y multicultural entra en las dindmicas del mundo globalizado que exige ciudadanos mas
competitivos en el uso del lenguaje, y se pregunta también por como se ensefia y se aprende. En

sus intereses esta lograr el desarrollo de una buena base comunicativa e informativa que



promueva el desarrollo humano y social. Asi se han generado diversas posturas, para mejorar el
proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura, sin embargo, se sigue evidenciando a traves de
los resultados de las pruebas que aplica el Estado Colombiano, que gran parte de las dificultades
del aprendizaje radican en que el estudiante no ha desarrollado un buen proceso de aprendizaje

de la lectura, que le sirva como instrumento de interpretacion de otros procesos o conocimientos.

Esta preocupacion se evidencia en un compendio de factores alrededor de las pruebas saber:
a) unas reflexiones iniciales, a manera de introduccion, sobre lo que significa leer; b) algunas
problematicas sefialadas por la evaluacion masiva en Colombia; ¢) unas tensiones de la cultura
escolar en lectura y escritura, que daran pie para plantear, a manera de casos, d) unos escenarios
pedagdgicos que serviran de pretexto para reflexionar sobre las caracteristicas de unas préacticas
lectoras y escritoras, enmarcadas en un enfoque comunicativo y de fortalecimiento de las

competencias bésicas en el lenguaje. (Pérez, 2003, p. 7).

Los resultados encontrados por el Programa Todos Aprenden (MinEducacion, 2013) para
Cucuta en el area de lenguaje muestran la dificultad de los estudiantes para lograr una
comprension global de los textos. Estos resultados deben propiciar una reflexion sobre lo que se
ha venido trabajando en torno a los procesos de lectura. EI municipio de Cucuta Norte de
Santander a raiz de la problematica planteo Que se disminuira el porcentaje de los Estudiantes de
los Establecimientos Educativos Oficiales ubicados en los niveles de desempefio insuficiente y
minimo en los promedios de Lenguaje y Matematicas que obtuvieron los estudiantes del grado

quinto en las pruebas SABER del afio 2009, en un 25%, para el afio 2014, asi:



Tabla 1. Relacion del nivel de desempefio afios 2009-2014, para el departamento norte de

Santander.

Nivel de desempefio insuficiente y minimo 2009 2014
Lenguaje 57% 43%

Matematicas 62% 47 %

Fuente: (MinEducacién, 2013)

Lo anterior llevo a que en las instituciones educativas se pormenorizara la situacion y se
empezara a trabajar en practicas pedagogicas mas significativas sobre el lenguaje. A través de

los estandares basicos de competencias, se dice que:

El lenguaje tiene un valor subjetivo para el ser humano, como individuo, en tanto se
constituye en una herramienta cognitiva que le permite tomar posesion de la realidad, en el
sentido de gue le brinda la posibilidad de diferenciar los objetos entre si, a la vez que
diferenciarse frente a estos y frente a los otros individuos que lo rodean, esto es, tomar

conciencia de si mismo (Ministerio de educacion de Colombia. 2006, p.18).

De esta manera se inserta en las regiones colombianas la preocupacién por un buen uso del
lenguaje, apropiando lo que el mundo, el estado y la regién produce al respecto. Por lo tanto, la
region Norte santandereana al ser frontera se caracterizada por los fendmenos de migracion y
emigracion; entra en esas exigencias de del mundo globalizado que le exige a desarrollar habitos
de lectura mas contextualizados a las problematicas sociales. En este sentido, es fundamental
ubicar este estudio en que la educacion basica secundaria requiere un estudiante mas competitivo

en el uso del lenguaje comprensivo.



La situacion actual por la que atraviesa el estudiante de quinto de primaria se refleja en los

altimos resultados de las pruebas saber:

Si los resultados son pobres en todo el pais, Cali no escapa a este panorama. De 7.451
estudiantes de 5°, pertenecientes a 182 colegios, s6lo un 39% alcanzaron un nivel satisfactorio o
avanzado en las pruebas de lenguaje. Y de los 6.734 alumnos de 9°, pertenecientes a 157
instituciones, s6lo un 44% alcanzan el nivel minimo de comprension lectora. (Mera 2012, parr.

3).

Por otro lado, se resalta que:

En muchas ocasiones escuchamos afirmaciones como “a 10s estudiantes de la educacion
basica no les gusta leer”, “los medios masivos de comunicacion le han ganado el terreno a la
lectura y la escritura”, los intereses de los estudiantes no tienen nada que ver con la lectura y la
escritura”, etcétera. Si bien estas afirmaciones pueden ser parcialmente ciertas, no lo son del
todo. A los estudiantes si les gusta leer y escribir, lo que ocurre es que, en muchos casos, no les
gusta leer ni escribir lo que la escuela les propone, y sobre todo, del modo, o los modos como se

lo propone. (Pérez, 2013, p.18)

Para los Gltimos afios se refleja una continuidad de la problematica, donde la mejoraria en la

comprension lectura e muy lenta:

Las cifras representan el 90 por ciento de los 2,4 millones de nifios que tomaron la prueba
censal y dicen que el nivel de comprension lectora de los estudiantes colombianos es apenas
aceptable: el puntaje promedio de las tres pruebas esta entre los 300 y los 313 puntos, en una

escala que va de 100 a 500 puntos. (Bustamante, 2015, parr. 4).



Por lo que se plantea ¢Cudl sera la dificultad por la que pasa el estudiante de primaria? del
estudiante de quinto primaria se puede inferir que son un grupo que hasta ahora estan en un
proceso inicial de formacion, en el que obtener conocimientos puede no ser de su interés, en
tanto a la escuela, parte de los modelos pedagdgicos apropiados, del curriculo, de las

concepciones del docente para llevar acabo al proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura.

Estos planteamientos, motiva analizar como el nifio de quinto primaria, que esta finalizando
una etapa de su escolaridad importante en su formacion como estudiante concibe el uso del
lenguaje para hacer comprensiones de las cosas, es decir, como el lenguaje adquirido por él le
permite un buen desarrollo del proceso de lectura, unido a esto se deben comprender y/o
establecer modos para hacer un correcto ejercicio de lectura. En este sentido, se apropia la
programacion neurolingiistica como una teoria innovadora que esta contribuyendo en la
construccién de un sujeto con mas capacidad comprensiva; de ahi la importancia de llevar a cabo
el presente el estudio investigativo, donde se quiere presentar la Programacion neurolinglistica
como estrategia didactica para el fortalecimiento de la lectura en estudiantes de quinto de

primaria del colegio Jaime Prieto Amaya.

Formulacion del problema

¢ Qué estrategias didacticas para el proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura, en
estudiantes de quinto primaria del Colegio Jaime Prieto Amaya, se establecen desde la

vinculacion de algunos elementos de la programacion neurolingtistica?



Objetivos de la investigacion

General.
Proponer la programacion neurolingiistica como estrategias didacticas para el fortalecimiento

de la lectura en los estudiantes de quinto de primaria del Colegio Jaime Prieto Amaya.

Especificos.
Identificar las dificultades presentes en la lectura de estudiantes de grado quinto de primaria

del Colegio Jaime Prieto Amaya.

Establecer una relacion entre la ensefianza y aprendizaje de la lectura, la teoria de Vigotsky y

los postulados de la programacion neurolinguistica.

Disefiar una propuesta de lineamientos estratégicos a partir de la programacion neurolingistica
para el fortalecimiento de la lectura en estudiantes de grado quinto de primaria del Colegio Jaime

Prieto Amaya.

Justificacién

Promover la lectura como un camino hacia el conocimiento que permita a cada ser humano un
acercamiento méas adecuado al mundo, es una tarea que importa al mundo desde el campo de la
educacion, la lectura debe ser inherente para todo ser humano que se hace necesario indagar por
el proceso de ensefianza —aprendizaje. Es asi que, a este respecto, la Organizacion para la
Cooperacién y el Desarrollo Econémico (OCDE) ha manifestado que la lectura en especial debe
ser considerada prioritariamente por todos sus paises miembros como un indicador importante
del desarrollo humano de sus habitantes. Al hacer referencia a este aspecto, la OCDE ha

sefialado recientemente que:



El concepto de capacidad o competencia lectora retomada por muchos paises hoy en dia, es
un concepto que es mucho mas amplio que la nocidn tradicional de la capacidad de leer y
escribir (alfabetizacion), en este sentido, sefiala la OCDE la formacion lectora de los individuos
para una efectiva participacion en la sociedad moderna requiere de la habilidad para decodificar
el texto, interpretar el significado de las palabras y estructuras gramaticales, asi como construir el

significado. (Gutiérrez & Montes de Oca, (s.f.) p. 2).

Asi mismo al referirse la importancia de la lectura en el contexto internacional, en el contexto
nacional cobra el mismo valor, y enfatiza en muchos aspectos ese valor del lenguaje,
particularmente en la construccion de ciudadania y en el sentido de la propia existencia
(Ministerio de Educacion de Colombia a través de los estandares basicos de competencias, 2006,
p. 23); el ejercicio de la lectura en Colombia tiene desafios no solo desde el ministerio, también
desde los diferentes contextos en que vive el ciudadano colombiano, y como se ensefia y se
aprende a leer no es preocupacion solamente del Estado, también lo es de instituciones
educativas que se encuentran en las diferentes regiones, que buscan crear iniciativas, estrategias,

formas de llevar a cabo esta labor.

De acuerdo con lo anterior, la problematica de esta investigacion se centra en comprender
como a través de nuevos conocimientos cientificos, se pueden fortalecer estrategias didacticas
para desarrollar el proceso de la lectura en los estudiantes de quinto de primaria. Para ello, es
pertinente un comprender de la situacion a través de un estudio asertivo, con el que se intente dar
una posible solucidn distinta e innovadora para el quehacer del docente. Ya que todavia no es
muy facil de llevar a cabo, debido a que las comprensiones sobre cual debe ser la forma méas

adecuada para la ensefianza y aprendizaje de la lectura continua siendo compleja.



La comprensién lectora ya no puede, pues, ser entendida solo como una labor de
descodificacion, traduccion o reconocimiento de palabras y frases, como si lo Unico importante
fuera el texto. Se trata mas bien de un proceso interactivo entre la accion del sujeto y el
contenido del texto”. Por otro lado, al, “considerar la lectura desde este punto de vista tiene
implicaciones a nivel pedagdgico, pues si bien una decodificacién adecuada es un primer paso, el
papel del maestro serd movilizar los procesos cognitivos del estudiante y todos los
conocimientos que posee, de manera que pueda asignarle significado no solo a un texto escrito,
sino a la multiplicidad de textos que lo rodean. Mendoza (2003) citado en Castro & Péez (2015,

pp. 229-81).

De este modo, se investiga la problematica desde la vinculacion de conocimientos que al
parecer den soluciones justamente sobre las formas de ensefiar y aprender el proceso de lectura,
para ello, se apropia la programacién neurolinglistica como teoria moderna que permite vencer
las dificultades para ensefiar y aprender la lectura y la escritura. Es decir, se crea la necesidad de
caracterizar el uso de estrategias didacticas con base a la programacion neurolinguistica que
potencialicen el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura en nifios de quinto primaria.

El trabajo busca encontrar acciones significativas alrededor del quehacer docente frente a
nuevas estrategias para el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura y con ello fortalecer el
campo de la investigacion cientifica universitaria, comunidad cientifica que busca comprender
las problematicas educativas de la region y establecer posibles soluciones, que tiene entre sus
objetivos formar docentes capaces de construir alternativas pedagogicas para transformar la

realidad educativa de la escuelas cucutefias.

Con respecto a la relevancia del estudio para el campo profesional, es un reto entrar a

construir un segmento para el campo cientifico de la educacion que repercute en la construccion
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como estudiante de Programa de Licenciatura en Pedagogia Infantil, con bases solidadas en la
adquisicién de conocimientos para la comprensién y solucién de las problemaéticas educativas,
sobre todo en temas muy especificos del quehacer docente, como lo es el desarrollo de

estrategias didacticas para la ensefianza y aprendizaje de saberes, procesos u conocimientos.

Asi mismo, se fortalece con la investigacion a los estudiantes de la escuela primaria del
colegio Jaime Prieto Amaya, especificamente del grado quinto, cuyas caracteristicas son muy
particulares en edad, necesidades y dificultades de aprendizaje, con niveles de conocimientos que
varian de acuerdo a su situacién familiar, social, cultural, religiosa y econémica. Entender como
aprende el estudiante el proceso de lectura, implica conocer sus necesidades y dificultades para
establecer estrategias didacticas que le posibilite formas para construir conocimiento. Por otro
lado, la docente de quinto primaria es parte esencial de la problematica y constituye un agente
importante para la comprension y solucién de la misma, se intenta evidenciar su quehacer desde

el uso de estrategias tradicionales e innovadoras.

Delimitacion del problema

Espacial.

El desarrollo del proyecto se lleva a cabo en las instalaciones del Mega colegio Jaime Prieto
Amaya, ubicado en la direccién: CL 13 ENTRE AV 15 Y 16, del barrio Aniversario municipio
de Cucuta Norte de Santander. Especificamente con el grado quinto de primaria, conformado por

estudiantes que se encuentran finalizando la primera fase de su formacion, y sus docentes.
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Temporal.

El proyecto se desarrollo durante el segundo semestre de 2016 durante los meses escolares

comprendidos entre Agosto a Noviembre del afio 2016.

Conceptual.

Esta investigacion se fundamenta en algunos conceptos o teorias del campo de la educacion y
la sicologia tales como: estrategias didacticas, proceso de la ensefianza y aprendizaje de la
lectura y el desarrollo cognitivo. Al igual que se enfoca en los elementos de la neurolingistica
que puedan establecer estrategias didacticas para desarrollar en el aula el proceso de ensefian y

aprendizaje de la lectura.
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MARCO REFERENCIAL

La construccion teorica de la investigacion propuesta se basa en la relacion de los campos
educativos, sicologicos y neurolingisticas, en la que se busco constituir un lenguaje teorico a

partir de un conjunto de conceptos alrededor de la problemaética.

Antecedente de la investigacion

Cabe aclarar, que por su naturaleza interdisciplinar, la programacion neurolinguistica se
encuentra establecida en un variado sumario de trabajos, que evidencian sus alcances en el
conocimiento del cerebro, resaltando como este procesa la informacion relacionada con el
lenguaje. En este sentido, y de acuerdo con las fuentes documentales analizadas, para percibir la
forma en que la programacién neurolinglistica influye en el lenguaje, se evidencian algunos
trabajos en diferentes contextos, tomado de ello aspectos que permiten hacer visible como se ha
venido configurando las formas de ensefiar y aprender la lectura, a través de unas logicas muy

particulares.

Antecedentes Internacionales.

Vellegal (2004), realizo la investigacion: La Programacion Neurolingtiistica como
herramienta para la ensefianza de E/LE, en la Universidad Antonio de Nebrija. Espafia. El
objetivo de esta memoria es presentar la Programacion Neurolinguistica como herramienta para
mejorar la ensefianza / aprendizaje del espafiol como lengua extranjera, especialmente en los

niveles iniciales e intermedios. Es un trabajo realizado bajo el enfoque cualitativo, que hace uso
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del analisis del documento para llegar hacer una descripcion especifica del PNL en el contexto

de la ensefianza.

Esta teoria estudia las distintas formas de aprendizaje y divide a las personas en distintos tipos
de acuerdo con su sistema de representacion. En el marco de esta teoria, un sistema de
representacion es: el filtro de preferencia a través del cual recepcionamos la realidad que nos
rodea. Los sistemas de representacion son tres: visual, auditivo y kinestésico. (Vellegal, 2004. P.

6).

Este trabajo es importante para comprender como se establece una concepcion de la
neurolinguististica mas apropiada al campo de la educacion, ya que presenta en su desarrollo una

sintesis del concepto de programacidn neurolinglistica, sus origenes y presupuestos tedricos.

Martinez (2008), realiz6 la investigacion: Neurolinglistica: Patologias y Trastornos del
Lenguaje, en la Universidad de Murcia. Espafa. El objetivo del trabajo se enfatiza en definir las
patologias de la lengua y determinar sus causas. Este trabajo se desarrollo desde la descripcion y
explicacion de del lenguaje y sus trastornos. La capacidad de expresion y comprension del
lenguaje.

Es un trabajo que se desarrollo desde un proceso metodoldgico que va de lo particular a lo
general. Y como lo plantea Martinez (2008),, “desde el concepto de patologia hasta el de
patologias del lenguaje y su identificacion y estudio a través de las areas de Wernicke y Broca”.

El trabajo es un aporte importante para la presente investigacion, ya que concluye diciendo
que el “Lenguaje y cerebro, como hemos demostrado, guardan una relacion funcional
incuestionable. El pensamiento se expresa mediante el lenguaje, la capacidad de expresar ideas,

emociones y sentimientos con las palabras es una realidad que nos diferencia de los animales.
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Pero el cerebro humano sigue siendo todavia un misterio a pesar de los avances logrados y el
habla humana es, en definitiva, el reflejo de nosotros mismos y por tanto, de nuestro cerebro”
(Martinez, 2008, p.16). En este sentido se intenta usar las postulaciones de la PNL, para
contribuir en el mejoramiento de la accion educativa en la ensefianza ya aprendizaje de la lectura.

Figueroa (2009), realizo la investigacion: Beneficios de la programacion Neurolinguistica
como estrategia de ensefianza aprendizaje para mejorar la comunicacion de los estudiantes
puertorriquefios en las escuelas elementales publicas, Universidad metropolitana de Puerto Rico.
Esta investigacion documental, se desarrolla en estudiantes de escuelas elementales. Esta
investigacién es documental que muestra los beneficios de la programacién neurolinglistica
como estrategia de ensefianza aprendizaje para mejorar la comunicacion en los estudiantes
puertorriquefios. Mostrando como a través de PNL, se mejoran los procesos de ensefianza
aprendizaje. Su aporte esta en mostrar que la PNL se “caracteriza por ser ideal para la
planificacion de actividades integradoras en la sala de clases, ya que toma en cuenta el sistema o
canal mental representativo que facilita la diversidad el estilo de aprendizaje sin limitar la
adquisicion de conocimiento”. (Figueroa, 2009, p. 88).

A través de esta investigacion se intenta comprender la aplicabilidad de la PNL como
herramienta educativa para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje de la lectura, en este
sentido es importante este aporte para la presente investigacion, porque contribuye a constituir un

marco conceptual que sirve de referencia.
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Antecedentes Nacionales.

Jiménez & Baldeon (2008), desarrollaron la investigacion: Programacion Neurolinglistica
como apoyo al Exito Comunicacional. Pontificia Universidad Javeriana, Colombia. Cuyo
objetivo alcanzado a través de un andlisis documental fue evidenciar la importancia de la PNL,
para relacionar la mente con el lenguaje, y desarrollar programas mentales que conllevan a las
personas a lograr sus objetivos, en la mayoria de las veces de comunicacion. Se resalta en el
analisis que hacen al estado en que se encuentra la programacion neurolingtistica en el campo de
la ciencia, es decir, los aportes a la comprensidn del funcionamiento del cerebro para el
desarrollo del lenguaje. El trabajo arroja una serie de incertidumbre que son elementales para
continuar investigando su influencia en el desarrollo del ser humano, al respecto plantean: “;de
qué manera su vida cambiaria si usted utiliza la Programacion Neurolinglistica? ¢Si su forma de
comunicarse con los demas se vuelve mas asertiva? ;Si utiliza cada una de las herramientas que
le ofrece la PNL para que las utilice en los diferentes &mbitos de su vida, cémo serian cada uno
de ellos? ¢ Cree realmente que la PNL influiria directamente en lograr ese apoyo que necesita

para tener una buena comunicacion?” (Jiménez & Baldeon, 2008, pp. 75-76).

Escobar & Arango (2013), desarrollaron la investigacion: La programacién neurolingistica,
un modelo para facilitar la apropiacion de los sistemas de gestion de la calidad, Universidad de
Medellin, Colombia. Este trabajo es una descripcion sobre la PNL, cuyo objetivo se basa en una
mirada al enfoque y a la historia de la PNL y como esta disciplina permite a los individuos
alcanzar los objetivos; luego se detallan los principios de la PNL y un conjunto de técnicas
destinadas a analizar, codificar y modificar conductas por medio del estudio del lenguaje, que
evidencia los logros que se pueden alcanzar con una apropiacion correcta de la programacion

neurolinguistica. Esta investigacion se apropia con el fin de conocer a traves la PNL el impacto
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que tienen en la comunicacion, para desarrollar mecanismos méas precisos en las relaciones
humanas. En el que es necesario una mirada al proceso linguistico que tienen las personas que
labran en las entidades.

Antecedentes Regionales

Frente a las investigaciones realizadas en la programacion neurolinguistica en la ensefianza
del lenguaje, se puede inferir después de un rastreo por las revistas cientificas indexadas, que en
Colombia y a nivel local, existe un escaso trabajo de investigacion frente a la tematica. Esto hace
de este trabajo, un elemento inicial de participacién en el campo de la programacion
neurolingistica en la ensefianza y aprendizaje de la lectura en estudiantes de primaria de las

escuelas de Cucuta.

Sin embargo a nivel local se encuentran algunos trabajos alrededor de la programacién

neurolinguistica como estrategia para el mejoramiento de algunos procesos educativos:

Quintero, Rangel, & Rangel (2004). Desarrollaron el trabajo: Aplicacion de la programacion
neurolinguistica (PNL) a la orientacion vocacional en las instituciones publicas y privadas del
municipio Junin del estado Tachira, Venezuela. Universidad Francisco de Paula Santander.
Colombia. Cuyo propésito fundamental fue proponer como estrategia metodoldgica la
programacion neurolinguistica (PNL) para que sirva de herramienta en el trabajo de los
orientadores que laboran en las instituciones publicas y privadas del municipio Junin del estado
Tachira Venezuela. La investigacion se abordo a través de la modalidad denominada proyecto
factible, apoyada en un estudio de caracter descriptivo con estrategia de campo. La muestra

estuvo conformada por 20 orientadores que laboran en las instituciones publicas y privadas
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ubicadas en el municipio Junin del estado Tachira. Se apropié para comprender las formas de

aplicacion de la PNL.

Gutiérrez (2013), realizé la investigacion: Disefio de un manual de estrategias pedagdgicas
para la ensefianza de la ortografia bajo la metodologia de programacion neurolinguistica en el
grado cuarto de primaria de la Institucion Educativa San Jose del barrio el Trigal, Municipio de

San José de Cucuta. Universidad Francisco de Paula Santander. Colombia.

El trabajo se desarrollé desde la descripcion de la teoria, para su apropiacion y puesta en

practica de PNL en la construccion de estrategias para la clase.

El aprendizaje de la ortografia se considera un proceso tedioso como se evidencia en las aulas
de cuarto de primaria de la institucion educativa san José del barrio el trigal, es por eso que el
proposito de este trabajo de investigacion es desarrollar un médulo con estrategias pedagdgicas
aplicando la metodologia de la programacién neurolingtistica (PNL) al proceso ortografico, para
mejorar el proceso de ensefianza de la ortografia por parte de los estudiantes de cuarto de
primaria, de forma tal que se establezca una conexion mas dindmica entre los ejes tematicos y su
aplicacion en los procesos de lectoescritura, repercutiendo ampliamente en el rendimiento

académico en las diferentes areas del conocimiento.

Este trabajo es importante para el desarrollo de la presente investigacion, en tanto constituye
una base contextual del potencial que tiene la PNL, en la solucidn de algunos problemas que

presentan los estudiantes en las instituciones educativas.
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Marco teérico

La relacién pensamiento-lenguaje en el nifio desde vigotsky.

Vigotsky explica que existe una relacion entre el pensamiento y el lenguaje, debido a que, “si
el pensamiento y el lenguaje constituyen una misma cosa... no puede darse ninguna relacion
entre ellos” (Garcia, 2005, p. 42), es por ello, que lo importante no es el hecho de pensar, ni tan
poco el uso del lenguaje, es la relacion mutua entre ambos, aunque los dos sean generados por

operaciones hechas por el cerebro (mente), punto comun de la relacion.

La relacion ocurre en los procesos mentales y segun Vigotsky se da por el engranaje de la
conciencia, la representacion simbdlica y el conocimiento alcanzado, en el que el lenguaje puede

ser el mediador entre lo que se piensa y lo que se quiere decir al otro.

El planteamiento de Vygotsky sobre la relacidn entre pensamiento-lenguaje en el nifio es un
proceso mental que se da de manera natural, la mente hace una correspondencia entre ellos, en
este sentido, “las expresiones verbales no pueden surgir totalmente formadas, sino que deben
desarrollarse de manera gradual. Este complejo de transicién entre significado y sonido debe
desarrollarse y perfeccionarse por si mismo. El nifio debe comprender la naturaleza de la
diferencia; al principio utiliza las formas verbales y los significados sin tener conciencia de su
separacion; para €él, la palabra es parte integrante del objeto que denomina”, (Garcia, 2005, p.

49).

El uso de los sentidos, son los que alimentan los procesos mentales; en este sentido, la mente
debe construir una relacion de acuerdo al pensamiento sobre el contexto en que habita y el

lenguaje que usa para describir el contexto, por lo tanto, el nifio pasa de receptor de los sonidos a
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ser escuchado. Y su aprendizaje inicia con la relacion que este tiene con su entorno. “El
crecimiento intelectual del nifio depende del dominio de los medios sociales del pensamiento,

esto es, del lenguaje.” (Vygotsky, 1995, p.43).

El desarrollo cognitivo del nifio desde la relacion pensamiento-lenguaje en vigotsky.

Vigotsky plantea que la relacion pensamiento-lenguaje, es el centro del conocimiento,
debido a que con ellas se produce un desarrollo cognitivo. Frente a la comprensién del desarrollo
cognitivo del nifio es interesante resaltar como el nifio organiza los proceso cognitivos, vigotsky
evidencia que la creatividad, la imaginacion son procesos mentales para el desarrollo cognitivo y
por ende el desarrollo del lenguaje mediante la interaccion social.

El proceso mental que el nifio desarrolla, puede ser evolutivo, a medida que relaciona
pensamiento-lenguaje, que activan las areas centrales del desarrollo, segiin Garcia (2006): “estas
no son otra cosa que ciertas funciones o, si se quiere, dispositivos mentales con que cuenta todo
ser humano desde que nace, los cuales, una vez que el nifio empieza a desarrollarse, requieren
una influencia social, y cultural para lograr, su plena eficacia. Las areas centrales de desarrollo
son: la memoria, la atencion, la percepcion, y la abstraccion” (p. 44)

Las areas mencionadas son fundamentales para el buen ejercicio de la lectura, lo leido no se
perciben tal como es escrito, sino que el nifio hace su propia comprension, por lo tanto, juega un
papel importante la imaginacion y la creatividad. En este sentido, Vygotsky entendia la
creatividad como “toda realizacion humana creadora de algo nuevo, ya se trate de reflejos de
algun objeto del mundo exterior, ya de determinadas construcciones del cerebro o del
sentimiento que viven y se manifiestan solo en el propio ser humano” y la imaginacién como

“fantasia como lo irreal, lo que no se ajusta a la realidad y que, por tanto, carece de valor
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préctico. Pero “la imaginacion, como base de toda actividad creadora, se manifiesta por igual en
todos los aspectos de la vida cultural, posibilitando la creacién artistica, cientifica y técnica.””
(Garcia, 2005, pp. 57-60).

Las relaciones de pensamiento y lenguaje generan en el nifio un desarrollo estructurado de su
pensamiento, para Garcia (2005), “primero en lenguaje interiorizado, luego en significados de
palabras y por tltimo en palabras”, al respecto agrega que “una palabra sin pensamiento es cosa
muerta y un pensamiento desprovisto de palabras permanece en la sombra”, (p. 56).

La relacion pensamiento-lenguaje es indispensable para la ejecucion del desarrollo cognitivo.
Este se ve afectado por la memoria, la atencidn, la percepcion, y la abstraccion; que implica
buscar estrategias que le permitan al maestro fortalecerlos y al nifio a utilizarlas de manera muy
particular en la construccion de conocimiento. En este sentido, “para Vygotsky, la aparicion de la
capacidad de formacion de conceptos en el nifio es una consecuencia directa de la necesidad de
poner orden y sentido a la aparicion en la conciencia de una gran cantidad de ideas e imagenes y
datos” (Garcia, 2006, p. 66).

El desarrollo cognitivo del nifio se da desde la relacion pensamiento-lenguaje, a través de
la correspondencia entre él, el maestro y su ambiente escolar, esto deja ver la importancia de la
interaccion social para el fortalecimiento de la lectura.

La zona de desarrollo proximo de Vigotsky para el fortalecimiento de la lectura en el nifio.

Para vigotsky el nifio aprende inicialmente desde la interaccion social, por lo tanto, es
importante el papel que juegan las personas que estan a su alrededor para alcanzar con el apoyo
de ellas una meta, tarea o resolver un problema, esta forma de aprendizaje la llamo zona de
desarrollo proximo, entendida como “La distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado

por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
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determinado a través de la resolucién de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion
con otro compafero mas capaz” (Vygotsky, 1979, p.133).

El aprendizaje de la lectura desde vigotsky, se enmarcaria desde como la zona de desarrollo
proximo permite construir en el nifio un vinculo con el maestro y sus compafieros, que le
permitan mejorar sus procesos mentales para desarrollar analisis mas profundos sobre lo leido.
En este sentido, se debe hacer una interpretacion de la zona de desarrollo proximo, en tanto la
relacion que se da en el aula entre el maestro, el compariero y las estrategias didacticas.

Es asi que, la ensefianza de lectura en el aula funciona como un ejercicio de interaccion entre
maestro, alumno y el entorno, ya que, “leer va mucho mas alla de la simple decodificacion y
comprension del sentido superficial del texto. Pero, ademas, leer no sélo es un proceso que se
refiere al lenguaje verbal, en el mundo actual también es necesario leer las imégenes, los textos
publicitarios, los gestos”. (Pérez, 2003, p. 9).

La forma de ensefiar la lectura no debe ser totalmente rigida debe permitir un
desenvolvimiento de libertad en el nifio y el maestro, por lo tanto, la palabra dicha no es un
pronunciar, sino un actuar mental, en donde se relaciona lo leido con el entorno con base a los
conocimientos adquiridos. En este sentido, “la lectura es un medio para alcanzar aprendizajes, es
una herramienta que facilita la adquisicion de conocimiento y, por lo tanto, compromete al
docente en la busqueda de acciones que le permitan al nifio el desarrollo de estrategias de
comprension frente a los textos que lo rodean” (Castro y Paez, 2015, p.81).

La ensefianza y el aprendizaje de lectura en la escuela primaria aspiran sobre todo a
fortalecer el uso de la lengua, ajustandose a las necesidades e intereses del nifio por fomentar un
buen habito de la lectura, por lo tanto debe hacerse de ella una practica constante en la escuela,

que propicie una libertad de lectura permitiendo al nifio tomar un valor Gnico dentro de ella, el
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papel de la ensefianza de la lectura debe basarse en procedimientos que no busque un control
del nifio en cuanto a la limitacion de lo que se lee, sino en dejar actuar naturalmente al nifio,
permitiendo espontaneidad en sus deseos e intereses por aprender sobre lo leido. Segun Castro y
Péez, (2015) “La activacion de los conocimientos previos le permite al estudiante despertar su
interés y encontrar razones para la lectura de un texto, més all& de sus obligaciones académicas”
(p.81).

Al respecto, es muy interesante la descripcion del Ministerio de Educacion de Colombia a
través de los estandares basicos de competencias (2006), al mismo tiempo que se busca el
desarrollo del gusto por la lectura, se apunta a que se llegue a leer entre lineas, a ver mas alla de
lo evidente, para poder asi reinterpretar el mundo y, de paso, construir sentidos transformadores
de todas las realidades abordadas. Se busca entonces desarrollar en el estudiante, como lector
activo y comprometido, la capacidad de formular juicios sustentados acerca de los textos, esto es,
interpretarlos y valorarlos en su verdadera dimension. (p. 25).

Esta postura del ministerio de educacion pretende desarrollar las potencialidades que
realmente un nifio esta en condiciones de alcanzar, es decir, valorar lo que el nifio hace y lo que
puede llegar a hacer, en un ambiente de aprendizaje cuyas condiciones permitan de una u otra
manera una ensefianza mas flexible de la lectura, esto lleva a la escuela a romper con su forma de

ensefiar.

Emociones que manifiesta el nifio al emplear el lenguaje en el ejercicio de la lectura.

La manera en que el nifio da uso al lenguaje en la lectura, segin Vygotsky desde interaccion
con los demas puede causar timidez, miedo, ansiedad, rechazo, que al ser superadas los nifios
pueden desarrollar unos modos de pensamiento muy particulares, debido a que la lectura debe ir

de acuerdo con los procesos de desarrollo del nifio.
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La lectura al ser realizada por medio de la ayuda y cooperacion del maestro y algunas
estrategias didacticas puede generar en el nifio la superacion del miedo, la timidez, ansiedad y

rechazo, y alcanzar niveles sorprendentes en el aprendizaje y porque no en la comunicacion.

Multiples emociones manifiesta el nifio al momento de realizar un ejercicio de lectura en
clase, por el hecho de ser una tarea social, pero tambien multiples emociones le genera algunas

lecturas cuando lo hace individual o colectivamente.

Vygotsky enfatiza que para los psic6logos anteriores a James y Langue el proceso emocional
se desarrolla del siguiente modo: el primer eslabon lo constituye el acontecimiento externo o
interno, cuya percepcion provoca una emocién (digamos, la presencia del peligro), después se
presenta la sensacion de la propia emocion (sentimiento de terror) y luego la corresponde
expresion corporal, organica ( las palpitaciones del corazén, la palidez, el temblor, la sequedad

de la garganta, todos los sintomas que acompafan el miedo). (Garcia, 2005, p.71)

En este sentido, el uso del lenguaje en la lectura al igual que cualquier otro proceso que el
nifio realice, genera una serie de emociones que pueden ser una ventaja o desventaja al momento
de desarrollar procesos mentales. Po ello, es bastante perceptible la poca participacion del nifio

para la lectura en publico, que individual.

Estas emociones deben ser manejadas en el aula a través de construccion de escenarios de
aprendizaje adecuados al nifio, donde la participacion sea mas agradable y voluntaria, donde no
se sientan inseguros para realizar el ejercicio de la lectura, que debe realizarse mas en forma
socializada que individual ya que es la interaccion con el otro que permite mejorar los proceso de

comprension de lo que se lee.
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Marco conceptual

La recopilacion de diferentes conceptualizaciones alrededor de la problematica, permite
evidenciar desde el campo educativo, sicoldgico y neurolingtistico particularidades para
comprender el proceso cerebral del uso del lenguaje, en relacion con esto, se deben comprender
conceptos precisos de cada uno de ellos para la constitucion de una estrategia que mejore el

proceso de ensefianza y aprendizaje del lenguaje dentro del aula de clase.

Programacion neurolinguistica.

Sobre el concepto de programacién neurolinglistica; las postulaciones de Redford (2015),
dan claridad sobre cdmo se deben asumir unos presupuestos para su constitucion teorica en el
proceso de ensefianza y aprendizaje la lectura, ya que “la programacion neurolingiiistica puede
entenderse como un conjunto de modelos y técnicas que ofrecen un amplio espectro de vias para
la comunicacion intra e interpersonal con el proposito de influir de manera positiva en los

procesos de aprendizaje” (p. 16).

Desde la perspectiva del desarrollo cognitivo es importante determinar: “;Qué es lo que los
psicologos evolutivos han llegado a asumir acerca del desarrollo cognitivo humano después de
un siglo de estudios? Primero, algunas cosas obvias: 10s nifios pasan por un crecimiento
cognitivo variado y extenso entre el nacimiento y la madurez. Esto es, existe definitivamente un
fenomeno Ilamado desarrollo cognitivo, que es un proceso extremadamente rico, complejo y
multifacéfico.” (flavell, 1992, p. 1). Esto permite la demarcacion de la programacion
neurolinguistica en el proceso de ensefiar y aprender la lectura en los estudiantes, al tenerse en

cuenta como los nifios pasan por fases de conocimiento.
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La programacion neurolinguistica (PNL) en la ensefianza y aprendizaje de la lectura.

Hoy la PNL continta siendo un grupo de estrategias mas que una teoria o0 un modelo
completo. “Es un grupo de estrategias practicas que tienen como objetivo lograr un fin. Nos
ofrece una vista positiva y practica del aprendizaje para que seamos mas efectivos como
aprendientes a cualquier edad. Como parte de sus estrategias la PNL relaciona las palabras, los

pensamientos y el comportamiento a los fines y objetivos”, (Vellegal, 2000, p. 24).

Esto implica, que como estrategia de ensefianza y aprendizaje, se encuentra en un estado
inicial, es decir, en el que los investigadores estan asociando las teorias pedagdgicas con la PNL,

para que los procesos educativos se fortalezcan en el nifio.

Sin embargo, la programacion neurolinguistica enfatiza en el uso del hemisferio izquierdo y
derecho para lograr realizar acciones especificas del actuar y pensar en el ser humano, de
acuerdo con Redford (2015), “mientras que el hemisferio izquierdo se encarga del lenguaje, del
analisis y del razonamiento l6gico, el costado derecho es mas creativo, intuitivo, simbdlico,

procesa la parte del significado del lenguaje (p.20).

Ensefiar al nifio a leer comprensivamente, es un proceso que requiere un poco de esfuerzo
cerebral, si se pretende que él tenga un nivel fuerte en el uso de palabras mas concisas para
referirse a las cosas de su entorno. Por ello, “cualquier tipo de aprendizaje que pretenda ser

significativo debe incluir la accidn y la funcion de ambas partes del cerebro” (Redford, 2015, p.

23).
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Como trabajan los hemisferios.

Cada cerebro es una maquina de pensamiento Unica, procesa la informacion de forma
diferente, esto implica que el aprendizaje es diferente en cada nifio, y posiblemente dificulte la
labor del maestro para la ensefianza de la lectura, pero no es del todo un obstaculo, es més bien
una fortaleza de cada ser humano, que ha hecho la variedad en la construccion del conocimiento.
Lo importante para el docente es conocer cdmo funciona el cerebro desde el trabajo que ejercen
los hemisferios, para la PNL, el aprendizaje se da en tres cerebros: reptil, neocortex y limbico,

Redford (2015).

El cerebro reptil, en el se ubican los comportamientos y conductas que se adquieren en la
nifiez y se repiten en la vida adulta. El uso de este cerebro proporciona la formacién de habitos
mediante una accion repetida varias veces, hasta que organice y estructura en “rutinas”.
(Redford, 2015, p. 24). Puede considerarse que el cerebro reptil se relaciona con la primera fase

de aprendizaje de la lectura.

El cerebro neocdrtex, construye el pasado, el presente y el futuro de manera secuencial. ..
permite fomentar y consolidar las capacidades de analisis (Redford, 2015, p 24), su relacién con
el aprendizaje de la lectura se particulariza en asociar lo leido con los pre saberes, en construir
relaciones entre una cosa con otra. Es el trabajo del hemisferio izquierdo que procesa
informacion verbal, codifica y decodifica el habla (Redford, 2015, p 25), es decir, “las palabras
y las cosas no dicen nada, y si se juntan, se obtiene una comunicacién mas clara” (Redford,

2015, p. 26).

El cerebro limbico, procesa las emociones y los sentimientos. Constituye el sentir, las

manifestaciones de las emociones humanas, de los afectos, (Redford, 2015, p. 26), en esta fase
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de aprendizaje el estudiante muestra sentimientos generados por la lectura, que le sucede cuando

lo leido marca una estado emocional.

Estrategias didacticas para la ensefianza y aprendizaje de la lectura desde la PNL.

Estimular el deseo por la lectura a través de la técnica del anclaje

La técnica del anclaje, “consiste en asociar un estimulo a un estado emocional” (Redford,
2015, p. 30). El dibujo, la musica, la imagen, el juego, pueden ser el anclaje entre el estudiante y
la lectura. Pues segun Redford algo que represente un estado emocional genera otras
representaciones, en este sentido, el anclaje se convierte en un instrumento estratégico para la
ensefianza de la lectura, que implica determinar que representaciones conllevan a motivar al

nifo a leer.

Motivar a la lectura constantemente a través de los valores

La PNL tiene entre sus propésitos motivar, para alcanzar el objetivo propuesto, y desde ese
aspecto propone fortalecer un conjunto de valores en cada uno de los seres humanos, “los
valores, que son la base de nuestros actos, son siempre dindmicos, no se consiguen sino que se
viven” (Redford, 2015, pp. 44-45), para el caso de la lectura es importante fortalecer valores
como la alegria, la armonia, la belleza, el entusiasmo, la libertad, la independencia y el orden, a
través de ellos se puede lograr una motivacion en los nifios para generar amor por la lectura.

La PNL segun Redford, resalta ademas de los valores mencionados que son parte elemental
de la persona, propicia el fortalecimiento de otros mas puntuales para la construccion del ser

humano, y algunos de ellos pueden mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura:
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La utilidad: usar todos los recursos disponibles para alcanzar el objetivo, este valor da
importancia para realizar una lectura, en la medida en que el nifio encuentre un fin o una manera
de hacerlo.

La integridad: integrar todos nuestros aspectos de nuestro ser; significa resaltar en el nifio sus
creencias, procesos internos y sus valores, para que el encuentre el valor de la lectura para si
mismao.

El respecto: reconocer la potencialidad que hay dentro de cada persona, esto significa
escuchar y dar espacio a las necesidades e interés del nifio por la lectura brindandoles tiempo y
lugar suficiente para hacerlo.

La creatividad: ser constructores libres de nuestras propias vidas. Este valor permite que el
nifio proponga su propio ritmo y estilo de lectura, preguntar sin temor lo que no es comprensible
en la lectura; innovar la forma en que se hace lectura sin dejar de hacer de ella un buen hébito.

La libertad: expresar nuestros pensamientos y sentimientos sin temor a la retribucion, con
Ileva a que el nifio escoja su propia lectura, y opine de ella desde la construccién mental que se
ha hecho, desde sus creencias y valores, en el importa el tiempo, el espacio y el respecto por el
que lo escucha.

La elegancia: buscar la belleza y la simplicidad, esto implica hacer de la lectura un ejercicio
estético en tanto oralidad y comprension.

La flexibilidad: tener més instrumentos para trabajar, la lectura en el nifio debe anclarse a

aquello que lo motive y que le de herramientas para hacerlo.
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La PNL, establece tres aspectos que se integran como un sistema genérico de aprendizaje.
Segun Redford (2015), La PNL es una estructura para el aprendizaje, que se basa en como
funciona el cerebro, y pone a trabajar los dos hemisferios a través de técnicas o estrategias que

modifican la conducta de la persona, en este sentido es preciso aclarar la estructura:

Programacion: se refiere al proceso de organizar los elementos de un sistema
(representaciones sensoriales) para lograr resultados especificos.

Neuro: representa que toda conducta es el principio basico de que toda conducta es el
resultado de los procesos neurolégicos.

Linguistica: indica que los procesos nerviosos estan representados y organizados

secuencialmente en modelos y estrategias mediante el lenguaje y la comunicacion.

Estrategia pedagdgica.

Uno de los conceptos importantes que debe observare es la estrategia pedagdgica como elemento
de identificacién del proceso ensefianza aprendizaje de la lectura en el aula; el ejercicio de
ensefiar implica una forma muy particular del acto de educar al estudiante, esto significa que
cada maestro tiene una accion significativa para su ensefianza, sin embargo el campo de la
pedagogia ha constituido bases tedricas para que se pueda desarrollar estrategias pedagogicas

claves en la préctica pedagogica, en este sentido, tal como lo expresa Zuluaga (2013):

La practica pedagdgica es el escenario, donde el maestro dispone todos aquellos elementos
propios de su personalidad académica y personal. Desde la académica lo relacionado con su
saber disciplinar y didactico, como también el pedagdgico a la hora de reflexionar de las

fortalezas y debilidades de su quehacer en el aula. En lo personal, el maestro utiliza elementos
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como el discurso, relaciones intra e inter personal, ya que si no las tiene, es seguro que no

obtendra éxito con la poblacion a la cual va dirigida su conocimiento (p. 3).

Estrategia didactica

Desde la postura anterior, se hace necesaria una conceptualizacion alrededor de las
estrategias didacticas, segun (Diaz y Hernandez, 1999), Las estrategias didacticas contemplan las
estrategias de aprendizaje y las estrategias de ensefianza. Las estrategias de aprendizaje consisten
en un procedimiento o conjunto de pasos o habilidades que un estudiante adquiere y emplea de
forma intencional como instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar
problemas y demandas académicas. Y las estrategias de ensefianza son todas aquellas ayudas
planteadas por el docente, que se proporcionan al estudiante para facilitar un procesamiento mas
profundo de la informacion. Estas estrategias constituyen el elemento clave para el mejoramiento

del proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura.

En este sentido, el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura que vive la escuela
colombiana, segun Pérez (2003), “es poner a prueba hipdtesis de interpretacion, es aventurarse a
explorar diversos caminos de busqueda del sentido. Cuando nos enfrentamos a un texto
anticipamos posibles interpretaciones y ponemos en juego saberes y operaciones de diversa
indole: saberes del lector (su enciclopedia) y saberes del texto se relacionan para ir construyendo

un tejido de significados. (P.7-8).
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Marco legal

Es importante constituir un marco legal, que permita desarrollar la investigacion con base a
normas, reglamentos y leyes que faculten la accion de indagar y producir conocimiento. En este
sentido, se constituye el marco legal desde los limites y las libertades que las instituciones

educativas puedan permitir y en tanto la ley pueda fundamentar.

Por lo tanto, la investigacion se debe asegurar desde una normativa clara y eficiente, para que
el desarrollo del trabajo sea efectuado con armonia, ya que se sustenta en un apoyo juridico que

le permite trabajar con méas confianza las diferentes actividades investigativas.

A continuacion se presenta las bases sobre las cuales se ampara, y se determina la
participacion y alcance juridico de la investigacion. Dentro de las provisiones legales se
encuentran las leyes y reglamentos entre estas los articulos que determinan la forma en que se

llevo a cabo la investigacion dentro de un marco de legalidad.

En este sentido el marco legal que faculta para que la investigacion se haya llevado a cabo es

el siguiente:

Constitucion Politica de Colombia

Titulo I1. De los derechos, las garantias y los deberes. Capitulo 2. De los derechos sociales,
econdmicos y culturales. Articulo 67. Establece que, la educacion es un derecho de la persona 'y
un servicio publico que tiene una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la

ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura.
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La educacién formaré al colombiano en el respeto a los derechos humanos, alapazy a la
democracia; y en la practica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico,

tecnoldgico y para la proteccion del ambiente.

El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion, que sera obligatoria entre
los cinco y los quince afios de edad y que comprendera como minimo, un afio de preescolar y

nueve de educacion basica.

Titulo 1. De los derechos, las garantias y los deberes. Capitulo 2. De los derechos sociales,
economicos y culturales. Articulo 67. Instaura que:-EIl Estado garantiza las libertades de
ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra. Los particulares podran fundar establecimientos
educativos. La ley establecera las condiciones para su creacion y gestion. La comunidad
educativa participara en la direccion de las instituciones de educacion. La ensefianza estara a
cargo de personas de reconocida idoneidad ética y pedagdgica. La Ley garantiza la

profesionalizacion y dignificacion de la actividad docente.

Los padres de familia tendran derecho de escoger el tipo de educacion para sus hijos menores.
En los establecimientos del Estado ninguna persona podra ser obligada a recibir educacion

religiosa.

Los integrantes de los grupos étnicos tendran derecho a una formacion que respete y
desarrolle su identidad cultural. La erradicacion del analfabetismo y la educacion de personas
con limitaciones fisicas o0 mentales, o con capacidades excepcionales, son obligaciones

especiales del Estado.
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Titulo I1. De los derechos, las garantias y los deberes. Capitulo 2. De los derechos sociales,
econdmicos y culturales. Articulo 67. Garantiza la autonomia universitaria. Las universidades
podréan darse sus directivas y regirse por sus propios estatutos, de acuerdo con la ley. La ley
establecera un régimen especial para las universidades del Estado. El Estado fortalecera la
investigacion cientifica en las universidades oficiales y privadas y ofrecera las condiciones
especiales para su desarrollo. El Estado facilitard mecanismos financieros que hagan posible el

acceso de todas las personas aptas a la educacién superior.

Para la Constitucion Politica de Colombia, el papel de Ciencia y tecnologia se fundamenta en
la Libertad de investigacion como un derecho fundamental, basado en el articulo 27 de la
constitucion que establece como derechos fundamentales la libertad de ensefianza, aprendizaje,
investigacion y catedra.

Con los articulos (Const., 1991, art. 69 y 70), el gobierno decreta que debe fortalecer la
investigacion cientifica en las universidades oficiales y privadas y ofrecer condiciones especiales
para su desarrollo, tiene también él deber de promover y fomentar el acceso a la cultura de todos
los colombianos en igualdad de oportunidades, por medio de la educacion permanente y la
ensefianza cientifica, técnica, artistica y profesional en todas las etapas del proceso de creacion
de identidad nacional.

Segun la (Ley 115, 1994, art. 5) Fines de la Educacién. De conformidad con el articulo 67
de la Constitucion Politica, la educacion se desarrollara atendiendo a los siguientes fines:

e El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le ponen los
derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion integral,
fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y demas

valores humanos.
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e Laadquisicion y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas avanzados,
humanisticos, histéricos, sociales, geograficos, y estéticos, mediante la apropiacion de
habitos intelectuales, adecuados para el desarrollo del saber.

o El acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes y valores de la
cultura, el fomento de la investigacion y el estimulo a la creacion artistica en sus
diferentes manifestaciones.

o El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance
cientifico, y tecnol6gico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural, y de
la calidad de la vida de la poblacion, a la participacion en la busqueda de alternativas de
solucion a los problemas y al progreso social y econdémico del pais.

o La formacion de la practica del trabajo, mediante los conocimientos técnicos y
habilidades, asi como en la valoracién del mismo como fundamento del desarrollo
individual y social.

o La promocién en la persona y en la sociedad de la capacidad para crear, investigar,
adoptar la tecnologia que se requiere en los procesos de desarrollo del pais y le permita al
educando ingresar al sector productivo.

Ley 30 de 1992. Por el cual se organiza el servicio publico de la Educacion Superior.
Titulo Primero. Fundamentos de la Educacion Superior. Capitulo I. Principios.

Articulo. 1. La Educacion Superior es un proceso permanente que posibilita el desarrollo de las
potencialidades del ser humano de una manera integral, se realiza con posterioridad a la
educacion media o secundaria y tiene por objeto el pleno desarrollo de los alumnos y su

formacion académica o profesional.
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Articulo 4. La Educacion Superior, sin perjuicio de los fines especificos de cada campo del
saber, despertard en los educandos un espiritu reflexivo, orientado al logro de la autonomia
personal, en un marco de libertad de pensamiento y de pluralismo ideol6gico que tenga en cuenta
la universalidad de los saberes y la particularidad de las formas culturales existentes en el pais.
Por ello, la Educacion Superior se desarrollara en un marco de libertades de ensefianza, de

aprendizaje, de investigacion y de cétedra.

Articulo 12. Los programas de maestria, doctorado y post-doctorado tienen a la investigacion
como fundamento y ambito necesarios de su actividad. Las maestrias buscan ampliar y
desarrollar los conocimientos para la solucién de problemas disciplinarios, interdisciplinarios o
profesionales y dotar a la persona de los instrumentos basicos que la habilitan como investigador
en un area especifica de las ciencias o de las tecnologias o que le permitan profundizar teérica 'y

conceptualmente en un campo de la filosofia, de las humanidades y de las a artes.

Ley 29 1990. Por la cual se dictan disposiciones para el fomento de la investigacién
cientifica y el desarrollo tecnoldgico y se otorgan facultades extraordinarias.

Esta ley estd compuesta por 12 articulos que reconocen la necesidad de intervencion del Estado
en la promocidn y orientacion del adelanto cientifico y tecnolégico.

Esta ley con sus decretos mas que reglamentar, busca estimular la investigacion y la
incorporacion del saber cientifico y tecnologico a las actividades econdmicas, y se propone
desencadenar las potencialidades nacionales para la creacion y la innovacion.

La Ley 29 de 1990, Reglamenta disposiciones para el fomento de la investigacion cientifica y

hace delegaciones al Fondo Colombiano de Investigaciones Cientificas y Proyectos Especiales
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“Francisco Jos¢ de Caldas”, COLCIENCIAS para que actue como ente coayudador del Estado y

evaluador de proyectos.

Como esta ley otorga facultades extraordinarias, en uso de ella se expidieron nueve decretos
que instauran modificaciones de fondo en la organizacion institucional de la ciencia y la

tecnologia, y en contratacion, asociacion y viajes al extranjero de los investigadores.

Las leyes mencionadas se establecen como instrumentos de apoyo a la ciencia y la tecnologia.
Para crear instituciones gubernamentales que promuevan la organizacion y la incentivacion en la
investigacion y el desarrollo de tecnologias en nuestro pais. Los instrumentos que la constitucion
de 1991 le dio a la ciencia y la tecnologia fue la autorizacién para que COLCIENCIAS pudiera
incentivar a las instituciones que realizan investigaciones y orientarlas para que sean exitosas.
Reglamento de Post grado de la Universidad de Pamplona.

Articulo 36.- Modalidades de Trabajo de Grado: El Trabajo de Grado, puede desarrollarse
en las siguientes modalidades: a. Investigacion: comprende disefios y ejecucion de proyectos
que busquen aportar soluciones nuevas a problemas tedricos o practicos, adecuar y apropiar
tecnologias y validar conocimientos producidos en otros contextos. Para los estudiantes que se
acojan a esta modalidad, debera presentar al Director de Departamento el anteproyecto que debe
contener: propuesta para la participacion en una linea de investigacion reconocida por la
Universidad, tutor responsable del Trabajo de Grado y cronograma, previo estudio y aprobacion

de la misma, del respectivo Grupo de Investigacion.

Préactica Integral: comprende componentes de investigacion formativa, proyecto de aula 'y
extension, utilizado para programas de educacion. En este caso los estudiantes presentaran su

Propuesta ante el Director de Departamento, que incluya los objetivos de la practica, describir el
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trabajo a desarrollar en cada uno de los componentes, nombre de la institucion, tutor responsable
de la préctica en la institucion, cronograma, presupuesto (si lo hubiera) y copia del convenio

interinstitucional Universidad — Institucion o carta de aceptacion de la Institucion.

Marco contextual

La investigacion responde a un espacio de accion muy particular, dado que la ensefianza y
aprendizaje de la lectura representa un problema para la educacion de orden mundial, sin
embargo, su comprension y solucion debe darse desde contextos especificos ya que las
necesidades, e interés del investigador y de los participes de la investigacién no son los mismos.

Partiendo de esa postura es necesario ubicar la investigacion en los siguientes campos:

Campo Espacial:

I.E. Monsefior Jaime Prieto Amaya: la investigacion se realizo en el I.E. Monsefior Jaime
Prieto Amaya - Sede Principal es una sede del establecimiento I.E. Monsefior Jaime Prieto
Amaya identificada con el nimero 354001012173 ubicada en Cdcuta, Norte De Santander zona
Urbana con direccion Cl 13 Entre Av. 15 Y 16 y numero de contacto . I.E. Monsefior Jaime
Prieto Amaya - Sede Principal cuenta con los niveles Preescolar, Media, Basica Secundaria,
Basica Primaria y grados 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11.

Mision

Fe y Alegria es un Movimiento Internacional de Educacion Popular y Promocional, basado en
los valores de justicia, libertad, participacion, fraternidad, respeto a la diversidad y solidaridad,
dirigido a la poblacion empobrecida y excluida, para contribuir a la transformacion de las

sociedades.
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Vision

Un mundo donde todas las personas tengan la posibilidad de educarse, desarrollar plenamente
sus capacidades y vivir con dignidad, construyendo sociedades en las que todas las estructuras
estén al servicio del ser humano y la transformacion de las situaciones que generan la inequidad,
la pobreza y la exclusion.

Objetivo Estratégico: Con base en la presente propuesta, construir con la comunidad
educativa un proyecto Educativo Institucional que guie el rumbo de la institucion y sea coherente

con los principios del Compafiia de Jesus y Fe y Alegria.

Campo Temporal: La investigacion se desarroll6 en el segundo periodo del afio 2016.

Campo De Investigacion: el desarrollo de estrategias didactica a través de la programacion
neurolinguistica para el mejoramiento de la lectura en los estudiantes de quinto grado de

primaria.

Los aspectos mencionados establecen el radio de accion de la investigacion; en €l se
encuentra la poblacion que se observé y estudio: alumnos de quinto primaria del mega colegio
Jaime Prieto Amaya, caracterizada por una heterogeneidad en las formas de aprendizaje, en el

que resulta de relevancia comprender los logros y dificultadas de la lectura alcanzado por ellos.

La institucion Jaime Prieto Amaya, que tiene la connotacion de mega colegio, alberga una
buena cantidad de estudiantes, preparandolos para continuar estudios superiores y buscando
desde sus aulas el fortalecimiento del desarrollo humano y social. No obstante, indicadores como

las pruebas saber, las evaluaciones dentro del aula, y las observaciones dadas por los maestros,
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establecen una preocupacion por los resultados debido a que el nivel de lectura de los estudiantes

no es satisfactorio.

Particularmente los grados quintos de primaria, que son el tltimo nivel de la primera
escolaridad, muestran una creciente necesidad por mejorar el proceso de ensefianza ya
aprendizaje de la lectura, que les garantice un mejor entendimiento de las cosas. Se tomo un solo

grado como referente para comprender la situacion y tratar de dar una posible solucion.
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Marco metodoldgico

Tipo de investigacion

Lo metodoldgico en una investigacion, puede entenderse como el estudio l6gico de una
realidad a través de paradigmas cientificos, que ayudan encontrar respuestas provisionales a una
problematica, en el sentido de Kuhn (1962), los paradigmas solucionan problemas para un limite
de tiempo y espacio en un determinado espacio geografico. Por lo tanto, la presente investigacion
se soporta en el paradigma cualitativo, cuyas pretensiones es comprenderla realidad en la que se
configura el ser humano, por ello, “la investigacion cualitativa trata de identificar la naturaleza
profunda de las realidades, su estructura dindmica, aquella que da razén plena de su

comportamiento y manifestaciones” (Martinez. 2013, p.92).

Se puede destacar que la presente investigacion busca comprender el activo papel del
estudiante en el ejercicio de aprender a leer, en un momento en que el la globalizacion del mundo
exige un ser humano mas competitivo para interpretar el constante flujo de informacién que llega

y sale en un determinado contexto.

Disefio de la investigacion.

Frente al reconocimiento de la responsabilidad que tiene el estudiante sobre la lectura, es una
realidad muy coman en las instituciones educativas, que conlleva a emplear segin Martinez
(2013), un método cualitativo especifico, que depende de la naturaleza del problema, por lo
tanto, se hizo uso del método investigacion accion, con el cual quien investiga “no solo quiere
conocer una determinada realidad o un problema especifico de un grupo, sino desea también
resolverlo” (Martinez, 2013, p.97). Para Elliott (2000), Al explicar "lo que sucede", la

investigacion-accion construye un "guion” sobre el hecho en cuestion, relacionandolo con un
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contexto de contingencias mutuamente interdependientes, o sea, hechos que se agrupan porque la

ocurrencia de uno depende de la aparicion de los demas (p.5).

La investigacién accion.

[..] Una forma de indagacion autorreflexiva realizado por quienes participan (profesorado,
alumnado, o direccion por ejemplo) en las situaciones sociales (incluyendo las educativas) para
mejorar la racionalidad y la justicia de: a) sus propias practicas sociales o educativas; b) su
comprension sobre las mismos; y c) las situaciones e instituciones en que estas practicas se
realizan (aulas o escuelas, por ejemplo). Kemmis (1984), citado por (Rodriguez - Bernal et al.
2011, p. 4):

Por lo tanto, el trabajo de investigacion busca en primer lugar conocer en qué estado se
encuentra la ensefianza y aprendizaje de la lectura del estudiante de quinto de primaria, en el que
se hace necesario obtener informacion sobre las dificultades que los estudiantes confrontan, para
luego orientar la investigacion en un ejercicio de concientizacion, desarrollo y emancipacion del
estudiante en busqueda de una posible solucion para mejorar el ejercicio de la lectura.

Cabe mencionar la importancia del estudiante en el proceso de la investigacion, segun Elliott
(2000), “Como la investigacion-accion considera la situacion desde el punto de vista de los
participantes, describird y explicara "lo que sucede™ con el mismo lenguaje utilizado por ellos; o
sea, con el lenguaje de sentido comun que la gente usa para describir y explicar las acciones
humanas y las situaciones sociales en la vida diaria” (p.5).

En este sentido, este proyecto de investigacion busca responder desde la investigacion accion
preguntas establecidas dentro de la problematica planteada, desarrollar objetivos desde un
conjunto de herramientas metodoldgicas, establecidas por el método de Lewin (1946) citado en

(Rodriguez, Herréiz, Prieto, Martinez, Picazo, Castro y Bernal, 2011, pp.13-14) que describi6 “la
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investigacion-accion como ciclos de accion reflexiva. Cada ciclo se compone de una serie de
pasos: planificacion, accion y evaluacion de la accion. Comienza con una «idea general» sobre
un tema de interés sobre el que se elabora un plan de accion. Se hace un reconocimiento del plan,
sus posibilidades y limitaciones, se lleva a cabo el primer paso de accién y se evalla su
resultado. El plan general es revisado a la luz de la informacién y se planifica el segundo paso de
accion sobre la base del primero”. De esta forma se intenta reconstruir el actuar del estudiante
frente al proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura, para ello se establecio el siguiente
orden:

a) El diagnostico de la situacion.

En esta etapa se describe la realidad en que se encuentra el estudiante frente al ejercicio
de la lectura, cuales son sus formas, su estilo, su actitud, interés, su nivel, es decir, se evidencia,

como lo hace, paraqué lo hace y su responsabilidad frente al ejercicio de leer.

Por lo tanto se hace necesario ejecutar un plan para recolectar y analizar informacion con el
fin de llegar a conclusiones basadas en evidencia sélida y no en un razonamiento defectuoso o en
meras opiniones. Realizada la clase se lleva a un registro de datos pertinentes con la
investigacion, para identificar aspectos importantes que seran analizados dentro de los resultados
obtenidos. Es decir, se busca identificar las necesidades y dificultades en los estudiantes de grado
quinto para desarrollar una lectura que les permita generar procesos cognitivos en el aprendizaje

de las tematicas.

b) Desarrollo del plan de accion.

Implementacidn de una estrategia didactica a través de la programacion

neurolingistica para el fortalecimiento del proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura:
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Tabla 2. Plan de accioén.

Situacion generada Planificacion de Implantacion: reflexion y evaluacion de
desde el diagnostico. estrategias de accion: la estrategia de accion.

Mejoramiento con PNL.

Ciclo 1 (ver propuesta) | Ciclo 2(ver propuesta) Ciclo 3(ver propuesta)

Fuente: creacién del autor.

c. Evaluacion y reflexion.

Esta etapa permite un construir de resultados que son evaluados para sacar
conclusiones que esclarecen la problematica planteada y que con llevan a un nuevo proceso de
replanteamiento del problema e identificacion de necesidades. Esta etapa contribuye con la

teorizacion del problema.

Poblacion y muestra

Poblacion.

La poblacion esta constituida por un grupo de 45 estudiantes de quinto primaria grado 03, del

colegio Jaime Prieto Amaya, sus edades flucttan entre 10 y 11 afios.

La muestra que se utilizo para la investigacion, se tomo por conveniencia, porque se adecuo a
ciertas condiciones para ejecutar de forma mas natural el trabajo. Se tomé el grado Quinto 03,
conformado por 20 estudiantes y su profesor. Siendo estos un grupo muy heterogéneos en sus
formas de aprendizaje, permite una mejor obtencidn de datos que generarian unos hallazgos mas
significativos para evidenciar dificultades en el proceso de lectura, y elaborar algunos

lineamientos basicos para su mejoramiento.
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Técnica e instrumentos

Para el desarrollo del este trabajo desde la metodologia investigacion accion es importante
realizar una revision de la literatura y recoleccién de informacion referente a los temas como la
programacion neurolinguistica, practicas pedagogicas, estrategias didacticas, desarrollo
cognitivo, ensefianza y aprendizaje de la lectura, que permita a construccion de un marco tedrico
y resultados base para la solucién del problema, por otro lado, se recolecto informacién del
estudiante como agente clave para el trabajo investigativo. Por lo tanto, se hizo necesario aplicar

las siguientes técnicas e instrumentos:

o Revision y analisis de la literatura
o Observacion participante (guias de observacion de clase)
o Entrevista (guion de entrevista a estudiantes de quinto primaria)

a) Revision y analisis de la literatura: se dio a través de una recuperacion, analisis,

critica e interpretacion de datos cientificos y empiricos.

b) La observacidon participante consiste en la indagacion sistematica, dirigida a
estudiar los aspectos mas significativos de los objetos, hechos, situaciones sociales o
personas en el contexto donde se desarrollan normalmente; permitiendo la comprension
de la verdadera realidad del fendmeno. Martinez (2013), sefiala que “el investigador
visita frecuentemente la realidad a estudiar y vive lo mas que puede con las personas
que desea investigar, compartiendo sus usos, costumbres, estilo y modalidades de vida”
(pp. 98-99). En este sentido, se observa frecuentemente al estudiante en el aula de

clases, haciendo un registro de su comportamiento, estilo y uso frente a la lectura.
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c) La Entrevista, segin Martinez (2013), es un “dialogo coloquial”, que mediante
contacto directo con algunos estudiantes y docentes, a través de una conversacion
interpersonal, bajo una dinamica de preguntas y respuestas, se dialoga sobre un topico
relacionado con la problematica de investigacion. En este sentido, se intenta a través del
dialogo buscar en el estudiante y el profesor aspectos relevantes sobre la importancia de

la lectura como herramienta significativa para el proceso de la comprensién del texto.

Observacion participante: Lista de cotejo.

Este instrumento permitid realizar una observacion selectiva de actividades en el contexto en
que se desarrolla el aprendizaje de la lectura en los nifios, es decir, en el desarrollo de algunas
clases. EI modo en que se allegé a los datos fue a través de una lista de cotejo, (Ver Anexo. 1),
cuyo objetivo fue recoger datos sobre aspectos muy puntuales del quehacer del estudiante y el

docente en el ejercicio de la lectura.

Entrevista a estudiantes y docentes.

Este instrumento permitié generar una conversacion muy significativa con algunos estudiantes

y docentes sobre la importancia de la lectura. (Ver Anexo 2 y Anexo 3).

Recoleccion y analisis de la informacion

Fase de Categorizacion.

Desde las categorias elaboradas, se realiza la descripcién de la informacion recolectada,
sefialando de forma fidedigna lo obtenido tanto en las entrevistas como en las observaciones

desarrolladas, interpretando aquello que entra a enriquecer el analisis de las dificultades y
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necesidades que tiene los estudiantes de quinto grado de primaria frente a la ensefianza y

aprendizaje de la lectura.

Construccion textual.

Finalmente implica dejar un informe donde se describe la implantacion de estrategias
didacticas a traves de la programacion neurolingistica, para mejorar los procesos de ensefianza

aprendizaje de la lectura en los estudiantes de quinto grado de primaria.



ANALISIS DE RESULTADOS

Instrumentos aplicados a docentes:

CATEGORIA

Dificultades del estudiante para la lectura

SUJETO

INSTRUMENTO N° 1

(observacion)

INSTRUMENTO N° 2
(Entrevista)

Profesor (PM)

El tema fueron problemas matematicos. El profesor lo escribe en el tablero, y
pide al estudiante que lo lean. Muy pocos comprenden el problema. No ha una
buena atencidn del estudiante por lo leido en el problema. En algunos casos
asocian las imagenes hechas por el profesor en el tablero con el problema

planteado.

Sienten apatia al

momento de leer.

Profesor de

Escribe un vocabulario en el tablero. No logran seguir la pronunciacion. Unos

Falta de vocabulario y

léxico
Inglés(PI) comprenden otros no. A veces no entienden el significado del parrafo en ingles.
Realizo la lectura: La peste del insomnio. Muy pocos atendieron a la lectura. La | Algunos estudiantes del
Profesor comprension de algunos parrafos fue solo de unos cuantos estudiantes. Mucha | grado 5 presentan

Lenguaje (PL)

desatencion cuando el profesor quiere orientar la lectura. El grupo es bastante

disperso, es decir estan haciendo actividades diferentes al de seguir la lectura.

dificultad en la lectura,

cancaneo.

Profesor de
Sociales (PS)

Tema de etnias: exposicion por parte de los estudiantes.
Muy poco interés en el estudiante.

Algunos nifios reflexionan o explican lo expuesto. Hacen comprension textual.

Falta de acompafiamiento
familiar.

Falta de compromiso,




Algunos no tienen interés por lo expuesto.

Asocian las imagenes con el texto expuesto.

responsabilidad.
No tienen vision.
Todos no poseen buenas

bases.

Profesor de
Religion (PR)

Tema: cancidn gracias a la vida.
Interés por la imagen.

Se dispersan en la lectura.

Algunos no realizan la actividad.
Algunos no comprenden el parrafo.

La comprension no es muy buena.

Los estudiante no
presentan habitos de
lectura diaria, lo cual se
evidencia en su falta de
interpretacion textual
donde deben identificar
los textos con sus partes

Profesor de
Ciencias
Naturales (PCN)

Tema observado fue la tabla periédica. Estuvieron muy atentos a la explicacion
de la profesora. Asocian la imagen con lo escrito en la tabla periddica. El
estudiante tiene buena actitud frente a la clase, en muy pocos momentos se
desconcentran.

La comprension no es muy alta frente a la lectura que hacer el estudiante de la
tabla.

Que no analizan al leer.
No interpretan.

Comprensién de textos.

Profesor de
Etica(PE)

Lleva una guia para desarrollar la clase, la cual varios nifios leen. El profesor

también hace lectura y explica, un nifio pregunto sobre la guia.

Apatia a la lectura, no

tienen interés.

48



49

CATEGORIA

Estimulos y estrategias para la lectura.

SUJETO

INSTRUMENTO N° 1
(observacion)

INSTRUMENTO N° 2

(Entrevista)

Profesor de
Matematica
(PM)

Los invita a seguir la
lectura del problema en
el tablero.

Realiza dibujos. Les

hace dictados.

A menudo se les comenta a los muchachos sobre la dificultad que tienen a | leer, pues
leen pero no interpretan.

Guias con dibujos. Tics.

Profesor de

Utiliza videos.

Realiza indicaciones

Lecturas en clase con tematicas de acuerdo a la edad de los estudiantes.
Lectura individual, lectura dirigida, socializacion, uso de las tic.

Inglés(PI) ) i Siempre se le invita al estudiante a reflexionar sobre su proceso académico en busca de
para seguir la guia. _ o
la excelencia académica.
La profesora dialoga con
Brof ellos, trata de orientarlos | Taller de lectura comprensiva, ademas se implementa el plan lector, con ayudas
rofesor

Espafiol (PL)

a que presten atencion a
la lectura. Utiliza

material didactico.

audiovisuales. Si, s ele hace ver al estudiante las falencias que presentan en el ejercicio

de la lectura. Lecturas en voz alta; preguntas acerca del texto y talleres en clase.

Profesor de
Sociales (PS)

Hizo que el estudiante
hiciera lectura en voz
alta.

Exposicion de una

tematica. Utiliza las

Si, se dialoga de la importancia de la lectura para nuestra vida en sociedad. Lo hacen
por interés cuando hay acompafiamiento. Lectura en clase, oral, mental, con las tic,

concurso de lectura.
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imagenes.

Profesor de
Religion (PR)

Los motiva
continuamente, a seguir
la lectura para que

canten con ella.

Lectura dirigida. Taller y pruebas de comprension lectora. Las tic. Material didactico.

Se hace un seguimiento a cada estudiante que presente problemas, desde orientacion,
coordinacién, titular y padre de familia, para que el estudiante avance.

No, aunque les menciono la importancia de estudiar para progresar en la vida.

Profesor de

La profesora hace

Ciencias momentos de reflexion, o
) Lectura individual.
Naturales frente a lo aprendido y lo
(PCN) disciplinar.
. ) Estimulacion, motivacion y creatividad. Cuentos, informacion contextual, hechos de
Profesor de Utiliza guias.

Etica (PE)

vida. Si dialogo, los motivo, hago que ellos tomen conciencia de que deben leer para

abrir puertas al futuro.
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Concepciones de la programacion neurolinguiistica.

CATEGORIA | Preguntas orientadoras: ¢Qué conoce de la programacion neurolingiistica? (P1), ¢de qué manera considera usted
que la programacion neurolinguistica fortalece la lectura? (P2)
INSTRUMENTO N°1 | INSTRUMENTO N° 2

SUJETO

(observacion)

(Entrevista)

Profesor de

Ayuda a los estudiantes a tener buen desarrollo para mejorar el lenguaje. (Rta. a P1)

Matemaética No aplica. _ _ )
Ayuda a conseguir un mejor estimulo en ellos. (Rta. a P2)
(PM)
Profesor de ] N
) No aplica No respondio
Inglés(PI)
Profesor _ y
B No aplica No respondio
Espafiol (PE)
Profesor de ] N
) No aplica No respondio
Sociales (PS)
Es un método psicopedagdgico de estructurar o reestructurar las falencias de las
personas a partir de la interpretacion de textos. (Rta. a P1)
Profesor de ] ] . o »
L No aplica Sea cual sea la estrategia que se utilice para el fortalecimiento de la comprension
Religion (PR) N L L
lectora en nifios, la motivacion, que los textos que se propongan sean de su interés. Que
sean propuestos por ellos mismos. (Rta. a P2)
Profesor de ] ] o ]
] ) Claro, pues de ahi partimos para proceso de diagndéstico de los estudiantes. (Rta. a P1).
Cencias No aplica

Naturales

Si, la fortalece con ejercicios practicos que les permita afianzar la lectura. (Rta. a P2)
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(PCN)

Profesor de
artistica (PA)

No aplica

No respondi6(Rta. a P1)
En el fortalecimiento de la lectura. (Rta. a P2)




Instrumentos aplicados a los estudiantes:

CATEGORIA

La importancia de leer

SUJETO

INSTRUMENTO N° 1

(observacion)

INSTRUMENTO N° 2

(Entrevista)

Estudiante (E1)

Estudiante (E2)

Estudiante (E3)

Estudiante (E4)

Estudiante (E5)

Estudiante (E6)

Estudiante (E7)

Estudiante (E8)

Estudiante (E9)

Estudiante
(E10)

Estudiante
(E11)

Estudiante

Se evidencio en el estudiante, que la lectura en
voz alta no les gusta, sienten miedo porque se
burlan sus comparieros, otros manifiestan pena,
siente que es una obligacion pero no hacen el
ejercicio de la lectura en voz alta por agrado.
No hay una atencidn constante en el nifio por la
lectura. No atienen a las indicaciones del
profesor para llevar la lectura.

No participan con preguntas sobre la lectura,
sus respuestas son muy cortas se basa en decir
sio no.

Las motivaciones del nifio no son muy buenas,
manifiestan mucha apatia para leer.

Su comprensién, e minima, falta de vocabulario
para hacer reflexiones méas profundas. Se
limitan a decir aquello que recuerdan.

La comprensién de la lectura en el nifio, no es

Para aprender nuevas cosas.

A mi me gusta mucho la lectura y yo opino que hay que leer

mucho para tener mas conocimiento sobre las cosas.

Es buena me sirve para mi vida.

Que es muy buena para la lectura se necesita en todos los

lados.

Bien porque lo ayuda a tener buena lectura y lo ayuda a

analizar.

Que es muy buena para la vida.

Si me ha servido en mi vida.

La lectura es bien para aprender mas.

Si porgue ayuda a aprender cosas.

Es buena porgue me ensefia a ser persona.

Nos ayuda a conocer mas conocimiento.

La lectura es muy buena nos ayuda a aprender.
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(E12)

Estudiante
(E13)

Estudiante
(E14)

Estudiante
(E15)

Estudiante
(E16)

Estudiante
(E17)

Estudiante
(E18)

Estudiante
(E19)

Estudiante
(E20)

del todo algo que se les facilite, sus

aportaciones son muy pocas.

Nos ayuda mucho a aprender y a estudiar.

Es buena y aprendemos

Pues uno aprende cosas.

Que da mucho aprendizaje y es muy divertida.

Que me tranquilizo cuando tengo malos pensamientos.

Nos ayuda a conocer las palabras.

Que es muy buena para poner hacer muchas cosas.

Que es una fuente de conocimiento.
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CATEGORIA

Motivacion e interes por la lectura

SUJETO

INSTRUMENTO N° 1
(observacion)

INSTRUMENTO N° 2
(Entrevista)

Estudiante (E1)

Estudiante (E1)

Estudiante (E2)

Estudiante (E3)

Estudiante (E4)

Estudiante (E5)

Estudiante (E6)

Estudiante (E7)

Estudiante (E8)

Estudiante (E9)

Estudiante
(E10)

Estudiante
(E11)

Estudiante
(E12)

Estudiante

Se evidencio en el estudiante, que la lectura
en voz alta no les gusta, sienten miedo
porque se burlan sus compafieros, otros
manifiestan pena, siente que es una
obligacidon pero no hacen el ejercicio de la
lectura en voz alta por agrado.

No hay una atencion constante en el nifio por
la lectura. No atienen a las indicaciones del
profesor para llevar la lectura.

No participan con preguntas sobre la lectura,
sus respuestas son muy cortas se basa en
decir si 0 no.

Las motivaciones del nifio no son muy
buenas, manifiestan mucha apatia para leer.
Su comprensién, e minima, falta de
vocabulario para hacer reflexiones mas
profundas. Se limitan a decir aquello que
recuerdan.

La comprensiédn de la lectura en el nifio, no

No respondio

En mi pieza porque es mas tranquilo y no hay tanta bulla.

En mi casa y en el colegio

La de los cuadernos guias o en los descansos.

Si que es bueno y no me da pena.

Fabulas cuentos.

Me parece muy bien porque los profesores nos ensefian a leer
entonces para que ellos se den cuenta los problemas que

tenemos con la lectura.

Libros de matematicas y lengua muy poco cuentos.

A veces.

No porque no me gusta.

Cuentos e historias.

A veces me da pena a veces no a y salgo a leer a veces no.

No me gusta.

No me gusta.
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(E13)

Estudiante
(E14)

Estudiante
(E15)

Estudiante
(E16)

Estudiante
(E17)

Estudiante
(E18)

Estudiante
(E19)

Estudiante
(E20)

es del todo algo que se les facilite, sus

aportaciones son muy pocas.

Bien porque se da de cuenta de los problemas.

Si me gusta pero me da pena delante de todos.

Me gusta leer, la profesora siempre nos trae cuentos y eso.

En el cuarto o en la sala.

Me gustaria un cambio.

Es bueno bonito y me encanta.

Si me gustaria fortalecer mas y que me traigan alguien para

gue nos ayude.
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CATEGORIA

La comprension de lectura

SUJETO

INSTRUMENTO N° 1

(observacion)

INSTRUMENTO N° 2
(Entrevista)

Estudiante (E1)

Estudiante (E2)

Estudiante (E3)

Estudiante (E4)

Estudiante (E5)

Estudiante (E6)

Estudiante (E7)

Estudiante (E8)

Estudiante (E9)

Estudiante
(E10)

Estudiante
(E11)

Estudiante
(E12)

Estudiante
(E13)

Estudiante

Se evidencio en el estudiante, que la
lectura en voz alta no les gusta,
sienten miedo porque se burlan sus
comparieros, otros manifiestan pena,
siente que es una obligacion pero no
hacen el ejercicio de la lectura en voz
alta por agrado.

No hay una atencion constante en el
nifio por la lectura. No atienen a las
indicaciones del profesor para llevar
la lectura.

No participan con preguntas sobre la
lectura, sus respuestas son muy
cortas se basa en decir si 0 no.

Las motivaciones del nifio no son
muy buenas, manifiestan mucha
apatia para leer.

Su comprensién, e minima, falta de

vocabulario para hacer reflexiones

Bien porque es facil.

Me falta entender un poco mas.

La lectura nos ayuda a comprender verdades y misterios.

Lo entiendo muy bien porque eso nos ayuda y podemos leer cuando

uno quiera y divertirse para la lectura.

Mas 0 menos.

Regular.

Por medio de comic o del dibujo.

No la entiendo y me falta un poco mas.

Para mi vida es buena.

Bien.

Bien la entiendo super.

Es algo para la vida porque cuando grande tienes que leer y el espaiiol

nos ayuda.

Entiendo més o menos me parece bien desde los 6 afios aprendi a leer.

Como un aprendizaje.
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(E14)

Estudiante
(E15)

Estudiante
(E16)

Estudiante
(E17)

Estudiante
(E18)

Estudiante
(E19)

Estudiante
(E20)

mas profundas. Se limitan a decir
aquello que recuerdan.

La comprensién de la lectura en el
nifio, no es del todo algo que se les
facilite, sus aportaciones son muy

pocas.

Casi no entiendo.

No la comprendo.

Yo lo entiendo como algo muy importante que todos debemos hacer.

Como ensefanzas.

Bien pero me falta entender muy poco.

Si me gustaria fortalecer mas y que me traigan alguien para que nos
ayude.
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CATEGORIA

Dificultades de aprendizaje de la lectura

SUJETO

INSTRUMENTO N° 1
(observacion)

INSTRUMENTO N° 2
(Entrevista)

Estudiante (E1)

Estudiante (E2)

Estudiante (E3)

Estudiante (E4)

Estudiante (E5)

Estudiante (E6)

Estudiante (E7)

Estudiante (E8)

Estudiante (E9)

Estudiante (E10)

Estudiante (E11)

Estudiante (E12)

Estudiante (E13)

Estudiante (E14)

Estudiante (E15)

Estudiante (E16)

Estudiante (E17)

Se evidencio en el estudiante, que la lectura
en voz alta no les gusta, sienten miedo porque
se burlan sus compafieros, otros manifiestan
pena, siente que es una obligacion pero no
hacen el ejercicio de la lectura en voz alta por
agrado.

No hay una atencion constante en el nifio por
la lectura. No atienen a las indicaciones del
profesor para llevar la lectura.

No participan con preguntas sobre la lectura,
sus respuestas son muy cortas se basa en decir
si 0 no.

Las motivaciones del nifio no son muy
buenas, manifiestan mucha apatia para leer.
Su comprension, e minima, falta de
vocabulario para hacer reflexiones més
profundas. Se limitan a decir aquello que
recuerdan.

La comprensién de la lectura en el nifio, no

Me queda dificil no capto los dictados de la lectura.

Pues casi no leo pero me gusta.

No me gusta leer.

Si a veces cuando ya hice las tareas y no tengo ganas de

salir leo a veces.

Casi nunca leo

Muy pocas veces.

No tenemos libros para leer.

Nunca leo.

Maés o0 menos leo muy rapido y me confundo las palabras.

Maés o0 menos me da nervios.

Nervioso al leer.

Lenta no hago los signos de puntuacion.

Regular porque no leo tan bien.

Mas 0 menos porque hay veces que me confundo y me

trabo y no puedo leer bien.

Regular porque unas veces me salto palabras.

Regular porque no me suelto bien.

Un poco regular porque me como palabras y puntos.
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Estudiante (E18)

Estudiante (E19)

Estudiante (E20)

es del todo algo que se les facilite, sus

aportaciones son muy pocas.

Regular a veces no hago los signos de puntuacion.

No me gusta cuando leen todos varios del salén.

No me gusta
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TRIANGULACION DE LOS RESULTADOS

Tabla 3.Categorizacion, contrastacion, y teorizacion

OBJETIVO
ESPECIFICO

Identificar las dificultades presentes en la lectura de estudiantes de grado quinto de primaria del Colegio

Jaime Prieto Amaya.

TEORIA

“Las motivaciones cambiantes de los interlocutores determinan en cada momento el rumbo que tomara el lenguaje
oral, que no tiene la necesidad de ser conscientemente dirigido, la situacién dinamica se hace cargo de ello”
(Vigotsky, 1979, pp. 137-138).

De acuerdo con Vygotsky, el lenguaje materializa y constituye las significaciones construidas en el proceso social e
histérico. Cuando los individuos las interioriza, pasa a tener acceso a estas significaciones que, por su parte, serviran
de base para que puedan significar sus experiencias, y seran, estas significaciones resultantes, las que constituiran su
conciencia, mediando, de ese modo, en sus formas de sentir, pensar y actuar. (Lucci. 2007, p. 9).

La distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un

adulto o en colaboracion con otro compafiero mas capaz” (Vygotsky, 1979, p.133).

RESULTADOS

Al comprender el proceso de ensefianza de la lectura llevado a cabo en la clase del grado quinto de primaria, del
colegio Jaime Prieto Amaya desde las posturas de Vigotsky, se evidencian acciones y conceptualizaciones
importantes en los profesores, al igual que bastante preocupacidn por los alcances de la ensefianza de la lectura en
los estudiantes.

En este sentido la ensefianza de la lectura , se percibe en los profesores de quinto de primaria como una estrategia
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pedagdgica para la clase, en donde el maestro recurre a lectura de un texto, una noticia o el cuaderno de apuntes para
fortalecer los conocimientos adquiridos en clase, desde esa practica pedagodgica se observa que el maestro de
matematicas, espafol, sociales, ética, religion, inglés, biologia, al recurrir a la lectura como estrategia de
fortalecimiento de los conocimientos, constantemente esta ensefiando al estudiantes a utilizar de la mejor forma
posible el ejercicio de la lectura.

Sin embargo, evidencian los profesores que los estudiantes presentan dificultades para hacer de lectura algo
significativo en el aprendizaje. Al observa en los datos obtenidos es posible identificar las dificultades del estudiante
para la lectura, tal y como se puede apreciar en las siguientes expresiones:

I TS PN

“Falta de vocabulario, léxico”, “Que no analizan al leer”, “No interpretan”, “Falta de compromiso,
responsabilidad, “No tienen vision”, “Cancaneo”, “Todos no poseen buenas bases”, “Siente apatia al leer”, “NoO
tienen interes”.

Las reflexiones sobre las dificultades del lenguaje, dejan ver que el problema de la lectura comprensiva de los
estudiantes no es un caso en particular, es decir, no es de un estudiante sino de una gran mayoria, no es una
dificultad sino maltiples dificultades. En ese sentido la ensefianza de la lectura, se convierte en un reto para el
profesor, debido a la gran diversidad de problematicas que tiene que sortear para la ensefianza de la lectura.

Buscar desde la clase, estrategias para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura implica que el
profesor, recurra a clases mas dinamicas que motiven al estudiante a usar y mejorar la lectura como un medio eficaz
para llegar al conocimiento, y que motive al docente a hacer con ella buenas practicas pedagogicas; esas
motivaciones deben estar presentes en la ensefianza, para Vigotsky ellas determinan el senda del lenguaje.

Por otro lado, frente al proceso de aprendizaje de la lectura y la importancia que este tiene para el estudiante, se
observan en desde ellos multiples manifestaciones, que hablan por si solas sobre lo que significa el aprendizaje de la

lectura en el estudiante. Se hicieron preguntas de indole personal y escolar cuyas respuestas determinaron lo
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siguiente:

La lectura tiene un valor agregado para €l, no es el simple hecho de leer. Esto evidencia la importancia que tiene la
lectura como forma estratégica de la clase para ayudar a crear y fortalecer conocimientos.

Al redor de las manifestaciones de los estudiantes, se evidencia la necesidad de concientizar al estudiante en hacer
uso constante de la lectura, generar un habito, que al no tenerse se convierte en una dificultad porque no se crea el
deseo y el interés por leer; pocos nifios manifestaron un uso constante de la lectura pero como algo externo a la
formacion escolar, y algunos manifestaron que no leian. Esto demuestra que en sus hogares es poco el apoyo familiar
para alimentar en el nifio el interés por la lectura. Que la variedad tematica de libros con los cuales el nifio puede
navegar en un mar de cocimientos no es mucho, que se reduce mas al conjunto de cuentos, que existe otros tipos de
libros pero no son tomados por lo estudiantes como libros para ser leidos.

En relacién con lo anterior, es necesario resaltar de vigotsky (1979) sus postulaciones frente al aprendizaje
sociocultural del estudiante, para cada uno de ellos existe un medio en el cual se desarrolla, es decir, ese medio
constituye lo que Vigotsky llama zona de desarrollo préximo, que puede entenderse como el escenario que el adulto
crea para que el aprenda, y frente al proceso de aprendizaje de la lectura que el estudiante desarrolla en casa, el
escenario es bastante incipiente como para responder a las necesidades o dificultades del estudiante.

El aprendizaje de la lectura, no es una accién simplemente de identificar palabras y pronunciarlas, es un ejercicio de
encontrar significado a lo leido, y esta situacion es la que amerita mas dedicacion en la casa y la escuela, ya que
desde alli se pueden encontrar las dificultades para aprender a leer, tal y como se evidencia en la respuestas dadas
por los estudiantes a la pregunta ¢ Como entiendes el tema de la lectura?, es importante porque ella devela del
estudiante las dificultades que no percibe el maestro, es decir, como seda el proceso de aprendizaje de la lectura, en
el que debe darse una aprehension de la informacion para entender y explicar lo leido. Se observo que algunos de

ellos fueron muy explicitos en decir:
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FE T4

“No la entiendo, me falta un poco mas”, “A veces si a veces no”, “Regular”, “casi no entiendo”, “Mas o menos”,
“No la comprendo”, ““Si me gustaria fortalecer mas y que traigan a alguien para que me ayude”.
Basandose en los datos obtenidos se puede percibir que existe conciencia en el estudiante frente a las dificultades
que tiene para leer, no es muy explicito diciendo que le impide hacer un buen ejercicio de la lectura, 0 mostrando
cudles son las dificultades del aprendizaje de la lectura, estas respuestas dejan claro la debilidad linguistica del nifio,
para expresar lo que su conciencia establece como dificultad para leer.
Cabe recodar el planteamiento de Vigotsky (1979) sobre la relacion pensamiento-lenguaje, en el que enfatiza
procesos mentales como la creatividad y la imaginacion como formas claras de adquisicion de conocimiento en el
estudiante. La lectura debe permitir al estudiante el desarrollo de esos procesos y se debe reflejar en el uso de un
vocabulario variado la relacion de palabras con sentido, para que se dé en él un discurso extendido.
Desde las reflexiones hechas por los estudiantes se hacen evidentes las siguientes dificultades para el aprendizaje de
la lectura:

a) No cuentan con un vocabulario.

b) No hay una relacion de palabras que den sentido a lo que dice.

c) No tiene un discurso extensivo que le dé soltura para explicar lo leido.
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OBJETIVO
ESPECIFICO

Disefiar las estrategias didacticas a partir de la programacion neurolinglistica como estrategia didéctica para

el fortalecimiento de la lectura en estudiantes de grado quinto de primaria del Colegio Jaime Prieto Amaya.

TEORIA

Dias y Hernandez (1999), las estrategias de ensefianza en la ensefianza de la lectura, son aquellas:

Estrategias para orientar y guiar a los aprendices sobre aspectos relevantes de los contenidos de aprendizaje. Tales
estrategias son aquellos recursos que el profesor o el disefiador utilizan para guiar, orientar y ayudar a mantener la
atencion de los aprendices durante una sesion, discurso o texto. La actividad de guia y orientacion es una actividad
fundamental para el desarrollo de cualquier acto de aprendizaje. En este sentido, las estrategias de este grupo deben
proponerse preferentemente como estrategias de tipo construccional dado que pueden aplicarse de manera continua
para indicar a los alumnos en qué conceptos o ideas focalizar los procesos de atencién y codificacion. Algunas
estrategias que se incluyen en este rubro son el uso de sefializaciones internas y externas al discurso escrito, y las
sefializaciones y estrategias discursivas orales. (p. 147).

Redford (2015), “la programacion neurolingiiistica puede entenderse como un conjunto de modelos y técnicas que
ofrecen un amplio espectro de vias para la comunicacion intra e interpersonal con el propdsito de influir de manera
positiva en los procesos de aprendizaje” (p. 16).

Al estudio de los sentidos en PNL se le llama ‘estudio de las submodalidades’, estas son definidas como “matices
formal-cuantitativos que se dan en cada uno de los modelos sensoriales (por ejemplo, en el modo visual, mas claro o
mas oscuro, mas grande o mas pequefio, y en el modo auditivo, mas fuerte o mas débil” (Weerth, R., 2002: 22,
citado en Jiménez y Baldedn. 2008, p. 45).

El aprendizaje es un aspecto que se puede mejorar con el conocimiento de las submodalidades, ya que éstas permiten

que se identifique porque medio entienden mejor las personas y asi llegar a ellas de una manera mas efectiva; por
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ejemplo, si un alumno tiene problemas con el método de ensefianza de su maestro éste puede conocer su sistema
submodal y determinar cual es el medio por el cual el alumno aprende mejor. De esta manera tanto el maestro como
el alumno, estaran satisfechos porque los dos han logrado su objetivo. Es importante resaltar como se ha venido
mencionando que algunas personas aprenden escuchando, otras observando y otras teniendo experiencias
kinestésicas. En la medida en que cada persona conozca la forma en que los demas ven y entienden el mundo, se
pueden comunicar con todas las personas de una mejor manera. (Jiménez y Baldeon. 2008, p. 47)

En lo visual se puede “agrandar o empequenecer las imagenes, aclararlas u obscurecerlas, enfocarlas o desenfocarlas,
acercarlas o alejarlas, suprimirlas, moverlas, enmarcarlas, alterar su forma, colorearlas, tefiirlas de blanco o de negro,
variar su nimero, incluirse en ellas, procedimiento asociado o contemplarlas desde fuera procedimiento disociado.
En lo auditivo trabajamos con sonidos, ruidos, voces, timbres... podemos oir algo lejano o cercano, rapido o lento,
nitido o difuso, agudo o grave, variar su volumen, su ritmo etc. Las submodalidades sensitivas estan relacionadas
con las impresiones fisicas. Matices caracteristicos de este sector, son sentir un dolor, una presion, una sensacion de
frio, de calor o humedad, en una region determinada o en todo el cuerpo y de un modo regular o de intervalos méas o
menos intensos (Krusche, H., 2006: 80, citado en Jiménez y Baldedn. 2008, p. 47).

Para Jiménez y Balde6n (2008), El anclaje es una técnica desarrollada a partir del conductismo y de los estudios
realizados por el fisidlogo ruso Pawlov, quien habld de la relacion estimulo-respuesta. Este fisidlogo explicé el
condicionamiento que se debe presentar para crear reflejos y la necesidad de repetir el estimulo para que se cree el
reflejo. Sin embargo, en la PNL para anclar algun patron no es necesario invertir mucho tiempo, precisamente por
eso ha sido tan exitoso este método, porque en tan solo una sesion ha logrado conseguir cambios que no se presentan
con otro tipo de terapias de modificacion de la conducta. “Anclar implica establecer indicadores o desencadenantes

para cada estado interno” (Dilts, R., 2003: 205 citado en Jiménez y Baldeon. 2008, p. 50).
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RESULTADOS

Los profesores de las diferentes areas consideran como bésicas y constantes las dificultades antes mencionadas, que
deben ser trabajadas en el aula de clase, esto evidencia que cada uno de ellos trata de buscar, estimulos para que los
estudiantes lean.

Encontrar que motiva al estudiante para llevar a cabo la tarea de la lectura es una faena ardua para el profesor debido
a, que las motivaciones son distintas en cada uno de ellos, pero la estimulacion puede ser una forma unificadora de
los motivos. En este sentido, se evidencia en las reflexiones de los profesores una escasa variedad de estimulos que
propician un buen desarrollo para la Ensefianza de la lectura:

Segun ellos los Estrategias para la ensefianza de la lectura se basan en gran parte en las “ayudas audiovisuales”,
“acompafamientos” y “mostrando diversidad de textos”, de acuerdo Dias y Hernandez (1999) estas generan interés
en el nifio por la lectura.

Asumir estas posturas como las unicas que llevan al estudiante a realizar buenas lecturas repercute en un
procedimiento muy mecanico y no tan dinamico que con lleve a mejorar por parte del profesor el proceso de
ensefianza de la lectura.

Por esta razon el profesor, dentro de esta situacion debe procurar que la ensefianza de la lectura, sea mas
significativa, evitando el mecanicismo, y generando estrategias que contribuyan a satisfacer las necesidades del nifio
frente a aprendizaje de la lectura. La manera de llevar la lectura en el aula como una accion significativa de la
practica pedagdgica, la asume el profesor desde un juego de estrategias para la comprension lectora entre las méas
usadas se evidencian:

“Lectura dirigida, lectura individual”’, uso de tics, lectura oral y mental en clase, lectura en voz alta”.

Al analizar estas estrategias llevadas por el profesor para la ensefianza de la lectura, se detecta cierta ausencia de




68

acciones pedagogicas dinamicas que estimulen y despierten el interés en el estudiante, se evidencian que estas son
mas tradicionalistas en el sentido que han sido las mismas estrategias que siempre se llevan a cabo en la clase desde
que la escuela existe como el ente encargado de la formacion del hombre; a excepcién del uso de las tic, que al
parecer muestra el texto en ambientes interactivos para el aprendizaje, aunque si se usa igual que un libro de texto
con iméagenes o como se usan las laminas, sigue siendo tradicionalista la EL.

Al abordar al docente frente a la PNL, se nota la escasez de conocimientos que tiene alrededor de ella, asi como la
aplicabilidad en el desarrollo de los procesos de aprendizaje y ensefianza de la lectura, reduciéndose simplemente a
decir que la programacion neurolinguistica es una herramienta. EI docente habla de ella como una herramienta
pedagdgica, que puede ayuda a mejorar el aprendizaje en el estudiante, aunque la falta de conocimiento de ella se
evidencia, si es claro contraargumentar que es una herramienta posiblemente metodolégica que puede ser usada en la
clase.

La construccion de estrategias desde la programacién neurolinguistica, implica un conocimiento de este saber, que
constituya la base para edificarlas. Pero al indagar en el conocimiento del profesor se la PNL esta poco presente en
su saber como un valor agregado a la ensefianza y el aprendizaje, aunque algunos profesores la asocian como una
“herramienta motivadora” o “método psicopedagdgico”, realmente desconocen como ella contribuye en el proceso
de ensefianza aprendizaje de la lectura.

Dentro de la panoramica presentada para evidenciar la PNL, los profesores hacen una serie de acotaciones mas no de
conceptualizaciones sobre la PNL, entre las mas consideradas se encuentran:

“Claro de ahi partimos para el proceso de diagndstico del estudiante”

“Ayuda a los estudiantes a tener un buen desarrollo para mejorar el lenguaje”

“Es una herramienta motivadora que fortalece en los estudiantes su proceso de aprendizaje”

“Es un método psicopedagdgico de estructurar o reestructurar las falencias de las personas a través de la
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interpretacion de textos”.

“Si, fortalece con ejercicios practicos que les permiten afianzar la lectura”

“En el fortalecimiento de la lectura”

“Ayuda a conseguir un mayor estimulo en ellos”

De las manifestaciones hechas por los profesores sobre la PNL, puede observarse como dimensionan un nuevo
conocimiento para ser usado como herramienta para la ensefianza aprendizaje de la lectura, y esto es importante
porgue desean encontrar nuevas estrategias que contribuyan significativamente en el proceso de ensefianza
aprendizaje. En sus aportes hablan de motivaciones, acciones, estrategias que necesitan ser encapsuladas en una
accion mas efectiva, que oriente la practica pedagdgica.

Las estrategias deben construir desde las necesidades y dificultades de los estudiantes, de acuerdo con Jiménez y
Baldeon. (2008), sobre como la programacion neurolinglistica establece las formas de aprendizaje, es importante

construirlas desde esas posturas.

OBJETIVO Desarrollar las estrategias didacticas en los estudiantes de grado quinto de primaria del Colegio Jaime Prieto

ESPECIFICO Amaya, para el fortalecimiento de la lectura.
“La lectura es un medio para alcanzar aprendizajes, es una herramienta que facilita la adquisicion de conocimiento y,
por lo tanto, compromete al docente en la basqueda de acciones que le permitan al nifio el desarrollo de estrategias
de comprension frente a los textos que lo rodean” (Castro y Paez, 2015, p.81).

TEORIA Velazco (2000) citando en Figueroa (2009), declara que el estudio de la PNL, se apoya en el modelo mas explicito y

completo del lenguaje natural humano para explicar la construccion de la realidad mental que se hace el ser humano.
Este modelo es la gramaética transformacional representada por Naam Chomsky basada especialmente en los
siguientes conceptos: (a) estructura superficial, que consiste en lo que el hablante dice realmente; (b) estructura

profunda, que consiste en como el hablante piensa y quiere manifestar lo pensado.
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Es una practica reflexiva social en la que no hay distincion entre la practica sobre la que se investiga y el proceso de
investigar sobre ella. Las préacticas sociales se consideran como "actos de investigacion", como "teorias-en-la-
accion" o "pruebas hipotéticas", que han de evaluarse en relacion con su potencial para llevar a cabo cambios
apropiados. Desde esta perspectiva, la docencia no es una actividad y la investigacion-sobre-la-ensefianza otra. Las
estrategias docentes suponen la existencia de teorias practicas acerca de los modos de plasmar los valores educativos
en situaciones concretas, y cuando se llevan a cabo de manera reflexiva, constituyen una forma de investigacion-
accion. (Elliott. 2000, p. 15).

La investigacidn-accion se relaciona con los problemas practicos cotidianos experimentados por los profesores, en
vez de con los "problemas tedricos™ definidos por los investigadores puros en el entorno de una disciplina del saber.

Puede ser desarrollada por los mismos profesores o por alguien a quien ellos se lo encarguen. (Elliott. 2000, p. 5)

RESULTADOS

De acuerdo con los autores la lectura toma un lugar privilegiado para el estudiante ya que ella posibilita escenarios,
recursos, métodos y profesores para contribuir en el desarrollo del aprendizaje. El papel que juega la escuela frente al
proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura es determinante, en las manifestaciones de los estudiantes se percibe
en ellos un notorio cambio de actitud, de respuesta y de interés por la lectura.

Sin embargo, el disefio de las estrategias debe estar ligado a su aplicabilidad, el profesor debe entrar a actuar para
conseguir los objetivos propuestos desde la PNL, Velazco (2000), para que la ensefianza de lectura sea significativa,
en este sentido y de acuerdo con (Elliott 2000). EI maestro debe usas la investigaciéon como un proceso pedagdgico
para llevar a buen término la estrategia, esto permite retroalimentar la estrategia y cada vez que se aplique podra

mejorarla.
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Evaluar el impacto de las estrategias didacticas para el fortalecimiento de la lectura en los estudiantes de

OBJETIVO ) S o )
grado quinto de primaria del Colegio Jaime Prieto Amaya.

La investigacion-accion implica necesariamente a los participantes en la autorreflexion sobre su situacion, en
cuantos compafieros activos en la investigacion. Los relatos de los dialogos con los participantes acerca de las
interpretaciones y explicaciones que surgen de la investigacion deben formar parte de cualquier informe de
investigacion-accion. (Elliott. 2000, p. 6).

Kemmis y McTaggart (1988, p. 30) establece que una de las caracteristicas de la I-A es la evaluacion y manifiesta
TEORIA que:

La I-A se convierte en un proceso sistematico de aprendizaje ya que implica que las personas realicen analisis
criticos de las situaciones (clases, centros o sistemas) en las que estan inmersos, induce a que las personas teoricen
acerca de sus préacticas y exige que las acciones y teorias sean sometidas a prueba.

Asi mismo, Cohen y Manion (1990), sefialan como uno de los rasgos relevantes para la Investigacion-Accion el

siguiente: Es autoevaluadora. Se evaltan continuamente los cambios e innovaciones con idea de mejorar la practica.

De acuerdo con los autores, es importante que todo proceso desarrollado para solucionar dificultades o problematicas
sea evaluado con el fin de encontrar fallas que puedan remediarse para que en este caso las estrategias mejoraren y al
ser aplicadas sus resultados sean significativos. Por lo tanto, la investigacion accién puede ser el método para aplicar
RESULTADO y evaluar las estrategias didacticas y de acuerdo con (Elliott, 2000), la reflexién no solo de parte del profesor sino
también desde el estudiante puede llevar a reconstruir la estrategia. Nos es facil entrar en un analisis critico frente al
proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura desde la programacién neurolinglistica, como lo plantea (Kemmis

y McTaggart, 1988), tal vez "por los tiempos que maneja el profesor, pero existen formas desde la teoria evaluativas




72

para realizar una auto evaluacién como lo plantea Cohen y Manion (1990).
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DISCUSION

A la vista de las diferentes manifestaciones (entrevistas) y (observaciones) de los estudiantes
y profesores se observan carencias para que se puedan dar de forma significativa la ensefianza y
aprendizaje de la lectura.

En el estudiante se encontr6 que el uso de su lenguaje estd muy limitado en tanto a
vocabulario y relacion de palabras para decir cosas o explicar lo leido. La lectura no es un
método fuerte en el, como lo puede ser el juego, es simplemente una accién que debe cumplirse.
Las estimulaciones que lo motiven a tomar la lectura como parte importante de su desarrollo
académico y personal son escasas, los ambientes para llevarse a cabo la lectura son muy pobres.
No se percibe como desde las diferentes areas del saber la lectura cobra un valor para fortalecer
los conocimientos obtenidos.

Y en esta situacion en la que se encontr el estudiante de quinto de primaria, hay que ser muy
enfatico e insistente, la lectura no es un ejercicio de aprendizaje fuerte en él. La lectura debe ser
fortalecida desde la casa hasta la escuela, las formas en cdmo ha sido plasmada en el estudiante
no han sido del todo contundentes, lo reflejan las diferentes pruebas que el estado colombiano
aplica para determinar los niveles de competencia del educando, mas aun en sus elocuencias,
solo se visualiza muy superficialmente el valor que tienen como estrategia 0 método para la
formacion.

No se esta creando un habito en el estudiante por una la lectura diversa y relacionada con lo
que aprende en la escuela, en el sentido de que solo el manifiesta de los libros simplemente los
titulos y no enfatiza de ellos casi nada. Ese habito no es simplemente deletrear en voz alta o

mental, debe llevarse al estudiante a reflexionar sobre lo que lee.
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En el profesor se encontrd que alrededor de la PNL tiene una concepcién muy incipiente.
Existe en él una tendencia muy marcada a ensefiar la lectura de forma muy mecénica
(tradicional), sin ninguna actividad que conlleve a mejorar las dificultades del aprendizaje de la
lectura del estudiante. Sin embargo, esté abierto a conocer y dejarse orientar en nuevas formas de
ensefianza.

La practica pedagogica debe ser participativa y colaborativa en todo lo referente a dar al
estudiante las mejores, herramientas para el aprendizaje, y esto es importante porque abre la
posibilidad de cambiar las formas tradicionales de la ensefianza y esté dispuesto adoptar nuevas,
que le permitan no solo al actuar en la clase de una manera mas significativa, sino que apoyen al

estudiante a superar las dificultades del aprendizaje de la lectura.
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PROPUESTA DE IMPLEMENTACION DE UNA ESTRATEGIA DIDACTICA A
TRAVES DE LA PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA DESDE LA
INVESTIGACION ACCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL PROCESO DE

ENSENANZA APRENDIZAJE DE LA LECTURA

El objetivo es Implementar una estrategia didactica a través de la programacion
neurolinguistica y la investigacién accidn, para el fortalecimiento del proceso de ensefianza

aprendizaje de la lectura. La propuesta tiene tres procesos que se cumplen simultdneamente:

Primero: Apropiacion de la investigacion accion como modelo de investigacion en la que
puede llevarse a cabo en el aula de clase la relacidn teoria —practica, es decir. En este sentido,
Elliott (2000) establece la investigacidon accion como herramienta para la investigacion
educativa, en el que el maestro debe convertirse en un investigador que puedan reflexionar mas
sobre su practica pedagogica y encontrar mejoras frente a situaciones dificiles de la ensefianza y
aprendizaje. Segundo: Apropiacion de la PNL, como estrategias para lograr que el estudiante

relacione las palabras, conceptos y texto, es decir, lo leido, con el pensamiento.

Estas estrategias constituyen el elemento clave para el mejoramiento del proceso de
ensefianza aprendizaje de la lectura, en el que es necesario fundamentar la accion desde las
posturas de Vygotsky. Tercero: Debe hacer una reflexion de la estrategia didactica
implementada, y determinar ventajas y dificultades de la propuesta, con el fin de terminar la

primera estrategia e iniciar con una segunda estrategia.



La propuesta inicia con la apropiacion del modelo de Kemmis sobre la investigacidn accion,
que trabaja sobre una espiral de ciclos (Figura. 1) compuesto cada uno de ellos por cuatro

momentos: planificar, actuar, observar y reflexionar.

Revisar
Reflexionar

Ciclol Plgnificar
Observ

ar

Planificar

Reflexionar

Observar

Reflexionar

Ciclo 3 anificar

Observar Actuar

Figura 1. Apropiacion de la IA para la PNL

Fuente: creacion del autor.

En la estructura que se observa la figura 1 va inmersa el plan de accion ver tabla 1.

76

Ciclo 1. Como se encuentra el nifio frente al proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura.
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Planificacion: Realizar un diagnostico en clases para determinar el canal de aprendizaje de

preferencia para la lectura.

Accidn: Aplicacion de Test para determinar el Canal de Aprendizaje de preferencia. (Ver
anexo 4).

Observacion: Registrar los resultados cuidadosamente en el test para ser analizados.

Reflexion: Este momento es el espacio para que el maestro delibere sobre: como se
encuentra el nifio frente al proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura. Preguntandose por
¢Como le demuestra al nifio la situacion actual y antes de, en la que se encuentra frente a la

lectura? Para luego preguntarse como deberia ser la ensefianza y el aprendizaje de la lectura.

~ V-
Reflexidn: Planificacion:
explicaciony diagnosticoen
situacion clases a traves de
deseable. un test.

Ciclo 1. Como se
encuentra el nifio frente al
[ | proceso de ensefianza y |
aprendizaje de la lectura. )

| N\
Accion: Aplicacion
de Test para
determinar el
Canal de
Aprendizaje de
preferencia.

Observacion:
Descripcion de la
situacion actual.

Figura 2. Estructura para el diagndstico.
Fuente: creacion del autor.

Ciclo 2. Estrategias didacticas para la ensefianza y aprendizaje de la lectura.
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Planificacion:

Las presentes estrategias hacen parte de una apuesta didactica fundamentadas bajo la
programacion neurolingistica y el método de investigacion accién. La eleccion de como

implementar la estrategia en la clase, puede realizarse teniendo en cuenta lo siguiente:

1. Conocimiento sobre las habilidades y necesidades de los estudiantes para la lectura (ciclo
1), (Ver anexo 4).

2. El método se refiere al orden y/o forma que se sigue para ensefiar, este se debe reservar a
los procedimientos que obedecen a la apropiacion pedagdgica de la institucion con
algun tipo de criterio o principio ordenador, incorporando para la ensefianza y
aprendizaje de la lectura la investigacidn accion como la manera en que el profesor
puede comprender el problema adoptando una postura teérica (Vygotsky) que le ayude
a conseguir una comprensién mas profunda del problema en cuestion (lectura
comprensiva), para plantear o aplicar una solucion (estrategia didactica a través de la
PNL) y finalmente, reflexionar sobre la situacion desde la accion y sus resultados.

3. Las estrategias didacticas son un conjunto de procedimientos educativos dados en clase
para fortalecer la ensefianza y aprendizaje de la lectura. Se relacionan a continuacion
algunas estrategias didacticas contextualizadas en el marco de la PNL y teorias
comprensivas del nifio, generadas para resolver las dificultades de ensefianza y

aprendizaje de la lectura en los estudiantes de quinto grado:
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Accién:

Estrategia 1. La comunicacion afectiva entre el profesor y el alumno con el fin de

comprender y explicar situaciones generadas antes y después del ejercicio de la lectura.

El dialogo debe asumirse como un elemento constante en la clase, generador de ideas con el
animo de mejorar la escucha mutua entre el profesor y el alumno para lograr una préactica que
promocione la lectura como un mecanismo que active los procesos de pensamiento en el
estudiante. Vygotsky plantea la relacién pensamiento-lenguaje como estrategia para alcanzar
conocimiento, en este sentido, la palabra es primordial para que el estudiante constituya en su
mente unas légicas de pensamiento mas profundas, y si es escuchada la palabra, despierta el
interés en el estudiante para decir lo que piensa sobre algo. En este sentido, el lenguaje puede ser

el mediador entre lo que se piensa y lo que se quiere decir al otro.

La estrategia del dialogo constante puede apoyarse de:

e Debate 0 Foro: ejercicio estratégico para promover el uso de la palabra y escucha. Estas
se hacen fundamentales para reflexionar sobre la lectura, generando un espacio de la
discusion entre pares.

e Exposiciones: favorece el desarrollo de la expresion oral y de la escucha, permite en el
estudiante un uso de la oralidad y la escucha. Con ellas se puede hacer un
acompafiamiento y seguimiento no solo de la lectura, sino también del proceso de
aprendizaje del otro (estudiante), reconociendo y dando importancia a aspectos claves

para mejorar la comprension.
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La PNL, permite la realizacion del ejercicio de la comunicacion afectiva, al proponer El
metamodelo del lenguaje, como una herramienta linguistica para entrar en el mundo interior del
estudiante, ese mundo que se configura después de la lectura. “El modelo del lenguaje nos
ofrece un conjunto de preguntas que permiten recuperar la informacion desde la estructura
profunda del lenguaje, ya que toda comunicacién humana tiende a ser ambigua”. (Redford, 2015,
p.56), en este sentido, se hace necesario en el profesor preguntar para “conocer la experiencia del
otro a través de sus filtros mentales. Su objetivo es aclarar significados, identificar limitaciones y
encontrar opciones” (Redford, 2015, p.56). Es decir, el maestro al preguntar para generar el
dialogo debe identificar o resaltar en el estudiante los planteamientos del modelo del

metalenguaje de Redford (2015):

A) Generalizaciones.

e Cuantificador universal: palabras que indiguen las extensiones a las que se refieren las
generalizaciones. Incluyen toda una gama de experiencias en un mismo significado. Por
ejemplo: ““ todos los hombres son unos machistas”

e Operador modal: palabras como “puedo”, “no debo”, “tengo que”, que constituyen
limitaciones a cerca de personas o situaciones. Por ejemplo “no puedo decirselo”.

e Perdida de concrecion. Afirmaciones que dan por su puesto algo que no se especifica. Por

ejemplo” tendrias que hacerlo de otro modo™.
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C)
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Eliminaciones.

Omision de comparacion: referencia no explicita en la estructura superficial. Se realizan
comparaciones sin referencia utilizando mejor/peor, dificil/facil, bueno/malo, mas/menos,
etc.

Verbos inespecificos: se utilizan verbos que no clarifican el significado real de la frase.

Distorsiones.

Nominalizacion: situacion nominal de un verbo que se utiliza cuando en realidad se hace
referencia a una actividad en proceso.

Modelo causal: afirmaciones que unen dos o varias situaciones de causa-efecto.

Lectura mental: expresiones que denotan que el hablante desentrafian pensamientos y
estados internos de otras personas.

Equivalencia compleja: cuando dos experiencias diferentes y que no tienen elacion se
unen para establecer una relacion. Por ejemplo: “cuanto mas le demuestro mi amor, mas
me hace sufrir”.

Presuposiciones: afirmaciones que basan su consistencia en supuesto previo.
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Estrategia 2. Estimular los hemisferios derecho e izquierdo para potenciar la imaginacion y

creatividad del estudiante desde la lectura.

Es importante hacer alusion a las posturas de Vygotsky sobre como las relaciones de
pensamiento y lenguaje generan en el nifio un desarrollo estructurado de su pensamiento, para
ello la PNL, establece, “mientras que el hemisferio izquierdo se encarga del lenguaje, del analisis
y el razonamiento l6gico, el costado derecho es mas creativo, intuitivo, simbolico, procesa la
parte del significado del lenguaje” y “ cualquier tipo de aprendizaje que pretenda ser
significativo debe incluir la accion y la funcion de ambas partes del cerebro” (Redford, 2015,
pp.20-23).

La estimulacion de ambos hemisferios se haria a través de los sentidos, que son los canales
por donde fluye la informacidn al cerebro: el visual, kinestésico, auditivo, olfativo y gustativo.

La estrategia didactica consiste en apropiar lecturas cortas que permitan al profesor crear
actividades en que los sentidos puedan captar la informacién. Para ello es necesario acompafar
la lectura de recursos didacticos como sonidos, aromas, alimentos u objetos, con el cual se pueda
establecer la relacion pensamiento-lenguaje a través de la correspondencia de la lectura con los
sentidos.

La idea es procesar la informacidn a través de los cinco sentidos, no en todos los casos seda el
vinculo total de los sentidos para aprender, algunos estudiantes pueden usar mas uno que otro,
pero hay que potenciarlos todos, porgque de esta manera se pueden poner a trabajar los dos
hemisferios, esto es importante porque segun (Redford, 2015, pp.25-26):

El hemisferio izquierdo se especializa en reconocer las partes que constituyen un conjunto, es
lineal y secuencial. Pasa de un punto a otro de manera gradual, paso a paso. Procesa informacion

verbal, codifica y decodifica el habla. Se para las partes que constituyen un todo. Es como una
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computadora, tiene su propio lenguaje. EIl hemisferio derecho combina partes para crear un todo,
se dedica a la sintesis. Busca y construye entre partes separadas. Procesa simultaneamente en
paralelo, es especialmente eficiente en el proceso visual (imégenes). Se especializa en relaciones
no lineales parece que es la fuente de la percepcion creativa.

Para Vygotsky la imaginacion y la creatividad son elementales para el desarrollo cognitivo,
por tanto deben ser potencializadas, en este sentido, cada nifio tiene su propia percepcion de la
lectura y por ello en él se crea un complejo conjunto de iméagenes, pensamientos, asociaciones y
representaciones, que le permiten construir un modelo o teoria para comprender y explicar sus

percepciones.
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Estrategia N° 3. La técnica del anclaje para condicionar al estudiante a la lectura

comprensiva. (Ver anexo 5)

Uno de los propdsitos de la PNL, es posibilitar las capacidades humanas de manera que
puedan contribuir a la mejoria de los procesos mentales. Para el caso de la lectura comprensiva,
el maestro debe condicionar al estudiante a que en él se generen los procesos de imaginacion y
creatividad como bases para comprender lo leido de manera compleja.

Para el estudiante de quinto primaria el ejercicio de la lectura comprensiva se encuentra en una
etapa inicial, que debe constituirse como una practica constante, es decir, generar el habito de la
comprension y no simplemente el de leer, en la que se hace necesario trabajar la lectura con
direccion a su utilidad para comprender realidades, fendmenos, problemas, argumentar o contra
argumentar lo leido. En este sentido, el ejercicio de lectura comprensiva debe ligarse con algo
que estimule al cerebro asociar o conectar lo leido con un estado emocional que permita recordar
y experimentar nuevas ideas para que haga su propio constructo.

La PNL, propone el anclaje como una técnica de asociacion del estimulo con las emociones. “El
anclaje aparece cuando un estado o proceso emocional esta tan fuertemente asociado a una
palabra, contacto, lugar, sonido, olor, gusto o imagen, que tu estado interior actual es modificado
para sintonizar con ese estado” Churches (2007), citado en (Escobar y Arango, 2013, p 43). Los
canales por donde fluye la informacion al cerebro: el visual, kinestésico, auditivo, olfativo y
gustativo, son los medios para activar las emociones que genera la lectura y desde ahi se puedan
anclar a la mente.

Al estimular al estudiante se obtiene una respuesta, por ello la lectura debe conducirse hacia
situaciones agradables que generen buena actitud y habito para comprender lo leido. En este

sentido se propone:
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Identificar o mostrar porque la lectura se hace interesante para el estudiante.
Identificar el estado emocional que desee obtener en el estudiante: confianza,
tranquilidad, entusiasmo, alegria, entre otros.
Llevar al estudiante a que recuerde ese 0 esos estados emocionales y hacer que desee
estar de esa manera.
Llevar a que el estudiante trate de imaginar y recrear sonidos, imagenes, olores, sabores y
sentir.
Elegir y llevar los anclajes que va a emplear para lectura comprensiva: algo que vea,
huela, oiga, escuche o sienta.
Genere un ambiente fisico agradable, diferente, que motiven al estudiante la lectura, es
decir, ubique un sitio o lugar para que el estudiante se sienta cbmodo y haga un buen
ejercicio de lectura. Recuerde vigotsky, plantea la zona de desarrollo proximo como un
espacio que permite construir en el estudiante un vinculo con el maestro y sus
compafieros, que busca mejorar sus procesos mentales para desarrollar analisis mas
profundos sobre lo leido, y desde ahi,
Dialogue o converse con el estudiante sobre cada situacion de la lectura, llévelo a traer
experiencias que le recuerden ese tipo de situaciones, o utilice los canales: visual,
kinestésico, auditivo, olfativo y gustativo para imaginarlas y crearlas.
Dele al estudiante el anclaje y que él lo conecto con lo leido.
Que el estudiante realice un dibujo de lo leido y explique lo que plasmo en él.

. Toque al estudiante en el hombro, digale su nombre y cosas positivas que observo, genere

en él la confianza y seguridad que necesita para leer y expresar como comprende.
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Observacion: En consonancia con lo anterior, describa como percibid la evolucion de las
estrategias, ponga mucho interés en las reflexiones que sus estudiantes daban de la lectura, y en
las dificultades que tuvieron para la construccién de conocimientos. Evalué las estrategias y

anclajes en tanto su efectividad para que el estudiante comprenda lo leido.

Reflexién: Haga un recorrido por el trabajo realizado, destaque las experiencias
significativas, socialice lo observado y cuéntele al nifio en qué estado se encuentra, como avanza

en la lectura, que dificultades tiene.

Ciclo 3. Evaluacién de una nueva estrategia pedagdgica para la ensefianza y aprendizaje

de la lectura. (Ver anexo 6)

Planificacion: Descripcion del contexto anterior y posterior en que se asumio el proceso de

ensefianza aprendizaje de la lectura.

Accidn: Identificar: factores, causas efectos y correlaciones, de la aplicacidn de las estrategias

didacticas con base a la PNL y las teorias de Vygotsky

Observacion: Registre como fue el proceso de aplicacidn de las estrategias sus efectos

esperados y no esperados.

Reflexion: Realice mejoras en las estrategias didacticas con el fin de pulirlas para que puedan

ser utilizadas como buenas préacticas pedagdgicas.
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CONCLUSIONES

Con las exigencias de un mundo globalizado necesitamos formas maés efectivas de ensefianza
para potenciar las habilidades educativas de los estudiantes, en este sentido la PNL, cobra valor
no como una Unica herramienta que puede llegar a solucionar el problema, sino como una
posible herramienta que puede ser usada para ir superando algunas de las debilidades de los

estudiantes frente al ejercicio de una lectura ms comprensiva.

La ensefianza y aprendizaje de la lectura, es un proceso que siempre tendré dificultades para
el estudiante y para el profesor, aun que se muestra como un proceso especifico e invariable, la
ensefianza y aprendizaje de la lectura es variable debido a la heterogeneidad social del

estudiante y el profesor, y a los avances de la ciencia y la tecnologia.

El valor de la educacion radica en que no solo cubre la necesidad de ensefiar y aprender, sino
que constantemente ella puede ir en busca de mas conocimiento para fortalecerse a si misma, en
ese sentido, la institucion Jaime Prieto Amaya busca mejorar sus procesos educativos, estando a
la par con lo que esta haciendo la ciencia a nivel mundial para lograr estudiantes mas

competentes en pro del desarrollo humano y social.

La lectura es importante porque permite un pensamiento critico en el cual puede desarrollar

mejores construcciones y los cambios que trae el mundo globalizado.
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RECOMENDACIONES

Es necesario replantear las practicas pedagogicas que se dan en las escuelas para tomar la

lectura como un mecanismo de apoyo a los procesos de ensefianza aprendizaje.

Aunque se reconocen todos los logros que la escuela alrededor de la ensefianza y aprendizaje
de la lectura, debe ella exigirse mas, apropiar métodos, herramientas de forma interdisciplinar,
como lo puede ser la investigacion accion participativa y la programacion neurolinguistica con
el que el docente puede llegar a comprender los problemas de sus estudiantes para el aprendizaje,
y a través de ella encontrar soluciones para ser aplicadas pudiendo estas ser mejoradas para

luego volverse aplicar.

Importante concientizar al profesor a tomar la investigacion como una herramienta que
posibilita el mejoramiento del proceso ensefianza aprendizaje, especificamente la Investigacion
Accion, ya que permite planear, actuar y evaluar dentro del que hacer educativo. En este sentido,
la practica pedagdgica no solo se convierte en un simple acto del docente sino en un verdadero

proceso educativo, que posibilita su mejoramiento continuo.

Igualmente la programacion Neurolingiistica debe ser conocida y apropiada por el maestro,
como una herramienta pedagogica y las postulaciones permiten el disefio de estrategias
pedagdgicas que se adaptan a las dificultades e intereses de los estudiantes para el aprendizaje de

la lectura.
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http://www.mecd.gob.es/dctm/redele/Material-RedEle/Biblioteca/2005_BV_03/2005_BV_03_18Vellegal.pdf?documentId=0901e72b80e4023b
http://www.mecd.gob.es/dctm/redele/Material-RedEle/Biblioteca/2005_BV_03/2005_BV_03_18Vellegal.pdf?documentId=0901e72b80e4023b
http://bibliotecadejuan.blogspot.com/.../pedagogia-un-concepto-de-pr�ctica
http://bibliotecadejuan.blogspot.com/.../pedagogia-un-concepto-de-pr�ctica
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ANEXQOS

ANEXO 1.
INSTRUMENTO 1
OBSERVACION PARTICIPANTE

Objetivo Especifico: observar y documentar en el aula de clase algunas actividades frente a
ejercicio de la lectura.

Base Tedrica: Esta es la técnica clasica primaria y mas usada por los investigadores cualitativos
para adquirir informacion. Para ello, el investigador vive lo mas que puede con las personas o
grupos que desea investigar, compartiendo sus usos, costumbres, estilo y modalidades de vida.
(Martinez, 2013, p. 138)

Tiempo aproximado de la observacion: la duracion de la clase.

Recursos: Lista de cotejo.

Trabajo de investigacion: Observador:
Lugar: Muestra:
Problema:

Objetivo de la observacion:

Actividad Si No Observaciones

Mantiene la atencién en la lectura

Asocia imagenes con lo leido

Reflexiona sobre lo leido

Actitud positiva hacia la lectura

Comprension de parrafo

Comprension del texto
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Como ayuda al estudiante a leer

Como motiva al estudiante a la lectura

Qué tipo de lectura propone

Como es el dialogo entre el profesor y es estudiante

Que estrategias didacticas usa para ensefiar la lectura
comprensiva
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ANEXO 2
INSTRUMENTO 2

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A ESTUDIANTES.

Objetivo especifico de la entrevista: Conocer aspectos de indole personal, escolar y cognitivo
sobre el proceso de lectura en estudiantes de quinto grado, asi como identificar sus dificultades,
ventajas, intereses y necesidades de la lectura

Base tedrica: Segun Martinez (20013), la entrevista adopta la forma de un dialogo coloquial. Del
mismo modo, (Kvale (1996), citado en Martinez (20013), sefiala que el propdésito de la entrevista
de investigacion cualitativa es obtener descripciones del mundo vivido por las personas
entrevistadas, con el fin de lograr interpretaciones fidedignas del significado que tienen los
fendmenos descritos. (p. 140)

Tiempo aproximado de la entrevista: 20 a 30 minutos.

Recursos: la guia de entrevista, audio o video grabadora y/o cdmara de fotos.

DATOS DEL ENTREVISTADOR

Nombre y apellidos

Saber disciplinar

DATOS DEL ENTREVISTADO

Nombre y apellidos

Colegio

Curso

Como entrevistado acepto que la informacion brindada pase hacer parte de la investigacion,
para ser analizada.

Sl NO

DATOS DE LA ENTREVISTA

Fechay lugar de la realizacion

Duracién aproximada
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Condiciones en las que se realizo la entrevista

Palabras claves

PREGUNTAS CLAVES

De indole personal

¢Qué opinas de la lectura?

¢Con que frecuencia lees?

¢ Qué tipos de libros tienes en tu casa?

¢A quiénes les gusta leer en tu casa?

¢ Quién te motiva leer en casa?

¢ Qué tipo de lectura prefieres?

¢En qué momentos del dia lees?

¢En qué lugar acostumbra a leer?

De indole escolar

¢Que tipos de lecturas realizan en clase?

¢Como consideras que es tu lectura? ;Por qué?

¢En el aula de claseque opinas de la lectura en voz alta?

¢En qué lugares del colegio realiza los procesos de la lectura?

¢ Como entiendes el tema de la lectura?




ANEXO 3.
INSTRUMENTO3

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTE

Objetivo especifico de la entrevista: Conocer aspectos relacionados con identificar las
dificultades, ventajas, intereses y necesidades de la lectura.

Tiempo aproximado de la entrevista: 20 a 30 minutos.

Recursos: la guia de entrevista, audio o video grabadora y/o cdmara de fotos.
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DATOS DEL ENTREVISTADOR

Nombre y apellidos

Saber disciplinar

DATOS DEL ENTREVISTADO

Nombre y apellidos

Colegio

Curso

Como entrevistado acepto que la informacion brindada pase hacer parte de la investigacion,

para ser analizada.

Si

NO

DATOS DE LA ENTREVISTA

Fechay lugar de la realizacion

Duracion aproximada

Condiciones en las que se realizo la entrevista

Palabras claves

PREGUNTAS CLAVES

¢ Que dificultades ha observado usted, en el estudiante frente al desarrollo de la lectura?
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¢ Qué estimulos tienen los nifios para que hagan un adecuado ejercicio de lectura?

¢ Qué estrategias emplea, para la comprension lectora de los nifios?

¢ Qué conoce de la Programacion neurolinguistica?

¢De qué manera considera usted que la programacion neurolingiistica fortalece la
lectura en los nifios?

¢Dialoga en clase sobre las dificultades que tiene el estudiante para leer?




ANEXO 4.
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Test para determinar el Canal de Aprendizaje de preferencia: Lynn O’Brien (1990)

Lea cuidadosamente cada oracion y piense de qué manera se aplica a usted. En cada linea escriba
el nimero que mejor describe su reaccién a cada oracion.

Casi siempre: 5 Frecuentemente: 4 A veces: 3 Rara vez: 2 Casi nunca: 1

1. Puedo recordar algo mejor si lo escribo
2. Al leer, oigo las palabras en mi cabeza o
leo en voz alta.

3. Necesito hablar las cosas para entenderlas
mejor.

4. No me gusta leer o escuchar
instrucciones, prefiero simplemente
comenzar a hacer las cosas.

5. Puedo visualizar imagenes en mi cabeza.
6. Puedo estudiar mejor si escucho musica.
7. Necesito recreos frecuentes cuando
estudio.

8. Pienso mejor cuando tengo la libertad de
moverme, estar sentado detras de un
escritorio no es para mi.

9. Tomo muchas notas de lo que leo y
escucho.

10. Me ayuda MIRAR a la persona que esta
hablando. Me mantiene enfocado.

11. se me hace dificil entender lo que una
persona esta diciendo si hay ruidos
alrededor.

12. Prefiero que alguien me diga como tengo
gue hacer las cosas que leer las
instrucciones.

13. Prefiero escuchar una conferencia o una
grabacion a leer un libro.

14. Cuando no puedo pensar en una palabra
especifica, uso mis manos y llamo al objeto
“coso”.

15. Puedo seguir facilmente a una persona
que esta hablando aunque mi cabeza esté
hacia abajo 0 me encuentre mirando por una
ventana.

16. Es mas facil para mi hacer un trabajo en
un lugar tranquilo.

17. Me resulta facil entender mapas, tablas y
gréaficos.

18. Cuando comienzo un articulo o un libro,
prefiero espiar la ultima pégina.

19. Recuerdo mejor lo que la gente dice que
su aspecto.

20. Recuerdo mejor si estudio en voz alta
con alguien.

21. Tomo notas, pero nunca vuelvo a
releerlas.

22. Cuando estoy concentrado leyendo o
escribiendo, la radio me molesta.

23. Me resulta dificil crear iméagenes en mi
cabeza.

24. Me resulta atil decir en voz alta las
tareas que tengo para hacer.

25. Mi cuaderno y mi escritorio pueden
verse un desastre, pero sé exactamente
donde esta cada cosa.

26. Cuando estoy en un examen, puedo
“ver” la pagina en el libro de textos y la
respuesta.

27. No puedo recordar una broma lo
suficiente para contarla luego.
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28. Al aprender algo nuevo, prefiero
escuchar la informacién, luego leer y luego
hacerlo.

29. Me gusta completar una tarea antes de
comenzar otra.

30. Uso mis dedos para contar y muevo los
labios cuando leo.

31. No me gusta releer mi trabajo.

32. Cuando estoy tratando de recordar algo
nuevo, por ejemplo, un namero de teléfono,
me ayuda formarme una imagen mental para
lograrlo.

33. Para obtener una nota extra, prefiero
grabar un informe a escribirlo.

34. Fantaseo en clase

35. Para obtener una calificacion extra,
prefiero crear un proyecto a escribir un
informe.

36. Cuando tengo una gran idea, debo
escribirla inmediatamente, o la olvido con
facilidad.



102

Resultado del Test del Canal de Aprendizaje de preferencia Cuidadosamente transfiera los

resultados en cada linea

1 2 4
5 3 6
9 12 7
10 13 8
11 15 14
16 19 18
17 20 21
22 23 25
26 24 30
27 28 31
32 29 34
36 33 35
Total visual: Total Auditivo: Total Kinestésico
Total Visual:

Total Auditivo:
Total Kinestésico:
Total de las 3 categorias:

Convierta cada categoria en un porcentaje:

Visual = puntaje visual = %
Puntaje total

Kinestésico

Visual = puntaje Auditivo = %
Puntaje total

Visual = puntaje Kinestésico = %
Puntaje total

Construir un grafico del perfil del estudiante

Nombre del estudiante:
Fecha de aplicacion:

Referencia: Instituto americano de formacion e investigacion. RECURSOS: Ejercicios y test de
PNL. Consultado el dia 22 de noviembre de 2016 de: http://www.pnliafi.com.ar/test-de-estilos-
de-aprendizaje/
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ANEXO 5.
Estrategia: La técnica del anclaje para condicionar al estudiante a la lectura comprensiva.

1. Selecciona la lectura:

¢Por qué tienen melena los leones?

La gran melena de los leones creci6 por la influencia de una
hormona llamada testosterona. Los leones no son las Unicas criaturas que tienen hormonas.
Ta tienes hormonas también. Estas hormonas (mensajeros quimicos) se encargan de tu
crecimiento y desarrollo. La testosterona hace que crezca la barba en el hombre y que
algunos pajaros machos tengan plumas de muchos colores. En los venados macho, la
hormona controla el crecimiento de los cuernos. Los leones macho adultos son los Gnicos de
la familia de los felinos que tienen melena. Los machos jovenes pueden tener un poco de
pelo alrededor de la cabeza, pero hasta que no son adultos maduros no les crece
completamente la gran melena en la cabeza y el cuello. Esto sucede cuando cumplen los
cinco afos. Los zoo6logos, que estudian a los animales, piensan que las melenas de los
leones tienen varios propoésitos. Un ledn de melena grande puede impresionar a los otros
machos, haciendo que parezca mas grande, mas fuerte y mas amenazante de lo que
realmente es. Puede que la melena proteja el cuello del ledn durante las peleas con otros
machos, y la melena muestra la masculinidad del leon, igual que la barba en los hombres.

Pedro Larios Aznar,” ;Por qué tienen melena los leones?” en Los porqués de la gente. México,

SEP, 2002.
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2. Selecciona el recurso para anclarlo a la lectura. Tenga en cuenta el canal de aprendizaje: si
es auditivo puede ser una cancidn, si es visual puede ser imagenes o videos en el cual puede
trabajar los dos canales, si es kinestésico puede ser el juego, trabajo en equipo.

Recurso imagen: utilice ldminas o proyecte en video beam y construya un collage de
iméagenes 1,2 y 3 de la melena del ledn:

Imagen 1. Imagen 2. Imagen 3.

Fuente: Dateriles: Datos curiosos sobre
el universo, la naturaleza, la sociedad y el hombre.

Recurso video: utilice las tic y use el siguiente enlace:

https://youtu.be/ HY4yxLYulg

Recurso audio: utilice las tic y use el siguiente enlace:
https://youtu.be/ViPBcDiwnw0

3. Potencie la imaginacién y la creatividad en el nifio desde la lectura: que el desarrolle en

equipos un dibujo sobre la lectura (la melena del ledn).

4. Toque al estudiante en el hombro, digale su nombre y cosas positivas que observo, genere en
él la confianza y seguridad que necesita para que exprese como comprende lo leido a través del

dibujo. Que los nifios expongan sus dibujos.


https://youtu.be/_HY4yxLYuIg
https://youtu.be/ViPBcDiwnw0
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Referencias

Dateriles (2013): Datos curiosos sobre el universo, la naturaleza, la sociedad y el hombre.
Consultado el dia 20 de noviembre de 2016 de:
http://dateriles.blogspot.com.co/2013/04/la-melena-del-leon.html

Larios, A. (2002). “;Por qué tienen melena los leones?” en los porqués de la gente. Meéxico.
Consultado el dia 20 de noviembre de 2016 de:
https://zonal41camargotam.files.wordpress.com/2011/09/lecturas-50-grado.pdf
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106

ANEXO 6.

Ciclo 3. Evaluacion de la estrategia pedagdgica para la ensefianza y aprendizaje de la
lectura. (Ciclos 1y 2)
Formato de evaluacién de estrategias

Evalué la estrategia colocando una x en la casilla que usted determine, use la opcion
observaciones, para detallar en que se debe mejorar la estrategia.

Area Fecha de
aplicacién
Ciclo | Estrategia: Observaciones
Promueve el desarrollo del canal de Visual
aprendizaje. _
Auditivo
Kinestésico
Promueve la participacion del alumno. Siempre
Casi siempre

Algunas veces

Los recursos utilizados son atractivitos y Siempre
ayudan a entender el tema de la lectura.

Casi siempre

Algunas veces

Potencializa los procesos mentales de Siempre
imaginacion y creatividad.

Casi siempre

Algunas veces

Facilita el aprendizaje. Siempre

Casi siempre

Algunas veces

Cuadro 5. Fuente: creacién del autor.
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ANEXO 7. VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Universidad de Pamplona
> A Pamplona - Norte de Santander - Colombia
ﬂ@ﬁy wwm I[’ Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipampiona.edu.co

San José de Clicuta, 26 de octubre del 2016

Robonson Mauricio Caisedo Villamizar

Psicologo Especialista en Educacion Especial e- Inclusién Social
Universidad de Pamplona

ESM

Cordial saludo:

Por medio de la presente solicito a usted, sabiendo de su espiritu de colaboracién y gran
capacidad académica y social, revisar el siguiente instrumento con el fin de avalar para aplicar y
llevar a cabo el proyecto investigativo con el fin de optar para el titulo de licenciada en
pedagogfa infantil”, trabajo investigativo que tiene como titulo: PROGRAMACION
NEUROLINGUISTICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA EL
FORTALECIMIENTO DE LA LECTURA EN ESTUDIANTES DE QUINTO DE
PRIMARIA DEL COLEGIO JAIME PRIETO AMAYA

El trabajo investigativo est4 enmarcado en los siguientes objetivos:

Objetivo General.
Proponer la programacién neurolingiiistica como estrategias didacticas para el
fortalecimiento de la lectura en los estudiantes de quinto de primaria del Colegio Jaime Prieto

Amaya.

Objetivos especificos.
Identificar las dificultades presentes en la lectura de estudiantes de grado quinto de

primaria del Colegio Jaime Prieto Amaya.

Establecer una relacién entre la ensefianza y aprendizaje de la lectura, la teoria de

Vigotsky y los postulados de la programaci6n neurolingiiistica.

Disefiar una propuesta de lineamientos estratégicos a partir de la programacion

neurolingilfstica para el fortalecimiento de la lectura en estudiantes de grado quinto de primaria

del Colegio Jaime Prieto Amaya.




Universidad de Pamplona

s ik SN = Pamplona - Norte de Santander - Colombia
‘//@Jjﬁy wwﬁm I Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona edu.co
Resumen

La comprensién del mundo moderno es afectada por el uso del lenguaje, esto conllevan a la
humanidad a enfatizar en la importancia de que el ser humano maneje un lenguaje adecuado para
el mundo actual. Estos planteamientos, motivan a analizar como el nifio de quinto primaria, que

est4 finalizando una etapa de su escolaridad importante en su formacién como estudiante concibe

el uso del lenguaje para hacer comprensiones de las cosas, es decir, como Tl lenguaje adquirido
por él le permite un buen desarrollo del proceso de lectura. En este sentido, se apropia la
programacién neurolingiiistica como una teoria innovadora que estd contribuyendo en la
construccion de un sujeto con mayor capacidad comprensiva; de ahi la importancia de llevar a
cabo el presente estudio investigativo, donde se quiere presentax" la Programacién
neurolingiifstica como estrategia didéctica para el fortalecimiento de la lectura en estudiantes de

quinto de primaria del colegio Jaime Prieto Amaya.

Agradezco de antemano su atencién y observaciones para el mismo. Anexo instrumentos y
formatos de validacién.

Atentamente,

C[wsl.‘q- Wgra‘aZJr“ ezZ

Claudia Maria Rodriguez irez

CC. 60.377.055
Cédigo: 60377055 }

f?}%\
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Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia

N
fl‘@'ﬁf/j @@WP’W I Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

San José de Cihcuta, 28 de octubre del 2016

Fredy Andrés Cruz Vega 1
Esp. Formacion Integral de la Infancia ‘
Docente ;
Universidad de Pamplona

E.SM

Cordial saludo: ‘

Por medio de la presente solicito a usted, sabiendo de su espiritu de colaboracién y gran
capacidad académica y social, revisar el siguiente instrumento con el fin de avalar para aplicar y
llevar a cabo el proyecto investigativo con el fin de optar para el titulo de licenciada en
pedagogia infantil”, trabajo investigativo que tiene como titulo: PROGRAMACION
NEUROLINGUISTICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA EL
FORTALECIMIENTO DE LA LECTURA EN ESTUDIANTES DE QUINTO DE
PRIMARIA DEL COLEGIO JAIME PRIETO AMAYA

El trabajo investigativo est4 enmarcado en los siguientes objetivos:

Objetivo General.
Proponer la programacion neurolingiiistica como estrategias |didacticas para el
fortalecimiento de la lectura en los estudiantes de quinto de primaria del Colegio Jaime Prieto

Amaya.

Objetivos especificos.
Identificar las dificultades presentes en la lectura de estudiantes de grado quinto de

primaria del Colegio Jaime Prieto Amaya.

Establecer una relacién entre la ensefianza y aprendizaje de la lectura, la teoria de

Vigotsky y los postulados de la programacion neurolingiiistica.

Disefiar una propuesta de lineamientos estratégicos a partir de la programacién
neurolingiiistica para el fortalecimiento de la lectura en estudiantes de grado quinto de primaria

del Colegio Jaime Prieto Amaya.

Umfmhwvwmmmmvfﬂw F
: |
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Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia

itacién Instituci
LS b Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co
cosprachily))

INSTITUCION EDUCATIVA

San José de Cicuta, 28 Octubre de 2016 MONSENOR JAIME PRIET

576 81 13 DANATE
Rectora 90 N
Lic. Lida Mercedes Moreno Rozo 28 L CT 2016
INSTITUCION COLEGIO JAIME PRIETO AMAYA HORA_12°S& D

L] m
RECIBIDO POR_(L21edT0
Respetuoso saludo: ﬁ&

Muy comedidamente le informamos que la Universidad de Pamplona, a través del Programa de
Licenciatura en Pedagogia Infantil sede Cicuta, presenta en los estudiantes de décimo semestre el
curso de trabajo de grado y una de sus modalidades es la Investigacion.

La estudiante CLAUDIA MARIA RODRIGUEZ RAMIREZ identificada con cedula No. 60.377.055 de
CUCUTA quien presenta su proyecto de grado“PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA comoO
ESTRATEGIA DIDACTICA PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA LECTURA EN | ESTUDIANTES DE
QUINTO DE PRIMARIA DEL COLEGIO JAIME PRIETO AMAYA”para aplicarlo en esta Institucién
educativa que tan dignamente usted dirige.

Definase “TRABAJO DE GRADO”, por medio del cual se consolida en el estudiante su formacién
integral, que le permite:

a. Diagnosticar problemas y necesidades, utilizando los conocimientos adquiridos en la Universidad.
b. Acopiar y analizar la informacién para plantear soluciones a problemas y necesidades especificas.
c. Desarrollar planes y ejecutar proyectos, que le permitan demostrar su capacidad en la toma de
decisiones.

d. Formular y evaluar proyectos,

e. Aplicar el Método Cientifico a todos los procesos de estudio y decision.

Para lo cual le solicitamos una Interaccién permanente tanto de la Universidad de Pamplona como de
su Institucién para poder conducir y garantizar efectividad en esta experiencia investigativa.

Gracias, bendiciones y éxitos en su cargo laboral durante el presente afio lectivo.

Atentament;
Cuq 'zg.rth- Z{!(r|m2m:r€2_
ESP. Y, zg%l’ﬁz RANGEL CLAUDIA MARIA RODRIGUEZ RAMIREZ
TUTOR{A) ECTO DE GRADO ESTUDIANTE

C.C. A COORDINADORA DEL PROGRAMA

|
Una universidad inciuyente y comprometida con el das%mllo integral _

Licenciatura en Pedagogia Infantil
Sede CREAD Clicuta — Calle 5 # 2-38 Barrio Latino
coor.pedagogiainfantiicucuta@unipamplona.edu.co
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{g Institucién Educativa

T Monseiror alme Prieto Amayg:

R 1y Resolucidn de aprobaciéa N° 003055 del 14 de diciembre de 2011
) Codigo DANE: 354001012173

PGD-RG02/31032014 Comunicacion externa Version 1

San José de Cucuta, 31 de octubre de 2016

ESPECIALISTA

YANETH LOPEZ RANGEL
TUTORA PROYECTO DE GRADO
FACULTAD DE EDUCACION
UNIVERSIDAD DE PAMPLONA

Reciba un fraternal saludo y nuestros mejores deseos en sus labores cotidianas, y a la vez auguramos éxitos en
esa prestigiosa Institucion.

Con el dnimo de seguir estableciendo alianzas inter institucionales me permito informar que aceptamos a la
estudiante CLAUDIA MARIA RODRIGUEZ RAMIREZ, identificada con documento de identidad N° 60.377.055
expedida en Cucuta quien presenta su proyecto de grado PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA COMO
ESTRATEGIA DIDACTICA PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA LECTURA EN ESTUDIANTES DE QUINTO DE
PRIMARIA, razén por la cual se autoriza para iniciar a partir de la fecha con el proceso de TRABAJO DE GRADO
en esta Institucion educativa. Para nuestra Institucién ha sido vital contar con el apoyo de su prestigiosa
Institucion; de antemano aclaro que no tendria ninguna prebenda salarial ni compromiso laboral, y estaria
desempeifiando su labor bajo la supervision de la dependencia de coordinacion pedagogica.

Agradeciendo de antemano este valioso respaldo.

Cordialmente,

i i ”
%{fll/l(l///(‘llf/ﬁ desde la //F le (///‘71’/({ de r;/)rr'n(/m'

Siguenos: Pdgina web: www.mjpa.edu.co - www.facebook.com/IEMIPA - Twitter: @IEMIPA
Calle 13 entre Avenida 15 y 16 Torcoroma [l = 5768113 — Celular: 3003416849 - E-mail: jaimeprietoamaya@feyalegria.org.co
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Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

San José de Cucuta, 05 de diciembre del 2016

APROBACION DEL TUTOR

En mi cardcter de Tutor del Trabajo de Grado opcién proyecto de Investigacién,
titulado “PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA LECTURA EN
ESTUDIANTES DE QUINTO DE PRIMARIA DEL COLEGIO JAIME
PRIETO AMAYA, Presentado por la estudiante CLAUDIA MARIA
RODRIGUEZ RAMIREZ identificada con C.C. N°60. 377.055 de Ciicuta N de S,
como requisito para optar el titulo de Licenciada en Pedagogfa Infantil; doy mi
aprobacién final al mismo, al considerar que cumple con méritos suficientes para ser
sometido a la presentacién piblica y posterior evaluacién por parte del jurado
asignado para tal efecto.

En la ciudad de Cucuta, a los 05 dias del mes de diciembre del afio 2016.

TUTOR(A) ESP. YANETH LOPEZ RANGEL
C.C. N° 60.259.305 de Pamplona

C.C. A COORDINADORA DEL PROGRAMA
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