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Justificacion

La educacion fisica es un area fundamental en basica primaria ya que a través de esta
el estudiante aprendera diferentes componentes que le permitiran desarrollar
capacidades y fortalezas para su proceso de formacién, es de vital importancia que en
las instituciones educativas la asignatura de Educacion fisica sea impartida por una
persona idénea y que mejor que un licenciado en educacion bésica con énfasis en
educacién fisica recreacion y deportes que a través de su formacion profesional obtuvo

un aprendizaje Optimo para desempefiar su profesion de la mejor manera.
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Objetivos

General

» Implementar y aplicar lo aprendido durante el proceso de formacion como
licenciado en educacion basica con énfasis en educacion fisica recreacion y
deportes, en la Institucion Educativa Colegio Integrado Juan Atalaya Sede N°

2 Cucuta 75.

Especificos

> Realizar actividades ludico-pedagdgicas para aplicar las intervenciones que se
realizaron en la institucion educativa.
» Analizar las debilidades y fortalezas para lograr mejorarlas para que sea un

proceso optimo y de buenos resultados.
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CAPITULO UNO:

Informe de la Observacién Institucional y Diagnostico.

Componente conceptual:
Identificacion

Nombre de la nueva institucion: INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO

INTEGRADO JUAN ATALAYA

Localizacion:

DEPARTAMENTO Norte de Santander

MUNICIPIO San José de Cdcuta
ZONA Urbana

COMUNA Siete (7)

BARRIOS Claret, Palmeras, Tucunaré

PROP.JURIDICA Municipio San José de Cucuta

NATURALEZA Oficial

LOCALIZACION Zona nor-occidental del municipio de San José de Cucuta
HORARIOS Mariana y tarde

CARACTER Mixto

NOMBRE DE LA RECTORA: Especialista MARIA LUISA LOPEZ ROLON

SEDE 1 COLEGIO INTEGRADO JUAN ATALAYA
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DIRECCION

TELEFONOS

SEDE 2

DIRECCION

TELEFONO

SEDE 3

DIRECCION

TELEFONO

SEDE 4

DIRECCION

TELEFONO

SEDE 5

DIRECCION

TELEFONO

Universidad de Pamplona
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Calle 6 N No. 26-118 Barrio Tucunaré
5785588-578551 FAX 5785557

ESCUELA URBANA INTEGRADA CUCUTA 75 No. 52

5811828

ESCUELA ANTONIO MARIA CLARET No. 30
MZ.10 Y 11 42 ETAPA CLARET

5786156

COLEGIO CONCEJO DE CUCUTA

Av. 5 Calle 27 manzana. 8 Lote 2 Tucunare Parte Alta
5798433

ESCUELA GABRIEL GARCIA MARQUEZ

Av. 31 Mz. 3 Lote 12-1 Tucunaré pare baja

5797133

NIVELES EDUCATIVOS QUE OFRECE:

Pre-escolar (Grado 0)

Basica Primaria (1° a 5°)

Basica Secundaria (6° a 9°)

Media Académica y Media Técnicas (10°y 11°)
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MODALIDADES QUE OFRECE

Bachillerato Académico

Bachillerato Técnico con especialidades en convenio con las siguientes instituciones:

e Fundacion de Estudios Superiores FESC: Procesos aduaneros, procesos

contables y mercadotecnia
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Resefa histoérica

Mediante ordenanza N° 7 de noviembre 17 de 1965, la asamblea del departamento norte
de Santander cre6 a partir del primero de enero de 1966 el colegio departamental

Masculino de Bachillerato con sede en la ciudad de Cucuta.

Mas tarde por ordenanza N° 04 de noviembre 25 de 1974, se modifica y adiciona la
anterior ordenanza en su articulo 1°, asi:”El colegio departamental masculino de
bachillerato deberé ser puesto en funcionamiento por el gobierno departamental a partir
del primero de enero de 1975 y su sede debera quedar ubicada en uno de los barrios de
la ciudadela de Juan Atalaya de la ciudad de Cucuta.” Esta ordenanza es firmada por
la gobernadora Fidelia Villamizar de Pérez y el secretario de Educacion Eligio Alvarez
Nifio. El decreto 173 de febrero 28 de 1.975 emanado de la secretaria de educacion
establece el personal administrativo y docente del establecimiento.

Se inician labores el 2 de abril de 1975 con la siguiente ndmina administrativa y
docente: Rectora: Sefiorita Angelina Villamizar Lizcano.

Secretaria habilitada: Profesora Gladys Amelia Becerra.

Profesores: Carlos Julio Nifio Montafiez, Lucy Carvajal, Alvaro Silva, Yolanda de

Reyes y Pedro Antonio Urefia Gomez.
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Ciento cuarenta alumnos divididos en tres grupos de primero de bachillerato fue el
namero con que inicid, funcionando dos cursos en la capilla del barrio comuneros y
uno en la casa comunal y las oficinas de administracion ubicada en la sala de la casa
de la sefiora Gladys de Pinto quien gentilmente la presto.

1976.

Las condiciones locativas cambiaron, se adaptd una casa para colegio que permitia
vivir en comunidad; las condiciones pedagdgicas para el proceso ensefianza
aprendizaje eran minimas. Se aument6 el nimero de cursos a 5 atendiendo 250
alumnos, se ampli6 la nébmina de docentes, senombrd como rector al licenciado Pedro
Ledn Ortega siendo reemplazado por el licenciado Fabio Zapata.

1977

Continuo la administracién del licenciado Fabio Zapata y se aumentd a 10 el namero
de cursos para a tender una poblacion estudiantil de 500 alumnos.

1978

Se implemento la modalidad de doble jornada, funcionando 10 cursos en la mafiana y
7 cursos en la tarde bajo la direccion del licenciado Alvaro Eloy Gonzélez, como

coordinadores fueron nombradas Gladys Pantaledn de Clavijo y Cecilia Araque.
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1979

Se construye el colegio Departamental integrado Juan Atalaya en un lote ejido en el
barrio Tucunare para atender 1100 alumnos en 22 cursos utilizando dos jornadas
En el mes de mayo se inaugura oficialmente en acto solemne al cual asistieron el
ministro de Educacion Dr. Rodrigo LLoreda Caicedo, y el Gobernador Dr. Jesus
Maria Carrillo Ballesteros.

Mediante ordenanza N’ 05 de noviembre 27 de 1979 se cre6 el colegio Juan Atalaya
Nocturno que inicio labores al afio siguiente.

1980

Bajo la direccion de Juan de Jesus Nifio Montafiez inicia labores con 24 cursos y 1200
alumnos en ambas jornadas. El Instituto Colombiano de Construcciones Escolares
construye los laboratorios de Fisica, Quimica biologia y pintura. Posiciondndose como
uno de los mejores colegios del departamento.

Se logra la aprobacién de estudios segun resolucion 19253 de octubre 31 de 1980 y en
ceremonia especial en el teatro Juan atalaya se gradlGa la primera promocion de
bachilleres en un niamero de 40 alumnos.

Se destaca la colaboracion del ex senador Félix Salcedo Baldion quien fue gestor de
esta obra y del sefior Gregorio Carrascal como presidente de accién Comunal del barrio

Comuneros.
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Inicia labores la seccidén nocturna con 450 alumnos atendidos de 6 a 9 grado como
rector de la seccion fue nombrado el licenciado Alvaro Eloy Gonzalez quien organizé
la jornada y estuvo dirigiendo hasta el mes de septiembre en el cual asumio la rectoria
la sefiora Amanda Mejia Carrascal quien la orient0 hasta el afio 2000 .

1981.

Asume como rector el licenciado Luis Humberto Useche, funcionan 24 cursos y se
atienden 1200 alumnos, se gradua la segunda promocion de bachilleres y la primera
diversificada en las distintas modalidades ofrecidas por el centro auxiliar de servicios
docentes.

1982

Continua en la rectoria el licenciado Humberto Useche, quien gradla la tercera
promocion de bachilleres.

1983.

Asume la rectoria del establecimiento el Licenciado José Alfonso Soler y es
reemplazado en el mismo afio por el Licenciado Supervisor Francisco Monsalve en
calidad de rector encargado quien gradia la cuarta promocion de bachilleres.

1984.

Asume la Rectoria el licenciado José Maria Pelaez Herrera quien preside el acto de

graduacion de la quinta promocion de bachilleres
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1985

Asume la rectoria la Licenciada Delia Cristina Paz de Jauregui, en este afio se realiza
la visita de supervision que da la aprobacion a la institucion por el periodo de dos afios
segun resolucion N° 19776 de noviembre 27 de 1985. En el mes de octubre la
institucion fue sede de VIII zonal de Bachilleres evento que se realizé con gran éxito.
Hacia el mes de noviembre se gradla la sexta promocion de bachilleres en acto
solemne.

1986.

El crecimiento en cobertura exige crear jornadas paralelas para atender la demanda por
tal razon se determind funcionar 13 grados en cada jornada con el bachillerato completo
para atender 1400 estudiantes.

El 13 de Junio se implementd por primera vez el nuevo uniforme, pantalon marrén y
camisa beige. Se inicié la construccion de canchas mdltiples de basquetbol y se
adquirieron los instrumentos para la banda marcial de la institucion. En Noviembre se
gradud la primera promocién de la jornada de la tarde que llevo el Nombre deCristina
Paz de Jauregui en honor de la sefiora rectora.

1987.

Se inicia con el planeamiento curricular incrementandose la ndmina de docentes. En el

mes de abril se celebra el décimo segundo cumpleafios de la institucién siendo
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galardonados algunos docentes y administrativos por la labor prestada. Se entrega a la
comunidad educativa la banda marcial dirigida por el sefior Numper Perozo, con la
ayuda de Gaseosas la Frontera se termina la construccion de las canchas multiples y se
colocan al servicio de la comunidad educativa.

1988.

El dia 21 de enero se recibe la resolucion N° 22158 de diciembre 22 de 1987emanada
del Ministerio de educacién Nacional en donde se aprueban los estudios para el
bachillerato diversificado CASD en las modalidades de ciencias naturales, Industrial,
comercial, salud y nutricion.

La resolucion N° 10655 de agosto 3 de 1988 aclara el articulo primero de la resolucién
N° 22158 y aprueba el bachillerato académico. En el mes de agosto se da al servicioel
aula comercial, con 50 maquinas de escribir obsequiadas por los padres de familia y
alumnos.

1989.

Se inician labores el 16 de enero con el planeamiento institucional. En el mes de junio
se recibe la notificacién de un auxilio por dos millones de pesos para adquirir
computadores. Se destaca a la brillante actuacién de la banda marcial que obtiene el

segundo puesto en el concurso de bandas realizado en el municipio de Chinacota.
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1994

Se traslada la sefiora rectora: Dofla CRISTINA PAZ DE JAUREGUI y queda
encargada la coordinadora académica ISABEL PRATO DE NINO. En este afio se
construyé la segunda parte del bloque 5 constituido por dos Pisos con cuatro salones
en cada piso. También se empezé la construccion del Colegio COLDIJA.

Ingresaron a la institucional tos profesores: Floralba Caballero, Aura Zufiga, Carlos
Abraham Rojas Y Rafael Dario Céceres.

1995

Se crea las modalidades de manutencion y conservacion de alimentos y la de
Computacion segun la resolucion No. 00377 del 9 de marzo de 1995. Estas iniciaron
con décimo grado. Ingresaron a la institucional los profesores:

Mary Nelcy Prado, Gladis reyes, Miriam Portilla, Lilian Esperanza Rojas, Nora
Buendia, Nora Patricia Orozco, Elizabeth Diaz, Ana Josefa Alfonso, Javier Villamizar
Carlos Granados, Osvaldo Rafael Parada y Jorge E. Gonzalez. La primera cubierta del
coliseo se cae cuando la estaban culminando por fallas en la estructura metalica.

1996

Las actividades del colegio se iniciaron normalmente de acuerdo a lo planificado. Se

celebra el institucionalizado cumplearios del colegio con los debidos
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reconocimientos y culmina el afio con la primera promocion de las dos modalidades
nuevas. Tecnologia en manutencion de alimentos y tecnologia en Computacion.
Ingresaron a trabajar en la institucion los profesores:

Helena Gamboa, Yolanda Hernandez, Ana Socorro Gamboa, Lilian Stella Bonett,
Beatriz Monsalve (sicorientadora) y Pedro Moreno en reemplazo de Alberto Andrade
(jubilado).

1997

Se construyen las salas de:

* Audiovisuales

* Asociacion de padres de familia

* Departamento de educacion fisica

También se empezd la construccion del nuevo comedor. Se encarga al profesor

Julio Vergel coordinador de convivencia social y Rafael Parada Ussa, coordinador
auxiliar. Ingresan a la institucion los profesores:

llva Solano, Carmen Pabon, Blanca Molina, Carlos Camacho, Jairo Castellanos y
Concepcion Aparicio.

1998

Se labord normalmente celebrando las diferentes actividades del cronograma escolar

sin novedades especiales.
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Continua la construccion del comedor escolar. Se inaugura la microempresa de la
modalidad de alimentos y se dota la sala de bilingtiismo con 15 computadoras y un
servidor para el area de idiomas, dotados por el MEN.

1999

Transcurre el afio con el cumplimiento de actividades programadas
normalmente con la misma planta de personal.

2000.

Celebracién de los 25 afios del colegio con los debidos reconocimientos a los 23
servidores de la institucion por 10 afios, 15 afios, 20 afios y 25 afios de servicio.

Se realizé la semana cultural con concursos, comparsas, actos culturales, reinado de la
simpatia, con todo el colegio integrado. Se realizo el festival gastrondmico. Se cred y
desarrollo el grupo musical de COLDJJA.

2001

Ademas de las actividades programadas para el calendario escolar se participd en
actividades deportivas y culturales a nivel del municipio y gobernacion del
departamento. También se compraron los instrumentos del grupo musical y la
participacién en varias instituciones educativas de la ciudad. En este afio se reforzaron
las zapatas y se construyeron las columnas y estructuras de la nueva cubierta del

coliseo COLDIJA.
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Se integro al colegio e! profesor Victor Hugo Pefiaranda en comision y sustitucion del
profesor José Augusto Quintero Meneses.

2002

Se inaugura el nuevo comedor escolar, lo mismo que la cubierta del coliseo del colegio.
A mediados del afio se retira Dofia Isabel Prato de Nifio y reasume la rectoria Dofia
Cristina Paz de Jauregui.

2003

Por decreto N° 00796 de octubre 30 de 2002, emanado por la gobernacion del
departamento, se cred la institucion educativa denominada Colegio integrado Juan
Atalaya del municipio de san José de Cucuta. El articulo 2 fusiona al colegio
departamental integrado Juan atalaya con los centros educativos de basica primaria
Antonio Maria Claret, Comuneros N° 33, Integrada Cucuta 75, Claretiana N°51. La
nueva institucion tendra un solo rector en cabeza del especialista Zécimo Ramirez
Mantilla con unidad administrativa y de recursos , un solo consejo directivo, orientado
por un solo proyecto educativo Institucional que atendera los niveles de preescolar,
educacién bésica, y educacion media y técnica en jornadas diurna y nocturna.

2006.

Bajo la direccién de la Licenciada Hilda Zapata Leal, comienzan las labores de la

institucién, La sefiora rectora se desempefié durante muchos afios como docente y
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coordinadora. Con recursos propios se logro echar pisos de cemento desde la unidad
sanitaria de los varones hasta la salida por la avenida tercera del barrio Claret. Se
presentd la visita de aprobacién de estudios orientada por el supervisor Jaime Omar
Carrero.

2007.

El afio 2007 estd marcado por cambios significativos: Inicia su administracién la
especialista Maria Luisa Lopez Rolén. En la sede principal asumen la coordinacion,
luego del concurso de méritos: Manuel Ivan Urbina Santafé, Pedro Antonio Urefia
GOmez, y Juan Carlos Calder6n Cuadros, se mantiene en esta sede el coordinador
Roque Jacinto Pérez Hernandez; En la sede Claret Israel Camargo; en la sede Cucuta
75 el coordinador Elpidio Ortega Ortega. La sede Comuneros es entregada en fusion
al colegio San Bartolomé atendiendo criterios georeferenciales

La infraestructura fisica se optimiza con la construccion de una nueva bateria sanitaria
y la inauguracién de la virtual teca. Adicionalmente, la alcaldia entrega una dotacion
de 15 computadores para el aula de informatica. Este nuevo equipo directivo propone
a un grupo de gestion para la revision del horizonte institucional, de lo cual resulta la
reformulacion de una nueva visién y valores, los cuales dan forma a este nuevo
horizonte. Gracias a la gestion de la sefiora rectora se consiguen entre otroselementos

los siguientes:
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Bateria sanitaria para nifios y nifias de la sede Cucuta 75.

Tres aulas de clase en la sede Claret

Un video Beam

Un televisor de 29 pulgadas

Con la organizacién de dos mini bazares se adquirié un equipo de sonido para la sede
principal

El liderazgo en la institucion se basa en el buen trato, la motivacién a las iniciativas
individuales y el respeto por las diferencias.

Este afio la institucion proclama 340 bachilleres en honor al distinguido Doctor
William Villamizar Laguado, gobernador del Norte de Santander, ex alumno Colijista
egresado en 1982 quien acompafia a la comunidad educativa en el acto de graduacion.
Igualmente la rectora propone un lema que sirve de norte para hacer realidad el
objetivo institucional. Hay buenas expectativas bajo el lema jEn Colija todos sumamos
para la excelencia!

Este horizonte se socializa a todos los estamentos de la comunidad educativa y publica
en la pagina del colegio www. Colija. Blogspot.com herramienta que sirve de espacio

de comunicacion acorde con los avances tecnoldgicos.
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ANO 2010 NUEVA FUSION.

El dia 7 de enero de 2010; la alcaldia del municipio de San José de Cucuta; mediante
decreto N° 008en su articulo 3 modifica la conformacion del colegio integrado Juan
atalaya, reglamentada por las leyes 715de 2001, y 115 de 1994.

A la sede central del colegio Integrado Juan Atalaya y sus sedes de primaria Antonio
Maria Claret y Cucuta 75 se fusionaron dos sedes mas:

Colegio Concejo de Cucuta, creado por acuerdo 007 de 1987, atendiendo el servicio
de educacion bésica primaria basica secundaria y media académica.

Escuela Tucunare N’67 legalizada por decreto 303 de abril 17 de 1980 con el ciclo de
bésica primaria y preescolar.

Escuela Gabriel Garcia Marquez creado mediante decreto 00873 de julio 31 de 1984.
La nueva institucion cuenta actualmente con 4236 estudiantes ubicados en los niveles
de preescolar, basica primaria, basica secundaria, media académica y media técnica.
2012

Visita a la institucion el sefior Alcalde Municipal Doctor Donamaris Ramirez Lobo
para compartir con la comunidad mensajes de perseverancia y anunciar que la alcaldia
municipal adelantara obras de mejora de las plantas fisicas de las sedes y sede

principal.
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En ceremonia especial la institucion celebra los 37 afios de vida institucional con la
asistencia del secretario de Educacion Municipal Dr. Mario Pezzoty Lemus,
supervisores, concejales exalumnos, padres de familia y estudiantes de basica
primaria, secundaria y media de la institucion.

2013

Se inician labores el dia 14 de enero con la presencia de la sefiora Rectora Maria luisa
Ldpez, cuerpo directivo y docentes para desarrollar la primera semana de desarrollo
institucional y adelantar el “planeamiento institucional para la vigencia 2013.

El dia 21 de enero se presentan los estudiantes matriculados de la siguiente manera.
Sede Central horario mafiana 1158 alumnos, horario tarde 588 alumnos, sede concejo
de Cucuta 685 alumnos, sede Cucuta 75, 704 alumnos, sede Antonio Maria Claret 651
alumnos y sede Gabriel Garcia Marquez 332 alumnos para un total de matricula de
4118 alumnos.

En visita realizada en el mes de septiembre a la institucién el sefior alcalde manifesto
que

Se adelantaran obras de remodelacion en la sede principal y sede Cucuta 75 y coloco

la primera piedra para la construccion de la biblioteca pablica dentro de la institucion.

2014

* %o
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La programacion de labores de calendario académico en la sede central y concejo de
Cucuta se ven afectadas por la remodelacion, por lo cual se recurre a un plan eventual
en donde se utilizan salones de sedes anexas como Antonio Maria Claret

Se informa a la comunidad educativa que la U.N.G.R.D. (Unidad Nacional de Gestion
de Riesgos y Desastres otorgo 1.000. millones para la remodelacion de la sede central
y 400 millones para la sede Concejo de Cucuta.

En el mes de marzo se hizo la entrega a la institucion de una biblioteca publica para el
servicio de la comunidad educativa de la Institucion y vecindad de la ciudadela Juan
Atalaya.

Se recibieron 1200 pupitres unipersonales con sus respectivas sillas, 25 estantes y 25
escritorios para uso de los docentes en cada salon de clases.

2015

Por convocatoria del sefior Alcalde Municipal Dr. Donamaris Ramirez Paris Lobo los
directivos y docentes asistieron a una reunion presidida por el Sefior Presidente Doctor
Juan Manuel Santos para recibir la donacion de 600 Tablet para el servicio de los
alumnos de la institucion.

El Ministerio de Educacion Nacional declara el 25 de marzo el dia “E” de la excelencia
para solicitar a los docentes de Colombia hacer una reflexién sobre el desarrollo desu

labor docente e informa que el analisis sintético de de evaluacion de la institucion es;
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Primaria 4.0, Secundaria 3.7 y Media Académica es 7,1 para la Institucion Integrado
Juan Atalaya.

Por Decreto 0911 de septiembre 16 de 2015 El Alcalde del municipio San José de
Cucuta concede licencia de incorporacion e implementacion en el Proyecto Educativo
Institucional el modelo Educativo “SER HUMANO “que consiste en ofrecer educacion

formal para jovenes y adultos en ciclos asi:

CICLO I correspondiente a los grados 1, 2, y 3 primaria CICLO Il correspondiente a

los ciclos 4 y 5 primaria
CICLO Il correspondiente a los grados 6 y 7 de basica secundaria

CICLO IV correspondiente a los grados 8 y 9 de bésica secundaria CICLO V

correspondiente al grado décimo de Educacién media
CICLO VI Correspondiente al grado Undécimo de Educacién media.

Modalidad semipresencial en jornada nocturna y fines de semana implementando la
metodologia del proyecto flexible “SER HUMANO “con la facultad de certificar y
graduar en los diferentes ciclos alumnos en la modalidad académica al terminar

satisfactoriamente los estudios del CICLO VI .

Se deben conservar archivos de calificaciones finales de cada uno de los alumnos por

ciclos.
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2016.

Se implementa el programa jornada Unica y se da inicio con el nivel seis atendiendo

una poblacion estudiantil de 320 alumnos distribuidos en ocho grados sextos.

La alcaldia municipal de San José de Cucuta crea en la Institucion LA UNIVERSIDAD
EN EL BARRIO programa liderado por la Universidad de Pamplona .Se abre con las
carreras de licenciatura en Lengua Castellana. Educacion Fisica y Educacién Acrtistica
y con las carreras de Economia y Administracion de Empresa fecha de iniciacion

Agosto 22 de 2016.

La secretaria de Educacién Municipal dispone entregar a la Institucién Educativa
Integrado Juan Atalaya la sede MARIA AUXILIADORA DEL BARRIO La primavera
por razones de alto riesgo de los terrenos y desde el mes de octubre se realizan los
empalmes para la iniciacion de labores en el horario de la tarde en la Sede de Bésica

primaria GABRIEL GARCIA MARQUEZ a partir de enero de 2017.
2017.

Se Implementa el segundo nivel de Jornada Unica atendiendo 16 grados de SEXTOS

Y Séptimos en un total de 640 alumnos.

2018.
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Se implementa el tercer nivel de Jornada Unica atendiendo 22 grados de Séptimos,

Octavos y Novenos.

La alcaldia Municipal remodela el comedor escolar de la sede central para atender la
necesidad del proyecto de alimentacion escolar en jornada Unica e inaugura el salon

con capacidad de atencién para 150 alumnos.

La gobernacién del departamento, construye e inaugura un parque en la parte exterior
del coliseo de la sede central para servicio de la comunidad educativa y ornato para el

barrio Claret.
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Filosofia institucional

La Institucion educativa Integrado Juan Atalaya, con base en una comunicacion
oportuna, clara y precisa, en las relaciones entre diferentes estamentos de la institucion
y los fundamentos filoséficos de la Ley general de educacion (Ley 115 de 1.994) y
demas reglamentacién emanada del Ministerio de Educacion Nacional, opta por una
filosofia humanista, pendiente de promover un desarrollo armonico e integral de sus

educandos.

El estudiante, amante de la vida y la libertad, se forma en el respeto a la cultura nacional
dentro del marco de la tolerancia para consolidar el espiritu de superacion personal y
social, con un alto nivel de solidaridad y compafierismo, valores sustento de la

democracia.

La institucion promueve el crecimiento individual, familiar y comunitario en funcion

de una sociedad justa y digna para todos.
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PEI (Resumen)

EIP.E.I. Se fundamenta en laley 115 de 1994 y la ley 715 de 2001, en donde se concibe
como la estructura de la reforma educativa mas comprensiva en la historia de
Colombia, su alcance es el més idealista que se ha generado al proponer una reforma
de carécter global donde se involucran aspectos administrativos contables como
financieros, niveles de educacion, metas del sistema educativo, nueva organizacion
académica, autonomia escolar y transformacion de la ensefianza en relacion a la cultura,

ciencia y el saber.

De acuerdo a las exigencias actuales se han implementado en el curriculo como ejes
transversales los proyectos de: Educacion Ambiental, Educacion Sexual, y democracia

respectivamente.

En Educacion Ambiental este eje pretende la formacion de la persona, teniendo en
cuenta sus aptitudes y actitudes frente a su entorno desde el punto de vista regional,
nacional y mundial, permitiendo un desarrollo sostenible de las generaciones existentes
y las del futuro a través de la interdisciplinariedad de las diferentes areas cientificas del

conocimiento.

En Educacién Sexual, debido a la necesidad de orientar a los estudiantes respecto a la

sexualidad que permita una formacion, actitudes y comportamientos adecuados.
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En cuanto a la democracia, el proyecto pretende involucrar a toda la comunidad en las
actividades programadas en la institucion con el fin de que ellos participen de una u
otra forma, y permitir la convivencia entre toda la comunidad educativa del colegio

integrado Juan Atalaya.

Es esta inicialmente una propuesta para la reorganizacion del nuevo colegio, por lo
tanto, sus ajustes, actualizaciones y adaptaciones se haran a la luz de las sugerencias

técnicas, pedagdgicas y administrativas que la nueva educacion requiere.

Objetivos del PEI

El proyecto Educativo Institucional de la comunidad educativa Colegio Integrado Juan
Atalaya se constituye en la carta de navegacion y el ideario en cuyos espacios se
formaran individuos integros en el ser, saber y hacer para su propia realizacion
personal, de su familia y su entorno regional, departamental, nacional e internacional.

Por tales razones los objetivos estan orientados a:

v Desarrollar eficaz y sistematicamente las politicas educativas nacionales
tendientes al fomento de la cultura, formacién integral, crecimiento cientifico,
crecimiento humano, en actitudes hacia el rescate de los valores y la ecologia;

mediante la transformacion positiva de las relaciones entre sus integrantes.
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v" Desarrollar las politicas educativas regionales, departamentales y nacionales.

v Viabilizar las metas propuestas en todos los componentes del proyecto
educativo institucional.

v" Propiciar los espacios que favorezcan la integracion de la comunidad educativa
en beneficio del progreso, la democracia y la participacion de todos y cada uno
de sus integrantes en los diferentes proyectos generados a favor de la calidad
del servicio educativo.

v" Propiciar espacios para la discusion y el debate de alternativas de solucion a las
diferentes soluciones conflictivas teniendo en cuenta los aspectos bésicos de la
democracia participativa y representativa.

v" Promover, apoyar y afianzar procesos de investigacion donde el estudiante
fundamente los avances de la ciencia y tecnologia necesarios en la construccién
social y cultural de la region. '

v' Desarrollar integralmente en los estudiantes: el amor y el respeto por los valores
éticos y morales.

v’ Establecer mecanismos para la evaluacion de la realidad educativa de la
institucion a través de diagndsticos confiables que retroalimenten

continuamente el proceso y la gestién planificada.
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v Promover el mejoramiento cualitativo y cuantitativo del estudiante en el
dominio de las areas del conocimiento, mediante la capacitacion y actualizacion
permanente de los educadores del plantel.

v Impulsar el gobierno escolar, como préactica de la democracia participativa.

v" Evaluar los nuevos recursos humanos, fisicos, econémicos y tecnoldgicos de la
fusion de las instituciones educativas.

v Fomentar y favorecer el crecimiento humano de todo el personal.

Modelo pedagbgico

Revisado el PEI de la institucién educativa, se encontrd que no se habia definido un
modelo pedag6gico determinado. En el archivo institucional se encontré una
definicion del curriculo como “Holistico y sinérgico”. Tales términos presentan
caracteristicas importantes del curriculo pero no precisan el modelo pedagdégico que
orientaria la institucion.

El aspecto holistico se entiende como: “la Integracion de los conceptos nucleares
basicos de las areas obligatorias y fundamentales”. Ademas precisa: “Un programa
curricular holistico parte de una situacion problémica. (...) Esta libertad nos da derecho

a proponer un orden simbolico nuevo.
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Se repasaron diversos modelos pedagdgicos, estableciendo aspectos tales como: Tipo
de ciudadano, valores, relacion pedagdgica, tipo de aprendizaje, metodologia -
métodos, técnicas, rol del docente, y del estudiante.

Se analizaron los modelos Tradicional, Escuela Nueva, Cognoscitivo, Sociocultural y
dialdgico critico.

Como resultado de este ejercicio se determin6 que la tendencia del colegio integrado
Juan Atalaya, en cuanto al “querer ser”, el modelo pedagogico que los docentes
consideran acorde con el Proyecto Educativo Institucional es el COGNOSCITIVO
SOCIOCULTURAL. Y por tal razon:

El Proyecto Educativo que Colegio Integrado Juan Atalaya, acoge para todos los
niveles de educacién Preescolar, Béasica Primaria, Basica Secundaria y Media

Académica y Técnica es la tendencia Cognoscitiva sociocultural.
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Simbolos de la Institucion

Bandera

JUAN ATALAYP
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HIMNO DEL COLEGIO
HIMNO A COLIJA

LETRA: Mg. Pedro Antonio Urefia Gomez
MUSICA: Dr. Miguel Francisco Zafra R.
ARREGLOS MUSICALES: Sergio Estupifian
INTERPRETACION: Angeles de América: Linda y Jeffer Castellanos

CORO

Ni un paso atras, siempre adelante
el estudio es nuestro estandarte
COLDIJA, COLIA, noble institucion
orgullo nuestro, también de la nacién. (Bis)

|
Nacido en cuna humilde y noble
arrullado con tesonero amor,
magno baluarte de Juan Atalaya,
"Cienciay Vida" es tu lemay honor.
I
Comuneros guié tus primeros pasos,
Claret celebra tu rapido andar.
COLIJA, ejemplo has de tener,
gloria seras del Norte de Santander (Bis)

i
Ciencia y vida es tu lema
y orgullosos todos te llevamos
entre nuestro pecho y espalda
tu bandera, tu escudo, amamos

v
Juntos a tu alrededor,
COLUA, con jubilo y fervor!
gritamos ahora y siempre
"Cienciay Vida" es tu lemay honor.

\
Con empuje, dinamismo y valor,
buscaremos tu progreso y bienestar:
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alumnos, profesores y padres
lucharemos para alcanzar el ideal

VI
COLMNISTAS! digamos presente!
aqui, alla, donde te encuentres...
Recuerda siempre tu aula mater
es para ti, hogar de siempre (Bis)

MISION

La institucion educativa Integrado Juan atalaya forma ciudadanos y ciudadanas integrales y
competentes, con principios humanos y cientificos, capaces de construir su proyecto de vida

y liderar el desarrollo armonico de la sociedad.

VISION

La institucion educativa integrado Juan atalaya, sera un centro de alta calidad, con identidad
propia, lider en los procesos de formacion, capaz de asimilar nuevos paradigmas y de aplicar
el saber innovador; enmarcada dentro de principios democraticos de justicia, tolerancia,
solidaridad y participacion; comprometida con la transformacion social, econdémica y

politica; todo lo anterior, para favorecer el bien comun y el mejoramiento del nivel de vida.
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Perfil del estudiante

El estudiante de la Institucion Educativa Integrado Juan Atalaya al iniciar su proceso

educativo y al terminar su actividad académica estara en capacidad de:

e Reconocerse a si mismo como autor de su propio destino.

e Resolver y plantear alternativas de solucion a los problemas que se le presenten en

la familia y/o en lacomunidad,
e Promover proyectos de crecimientos personales y comunitarios.

e Aprovechar las nuevas tecnologias presentes en el mercado. Cultivar el respeto en

el trato con losdemas.

Liderar su comunidad en los cargos que sea solicitado.

Comportarse como un ciudadano modelo.

Amar el deporte, la salud mental; y el aprovechamiento del tiempo libre.

Promover la democracia y su ideario igualitario

Competente para los estudios superiores que haya seleccionado

Destacarse como buen hijo, buen hermano, buen amigo y buen padre.

Respetuoso por los derechos humanos y por la vida.
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Perfil Institucional

El proyecto Educativo Institucional de la comunidad educativa Colegio Integrado Juan
Atalaya se constituye en la carta de navegacion y el ideario en cuyos espacios se
formaran individuos integros en el ser, saber y hacer para su propia realizacion
personal, de su familia y su entorno regional, departamental, nacional e internacional.
Por tales razones los objetivos estan orientados a:

Desarrollar eficaz y sistematicamente las politicas educativas nacionales tendientes al
fomento de la cultura, formacion integral, crecimiento cientifico, crecimiento humano,
en actitudes hacia el rescate de los valores y la ecologia; mediante la transformacion
positiva de las relaciones entre sus integrantes.

Desarrollar las politicas educativas regionales, departamentales y nacionales.
Viabilizar las metas propuestas en todos los componentes del proyecto educativo
institucional.

Propiciar los espacios que favorezcan la integracion de la comunidad educativa en
beneficio del progreso, la democracia y la participacion de todos y cada uno de sus
integrantes en los diferentes proyectos generados a favor de la calidad del servicio

educativo.

Se asumen como propios los valores universales que se desprenden de la promulgacion

* %o

ok g X Formando lideres para la e
2 8 NTCGP

* -7
e construccion de un nuevo

H
< 2
***t $ 150 9001

THE INTERNATIONAL CERTIFICATION NETWORK N\ Crmmess lcontec Sy fsontes


http://www.unipamplona.edu.co/

Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

de los derechos humanos, de los nifios, nifias y adolescentes.

Sin embargo, la institucion hace énfasis en los siguientes valores:

e Respeto

e Responsabilidad
e Tolerancia

e Compromiso

e Solidaridad

e Sentido de pertenencia
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TIFICATION NETWORK

PROYECTOS PEDAGOGICOS TRANSVERSALES

DAGOGICO TRANSVERSAL DE EDUCACION SEXUAL
Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

PARA EL GRADO DE PREESCOLAR

HILO COMPETENCI A |COMPETENCIA S |PROYECTO S METODOLOGIA
CONDUCTOR CIUDADANAS
Comprendo que |Como ser Los nifios describiran las
todas las sexuado necesito partes de sus cuerpos
personas  son [poseer una y las
un fin en si formacion funciones que cumplen
mismas y, por integral en cada una de ellas , para
tanto, valiosas cuanto a reconocer que posee un
por ser seres educacion sexual cuerpo que debe ser
humanos, y de respetado y cuidado. El
emprendo manera que me docente puede llevarlos de
acciones para permita un paseo por el colegio y al
gue esto sea desarrollo sano y llegar a los bafios hara
realidad en mi, en farmdnico para notar que la construccion
mi familia, en mi  [desempefiarme de los orinales obedece a
parejay en la con normalidad las diferencias que existen
sociedad. dentro de la entre los nifios y las nifas
sociedad en que en razon de su sexo. Puede
me desenvuelvo. utilizar dialogos,
entrevistas, didlogos,
RECONOCIMI Promuevo la exposicion de casos y
ENTO DE LA participacion videos relacionados con el
DIGNIDAD consciente y hilo conductor.
responsable como
miembro
de una familiay de
un  grupo
social y
fortalezco los
vinculos de amistad
que me permiten
una identidad
sexual dentro de la
sociedad
Enfiendo que [Reconozco que Puede el docente
existen soy miembro de establecer las
PLURALIDAD |[diferentes una familia y de diferencias en cuanto el
formas de |un grupo social vestido de nifios vy
sentir el hecho que me permiten nifias y su presentacion
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Contribuyo  al

identidad dentro

de ser hombre o |fortalecer los personal para definir que
mujer. Las vinculos de en la institucion se
respeto, las |amistad y encuentran nifios y nifas,
valoro y acttio en |desarrollarme con y que los nifios se
consecuencia. una diferencian por que tienen

pene y las niflas tienen

desarrollo de la sociedad.. vagina
DE equilibrado de mi Puede utilizar laminas, de
IDENTIDADE S |vida sobre la nifios y nifias y establecer
base del con ellos diferencias y
respeto por la similitudes.
vida y por los
conocimientos
que sobre
sexualidad
debo recibir
Me reconozco |Puedo diferenciar Los nifios pueden llevar
como un ser las album familiar y
valioso y Unico, |expresiones fotografias para
gque merece ser \verdaderas de observarlos y se
respetado y [carifio de reconozcan que son
valorado. aquellas que personas que cambian y
Recurro a las pueden evolucionan y que son
instituciones y maltratarme. \valiosos dentro de sus
personas Pido a los adultos familias y comunidad. y
adecuadas que |que me ensefien a merecen del carifio el
puedan diferenciar las afecto y el respeto por
ayudarme a [muestras parte de las personas
. defender mis verdaderamente mayores.
VALORACION " \4erechos carifiosas de las
DE SIMISMO/A |cjando estos |de abuso sexual o

son vulnerados

fisico y que
podamos hablar
de esto en la casa
y en el salon.

Entiendo que la
sexualidad es
una

Comprendo que
como nifio o nifia
formo parte de un

Por medio de dialogo el
docente puede hacer
notar las semejanzas y

dimension grupo social y de diferencias que ellos

constitutiva de la una familia y que encuentran con  sus

identidad |estos padres y  hermanos

humana y sé vinculos me mayores y establecer

IDENTIDAD Y diferenciar qué la _perm_iten una juicio_s_ gue le permitan
SEXUALIDAD constituye. fidentidad  sexual identificarse como

Considero que

debo estar

dentro de la

sociedad

hombres o mujeres.
Observar laminas de
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satisfecho con mi
papel
sexual que me
proporciona la
vida, para
sentirme
importante y
orgulloso de ser
hombre o mujer.

nifios y personas adultasy
establecer parecidos y
diferencias.

Comprendo que |Expreso mis El docente debe ofrecer la
tengo |ideas, sentimientos mayor informacion
derecho a la intereses en el acertada sin el usode
libertad de |salon de clasey eufemismos, y
expresion y |escucho expresiones  maliciosas,
que ese |respetuosament e utilizando un lenguaje
derecho incluye a los demas técnico, para referirse al
la |miembros de mi nombre de sus 6rganos
libertad de |grupo. genitales.
buscar, recibir y Hara notar de los nifios
difundir |Conozco y que Papa ama a mama,
informaciones e  |respeto las gue comparten su misma
DERECHO A (ideas de todo reglas bésicas alcoba, que papa realiza
LA tipo, sin |del dialogo, comoel los oficios de su trabajo y
INFORMACIO N |consideracién de |uso de la palabray mama los de la casa .
fronteras, |el respeto por la Se debe resaltar que el
ya sea |[palabra de otra amor es el principio
oralmente, por persona, fundamental para que
escrito o] exista afecto y respeto en
impresas, en | Practico lo que he la familia.

forma artistica o
por cualquier otro
medio que elija.
Comprendo que
debo estar bien
informado de
todos los
cambios
corporales que
debo
experimentar a
través de la
vida, que debo
aceptarlos como

aprendido en otras
areas
sobre la
comunicacion , los
mensajes y la
escucha

activa

parte
normal de mi
desarrollo.
Comprendo Utilizando la secuencia
que tengo del  hilo anterior se
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pleno  derecho puede orientar al nifio
sobre mi |Puedo diferenciar que los padres
cuerpo y que las comparten una alcoba y
nadie expresiones  de que se debe respetar su
puede acceder a |afecto y carifio y intimidad asi como el nifio
él sin mi |se diferenciar las tendra la suya y también
consentimiento  [que pueden se le debe dar el mismo
Acudo a |maltratarme y tratamiento para respetar
DERECHO A |personas e lastimar mi el derecho a laintimidad
LA instituciones intimidad.

INTIMIDAD  |especializadas
cuando este
derecho es
vulnerado en mi
0 en otros
Entiendo que |Comprendo que Se debe explicar que los
todas las todos los nifios y nifios no pueden ser
personas tienen |nifias tenemos lastimados ni agredidos
derecho a la derecho a por nadie por que el
vida y recibir buen trato, derecho a la vida es
que ninguna |[carifio 'y amor inalienable y que todas
puede ser lcomo un medio las personas son iguales

DERECHO A  |puesta en para ante la ley .

LA VIDA peligro de |preservar la
muerte en el integridad y la
ejercicio de su  |vida.
sexualidad y su
reproduccion
RECURSOS:
Diapositivas Video Beam,
Peliculas, EVALUACION

Exposiciones, didlogos. Talleres
con participacion de padres de
familia
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MATRIZ PEDAGOGICA PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO PEDAGOGICO

TRANSVERSAL DE EDUCACION SEXUAL Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

GRADOS: PRIMERO SEGUNDO Y TERCERO

HILO COMPETENCI COMPETENCIA | PROYECTO METODOLOGIA
CONDUCTOR A CIUDADANA S
Comprendo que [Promuevo la Los nifios describiran las
todas las participacion partes de sus cuerpos y
personas  son |consciente y las funciones que cumplen
un fin en si responsable como cada una de ellas , para
mismas y, por miembro reconocer que posee un
tanto, valiosas  |de una familia y cuerpo que debe ser
por ser seres de un  grupo respetado y cuidado. El
humanos, y |social y docente puede llevarlos de
emprendo fortalezco los paseo por el colegio y al llegar
acciones para vinculos de a los bafios hara notar que la
gue esto sea amistad que me construccion de los orinales
realidad en mi, [permiten una obedecen a las diferencias
en mi familia, en |identidad sexual gue existen entre los nifios y
mi parejay enla |dentro de la las nifias en razén de su sexo
sociedad. sociedad Puede utilizar  dialogos,
entrevistas, didlogos,
exposicion de casos y videos
relacionadoscon el hilo
Entiendo que conductor u sexo.
RECONOCIMIEN como ser
TODE LA sexuado necesito
DIGNIDAD poseeruna
formacion
integral en
cuanto a
educacion sexual
de
manera que me
permita un
desarrollo sano y
armonico para
desempefiarme
con normalidad
dentro de la
sociedad en que
me desenvuelvo.
Entiendo que  [Reconozco que
existen soy miembro de
diferentes una familia y de
formas de un grupo social
sentir el hecho |que me permiten
de ser hombre [fortalecer los
o mujer. Las  |vinculos de
respeto, las  |amistad y
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valoro y actlo (desarrollarme nifias, y que los nifios se
en con una diferencian por que tienen pene
consecuencia. [identidad dentro v las nifias tienen vagina
Contribuyo al de la sociedad.. Puede utilizar laminas, de
desarrollo nifos y nifias y establecer con
equilibrado de ellos diferencias y similitudes
PLURALIDAD DE mi vida sobre la
IDENTIDADES ~ [02S€ del
respeto por la
vida y por los
conocimientos
que sobre
sexualidad
debo recibir.
. Los nifios pueden llevar album
Soy consciente familiar y fotografias para
Me reconozco [que provengo de observarlos y se reconozcan
comounser (una familia en que son personas gque cambian
valioso y unico, [donde aprendo ly evolucionan y que son
gue merece ser |lecciones \valiosos dentro de sus familias
respetadoy |de solidaridad, ly comunidad. y merecen del
valorado. cooperacion, carifio el afecto y el respeto por
i honradez, donde parte de las personas mayores
VALORACION soy amado vy
DE Si MISMO/A recibo un trato
libre de egoismo
violencia y malas
influencias.
Tomo decisiones |[Reconozco que
cada vez més existen reglas y El docente explicara sobre el
auténomas, normas que no desarrollo afectivo del nifio, que
basadas en el puedo cambiar y esté construido por el afecto de
respetoa la [debo acatar para sus padres, resaltara los
dignidad desarrollar sentimientos de amor y de
humanayenla [sentimientos de temor que el nifio expresa por
preocupacion justicia e ellos y a las personas que lo
por el bien figualdad con mis rodean. Por regla general
comun, gue [semejantes. cuando el nifio padece algun
parten del trastorno en el juicio moral lo
andlisis, la [Domino mis manifiesta con
DESARROLLO  argumentaciény [impulsos para dificultades de caracter o de
DEL JUICIO el didlogo |estar de acuerdo comportamiento.
MORAL sobre dilemas  |con aquello que
gue planteala  |entiendo como
cotidianidad algo racional vy
frente a la |necesario
sexualidad, y
que propenden
por estilos de
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vida saludable.
Entiendo que
la sexualidad
es _ una
CO?]I;?i?this\llgnde Por medio de dialogo el
la identidad | ¢ docente puede hacer
omprendo que notar las semejanzas
humanay sé como nifio o nifia ; i ) y
] c . diferencias que ellos
diferenciar qué formo parte de encuentran . con  sus
la constituye. | - un grupo social padres y  hermanos
IDENTIDAD Y d(e:ggsmero ggt%lr y de US: fargglt%s mayores y establecer
SEXUALIDAD - y 4 juicios que le permitan
satisfecho con_|vinculos me identificarse como
mi papel | permiten una .

h A hombres o mujeres.
sexual que me | identidad sexual Observar laminas de
proporciona la |dentro de Ila i

vida para sociedad ninos y  personas
sentirme adultas y establecer
importante y parecidos y diferencias.
orgulloso de
ser hombre o
mujer.
Entiendo que En el encuentro del
las mujeres y docente con los
los hombres o alumnos desde su
; Identifico como ;
ig']_sl?z;F:ss tores 2n Ia;ne Sien;gr)égr?as af_elggftl;urrgl derecho gﬁge
dignidad Y| cercanas , igualdad de genero e
derechos. cuando no insistir en el respeto y
Emprendo oo la solidaridad, hacer
acciones para recibimos _ buen notar al nifio varén que
que las eﬁﬁé%g:éggg& debe utilizar normas de
EQUIDAD DE formag do ser | _sentimientos oA para Wil
GENERO hombre o] pg(g?r?[l)%ct)iiles cono las nifias ya que ellas
E)neurjne;?fen queel los de los otros. m?:[)encseigeraciédney tratt(())da
desarrollo  de| Me enfadoy me amable.
todas las | PONYO triste Puede utilizar didlogos
ol cuando no dan - y
potencialidade videos de
s humanas, | U trato amable comportamiento y
sean | tanto a las nifias urbanidad y
respetadas y como _ a los dramatizaciones
valoradas en ninos. sencillas que le
los diferentes permitan hacer
contextos practicos los mensajes.
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RECURSOS: Explicaciones,
dialogos, talleres, elaboracion de
carteleras, videos, peliculas,
diapositivas, comentarios , Talleres
con presencia padres de familia.

EVALUACION

TIFICATION NETWORK

HILO COMPETENCIA COMPETENCIA PROYECTOS |METODOLOGIA
CONDUCTOR CIUDADANA
Comprendo que [Como ser sexuado Los nifios describirdn
todas las |necesito poseer una las partes de sus
personas son un fin fformacion integral en cuerpos y las
en si mismasy, cuanto a educacion funciones que
por tanto, |sexual de manera que cumplen cada una de
valiosas por ser me permita un ellas , para reconocer
seres humanos,y |desarrollo sano vy que posee un cuerpo
emprendo acciones |armaénico para |PROYECTO que debe serrespetado
para que esto sea |[desempefiarme con SANAMENTE |y cuidado. El docente
realidad en mi, normalidad dentro de la puede llevarlos de
en mi sociedad en que me paseo por el colegio y al
familia, en mi |[desenvuelvo. llegar a los bafios hara
parejay en la notar que la
sociedad. Promuevo la construccion de los
Entiendo que participacion orinales obedecen a las
como ser sexuado |consciente y diferencias que
RECONOCIMIEN |necesito poseer responsable como existen entre los niflos y
TODE LA una formacion |miembro de una las nifias en razén de su
DIGNIDAD integral en cuantoa [familia y de un grupo sexo.
educacion [social y fortalezco los
sexual de manera  |vinculos de amistad
gue me permita un |que me permiten una
desarrollo sano y identidad sexual
armonico para dentro de la sociedad
desempefiarme con
normalidad
dentro de la
sociedad en que
me desenvuelvo
Entiendo gque |Reconozco que soy [PROYECTO Puede el docente
existen diferentes /miembro de una familia [SANAMENTE |establecer las
formas de sentir el |y de un grupo social diferencias en cuanto el
hecho de ser |que me vestido de nifios y nifias
. hombre o mujer. permiten fortalecer su

Cernpca®
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MATRIZ PEDAGOGICA PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO PEDAGOGICO
TRANSVERSAL DE EDUCACION SEXUAL Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

GRADOS CUARTO Y QUINTO DE BASICA PRIMARIA
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Las respeto, las
valoro y actlo en
consecuencia.
Contribuyo al
desarrollo
equilibrado de mi
vida sobre la base
del respeto por la
vida y por los
conocimientos
que sobre
sexualidad debo
recibir.

PLURALIDAD
DE
IDENTIDADES

Me reconozco
como un  ser
valioso y Unico,
que merece ser

respetado y
valorado.
VALORACION Recurro a las
instituciones y
personas
adecuadas que
puedan ayudarme
a defender mis
derechos cuando
estos son
vulnerados

DE Si MISMO/A

Tomo decisiones
cada vez mas
auténomas,
basadas en el
respeto a la
ydignidad humana

en la

preocupacién por

el bien
que parten

comun,

DESARROLLO del

DEL JUICIO

andlisis, la

MORAL argumentacion y

el didlogo sobre
dilemas que
plantea la

cotidianidad frente
a la sexualidad, y
que propenden
por estilos de vida
saludable

Oriento mi vida
hacia mi bienestar

los vinculos de
amistad y
desarrollarme con
una identidad dentro
de la sociedad..

Soy consciente que

presentacién
personal para definir
que en la institucién
se encuentran nifios y
nifias, y que los nifios
se  diferencian por
gue tienen peney las
nifias tienen vagina
Puede utilizar
laminas, de nifios y
nifias y establecer
con ellos diferencias
y similitudes

El docente inculcara
al nifio el valor de su
cuerpo, sefialara que

provengo de una es un templo y que
familia en donde merece ser cuidado ,
aprendo lecciones respetado y valorado
de solidaridad, PROYECTO y
cooperacion, Que es responsable
honradez, donde soy SANAMENTE del uso que le dé al
amado y recibo un mismo. Debe
trato libre de egoismo orientarlo para no
violencia y malas _permitir que personas
influencias. inescrupulosas se
acerquen con fines
perversos.
El docente explicara
sobre el desarrollo
afectivo del nifio, que
esta construido por el
Reconozco que afecto de sus padres,
existen reglas vy resaltara los

normas que no puedo

sentimientos de amor

y de temor que el

giglg:’ar Y (:)e;:g PROYECTO nifio expresa por ellos
SANAMENTE y a las personas que

Semim(iieer?t%rsrollar de lo rodean. Por regla

justicia e igualdad general  cuando el

con mis semejantes.

Reconozco
mediante

que

PROYECTO

nifio padece algun
trastorno en el juicio
moral lo manifiesta
con dificultades de
caracter 0 de
comportamiento.

Los estudiantes

una SANAMENTE diligenciaran la
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PROYECTO DE

y el de las demas
personas, y tomo
decisiones que me
permiten el libre
desarrollo de mi
personalidad, a

educacioén sexual bien
enfocada puedo formar
actitudes que me
proporcionan la mayor
cantidad de felicidad y

primera parte del
documento proyecto de
vida que establecié la
gestién comunidadpara
cumplir con los

VIDA partir de mis me preparan para ser requisitos de
proyectos y |un ciudadano modelo y acreditacion para la
aquellos que ejemplar. calidad ISO 9001
construyo con otros
Entiendo que la
sexualidad es una En esta edad los
dimensién cuerpos tanto de nifios
constitutiva de la como nifias tienen
identidad humana y cambios
sé diferenciar qué Comprendo que fisicos notorios,

la constituye.

como nifo o nifia formo

espacio oportuno para

Gopsaero e panegeungupn | provecro | e doente e
; . | social y de una familia | SANAMENTE
IDENTIDAD Y | satisfecho con mi . momentos y
y que estos vinculos )
SEXUALIDAD papel sexual que . transformaciones que
me proporciona la me permiten una se presentaran en los
vida ara identidad sexual dentro cuerpos de los nifios
? . P de la sociedad P y
sentirme importante resalte de esta manera
su verdadera identidad
orgulloso de ser sexual.
hombre o mujer.
teioggﬁg?:ﬁg:ﬁa Expreso mis ideas, El docente  debe
gliberta d de sentimientos intereses ofrecer la mayor
expresion y que en el s:?cnugﬁoclase y S:Eformaecllon zlajc;f(e)rtadze
ese derecho .
; . respetuosamente a eufemismos, y
incluye la libertad PR )
L los deméas miembros expresiones
de buscar, recibiry : lici i
difundir de mi grupo . maliciosas, utlllza_ndo
nformaciones e un lenguaje técnico,
deas de todo tino Conozco y respeto las para referirse  al
sin consideracic?nl reglas basicas del nombre de sus
e fronteras. va sea dialogo, como el uso drganos genitales.
oralmer;t)é de la palabra y el Hara notar de los nifios
porescrio 0 | o0 R e | PROYECTO | e omparten
DERECHO A LA |impresas, en forma P ' | SANAMENTE o~ P

INFORMACION

artistica o por
cualquier otro
medio que elija.
Comprendo que
debo estar bien
informado de todos

Practico lo que he
aprendido en otras
areas sobre la
comunicacion , los
mensajes y la escucha

su misma alcoba, que
papa realiza los oficios
de su trabajo y mama
los de la casa .
Se debe resaltar que el
amor es el principio

C
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parte normal de
mi desarrollo

corporales que
debo experimentar
través de la vida 2 para que exista afecto
que det;o y respeto enla
familia.
aceptarlos como

Comprendo que la
cultura ha
asignado
comportamientos a
cada género, que

El docente explicara
sobre el
comportamiento del
primer nucleo familiar y

el desarrollo

puedo | Comprendo que los progresivo través de la
modificar para que |nifios deben experiencia de los
sean mas informarse sobre las miembros que la
equitativos y | diferentes clases de componen , Las
permitan a conductas sexuales y transformaciones
COMPORTAMIE | mujeres y | sus apreciaciones que | PROYECTO fisicas que
hombres le permitan evaluar SANAMENTE experimentan los
desarrollarse como sus alumnos durante esta
individuos, como consecuencias etapa y las diferentes
pareja, vivencias en los
como familia y psicoldgico que les
como miembras permite
activos de una interrelacionarse y
sociedad actuar.
En el encuentro del
docente con los
Entiendo que las alumnos desde su
mujeres y los asignatura debe
hombres somos resaltar el derecho a la
libres e iguales en Identifico como me igualdad de género e
dignidad y siento yo o las insistir en el respeto y
derechos. personas cercanas , la solidaridad, hacer
Emprendo acciones | cuando no recibimos notar al nifio varén que
para que las buen trato y expreso debe utilizar normas de
diversas |empatia es decir urbanidad y buenas
formas de ser |sentimientos parecidos | PROYECTO maneras para tratar a
hombre o mujer, 0 | SANAMENTE | las nifias ya que ellas
que permiten el  |compatibles con los de merecen de toda
desarrollo de los otros. Me consideracion y trato
todas las| enfadoy me pongo amable.
potencialidades |triste cuando no dan un Puede utilizar
humanas, sean [trato amable tanto a las didlogos, videos de
respetadas y |nifias como a los nifos. comportamiento y
valoradas en los urbanidad y
diferentes dramatizaciones
contextos sencillas. que le
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I

| [mensajes.

RECURSOS Explicaciones, didlogos,
talleres , elaboracion de carteleras,
videos, peliculas, diapositivas,
comentarios , Talleres con presencia
padres de familia.

EVALUACION

MATRIZ PEDAGOGICA PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO PEDAGOGICO
TRANSVERSAL DE EDUCACION SEXUAL Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

GRADOS SEXTOS Y SEPTIMOS

HILOS COMPETENCIA COMPETENCIA PROYECTOS |METODOLOGIA
CONDUCTOR CIUDADANA
Oriento mi vida
ha;lzén;ag%r;ﬁ;g y Recqnozco que Lo_s_ o estud_iantes
personas, y tomo medlantg una diligenciaran la primera
decisiones’ que me educacion sexual bien parte del docm_Jmento
permiten el libre enfocgda puedo formar proyecto_(:je vida que
desarrollo de mi actltqdes que me estapleuo la gestion
personalidad, a proporcionan Ig mayor comumdad para
PROYECTO . . cantidad de felicidad y cumplir con los
partir de mis . d
DE VIDA proyectos y me preparan para ser requisitos e
aquellos que un C|uda_dano modelo y acreditacion para la
ejemplar. calidad ISO 9001
construyo con
otros.
Comprendo que | Reconozco que tengo
todas las |derecho a mi
personas tenemos |privacidad e
derecho al libre |intimidad,; exijo el El docente explicara a
desarrollo de la respeto a ello los alumnos el libre
personalidad y Comprendo que la desarrollo de la
actuo dentro de la |orientacion sexual personalidad de
limitacion que hace parte del libre acuerdo a como lo
impone el derecho |Desarrollo de la estipula la ley organica y
de los demas y el |personalidad y debatiran sobre el uso
orden juridico. |rechazo cualquier correcto y el respeto que
LIBRE Cuando dicha | discriminacién al se debe_ guardar con las
DESARROLLO Iimitaci()n_ _ a_tenta re;pecto. exigencias _deI manual de
DE LA contra mi dignidad Uso.r'nl libertad de convivencia para estar
PERSONALID olade otros, uso |expresion y respeto las en a_cuerdo y ho
AD los mecanismos opiniones ajenas . ~ considerar que la
democraticos, institucion vulnera este
participativos y Comprendo que el derecho.
juridicos para su |disenso y la
Transformacion. discusién constructiva
Reconozco que |contribuyen al

CC
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mediante una
educacioén sexual
oportuna y
acertada aprendo a
amary a recibir
amor, me
beneficio de ély
aprendo a
transferirlo a mis
semejantes

progreso del grupo

Comprendo que
existen diferentes
tipos de

orientacion sexo | Comprendo la
2 ertica 'y sexo-|importancia de los
ORI%’ELA(‘)C_:ION afectiva que | derechos sexuales y
EROTICA Y incluyen gran | reproductivos y
AFECTIVA variedad _ de | analizo sus
manifestaciones implicaciones en mi
de la atraccion y vida
el nivel de
excitacion sexual
y amorosa
Entiendo que| Respetoy defiendo
DERECHO A| todos tenemos | las libertades de las
LA LIBERTAD derecho a elegir personas , libertad de
DE libremente eleccion, y respeto a
ELECCION Y nuestra la diferencia, libertad

RESPETO A
LA
DIFERENCIA

orientacion sexual
a vivirla en
ambientes de

de expresion, de
pensamiento y de
libre desarrolla de la

La Necesidad del nifio
de formar pareja
responde al deseo de
encontrar  otros con

quien compartir,
momento que el
educador debe
aprovechar para
orientarlos en la
funcién sexo erético y
afectiva

Mediante el uso del
bideobeam el docente
puede proyectar
imagenes que definen
los estereotipos socio
sexuales adoptados
para juzgar la conducta
humana y que fijan
normas de

RECONOCIMIE
NTO DEL
PLACER

respeto

Comprendo que la
sexualidad es una
fuente de placer y
que todos
tenemos derecho

a elegir cémo
vivirla, sin
detrimento de los

personalidad.

Identifico mis
emociones ante
personas o0 grupos
con intereses o]
gustos distintos a los
mios y pienso como
eso influye en el trato

comportamiento
sexual.

expresion de deseos,
sentimientos
sensaciones.
Oportunidad para que
el docente por medio
de dialogos y debates
induzca al estudiante a

A hh
UcTITUIloS

de los demas.

haciaettos:

interesarse enettema:

ey %
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Entiendo que mi
cuerpo es una
fuente de

bienestar, lo

Reconozco que el
alumno debe poseer
los conocimientos
necesarios sobre el
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; ; cuerpo humano como como videos, carteleras
CUERPO cwdu%tcr)ngosnleérllto & | fuente de bienestar y y explicaciones
FUENTE DE o %0 or estilosyde las  funciones que ilustrar a los
BIENESTAR pvidg saludable tiene cada uno de sus adolescentes sobre los
componentes

tanto en el nifio como
en la nifia el docente
mediante recursos

mismos y resaltara la

importancia del cuerpo
como fuente de

bienestar y de placer

Reconozco que las

En la medida que el

DERECHO A

consentimiento.

seres humanos ,

LA INTIMIDAD | Acudo a personas aunque cada uno yguqblfﬁn%s(;gl (:r(ﬁcr)?s:gln
€ S€a, se exprese y docente explicara
instituciones viva de manera tilizando recursos del

especializadas diferente. ume;o Ig in?\%%rigﬁci:
cuando este :
derecho es de este hilo conductor.
vulnerado en mi o
en otros
RECURSOS Explicaciones,

Comprendo  que| expresiones eréticas S er;(%rgl?ég ;voluuona lase
las diferentes | expresan el deseo de transforma es decir la
expresiones atraccion a través de expresion  erotica se
EXPRESIONES | eréticas son una | mensajes no verbales convierte en una
EROTICAS fuente de como formas de recreacion que genera
placer y bienestar, |vestir, lenguaje lacer sa%isfa%cién
y las acepto en mi | corporal, _adornos, zfccién yue el docente
y en otros perfumes y diferentes explicaréq a Sus
manifestaciones . 2lUmnos
Comprendo que
tengo pleno
derecho sobre mi i
cuerpo y que Por ser la relacion
_puede accedera | derechos se basan yp d
él sin mi| en laigualdad de los

para su mejor efecto
contar con la intimidad

carteleras,

dialogos, talleres , elaboracion de
videos,
diapositivas, comentarios , Talleres
con presencia padres de familia

peliculas,

EVALUACION

NTCGP
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MATRIZ PEDAGOGICA PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO PEDAGOGICO
TRANSVERSAL DE EDUCACION SEXUAL Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

GRADOS: OCTAVOS NOVENOS

HILOS COMPETENCIA COMPETENCIAS |PROYECTOS |METODOLOGIA
CONDUCTOR CIUDADANAS
hOr_lento mi V'd?ni Reconozco que
S‘.C'a ¢ ld mediante una L wudiant
lenestary el de educacion sexual 0s __ csludiantes
las demés | . diligenciaran la segunda
bien enfocada
personas, y tomo parte del documento
o puedo formar :
decisiones que actitudes que me proyecto de vida que
me roporcionan la establecio6 la gestion
PROYECTO DE permiten el libre mF::\ cf)r cantidad de comunidad para cumplir
desarrollo de mi yor. con los requisitos de
VIDA - felicidad y me I
personalidad, a reparan para ser un acreditacion para la
partir de mis prep par calidad ISO 9001
ciudadano
proyectos Y| modelo y ejemplar
aquellos que y elempiar.
construyo con
otros
Comprendo que
todas las
personas El docente explicara a los
tenemos alumnos el libre
derecho al libre desarrollo de la
desarrollo de la personalidad de acuerdo
personalidad a como lo estipula la ley
actuo dentro de | Reconozco que orgénica y  debatirdn
la limitacion que | tengo derecho a mi sobre el uso correcto y el
impone el | privacidad e respeto que se debe
derecho de los intimidad; exijo el guardar con las
LIBRE demas y el respeto a ello exigencias del manual de
DESARROLLO |orden juridico.| Comprendo que la convivencia para estar en
DE LA | Cuando dicha| orientacion  sexual acuerdo y no considerar
PERSONALIDA | limitacion atenta | hace parte del libre que la institucion vulnera
D contra mi | desarrollo de la este derecho.
dignidad o la de | personalidad Se hara énfasis especial
otros, uso los rechazo cualquier en este hilo conductor ya
mecanismos discriminacion que se presta para ser
democraticos, al respecto interpretado de multiples
participativos  y maneras llegando en
juridicos para su ocasiones a controvertir
Transformacion. con normas y manuales
Reconozco que elaborados por las
mediante  una instituciones.
educacion
sexual oportuna

C
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v acertada
aprendo a amar y
a recibir amor, me
beneficio de él y
aprendo a
transferirlo a

mis semejantes

Comprendo que
existen
diferentes tipos
de orientacion
sexo erotica 'y
sexo-afectiva

Comprendo la
importancia de los

La Necesidad del joven
de formar pareja
responde al deseo de

ORIESNE-E(AOGON que incluyen | derechos sexuales encontrar otros con quien
EROTICA gran variedad | y reproductivos y compartir, momento que
AFECTIVA ~de analizo sus el educador debe
manifestaciones | implicaciones en mi aprovechar para
de la atraccién y vida orientarlos en la funcion
el nivel de sexo erético y afectiva
excitacion
sexual y
amorosa
Comprendo que
todas ~ las
personas tienen
derecho a : Tanto los hombres como
T Entiendo la :
ecislones que. |Importancia  de entimionios, trabaan Y
puedan mantener se relacionan segun sus
afectarlas expresiones  _ de conveniencias y
VALORACION |Aprecio e afecto y cuidado establecen relaciones
DE LA |incluyo los mfgtrlrjmicl)iarescgnmigorgls mutuas de comprensién
ol ComPale mamento
la comunidad en | P€Sar. de las educador para fomentar
la toma de disgu(iltfggenmas, o la orientgcién de la
decisiones, conflictos diversidad de los seres

independientem
ente de cudl sea
su orientacion
sexual

humanos.

Participo en la
construccién de

Comprendo que los
conflictos ocurren

El docente hara énfasis
en la moral de lo sexual

ambientes en las relaciones, acogiendo conceptos

I\?ONSTRUCCISE pluralistas, en| incluyendo las de como  catedras  de
AMBIENTES los que todos pareja y que se educacion sexual y vida
DE RESPETO los miembros de | pueden manejar de familiar con actitudes y
la comunidad | manera constructiva acciones que produzcan

puedan elegiry | sinosescuchamos efectos  como: Mayor
vivir y comprendemos integracion y honestidad

C

C
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libremente su [los puntos de vista del en las relaciones, actitudes
orientacion otro. de cooperacién, respeto
sexual, sin hacia uno mismo y7 hacia
discriminacion, los demés, comprender y
riesgos, ayudar a los demas.
amenazas o}

coerciones

Comprendo que
la sexualidad es
una fuente de

mis
ante

Identifico
emociones

La sexualidad es una
interaccion erética que
genera placer, mediante

placer y que personas o grupos la la  expresion de
RECONOCIMIE | {1058 tanemos | €ON intereses 0 deseos, sentimientos y
NTO DEL derecho a elegir gustos distintos a sensaciones.
PLACER cémo vivirla s%n los mios y pienso Oportunidad para que el
detrimento . de| €OMO €so influye _docente por medio de
los derechos en el trato hacia dialogos y  debates
de los demas ellos. induzca al estudiante a
: interesarse en el tema.
| Antebla gran cantidad de
. . | Preveo as cambios fisicos tanto en
EanErg%Oeqsufn?' consecuencias , a el nifio como en la nifia el
fuente de corto y largo plazo, docente mediante
CUERPO bienestar. lo de mis acciones y recursos como videos,
FUENTE DE cuido. me siento | _€Vito aquellas que _ cartelerasy
BIENESTAR a qusto con &l pueden causarme explicaciones ilustrara a
9 Y | sufrimiento o] los adolescentes sobre

opto por estilos
de vida
saludable

hacérselo a otras
personas cercanas
o lejanas

los mismos y resaltara la
importancia del cuerpo
como fuente de

bienestar y de placer

EXPRESIONES

Comprendo que
las diferentes
expresiones
erdticas son una

~ Comprendo la
importancia de los
derechos sexuales

En la medida que el
hombre evoluciona la
sexualidad se
transforma es decir la
expresion erdtica se

EROTICAS placél#ente de y r%?,ﬁ?z%cgﬁgs y convierte en una
bienestar. v | imolicaci ; recreacion que genera
Yy 1as | implicaciones en mi lacer y satisfaccion
aceptoen miy vida placery ’
en otros accion que el docente
explicara a sus alumnos.
Entiendo que Los temas eréticos se
existen Comprendo que la deben explicar utilizando
diferentes sexualidad del ser un lenguaje técnico y
LENGUAJE simbolizaciones humano posee un propio para evitar el
DEL y lenguaje simbdlico y ridiculo y la groseria , se
EROTISMO representacione | gestual que lo hace debe hacer énfasis en la

C
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s interesante y satisfaccion de las
sociales  frente maravilloso necesidades bioldgicas
al erotismo. gue producen placer
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Reconozco como el sexo, el comer,
cuando estas dormir

\van en contra de

la dignidad

propia o de la de
otras personas y

emprendo

acciones

para su

proteccion.

Comprendo que |Comprendo que cada Por ser la relacién sexual

tengo pleno |persona tiene un acto erético y

derecho sobre mi |derecho a una placentero requiere para
DERECHO A cuerpo y que |intimidad sin  ser su mejor efecto contar con
LA INTIMIDAD nadie sefialado o} la intimidad ya que es la

puede acceder a |vituperado por su expresion sublime del

el sin mi [forma de sentir actuar amor. El docente explicara

consentimiento. |0 pensar utilizando recursos del

Acudo a medio la importancia de

personas e este hilo conductor.

instituciones
especializadas

cuando este

derecho es

\vulnerado en mi o

en otros
RECURSOS: Explicaciones, [EVALUACION:
dialogos, talleres, elaboracion de
carteleras, videos, peliculas,

diapositivas, comentarios , Talleres
con presencia padres de familia.

MATRIZ PEDAGOGICA PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO PEDAGOGICO
TRANSVERSAL DE EDUCACION SEXUAL Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

GRADOS: DECIMO Y UNDECIMO

HILO COMPETENCIA | COMPETENCIA |PROYECTO |METODOLOGIA
CONDUCTOR CIUDADANA
Comprendo que [Comprendo la La Necesidad del adolescente
existen importancia de de formar pareja responde al
diferentes tipos |los derechos deseo de encontrar otros con
de orientacién |sexualesy quien compartir, momento que
sexo eréticay  |reproductivos y el educador debe aprovechar
ORIENTACION sexo-afectiva  |analizo sus para orientarlos en la funcién
SEXO- que incluyen implicaciones en sexo erotico y afectiva
yo.ov:.eﬁz%&
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EROTICA Y gran variedad de |mi vida
AFECTIVA manifestaciones
de la atraccion y
el nivel de
excitacion sexual
y
amorosa
Entiendo que Reconozco que El primer amor de los jovenes
existen los derechos se no es para encontrar el
diferentes tipos basan en la comparfiero (a) de su vida, solo
CONSTRUCCI (de relaciones igualdad de los para expresar el deseo de
ONY afectivas y seres humanos amar de independencia,
CUIDADO DE [establezco aunque cada tendencia a ser sociables y a
LAS relaciones uno exprese y relacionarse con el otro. El
RELACIONES |basadas en el viva de manera docente orientara este tipo de
respeto y el diferente, de relacion enfatizado en el
cuidado de acuerdo a sus respeto.
miy de las relaciones

demas personas |interpersonales
involucradas

Identifico mis [Conozco y La represion y el
emociones y las  |respeto los desconocimiento de la
de los demas,y |derechos de educacion sexual han
las expreso de aquellos grupos contribuido  al fracaso del
forma  asertiva. a los que manejo de las emociones y
IDENTIFICACI |Siento empatia histéricamente relaciones de las parejas y la
ON, con las |se les  han tradicion se ha vuelto
EXPRESION Y |emociones de |vulnerado ( costumbre por eso el docente
MANEJO las demés |Mujeres, grupos debe orientar mediante
DE personas y esto  |étnicos exposiciones, didlogos vy
EMOCIONES |me permite, por  |minoritarios, talleres informacion que
PROPIAS Y ejemplo, homosexuales, permita  al estudiante una
AJENAS alegrarme con |etc. concepcion sana y acertada
los triunfos de la sexualidad.

ajenos, sentirme
mal cuando se
hace dafio a

otro, pedir
perdon y
emprender
acciones
reparadoras
cuando las
situaciones lo
requieren
bﬁﬁ'}.‘f%&’@\,@ﬁ .
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Entiendo la

L as relaciones interpersonales

importancia de afectivas se acentlian por la
. mantener cercania de género, el docente
EXPRESION Comprendo que  |expresiones de debe reforzar, orientar e ilustrar
DE AFECTO expresar y recibir lafecto cuidado lo valioso que es mantener
afecto promueve  |mytuo con mis relaciones afectivas a nivel de
el bienestar  kamiliares, comparieros y de pareja.
humano y .amigas, y
fortale_ce las pareja a pesar
relaciones. de las
diferencias
disgustos o
conflictos.
i Entiendo que el El amor es el punto de partida
Entiendo que  |ser humano tiene para conformar una familia, asf
tengo derecho a lgerecho a elegir concebido permite seguridad
elegir libremente  |inremente su econdmica,
DERECHO A |eltipo de vinculo lestado civily a proyeccion  al futuro y
ELEGIR EL que deseo conformar una consolidacién social, el alumno
ESTADO CIVIL | establecer con  iamilia debe ser orientado para que en
otros, y que esto su momento elija libremente este
incluye el derecho hilo conductor.
a fundar o no una
familia y a elegir
mi estado civil
Comprendo el |Reconozco que La sexualidad exige de un
funcionamiento el conocimiento  profundo  del
FUNCIONAMIE  |biolégico de la funcionamiento cuerpo humano y de todas las
NTO sexualidad y de la [piolégico y funciones sexuales y
BIOLOGICO  |reproduccion sexual del ser reproductivas , como este hilo
SEXUAL Y humana, y esta humano se conductor es complejo se
REPRODUCT!  comprension me |desarrolla por requiere de un curso intensivo
VO sirve para etapas con de fisiologia y anatomia
vivir una [caracteristicas masculina y femenina.
sexualidad especiales y
satisfactoria  y fevolutivas que
saludable  para [permiten el
mi y para crecimiento y
los demas desarrollo
reproductivo del
mismo
Entiendo que la La mayor responsabilidad de la
reproduccion union de pareja es lamaternidad
humana incluye  [Comprendo quela .Un padre activo y entusiasta es
aspectos orientacion sexual un apoyo para la madre. El
ASPECTOS  [psicolégicos y lhace parte del docente debe explicar de
PSICOLOGICO [sociales, ademas |ibre desarrollo de manera minuciosa todo lo
del lla relacionado con la

S Y SOCIALES
DE LA

evento biolégico

personalidad y

evolucion d
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REPRODUCCI de la |rechazo reproduccion y la maternidad.
ON concepcion, el |cualquier
embarazo y el discriminacion
parto, como lo al respecto.
son imaginarios y
representacione s
sociales sobre
maternidad y
paternidad.
Analizo
criticamente
estas
manifestaciones y
participo en su
transformacion en
caso de que
éstas atenten
contra mis
derechos o los de
los demas
Comprendo la  |[Reconozco que El estudiante puede recorrer el
importancia de la |los seres extenso mundo de la vida
salud sexualy  |humanos sexual y enfocarla desde la
SALUD reproductiva,  [tenemos derecho reproduccién como un ejemplo
SEXUAL Y entendida como |a disfrutar de los maravilloso de la perfeccion de
REPRODUCTI el bienestar fisico, |servicios de una la especie humana.
VA psicolégicoy  |salud sexual y
social en reproductivay a
todos los ser atendidos de
aspectos manera oportuna
relacionados con |y eficiente
el sistema
reproductivo,
en miy en otros,
y empleo
estrategias para
mantenerme
sano
Conozco los Reconozco que El estudiante puede recorrer el
servicios de salud |los seres extenso mundo de la vida
sexual y humanos sexual y enfocarla desde la
SERVICIOS DE  |reproductiva a los [tenemos derecho reproduccién como un ejemplo
SALUD SEXUAL |que todas/os a maravilloso de la perfeccién de

Y REPRODUCTI {tenemos disfrutar de los la especie humana.
VA derecho, y servicios de una El docente debe
emprendo salud sexual y proporcionarle las

estrategias para

reproductivay a

herramientas necesarias

C
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acceder a ser atendidos mediante el desarrollo de
servicios de salud |de manera talleres y videos que le
y métodos de oportuna y permitan un conocimiento
planificacion eficiente. exacto de la salud sexual y
seguros, eficaces reproductiva.
y aceptables
Comprendo que
tengo derecho a
vivir libre de
presiones y de . -
violencias Comprendo que Para garantizar una vida plena
sexuales, y|la orientacion llena de vivencias y
DERECHO A emprendo sexual hace emociones se debe disponer
i ; de un ambiente agradfable y
LA acciones. para | parte  del libe ameno en donde la pareja
INTEGRIDAD que ni yo ni desarrollo de la parey
: ; p pueda expresar su feliciada y
FISICA, ninguna otra| personalidad vy o
P afecto familiar, el alumno debe
PSIQUICA'Y persona sea rechazo er ilustrado para poder
SOCIAL manipulada con cualquier ser us pd' £ P
fines sexuales | discriminacion prepararse para disfrutar una
familia libre de presionesyy
que al respecto compleios
atenten contra piejos.
su integridad
fisica, psiquica y
social
Tomo
decisiones
auténomas
frente a mi vida A esta edad el joven debe
sexual, basadas entender que es duefio de sus
en principios | Argumento y actos y que es responsable
éticos debato dilemas por el uso que dé a su
universales que | relacionados comportamiento y forma de
TOMA DE se sustentan en | con exclusién y vida, el docente debe hacer
DECISIONES elrespetoala |reconozco los enfasis en los cuidados que
dignidad mejores debe observar el alumno en
humana y| argumentos , asi cuanto a la toma de
considerando el | no coincidan decisiones y actos de la vida,
bienestar de con los mios sin descuidar las acciones que
todos los debe emprender si opta por
posibles una vida sexual promiscua.
involucrados.
Para ello,
empleo el
/ @ Formando lideres para la construccion de
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conocimiento
cientifico que
tengo.
Comprendo que
todas las
personas tienen
derecho a
disfrutar de una
vida sexual Respeto
satisfactoria, sin  |propuestas éticas El docente explicara a los
riesgos, y a y politicas de alumnos el derecho a la libertad
procrear, y son diferentes sexual, podra usar la
DERECHO A LA |libres para decidir | culturas , grupos constitucion Nacional y normas
LIBERTAD hacerlo o no, sociales,y alusivas a | tema. Los talleres
cuando y con qué |politicos y en grupo y las exposiciones son
frecuencia. Lo comprendo que un referente valioso y
anterior me es legitimo constructivo para entender este
permite ejercer disentir. derecho.
los DHSR en mi
vida de pareja,
familiar y como
miembro de la
sociedad
Contribuyo a
Entiendo que que los
conflictos entre
todas las
. personas y entre
personas tienen
; grupos se . .
derecho a la vida . Recurriendo al dialogo y a la
manejen de ) )
y manera pacifica exposicion el estudiante puede
DERECHO A que ninguna reservando la exponer este derecho
LA VIDA puede ser \F/)ida honra de inalienable desde el momento
puesta en| -, y de la concepcion hasta la
. as personas
peligro de . muerte. Puede abordar debates
mediante la -
muerte en el . sobre el aborto y la eutanasia.
S aplicacion de
ejercicio de su .
. estrategias
sexualidad y su
2, basadas en el
reproduccion .
dialogo la
negociacion.
Comprendo que
Establezco la orientacién
ESTABLECIMI acut_ardos frt_ante a sexual hace Mediante el dgsarrollo de
ENTO DE mi sexualidad parte del libre talleres los estudiantes pueden
con mi pareja, mi | desarrollo de la fijar acuerdos frente a su
ACUERDOS o X . =
FRENTE A LA familia y con los personalidad y sexualidad y tomar decisiones
SEXUALIDAD demas miembros rechazo importantes para su vida
de la sociedad, de cualguier

Cermmca®®
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manera al respecto
consensuada, sin

coaccion y

teniendo en

cuenta mi

bienestar y el de

los demas

calidad, que me
permita vivir la
sexualidad de
forma plenay

Entiendo que
tengo derecho a | Comprendo que Mediante el estudio de normas
una  educacion| la constitucion tales como Constitucion
oportuna y de nacional politca de Colombia, ley
DERECHO A desarrollar considera a la general de la educacién y Ley
CompletenCIa$ educacflén como de g Infanccj:la los docelntes
< para el ejercicio una funcién pueden ocumentar alos
EDUCACION de mis derechos social y un alumnos y desarrollar talleres
sexuales y derecho para reconocer la importancia
reproductivos. fundamental de de este derecho fundamental
Emprendo todo ciudadano. en el campo de la sexualidad.
acciones en
caso de que
este derecho

mio o de otros
sea vulnerado

RECURSOS:

Expllca(_:llones, dialogos, tallgres , EVALUACION

elaboracion de carteleras, videos,

peliculas, diapositivas, comentarios

, Talleres con presencia padres de
familia.
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COMPONENTE ADMINISTRATIVO:

ORGANIGRAMA
g INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO INTEGRADO JUAN ATALAYA — SAN JOSE DE CUCUTA s
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Gobierno Escolar

En el gobierno escolar, serdn consideradas las iniciativas de los estudiantes, de los
educadores, de los administrativos y de los padres de familia, en aspectos tales como
la adopcion y verificacion del reglamento escolar, la organizacion de las actividades
sociales, deportivas, culturales, artisticas y demas acciones que redunden en la practica
de la participacion democrética en la vida escolar. Los voceros de los estamentos
constitutivos de la comunidad educativa, podran presentar sugerencias para la tomade

decisiones de caracter financiero, administrativo y técnico-pedagogico.

Consejo directivo: Esta instancia tiene la responsabilidad de velar por el adecuado
cumplimiento de los objetivos de la institucion educativa y por su concordancia con el
Proyecto Educativo Institucional (PEI). Lo integran el rector, dos representantes de los
docentes de la institucidn, dos representantes de los padres de familia, un representante
de los estudiantes, un representante de los ex alumnos y un representante de los sectores

productivos.

Consejo Académico: Es el 6rgano que vela por el buen funcionamiento del colegio,
participando en la orientacion pedagdgica del mismo y sugiriendo acciones

innovadoras que contribuyan a mejorar la calidad educativa. EI consejo académico esta
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integrado por el rector, quien lo preside, los directivos docentes y un docente por cada

area definida en el plan de estudios.

El Rector: Es el representante del establecimiento ante las autoridades educativas y

ejecutor de las decisiones del gobierno escolar.
Coordinacion:

e Elaboracién de circulares de informacion, orientacion, recomendacion de
observancia del sistema.

e Reuniones periddicas de colectivos docentes: Por areas 6 por grados.

e Seguimiento a los compromisos derivados de la implementacion del sistema e

informe a rectoria.

Personero de los Estudiantes: Segun el articulo 28 del decreto 1860 de 1994, "en
todos los establecimientos educativos el personero de los estudiantes sera un alumno
que curse el altimo grado que ofrezca la institucion encargado de promover el ejercicio
de los deberes y derechos de los estudiantes, consagrados en la Constitucion Politica,

las leyes, los reglamentos y el Manual de convivencia.”
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Consejo de Estudiantes: EI Consejo estudiantil es concebido como el "méaximo
organo colegiado que asegura y garantiza el continuo ejercicio de la participacion por
parte de los educandos”. Esta conformado por un representante de cada uno de los
grados ofrecidos por la institucion educativa. Un estudiante de este consejo que esté

cursando el ultimo grado, debera representar al estudiantado en el Consejo Directivo.

Comunidad Educativa: Segun lo dispuesto en el articulo 60. de la Ley 115 de 1994,
la comunidad educativa esta constituida por las personas que tienen responsabilidades
directas en la organizacion, desarrollo y evaluacidn del proyecto educativo institucional

que se ejecuta en un determinado establecimiento o institucion educativa.
Se compone de los siguientes estamentos:

1. los estudiantes que se han matriculado.

2. Los padres y madres, acudientes o en su defecto, los responsables de la
educacion de los alumnos matriculados.

3. Los docentes vinculados que laboren en la institucion.

4. Los directivos docentes y administradores escolares que cumplen funciones
directas en la prestacion del servicio educativo.

5. Los egresados organizados para participar.

D@5 is member of;

2.
*t*

P 3 Formando lideres para la 67
e ! g | s ||V construccion de un nuevo

THE INTERNATIONAL CERTIFICATION NETWORK Conmmess icontec s



http://www.unipamplona.edu.co/

Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

Todos los miembros de la comunidad educativa son competentes para participar en la
direccion de las instituciones de educacion y lo haran por medio de sus representantes
en los drganos el gobierno escolar, usando los medios y procedimientos establecidos

en el presente Decreto.
Asociacion de padres de familia.

El Consejo Directivo de todo establecimiento educativo promovera la constitucion de
una asociacion de padres de familia para lo cual podré citar a una asamblea constitutiva,
suministrar espacio o ayuda a la secretaria, contribuir en el recaudo de cuotas de

sostenimiento, apoyar iniciativas existentes.

La asociacion, ademas de las funciones que su reglamento determine, podra desarrollar

actividades como las siguientes:

a) Velar por el cumplimiento del proyecto educativo institucional y su continua
evaluacion, para lo cual podré contratar asesorias especializadas.

b) promover programas de formacion de los padres para cumplir adecuadamente
la tarea educativa que les corresponde, y

c) Promover el proceso de constitucidn del consejo de padres de familia, como

apoyo a la funcion pedagdgica que les compete.
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La junta directiva de la asociacion de padres existentes en el establecimiento, elegira
dos representantes ante el Consejo Directivo, uno debera ser miembro de la junta

directiva y el otro miembro del Consejo de padres de familia."

Manual de convivencia

El Manual de convivencia de la Institucion Educativa Integrado Juan Atalaya, es un
documento oficial, en el que estan plasmadas las reglas de convivencia Institucional,
como producto de un proceso de constante consulta y participacion de todos los

miembros que integran la comunidad educativa de la institucion

Los fundamentos de este manual de convivencia, estdn sustentados en la legislacion
universal y nacional, Constitucion politica de Colombia, Ley general de educacién ley
1620 de 2013 y su decreto reglamentario 1965 de septiembre 11 de 2013, acerca de la
convivencia escolar que se entiende como la accién de vivir en compafiia con otras

personas en el contexto escolar y de manera pacifica y armdnica.

Se considera este manual una antorcha, una fuente o un sendero, en el que se definen y
clasifican se premian se orientan y se establecen protocolos de atencién a las diferentes
formas de expresion de convivencia que presentan los estudiantes de la institucion

educativa integrado Juan Atalaya.
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Se asume al firmar el contrato de matricula y se abre para su permanente evaluacion y

ajuste.
Calendario Escolar/Cronograma
SEPTIEMBRE
FECHA ACTIVIDAD RESPONSABLE
6 Eucaristia GRADOS SEXTOS (Horario
Tarde)
6 Reunidon mesa de trabajo proyectos Lideres proyectos
transversales
17 Comisiones de Evaluacion Tercer Periodo Coordinadores
13 Terminacion Tercer Periodo Equipo directivo
16 Inicio 4to Periodo Equipo directivo
24 Reunién Consejo Académico Equipo directivo
25 Entrega de Boletines 3er Periodo Titulares
o5 Escuela de Padres Liderproyectoescuelade
padres
26 Reunidn Consejo Directivo Rectora
28 Festival de Talento Colijista Lidere proyecto talento
colijista
30 Simulacro de Evacuacion 5y 6 hora Lider proyecto PEGIR
OCTUBRE
4 Eucaristia Grados undecimos
8 Reunidon mesa de trabajo proyectos Lideres de proyecto
tranversales
7-11 Semana de Desarrollo Institucional Equipo directivo
23 Reunién Consejo Académico Equipo directivo
19 Expo-Colija Lideres proyecto expo
colija
25 Reunion Consejo Directivo Rectora
30 Reunién Comité de Convivencia Lideres COCOE
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NOVIEMBRE
1 Eucaristia entrega de banderas promocion 2019 Grados décimos
1 Reunidn mesa de trabajo proyectos Lideres proyecto
transversales
1-7 Bimestrales 4to Periodo Coordinadores
8 Comisiones de Evaluacion Cuarto Periodo Coordinadores
12-16 Recuperaciones tercero Cuarto Periodo curso Docentes Titulares y
remedial pasantes
18-22 Recuperaciones finales Docentes titulares y
pasantes
22 Consejo Académico Equipo directivo
25 Comision de evaluacion final Coordinadores
o5 Clausura de Preesco_lar matricula alumnos Coordinadores
antiguos
26 Consejo directivo Rectora
26 Clausura de primaria matricula alumnos Coordinadores
antiguos
23 Entrega de boletines fl_nales matricula alumnos Titulares
antiguos
29 Proclamacion de bachilleres Equipo directivo
DICIEMBRE
2 Evaluacién Desempefio Docentes 1278 Rectora
2-6 Semana de desarrollo institucional Equipo directivo
2-21 Matriculas alumnos nuevos Lider SIMAT
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Planta fisica
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Recursos y Equipamientos
En la institucion educativa colegio integrado juan atalaya (sede N° 2 Clcuta 75), cuenta

poco material deportivo y en mal estado:

10 balones de baloncesto de los cuales sirven 4.

[}
e 16 conos en buen estado.
e 13 aros en buen estado.
e 1 baldn de voleibol no sirve se desinfla.
e 45 bastones de madera.
e 1 baldn de futbol no sirve.
e 2 balones de miro futbol en mal estado.
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Campos Deportivos.

En la institucion educativa colegio integrado juan atalaya (sede N° 2 Clcuta 75) consta
con una cancha deportiva la cual es utilizada para actividades deportivas como futbol

sala, baloncesto, también se utiliza para eventos del colegio izada de bandera, bailes,

misa y otras actividades culturales.
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Componente Pedagdgico

Plan de asignatura y sus dimensiones

Aspecto Legal
Segun el articulo 78 y 148 de la ley 115 de 1994, el decreto 1860 de 1994 y la resolucion
2343 de 1996; se da autonomia a las instituciones educativas para adelantar trabajo en
torno a los procesos curriculares que promueven el mejoramiento de la calidad de la
educacion y aportan lineamientos ‘para construir el nacleo comun del curriculo y
fundamentar los desarrollos educativos con el fin de avanzar y generar cambios
culturales y sociales.
La autonomia curricular se da como la capacidad de tomar decisiones ejercida como
vivencia, compromiso Yy responsabilidad de la Comunidad Educativa, organizada en
términos de la ley y de las normas.
El ejercicio de la autonomia serd un proceso secuencia y sistematico que debera
comprender la conformacién de una comunidad pedagogica, investigadora y
constructora del curriculo, el disefio, desarrollo, seguimiento, evaluacion.
Retroalimentacion y adopcion del curriculo corno parte del PEI.
La efectividad de que trata el articulo 77 de la ley de 1994 consiste en desarrollar y
mejorar la capacidad para: orientar procesos, atender sus necesidades, participar,

comprometerse, concertar generar oportunidades, asumir, desafios, manejar tensiones,
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proponer metas, evaluaciones permanentes, tomar decisiones para que el curriculo sea

pertinente y genere aprendizajes significativos.
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Plan de Area

T INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO INTEGRADO JUAN ATALAYA [EEBIGOo: GA-]
= PROCESO: [ GESTION ACADEMICA I TIPO DE DOCUMENTO:. [FORMATO I
: i | c 1
4 PERIODO: Cuarto | | ASIGNATURA: EDU_FISICA |
ESTANDARES | DBA |
l-cmua mi postura en la realizacion de diferentes practicas y modalidades gimnasticas. | B tra dominlo y A gimnasticas l
INDICADORES DE LOGROS ACTIVIDADESH ESTRATEGIAS EVALUATIVAS
SEMANA TEMAS RECURSOS
(Descriptores de desempefio) (Exploracion), °‘"”‘;:‘f:|‘3;’21 g,';?“"""' transferencial . 4\ itoevalliacian - coevaluacion - heteroevaluacion)
- Busquaeda del tesoro
1 Actividades deportivas y de - Pisa el globo
recreacion Conoce y préactica distintos juegos. 1 - Concurso de disfrases con papel higienico Par Diferentes materiales
Realizacién de carreras contra el relo).
2 Pruba para detectar conductas | Ejecuta ad de cordinacion Carreas en parejas
de entrada o Independencia segemntaria con elementos e 16n de elercicios Humanos
outube. orwais
3 Realiza diversas formas de mejorar el control Realiza diferentes jerciclos gimnasticos sugeridos
imnasia corporal r el docente y acompanacdos de musica. 1y ejecusién de ejercicios Videos
REGR EQERUE LA ARAIQS g Rk
baston,
4 Destrezas gimnasticas con Se ubica y reflexiona en el espacio- tiempo con | hitp: .youtube. PvEYXHXUCMZP3g.
bastén buena direccional Calentamiento gimnasticos Par Yy ejecusion de ejercicios Baston
£l la postura correcta del parado
5 Ejecuta ejercicios de velocidad, fuerza y de manos,
Parada de manos resistencia. Practica en grupo para ayudar al sostenimiento de P 1y e i6n de Humanes
realizar ol keep de caboza.
L} Realiza ) de y h ¥ 17vEXI2Q_7t_aCg.
Keep de cabeza articular cnlanlamlomo Imnn.nco- con musica de fondo Par Y ejecusion de ejercicios r
https:/Awww.youtube.com/Avatch 7v=IfsNgf3GHRw.
4 Realiza ejercicios de fuerza en forma de Calentamiento a través de diferontes coreografias
Gimnasia_ritmica competencla por parejas con cambios de posturas sugeridas por el dosente. Par Y ejecusién de ejercicios Video beam
El docente organizard los estudlantes segun el tipo
8 de gimnasia escoglda por ellos, ganara Ios que Diferentes materiales
c 1slas gimnasticas Conoce y practica distintos uegos populares obtengan mejor 0y Par \ y ejecusién de ejercicios
Participa activamente en las actividades Concurso por grupos con divarsos ejercicios
B} el bbb ot e e oy : Actividades grupales e individuales, Diferentes materiales
tacion
Demuestra dominio conceptual de 168 contenidos pER o 7
10 trabajados durante el pariodo, ARlioasion ae;|ds sjerciolbs sLEhHAON RR/OARNIN Actividades grupales e Individuales. Diferentes materiales
para la prueva final
Bimestral
HILOS CONDUCTORES COMPETENCIAS ACTIVIDADES A
Derecho a ser orientado desde la Institucién educativa para asumir actitudes Rebialghe) o8 i ROTIAN 8 SRR
PRAE y aptitudes responsables con el ambiente y ser miembro activo de mi Participo en la construccién del proyecto amblental escolar. Wizt Y L
comunidad Realizar |a plantacion de semillas con material reciclable, potes plasticos,
contextos. =
Comprendo que con la sexualidad se comunican emociones que posibilitan la
Establecimiento.de:vinculos |creacién de relaciones basadas en el carifo, la ternura y el amor. El docente organizara en el patio principal una serle de retos los cuales deberan
reallzar en parejas, mostrando la unién, el comparnerismo y trabajo en equipo.
SEMANAS:
1 2 3 4 5 6 7 a 9 10
DESDE HASTA DESDE HASTA DESDE FHASTA DESDE FASTA DESDE HASTA DESDE FASTA DESDE FASTA DESDE FASTA DESDE HASTA BESDE FASTA
OO-MM) | (OD-MM) | (DO-MM) | (OD-MM) | (OD-MM) | (OO-MM) | ©D-MM) | ©D-Mm) | ©D-MM) | (DD-MM) | ©D-um) | ©p-MM) | (0D-Mm) | ©D-Mm) | ©D-Mmy | (©D-Mmy | ©D-mmy | ©©p-Mmy | (oD-mmy | (DD-MmMy

Formando lideres para la

s 77
150 8001 000 construccion de un nuevo

M icont

THE INTERNATIONAL CERTIFICATION NETWORK



http://www.unipamplona.edu.co/

Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

§ T = INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO INTEGRADO JUAN ATALAYA CGDIGO:
S PROCESO: | GESTION ACADEMICA I TIPO DE DOCUMENTO: [FORMATO VERSION: 2.0
5 NOMBRE: PLAN DE CLASE FEGHA: 22/0118
lGRADO: | 3 PERIODO: l " Cuarto ] | ASIGNATURA: | EDU_FISICA
ESTANDARES DBA

*Exploro posibilidades de movimiento en mi cuerpo a nivel global y segmentario. Ejecuta ritmos corporales en funcién de ritmos musicales

*Ubico mi'cuerpo-en el espacio y en relacin con objetos. Realiza desplazamientos en diferentes direcciones.

-ldentifico variaciones en mi respiracion en diferentes actividades fisicas. Expresa su habilidad de movimiento en diferentes actividades

*Realizo distintas posturas en estado de quietud y en movimiento. Valora los ritmos musicales tradicionales

INDICADORES DE LOGROS ? ACTIVIDADES ESTRATEGIAS EVALUATIVAS
SEMANA TEMAS 7 A (Exploracién, estructuracién, practica, (Autoevaluacion - coevaluacion - RECURSOS
{Besanplores doidesampeno) transferencia y valoracion) heteroevaluacién)
1 Coordinacién con
desplazamientos y
> Uniformidad y
coordinacion de ejercicios
3 Coreografla de cumbia, | Identifica movimientos corporales al ritmo | Coordina movimientos ritmicos de cumbia,
pasos perseguida, de la musica tradicional. guasca,sanjuanero y mix de carnaval. Practica en grupo danzas y coreografias
% Practica de juegos
tradicionales (yerbis,
5 Coreografia de
sanjuanero, movimientos
5 Practica movimientos corporales y ritmos
Coreografia de guasca |musicales y ritmos musicales tradicionales Participacién activa del grupo Observacion del desemperio individual
7 Practica de baile musica
moderna
g Juegos tradicionales
9 - Concurso de juegos
tradicionales para mostrar Observacion directa de los pasos realizados en
10 Valora y respeta los ritmos musicales Ensayo coreogréfico de una cumbia, la danza. Musica de danzas, grabadora, trajes,
bimestral tradicionales. sanjuanero y guasca Valoracion de |as actividades realizadas. cancha.
HILOS CONDUCTORES : COMPETENCIAS ACTIVIDADES
Derecho a vivir, estudiar y jugar en ambientes libres de (o e z s . . 5
PRAE contaminacién para gozar de buena salud. Participo en el cuidado de nuestro aire, generando conciencia pefOrganizar a los estudiantes para el sembrado de nuevas plantas para
. Entiendo que todos tenemos derecho a elegir libremente Rondas y juegos de rol con participacion y conformacion de equipos
PESCC Salud sexual y reproductiva nuestra orientacién sexual y a vivirla en ambientes de respeto. |mixtos.
SEMANAS:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

DESDE | HASTA | DESDE | HASTA | DESDE | HASTA | DESDE | HASTA | DESDE | HASTA | DESDE | HASTA | DESDE | HASTA | DESDE | HASTA | DESDE | HASTA | DESDE | HASTA
(DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) | (DD-MM) § (DD-MM) | (DD-MM)
e pixcbea b nclesiepa oo so g o 7 c i xc st T X I es T Pea T x x4 Exil e Lxi i xrras T X[ ga ] i 227 xi:f26: X1 | 20 T xi
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Capitulo 11

PROPUESTA DE ACTIVIDADES LUDICAS DE LA DIMENSION
CORPORAL COMO EJE TRANSVERSAL DE LA DIMENSION
COMUNICATIVA DEL GRADO PRESCOLAR DE LA ESCUELA CUCUTA

75.

Introduccion

En la primera infancia las dimensiones del desarrollo humano son fundamentales ya
que establecen los criterios para que los nifios sean personas participativas, integras
fortaleciendo la parte cognitiva, emocional y social de los estudiantes. Para lograr este
proceso es de vital importancia la clase de educacién fisica en las Instituciones
Educativas en la primaria porque contribuyen a la adquisicién de estos componentes
ya que en ella se implementan actividades ludicas para lograr un proceso de ensefianza-
aprendizaje optimo y asi obtener resultados positivos en cuanto a motricidad,

coordinacion y comunicacion y otros aspectos por parte de los nifios y nifias.

Esta propuesta pedagogica aporta para fortalecer las dimensiones del desarrollo en los

nifios mediante actividades ludicas que se implementaran desde el area de educacion
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fisica del grado prescolar de la escuela Clcuta 75. A través del juego el nifio desarrolla

su parte cognitiva, social, emocional con juegos simbolicos y juego de roles.

El juego es el motor del proceso de desarrollo del nifio y se constituye en su actividad
principal: es social por naturaleza y se suscita por su deseo de conocer lo nuevo del
mundo circundante, de comunicarse con otros nifios, de participar en la vida de los
adultos. A través del juego el nifio adquiere independencia, cultiva las relaciones con
su entorno natural, social, familiar y cultural, fomenta el espiritu de la cooperacion,
desarrolla sus habilidades y sus cualidades de lider, de buen compafiero, es decir, se
desarrolla como persona, adquiere pautas de comportamiento. (Ministerio de
Educacion. “El nifio y el juego en la escuela”, por Dora Inés Rubiano, documento de

trabajo, Bogota, 1997.

La muestra para desarrollar la investigacion esta conformada por 60 estudiantes de
género masculino y femenino cuyas edades comprenden los 5 afios, donde se realizo
primeramente un diagndstico para observar a los nifios, se aplico EI TEPSI que es un
test diseflado para evaluar el desarrollo psicomotor de nifios entre 2 y 5 afios. Esta
prueba determina si el desarrollo del nifio es normal o bajo para su edad evaluando tres

areas fundamentales: Coordinacion 12 items, lenguaje 24 items y motricidad 12 items.
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Planteamiento del problema

La primera infancia comprende de 0 a 6 afios de edad, es por esto que es la etapa donde
se establecen las bases para el desarrollo cognitivo, emocional, social y fisico motor
del ser humano, por tal motivo es de vital importancia la clase de educacién fisica, en
el grado preescolar y en primaria ya que en esta el nifio puede fortalecer las diferentes
dimensiones del desarrollo humano. Se observa esta probleméatica mediante dos
sesiones donde se desarrollaron juegos y rondas y se evidencio la carencia de
motricidad, coordinacién y la falta de comunicacién entre los estudiantes del grado
preescolar de la escuela CUCUTA 75. Posteriormente se aplico el test psicomotor
TEPSI, y a los nifios se les dificultaba realizar las distintas pruebas de este test.

Debido a esta problematica se implementaron actividades ludicas a través del area de
educacion fisica para mejorar la dimension corporal y comunicativa de los nifios del

grado prescolar de la escuela CUCUTA 75.
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Formulacion del problema

De acuerdo a la necesidad que se evidencia actualmente en las instituciones de
educacioén bésica primaria de poder desarrollar de manera éptima las dimensione del
desarrollo humano a traves de la clase de educacion fisica se formula la siguiente

pregunta:

¢ Qué efecto tienen las actividades ludicas en la dimension comunicativa en los nifios

del grado prescolar de la escuela Cucuta 75?

ot
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Justificacion

La Educacién Fisica y la ludica, ayudan en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes ya que ofrecen un medio para que los docentes promuevan estrategias de
ensefianza que faciliten el aprendizaje siendo esto un componente integral en el campo

educativo formativo de los educandos.

Se realiza esta propuesta investigativa de caracter pedagodgico y educativo con el fin de
fortalecer el desarrollo de la dimension corporal y comunicativa en los nifios y nifias
del grado prescolar en la sede N° 2 Escuela Cucuta 75 del Colegio Integrado Juan
Atalaya, ya que hay una carencia en cuanto a coordinacion, motricidad y la
comunicacion en los estudiantes, es por esto que se quiere lograr una mejora de estas

cualidades por medio de actividades ludicas a través del area de educacion fisica.

La primera infancia segln el codigo de infancia y adolescencia en el Articulo 29.
(Derecho al desarrollo integral en la primera infancia.), es la etapa del ciclo vital donde
se establecen las bases para el desarrollo cognitivo, emocional y social del ser humano
Comprende la franja poblacional que va de los cero (0) a los seis (6) afios de edad. Es
por esto que se requiere una intervencion en el grado prescolar para fortalecer las

cualidades de los nifios en cuanto a motricidad, coordinacion y comunicacion.
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Es por esto que se quiere contribuir al desarrollo 6ptimo de los nifios y nifias del grado
prescolar para que se beneficien de las diferentes actividades ludicas que se llevaran a
cabo durante el desarrollo de esta propuesta pedagogica en el transcurso del segundo

semestre del afio 2019 a través del area de educacion fisica.
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Objetivos

General

e Disefiar una propuesta pedagogica desde el area de educacion fisica como eje
transversal en la dimension comunicativa en los nifios del grado prescolar de la

escuela Cucuta 75.

Especificos

Determinar el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias del grado

prescolar de la escuela Cucuta 75.

o Fortalecer la dimension corporal en los nifios y nifias del grado prescolar de la
escuela Cucuta 75.

e Intervenir a traves del area de educacion fisica para un 6ptimo aprendizaje en
la dimensién corporal y comunicativa.

e Analizar los resultados del Pre-test y Pos-test para observar si hubo mejoras

en cuanto al desarrollo psicomotor de los nifios y nifias del grado prescolar de

la escuela CUCUTA 75.
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Marco tedrico

Antecedentes

En el marco para el desarrollo de una propuesta investigativa de caracter pedagdgica
es necesario realizar una busqueda de investigaciones o articulos relacionados sobre el
eje central de nuestra propuesta, se consultd todas las areas posibles. Es por esto que

se buscaron proyectos de grado, articulos cientificos relacionados con:

e Evaluacion del desarrollo psicomotor
e Juegos y actividades para prescolar

Nivel Internacional

» Guaman Chillogalli, A. N., & Loayza Saritama, K. L. (2018-11-11). En su
Tesis, Evaluacion con el test tepsi del desarrollo psicomotor en nifios y nifias
de 3 a 5 afios de la unidad educativa “fray gaspar de carvajal” de la parroquia
sayausi. cuenca, mayo-octubre 2017. La cual tiene como objetivo determinar el
desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad, con el Test TEPSI,
es empleada una metodologia con disefio descriptivo de corte trasversal. La
técnica utilizada fue la observacion y evaluacion directa a los nifios y nifias,
para el cual se utilizo el test Tepsi; la muestra estuvo conformada por 170 nifios

y nifias, en edades comprendidas entre los 3 y 5 afios de edad. La informacidn
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se recolecto mediante el software SPSS V18, las medidas estadisticas utilizadas
en el desarrollo de la tabulacion de datos fueron frecuencia, tablas y gréficos
segun las variables de estudio. Se encontro retraso en las &reas de coordinacion,
lenguaje y motricidad en un 8%, 6,5% y 7,6% respectivamente. En la categoria
de riesgo 27% en el area de coordinacion, 18,2% en lenguaje y 12,9% en
motricidad. En relacion a las capacidades motrices, del lenguaje y la
coordinacion con respecto al género, prevalecen los indices de riesgo y retraso

para el sexo masculino.

» Santelices, M. P., Greve, G. C., & Pereira, X. Relacion entre la interaccion del
preescolar con el personal educativo y su desarrollo psicomotor: Un estudio
longitudinal chileno. Universitas Psychologica, en este estudio el desarrollo
psicomotor se asociaria con la calidad de las interacciones entre el nifio(a) y los
adultos significativos, siendo un importante predictor de su salud fisica y
mental. Se analizé el desarrollo psicomotor y el cambio en la interaccion de los
nifios(as) con el personal educativo en la sala cuna, evaluado en cuatro
mediciones durante quince meses. La muestra esta conformada por 97 nifios(as)
entre 8 y 24 meses de edad (primera medicion) con los instrumentos

E.E.D.P y TEPSI y al personal educativo con CARE-INDEX. Se muestra que
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la cooperatividad aumenta significativamente a lo largo del tiempo,
presentdndose diferencias por sexo. El desarrollo psicomotor no presento
cambio significativo ni esti asociado con los estilos interaccionales de los

nifios(as).

» Schonhaut Berman, L. (2010). En su propuesta Alta frecuencia de dificultades
de lenguaje en la poblacidon preescolar. Buenos Aires: Sociedad Iberoamericana
de Informacién Cientifica, SIIC. Cuyo objetivo es establecer la concordancia
entre pruebas de lenguaje especificas efectuadas por fonoaudidlogos y el TEPSI
en la pesquisa de DL de preescolares, la metodologia utilizada se evalu6 a todos
los nifios entre 3 y 5 afios asistentes a dos establecimientos de educacion
preescolar, del area norte de la Region Metropolitana de Santiago. La
informacion se obtuvo en forma simultanea y a ciego mediante aplicacion del
TEPSI por enfermeras y dos pruebas especificas aplicadas por fonoaudi6logos.
Se obtuvo de un total de 219 nifios, 194 (89%) completaron la evaluacién con
los instrumentos sefialados. ElI 48.8% presentd6 DL segun la evaluacién
fonoaudioldgica y el 13.9%, segin el TEPSI. La concordancia fue escasa
(kappa 0.2), la discordancia fue altamente significativa p < 0.0000. Se puso de

manifiesto una tendencia significativa a presentar dificultades en el subtest de
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lenguaje del TEPSI a mayor gravedad de las DL (p < 0.0000). se destaca la alta
frecuencia de DL obtenida por los participantes y la escasa concordancia entre
las pruebas aplicadas en APS y la evaluacion fonoaudioldgica, aun cuando el

subtest de lenguaje del TEPSI tiende a pesquisar las DL méas graves.

Nivel Nacional

v' Plazas, J.A. (2018). Confiabilidad del instrumento de desarrollo psicomotor
“TEPSI” en nifios prescolares de 3 a 5 anos de Bogota, D.C., Colombia. El
objetivo de este estudio es determinar la confiabilidad del cuestionario TEPSI
en nifios prescolares de 3 a 5 afios, en un colegio de la ciudad de Bogota,
Colombia. La metodologia utilizada es un estudio instrumental en 50 nifios y
nifias pertenecientes a una institucion educativa oficial de Bogot4, D.C. Se
observa que la media de las tres Sub areas (Motricidad, Coordinacion y
lenguaje) se encuentra en el rango de normalidad tanto para hombres como para
mujeres. La confiabilidad del cuestionario TEPSI mostré un alfa Cronbach de
0,77 y una reproducibilidad test — re-test con un grado de acuerdo casi perfecta
para la totalidad de los subtest y el puntaje total con ICC de 0,998. Se concluye
que el cuestionario TEPSI mostr6 una adecuada consistencia interna vy

reproducibilidad. A partir de estos resultados, se recomienda este instrumento
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principalmente en el contexto de atencion primaria, para el estudio y tamizaje

del desarrollo psicomotor en nifios y nifas.

Bases tedricas

Para poder hacer una aproximacion al tema que se va a trabajar en esta propuesta
pedagdgica es de vital importancia conocer y conceptualizar las distintas variables que
se desarrollan, como lo son las habilidades motrices basicas, asi mismo las dimensiones
del desarrollo humano como lo es la Comunicativa, Corporal, Etica, Espiritual,

Cognitiva, Afectiva, Estética y por ultimo la Ludica.

Habilidades motrices basicas, Batalla Flores, A. (2000, p. 8),define la Habilidad
motriz como la competencia (grado de éxito o de consecucion de las finalidades
propuestas) de un sujeto frente a un objetivo dado, aceptando que para la consecucion
de este objetivo, la generacion de respuestas motoras, el movimiento desempefia un
papel primordial e insubstituible. Por otro lado Sanchez Bafiuelos (2002) define la
habilidad motriz como "el acto especifico que se va a realizar para desarrollar y poner
de manifiesto determinada habilidad, ya sea perceptiva 0 motdrica”. Una de las grandes
aportaciones de este autor a esta tematica es la diferenciacion de diferentes estadios de

aprendizaje de las habilidades motrices en relacion con la edad del alumnado.
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Estos dos autores coinciden en la conceptualizacion de habilidad motriz ya que se da
un objetivo especifico y se logra un acto motor para la realizacién de dicho propoésito

a través de respuestas motrices.

Diaz Lucea, J. (1999) concluye en que las habilidades motrices son capacidades
adquiridas por aprendizaje que pueden expresarse en conductas determinadas en
cualquier momento en que sean requeridas con un menor o mayor grado de destreza.
Por lo tanto, para ser habil en alguna accion motriz, es necesario contar previamente
con la capacidad potencial necesaria y con el dominio de algunos procedimientos que
permitan tener éxito de manera habitual en la realizacion de dicha habilidad. Prieto, M.
(2010) tiene una definicién similar ya que las define como el conjunto de movimientos
fundamentales y acciones motrices que surgen en la evolucion humana de los patrones

motrices, teniendo su fundamento en la dotacion hereditaria.

Para conceptualizar las dimensiones del desarrollo humano se tom6 como referencia
a La Asociacion de Colegios Jesuitas de Colombia, Acodesi, (2002) en su articulo La
Formacion Integral y sus Dimensiones, donde se define cada una de ellas y se explica

como se desarrollan y como se relacionan con otras areas.
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Siguiendo con la conceptualizacion de dimension comunicativa, Acodesi, (2002) la
define como el conjunto de potencialidades del ser humano que le permiten encontrar
sentido y significado de si mismo y representarlos a través del lenguaje para interactuar

con los demas.

Este autor nos plantea como podemos desarrollar esta dimension en el ser humano:

e Cuando la persona desentrafia, comprende e interpreta los sentidos y los

comunica mediante el lenguaje.

e Enlacreacion y uso de lenguajes distintos a los verbales que expresan sentido
y significado.

e Enladecodificacion de los lenguajes, con sentido critico, que le ofrece el medio

en que la persona se encuentra inmersa.

También da a conocer con que esté relacionada la dimension comunicativa:

e EIl lenguaje como un medio de expresion que utilizan las personas para
interactuar con otras y realizar consensos y dialogos.

e La comunicacion que establecen las personas donde se da o se recibe
informacidn acerca de sus necesidades, deseos, percepciones, conocimientos o

emociones de los otros.
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e Los diferentes sentidos que la persona encuentra cuando interpreta los distintos

tipos de signos que se manifiestan en una cultura

Otra definicion que se puede citar es la del Ministerio de Educacion Nacional, que
establece: La dimension comunicativa en el nifio esta dirigida a expresar conocimientos
e ideas sobre las cosas, acontecimientos y fenémenos de la realidad; a construir mundos
posibles; a establecer relaciones para satisfacer necesidades, formar vinculos afectivos,
expresar emociones y sentimientos. MEN (2014) Direccion de Calidad para la
Educacién Preescolar, Basica y Media subdireccion de referentes y evaluacion de la

calidad educativa.

Por otro lado la dimensidn corporal para Acodesi, (2002) se define como la condicién
del ser humano quien como ser corporeo, puede manifestarse con su cuerpo y desde su
cuerpo, construir un proyecto de vida, ser presencia «material» para el otro y participar

en procesos de formacion y de desarrollo fisico y motriz.

Se plantea como podemos desarrollar la dimension corporal:

e Conociendo y apropiandose del mundo mediante experiencias sensoriales y
perceptuales.
e En el ambito sensorial, gracias a los sentidos vestibular (equilibrio,

coordinacion), tactil (conciencia corporal, atencion), auditivo (memoria,
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procesamiento auditivo), visual, olfativo y propioceptivo (conciencia del
cuerpo en el espacio) y gustativo, los seres humanos captan los estimulos de la
realidad exterior y responden a ellos adaptativamente. Las sensaciones
recibidas a traveés de los drganos receptores resultan también fundamentales
para el aprendizaje.

e En el desarrollo motor que implica dos aspectos: cuando la persona piensa,
planea y anticipa sus acciones y la actividad motriz o el movimiento del ser
humano que le permite adaptarse a la realidad, desarrollar la toma de conciencia
en lo corporal, en la lateralidad y en el concepto de espacio-temporal y
equilibrio.

e En los procesos de aprendizaje, en el concepto de tiempo y espacio asociados
al desarrollo motor que depende de multiples factores relacionados con lo
afectivo, lo psico-social y lo cognoscitivo.

e Cuando se vincula a los demas y hay preocupacién por el otro. En los

intercambios culturales con otros seres humanos en el mundo.

Estéa relacionada con:

e EIl conocimiento, atencion, cuidado y cultivo del cuerpo.

e Sus acciones corporeas.
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e Los procesos de aprendizaje -manejo del espacio corporal, concepto de tiempo

y espacio asociados al desarrollo motor.
e El conocimiento y apropiacion del mundo mediante experiencias sensoriales y

perceptuales. El vinculo con los demas y la preocupaciéon por el otro.

e Los intercambios culturales con otros seres humanos en el mundo.

La dimension ética se define por Acodesi, (2002) como la posibilidad que tiene elser
humano de tomar decisiones auténomas a la luz de principios y valores y de llevarlos
a la accion teniendo en cuenta las consecuencias de dichas decisiones para asumirlas

con responsabilidad.

¢ Como se desarrolla?

La persona asume reflexivamente los principios y valores que subyacen a las
normas que regulan la convivencia en un contexto determinado.

e Lapersona lleva a la practica sus decisiones éticas.

e Se da el proceso de desarrollo y maduracion de la conciencia, del juicio y dela
accion moral.

e Las acciones de las personas son coherentes con su pensamiento (acciones

morales).

Esta relacionada con:
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La conciencia de los principios o fundamentos que orientan las acciones.

El proceder en consecuencia con los principios universales éticos.

El uso de la libertad y el ejercicio de la autonomia.

Las motivaciones y el ejercicio de la voluntad.

Acodesi, (2002) define La dimensidn espiritual como la posibilidad que tiene el ser
humano de trascender ir mas alla, de su existencia para ponerse en contacto con las
demas personas y con lo totalmente Otro (Dios) con el fin de dar sentido a su propia

vida.

¢ Como se desarrolla?

e Cuando a la persona se le ofrece la posibilidad de salir de si misma para
relacionarse y acoger a los otros y cuando tiene la posibilidad de establecer y
cultivar una relacion personal y comunitaria con Dios. Todas las acciones
educativas que contribuyan a lograr estos dos aspectos permiten que esta

dimensidn se despliegue en toda su plenitud.

Esta relacionada con:

e Dios como el ser trascendente o lo totalmente Otro a la persona humana y que

da sentido a su existencia.
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e Lacomunidad como el lugar privilegiado en donde la persona se encuentra con
los demés y en donde actta Dios dando y suscitando sentido a la existencia
individual o colectiva.

e Lo espiritual, es decir, con todas las actividades y operaciones internas que
vivencia la persona y que tienen que ver con las preguntas que ésta se formula
y la construccidn de sentido para los seres humanos.

e Laespiritualidad como la manera de disponer a la persona para que experimente
en su interior el modo de percibir a Dios.

e La fe como la actitud de obediencia y fidelidad humana por la cual la persona
se adhiere al ser trascendente y responde de una manera coherente a las

exigencias de sentido que éste le plantea.

La dimension cognitiva es la posibilidad que tiene el ser humano de aprehender
conceptualmente la realidad que le rodea formulando teorias e hipotesis sobre la
misma, de tal manera que no s6lo la puede comprender sino que ademas interactta con

ella para transformarla. Acodesi, (2002)

¢ Como se desarrolla?

Cuando se da la interrelacion de los siguientes aspectos:
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e EIl conocer: entendido como la relacion que establece la persona con el mundo
y el medio en el cual se halla inmersa permitiéndole distinguir una cosa de las
demas e involucrando procesos y estructuras mentales para seleccionar,
transformar y generar informacion y comportamientos.

e EIl conocimiento: entendido como la construccion y representacion de la
realidad que hace la persona a partir de sus estructuras teoricas, conceptuales y
practicas que le permiten comprender, interpretar, interactuar y dar sentido al
mundo que lo rodea. El conocimiento estd mediado, ademas, por el lenguaje.

e El aprendizaje: entendido como el resultado de la interaccion de la persona con
su mundo circundante que le permite interpretar los datos que le vienen de fuera
con sus propias estructuras cognitivas para modificar y adaptar las mismas a

toda esta realidad comprendida y aprehendida.

Estéa relacionada con:

e Lamanera como se ubica la persona en el mundo que le rodea y las relaciones

que establece con el mismo.
e El pensamiento l6gico-matematico.

e Las acciones que desarrolla la persona sobre el mundo y que le permiten

integrarse a éste.
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e La estructura mental que le permite conocer, conocerse y transformar la

realidad.

La dimensidn afectiva segun Acodesi, (2002) es el conjunto de posibilidades que tiene
la persona de relacionarse consigo mismo y con los demas; de manifestar sus

sentimientos, emociones y sexualidad, con miras a construirse como ser social.

¢ Coémo se desarrolla?

e En el reconocimiento, la comprension y la expresion de emociones y de

sentimientos.
e En las relaciones con los demas y en la construccion de comunidad.

e En la maduracion de la sexualidad.

Estéa relacionada con:

La identidad de género de las personas.

e Los procesos de socializacion de los seres humanos que se dan en la familia, la
escuela, el medio social y la cultura, entre otros.

e Las relaciones con los demas.

e El reconocimiento de si mismo -auto concepto y autoestima.

e Lavivencia de la sexualidad.
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La dimension estética Es la posibilidad que tiene la persona para interactuar consigo
mismo y con el mundo desde su propia sensibilidad permitiéndole apreciar la belleza

y expresarla de diferentes maneras. Acodesi, (2002).

¢ Como se desarrolla?

e En la manera particular como las personas sienten, imaginan, seleccionan,
expresan, transforman, reconocen y aprecian su propia presencia, la de los
otros, y de los otros en el mundo. También se desarrolla cuando las personas
comprenden, cuidan, disfrutan y recrean la naturaleza y la produccién cultural,

local y universal

Esta relacionada con:

e Laapreciacion de la belleza en la que se reconocen diferentesefectos sensibles
que le dan un sentido especial a la vivencia del dolor y del placer.

e La produccion estética del ser humano que busca formas de expresion
adecuadas a contenidos especificos de sus vivencias.

e Laestética de la existencia que es la vida tomada como una obra de arte donde
la persona es capaz de dar un nuevo significado a si misma a partir de

experiencias que le sean importantes.
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Siguiendo con el orden de conceptualizacion se define La Iddica, segn Dinello (2007,
p. 22), como una opcién de comprension, que concibe nuevas representaciones que
transforman creativamente la percepcion fenomenolégica de la comunidad, dando asi
lugar a nuevos procesos de conocimientos, de creaciones y de relaciones emocionales
positivas. Es, ademés, una cualidad humana que favorece la creatividad y posee como
atributo su capacidad para modificar perspectivas, ademas de producir tonalidades en

las emociones positivas y placenteras en magnitud amplia.

La lddica es una condicion, una predisposicion del ser frente a la vida, frente a la
cotidianidad. Es una forma de estar en la vida y de relacionarse con ella en esos espacios
cotidianos en que se produce disfrute, goce, acompafiado de la distension que producen
actividades simbdlicas e imaginarias con el juego. La chanza, el sentido del humor, el
arte y otra serie de actividades (baile, amor, afecto) que se producen cuando se
interactlia con otros, sin mas recompensa que la gratitud que generan dichos eventos

(Jiménez, 2002, p. 42).

Es por esto que la ludica es de vital importancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de los nifios porque constituye una forma de aprender y asi facilita la creatividad y el
desarrollo de las dimensiones del ser humano en forma dindmica y agradable para los

estudiantes.
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Bases legales

La presente propuesta pedagdgica tiene como principales participantes nifios y nifias
del grado prescolar de la Institucion Educativa Colegio Integrado Juan Atalaya sede n°
2 Cucuta 75, donde se lleva a cabo la investigacion cuyas edades comprenden los 5
afios. Teniendo como proposito el aprovechamiento de dicha etapa fortalecer el

desarrollo psicomotriz de los nifios. Las bases legales para la intervencién son:

v’ La Constitucion Politica de Colombia de 1991, en el articulo 67, estableci6 que
la educacidn seria obligatoria entre los cinco y los quince afios de edad y que
comprenderia, como minimo, un afo de preescolar.

v' LaLey 115 —Ley General de la Educacién—, fundamentada en el articulo 67 de
la Constitucion Politica, define en el articulo 11, la organizacion y la prestacion
de la educacion formal; en ella se establece que la educacion preescolar
comprenderia minimo un grado obligatorio.

v' En el articulo 15, se define la Educacion Preescolar como aquella que es
“ofrecida al nifio para su desarrollo integral en los aspectos bioldgico,
cognoscitivo, sicomotriz, y socio afectivo, a través de experiencias de
socializacion pedagogicas Y recreativas”.

v" La Ley No 1804 del 2 de agosto del 2016, Por la cual se establece la politica de

Estado para el Desarrollo Integral de la Primera Infancia de Cero a Siempre y

* %o

o, Formando lideres para la 102
% 8 NTCOP

* -7
e construccion de un nuevo

H
< 2
***t $ 150 9001

THE INTERNATIONAL CERTIFICATION NETWORK Cennmc lcontec Sy fsontes


http://www.unipamplona.edu.co/

Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

se dictan otras disposiciones articulo nimero 21 donde se describe de la
siguiente manera, generar linea técnica con criterio de inclusion y equidad
social sobre el deporte la recreacion y actividad fisica para los nifios de primera
infancia.

v Decreto 2247 de Septiembre 11 de 1997 por el cual se establecen normas
relativas a la prestacion del servicio educativo del nivel preescolar y se dictan
otras disposiciones. Articulo 1°. La educacion preescolar hace parte del servicio
publico educativo formal y esté regulada por la Ley 115 de 1994 y sus normas
reglamentarias, especialmente por el Decreto 1860 de 1994, como por lo

dispuesto en el presente decreto.
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Metodologia

Disefio de la Investigacion

El disefio de esta propuesta pedagogica es de caracter cuasi-experimental el cual Cook
y Campbell (1986) afirman que los cuasi-experimentos son como experimentos de
asignacion aleatoria en todos los aspectos excepto en que no se puede presumir que los
diversos grupos de tratamiento sean inicialmente equivalentes dentro de los limites del
error muestral (p. 142). Esta es la razén por la cual estos autores utilizan el término

experimento verdadero en oposicion al término cuasi-experimento.

Asi mismo Ato (1995a) afirma que la metodologia cuasi-experimental incorpora un
conjunto de técnicas de disefio y analisis estadistico para afrontar situaciones donde no
es posible 0 no es ético aplicar la metodologia experimental, o donde los estrictos

requisitos del método experimental no se satisfacen.

Se seleccidn la estrategia de tipo longitudinal que se define como la examinacion de
cambios producidos en el tiempo en una misma muestra. Ademas agrega que se busca
verificar diferencias interindividuales a través de los cambios intraindividuales. Visser

(1985, citado en Arnau & Bono, 2008)

El disefio longitudinal se utiliza para estudiar procesos de cambio que estén vinculados

directamente con el paso del tiempo (Edwards, 2000; Helms, 1992; Zeger y Liang,
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1992, citados en Arnau & Bono, 2008). Un estudio longitudinal es un tipo de disefio
de investigacion que consiste en estudiar y evaluar a las mismas personas por un

periodo prolongado de tiempo (Myers, 2006).

Fase 1. Poblacion:

Para desarrollar la propuesta pedagdgica se tom6 como referencia un grupo de
estudiantes del colegio Integrado Juan Atalaya sede N° 2 Clcuta 75 ubicado en el barrio
palmeras de la ciudad de Cdcuta, con una poblacion de 60 nifios de ambos géneros

pertenecientes al grado prescolar, en edades de 5 afios.

Los nifios y nifias participantes dentro de la investigacion por ser menores de edad, se
hace necesarios pedir autorizacion con anterioridad a cada uno de los padres
encargados y responsables de cada infante participante del proyecto, por medio de un

formato donde se le explica de manera general los objetivos de la intervencion.

Muestra:

La muestra estd compuesta por el 100% de la poblacion comprendida en (28 nifias y 32
nifios) con edades de 5 afios de la escuela Clcuta 75 correspondientes a los grados

prescolar.
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Instrumento de evaluacion:

Para llevar a cabo la evaluacion de esta propuesta se utilizd EI TEPSI que es un test
disefiado para evaluar el desarrollo psicomotor de nifios entre 2 y 5 afios. Este test
determina si el desarrollo del nifio estd normal o bajo de lo esperado para su edad

evaluando tres areas fundamentales: Coordinacion, lenguaje y motricidad.

Fue elaborado en el afio 1980, sus autoras son Isabel Margarita Haeussler P. de A. y

Teresa Marchant O.

Aplicacion

El instrumento TEPSI a través de 52 items, repartidos en tres sub test, conformandose

un test unico de desarrollo psicomotor.

El Sub test Motricidad consta de 12 items y mide movimiento y control del cuerpo o
partes del cuerpo en un acto breve o largo, o en una secuencia de acciones, y también

equilibrio.

El Sub test Coordinacion consta de 16 items que miden basicamente motricidad fina y
respuestas grafos motrices, en situaciones variadas donde incide el control y la
coordinacion de movimientos finos en la manipulacién de objetos, y también factores

perceptivos y representacionales.
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El Sub test Lenguaje consta de 24 items y mide Lenguaje expresivo y comprensivo:
capacidad de comprender y ejecutar ciertas 6rdenes, manejo de conceptos bésicos,

vocabulario, capacidad de describir y verbalizar.
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Discusion.
Parar dar solucién al objetivo propuesto de disefiar una propuesta pedagogica desde el
area de educacion fisica como eje transversal en la dimensién comunicativa en los
nifios del grado prescolar de la escuela Cucuta 75, utilizando el test Tepsi el cual evaltia
el desarrollo psicomotor de los nifios de 2 a 5 afios. Segun los resultados obtenidos en
la propuesta pedagdgica realizada en la Institucion Educativa Colegio Integrado Juan
Atalaya sede n° 2 se obtuvo que hay significancia en cuanto al test total Tepsi y al sub
test de lenguaje obteniendo una media por cada test inicial y test final de cada grupo
uno experimental y otro control es de ahi que se evidencia que si surgi6 efecto la
propuesta a nivel general para lograr obtener resultados positivos en el desarrollo
psicomotor de los estudiantes del grado preescolar de la Institucion Educativa Colegio
Integrado Juan Atalaya sede n° 2, obteniendo asi estos resultados se pueden
implementar otros estudios para comparar los resultados y asi lograr un proceso para
realizar propuestas encaminadas al desarrollo de los nifios y nifias en la primera

infancia.

Segun la literatura consultada se encontraron investigaciones donde los resultados se
dan es por sub test (coordinacion, motricidad y Lenguaje) del test total del desarrollo
psicomotor, y en el estudio realizado en esta propuesta se obtuvo resultados en cuanto

al test total en ambos géneros y grupos como en el sub test de lenguaje. Es por esto que
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no se puede llevar una discusion a fondo con los antecedentes consultados, ya que hay

una diferencia en cuanto al analisis de los datos.

En el estudio realizado Guaman Chillogalli, A. N., & Loayza Saritama, K. L. (2018-
11-11).encontraron retraso en las areas de coordinacion, lenguaje y motricidad en un
8%, 6,5% y 7,6% respectivamente. En la categoria de riesgo 27% en el area de
coordinacion, 18,2% en lenguaje y 12,9% en motricidad. En cuanto a nuestro estudio
se encontro resultados normales en el sub test de lenguaje obteniendo diferencias en la
relacién del pre test y post test de lenguaje logrando una significancia en la intervencion

realizada.
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Conclusiones.

Una vez analizados los resultados e interpretados se llega a la conclusion que:

v' Esta propuesta pedagdgica sirve para lograr un importante resultado en cuanto
al desarrollo psicomotor de los estudiantes del grado prescolar mediante el test
total y el sub test de lenguaje

v Ladimensién corporal es transversal con la dimensién comunicativa ya que hay
significancia en relacion a los resultados obtenidos por el grupo experimental y
comparado con el grupo control.

v' Las actividades ludicas contribuyen para fortalecer las dimensiones del

desarrollo en la primera infancia
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Recomendaciones.

Es necesario que se realicen futuras investigacion con respecto a lasdimension
del desarrollo en el grado prescolar para determinar el nivel del desarrollo
psicomotor de los nifios.

Que se implemente la clase de educacion fisica en el grado preescolar para
poder desarrollar las actividades de una forma adecuada y asi poder lograr un
proceso mas éptimo.

Aplicar el test Tepsi en los estudiantes de los grados prescolar de las
instituciones educativas para identificar su nivel de desarrollo y si poder
planificar las actividades de manera adecuada para obtener un proceso de

aprendizaje mejor.
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Conclusiones

v' La préctica integral docente contribuye a lograr un proceso de formacion mas
idéneo del futuro profesional ya que se evidencias las debilidades y fortalezas
que se tienen y en el transcurso de esta se pueden mejorar.

v" Lo aprendido en la universidad es de vital importancia a la hora de salir al
campo laboral ya que se tienen unas bases fundamentales para poder desarrollar
la profesion de docente en educacion basica con énfasis en educacion fisica
recreacion y deportes de una manera mas optima.

v Laeducacion fisica en basica primaria es un componente primordial ya que esta
fortalece las habilidades y destrezas de los nifios y nifias para que se desarrollen
de manera positiva y obtengan resultados para su futuro.

v El docente de educacion fisica debe ser una persona que este capacitandose
constantemente sobre diferentes temas en relacion a la profesion, para ofrecer

una ensefianza positiva.
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