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CAPITULOII

1. COMPONENTE CONCEPTUAL

1.1. IDENTIFICACION.

Nombre: Instituto Técnico Nacional de Comercio Sede B, Direccion: Calle 9 Av. 2-3,
Departamento: Norte de Santander Municipio: Cucuta, Teléfonos: (7) 5 719672, Correo:
instecnalcom@yahoo.es, Jornadas: mafiana y tarde Niveles que Ofrece: secundaria basica y
media técnica 11, Nucleo Educativo: Especialidades: Contabilidad, Centros Educativos:
Instituto Técnico Nacional de Comercio Sede Principal, Instituto Técnico Nacional de
Comercio Sede B, Nombre del Rector: Zo6cimo Ramirez Mantilla, Nombre del
Coordinador: Simedn Sepulveda Riveros, Nombre del supervisor: Luis Eder Bonilla
Ortega.

1.2. RESENA HISTORICA.

Nacio con el nombre de Escuela Nacional de Comercio de caracter nacional y destinado a
ofrecer preparacion comercial al personal masculino de la Ciudad de Cuacuta. El Instituto
Técnico Nacional de Comercio, es un plantel oficial de caracter mixto, que ofrece
educacion técnica comercial en las especialidades en: TECNICO EN COMERCIO
INTERNACIONAL Y TECNICO EN CONTABILIDAD.

Fue fundado el 6 de mayo de 1953, cumpliendo eficientemente con la ciudad de Cucuta y el
oriente Colombiano en 55 afios de labores. En la actualidad ofrece educacion pre-escolar,
basica primaria, basica secundaria y media técnica y funciona en tres sedes, a partir del
decreto 000781 del 30 en septiembre de 2.002 con la cual se reorganiza el servicio
Educativo creando una nueva Institucion, fusionando centros educativos en cumplimiento
del Convenio de Desempefio del Plan de Reorganizacion Escolar. Los centros Educativos
fusionados fueron: La Escuela Tipo Central legalizada por el decreto 0474 del 30 de marzo
de 1.998 que funcion6 en jornada diurna. La Escuela Republica de Venezuela
Legalizada por el mismo decreto que funciona en la jornada diurna y la Escuela Hogar de
la Joven legalizada por el mismo decreto, esta Gltima en la actualidad esta desvinculada del

3


mailto:instecnalcom@yahoo.es

Instituto Técnico Nacional de Comercio. En el afio 2004 se creé la banda de Paz y el grupo
Scout y por su trabajo el Instituto ha sido galardonado en diferentes concursos como
matematicas, lengua castellana, comercio, programa de investigacion de biologia y obtuvo
excelente representacion en Educacion Artistica.

La escuela No, 17 “Republica de Venezuela”, tiene una trayectoria de 44 afios de
integracion, constancia y formacion. El actual terreno fue donado por el municipio y su
planta fisica se edificd con ayuda de la Secretaria de Obras Publicas Departamentales; de
esta manera se fundé la citada institucién, ubicada en la calle 9 No. 2-47 del Barrio Latino,
el 18 de marzo de 1.958 segun decreto No. 165 siendo gobernador el Doctor Jorge Ordofiez
Valderrama y secretario de Educacion Doctor Manuel Roca Castellanos, su primer director
fue el sefior Carmen Hipolito Vergel Torrado®.

1.3. FILOSOFIA DE LA INSTITUCION

El Instituto Técnico Nacional de Comercio, se rige por los principios de la educacion
Colombiana consagrados en la constitucion politica y la ley general de Educacion, los
cuales sefialan que la educacién debe cumplir una funciéon social que conduzca a la
formacion integral de la persona para que desarrolle la capacidad de proyectar su futuro y
su identidad social y cultural acorde con las necesidades e intereses de las personas, de la
familia y de la sociedad; y cuya finalidad esta expresada en el articulo 5° de la ley 115 de
1.994, de conformidad con el articulo 67 de la constitucién politica.

El Instituto Tecnico Nacional de Comercio estd encaminado a ofrecer una formacion
integral de sus estudiantes, un trabajo pedagdgico intensivo en los procesos de desarrollo
fisico y motriz, la habilidad practica, la experiencia corporal kinestésica y la inteligencia
espacial, en donde lo cognitivo: conocer al ser humano su mundo circundante para
interactuar en él para transformarlo, descubrirlo y comprenderlo y disfrutarlo; lo
comunicativo: apropiar la capacidad de las significaciones con el fin de adquirir autonomia
de juicios. Lo ético: formar en el deber ser y deber hacer basados en la libertad, la justicia
social, la tolerancia y solidaridad. Lo espiritual: tener capacidad en la subjetividad, en la
interioridad y en la conciencia, manifestandose en su voluntad e inteligencia y lo estético:
que el nifio o la nifia puedan exteriorizar su sensibilidad para transformar creativamente,
valores y disfrutar diferentes contextos®.

L INSTENALCO. Op. cit.
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1.4. PROYECTO EDUCATIVO INSTITUCIONAL (PEI)

Figura 1. Mapa funcional del PEI.

COMPETENCIA [ UNIDAD DE COMPETENCIA ] [ ELEMENTO DE COMPETENCIA ]

ABARCADORA

Identificar la Institucion mediante una indicadores de la Institucion.

\\
1. GESTION DIRECTIVA. 1. Plantear, ejecutary evaluar el diagnostico estratégico y por
filosofia basada en  principios,

2. Elaborar la identificacién, situacion legal de la Institucién.

fundamentos y sustentada en las
normatividades  wvigentes y  en 3. Elaborarla Infroduccion y/o presentacian, justificacian y los
diagnosticos de la realidad. / objetivos generales del Proyecto Educativo Institucional.
( Elaborary difundir ™\
el P.E.l teniendo 2. GESTION ADMINISTRATIVA / \
en cuenta sus isef i i 3gi i i
componentes Organizar los procesos Administraivos 1. Disefiar e implementar el sistema basico de informacion.
para obtener una teniendo en cuenta los recursos 2. Elaborar, revisar y ejecutar el presupuesto e inventario.
identidad | humanos, financieros, cientificos y
Institucional tecnologicos de la comunidad en 3. Determinar la estructura arganizativa, administrativa dela
mediante una procura de mejorar la calidad de la Institucion.

W

filosofia propia,un 4. Conformarla comunidad Administrativa y gobierno escolar.

curriculo

perti_r]ente: una f/; GESTION ACADEMICA Y\\ 5. Establecerrel_aciones_d_e coordinacion con ofras Insfiuciones
gestion PEDAGOGICA v el plan Educativo Municipal P.E.M.

emprendedora ¥ )

6. Elaborary ejecutar programas de capacitacion, formacion
inicial v permanente del personal docente.

una proyeccion Implementar un disefio curricular

\ comunitaria de | autonomo flexible acorde con las
lltimas tendientes pedagdgicas, las

necesidades de la comunidad, la
demanda laboral teniendo en cuentala 1. Crear un ambiente escolar propicio para el aprendizaje yla

\\\realidad v el modelo nedaqbqicoj convivencia.

2. Disefiary poner en ejecucion un curriculo propio y pertinents.

ﬁ. GESTION DE COMUNIDAD \ 3. Desarrollar el modelo de disefio curricular adoptado a través

. de la elaboracion y ejecucion del plan de estudios.
Producirimpacto en el entorno con

actividades de proyecdon comunitaria 4. Disefiar y ejecutar el plan de evaluacion de los procesos de
donde se puedan reflejarlas fortalezas anrandizaia v da la InctibiriAn

con que cuenta la comunidad
Educativa para afrontarlos retos que le

imponenlas exigencias actuales
mediante Convenios 1. Disefiar y ejecutar planes, programas y proyectos de integracion
|\Interinstitucionales. / y proyeccion comunitaria.

Fuente: PEI, 20182,

1.5. OBJETIVOS DE LA EDUCACION

Los objetivos generales que se proponen como enunciados de actividades integrales buscan

® Proyecto Educativo Institucional (PEI). 2018



formalizar los compromisos que van a ser adquiridos por el Instituto Técnico Nacional de
Comercio con la comunidad educativa a través del ofrecimiento del servicio educativo de

educaci
técnica.

1.5.

1.5.

6n formal para los niveles de preescolar, basica primaria, basica secundaria y media

1. Objetivos Especificos de la Educacion Preescolar.

El conocimiento del propio cuerpo y de sus posibilidades de accion, asi como la
adquisicion de su identidad y autonomia.

El crecimiento armoénico y equilibrado del nifio, de tal manera que facilite la
motricidad, el aprestamiento y la motivacion para la lectoescritura y para las
soluciones de problemas que impliquen relaciones y operaciones matematicas.

El desarrollo de la creatividad, las habilidades y destrezas propias de la edad, como
también de su capacidad de aprendizaje.

La ubicacion espacio-temporal y el ejercicio de la memoria.

El desarrollo de la capacidad para adquirir formas de expresion, relacion y acuerdo
con normas de respeto, solidaridad y convivencia.

La participacion en actividades ltdicas con otros nifios y adultos.

El estimulo a la curiosidad para observar y explorar el medio natural, familiar y
social.

El reconocimiento de su dimension espiritual para fundamentar criterios de
comportamiento.

La vinculacién de la familia y la comunidad al proceso educativo para mejorar la
calidad de vida de los nifios en su medio.

La formacion de habitos de alimentacion, higiene personal, aseo y orden que
generen conciencia sobre el valor y la necesidad de la salud.

2. Objetivos Especificos de la Educacion Bésica

Proporcionar una formacion general mediante el acceso, de manera critica y
creativa, al conocimiento cientifico, tecnologico, artistico y humanistico y de sus
relaciones con la vida social y con la naturaleza, de manera tal que prepare al
educando para los niveles superiores del proceso educativo y para su vinculacion
con la sociedad y el trabajo.

Desarrollar las habilidades comunicativas para leer, comprender, escribir, escuchar,
hablar y expresarse correctamente.

Ampliar y profundizar en el razonamiento l6gico y analitico para la interpretacion y
solucion de los problemas de la ciencia, la tecnologia y de la vida cotidiana.
Propiciar el conocimiento y comprension de la realidad nacional para consolidar los
valores propios de la nacionalidad colombiana tales como la solidaridad, la
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tolerancia, la democracia, la justicia, la convivencia social, la cooperacion y la
ayuda mutua.

- Fomentar el interés y el desarrollo de actividades hacia la practica investigativa.

- Propiciar la formacidn social, ética, moral y demas valores del desarrollo humano.

1.5.3. Objetivos especificos de la educacién media técnica.

Son objetivos especificos de la educacion media técnica:

1.6.

- Lacapacitacion béasica inicial para el trabajo.

- Desarrollar las competencias laborales generales y especificas que lo capaciten para
ingresar al mundo laboral.

- Prepararse adecuadamente para lograr vincularse al sector productivo en la
modalidad técnica de la institucion.

- Lograr una formacion adecuada en los objetivos de educacion media académica,
que permita al educando el ingreso a la educacion superior®.

AREA DE GESTION ACADEMICA O PEDAGOGICA

Figura 2. Saberes del Instituto Técnico Nacional de Comercio

* PEI. Op. cit.



Fuente: PEI, 2018.
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1.7.  DEFINICION DEL SISTEMA INSTITUCIONAL DE EVALUACION (SIE).

Para definicion del SIE, es importante establecer las condiciones que permitan su desarrollo
y aplicacion en el &mbito institucional asi:

El SIE hace parte del Proyecto Educativo Institucional y se rige por los criterios
establecidos en su horizonte institucional y las normas estipuladas en la Ley 115 de 1994, y
de igual manera contempla la organizacion de areas y asignaturas establecidas en el Plan

de Estudios asi:

Tabla 1. Plan de estudios de los grados de Basica Primaria y Basica Secundaria.

Nivel

Basica primaria
(1°,2°, 3°, 4°,5°)

Areas Asignaturas
Matemaética Matematicas
Geometria
Estadistica
Humanidades Lengua castellana
INGLES

LOC (lectura, ortografia,
comprension)

Ciencias Biologia
naturales }
FISICA
QUIMICA
Ciencias Sociales
sociales
Educacion Artistica
artistica

Intensidad Horaria
Semanal

3 horas
1hora
1 hora

4 horas

1 HORA

1 HORA

2 horas
1 HORA
1 HORA

4 horas

1 hora



Nivel Areas

Educacion
religiosa

Educacioén ética
Educacion fisica

Tecnologia e
informatica
Basica secundaria Matematica

(60, 70, 80, 90)

Humanidades

Ciencias
naturales

Ciencias
sociales

Educacién
artistica

Educacién
religiosa

Educacién ética
Educacion fisica

Tecnologia e
informatica

Asignaturas

Religion

Etica y valores
Educacion fisica

Tecnologia

Matematicas
Geometria
Estadistica

Lengua castellana
Inglés

LOC (lectura, ortografia,
comprension)

Biologia
Fisica
Quimica

Sociales

Artistica

Religion

Etica y valores
Educacion fisica

Tecnologia

Intensidad Horaria

Semanal

1 hora

1 hora
2 horas

1 hora

4 horas
1 hora
1 hora
3 horas
3 horas

1 hora

3 horas
1 hora
1 hora

5 horas

1 hora

1 hora

1 hora
2 horas

2 horas
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Fuente: PEI, 2018.

Tabla 2. Plan de estudios de los grados de Media Técnica.

Nivel

Media técnica

Fuente: PEI

Asignaturas

Matematicas
Estadistica
Filosofia
Sociales
Lengua castellana
Inglés
Biologia
Fisica
Quimica
Artistica
Religion
Etica y valores
Educacion fisica
Tecnologia

Modalidad comercial: técnico en comercio
internacional

Modalidad comercial: técnico en contabilidad

Intensidad Horaria
Semanal

3 horas
1 hora
3 horas
1 hora
3 horas
3 horas
1 hora
3 horas
3 horas
1 hora
1 hora
1 hora
1 hora

1 hora

9 horas

9 horas
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1.8. ESTRATEGIAS DE VALORACION INTEGRAL DE LOS DESEMPENOS
DE LOS ESTUDIANTES

La Evaluacion del desempefio del estudiante se fundamenta en el trabajo integrado de los
tres saberes constitutivos:

Saber: procesos cognitivos, contenidos conceptuales, estrategias cognitivas.

Saber hacer: procesos psicomotores, contenidos procedimentales, estrategias
metodologicas.

Ser: procesos socio-afectivos, contenidos actitudinales, estrategias motivacionales.

De igual manera la valoracién integral de los estudiantes, se realiza en un periodo de
tiempo determinado mediante multiples formas e instrumentos y busca reflejar de manera
objetiva el nivel de desempefio en su proceso formativo, discriminado asi:

Saber conocer: es aquella capacidad que permite al estudiante resolver con efectividad un
problema o conflicto dentro del contexto donde esta inmersa.

Saber hacer: es la habilidad que desarrolla el estudiante para ejecutar con precision y
asertividad procedimientos y acciones especificas para resolver un problema con
planeacion, regulacion y evaluacion.

Saber ser y convivir: es aquella actitud positiva que permite el desarrollo pleno y
trascendente del estudiante para constituirse ciudadano honesto con capacidad de asumir
retos, mantener el interés en el trabajo, considerarse importante en su gestion por sus dotes
de conviccion, responsabilidad y autonomia constituyéndose persona exitosa con un alto
nivel de servicio y cooperacion al otro.

Aplicando esta conceptualizacion se dinamiza en la realidad, teniendo en cuenta los
siguientes indicadores:

Saber conocer.

- Dominio de los contenidos disciplinarios.

- Resultados de pruebas internas y externas.

- Investigacion, profundizacion e innovacion del conocimiento.

- Dominio de las competencias bésicas y especificas del campo disciplinar.
- Dominio epistemoldgico del campo disciplinar.

Saber hacer.
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- Descripcion de procesos.

- Resolucion de problemas

- Realizacion de trabajos teodrico — practicos.

- Formulacién de preguntas problémicas.

- Habilidad en la organizacion de elementos requeridos para la ejecucion de trabajos
y tareas.

- Habilidad en la ejecucion de practicas experimentales aplicables al conocimiento
recibido.

- Participacion en el desarrollo de guias e instrumentos del trabajo de equipo.

- Desarrollo de trabajos y compromisos con calidad.

Saber ser y convivir.

- Aplicacion de normas de orden y seguridad.

- Larecursividad en la adquisicion de interiorizacion del conocimiento.
- Pertinencia y oportunidad en sugerir mejoras a todo nivel.

- Establecimiento de relaciones cordiales con comparfieros y maestros.

- Lapuesta en practica del respeto mutuo.

- La participacion dindmica en los procesos de formacion.

- Capacidad de servicio y acciones para el bien comdn.

- Cumplimiento de compromisos en su formacién.

- El comportamiento de acuerdo con las normas.

- El comportamiento de integracion grupal.

- La presentacién personal.

- Laautonomia en el proceso de formacion.

- La conciencia de la importancia del trabajo grupal para el logro de objetivos®.

Figura 4. Mapa Funcional del Area de Educacion Fisica. “Primaria”

COMPETENCIA [ UNIDAD DE COMPETENCIA ] [ ELEMENTO DE COMPETENCIA }
ABARCADORA

-

1.1. Identificar, nombrar y localizar segmentos corporales en
su propio cuerpo y el de sus comparfieros para el manejo

1. Desarrollar actividades de y control de sus propios movimientos y el respeto mutuo.
/ Mejorar por A aprese_lm_iento para al 12 As_,o_ciar moxfin'!ienlos de sus segmgntos corpora!es a
medio de  la conocimiento de la estructura oficios domésticos y laborales mediante el trabajo en
grupos.
practica  de cororal.
actividades
22'0;5; dad la g 2 Fund tar | /f 2.1. Favorecer el dialogo mixto entre los estudiantes
m[iora, basicas dé suonci:Iin;l :Eig; ;2;:3;‘32?51 mediante la con_format_:i[’)n de grupos de trabajo para
para ol para una mejor interaccion en fomentar Ias relamonres mtrerpersonales_r -
desarrollo de las diferentes actividades 22. F_leallzar convivencias con acl_lwdades _Iudlcas %
i o recreativas para incrementar las relaciones sociales.
procesos. cotidianas. 2.3. Fomentar la tolerancia mediante la aceptacion de las
—fisicos de \ / diferencias.
conocimiento y / \
. e_peri?]?ggfcaign zétsi\?iér;tgssrz'g{g;: menteen 4 31 \;fivir exp'er_iencias colecliva_s sobrg diferentes
cocial. compartidas en las diferentes modalidades lidicas para el trabejo en equipo.
actividades ludicas. 3.2. Fomentar |a responsabilidad y la ayuda mutua en
\ / la ejecucion de actividades colectivas para la interaccion
social.

N \o




Fuente: PEI, 2018.

Figura 5. Mapa Funcional del Area de Educacion Fisica. Secundaria 6 a 11.

[ UNIDAD DE COMPETENCIA ] [ ELEMENTO DE COMPETENCIA ]
COMPETENCIA
AEARCADCRE " . - 4 1. Reconocelas partes del cuerpo para controlar a veluntad sus
_ 6° Adquirir conocimientos sobre su movimientas.
YO, Uso y control desy Cuerpo, 2. Orentarse en el espacio y ubicar los diferentes objetos para
para aceptar sus semejanzas o relacionarlos entre si.
diferencias para los demas. 3. Paricipar en actividades lidicas, recreativas y deportivas para
\ cooperar eintegrarse de acuerdo a su edad.
(" wei Y . ™\
Mejorar por K?" Desarrollar técnicas de s
medio de la habilidades y destrezas para 1. Desarrollar habilidades y destrezas para las diferentes
practica de que le ayuden al desarrolio de la ;dgidadeTl e”gog.f%egaos coz bi"f’”' las diferent
actividades capacidad psicomotriz. - Desarrollar habilidades y destrezas para las diferentes
fisicas Ia p'olsmmnes gimnasticas, esnrmflar I|%LS pralcncs.s de bailes
capacidad ANy J T|p|t:'os para favorecer la socializacion e integracion en la
. institucion.
motora, béasicas ' - M
para el 8° y 9° Afianzar las categorias e
desarrollo  de de locomocion, manipulacion y 1. Continuar el mejoramiento de las cualidades fisicas enforma
procesos: equilibrio a partir del trabajo articulada, secuenciada y graduada para aplicarlas a la vida
asociado con los movimientos diaria, el deporte y las actividades artisticas.
-fisicos de culturalmente determinados. 2. Participar en la organizacion y desarrollo de eventos
conocimiento y Y deportivos y artisticos.
/£ \o
-personalidad e
Inte.raccmn 10° Realizar acciones de e
\ social. / capacidad motriz para practicar 1. Mejorar las cualidades fisicas especificas mediante la
ejercicios que permiten mejorar el gimnasia
desarrollo de las cualidades 2. Aplicar las formas bésicas de movimiento para mejorar
fisicas. cualidades fisicas.
3. Realizar ejercicios especificos para desarrollar sus
capacidades fisicas.
.
11° Lidera actividades deportivas i ] i .
1. Arbitrar y planillar partidos en los deportes seleccionados.

vy recreativas y aplica las
cualidades motrices en el
deporte seleccionado.

2. Aplicarsu capacidad fisica para mejorar su eficiencia y salud.
3. Ejecutar en forma técnica los fundamentos de los deportes.

Fuente: PEI, 2018.
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1.9.

OBJETIVOS DEL PEI

1.9.1. Objetivos Generales.

Operacionalizar los propdsitos y mandatos educativos sefialados por la constitucion
politica, la ley general de la educacion y las normas vigentes con el fin de propiciar
una formacion integrada para la vida universitaria, laboral y empresarial.

Garantizar una educacion integral apoyado en valores, normas y principios que
contribuyan al desarrollo personal de nifios y jovenes, permitiéndoles ser factor de
cambio para si mismo, la familia y la sociedad.

Disefiar mecanismos para el control, la evaluacion y el seguimiento de todas las
actividades: directivas, administrativas, curriculares y comunitarias con el fin de
asegurar la calidad de la educacion, el buen desempefio profesional de los docentes,
directivos docentes, administrativos y la participacion de los estudiantes en el
desarrollo escolar y los procesos educativos.

Caracterizar y determinar las necesidades propias de la diversidad y la
vulnerabilidad de la poblacion segun las especificaciones del Municipio San José de
Clcuta para dimensionar la Gestion del Riesgo en el ambito escolar con el fin de
reducir y/o eliminar los mismos®.

1.9.2. Objetivos Especificos.

Disefar estrategias que conlleven a la formacion integral del educando mediante la
apropiacion de valores creativos, participativos, criticos y de justicia.

Ofrecer una Educacidn integral dirigida a desarrollar la personalidad del individuo
formandolo para la vida basada en el respeto a los derechos, resaltando los valores
culturales y éticos; inculcando la proteccién y conservacion del medio ambiente con
espiritu de tolerancia, solidaridad y paz.

Formar jovenes capaces de tomar decisiones racionales y justas para que puedan
afrontar la realidad social con acierto para vivir una democracia participativa y

® PEI. Op. cit.,
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pluralista.

- Orientar el proceso educativo hacia la conformacion del educando en términos de
convivencia, honestidad, solidaridad y equidad, comprometiéndose con la
comunidad a la que pertenece.

- Fomentar los valores civicos, democraticos y participativos a través del rescate de
las actividades que arraiguen la identidad nacional y latinoamericana.

- Promover la defensa de la vida en todas sus etapas, buscando los medios a su
alcance para desarrollar el respeto a la vida a la familia y a la naturaleza.

- Incorporar y desarrollar las competencias laborales generales y especificas de la
media técnica con miras a la formacién de educandos competentes en su desempefio
diario tanto en la vida personal como laboral o empresarial en el medio donde les
corresponda.

- Desarrollar habilidades, destrezas, actitudes, valores que le permitan construir sus
propios conocimientos para  vincularse al sector comercial-empresarial -
microempresarial, logrando ser una persona competente y competitiva para el
mejoramiento de su calidad de vida y la de otros con la creacion de formas y
métodos para generar trabajo.

- Implementar un sistema de inclusion social que permita vincular a toda la
comunidad educativa al proceso educativo buscando siempre el camino de la
excelencia.

- Reconocer los factores de riesgo a que esta expuesto el ITNC de Clcuta

- Preparar a la comunidad educativa para la respuesta oportuna ante una calamidad
para salvaguardar la vida’.

1.10. SIMBOLOS DE LA INSTITUCION

" PEI. Op.cit.,
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1.10.1. Escudo.

Tiene forma de terciario en barras cuyas diagonales parten del &ngulo superior derecho
formando tres segmentos: el superior de color amarillo, la franja central de color blanco y el
segmento inferior de color verde. Este escudo va circundando por una franja blanca donde
se lee “INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIO”. En el centro del escudo va
un caduceo con dos alas de fondo blanco y dos serpientes entrelazadas, emblema del
comercio. Sobre el escudo una cinta con el lema “SABER ESTUDIO Y GLORIA™®,

Imagen 1. Escudo del Instituto Técnico Nacional de Comercio.

Fuente: INTENALCO, 2018.

1.10.2. Bandera.

Est& conformada por tres franjas horizontales: Superior color amarillo: Funcion primordial
de la Institucion que es la ensefianza comercial y la preparacion para desempefiar cargos en
el comercio. La del centro: Franja mas angosta, de color blanco, significa la pulcritud, la
honradez y la transparencia que de ostentar todo estudiante INSTENALQUISTA. La

8 INTENALCO. Op. cit.,
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inferior: De color verde, que significa la esperanza, el futuro de la comunidad educativa
NUESTROS SIGNOS DE IDENTIDAD compuesta por profesores, padres de familia y
estudiantes®.

Imagen 2. Bandera del Instituto Técnico Nacional de Comercio.

Fuente: INTENALCO, 2018

1.10.3. Himno.

Poema escrito por: Prof. JUAN DE LA CRUZ CONTRERAS, y adaptado musicalmente
por el maestro RAFAEL PINEDA SOLANO. Afio 1962.

CORO....
Cantemos a la ciencia
Un Himno inmortal
Que sea del Instituto
La guia de libertad.

I
Colombia, Patria grande
Espera de sus hijos
Expertos contadores
De técnicas sin par.
Que sepa en su diestra
Llevar el estandarte

° INTENALCO. Op. cit.,
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1.11. MISION.

Gloriosg de las cuentas,
Con Etica y Moral.

I
Las aulas de ensefianza,
Cual templos de la ciencia,
Con canticos sublimes
Invitan a estudiar
La Técnica Contable
Y el gran bachillerato,
Que forman nuestras mentes
Y dan la libertad.

Il
Saber, Estudio y Gloria
Tendremos para siempre
Si aqui en el Instituto
Venimos a buscar
La fuente inagotable
De gran sabiduria,
Que en Anfona Divina
El Verbo Eterno da.

El Instituto Técnico Nacional de Comercio, es entidad de caracter oficial, que ofrece una
educacion técnica comercial con calidad, basada en la responsabilidad, liderazgo y

honestidad buscando la formacién integral en sus educandos™.

1.12. VISION.

El Instituto Técnico Nacional de Comercio en el 2.021, aspira a nivel local, regional y
nacional, ser un referente de excelencia y un foco de irradiacién de habitos intelectuales y

19 INTENALCO. Op. cit.,
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morales, logrando que los estudiantes formados en sus aulas, se distingan por sus
competencias cognitivas, ciudadanas, comunicativas y laborales. Con sentido de
solidaridad, de ética y servicio responsable, lideres en el emprendimiento y realizacion de
proyectos que le permitan el aprovechamiento de los recursos y el cuidado y preservacion
del medio ambiente, elevando su calidad de vida, la de su familia y la de su entorno™.

1.13. PERFIL DEL ESTUDIANTE.

El Instituto Técnico Nacional de Comercio a través de sus principios filosoficos perfila
unos parametros para que el estudiante pueda afrontar los nuevos y continuos cambios que
se imponen en esta sociedad de la informacion y del conocimiento donde todas las personas
se ven en la imperiosa necesidad de adquirir unas competencias personales sociales y
académicas y siguiendo los pilares de la educacion formulados por la Organizacién de la
Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura UNESCO, por ende, la practica
pedagdgica se orienta para formar a un estudiante con competencias para: Aprender a ser:
Que les permita desarrollar la personalidad para actuar con una capacidad cada vez mayor
de autonomia, de juicio y de responsabilidad. Aqui se desarrollan competencias como el
autoconocimiento y la capacidad de autocritica, el auto concepto y la autoestima, la
adaptacion a circunstancias cambiantes, la disposicion a aprender y desaprender, el control
emotivo y del estrés, la inteligencia emocional, la curiosidad y gusto por aprender,
interpretar y analizar con pensamiento critico y abierto; la responsabilidad y la flexibilidad
en las actuaciones. Aprender a saber, conocer: Consiste en compaginar una cultura amplia
con la posibilidad de estudiar a fondo algunas materias, y aprender a aprender para poder
seguir este proceso a lo largo de toda la vida; dicho de otra forma, en aprender a conocer el
mundo que nos rodea. En este aprendizaje se incluyen la cultura, los conocimientos, las
ideas, los instrumentos, las formas de comunicacion, las normas, los valores, la
observacién, la lectura, la busqueda de informacién relevante, la construccion del
conocimiento, el autoaprendizaje , las técnicas y habitos de estudio, la reflexion, el
aprendizaje continuo, los idiomas y los avances técnicos para una formacion laboral y
empresarial. Aprender hacer: Manera para poder afrontar las diversas situaciones que se
presenten. Aqui se incluyen competencias como la iniciativa en la toma de decisiones, la
perseverancia y la atencion continuada, la actitud creativa, la motivacion y la buena
disposicion a asumir riesgos, la resolucién de problemas, el uso eficiente de recursos, la
utilizacion de técnicas y conocimientos, los buenos habitos de trabajo para responder a los
retos de una sociedad globalizada, dinamica y cambiante. Aprender a convivir, a vivir
juntos: Conociendo y comprendiendo mejor a los demas. En este aprendizaje tendremos
que desarrollar competencias como expresarse, hablar, escribir, presentar trabajos,

1 INTENALCO. Op. cit.,
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comunicarse, escuchar, dialogar, comprender, afirmarse, negociar, tener empatia, persuadir,
respetar a las personas y a la diversidad, cooperar, trabajar en equipo, participar en la vida
democrética de la comunidad demostrando asi su grado de formacion en competencias
ciudadanas y demas competencias necesarias en su diario vivir. Muchos de estos
aprendizajes, se logran con esfuerzo personal; de ahi la importancia de adquirir habitos y
comportamientos académicos y de estudio. Con este esfuerzo constante se aprende a
pensar, observar, analizar, organizar, en otras palabras, a ser eficaz. Y es con la eficacia en
el trabajo diario como el estudiante conseguira SER™.

1.14. PERFIL INSTITUCIONAL.

La accion educativa en el Instituto Técnico Nacional de Comercio retoma los principios de
la Educacion Colombiana que orienta la educacion para los nifios y los jovenes que buscan
lograr en el estudiante lo siguiente:

- Desarrollo Humano Integral, segun el cual el nifio o joven, independientemente del
nivel educativo alcanzado o de otros factores como edad, género, raza, ideologia o
condiciones personales, es un ser en permanente evolucién y perfeccionamiento,
dotado de capacidades y potencialidades que lo habilitan como sujeto activo y
participante de su proceso educativo, con aspiracion permanente al mejoramiento de
su calidad de vida.

- Pertinencia, segun el cual se reconoce que el nifio 0 joven posee conocimientos,
saberes, habilidades y practicas, que deban valorarse e incorporare en el desarrollo
de su proceso formativo.

- Flexibilidad, segun el cual las condiciones pedagogicas y administrativas que se
establezcan se deberan atender al desarrollo fisico y psicologico del nifio o del
joven, asi como a las caracteristicas de su medio cultural, social y econémico de
acuerdo con la ley de Infancia y Adolescencia.

- Participaciéon segun el cual el proceso formativo de los nifios y adultos debe
desarrollar su autonomia y sentido de responsabilidad que les permita actuar
creativamente en las transformaciones econémicas, sociales, politicas, cientificas y
culturales, y ser participe de los mismos.

- Ademas se tiene en cuenta los principios de validez universal, que sustentan la
esencia y consistencia de los diferentes procesos como son: integridad,
sustentabilidad y viabilidad econdmica, interculturalidad, solidaridad, autonomia y
desarrollo sostenible.

- Andlisis Critico: pretende que el estudiante desde su conocimiento aborde o perciba

12 INTENALCO. Op. cit.,
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1.15.

el entorno que lo rodea y desde esa posicion resuelva sus problemas.

Autonomia: Eje central de los procesos administrativos y curriculares. Base creativa
para la toma de decisiones.

Identidad: A traves de las actividades se propicia el sentido de pertenencia y el
compromiso en el mejoramiento de la institucion y el entorno social. e Igualdad:
Promueve las oportunidades sin distingo de raza, religion, condicion social y la no
diferencia intelectual e ideologia.

Investigacion: Con su ejercicio permanente permite el conocimiento cientifico de la
realidad para transformarla.

Comunion: Se debe crear un ambiente de convivencia, amistad y trabajo, en busca
de un trabajo integral que logren buenos resultados para la comunidad educativa.
Eficacia: que se logre la realizacion de las actividades programadas por la
Institucion; que en los recursos de la Institucion se les utilice adecuadamente para
lograr los objetivos esperados y efectos satisfactorios.

Comunicacion: Que todos los miembros de la comunidad educativa tenga
conocimiento de las actividades, planes, programas, proyectos y cronograma
general a desarrollar.

Legalidad: Todas las actividades de la institucion deben desarrollarse dentro del
marco legal establecido dentro de la autonomia institucional .

PROYECTOS PEDAGOGICOS TRANSVERSALES.

Los proyectos pedagdgicos trasversales que nos da el ministerio de educacion nacional son

cuatro:

Estilos de vida saludable

Proyectos ambientales escolares (PRAE)

Programa de educacion para la sexualidad y construccién de la ciudadania (PESCC)
Programa de educacion para el ejercicio de los derechos humanos.

El Instituto Técnico Nacional De Comercio sede B de Cucuta Norte de Santander, trabaja
estos proyectos pedagogicos en cada area respectiva del tema, es decir, cada proyecto va de
la mano con una é&rea, por ejemplo, Estilos de vida saludable va de la mano con la
Educacién Fisica y con Biologia, en estas asignaturas es donde se trabaja estos proyectos
trasversales, se les habla a los estudiantes lo que es llevar una vida sana, comer saludable,
los beneficios en nuestro cuerpo y la importancia del deporte.

3 INTENALCO. Op. cit.,
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El PRAE se trabaja con materias como educacion ambiental, ciencias naturales y ética. El
PESCC se trabaja en Biologia especificamente cuando se llega al tema de sistema
reproductor. Y por ultimo La educacion de los derechos humanos se trabaja en ciencias
sociales.

El Colegio INSTENALCO, trabaja estos proyectos pedagogicos trasversales junto con sus
materias, es decir que en matematicas, fisica 0 geometria entre otras materias que no van
ligadas con estos temas los proyectos trasversales no se tocan para nada**.

2. COMPONENTE ADMINISTRATIVO.

Figura 6. Organigrama del Instituto Técnico Nacional de Comercio.

CONSEJO DIRECTIVO CONSEJO ACADEMICO

COODINACION SERVICIOS GENERALES CONSEJO DE PADRES

m ESTUDIANTES -BIBLIOTECA
-SECRETARIOS

- PAGADURIA
-CELADORES

- AREA DE EDUCACION FiSICA
- CIENCIAS NATURALES
-RELIGION
-MATEMATICAS

- HUMANIDADES
- ARTISTICA
-SOCIALES

CONSEJO ESTUDIANTIL

Fuente: INTENALCO, 2018

 INTENALCO. Op. cit.,
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2.1.

GOBIERNO ESCOLAR.

Conformacion del gobierno escolar. Cada establecimiento educativo del Estado tendré un
gobierno escolar conformado por el rector, el Consejo Directivo y el Consejo Académico™.

2.2.

MANUAL DE CONVIVENCIA

2.2.1. Principios generales.

El manual de convivencia tendra como principios orientadores los siguientes:

MANUAL DE CONVIVENCIA. Es un acuerdo colectivo expresado en
compromisos que asume cada uno de los miembros de la Comunidad Educativa con
el objetivo primordial de crear y favorecer ambientes propicios para el desarrollo de
la personalidad y la convivencia arménica.

DIGNIDAD HUMANA. Cada miembro de la Comunidad Educativa
INSTENALQUISTA asume este manual con la conviccion de que mas alla de
cualquier norma, esta la dignidad de la persona humana.

PARTICIPACION DEMOCRATICA. Todos los miembros de la Comunidad
Educativa participaran democraticamente, segin su competencia, en la toma de
decisiones para la basqueda del bien coman, basados en el respeto por la palabra del
otro, el pluralismo y la tolerancia.

CONCERTACION. En todo caso se buscan mecanismos, internos de conciliacion
para la resolucion de los conflictos que se presenten entre los miembros de la
Comunidad Educativa.

LIBERTAD. Es construir una disciplina fundamentada en la capacidad de decidir y
actuar libre pero responsablemente teniendo como referencia el presente Manual de
Convivencia.

ANALISIS CRITICO. El integrante de la comunidad Educativa desde su
conocimiento debe abordar o percibir el entorno que lo rodea y desde esa posicion
resolvera sus problemas y generara cambios™.

> INTENALCO. Op. cit.,

® INTENALCO. Op. cit.,
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2.2.2. Objetivos.

Este Manual de Convivencia tiene por objeto:

a.

b.

Q@
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Fortalecer la integracion y calificacion de la comunidad educativa, creando
ambientes de comunicacion democratica, de participacion, equidad y justicia.
Promover el desarrollo de una sélida cultura de creacion y construccion social, a
través de la proactividad en las relaciones de sus integrantes.

Propiciar cambios que permitan mejorar las relaciones interpersonales, desde el
compartir afectos, respetar ideas, opiniones del otro y propiciar la Comunicacion
afectiva.

Establecer criterios basicos para la toma de decisiones relacionadas con la vida de la
comunidad INSTENALQUISTA.

Desarrollar la voluntad para enriquecer el espiritu de superacion buscando su
autonomia en la toma decisiones con juicio, criterio, responsable, creativo y
capacidad de liderazgo.

Proporcionar un instrumento de informacién para el conocimiento, analisis y
reflexion sobre las exigencias que implica el ser miembro de la Comunidad
INSTENALQUISTA y que actué en consecuencia.

Determinar y cualificar procedimientos de manejo comportamental.

Prever las oportunidades que faciliten a los integrantes de la comunidad Educativa
reconocer sus errores para enmendar y asumir las consecuencias de sus actos*”.

Figura 7. Calendario escolar/cronograma.
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2.3.

Fuente: INTENALCO, 2018.

PLANTA FISICA.

El Instituto Técnico Nacional de comercio SEDE B consta con una planta fisica de:

2.4.

15 aulas.

1 saldn de profesores.

1 coordinacion.

1 bafio de profesores

2 bafios para nifios y nifias
1 saldn de aseo.

1 salén para el sonido.

1 almacén.

1 saldn de fotocopias.

2 casetas o tiendas escolares.
1 patio para transicion.

1 coliseo.

5 escalinatas.

RECURSOS Y EQUIPAMIENTO.

El Instituto Técnico Nacional de Comercio consta con recursos y equipamientos como:

3 balones de baloncesto(se les pide a los estudiantes que tengan bal6n que lo lleven)
18 aros.

4 balones de microfutbol pinchados.

2 balones de voleibol pinchados.

1 colchoneta para gimnasia.

1 tula para balones.

8 palitos

2 bolsas con raquetas de juguete, pinos de bolos y pelotas de plastico.

30 conos entre buenos y malos.

23 tableros de ajedrez con sus respectivas fichas. El Colegio Nacional de Comercio
cuenta aproximadamente con 680 entre pupitres y sillas para los nifios y profesores,
también con 15 tableros acrilicos.

26



2.5. CAMPOS DEPORTIVOS

Cuenta con un coliseo con cancha de microfatbol y baloncesto, dos arcos no reglamentarios
y dos tableros de baloncesto. La demarcacion de la cancha se realizd en el mes de agosto
porque antes no se veifa, ni la de microf(tbol, ni la de baloncesto®®.

8 INTENALCO. Op. cit.,
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3. COMPONENTE PEDAGOGICO

3.1. PLAN DE ASIGNATURA'Y SUS DIMENSIONES.

llustracion 1. Plan de area primero — segundo periodo, grado tercero de primaria.

INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIO
u:nlm DE FUNCIONANNENTO DE CARACTER OFICIAL &.,
SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL
DANE N

nmumu-munuuum

PLAN DE AREA
AREA: Educacién Fisica —Ed. Fisica GRADO: _Tercero Primero-Cuarto  ARO:_2017
EJES TEMATICOS CONTENIDOS CRITERIOS DE DESEMPERO CRITERIOS DE EVALUACION RECURSOS
1- ESQUEMA - Independencia - Diferencia el lado izquierdo del lado * Serealizan juegos y ml!!d-des que e Humanos -
CORPORAL segmentaria derecho. q de « Patio de
3 las e general y segmentaria en forma Juegos
Infertores. segura y precisa « Grabadora
e CD.
- Ajuste postural
- Controla en forma d; . de bésicos que * Humanos
3- COORDINACION 1 “y en con la ojo-mano y * Patiode
1- Educacién ritmica la ayuda de elementos ojo-ple. juegos
2- Coordinacién ojo-mano « Ejecucién de ejercicios para la * Grabadora
3- Coordinacién ojo-ple . Desarrolla habilidades y destrezas para la conduccién y recepcién del balén. . CD.
4- Coordinacién y juegos conduccién, pase y recepcién de la pelota *  Desarrolio de actividades como e lazo
con elementos en juegos sencillos de conjunto. juegos de competencia o pelota
5- Formas bésicas de - Emplea las habllidades basicas de
movimiento: Caminar, locomocién como medio para realizar
correr actividades de la cotidianidad IN<TF'~!A Lo
Sisevn R (e
CO.«\.-.-_':N

Fuente: INTENALCO, 2018.

llustracion 2. Plan de area tercer — cuarto periodo, grado tercero de primaria.
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'UTO TECNICO NACIONAL DE COME{’ “I0

lNS’W'
LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO DE CARACTER OFICIAL

SEGUN RESOLUCION No.000707 DE 27 ABRIL DE 2009
SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL

DANE 154001000010 NIT: 89051113-3
PLAN DE AREA
AREA: Educacién Fisica ASIGNATURA: __Ed. Fisica GRADO: _Tercero - PERIODO: Primero - Cuarto ARO: _2017
\ EJES TEMATICOS CONTENIDOS CRITERIOS DE DESEMPENO CRITERIOS DE EVALUACION RECURSOS
e Realizacién de ejercicios de salto con e Humanos
4- COORDINACION 2 1- Formas basicas de 1- Desarrolla habilidades y destrezas para el el lazo e Espacios
movimiento salto sucesivo con lazo. e Saltar con pies juntos fisicos
Saltos y saltos con el lazo e Saltar alternando sus piernas e lazos

e Saltar adelante y atras y viceversa

e Grabadora

5- COORDINACION 3

1- Formas basicas de

1- Utiliza las habilidades motrices bésicas de

* Ejercicios que req e Humanos
movimiento: Rodar, locomocién en juegos, ejercicios y de rodar, empujar y trepar. e Espacios
empujar, trepar. actividades atléticas que impliquen su * Desarrollo de juegos y competencias. fisicos

2- Juegos pre-deportivos: utilizacién Ejercicios de carreras e lazos
Carreras, saltos. ® Saltos con obstdculos * Grabadora
Lanzamientos. o Objetos de
obstaculos
Fuente: INTENALCO, 2018.
llustracion 3. Plan de area primer periodo, grado cuarto de primaria.
e e INSTITUCION EDUCATIVA
i g INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIOLICENCIA DE FUNCIONAMIENTO DE CARACTER OFICIAL
R SEGUN RESOLUCION N* 000707 DEL 27 DE ABRIL DE 2009
Nz SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL
Y DANE 154001000010-01  NIT 830501113-3
PLAN DE AREA
AREA: EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTE ASIGNATURA: EDUCAC. FISICA GRADO: 4° SEDE:B  PERIODO:1 ANO: 2017
DOCENTE: JANETH VILLAMIL GUATIBONZA, AURORA CONTRERAS AVENDARO, HERNANDO VERA DEL REAL
ROSA DELIA AMAYA, LIZA SMITH SANCHEZ GALLARDO, ISABEL YANEZ ORDORNEZ.
EJES TEMATICOS CONTENIDOS CRITERIOS DE DESEMPENO CRITERIOS DE RECURSOS
EVALUACION
1.CUALIDADES Fuerza Identifica y diferencia las valencias HUMANOS:
FisicAs - fisicas como resistencia, fuerza, Ejercicio de
Agilidad ) . calentamiento. Docontes,
velocidad y agilidad en la aplicacién ) estudiantes
Coordinacién secuencial de ejercicios, manteniendo el | Ejercicios de .
estiramiento FISICOS:
Resistencia control y ritmo de su cuerpo. Rondas Cuerdas
i Dinamicas Bastones
Velocidad Conos
Juego libre : .
Juego dirigido 'ITECNOLOGICOS.
ntemet.
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Fuente: INTENALCO, 2018.

llustracion 4. . Plan de area segundo periodo, grado cuarto de primaria.

N w©
( INSTITUCION EDUCATIVA
' INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIOLICENCIA DE FUNCIONAMIENTO DE CARACTER OFICIAL,
H SEGUN RESOLUCION N* 000707 DEL 27 DE ABRIL DE 2009
SR ' SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL
u DANE 154001000010-01  NIT 8905011133

PLAN DE AREA

AREA: EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTE ASIGNATURA: EDUCAC. FISICA GRADO: 4° SEDE:B  PERIODO: 2
DOCENTE: JANETH VILLAMIL GUATIBONZA, AURORA CONTRERAS AVENDANO, HERNANDO VERA DEL REAL
ROSA DELIA AMAYA, LIZA SMITH SANCHEZ GALLARDO, ISABEL YANEZ ORDONEZ.

ARO: 2017

EJES TEMATICOS CONTENIDOS CRITERIOS DE DESEMPENO CRITERIOS DE RECURSOS
EVALUACION

INCREMENTAOSU Marcha Mejorar y desarrollar las cualidades Ejercicio de HUMANOS:

COORDINACION Giros & 5 calentamiento.

DINAMICA Y Ritmo, equilibrio mediante la practica de la marcha, los Docentes,

EXPERIMENTA Formacion giros, el ritmo, equilibrio, formacién, Ejercicios de estudiantes

NUEVAS FORMAS | Hilera, fila hileras y filas estiramiento

DE JUEGO. = FISICOS:
Ejercicios con cuerdas y | Cuerdas
bastones. Bastones
Rondas Conos
Dinamicas ks

TECNOLOGICOS:

Juego libre Internet.
Juego dirigido

Fuente: INTENALCO, 2018.

llustracion 5. . Plan de area tercer periodo, grado cuarto de primaria.
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INSTITUCION EDUCATIVA

INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIOLICENCIA DE FUNCIONAMIENTO DE CARACTER OFICIAL,

SEGUN RESOLUCION N* 000707 DEL 27 DE ABRIL DE 2009

SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL
DANE 154001000010-01  NIT 890501113-3

ARO: 2017

PLAN DE AREA
AREA: EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTE ASIGNATURA: EDUCAC. FISICA GRADO: 4° SEDE:B  PERIODO: 3
DOCENTE: JANETH VILLAMIL GUATIBONZA, AURORA CONTRERAS AVENDANO, HERNANDO VERA DEL REAL
ROSA DELIA AMAYA, LIZA SMITH SANCHEZ GALLARDO, ISABEL YANEZ ORDONEZ.
EJES TEMATICOS CONTENIDOS CRITERIOS DE DESEMPENO CRITERIOS DE RECURSOS
EVALUACION
COMBINA PATRONES | MICROCROFUTBOL Practica con agrado formas y jugadas | Ejercicio de HUMANOS:
MOTRICES CON e Fundamentacion derivadas del baloncesto y el microfiitbol. calentamiento.
FUNDAMENTOS e Conduccién del balén ‘ Docentes,
% s Fuaes g:smic‘i):::; béc:i::‘d::splgzamiento coneer: Heroioios e nesucanion
’ * Ejercicios practicos balén y coordinacién ojo mano por golpeo SETNTRNO FISICOS:
directo en juegos con sus comparieros de | . . . .
BALONCESTO clase para su desarrollo flsico y emocional, | EJSTCiCios con cuerdas y | Cuerdas
e Fundamentaciéon bastones. Bastones
e Conduccién del balén Acepta y aplica normas durante el | ROndas Conos )
e Pases desarrollo del juego y lo valora como medio | Dindmicas
« Ejercicios practicos de sodializacién. Manipulacién de TECNOLOGICOS:
balones al contorno de | Internet.
Se presenta puntualmente a dase | diferentes partes del
debidamente uniformado y posee hébitos | Cuerpo.
adecuados de aseo, orden y presentacién | Desplazamiento
personal. individual y por parejas.
' Juego libre
Juego dirigido

Fuente: INTENALCO, 2018.

llustracion 6. . Plan de area cuarto periodo, grado cuarto de primaria.

31



0y L
L § g INSTITUCION EDUCATIVA
INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIOLICENCIA DE FUNCIONAMIENTO DE CARACTER OFICIAL
SEGUN RESOLUCION N* 000707 DEL 27 DE ABRIL DE 2009
SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL
DANE 154001000010-01  NIT 8905011133

PLAN DE AREA
AREA: EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTE ASIGNATURA: EDUCAC. FISICA GRADO: 4° SEDE:B  PERIODO:4 ANO: 2017
DOCENTE: JANETH VILLAMIL GUATIBONZA, AURORA CONTRERAS AVENDANO, HERNANDO VERA DEL REAL
ROSA DELIA AMAYA, LIZA SMITH SANCHEZ GALLARDO, ISABEL YANEZ ORDONEZ.
EJES TEMATICOS CONTENIDOS CRITERIOS DE DESEMPENO CRITERIOS DE RECURSOS
EVALUACION
COMBINA PATRONES | Danzas. Ejercicio de HUMANOS:
MOTRICES CON Practicar con agrado diferentes danzas | calentamiento.
FUNDAMENTOS Danzas de las diferentes regiones | folcléricas del pais. Docentes,
BASICOS PARA LA del pals. Ejercicios de estudiantes
DANZA. Reconocer aspectos generales del | estiramiento
e Cumbia folclor colombiano. FISICOS:
e Bambuco Ejercicios con cuerdas y | Grabadora y c.d.
e Salsa Crear esquemas basicos ritmicos y de | bastones.
marcha de acuerdo a instrucciones | Rondas TECNOLOGICOS:
dadas en clase. Dinamicas Internet. :
Desplazamiento
individual y por parejas.
Juego libre
Juego dirigido
Fuente: INTENALCO, 2018.
llustracion 7. . Plan de area primer periodo, grado quinto de primaria.
INSTITUCION EDUCATIVA
INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIO
LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO DE CARACTER
OFICIAL SEGUN RESOLUCION No.000707 DE 27 DE ABRIL DE 2009SECRETARIA EDUCACION MUNICIPAL.
DANE 154001000010-01 NIT: 890501113-3
PLAN DE AREA
AREA: . o
OEaOSS, o ASIGNATURA: EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORTES, GRADO QUINTO Afio: 2.018
EIE TEMATICO § CONTENIDOS CRITERIOS DE DESEMPENO CRITERIOS DE EYALUACION RECURSOS
| ¥ Carrera  sobre obsticulos | > Realiza competencias que Implican la Correr coordinadamente en el patio | Aros, conos, obstdculos,
| iguales carrera sigulendo Instrucciones en un tiempo dado. | saltos y otros.
|v ‘C"afrrera sobre  obstdculos | » Realiza competencias de salto largo, corto Reallzar los diferentes saltos con obstculos
erentes con obstaculos tenlendo  agilidad, coordinacién v
v Pasar por los aros » Explicay practica juegos de correr e
JUEGOS DE CORRER DE
AGILIDADYATENCION | ¥ Ejercitar la saliday velocidad | » Desarrolla cualldades fisicas bisicas como "?kmr ictivamente en competenclas
velocidad y resistencia, utilizando aros, conos, palos en parejas.
¥ Competencia de agilidad en
grupos teniendo obsticulos: | > Aplica agilidad y resistencla al realizar Coordinar correctamente los movimientos
conos, ulas, ulas, colchonetas, Juegos y dindmicas ensefiadas. del cuerpo al escuchar canclones e
palos.... Indicaciones.
| > Coordina correctamente su cuerpo al

Ejercicios para los saltos largos

realizar diferentes saltos.
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Fuente: INTENALCO, 2018.

llustracion 8. . Plan de &rea segundo periodo, grado quinto de primaria.

L _

INSTITUCION EDUCATIVA

INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIO
. LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO DE CARACTER
OFICIAL SEGUN RESOLUCION No.000707 DE 27 DE ABRIL DE 2009SECRETARIA EDUCACION MUNICIPAL,

DANE 154001000010-01 T S NIT: 890501113-3
mz%?m ;sxcnm:nsAéG E&gmmwgm GRADO QUINTO AflO: 2,018
EIE TEMATICO CONTENIDOS CRITERIOS DE DESEMPENO CRITERIOS DE EVALUACION RECURSOS
¥ Movimlento del tronco Resalto el Interés de la disciplina y la Reallzar movimientos ritmicos utilizando | Ula - ulas, colchonetas,
perseverancla en la eJecucién de las tareas lazos y balones en parejas. conos
v Ejercicios de equilibrio gimnasticas. Lazos.
Organlzar un esquema en grupos de a cinco
v llo habilidades v d
Ejercicios de brazos y piernas ;e dverspagene - rarikn tenlendo en cuenta las indicaciones dadas.
EJERCICIOS EQUILIBRIO, | ¥  Ejercicios en parejas '
COORDINACION Y Destaca la Importancia de la organizacién Rasitzar ejercicios dirgidos en la colchoneta
AGILIDAD del trabajJo gimndstico para prevenir tenlendo en cuenta las Indicaciones para
atcidentel, evitar accldentes,
Reallza trabajo en equipo Junto a sus|® Ejecutar con coordinacién y destreza
compafieros. movimientos corporales utilizando
diferentes materiales deportivos.
Fuente: INTENALCO, 2018.
llustracion 9. Plan de area tercer periodo, grado quinto de primaria.
- w
INSTITUCION EDUCATIVA
INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIO
LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO DE CARACTER
OFICIAL SEGUN RESOLUCION No.000707 DE 27 DE ABRIL DE 2009SECRETARIA EDUCACION MUNICIPAL.
DANE 154001000010-01 NIT: 890501113-3
PLAN DE AREA
AREA; ASIGNATURA: EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES, GRADO QUINTO Afo: 2018
DOCENTE: LUIS EDER BONILLA ORTEGA PERIODO: TERCERQ,
EJE TEMATICO CONTENIDOS CRITERIOS DE DESEMPENO CRITERIOS DE EVALUACION RECURSOS
v Recepclén y conduccién del | > Elecuta correctamente los ejerclcios | ¢ Reallzar correctamente el lanzamlento y | Balén de baloncesto,
balén encaminados al deporte del baloncesto pivoteo del balén de bdsquet con un | cancha baloncesto, pito y
compafiero, crondmetro
PRACTICA DEPORTIVADE | v El pase » Identifica los fundamentos bdslcos del
BALONCESTO " baloncesto o Reconocer y aplicar acertadamente los
El arribe (peloteo) A— fundamentos bsicos del baloncesto en la
» Practica el deporte del baloncesto cancha.
v Lanzamlento al cesto (aro)
p # Desarrolla la practica de lanzamlento al aro. Participar activamente en los min-

lugar al baloncesto

» Juega en equipo para la prictica del

baloncesto.

normas.

encuentros basqueteros con los demds
grupos de la institucién, sigulendo las

Fuente: INTENALCO, 2018.
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llustracion 10. Plan de &rea cuarto periodo, grado quinto de primaria.

OFICIAL SEGUN RESOLUCION No,000707 DE 27 DE

C.

INSTITUCION EDUCATIVA

C

INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIO

LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO DE CAf
DANE 154001000010-01

ABRIL DE 2009SECRETARIA EDUCACION MUNICIPAL,
NIT: 890501113-3

PLAN DE AREA
AREA: EDUCACION FiSICA, ASIGNATURA: EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES, GRADO QUINTO Affo: 2.017
DOCENTE: LUIS EDER BONILLA ORTEGA PERIODO: CUARTOQ,
EJE TEMATICO CONTENIDOS CRITERIOS DE DESEMPENO CRITERIOS DE EVALUACION RECURSOS
¥ Expresién corporal > Contribuyo a mejorar mi expresién ritmica a | o Reallzar movimlentos corporales | Grabadora, trajes tipicos
través de la danza ritmicamente en parejas al escuchar | y musica
¥ Danzafolcldrica diferentes ritmos de nuestra reglén,
» Realizo y practico bailes autéctonos de
Colombia ®  Selecclonar el ritmo
que le sea més acorde
—
ESQUEMA CORPORAL 5 s alk % oteg ; asu estllo y montar una coreograffa con un
r CSOEBOY e integro con mis decl afi 3
compafieros mediante el balle, BP0 Sacinco compafieras
: Participar  acti en actividadi
» Participo en actividades  artisticas y s
culturales culturales de la  Institucién y
extracurriculares, mediante bailes

autdctonos de Colombia.

Fuente: INTENALCO, 2018.
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CAPITULO Il

DIDACTICA PARA LA ENSENANZA DE TERMINOS Y COMANDOS DE
ACTIVACION MOTORA EN UNA LENGUA EXTRANJERA EN ESTUDIANTES
DEL GRADO QUINTO DEL INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE
COMERCIO.

ASESOR DE LA PROPUESTA:

Yener Adrian Ramirez Ortiz

UNIVERSIDAD DE PAMPLONA

LIC. EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN EDUCACION FISICA,
RECREACION Y DEPORTES

SEDE VILLA DEL ROSARIO

2018-2
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1. INTRODUCCION

Esta propuesta aborda la orientacion de la asignatura de educacion fisica
propiciando una correlacion de transversalidad con la modalidad de la ensefianza
de una lengua extranjera, en este caso, el inglés. Se hara referencia a las
consideraciones metodologicas y didacticas mas importantes, y se plantearan una
serie de actividades practicas con el objetivo de promover la ensefianza del inglés
dentro de una clase de educacion fisica en el grado quinto de la basica primaria
del INSTENAC.

En el caso de la ensefianza y el empleo del inglés como segundo idioma, el
objetivo que se persigue conseguir es que dicho idioma constituya un elemento
esencial y actie como un instrumento vehicular que guia el aprendizaje y en el
gue se basan la mayoria de las situaciones de ensefianza aprendizaje en el aula 'y
futuro profesional (Ferndndez-Mufioz 2010, p.160).
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2. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

SEDE: SEDE B REPUBLICA DE VENEZUELA cuRSO: 5-B JORNADA: MARNANA TITULAR: LUIS EDER BONILLA ORTEGA PERIODO: 3P - 2018
Hiombres ) CENCINATURA TARTERMA
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58 e
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3

Ao fewat

Notas de inglés - 3er periodo
académico

m Aprobado
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3. PROBLEMA

Es necesario diseflar propuestas para la ensefianza del inglés en edades
tempranas en las instituciones educativas a lo largo del pais, puesto que segun el
EF (Education first) en el 2015, Colombia ocupa el puesto 57 con un puntaje de
46,54 dentro del indice analizado en 70 paises a lo largo del planeta, lo cual es un
puntaje muy bajo.

Anne-Marie Truscott, del Centro de Investigacion y Formacion en Educacion de la
Universidad de los Andes y doctora en ensefianza de bilinglismo, asegura que
“los profesores deben acercarse a los intereses de los estudiantes, buscar textos
cercanos, como la musica, el deporte, y asi crear nuevas pedagogias. De igual
forma, la tecnologia es una excelente forma de lograrlo”

Por otra parte, en la institucion INSTENAC, los estudiantes reciben educacion en
inglés hasta el quinto grado, con una intensidad de una hora semanal dentro de su
plan de estudios, lo cual no es suficiente para promover un aprendizaje
significativo en el aula; por lo que se toma necesario promover una propuesta
distinta y llamativa para poder ensefiar el inglés de manera mas creativa y
relacionada con el deport

38



4. OBJETIVO GENERAL

Diseflar una propuesta didactica para la ensefianza de comandos de activacion
motora en una lengua extranjera dentro de una clase de educacion fisica para
estudiantes del grado quinto del INSTENAC.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Establecer comandos y términos en espafiol con su correspondiente
traduccidon y pronunciacion en inglés para utilizar dento de una clase de
educacion fisica.

2. Indicar y desarrollar la propuesta para la enseflanza de los comandos y
términos en inglés en sesiones de activacion motora, dentro de la clase
de educacion fisica.

3. Evaluar de manera practica y escrita el programa disefiado.
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6. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

La ensefianza de una lengua extranjera, mas especificamente el inglés, promueve
un mayor conocimiento y formacién profesional del educando hoy en dia, en
situaciones reales y sobre todo practicas por lo que, nuestros educandos deberan
desarrollar tareas motrices que incidan en la mejora de las cualidades fisicas, a la
vez que se trabajan conceptos y competencias que les permitan adquirir
aprendizajes significativos y autonomos para el desarrollo de dichas cualidades.
(Garcia-Pellicer, et al., 2011, p.52).

Es fundamental en edades tempranas ofrecer metodologias que permitan adquirir
un aprendizaje significativo en escolares y qué mejor que en el area de la
educacion fisica, un area primordialmente practica para fortalecer la ensefianza de
una lengua extranjera.

«En el caso de la ensefianza y el empleo del inglés como segundo idioma, el
objetivo que se persigue conseguir es que dicho idioma constituya un elemento
esencial en el proceso de construccion de la Unién Europea y en el fomento de la
movilidad de sus ciudadanos, tanto en el contexto educativo como el profesional»
(Magdaleno, 2011, p.7), de esta manera, podemos fundamentar que sea
necesario el empleo préactico del idioma inglés, y que sobre todo en tempranas
edades de los escolares, pues reforzaran su camino de formacion profesional y en
situaciones diarias.
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7. METODOLOGIA

A la hora de impartir una propuesta pedagdgica con el fin de promover el uso de
una lengua extranjera, se deben tener en cuenta varios aspectos fundamentales:

1. El nivel de manejo del inglés dentro del aula.

2. La cantidad de educandos participes de esta propuesta.
3. Disefar un sistema evaluativo.

4,

Asi en este orden, al revisar las calificaciones de cada estudiante en la asignatura
de inglés, se logra comprender que hace faltan metodologias para que puedan
lograr un aprendizaje significativo.

Se dispuso a disefiar un protocolo de activacion motora general(calentamiento)
acorde a la cantidad de estudiantes que se efectuaba en las clases en su parte
inicial, asi mismo, recopilar nombres de las diferentes partes del cuerpo mas
comunes para los estudiantes de grado quinto, de esta manera, traducirlos al
inglés y partir con una clase teorica.

«A la hora de integrar los contenidos linglisticos se deberd partir de los
conocimientos del alumnado, eligiendo temas con una relacion directa con los
contenidos que se estan aprendiendo en la lengua extranjera.» (Garcia Jiménez,
J. V., Garcia Pellicer, J. J., Yuste Lucas, J. L.)
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Propuesta Una muestra de 40 Procedimiento: Clase Evaluacion teérico-
experimental de tipo estudiantes del grado tedrica -didactica practica
descriptiva Quinto B practica.

7.1 CONTENIDO TEMATICO
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8. RESULTADOS

Notas de la evaluacidn tedrica propuesta.

M Excelente
W Bueno
w Aceptable

= Deficiente

ENGLISH EXAM \
TRe— @/

FULL NAME: QOO 7 15 GRADE:_ 5 € PDATE: L ZZ70S
FULL NAMEL Lol S

Il. Choose the correct answer

1. Which is the spanish traduction of “warm
up”?:
a. Correr
. Calentamiento
c. Estiramiento

2. Which is the spanish traduction of
“squats”?
a. Velocidad
b. Abdominales
& Sentadillas

Hi. (Commands) Translate in to english this following sentences:

(o~

1. Vas hacer diez sentadillas: £ <w«n —+o Ao )C') —43 /\

2. éPuedo ir al bafio?: &lﬁ‘ @ b K’L’LL T}Wro%

-/

3. ¢Puedo ir a tomar agua?: 1) 7 Al’ Lo k\ NASCH Te Ve
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9. DISCUSION

La ensefianza de una lengua extranjera debe partir de las peculiaridades del
alumnado. El docente debe ser consciente de que sera el nivel de inglés o la
progresion linglistica de nuestros alumnos la que determinara en buena parte las
actividades propuestas y el nivel de dificultad de las mismas.

Transversalidad, término que en el fondo traduce en una propuesta curricular
concreta, que pretende responder el desafio de un plan de accién educativo, que
hoy la sociedad nos estd demandando (Ferrini, Rita. 1997)

El docente en modalidad bilinglie debe combinar un vocabulario basico durante
todo el curso junto con un vocabulario especifico relacionado con las demandas y
necesidades diarias de cada estudiante.
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10. CONCLUSIONES

1. La mayor parte del trabajo fue en comunicacion oral, debido principalmente a
las caracteristicas de nuestra area.

2. Es evidente que el conocimiento de los estudiantes por el uso de la lengua
extranjera condicionara una intervencion didactica en la materia.

3. No es necesario ensefar en totalidad una unidad didactica en lengua extranjera,
por tanto, se deben seleccionar aquellas actividades cuya realizacion en lengua
extranjera sea posible por parte de los estudiantes.

45



11. RECOMENDACIONES

. Continuar con el disefio de propuestas pedagdgicas que actien como
metodologias transversales dentro de la educacion.

. Identificar las necesidades de todo ambito que demanda el educando para
buscar la oportunidad de ofrecer un aprendizaje significativo.
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