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I CAPITULO

INTRODUCCION

Los estudiantes de decimo semestre de licenciatura en educacion basica con énfasis en
educacion fisica recreacion y deportes fueron citados el dia 22 de abril del afio 2019 en el
auditorio de la faculta de educacion a las 2.30 pm donde se nos dio la bienvenida por parte
de la directora de practicas la profesora Leidy Consuelo Ortiz Gomez y el decano de la
facultad de educacion el profesor Benito Contreras, esta induccion demoro tres dias, donde
nos socializaron las pautas y los parametros a seguir en el desarrollo de nuestra practica
profesional.

El tercer dia fue en compafiia de las demas licenciaturas, alli se nos reunié por grupos segun
las sedes y nos mandaron con un lider en este caso una profesora quien nos llevé y nos
presentd en la coordinacion de la institucion, de alli me dirigi a la sede santa marta y me
presenté al grupo docentes que luego hicieron una formacién general y fui presentada con los
estudiantes.
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1. OBSERVACION INSTITUCIONAL Y DIAGNOSTICO

1.2 RESENA HISTORICA

La escuela santa marta fue creada mediante el decreto 794 articulo 1 del afio 1964 terrenos
donados por Hernan mogollon y parte de la construccion con dineros del departamento se
inicia la construccidn del centro educativo de este sector con su primer nombre San Cayetano
sus primeros profesores Alix parada y teresa Suarez con ayudad de padres de familia se
construyo una capilla que hacia el afio de 1969 se convirtieron en dos aulas de clase

Por visita del sefior Herndndez Mogollén a la ciudad de santa marta, a su regreso por una
promesa hecha se construye el barrio santa marta y a la vez se le da el nombre SANTA
MARTA a la escuela que actualmente funciona

Funciono con los grados primero y segundo de basica primaria y asi sucesivamente se fueron
incrementando hasta completar el ciclo de basica primaria el cual funciona actualmente con
los grados transicion, primero, segundo, tercero, cuarto y quinto con un numero de 145
estudiantes y seis profesoras la sede cuenta con dos grandes patios, 8 salones de clase uno de
ellos destinado a el &rea de educacion fisica y otro de ellos a la sala de informatica, ademas
de esto cuenta con un amplio restaurante escolar

SERVICIOS QUE PRESTA LA INSTITUCION
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v Asesoria psicoldgica con la ayuda de la universidad de pamplona
v Restaurante escolar con capacidad para el 70% de los estudiantes
v Educacion fisica recreacion y deportes con la ayuda de la universidad de pamplona

1.3 MARCO LEGAL

La Directiva Ministerial No 13 del Ministerio de Educacion del 23 de enero de 1992,
responsabiliza al sector educativo como integrante del Sistema Nacional para la Prevencién
y Atencidn de Desastres y debe participar en los planes y programas de reduccion de desastres
y sus consecuentes efectos.

Resolucion 7550 octubre 6 de 1994:

O Impulsar a través de las Secretarias de Educacion a nivel departamental y municipal,
acciones para incorporar la prevencion y atencion de desastres dentro del Proyecto Educativo
Institucional, segun las necesidades de la region propiciando el conocimiento de su entorno
geogréfico, cultural, ambiental y econdmico, efectuando un detallado balance sobre los
riesgos que presenta cada establecimiento educativo y su area de influencia, a partir de
estudios e investigaciones realizadas conjuntamente con directivos, docentes y alumnos con
la respectiva asesoria técnica cuando la situacion asi lo amerite.

Incentivar en la comunidad educativa un espiritu de sensibilidad, comunicacion y solidaridad
para actuar de manera pronta, eficaz y organizada en casos de emergencias y desastres. Estos
son elementos de convivencia que deben hacer parte de la formacion integral de todos los
ciudadanos, aun sin que se presenten estos lamentables hechos.

1.4 CRONOGRAMA
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ABRIL

FECHA ACTIVIDADES
2AL6 Desarrollo Académico - Desarrollo De Simulacros 9° 10°Y 11°
3 Sesion Ordinaria Consejo Académico
9 AL 13 Desarrollo Académico
16 AL 20 Desarrollo Académico
17 Entrega de instrumentos de prueba de calidad preescolar 1° a 11° grados - lideres de drea a
coordinacion (primaria a coordinador Joaquin, grados sexto a octavo, al coordinador Mario;
grados noveno a once a coordinadora Olga)
20 Entrega pruebas de calidad coordinadores a secretaria
23 AL 27 Desarrollo Académico
23 IZADA DE BANDERA - DIA DEL IDIOMA. Participan todos los grados priorizar manifestaciones
artisticas y culturales con los estudiantes
24 AL 30 Pruebas de calidad primer periodo - Todos los niveles. 0° a 11°. Acorde a programacion realizada
por coordinadores
30 Tercera actividad experiencia significativa proyecto pedagogico transversal “senderos de pazy
bien”
MAYO
FECHA ACTIVIDADES
Desarrollo académico - Pruebas de calidad primer periodo - Todos los niveles. 0° a 11°. Acorde a

2-3
programacion realizada por coordinadores
Terminacion primer periodo académico = Cierre de plataforma Webcolegios para cargue de

4
calificaciones
7 INICIO 2° PERIODO ACADEMICO
8 Consolidacion de reportes académicos por parte de coordinadores
9 Asamblea académica - comité de convivencia Primer periodo
TAL1 Desarrollo académico
10y 11 Impresién de informes académicos por parte de secretaria
15 Celebracidn institucional dia del educador y del personal administrativo franciscano
16 AL 18 Desarrollo académico
Entrega de informes académicos primer periodo a padres de familia
21 AL 25 Desarrollo académico
24 Cuarta actividad experiencia significativa proyecto pedagégico transversal “senderos de paz y bien
25 SIMULACROS 3°, 5°,9° 10y 11°
28A 31 Desarrollo académico
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JUNIO
FECHA ACTIVIDADES
1 Desarrollo académico
S5ALS Desarrollo académico
6 Sesién ordinaria consejo académico
12 AL 15 Desarrollo académico
13 SIMULACROS 3°, 5°, 9°, 10°y 11°
15 Quinta actividad experiencia significativa proyecto pedagogico transversal “senderos de paz y bien”
HORARIO: 10:15 A 12:00
18 AL 22 Vacaciones directivos, docentes, estudiantes
25 AL 29 Vacaciones directivos, docentes y estudiantes
JULIO
FECHA ACTIVIDADES
3AL6 Vacaciones directivos, docentes y estudiantes
9 AL 13 Desarrollo académico
10 Sesion ordinaria consejo académico
16 AL 20 Desarrollo académico
19 lzada de bandera - tema procesos democraticos de Colombia
20 Desfile dia de la independencia — estudiantes 11° grado
23 AL 27 Desarrollo académico
24 Sexta actividad experiencia significativa Proyecto Pedagogico Transversal “Senderos De Paz Y Bien”
Horario: 7:00 a 9:45am
30 AL 31 Desarrollo académico
T —— @ ’ oz
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AGOSTO

FECHA ACTIVIDADES
1AL3 Desarrollo académico

3 SIMULACROS 3°, 5%, 9°Y 11°

T Conmemoracion batalla Boyaca
6 AL 10 Desarrollo académico
13 al17 Desarrollo académico

14 entrega de instrumentos de prueba de calidad preescolar 1° a 11° grados -~ lideres de area a

coordinacion (primaria a coordinador Joaquin; grados sexto a octavo, al coordinador Mario; grados

noveno a once a coordinadora Olga)

21 AL 24 Desarrollo académico

Pruebas de calidad 0° a 11° grados conforme programacion de coordinaciones.

27 AL 30 Desarrollo académico

Pruebas de calidad 0° a 11° grados conforme programacion de coordinaciones.

30 Séptima actividad experiencia significativa proyecto pedagdgico transversal “senderos de paz y
bien” HORARIO: 7:00 A 9:45am
31 Terminacion segundo periodo académico = Cierre de plataforma Webcolegios para cargue de

calificaciones

1.5 PROYECTO EDUCATIVO INSTITUCIONAL P.E.l. PARA UNA
COMUNIDAD INCLUYENTE

PRESENTACION y JUSTIFICACION:

La comunidad educativa Franciscana continuando con el proceso de re significacion de
nuestro PEI, presentamos una propuesta para una COMUNIDAD INCLUYENTE. Como
institucion educativa estamos comprometidos en construir permanentemente propuestas de
convivencia, curricular e histdrica que nos garantice oportunidades de competir con calidad.
Por esta razén, ademas del contexto juridico, nuestro instituto, tiene el compromiso de
configurar constantemente la propuesta del proyecto educativo institucional PEI.; no
asumiéndolo como un documento exigido por la ley, sino como una propuesta de vida en
donde todas y todos participemos en su discusion, concertacion y adopcion, pero, sobre todo,

en su concrecion y aplicabilidad.

Por otra parte, en el marco de los procesos curriculares, entendemos que con la oferta de las
especialidades técnicas estamos dotando a nuestros estudiantes de elementos validos para
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afrontar su condicién econémica que en nuestro caso obedece a la poblacion mas vulnerable
de la ciudad de Pamplona, ubicad en la periferia y que se debate en condiciones de desempleo
y subempleo.

COMPONENTE CONCEPTUAL - CONTEXTUAL:
PARA UNA COMUNIDAD EDUCATIVA INCLUYENTE

En el marco de los procesos educativos que hoy se tornan en paradigmas nacionales, la
Comunidad Educativa Franciscana ha venido desarrollando amplios conversatorios alrededor
de temas de trascendental importancia para todos y todas quienes integramos la institucion

educativa a fin de acercarnos a una conceptualizacion en temas como:

. La Pedagogia,

. Procesos Educativos,

. Convivencia Institucional,

. Estandares de competencias
. Procesos De Inclusion,

. Certificacion De Calidad Y

. Competencias Educativas;
. Investigacion.
. TIC

Elementos que debemos incorporar a nuestros saberes para que nos permitan aproximarnos
a la concrecion de una propuesta pedagogica que garantice la competitividad de nuestra

institucion en el contexto local, regional y nacional. Ver ampliacion en el aspecto pedagdgico
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UBICACION URBANA DE LAS SEDES QUE CONSTITUYEN LA INSTITUCION

EDUCATIVA

NOMBRE DE LA SEDE

DIRECCION

SAN FRANCISCO DE ASIS

CRISTO REY

Calle 3 n° 8-204. Barrio los Cerezos

Calle 5n 12-3660 Barrio Cristo Rey parte alta

JOSE ANTONIO GALAN

Carrera 6° n® 1b-61

CUATRO DE JULIO

Calle 1 n° 6-19

SANTA MARTHA

Barrio Santa Martha

CORREO ELECTRONICO:

sanfranciscodeasis@hotmail.com.

WEB: www. Itasfa.edu.co
CELULAR: 311 5498950
TELEFAX: 5688128

AREA ADMINISTRATIVA:

Adecuaciones locativas y Mejoramiento de la divisién administrativa institucional. Recursos

propios. Dotacién de computadores e impresoras para todas las secciones administrativas y

directivas docentes: recursos propios. Y conexion en red de las mismas.

Adopcion del presente proyecto educativo institucional, manuales de funciones y

procedimientos, sistema de control interno, sistema institucional de evaluacion y promocion,

funcionamiento del equipo de calidad.

OBJETIVOS DEL PROYECTO EDUCATIVO INSTITUCIONAL:

Construir una propuesta fruto de la participacion de todos los integrantes de la comunidad

educativa para orientar el accionar de los procesos tendientes en alcanzar los fines educativos

ICATION NETWORK
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previstos en la Ley General de Educacion y los objetivos de cada uno de los niveles definidos

en la misma ley.

Garantizar el seguimiento constante, evaluacion y mejoramiento de los acuerdos adoptados

conforme a los cambios juridicos, conceptuales y contextuales.

Asumir la diferencia como el principal ingrediente a la construccién colectiva y la sana

convivencia institucional.

Vivificar el horizonte institucional, perfiles y valores institucionales comprometiéndonos en

fortalecer los procesos de construccion de la identidad institucional
PRIMERA INFANCIA Y EDUCACION INICIAL

La institucion educativa prestara el servicio en el nivel de educacién preescolar, grado

transicion con nifios entre los cuatro y cinco afos.

La atencion de la primeria infancia estara sujeta a lo previsto en los referentes técnicos para

la educacion inicial en el marco de la atencion integral.

Para el desarrollo curricular la institucion educativa debera Resignificar el plan de estudios
asumiendo el documento Guia N° 52: orientaciones para el cumplimiento de las condiciones
de calidad en la modalidad familiar de educacion inicial, desarrollando los estandares

previsto en el documento en mencion en cada una de los siguientes componentes:
. COMPONENTE FAMILIA, COMUNIDAD Y REDES SOCIALES.

. COMPONENTE SALUD Y NUTRICION

. COMPONENTE PROGRESO PEDAGOGICO

. COMPONENTE TALENTO HUMANO

. COMPONENTE AMBIENTES EDUCATIVOS Y PROTECTORES

. COMPONENTE PROCESO ADMINISTRATIVO Y DE GESTION

THE INTERNATIONAL CERTIFICATION NETWORK
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Asi mismo, los hogares comunitarios del ICBF ubicados en nuestra zona de influencia en la
ciudad son semilleros con quienes la institucion educativa ha desarrollo de manera natural

procesos de articulacién y continuidad del servicio educativo.
PROTECCION FISICA:

e Proporciona espacios seguros y estructurados para aprender jugar.

e Se dirige a todos los nifios, sin discriminacion.

e Ofrece a los nifios alternativas que los protegen del reclutamiento forzoso, las
pandillas, las drogas, minas antipersonales, explotacion y abuso sexual, de
afectaciones de origen natural, entre otros.

PROTECCION PSICOSOCIAL

e Fortalece la capacidad de resiliencia y construccion de proyecto de vida.
e Facilita la integracion social de nifios vulnerables como los que estan separados de
sus familias.
e Apoya a redes sociales y la interaccion comunitaria para los nifios y sus familias.
e Brinda una rutina y una perspectiva de futuro mas alla de la inmediatez de la guerra,
el conflicto o el desastre de origen natural.
BIENESTAR SOCIAL: Servicios ofrecidos y orientados desde los proyectos institucionales.

Estan constituidos por:

e SERVICIO DE ORIENTACION Y CONSEJERIA ESCOLAR: Ofrecido y animado
por docentes calificados, su quehacer esta definido en el manual de funciones de la
institucion educativa

e SERVICIO DE APOYO ESPECIALIZADO: Proyecto presentado ante la secretaria
de educacion departamental desde el afio 2005, reconocido por la seccion de
educacion especial de la misma, su &mbito e influencia se ejerce para toda la

institucion educativa.
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e SERVICIO DE RESTAURANTE ESCOLAR: La infraestructura es propiedad
institucional y es facilitada a las Juntas de Padres de Familia Administradoras del
servicio.

e TIENDA ESCOLAR: Su administracion y/o arrendamiento en las sedes depende
directamente de la rectoria.

e BANDAS DE MARCHAS: Inmiscuye a toda la comunidad educativa. Para su
desarrollo, la rectoria asigna un educador. Las bandas se discriminan en infantil y
juvenil.

e ORGANIZACION DEPORTIVA. Proyecto liderado por todos los docentes del area
de educacion fisica, inmiscuye a toda la comunidad educativa y debe garantizar la
participacion de todos los estudiantes y los niveles educativos que ofrece la
institucion educativa. En el marco de este proyecto se enmarca la participacion en
los juegos intercolegiados e interescolares. Este proyecto tiene acciones interiores y
exteriores a la institucion educativa

e SALAS DE AUDIOVISUALES, DE LECTURA Y VIRTUALES. Servicio
institucional tendiente a dotar de material audiovisual para el desarrollo
complementario de los procesos pedagdgicos

e AULAS DE INFORMATICA. Servicio institucional de ayuda pedagégica para todas
las &reas que componen el pensum escolar. Proyectos de las areas de matematicas y
castellano dotadas con tablet’s. Incluye el servicio del PUNTO VIVE DIGITAL
PLUS

1.6 HORIZONTES

1.6.1 MISION

Aportar a nuestr@s estudiantes los espacios de formacion que les garanticen para si, para sus
familias, para la ciudad, la regién y para Colombia, aprendizajes y experiencias de vida
aplicables como alternativas laborales a la solucién de sus problemas econémicos, para que
vayan consolidando con responsabilidad su proyecto de vida. Para ello, la institucion
impulsara proyectos encaminados a fortalecer el talento humano, la participacion
comunitaria, la preparacion para el trabajo, la inclusion de tod@s sin ningun tipo de

D@8 is member of: 0
e @ Formando lideres para la construccién de un
SaF e 5 nuevo pais en paz 15

THE INTERNATIONAL CERTIFICATION NETWORK




Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

discriminacion en un marco de tolerancia y respeto del hombre y la mujer y del medio
ambiente natural.

1.6.2 VISION

Al término del afio 2020, la institucion educativa debe demostrar competitividad en lo social,
cultural, deportivo y académico ganando espacios de reconocimiento a nivel local, regional
y nacional.

1.6.3 FILOSOFIA

Nuestra institucion educativa pretende con el desarrollo de sus propuestas pedagogicas y de
convivencia social encausar sus esfuerzos a la formacién integral de sus estudiantes con
criterios objetivos y concretos como lo son el respeto al Estado Social de Derecho, el
reconocimiento a la individualidad sujeta esta al precepto constitucional de la primacia del
interés general, a la formacion competitiva en lo académico y el énfasis a la formacion en lo
laboral como alternativa de desarrollo individual y colectivo, asi como también a la inclusion
de tod@s nuestr@s estudiantes con limitaciones y/o condiciones especiales o de
vulnerabilidad; formando jovenes capaces de convertirse en agentes transformadores de su
entorno con criterios de organizacién comunitaria, preparacion laboral, con sentido de
valoracién, conservacién y amor por el medio ambiente y la naturales.

1.7 MANUAL DE CONVIVENCIA INSTITUCIONAL:

Definase el Manual de Convivencia Social del Instituto Técnico Arquidiocesano San
Francisco de Asis de la Ciudad de Pamplona como el acuerdo colectivo expresado
en los derechos, compromisos y responsabilidades que asume cada uno de los miembros
de la comunidad educativa, cuya finalidad es crear y favorecer ambientes propicios para el
pleno desarrollo de la personalidad de sus estudiantes y comunidad convivencia armonica,
con base en los principios de respeto mutuo, libertad, democracia, igualdad y equidad.
Ademas, La institucion educativa admite y garantiza a toda la poblacion del sector sin
discriminacion de raza, cultura, género, ideologia, credo, preferencia sexual, condicién
socioeconomica, o situaciones de vulnerabilidad o necesidades educativas especiales y se
expresa el compromiso institucional de seguir encausando los procesos educativos en el
marco de la inclusion. Acorde con el articulo 87 de la Ley 115 de 1994, el manual de
convivencia define los derechos y obligaciones de los estudiantes y de cada uno de los

miembros de la comunidad educativa, a través de los cuales se rigen las caracteristicas y
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condiciones de interaccion y convivencia entre los mismos y sefiala el debido proceso que

debe seguir el establecimiento educativo ante el incumplimiento del mismo.

Es una herramienta construida, evaluada y ajustada por la comunidad educativa, con la
participacion activa de los estudiantes y padres de familia, de obligatorio cumplimiento en
los establecimientos educativos publicos y privados y es un componente esencial del
proyecto educativo institucional. Conforme a lo previsto en el articulo 21 de la ley 01620 de
2013, en cuanto al manual de convivencia se orienta: En el marco del Sistema Nacional de
convivencia escolar y formacion para los derechos humanos, la educacién para la sexualidad
y la prevencion y mitigacion de la violencia escolar, y ademas de lo establecido en el articulo
87 de la Ley 115 de 1994, los manuales de convivencia deben identificar nuevas formas y
alternativas para incentivar y fortalecer la convivencia escolar y el ejercicio de los derechos
humanos, sexuales y reproductivos de los estudiantes, que permitan aprender del error,
respetar la diversidad dirimir los conflictos de manera pacifica, asi como de posibles
situaciones y conductas que atenten contra el ejercicio de sus derechos. EI manual concedera
al educador el rol de orientador y mediador en situaciones que atenten contra la convivencia
escolar y el ejercicio de los derechos humanos sexuales y reproductivos, asi como funciones
en la deteccion temprana de estas mismas situaciones, A los estudiantes, el manual les
concedera un rol activo para participar en la definicion de acciones para el manejo de estas
situaciones, en el marco de la ruta de atencién integral. EI manual de convivencia debera
incluir la ruta de atencion integral y los protocolos para la resolucién de situaciones. El
manual de convivencia debe incorporarlas definiciones, principios y responsabilidades que
establece la ley 01620 de 2013, sobre los cuales se desarrollaran los factores de promocion

y prevencion y atencion de la Ruta de Atencion Integral para la Convivencia Escolar.

1.7.1 DERECHOS INSTITUCIONALES DEL PERSONAL QUE LABORA EN LA
INSTITUCION
Ademas de los derechos consagrados en el Decreto Ley 2277 de 1979, el decreto 1278 de

2002 la carrera administrativa, los contratos laborales y la ley 734 de 2002 son derechos

institucionales del personal que labora en la institucion educativa:
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a. Recibir respeto y trato cordial de toda la comunidad educativa.

b. Ser escuchad@ oportunamente, y resuelta su situacion ante su superior inmediato
de acuerdo al campo de sus funciones.

C. Hacer respetar su decision en cuanto a las observaciones hechas a los estudiantes

dentro y fuera de clase, segun las normas vigentes.

d. Recibir estimulos o reconocimientos especiales por su labor.
COMPROMISOS DEL PERSONAL QUE LABORA EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA

Ademas de los deberes contemplados en el Decreto 2277 de 1979, el nuevo estatuto docente,
su situacion contractual, la Ley 734 de 2002, el Decreto 1850 de 2002 compilados en el
decreto 1075 de 2015 y el manual de funciones institucional, son compromisos

institucionales del personal que labora en la institucion educativa:

a. Cumplir y hacer cumplir el presente manual de convivencia, el manual
institucional de funciones, manual de procedimientos y demas normas
institucionales y legales.

b. Ajustarse al perfil institucional del docente franciscano previsto en el Proyecto

Educativo Institucional

Ademas de los compromisos institucionales previstos en el presente manual, el personal que
labora en la institucion educativa se compromete en no recaer en ninguno de los siguientes

comportamientos:

a. Hacer negociaciones econdémicas con los estudiantes dentro o fuera de la
institucion educativa.

b. Abandonar sin justificacion el plantel o sus responsabilidades en cumplimiento
de su permanencia laboral o desarrollo de los proyectos o so pretexto de tener

personal de practicantes o de apoyo a su cargo.
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C. Presentarse a laborar en estado de embriaguez o con resaca, ante este hecho no se
admite a laborar con la correspondiente aplicacion del decreto 1737 de 2009 y
demas procesos previstos en la ley 734 de 2002
PRINCIPIOS GENERADORES DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR DE LOS
ESTUDIANTES
Ademas de los derechos previstos en el articulo 44 de la Constitucion politica, los derechos
internacionales del nifio y la ley de la infancia y la adolescencia, son derechos del estudiante
del Instituto Técnico Arquidiocesano San Francisco de Asis, los cuales puede ejercer

directamente o a través de sus representantes legales o acudientes, los siguientes:

a. Ser respetado en su integridad personal, tratado con el respeto, comprension,
justicia y sin ningun tipo de discriminacion o cualquier otra condicion suya, de sus
padres o acudientes o representantes.

b. Tener acceso a los diferentes servicios que el Instituto ofrece, previo el
cumplimiento de requisitos para cada uno de ellos y estar a paz y salvo con la
institucion.

C. Conocer oportunamente el presente manual de convivencia y demas normas
institucionales.

d. Al debido proceso disciplinario y /o académico y a la defensa por si mismo y con

su representante legal o por apoderado.

CLASIFICACION DE LAS SITUACIONES QUE AFECTAN LA CONVIVENCIA
ESCOLAR

De conformidad con el articulo 40 del decreto 1965 de 2013 se Clasifican que afectan la
convivencia escolar y el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos, se

clasifican en tres tipos:

SITUACIONES TIPO |
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Corresponden a este tipo los conflictos manejados inadecuadamente y aquellas situaciones
esporadicas que inciden negativamente en el clima escolar, y que en ningin caso generan

dafos al cuerpo o a la salud.
Para efecto de los protocolos en la resolucion de estas situaciones se definen las siguientes:

a. Retardo a las actividades académicas o complementarias hasta por tres veces

continuas o discontinuas.

b. Negarse sin justa causa a participar en actividades de clase o de la institucion o
sede.
C. Permanecer en los salones en horas de descanso sin autorizacion de un docente.

EDUCADORQ@: Es el orientador en las instituciones educativas, del proceso de formacion,
ensefianza y aprendizaje de |@s

estudiantes, acorde con las expectativas sociales, culturales, éticas y morales de las familias
y la sociedad.

FAMILIA: Ndcleo fundamental de la sociedad y primer responsable de la educacion de los
hijos, hasta la mayoria de edad, le

corresponde matricular a sus hijos en instituciones educativas que respondan a sus
necesidades para que reciban una educacion

conforme a los fines y objetivos establecidos en la constitucion, la ley y el Proyecto
Educativo Institucional.

COMPETENCIAS CIUDADANAS. Conforme a lo previsto en el articulo 2° de la ley 01620
de 2013 se define como: “Es una de

las competencias basicas que se define como el conjunto de conocimientos y de habilidades
cognitivas, emocionales y

comunicativas que, articulados entre si, hacen posible que el ciudadano actle de manera

constructiva en una sociedad democratica.”
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1.8 SIMBOLOS INSTITUCIONALES

1.8.1 HIMNO DE NUESTRA INSTITUCION

CORO
Paz y bien, es el lema de mi Institucién,
que convierte mi ser en semilla,
de esperanza, justicia y amor.
Que convierte mi ser en semilla,
de esperanza, justicia y amor.
| ESTROFA
En mi mente siempre presente,
el amor siempre a Dios debe estar,
para asi al que sufre ayudar,
con alegre actitud fraternal.
Para asi al que sufre ayudar,
con alegre actitud fraternal.
Il ESTROFA
Siento orgullo de ser Franciscano
y a la patria poder aportar:
“la verdad, la virtud y el honor
que construye el sol de la paz”.
“la verdad, la virtud y el honor

que construye el sol de la paz”.

Letra: Mons: Rafael Tarazona Mora
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1.8.2 BANDERA DEL INSTITUTO TECNICO ARQUIDIOCESANO SAN
FRANCISCO DE ASIS

De forma rectangular, dividida en tres cuerpos: superior e
inferior en color blanco, simbolo de la Paz, que es construida
desde nuestra institucién. El cuerpo central, de menos tamafio,
en color marron: este color es caracteristico de la Comunidad
Franciscana: simboliza la pobreza y la humildad, y el espiritu
de servicio y entrega a los demas, a ejemplo de nuestro patrono
Francisco de Asis.

1.8.3 ESCUDO
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Su borde tiene el disefio del escudo de la Arquididcesis de Nueva Pamplona, pues fue
Monsefior Rafael Tarazona Mora el Fundador del Instituto Técnico San Francisco de Asis
como Parroco fundador y primer rector.

Esta enmarcado por el nombre de nuestra Institucion, en letras doradas. Una diagonal
divide el escudo en dos sectores: Esta diagonal contiene el mensaje franciscano: PAZ y
BIEN. Es el lema institucional que nos debe llevar a ser constructores de Paz desde la
amistad, la fraternidad y la solidaridad.

Los sectores superior e inferior tienen como colores de fondo el Blanco y Marron, colores
de nuestra bandera.

El Sector superior, en forma de triangulo, tiene un circulo blanco, que enmarca la estrella
de cinco puntas: esta estrella sefiala los 5 principios institucionales: Dios, Patria, Estudio,
Disciplina y Alegria. Dentro de la estrella, y en un circulo se encuentra el anagrama de
Jesucristo, sefial de la orientacion cristiana de nuestra Institucion.

El sector inferior tiene un pifion enmarcado en un circulo, que representa la orientacion
técnica del Instituto y su mision de formar ciudadanos hacia el trabajo y la productividad.
Dentro del pifién se encuentra el esquema de un &tomo con la letra griega Pl en su centro,
simbolos de la ciencia, la investigacion y la academia.

Tiene nuestro escudo como fondo la Cruz Arquidiocesana de doble brazo, simbolo del
origen catdlico de nuestra institucion.

1.8.4 LEMA DE LA INSTITUCION

PAZ Y BIEN

1.9 PLANTA FISICA

El departamento de educacién fisica ahora cuenta con su propio salon donde se guardan todos
los implementos deportivos de la sede, y en él se guardan los siguientes materiales deportivos

IMPLEMENTO TOTAL
BALONES DE BALONCESTO 42
BALONES DE VOLEYBOL 29
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BALONES DE MICRO 27
AROS 22
DISCOS 3
RAQUETAS 4

CONOS, GRANDES, MEDIANOS, PEQUENOS | 3 5 |42

PLATILLOS 7
JUEGO DE FUTBOLITO 1
BOMBAS DE INFLAR BALONES 2
BOLICHES DE MADERA 4
BALONES PINCHADOS 5
COLCHONETAS GRANDES 3

1.10 RECURSOS Y MEDIOS
v Lasede SANTA MARTA ofrece el material deportivo para un buen desarrollo de las
clases, cuenta con dos amplios patios y estan en buen estado

1.10.1 SALON DE EDUCACION FISICA
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1.10.2 UNIFORME

1.10.3 HORARIO

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
7:00-
7:50
AM
7:55- | PERMANENCIA
8:50
AM
8:55- | PERMANENCIA CUARTO PERMANENCIA
9:45
AM
9:45-
10:15
AM
10:15-
11-10
AM
11-10-
12:00
AM

TRANSICION | PERMANENCIA | TRANSICION

PERMANENCIA

QUINTO TERCERO CUARTO QUINTO

TERCERO PERMANENCIA | PERMANENCIA | PERMANENCIA
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Debilidades Oportunidades Fortaleza Amenazas
A la plata fisica de | EI apoyo que le | El material | Los padres de
la institucion le | ofrece la | deportivo es | familia no apoyan

hace falta una
cancha debido a
que lo que tienen es
un patio, esto hace
que las clases se
tornes reducidas y
no se puedan
desarrollar con su
totalidad.

universidad de
pamplona debido a
que tienen en
cuenta esta escuela
para el trabajo de
los practicantes de
varias carreras.

diverso y esto hace
que las clases de
educacion  fisica
sean divertidas.

el buen desarrollo
en caso sobre todo
la concientizacion
en valores

No tiene docente
de planta de
educacion fisica lo
que significa que
en el tiempo que no
tienen practicante,
los estudiantes no
cuentan con esta
clase, y si la tienen
las hacen las
mismas profesoras.

El profesionalismo
por parte del
cuerpo  docente,
que les ofrecen un
buen desarrollo a
nivel intelectual.

Existe sentido de
pertenencia  por
parte de la
comunidad
educativa.

Los  estudiantes
quien arreglar todo
a los golpes lo que

ocasiona un
ambiente un poco
tedioso al

momento de las
clases.

Lolad g
i
*, Kok
e
*

THE INTERNATIONAL CERTIFICATION NETWORK

150 9001

Qiconiec

NTCGP
1000

lgontes

Formando lideres para la construccion de un
nuevo pais en paz




Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

2. CAPITULO 11
2.1 PROPUESTA PEDAGOGICA.
TITULO: Efectos de la Bailoterapia, expresion corporal y juegos recreativos en nifios de
transicion y quinto como medio de control de la conducta y desarrollo de las habilidades
motrices basicas en la escuela Santamarta

2.2 OBJETIVO GENERAL.: Determinar los efectos de la bailoterapia, expresion corporal
y juegos recreativos en nifios de transicion y quinto como medio de control de la
conducta y desarrollo de las habilidades motrices basicas

2.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Desarrollar el programa de bailoterapia expresion corporal y juegos recreativos como
medio de control de la conducta y desarrollo de las habilidades motrices basicas en la
escuela Santamarta

e Aplicar el programa de bailoterapia expresion corporal y juegos recreativos para los
nifios de transicion y quinto de la escuela santamarta

e Evaluar los efectos la bailoterapia como medio de control de la conducta y desarrollo
de las habilidades motrices basicas en la escuela

e Determinar los efectos de la bailoterapia en nifios de transicibn como medio de
control de la conducta y desarrollo de las habilidades motrices basicas

e Disefar ejercicios fisicos basados en la bailoterapia, expresion corporal y juegos
recreativos en las clases de educacion fisica en los estudiantes de de transicion y
quinto de la Institucion Educativa San Francisco de Asis Sede Santa Marta.
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2.4 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La atencion, la conducta y el desarrollo de las habilidades motrices basicas en los nifios en
las edades tempranas, son algunas de las problemaéticas y retos que todo docente del area de
la educacion fisica tiene en las distintas escuelas; esto ha llevado a que existan motivacion
por parte de los docentes en busca de encontrar los métodos, técnicas y estrategias
pedagdgicas que logren suplir las necesidades antes mencionadas. Es claro que en el contexto
educativo de Colombia hace muchos afios no existen en el area de la primaria el modelo del
docente de educacion fisica, lo que hoy puede que este ocasionando dificultades en el proceso
de ensefianza aprendizaje, en la conducta, coordinacion, expresion y personalidad de los
nifos.

El contexto pedagdgico ha venido desarrollando distintas técnicas, métodos y estrategias en
la parte escolar, algunas de estas son: la actividad fisica, la recreacion, el juego, las dindmicas,
el trabajo psicomotor entre otros, de tal manera que los estudiantes se vean motivados a
aprender, del mismo modo se ha evidenciado en la actualidad el desarrollo de propuestas
investigativas (formativas) utilizando como herramienta pedagogica la bailoterapia, que
como lo argumenta Gonzaélez, A. y cols (2015) en su trabajo

Gonzalez, A. y cols (2015). “EFECTOS DE LA BAILOTERAPIA Y RECREACION
COMO MECANISMO PARA EL CONTROL DE CONDUCTA Y ATENCION EN NINOS
CON TDA.”: La bailoterapia también conocida como danzoterapia es concebida como los
movimientos naturales y espontdaneos del hombre. El “yo” interior se manifiesta a través de
la danza y movimiento posibilitando el incremento de la creatividad, expresiony sensibilidad
beneficiando la aceptacion de si mismo. Por lo dicho anteriormente es claro que al momento
de utilizar esta técnica las clases se vuelven mas amenas para los estudiantes, también cabe
resaltar los beneficios que acarrea dicha técnica en el desarrollo fisico y psicomotor en los
nifios, como lo manifiesta Solis, M. y cols (2017) en su trabajo: LA BAILO TERAPIA
INFANTIL EN EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS
NINOS Y NINAS DE SEGUNDO ANO DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD
EDUCATIVA FISCOMISIONAL “SAN VICENTE DE PAUL”, CANTON RIOBAMBA,
PROVINCIA DE CHIMBORAZO quien citando a Valladeras, A. (2014) quien establece los
siguientes beneficios:

v Contribuyen plenamente al fortalecimiento de su organismo y su desarrollo

v’ Contribuyen al desarrollo intelectual y educativo en general

v Propician el desarrollo de las cualidades morales y sociales de la personalidad

v’ Laalegria de comunicarse, de compartir emociones y sentimientos de amistad.

v Posibilitan su libre expresién y autoafirmacion.

v' Aporta a las familias sobre la educacién de sus hijos y el positivo papel en las
interrelaciones sociales en general.

v’ Libera el estrés y es de bajo costo.

v" Aumenta la capacidad pulmonar, la resistencia y la actividad cardiovascular.

Viendo algunos de los beneficios que conlleva el practicar la bailoterapia con esta poblacion,
se hace una revision sistematica, donde se logran evidenciar distintos autores como
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(Gonzalez, A. y cols 2015; Solis, M. y cols 2017; Zambrano, M. y cols 2015) quienes
determina que la bailoterapia en la parte escolar o mejor a un en las edades tempranas es de
gran ayuda y beneficio para los nifios, ratificando lo antes mencionado.

Teniendo en cuenta lo anterior se ha realizado el programa de bailoterapia expresién corporal
y juegos recreativos para los estudiantes de transicion y quinto de primaria de la escuela
Santamarta, quienes por medio de la observacion directa participante se pudo determinar que
poseian dificultades en la atencion, expresion corporal, coordinacién, y desarrollo de las
habilidades motrices basicas, las cuales estaban generando un problema en el proceso de
ensefianza aprendizaje y basandonos en lo estipulado por Freire, M. y cols (2019). En su
trabajo LA BAILOTERAPIA EN LA ADAPTACION ESCOLAR DE LOS NINOS Y
NINAS DE 4 A 5 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA “17 DE ABRIL” CANTON
QUERO DE LA PROVINCIA DE TUNGURAHUA. Quienes citan que La importancia de
la Bailoterapia radica en el impacto indirecto que ocasiona en quienes la practican, y por
tanto tiene un gran valor pedagdgico pues tiene excelentes resultados que conllevan a la
diversion y a un estado emocional armonioso. Con esto ratificamos la importancia de este
método en el aula y fuera de ella pues de lo que se trata es que los estudiantes se sientan a
gusto durante la clase y se diviertan mientras van absorbiendo conocimiento.
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2.5 JUSTIFICACION

En el presente trabajo se ve reflejada la necesidad que tienen las instituciones educativas
sobre el problema de atencion expresion corporal y la posible interrupcion de ensefianza-
aprendizaje que se puede presentar en cada uno de los estudiantes, es claro que cada dia se
hace mas dificil el impresionar a los estudiantes, es por ello que los docentes de hoy en dia
tienen un reto aun mayor pues deben dia a dia actualizarse para poder lograr el aprendizaje
en los estudiantes ademas se tienen que tener en cuenta que en algunas ocasiones en las
instituciones educativas no se le da la importancia que se le debe dar al desarrollo psicomotriz
como lo argumenta (Naranjo, M y Cols. 2015) en su trabajo “LA BAILOTERAPIA Y SU
INCIDENCIA EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR EN LOS NINOS Y NINAS DE LA
EDUCACION INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA ROSA ZARATE DEL CANTON
SALCEDO, PROVINCIA DE COTOPAXI” quien citando a (Cantuia, 2010) La realidad
socio-educativa se encuentra asociada con el déficit de estrategias que fomenten el
desarrollo psicomotriz de los nifios, La psicomotricidad tiene gran importancia en los
primeros afos de vida de los nifios, aun asi en los centros educativos no se trabaja ni se le
da la importancia que se le deberia dar.

Es por lo anterior, con esta técnica innovadora se busca llegar a cada uno de los estudiantes
de forma mas amena, debido a que con la practica de ella los nifios logren tener un interés
educativo y recreativo, puesto que aparte de querer que los nifios aprendan también se busca
que se sientan a gusto y sobre todo que se diviertan y se sientas seguros de si mismos como
lo argumenta (Solis, M. y Cols 2017) en su trabajo de investigacion BAILO TERAPIA
INFANTIL PARA DESARROLLLAR LA INTELIGENCIA EMOCIONAL; La bailo-
terapia produce una motivacion inmediata en todas las personas y mas aun si disfrutan del
baile, debido a que adicionalmente al cubrir la necesidad de ejercitarse, lo hacen de manera
divertida y variada, aprendiendo ademas a desenvolverse con estilo en los diferentes ritmos.
Ademas La bailo-terapia obliga a la ejercitacion de todas las partes del cuerpo en
movimientos aerobicos, favoreciendo las actividades cardiacas, respiratorias y estimulando
el incremento del metabolismo. Es claro que al practicar esta técnica estamos logrando
multiples beneficios entre ellos en la parte psicomotriz, psicosocial, fisicay emocional de los
estudiantes.

Este trabajo se implantara en la escuela Santa marta donde se evidencio por la observacion
directa participativa que los nifios no prestan atencion al momento de dar una clase practica
en un recinto abierto, pierden por completo la atencion hacia el maestro encargado de dicha
clase, al ver los beneficios que trae la bailoterapia las clases ritmicas, la recreacion y
expresion corporal en los nifios, se les implemento este método pedagdgico.
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De la informacion obtenida para realizar este proyecto se analizaran los efectos que trae
consigo la préactica de esta técnica en los estudiantes de primaria donde se utilizar la
bailoterapia expresion corporal y juegos recreativos como mecanismo pedagdgico para

obtener un mayor aprendizaje, y mejoramiento fisico de los estudiantes.

2.6 POBLACION: el trabajo se realizé con los estudiantes de la escuela santa marta en los
grados transicion y quinto de primaria, con esta propuesta pedagdgica como lo es la

realizacion de la bailoterapia, expresion corporal y juegos recreativos.

Grado Nifios
Transicion 15
Primero 9
Segundo 10
Tercero 9
Cuanto 16
Quinto 6
L.z H B | oo || M
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2.7 MARCO TEORICO

e Bailoterapia

Definicion: Es considerada como una estrategia ludica en la educacion de los estudiantes, ya
que permite potenciar la sociabilizacion y recreacién del nifio y la nifia, por medio de la cual
también se puede rescatar la esfera cultural y tradicional de la sociedad, incluyendo el
desarrollo mental de los estudiantes. Sanchez, I. E. (2010).

e Importancia de la bailoterapia

Hernandez, L. (2012): A través de la practica regular de la Bailoterapia se pretende influir en
el comportamiento de los practicantes en el terreno psicosociolégico de forma positiva, pues
favorece la disminucion de la tension nerviosa, de las angustias y las depresiones, mejora el
drenaje sanguineo que aporta mas oxigeno y elementos ricos de energia a cada célula,
incluidas las del cerebro. La actividad aumenta la produccion de varias sustancias quimicas
del cerebro como las endorfinas.

Beneficios: Algunos de los beneficios de la bailoterapia segun. Valladares, (2014).
Se puede realizar diariamente y se pierden hasta mil calorias por sesion.

Tonifica y fortalece los muslos, pantorrillas y gluteos.

Aumenta la capacidad pulmonar, la resistencia y la actividad cardiovascular
Libera el estrés y es de bajo costo.

€< € € ¢ ¢

e (Porque el baile puede ser una terapia?

Solis, M. y cols (2017): Al momento de llevar a cabo la clase, la complejidad de los pasos
te agiliza la mente de tal manera que pensamientos (problemas, angustia) que se tenian en
ese momento desaparecen en el rato en que se baila, para que de esta manera la mente se
libere.

e ;De qué manera ayuda a los nifios?
Solis, M. y cols (2017) En el caso de los nifios con hiperactividad, el baile como actividad
fisica los conduce a un estado de &nimo de entusiasmo, al mismo tiempo los hace esforzarse
y entonces es ahi donde viene uno de los objetivos primordiales de la bailo-terapia: la
quema caldrica.

e Habilidades Motoras
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Freire, M. y cols 2016 Las habilidades motrices son actividades que se ocupa el cuerpo como
medio

para realizar diferentes acciones las cuales desarrollan diferentes movimientos
permitiendo el desarrollo muscular del cuerpo.

Las habilidades motoras se alcanzan mediante la bailoterapia, por ello es
importante inducir a esta practica a los nifios y nifias a la edad temprana, porque
les facilita realizar ejercicios corporales de distinta indole, ademas adquieren
destrezas fisicas que mantienen y mejoran su estado de salud, su bienestar fisico y
les permite adquirir flexibilidad, coordinacion y equilibrio que son factores
basicos para obtener otros aprendizajes como la danza, el karate o simplemente la
escritura en los afos posteriores.

e Expresion corporal: El concepto de expresién corporal se utiliza para hacer
referencia a aquellas personas que usan su cuerpo, los movimientos y formas que
pueden lograr con él para expresar diferentes tipos de ideas. Generalmente, la nocion
de expresion corporal se aplica a artistas como bailarines, coredgrafos, mimos, etc.,
que trabajan con su cuerpo mas que con la palabra. El arte de la expresion corporal
requiere siempre gran dominio y conocimiento del cuerpo propio, asi como también
mayor expresividad ya que se debe poder transmitir con movimientos lo que otros
dicen con palabras.

e Recreacion: Se entiende por recreacion a todas aquellas actividades y situaciones en
las cuales esté puesta en marcha la diversion, como asi también a través de ella la
relajacion y el entretenimiento. Son casi infinitas las posibilidades de recreacion que
existen hoy en dia, especialmente porque cada persona puede descubrir y desarrollar
intereses por distintas formas de recreacion y divertimento.
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2.8 MARCO REFERENCIAL

Gonzélez, A. y cols (2015). “EFECTOS DE LA BAILOTERAPIA Y RECREACION
COMO MECANISMO PARA EL CONTROL DE CONDUCTA Y ATENCION EN NINOS
CON TDA.”: Al término de la investigacion se observa, que uno de los trastornos de
aprendizaje que pasa desapercibido es el Déficit de Atencidén, es un trastorno
neuropsicolégico del desarrollo que se caracteriza por inatencién, impulsividad, rasgos de
hiperactividad. Esta dificultad altera la funcién atencional generando una desorganizacion
conductual y cognitiva, no esta asociada directamente con C.I. Bajo. El perfil de un nifio con
TDA en el aspecto motor: pasividad, lentitud, torpeza, disgrafia. A nivel mental: respuestas
lentas, inatencidn, desorganizacion, ineficiencia. A nivel emocional: desinterés, conducta
inmadura e infantil. En el centro Delfines del Pacifico se trabajo con esta problematica
enfocada en los beneficios de la bailoterapia como activador neuropsicolégico que permitio
en los nifios con técnicas de baile, creatividad ritmica y musical, mejorar los parametros de
atencion, autodisciplina, autodominio, autoestima. La metodologia que se utilizo fue factible
de intervencidn social con el apoyo de la investigacién de campo, documental, bibliogréfica
y electronica. También se utilizo la técnica de la encuesta cuyo instrumento es un cuestionario
Likert. Apoyando la argumentacion cientifica y con juicio de experto como directora y tutora
PSIC. MARTHA A. AYALA P. DE VILLAGRAN MSC.

Zambrano,M. y Cols (2015): “La Bailo Terapia y su incidencia en la Motricidad Gruesa de
los nifios y nifias de Primer Afio de Educacion Basica de la Unidad Educativa Fiscal Mixta
John F. Kennedy de la parroquia la Union, canton Quinindé, provincia de Esmeraldas” El
presente trabajo investigativo presenta una realidad de la problematica educativa, de la bailo
terapia en la motricidad gruesa de los nifios y nifias del primer afio de educacion basica de la
Unidad Educativa “John F. Kennedy” se bas6 en la consecucion de los objetivos propuestos
para evidenciar la realidad del problema, lo cual se lo desarrollé en funcion de la utilizacion
de técnicas investigativas como el arbol del problema el mismo que llevo a presentar los
resultados para cada variables, que sirvieron de fuente directora en el procesamiento de la
investigacion. Se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo cuantitativo, el cual estuvo presente
a través de la investigacion de campo, donde se analizaron los atributos y cualidades de las
dos variables y de la poblacién, para luego proceder a graficarlos. Mediante este proceso se
realizé la recoleccion de los datos para comprobar de forma estadistica y cientifica la
hipdtesis planteada, esto se lo hizo mediante el calculo del chi cuadrado, donde se evidencio
la incidencia de la bailo terapia en el desarrollo motriz grueso. Luego de lo cual se presentan
las conclusiones y recomendaciones que arrojo el estudio. Se presenta una alternativa de
cambio ante el problema, la misma que esté disefiada en talleres, en la cual se hace uso de las
técnicas bailo terapia para el desarrollo en la motricidad gruesa.
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Solis, M. y cols (2017): LA BAILO TERAPIA INFANTIL EN EL DESARROLLO DE LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS NINOS Y NINAS DE SEGUNDO ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL “SAN
VICENTE DE PAUL”, CANTON RIOBAMBA, PROVINCIA DE CHIMBORAZO: La
investigacion titulada “La bailo terapia infantil en el desarrollo de la inteligencia emocional
de los nifios y nifias”, surge a fin de estimular la memoria, el acoplamiento, el sentido del
oido, fomentando el desarrollo del ritmo, tonificando los musculos, disminuyendo el
sobrepeso, desarrollando su inteligencia emocional; permitiendo al cuerpo liberar toxinas y
mejorar la calidad de vida, promoviendo el desarrollo cognitivo en los nifios de segundo afio
de Educacion Basica de la Unidad Educativa Fisco-misional “San Vicente de Patl” canton
Riobamba, provincia de Chimborazo. Periodo 2016. Siendo su objetivo principal “Demostrar
de qué manera la bailo terapia infantil facilita el desarrollo de la inteligencia emocional en
los nifios y nifias de segundo afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Fisco-misional
“San Vicente de Paul”, Canton Riobamba, Provincia de Chimborazo, periodo 2016”. El
marco teorico contempla lo més relevante de la importancia de la bailo terapia, asi como la
inteligencia emocional de los nifios y nifias, Metodologicamente se traté de una investigacion
cuasi-experimental, de tipo bibliogréfica y de laboratorio. La poblacién participante estuvo
constituida por 124 estudiantes del segundo afio de Educacion Basica. Se emplearon métodos
generales como, el hipotético-deductivo, el inductivo - deductivo, y el analitico-sintético; los
mismos que partieron de la observacion, un sustento teorico, el establecimiento y
comprobacion de la hipotesis, estableciendo las respectivas conclusiones y recomendaciones.
Se utiliz6 la técnica de la observacion y el instrumento fue la ficha de observacion
conformada por parametros de medicidn que permitiran estudiar y encontrar la relacion entre
ambas variables de estudio. Ademas, al implementar la Guia de Bailo-terapia para desarrollar
la inteligencia emocional, se concluye que tanto docentes como padres de familia
desconocian la manera mas apropiada para desarrollar la inteligencia emocional en los nifios
y nifias, por lo que estos no podian adaptarse al entorno educativo surgiendo diferentes
problematicas en su aprendizaje y convivencia diaria con sus compafieros al no poder
expresarse comodamente. es asi que al aplicar la guia de bailo-terapia, la mayoria de los nifios
pudieron adaptarse de mejor manera a su entorno, lo que les permitio expresarse mas
facilmente y socializar con sus compafieros de clase; por lo que se recomienda su utilizacion
como un excelente medio para motivar al nifio en el desarrollo de sus diferentes capacidades
ya sean emocionales, fisicas, motoras, etc.

Freire, M. y cols (2019). en su trabajo la bailoterapia en la adaptacion escolar de los nifios
y nifias de 4 a 5 afios de la unidad educativa “17 de abril” cantén quero de la provincia de
tungurahua: la presente investigacion trata sobre la aplicacion de la bailoterapia como
estrategia pedagogica en el proceso de adaptacion escolar de los nifios de 4 a 5 afios que
asisten a la unidad educativa “17 de abril” del canton quero, considerando que el cambio del
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entorno familiar al escolar es una transicion delicada en la que deben participar los docentes
con el conocimiento técnico y los padres de familia creando las condiciones
socioemocionales adecuadas, para que la adaptacion se asimile de forma correcta en la
construccion del bienestar fisico, psiquico y emocional del nifio durante las primeras
experiencias de la infancia.

(Naranjo, M y cols. 2015) en su trabajo “la bailoterapia y su incidencia en el desarrollo
psicomotor en los nifios y nifias de la educacion inicial de la unidad educativa rosa zarate del
canton salcedo, provincia de cotopaxi” esta investigacion tiene como finalidad: determinar
cémo incide el uso la bailoterapia en el desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de la
educacion inicial de la unidad educativa rosa zarate del canton salcedo, provincia de cotopaxi,
la metodologia utilizada es exploratoria descriptiva. la poblacion de estudio con la se trabaj6
fueron 53 estudiantes y 4 docentes. dentro de los principales hallazgos que se encontraron es
que los nifios en su mayoria tienen nivel medio y bajo de desarrollo psicomotriz, pero luego
de aplicar estrategias de bailoterapia dentro del programa aprendiendo en movimiento
establecido por el ministerio de educacion se alcanz6 una mejora significativa de desarrollo
psicomotriz en un 19%, validar la hipotesis con la prueba estadistica de chi cuadrado se
demuestra que la bailoterapia incide directamente en la mejora del desarrollo psicomotor de
los nifios.
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ANEXOS

UNIVERSIDAD DE PAMPLONA
FACULTAD DE EDUCACION

educacion FISICA, RECREACION Y DEPORTES

PROGRAMA DE LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN

INSTITUCION INSTITUTO ARQUIDIOCESANO SAN FRANCISCO DE ASIS sede SANTA MARTA
ALUMNO — | RUDY RIVERA VERA
MAESTRO
SUPERVISOR CARLOS GARCIA YERENA
FECHA | 8 de mayo del 2019 GRADO Transicion TIEMPO 60 min
TEMA | Bailo terapia HABILIDAD | Actividad ritmica
COMPETENCIA Estimular el desarrollo psicosocial y la psicomotricidad de los nifios para el buen
crecimiento.
INDICADORES CONTENIDO ACTIVIDADES DE MATERIALES | EVALUACION
DE DESEMPENO APRENDIZAJE DE
DESEMPERNO
BAILO Parlantes Se fortalecio la
e Desarrollar la | TERAPIA Estiramiento: empezaremos | Mdsica parte
coordinacion por hacer ejercicios suaves, coordinativa y de
de cada | Actividad de | hasta que el nifio se adapte a ritmo de los
estudiante apertura esta rutina. A medida que estudiantes junto
e Fortalecer la transcurra el tiempo, aumenta con la ubicacion
condicion la intensidad, junto con espacial.
fisica de cada estiramiento
uno Bailo terapia
e Mejorar la | Actividad de | en esta ocasion simplemente
atencion  de | desarrollo al ritmo de la musica se haran
cada movimientos, segin lo que
estudiante haga la profesora,
hacia su movimientos divertidos pero a
docente. la vez de coordinacién y
I ubicacién espacial
m s - Ejercicios de  relajacion
3 F‘\ Sg}[’i;/eidad de | incluidos los estiramientos.
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3. 111 CAPITULO
INFORME DE LOS PROCESOS CURRICULARES

3.1. DISENO:

3.1.1 CRONOGRAMA

D@8 is member of

Temas Semanal | Semana 2 | Semana 3 Semana 4 Semana5 | Semana 6
(3al7de | (10al14 |(8al1l0de |(15al19de | (22al26 | (29al 2de
junio) de junio) | julio) julio) de julio) agosto)

Bailoterapia | Actividad
#1

Patrones Actividad | Actividad Actividad Actividad

basicos de #2 #3 #4 #5

locomocion

Y

coordinacion

Expresion Actividad | Actividad

corporal #6 #7

3.2. EJECUCION: Para la aplicacion de la bailo terapia con fin pedagogico es de suma
importancia encaminar a los estudiantes de forma dindmica en este caso se iniciara con una
bailo terapia donde cada estudiante se divertira y de forma natural realizara los patrones
basicos de locomocion, lo que se quiere lograr con esta técnica ademas su atencion estara
puesta en lo que se esta realizando.
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coordinacion)

la marcha.

2. Al ritmo de la musica
colocar las manos al frente y
moverlas aleatoriamente
simulando que estan
conduciendo un auto vy
moviendo las piernas como
si estuvieran trotando.

3. Cada vez que escuchen la
palabra “Ting ting ting”
estiraran el brazo derecho al
frente y simularan que estan
tocando la bocina del auto.
4. Luego, al escuchar la
palabra “tinel”, repetiran los
mismos movimientos, pero
agachandose, como  si
estuvieran  pasando  por
debajo de un tunel.

5. Al escuchar la palabra
“curva”, repetiran los
mismos movimientos, pero
moviéndose de lado a lado.

ACTIVIDAD | COMPETENCIA EJERCICIOS IMAGEN
1: BAILOTE | Ejecutar de forma | Se formara a los nifios de tal
RAPIA dindmica el baile | manera que todos queden
para el | viendo a la profesora quien
fortalecimiento les ira indicando lo que sede
fisico. hacer, con la ayuda de
masica se bailara, como son
nifios de transicion en esta
ocasion la mdusica que se
utilizara sea infantil.
El auto de papéa
2: circuito | Aplicar musica | 1. Colocarse de pie formando
motor junto con | un circulo alrededor del
(marcha, dinamicas para el | docente o simplemente en
equilibrio, mejoramiento de | forma dispersa.

I e e
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6. Cuando la musica
disminuya el ritmo, “al pasar
por los baches” los nifios
caminaran  en  circulos
lentamente alrededor del
docente dando pequefios
brinquitos.

7. Y en cuanto la musica
vuelva a su ritmo inicial, los
nifios moveran tanto las
manos como los brazos,
siguiendo el son de la
musica.

Caminata: En primer lugar,
se haran caminatas en linea
recta, por las lineas de la
cancha a ritmo de la musica,
marchando, a medida que
aumente el ritmo de la
musica deberan ir
aumentando la velocidad
Zigzag: se colocardn varios
conos en una linea recta
dejando distancia en cada
uno de ellos de tal manera
que al cambiar la masica los
nifos pasen en zigzag por
medio de los conos.

Ondas: con la ayuda de una
cuerda colocada en forma de
ondas, y al cambiar la musica
seguiran  caminando  por
encima de la cuerda de tal
manera que al momento de
pasar hagan equilibrio, esto
se
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3. Realiza ejercicios | Soy una taza,
(coordinacion, | por medio de la | Una tetera,

gateo, correr) | bailoterapia para | Una cuchara,
el mejoramiento | Un cucharén
de la
coordinacién y | Un plato hondo,

las  habilidades | YN plato lano,

motrices basicas | YN CUChO'IHItO,

como el gateo, Un tenedor

correr Soy un salero,
Azucarero,
La batidora,

Una olla express

v Soy una serpiente:
SOy una serpiente que
anda por el bosque
buscando una parte
de su colaaaaa.
¢quiere ser usted una
parte de mi colaaaaa?

En esta dinamica los
estudiantes deben ir
repitiendo la cancion que va
diciendo la profesora, y el
estudiante que escoja la
profesora debera pasar por
debajo de las piernas
gateando y pasando detras
del lider de la actividad y
agarrarse de la cintura de su
compafero, asi hasta que
todos estén haciendo la
serpiente.

v Dentro de esta
actividad se trabajara
la coordinacion
dentro de la marcha,
junto con “la batalla
del calentamiento”
los estudiantes se
formaran, y se les
dird que repitan la
cancion ya

*
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mencionada y
deberan ir
marchando.

Este es la batalla del
calentamiento

Hay que seguir la
orden del sargento
Este es la batalla del
calentamiento

Hay que seguir la
orden del sargento
soldados: A la carga

4:  patrones
basicos de
locomocion

Desarrolla

actividades ritmo
recreativas para
el mejoramiento
de la
coordinacion 'y
los patrones
basicos de
locomocion.

Este es el baile de la
ensalada que esta de
moda y que dice asi,
Tomate, naranja,
manzana etc.

En esta dindmica con
la ayuda de las
palmas los
estudiantes iran
repitiendo la cancion
y cuando se diga el
nombre de la fruta o
verdura deberan
mover una parte del
cuerpo.

Usted conoce a don
Matias:

Usted conoce a don
Matias al que lo a
pisado un tren,

No sefior no lo
conozco por favor
digame UD hay que

pesar al  pobre
hombre le quedo la
mano asi,

Se va diciendo cada
vez otra parte del
cuerpo hasta
mencionarlo todo.
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v Ejercicios con
baldn: con ayuda de
la musica

-Movimientos libres: en este
ejercicio los estudiantes cada
uno con una pelota harén lo
que ellos quieran por 5
minutos

-Con el balon en las manos se
les indicara que lo hagan
arriba, abajo, a los lados
(derecha, izquierda),
adelante y atras.

-Llevar el bal6n rodando por
el piso con la ayuda de la
mano, esto se realizard al
cambio de ritmo.

-Ahora llevaran el balén con
el pie, al cambiar el ritmo
iniciaran.

-Alrededor de la cintura
deberan pasar el balon sin
dejarlo caer

-El ejercicio consiste en
lanzar y atrapar el balén.
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5.

expresion
corporal

coordinacion,

realiza ejercicios
utilizando  aros
para el
mejoramiento de
la coordinacién, y

los patrones
béasicos de
locomocioén.

Hola me llamo Juan:

Hola me llamo Juan

Tengo esposa un perro un
nifio y una nifia

Un dia me dijo mi patron
Ocupado le dije no

Pega este boton con la mano
derecha

Esta actividad consiste en ir
repitiendo y haciendo lo que
va diciendo la cancion.

v Aros musicales: esta
actividad consiste en
ir bailando, pero con
los aros en las manos.
-Movimientos libres:
en esta actividad 5
minutos seran
movimientos libres
con el aro al ritmo de
la musica.

-Ejercicios, adentro y fuera
del aro (ubicacion espacial).

-Aro adelante simulando un
volante de un carro,
movimientos por todas las
direcciones.

-ula, ula: al ritmo de la
musica realizaran ula ula ya
sea con manos pies o cintura.

-tren: cada nifio dentro de su
aro toma con ambas manos
su aro y el del compafiero del
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frente y asi hasta formar un
tren, deben avanzar a ritmo
de la masica y coordinando
con sus comparieros (trabajo
en equipo).

-haciendo una ronda, cada
estudiante colocara el aro
frete a él a la parte adentro
del circulo y deberan saltar a
cada sefial que de la docente.

corporal

6: expresion

en este juego los
estudiantes se
moveran

libremente  por
todo el espacio,
primero sera
caminando al
ritmo de la
musica, al
momento de
parar la mdsica
deben quedar
estaticos tal cual
quedo al
momento de para
la musica, cada
vez mas debe ir
aumentando la
dificulta y deben

v Juego con aros: los
aros estan formando
un circulo y deben ser
la misma cantidad de

aros que de
estudiantes, estos
deben estar
caminando 0

bailando fuera del
circulo al momento
de parar la musica
deben buscar unaroy
colocarse dentro del
mismo, cada vez se
ira quitando un aro y
el que quede sin aro
debera bailar.

v Adivina lo que
hago: en este juego
un compariero pasa al
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exagerar los frente de sus
movimientos. compafieros 'y el
dicente le dira algo al
oido que puede ser
una profesion o una
frase y el estudiante : °
sin decir una sola
palabra realizara la
dramatizacion hacia
sus comparieros los
cuales deben adivinar
y asi va pasando uno

auno.

7. expresion | Ejecuta v Obra de teatro de

corporal movimientos, mimos: ¢mujer débil?
gestos, y acciones iqué val
por medio de la En esta actividad
mimica para el realizaran la
mejoramiento de representacion  de
la expresion esta obra de teatro de
corporal. mimos, cada uno

tendra que hacer un
papel diferente con el
fin del mejoramiento
de su expresion
corporal.

Formando lideres para la construccion de un
oo nuevo pais en paz

DES s member of: P
.l %
4N s
H 1
*, Kok %’ § 150 9001
bk 30 % &

dicontec dicontec

THE INTERNATIONAL CERTIFICATION NETWORK Cemmpcs®”



Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

3.3 EVALUACION.

Es claro que cada dia se hace mas dificil poder llegarle a los estudiantes debido a que
cada dia sale una cosa diferente, es por eso que cada vez se debe realizar algo nuevo y
sobre todo que los nifios puedan disfrutar de una clase donde no solo estén jugando
sino que ademas estén de una u otra manera aprendiendo, es tanto que a veces ellos no
se dan cuenta que estan construyéndose para la vida, la clase de educacion fisica se
presta para estas dos situaciones las cuales son vitales para la vida del nifio.

Durante el tiempo que se pudo aplicar este proyecto se pudo evidenciar notoriamente
el buen desarrollo y evolucién de los nifios pues el hacer las clases dindmicas, con
mausica y ritmicas hace que ellos se interesen y realicen las clases con animo y agrado,
se evidencia que los estudiantes se interesan por las clases innovadoras y que sean
dindmicas puesto que el pasar toda la jornada académica sentados hace que se acumule
energia la cual en la clase de educacion fisica se ve reflejado, al momento de utilizar
mdsica e instrumentos que llamen su atencion se hace mas facil el control de su
conducta.

Los estudiantes de la escuela santa marta, mostraron mejoria en sus habilidades
motrices basicas de locomocidn, en su coordinacion y expresion corporal y control de
la conducta la mayoria de los estudiantes lograron los objetivos propuestos.
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Fecha

Del 13 al 30 de
mayo del 2019

31 de mayo 2019

31 de mayo 2019

21 al 29 de julio del
2019
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4. IV CAPITULO

ACTIVIDADES INTERINSTITUCIONALES

Evidencia

Actividad

Ensayo de baile con los
profesores

Presentacion baile.

Dia de la familia

Novena a Santa Marta
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Simulacro evacuacion

26 de julio del 2019
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S. V CAPITULO
5.1 FORMATOS DE EVALUACION

FORMATO DE EVALUACION PARA E‘-S
SUPERVISOR — ASESOR DE PRACTICA

INSTRUCCIONES PARA EVALUAR

ASIGNE: E =EXCELENTE
B =BUENO
R = REGULAR
D = DEFICIENTE
NA = NO APLICA

1. Rol en la Institucién
» Pertenencia con la institucidn

> Da a conocer sus inquietudes

—

> Cumple y respeta los conductos regulares

Interactta y se relaciona con facilidad y adecuadamente

o dfRL 2 _
s situaciones de trabajo

Su presentacién personal es acorde a la

Y

‘7

2. Planeacion

> Proyecta estrategias de ejecucion con objetivos precisos

» Esauténomo en sus decisiones

_ £

» Visiona y gestiona acciones futuras

» Su proyecto de drea es acorde con el PEl

/

i
3. Organizacion

> Elaboray presenta su proyecto de desarrollo de érea

> Lleva los diarios de campo-planes de unidad de clase

T
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» Su comunicacion as facil y asertiva

25 ) i ) . .es;.ét'-ca- ..
e  .la comunicacidn requetida es presentatia con orden, pulcettued ¥ -

4. Efecucion

¥ Lametodologia propuesta es coherente con su plan de gesarrolie

# Es puntual en el cumptimiento de sus abl gactanes lapara.es

> Se Integra 2 los grupos da trabajo can facllidad
£
% Eslider €n desarrollo del trabajo de su area
5. Control
¥ Hace seguirniento continuo z las actividades desarrolladas
XL = | proceso
3 Saluclona las dificultades encontradas e e' desarrollo del p
E
ém’o’s Lastgor Connier omena
NOMBRE DEL ASESOR: / 7
FIRMA DEL ALUMNO MAESTRO:
FECHA!
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_ UNIVERSIDAD N PAMPLONA

sncultad Je Lduencién ién v Done
E)Tmmnwmu de Fdueacin Fisica, Recreacidn y Deperies

PLAN TEORICO PRACTICA INTEGRAL

ALUMNO - FROFESOR: _Eai.i_ﬁkm ?/@u.

SUDERVISOR: S

IWSTIIUCION: Tnsdidufo . I ginne S50 Footies - Sede Sty .ﬁjs_-iu
FECHA: _fhel 22 ﬁr;wsh Z_.dp 5 )

Z ACTIVIDADIS T MONTAR | PUNTACE.
. ; _MaXivo | onTrering
1 _Demupesira dominio cientiiic del wma y del gnipo 3 5
2 Unifica eriterios y aclam de conceplos y dudas S A
|3 Emples v domina ¢] aspecto pedagagica v metodolagico 4 i
[4 Usacl lenguaje técnico de la maleria ) 2 2
|3 Posilict ¢l ticmpo 3 3
[ G Llcva ol material diddctica 0 2 5
7 [mplex Ben el nuieral didéctico R . 4
8 Emplca bien ¢l tableco y consiona Io principat 4 i
|9 Refiersagsusatummos 3 3
10 _L'sa comectamenite la resptiesta d= sus alamnos = A )
11 Dirge y redirige las preguntas y respucstas de sus alunmas 3 3
12 Usa correclamente ¢l mancje digdiclico de la presmmia 3 3
(I3 Evalim de scuerdo con ¢l objelive prapuesto | 3 3_
(4 Se cumplits ¢! objeitvo A o+
I3 Presentacion personal excelznte o 2 p)
L TOTAL| 30 j5a

OBSLERVACIONES: a/z)‘. eufvdsale. Kooy Ruea Vere . e, e
7&’_‘{&%{_@/@’;’/‘@ cormrs  HepnZs . Es otrpfre v
L olylocutdtasf  eal bedor o pasks  Wnee  ole fag Gt@qﬁ/ﬂ’a’c,-_.

had

PIopug s fa fu  io :{:.;Zjo'g_._ Fspehre o, fu c‘,af,,o’,_mi'é.,
.-7‘%.:/’ So  Faonte g Lotrates LromdE 6w 171 rz04 pf

IRl o4 %hys __olul g wpartd/, ‘pcvf [Pt 13 SIS
Sitmpre /:f,,-.:/u..a e fai g ,/,i,z::_ Edewd vardIhe cilounds

fwc i ha mthelecrs b valfsres, Se fe ;7/71 Free ie _/(:
Sllicrta /s/ S arcelaTe i‘w.{j’. 7’
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UNIVERSIDAD DE PAMPLONA
" Facultad de Educacién
Departamento de Educacién Fisica, Recreacion ¥y Deportes

NOTA DE LA PRACTICA INTEGRAL

ALUMNO - PROFESOR: %Wem

SUPERVISOR:
INSTITUCION: _Tposhbile Tecn/co Sa teo-
GRADO Zetinealar .. Dontn FREGHAL - L20eb 02 Tece Sl Worke.
ETAPAS OBSERVACION Yo NOTA %o
1 Administrativa 30%
?/Onlf/iw 4 Or1en fom “
Vera molta  fotas ' s 50
Ceh o o N/ -

2 Docente y Evaluativa 50%

/7-20 /'/irh/h- Jﬁmdcyf;a

1256065 Lo por
e/ //o!a/); ic" &) -/al.fn7;- 59

ﬂlolula 17 refroofimeaticiis
5 20%
Pm/'m 2 dosprote. S0

ole [a) ceholsboe
e .rc//-m/fw-

3 Actividades
extracurriculares

Colabsa’ er poimt
e5p2 /W/rx'a-/ muy o atenta
NOTA DEFINITIVA 100% | 5.2

Supervisor:

Ouls Ctger EwieYorre

Alumno — Profesor,
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UNI\' LRQI'DAD DE PAMPLONA

Eacultad Je Cducacion
Dcpﬂrtmmnto de Educacion Fisica, Revrencion ¥ Depontes

NOTA DE LA PRACTICA INTEGRAS

ALLMNO - PROVESOR: K & J-{ Frews Yer

O BE 7
VA
"%

e

ASESOR: _/ . ;
INSTITUCION: Tosdhsto ’t’cm@ Fua Frmrgsea  Sede Sopk. Marke
CURSO: hr_ce Bases FRECLLA; o

ETAPAS Yo NOTA ABSOLUTA Ya

30% N

l. ADMINISTRATIVA Y7
2 T e )

1, DOCENTEY
EVAI UATIVA 50
e, =

ill. EXTRACURRICULAR ; Zo

NOTA DEFINITIVA B0

OBSERVACIONES ESPECIALES:
La MG bru  Cn Edrvmnsgitm  nrdnéabe. @4 Fools Pt ea fU

7
_Ql_zio.-@aa}-a’o vy aftyes el o . bt _ea fubor gy
&d 7l I3t abie 7o dfenlassds cn Luren a o
Fis 2.9 1232 e > aineiso  &a 1
ety 3478 ;H-rd finpe -‘2’:,' (7 Ser  EL  SRFerEd pecEIINI

ALUMNO - PROFESOR:

CLotes &

nﬂ‘z.oﬁ.- éw(/vd! éé;m
3

SUPERVISOR:
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FORMATG DE EVALUACION PARA EL
~ ALUMNO — MAESTRO

: : ESTUDIANTE:
WWM Yere. ,
CENTRO EDUCATIVO DE LA PRACTICA:

Toshituto Teinnz Soq Frooysco See Sonbe Mok,
SUPERVISOR DE LA it 2o—

INSTRUCCIONES PARA EVALUAR

ASIGNE: E =EXCELENTE
B = BUENO
R = REGULAR
D = DEFICIENTE
NA = NO APLICA

1. De la Institucién de Practica

El espacio de trabajo ofrecido por la institucion da una buena
oportunidad de aprendizaje para los alumnos maestros del area de
educacion fisica, recreacion y deportes.

-8

> Se le brindan facilidades administradoras y fisicas para el desarrolio de
practica.

>

la
> El supervisor de la practica fue un apoyo constante en el desarrollo de la
propuesta pedagdgica. £

> Se le da la importancia que merece el area de educacion fisica,
recreacion y deportes en la institucion. E

> Los recursos asignados fueron suficientes, adecuados y oportunos.

2. De la Universidad
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"3 La asignatura“ da taller pecagogleo la dio una pauta generai de 2
praclica profesional. : ) . :

.+~ Las asignaturas de! plan de estudio viste, le proporcionarch apayo .
formative y complementasio en el desempefio  profesional.

» Las asesorias del supervisor de practicas fueron importantes en €l
desarroils de la préctica.

—

3. Formacion profesional y personal.

» A través de la préctica tuve mayor conocimignto de mis debilidades y
fortalezas.

» La practica me ayudo a ser autdnomo en mis decisiones.

¥ Logre un sentido de pertenencia con |3 institucion

o

Las relacionas personales o interporsona.es fueran provechasas y
productivas.

£
Los objetivos propuestos se cumplieron a cabalidad.

A7

La pra’ctica_?ue importanie en el crecimiento y desarrollo personal y

'

profesional. -

SAUGERENCIAS:

O:
ALUMNO - MAESTR
" 2-tgasto- 2014.
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evaluacion concuerdan con
objetivos, temas y actividades
TOTALES

6. Los mecanismos de
de aprendizaje.
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5.2 CONCLUSIONES

++ En mi opinion la realizacion de la practica me ayudo para crecer como
profesional y como persona puesto que al estar en contacto con cada uno de
los nifios en cada clase se vuelve no solo una experiencia sino un reto el cual
pude afrontar de la mejor manera.

%+ En conclusion, logre el objetivo que me habia puesto desde que inicie este
suefio que hoy pude culminar realizando la practica profesional.
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5.4 ANEXOS

AT
A 2
: 2
i>
; Universidad da Pamplona
Ly / Pamplona - Norte de Santander - Colombia
o Tela:(7) 6005303 - $005304 - 5005305 - Fax, 5582750 - www.unipamplons.edu.co

Pamplona, 24 de abril del 2019

Seiior rector
BERNARDO WILCHEZ
Institucion educativa san francisco de asis

Sede Santa Martha
Pamplona

Estimado Rector:

La Universidad de Pamplona a través del programa de Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacién y Deportes le presenta un cordial y caluroso saludo y éxitos en su gestion.

Dentro del plan de estudios de la Licenciatura en Educacién Fisica, Recreacion y Deportes
aparece la asignatura Practica Integral, en el cual los estudiantes como su nombre lo indica
cumplen con las competencias, habilidades, destrezas, actitudes y visiones entre otras que le
permitan vincularse de forma activa y participativa a la institucion donde va a realizar su
practica, por lo anterior agradezco el haber dado permiso para la realizacién de la misma en

la institucién que usted dirige.

Espero se le preste toda la colaboracién posible para que el objetivo propuesto se pueda
lograr, en sus dimensiones académicas, administrativas y de proyeccion social.

SUPERVISOR
Atentamente,
e [ _aa
AGD
LEIDY CONSUELO ORTIZ VERA
Coordinador de practica
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