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INTRODUCCION

Las danzas es un area recreativa y lidica que no se es aplicada con frecuencia dentro del
sistema educativo, hablando de las danzas folcléricas ain mas, ya que en la educacion es
fundamental la informacion y datos para medir la inteligencia y los conocimientos de los
estudiantes por medio de pruebas saber, sin tener en cuenta que esta area desarrolla gran parte de
la sensibilidad y convivencia con los demaés. Sin embargo, este trabajo se dirigio y conformo
dentro de la danza creativa, puesto que en este tipo de disciplina no solo se aprenden
movimientos y desplazamientos sino también valores y muchos mensajes para una vida mental
saludable.

A partir de alli se genero este trabajo de investigacion, con el fin de dar posibles respuestas a
la falta de actividades y talleres que involucren el movimiento corporal en la Institucion
Educativa Colegio Francisco José de Caldas en el nivel de transicion, con el fin de mejorar y
desarrollar el movimiento y lateralidad.

Esta investigacion esta conformada por cinco capitulos que se describen a continuacion, en el
primer capitulo se encuentra la observacién y diagnostico que se realizé a la institucion que se
abordo, alli se aprecia de qué manera y como es el funcionamiento, direccionamiento estratégico,
componentes, perfil y metodologias de ensefianza, que aplican los docentes dentro del plantel,
con el fin de formar lideres para la vida.

En el capitulo dos se presenta la propuesta pedagdgica disefiada y aplicada por la docente en
formacion, en la cual plantea en general algunas problematicas que observo durante la practica
integral, tomando de alli una posible solucion a estos dilemas academicos frente a la situacion de

pandemia COVID-19, ya que es fundamental en los nifios los espacios ludico-recreativos para el
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desarrollo en su nifiez, por lo tanto el objetivo de esta propuesta sefiala aplicar talleres de danza
creativa y expresion corporal, a través de las herramientas tecnoldgicas y medios digitales para
mitigar el estrés en los nifios y las nifias del nivel transicion.

En el capitulo tres se describen los informes de los procesos curriculares, exponiendo las
actividades planteadas para cada taller y su estructuracion de acuerdo con el nivel académico en
que se aplicara.

En el capitulo cuatro encontraremos las actividades intrainstitucionales que se presentaron
durante el proceso pedagdgico, sequidamente en el capitulo cinco, el informe de evaluacion de la
practica integral docente nos muestra los resultados positivos que se obtuvieron en la aplicacion
de los talleres.

Para concluir se implementaron los talleres, basados en teorias de pedagogos importantes,

teniendo en cuenta que cada taller planeado y ejecutado fue de manera virtual y planificada.

14
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CAPITULO | INFORME DE LA OBSERVACION INSTITUCIONAL Y
DIAGNOSTICO
1 OBSERVACION INSTITUCIONAL Y DIAGNOSTICO

1.1 Identidad de la Institucion Educativa

Tabla 1 Identificacion de la Institucion

Indicador Descripcion
Nombre Institucion Educativa Colegio Francisco José
de Caldas
NIT 890.506.425-9
Sede Sede Central
Naturaleza Institucion educativa de caréacter oficial
Direccion Calle 19 #13-23 B. La Libertad
Teléfono 3103424139
Email colfranjoscal@yahoo.es
NuUmero de Estudiantes en 2020 3.059
Numero de Docentes 113
Namero de Administrativos 6
Nombre de la Rector (a) SANDRA PATRICIA FIGUEREDO
SARMIENTO
Modalidad de la Educacion Preescolar, basica primaria, secundaria 'y
media técnica.

15
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1.2 Direccionamiento estratégico de la Institucién Educativa

Tabla 2 Direccionamiento de la Institucion

Indicador Descripcion

Misién La Institucion Educativa Colegio Francisco

José de Caldas forma nifios, nifias y adolescentes
autébnomos y criticos, con un proyecto de vida
fundamentado en valores de respeto, honestidad,
autoestima 'y solidaridad, con vision de
emprendimiento e inclusion al sector productivo

para el mejoramiento familiar y social.

Vision La Institucion Educativa Colegio Francisco
José de Caldas tiene reconocimiento municipal y
en la Ciudadela La Libertad porque: 1. Forma
para la autonomia, la critica y el afianzamiento
de wvalores y principios institucionales. 2.
Favorece la vinculacion de la comunidad hacia
los proyectos institucionales. 3. Desarrolla el
espiritu emprendedor. 4. Fortalece su media

técnica a través de convenios interinstitucionales

Objetivos Promover el cambio del paradigma
Generales tradicional, caracterizado por la transmision

mecanica de la informacién, la pasividad de las
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practicas y una preocupacion excesiva por los
contenidos y métodos, por uno que tenga mas en

cuenta al individuo y a sus potencialidades.

Ubicar al estudiante como el centro del
proceso educativo con implicaciones no solo
pedagdgicas sino también culturales, sociales y
organizativas. Y Manejar con propiedad y
eficiencia los instrumentos tedrico-practico que
le permitan la compresion, la interpretacion y la
aplicacion de las normas de la legislacion

educativa.

Perfil del Estudiante

Preescolar: Iniciar la formacion del nifio y de
la nifia hacia el aprendizaje de valores de
convivencia, buen trato, respeto hacia el otro,
amor hacia la naturaleza, e inculcar el sentido de
pertenencia institucional, a través del juego y
actividades recreativas, tomando en cuenta sus
propias necesidades para potenciar un desarrollo

integral.

Disefio Curricular

Se Plantea un curriculo fundamentado en un

paradigma critico-social, con una escuela

17
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auténoma y activa, con una identidad realista
para educar en la generacién de proyectos
productivos y de esta manera desarrollar en los
estudiantes las competencias basicas, laborales

generales y especificas, cientificas y ciudadanas.

Proyectos Transversales

Participacion de los Estudiante: La ILE
desarrolla diferentes programas que permiten la
participacion activa de los estudiantes como
complemento de su formacion integral, tales

como:

Proyecto de convivencia escolar.

Proyecto pelear no paga.

Proyecto de educacion sexual y reproductiva.
Proyecto escuelas deportivas.

Proyecto banda marcial.

Contexto Sociofamiliar de los

Estudiantes

-Demostrar  actitudes de colaboracion,
participacion y pertinencia con la Institucion
Educativa.

-Colaborar en todas las acciones educativas y
formativas que desarrolle la Institucion, de

manera escolar y extraescolar.
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-Asumir sentido de responsabilidad en los
procesos de formacién de sus hijos.

-Mostrar interés en todos los procesos
formativos de sus hijos en la Institucion.

-Participar activamente en los procesos

democraticos.

Principios Metodologicos del
Proceso de Ensefianza y

Aprendizaje

Se ha definido como social cognitivo y con
enfoque en la pedagogia activa que surge de los
interrogantes que la comunidad educativa se ha
planteado en torno a: ¢ Que tipo de ser humano se
quiere formar? ;Con qué experiencias crece y se
desarrolla? ¢Quién debe impulsar el proceso
educativo? ¢Con qué métodos y técnicas puede
alcanzarse mayor eficacia?

Modelo Socio Critico: este modelo pretende
centrarse en el desarrollo maximo vy
multifacético de las capacidades e intereses del
individuo

Metas: Desarrollo pleno de la persona para

la produccion socialista (material y cultural).
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Maestro-Estudiante: Papel protagonista del
maestro desde la determinacion consiste en
estrategias.

Meétodo: Estrategias didacticas
multivariadas desde el nivel de desarrollo de
cada uno y métodos en cada ciencia. Se enfatiza
el trabajo productivo.

Contenidos: énfasis en lo cientifico-técnico,

politécnico y polifacético.

Evaluacion del Aprendizaje

CONCEPTUALIZAR LA EVALUACION:

a) Contexto pedagdgico: de acuerdo con
Francisco Cajiao: “la evaluacion del desempeiio
escolar es una vision comprensiva, centrada en
los nifios y niflas como seres humanos
completos, dotados de talento intelectual y de
sentimientos, duefios de expectativas propias y
de frustraciones, necesitados de estimulo y
afecto”.

b) Evaluacién como proceso: de acuerdo con
el M.E.N La evaluacion en el aula y mas alla de
ella “Evaluar un alumno es una accion por medio

de la cual se busca emitir un juicio valorativo
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sobre el proceso de desarrollo del estudiante,
previo un seguimiento permanente que permita
determinar qué avances ha alcanzado con
relacion a los logros propuestos, que
conocimientos ha adquirido o construido y hasta
qué punto se ha apropiado de ellos, qué
habilidades y destrezas ha desarrollado , que
actitudes y valores ha asumido y hasta donde
estos se han consolidado”. Caracteristicas de la
evaluacion.

El sistema de evaluacion COLFRAJOC esta
orientado a la medicion de las competencias, los
componentes y los niveles de desempefio en cada
una de las areas evaluadas. Es por tanto necesario
gue cada grupo de areas o departamentos
reglamente las exigencias por conjuntos de
grados de los niveles de desempefio esperados

para cada una de las competencias.

Apoyos Tecnicos,

Tecnoldgicos y Profesionales

La L.E cuenta con programas que permiten
que la comunidad use algunos de sus recursos

fisicos (sala de informatica), para el desarrollo e
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implementacion de capacitaciones orientadas
por el Centro Tecnoldgico de Atalaya.
También dos

aprendizaje de las TICS.

aulas virtuales para el

1.3 Diagnostico

Tabla 3 Diagnostico Institucion

Fortalezas Debilidades

¢ Cuales son las fortalezas del area en
la IE?

-El buen acompafiamiento por pate de
la docente del area en esta época de
pandemia

-Aceptacion para la realizacion de la
propuesta de trabajo de grado.

-La posibilidad de poder realizar las
clases de manera virtual por la aplicacion
ZOOM.

-El acompafiamiento y apoyo de los
padres de familia en las clases virtuales.

¢Cémo puedo potenciar las mismas?

¢ Cuales son las debilidades del area
de la IE?

-El PEI no esta actualizado, es del
afio 2011.

-El plan de area esta dirigido solo a
las artes plasticas y manualidades

-Se conectan pocos alumnos a las
reuniones virtuales.

-La I.E. y algunos estudiantes en sus
hogares no cuenta con los espacios
adecuados para las actividades de danza
y expresion corporal.

¢Cémo puedo mitigar las mismas?
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-Planeando actividades Ilamativas que
motiven a los alumnos.

-Realizando las actividades que
afecten de manera directa el

comportamiento a los alumnos.

Oportunidades Amenazas

¢ Cudles son las oportunidades del
areaen la IE?

-La disciplina y disposicion de los
nifios y nifias con el area y la docente.

-En la disciplina de artes plasticas

-Se puede mencionar que tiene el
espacio adecuado, y los materiales para
que los nifios trabajen.

-En el &rea de artes escenicas los
recursos como equipos de sonido y
soportes técnicos.

¢Como puedo aprovecharlas?

-Por parte de los alumnos,
conectandose a todos los encuentros

virtuales.

-Gracias a la propuesta, se enfocarian
las clases virtuales hacia la disciplina
artistico-escénica para desarrollar y
fortalecer el componente social en los

ninos.

¢ Cudles son los peligros del &rea en la
IE?

-La situacion caodtica de estar en
aislamiento social en sus hogares
produce estrés y angustia tanto para el
docente como para los alumnos y padres
de familia.

¢Cémo puedo protegerme de esas
amenazas?

-Manteniendo la calma, cumpliendo
con las actividades y ocupando el tiempo
libre en reflexionar y evaluarse a si
mismo tanto para la docente como los

alumnos.
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-Gracias al interés y motivacion que
tienen los nifios y nifias se pueden aplicar
los talleres de expresion corporal y danza
con responsabilidad.

-Observar el proceso y el avance de
cada nifio y nifia con mas tranquilidad en

relacion con su desarrollo motriz.
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CAPITULO Il PROPUESTA PEDAGOGICA
2 PROPUESTA PEDAGOGICA

2.1 RESUMEN

“El movimiento del cuerpo es la base fundamental de la danza, y también lo es de la vida, asi
como no podriamos imaginar una danza estatica tampoco es posible considerar una vida sin
movimiento” (Cueto, 2008, pag. 88) Al igual que lo anterior expresado en esta propuesta es
fundamental resaltando el uso excesivo que hacen los infantes de las nuevas tecnologias con el
pretexto de usarla para una mejor educacion, afecta de manera directa los procesos de
comunicacion entre pares y las relaciones humanas, puesto que no se ven involucrados en
espacios recreativos, ludicos, y de exploracion corporal.

Esta propuesta pedagdgica pretende implementar talleres dirigidos de manera virtual a los
nifios y las nifias de transicion con el fin de obtener un video final, producido por los mismos
nifios desde sus hogares, donde se aplicaran algunos conceptos de danza, expresion y también
donde la creatividad es resaltada en cada uno de sus videos.

2.2 PLANTEAMIENTO DE LA PROBLEMATICA

En la actualidad, dentro del sistema educativo se observa como las estrategias de ensefianza
se basan en el uso de las tecnologias y las herramientas digitales, que son tendencia novedosa
hoy en dia, puesto que su versatilidad genera gran interés a la hora de comprender y conocer
informacion de cualquier tema, también, juega un papel importante como medio de
comunicacion en estos tiempos de crisis mundial.

Sin embargo, esta magnifica y factible herramienta esta atrofiando por su exceso de tiempo y

utilizacion algunos procesos formativos en los estudiantes, como la motricidad y las actividades
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practicas que involucran el cuerpo, porgue no estan siendo realizadas adecuadamente, puesto
gue es necesario ejecutar de manera presencial y dirigidas por un docente especializado en el
tema, especificamente los entrenamientos dancisticos que hacen parte de la Educacién Acrtistica
como pilar en el desarrollo de los nifios y nifias, proporcionandoles aptitudes creativas
fundamentales en su integracion.

Segun lo anterior y mas importante en esta propuesta investigativa, se menciona el cambio
drastico que ha paralizado el mundo, por la pandemia y el virus que hoy golpea todos los
sectores desde la economia hasta la educacion, interrumpiendo todos los procesos pedagdgicos
por los cuales los infantes deben pasar para fortalecer la convivencia con los demas.

Asimismo, frente al cambio dentro de los procesos formativos de los nifios y las nifias en las
instituciones, los ambientes de aprendizaje pasaron a ser el hogar donde viven y comparten con
sus familiares o en algunos casos, nifios que conviven con parientes. Este distanciamiento social
ha generado en esta etapa inicial agotamiento, ansiedad, desmotivacion, evidenciando la falta de
actividad fisica, dindmica y motriz, que afecta la integridad en su desarrollo.

Por lo anterior, surge esta propuesta pedagogica como medio de solucion para darle un
espacio dinamico, creativo, y divertido a todos los pequefios de la comunidad caldista, con el fin
de que estos se olviden un poco de la tragica situacion de desesperacion que hoy vive nuestro

pais y todos los hogares en Colombia.
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2.3 JUSTIFICACION

Asi mismo, la Educacion Artistica es muy compleja y debemos preguntarnos para qué es, y
por qué es necesario emprender esta tarea si no se pretende formar futuros artistas.
(Lineamientos, MEN, 1994).

Esta vision expone la diversidad de elementos que poseen las artes y su aplicacion en las
instituciones educativas, es importante cuestionar el por qué y para qué la integracion de las artes
en la formacidn de los nifios y las nifias, especificamente la danza como un campo integrante de
las artes escénicas. La practica de algin tipo de danza nos beneficia de manera corporal,
emocional, sensorial, motriz, y cultural teniendo en cuenta el hecho de realizar movimientos con
0 sin técnica implica una energia, fuerza y vitalidad, que aporta a todo nuestro sistema corporal
permitiendo el fomento de emociones positivas en los educandos.

Es importante realizar esta investigacion en el grado de preescolar, ya que la danza beneficia
a nivel corporal, psicoldgico y social al nifio en su proceso de iniciacion en la convivencia con
los demas, teniendo en cuenta que esta problematica surge de las limitaciones y barreras
mentales que en la mayoria de los casos se le generan a las personas desde su nifiez y tiene gran
influencia por el resto de sus vidas, puesto que presentan inseguridad y miedo si de bailar o

danzar se trata, aunque quisieran hacerlo o aunque lo practiquen y bailen bien.
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2.4 PREGUNTAS ORIENTADORAS
2.4.1. Interrogante Principal:
¢Como a partir de talleres de danza creativa se puede mitigar el estrés a través de las
herramientas tecnoldgicas y medios digitales en los nifios y nifias de transicion en tiempos de
pandemia?
2.14.2. Interrogantes secundarios:
¢ De qué manera estan siendo creativos los nifios de transicion en sus clases virtuales?
¢Por qué las clases virtuales afectan de manera directa el proceso de aprendizaje en la danza

y las artes escénicas en los nifios?
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2.5 OBJETIVOS
2.5.1 OBJETIVO GENERAL
Desarrollar talleres de danza creativa a través de las herramientas tecnolédgicas y medios
digitales, para mitigar el estrés en los nifios y las nifias de transicion en tiempos de pandemia, de

la Institucion Educativa Colegio Francisco José de Caldas.

2.5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Realizar actividades que impliquen el movimiento corporal teniendo en cuenta la fuerza por
medio de reuniones virtuales con la docente en formacién, con el fin de acercar al nifio a un
ambiente académico productivo y motivacional.

- Trabajar técnicas de relajacion corporal para el control y el manejo del estrés que se ha
generado debido a la crisis mundial por la cual estan pasando los nifios y las nifias a través de la
danza creativa.

- Producir un video recopilando todas las actividades que los nifios y las nifias realizaran en

casa de acuerdo con la danza creativa.
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2.6 ESTADO DEL ARTE

Dentro de esta propuesta pedagdgica, los antecedentes investigativos que muestran la
importancia en el desarrollo del nifio dentro de la educacidn se tienen en cuenta los siguientes
trabajos y articulos relacionados con la danza, la educacidn infantil, y la creatividad.

2.6.1 ANTECEDENTE INTERNACIONAL

Gutiérrez Ruiz, Salgado NUfiez (2014) investigacion denominada INTEGRACION DE LA
DANZA EN LA EDUCACION PREESCOLAR FORMAL CHILENA tiene como objetivo
principal, Contribuir al conocimiento, analisis y mejoramiento de la situacion de la ensefianza de
la danza en la educacidn preescolar formal chilena. Este trabajo aborda un enfoque cualitativo y
aplica varias entrevistas realizadas a profesionales en el tema de la integracion de la danza,
dentro de los resultados obtenidos y concluidos, por el grado de profundidad, la extensién de los
temas abordados y el nimero de personas entrevistadas constituye a penas una aproximacion al
problema de la integracion de la danza a la educacion parvularia chilena. Pese a sus limitaciones,
podria ser un punto de partida para futuras investigaciones, principalmente para la promocién de
la reflexion interna sobre las potencialidades que tiene la disciplina dentro de la educacion
formal, como un aporte a su integralidad y a la tan mencionada calidad educativa. Esto depende,
en primer lugar, del reconocimiento de responsabilidades propias dentro del medio de la danza
sobre la problematica de exclusion de la disciplina en la escuela, y su autodefinicién como parte
activa en la solucion.

El referido antecedente proporciona un aporte teorico a esta propuesta pedagogica ya que
primordialmente la integracion de la danza dentro de la educacion preescolar viene siendo tan

importante como el aprendizaje del abecedario y las letras.
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2.6.2 ANTECEDENTE NACIONAL

Desde la posicion de Ramirez (2007) este estudio nombrado LA DANZA, COMO
ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA DESARROLLAR EL LENGUAJE CORPORAL EN EL
PREESCOLAR, tiene como objetivo primordial, proponer estrategias pedagdgicas para que los
maestros incentiven el trabajo del cuerpo en el aula del preescolar. Este estudio abordo
inicialmente una metodologia de investigacion accion, que es una practica social inmersa en un
contexto académico, donde el investigador se sumerge con la poblacion para obtener resultados
fidedignos; sin embargo, a lo largo del proceso y por algunos inconvenientes dentro de la
indagacion se cambio al enfoque metodoldgico investigacion exploratoria de caracter
documental, que consiste en hacer un abordaje tedrico de diferentes fuentes para derivar en una
propuesta. Los resultados arrojaron sus datos de acuerdo con un diagnéstico que se realiz6 a los
nifios, el cual plantearon estrategias a manera de actividades y listas de chequeo evaluando
cuatro indicadores importantes dentro de la expresién corporal los cuales eran psicomotricidad,
tempero-espacialidad, conocimiento corporal, lenguaje y expresion corporal, de alli se obtuvo
informacion de las maestras y de los nifios/as.

El aporte del referido antecedente es tedrico porque brinda informacién acerca de la danza y
la expresion corporal compartiendo las categorias principales, para tener en cuenta en cualquier
esquema dancistico o actividad ludico-expresiva, ya que resalta la coordinacion, el equilibrio
lateralidad, tiempo, espacio, y esquema corporal estos elementos aportan al nifio en el proceso de

individuo artista creativo, para expresar sus sentimientos, necesidades y emociones.
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2.6.3 ANTECEDENTE REGIONAL

Gomez R. (2015) El articulo a continuacion es denominado GRUPO DE DANZAS 31 ANOS
EN LA UFPS, el objetivo de este documento es compartirnos informacién acerca de la
celebracion de més de tres décadas de labores del Grupo de Danzas de la institucion, que el
pasado 9 de noviembre cumplié 31 afios de trayectoria artistica y folclérica representando a
nuestra alma méter y la region.

El aporte que hace dicho articulo a esta investigacion es tedrico, ya que nos comparte
informacion resaltando la importancia de la danza dentro de la ciudad y como uno de los grupos
de danzas folcloricas de la Universidad ha logrado gran reconocimiento a nivel nacional,
permitiendo que la disciplina artistica de la danza tenga mucha més fuerza e importancia en

Cdlcuta.
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2.7 MARCO CONCEPTUAL

Considerando la pregunta planteada en este estudio de investigacion se precisan a
continuacion los conceptos desde los cuales se tomaréa el pensamiento a cerca Educacion
Acrtistica en la educacién infantil y la danza creativa para manejar el estrés y la ansiedad en los
nifios y las nifias, retomando cada uno de los aspectos que para efectos del presente trabajo de
investigacion resultan significativos.

2.7.1 LA EDUCACION ARTISTICA

Los autores Rios, y Stalin. (2005). Mencionan lo siguiente en su articulo “El arte no es
solamente mdusica o artes plasticas; en muy pocos casos se trabaja con teatro, danzas,
cinematografia, literatura y nunca con todos. Pareciera un imposible, y lo es si se concibe la
asignatura en un curriculo, como un camino para recorrer con los estudiantes, no como un campo
abierto para que los estudiantes caminen, rueden, caigan y vivan”.

Segun lo anterior la danza es un pilar importante y fundamental dentro del Sistema educativo
para la educacion artistica ya que promueve el desarrollo y sensibilidad en el nifio.

2.7.2 LA DANZA EN LA EDUCACION INFANTIL

La autora Gutiérrez Ruiz, salgada Nufiez propone que la danza es una disciplina artistica
cuyo aporte a la educacion formal suele ser malinterpretado o simplemente desconocido. A
diferencia de otras areas del conocimiento, tales como las ciencias exactas y el lenguaje oral y
escrito, asignaturas prioritarias dentro del sistema educativo chileno, la danza es marginada
dentro del curriculum pese a su relevancia para el desarrollo humano. Sufriendo imprecisiones
sobre su contribucion a la educacion institucionalizada, ya que se liga directamente a la

educacion artistica y a la educacién corporal, consideradas de segundo orden dentro de las
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escuelas, por no parecer funcionales a las actuales visiones de éxito académico. Aunque existe un
programa artistico que incluye la ensefianza de la danza para nifios en la educacién inicial.

2.7.3 LAS DIMENSIONES EN EL NIVEL PREESCOLAR

Para el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) en la antesala del nuevo milenio y en el
contexto de la nueva sociedad de conocimiento, la educacion se reconoce como la causa
principal del progreso y de los avances que conocemos como desarrollo. Para que esto sea asi
entre nosotros es urgente animar todos nuestros empefios con una visién nueva del desarrollo y
por consiguiente de la educacion. Con una vision del desarrollo humano sostenible como visién
articuladora y totalizante de las relaciones del hombre con sus semejantes y con su medio, que
hace perdurable el progreso para nosotros y para las generaciones futuras, que desarrolla la
capacidad humana del trabajo como una potencialidad abierta y coordinada con el flujo de todas
las formas de vida como sistema.

2.7.4 LA DANZA CREATIVA

La Danza Creativa es un método de trabajo corporal en el que, a través de una danza libre,
espontanea, sin reglas preestablecidas, se estimulan las potencialidades que todos tenemos,
mediante un proceso creativo y terapéutico que proporciona un bienestar fisico, psiquico y
afectivo. En la Danza Creativa se trabaja no sélo la parte visible del cuerpo, sino su parte
invisible y sensible. Esto nos ayuda a ampliar nuestro movimiento y capacidades de expresion,
comunicacion y creatividad, y a iniciar un viaje hacia el centro de nosotros mismos.

2.75 EL ESTRESEN LOS NINOS Y LAS NINAS

Se considera a Hans Selye el pionero de la nocién de estrés. Los sintomas de estrés en la edad

escolar son mas faciles de detectar que en la etapa preescolar, entre otras razones porque los
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nifios a medida que crecen saben y describen mejor, aunque no sin dificultad, cémo se
encuentran, en el periodo escolar (aproximadamente entre los 6 y los 12 afios)

Son los aspectos ambientales los que suelen explicar la aparicion del estrés infantil. Entre los
factores estresantes hay que incluir la exposicién del nifio a situaciones de maltrato, la falta de
afecto, la separacion/divorcio de los padres, la penuria econémica, los problemas en el centro
educativo (inadaptacién, malas relaciones, sobrecarga de trabajo, etc.), las enfermedades
cronicas, la baja autoestima, las escasas habilidades interpersonales, etc.

2.7.6 EL JUEGO EN LA EDUCACION INICIAL

El autor Gros (1902), fildsofo y psic6logo; expone que el juego es objeto de una
investigacion psicoldgica especial, siendo el primero en constatar el papel del juego como
fendmeno de desarrollo del pensamiento y de la actividad. Esta basada en los estudios de Darwin
que indica que sobreviven las especies mejor adaptadas a las condiciones cambiantes del medio.
Por ello el juego es una preparacion para la vida adulta y la supervivencia. Para Groos, el juego
es pre-ejercicio de funciones necesarias para la vida adulta, porque contribuye en el desarrollo de
funciones y capacidades que preparan al nifio para poder realizar las actividades que
desempefiard cuando sea grande. Esta tesis de la anticipacién funcional ve en el juego un
ejercicio preparatorio necesario para la maduracion que no se alcanza sino al final de la nifiez, y

que, en su Opinion, “‘esta sirve precisamente para jugar y de preparacion para la vida”.
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2.8 MARCO TEORICO

2.8.1 TEORIA DEL DESARROLLO COGNITIVO PIAGET

Para Jean Piaget (1896-1980), explica como los nifios construyen un modelo mental del
mundo.

Piaget no estaba de acuerdo con la idea de que la inteligencia era un rasgo fijo, y consideraba
el desarrollo cognitivo como un proceso que se produce debido a la maduracion biolégicay la
interaccion con el medio ambiente. Piaget describi6 su trabajo como epistemologia genética (es
decir, los origenes del pensamiento). La genética es el estudio cientifico de dénde vienen las
cosas (sus origenes). La epistemologia se ocupa de las categorias basicas del pensamiento, es
decir, del marco o de las propiedades estructurales de la inteligencia. La teoria de Piaget difiere
de otras en varios sentidos:

- Se ocupa del desarrollo cognitivo del nifio, mas que del aprendizaje.

- Se centra en el desarrollo, en lugar del aprender, por lo que no aborda los procesos de
aprendizaje de informacién o comportamientos especificos.

- Propone etapas discretas de desarrollo, marcadas por diferencias cualitativas, mas que un
incremento gradual en el nimero y complejidad de comportamientos, conceptos, ideas, etc.

El objetivo de la teoria es explicar los mecanismos y procesos por los cuales el infante, y
luego el nifio, se desarrolla en un individuo que puede razonar y pensar usando hipotesis.

Para Piaget, el desarrollo cognitivo es una reorganizacion progresiva de los procesos
mentales como resultado de la maduracion biologica y la experiencia ambiental.

Los nifios construyen una comprension del mundo que les rodea, y luego experimentan

discrepancias entre lo que ya saben y lo que descubren en su entorno.
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Desde este punto dando que el autor concibe el desarrollo del nifio en diferentes etapas donde
se pueden desarrollar las cualidades individuales de cada nifio, donde cada individuo puede
llegar a convertirse en una persona con argumentos diferentes a los demas y poder defender sus
propios criterios segin su punto de vista.

2.8.2 TEORIADE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES GARDNER

Una inteligencia implica la habilidad necesaria para resolver problemas o para elaborar
productos que son de importancia en un contexto cultural o en una comunidad determinada. La
capacidad para resolver problemas permite abordar una situacion en la cual se persigue un
objetivo, asi como determinar el camino adecuado que conduce a dicho objetivo. Segun el autor
Gardner, H. (2005); cada individuo desarrolla una o méas de dos inteligencias con las que se
desenvuelve mejor y se le facilita alguna habilidad. estas se desenvuelven en siete inteligencias
que son:

INTELIGENCIA MUSICAL.: Destaca aquel individuo que desarrolla habilidades para la
escucha, en cuanto al sonido y melodias musicales, ejemplo: musicos, cantantes, interpretes
compositores, artistas.

INTELIGENCIA CINETICO CORPORAL: Destaca al individuo que desarrolla habilidades
con el cuerpo manteniendo un ritmo corporal ejemplo bailarines, coredgrafos, actores,
malabaristas.

INTELIGENCIA LOGICO MATEMATICA: Destaca al individuo que desarrolla habilidades
con los numeros, matematicas, calculo y expresiones algebraicas, ejemplos: matematicos, fisicos,

cientificos, economistas, ingenieros, entre otros.
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INTELIGENCIA LINGUISTICA: Destaca al individuo que desarrolla habilidades para la
comunicacion. El dialogo, la lectura y escritura, ejemplos: de cara al publico como la politica,
derecho, periodismo, escritores, poetas y artistas.

INTELIGENCIA ESPACIAL.: Destaca al individuo que desarrolla habilidades para calcular
el espacio o dimensiones en cuanto al espacio, ejemplos: arquitecto, disefiador, publicista, pintor,
fotografo, creador de videojuegos, topdgrafos, mecanicos, entre otros.

INTELIGENCIA INTERPERSONAL.: Destaca al individuo que desarrolla habilidades para
relacionarse facilmente con los demas, con el fin de comprenderlos y tenderles la mano,
ejemplos: Psicologos, educadores, policias, abogados, antrop6logos, directores, empresarios,
médicos, administradores, vendedores, entre otros.

INTELIGENCIA INTRAPERSONAL: Destaca al individuo que desarrolla habilidades que le
permite conocerse a si mismo mediante autoanalisis y auto reflexion, ejemplos: Psicologia,

Pedagogia, Trabajo social.
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2.9 RUTA METODOLOGICA

2.9.1DISENO METODOLOGICO

“Los métodos y técnicas empleados se definen como “humanistas”, en el sentido de que se
evita reducir los datos a ecuaciones o formulaciones que pierdan de vista el aspecto humano y se
resguarda el propdsito de conocer a las personas al nivel de sus vivencias cotidianas y en lo
posible experimentar lo que ellas sienten” Paz, M. (2003).

Segun lo anterior, esta investigacion se dirige hacia una orientacion cualitativa, ya que todo
lo planteado en esta propuesta requiere de espacios académicos donde la investigadora toma en
cuenta el proceso que llevara a cabo por medio de talleres y actividades de danza, para una
posible solucion en cuanto a la mejora de las emociones que interfieren en el aprendizaje de los
estudiantes a partir de su corta edad.

2.9.2TIPO DE ESTUDIO

“Es la que ocupa el lugar de maxima participacion, en sus presupuestos contempla a la
investigacion o a la intervencion realizada por los propios actores implicados, es ante todo un
método asociado a la intervencion comunitaria, se origina en la implementacion de la educacion
popular en Latinoamérica y adopta modelos teéricos y practicos del Construccionismo Social y
de la Teologia de la Liberacioén™. (Mesias, O. 2010).

Teniendo en cuenta que esta propuesta se basa en la danza, disciplina que involucra el cuerpo
como instrumenté de aprendizaje, la metodologia que abordara sera la investigacion accion, pues
el docente buscara la intervencion para comprender dentro del contexto académico, como cada

estudiante pone en practica cada uno de los movimientos de los diferentes ritmos musicales y
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elementos dancisticos que conforman un esquema corporal y como puede manejarlo en el &ambito
social y personal.

También esta metodologia facilita la comprension de priorizar la participacion de los
estudiantes dentro de cada actividad o taller planteado y realizado, de la misma manera se acopla
a un enfoque experimental, pues todo lo mencionado se realizard como una experiencia
académica.

2.9.3 PARTICIPANTES O POBLACION

Es el conjunto de todos los elementos (unidades de analisis) que pertenecen al &mbito
espacial donde se desarrollo el trabajo de investigacion (Carrasco 2009, p.236). Segun lo anterior
la poblacidn que se pretende intervenir son los estudiantes de transicion de la Institucion
Educativa Colegio Francisco José de Caldas, ubicado en el barrio La Libertad de la ciudad de
Cdcuta, Norte de Santander.

2.9.4 INFORMANTES CLAVE

Valderrama (2000, p. 170) indica que, la eleccién de elementos no depende de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas del que determina el
investigador.

Por lo anterior, inicialmente se tenia planeado aplicar la muestra por conveniencia ya que
para el investigador era importante conocer las cualidades que determinan cada individuo,
determinandose como grupo de estudio a 10 estudiantes, entre varones y mujeres, de los cuales
entre los demas fueran los méas timidos e inseguros peros con capacidades y habilidades

auténticas.
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Sin embargo, por la situacion cadtica que hoy atraviesa el mundo no se dio la oportunidad de
realizar esa investigacion a profundidad, sino por medio de encuentros virtuales.
2.9.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION Y ANALISIS DE LA
INFORMACION
Entre los instrumentos y fuentes realizados en esta investigacion tenemos, observacion,
encuesta, talleres, diarios de campo, y actividades practicas.
A continuacion, dentro del siguiente capitulo se observa algunos instrumentos que hacen

validar esta investigacion.
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CAPITULO 11l INFORME DE LOS PROCESOS CURRICULARES

3 INFORME DE LOS PROCESOS CURRICULARES

Se presentan los contenidos que se trabajaran dentro de los talleres que se realizaron durante
la préactica integral, fundamentada en las dimensiones socio afectivo, corporal, cognitiva,
comunicativa, estética, espiritual y ética del documento del MEN, serie de lineamientos
curriculares en preescolar.

Enseguida se observaré la estructuracion, aplicacion, y planificacion de los talleres que se
Ilevaron a cabo, junto con las fechas especificas de entrega a la docente en formacién.

3.1 CONTENIDOS

- Conocimiento del cuerpo, conocimiento del espacio.

- Control global y segmentario del cuerpo.

- Adquisicion de habilidades motrices bésicas y actitud creativa frente a las actividades.

- Coordinacion y precisiéon en el movimiento en el momento de desarrollar diferentes
actividades relacionadas con la expresion corporal.

- Control del tono facial, desplazamientos y lateralidad.

- Coordinacion dinamica 6culo-manual y segmentaria.

3.2 FECHAS DE ENTREGA DE CADA TALLER

Tabla 4 Cronograma

TALLER 01: INICIACION A LA 22 de septiembre al 10 de octubre.
EXPRESION CORPORAL,

INTERPRETANDO ANIMALES
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TALLER 02: FORTALECIENDO 10 de octubre al 31 de octubre

MOVIMIENTOS Y LATERALIDAD

TALLER 03: BAILANDO AL 31 e octubre al 18 de noviembre
RITMO DE LA MUSICA

COLOMBIANA

3.3 CUADRO DE ESTRUCTURACION

Tabla 5 Estructuracion

INSTITUCION: GRADO: TRANSICION JORNADA DE LA MANANA
COLEGIO FRANCISCO|Y LA TARDE

JOSE DE CALDAS

DOCENTES T-01: EUGENIA ZAMBRANO

FACILITADORES: T-02: DORA JAIMES

T-03: KATTIA SEPULVEDA

T-04: CLAUDIA PAZ

T-05: HAYDE SALLAGO

T-06: BEATRIZ CARDENAS

ESTANDAR CURRICULAR: capacidad para comprender e interpretar de manera corporal
elementos y conceptos fundamentales de la danza y la expresion corporal teniendo en cuenta

el movimiento.
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COMPETENCIAS DE
LA EDUCACION SENSIBILIDAD APRECIACION COMUNICA

ARTISTICA: ESTETICA CION

3.4 APLICACION DE LOS TALLERES

3.41 TALLER 01 INICIACION A LA EXPRESION CORPORAL

- Deberan escoger un animal que los represente, teniendo en cuenta su personalidad con la

del animal escogido, observar videos para apoyarse, con el fin de representarlo actuando como

tal desde su vestimenta, gestos, movimientos, y sonidos que emite. Realizaran un video minimo

de un minuto de duracioén.

342 TALLER 02 MOVIMIENTOSY LATERALIDAD
En compaifiia de los padres, los nifios deberan poner en préctica los elementos de la danza,
realizando una actividad con los ojos vendados y moviéndose al ritmo de la musica colombiana,
con el fin de observar la comprension de los conceptos ya aprendidos, el video debe durar

minimo un minuto.
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3.4.3TALLER 03 BAILANDO AL RITMO DE LA MUSICA
El nifio o nifia deberéa realizar un tik tok familiar disfrazado solo o junto con su familia. El tik
tok debe ser en compafiia de su padre, madre, 0 hermanos y padres, debe tener en cuenta
movimientos y expresion gestual y corporal y acompafiarlo de musica colombiana. A
continuacion, algunos ejemplos.

https://www.youtube.com/watch?v=Ty1dNF3RNIg
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3.5 PLANEADORES

Tabla 6 Planeador de actividad

PLANEADOR
No. DE FECHA: 30 de HORA: INSTITUCION: COLEGIO
SEMANA: 01 septiembre 2020 9:00am -9:40 am FRANCISCO JOSE DE CALDAS
DOCENTE EN FORMACION: GRADO: DOCENTE FACILITADOR: DORA
LORENA BELTRAN DUARTE TRANSICION ARACELY JAIMES
02
TEMA INTEGRADOR: DESEMPENO: Realiza y participa activamente en la
INICIACION AL MOVIMIENTO dinamica planteada por la docente con el fin de imitar los
movimientos al ritmo de la musica, para fortalecer la
motricidad.
INDICADOR DE DESEMPENO: - desarrolla la motricidad y lateralidad.
- participa activamente en la dindmica.

- ingresa puntual a la reunion y activa la camara.

METODOLOGIA/ACTIVIDAD RECURSOS EVALUACION
Inicio: se realizara el saludo por medio de la plataforma virtual, - - Atencién
acompafado de musica motivacional para empezar la mafiana. herramienta - Participacion
Desarrollo: se realizara una breve introduccién por parte de la  tecnoldgica - Escucha

docente en formacion presentando la actividad seguidamente con fisica con

un breve estiramiento de los musculos y articulaciones. buena
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Puesta en comun: en seguida se hardn una serie de conexion a

movimientos los cuales ellos deben realizar al ritmo de la musica. internet

Finalmente se realizard estiramiento de nuevo, se conversara un - equipo

rato de como la pasaron, si les gusto, y que tal se sintieron. con musica
Memoria
USB

OBSERVACION:
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No. DE FECHA: 14 de
SEMANA: 02 octubre de 2020
DOCENTE EN FORMACION:

LORENA BELTRAN DUARTE

TEMA INTEGRADOR: LA
DANZA CREATIVA
FORTALECIENDO

MOVIMIENTOS NUEVOS.

£
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PLANEADOR
HORA: 9:00am - INSTITUCION: COLEGIO
9:40 am FRANCISCO JOSE DE CALDAS
GRADO: DOCENTE FACILITADOR: DORA
TRANSICION  ARACELY JAIMES
02
DESEMPENO: comprende el concepto de danza creativa y

aplica lo aprendido dentro de la clase.

INDICADOR DE DESEMPENO: - desarrolla motricidad y lateralidad.

- participa activamente en la dinamica.

- ingresa puntual a la reunion y activa la camara.

METODOLOGIA/ACTIVIDAD RECURSOS EVALUACION
Inicio: se realizara el saludo por medio de la plataforma virtual - - Atencion
Desarrollo: enseguida de una breve introduccion por parte de la Herramienta - Participacion
docente en formacion presentando el tema la danza creativa, que es tecnoldgica - Escucha

y cOmo se ejecuta, después empezaremos con un breve estiramiento  fisica con

de los musculos y articulaciones.

buena

Puesta en comun: seguidamente con los ojos vendados bailaran al conexién a

ritmo de la mdusica. Finalmente se realizarda estiramiento, se internet
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conversara un rato de como la pasaron, si les gusto, y que tal se

sintieron.

OBSERVACION:

- Pafioleta
0 venda para
los ojos.

- Equipo
con musica

- Memoria

USB

#~
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PLANEADOR
No. DE FECHA: 21 de HORA: INSTITUCION: COLEGIO

SEMANA: 03  octubre de 2020 9:00am -9:40am FRANCISCO JOSE DE CALDAS

DOCENTE EN FORMACION: GRADO: DOCENTE FACILITADOR: DORA
LORENA BELTRAN DUARTE TRANSICION  ARACELY JAIMES

02
TEMA INTEGRADOR: LA DESEMPENO: Conoce y comprende el concepto de los
DANZA CREATIVAY SUS elementos fundamentales de la danza aplicandolos en los

ELEMENTOS FUNDAMENTALES movimientos de manera creativa.

INDICADOR DE DESEMPENO: - Realiza la actividad propuesta de ejercicios sincronizados al
ritmo de la musica.

- desarrolla motricidad y lateralidad.

- participa activamente en la dinamica.

- ingresa puntual a la reunion y activar la camara.

METODOLOGIA/ACTIVIDAD RECURSOS EVALUACION

Inicio: se realizara el saludo por medio de la plataforma virtual - - Comprensién de

Desarrollo: seguidamente de una breve introduccion por parte de la Herramienta  los elementos

docente en formacion presentando el tema la danza creativa cuéles tecnoldgica - Atencion
son sus elementos y de qué manera se aplican dentro del esquema fisica con - Participacion
coreografico, después empezaremos con un breve estiramiento de los buena - Escucha

musculos y articulaciones.
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Puesta en comun: en seguida se realizardn una secuencia de
movimientos para comprender los elementos que componen la danza
creativa. Finalmente se realizaré estiramiento, se conversara un rato
de como la pasaron, si les gusto, y que tal se sintieron mientras

realizaban el ejercicio.

OBSERVACION:

<
ACREDITACION INSTITl.l‘.,IfJNﬁ.I
conexion a
internet
- Equipo
con musica
- Memoria

USB
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PLANEADOR
No. DE FECHA: 28 HORA: INSTITUCION: COLEGIO
SEMANA: 04 de octubre de 9:00am -9:40 FRANCISCO JOSE DE CALDAS
2020 am
DOCENTE EN GRADO: DOCENTE FACILITADOR: DORA
FORMACION: LORENA TRANSICION ARACELY JAIMES
BELTRAN DUARTE
TEMA INTEGRADOR: LA DESEMPENO: Conoce y comprende el concepto de
DANZA CREATIVA'Y SUS los elementos fundamentales de la danza
ELEMENTOS
FUNDAMENTALES
INDICADOR DE DESEMPENO: - Realiza la actividad propuesta
- desarrolla motricidad y lateralidad.
- participa activamente en la dindmica.
- ingresa puntual a la reunién y activa la camara.
METODOLOGIA/ACTIVIDAD RECURSO EVALUACIO
S N
Inicio: se realizara el saludo por medio de la plataforma - - comprension
virtual Herramienta de los elementos
tecnologica - Atencion

52



Desarrollo: en seguida de una breve introduccion por parte de
la docente en formacion presentando el tema la danza creativa
cuales son sus elementos y de qué manera se aplican dentro del
esquema coreografico, después empezaremos con un breve
estiramiento de los musculos y articulaciones.

Puesta en comun: en seguida se realizaran una secuencia de
movimientos para comprender los elementos que componen la
danza creativa. Finalmente se realizard estiramiento, se
conversara un rato de como la pasaron, si les gusto, y que tal se
sintieron mientras realizaban el ejercicio

OBSERVACION:

£

ACREDITACION INSTITUCIONAL

fisica  con - Participacion
buena - Escucha
conexion a
internet

- Equipo

con musica

Memoria

USB
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PLANEADOR

No. DE FECHA: 04 HORA:

Jo

ACREDITACION INSTITUCIONAL

INSTITUCION: COLEGIO

SEMANA: 05 noviembre de 2020 9:00am -9:40 am FRANCISCO JOSE DE CALDAS

DOCENTE EN FORMACION: GRADO: DOCENTE FACILITADOR: DORA
LORENA BELTRAN DUARTE TRANSICION  ARACELY JAIMES

TEMA INTEGRADOR: LA DESEMPENO: Participa en la clase con el fin de realizar
DANZA CREATIVA- los movimientos dirigidos por la docente en formacion para

FORTALECIENDO LA

MEMORIA COREOGRAFICA

INDICADOR DE DESEMPENO: - Realiza la actividad propuesta.

- desarrolla motricidad y lateralidad.

-practica la memoria coreografica

- participa activamente en la dinamica.

- ingresa puntual a la reunion y activa la camara.

METODOLOGIA/ACTIVIDAD

Inicio: se realizara el saludo por medio de la plataforma virtual.
Desarrollo: se realizara un breve saludo con musica y movimientos
se explica qué importancia tiene fortalecer la memoria coreografica
y de qué manera es importante en la danza, después empezaremos
con un breve estiramiento de los masculos y articulaciones.
Puesta en comudn: en seguida se realizardn una secuencia de

movimientos para calentar el cuerpo y trabajar el elemento de

RECURSQOS

Herramienta

tecnoldgica

fisica

buena

conexion

internet

con

a

fortalecer la memoria coreografica y coordinacion.

EVALUACION

- Comprension de
la memoria
coreogréafica

- Atencion

- Participacion

- Escucha
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energia dentro de los elementos de la danza. Finalmente se realizara - Equipo
estiramiento de nuevo, se conversa un rato de como la pasaron, si les con musica
gusto, y que tal se sintieron mientras realizaban el ejercicio, y -
seguidamente se despide la clase. Televisor
- Memoria
USB

OBSERVACION:
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PLANEADOR
No. DE FECHA: 11 HORA: INSTITUCION: COLEGIO
SEMANA: 06 noviembre de 2020 9:00am -9:40 am FRANCISCO JOSE DE CALDAS
DOCENTE EN FORMACION: GRADO: DOCENTE FACILITADOR: DORA

LORENA BELTRAN DUARTE TRANSICION  ARACELY JAIMES

TEMA INTEGRADOR: LA DESEMPENO: Participa en la clase con el fin de realizar los
DANZA CREATIVA- movimientos dirigidos por la docente en formacion para
FORTALECIENDO LA fortalecer la memoria coreogréafica y coordinacion.

MEMORIA COREOGRAFICA
INDICADOR DE DESEMPENO: - Realiza la actividad propuesta
- desarrolla motricidad y lateralidad.
-practica la memoria coreografica
- participa activamente en la dindmica.

- ingresa puntual a la reunion y activa la camara.

METODOLOGIA/ACTIVIDAD RECURSOS EVALUACION
Inicio: se realizara el saludo por medio de la plataforma virtual - - Comprensién de
Desarrollo: seguidamente un breve saludo con mdsica y Herramienta la memoria

movimientos se explicard qué importancia tiene fortalecer la tecnoldgica coreogréafica

memoria coreogréafica y de qué manera es importante en la danza, fisica con - Atencion
después empezaremos con un breve estiramiento de los masculosy buena - Participacion
articulaciones. - Escucha
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Puesta en comun: en seguida se realizaran una secuencia de
movimientos para calentar el cuerpo y trabajar el elemento de
energia dentro de los elementos de la danza. Finalmente se realiza
estiramiento de nuevo, se conversa un rato de como la pasaron, Si
les gusto, y que tal se sintieron mientras realizaban el ejercicio, y

seguidamente se despide la clase.

OBSERVACION:

&
ACREDITACION INSTITLCIONAL
conexion  a
internet
- Equipo

con musica
Televisor

- Memoria

USB
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3.6 DIARIOS DE CAMPO

Tabla 7 Diarios de campo

ACREDITACION INSTITUCIONAL

DIARIO DE CAMPO

No. DE SEMANA: FECHA:30 de HORA: INSTITUCION: COLEGIO FRANCISCO
01 septiembre 2020 9:00am A 9:40 | JOSE DE CALDAS
AM
DOCENTE FACILITADOR: DORA GRADO: DOCENTE EN FORMACION: LORENA
ARACELY JAIME TRANSICIO | BELTRAN DUARTE
N
DESCRIPCION REFLEXION/

OBSERVACIONES

Se realizo la clase de manera virtual, a través de la
Plataforma zoom, se conectaron 35 estudiantes junto
con los docentes titulares, inicialmente saludamos a los
nifios conversamos un poco acerca de cdmo estaban
mientras todos se iban conectando, enseguida se
explico la actividad de calentamiento y fortalecimiento
de movimientos, finalmente se dieron las ultimas
indicaciones sobre un taller a realizar con apoyo de los
padres en el cual deberan representar un animal, siendo
creativos y aplicando escenografia y vestuario. A partir
del dia de la clase tendrian dos semanas para enviar el

respectivo taller por medio de un video. Después

Lastimosamente algunos no lograron
ingresar a la reunion sin embargo se envio el
respectivo video de la explicacion de la

actividad.
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termino la clase virtual con algunos estiramientos y

musica de fondo.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE ENCUENTRO VIRTUA!,
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DIARIO DE CAMPO

No. DE FECHA:14 de HORA: INSTITUCION: COLEGIO
SEMANA: 02 octubre 2020 9:00am A FRANCISCO JOSE DE CALDAS
9:40 AM
DOCENTE FACILITADOR: DORA GRADO: DOCENTE EN FORMACION:
ARACELY JAIMES TRANSICI LORENA BELTRAN DUARTE
ON

DESCRIPCION

REFLEXION/

OBSERVACIONES

Se realizo la clase de manera virtual, a través de la
plataforma zoom, se conectaron 43 estudiantes junto con
los docentes titulares, inicialmente saludamos a los nifios
conversamos un poco acerca de como estaban mientras

todos se iban conectando, enseguida se explico la actividad

de calentamiento y fortalecimiento de movimientos,

realizamos una dindmica de bailar al ritmo de la musica con
los ojos vendados el objetivo era observar la ejecucion de
algunos pasos creados por los nifios. Finalmente se dieron
las ultimas indicaciones sobre la actividad que se presento
en clase y la cual deberia enviar el video con apoyo de los

padres. A partir del dia de la clase tendrian dos semanas

Lastimosamente algunos no lograron ingresar

a la reunién sin embargo se envid el respectivo

video de la explicacién de la actividad.
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para enviar el respectivo video. Después termino la clase

virtual con algunos estiramientos y musica de fondo.

61




#~

ACREDITACIGN INSTITUCIONAL

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DEL ENCUENTRO VIRTUAL
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DIARIO DE CAMPO

No. DE FECHA:21 de HORA: INSTITUCION: COLEGIO
SEMANA: 03 octubre 2020 9:00am A | FRANCISCO JOSE DE CALDAS
9:40 AM
DOCENTE FACILITADOR: DORA GRADO DOCENTE EN FORMACION:
ARACELY JAIMES LORENA BELTRAN DUARTE
TRANSICI
ON

DESCRIPCION

REFLEXION/OBSERVACIONES
Lastimosamente NO SE REALIZO LA

CLASE por motivo de paro nacional.
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DIARIO DE CAMPO

No. DE FECHA:04 de HORA: INSTITUCION: COLEGIO
SEMANA: 04 noviembre de 2020 9:00am A FRANCISCO JOSE DE CALDAS
9:40 AM
DOCENTE FACILITADOR: DORA GRADO: DOCENTE EN FORMACION:
ARACELY JAIMES TRANSICI | LORENA BELTRAN DUARTE
ON
DESCRIPCION REFLEXION/

OBSERVACIONES

Se realizo la clase en el horario indicado y puntual se Algunos nifios ingresaron tarde a la clase,
explicé mediante una actividad en que consiste la memoria | cuando ya casi iba a terminar la reunion.
coreogréfica, los nifios estuvieron atentos, todos
participaron activamente, y les pareci6 una clase muy
dinamica, se dieron indicaciones sobre el trabajo a realizar
en casa, donde por medio de un video de tiktok van a crear
una secuencia de movimientos para fortalecer la Memoria

coreografica.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA DEL ENCUENTRO VIRTUAL
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DIARIO DE CAMPO

No. DE FECHA:04 de HORA: INSTITUCION: COLEGIO
SEMANA: 05 noviembre de 2020 9:00am A FRANCISCO JOSE DE CALDAS
9:40 AM
DOCENTE FACILITADOR: DORA GRADO: DOCENTE EN FORMACION:
ARACELY JAIMES TRANSICI | LORENA BELTRAN DUARTE
ON
DESCRIPCION REFLEXION/

OBSERVACIONES

Se realizo la clase en el horario indicado y puntual se Algunos nifios ingresaron tarde a la clase,
explicé mediante una actividad en que consiste la memoria | cuando ya casi iba a terminar la reunion.
coreogréfica, los nifios estuvieron atentos, todos
participaron activamente, y les pareci6 una clase muy
dinamica, se dieron indicaciones sobre el trabajo a realizar
en casa, donde por medio de un video de tiktok van a crear
una secuencia de movimientos para fortalecer la Memoria

coreografica.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA DEL ENCUENTRO VIRTUAL
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DIARIO DE CAMPO

No. DE FECHA:11 de HORA: INSTITUCION: COLEGIO
SEMANA: 06 noviembre de 2020 9:00am A FRANCISCO JOSE DE CALDAS
9:40 AM
DOCENTE FACILITADOR: DORA GRADO: DOCENTE EN FORMACION:

ARACELY JAIMES

TRANSICI LORENA BELTRAN DUARTE

ON
DESCRIPCION REFLEXION/
OBSERVACIONES
Se realiz6 la clase en el horario indicado y puntual. Algunos nifios ingresaron tarde a la clase,

Segun el cronograma académico este dia seria el tltimo | cuando ya casi iba a terminar la reunién, mientras

dia de clase en el afio, los nifios estuvieron atentos, todos gue otros no ingresaron.
participaron activamente, y les parecio una clase muy La docente facilitadora organizo unas
dindmica, se recibieron varios videos de los talleres actividades de extraplan para realizar en la

aplicados que estaban pendientes, finalmente término con la | siguiente semana durante los dias 17, 18, 19. 20.

melodia de despedida.
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Espafiol v
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CAPITULO IV INFORME DE ACTIVIDADES INTRAINSTITUCIONALES
4  ACTIVIDADES INSTRAINSTITUCIONALES
En este capitulo, se observara el planeador y diario de campo que se disefié para la Gltima
semana del calendario académico escolar.
La docente facilitadora reporto las actividades a realizar de danza intensiva dentro de la
semana 17,18, 19, y 20 de noviembre para culminar el afio. Estas actividades se llevaron a cabo
en el horario de 8 AM a8y 40 AM.

Tabla 8 actividades extracurriculares

PLANEADOR
No. DE FECHA: 17,18, HORA: INSTITUCION: COLEGIO
SEMANA: 19, Y 20 noviembre 8:00am -8:40 am FRANCISCO JOSE DE CALDAS
FINAL de 2020
DOCENTE EN FORMACION: GRADO: DOCENTE FACILITADOR: DORA
LORENA BELTRAN DUARTE TRANSICION  ARACELY JAIMES

TEMA INTEGRADOR: DANZA DESEMPENO: Participa en clase e imitar los movimientos
INTENSIVA PARA FORTALECER dirigidos por la docente en formacion teniendo en cuenta los
EL ESTADO FISICO Y niveles de ansiedad s y técnicas para mitigar el estrés.
EMOCIONAL EN LOS NINOS

INDICADOR DE DESEMPENO: - realiza la actividad propuesta

- desarrolla motricidad y lateralidad.

- participa activamente en la dinamica.

- ingresa puntual a la reunion y activa la camara durante la reunion.
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METODOLOGIA/ACTIVIDAD RECURS EVALUACION
OS
Inicio: se realizara el saludo por medio de la plataforma virtual - - Fuerza y energia
Desarrollo: seguidamente un breve saludo con musica, empezaremos Herramienta - Atencidn
con un breve estiramiento de los musculos y articulaciones. tecnologica - Participacion
Puesta en comun: en seguida se realizaran una secuencia de fisica con - Escucha

movimientos para calentar el cuerpo y trabajar el elemento de energia buena

dentro de los elementos de la danza. conexiéon  a
Después se activardn con una musica fuerte donde los internet

movimientos se realizan con rapidez y fuerza, todo esto para observar (celular,

el estado fisico de los nifios y beneficio emocional. computador,

Finalmente se realizara estiramiento, se conversara un rato de Tablet)

como la pasaron, si les gusto, y que tal se sintieron mientras - Equipo
realizaban el ejercicio, mientras se despide la clase. con mausica
- Televisor
- Memoria
USB

OBSERVACION:
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DIARIO DE CAMPO

No. DE FECHA:17y HORA INSTITUCION: COLEGIO
SEMANA: 08 O | 18 de noviembre : 9:00am A | FRANCISCO JOSE DE CALDAS
FINAL de 2020 9:40 AM

DOCENTE FACILITADOR: GRAD DOCENTE EN FORMACION:
DORA ARACELY JAIMES O: LORENA BELTRAN DUARTE

TRANSIC
ION
DESCRIPCION REFLEXION/
OBSERVACIONES
Estas clases fueron actividades Algunos estudiantes lastimosamente

intrainstitucionales, que serian realizadas dentro de
los dias 17, 18, 19, 20 de noviembre del 2020 en el
horario de las 8 AM.

Los estudiantes participaron activamente en la
clase, siguieron las indicaciones de la docente en
formacién, y el ultimo dia nos despedimos y
charlamos acerca de la clase, algunos padres de
familia agradecieron el compromiso que he tenido
con las clases y la actitud motivadora que siempre

exprese.

no se conectaron, los dias 19 y 20 no se
alcanzo a realizar la clase, ya que hubo un

paro nacional.
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. Ji iry whislhre.
EVIDENCIA FOTOGRAFICA DEL ENCUENTRO VIRTUAL
Cancelar Programar reunion Listo Baiviaa Participantes (11)
Q Buscar
Lorena Beltran (Anfitrion. yo) ‘ !
clase de danza creatica
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Fecha FI/11 /%0 Juan arias merchan - ,
e sonem Surith m« 8
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heidi santafe # !
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Colombia
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Ludwing styven calderon contreras >
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BI12 597 36%6

Maria Isabel Garcia ﬁ )!/
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beordn o todas las reuniones que wsen su 1D Jde
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Solicitar codigo de accaso de la raunion s0y una Loli otaku :> [T
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Lorena Seitran

* Gladys arias

% soy una Loli otaky, .5
C‘.u.ﬁh b°nih
Kevin gever

@ zoom.us Reunién Ver Editar Ventana Ayuda Q@ F o) 57%M) Mar17denov. 835a.m. Q @ =
Reunién de Zoom

Quitar el video A\ Tiempo restante de la reun/SREOSES
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CAPITULO V INFORME EVALUACION DE LA PRACTICA INTEGRAL
DOCENTE
5 FORMULARIO PARA EVALUAR AL PRACTICANTE

Tabla 9 formulario evaluacion 1

FICHA PARA EVALUAR AL PRACTICANTE

Institucion Educativa;: COLEGIO FRANCISCO JOSE Grado: Transicion

DE CALDAS -SEDE CENTRAL

Alumna practicante: JEINY LORENA BELTRAN DUARTE

Docente evaluador: Kattia magred Dora Aracely Hayed sayago
Sepulveda Rodriguez Jaimes
Maria Eugenia Zambrano Maria Claudia paz Beatrriz Cardenas
Bermudez
OBSERVACIONES: Felicitaciones

Felicitaciones por tan buen trabajo con los nifios

Excelente Alumna

Felicitaciones Lorena. Excelente trabajo. Bendiciones

Tratar de buscar mas espacios o alternativas para aquellos estudiantes que por el

horario conexion no puedan ingresar en las clases virtuales.

Felicitaciones!
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RESPUESTAS DE LA VALORACION DE LAS CAPACIDADES
I Excelente M Bueno [ Regular

1)L

1. Responsabilidad en la asistencia. 2. Colaboracion ante los requerimientos de la comunidad.

LLIwlLlL

3. comprension e interpretacion del significado e importancia de la préactica. 4. identificacién con su
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5.1 FORMULARIO DE EVALUACION DE LAS CLASES

Tabla 10 formulario evaluacion 2

FICHA EVALUACION DE LAS CLASES

Institucion Educativa;: COLEGIO FRANCISCO JOSE Grado: Transicion

DE CALDAS -SEDE CENTRAL

Alumna practicante: JEINY LORENA BELTRAN DUARTE

Docente Kattia magred Dora Aracely Hayed sayago

evaluador: Sepulveda Rodriguez Jaimes

Maria Eugenia Zambrano Maria Claudia paz Beatrriz Cardenas

Bermudez

OBSERVACIONES: Desarrollo de manera creativa el trabajo virtual con los

nifnos

Felicitaciones

Hay items que no se ajustan al aprendizaje remoto en las jornadas virtuales de la

practicante

Tratar de buscar mas espacios u horarios para que todos los estudiantes puedan

ingresar.

Continuar su proceso de formacion y cualificacion profesional

Buena profesora

ACREDITACION INSTITUCIONAL

77



P
‘Q

A continuacion, se presentan los aspectos a evaluar sobre el desempefio de la practicante en
las clases de Educacion Artistica.
1. Conocimiento de las tematicas abordadas

6 respuestas

@ Excelente
® Bueno
@ Regular

2. Relaciona el tema con el contexto sociocultural

6 respuestas

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular
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@ Excelente
® Bueno
@ Regular

3. Expresion oral fluida

6 respuestas

4. Expresion escrita correcta y buena caligrafia

6 respuestas

@ Excelente
® Bueno
@ Regular

4
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5. Relaciones cordiales con sus estudiantes

6 respuestas

@ Excelente
® Bueno
@ Regular
6. Propicia la participacion por igual a sus estudiantes
6 respuestas
@ Excelente
@® Bueno
@ Regular
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7. Atiende oportunamente y respeta las preguntas y sugerencias de los estudiantes

6 respuestas

@ Excelente
® Bueno
@ Regular
8. Uso adecuado de recursos didacticos
6 respuestas
@ Excelente
® Bueno
@ Regular
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9. Promueve y estimula la creatividad de los estudiantes

6 respuestas

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular

10. Utiliza dinamicas relacionadas con el area de Educacion Artistica

6 respuestas

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular
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11. Organiza grupos de trabajo

6 respuestas

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular

12. Organiza el aula para propiciar la dinamica grupal constante

6 respuestas

@ Excelente
@ Bueno
@ Regular
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13. Facilita actividades de investigacion, analisis, reflexion y construccion de conocimientos
desde la Educacion Artistica

6 respuestas

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular

14. Facilita actividades de aplicacion de los conocimientos a situaciones reales (resolucion de
problemas)

6 respuestas

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular
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15. Valora las ideas e identidad de los alumnos y alumnas

@® Excelente
@® Bueno
O Regular

6 respuestas

16. Fomenta la interrelacion entre los estudiantes

6 respuestas

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular
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17. Toma en cuenta el esfuerzo personal de los estudiantes

6 respuestas

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular

18. Estimula la superacion de las dificultades de aprendizaje de sus estudiantes

6 respuestas

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular

86



19. Mantiene el aula ordenada

@ Excelente
Bueno
66,7% o
@ Regular

20. Parte de los conocimientos previos de sus estudiantes

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular

6 respuestas

6 respuestas
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21. Facilita la nivelacion pedagogica de los estudiantes mediante la evaluacion formativa

22. Revisay orienta las tareas juntamente con los estudiantes

6 respuestas

® ECxcelente
@® Bueno
@ Regular

6 respuestas

@ Excelente
@® Bueno
@ Regular
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5.2 FORMULARIO DE EVALUACION PARA LOS ESTUDIANTES, CON EL FIN
DE EVALUAR LA PRACTICANTE Y LA CLASE

Tabla 11 formulario evaluacion 3

FICHA PARA EVALUAR AL PRACTICANTE JUNTO

CON LA CLASE, REALIZADA POR LOS ESTUDIANTES

Institucion Educativa; COLEGIO FRANCISCO Grado: Transicion

JOSE DE CALDAS -SEDE CENTRAL

Alumna practicante: JEINY LORENA BELTRAN DUARTE

Evaluador: ESTUDIANTES O PADRES DE FAMILIA

1. Me gusta la manera que aprendemos en esta clase.

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo
@ En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo
@ Totalmente de Acuerdo
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2. Mi maestra es amable conmigo cuando hago preguntas.

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo

@ En desacuerdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo

@ Totalmente de Acuerdo

Sy

3. En esta clase, ;hay que estar atento todo el tiempo con el fin de mantener el ritmo?

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo
48,9% @ En desacuerdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo

@ Totalmente de Acuerdo

w
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4. Me he esforzado por entender los temas de estudio de esta clase.

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo
@ En desacuerdo
@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo

42.,6%
@ De acuerdo
@ Totalmente de Acuerdo
48,9%

5. Si no entendemos algo, mi profesora lo explica de otra manera.

@ Totalmente en desacuerdo

® Endesacuerdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@® De acuerdo

@ Totalmente de Acuerdo

47 respuestas
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6. Me gusta la forma en que mi maestra me trata cuando necesito ayuda.

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo

@ En desacuerdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo

@ Totalmente de Acuerdo

N

7. Nuestra clase se mantiene ocupada y no pierde el tiempo.

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo

@ En desacuerdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo

@ Totalmente de Acuerdo
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8. Mi profesora explica las cosas dificiles con claridad.

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo

@ En desacuerdo

@ Nide acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo

@ Totalmente de Acuerdo

N

9. Mi maestra en esta clase me hace sentir que realmente se preocupa sobre mi.

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo

@® En desacuerdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo

@ Totalmente de Acuerdo

N

10. Mi maestra no deja que los alumnos se rindan cuando el trabajo se pone dificil.

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo

@ En desacuerdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo

@ Totalmente de Acuerdo
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11. Mi profesora hace preguntas para asegurarse de que estamos comprendiendo cuando
ensena.

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo

@ En desacuerdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo

@ Totalmente de Acuerdo

Y

12. Cuando mi profesora califica mi trabajo, escribe comentarios para ayudarme a entender
cémo hacerlo mejor.

47 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo

@ En desacuerdo

@ Nide acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo

@ Totalmente de Acuerdo

N

40,4%

94



Tabla 12 formulario evaluacién 3

ACREDITACION INSTITUCIONAL

Escribe lo que mas te gusto de la clase de Educacion Artistica

El baile y ejercicio

Todo

Las clases eran divertidas y diferentes

Los movimientos corporales y la
activacion fisica en mi hija

La dinamica

Una expresion de los nifios

Muy motivante

Todo me gusto

Me encanto colorear y pintar con mi
maestra

Poder jugar con las diferentes figuras
geométricas

Es muy chebre por que los nifios se

dibierten mucho

Todo la ensefianza Fue muy bien

Lo aprendido

Aprendi mucho

La danza

Que es variada

Compartir con mis compafieros

Mi hijo se siente a gusto y es lo.mas
importante

Las cosas g nos pone hacer
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La manera de explicar de la maestra

Me divierte

Los dibujos

Me gustd colorear y dibujar

La forma de ser la profesora g nos
explica muy bien

Q la clase es divertida

Las manualidades

Los trabajos manuales los trabajos de
Navidad

Las dindmicas creativas

Bailar

Las Actividades y Talleres.

todo es excelente

La disponibilidad de ensefar

Me gusta mucho la manera como la
profesora Maria Eugenia le ensefia. A
todos los nifios del curso de ella

Ejercicio

Aprender sobre expresion artistica

Que nos divertimos mucho

Las explicaciones

Dibujar y pintar

Que la profesora es divertida,explica
bien.

Erse una profe muy eselenta y tiene
antitu de aprendisaje muy buene mucho
gracias profe mil gracias x todo

bien

Me gusto mucho la clase por que nos
divertimos mucho y aprendimos

Todo esta muy bien

Si sus trabajos manuales fueron muy

bonitos
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Tabla 13 formulario evaluacion 3

ACREDITACION INSTITUCIONAL

Escribe lo que menos te gusto6 de la clase de Educacién Artistica

Que es muy corta

Un trabajo de navidad
Muy corta

Llenarme de escarcha

Todo me gustd

Que fueron muy cortas

Todo estubo muy vien

Todo me gusto fue una excelente
experiencia

Todo esta bien

Todo gusta

Todo

Ninguno.

La falta de atencion de manera individual
con cada estudiante el poder resolver
inquietudes de manera personal con cada

alumno atencién personalizada

Que no fuera presencial,debido a la situacién
en la que esta viviendo el mundo entero

El tiempo

todo me parece bien

Nada

No

normal

Todo me gusto

Me gusta todo

La sefial a veces no era muy buena.

Todo me gusto

Eran todos los nifios y era muy dificil captar
Que no pude estar en todas

Que fue muy corta

Nada todo me gusto

Todo me gusto

Muy corta

No me acuerdo
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Tiene muchos vases de en safianse y es No hay problema alguno
muy buene en su labor Sin comentario
Que son cortas Aveces se m dificulaba algunas cosas
Que no fue en el Colegio No tengo nada que decir
Ninguna Me hubiese gustado que fuera presencial.pero
No tengo nada que opinar por la razon. Que conocemos todos fue imposible
Muy poco tiempo Pues a beses se iva el internet
El horario Que se iva el internet
Todo
La horario de la clase
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Tabla 14 formulario evaluacion 3
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Escribe ¢Cdmo te parecio tu profesora de Educacion Artistica?

Excelente

Muy buena

Excelente

Bien

Bien

Buena

Me péarese muy bien

Muy atenta y amable

Una persona muy cordial y amable

Buena maestra nos ensefia y explica muy
bien

Una buena persona

La profe es muy comprenciba

Una excelente docente

Una persona alegre dinamica y conocedora

de su labor

Me encanto la maestra porque es amable
Le falta mas carisma para con los nifios
super bien

Es muy dinamica

bella

Super bien

Excelente maestra

Excelente.

Muy buena profesora servicial

Normal

Buena

Muy buena en su labor

Dinamica.

Muy bien

Super buena nos ensefio muchas cosas

ineresantes

99



#~

ACREDITACION INSTITUCIONAL

Q tiene Muche atitu eso es muy buene para
todos la nifios &

Buena profesora. Es muy positiva

Buena profesora

Muy bien

Saper

Chevere

Me encanto porque la maestra es muy amable

con migo
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5.3 FORMULARIO DE AUTOEVALUACION

Tabla 15 formulario evaluacion 4

FICHA DE AUTOEVALUACION

Institucion Educativa; COLEGIO FRANCISCO Grado: Transicion

JOSE DE CALDAS -SEDE CENTRAL

Alumna practicante: JEINY LORENA BELTRAN DUARTE

Observaciones: se realizo la practica de manera responsable y oportuna
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VALORACION DE CAPACIDADES

2,0
B E:celente M Bueno 00 Regular
1,5
1,0
) J I I I I
0,0
1. Responsabilidad en la asistencia 4. Colaboracion ante los reguerimientos de la comunidad

VALORACION DE LAS CAPACIDADES

11111

8. Comprensidn e interpretacion del significado e importancia de la Practica Docente

VALORACION DE LAS CAPACIDADES
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12. uso de herramientas digitales en el marco de la pandemia COVID-19
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ANEXOS

6 FORMULARIOS DE EVALUACION

FICHA PARA EVALUAR AL PRACTICANTE

Descripcion del formulario

Docente Evaluador *

Texto de respuesta corta

Alumno (a) Practicante *

Texto de respuesta corta

Institucion Educativa *

Texto de respuesta corta

Observacionses

Texto de respuesta larga

Docente Evaluador

lTexto de respuesta corta

Alumne (a) Practicante *

lexto de respuesta corta

Institucion Educativa *
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VALORACION CAPACIDADES *
Excelente Bueno Regular
1. Responsabilidad en la .. O O O
2. Presentacion personal O O O
3. Aporta con iniciativa p.. O O O
4. Colaboracion ante los .. O O O
5. Confianza y seguridad... O O O
6. Optimisma y constanc.. O O O
7. Relaciones interperso.. O O O
8. Comprension e interpr._ O O O
9. Identificacion de la pr._ O O O
10. Interés por aprender ... O O O
11. Identificacién con su.. O O O
12. Domiinio de contenid... O O O

Observaciones

Texto de respuesta larga
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FICHA DE EVALUACION DE LAS CLASES

Descripcidn del formulario

Institucion Educativa

Texto de respuesta corta

Escuela de Aplicacion *

Texto de respuesta corta

Alumno (s) Practicante ™

Texto de respuesta corta

Docente Evaluador *

Texto de respuesta corta

Grado "
Tewtn de reanueata rorts
5. Relaciones cordiales con sus estudiantes *
Excelente
Bueno

Regular

6. Propicia la participacién por iqual a sus estudiantes *
Excelente
Bueno

Regular

7. Atiende oportunamente y respeta las preguntas y sugerencias de los estudiantes *
Excelente
Bueno

Regular

8. Uso adecuado de recursos didacticos *
Excelente
Bueno

Regular

ACREDITACIGN INS‘I_'ITI.{CI_GN:AL

A i ion se p los asp & evaluar sobre el desempeno de |a practicants en las
clases de Educacion Artistica.
D pedn (epoanal)

1. Conacimiento de las tematicas abordadas *

Excelente

Bueno

Regular

2 Relaciona el tema con el

Excelente
Bueno

Regular

3. Expresion oral fluida *
Excelente

Bueno

Regular

4, Expresion escrita comecta y buena caligrafia *
Excelene

Buenc

Regular

9. Promueve y estimula la creatividad de los estudiantes *
Excelente
Bueno

Regular

10. Utiliza dinamicas relacionadas con el drea de Educacion Artistica *
Excelente
Bueno

Regular

11. Organiza grupos de trabajo *
Excelente
Bueno

Regular

12. Crganiza el aula para propiciar la dinamica grupal constante *
Excelente
Bueno

Regular
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13. Facilita actividades de investigacion, andlisis, reflexion y construccion de conocCimientos

N 17. Toma en cuenta €l esfuerzo personal de los estudiantes *
Ia Educacion Artistica

Excelente Excelente
Buer Busni
Regulan Regular

14, Facilita actividades dé aplicacion de Ios CoONGCIMIentos & Situdcionss neales (resolucion de 18. Estimula la supsracion de las dificultades de aprendizaje de sus estudiantss *
problemas)

— Excelente
— Busno
Regular Regular
15. Valora las ideas @ identidad ce los alumnos y alumnas * 19. Mantisns &l sula ordenada *
Excelente Excelente
Bueno Bueno
Regular Regular

6. Fomenta la intermalackan entre kos estudiantes * it
20. Parte de los conocimientos previos de sus estudiantes ©

Excelente

Excelene
Busno

Busno
Regular

Regular

21. Facilita la nivelacion pedagogica de los estudiantes mediante la evaluacicon formativa ™
Excelente
Bueno

Regular

22. Revisa y orienta las tareas juntamente con los estudiantes

Excelente
Bueno

Regular

Observaciones

Texto de respuestia larga
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EVALUACION DE LOS ESTUDIANTES

En la pimera parte podra elegir los valores que crea convenientes sequn su apreciacion sobre diferentes
aspectos de |z clase y |2 docente que |3 orienta. En I sequnda parte podra hacer comentarios mas

elaborados sobre a clase de educacion artistica

Para cada uno de los enunciados, indique su apreciacion utilizando la escala siguiente:
Enunciado Equivalencia numérica

A) Totaimente en desacuerdo

B) Endesacuerdo

C) Notengo opinidn al respecto

D) De acuerdo

E) Totalmente de acuerdo

LR

1. Me gusta a manera que aprendemos en esta clase,

Totaimente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo

" Totalmente de Acuerdo

2. Mi maestra es amable conmigo cuando hago preguntas, *

Totaimente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni d2 acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo

| Totalmente de Acuerdo

.I.CIIEJITAL‘IQI INSTITUCIONAL
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3. En esta clase, ;hay que estar atento todo el tiempo con el fin de mantener el ritmo? *

Totaimente en desacuerdo

En desacuerdo

NI de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totaimente de Acuerdo

4, Me he esforzado por entender los temas de estudio de esta clase, *

Totaimente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo nl en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de Acuerdo

5, $i no entendemos algo, mi profesora lo explica de otra manera. *

Totaimente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de Acuerdo
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6. Me gusta la Torma en que mi Maestrs me trata Cuando Necesito ayuda, * 9. Mimaestrs en esta clase me hace sentir que resimente se preocupa sobre mi. *
Totalments sn desacuendo Totalmente en desacuerdo
En desscuerdo En desacusedo
Nide acuerdo ol en desacoerdo Ni de acusrdo ni en desacuerdo
De acusndo PP
e Totaimente de Acuerdo

7. Nuestra clase 36 mantians ocupada y no perde ol tiempo, *
10. Mi maestra no deja que los alumnos se rindan cuando el trabajo se pone dificil. *

Totaimente en desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
©n desacuerdo
En desacuerdo
NI de acuerdo i en desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
De acuoerdo
Totalmente de Acuerdo
Totaiments de Acuerdo
8. Miprofesora explica las cosas dificies con claridad. *
Y X 11 M profesora hace preguntas para asegurarse de que estamos comprendiendo cuando
enseda.
n desscunrdo
Totalmente en desacuerdo
NI 08 3Cu0ndo ni en GesacuUNso
En desacuerdo
De acuerdo
Ni de acusedo ni #n desacusrdo
Totaiments de Acuerda

De acuerdo
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12. Cuando mi profesora califica mi trabajo. escribe comentarios para ayudarmea a antender *
comao hacerlo mejor.

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Mi de acusrdo ni en desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de Acuerdo

Escribe lo que mas te gusto de la clase de Educacion Artistica *

Texto de respuesta larga

Escribe lo qua menos be gustd de la clase de Educacion Artistica *

Texto de respuesta larga

Escribe, ;Como te parecio tu profesora de Educacion Artistica? *

Texto de respussta larga
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FICHA DE AUTOEVALUCION DEL PRACTICANTE

Alumno Practicante

Texto de respuesta corta

Institucidn de aplicacién de la propuesta *

Texto de respuesta corta

Fecha *

Observaciones ™

Texto de respuesta larga

6.1 LINK DEL VIDEO DE LOS TALLERES APLICADOS EN LA PRACTICA

INTEGRAL DOCENTE

VALORACION DE CAPACIDADES *

1. Responsabilidad en la

2. Presentacion personal

3. Aporte con iniciativa p

4. Colaboracién ante los

5. Confianza y seguridad

6. Optimismo y constanc..

7. Relaciones interperso_..

8. Comprension & interpr...

9. Identificacién de la pr..

10. Interés por aprender .

11. Dominio de contenid._

12. Uso de herramientas

- https://www.youtube.com/watch?v=bsg29S7vRyU

Excelente

.ACF_QEDIIMIL'I_N INSTITUCIONAL

Bueno

Regular
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ANALISIS DE RESULTADOS
Teniendo en cuenta los formularios anteriores, primordialmente la ficha de evaluacién
realizada por los estudiantes en compaiiia de los padres, y la observacién hecha por la
autora de este trabajo, cabe mencionar que se cumpli6 satisfactoriamente de manera
positiva el objetivo general de esta investigacion ya que se puede sefialar las respuestas
en cuanto a sus sentimientos y emociones de acuerdo con las clases y que estas a

ayudaron a mitigar el estrés en esta época de aislamiento social en los nifios y las nifias.

ANALISIS DE RESULTADOS

TOTAL, DE ESTUDIANTES: TOTAL, DE RESPUESTAS:

120 estudiantes 47 respuestas

- Se obtuvo més de la mitad de las respuestas positivas, del 100% el 60% por ciento
de los estudiantes mitigaron el estrés con ayuda de las clases virtuales de danza
creativa.

- El otro 40% de los estudiantes no logro conectarse a la clase por problemas de

conectividad a internet.
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6.2 CARTA DE CERTIFICACION DE LAS PRACTICAS DENTRO DE LA

INSTITUCION

g

ﬂ INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO FRANCISCO JOSE DE CALDAS ‘m
: RESOLUCION N.° 202231 DEL 30 DE AGOSTO 2018
DANE 154001002136 — NIT 890.506.425-9

LA SUSCRITA RECTORA

CERITIFICA:

Que, la estudiante JEINY LORENA BELTRAN DUARTE, identificada con cédula de
ciudadania Mo. 1090514718, realizd practica integral docentes en el area de Educacion
Artistica, con una duracién de 16 semanas, en la sede principal Jornada Mariana.

Con destine a: UNIVERSIDAD DE PAMPLONA

Se expide la presente, a solicitud de la parte interesada, a los (30) treinta dias del mes de
noviembre de 2020.

Atentamente,

sp. SANDRA ATFH:ErM FIGUEREDO SARMIENTO

Rectora

Provacto. Mercedes b,
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CONCLUSIONES

Al concluir con esta investigacion y detallando los resultados del informe de la evaluacion de
la practica integral docente, se destaca el buen desarrollo de esta propuesta y los buenos
comentarios, hechos tanto por las docentes como por los padres de familia.

Considerando que se cumpli6 el objetivo principal de este trabajo que era desarrollar talleres
de danza creativa y expresion corporal a través de las herramientas tecnolégicas y medios
digitales, para mitigar el estrés en los nifios y las nifias de transicion en tiempos de pandemia,
fundamentalmente las reuniones virtuales se dieron con dificultades pero se realizaron en el
horario indicado, y los nifios participaron, sin embargo, faltaron varios por presentar los talleres
y por conectarse a la clase.

Al igual los objetivos especificos se cumplieron, ya que cada reunion se planeo y realizo con
responsabilidad y puntualidad generando un ambiente de productividad y satisfaccion al nifio a
partir de la danza creativa y la expresion corporal.

Finalmente, se generd el video que evidencio la practica integral y la aplicacién de los

talleres dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje.
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