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RESUMEN  

Los delitos sexuales, son un fenómeno persiste en la historia de la humanidad. Para el 

presente trabajo se abordaron estudios de investigación, a través de una revisión y análisis 

compilatorio de artículos indexados relacionados con los agresores sexuales. Para ello, se 

formuló el siguiente interrogante: ¿Cuáles son los aspectos psicológicos individuales de 

los agresores sexuales según las investigaciones realizadas en los últimos 5 años, a nivel 

internacional, nacional y local? Se emplea un enfoque cualitativo, abordando la 

información en forma rejillas de investigación, teniendo en cuenta los planteamientos de 

Hoyos (2010) cuando define fases que se desarrollan dentro de la investigación 

compilatoria, ahondando en este caso en las fase preparatoria, fase descriptiva y fase 

interpretativa. Se inicia con la definición de unidades de análisis e indagación de la 

literatura, a través de posturas teóricas, conceptos, definiciones y aportes sobre las 

categorías de los aspectos individuales de los agresores sexuales identificadas, con el fin 

clasificar los datos para culminar con el análisis y conclusiones de la investigación 

planteada. 

Palabras Claves: Violencia Sexual, Conflictos, Agresores Sexuales, Características 

Psicológicas  
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ABSTRAC 

Sexual crimes are a persistent phenomenon in humanity’s history. In this work, research 

studies were undertaken through a review and compilation of indexed articles related to 

sexual offenders. To do this, the following question was asked: What are the individual 

psychological aspects of sexual offenders according to researches conducted in the last 5 

years based on international, national and local levels?. A qualitative approach is used, 

approaching the information in grid research forms, taking into account the proposals of 

Hoyos, (2010) who defines phases that are developed within the compilation research, 

deepening in this case, in the preparatory phase, descriptive phase and interpretive phase. It 

begins with the units of analysis definition and the investigation of literature through 

theoretical positions, concepts, definitions and contributions on the categories of the 

individual aspects of the sexual offenders identified. In order to classify the data to end with 

the analysis and conclusions of the proposed investigation. 

Keywords:  Sexual Violence, Conflicts, Sexual Offenders, Psychological 

Characteristics 
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INTRODUCCION  

 

Tener en cuenta los aspectos individuales de los agresores sexuales donde se pueda 

hacer un recorrido literario sustentado a través de bases teóricas de investigación es el 

primer objetivo de esta investigación compilatoria. A continuación, se presentará el 

anteproyecto de una  investigación que asimismo se dará explicación de la metodología a 

utilizar y los respectivos objetivos.  En primera instancia se hablará sobre la agresión sexual 

y su conceptualización, además de esto se evidenciarán los tipos de agresores a partir de 

diversos autores de la época; asimismo se esbozará las discrepancias existentes en los 

afanes de determinar las características de un agresor sexual. En esta misma dirección se 

hará referencia a las fases que se implementará durante el desarrollo de la investigación, 

para así dar respuesta al objetivo compilando de este modo diversos artículos científicos 

sobre los agresores sexuales a través de una revisión documental reuniendo información 

sobre los aspectos psicológicos individuales de esta población, alcanzando así un 

conocimiento crítico a futuro sobre este fenómeno. 

De acuerdo con las definiciones de Jiménez y Martín (2006), el criterio diferenciador 

entre abuso y agresión sexual es recurrir a la violencia en las agresiones y al uso de la 

seducción, el acoso o el engaño en el abuso. Esta investigación se llevará a cabo en tres (3) 

capítulos en donde se describe diferentes aspectos que enmarcan la agresión sexual, el 

primer capítulo esta direccionado hablar sobre resolución de conflictos. El capítulo dos de 

esta investigación está dirigido en primera instancia a las características del agresor, y en el 
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capítulo tercero, se habla de una manera más amplia y detallada de la violencia sexual, 

algunas formas de comportamiento, perfiles psicológicos y posibles formas de 

identificarlos para así lograr un manejo adecuado frente al tema. 

Uno de los objetivos que se plantean para llevar a cabo la presente investigación es 

lograr analizar las investigaciones existentes a nivel internacional, nacional y local sobre las 

diferencias individuales de los agresores sexuales a través de una revisión documental, 

alcanzando así un conocimiento crítico a futuro sobre este fenómeno, podría llevar a 

detectar una agresión y detener su curso, y por ende lograr una prevención de la agresión de 

manera eficaz. Se utilizo una investigación compilatoria, donde se realizó un recabado 

genera de diferentes autores, selección y el análisis pertinente en varias clases de 

documentos como revistas, tesis, artículos, entre otros. 
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PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

Planteamiento del Problema 

 

 De acuerdo con el Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses de 

Colombia ( INMLCF) en el año 2019, más de 10.934 menores de edad fueron abusados 

sexualmente, es decir los agresores sexuales están cada vez más en la cotidianidad 

Colombiana, con un aumento en una taza del 17,7%  por año. De este modo cabe resaltar 

que  la violencia o agresión sexual, constituye actualmente una de las mayores  intereses 

en la sociedad Colombiana; debido a que  últimamente  según  Barbaree y Marshall 

(2016) manifiesta que existe la  preocupación latente por los altos grados de  agresores 

derivados por estos delitos sexuales. Es por esto que el foco de atención de esta 

investigación será  la compilación de diversas investigaciones que se hayan desarrollado 

en los últimos 5 años sobre las personas que han sido agresoras sexuales, “… Cuando se 

menciona el perfil de un abusador surge de la idea de que solo se pueden catalogar como; 

seres violentos, degenerados, antisociales y trastornados, y podrían llegar a existir otros 

aspectos individuales que determinen el perfil de un agresor sexual” (Blake,2014), que al 

conocerse pueden permitir la prevención y/o la identificación temprana de posibles 

indicadores de riesgo en una persona, que desde la Psicología pudieren ser abordados y 

con ello se beneficiaría a la sociedad Colombiana.  

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1133074016300198#bib0030
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1133074016300198#bib0030
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Descripción del Problema 

 

  La agresión sexual como forma de comportamiento humano, tiene un doble 

componente de violencia y sexualidad en una misma conducta. Tradicionalmente se ha 

abordado este fenómeno desde una visión psicopatológica, considerado dentro de las 

perversiones desde desviaciones de la conducta sexual considerado como aspectos 

individuales dentro del perfil de un agresor sexual, pero también se ha llegado a considerar 

como un trastorno de personalidad antisocial. (Cortes, 2015) 

 Cuando se habla de agresión sexual, hay que tener en cuenta dos aspectos: por un lado, 

se desconoce el número real de agresiones sexuales, y segundo, no existen perfiles de 

personalidad típicos de agresores sexuales. Los hay emocionalmente estables e inestables, 

introvertidos y extrovertidos, homosexuales y heterosexuales, de todas las edades afirman 

Valencia, & Labrador, & Peña, (2018). Asimismo, mencionan que la edad en la que se 

manifiesta con mayor frecuencia el abuso sexual es en la etapa media de vida (entre los 

treinta y los cincuenta años). Según Romero (2016), la mayoría comete los delitos entre los 

veinticinco y los cuarenta años, pero siguen cometiendo las agresiones sexuales hasta los 

sesenta y setenta años, y su nivel cultural es de tipo medio en casi todos los casos. No deja 

de ser preocupante, que el 20% de las agresiones sexuales sean cometidas por adolescentes 

y que el 50% de los abusadores sexuales mayores hayan llevado a cabo sus primeras 

conductas cuando tenían menos de dieciséis años. 

En la categoría de delitos sexuales se engloba generalmente un grupo amplio de 

comportamientos, es decir ciertos aspectos individuales que desde el punto de vista de la 

investigación interdisciplinar pueden consistir en comportamientos muy diferentes en 
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cuanto a los factores de riesgo, el modo de producirse o las características de personalidad y 

sociodemográficas de los autores de tales hechos (Crespo & Ruíz, 2012 citado en Moncada 

2015).   

 Según Echeburua (2010) la mayoría de los individuos que cometen agresiones sexuales 

son principalmente hombres. También hay mujeres y menores que las cometen, pero entre 

el 85 y el 95% de los delincuentes sexuales identificados son varones. Sin embargo, los 

hombres que agreden sexualmente no son diferentes en la mayoría de sus características y 

rasgos al resto de los hombres. Pueden provenir de todas las esferas profesionales y estratos 

sociales, y sus características demográficas son reflejo de la población general. De hecho, 

ningún grupo de hombres parece estar exento del riesgo de cometer agresiones sexuales 

(sordos, discapacitados físicos, minorías). 

Actualmente la agresión sexual es una problemática fuertemente rechazada por la 

comunidad Colombiana y aunque no existe un consenso claro entre los teóricos sobre los 

aspectos individuales de los agresores sexuales (Wolfe, Wolfe & Best, 1988; Cortes & 

Canton, 2004, pp. 25- 33 citado en Romero 2016) se infiere que  la historia de agresiones y 

abusos sexuales de un individuo  actúa en  función de una interrelación de diversos 

factores, que pueden ser, biológicos, socioculturales, ambientales o psicológicos debido a 

que las condiciones sociales o culturales de un contexto no son consideradas causales, sino 

se convierten en elementos facilitadores de ciertas situaciones de violencia. 

Atendiendo a todo esto, existe una necesidad de condensar los diversos aspectos 

individuales que se pueden evidenciar en las diferentes investigaciones que se han 

elaborado sobre los agresores sexuales en Colombia, con el fin de promover el 

conocimiento y nutrir las diferentes ciencias del conocimiento, divisando a futuro 
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investigaciones que aborden a profundidad el perfil de un agresor sexual a través de sus 

aspectos individuales.  

 

Formulación del Problema  

 

¿Cuáles son los aspectos psicológicos individuales de los agresores sexuales según las 

investigaciones realizadas en los últimos 5 años, a nivel internacional, nacional y local? 
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Justificación 

El abuso sexual afecta a millones de personas e impacta en su salud física y mental 

constituyen una problemática que va más allá de las fronteras de los estados, de las 

culturas y de los diferentes estratos sociales. El estudio de los agresores sexuales, y más en 

concreto de los abusadores sexuales, no ha producido un modelo uniforme de 

características psicológicas que permita diferenciarlos de otros grupos de delincuentes 

comunes, de delincuentes sexuales e incluso de la población general. 

      Dentro de la categoría de los agresores sexuales se engloba una población muy 

heterogénea y se podría relatar diversos aspectos individuales, no sólo en lo que se 

refiere a su actividad delictiva, sino también a sus características personales, sociales, 

psicopatológicas, de estilo de vida, tasa de reincidencia afirma Sánchez, M. (2016). Por 

consiguiente, esta investigación quiere compilar diferentes investigaciones sobre los 

aspectos individuales de un agresor sexual disponiendo, esencialmente, de documentos, 

que fueron en su momento el resultado de otras investigaciones, también de reflexiones 

de teóricos, lo cual representaría una base teórica del área objeto de esta investigación 

con el propósito de compilar diversas investigaciones que se hayan desarrollado en los 

últimos cinco (5) años sobre la personas que han sido agresoras sexuales. 

La violencia o agresión sexual, constituye actualmente una de las mayores 

preocupaciones en la sociedad occidental si de comportamiento violento o delictivo se 

refiere; razón por la cual, se determina la preocupación por los altos grados de 

victimización derivados de estos delitos (Barbaree y Marshall, 2016) por tanto, desde la 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1133074016300198#bib0030
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utilidad y pertinencia , esta investigación ofrece un beneficio de carácter social, 

atendiendo al hecho de que las personas no conocen a fondo la agresión sexual, sus 

características y aspectos de su personalidad; porque permite consolidar la información 

que permitirá ampliar el conocimiento sobre esta temática 

Es importante conocer el patrón de comportamiento habitual de las personas que han 

delinquido ya que puede orientar acerca de sus pensamientos, actitudes y 

comportamientos más usuales que ayudarán a comprender mejor los motivos que los han 

llevado a cometer delitos, y sus reacciones ante los factores situacionales y ambientales 

que se han producido. De esta forma a futuro se pueden desarrollar programas de 

prevención y tratamiento en estos sectores de la población delictiva. 

Atendiendo a todo esto el objetivo fundamental de la presente investigación es, 

compilar diversas investigaciones sobre los agresores sexuales en Colombia a través de 

una revisión documental reuniendo información sobre los aspectos psicológicos 

individuales de esta población, alcanzando así un conocimiento crítico a futuro sobre este 

fenómeno, todo ello implica la necesidad de una combinación de métodos evaluativos y 

una descripción lo más completa y fiable posible de las fuentes  a investigar, para 

compilar más específicamente las características diferenciales del agresor sexual. 

Los delitos sexuales suelen generar una gran alarma social afirma López (2019), 

paralelamente a unas actitudes sociales que, en ocasiones, culpabilizan a la víctima. La 

información brindada durante este proceso investigativo a través de la revisión documental 

podría orientar a futuro las políticas de tratamiento de los agresores sexuales de forma 

específica. 



Aspectos individuales de los agresores sexuales  15 

 

 

OBJETIVOS  

Objetivo General 

      

Analizar las investigaciones existentes a nivel internacional, nacional y local sobre las 

diferencias individuales de los agresores sexuales a través de una revisión documental, 

alcanzando así un conocimiento crítico a futuro sobre este fenómeno.   

Objetivos Específicos 

       

Compilar las investigaciones más relevantes a través de una rejilla de investigación 

sobre los aspectos psicológicos individuales de los agresores sexuales. 

 Describir los aspectos psicológicos individuales de los agresores sexuales a través de la 

información compilada durante el análisis de datos generando conocimiento sobre este 

fenómeno.  

Realizar cartilla informativa de acuerdo a los aspectos psicológicos de los agresores 

sexuales encontrados que permita promover programas de prevención ante estas conductas 

delictivas 
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ESTADO DEL ARTE  

 

Los estudios e investigaciones relacionados con los delitos sexuales, se han abordado 

por diferentes disciplinas, desde las cuales, se ha podido contribuir al entendimiento y 

comprensión de este fenómeno. Se hace referencia a investigaciones donde se analizan los 

factores psicológicos y sociales desde la perspectiva del agresor, las problemáticas y 

factores de riesgo que inciden en las conductas delictivas.  De la misma manera existen 

trabajos que muestran el problema desde el abordaje del perfil psicológico del agresor 

sexual, ofreciendo referencias que dan a conocer la magnitud de la situación.  

A continuación, se citan algunas investigaciones que, por sus características y 

fundamentos teóricos y prácticos, aportan elementos y contenidos significativos para la 

consecución de este estudio. 

Internacional  

 A nivel internacional Segovia, R. (2017) en Paraguay, presentó una investigación 

denominada Características psicológicas de los abusadores sexuales en la Asociación 

latinoamericana de psicología jurídica y forense. El interés del tema elegido surge a partir 

de presenciar en los medios de comunicación masivos y hasta comentarios personales de 

individuos  que han vivenciado estos hechos como son los abusos sexuales en menores, de 

ahí el autor se preocupa por identificar las características psicológicas de los abusadores, y 

ver de acuerdo a esto de qué manera nos podría ser útil esta investigación para  comprender 

el accionar de los mismos, de esta modo poder ayudarles y ver cuánto uno está predispuesto 

o no a cometer este tipo de crimen, si sería un factor ambiental o ya estamos predispuestos 

a este accionar. Se concluye en la investigación con una metodología cualitativa que se 
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puede evidenciar  una gran necesidad de apoyo del estado y la sociedad para que los 

abusadores sexuales puedan ser integrados de nuevo a la sociedad,  con respecto al estado  

que les pueda proveer la facilidad de estudiar que sea lo más accesible posible así se 

encontraran más capacitados y de esta manera podrán acceder a un trabajo digno y poder 

mantenerse honestamente y no caer en conductas nocivas, como una forma de evadir la 

realidad o por ignorancia ya que esto es uno de los mayores factores desencadenantes en los 

abusadores según lo investigado por Segovia, (2017) 

Por otro lado, Pinto B, (2010) proporciona un abordaje sistémico de las familias de 

agresores sexuales en su investigación Estructura Familiar de Agresores Sexuales en 

Bolivia,  Donde se utilizaron entrevistas a profundidad realizadas a cinco personas 

recluidas en la cárcel por agresiones sexuales, los genograma proporcionaron una 

información gráfica respecto a la conformación de las familias. Se pudo establecer el patrón 

principal de la estructura familiar de origen, encontrando un ambiente violento y de 

maltrato dentro de la dinámica familiar. Se observa en estas estructuras un predominio de 

relaciones desvinculadas entre sus miembros, triangulaciones relacionales entre los padres e 

hijos, incumplimiento de las funciones de los padres y una desvinculación imposible para 

los hijos entre otras variables 

Nacional  

A nivel nacional Silvana Lucia Ocampo Lopez (2016) Carcel y Violadores, La 

construcción de un mundo hostil de la Universidad del Valle como investigación de tipo 

etnográfica describireron las circunstancias que en los años 90 en la cárcel Villahermosa 

ocasionaron acciones violentas contra las personas acusadas por delitos de violación en la 

ciudad de Cali. De ahí el análisis hecho sobre los tipos de violencia que se imponen en las 
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cárceles hacia los condenados por delitos sexuales, manifestando actores de tipo 

“justiciero” o “verdugo”, dentro de la parafernalia que actúan como “especialista del 

castigo” es decir personas externas al proceso penal, que dedican sus días a establecer 

dentro de los centros penitenciarios comportamientos que sancionen conductas socialmente 

rechazadas. Por consiguiente, este fenómeno busca entender lo cuestionamientos, 

constextualizaciones, explicaciones como resultado de las relaciones dentro y fuera del 

centro carcelaria, es decir las dinámicas sociales que causan comportamientos, 

pensamientos a entender ante el ojo observador López (2016) 

Por otro lado, las doctrinantes exponen también la teoría de González y González, 

(2007) refiere que las lesiones frontales en pacientes neurológicos se asocian con 

impulsividad, pérdida de autocontrol, inmadurez, falta de tacto, incapacidad para modificar 

e inhibir el comportamiento de forma adecuada que pueden predisponer a la violencia. En 

síntesis, el plano de la personalidad como lo citan las doctrinantes, las lesiones frontales en 

pacientes neurológicos pueden predisponer a la violencia en un ser humano, una de las 

características más desarrolladas en el agresor sexual. 

De este modo cabe resaltar que, Valencia C. (2019) en la investigación titulada Formas 

de Comportamiento de los Agresores Sexuales Infantil en Cali; refiere que en términos 

generales, el abuso sexual se define en uso de un menor para satisfacer los deseos sexuales, 

por lo general de un adulto. Sin embargo, desde el punto de vista de la psicología este es 

uno de los temas que más debates ha tenido en la actualidad, y ha sido justamente la 

complejidad de las conceptualizaciones planteadas por los distintos autores consagrados al 

estudio de esta área lo que impide la unificación de criterios respecto al análisis y al cálculo 

de la incidencia de las conductas de abuso, si bien existe concordancia en el cálculo de los 
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daños que estas situaciones generan en el menor 

Esta investigación se llevó a cabo en cinco capítulos en donde se describe diferentes 

aspectos que enmarcan la agresión sexual infantil, el primer capítulo esta direccionado 

hablar sobre conceptos de la sexualidad y la violencia, y la definición sobre el abuso sexual 

infantil, y sobre diferentes teorías del abuso. El capítulo dos de esta investigación está 

dirigido en primera instancia a las víctimas del abuso sexual infantil, y a las principales 

consecuencias que se presentan en la victima desde el ámbito psicológico, al ser agredidos 

sexualmente, en el capítulo tres se describe las estadísticas y los aspectos legales 

relacionados con la temática abordada, y en el capítulo cuatro, se habla de una manera más 

amplia y detallada del agresor sexual infantil, algunas formas de comportamiento, perfiles 

psicológicos y posibles formas de identificarlos para así lograr un manejo adecuado frente 

al tema. (Valencia C. 2019) 

Local  

A nivel local Luz Adriana Mendoza Sarabia & Maritza Ivone Tovar Cedeño (2007) 

denomina Perfil Psicológico de los internos condenados por acceso carnal violento en la 

entidad penitanciaria y carcelaria de la ciudad de Cúcuta como trabajo de grado de la 

Universidad de Pamplona, quien logra evidenciar factores como problemáticas sociales, 

violencia física, delitos cotidianos, pobreza, que enmarcan el repertorio conductual del 

individuo generando manifestaciones de agresividad y pensamientos negativos, detectando 

así por medio de una investigación mixta, la recolección de información y análisis de 

resultado que permitan estandarizar los comportamiento que describan el perfil psicológico 

de los internos condenados por acceso carnal violento, por consiguiente el enfoque 

expolarotio y descriptivo permitió evidenciar que el abandonó de estudios o niveles sociales 
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, en donde se presentan caerencias económicas exhiben  mayores elementos predisponentes 

a la000 ocurrencia de un delito. 

 

Por otra parte Ospina, Rodríguez y Belén (2014) en su investigación denominada 

”Características psicosociales que influyen en madres solteras por causa de abuso sexual en 

las zonas periferias de Cúcuta Norte de Santander” orientan a la identificación de aspectos a 

través de la historia de madres solteras víctimas de abuso sexual, quienes por dicha 

problemática en su construcción de vida al momento de cumplir el rol de madres por dicha 

consecuencia quedan a la deriba. La investigación constituye un espacio para la futura 

proyección de proyectos de investigación y de intervención que, orienten el camino para 

posibles proyectos que favorezcan la construcción de autonomía, realización personal e 

historia de vida de mujeres madres solteras quienes han sido abusadas sexualmente y como 

consecuencia de ello asumen la maternidad. Esta propuesta surge del interés por indagar y 

descubrir los aspectos psicosociales que tienen en relación las historias de vida en dichas 

madres víctimas de abuso sexual; a través de diferentes investigaciones se encuentra 

información sobre poblaciones de mujeres en pro de la exteriorización y la necesidad 

urgente de un cambio social que permita la transformación de la violencia, el abuso y la 

discriminación de mujeres madres solteras. Según un resultado de ICBF hecho por la 

alcaldía de Cúcuta se evidencio que las niñas y adolescentes están expuestas a estos abusos 

debido a su nivel socioeconómico y son más vulnerables. Se puede evidenciar a través de 

diversas investigaciones, el interés por responder a las necesidades emocionales, aspectos 

de personalidad o dependencia al consumo de drogas (Pérez del Río, Fernando; Mestre, 

Guardiola, Manuel 2009) de casos parecidos en mujeres abusadas, de lo cual no se presenta 
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el interés por responder a su proyecto de vida después de pasar por un evento traumático 

como el abuso sexual, por tal razón se quiere exponer los factores psicosociales que pueden 

ser posibles influyentes en la reconstrucción de su historia de vida. 
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MARCO TEORICO  

 

 Cuando se menciona el perfil de un abusador surge de la idea de que solo se pueden 

catalogar como; seres violentos, degenerados, antisociales y trastornados los cuales pueden 

abusar sexualmente de un menor, es un prejuicio muy extendido entre la gente. Sin 

embargo, Sánchez & Cardenal, (2016) en su informe sobre experiencias médicas con 

agresores sexuales de niños, expresa que éstos son personas de toda clase social, 

completamente normales. La apariencia exterior de estos hombres no es distinta a la de 

otros, puede incluir todas las razas, religiones, profesiones y nacionalidades. Es por esto 

que en   el presente marco teórico podrá encontrar; conflictos intrapersonales, 

características del agresor, factores etiológicos y tipos de agresión sexual los cuales 

fundamentarán las bases teóricas del presente proyecto de investigación. 
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Capítulo I: Conflictos 

 

El generar un conflicto demuestra que la mayoría de las personas son intolerantes frente 

a la diversidad de pensamientos generados en un debate, conversación o situación en 

particular causando conflicto entre las partes replicando acciones violentas o conflictivas, 

“… El conflicto como un hecho cotidiano de la vida y una oportunidad constante de 

aprender. El conflicto se produce ante una situación de incompatibilidad, real o percibida 

como tal, que interfiere en la realización de una intención. En sí no es negativo ni positivo y 

debe ser entendido como una oportunidad y no un obstáculo en la tarea educativa”.  (Según 

Martínez, M., Zaragoza, M. 2010)  

  Los conflictos, por su condición a menudo extrema o por lo menos confrontacional en 

relación a objetivos considerados de importancia o incluso urgencia (valores, estatus, poder, 

recursos escasos, educación) el conflicto genera problemas, tanto a los directamente 

involucrados, como a otras personas. “… El conflicto es una situación en que dos o más 

individuos con intereses contrapuestos entran en confrontación, oposición o emprenden 

acciones mutuamente antagonistas, con el objetivo de neutralizar, dañar o eliminar a la 

parte rival, incluso cuando tal confrontación sea verbal, para lograr así la consecución de 

los objetivos que motivaron dicha confrontación’’. (Andrade, V.  Linares, L. Suárez, M. 

2016) 
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Según Rodríguez  (2010) el tema de la conflictividad se presenta en distintos sectores 

como: “la familia, los centros educativos, los barrios entre otros, debido a que cada persona 

quiere imponer sus propios criterios e intereses personales que desembocan en diversos 

problemas. Con estos referentes y en busca de implementar acciones para el aprendizaje en 

la resolución de conflictos se hace necesario conceptualizar al respecto”. No se propone 

eliminar los conflictos sino aprender a manejarlos de manera constructiva, es decir, sin 

violencia y buscando el beneficio de todos quienes estén involucrados, lo cual genera 

satisfacción y buena convivencia social. 

Lederach (2000) citado en Torrego, (2010) analiza los conflictos en base a los elementos 

que existen en este. Estos elementos están vinculados a las personas implicadas en los 

conflictos, al proceso seguido en el conflicto y al problema que emerge del conflicto como: 

elementos relativos a las personas, dentro de estos elementos nos encontramos con los 

protagonistas del conflicto. El poder del conflicto, aquí contamos con capacidad de 

influencia que tienen los protagonistas en el conflicto, es decir, que un conflicto se resuelva 

a favor de aquella persona que tiene más poder. Las percepciones del problema, se entiende 

como la forma en que percibimos el conflicto, sus causas y sus explicaciones. Las 

emociones y los sentimientos y las posiciones, lo que pide cada parte para sentirse 

satisfecha. 

También los intereses y necesidades, los intereses es aquello que queremos obtener que 

están muy conectados con las necesidades ya que la no satisfacción de estas nos puede 

producir ira, frustración, temor, etc. Los valores y principios, estos son elementos culturales 

e ideológicos que se utilizan para justificar determinados comportamientos. Dentro de los 
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elementos relativos al proceso se puede encontrar la dinámica del conflicto, se basa en 

cómo se va desarrollando el conflicto. En la dinámica del conflicto influye mucho el grado 

de polarización, que un conflicto esté polarizado quiere decir que una de las partes 

implicadas ve que tienen toda la razón y que el contrario no la posee. La relación y la 

comunicación, la buena o mala relación entre las partes implicadas determina que la 

resolución del conflicto sea positiva o negativa. 

Es importante conocer que según Cascón (2001) citado por Sanchez, M. (2011) 

refiere  “No toda discordia o desacuerdo supone un conflicto. En este sentido, puede existir 

discrepancia entre las partes, sin que existan intereses o necesidades antagónicas. Aquí la 

solución versará sobre la disposición de canales de comunicación efectivos con el fin de 

llegar a un acuerdo y/o pacto’’. Sólo hablaremos de conflicto en aquellas situaciones de 

disputa o divergencia en las que hay contraposición de intereses, necesidades y/o valores o 

ideas. A esa contraposición la definimos como problema, que viene dado porque la 

satisfacción de las necesidades de una parte impide la satisfacción de las de la otra. 

Es decir, un conflicto es una situación en la cual dos o más personas  irrumpen en 

desacuerdo porque sus objetivos, intereses, necesidades, deseos, no son compatibles. De 

este modo, las emociones y sentimientos desempeñan un papel muy importante ya que la 

relación entre ambas partes en conflicto puede terminar fortalecida o dañada según cómo 

sea el proceso de resolución del mismo. 

Cascón (2001) citado por Sanchez, M. (2011) “En los pseudoconflictos puede llegar a 

haber tono de pelea y sin embargo no existe problema, aunque las partes pueden creer que 

sí. La forma de enfrentarlo será justamente trabajar la comunicación, para que las partes 
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vean que no hay ningún problema”. En los conflictos latentes normalmente no se utiliza un 

tono de pelea, ya que uno o ambas partes no perciben la contraposición de intereses, 

necesidades o valores, o bien no son capaces de enfrentarlas. El conflicto, no es un hecho 

aislado o puntual sino que es un proceso que sigue una dinámica y cuya raíz son las 

necesidades, es decir, si éstas se enfrentan a las de otra persona aparece el conflicto y si éste 

no se soluciona o solventa irán apareciendo sentimientos de incomunicación, desconfianza, 

malentendidos, y todo ello dará lugar a una crisis, generalmente con una manifestación 

violenta. 

Factores del conflicto.  

En orden de ideas cabe mencionar los factores que se encuentran inmersos en el 

conflicto como lo menciona Fuquen, M. (2013) 

 La subjetividad de la percepción.  

Teniendo en cuenta que las personas captan de forma diferente un mismo objetivo. 

 Las fallas de la comunicación. 

Dado que las ambigüedades semánticas tergiversan los mensajes.  

La desproporción entre las necesidades y los satisfactores. 

 Porque la indebida distribución de recursos naturales y económicos generan rencor 

entre los integrantes de una sociedad.  

La información incompleta. Cuando quienes opinan frente a un tema sólo conocen una 

parte de los hechos. 
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 La interdependencia. 

Teniendo en cuenta que la sobreprotección y la dependencia son fuente de dificultades. 

 Las presiones que causan frustración. 

 Ya que esta se presenta cuando los compromisos adquiridos no permiten dar 

cumplimiento a todo, generando un malestar que puede desencadenar un conflicto. 

 Las diferencias de carácter. 

Porque las diferentes formas de ser, pensar y actuar conllevan a desacuerdos. 

A continuación se estructuran algunas de las clasificaciones más conocidas según 

García, M. (2010):  

 Los conflictos de relación. 

 Se deben sobre todo a fuertes emociones negativas, percepciones falsas o estereotipos, 

también a escasa o nula comunicación, o a conductas negativas repetitivas. Estos problemas 

llevan frecuentemente a lo que se han llamado conflictos irreales o innecesarios en los que 

se puede incurrir aún cuando no estén presentes las condiciones objetivas para un conflicto, 

tales como recursos limitados u objetivos mutuamente excluyentes. Problemas de relación, 

como los enumerados arriba, muchas veces dan pábulo a discusiones y conducen a una 

innecesaria espiral de escalada progresiva del conflicto destructivo. 

  Conflictos de información. 

Suelen darse cuando a las personas les falta la información necesaria para tomar 

decisiones correctas, es decir suelen estar mal informadas. Algunos de estos conflictos 
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pueden ser innecesarios, como pueden ser los causados por información insuficiente entre 

las personas en conflicto. Otros conflictos de este tipo pueden ser auténticos al no ser 

compatibles la información y/o los procedimientos empleados por las personas para recoger 

datos.  

Conflictos de intereses. 

Los conflictos de intereses resultan cuando una o más partes creen que para satisfacer 

sus necesidades, deben ser sacrificadas las de un oponente.  

Conflictos de valores. 

Suelen ser causados por sistemas de creencias incompatibles. Los valores explican lo 

que es bueno o malo, verdadero o falso, justo o injusto. Valores diferentes no tienen por 

qué causar conflicto. Las personas pueden vivir juntas en armonía con sistemas de valores 

muy diferentes. Las disputas de valores surgen solamente cuando unos intentan imponer 

por la fuerza un conjunto de valores a otros, o pretende que tenga vigencia exclusiva un 

sistema de valores que no admite creencias divergentes.” (Moore, 1994 citado en Garcia, M 

2010)  

Conflicto intrapersonal. 

Se produce cuando surge el conflicto entre los individuos. Puede que el origen del 

conflicto sea por ideas, pensamientos, emociones, impulsos que entran en colisión unos con 

otros.  

 Conflicto intragrupal. 

Suele darse este tipo de conflicto dentro de un pequeño grupo, dentro de las familias, 



Aspectos individuales de los agresores sexuales  29 

 

clases etc. En este caso se debe analizar cómo el conflicto puede afectar a la capacidad del 

grupo para resolver sus disputas y poder perseguir sus objetivos.  

Conflicto intergrupal. 

Es el que se produce entre dos grupos. Este conflicto suele ser complicado debido a la 

gran cantidad de gente implicada y a las interacciones entre ellos. 

Capítulo II: Características del Agresor  

Según García, E. (2016) los agresores sexuales, no son exclusivamente de una 

determinada clase social; pueden existir en cualquier ciudad y lugar. Aunque no es posible 

generalizar sobre las características personales de aquellos que provocan este tipo de 

actuaciones, distintos estudios sobre los agresores sexuales demuestran que existen ciertas 

peculiaridades, vivencias y situaciones específicas comunes en la mayoría de ellos. La no 

existencia de perfiles de personalidad en agresores sexuales, es un hecho tangente; sin 

embargo, existen características o similitudes que han sido expuestas por diferentes autores. 

Conceptualización  

El término agresión sexual fue creado por feministas en un esfuerzo por  hacer explícita 

la violación, llamar la atención sobre la agencia en la perpetración de estos actos, y (c) 

ampliar el significado de términos más específicos relacionados con la violencia sexual (por 

ejemplo, violación e incesto) estableciendo nombres colectivos (Kelly, Burton y Regan, 

1996, citado por Stacy, L.,2015) si bien el término violación comunica que algo terrible le 

ha ocurrido a alguien y que se ha cometido sin el consentimiento de la persona. 

Algunos investigadores asocian directamente la agresión sexual con la violación (Hall & 
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Flannery, 1984, citado por Stacy,L,2015), lo que indica que la agresión sexual es el término 

general y la violación es un subcomponente que potencialmente acompaña a la agresión 

sexual. Como resultado, el asalto sexual tiende a ser un término amplio y neutral para 

abarcar cualquier contacto sexual no deseado (Muehlenhard et al., 1992. Citado por 

Stacy,L, 2015). 

La violencia sexual es un problema cultural, las soluciones deben ir más allá de detener 

la violencia sexual, promover comportamientos y normas culturales que sean saludables, 

como los roles de género igualitarios, la igualdad de género, las relaciones saludables y la 

sexualidad saludable, donde no sea convertido más un tabú y sea más visto como cultura, 

con respeto para logra la autonomía. 

Las frecuencias de los delitos sexuales incluyendo la penetración vaginal, anal u oral no 

difirieron entre los grupos, los 1095 adolescentes y mujeres adultas (97,5%) fueron 

sometidos de manera similar a los actos de penetración durante los delitos sexuales, pero 

los delitos sexuales en los que los niños eran los abusos sexuales en su mayoría sin 

penetración (Blake,2014) 

Agresor  

El hombre abusador está en un momento de su vida en que ya ha alcanzado 

completamente el desarrollo sexual, así como la capacidad de discernimiento, de alerta, de 

responsabilidad y de discriminación con respecto a la ley y la sociedad. A diferencia de 

otros delincuentes sexuales, se trata de hombres integrados en una unidad social estable y 

sus delitos se incluyen en una cronología, un marco espacial temático bien determinado, lo 

cual significa que los acosos sexuales forman parte de una construcción voluntaria y 

consciente. (Heng, C, 2017). 
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Existe una clasificación que se basa en psicopatológica y características criminales, y el 

tipo de violencia empleado, como una función de su extensión y de la gravedad, definir tres 

tipos de agresores: (A) solamente de la familia (FO): agresores de baja intensidad y 

gravedad, presentando escasa psicopatología, sin trastorno de la personalidad, aunque con 

rasgos pasivo-agresivo y obsesivos, abusivo alcohol el consumo, bajo nivel de depresión y 

moderada nivel de ira, y sin antecedentes penales. (Llor,2015). 

En estos casos también se presentan en  (B) Disfórico / Borderline agresores (DB): que 

emplean la violencia Más frecuencia e intensidad que el primer grupo, tanto en contra 

familia miembros y no familiar, tienen penal antepasados, presente mayor incidencia de 

borderline personalidad trastorno con inestabilidad emocional estar personas son 

dependientes, celosos y tienden a ser controladores, siendo esto también una violencia , 

generando cíclico violencia con fases de la agresión y el arrepentimiento, que también 

presenta moderado de alcohol consumo y altos niveles y (C) por lo general violentos / 

antisocial. (Llor, 2015). Por lo general, este tipo de abusador desprecia al entorno social y 

su actitud consiste en someter a los otros a través de la violencia física y psicológica, la 

humillación y el desdén hacia los más débiles, en este caso las mujeres y los niños. En esta 

situación, el abuso es una cuasi violación. 

 La agresividad ha sido muchas veces plasmada en sujetos con características más bien 

deformes, desagradables o anormales, como si con esto asintiesen la fantasía generalizada 

de que los violentos, los hombres dañinos o peligrosos, son personas mentalmente 

desequilibradas y físicamente reconocibles por sus siniestras facciones García, E. (2016). 

Por supuesto que la correlación entre aspecto físico y temperamento hoy ya no es un tema 

creíble como lo fue en las épocas en que estuvieron de moda las tipologías. Sin embargo, 
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no hay que olvidar que todo observador tiende, según la teoría perceptiva de atribución, a 

figurarse o formarse una idea del temperamento y personalidad de los demás basándose en 

su aspecto físico, de modo que una persona que no resulte “agradable a la vista” tiene más 

probabilidad de que le acusen de un crimen violento, que otra con facciones normales o 

agradables. 

Las motivaciones que los guían giran en torno a la venganza de la afirmación 

dominadora o del sadismo basado en el placer de aterrorizar y torturar al otro. Este tipo de 

abusador se distingue por su comportamiento osado, temerario y sin escrúpulos: Filma o 

fotografía a los niños con fines pornográficos, exige que participen y que gocen 

sexualmente, les hace regalos, les da dinero. Este tipo de comportamiento puede conducir a 

los niños a la prostitución y la marginalidad (Tamara B, 2003 citado en Villanueva, I. 

2015). 

En la actualidad, la teoría psicoanalítica se centra más en las características del 

abusador, a quien percibe como alguien que posee dificultades en la conformación del ser y 

en el proceso de separación-individuación (Benbouriche, 2012 citado en Figuero C. 2014) 

Desde el modelo psicoanalítico, existe un intento explicativo con relación al padre 

abusador. Esta explicación proviene de la teoría de la seducción de Freud, que relaciona la 

seducción sexual de un menor por parte de un adulto, generalmente el padre, con la histeria 

en la etapa adulta. En parte porque esta teoría sugería una alta prevalencia de abuso sexual 

infantil, Freud la reformuló como fantasías reprimidas y no satisfechas relacionadas con la 

sexualidad del menor.  

Sin embargo, las líneas fundamentales que guían el modelo de estilos de personalidad y 

de trastornos de personalidad de Theodore Millon: la utilización de una perspectiva teórica 
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integradora, su insistencia en el continuo "normalidad/patología" y la incorporación de los 

principios de la Teoría de la Evolución, observan los Trastornos de personalidad, en la 

génesis, determinación o al menos precipitación de los síndromes clínicos , más transitorios 

y transversales, junto con  las características del instrumento de evaluación MCMI-III 

(Millon Clinical Multiaxial Inventory) una orientación para el tratamiento psicológico. (R. 

M. Molina-Ruiz et al. 2017)  

La sintomatología asociada a menores víctimas de agresión sexual está caracterizada por 

miedo, pesadillas, desorden de estrés postraumático, depresión, retraimiento social, 

neurosis, conducta regresiva, trastorno somáticos, conducta sexual inapropiada, conducta 

antisocial agresiva, delincuencia, problemas de aprendizaje escolares e hiperactividad; 

desordenes de conducta con afectación directa en el desarrollo psicosocial, con incidencia 

en la conducta futura de la persona y así mismo con aumento en la delincuencia. En 

adultos, las mujeres que han sido víctimas de este flagelo manifiestan sintomatología de 

estrés postraumático argumenta Larrota, R., & Rangel-Noriega, K. (2013). 

Los adultos que abusan sexualmente de los niños, la investigación revela que en su 

infancia muchos de ellos fueron ex- puestos a la pornografía para que se sus- citara su 

interés sexual en beneficio del agresor. Así mismo Larrota, R (2013) argumenta que, los 

delitos sexuales suelen estar precedidos de circunstancias próximas desfavorables como 

pue- den ser: estados emocionales de estrés prolongado, excitación sexual, reacciones 

coléricas, o de consumo abusivo de alcohol. Determinados estados de ánimo como la 

depresión, la ansiedad, la ira o la sensación de soledad, incrementan las tendencias 

desviadas de los agresores sexuales  

 Victima 
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Diversos autores han descrito una amplia variedad de secuelas en personas que han sido 

víctimas de delitos de índole sexual (Cortés, M., Cantón, J., 2004 citado en Larrota, R. 

2014). La sintomatología asociada a menores víctimas de agresión sexual está caracterizada 

por miedo, pesadillas, desorden de estrés postraumático, depresión, retraimiento social, 

neurosis, conducta regresiva, trastorno somáticos, conducta sexual inapropiada, conducta 

antisocial agresiva, delincuencia, problemas de aprendizaje escolares e hiperactividad; 

desordenes de conducta con afectación directa en el desarrollo psicosocial, con incidencia 

en la conducta futura de la persona y así mismo con aumento en la delincuencia.  

En adultos, las mujeres que han sido víctimas de este flagelo manifiestan sintomatología 

de estrés postraumático (Cortina, Pimlott, 2006 citado en Rangel-Noriega, K. 2013), 

trastornos del sueño, depresión, ideación suicida, trastornos alimenticios, baja autoestima, 

disfunciones sexuales, disfunciones en las relaciones sentimentales, desconfianza hacia los 

demás, adicción al sexo y somatización. Aunado a las consecuencias, aparece la frecuencia 

con la que se dan los hechos delictivos; el panorama estadístico que se teje en Colombia 

evidencia la magnitud del fenómeno, lo cual no se aleja del panorama internacional, en 

donde el éste alcanza una gran prevalencia (Larrota, R 2014).  

El alcance del impacto psicológico depende del grado de culpabilidad del niño por parte 

de los padres, así como de las estrategias de afrontamiento de que disponga. En general, las 

niñas tienden a presentar reacciones ansioso-depresivas; los niños, fracaso escolar y 

dificultades inespecíficas de socialización, así como comportamientos sexuales agresivos 

(Chiaramelloa, S, 2012). 

Sin embargo, no todas las víctimas de agresión sexual experimentan tales dificultades, 

destacando, la existencia de factores protectores como los son un buen acompañamiento de 



Aspectos individuales de los agresores sexuales  35 

 

la red de apoyo como lo son los padres, intervención psicológica, además de la evitación de 

conciliar nuevamente con sus víctimas, la violencia sexual es una restricción extrema de la 

autonomía sexual y reproductiva de las mujeres. A pesar de que se oculta en gran medida 

por las víctimas, se estima que 12 millones de personas en todo el mundo se enfrentan a la 

violencia sexual cada año. 

 Según OMS (2017) los esfuerzos de prevención de la violencia sexual se encuentran en 

medio de una transición desde la creación de conciencia sobre la violencia sexual hasta el 

avance de estrategias integrales de prevención primaria para el cambio comunitario. A 

través de los esfuerzos de colaboración del público, desde este punto se debe partir y dar 

una nueva perspectiva para disminuir la agresión sexual, donde las mujeres víctimas 

puedan ser escuchadas sin ser señalados y los niños y niñas no sean más víctimas. 

Las distorsiones cognitivas, fueron vistas al principio como una protección de su propia 

imagen liberándolos de ansiedad, culpabilidad, autoestima. Comportamientos que 

acompañan el ser antisocial desde la experiencia negativa de la agresión sexual los niños y 

mujeres centran un proceso de negación y represión por el cual es vivido para así de esta 

manera aislar los sentimientos y pensamientos de minusvalía. (Benbouriche,2012). 

Las adolescentes en sí mismas son ingeniosas y se muestran dispuestas a responder a los 

abusos sexuales. Las reevaluaciones cognitivas y la reformulación positiva del incidente 

impactaron los sentimientos de autoeficacia y para fomentar de mejor manera la resiliencia 

y en estos aspectos el rol del psicólogo o trabajador social es dar a esta población 

vulnerada, sus derechos una nueva oportunidad mediante tratamientos enfocados en el 

afrontamiento y visualización del futuro donde se pueda ayudar a las niñas a una nueva 

oportunidad. ( Haffejeel,2017). 
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Capítulo III: Violencia Sexual  

 

El Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses de Colombia INMLCF 

(2019) en uno de sus informes describió datos de evaluaciones sexológicas, practicadas a 

presuntas víctimas de abuso sexual, que dan cuenta de que 10.934 posibles víctimas se 

producen al año; cifras que como se menciona en el informe “son alarmantes y permiten 

suponer las secuelas psicológicas que han impactado directamente la salud mental de los 

colombianos” (p.187).  

Tipos de Agresión Sexual  

El Código Penal Colombiano (Ley 599 de 2000) en su título IV, delitos contra la 

libertad, integridad y formación sexuales, en su capítulo primero, de la violación, tipifica 

las conductas que deben considerarse como delitos:  

(a) acceso carnal violento, como el acto sexual ejercido mediante la violencia donde se 

materializa el acceso carnal;  

(b) acto sexual violento, expresado como la conducta sexual diferente al acceso carnal, 

que tiene lugar a través de la violencia 

 (c) acceso carnal o acto sexual en persona puesta en incapacidad de resistir, constituido 

por la conducta que pone en incapacidad de resistir o en estado de inconsciencia, o en 

condiciones de inferioridad psíquica, a la persona, imposibilitándole la comprensión del 

acto sexual, y/o la aprobación del mismo. 

Todo esto deja consecuencias psicológicas del abuso sexual. En la mayoría de los casos, 

el abuso sexual provoca en las víctimas numerosas secuelas negativas a nivel físico, 
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psicológico y comportamental. Podemos distinguir consecuencias a corto y a largo plazo. A 

largo plazo, los abusos determinan una presencia significativa de trastornos a nivel de todas 

las esferas del desarrollo evolutivo. Dentro de las consecuencias a corto plazo, al menos un 

80 % de las víctimas sufren consecuencias psicológicas negativas. (Haffejeel, S; 2017). 

Entre estos factores de riesgo también cabe mencionar la capacidad del niño para evitar 

o resistirse al abuso sexual. Además, su inseguridad emocional, su ignorancia acerca del 

tema y una relación de confianza entre el niño y el agresor, aumentan la probabilidad de los 

abusos. A esto se le constituye un importante factor de riesgo para una variedad de 

problemas psicológicos e interpersonales, tanto en la infancia como en la edad adulta, 

incluido el estrés postraumático, síntomas como, distorsiones cognitivas, trastornos 

psicológicos, comportamiento de evitación, autoestima alterada y dificultades 

interpersonales. (Chiaramelloa;2012). 

 

 

Agresión sexual y sus definiciones  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente INMLCF (2018) 
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El abuso sexual en cualquiera de sus formas, es el tipo de maltrato más escondido y el 

que menos se da a conocer tanto  en el ambiente médico, social y legal, a pesar de que la 

frecuencia de casos se ha multiplicado en los últimos años, por Garcia, C (2019) define el 

abuso sexual como la práctica de un contacto físico o visual, cometido por un individuo en 

el contexto sexual; con violencia, engaño, o seducción, ante la incapacidad del niño para 

consentir, en virtud de su edad y diferencia de poder.  

Larrota, Rangel (2016) manifiestan que al analizar la relación de la víctima con el 

agresor señalando, además, que un factor que influye en el abuso sexual es la cercanía. 

Cuanto mejor se conozcan la víctima y el agresor, mayor será la duración, la intensidad, el 

grado de agresión sexual y las consecuencias psicológicas. La sintomatología esencial y 

características de este trastorno se define como las fantasías sexuales recurrentes y 

altamente excitantes, impulsos sexuales o comportamientos que implican actividad sexual 

con niños, comportamientos que manifiestan antes y después de la comisión del acto sexual 

Según el Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales de la American 

Psychiatric Association  - DSM IV -  se puede definir la pedofilia como: fantasías sexuales 

recurrentes y altamente excitantes, impulsos sexuales o comportamientos que implican 

actividad sexual con niños pre púberes o niños algo mayores (generalmente de 13 años o 

menos).  Según el DSM  V (2014) durante el curso y desarrollo de dicha patología  se 

evidencia,  que el interés por los niños se inicia generalmente alrededor de los 15-16 años, 

la víctima en general es conocida por el pedófilo y este último a menudo es un pariente, un 

amigo de la familia o alguien muy cercano y no muestra un comportamiento anormal. 
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Las explicaciones a la delincuencia sexual con adultos y a la delincuencia sexual con 

niños son  de  naturaleza  distinta. En el primero  de  los casos la mayoría de las veces el 

delito consiste en una violación, lo que supone  el  uso  de  la  fuerza  o  la  intimidación  de  

la otra  persona  con  la finalidad de mantener una relación sexual.  En el abuso sexual con 

niños, sin embargo, el comportamiento del adulto agresor hacia su víctima no suele ser 

violento, y lo habitual es que convenza al menor para mantener la relación. (Rangel 2016) 

En el caso específico del abuso sexual también se han desarrollado modelos desde esta  

perspectiva  con  explicaciones  más  limitadas  pero  que  se  han  iniciado  en  modelos 

tradicionales. Es importante tener en cuenta, que en la mayoría de los reportes de 

investigación  existe  la  tendencia  a  discutir  las  relaciones  causa  efecto  y  las  

relaciones de riesgo entre factores, como los factores de riesgo en el abuso sexual que 

causan un gran impacto en la salud física y mental de la víctima así como dañinas 

repercusiones en  sus  relaciones  sociales. (Meléndez, Millán, & Pérez, 2014) 

Factores Predisponentes de las Conductas Sexuales  

A continuación, se hará una breve descripción de los factores biológicos, psicológicos y 

sociales los cuales exacerban las conductas sexuales delictivas en los seres humanos. 

(González, Martínez, Leyton y Bardi, 2004 citado en Churta, D. 2018), llevaron a cabo 

una revisión donde develaron los diferentes modelos teóricos que podrían explicar el abuso 

sexual , dividiéndolos en unifactoriales y multifactoriales. En primer lugar, dentro de los 

modelos unifactoriales se encuentran: 

El modelo donde se plantea los genes, hormonas y neurotransmisores llegarían afectar el 

grado de impulsividad y elevar la excitación en el individuo.  

El modelo psicoanalítico el cual se enfatiza en las fantasías no satisfechas y reprimida 
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relacionadas con la sexualidad del menor. 

  El modelo feminista, el cual enmarca el abuso sexual en las relaciones de poder 

describiendo al hombre como un individuo que percibe a la mujer y a los niños niñas y 

adolescentes como objetos de pertenencia y de los cuales pueden disponer conforme a su 

antojo 

 El modelo conductista, basada en el aprendizaje social, alude a la importancia que 

cobran las experiencias tempranas de condicionamiento 

.  El modelo sistémico, mantiene la postura de que el abuso sexual es producto de una 

familia disfuncional donde cada miembro contribuye a que se ejecute el acto agresivo.  

  El modelo sociológico, enfatiza en los factores que predisponen a la agresión sexual, 

haciendo énfasis en la socialización sexual de los menores y la discriminación que se hace 

en expresión de sentimientos, alentando a las mujeres a hacerlo y negándoles la 

oportunidad a los hombres. 

 Por último, los modelos multifactoriales engloban los siguientes referentes teóricos:  

Modelo multisistémico Tripper y Barret, que plantean que para configurarse el abuso 

sexual convergen factores de cuatro tipos, sociales-ambientales, factores de la familia del 

agresor, factores psicológicos individuales, y factores del sistema familiar (Gonzales, 

et.al.,2004 citado en Valencia C., 2019) 

Modelo de las cuatro precondiciones de Finkelhor, que supeditan la aparición de la 

agresión sexual a la motivación del agresor, bloqueo de los inhibidores internos, inhibidores 

de los controles externos y acceso a una persona menor en desventaja o vulnerable 

(Gonzales et al, 2004; keonwn,2008) (citado por Larrotta, Rangel, 2013, p.107,108). 

En relación con los modelos teóricos que pueden llegar a constituir la agresión sexual, 
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se evidencia que los factores unifactoriales y multifactoriales propuestos, dejan en claro que 

el comportamiento agresivo o el acto de abuso, que ejerce un agresor sexual ante una 

víctima vulnerable, no se da al azar, y se presenta de diversas formas, ya que se podría 

inferir de acuerdo a lo dicho por los anteriores autores citados en esta investigación 

(González, Martínez, Leyton y Bardi, 2004 citado en Churta, D. 2018), que este 

comportamiento lo constituyen muchos componentes como las vivencias previas que haya 

tenido el agresor en su infancia y desarrollo, los componentes o factores tanto sociales, 

familiares y posiblemente biológicos, que permiten que se dé la agresión sexual y 

satisfacción o placer de cualquier tipo por la agresión sexual. 

Para identificar los aspectos individuales del agresor sexual, Jiménez (2016), afirma que 

el estudio psicológico ha permitido recopilar información valiosa respecto a su 

personalidad, incrementando el entendimiento del fenómeno de la agresión sexual y las 

posibilidades de intervención sobre el mismo. 

Jiménez (2016), describe al agresor sexual como; “una persona que experimenta 

impotencia y falta de asertividad con las mujeres, junto a un déficit en el control de su 

impulso sexual. Además, que la conducta delictiva sexual suele manifestarse junto a 

dificultades para establecer relaciones íntimas, emocionales y sexuales” (p. 3). 

La inmadurez emocional suele ser frecuente y se observa en la poca empatía hacia sus 

semejantes. Del mismo modo, pueda que demuestren dificultades en el comportamiento 

social. No suelen disponer de estrategias ni de habilidades sociales adecuadas para la 

resolución de sus problemas por lo que tienden a reaccionar con respuestas de 

enfrentamiento desadaptadas: problemas laborales, dificultades en las relaciones, baja 

tolerancia a situaciones de frustración, entre otras (Colombo, 2013, p. 11). 
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Márquez y Muñoz (2016), en referencia a los aspectos psicológico afirman que se 

pueden hallar múltiples tipologías comunes que se muestran en un alto grado dentro de los 

agresores sexuales. Por un lado, suelen ser sujetos que denotan comportamiento sexual 

poco adecuado como por ejemplo excitación o preferencia por estímulos sexuales 

irregulares. Evidencian un cierto menoscabo de la capacidad para la actividad sexual 

recíproca y afectiva voluntariamente consentida y pueden además percibir algunas 

disfunciones sexuales como la impotencia. De la misma manera, pueden tener 

pensamientos y comportamientos sexistas hacia las mujeres y niños como objetos propios 

del hombre. Tienen escaso autocontrol de sus impulsos y con desviaciones cognitivas que 

permitirán las agresiones sexuales. Argumentan sus actos sexuales agresivos utilizando 

diversos métodos de defensa, bien con una negativa, minimizándolas o inculpando a otros. 

Según Echeburúa (2010), los abusadores son individuos de aspecto normal, de modo 

convencional y de inteligencia media y no psicótica. Justamente la supuesta normalidad es 

la tipología más común, si bien suelen demostrar rasgos claros de introversión, al igual que 

inmadurez (actitud infantil, por ejemplo). Sin embargo, la pedofilia puede aparecer junto 

con otra parafilia el exhibicionismo, entre otros y estar vinculada a otros trastornos, como el 

alcoholismo o el comportamiento antisocial. No es extraño que exista un vínculo entre la 

pedofilia y la personalidad obsesiva. A partir de una óptica psicopatológica, en uno y otro 

caso los pensamientos intrusivos seguidos de una fuerte tentación a la acción son causantes 

de molestia, que puede erradicarse o aminorarse a través de la conducta compulsiva. 

Espinosa (2017), afirma que, aunque no se conoce claramente la razón del por qué un 

adulto puede sentirse sexualmente atraído por un niño, todo conduce a que algunas 

distorsiones cognitivas pueden tener un rol etiológico en el desarrollo de esta atracción 
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sexual. Este aspecto ha sobresalido como uno de los componentes desinhibidores más 

relevantes en las agresiones sexuales a niños si bien en tanto se ha investigado 

empíricamente. 

Tan necesario como comprender el impacto y las consecuencias para la víctima de 

violencia sexual, es entender la estructuración psicológica de aquellos que cometen el 

abuso, buscando modos adecuados de lectura de su funcionamiento psíquico y de las 

expresiones de su subjetividad, lo que puede conllevar, desde ahí, al desarrollo de 

propuestas de intervención y tratamiento psicológico de los agresores sexuales infantiles, se 

reconocerán las particularidades existentes en los agresores cercanos y los desconocidos. 

El agresor sexual por afirmación de poder la meta es el acto sexual (motivación 

estrictamente sexual en búsqueda de subir la autoestima) como modo de compensación de 

la vida rutinaria que vive. ―Está motivado fundamentalmente por el deseo de demostrar a 

su víctima su competencia sexual, en un intento de compensar su falta de adecuación para 

una vida socialmente ajustada‖ (Romi, 2017, p. 42). 

En resumen, la agresión sexual es el mecanismo que el individuo utiliza para afianzar su 

identidad personal y su orientación sexual. Es el menos violento de los violadores del 

mismo modo el menos competente desde una perspectiva social. Algunos de estos llegan a 

ser de bajo nivel cultural, le gusta la soltería y vive con sus padres. Tiene pocos amigos, no 

tiene pareja sexual estable y habitualmente es una persona pasiva, sedentaria. ―Suele 

manifestar desviaciones sexuales como el fetichismo, travestismo, exhibicionismo o 

voyerismo o disfunciones sexuales como la impotencia eréctil o la eyaculación precoz‖ 

(Romi, 2017, p. 43). Su agresión sexual es una expresión de sus fantasías, de ahí que actúe 

bajo la idea de que sus víctimas verdaderamente logran placer del acto sexual, motivo por 
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el cual puede archivar un registro de sus abusos. Estos abusos suelen continuar hasta que es 

atrapado. 

 

METODOLOGÍA 

 

Diseño 

 Esta investigación se llevará a cabo a través de un diseño compilatorio, según Hoyos 

(2010) expresa que la investigación compilatoria, como un procedimiento científico el cual 

tiene como fin alcanzar un conocimiento sobre un fenómeno. Se realiza mediante la 

indagación de documentos a través de la identificación, selección y organización para 

ampliar y profundizar el tema abordado. A su vez, se caracteriza por su rigor metodológico 

que orienta el camino a seguir en el proceso investigativo, constituye un trabajo donde es 

preciso revisar antecedentes, llevando a cabo inferencias y relaciones, para dar cuenta de 

ese saber acumulado y extenderse más allá de lo conocido. 

Procedimiento 

Fase I  

Para el desarrollo de esta fase se inicia con el acceso a información en bases de datos:  

DIALNET: visibilidad a la literatura científica hispana (Universidad de la Rioja – 

España). DOAJ: un directorio en línea que indiza y brinda acceso a publicaciones 

periódicas con referato (Universidad de Lund – Suecia).  

LATINDEX: Sistema regional de información para revistas científicas  

REDALYC: Red de Revistas Científicas de América Latina y el Caribe, España y 
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Portugal  

SciELO: biblioteca electrónica que incluye una colección seleccionada de revistas 

científicas Colombianas, en todas las áreas del conocimiento. 

Fase II 

Definición de las unidades de análisis partiendo de grupos de palabras establecidas en el 

discurso, coherentes por similitud semántica y conceptual, relevante y significativa, 

referente a los aspectos individuales de los agresores sexuales. 

Fase III 

Selección de artículos relacionados con los aspectos individuales de los agresores 

sexuales en Colombia. 

Fase IV 

 Análisis de datos, luego de hacer el estudio de revisión de los artículos referenciados, se 

establecerá, que en su literatura los argumentos centrales se pueden agrupar en tres grandes 

temáticas, encaminadas al sustento teórico de la investigación compilatoria que se 

ejecutará, teniendo en su orden: característica individuales del agresor sexual, mirada desde 

la temática de agresión sexual, y evaluación desde el contexto psicológico, todo ello deberá 

tener un orden;  presentando así relevancia dentro de las categorías elegidas. 

Técnicas de recolección de información. 

A continuación, se definirá la técnica de recolección de información pertinente para la 

realización de la presente investigación.  

Revisión Documental  

La herramienta utilizada para el presente proyecto de investigación es la revisión 
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documental, según (Arias, 2012). La investigación es un proceso basado en la búsqueda de 

recuperación, análisis, crítica e interpretación de datos secundarios, es decir los obtenidos y 

registrados por otros investigadores en fuentes documentales: impresas, audiovisuales o 

electrónicas. Es importante destacar de esta técnica el análisis y los resultados obtenidos 

por los anteriores proyectos.  De acuerdo a lo anterior la revisión documental se desarrolla 

en la revisión de las diferentes bases de datos como; Scielo, Google académico, entre otras.  

Análisis de Datos  

Desde una perspectiva eminentemente cualitativa, el análisis del contenido no es ni más 

ni menos que la tarea de categorización y de codificación de la información que hemos 

presentado más arriba. En un sentido amplio y no restrictivo, incluye cualquier estrategia 

analítica destinada a interpretar el contenido de toda clase de documentos y, más 

concretamente (a pesar de que no exclusivamente), de documentos escritos. En este sentido, 

(Patton 1990, Citado en Fabregues 2018) apunta que el análisis de contenido es el proceso 

de identificar, categorizar y codificar los patrones primarios de nuestros datos. De este 

modo se utilizará en el desarrollo de la investigación el análisis de datos teniendo en cuenta 

la categorización y decodificación con la información recolectada. 

 

Definición  de Categorías  

 La operacionalización de categorías según Camelo (2016) es un proceso por medio del 

cual se busca reducir la información de la investigación con el fin de expresarla y 

describirla de manera conceptual, de tal manera que respondan a una estructura sistemática, 

inteligible para otras personas, y por lo tanto significativa. A continuación, se referenciarán 

la operacionalización de categorías de la presente investigación.  
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Categoría Concepto 

Conflicto  Es un proceso social en el cual dos o más personas o 

grupos contienden, unos contra otros, en razón de tener 

intereses, objetos y modalidades diferentes, con lo que se 

procura excluir al contrincante considerado como 

adversario. García, M. (2010) 

Aspectos Individuales  Es el conjunto de ideas, tradiciones, hábitos, valores, 

comportamiento y costumbres que caracterizan a un 

individuo o grupo. Aguilar C, (2016) 

Violencia   La violencia es el uso intencional de la fuerza física, 

amenazas contra uno mismo, otra persona, un grupo o una 

comunidad que tiene como consecuencia o es muy probable 

que tenga como consecuencia un traumatismo, daños 

psicológicos, problemas de desarrollo o la muerte. (OMS, 

2020) 

 

 

RESENTACION DE RESULTADOS 

 

La presentación de resultado la investigación se elaboró a través de diferentes procesos 

en primera instancia se realizó una rejilla donde se compilaron los treinta (30) artículos de 

investigación en sus diferentes niveles; nacional, internacional y local, posterior a esto se 

elabora las fichas técnicas de cada investigación; y como proceso complementario se 

elabora una matriz DOFA con el fin de identificar de manera global sus debilidades, 

oportunidades y fortalezas.  
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Ficha Técnica 

Internacionales 

A continuación, se presentarán las fichas técnicas relacionas con los artículos científicos 

de nivel internacional.   

 

1. Ficha Técnica 

Referencia 

en APA 

Krstic et al. (2018) Using Latent Variable- and Person-Centered 

Approaches to Examine the Role of Psychopathic Traits in Sex 

Offenders. Trastornos de la personalidad: teoría, investigación y 

tratamiento. Fundación Editorial Educativa 

Disponible 

en 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5640453/pdf/nihm

s858224.pdf 

Aspectos 

Conceptua

La investigación empleó enfoques latentes variables y, centrados en 

la persona para examinar los rasgos psicópatas en una gran muestra de 

delincuentes sexuales; en total 958 a través de la lista de verificación 

de psicopatía: revisada (PCL-R) en EEUU.  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5640453/pdf/nihms858224.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5640453/pdf/nihms858224.pdf
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les  

Metodologí

a usada 

 Estudio cualitativo correlacional. 

Principales 

aportes y 

conclusión  

Los resultados del estudio demostraron que el modelo de psicopatía de 

cuatro factores es capaz de representar la naturaleza dimensional del 

constructo entre los delincuentes sexuales. 

 

2. Ficha Técnica 

Referencia en APA  Jung, S. (2019). Diferencias psicológicas entre 

delincuentes sexuales masculinos y 

femeninos. PROGRESIVO , Pág. (88-96) 

Disponible en 

 

 

https://www.pyaawards.org/wp-

content/uploads/2019/09/PYAA-

082019.pdf#page=88 

 

Aspectos Conceptuales  

 

La investigación utilizo una combinación de 

estudios de casos reales de delincuentes 

sexuales condenados junto con la literatura 

existente para comparar la psicología y las 

enfermedades mentales de los perpetradores 

masculinos y femeninos; para que el mundo, 

comience a comprender la psicología y el 

perfil de la delincuencia sexual desde una 

perspectiva de género. 

https://www.pyaawards.org/wp-content/uploads/2019/09/PYAA-082019.pdf#page=88
https://www.pyaawards.org/wp-content/uploads/2019/09/PYAA-082019.pdf#page=88
https://www.pyaawards.org/wp-content/uploads/2019/09/PYAA-082019.pdf#page=88
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Metodología usada Estudio cualitativo  

 

Principales aportes y conclusión  La revisión de los estudios de caso 

presentados en la investigación muestra que 

podría haber diferencias de género reales en la 

psicología de los delincuentes sexuales. 

 

 

 

3. Ficha Técnica 

Referencia en APA Fox, B. y DeLisi, M. (2018). De la heterogeneidad 

criminológica a las clases coherentes: desarrollo de una 

tipología de delincuentes sexuales juveniles. Violencia 

juvenil y justicia juvenil , 16 (3), 299-318. 

Disponible en 

 

 

https://www.researchgate.net/profile/Bryanna_Fox/publicat

ion/315321884 

Aspectos 

Conceptuales  

 

En esta investigación se desarrolló la 

primera tipología estadística de delincuentes sexuales 

juveniles (JSO) masculinos y femeninos utilizando datos de 

los Estados Unidos seleccionados de una muestra de 4,143 

delincuentes sexuales juveniles remitidos. 

Metodología usada  Estudio mixto  
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Principales aportes 

y conclusión  

Se encontró una considerable heterogeneidad en las 

soluciones de clase latente, tanto para los delincuentes 

sexuales masculinos como femeninos en la muestra de la 

investigación 

 

 

 

4.Ficha Técnica 

Referencia 

en APA 

Cardona, N., Berman, A. K., Sims-Knight, J. E., & Knight, R. A. (2020). 

Covariates of the severity of aggression in sexual crimes: Psychopathy and 

borderline characteristics. Sexual Abuse, 32(2), 154-178. 

Disponible 

en 

 

 

https://www.researchgate.net/profile/Nicole_Cardona/publication/3287410

35 

Aspectos 

Conceptuale

s  

 

Dentro del repertorio de aspectos individuales de los agresores sexuales; se 

puede recopilar de esta investigación en primera instancia aspectos de la 

emocionalidad negativa como; identidad, depresión, emocional labilidad, 

ansiedad e intimidad. 

Metodología Estudio Cualitativo 
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usada  

Principales 

aportes y 

conclusión  

Como resultado final se puede identificar que toda la variación en las 

diferencias entre abusadores de menores y violadores en general; radica en 

la agresión explicada por la psicopatía y los predictores del trastorno límite 

de la personalidad, en la agresión sexual, esta distinción tipológica continúa 

explicando la diferencia probable entre los dos resultados; la cual es la 

naturaleza de los crímenes sexuales. 

 

5.Ficha Técnica 

Referencia en APA Loayza, G (2019) Personalidad Y Distorsiones 

Cognitivas En Agresores Sexuales Sentenciados De 

Menores De Edad. Universidad Nacional De San 

Agustín De Arequipa- Perú. 

Disponible en file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/PSlollbg.pdf 

Aspectos Conceptuales  

 

 El patrón de personalidad con mayor incidencia es el 

patrón evitativo con un nivel moderado, seguido de 

los patrones negativista, esquizoide y depresivo con 

menor incidencia, esto en contraste al patrón de 

personalidad obsesivo compulsivo el cual es nulo en 

los internos evaluados. 

file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/PSlollbg.pdf
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6.Ficha Técnica 

Referencia en APA Morales, A. (2019). Características 

psicológicas de un agresor sexual en la 

modalidad de actos contra el pudor. 

Disponible en 

 

 

    file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/ 

Aspectos Conceptuales  

 

Inmadurez, sentimiento de culpa, inseguridad, 

desconfianza, deseos internos de ira y 

violencia hacia sí mismo, carencia de afecto 

en su infancia, egocentrismo, maltrato en su 

infancia. 

Metodología usada Estudio Cualitativo 

Principales aportes y 

conclusión  

La relación en las distorsiones cognitivas, en la 

muestra evaluada existe un gran porcentaje de 

internos por agresión sexual, quienes poseen niveles 

altos de distorsión cognitiva, es decir los internos 

evaluados tienen creencias irracionales sobre su 

comportamiento sexual con lo cual buscan justificar 

una relación sexual con un menor de edad. 
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Metodología usada Estudio Cualitativo 

 

Principales aportes y conclusión  Se encontraron hallazgos que portan de 

manera significativa las ciencias de la 

conducta; en lo referente a su personalidad 

hallaron; Identificación sexual, conflictos 

sexuales fuertes de pareja, celos, infidelidad. 

 

 

 

 

7. Ficha Técnica 

Referencia en APA García Mendoza, G. M. (2019). Rasgos de personalidad en 

adultos presuntos agresores sexuales contra niños, niñas y 

adolescentes, Unidad de Atención Pericial Integral “Edificio 

Amazonas”, 2017-2018 (Bachelor's thesis, Quito: UCE). 

Disponible en 

 

 

file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/Agresores%20Sexual 

Aspectos 

Conceptuales  

La presencia de aspectos individuales rasgos elevado de 

personalidad obsesiva compulsiva, en este sentido, es 
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 necesario señalar que una puntuación elevada del punto de 

cohorte, constituye un indicador de trastorno obsesivo-

compulsivo de la personalidad. 

Metodología usada Estudio Cuantitativo 

Principales aportes 

y conclusión  

Dentro de la los rasgos de personalidad predominantes en 

presuntos/as agresores/as sexuales contra NNA, presentan un 

indicador de personalidad elevado para el prototipo 

compulsivo en un 11,8%, un 35.3% para indicador moderado, 

de rasgos de personalidad evitativa, 23.5% . 

 

 

8.Ficha Técnica 

Referencia en APA Ceballos-Espinoza, F. (2019). El agresor sexual. 

Actualización bibliográfica y nuevas líneas de 

investigación. Estudios policiales, 14(1), 22-45 

Disponible en file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/Agresores%20Sex

uales_Actualizaci%C3%B3n%20-%20Ceballos 

Aspectos 

Conceptuales  

 

Revisión bibliográfica en torno a la criminalidad sexual, el 

victimario y los factores criminógenos de mayor incidencia 

a la hora de explicar este fenómeno delictivo, contrastando 

la divergencia y convergencia de la evidencia obtenida 
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9.Ficha Técnica 

Referencia en APA Muñoz, F. (2019). EL ABUSADOR SEXUAL INFANTIL. 

CARACTERÍSTICAS DE PERSONALIDAD Y 

MOTIVACIÓN SUBYACENTE. 

Disponible en 

 

 

https://sifp.psico.edu.uy/sites/default/files/Trabajos%20fina

les/%20Archivos/tfg_francisco_munoz.pdf 

Aspectos Las caracterizaciones del abusador sexual infantil. Para 

durante los últimos años, con especial énfasis en las nuevas 

líneas de investigación llevadas a cabo con esta población 

criminógena en particular. 

Metodología usada Estudio cualitativo compilatorio 

Principales aportes 

y conclusión  

Obtuvieron características biopsicosociales similares en los 

diversos estudios y metaanálisis revisados. Se concluyó 

que, aun cuando se ha logrado identificar algunos 

elementos distintivos comunes dentro de la población de 

agresores sexuales, las tipologías existentes para este grupo 

de sujetos en particular no se encuentran del todo definidas, 

y los límites –entre un tipo de agresor y otro– suelen ser 

bastante difusos, dada la escasa evidencia concluyente al 

respecto 

https://sifp.psico.edu.uy/sites/default/files/Trabajos%20finales/%20Archivos/tfg_francisco_munoz.pdf
https://sifp.psico.edu.uy/sites/default/files/Trabajos%20finales/%20Archivos/tfg_francisco_munoz.pdf
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Conceptuales  

 

esto, en un primer momento, aborda conceptos acerca de la 

sexualidad masculina en particular y luego una distinción 

clara de las nociones de pedofilia y pederastia que muchas 

veces son confundidos en el ámbito académico y el público 

en general. 

Metodología usada Estudio Cualitativo 

 

Principales aportes 

y conclusión  

En relación al perfil del abusador sexual infantil 

concluyeron en la investigación que es necesario integrar 

cuatro niveles de análisis: el biológico, el cultural, el social 

y el psicológico. Los rasgos biológicos, culturales sociales, 

de aprendizaje individual y psicológicos están implicados 

en la comisión de un delito sexual. 
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10.Ficha Técnica 

Referencia 

en APA 

Morales Fonseca, C. F. (2019). Relación del patrón clínico de 

personalidad y tipo de delito en presuntos agresores sexuales de la 

Unidad de Atención de Peritaje Integral (Bachelor's thesis, Quito: 

UCE). 

Disponible 

en 

https://www.redalyc.org/jatsRepo/679/67955745004/67955745004.pdf 

Aspectos 

Conceptuales  

 

La relación del patrón clínico de personalidad y tipo de delito en 

presuntos agresores sexuales de la Unidad de Atención de Peritaje 

Integral a partir de la revisión documental de informes psicológicos 

periciales y los respectivos resultados de los reactivos psicológicos 

aplicados con anterioridad por los peritos de turno. 

Metodología 

usada 

Estudio Cualitativo 

 

Principales 

aportes y 

conclusión  

Se determinó que 9 de cada 10 agresores sexuales con base en los 

informes psicológicos periciales son hombres, un tercio de la 

población se encuentran en una edad comprendida entre los 18 – 39 

años, 9 de cada 10 se identifican como mestizos, mayoritariamente 

ecuatorianos, 4 de cada 10 usuarios son solteros y solo un tercio de la 

población está casado, y 5 de cada 10 son empleados privados cuyo 

nivel de instrucción es secundario. 

 

https://www.redalyc.org/jatsRepo/679/67955745004/67955745004.pdf
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Matriz DOFA 

 

DEBILIDADES OPORTUNIDADES 

 

Falta de antecedentes de investigación heterogéneos. 

 

Innovación desde el campo de la psicología.  

Construcción de conocimiento científico a partir de la 

información recolectada. 

Ahondar desde un enfoque internacional y bilingüe del 

conocimiento científico sobre los agresores sexuales. 

FORTALEZAS AMENAZAS 

  

Contenido a investigar de innovación 

Google académico ofrece de manera gratuita artículos 

internacionales recientes.  

Se provee incidencia en el abordaje de la temática, hacia la 

psicología. 

 

Ausencia de consenso por parte de los diversos autores frente 

a la temática. 

 

Emergencia sanitaria del COVID-19 impide ahondar más en 

la temática a partir de otras fuentes de investigación   
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Nacionales 

A continuación, se presentarán las fichas técnicas relacionas con los artículos científicos 

de nivel.   

 

1.Ficha Técnica 

Referencia en APA Sandoval, L. A. P., & Velásquez, L. E. U. (2019). Situación de 

la violencia sexual en Colombia, 2012-2016. Revista 

Colombiana de Enfermería, 14(18) 

Disponible en file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/Dialnet-

SituacionDeLaViolenciaSexualEnColombia20122016-

6986238%20(2).pdf 

Aspectos 

Conceptuales  

 

En cuanto a los contenidos relacionados a los aspectos 

individuales se identificó que según los hombres con edad 

promedio de 30 años y que no convivían con la víctima fueron 

los más implicados en los delitos de violencia sexual en 

Colombia durante los años de 2012 a 2016. 

Metodología usada método de estudio cuantitativo y descriptivo 

Principales aportes y 

conclusión  

Se encontró de manera significativa que en el periodo 2012-

2016, se reportaron al Sivigila 73.986 casos de violencia 

sexual, de los cuales el 74,78% ocurrió en las cabeceras 

municipales; el 65,91% en las viviendas; el 88% de las 

víctimas eran mujeres y el 49,92% adolescentes 

file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/Dialnet-SituacionDeLaViolenciaSexualEnColombia20122016-6986238%20(2).pdf
file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/Dialnet-SituacionDeLaViolenciaSexualEnColombia20122016-6986238%20(2).pdf
file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/Dialnet-SituacionDeLaViolenciaSexualEnColombia20122016-6986238%20(2).pdf


Aspectos individuales de los agresores sexuales  61 
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2.Ficha Técnica 

Referencia en APA   Medina Candela, S. D., Belisario, A., & David, N. (2019). 

Claves contextuales y variables relacionadas con la 

victimología del abuso sexual infantil 

Disponible en file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/Dialnet-

SituacionDeLaViolenciaSexualEnColombia20122016-

6986238%20(2).pdf 

Aspectos 

Conceptuales  

 

Los aspectos individuales de los agresores sexuales referidos 

en la investigación  se caracterizaron desde las premisas de que; 

suele ser evidente al menos una o más motivaciones que pueden 

estar relacionadas con una experiencia abusiva sexual en su 

pasado  voyerismo, problemas de control de impulsos, consumo 

de alcohol o sustancias psicoactivas como reguladores 

emocionales, desarrollo de habilidades de asalto a NNA por 

sobre las barreras de protección, acceso a las víctimas por 

plataformas sociales y parafilias. 

Metodología usada Cualitativo correlacional   

Principales aportes y 

conclusión  

Los autores pudieron inferir que es posible realizar un perfil 

victimológico, sin embargo, este no puede ser únicamente 

establecido haciendo uso exclusivo de la victimología a causa de 

su inherente necesidad de los hallazgos de la criminología lo que 

repercute en aproximaciones parciales al objeto de estudio.  

file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/Dialnet-SituacionDeLaViolenciaSexualEnColombia20122016-6986238%20(2).pdf
file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/Dialnet-SituacionDeLaViolenciaSexualEnColombia20122016-6986238%20(2).pdf
file:///C:/Users/Asus%20Inc/Downloads/Dialnet-SituacionDeLaViolenciaSexualEnColombia20122016-6986238%20(2).pdf
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3.Ficha Técnica 

Referencia en APA González Garzón, D. Y., & Zuluaga Correa, D. S. (2019). 

Perfil victimológico de hombres abusadores sexuales entre 30-

40 años con antecedentes de abuso sexual en su infancia de 

Villavicencio-Meta 

Disponible en https://repository.ucc.edu.co/handle/20.500.12494/12508 

Aspectos 

Conceptuales  

 

A partir de la psicopatología de los perfiles de los agresores 

sexuales los autores determinaron que los abusadores sexuales 

son heterogéneos en lo que tiene que ver con las características 

de personalidad y psicopatología, de manera que estos pueden 

o no tener trastorno de personalidad, y cuando estos no lo 

poseen esto se debe especialmente de tipo limítrofe con 

dificultad de controlar los impulsos en lograr relaciones de 

intimidad. 

Metodología usada Estudio cualitativo  

Principales aportes y 

conclusión  

En cuanto a los aportes significativos al mundo científicos los 

autores refieren que, respecto a la relación de la víctima con el 

agresor, lo que importa no es tanto el grado de parentesco 

entre ambos, sino el nivel de intimidad emocional existente. 

https://repository.ucc.edu.co/handle/20.500.12494/12508
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4.Ficha Técnica 

Referencia 

en APA 

Arciniegas Sánchez, D. G., Cortés Castañeda, M. F., Cristancho Niño, Y. J., 

Menéndez Moreno, M. J., & Moyano Jiménez, D. (2019). Diseño de un 

instrumento de caracterización de rasgos de personalidad en agresores 

sexuales 

Disponible 

en 

https://repository.ucatolica.edu.co/bitstream/10983/23974/1/Trabajo%20de%

20grado.pdf 

Aspectos 

Conceptual

es  

 

Debido a que existen discusiones en torno a los agresores sexuales, 

especialmente al momento de caracterizar sus rasgos de personalidad y lograr 

establecer un perfil que permita reconocer dichas características fácilmente, 

corroborar esta información y generar una visualización de riesgo de 

reincidencia al delito y así lograr diseñar modelos de intervención psicojurídica 

más efectivas y eficientes al momento de trabajar con dicha población 

Metodologí

a usada 

Estudio mixto transversal  

Principales 

aportes y 

conclusión  

Se desarrolló el cuestionario CCRP; el cual tuvo una caracterización de 

rasgos de personalidad en abusadores sexuales, teniendo como finalidad 

identificar con mayor claridad los diferentes rasgos de personalidad de los 

delincuentes sexuales que existen en la actualidad en la sociedad 

Colombiana 

https://repository.ucatolica.edu.co/bitstream/10983/23974/1/Trabajo%20de%20grado.pdf
https://repository.ucatolica.edu.co/bitstream/10983/23974/1/Trabajo%20de%20grado.pdf


Aspectos individuales de los agresores sexuales  65 

 

 

 

 

 

5.Ficha Técnica 

Referencia en APA Churta Valencia, D. A. (2019). Formas de comportamiento de 

los agresores sexuales infantil (Doctoral dissertation, 

Universidad Santiago de Cali). 

Disponible en https://repository.usc.edu.co/handle/20.500.12421/207 

Aspectos 

Conceptuales  

 

En la investigación referida, los autores lograron la 

identificación del comportamiento de los agresores sexuales 

infantiles al cometer el abuso sexual, considerando que lograr 

identificar este factor tan importante, podría llevar a detectar 

una agresión y detener su curso, y por ende lograr una 

prevención de la agresión de manera eficaz.  

Metodología usada Estudio cualitativo 

Principales aportes y 

conclusión  

Los resultados encontrados en esta investigación, como el 

modus operandi del agresor sexual infantil es valerse del 

engaño y manipulación para convencer al niño/a, de tal modo 

que puedan generar un escenario donde supuestamente no 

puedan ser sorprendidos; lo cual hace referencia a la capacidad 

de planificar que está presente en los agresores 

https://repository.usc.edu.co/handle/20.500.12421/207
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6.Ficha Técnica 

Referencia en APA Jaramillo Moncada, L., & Orrego Pereira, S. P. (2015). Perfil 

del agresor sexual desde el ámbito de la criminología y la 

sociología forense en la ciudad de Pereira durante los años 

2013/I–2014/II (Doctoral dissertation, Universidad Libre 

Seccional Pereira). 

Disponible en https://repository.unilibre.edu.co/handle/10901/16765 

Aspectos 

Conceptuales  

 

Los abusadores sexuales son heterogéneos en lo que tiene que 

ver con las características de personalidad y psicopatología, de 

manera que estos pueden o no tener trastorno de personalidad, 

y cuando estos no lo poseen esto se debe especialmente de tipo 

limítrofe con dificultad de controlar los impulsos en lograr 

relaciones de intimidad, de manera que en estos casos el 

trastorno de personalidad es más tendiente a lo antisocial.  

 

Metodología usada Estudio cualitativo  

Principales aportes y 

conclusión  

En cuanto a los aportes significativos se encontró que  analizar 

el perfil criminal de un delincuente es una tarea que generalmente 

corresponde al área psicológica forense, donde se entra a analizar 

de manera profesional los antecedentes familiares y sicosociales 

de un agresor, más desde la perspectiva jurídica también es 

procedente la realización del análisis de quien comete el delito de 

agresiones sexuales 

7.Ficha Técnica 

Referenci

a en APA 

Cely Herrera, M. A., & García, A. (2019). ¿ Qué sabemos del agresor en la 

violencia de pareja?: una propuesta de perfil criminológico 

Disponible 

en 

https://repository.ucc.edu.co/bitstream/20.500.12494/12963/1/2019_agresor_

violencia_pareja.pdf 

Aspectos 

Conceptu

ales  

 

Se puede extraer que los victimarios se caracterizan por la interrelación que se 

da entre el factor biológico, social y psicológico 

Metodolog

ía usada 

Estudio mixto con enfoque exploratorio descriptivo  

Principale

s aportes y 

conclusión  

Como aspectos significativo y sustanciosos dentro de la investigación; se 

puede observar que los victimarios construye a lo largo de su vida creencias 

erradas de la relación de pareja y la dinámica que se debe tener, porque ha 

creado un esquema de comportamiento, que se ha estructurado a lo largo de 

su vida, además ha percibido aceptación en otras relaciones propias o 

cercanas y tiende a creer que no está mal su conducta agresiva, además tener 

una figura de sí mismo como alguien superior y dominante, al que no se le es 

https://repository.unilibre.edu.co/handle/10901/16765
https://repository.ucc.edu.co/bitstream/20.500.12494/12963/1/2019_agresor_violencia_pareja.pdf
https://repository.ucc.edu.co/bitstream/20.500.12494/12963/1/2019_agresor_violencia_pareja.pdf
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permitido expresar emociones porque estas están relacionadas con debilidad 

8.Ficha Técnica 

Referenci

a en APA 

Aguas González, V., Amorocho Moreno, L. M., & Pérez Sánchez, L. M. 

(2019). Revisión de literatura: perfilación del agresor sexual en Colombia. 

Disponibl

e en 

https://repository.ucc.edu.co/bitstream/20.500.12494/7300/1/2019_abusador_s

exual_caracteristicas.pdf 

Aspectos 

Conceptu

ales  

 

Se establecieron algunas características psicológicas que pueden ser 

determinantes en la perpetración del abuso sexual, las cuales contemplan la 

inhibición de impulsos, la asunción de responsabilidades, aspectos narcisistas, 

trastornos de personalidad y sesgos cognitivos 

Metodolo

gía usada 

Estudio cualitativo  

Principal

es aportes 

y 

conclusió

n  

Los autores argumentan que se hace evidente que el bajo número de fuentes a 

las cuales acudir para el levantamiento de información, por ello resaltan que, 

la participación de más psicólogos jurídicos y forenses dentro de los procesos 

legales fomentará el desarrollo investigativo y profesional para profundizar en 

las diversas problemáticas que aquejan a la sociedad, no solamente bajo el 

abuso sexual. 

https://repository.ucc.edu.co/bitstream/20.500.12494/7300/1/2019_abusador_sexual_caracteristicas.pdf
https://repository.ucc.edu.co/bitstream/20.500.12494/7300/1/2019_abusador_sexual_caracteristicas.pdf
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9.Ficha Técnica 

Referenci

a en APA 

Yustre, L., Lizderly, V., & Ramírez Cabezas, M. Y. (2019). Perfil psicosocial 

del agresor sexual infantil en Colombia. 

Disponibl

e en 

https://repository.ucc.edu.co/bitstream/20.500.12494/12816/1/2019_perfil_psi

cosocial_agresor.pdf 

Aspectos 

Conceptu

ales  

 

Referente a los aspectos individuales de loa agresores sexuales se debe tener 

en cuenta la estructura y dinámica familiar  la cual es un aspecto relevante 

para establecimiento de la conducta de agresión sexual, así mismo, las 

familias reconstruidas, con ausencia de buenas relaciones entre los padres, 

falta de afecto hacia los hijos y asociadas al consumo de alcohol, se presentan 

como un factor de riesgo para dicha conducta. 

Metodolo

gía usada 

Estudio cualitativo  

Principale

s aportes 

y 

conclusión  

Para establecer un perfil psicosocial, es preciso mencionar las variables 

sociodemográficas que son características de los agresores sexuales. Se 

menciona que entre un 90 a 95% de los abusos sexuales son realizados por 

hombres; infieren  que la edad en la que se manifiesta con mayor frecuencia el 

abuso sexual es en la etapa media de vida entre los veinticinco y los cincuenta 

https://repository.ucc.edu.co/bitstream/20.500.12494/12816/1/2019_perfil_psicosocial_agresor.pdf
https://repository.ucc.edu.co/bitstream/20.500.12494/12816/1/2019_perfil_psicosocial_agresor.pdf
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años. 

10.Ficha Técnica 

Referencia en APA Valencia, O. L., Labrador, M. Á., & del Rosario Peña, M. 

(2010). Características demográficas y psicosociales de los 

agresores sexuales. Diversitas: perspectivas en 

psicología, 6(2), 297-308. 

Disponible en https://www.redalyc.org/pdf/679/67915140007.pdf 

Aspectos 

Conceptuales  

 

En cuanto a los aspectos individuales identificados hay uno 

que llama la atención entre los factores sociodemográficos y es 

el estado civil; en la investigación losa autores refieren que al 

comparar el estado civil con el número de delitos sexuales 

cometidos, se encontró de nuevo que los agresores sexuales 

solteros y separados o divorciados son los que presentan las 

cifras más altas. 

Metodología usada Estudio cualitativo  

Principales aportes y 

conclusión  

Se encontraron según los autores relaciones significativas, 

entre el maltrato, edad del primer delito, fracaso escolar y 

maltrato físico, así como maltrato sexual en la historia del 

sujeto. 

https://www.redalyc.org/pdf/679/67915140007.pdf
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DEBILIDADES OPORTUNIDADES 

 

Falta de antecedentes de investigación recientes. 

Difícil acceso a las diferentes fuentes bibliografías de las 

Universidad del País. 

Falta de interés por parte del gremio de psicólogos sobre el 

fenómeno de los agresores sexuales.  

Las investigaciones relacionadas con las temáticas agresores 

sexuales en Colombia; ahondan más en el constructo 

violencia que en una perfilación y/o caracterización del 

mismo.  

 

Innovación desde el campo de la psicología.  

Construcción de conocimiento científico a partir de la 

información recolectada. 

 

FORTALEZAS AMENAZAS 

  

Contenido a investigar de innovación 

Google académico ofrece de manera gratuita artículos 

internacionales recientes.  

 

 

 

Ausencia de consenso por parte de los diversos autores frente 

a la temática. 

Emergencia sanitaria del COVID-19 impide ahondar más en 

la temática a partir de otras fuentes de investigación   

Ausencia de motivación externa para generar más 

investigación y/o perfilaciones de los agresores sexuales.  
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Locales 

A continuación, se presentarán las fichas técnicas relacionas con los artículos científicos 

de nivel local. 

   

 

 

1.Ficha Técnica 

Referencia en 

APA 

Belén, P. (2006) Violación Sexual una Mirada al Perfil Psicosocial del 

Victimario. Universidad de Pamplona. 

Disponible en https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/35852899/violacion_sexual_unpdf 

Aspectos 

Conceptuales  

 

La forma como determinados grupos interdisciplinarios han diseñados 

los diferentes perfiles que permiten identificar con mayor claridad los 

diferentes rasgos psicosociales de los delincuentes sexuales existentes en 

el país colombiano, partieron de un enfoque cualitativo 

Metodología 

usada 

Estudia Cualitativo Compilatorio 

Principales 

aportes y 

conclusión  

El fenómeno de los agresores sexuales; en los cuales un alto porcentaje 

de delitos sexuales fueron llevados a cabo por parte de familiares 

cercanos a las víctimas, o por temor a represalias por parte de los 

agresores; aspectos individuales representativos en los agresores 

sexuales.   
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2.Ficha Técnica 

Referencia en 

APA 

Pacheco Arevalo, B. E. (2013). El Feminicidio Y La Violencia De 

Genero En La Provincia De Ocana, Norte De Santander, Entre Los 

Anos 2004-2011: Analisis Social De La Comunidad Y La 

Normantividad  

Disponible en http://noesis.uis.edu.co/jspui/bitstream/123456789/27690/1/147170.pdf 

Aspectos 

Conceptuales  

 

El caso de la violencia sexual dentro del conflicto armado, ha sido pilar 

de discusiones sobre el consentimiento de la víctima en contextos 

coercitivos, pues ya no se habla de un delito personal, sino colectivo, 

pues se convierte en una práctica adoptada por estos grupos en busca 

de conseguir los terrenos. 

Metodología 

usada 

Estudio cualitativo 

Principales 

aportes y 

conclusión  

Los autores encontraron que la violencia sexual, es el tipo de violencia 

más usada por los miembros de los grupos armados, cuando pretenden 

conseguir el despojo de los terrenos, de fincas y casas. 

http://noesis.uis.edu.co/jspui/bitstream/123456789/27690/1/147170.pdf
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3.Ficha Técnica 

Referencia 

en APA 

Serna González, C. (2016). La violencia sexual contra los niños, niñas y 

adolescentes (NNA) en el conflicto armado. Una preocupación de todos. En 

Violencia Sexual y Conflicto Armado: Aproximación Jurídica (pp.31-50). 

Cúcuta, Colombia: Ediciones Universidad Simón Bolívar 

Disponible 

en 

http://bonga.unisimon.edu.co/bitstream/handle/20.500.12442/1201/Violenci

a=y 

Aspectos 

Conceptuale

s  

 

A manera general los autores abordaron el contexto amplio de la violencia 

sexual en el marco del conflicto armado colombiano, a partir del eje 

problémico de la invisibilización y subdiagnóstico del problema, como un 

atenuante que, a la vez de constituirse como realidad y preocupación que 

coarta o pone en evidencia la insuficiencia estatal. 

Metodología 

usada 

Estudio cualitativo  

Principales 

aportes y 

conclusión  

Los autores refieren la invisibilizarían de este delito y las cifras oficiales de 

víctimas constituyen un nuevo hecho victimizaste en la medida en que 

presentan este flagelo como un “problema social menor o secundario” del 

conflicto armado, que realmente corresponde a un problema de subregistro 

nacional. 

http://bonga.unisimon.edu.co/bitstream/handle/20.500.12442/1201/Violencia=y
http://bonga.unisimon.edu.co/bitstream/handle/20.500.12442/1201/Violencia=y
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4.Ficha Técnica 

Referencia 

en APA 

Valencia Casallas, O. L. (2016). Violencia sexual en el conflicto armado. 

Problemática, avances y limitaciones. En Violencia Sexual y Conflicto 

Armado: Aproximación Jurídica (pp.51-64). Cúcuta, Colombia: Ediciones 

Universidad Simón Bolívar 

Disponible 

en 

http://bonga.unisimon.edu.co/bitstream/handle/20.500.12442/1201/Violenci

a=y 

Aspectos 

Conceptuale

s 

Características y causalidad de la violencia sexual. 

Metodología 

usada 

Estudio cualitativo 

Principales 

aportes y 

conclusión  

De la investigación se puede sustraer que de acuerdo con las 

investigaciones mencionadas en el desarrollo de la misma, más del 75 % de 

los casos de los NNA víctimas de reclutamiento ilícito mencionan maltrato, 

violencia sexual intrafamiliar, falta de oportunidades, marginalización 

social y étnica como los principales motivos de vinculación a un grupo 

armado ilegal. 

http://bonga.unisimon.edu.co/bitstream/handle/20.500.12442/1201/Violencia=y
http://bonga.unisimon.edu.co/bitstream/handle/20.500.12442/1201/Violencia=y
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5.Ficha Técnica 

Referencia 

en APA 

Luz Adriana Mendoza Sarabia & Maritza Ivone Tovar (2007) Perfil 

Psicológico de los internos condenados por acceso carnal violento en la 

entidad penitenciaria y carcelaria de la ciudad de Cúcuta como trabajo de 

grado de la Universidad de Pamplona. 

Disponible 

en 

Scholar.google.es/scholar?hl=es&as_sdt=0%2C5&q=Perfil+Psicológico+d

e=y 

Aspectos 

Conceptuale

s  

 

Identificar diferencias psicológicas entre los participantes condenados por 

el delito de acceso carnal violento, y privados de la libertad, en cuanto a sus 

funciones ejecutivas, impulsividad y estilos de personalidad 

Metodología 

usada 

Estudio mixto con enfoque exploratorio y descriptivo 

Principales 

aportes y 

conclusión  

La comparación entre agresores sexuales y no sexuales, los primeros 

tienden a ser menos impulsivos, lo que sugiere que se caracterizan por 

comportamientos auto-controlados relacionados con la preparación y 

planificación de la agresión, el tiempo y recursos invertidos durante 

periodos prolongados, para ganar la confianza y atraer a las víctimas, 

disminuir el riesgo de ser observados por testigos, y persuadir o coaccionar 

a las víctimas para que guarden el secreto. 



Aspectos individuales de los agresores sexuales  78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.Ficha Técnica 

Referencia en APA Ospina, Rodríguez y Belén (2014). Características 

psicosociales que influyen en madres solteras por causa de 

abuso sexual en las zonas periferias de Cúcuta Norte de 

Santander. 

Disponible en https://repository.ucc.edu.co/handle/20.500.12494/12582 

Aspectos 

Conceptuales  

 

Evidencia los aspectos a través de la historia de madres 

solteras víctimas de abuso sexual, quienes por dicha 

problemática en su construcción de vida al momento de 

cumplir el rol de madres por dicha consecuencia quedan a la 

deriva. 

Metodología usada Estudio Mixto con enfoque descriptivo  

Principales aportes y 

conclusión  

Concluyeron que las madres solteras están expuestas a estos 

abusos debido a su nivel socioeconómico y son más 

vulnerables. 

https://repository.ucc.edu.co/handle/20.500.12494/12582
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7.Ficha Técnica 

Referencia en APA Sanchez, C. (2003) PERFIL DEL AGRESOR SEXUAL: 

ESTUDIANDO LAS CARACTERÍSTICAS 

PSICOLÓGICAS Y SOCIALES DE LOS DELINCUENTES 

SEXUALES DE NUESTRAS PRISIONES.  

Disponible en https://journals.copmadrid.org/apj/archivos/87818.pdf 

Aspectos 

Conceptuales  

 

Dentro de la categoría de agresores sexuales se engloba una 

población muy heterogénea, no sólo en lo que se refiere a su 

actividad delictiva, sino también a sus características 

personales, sociales, psicopatológicas, de estilo de vida, tasa 

de reincidencia y respuesta al tratamiento. Todo ello implica la 

necesidad de una combinación de métodos evaluativos que nos 

den una descripción lo más completa y fiable posible de cada 

agresor sexual.  

Metodología usada Estudio Cuantitativo 

Principales aportes y 

conclusión  

Los autores determinaron que aunque el incremento del 

conocimiento sobre la agresión sexual y los agresores 

sexuales, y el aumento de psicólogos y profesionales 

penitenciarios que se han implicado en la evaluación y el 

tratamiento de los delincuentes sexuales nos está permitiendo 

https://journals.copmadrid.org/apj/archivos/87818.pdf


Aspectos individuales de los agresores sexuales  80 

 

 

 

avanzar en este campo todavía quedan muchas respuestas 

específicas cuestiones importantes. 

8.Ficha Técnica 

Referencia en 

APA 

Yesuron, M. (2015). Perfil psicopatológico de delincuentes 

sexuales. Anuario de Investigaciones de la Facultad de Psicología, 2(1), 

192-203. 

Disponible en https://revistas.psi.unc.edu.ar/index.php/aifp/article/viewFile/13178/13375 

Aspectos 

Conceptuales  

 

Los delincuentes sexuales de menores se muestran como el grupo de 

sujetos con menos alteraciones estables de la personalidad y con rasgos de 

personalidad dependiente, fóbicos y 

compulsivos. 

Metodología 

usada 

Diseño utilizado es descriptivo correlacional, de corte transversal, ya que 

se correlacionan características de personalidad y psicopatológicas con la 

tipología delictiva. 

Principales 

aportes y 

conclusión  

Se observa que la prevalencia de psicopatía es más frecuente en los 

delincuentes que han cometido crímenes violentos (Hare, Strachan y 

Forth, 1993) y se presenta en los casos donde el crimen sexual se asocia a 

otros crímenes. En este estudio se ha observado la presencia de psicopatía 

en los casos que combina el delito sexual con el delito contra la 

propiedad, en primer término, y en segundo lugar combina con delitos 
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contra las personas. 
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 9.Ficha Técnica 

Referenci

a en APA 

Ortiz-Tallo, M., Sánchez, L. M., & Cardenal, V. (2002). Perfil psicológico de 

delincuentes sexuales. Un estudio clínico con el MCMI-II de Th. 

Millon. Revista de Psiquiatría, 29(3), 144-153. 

Disponibl

e en 

https://www.uma.es/Psicologia/docs/eudemon/divulgacion/perfil_psicologico_

delincuentes_sexuales.pdf 

Aspectos 

Conceptu

ales  

 

Los estilos básicos de personalidad patrones complejos de características 

psicológicas profundamente arraigadas que, en parte son inconscientes y que 

son difíciles de cambiar. El estilo básico de cada persona es el resultado de la 

confluencia de determinantes biológicos y ambientales y comprenden el modo 

de percibir, sentir, pensar, afrontar y comportarse de cada individuo. Los 

distintos estilos de personalidad y en sus complicaciones, los diversos 

trastornos de personalidad permiten predecir, en cierta manera, el 

comportamiento futuro de una persona en circunstancias similares. 

Metodolo

gía usada 

Estudio Cuantitativo  

Principal

es aportes 

y 

conclusió

n  

Es preciso hacer hincapié en que el punto de vista adoptado es que la 

dimensión patológica de la personalidad descansa en un continuum en el que 

intervienen matices y en el que habrá extremos. Por lo tanto, las afirmaciones 

aquí realizadas no pretenden etiquetar a los participantes en extremos 

alterados, ni establecer categorías diagnósticas inamovibles. Y concluyeron 

que el grupo de delincuentes penados por delitos no sexuales presenta más 

rasgos de personalidad alterados y trastornos de personalidad de mayor 

gravedad. 

https://www.uma.es/Psicologia/docs/eudemon/divulgacion/perfil_psicologico_delincuentes_sexuales.pdf
https://www.uma.es/Psicologia/docs/eudemon/divulgacion/perfil_psicologico_delincuentes_sexuales.pdf
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10.Ficha Técnica 

Referencia en APA SINDEEV, Andrey  y  GUZMAN-NEGRON, Eduardo.Perfil 

epidemiológico, clínico-psiquiátrico y legal del sentenciado por 

delitos sexuales, Establecimiento Penitenciario Lurigancho, Lima, 

2017. Acta méd. Peru [online]. 2018, vol.35, n.3, pp.168-173. ISSN 

1728-5917 

 

Disponible en http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1728-

59172018000300005 

Aspectos 

Conceptuales  

 

El perfil epidemiológico, clínico-psiquiátrico y legal del interno 

recluido por delitos sexuales, Establecimiento Penitenciario 

Lurigancho de varones. 

Metodología usada Estudio con diseño observacional, descriptivo, transversal y 

retrospectivo 

Principales aportes 

y conclusión  

Los autores encontraron que más del 80% de los internos 

evaluados, en el momento de la emisión del informe psiquiátrico, 

no presentaron algún trastorno mental o alteración del 

comportamiento según los criterios diagnósticos de la CIE-10. 

Entre los encontrados el más frecuente fue el consumo perjudicial o 

dependencia de sustancias psicótropas. 

http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1728-59172018000300005
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1728-59172018000300005
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DEBILIDADES OPORTUNIDADES 

 

Falta de antecedentes de investigación recientes. 

Falta de interés por parte del gremio de psicólogos sobre el 

fenómeno de los agresores sexuales.  

A nivel local en Norte de Santander; se elaboran 

investigación con mayor incidencia en la victima que en el 

victimario.  

 

Innovación desde el campo de la psicología.  

Construcción de conocimiento científico a partir de la 

información recolectada. 

 

FORTALEZAS AMENAZAS 

  

Formación Universitaria  

Gran motivación en el desarrollo del proyecto 

Contenido a investigar de innovación 

Se provee incidencia en el abordaje de la temática, hacia la 

psicología. 

 

 

 

Escasos psicólogos jurídicos en Norte de Santander. 

Desinterés a nivel local por investigación de este tipo. 

Emergencia sanitaria del COVID-19 impide ahondar más en 

la temática a partir de otras fuentes de investigación   

 

 

 

 



Aspectos individuales de los agresores sexuales  85 

 

Análisis y Discusión de Resultados 

Para la compilación de datos científicos se utilizaron treinta (30) artículos de 

investigación; internacionales, nacionales y locales a paritr de bases de datos de Google 

Académico, Scielo y Scienciedirect. De los cuales cuatro (4) artículos están en inglés, en la 

recolección de información se tuvo en cuenta los artículos publicados del año 2002 hasta el 

2020; dieciséis (16) artículos se desarrollaron entre los años 2019 al 2020. Las 

investigaciones relacionadas con perfiles, características psicosociales, psicopatologías y 

aspectos individuales de los agresores sexuales,  utilizadas en la compilación de 

información se caracterizaron según el nivel;  donde se encontró que veintinueve (29) 

artículos son de carácter secundario porque se identificaron por ser todas aquellas 

investigaciones que contenían las referencias y envíos a las fuentes primarias originales 

como lo refiere Padilla S., (2020) siendo instrumentos de acceso a la información 

resultantes de los proceso documentales de análisis, entre otros. Se puede inferir que veinte 

(20) de las investigaciones recolectadas posen un origen personal debido a sus fuentes de 

información son relativas a una persona o un grupo de personas que poseían un objetivo de 

trabajo o investigación.   

Se realizó un análisis de los aspectos individuales encontrados en los diferentes artículos 

científicos compilados, y aunque no hay un consenso entre autores se puede llegar a 

establecer una serie de características y/o aspectos que pueden llegar a determinar el perfil 

de un abusador sexual como lo refirió Fox, B.(2018); entonces en primera instancia los 

agresores sexuales no son solo hombres, se ha determinado que también hay mujeres que 

agreden sexualmente como lo afirma Echeburúa (2010), es decir el desarrollo de 
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investigaciones que aborden  la temática de agresores sexuales se debe trabajar bajo un 

enfoque de género, entonces el género no es un aspecto individual diferenciador para 

determinar el perfil de una agresor sexual. En el momento de determinar el perfil de un 

agresor sexual según Knight, R. A. (2020) se puede llegar a evidenciar ciertas 

psicopatologías en el repertorio cognitivo-conductual del individuo con el fin de determinar 

un perfil característico del agresor sexual, psicopatología como; trastorno límite de la 

personalidad, trastorno evitativo de la personalidad; además signos como; impulsividad, 

falta de empatía, bajo autocontrol, y distorsiones cognitivas.  Por otro lado, dentro del 

síndrome de la psicopatía se podrían llegar a determinar las dimensiones de los abusadores 

sexuales donde los criterios que se acentúan más son el egocentrismo y la impulsividad 

según Loayza, G (2019). 

 En cuanto a características sociodemográficas como la edad el promedio circunda entre 

los 18 a 25 años esto a nivel de las investigaciones internacionales; debidas que a nivel 

internacional se determina que los agresores sexuales tienen entre 28 a 49 años 

aproximadamente. En el momento de determinar o fundamentar el perfil de un agresor 

sexual; se deben evaluar todas las dimensiones bajo un enfoque holístico no individual; tal 

como lo refiere Morales, A. (2019) es decir se evalúa todas las dimensiones desde las 

psicológicas hasta las biológicas; no se puede determinar aspectos individuales de los 

agresores sexuales teniendo en cuenta solo una dimensión como referente característico.  

Asimismo, dentro de la categoría de violencia se pudo encontrar que en los últimos años 

hubo un acenso de violencia sexual del 13,45% en el 2012 al 27,96% en el 2016. Es por 

esto que, según Sandoval, L., & Velásquez, L.,(2019) la violencia es una de las principales 

causas de muerte en la población de edad comprendida entre los 15 y los 44 años y la 
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responsable del 14% de las defunciones en la población masculina y del 7% en la femenina. 

Por cada persona que muere por causas violentas, muchas más resultan heridas y sufren una 

diversidad de problemas físicos, sexuales, reproductivos y mentales; en todas sus 

manifestaciones, es un problema de salud pública que involucra a todos los países en todos 

los continentes. Dentro de las investigaciones compiladas se infiere que la violencia sexual 

hacia las mujeres es estadísticamente más probable que hacia los hombres, además de esto 

ciertos autores refieren que el constructo violencia es el más usado para determinar el 

origen de ciertas patologías en las victimas como; trastorno de estrés postraumático, 

trastornos depresivos y ansiosos.  

Por otro lado, los conflictos intrapersonales en los agresores sexuales son determinantes 

para la proliferación de sus conductas sexuales Castañeda, M (2019); se pudo evidenciar en 

los datos compilados, ciertos aspectos individuales en los agresores sexuales como; 

experiencias abusivas en la infancia, violencia física, sexual y psicológica en edades 

tempranas, analfabetismo emocional; los cuales son predisponentes y contribuyen a la 

exacerbación de conductas que conllevan a la agresión sexual.   

En otra instancia cabe resaltar que, el conflicto armado y la violencia sexual son dos 

variables directamente proporcionales; a más conflicto armado más violencia; a nivel local 

las investigaciones compiladas infieren que en la Zonas Catatumbo se evidencia los 

mayores índices de violencia sexual, debido a la violencia estructural y/o abandono del 

estado Pacheco B., (2013). cabe resaltar que las investigaciones realizadas se centraban más 

en los aspectos psicosociales de la víctima, y no en el victimario; en contra posición de los 

argumenta Serna, C. (2016). de la importancia de investigar los perfiles y aspectos 

individuales de los agresores sexuales con la finalidad de generar estrategias de prevención 
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e información frente a estas conductas.   

Conclusiones  

 

Se analizaron treinta (30) investigaciones a nivel internacional, nacional y local sobre 

las diferencias individuales de los agresores sexuales, donde se encontraron artículos 

publicados del año 2002 hasta el 2020, algunos en idioma español otras en inglés en las 

bases de datos de Google Académico, Scielo, Scienciedirect; donde se identificó que a 

nivel internacional en estos dos últimos años se han generado un gran porcentaje de 

investigación relacionadas con el perfil y aspectos individuales de los agresores sexuales.  

Se relacionaron treinta (30) artículos de investigación; internacionales, nacionales y 

locales a paritr de bases de datos de Google Académico, Scielo y Scienciedirect. De los 

cuales cuatro (4) artículos están en inglés, en la recolección de información se tuvo en 

cuenta los artículos publicados del año 2002 hasta el 2020; dieciséis (16) artículos se 

desarrollaron entre los años 2019 al 2020. 

A través de una rejilla de investigación se compilaron las treinta (30) investigaciones 

identificando los aspectos psicológicos individuales de los agresores sexuales, sin embargo 

los resultados son heterogéneos; no hay un consenso entre los autores y los perfiles llegan  

a ser difusos variando entre perfiles relacionados con las dimensiones de la psicopatía y 

personalidades afines a psicopatologías como el trastorno límite de la personalidad y el 

trastorno evitativo de la personalidad; se concluye entonces que no es posible identificar 

rasgos particulares que permitan establecer un perfil del agresor sexual. 

Por otro lado, se identificó que se pueden establecer las dimensiones para determinar los 

aspectos individuales de los agresores sexuales teniendo en cuenta las características; 
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psicológicas, biológicas y sociales; existiendo entonces discrepancia en la producción 

científica en cuanto a los diversos autores que han abordado la temática.  

Durante la compilación de información se identificaron los aspectos psicológicos 

individuales de los agresores sexuales en la rejilla de investigación y análisis de datos como 

lo son; impulsividad, falta de empatía, distorsiones cognitivas, egocentrismo. Además de 

esto se identificó en algunas investigaciones las psicopatologías más frecuentes en los 

agresores sexuales como lo son; trastorno límite de la personalidad, psicopatías, y trastorno 

evitativo de la personalidad, estás guardan cierta relación con los caracteres individuales 

que se pueden llegar a identificar, es decir llegan a existir trastornos que definen los 

agresores sexuales.  

Se concluyó que para determinar los aspectos individuales de los agresores sexuales se 

deben de tener en cuenta las diferentes esferas del individuo como la; psicológica, social, 

biología y demográficas; no solo centrar sus caracteres en una sola dimensión, entonces se 

hablaría de un  estudio multifactorial de los aspectos individuales de los agresores sexuales; 

además de esto se debe tener en cuenta que el desarrollo de las investigación relacionadas 

con estás temáticas deben darse bajo un enfoque de género.  

Se identificó que a nivel internacional existe mayor porcentaje de producción científica 

a través de artículos de investigación, y que, a nivel local, aunque el fenómeno de los 

agresores sexuales es un hecho latente, las investigaciones optan por otro camino diverso 

como los tratamientos psicosociales a las víctimas, y las características de ellos; siendo en 

la actualidad un tema de importancia no suelen ser investigados a profundidad.  

Es de gran relevancia resaltar que las investigaciones de habla inglesa han generado un 

recorrido literario significativo para el entendimiento del fenómeno de la agresión sexual 
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todo esto a partir de la identificación de diversos caracteres de los individuos perfilados 

como agresores sexuales. 

Recomendaciones 

 

      Antes de finalizar, se sugieren algunas recomendaciones con base en los resultados y las 

conclusiones que se recopilaron durante el presente estudio; en primera instancia se sugiere 

seguir realizando más investigaciones relacionadas con los aspectos individuales de los 

agresores sexuales en la ciudad de Cúcuta, debido a la escasa información existente sobre 

este fenómeno.  

Por otro lado, se sugiere que las Universidades sean más flexibles en cuanto al préstamo 

de los artículos, tesis, monografías científicas en sus bibliotecas con el fin de recolectar 

información de calidad, y en cantidad para segmentar más paradigmas científicos sobre los 

agresores sexuales indagando en los aspectos individuales.  

Se recomienda al gremio de psicólogos y psicólogas en Colombia abrir más espacios 

investigativos para aumentar la producción científica existente sobre este fenómeno de los 

agresores sexuales.  

Al momento de investigar temas relacionados con los agresores sexuales se debe 

trabajar bajo un enfoque de género, debido a que el género no es un aspecto individual 

diferenciador para determinar el perfil de una agresor sexual. 

De acuerdo con las dinámicas encontradas en los procesos de investigación de los 

agresores sexuales a nivel nacional se recomienda que se genere una mesa de trabajo donde 

los psicólogos y psicólogas puedan debatir esta temática y proporcionar más visibilidad a la 

importancia de investigar el fenómeno de los agresores sexuales, y como la investigación 
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de los aspectos individuales de está población puede contribuir de manera beneficiosas en 

la población.  

Se sugiere que el Gobierno Nacional implemente políticas publicas cuya finalidad sea 

campañas de prevención del abuso sexual a poblaciones vulnerables; las cuales servirán 

como herramientas de mitigación de este fenómeno dentro de estás comunidades, además 

de esto educar a la población Colombia sobre los agresores sexuales para identificar los 

posibles individuos que puedan llegar a cometer estos delitos.  

Para futuros investigadores que deseen retomar o ampliar esta investigación se sugiere 

ampliar el espectro de artículos investigativos utilizados en otros idiomas; para dar mayor 

cobertura y entendimiento a este fenómeno y, lograr consensuar los aspectos individuales a 

nivel mundial.  

En el campo psicológico, desde el área jurídica en el contexto Norte Santandereano se 

sugiere realizar más investigaciones sobre el fenómeno de la agresión sexual con el fin de 

generar mayor conocimiento científico sobre las dinámicas en las que se encuentran los 

individuos que se perfilan como agresores sexuales.  
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