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RESUMEN  

INTRODUCCIÓN: En la presente investigación se quiere dar respuesta a la pregunta ¿Cuál es la relación 

entre el desarrollo de la motricidad gruesa con el desarrollo audición-lenguaje en niños(as) de 4 años a 

4 años 11 meses de los centros de desarrollo infantil de las comunas 7, 8 y 9 de la ciudad de Cúcuta?. 

MÉTODOS: El diseño metodológico de la investigación es de tipo cuantitativo, de corte trasversal 

descriptivo. RESULTADOS: Se muestran cinco graficas de los datos analizados por el software “El 

proyecto R”. ANÁLISIS Y DISCUSIÓN: De acuerdo con los resultados se determina que no existe una 

relación entre el componente motricidad gruesa y audición-lenguaje, lo cual se contradice con la 

literatura, ya que esta determina que si hay una relación entre éstos para un buen desarrollo integral 

del niño. CONCLUSIONES: El análisis de los datos demostró que la motricidad gruesa y audición-

lenguaje no están relacionadas entre sí. 
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ABSTRACT 

INTRODUCTION: In this research we want to answer the question: What is the relationship between 

the development of gross motor skills with hearing-language development in children from 4 years to 

4 years 11 months of child development centers of the communes 7, 8 and 9 of the city of Cúcuta? 

METHODS: The methodological design of the research is quantitative, descriptive cross-sectional. 

RESULTS: Five graphs of the data analyzed by the software "The R Project" are shown. ANALYSIS AND 

DISCUSSION: According to the results it is determined that there is no relationship between the gross 

motor component and hearing-language, which contradicts the literature, since it determines that 

there is a relationship between them for a good integral development of the child. CONCLUSIONS: The 

analysis of the data showed that gross motor and hearing-language are not related to each other. 
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INTRODUCCIÓN 

En la presente investigación se quiere dar respuesta a la pregunta ¿Cuál es la relación entre el desarrollo de la  motricidad 

gruesa con el desarrollo audición-lenguaje en niños(as) de 4 años a 4 años 11 meses de los centros de desarrollo infantil 

de las comunas 7, 8 y 9 de la ciudad de Cúcuta?, con el objetivo de correlacionar la relación entre los componentes de 

Motricidad Gruesa y Audición-Lenguaje de la Escala Abreviada del Desarrollo. Dicha Escala se aplicó a niños de 4 años a 4 

años 11 meses de los centros de desarrollo infantil de las comunas 7, 8 y 9 de la ciudad de Cúcuta. Las variables 

dependientes que se tuvieron en cuenta para la investigación fueron Motricidad Gruesa la cual corresponde a la 

coordinación general de los movimientos de miembros superiores e inferiores (brazos, cuerpo y piernas) y al equilibrio 

corporal (1); y Audición-Lenguaje, donde la Audición es el proceso por el cual aprendemos, desarrollamos e 

interiorizamos el lenguaje oral de forma natural (2), y el Lenguaje es la capacidad propia del ser humano para comunicar 

pensamientos y sentimientos a través de un sistema de signos (3). 

Durante el desarrollo infantil, las capacidades motoras y sensorio-perceptuales se desarrollan de forma equitativa, 

relacionadas al proceso mismo de maduración y mielinización del sistema nervioso, cuyas estructuras se encuentran 

organizando, diferenciando y especializando sus funciones, las cuales serán cada vez menos motoras y más reguladas por 

el lenguaje (4). Justamente el desarrollo del lenguaje es la condición que las hace más práxicas y simbólicas, al facilitar el 

grafismo, la escritura y la lectura como resultado de la interrelación entre la regulación de los actos motores, las praxias 

orales, la coordinación apendicular y la coordinación audio-motriz (5). 

Se quiere precisar que la aparición del lenguaje no es simplemente consecuencia del control motor. El desarrollo normal 

del lenguaje implica el desarrollo y el funcionamiento adecuado de: “los órganos fonadores”, “los órganos sensoriales”, 

“Las estructuras nerviosas centrales”, y las capacidades psicológicas: intelectuales y afectivas (6). 

El movimiento y la acción son lo primero. Cada niño va creando a través de la acción las bases para conquistar el lenguaje. 

Después el lenguaje crea a su vez las condiciones para que la acción se diversifique y perfeccione. A lo largo de la etapa 

infantil, una vez alcanzado el lenguaje, éste siempre está en relación con la acción del niño: bien la acompaña (fase del 

lenguaje egocéntrico), bien la clarifica (fase de las preguntas), bien la antecede y planifica (el niño sigue una guía o bien 

expresa que‚ pretende hacer). Al final del periodo, el lenguaje puede incluso sustituir a la acción o prescindir de ella en el 

conocimiento de las cosas (fase simbólica) (6). 
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MÉTODOS 

El diseño metodológico de la presente investigación es de tipo cuantitativo porque utiliza la recolección de datos para 

probar hipótesis con base en la medición numérica y el análisis estadístico, con el fin establecer pautas de 

comportamiento y probar teorías (7), de corte trasversal descriptivo porque se observa lo que ocurre con el fenómeno 

en estudio en condiciones naturales, intentando analizar el fenómeno en un periodo de tiempo corto, un punto en el 

tiempo, por eso también se les denomina “de corte”. Es como si se diera un corte al tiempo y se mencionara que 

ocurre aquí y ahora mismo (8); en la cual se encontró una población de 302 niños, de la cual se seleccionaron 92 

niños, de donde se extrajo una muestra de 58 niños de 4 años a 4 años 11 meses de los centros de desarrollo infantil 

de las comunas 7,8 y 9 de la ciudad de Cúcuta, Norte de Santander, a los cuales se les aplicó la Escala Abreviada del 

Desarrollo. 

Dentro de los criterios de inclusión de la investigación se tuvieron en cuenta aspectos como: pertenecer al centro de 

desarrollo infantil de las comunas 7, 8, y 9 de la ciudad de Cúcuta,  y con edades de 4 a 4 años y 11 meses. Para los 

criterios de exclusión se tuvo en cuenta niños que no asisten a los centros de desarrollo infantil y que no cumplen con 

la edad establecida.   

Para llevar a cabo la investigación se tuvo en cuenta la aplicación de la Escala Abreviada del Desarrollo (UNICEF), 

creada en el año 1999 por el Ministerio de Salud, Autor Nelson Ortiz Pinilla (9), la cual es un instrumento diseñado 

para valorar el desarrollo de los niños entre 0 y 60 meses de edad, realizando una valoración global y general de 

cuatro áreas o componentes: Motricidad gruesa, Motricidad fino-adaptativa, Audición-Lenguaje, y Personal-social; 

cada una de las áreas cuenta con ítems específicos por rangos de edad (10).  

Para realizar el análisis de los datos se dio inicio con el registro de éstos a través de Excel teniendo en cuenta las 

variables dependientes “Motricidad Gruesa y Audición-Lenguaje”, e Independientes “Edad, Género, Peso y Talla”, que 

posteriormente fueron procesadas a través del Software “El Proyecto R para Computación Estadística”, el cual es un 

entorno de software libre para gráficos estadísticos, siendo un conjunto integrado de instalaciones de software para 

manipulación de datos, cálculo y visualización gráfica. Éste se compila y ejecuta en una amplia variedad de 

plataformas UNIX, Windows y MacOS (11).  

Para el análisis de la información se hizo necesario un estudio estadístico de correspondencias múltiples (ACM), el cual 

se aplica a tablas de contingencias en donde por filas hay (n) individuos y por columnas (s) variables categóricas con (p 

1,2, s) i=L mutuamente excluyentes y exhaustivas (12). En este análisis se trabaja con más de dos variables nominales 

(13). Se parte de una matriz de datos X con N filas y tantas columnas como la suma de las categorías del conjunto de 

variables a analizar (p). Las columnas son variables binarias codificadas con 1 ó 0 (14). 

Para poder llevar a cabo la aplicación de la Escala se dio cumplimiento a la ética profesional, enviando un 

consentimiento informado a los padres de los niños, donde se les explicaba el por qué y el para qué del instrumento a 

utilizar, aclarando que dicha participación era de tipo anónima y voluntaria. Obteniendo la previa autorización para la 

evaluación. 
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RESULTADOS  

A continuación se muestran cinco gráficas con su respectiva descripción, de los datos obtenidos en el Excel los cuales 

fueron analizados por el Software El Proyecto R para Computación Estadística (7). 

 

Gráfica 1. Relación de las variables. Fuente: Los Autores. 

En la gráfica 1, se observa que las variables no son cercanas entre sí y no es posible agruparlas. No obstante, representan 

el peso que aporta al estudio siendo la más significativa en las dos dimensiones la variable AUD.LENG con un valor mayor 

a 0,6. 
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Gráfica 2. Organización de las variables. Fuente: Los Autores. 

En la gráfica 2, se muestra cómo se organizan los datos de acuerdo con estas variables. Así se forman tres grupos que 

concentran el comportamiento de los datos. Un primer grupo está ubicado en el margen izquierdo superior, el cual por 

alejarse de los valores medios significativamente tiene la categoría de “Alerta”. Un segundo grupo ubica los datos 

alrededor de la media establecida y tiene la categoría de “Medio”. Y un tercer grupo ubica los datos en el margen derecho 

con la categoría “Medio-Alto” por alejarse del promedio. 
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Gráfica 3. Porcentaje de varianza de las variables. Fuente: Los Autores 

En la gráfica 3, se muestra el porcentaje de explicación de la varianza de las variables. Por lo cual se asumen las dos 

primeras dimensiones con una explicación del 34,4% y 22,2% respectivamente, pues son las más significativas. 
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Gráfica 4. Explicación de varianza de las variables. Fuente: Los Autores. 

En la gráfica 4, Después de identificar que sólo dos dimensiones aportan a la explicación de la varianza de las variables, se 

muestra en esta gráfica la contribución de cada una de ellas. Se observa, entonces, que las 8 primeras variables son 

significativas para el estudio, pues están por encima del intervalo de confianza. De las cuales, el mayor peso reside entre 

las tres primeras variables, que en su grado de contribución son similares entre sí. 
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Gráfica 5. Representación de las variables significativas. Fuente: Los Autores. 

En la gráfica 5,  se representa sólo las variables significativas, las cuales se concentran en dos grupos, el primero en el 

margen izquierdo superior que se aleja de los valores medios establecidos y un segundo grupo en el margen derecho 

superior donde se concentran las demás variables. 
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN 

Teniendo en cuenta los resultados analizados por el Software El Proyecto R para Computación Estadística (11), se da 

respuesta a la pregunta de investigación, determinando que no existe relación entre la motricidad gruesa y audición-

lenguaje. Afirmación que contradice a la literatura pues de acuerdo a Quiroz y Schranger la motricidad gruesa y audición-

lenguaje poseen relación, debido a que existe una tendencia en el desarrollo del control motor, porque los niños antes de 

adquirir la marcha han ido atravesando por una serie de etapas donde, desde el control cefálico se ha pasado al control 

del tronco y posteriormente al de las piernas (15). Luego, el desarrollo del control motor progresa en dirección 

cefalocaudal (10). Hasta que el niño consigue dominar y controlar la motricidad fina de sus dedos, y por último la 

motricidad progresa de forma proximodistal; favoreciendo los procesos de lectura, escritura, y el equilibrio (6). 

Según el autor de la Escala Abreviada del Desarrollo en un niño es muy importante para su desarrollo los primeros cinco 

años de vida, debido a que si un niño de esta edad presenta una dificultad o un desfase en alguna de las áreas, reciba a 

tiempo una intervención que le ayude a nivelar y/o mejorar el desarrollo de esas áreas de acuerdo a su edad (16). 

En los primeros años de vida, llamados también periodos sensibles, existe una exuberancia neuronal, lo que quiere decir, 

que es la etapa donde se desarrollan las conexiones neuronales importantes para el aprendizaje, dichas conexiones 

neuronales son desarrollo de la visión, audición-lenguaje y adquisición gradual de habilidades motoras, cognitivas 

mentales y emocionales, por lo tanto es necesario que el niño esté en constante movimiento, se relacione con niños de su 

misma edad, un vínculo afectivo con sus padres, y tenga una alimentación equilibrada. Por lo tanto, mantener un niño 

sentado, quieto, sin hacer nada, se estaría causando un daño a los procesos que se dan de forma natural  (17). 

El desarrollo de la motricidad gruesa es de vital importancia en los primeros años de vida del niño ya que esta es una 

etapa de maduración, plasticidad neuronal y adquisiciones importantes con progresos significativos en las áreas: motora, 

cognitiva, social y lenguaje (18). 

En la revisión de la literatura se encontró que el retraso en las habilidades motoras y las afectaciones en audición-

lenguaje pueden producir dificultades específicas tales como Dislexia (Dificultad de reconocimiento perceptivo, y de 

comprensión lectora), y Disgrafía (Escritura). Esto demuestra una estrecha relación entre la motricidad gruesa y audición-

lenguaje (19), (20). 

Es importante aclarar que el funcionamiento de las zonas del cerebro tales como Lóbulo Frontal, Lóbulo Temporal, Lóbulo 

Parietal, y Lóbulo Occipital; El área de Broca (Expresión), y el área de Wernicke (Comprensión), permiten el desarrollo de 

habilidades neuropsicológicas como la audición, lateralidad, la motricidad, la memoria y la visión involucradas en el 

desempeño de la competencia lingüística (19).  

A nivel del desarrollo del lenguaje se favorece el desarrollo de las habilidades motrices del niño, influyendo en la 

regulación de las acciones y dando oportunidades para la comunicación con sus compañeros, favoreciendo la 

comprensión auditiva a nivel individual y/o grupal (21).  
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En la revisión de la literatura también nos afirman que el correcto funcionamiento del sistema auditivo, permite realizar 

funciones importantes tales como Oír, escuchar, y comprender, facilitando el desarrollo de operaciones cognitivas como 

la atención y la memoria (19). Por lo tanto si el sistema auditivo no funciona de manera correcta, el oír, la comprensión y 

la memoria se verán afectadas (22). Pero si dicho sistema funciona correctamente, la información recibida será procesada 

apropiadamente, favoreciendo el desarrollo del lenguaje (19). 

Los niños con pérdida auditiva pueden presentar dificultades a nivel del desarrollo de habilidades motoras gruesas debido 

a las diferencias en el sistema vestibular interno del oído. Lo que puede ocasionar un  retraso en sus movimientos gruesos 

debido a dificultades en su equilibrio (23). 

A nivel de motricidad gruesa los niños pueden presentar dificultad a nivel de lenguaje tales como Dislexia la cual se 

manifiesta a lo largo del aprendizaje en la lectoescritura; Alteraciones de las funciones intelectuales las cuales intervienen 

en el proceso de aprendizaje que son: atención, percepción, memoria; Alteración psicomotriz presentando dificultad en el 

niño en toda la actividad grafica; sus trazos suelen ser descontrolados por la descarga motora, El manejo del lápiz, tijera, 

pincel es sumamente difícil; y Afasia la cual es un problema del lenguaje que se da por algunas dificultades en el cerebro, 

especialmente en el área del habla, expresión del lenguaje, comprensión del lenguaje, lectura y escritura (24). 

La motricidad gruesa tiene como objetivo primordial la correcta organización neurológica en el niño, debido a que el niño 

se encuentra en un período evolutivo básicamente perceptivo-motor, organizando su mundo a través de percepciones 

subjetivas, siendo su propio cuerpo el canal más fácil para la adquisición del conocimiento (25). 

Para evitar que los niños presenten dificultades en el desarrollo y aprendizaje significativo, es muy importante que 

realicen actividades lúdicas como el juego, debido a que éste presenta implicaciones importantes en la motricidad gruesa 

y en las áreas psicológicas, emocional, intelectual-cognitiva, y social, ya que por medio del juego el niño desarrolla su 

imaginación, el pensamiento, y el interés por conocer todo lo que le rodea (26). 

Cabe resaltar que mediante la aplicación de la Escala Abreviada del Desarrollo se observó que algunos de los niños(as) 

presentan deficiencia en la motricidad gruesa, según la edad, en hacer rebotar-lanzar y agarrar una pelota, caminar en 

línea recta, dar tres o más pasos en un solo pie; y en audición-lenguaje se evidencio dificultades en contar los dedos de las 

manos, distinguir adelante-atrás y arriba-abajo, nombrar cuatro-cinco colores, y describir un dibujo. 

Por lo tanto, teniendo en cuenta el análisis de los resultados y la revisión de la literatura, se opina que la motricidad 

gruesa y audición-lenguaje si tienen relación y que son muy importantes para el desarrollo del niño, determinando que a 

nivel de fonoaudiología nos favorece, en la Motricidad Gruesa: Maduración Neurológica fomentando las Habilidades 

Lingüísticas, en el Control de tono y postura favorece los procesos de habla y alimentación, en la Coordinación Motriz de 

cabeza, miembros superiores-inferiores, y tronco fomenta habilidades de Equilibrio, Orientación espacial, Lateralidad, 

Esquema corporal, para favorecer los procesos auditivos, en el Cerebro favorece el lenguaje, y en el Equilibrio y el espacio 

fomenta las habilidades auditivas; y en Audición-Lenguaje, El Oído que es el encargado de la audición favorece el 

Equilibrio, y el Cerebro encargado de las áreas del lenguaje fomenta las Habilidades lingüísticas (Habla y Lenguaje). 
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CONCLUSIONES 

 El análisis de los datos a través del Software evidenció que la motricidad gruesa y audición-lenguaje no están 

relacionadas entre sí. 

 De acuerdo a la revisión de la literatura se evidencia que hay una estrecha relación entre la motricidad gruesa y 

audición-lenguaje ya que son muy importantes para el proceso de aprendizaje del niño, pero es la motricidad 

gruesa la que se comporta como el factor más importante en el desarrollo de las habilidades lingüísticas en 

especial de la lectura y escritura. 

 Teniendo en cuenta la revisión de la literatura  determina que un niño que presente las habilidades motoras 

esperadas para su edad presentará de igual manera un desarrollo de lenguaje acorde a su edad. Así, un niño con 

bajo desarrollo en la motricidad gruesa se relacionará con dificultades en su desarrollo de audición-lenguaje, y se 

hallará en desventaja con respecto a sus compañeros de la misma edad. 
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