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RESUMEN

INTRODUCCION: EIl propdsito de esta investigacion es determinar si el estrato
socioecondmico y el bajo peso influyen en los problemas del lenguaje oral en nifios edades
entre 4 afios y 4 afios 11 meses de los centros de desarrollo infantil que se encuentran
localizados en las comunas 7, 8 y 9 de ciudad de Cucuta, Norte de Santander.
METODOS: La metodologia es de naturaleza cuantitativa, con disefio transversal
descriptivo, la muestra seleccionada esta comprendida de 58 nifios de 4 afios a 4 afios 11
meses de edad, con estratos 1 y 2. Para el desarrollo de la investigacion se implement6 la
Prueba de Oral de Navarra (PLON). RESULTADOS: La muestra es de tipo
probabilistica, donde se evidencia que el 48% de la poblacidn presentan normalidad, sin
embargo, no existe relacion entre el peso, estrato y desarrollo del lenguaje. ANALISIS Y
DISCUSION: Aunque no existe relacion alguna entre las variable, el nivel de estrato
socioecondémico influird en el desempefio lenguaje, estos aspectos repercutiran en el
rendimiento cognitivo CONCLUSIONES: Para identificar si existen mayores desfases en
el desarrollo del lenguaje en los niveles bajos se hace necesario realiza una comparacién

con estratos socioeconémicos muchos mas altos.

PALABRAS CLAVES: Peso, edad, lenguaje, estrato Socioeconémico, desarrollo del

lenguaje
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ABSTRACT

INTRODUCTION: The purpose of this research is to determine if the socioeconomic
stratum and the low weight influence oral language problems in children between 4
years and 4 years 11 months of the child development centers that are located in
communes 7, 8 and 9 from the city of Clcuta, Norte de Santander. METHODS: The
methodology is quantitative in nature, with descriptive cross-sectional design, the
selected sample is comprised of 58 children from 4 years to 4 years 11 months of age,
with strata 1 and 2. For the development of the research, the Test was implemented.
Oral of Navarra (PLON). RESULTS: The sample is probabilistic, where it is evident that
48% of the population have normality, however, there is no relationship between weight,
stratum and language development. ANALYSIS AND DISCUSSION: Although there
is no relationship between the variables, the level of socioeconomic stratum will
influence language performance, these aspects will affect cognitive performance
CONCLUSIONS: To identify if there are greater lags in the development of language at
low levels, it is done necessary makes a comparison with much higher socioeconomic

strata.
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INTRODUCCION

La presente investigacion busco determinar la relacion existente entre el estrato socioeconémico vy el bajo
peso con relacién al desarrollo del lenguaje oral, a causa de que los nifios que viven en estratos social bajo
presentan dificultades en la adquisicidn de estas habilidades. Un estudio epidemiolégico realizado a nifios
entre cero y cinco afios de edad, en una poblacion marginal de Buenos Aires mostro que el 40% de los que se
encuentran en estado de pobreza tenian déficit en el desarrollo y que las mayores deficiencias se encontraban

en el area del lenguaje (1).

En este tipo de investigaciones se evidencia que el desarrollo de las habilidades lingliisticas, se ven afectadas
en la mayoria de los nifios que viven en zonas de riesgo 0 estratos socio-econdmicos bajo (2). Debido a esto
surge el interrogante: ¢(Existe relacion directa entre el estrato y bajo peso con el desarrollo del lenguaje oral en
nifios de 4 afios a 4 afios 11 meses de edad matriculados en los centros de desarrollo infantil ubicado en la

comunas 7,8 Y 9 de la ciudad de Cucuta, Norte de Santander?

En vista de la evidencia cientifica encontrada en un estudio realizado en Argentina, se pudo observar que mas
de 40% de los nifios que residen en hogares de recursos econémicos y sociales bajos presentaron dificultades
en el lenguaje. (3). Por otro lado en la ciudad de Montevideo se realiz6 un estudio con 68 alumnos de la
misma edad pero de diferentes estrato socioecondmico les dando como resultado una alta correlacion entre
rendimiento linguistico de un nifio y el nivel socioecondmico de la familia; el area mas afectada se encuentra
vinculada al repertorio lexical (4). Debido a esto se planteé desarrollar un estudio para corroborar sus
afirmaciones. Estos estudios se caracterizan por vincular a los sujetos pertenecientes a lugares marginales, sin
embargo, el desarrollo de la practica profesional permite un acercamiento a personas con estrato
socioecondémico entre 1y 2 donde se evidenciaban problemas del lenguaje, lo cual es factible para el avance

de la investigacion.

Ahora bien, como el vinculo con su entorno es decisivo para el desarrollo del lenguaje oral, puesto que no se
adquiere de manera espontanea sino que evoluciona mediante la interaccion, por esto, cabe la posibilidad de
que el retraso se origine por la escasa estimulacion; segun (5) el factor ambiental determina la adquisicién y el
desarrollo del lenguaje, es decir, la pobre comunicacidn interactiva que se efectué en el entorno donde reside

el nifio, sera desfavorable para la expresion oral.

Por lo expuesto se considera que esta investigacion seréa de utilidad para identificar si el estrato y el bajo peso
influyen en los problemas del lenguaje oral o por lo contrario el problema radique en la escasa estimulacion.
Para ello se utilizd la Prueba de lenguaje Oral Navarra dado que ella evalda las dimensiones basicas del
lenguaje, es decir, la forma, contenido y uso, esta enfocada especificamente en las edades de 4, 5y 6 afios, en

este investigacion el instrumento fue aplicado a nifios en edades entre 4 afios y 4 afios 11 meses de los centros
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de desarrollo infantil que se encuentran localizados en las comunas 7, 8 y 9 de ciudad de Cucuta, Norte de
Santander.

Entre las variables dependientes de la presente investigacion se encuentra la forma, contenido y uso del
lenguaje. En la forma estd incluido la fonologia, la morfologia y sintaxis; en el contenido se incluye los
significados de las palabras y en el uso se hace referencia a la funcionalidad del lenguaje oral. Igualmente se
utilizaron unas variables independientes, como la edad y el peso para correlacionarlo en la curva de
crecimiento y establecer los pardmetros de los nifios que se encontraba en bajo peso; el estrato
socioecondémico también hace parte de la variables independientes, el cual nos agrupa a las personas debido

los ingresos y recursos a los que tiene posibilidades de acceder. (6)



METODOS

La metodologia de esta investigacion se enmarca en un estudio de naturaleza cuantitativa, dado que la
recoleccion de los datos se utilizd para probar una hipotesis a través de un analisis estadistico y
relacionandolo con la evidencia encontrada en la literatura. Su disefio es de corte transversal descriptivo
dado que la recopilacion de los datos se realizé en un Ginico momento y que su Unico objetivo fue indagar
la incidencia de las variables (7). Las variables dependientes fueron extraidas del protocolo utilizado y las
variables independientes dependen de la informacion suministrada de cada nifio por el centro de desarrollo

infantil.

Entre las variables dependientes encontramos la forma, aqui se incluye todas las descripciones y analisis
de los respuestas verbales, una de ellas es la fonologia cuya funcién es valorar la articulacion del sonido a
través de la imitacién diferida y sugerida, considerando las producciones correctas que coinciden
exactamente con el estimulos, se considera error cuando tenga omisiones, sustituciones o no responda con
exactitud, para las respuestas correctas la puntuaciones sera 1 y 0 cuando presente algun error. En la forma
también se encuentra la morfologia y la sintaxis que plantea la composicién y unié de las palabras, en este
apartado se evallan mediantes dos item, la repeticion de frases y la expresion verbal espontanea. Las
respuestas correctas serén calificadas 2,1 y las incorrectas 0. Todas las respuesta se sumaran y nos daré la

totalidad y el perfil de la forma.

El contenido también hace parte de las variables dependientes, en él influye el significado de las palabras
y se evaluara con los item Iéxico a nivel comprensivo y expresivo, identificacion de colores, relacién
espacial, opuestos y necesidades bésicas, se valoraran con 1 las respuestas correctas y O las incorrectas.
Como (ltima variable encontramos el uso que evalua la funcidn del lenguaje oral a través de los items de
expresion espontanea en laminas donde se observa dominio, descripcién y narracién para es item la
puntuacion correcta sera 2 0 1 y la incorrecta sera de 0; el otro item expresion espontanea rompecabezas
donde se valorar si solicita informacién o pide atencion, en este item su puntuacién serd de 1 para

respuestas correctas y 0 por si presenta algun error.

En funcion de los objetivos de investigacion, se trazaron las siguientes variables independientes:

La edad, la cual ha trascurrido desde el nacimiento hasta el momento de la prueba y se medira en meses; el
peso el cual es la masa que alberga el cuerpo de una persona y a partir de esta cifra, es posible detectar los
nifios que se encuentran en bajo peso, con la ayuda de la curva de crecimiento con relacion edad-peso de
la Organizacion Mundial de la Salud. Por ultimo encontramos el estrato socioecondmico el cual agrupa a

las personas, en esta investigacion corresponde a1y 2.

La poblacién estuvo conformada por 92 nifios que asistente a la jornada completa en los 5 centros de

desarrollo infantil ubicados en las comunas 7, 8y 9 de la ciudad de Culcuta.
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La muestra seleccionada esta comprendida de 58 nifios de 4 afios a 4 afios 11 meses de edad, constituida
por 30 nifias y 28 nifios, ubicados en las aulas de 4 a 5 afios de los centros de desarrollo infantil y con
estratos 1 y 2. La muestra fue tomada en un Gnico momento en cada CDI; los criterios de inclusidn de esta
muestra fueron nifios y nifias en las edades comprendidas de 4 a 4 afios 11 meses, con asistencia regular a

los centros de desarrollo infantil y situados en estratos 1y 2.

Para esta investigacion se empleo la Prueba de Oral de Navarra PLON, la cual fue creada 1988 por Gloria
Aguinaga Ayerra, Maria Luisa Armentia Lopez De Suso, Pedro Olangua Banquedano, Ana Fraile
Blazquez, Nicolas Uriz Bidegain. Es una prueba que evalda el lenguaje oral en los aspectos fonolégicos,
morfoldgicos, pragmaticos y léxicos (forma, contenido y uso) con el objetivo de detectar los riesgos en el
desarrollo del lenguaje oral. Se aplica de forma individual, con una duracién de 10 a 15 minutos, a nifios
de 4,5y 6 afios, la suma de las puntuaciones de los items dara las puntuaciones atipicas de cada apartado

EEINNT3

asi poder ubicarlos en los nivel de “retraso”, “normal” o “necesita mejorar” de acuerdo a la puntuacioén

obtenida. (8)

Para procesamiento de la informacion se disefié en una base de datos en Excel, donde se describieron las
variables dependientes e independientes, ingresando las puntuaciones obtenidas de cada nifio. Para el
analisis de los datos se utilizd R Core Team (2018) un software estadistico libre para computacion y
gréaficos estadisticos, bajo los términos de la Free Software Foundation's Licencia Publica General de
GNU (9), el cual determina el andlisis de correspondencias multiples donde se cuantifican los datos
categéricamente mediante la asignacién de valores numérico, de manera que, los que tengan relacion entre

si estaran cerca uno del otro y los que sean diferentes estaran lejos.

Dando cumplimiento al procedimiento ético de la investigacién, se envié un consentimiento informado a
los padres de cada uno de los participantes, explicAndoles los objetivos del trabajo e instrumento
utilizado. Se aclaré que la participacion era voluntaria y andnima. Finalmente se obtuvo la autorizacion

previa a la evaluacion.



RESULTADOS

En los resultados obtenidos se observé que la muestra que se utilizd es probabilistica, a continuacion se

muestra las graficas con la descripcién de cada una de ellas.

Normal; 48%

cesita Mejorar;
31%

Retraso; 21%

Grafica 1 Resultados de Baremos totales
Fuente: Los autores

La grafica 1 muestra los resultados de los baremos totales en donde se observa que el 48% estan en

normalidad, frente al 31% que necesita mejorar y el 21% de que presento retraso en el desarrollo del lenguaje.

48 50 52 54 56 58

Grafica 2 Participantes en Retraso de acuerdo al estrato
Fuentes: Los autores

Como se observa en la grafica 2, 8 de los participantes con problemas del lenguaje oral, se ubican en estrato 1,
frente a 4 se ubican en estrato socioecondmico nivel 2. Obteniendo dos casos atipicos donde se encuentran

en bajo peso y Retraso del lenguaje oral
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Grafica 3 Relacion existente entre las variables
Fuente: Los autores

En la gréfica 3 se observa el porcentaje que aporta cada variable a la investigacion y su nivel de
cercania. Es asi que la variable Peso y Edad ubicadas en el margen izquierdo pueden mostrar una
relacion entre ellas; Al igual que la variable Forma y Uso. Todo lo contrario se observa con el estrato

siendo el que mas aporta a la investigacion no tiene relacién con ningln otra variable.
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Grafica 4 Aporte de las dimensiones
Fuente: Los autores
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En la gréfica 4 se expone las dimensiones, en ellas se observa la influencia de las variables a la

investigacion siendo las dimensiones 1 y 2 las de mayor relevancia.
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Fuente: Los autores

En la gréafica 5 se muestran las variables significativas y la agrupacion de la poblacion (puntos
azules). Se observan tres concentraciones de variables, la primera estd en el margen izquierdo
inferior, en el cual se ubican las variables correspondientes a normalidad por acercarse al punto de
origen de la gréafica. Es decir, se ubican de acuerdo a la media establecida como normal, grupo en el
gue situamos la institucién 1, donde sus participantes se ubican en un estrato socioeconémico nivel
2. El segundo grupo se encuentra en el margen derecho superior el cual se aleja un poco de la
normal; alli se ubican las caracteristicas que presentan retraso y necesidad de mejorar, en el cual se
encuentra la institucion 2, donde la mayoria de sus participantes estdn ubicados en un estrato
socioeconémico nivel 2. En el tercer grupo se halla en el margen derecho inferior, y se ubica la

institucién 3 los cuales pertenecen al estrato 1y es el grupo que mas se aleja de lo normal.



ANALISIS Y DISCUSION

Los resultados obtenidos en la Grafica 1, revelaron que la mayoria de los participantes, alcanzaron el nivel
normal en el desarrollo del lenguaje oral, lo que indica que el 48% de ellos estan desarrollan sus capacidades.
Sin embargo, los participantes que presentan un retraso en el lenguaje son de estrato socioeconémico nivel 1,
en el que solo se presenta un caso atipico Grafica 2, donde el participante tiene bajo peso y esta clasificado en
este nivel. El andlisis de la informacién nos demuestra que en esta poblacion no existe relacion alguna entre
las variable de peso, estrato y desarrollo del lenguaje, (ver grafica 3) sin embargo, el nivel de estrato
socioecondémico influira en el desempefio lenguaje. Es decir, las deficiencias en el desarrollo del lenguaje
oral estan vinculadas con el estrato mas bajo, estos aspectos repercutiran en el rendimiento cognitivo (10). Y
al analizar las dimensiones del lenguaje se encontraron que existen diferencias significativas entre las
variables contenido, uso y forma del lenguaje, de toda la muestra siendo el contenido la variable la de mayor
aporte respecto al estrato, y a dimensiones de forma y uso las cuales se relacionan entre si pero con menor

aporte la investigacion (ver grafica 5)

Considerando estos resultados, no existe relacion significativas entre el peso y el estrato, el cual se puede ver
influenciado en que los participantes hacen parte del programa de cero a siempre de los centros desarrollo
infantil, el cual, cuentan con una politica dirigida a mejorar la situacién nutricional de la poblacién, como la
Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional y la Politica Publica Nacional de Primera Infancia

“Colombia por la Primera Infancia” (11)

Por otra parte se observa una gran influencia del nivel socioecondmico en el que se desarrolla el nifio; estos
resultados apoyan los diferentes estudios que afirman que existe una alta relacidén entre el rendimiento
linguistico y el nivel socioeconédmico de su entorno (4). Varios investigaciones concluyen que los nifios que
residen en hogares de recursos econdémicos bajo presentan mayores dificultades en lenguaje (3). En otro
estudio se encontrd que existen deferencias en las dimensiones del lenguaje oral y el nivel socioeconémico,
su mayoria en el contenido a favor de las niveles mas altos; pero que las dimensiones de forma y uso siguen

de manera similar en los niveles. (12)

Por ultimo se rechaza la hipGtesis de esta investigacion debido que los datos de esta muestra confirma que no
existe relacion alguna entre el peso y el estrato y el desarrollo del lenguaje, pero no se puede dejar de lado que
el estrato influye gradualmente en el desarrollo, esta investigacion debe profundizar méas en el entorno de
procedencia del entorno del participante y asi por esclarecer si aquello que presentaron Retraso en su
desarrollo del lenguaje son poco estimulados en su entorno o se debe a generalidades del como puede ser el

nivel educativo de las personas que los rodean. Al igual se debe tener en cuenta que es una poblacién que
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diariamente recibe los nutrientes adecuados para su crecimiento y desarrollo, lo que sin duda se ve reflejado

en que tiene un peso adecuado.



CONCLUSIONES

e En esta muestra y el andlisis estadistico no existe relacion entre el bajo peso y el desarrollo del
lenguaje oral. para ser una investigacion mas factible se sugiere realizarla con una poblacion, la cual

solo reciba alimentacion en el lugar donde vive.

e Para identificar si existen mayores desfases en el desarrollo del lenguaje en los niveles bajos se hace

necesario realiza una comparacién con estratos socioecondmicos muchos mas altos.

e En el momento de determinar el desarrollo del lenguaje oral, se debe tener en cuenta el estrato
socioecondmico del nifio, debido que se ha demostrado en muchas investigacion que este influye en

el desarrollo de las habilidades linglisticas.
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