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RESUMEN

La crisis de principios éticos y de valores de la sociedad actual, plantea grandes
desafios a la educacion en los colegios y universidades, Nussbaum (2010) sostiene que
si las tendencias curriculares actuales erradican saberes especificos como las
humanidades “las naciones de todo el mundo en breve producirdn generaciones enteras
de maquinas utilitarias, en lugar de ciudadanos cabales con la capacidad de pensar por si
mismos, y comprender la importancia de los logros y los sufrimientos ajenos.”
La investigacion se realizé con un enfoque mixto, de caracter cualitativo y cuantitativo,
y se analizd la incidencia de las teorias humanistas en las practicas pedagdgicas en el
area de ética de los estudiantes de la Universidad de Pamplona. Se concluyo, que el
fortalecimiento del humanismo y la é€tica, asociados al conocimiento cientifico, son
esenciales para lograr una solida formacion de los futuros profesionales. Ayudar,
orientar y acompafar a los estudiantes en el camino de su realizacién personal es una de
las grandes tareas educativas; Maslow (1943), sostiene que el paradigma educativo
humanista debe proporcionar una educacion con formacion y crecimiento personal. El
presente estudio, promueve la reflexion ética, la autorrealizacion de la persona vy el

redescubrimiento de los principios humanistas en la formacion integral del ser humano.

Palabras clave: Etica, humanismo, formacion, realizacion
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ABSTRACT

The crisis of ethical principles and values of today's society, poses great challenges to
education in colleges and universities, Nussbaum (2010) argues that if current curricular
trends eradicate specific knowledge such as the humanities “nations around the world in
briefly they will produce whole generations of utilitarian machines, instead of catholic
citizens with the ability to think for themselves, and understand the importance of the
achievements and sufferings of others. ”The research was carried out with a mixed
approach, of a qualitative and quantitative nature, and the incidence of humanist theories
in pedagogical practices in the area of student ethics at the University of Pamplona was
analyzed. It was concluded that the strengthening of humanism and ethics, associated
with scientific knowledge, are essential to achieve a solid training of future
professionals. Helping, guiding and accompanying students in the way of their personal
fulfillment is one of the great educational tasks; Maslow (1943), argues that the
humanist educational paradigm must provide education with training and personal
growth. The present study promotes ethical reflection, the self-realization of the person
and the rediscovery of humanistic principles in the integral formation of the human

being.

Keywords: Ethics, humanism, formation, realization
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INTRODUCCION

Una de las tareas primordiales en la labor educativa es la formacion integral de
los estudiantes, las practicas pedagogicas las estrategias, el medio y la oportunidad con
que cuenta el docente para desarrollar un auténtico proceso educativo; el aula de clase
debe ser no sélo el espacio, sino el ambiente propicio para generar cambios
significativos en los estudiantes. “La descomposicion social que estamos viviendo en la
actualidad, en todos los oOrdenes, crece, se multiplica y llega a todos los estratos de la
sociedad” (Palacios, 2015). La pérdida de principios y valores, genera diversas
problematicas y plantea grandes desafios a la educacion. EIl medio en el cual viven los
estudiantes estd marcado por corrupcion, materialismo, consumismo, mediocridad,
consumo de drogas, pérdida del sentido de la vida e indiferencia ante los principios

éticos y morales.

Para responder a esta problematica, el objetivo fundamental de esta investigacion
es analizar la incidencia de la implementacion de las teorias humanistas en las practicas
pedagogicas en el area de ética de los estudiantes de la Universidad de Pamplona. Con
la presente investigacion, se pretende dar un aporte a la educacion universitaria y a la
sociedad, teniendo en cuenta que una de las directrices de la comunidad académica de la
Universidad de Pamplona es “promover la formacion integral en los estudiantes, en la
comunidad en general, resaltando la justicia, dignidad, libertad, ética, honestidad,

solidaridad, para la democracia y la paz, entre otras”. (PP, 2012, p.24).
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El analisis sobre la incidencia de las teorias humanistas en las practicas
pedagdgicas, permite seguir profundizando y reflexionando en la tarea educativa, para
lograr una educacion de calidad y de verdadero desarrollo humano. “El maestro es el
soporte basico del cultivo de la humanidad y su labor esta ligada al sentido humanista de
la civilizacion, porque él pone las bases de todo el desarrollo intelectual futuro, de la
persona plenamente humana” (Savater, 2005); ademas, la educacion debe escaparse a la
simple instruccion docente y hacer frente a los cuatro pilares basicos del conocimiento:

aprender a conocer, a hacer, a vivir y a ser (Delors, 1996).

La presente investigacion, promueve la reflexion ética, la autorrealizacion de la
persona y el redescubrimiento de los principios humanistas en la formacion integral del
ser humano. El fortalecimiento de los principios éticos y humanistas, es el reto que ha
afrontado la labor educativa a través de la historia, y, sobre todo, en estos tiempos, se

requiere con urgencia articular el humanismo y la ética con lo académico y lo cientifico.

La investigacion estd organizada en siete capitulos: El problema, marco
referencial, metodologia, recoleccion y analisis de la informacion, discusion de los

resultados, conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema.

La crisis de principios éticos y de valores de la sociedad actual, plantea grandes
desafios a la educacion en los colegios y universidades, la realidad que observamos a
diario en las aulas de clase, refleja ausencia de valores, la desmotivacién de muchos
estudiantes, la falta de un proyecto de vida, la baja autoestima y pérdida del sentido de
responsabilidad consigo mismo, con los demés, y con las tareas educativas.
Generalmente las instituciones mencionan en sus principios y fundamentos la necesidad
de una formacién humanista, pero en contraste con aquello que esté escrito, ya no existe
el mismo interés de hace algunos afios por procurar una formacion humanista e integral

de los estudiantes.

La tarea de retomar la formacion humanista en la educacién, y especialmente en
la ensefianza superior, no es para nada facil, (Lyotard, 1989), llama la atencion acerca de
la determinante influencia de las politicas econémicas globales sobre el saber en la
educacion, el saber ha cambiado de “estatuto”, alterando los mismos pProcesos
educativos; por otra parte, Nussbaum (2010) sostiene que si las tendencias curriculares
actuales erradican saberes especificos como las humanidades “las naciones de todo el

mundo en breve producirdn generaciones enteras de maquinas utilitarias, en lugar de
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ciudadanos cabales con la capacidad de pensar por si mismos, y comprender la

importancia de los logros y los sufrimientos ajenos.”

Teniendo en cuenta que la Universidad de Pamplona contempla en su mision el
dialogo constructivo entre los saberes de la tradicidn cientifica y humanista, para formar
los ciudadanos, profesionales e investigadores que reclama el pais (PEI, 2012, p.9), es
necesario fortalecer la educacién integral donde el estudiante sea el centro del proceso
ensefianza-aprendizaje. Los jovenes universitarios provienen de diferentes situaciones y
realidades del pais, con valores y problematicas concretas que se deben tener en cuenta
en el proceso formativo. El fortalecimiento de los principios humanistas, asociado al
conocimiento cientifico, es el camino y la respuesta para lograr una sélida educacién que

abarque todas las dimensiones del ser humano.

La educacion humanista, se centra en la persona y sus necesidades, sus
aspiraciones y frustraciones, y sobre todo, busca que el estudiante tenga un proyecto de
vida y alcance su propia realizacion. Maslow (1954), afirma que el motivo mas alto en la
jerarquia de necesidades de la persona es su autorrealizacion, definida como la pulsién

de realizar todo nuestro potencial.

Es necesario retomar y fortalecer la educacién humanista e integral en las
universidades y en las diversas instituciones educativas, para que el estudiante se forme

integralmente y se proyecte en su vida; lo que el humanismo pretende es que el hombre
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adquiera una vision mas completa de si mismo y de su mundo, para que como tal se
reconozca y se proyecte en €l (Nicol, 1990). La idea de considerar los valores y los
principios éticos, en la dinamica educativa, cuando en el proceso globalizante se destaca
el consumismo que agobia y corroe la dignidad humana (en crisis), es porque estos
fundamentos juegan un papel mediador en la dignificacidn de la persona humana para la

obtencidn del bien comln y la justicia social (Goodlad, 1992).

Este estudio es significativo y de gran relevancia porque permite conocer las
fortalezas, los aciertos, los alcances de la formacion humanista, y por otro lado, las
debilidades, los vacios y su impacto en el contexto educativo. Uno de los grandes
aportes que la Universidad de Pamplona puede dar a la region del Nororiente
colombiano y a la sociedad en general es la integracion de los saberes cientificos y
humanistas, con criterios claros y definidos, s6lo de esta manera podréa formar auténticos
ciudadanos y profesionales. Ayudar, orientar y acompanar a los estudiantes en el camino
de su realizacién personal es una de las grandes tareas educativas; Maslow (1943),
afirma que el paradigma educativo humanista debe proporcionar una educacion con

formacion y crecimiento personal.

Para lograr un desarrollo humano integral, el ser humano debe estar pleno en sus
diversas areas de su vida, como lo son: Fisicamente, psicologicamente, bioldgica, social,
cultural, ético-moral y cultural. Todos esos componentes son necesarios para poder

subsistir como personas. (Martinez 2009).
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De acuerdo con Papalia (2010), los cientificos dividen el estudio del desarrollo
humano en tres areas definidas: (a) Desarrollo Fisico: comprende el estudio del
crecimiento del cuerpo y el cerebro, las capacidades sensoriales, las habilidades motrices
y la salud. (b) Desarrollo Cognoscitivo: Aprendizaje, atencion, memoria, lenguaje,
pensamiento, razonamiento y creatividad. (c) Desarrollo psicosocial: comprende el

estudio de las emociones, personalidad y relaciones sociales.

Estas tres areas interactian y se complementan entre si. La influencia de estos
factores se manifiesta en el crecimiento y desarrollo individual. La formacién integral
necesita articular estas dimensiones del ser humano para lograr sus propdsitos

educativos.

1.2 Formulacién del Problema.

¢Cual es la incidencia de la implementacion de las teorias humanistas en las
practicas pedagogicas en el area de ética de los estudiantes de la Universidad de

Pamplona?

1.3 Justificacién.

Una de las tareas primordiales en la labor educativa es la formacion integral de
los estudiantes, las practicas pedagdgicas son el espacio, el medio y la oportunidad con
las que cuenta el docente para desarrollar un auténtico proceso educativo; el aula de

clase debe ser no solo el espacio, sino el ambiente propicio para generar cambios
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significativos en los estudiantes. “La descomposicion social que se vive en la actualidad,
en todos los 6rdenes, crece, se multiplica y llega a todos los estratos de la sociedad”
(Palacios, 2015). La perdida de principios y valores, genera diversas problematicas y
plantea grandes desafios a la educacion. EI medio en el cual viven los estudiantes esta
marcado por corrupcién, materialismo, consumismo, mediocridad, consumo de drogas,

pérdida del sentido de la vida e indiferencia ante los principios éticos y morales.

Ante esta problemética, surge la propuesta de realizar un analisis sobre la
relacion entre teorias humanistas y practicas pedagdgicas a traves del area de ética, para
orientar procesos direccionados en la formacion integral y humanista en la Universidad
de Pamplona. Con la presente investigacion, se pretende dar un aporte a la educacion
universitaria y a la sociedad, teniendo en cuenta que una de las directrices de la
comunidad académica de la Universidad de Pamplona es “promover la formacion
integral en los estudiantes, en la comunidad en general, resaltando la justicia, dignidad,
libertad, ética, honestidad, solidaridad, para la democracia y la paz, entre otras”. (PP,

2012, p.24).

El analisis sobre la incidencia de las teorias humanistas en las practicas
pedagdgicas, permite conocer en detalle aquello que se ha logrado en la formacion de los
estudiantes, los valores que se han cimentado y lo que se debe mejorar para lograr una
educacion de calidad y de verdadero desarrollo humano. “El maestro es el soporte basico

del cultivo de la humanidad y su labor esta ligada al sentido humanista de la civilizacion,
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porque €l pone las bases de todo el desarrollo intelectual futuro, de la persona
plenamente humana” (Savater, 2005); se requiere, por tanto, que el educador tome
conciencia de su mision para guiar y acompariar auténticos procesos formativos,

encaminados en la educacion de los profesionales y ciudadanos del mafana.

Es necesario dar el paso de una educacion tradicional, a una educacion integral y
humanista, donde haya una armonia entre el ser, el hacer y el mismo conocimiento. La
formacion humanista es indispensable en los nuevos paradigmas educativos, es
apremiante retomar aquellos principios éticos y morales que sostienen la persona y dan
sentido a la vida. El profesional de hoy, debe expresar la excelencia y calidad a través de

la ciencia, la ética, la honestidad, la convivencia ciudadana y la responsabilidad social.

El humanismo es un eje central del proceso educativo, en especial en la
educacion superior, el contexto actual exige a los profesionales ser personas preparadas
en el campo intelectual y cientifico, y una solida formacion humanista para que sean
ciudadanos responsables y comprometidos con la realidad del pais. Es importante el
humanismo en la educacion y en la sociedad, para humanizar las relaciones
interpersonales y buscar el desarrollo arménico de la persona en sus dimensiones:

bioldgica, psicoldgica, social y espiritual.
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La presente investigacion, promueve la reflexion ética y el redescubrimiento de
los principios humanistas en la formacion del ser humano, para ofrecer una educacion de

calidad e incidir positivamente en los diversos contextos sociales y culturales.

1.4 Objetivos.

1.4.1 Objetivo General.

Analizar la incidencia de la implementacion de las teorias humanistas en las
practicas pedagogicas en el area de ética de los estudiantes de la Universidad de

Pamplona.

1.4.2 Objetivos Especificos.

Establecer la relacion entre la teoria humanista de Maslow y las practicas

pedagdgicas del area de ética de los estudiantes de la Universidad de Pamplona.

Implementar la teoria humanista de Maslow en el area de ética de los estudiantes

de la Universidad de Pamplona.

Evaluar la incidencia de la teoria humanista de Maslow en la formacion integral

de los estudiantes a través del area de la ética.
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CAPITULO II: MARCO REFERENCIAL

2.1 Antecedentes investigativos.

Antecedentes regionales.

Pifieres A. y Silva M. (2012), en la investigacion sobre “Competencias
humanistas y técnicas del docente”, busco caracterizar las practicas pedagogicas de los
profesores de humanidades de la seccion de bachillerato de dos colegios privados, de
clase media alta en las ciudades de Bogota y Medellin, de acuerdo al modelo humanista
cristiano seguido por ambas instituciones. Entre las conclusiones que se encontraron en
la investigacion se destacan los altos niveles de aplicacion de los principios humanistas,
la ausencia del espacio para que el estudiante procesara adecuadamente la nueva
informacién y la necesidad de incorporar elementos comunes a todas las estrategias
didacticas para garantizar las condiciones que promuevan el aprendizaje significativo en

los estudiantes.

El aporte de esta investigacion, reside en la reflexion y el trabajo constante del
educador humanista en su medio, para plantear estrategias y nuevos modelos educativos

que permiten el aprendizaje significativo de los estudiantes.

Olaya N. y Olaya S. (2016), realizaron un trabajo sobre “Formacion humanista
en los programas de licenciatura de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas y

Pedagdgica Nacional para personas con necesidades educativas especiales”. La presente
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investigacion de corte cualitativo se constituye en un andlisis adelantado en los
programas de Licenciatura de las Universidades Distrital Francisco José de Caldas y
Pedagogica Nacional desde el segundo semestre académico del afio 2014 hasta el
segundo semestre del afio 2016, respecto a los elementos del humanismo presentes en
los proyectos de inclusion, disefiados para atender a poblacion con Necesidades
Educativas Especiales (NEE). Los resultados se convierten en la evidencia de los
avances realizados en materia de inclusion en el &mbito de la educacion superior, asi
como del aporte a la construccion de ciudadania que se hace para cumplir con una
funcién social indelegable. De la misma manera se encuentra que existe mucho por
hacer y por reflexionar para que la realidad de la inclusién se asuma con una perspectiva
mas humana y menos normativa, de forma que se garantice este derecho a un grupo de

personas que por mucho tiempo ha vivido en el contexto de la exclusion.

El tema de la inclusion es un aspecto esencial en el campo educativo; si no hay
inclusion, no se puede hablar de justicia e igualdad. La escuela debe ofrecer una
educacién humanista, donde se tenga en cuenta las potencialidades y capacidades de

cada uno de los estudiantes.

Antecedentes nacionales.

Henao, Colombia (2014), en su trabajo: una propuesta de formacién desde la

psicologia humanista-existencial y la pedagogia critica, afirma que la posibilidad de
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darse forma a si mismo o de autodeterminarse convoca a pensar en el ser humano, pues
es este el unico llamado a hacerse constantemente; por lo tanto, vislumbrar lo que aqui
se plantea a partir de la psicologia humanista existencial y la pedagogia critica, implica
comprender la idea de ser humano y los cuatro supuestos: apertura al mundo,
excentricidad, coexistencia y formalidad, los cuales se presentan como entramados para
develar la propuesta de formacién. El estudio utilizO una metodologia de corte
cualitativo y una perspectiva hermenéutica para comprender e interpretar los autores y

construir inferencia teorica.

El ser humano esta llamado a hacerse constantemente, es un ser que puede
proyectarse, por eso, la educacion debe acompafiar estos procesos que inciden en el

desarrollo humano.

Rocha, Colombia (2016), en su investigacion: Incidencia de la formacion
humanistica en el desarrollo de la subjetividad en los estudiantes de Ciclo V del Colegio
El Porvenir, de la localidad de Bosa, sostiene que la propuesta de articulacion (ahora
Ilamada Educacién Media Fortalecida) que se ha desarrollado en el Colegio El Porvenir
Institucion Educativa Distrital, trae inmersa una propuesta de educacién diferente a la
que se venia desarrollando en el colegio: La formacion humanista. En la presente
investigacion se hace una revision del impacto e incidencia que ha tenido para la

poblacion estudiantil de la institucion la inclusion de esta nueva perspectiva,
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modificando sus imaginarios y posibilitando la construccién de la subjetividad desde una

visién de desarrollo integral.

Esta investigacion identifica como los contenidos y practicas pedagogicas
propias de la formacion humanistica, discurrida desde los lineamientos tomistas,

posibilitan la construccion de la subjetividad y la transformacion social.

El trabajo en cuestion se desarroll6 desde la perspectiva de un Estudio de Caso
que con un abordaje cualitativo y enfoque critico-social, analiza los diferentes elementos
que inciden en este tipo de formacion tomando la narracion biogréafica como herramienta

que permite generar un analisis orquestando la voz de los actores de esta experiencia.

Del mismo modo Arias, Colombia (2003), en su trabajo el grupo de encuentro
como facilitador del proceso de autoconocimiento de los estudiantes de primer semestre
de la facultad de trabajo social. Periodo agosto 2002/enero 2003, nos describe una
investigacion cualitativa, la cual tiene como fundamento tedrico el Enfoque Humanista,
permitiendo identificar lo que Abraham Maslow y Carl Rogers plantean en sus teorias
como necesidades humanas. EIl objetivo principal fue analizar el proceso de
autoconocimiento en los alumnos, que participaron en el grupo de encuentro; dentro del
cual se hace una descripcion del proceso grupal a lo largo de las sesiones y se contrasta
con las fases del grupo de encuentro de Carl Rogers, asi como también se visualiza el

impacto del grupo de encuentro en los miembros de este. Desde el punto de vista
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metodoldgico, es una investigacion de tipo cualitativo a nivel descriptivo desde un
enfoque humanista Rogeriano, en donde lo mas importante son los pensamientos y
sentimientos de los miembros del grupo, tanto como consigo mismo como con los
demas integrantes. Las técnicas que se utilizaron fueron: la observacion participativa, la
entrevista, diario personal tanto de los participantes como del facilitador, y grabaciones

en audio de cada una de las sesiones.

Las conclusiones demuestran que a medida que los miembros del grupo fueron
profundizando en su autoconocimiento, la percepcion (autoconcepto) que tenian de si

mismo se fue modificando.

De acuerdo con este estudio, existe una interdependencia entre el aprendizaje
individual y grupal, y como la persona necesita compartir experiencias, dialogar y

aprender a convivir con los demas para fortalecer los valores.

Esta investigacion expresa, como el aprendizaje es un proceso dindmico,
individual y colectivo, donde los contenidos humanistas son fundamentales para lograr

cambios significativos en la persona.

Antecedentes Internacionales.

Segun Bello, Santiago de Chile (2011), en su trabajo titulado Practicas
pedagdgicas del profesor de formacion general, una mirada desde los estudiantes

técnico-profesionales y cientifico-humanistas, aborda la forma sobre como la practica
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pedagdgica de los docentes de Formacion General es percibida por los estudiantes
cientifico-humanistas (CH) y técnico-profesionales (TP), esto con el fin de dar
explicacion a la baja insercion de los estudiantes TP en estudios terciarios. Para esto se
utilizé un enfoque cuantitativo, mediante la aplicacion de un cuestionario Lickert, el que
fue sometido a procedimientos estadisticos permitiendo la aislacién de los componentes
de mayor significancia y asi, un instrumento debidamente validado. La comparacion de
medias de los grupos en estudio arrojé diferencias significativas en el ambito de
observacién. Se complementa lo anterior con la mirada de los docentes, abordada de
forma cualitativa mediante entrevistas, y que recoge las motivaciones, valoraciones y
sesgos que dan origen a la préactica pedagogica diferenciada que se evidencié mediante

la primera parte del estudio.

Esta investigacion demuestra que las teorias humanistas se relacionan
estrechamente con la educacion integral de la persona, los resultados expresan la
percepcion de los estudiantes sobre la incidencia del humanismo en las précticas
pedagogicas. Esta propuesta de investigacion es de gran utilidad porque hace referencia
a las estrategias que se utilizan en la recoleccion de la informacion, y como deben
organizarse en datos estadisticos precisos. La objetividad de la investigacion es

indispensable porgue permite el acceso a la realidad.

De acuerdo con Ayala, Lima-Pert (2013), en su trabajo la formacion del

profesorado y el enfoque humanista de la educacion docente, realizd un estudio con
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docentes de los institutos pedagdgicos de varias regiones, que acceden al programa de
bachillerato de la UNMSM (Universidad Nacional Mayor de San Marcos). El objetivo
principal de la investigacion fue determinar la influencia del Paradigma de una
Educacién Humanistica en la formacion de los docentes de los Institutos Pedagdgicos
que acceden al Programa de Bachillerato de la UNMSM. La unidad de analisis fueron
docentes con caracteristicas comunes por su formacion profesional y académica. La
metodologia de la investigacion es humanista de tipo cualitativo y se distingue por ser:
descriptiva, inductiva, fenomenoldgica, holistica, ecoldgica, estructural-sistémica y

disefo flexible.

Esta investigacion enfatiza como la formacion humanista del educador es
indispensable en los procesos de ensefianza y aprendizaje, porque el maestro no sélo
transmite conocimientos, al mismo tiempo puede orientar el proyecto de vida de sus
estudiantes e incentivar los principios éticos para un crecimiento integral. La
marginacion de las teorias humanistas de la educacién, ha generado vacios en el ser

humano, que afectan su vida, su desarrollo y relacién en sociedad.

Mazadiego, México (2005) adelanté una investigacion sobre Propuesta
humanista para la clarificacion de los valores en estudiantes universitarios. El objetivo
del estudio fue la clarificacion de los valores, para que los estudiantes universitarios
pudieran jerarquizarlos y establecer metas personales. La credibilidad de la investigacion

se baso en la triangulacion de los resultados cualitativos, cuantitativos y su filmacion.
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Ademas, en una contrastacion con autores se confirmé el logro de los objetivos y la

comprobacion de la hipdtesis de trabajo.

Este estudio es util porque analiza la relacion entre la propuesta humanista y los
procesos de aprendizaje para la consolidacion de los valores y la elaboracion del

proyecto de vida de los estudiantes.
2.2 Marco Tedrico.
Educacion.

Definida por el diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE, 2014),
Educacion significa “accion y efecto de educar. Crianza, ensefianza y doctrina que se da

a los nifios y a los jovenes. Instruccion por medio de la accion docente”.

Tales resultados, aunque son precisos en sus términos, no logran expresar la
complejidad de esta hermosa disciplina. La etimologia de la palabra educar es
ambivalente, es decir, proviene tanto de Educere como de Educare, ambos términos
latinos. Por una parte, Educere significa “sacar o extraer, avanzar, elevar”, mientras que

Educare es “criar, cuidar, instruir, alimentar y formar”. (Naval, 2000).

Una de las tareas del buen educador, es ayudar al estudiante a sacar de si todas
las potencialidades y capacidades, y al mismo tiempo, debe ser cuidadoso y perseverante

en procurar una solida educacion integral.
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El filésofo inglés R.S Peters (1962), establece una importante distincion entre educar e
instruir, ya que para dominar la instruccion es suficiente saber y conocer las técnicas de
comunicacion; sin embargo, educar es capacitar a las personas para que alcancen su fin
ultimo, su realizacién como persona, mediante acciones libres y moralmente rectas. En
este sentido, la educacion se relaciona con un proceso de formacion integral y

proyeccion en la vida.

La educacion no solo se refiere a la instruccion, segin el Ministerio de
Educacién Nacional (2016), el proposito de la educacion es “formar mejores seres
humanos, ciudadanos con valores éticos, competentes, respetuosos de lo publico, que

ejercen los derechos humanos, cumplen con sus deberes y conviven en paz”.

En el marco del postconflicto, todos los colombianos tenemos el compromiso de
promover y cimentar las bases de una paz estable y duradera. Corresponde en especial al
sistema educativo, disefar estrategias concretas para que no sélo se hable de una catedra
de paz, sino que implique todo un proceso formativo desde el nifio que ingresa a la

escuela hasta el estudiante que esta préximo a terminar sus estudios universitarios.

La educacién implica, Por tanto, un proceso dindmico que se debe actualizar
constantemente y que busca la formacion integral del ser humano. La educacion no sélo
tiene que ver con el aspecto cognitivo, implica el desarrollo de capacidades y requiere

una comprension holistica de la persona. Freire (1997) definio el papel de la educacién
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progresista y del papel del educador o educadora en ella, planteando que “en cuanto
educador progresista no puedo reducir mi practica docente a la ensefianza de puras

técnicas o contenidos sin implicarme en la comprension critica de la realidad”.

Delors (1996) en su ampliamente difundido informe a la UNESCO sobre
educacion para el siglo XXI, sostiene que la educacién debe escaparse a la simple
instruccion docente y hacer frente a los cuatro pilares basicos del conocimiento:
aprender a conocer, a hacer, a vivir y a ser. En definitiva, la educacion debe ser un
derecho universal factible, mediante el que fomentar y aumentar las capacidades y
potencialidades propias de cada persona, con el fin de mejorar su vida y de transformar

la sociedad.

La buena educacién se relaciona necesariamente con el desarrollo de las
diferentes dimensiones del ser humano, y sobre todo incide directamente en la

transformacion de los contextos sociales.

Piaget (1947) afirma que "la principal meta de la educacion es crear hombres
capaces de hacer cosas nuevas y no simplemente de repetir lo que han hecho otras
generaciones: hombres creadores, inventores y descubridores. La segunda meta de la
educacion es formar mentes que puedan ser criticas, que puedan verificar y no aceptar
todo lo que se les ofrece”. La educacion debe despertar y promover la creatividad de los

estudiantes, la autonomia, la actitud critica y la capacidad de argumentar.

@ @ Formando lideres para la construccién de un 29

nuevo pais en paz

- %

THE INTIHART oML SR RTFATIOH ME DR, s



Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

Ademas, la educacion se relaciona directamente con el esfuerzo, el compromiso
de la persona por superarse y realizarse en la vida. Savater (1997) afirma lo siguiente:
“Hablaré del valor de educar en el doble sentido de la palabra “valor”: quiero decir que
la educacion es valiosa y valida, pero también que es un acto de coraje, un paso al frente

de la valentia humana”.

La educacion ha sido considerada un derecho fundamental para la vida de los
seres humanos desde hace varias décadas, asi como se reafirmd en la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, y especificamente en el Articulo 26 donde se expone
que “Toda persona tiene derecho a la educacion [...] la educacion tendra por objeto el
pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los

derechos humanos y a las libertades fundamentales” (ONU, 1948, p. 8).

En Colombia la educacion se define como un proceso de formacidn permanente,
personal cultural y social que se fundamenta en una concepcién integral de la persona

humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes. (MEN, 2010).

En nuestra Constitucion Politica se dan las notas fundamentales de la naturaleza
del servicio educativo. Alli se indica, por ejemplo, que se trata de un derecho de la
persona, de un servicio publico que tiene una funcién social y que corresponde al Estado
regular y ejercer la suprema inspeccion y vigilancia respecto del servicio educativo con

el fin de velar por su calidad, por el cumplimiento de sus fines y por la mejor formacién
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moral, intelectual y fisica de los educandos. También se establece que se debe garantizar
el adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las condiciones necesarias
para su acceso y permanencia en el sistema educativo. El sistema educativo colombiano
lo conforman: la educacion inicial, la educacién preescolar, la educacion basica
(primaria cinco grados y secundaria cuatro grados), la educacion media (dos grados y

culmina con el titulo de bachiller.), y la educacion superior. (MEN, 2010).

Entre los fines de la educacion superior se encuentra la responsabilidad social,
entendida como la posibilidad del sistema para dar respuestas efectivas para la solucion
de las necesidades sociales. Como aduce Ldépez Segrera (2006), la efectividad de la
respuesta de estos sistemas de educacién superior, determinara el futuro de toda la
sociedad. La educacion superior tiene la tarea y el compromiso de formar no sélo
profesionales, sino verdaderos ciudadanos con la capacidad de incidir positivamente

como agentes de cambios en las distintas realidades y contextos de la sociedad.

La universidad responsable y comprometida con su medio, orienta el
conocimiento y la investigacion a disposicion del desarrollo, la convivencia, la

construccién de la paz y la reconciliacion. (Delgado, 2010).

Pedagogia.
La palabra pedagogia deriva del griego “Paidds” que significa nifo y “gogia” que

significa guiar, conducir. Su etimologia esta relacionada con el arte o ciencia de ensefiar.
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Esta palabra proviene del griego antiguo (paidagogoés), el esclavo que traia y llevaba
nifios a la escuela. La pedagogia es el saber propio de las maestras y los maestros, ese
saber que les permite orientar los procesos de formacién de los y las estudiantes. Ese
saber que se nutre de la historia que nos da a conocer propuestas que los pedagogos han
desarrollado a lo largo de los siglos, pero que también se construye diariamente en la
relacién personal o colegiada sobre lo que acontece diariamente en el trabajo con
alumnos, alumnas y colegas, sobre los logros propuestos y obtenidos, sobre las

metodologias méas apropiadas para conseguir desarrollo humano. (MEN, 2007).

El docente como un auténtico profesional, conoce e interpreta las propuestas
pedagogicas, ademas, puede enriquecer el saber pedagdgico con su reflexién constante
acerca de sus practicas pedagbgicas. Del mismo modo, la experiencia que va
adquiriendo el docente con el paso de los afios, es fuente de conocimiento y sabiduria

que enriguece el proceso educativo.

Para fines préacticos la pedagogia debe establecer una division entre pedagogia en
sentido estricto y didactica. La primera se ocupa de los fines de la educacion, de definir
qué es lo que se busca con el proceso educativo, la didactica se ocupa de los métodos
mas adecuados para transmitir un acervo cultural o cientifico. Es la parte metodologica
de la pedagogia, la més estrictamente cientifica y la que se apoya en la légica y la teoria
de las ciencias. Responde a la pregunta de como ensefiar matematicas, como ensefiar

historia, filosofia, fisica, etc. (Jaramillo, 2002, p. p. 14-15)
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El saber pedagOgico se produce permanentemente cuando la comunidad
educativa investiga el sentido de lo que hace, las caracteristicas de aquellos y aquellas a
quienes ensefia, la pertinencia y la trascendencia de lo que ensefia. La pedagogia lleva al
maestro a percibir los procesos que suceden a su alrededor y a buscar los mejores

procedimientos para intervenir critica e innovativamente en ellos. (MEN, 2007).

La pedagogia es una actividad sistematica, organizada, que orienta las acciones
educativas, en donde se plantean los principios, estrategias, métodos, précticas, y

modelos formativos.

La ciencia pedagdgica es la orientacion metodica y cientifica del quehacer
educativo; la ciencia didactica lo es de la ensefianza. La pedagogia responde
cientificamente a la interrogante ;cémo educar? La didactica lo hace con la pregunta
¢Cémo ensefiar? Estas dos preguntas convergen de manera diferenciada en como educar
(qué, cémo y por qué de la educacion) y el como ensefiar (qué, para qué, como, con qué,
cuando y a quién). Entonces, la “Pedagogia” es la ciencia que orienta la labor del
educador-formador, y la “Didactica” guia o encamina un aspecto especifico de la

pedagogia, como es la accion docente. (Ruiz y Olivares).

El docente desde el aula y el contexto educativo, esta Ilamado a profundizar
constantemente la reflexion pedagdgica, para mejorar e implementar diversas estrategias

que contribuyan al mejoramiento de la calidad educativa.
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Préctica pedagdgica.

La Practica Pedagogica es entendida por Zuluaga (1984, p.147), como “una
nocion metodologica; de aquello que acontece en el salon de clase, de lo que hace
cotidianamente el maestro, y como nocién discursiva; que estd constituida por el

triangulo institucion (escuela), sujeto (el docente) y discurso (saber pedagdgico)".

La actividad diaria que desarrollamos en las aulas, laboratorios u otros espacios,
orientada por un curriculo y que tiene como propdsito la formacion de nuestros alumnos
es la practica pedagdgica. Esta entidad tiene varios componentes que es necesario
examinar: (a) los docentes, (b) el curriculo, (c) los alumnos, y (d) el proceso formativo

(Diaz, 2004).

En este sentido, la practica pedagdgica se relaciona con el espacio, los
momentos, los contenidos, las oportunidades y la interaccion que el docente realiza con
sus estudiantes para alcanzar sus metas educativas. La practica pedagodgica “es
considerada como una accion intencional, reflexiva, es una relacion entre el docente y el
estudiante orientada a construir saber” (Gaitan et al. 2005), ademads, por medio de esta,
el maestro puede demostrar su destreza, actitudes y competencia para la direccidn,

control y evaluacion del aprendizaje en los diferentes niveles de educativos.

La préactica pedagdgica transforma las nociones de investigacion y extension

haciendo del proceso de formacion un camino articulado inspirado en nuevas formas de
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relacién pedagdgica. Asi mismo, no se restringe o se limita a la docencia, sino que
genera una interdependencia entre las diferentes modalidades de docencia, investigacion

y proyeccion social. (Diaz, 2000, p.103).

La investigacion es una de las practicas esenciales en la labor de la docencia. El
maestro no se puede limitar sencillamente a desarrollar unas tareas de aula, al contrario,
puede nutrir y profundizar constantemente su saber pedagdgico, en la medida en que se

cuestiona en la manera como ensefia y en aquello que pretende lograr.

La reflexion y la evaluacion constante, son factores indispensables que el
maestro debe considerar en sus précticas pedagdgicas para alcanzar fines educativos y
generar cambios individuales y colectivos. “Se considera de vital importancia que los
maestros en formacion y en ejercicio inicien y profundicen en procesos de reflexion
permanente sobre su quehacer en el aula para generar praxis pedagogica”. (Alvarado,

2013).

Formacion integral.

Podemos definir la Formacion Integral como el proceso continuo, permanente y
participativo que busca desarrollar armoénica y coherentemente todas y cada una de las
dimensiones del ser humano (ética, espiritual, cognitiva, afectiva, comunicativa, estética,

corporal, y socio-politica), a fin de lograr su realizacion plena en la sociedad. Es decir,
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vemos el ser humano como uno y a la vez pluridimensional, bien diverso como el cuerpo

humano y a la vez plenamente integrado y articulado en una unidad (Rinc6n, 2008).

Segun Orozco (2002), cuando la formacion es asumida de manera integral debe
permitir: “(...) ligar los contenidos de la ensefianza con su significacion cultural, ética y
estética, buscando fortalecer la capacidad humana de comunicacion (...) La educacion
que ofrecen las instituciones (...) es integral en la medida en que enfoque a la persona
del estudiante como una totalidad y que no lo considere Gnicamente en su potencial

cognoscitivo o en su capacidad para el quehacer técnico o profesional.”

Escenarios educativos.

(Gonzélez y Flores, 1997), sostienen que un ambiente de aprendizaje se define
como un “lugar” o “espacio” donde el proceso de adquisicion del conocimiento ocurre.
En un ambiente de aprendizaje el participante actla, usa sus capacidades, crea o utiliza
herramientas y artefactos para obtener e interpretar informacion con el fin de construir
su aprendizaje. El ambiente de aprendizaje es un espacio organizado y estructurado de
tal manera que facilita el acceso al conocimiento, genera actividades y relaciones que

motivan a aprender.

Formacion docente.

La formacion docente es un proceso de aprendizaje, que involucra las acciones

de “aprender a ensefiar” y “ensefar a aprender”, a través del cual se desarrollan las
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competencias profesionales y personales para incidir exitosamente en los contextos
educativos y orientar los aprendizajes escolares. De esta manera, la formacion de
docentes debe estar articulada, no so6lo a los saberes de una determinada disciplina, sino
a todos los procesos que posibilitan al docente transformar el conocimiento disciplinar
en conocimiento escolar, esto es en conocimiento para ser ensefiado, a través de
didacticas especificas, y desempefiarse como profesional, en el ambito de la préctica
pedagdgica que incluye tanto el desarrollo curricular, como la gestién institucional y la
proyeccion a la comunidad, adecuando su accionar al contexto, a la diversidad
poblacional del pais, a la acelerada generacion del conocimiento y al avance en las

tecnologias de la informacion y la comunicacion. (MEN, 2012).

Es indispensable en la realidad contemporanea, que el docente adquiera una
formacion interdisciplinaria porque la misma educacion integral de la persona lo exige.
Ese conocimiento integrado es Util en la implementacion de practicas pedagdgicas
efectivas. La educacion actual debe replantear su concepcién del conocimiento, los

métodos de ensefianza y aprendizaje.

La formacion integral es posible cuando esta orientada por maestros que, con su
saber y entusiasmo, invitan dia a dia a sus estudiantes a disfrutar del conocimiento, a
compartir con otros sus diferencias, a desarrollar las competencias basicas para la vida y
a identificar el camino que seguiran en su futuro personal y profesional. El trabajo diario

de los docentes contribuye a la construccion de una mejor nacion, por lo que resulta
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inaplazable reconocer y potenciar sus aportes para mejorar la calidad de la educacion

(MEN, 2008).

El desarrollo profesional se entiende como el proceso de aprendizaje de los
docentes a lo largo de toda la vida profesional que integra la formacion inicial, el
periodo de insercion en la profesion, la formacion en servicio (entendida como
programas formales dirigidos), la superacion permanente en el nivel local (entre pares,
en los equipos docentes) y la autoformacion de los docentes, todo este proceso para
garantizar el desarrollo y fortalecimiento de competencias sociales, éticas y técnicas en

el marco de una profesion en permanente construccion. (Robalino 2007).

Desarrollo Humano.

En la actualidad existen dos maneras basicas de entender el desarrollo: (a) desde
la postura economicista fundamentada en la racionalidad instrumental tecnologicista y
(b) desde la postura de la complejidad y la transdisciplinariedad que involucra al ser
humano en todas sus dimensiones e interacciones, (Vasquez, 2012). El desarrollo desde
la vision economicista, estd ligado a la idea de progreso, posibilidades cientificas y
tecnoldgicas, crecimiento econdémico, da prioridad a lo monetario y acumulativo, al

aspecto material.

A lo largo de los siglos posteriores a la revolucion industrial, los sistemas socio

politicos de los paises que alcanzaron mayor desarrollo, enfatizaron en relegar los
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valores espirituales a lo individual a lo intangible y adoptaron la idea de
industrializacion como fundamento del desarrollo. Esta idea persiste hasta hoy, cuando
ya estamos finalizando la primera década del siglo XXI. Desde ésta optica se difunde la
ecuacion donde el desarrollo es igual a produccion y consumo de materialidades, La
misma se evidencia en el discurso politico y mediatico que establece como sinénimas las

expresiones: pais desarrollado y pais industrializado. (Vasquez, 2012).

Esta vision de desarrollo, ha ejercido una fuerte influencia en la educacion y en la
sociedad, por esta razon, se han marginado otras dimensiones fundamentales del
desarrollo humano como la ética, los valores, el respeto por el otro. Sin estos principios

esenciales, no podemos hablar de un verdadero desarrollo humano.

Desde la vision compleja, el individuo es sujeto protagonista principal del
desarrollo y los cambios criticos que se producen, constituyen oportunidades de
aprendizaje. Segun Morin (2009), vivimos en la estandarizacion economicista, en la
fragmentacion espiritual y hemos perdido el sentido de nuestra identidad. Kant (2004),
afirma que los seres humanos son valiosos por si mismos, tienen dignidad y no precio,
en tal sentido esto implica volver los 0jos a la ética a la responsabilidad que da sentido a
nuestras vidas en conjunto con los otros, compartiendo y construyendo un fin comun.
Respetar la libertad como condicion minima es imprescindible para la realizacion
humana de la vida. La vision holistica, integral es indispensable para lograr un auténtico

desarrollo.
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El concepto de Desarrollo Humano desde una vision integral de la persona es
necesario para la educacién. Comprender y analizar al ser humano en sus diversas
dimensiones, y a la vez como un todo, es indispensable para lograr una auténtica
formacion. El Desarrollo integral implica formar y educar a la persona en cada una de
sus dimensiones y areas. “Desde el momento de la concepcion, los seres humanos
emprendemos un proceso de cambio que continlia durante toda la vida. Una célula Gnica
se convierte en una persona que vive, respira, camina y habla”. (Papalia, Wendkos y

Duskin, 2009).

El desarrollo humano, no solo tiene que ver con el progreso econémico, material,
que es necesario para la sociedad, de igual manera debe incluir lo referente a calidad de

vida, realizacion personal, autoestima, relaciones sociales y mejora de las capacidades.

Llevar a un ser humano a su pleno desarrollo y madurez, en su realidad integral,
constituye la empresa mas dificil y ambiciosa que pueda proponerse una persona, una
institucion e, incluso, una sociedad completa. Sin embargo, caminar en esa direccion,
abriendo horizontes e iluminando caminos, es la meta que se propone, en general, toda

verdadera educacion y desarrollo pleno del ser humano. (Martinez, 2009).

Dimensiones del desarrollo humano.

Comprender las distintas dimensiones del ser humano es clave para entender su

evoluciony crecimiento en todos los aspectos. Lasdimensiones del ser
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humano comprenden todos aquellos &mbitos que encierran las potencialidades propias
de los hombres y mujeres. El desarrollo de las diversas potencialidades se traduce en el
crecimiento personal, integral y completo del ser humano. Ademas, el desarrollo
humano se relaciona con los aspectos: sociales, politicos, econémicos, culturales y
ecologicos. Martha Nussbaum (2002), hace referencia a la estrecha relacion que existe
entre el desarrollo y las capacidades en el ser humano y de como puede llegar a su

plenitud, llevando una vida realmente digna.

Abraham Maslow (1943), habla de la importancia del desarrollo de la
personalidad en sus diversos aspectos, como factores determinantes en la educacién. La
“Teoria de la Motivacion Humana”, con su jerarquia de necesidades y factores
motivacionales, asi como las siguientes investigaciones en el area de las necesidades
humanas, es parte del paradigma educativo humanista, para el cual el logro maximo de
la auto-realizacion de los estudiantes en todos los aspectos de la personalidad, es parte
fundamental para procurar y proporcionar una educacion con formacion y crecimiento

personal.

Tener en cuenta las necesidades del estudiante, es un aspecto indispensable
cuando se quiere avanzar en procesos educativos; para poseer un conocimiento real del
contexto del estudiante, se requiere cercania, empatia, dialogo, respeto y comprension.

Por consiguiente, existe una estrecha relacion entre las necesidades, las motivaciones y

el aprendizaje.
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La jerarquia de necesidades de Maslow, se describe con frecuencia en una
pirdmide que consta de cinco niveles. La idea béasica de esta jerarquia es que las
necesidades mas altas ocupan nuestra atencion solo una vez se han satisfecho
necesidades inferiores en la piramide. Las fuerzas de crecimiento dan lugar a un
movimiento hacia arriba en la jerarquia, mientras que las fuerzas regresivas empujan las

necesidades prepotentes hacia abajo en la jerarquia:

moralidad,
creatividad,
espontaneidad,

Autorrealizacién

autorreconocimiento,
confianza, respeto, éxito

/ amistad, afecto, intimidad sexual \

seguridad fisica, de empleo, de recursos,
moral, famifiar, de salud, de propiedad pnvada

Reconocimiento

Seguridad

Fisiologia

Figura 1. Piramide de Maslow, 1943
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La importancia de esta piramide radica en que las necesidades en el ser humano
dependen unas de otras, con una incidencia directa en el desarrollo de la persona. Nos

hace ver la complejidad del aprendizaje y la necesidad de una formacion integral.

Por otra parte, Papalia (2010) habla de las dimensiones del desarrollo humano en
la adultez emergente y las clasifica de la siguiente manera: Desarrollo fisico, Desarrollo

cognoscitivo y Desarrollo psicosocial.

(a) Desarrollo fisico: Casi toda la gente en la adultez emergente se encuentra en
el pinaculo de la salud, la fuerza, la energia, la resistencia y el funcionamiento sensorial
y motor; durante este periodo se establece el cimiento del funcionamiento fisico de por
vida. La relacién entre la conducta y la salud ilustra la interrelacion entre los aspectos
fisicos, cognoscitivos y emocionales del desarrollo. Lo que las personas saben acerca de
la salud influye en lo que hacen, y lo que hacen incide en como se sienten. Las personas

que son fisicamente activas obtienen muchos beneficios.

(b) Desarrollo cognoscitivo: Los tedricos e investigadores del desarrollo han
estudiado la cognicion adulta desde varias perspectivas. Una teoria actual, que puede
aplicarse tanto a los nifios como a los adultos, hace hincapié en el papel de la emocion
en la conducta inteligente. Si bien Piaget describid la etapa de las operaciones formales
como la cuspide del logro cognoscitivo, algunos cientificos del desarrollo sostienen que

los cambios en la cognicidn se extienden mas alla de ella.
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En 1990 dos psicologos, Peter Salovey y John Mayer, acufiaron el término de
inteligencia emocional (IE), el cual se refiere a cuatro competencias relacionadas: las
capacidades para percibir, usar, entender y manejar o regular las emociones, las propias
y las ajenas de modo que nos permitan alcanzar metas. La inteligencia emocional
permite a una persona aprovechar las emociones para lidiar de manera eficaz con el
ambiente social. La inteligencia emocional afecta la calidad de las relaciones

interpersonales.

(c) Desarrollo psicosocial: Para muchos jovenes de hoy, la adultez emergente es
una época de experimentacién antes de asumir los papeles y las responsabilidades de los
adultos. Un joven puede encontrar trabajo y deleitarse en la vida en solteria. En los
caminos hacia la edad adulta, influyen factores como el género, capacidades académicas,
primeras actitudes hacia la educacion, expectativas al final de la adolescencia y clase
social. Aungue ya no son nifios, los adultos emergentes todavia necesitan la aceptacion,
empatia y apoyo de sus padres, y el apego a ellos, no deja de ser un elemento

fundamental del bienestar.

Las dimensiones del desarrollo humano segin Papalia, nos dejan entrever la
complejidad del ser humano y la trascendencia de la educacion integral. Comprender la

persona holisticamente es indispensable para desarrollar procesos educativos eficaces.

Proyecto de vida.
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El pedagogo Julian De Zubiria (2018), propone crear la asignatura de Proyecto
de Vida, tal como estan haciendo las principales universidades del mundo, entre ellas
Stanford, Harvard y Yale. Una oportunidad para desarrollar la inteligencia emocional de

los jovenes.

A lo largo de la historia la educacién en Colombia ha tenido un marcado sesgo
académico. El Ministerio de Educacion Nacional (MEN) para referirse a los contenidos
curriculares habla de “areas del conocimiento”, en tanto al periodo escolar lo denomina
“afio académico”. Se equivoca en ambos casos, pues deja de lado dimensiones humanas
tan importantes como la ética, la estética o la social. Por eso, los contenidos ensefiados
son abrumadoramente cognitivos, al tiempo que para evaluar y decidir la promocién de

grado de un estudiante s6lo se han tenido en cuenta criterios académicos.

En las universidades el sesgo es todavia mayor. Los criterios de admision,
evaluacion y promocién son exclusivamente académicos. Es marginal el apoyo de
psicologia a los estudiantes que lo requieren; en tanto a nivel curricular, los contenidos
valorativos y los dilemas éticos, practicamente no existen y las crisis emocionales de los
jévenes tienden a ser desatendidas por las instituciones de educacion superior. No las
conocen los docentes, por tanto, no las median y no pueden ser superadas con el

concurso de profesores o psicopedagogos universitarios.
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Este es el contexto que me ha llevado a proponer en las universidades que he
acompariado pedagogicamente en esta época, la creacion de la asignatura de Proyecto de
vida para ser trabajada en el primer semestre. Se trataria de un espacio que ayudaria al
joven a conocerse y comprenderse a si mismo y a los otros. Una asignatura que
abordaria tanto la autobiografia como el proyecto de vida futuro del estudiante, en la que
se analizarian los motivos que explican por qué ingresé a esta universidad y carrera; por
qué esta enamorado (a) de quién lo esta y por qué actla de cierta manera. Una asignatura
para fortalecer la inteligencia intra e interpersonal de los estudiantes, tal como las
denominé Howard Gardner. Una asignatura para desarrollar la comprension de si
mismo, de los otros y del contexto. Un espacio relativamente pequefio para favorecer el
optimismo, la esperanza y diversas actitudes positivas ante la vida; de manera que
podamos reconocer nuestra deuda eterna con los otros y la gran importancia de los

amigos, los comparieros y la familia, para poder conquistar la felicidad.

El sentido de la asignatura es rastrear los origenes del estudiante, de manera que
le ayudemos a proyectar su futuro en las dimensiones familiar, personal, social y laboral.
Una materia para hacerle preguntas a la vida sobre las decisiones pasadas y futuras, para
evaluar las decisiones que ha tomado previamente y para reflexionar sobre las futuras
que tendra que asumir. A nivel cognitivo, busca entender de donde vienen y para donde
van los jovenes. A nivel sensible afectivo, el propdsito es juzgar y valorar las decisiones

previas; y a nivel praxico, tener claro ;para donde va la vida del estudiante y por qué?
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Asi suene paradojico, estamos en mora de pasar de una universidad que nos brinde
respuestas a preguntas que no sabemos quién formuld, para comenzar a generar y
resolver las propias preguntas del estudiante. La asignatura de Proyecto de vida es una

bella oportunidad para empezar a lograrlo (Zubiria, 2018).

Uno de los grandes retos que debe afrontar el sistema educativo y en especial las
universidades, es como lograr una auténtica formacion integral en los educandos. La
educacién no solo se relaciona con el conocimiento, la ciencia y la investigacion, que de
hecho son muy importantes, sino con el desarrollo de las diversas capacidades del ser
humano. En este sentido, se hace indispensable, que las instituciones educativas ayuden
y orienten a los estudiantes en la elaboren de su proyecto de vida. “Una asignatura
de Proyecto de vida es una excelente evidencia de que el fin Gltimo de toda educacion

deberia ser la formacion de mejores ciudadanos” (Zubiria, 2018).

Teoria.

En sentido amplio la teoria en “toda concepcion racional que intenta dar una
vision o explicacion sobre cualquier asunto o realidad” (Sierra, 1984). Desde la
perspectiva de Popper (1985), consiste en una expectativa de que suceda una
regularidad, esto es, que algo ocurra de una determinada manera y no de otra. Se
caracteriza, entonces, por: (a) ser una concepcion racional, de caracter especulativo, o

sea, elaborada mentalmente, (b) estar referida a un tema o asunto determinado, tocante a
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una parte de realidad, y (c) pretende proporcionar una vision o explicacion racional de

ese tema o asunto (Sierra, 1984).

La teoria nos permite comprender el mundo, la realidad, implica un dinamismo
en el epistemoldgico porque no todo esté dicho o acabado. Ademas, es Util en el proceso
de una investigacién, ya que permite organizar, sistematizar, articular el conocimiento,

acerca de una realidad o fenémeno.

La Universidad de California, Berkley, define una teoria como “una explicacion
amplia y natural para una amplia gama de fendmenos, las teorias son concisas,
coherentes, sistematicas, predictivas y ampliamente aplicables, a menudo integrando y
generalizando muchas hipotesis”. Las teorias son fundamentos para propiciar el

conocimiento cientifico y para poner la informacion recopilada en el uso practico.

Teorias pedagdgicas del aprendizaje.

Existen varias teorias acerca del aprendizaje, cada una de ellas trata diversos
aspectos relacionados con el proceso de la ensefianza. Las teorias pedagodgicas centran la
atencion en determinados aspectos del aprendizaje y del desarrollo humano. Es
necesario determinar el aporte de cada teoria, pero debemos avanzar en la reflexion

pedagdgica para lograr nuevos niveles de eficiencia educativa.

Teoria conductista.
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El conductismo (behaviorismo) es una corriente de la psicologia inaugurada por
John B. Watson (1878-1958) que defiende el empleo de procedimientos estrictamente
experimentales para estudiar el comportamiento observable (la conducta) y niega toda
posibilidad de utilizar los métodos subjetivos como la introspeccion. Su fundamento
teorico esta basado en que a un estimulo le sigue una respuesta, siendo ésta el resultado
de la interaccién entre el organismo que recibe el estimulo y el medio ambiente. La

observacion externa es la Unica posible para la constitucion de una psicologia cientifica.

Watson (1913) no negaba la existencia de los fendmenos psiquicos internos, pero
insistia en que tales experiencias no podian ser objeto de estudio cientifico porque
no eran observables. Este enfoque estaba muy influido por las investigaciones pioneras
del fisidlogo ruso Ivan Pavlov (1849-1936) sobre el condicionamiento animal,
considerando que los actos de la vida no eran mas que reflejos. A partir de sus

observaciones con animales, disefi6 el esquema del condicionamiento clasico.

Edward Lee Thorndike (1874-1949) es el precursor de la psicologia
conductista estadounidense. Su trabajo sobre la conducta de los animales le condujo a la
teoria del conexionismo. Segun Thorndike, el aprendizaje se componia de una serie de
conexiones entre un estimulo y una respuesta, que se fortalecian cada vez que generaban
un estado de cosas satisfactorio para el organismo (ley del efecto). Esta teoria suministré
las bases sobre las que luego Skinner construyé todo su edificio acerca del

condicionamiento operante.

Formando lideres para la construccion de un

s 49
nuevo pais en paz

- %

THE INTIHART oML SR RTFATIOH ME DR, s



http://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_conductista
http://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_conductista

Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

Aunque actualmente el conductismo no se limita al estudio de fendmenos
observables, sino que también incluye sucesos internos, se mantiene el criterio de
relacionar los postulados tedricos con la conducta manifiesta mediante un enfoque

experimental.

En la teoria conductista el papel del docente consiste en modificar las conductas
de sus alumnos en el sentido deseado, proporcionandoles los estimulos adecuados en el
momento oportuno, un buen método de ensefianza garantiza un buen aprendizaje. El
alumno es un buen receptor de contenidos que aprende lo que se ensefia; la motivacion

es externa y se apoya en premios o castigos como reforzadores del aprendizaje.

Hablando de la funcién del docente, el conductismo supone, segin Posner
(1998) que son los profesores quienes tienen la responsabilidad de la educacion, ya que
son quienes controlan el ambiente de ensefianza, quienes influyen en el comportamiento
y proporcionan oportunidades para que los estudiantes respondan de manera deseada,
quienes influyen sobre el aprendizaje manejando las consecuencias de los

comportamientos.

Teoria cognitiva.

Los estudios de enfoque cognitivo surgen a comienzos de los afos sesenta y se
presentan como la teoria que ha de sustituir a las perspectivas conductistas que habia

dirigido hasta entonces la psicologia. Todas sus ideas fueron aportadas y enriquecidas
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por diferentes investigadores y teoricos, que han influido en la conformacion de este
paradigma, tales como: Piaget y la psicologia genética, Ausubel (1918-2008) y el
aprendizaje significativo, la teoria de la Gestalt, Bruner y el aprendizaje por
descubrimiento. Las ideas de estos autores tienen en comin el haberse enfocado en una
0 mas de las dimensiones de lo cognitivo (atencion, percepcién, memoria, inteligencia,

lenguaje, pensamiento, etc.).

Piaget (1896-1980), fue uno de los primeros psic6logos que reconocieron que
nacemos como procesadores de informacion activos y exploradores, y que construimos
nuestro conocimiento en lugar de tomarlo ya hecho en respuesta a la experiencia o la
instruccion. Gran parte del desarrollo cognitivo es automotivado, los nifios son
buscadores de conocimiento; ejecutan experimentos de pensamiento, cuestionan sus
propias suposiciones basicas, proporcionan contra ejemplos y razonan con base en

cualquier conocimiento que tengan. El nifio actia como un pequefio cientifico.

En el paradigma cognitivo, el profesor reflexiona sobre su quehacer pedagdgico
para facilitar el aprendizaje de los alumnos, subordina la ensefianza al aprendizaje; el
alumno es modificable en lo cognitivo y afectivo, no es un receptor pasivo ya que es
autor de su propio aprendizaje. La ensefianza se centra en el desarrollo de estrategias de

aprendizaje orientadas a los objetivos cognitivos y afectivos.

Teoria humanista.
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El Humanismo es una de las teorias que por sus principios es seguida y
renombrada, especialmente por los criticos hacia el conductismo. Trelles (1999), afirma
que las primeras consideraciones del humanismo se centran en lo siguiente: (a) cada ser
humano es una criatura fabulosa, (b) el ser humano es tanto naturaleza como formacién,
(c) la humanidad es como un superorganismo del cual el sujeto forma parte y (d) la
relacién y cooperacion humanas son requeridas para el mejor funcionamiento y mayor

bienestar de la persona.

En 1943, Maslow propone su “Teoria de la Motivacion Humana” la cual tiene
sus raices en las ciencias sociales y fue ampliamente utilizada en el campo de la
psicologia clinica; a su vez, se ha convertido en una de las principales teorias en el
campo de la motivacion, la gestion empresarial y el desarrollo y comportamiento

organizacional (Reid, 2008).

La “Teoria de la Motivacion Humana”, propone una jerarquia de necesidades y
factores que motivan a las personas; esta jerarquia se modela identificando cinco
categorias de necesidades y se construye considerando un orden jerarquico ascendente
de acuerdo a su importancia para la supervivencia y la capacidad de motivacion. De
acuerdo a este modelo, a medida que el hombre satisface sus necesidades surgen otras
que cambian o modifican el comportamiento del mismo; considerando que solo cuando
una necesidad estd “razonablemente” satisfecha, se disparara una nueva necesidad

(Colvin y Rutland 2008).
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La caracterizacion de la jerarquia de necesidades propuesta por Maslow es la

siguiente (resumido de Simons, Irwin y Drinnien 1987; Boeree 2006; Feist y Feist

2006):

 Necesidades fisioldgicas: son de origen biologico y estan orientadas hacia la
supervivencia del hombre; se consideran las necesidades basicas e incluyen
cosas como: necesidad de respirar, de beber agua, de dormir, de comer, de sexo,

de refugio.

* Necesidades de seguridad: cuando las necesidades fisioldgicas estan en su
gran parte satisfechas, surge un segundo escalon de necesidades orientadas
hacia la seguridad  personal, el orden, la estabilidad y la proteccién. Dentro de
estas necesidades se encuentran cosas como: seguridad fisica, de empleo, de

ingresos y recursos, familiar y de salud.

* Necesidades de amor, afecto y pertenencia: cuando las necesidades de
seguridad y de bienestar fisiologico estan medianamente satisfechas, la siguiente
clase de necesidades contiene el amor, el afecto y la pertenencia o afiliacion a
un cierto grupo social y estan orientadas, a superar los sentimientos de soledad y
alienacién. En la vida diaria, estas necesidades se presentan continuamente

cuando el ser humano muestra deseos de casarse, de tener una familia, de ser
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parte de una comunidad, ser miembro de una iglesia o simplemente asistir a un

club social.

* Necesidades de estima: cuando las tres primeras clases de necesidades estan
medianamente satisfechas, surgen las llamadas necesidades de estima orientadas
hacia la autoestima, el reconocimiento hacia la persona, el logro particular y el
respeto hacia los demas; al satisfacer estas necesidades, las personas se sienten
seguras de si misma y valiosas dentro de una sociedad; cuando estas
necesidades no son satisfechas, las personas se sienten inferiores y sin valor. En
este particular, Maslow sefial6 dos necesidades de estima: una inferior que
incluye el respeto de los demas, la necesidad de estatus, fama, gloria,
reconocimiento, atencién, reputacion, y dignidad; y otra superior, que determina
la necesidad de respeto de si mismo, incluyendo sentimientos como confianza,

competencia, logro, maestria, independencia y libertad.

* Necesidades de auto-realizacion: son las mas elevadas y se hallan en la cima de
la jerarquia; Maslow describe la auto-realizacion como la necesidad de una
persona para ser y hacer lo que la persona "naci6 para hacer”, es decir, es el
cumplimiento del potencial personal a través de una actividad especifica; de esta
forma una persona que esta inspirada para la masica debe hacer mdsica, un

artista debe pintar, y un poeta debe escribir.
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Maslow también identifico otras tres categorias de necesidades: las estéticas, las
cognitivas y las de autotrascendencia (Feist y Feist 2006), lo que dio origen a una
rectificacion de la jerarquia de necesidades. La caracterizacion de estas tres nuevas

necesidades es:

* Necesidades estéticas: no son universales, pero al menos ciertos grupos de
personas en todas las culturas parecen estar motivadas por la necesidad de

belleza exterior y de experiencias estéticas gratificantes.

» Necesidades cognitivas: estan asociadas al deseo de conocer que tiene la gran
mayoria de las personas; cosas como resolver misterios, ser curioso e investigar
actividades diversas fueron llamadas por Maslow como necesidades cognitivas,
destacando que este tipo de necesidad es muy importante para adaptarse a las

cinco necesidades antes descritas.

» Necesidades de auto-trascendencia: tienen como objetivo promover una
causa mas alla de si mismo y experimentar una comunién fuera de los limites del
yo; esto puede implicar el servicio hacia otras personas o grupos, la devocion a
un ideal o0 a una causa, la fe religiosa, la basqueda de la ciencia y la unién con lo

divino...

Carl Rogers (1902-1987) es uno de los autores mas conocidos del movimiento

humanista. Segin Rogers el ser humano nace con una tendencia realizadora que, si la
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infancia no la estropea, puede dar como resultado una persona plena: abierta a nuevas
experiencias, reflexiva, espontanea y que valora a otros y a si mismo. La persona
inadaptada tendria rasgos opuestos: cerrada, rigida y despreciativa de si mismo y de los
demas. Para Rogers (1935), el aprendizaje centrado en el alumno, presenta las
caracteristicas siguientes: (a) la confianza en las posibilidades del alumno y (b) la
planificacion de los aprendizajes ha de abarcar a la totalidad de la persona (Rogers,

1975).

El paradigma humanista sostiene que el estudiante es el centro del proceso de
ensefianza y aprendizaje; con su libertad y autonomia se convierte en el protagonista de
su propio desarrollo. Obviamente necesita del docente quien se convierte en el
acompafante, el orientador, aquél que estimula y promueve las capacidades del

estudiante.

Segin Dewey, las personas consiguen realizarse utilizando sus talentos
peculiares a fin de contribuir al bienestar de su comunidad, razon por la cual la funcion
principal de la educacion en toda sociedad democratica es ayudar a los nifios a
desarrollar un “caracter” —conjunto de habitos y virtudes que les permita realizarse

plenamente de esta forma. (Dewey, 1897a, pag. 64).

Dewey afirmaba que los nifios no llegaban a la escuela como limpias pizarras

pasivas en las que los maestros pudieran escribir las lecciones de la civilizacion. Cuando
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el nifo llega al aula “ya es intensamente activo y el cometido de la educacion consiste en
tomar a su cargo esta actividad y orientarla” (Dewey, 1899, pag. 25). Cuando el nifo
empieza su escolaridad, lleva en si cuatro “impulsos innatos —el de comunicar, el de
construir, el de indagar y el de expresarse de forma mas precisa”— que constituyen “los
recursos naturales, el capital para invertir, de cuyo ejercicio depende el crecimiento
activo del nino” (Dewey, 1899, pag. 30). El nifio también lleva consigo intereses y
actividades de su hogar y del entorno en que vive y al maestro le incumbe la tarea de
utilizar esta “materia prima” orientando las actividades hacia “resultados positivos”

(Mayhew y Edwards, 1966, pag. 41).

Por otra parte, Torralba (2017), afirma que la inteligencia espiritual es una
modalidad. El gran cambio fue a través de Howard Gardner, que elabord la teoria de las
inteligencias mdltiples, y habl6 de distintas formas. El no llegé a hablar de inteligencia
espiritual. Recién se comienza a hablar de ella en 2001. Es la que nos faculta para una
serie de operaciones o actividades que son muy genuinamente humanas. Por ejemplo,
interrogarse por el sentido de la vida, asombrarse de la realidad, la capacidad de tomar

distancia de la propia vida y autoanalizarla, la capacidad de orar, de meditar.

Es una modalidad de inteligencia que esta en todas las personas y que, como las
otras, tiene que ser cultivada y educada. Como la inteligencia logica y linguistica, hay

personas que la tienen desarrollada y otras que la tienen atrofiada. Hay personas con una
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gran inteligencia espiritual que no son creyentes. Y hay personas que son creyentes, que

sin embargo no han desarrollado una inteligencia espiritual (Torralba, 2017).

Una persona que desarrolla la inteligencia espiritual es profunda, reflexiva,
analiza su comportamiento. Es capaz de ver lo que tiene de valioso el otro, a pesar de ser
de otra religion, de otro partido politico. Una persona espiritualmente inteligente ve lo

gue une y eso es clave para construir comunidades (Torralba, 2017).

Teoria constructivista.

El aprendizaje se produce por una interaccion entre el conocimiento del alumno y
la nueva informacion que le llega. El alumno pose realmente los antecedentes ideativos

necesarios en su estructura cognitiva (Ausubel, 1983).

La concepcion constructivista del aprendizaje admite que éste se produce por
una interaccion entre el conocimiento del alumno y la nueva informacion que le llega,
por tal motivo hay que considerar las concepciones de los alumnos como bases o sobre
las cuales se irdn construyendo los nuevos conocimientos, esto expresado por Diaz

Castafieda (2002).

Martinez (2002) afirma que, al alumno no se le debe tratar como un simple
objeto que se va a modelar al gusto del profesor, sino como un sujeto capaz de
autodeterminarse, donde uno de los objetivos de la educacion es precisamente

desarrollar la autonomia del alumno conjuntamente con su responsabilidad.
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La opcion constructivista surge tras un proceso de cambios en la interpretacion
de los procesos de ensefianza y aprendizaje que responde a las tres metaforas clasicas del
aprendizaje (Mayer, 1992): el aprendizaje como adquisicion de respuestas, el
aprendizaje como adquisicion de conocimientos y el aprendizaje como construccion de

significados.

La ensefianza constructivista considera que el aprendizaje humano es siempre
una  construccion interior, aun en el caso de que el educador acuda a una exposicion
magistral, pues ésta no puede ser significativa si sus conceptos no encajan ni se ensartan
en los conceptos previos de los alumnos. Las caracteristicas esenciales de la accion

constructivista son basicamente cuatro: (a) se apoya en la estructura conceptual
de cada alumno, parte de las ideas y preconceptos que el alumno trae sobre el tema de
clase, (b) prevé el cambio conceptual que se espera de la construccion activa del nuevo
concepto y su repercusion en la estructura mental, (c) confronta las ideas y preconceptos
afines al tema de ensefianza, con el nuevo concepto cientifico que se ensefia, (d) aplica
el nuevo concepto a situaciones concretas (y lo relaciona con otro concepto de la

estructura cognitiva) con el fin de ampliar su transferencia”. (Ochoa, 1996).

Teoria socio cultural.
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Segun esta teoria, el conocimiento constituye un proceso el cual va a depender de la
interaccion entre el sujeto y el medio. El aprendizaje humano es en gran medida un

proceso social (Vygotsky, 1930).

Un concepto importante para Vygotsky es la zona de desarrollo préximo, que se
define como “la distancia entre el desarrollo real de un nifio tal y como lo determina la
resolucion independiente de problemas y el nivel de desarrollo potencial determinado
por la resolucion de problemas guiada por un adulto o en colaboracion con otros

compaifieros” (Vygotsky, 1978).

De acuerdo con Romo Pedraza (2002), el paradigma sociocultural se fundamenta
en el enfoque de Vygotsky, dicho enfoque considera al individuo como el resultado de
un proceso historico y social donde el lenguaje desempefia un papel crucial. Este mismo
autor considera que para Vygotsky, el conocimiento constituye un proceso el cual va a

depender de la interaccién entre el sujeto y el medio.

La relacion entre la educacion y lo social, es Gtil y necesaria en los procesos de
aprendizaje, permite desarrollar la capacidad de dialogar, escuchar y comprender al otro.
Del mismo modo, puede formar la persona para que se convierta en agente de cambio y

desarrollo.

Los maestros, padres y compafieros que interactian con el estudiante son

responsables de que el alumno aprenda, sin embargo, el individuo asumird la
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responsabilidad de construir su conocimiento y guiar su propio comportamiento

(Pedraza, 2002).

La educacion humanista en la universidad.

La institucién universitaria fue originariamente el espacio en el que esta tradicion
humanista se enraiz6 y difundié a través de los siglos hasta llegar al presente, pero al
mismo tiempo, con los avances en todos los campos disciplinares, se ha convertido mas
bien en el “templo” del conocimiento especializado y del saber tecnocientifico, pues
paulatinamente ha ido desplazando a un segundo plano esa vocacién humanista que
caracterizd en sus inicios a la universidad. En el presente, sin embargo, probablemente
debido a los problemas sociales que nos aquejan, como la corrupcion y deshonestidad, la
violencia, la inseguridad, la destruccion ecoldgica, el individualismo egoista, el
consumismo, el vacio existencial y las grandes desigualdades e injusticias sociales, entre
otros muchos que se podrian mencionar, se ha incrementado la conciencia colectiva
sobre la importancia de que la educacién universitaria refuerce su sentido

humanista para promover en los estudiantes que pasan por su aulas, y que algun
dia se convertiran en los profesionistas del futuro, aquellos valores que salvaguarden la
dignidad humana, como el respeto, la solidaridad, el aprecio por la diversidad, la

honestidad y la justicia.(Patifio, 2010).
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Las universidades necesitan realizar una seria reflexion acerca de la formacion
humanista, sobre la importancia que le estdn dando en la educacion superior a los
valores, los principios éticos y al desarrollo integral de los estudiantes. La problematica
social actual, refleja vacios en la ensefianza, lo cual se convierte en un reto y en un deber
para las universidades, mejorar la calidad educativa y preocuparse mas por la persona, su

contexto, su realidad.

Sélo se puede llevar a cabo la formacion integral y un cultivo de la dimension
humanistica en la educacion superior si somos capaces de investigarnos a nosotros
mismos en nuestras practicas cotidianas y si somos capaces de indagarnos en aquello
que nos perturba o nos vuelve profundamente vulnerables cuando nos encontramos
“ensefiando”. Tenemos entonces que abrirnos a lo desconocido, esforzandonos por
entrar al &mbito de aquello que “la ciencia decididamente no nos puede dar”, es decir, en

el ambito de la sabiduria. (Osorio, 2014).

La articulacion entre ciencia y humanismo permite que las universidades puedan
forman auténticos profesionales y ciudadanos. Es el gran aporte que las instituciones de

educacion superior pueden dar a la sociedad en general.

La universidad ha de proporcionar los elementos necesarios para una formacion
mas humanista y en este contexto, “una tarea urgente de las humanidades es la

construccién del humanismo para que en el futuro profesional que se educa en
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ellas conduzca sus esfuerzos al mayor beneficio global en lo politico, econémico, social
y cultural” (Contreras; en linea), toda vez que las humanidades han de despertar el amor
al saber no como aprendizaje de un oficio 0 de muchos conocimientos practicos, sino

como el interés por lo humano. (Cifuentes, 2014).

Teorias humanistas y préacticas pedagdgicas.

El paradigma humanista est4 centrado en el alumno. El docente permite que los
alumnos aprendan, teniendo una relacion de respeto el maestro y sus alumnos. Algunas
caracteristicas del maestro es que debe de ponerse en el lugar del alumno, ser sensible en
cuanto a sus percepciones y sentimientos, debe de crear un ambiente de confianza en el
aula, no ser autoritario ni egocéntrico. ElI alumno debe ser quien forje su proceso de
aprendizaje, guiado por el docente, quien deberd cumplir con una funcion de facilitador,
guia y acompafiante, mas no como el regente de los procesos de ensefianza-aprendizaje

(Mendoza, 2014).

La accion y orientacién del docente es esencial dentro del aprendizaje del
educando, debe propiciar entornos de aprendizaje favorables, cultivar las buenas
relaciones humanas y ejercer un real compromiso por la tarea educativa. Del mismo
modo, debe promover valores fundamentales como la libertad, la participacién, el

dialogo, la autoestima, la convivencia. Las practicas pedagdgicas son el medio, la
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oportunidad y el instrumento para suscitar y propender por una educacién integral,

basada en el desarrollo de las diversas dimensiones del ser humano.

Desde las diferentes disciplinas, en las areas obligatorias y optativas y por medio
de los proyectos educativos, los maestros contribuyen al conocimiento de la realidad
presente y pasada. Al situar a los estudiantes en esta realidad, aportan a la posibilidad de
crear proyectos de vida politica e individual, que dan capacidad de desempefio,
esperanza y sentido de futuro a las nuevas generaciones. Por medio del desarrollo de
competencias, contribuyen a la construccién de tejido social, al fomentar lo que los
estudiantes son, saben y saben hacer para participar activamente y de forma constructiva
en la sociedad, siempre propendiendo por el bien comin. Los maestros hacen productiva
la escuela, ante todo participando en los procesos de mejoramiento de la calidad de la
educaciéony, especificamente, en el aprendizaje de nifias, nifios y jovenes. (MEN,

2005).

La reflexion frecuente sobre las practicas pedagdgicas, le permite al docente
perfeccionar constantemente el proceso ensefianza-aprendizaje, sobre todo cuando se

trata de mejorar la calidad educativa y el desarrollo de la persona.

En su préctica cotidiana, el maestro se enfrenta a sus estudiantes y sus
expectativas, tan disimiles como el nimero de aprendices en el aula, y se compromete

con las particularidades de cada uno. No sélo el saber de cada estudiante es diverso sino
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sus  modos y fuentes de motivacion hacia el aprendizaje. Es importante, entonces,
que conozca estas diferencias para procurar el aprendizaje de todos y cada uno. A partir
de esas particularidades, los maestros disefian sus clases y adaptan los materiales de
acuerdo con las necesidades y los retos pedagogicos a los que se enfrentan. Todo ello
para formar hombres y mujeres con las capacidades y conocimientos necesarios para

participar activamente en su sociedad. (MEN, 2005).

De tal manera que, la formacion del docente, de acuerdo con Fernandez (1995),
implica la preparacion académica, y una formacion humana que le permita tener
interrelaciones saludables y generar un ambiente de verdadero dialogo, intercambio,

aceptacién y ayuda mutua.

Trelles (1999) considera que el trabajo responsable indicado al alumno, teniendo
en cuenta su nivel, es un gran ejercicio formativo a toda edad, puesto que permite
adquirir las capacidades de concentracion, constancia y responsabilidad en el educando,
esto relacionado con el desarrollo de un punto de vista que permita apreciar las ventajas
y satisfacciones que provienen de la sociedad, la convivencia social y las relaciones

humanas en la conciencia del individuo.

Un aspecto a considerar, dentro de esta perspectiva es la relacion maestro-
alumno, al respecto, Jiménez Murillo y Hernandez Yafiez , sefialan que es primordial

gue el maestro sienta empatia por el alumno, de tal manera que le pueda auxiliar en
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todos los problemas que se le presenten en relacion con el aprendizaje, con el fin de
poder auxiliar, tomando en cuenta la libertad para que el alumno cree, innove, aplique y

critique, de manera general, la relacion entre ellos debera ser de respeto mutuo.

Etica.

“La ética es la ciencia que investiga el comportamiento moral de los individuos
en sociedad y por ello su objeto de estudio es una categoria especial de actos humanos,
los que son conscientes y voluntarios que afectan a otras personas, a grupos sociales o a
la sociedad en su conjunto” (Martinez, 2000: 44). En ocasiones, se confunde la ética con
la moral y es definitivamente importante que los hombres y mujeres comprendamos la
diferencia: mientras la ética se refiere al comportamiento, la conducta y el actuar del
hombre como hombre, la moral, es el aspecto practico y concreto, las normas
establecidas o propuestas por los hombres, por la sociedad o por una época historica

determinada. (Toro, 2009).

La ética debe aplicarse directamente a las situaciones que enfrentan cada dia
nuestros hombres y mujeres y que los ponen ante dilemas de comportamiento, sobre los

cuales deben tener una guia clara que no deje lugar a dudas. (Toro, 2009).

Los principios éticos se relacionan estrechamente con el desarrollo humano y la

educacion integral, contribuyen con la plena realizacion individual y colectiva.
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A partir de la dimension antropoldgica, se deducen los principios y valores de la
persona humana. Tras esta implicacion de lo humano en lo ético, el compromiso con la
vida que se “debe” realizar no aparece como la imposicion de una serie de normas
externas a la persona, sino como valores y principios ligados a la misma esencia del
hombre y, en cuanto tal, integradores de la accién humana, capaces de generar una
auténtica humanizacion. “La ética es la teoria o ciencia del comportamiento moral de los
hombres en sociedad. O sea, es ciencia de una forma especifica de la conducta humana.”

(Sanchez, 1969: 22).

Existen personas con valores que revelan una gran calidad humana y viven su
vida diariamente aplicando las normas correctas de toda sociedad, como: la
responsabilidad, la honradez, la solidaridad, el respeto, la tolerancia; del mismo modo,
se hace necesario implementar la ética en la formacion integral del ser humano, porque
solo a través de los principios y valores podréa realizarse como como persona, ser feliz y
vivir en armonia con los semejantes. La grave crisis que afronta la sociedad, tiene como
causa el olvido de la ética y de aquellos fundamentos morales que dan sentido a la vida
personal y comunitaria. Como lo afirma Chanlat Alain (2009), director del Centro de
Humanismo, Gestion y Mundializacion de Montreal: “Las Universidades han formado
bien en el administrar cosas, aqui caben las palabras ciencia, tecnologia, técnicas,

explicacion (relacion), nudmeros y fdérmulas, universalidad, modelo, precision,
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demostracion, rigor, razon, y espiritu de geometria, pero se olvidé de formar en la

direccion de las personas”.

Segun Cortina (2013), “ninguna sociedad puede funcionar si sus miembros no
mantienen una actitud ética. Ningun pais puede salir de las crisis si las conductas

inmorales de sus ciudadanos y politicos siguen proliferando con toda impunidad”.

La ética y los valores morales son efectivos en la vida publica, que es importante
distinguir, como hacia Ortega y Gasset, entre estar altos de moral o desmoralizados
como dos actitudes que posibilitan o impiden, que las personas y los pueblos lleven
adelante su vida con bien. Porque una persona o un pueblo desmoralizados no estan en
su propio quicio y vital eficacia, no estdn en posesion de si mismos y por €sos no viven
sus vidas, sino que las hacen otros, no crean ni fecundan, ni son capaces de proyectar su

futuro (Cortina, 2013).

Uno de los grandes desafios que afronta la educacion en la actualidad, es el
fortalecimiento de los valores éticos y morales, para formar personas verdaderamente
autonomas, con gran sentido de responsabilidad social y comprometidas con el

desarrollo colectivo.

Segun Morales (2012), la educacion en ética y valores, ha adquirido en los
ultimos afos una importancia inusitada debido a las grandes transformaciones del

mundo en el final del siglo y milenio, y a la crisis personal e institucional en vastas
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regiones del planeta (p.22). Como menciona el autor, es en estas etapas de cambio, en
donde se hacen evidentes las carencias en ética y valores, siendo una problematica

globalizada que se manifiesta en las actividades cotidianas.

La ética es muy importante porque se refiere a las costumbres y a la conducta
humana, es decir que trata del comportamiento de las personas, ademas tiene que ver
con los valores de cada persona. La ética nos ensefia a comportarnos en la sociedad,
también nos ensefia los valores. Porque cada persona debe ser formada con base
fundamental en la ética, a saber respetar los derechos y valores de cada persona, tratarlas
de igual manera a todas dentro de la sociedad sin importar el estatus social de cada
persona. La ética, al igual que todas las ciencias, presenta un modelo para la conducta
humana, a la ética le interesa la bondad o maldad de la conducta humana, hay que hacer

el bien y evitar el mal.

Es muy importante que en el plan de estudios de instituciones de educacion
superior exista la asignatura de Etica y desarrollo profesional, toda vez que es una
materia formativa en valores; sin embargo, no debe impartirse en forma aislada del
contexto del curriculo académico, porque sus contenidos son integradores. Asimismo,
las materias de un plan de estudios deben incidir en el planteamiento de situaciones
éticas y de valores, para cumplir con la formacion integral del educando. También es
importante que la formacion ética del individuo inicie en el ambiente familiar para la

formacion de seres humanos socialmente integrados (Castellanos 2015).
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La ética como disciplina insta a las universidades a comprometerse con una
docencia que consolide principios éticos y deontologicos propios de los diferentes
marcos profesionales. Por otra parte, las instituciones universitarias asumen la
obligacion de otorgar una educacion que enaltezca valores personales y sociales. Se
necesita, entonces, un desarrollo docente que evidencie principios valdricos

fundamentales, para que sirvan de modelo y orienten la formacion (Figueroa, 2008).

La ética es la base de nuestra relacion humana con nosotros mismos y el mundo
que nos rodea. El propdsito y el papel de la ética siempre ha sido la preservacion del ser
humano como persona, la dignidad humana y las condiciones para llevar una buena vida

(Méndez, Torres y Camatén, 2018).

La formacidn ética, es y debe ser un aspecto trascendental no sélo para todos los
actores que tienen que ver con el proceso educativo, sino para las diversas instituciones
y la sociedad en general. La asimilacién de los principios éticos, le permite al ser
humano alcanzar su plena realizacion personal y contribuir de manera eficaz con la

transformacion social.

2.3 Marco Contextual.

La presente investigacion, se desarrollar en la sede central de la Universidad que
esta ubicada en la ciudad de Pamplona, Km. 1 Via Bucaramanga. Naci6 en 1960, como

institucion privada, bajo el liderazgo del Presbitero José Faria Bermudez. En 1970 fue

@ @ Formando lideres para la construccién de un -0

nuevo pais en paz

- %

THE INTIHART oML SR RTFATIOH ME DR, s



Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

convertida en Universidad Publica del orden departamental, mediante el decreto No
0553 del 5 de agosto de 1970 y en 1971 el Ministerio de Educacion Nacional la facult6
para otorgar titulos profesionales segin Decreto No. 1550 del 13 de agosto. En la
actualidad la Universidad cuenta con sedes en Cucuta, Villa del Rosario y la principal en

Pamplona. (PP, 2012).

Resefia Historica.

Durante los afios sesenta y setenta, la Universidad crecié en la linea de formacion
de licenciados y licenciadas, en la mayoria de las areas que debian ser atendidas en el
sistema educativo: Matematicas, Quimica, Biologia, Ciencias Sociales, Pedagogia,

Administracion Educativa, Idiomas Extranjeros, Espariol, Literatura y Educacion Fisica.

En los afios ochenta la Institucion dio el salto hacia la formacién profesional en
otros campos del saber, etapa que inicié a finales de esa década con el Programa de

Tecnologia de Alimentos.

Posteriormente en los afios noventa fueron creados en los campos de las Ciencias
Naturales y Tecnoldgicas, los Programas de Microbiologia con énfasis en Alimentos, las
Ingenierias de Alimentos y Electronica y la Tecnologia en Saneamiento Ambiental. En
el campo de la Ciencias Socioeconomicas, el programa de Administracion de Sistemas,

inicialmente como tecnologia y luego a nivel profesional.
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La Universidad ha ampliado significativamente su oferta educativa logrando
atender nuevas demandas de formacion profesional, generadas en la region o en la
misma evolucion de la ciencia, el arte, la técnica y las humanidades. Cumple esta tarea
desde todos los niveles de la Educacion Superior: pregrado, posgrado y educacién
continuada, y en todas las modalidades educativas: presencial, a distancia y con apoyo
virtual; lo cual, le ha permitido proyectarse tanto en su territorio como en varias regiones

de Colombia y del Occidente de nuestro pais vecino y hermano Venezuela.

La Universidad ha ejercido una gran influencia no sélo en lo cultural, también lo
ha sido en lo social y en lo econémico, hasta el punto que hoy en dia, su sede principal
es un punto de referencia y de desarrollo econémico para el municipio de Pamplona. La
Universidad tiene gran importancia en la region, tanto por su contribucion al desarrollo
sociocultural, como por las condiciones socioeconémicas de la poblacién. Estas razones
legitiman su vigencia y continuidad en el cumplimiento de sus compromisos educativos,

sociales y culturales.

La Universidad de Pamplona comprometida con el desarrollo Regional y
Nacional, busca no solo crear un espacio con el estudiante en el area cientifica y
tecnoldgica, sino desarrollar sus competencias, logrando una realizacion intelectual,
personal, social y politicas de expectativas del estudiante. Para ello estd buscando
fortalecer los programas encaminados a la mejora de la calidad de vida de todos sus

integrantes.
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Entorno estudiantil.

La Universidad de Pamplona ha ejercido una gran influencia a nivel local,
nacional e internacional, dentro de sus fines promueve la investigacion, la ciencia, y le
apuesta a la calidad y excelencia educativa, pero es indispensable la articulacion entre la
ciencia y las humanidades para lograr la formacién integral del estudiante. La diversidad
cultural es una gran riqueza para la institucion, los estudiantes provienen de diversas
zonas del pais y en el contexto universitario expresan sus costumbres, creencias y
valores; por otro lado, manifiestan sus problemas, dificultades, y los vacios en su

formacion ética y moral.

En muchos estudiantes se ve el esfuerzo, el sacrificio, el deseo de superarse, en
otros, predomina la mediocridad, el desinterés, la apatia por los principios éticos y
espirituales. Ademas, se da el fendmeno del alcoholismo y la drogadiccion que afectan
de una u otra manera el aprendizaje y el ambiente universitario. Por otra parte, hay
docentes que promueve la educacion en los principios humanistas y otros que se centran

solo en lo académico y cientifico.

La implementacion de la educacién humanista en los diferentes saberes y en la
ciencia, es el imperativo que las instituciones deben asumir para generar un impacto en

la sociedad y en la cultura. Es el paso y el aporte que la Universidad de Pamplona puede
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dar, para ofrecer una educacién de calidad, formando auténticos profesionales

comprometidos en los diversos contextos sociales y culturales.

2.4 marco Legal.

Constitucién Politica de Colombia. Articulo 67.

La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcién social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a
los demas bienes y valores de la cultura. La educacion formara al colombiano en el
respeto a los derechos humanos, a la paz y a la democracia; y en la préactica del trabajo y
la recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico, tecnoldgico y para la proteccion
del ambiente. El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion, que
sera obligatoria entre los cinco y los quince afios de edad y que comprenderd como
minimo, un afio de preescolar y nueve de educacion basica. La educacion sera gratuita
en las instituciones del Estado, sin perjuicio del cobro de derechos académicos a quienes
puedan sufragarlos. Corresponde al Estado regular y ejercer la suprema inspeccién y
vigilancia de la educacion con el fin de velar por su calidad, por el cumplimiento de sus
fines y por la mejor formacion moral, intelectual y fisica de los educandos; garantizar el
adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las condiciones necesarias

para su acceso y permanencia en el sistema educativo. La Nacion y las entidades
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territoriales participaran en la direccion, financiacion y administracion de los servicios

educativos estatales, en los términos que sefialen la Constitucion y la ley.

El articulo 67 de la Constitucion Politica de Colombia sefiala que, la educacion
es un derecho fundamental, que debe ofrecer posibilidades de perfeccionamiento
personal y realizacion en la vida; ademas, debe procurar el desarrollo de capacidades
que contribuyan al bien de la sociedad. Para lograr este fin, se requiere articular: el

conocimiento, la ciencia, las humanidades, la ética y los valores.

Constitucién Politica de Colombia. Articulo 69.

Se garantiza la autonomia universitaria. Las universidades podran darse sus
directivas y regirse por sus propios estatutos, de acuerdo con la ley. La ley establecera
un régimen especial para las universidades del Estado. El Estado fortalecerda la
investigacion cientifica en las universidades oficiales y privadas y ofrecera las
condiciones especiales para su desarrollo. El Estado facilitard mecanismos financieros

que hagan posible el acceso de todas las personas aptas a la educacién superior.

Las universidades teniendo en cuenta su autonomia, procuran el conocimiento, la
ciencia, la investigacion, promueven la verdad, la ética y buscan la formacion integral de
la persona humana. Desde esta perspectiva, la mision esencial de las universidades, es

contribuir con el desarrollo y realizacion de la persona.

@ @ Formando lideres para la construccién de un e

nuevo pais en paz




Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

En la Constitucion Politica de Colombia en su Articulo 68 menciona que La
ensefianza estara a cargo de personas de reconocida idoneidad ética y pedagdgica. La
Ley garantiza la profesionalizacion y dignificacion de la actividad docente. A si mismo
la Ley General de Educacion. Articulo 1. Sefiala que la educacion es un proceso de
formacion permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion

integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes.

La tarea de ensefiar exige maestros comprometidos, con grandes capacidades

profesionales y éticas, que promuevan la formacion integral del ser humano.

La Ley General de la Educacion en el Articulo 5.

Menciona los fines de la educacién: El pleno desarrollo de la personalidad dentro
de un proceso de formacién integral, fisica, psiquico, intelectual, moral, espiritual, social
afectiva, ética, civica y demas valores humanos. Asimismo, la Ley 30 de 1992 en su
Articulo 1, hace énfasis en la Educacién Superior como un proceso permanente que
posibilita el desarrollo de las potencialidades del ser humano de una manera integral y
tiene por objeto el pleno desarrollo de los alumnos y su formacién académica o

profesional.

El ser humano posee infinidad de posibilidades y el proceso educativo debe

procurar el desarrollo de sus diversas capacidades; sin embargo, esta tarea no podra
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Ilevarse a cabo sin el compromiso y la dedicacion de quienes estan involucrados con la

formacion de la persona.

Decreto 1075 de 2015. Articulo 1.1.1.1.

El Ministerio de Educacion Nacional debe Velar por la calidad de la educacion,
tal y como lo sefiala el Decreto 1075 de 2015 en su Articulo 1.1.1.1, mediante el
ejercicio de regulacion, inspeccién, vigilancia y evaluacion, con el fin de lograr la

formacion moral, espiritual, afectiva, intelectual y fisica de los colombianos.

La educacion ética y moral debe ser colocada en su sitio. No se le pueden pedir
milagros o que salte por encima de su propia sombra. Se le debe pedir que afronte el
problema de ser y estar en el mundo, que no eluda responsabilidades, que se fije metas y
objetivos, pero que, sobre todo, reconozca el caracter humano, demasiado humano que

la comporta (MEN, 1998).

W
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CAPITULO I1l: METODOLOGIA
3.1 ENFOQUE DE LA INVESTIGACION.

Segin (Rodriguez G., Gil J. y Garcia E.), la investigacion cualitativa se
caracteriza porque “estudia la realidad en su contexto natural, tal y como sucede,
intentando sacar sentido de, o interpretar los fendmenos de acuerdo con los significados

que tienen para las personas implicadas” (p. 32).

Creswell (2008), argumenta que la investigacion mixta permite integrar, en un
mismo estudio, metodologias cuantitativas y cualitativas, con el propdsito de que exista
mayor comprension acerca del objeto de estudio. Segun (Otero, 2018), el proceso de
investigacion mixto implica una recoleccidn, analisis e interpretacion de datos
cualitativos y cuantitativos que el investigador haya considerado necesarios para su

estudio.

El presente estudio sobre la incidencia de las teorias humanistas en las practicas
pedagdgicas en el area de ética de los estudiantes de la Universidad de Pamplona,
requiere de un profundo andlisis sobre la trascendencia e influencia de las teorias
humanistas en la formacion de los estudiantes. ElI conocimiento, los datos y la
indagacion sobre esta realidad, conllevan a una comprension real acerca de las fortalezas

y debilidades de la educacion humanista en el area de ética de los estudiantes de la
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Universidad de Pamplona. Del mismo modo, los resultados seran de gran utilidad en el

disefio de estrategias pedagdgicas para el fortalecimiento de la educacion integral.

3.2 DISENO DE LA INVESTIGACION.

La investigacion estd enmarcada dentro del método fenomenoldgico. Segun
(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2006, pp. 712-713), “En el estudio, se pretende
describir y entender los fenémenos desde el punto de vista de cada participante y desde

la perspectiva construida colectivamente”.

3.3 INFORMANTES CLAVES.

Segun Tamayo y Tamayo, (1997), "La poblacién se define como la totalidad del
fendmeno a estudiar donde las unidades de poblacion poseen una caracteristica comun la
cual se estudia y da origen a los datos de la investigacion™ (P.114).

La poblacién objeto de estudio estd conformada por 13.000 estudiantes de la sede

central de la Universidad de Pamplona.

3.4 MUESTRA.

De acuerdo con Bernal (2010), “La muestra es la parte de la poblacion que se
selecciona, de la cual realmente se obtiene la informacion para el desarrollo del estudio y
sobre la cual se efectuaran la medicion y la observacion de las variables objeto de

estudio”.
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La muestra esta constituida por 35 estudiantes del area de ética de la sede central
de la Universidad de Pamplona, de edades entre los 17 y 25 afios, de distintas carreras y

provenientes de diversas regiones del pais.
3.5 FASES DE LA INVESTIGACION.
Primera fase.

Inicio. En esta primera fase se hizo la lectura bibliografica especializada,
relacionada con el objeto de estudio y se elabord el marco teérico y conceptual de la
investigacion. Se consultaron libros, articulos, investigaciones, y se identificaron temas
claves como: Teorias humanistas y su relacion con la ética, Teorias humanistas y
practicas pedagdgicas, desarrollo humano y educacion humanista en la universidad. Del

mismo modo, se buscaron los antecedentes de la investigacion.

Durante esta fase, también se eligi6 la poblacién objeto de estudio y se disefiaron
los instrumentos para la recoleccion de los datos: encuestas, entrevistas y observacion

directa.
Segunda fase.

En esta fase, mediante las encuestas aplicadas a los estudiantes, se identificé la
teoria humanista de Maslow, la cual se implementd en las diversas préacticas

pedagdgicas, en el area de ética. Durante el semestre, se desarrollaron: Exposiciones,
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reflexiones, talleres, videos, trabajos en grupo, debates, realizacion del proyecto de vida,

construccion del perfil ético profesional y celebraciones de grupo.

En los diversos talleres pedagdgicos y actividades realizadas en el aula, se hizo
un acompafiamiento al trabajo desarrollado por cada uno de los grupos y un seguimiento
a las tareas y avances de cada estudiante en particular. Es de destacar, el buen ambiente
y la motivacion que se manejo en el aula, el interés, el didlogo y la participacion de los

estudiantes, asi como los aportes y las reflexiones constructivas.

Tercera fase.

En esta fase se llevd a cabo la evaluacion de cada una de las actividades
realizadas durante la investigacion, de las correcciones necesarias y se hizo el analisis de
la incidencia de la formacion humanista a través de las practicas pedagogicas en el area

de ética. Del mismo modo, se elaboraron las respectivas conclusiones.

3.6 Categorias de investigacion.
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Categoria Subcategoria Definicion
Necesidades Respirar, beber agua, dormir, comer, sexo,
fisioldgicas refugio.

Seguridad humana | Seguridad fisica, de empleo, de ingresos y
recursos, familiar, de salud y propiedad

privada
Teoria Afiliacion Amistad, afecto, sexualidad
humanista de
Maslow Reconocimiento Autorreconocimiento,  confianza, respeto,
éxito.

Autorrealizacion Moralidad, creatividad, motivacion, aceptacion
de hechos, espontaneidad, resolucion de
problemas, busqueda de una mision en la
vida, ayuda desinteresada hacia los demas.

Desarrollo  esencial | Satisfaccion de necesidades basicas
del ser humano
Desarrollo  de la | Relacién familiar y social
responsabilidad
Social

Etica
Dignidad humana Afecto, respeto, autoestima, aceptacion

Valores  del ser | Reconocimiento, respeto, convivencia

humano
Proyecto de vida Autorrealizacion
Préacticas pedagodgicas | Realizacion personal y social del ser humano
aula de clase
Précticas Préctica con la Calidad de vida, salud y bienestar
pedagdgicas comunidad

Educacién empresarial | Estilo de vida
y servicio social
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3.7 Instrumentos para la recoleccién de la informacion.

Los instrumentos para la recoleccion de la informacidn de esta investigacion son:

la encuesta, la observacion directa y la entrevista semiestructurada.

La encuesta.

La encuesta es una técnica que utiliza un conjunto de procedimientos
estandarizados de investigacion mediante las cuales se recogen y analizan una serie de
datos de una muestra de casos representativa de una poblacién o universo mas amplio,
del que se pretende explorar, describir, predecir y/o explicar una serie de caracteristicas

(Garcia, 1992).

La encuesta se fundamenta en un cuestionario 0 conjunto de preguntas que se
preparan con el propdsito de obtener informacién de las personas (Bernal, 2010).
Después de seleccionar el grupo de estudiantes de la universidad de pamplona del area
de ética para el estudio, se abordaron temas sobre fundamentos e importancia de la ética
y se les dio a conocer las teorias humanistas de: Maslow, Torralba, Rogers y Dewey.
Luego se aplico la encuesta a 35 estudiantes de diferentes carreras con el objeto de
identificar la teoria humanista a desarrollar durante el estudio, y se eligié la teoria

humanista de Maslow.

La observacion.
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La observacién directa cada dia cobra mayor credibilidad y su uso tiende a
generalizarse, debido a que permite obtener informacion directa y confiable, siempre y
cuando se haga mediante un procedimiento sistematico y muy controlado, para lo cual
hoy estan utilizandose medios audiovisuales muy completos, especialmente en estudios

del comportamiento de las personas en sus sitios de trabajo (Bernal, 2010).

Durante la investigacion se analizé la manera como los estudiantes participaron
en clase, sus reflexiones, aportes, la relacion entre estudiantes, el trabajo en los grupos,

la elaboracion del proyecto de vida y del perfil ético profesional.

La entrevista.

Esta técnica esta orientada a establecer contacto directo con las personas que se
consideren fuente de informacion. A diferencia de la encuesta, que se cifie a un
formulario, la entrevista, si bien puede soportarse en un cuestionario muy flexible, tiene
como proposito obtener informacion mas espontanea y abierta. Durante la misma, puede

profundizarse la informacion de interés para el estudio (Bernal, 2010).

Las entrevistas se realizaron en la Gltima etapa del estudio, con la finalidad de
evaluar en los estudiantes la incidencia de la teoria humanista de Maslow, desarrollada
en el area de la ética, a través de las practicas pedagogicas. Se seleccionaron y se
entrevistaron 15 estudiantes de diversas carreras, los cuales expresaron su concepto y

percepcidn sobre los alcances y logros de la investigacion.
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ENCUESTA A ESTUDIANTES

Nombre Carrera Semestre edad

PREGUNTAS CERRADAS CON UNICA RESPUESTA

Las teorias humanistas, son el eslabon de la formacidn del ser humano en todas sus
dimensiones: corporal, social, afectiva y espiritual. Es necesario que el ser humano conozca y
establezca sus prioridades para lograr su plena realizacion como parte fundamental de su
existencia en este paso por su vida terrenal (Maslow, 1943).

A continuacién encuentras una serie de preguntas que debes leer y analizar detenidamente
segun su criterio personal. Marca con una X la repuesta que consideres mas adecuada.

1. Segun Torralba, una persona que desarrolla la inteligencia espiritual es profunda y reflexiva.
¢Crees que este aspecto es significativo en la formacién del ser humano?
__Nadade acuerdo __ Un poco __ Bastante _ Muy de acuerdo

2. ¢Consideras que en el proceso educativo es importante el desarrollo de la dimension
espiritual como afirma Torralba?
__Nada de acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo

3. Torralba menciona que existe una estrecha relaciéon entre lo espiritual y el desarrollo
humano como parte fundamental del proceso de formacién del individuo.

¢Estds de acuerdo con este planteamiento?

__Nadade acuerdo __ Un poco __ Bastante _ Muy de acuerdo

4. iPiensas que es importante preguntarse por el sentido de la vida y buscar la autorrealizacion
interna del ser humano, como expresa Torralba en su teoria?
__Nada de acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo

5. éConsideras que la educacién integral debe promover ante todo el desarrollo de habitos y
virtudes en el ser humano como parte primordial de su formacién continua segun lo plantea
Dewey?

__Nada de acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo

6. ¢Crees que una buena educacién debe tener en cuenta los intereses y expectativas de los
estudiantes como punto de partida para una verdadera formacion?
__Nadade acuerdo __ Un poco __ Bastante _ Muy de acuerdo
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7. Dewey plantea que el estudiante puede aprender de forma auténoma y segura partiendo de
sus propios estudios tedricos. ¢Estas de acuerdo con esta argumentaciéon?
___Nada de acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo

8. Dentro de sus posturas, Dewey plantea que las personas logran su plena realizacién de la
vida utilizando sus propios talentos a lo largo de su vida. ¢Estds de acuerdo con este
planteamiento?

__Nada de acuerdo __Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo_____

9. Maslow es preciso en decir que el amor, el afecto, la familia, lo espiritual y la motivacién
influyen notablemente en el bienestar del ser humano. ¢Consideras valiosa esta
argumentacion?

__Nadade acuerdo __ Un poco __ Bastante _ Muy de acuerdo

10. El ser humano necesita de una jerarquia de necesidades que le permite una existencia
digna y satisfacer prioridades como: comer, dormir, refugiarse, influyen en el proceso de
aprendizaje. ¢ Estas de acuerdo con este planeamiento de Maslow?

___Nadade acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo

11. ¢Consideras que el ser humano puede realizarse a través de un proyecto de vida como lo
viene planteando Maslow en su teoria de realizacién interna del individuo?
__Nadade acuerdo __ Un poco __ Bastante _ Muy de acuerdo

12. Dentro de las posturas tedricas Maslow expresa que las necesidades del ser humano se
relacionan directamente con el desarrollo de la persona. ¢Estds de acuerdo con este
planteamiento?

__Nadade acuerdo __ Unpoco __ Bastante _ Muy de acuerdo

13. En cuanto a las teorias humanistas, la espontaneidad, la reflexién y el valorarse a si mismo,
son aspectos que la persona puede desarrollar significativamente segin Rogers. ¢Estas de
acuerdo con este planteamiento?

__Nada de acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo

14. Para Rogers, el estudiante es el centro del proceso ensefianza y aprendizaje. iCrees que es
importante esta argumentacion?
__Nada de acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo

15. i Consideras que el estudiante con su autonomia y libertad es el protagonista de su propio
desarrollo como menciona Rogers?
__Nadade acuerdo __ Un poco __ Bastante _ Muy de acuerdo
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16. ¢Estds de acuerdo con la argumentacién de Rogers cuando dice que el ser humano nace
con una tendencia realizadora?

___Nada de acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo

17. De los autores mencionados, ¢Cual crees que presenta la visién humanista mas completa
para el desarrollo del ser humano?:

Maslow: __ Nada de acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo

Rogers: __ Nada de acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo

Dewey: _ Nada de acuerdo __ Unpoco _ Bastante _ Muy de acuerdo

Torralba: __ Nada de acuerdo __ Un poco __ Bastante __ Muy de acuerdo
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ENTREVISTA

Objetivo: identificar los aspectos humanistas que se lograron fortalecer en los
estudiantes de la Universidad de Pamplona, a través de las diversas practicas
pedagdgicas en el area de ética.

A continuacion encuentra una serie de preguntas para analizar y contestar segln su
criterio personal. Debe responder SI__ o NO___ y justifique su respuesta.

1. ;Considera que es importante la formacion humanista en la educacion universitaria?
SI___NO__ ¢(Por qué?

2. Teniendo en cuenta el contexto social, académico y comunitario de la Universidad de
pamplona, ¢Cree que se ha avanzado en la formacién humanista?
SI__NO__ ¢Por qué?

3. Conociendo que las préacticas pedago6gicas son el complemento del contexto
académico, ¢Considera que a través de ellas se fortalecieron los aspectos humanistas en
el area de la ética?

SI__NO__ ¢Porqué?

4. ;Cree que es importante articular la formacion académica y el componente ético en
los estudiantes de la universidad de pamplona?
SI__NO__ ¢Porqué?

5. ¢Considera que la realizacion del proyecto de vida, ayudo a fijar metas y objetivos
claros en su vida personal y profesional?
SI__NO__ ¢Por qué?

6. Las reflexiones, los talleres y las teméticas desarrolladas en el area de la ética, ¢Cree
que le ayudo6 a mejorar su calidad de vida, entorno social y familiar, y tener claridad de
su futuro profesional?
SI__NO__ ¢Por qué?
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3.8 Validacién de instrumentos.
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Quien suscribe YADIRA DEL PILAR CAMPEROS VILLAMIZAR, con documento de ciudadania
No. 60259311, de profesion DOCENTE UNIVERSITARIO, con grado de MAGISTER EN
EDUCACION, ejerciendo actuaimente como docente ccasional en la Institucion UNIVERSIDAD
DE PAMPLONA.

Por medio del presente hago constar que he revisado con fines de validacion el instrumento
(Encuesta), para efectos de su aplicacién del proyecto titulado *“TEORIAS HUMANISTAS
APLICADAS EN LAS PRACTICAS PEDAGOGICAS EN EL AREA DE ETICA DE LOS
ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD DE PAMPLONA®, presentado por José Joaquin
Capacho Cabeza, identificado con C.C. 88157189 de Pamplona para optar al grado de Magister
en Educacion, el cual apruebo como Validador

Luego de hacer las observaciones pertinentes puedo formular las sigulentes apreciaciones.

" DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia ltems A
Redaccion de ltems 7
Clandad y precisién P
Pertinencia [
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Quien suscribe MARINA BLANCO PEREZ, con documento de ciudadania No. 33515679, de
profesion DOCENTE UNIVERSITARIO, con grado de MAESTRIA EN ADMINISTRACION Y
MESTRIA EN ECOAUDITORIA Y PLANIFICACION EMPRESARIAL DEL MEDIO AMBIENTE,
@jerciendo  actualmente como docente ocasional en la Institucion UNIVERSIDAD DE
PAMPLONA

Por medio del presente hago constar que he revisado con fines de validacién el instrumento
(Encuesta), para efectos de su aplicacién del proyecto titulado "“TEORIAS HUMANISTAS
APLICADAS EN LAS PRACTICAS PEDAGOGICAS EN EL AREA DE ETICA DE LOS
ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD DE PAMPLONA®, presentado por José Joaquin
Capacho Cab . identificado con C.C. 88157189 de Pamplona para optar al grado de Magister
en Educacion, el cual apruebo como Validador.

Luego de hacer las observaciones pertinentes puedo formular las sigulentes apreciaciones:

[ DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia ltems b4
"Redaccién de items v
Claridad y precision N
Pertinencia <

Fecha: 6 de marzo de 2019
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CAPITULO IV: RECOLECCION Y ANALISIS DE LA INFORMACION

Identificacion de la teoria humanista

60,00%
51,40%
50,00% —
40,00%
30,00%
20,00%

10,00%

0,00%

# Maslow ®Torralba wiRogers & Dewey

Grafica 2. Identificaciéon de la teoria humanista
Fuente: Propia

La encuesta se aplicé a 35 estudiantes del area de ética de distintas carreras. La

gréafica anterior nos muestra los siguientes resultados:

Teoria humanista Numero de estudiantes Porcentajes
Maslow 18 51.4%
Torralba 12 34.2%

Rogers 3 8.5%
Dewey 2 5.7%

18 Estudiantes equivalente al 51.4%, seleccionaron la teoria humanista de

Maslow, estan muy de acuerdo que el ser humano puede realizarse a través de un
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proyecto de vida, que las necesidades del ser humano se relacionan directamente con el
desarrollo de la persona, y que el amor, el afecto, la familia, lo espiritual y la
motivacion, influyen notablemente en el bienestar del ser humano.

12 Estudiantes correspondiente al 34.2%, eligieron la teoria de Torralba,
consideran gue existe una estrecha relacion entre lo espiritual y el desarrollo humano, y
que la dimensidn espiritual es fundamental en el proceso de formacion del individuo.

3 Estudiantes equivalente al 8.5%, seleccionaron la teoria humanista de Rogers,
estdn muy de acuerdo que la espontaneidad, la reflexion y el valorarse a si mismo, son
aspectos que la persona puede desarrollar significativamente; asi mismo, consideran que
el estudiante con su autonomia y libertad es el protagonista de su propio desarrollo.

2 Estudiantes correspondiente al 5.7%, eligieron la teoria humanista de Dewey,
estdn muy de acuerdo en que la educacion debe tener en cuenta los talentos, intereses y
expectativas de los estudiantes, y consideran que la educacién integral debe promover

ante todo el desarrollo de habitos y virtudes en el ser humano.

Resultados de la observacion directa

Se observo en los 35 estudiantes que participaron en este estudio, el interés y la
motivacién para el desarrollo de la investigacion, fueron muy receptivos ante las
diferentes tematicas tratadas y expresaron la necesidad de articular lo académico con la

ética y los aspectos humanistas. En las diversas actividades desarrolladas en el aula se
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pudo verificar: la puntualidad y la responsabilidad en la realizacion de los trabajos,
calidad en la presentacion de los talleres, el respeto por la opinion y reflexion de los
compafieros, la tolerancia y aceptacion mutua, el interés por la ética, la elaboracion del
proyecto de vida y el perfil ético profesional. Del mismo modo, se observo en las
exposiciones que realizaron los estudiantes, la profundidad en los temas, el dominio de

si y el manejo del publico.
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Resultados de la entrevista (Se anexa el video con las entrevistas realizadas)
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100,00%
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Grafica 3. ¢ Considera que es importante la formacién humanista en la
educacion universitaria? SI__ NO__ ¢Por qué?

Fuente: Propia

INFORMANTES CONCEPTO CONCLUSIONES

La ética se relaciona con la vida, lo laboral y lo | Formar personas integrales
académico

Los valores son esenciales en la vida profesional
El perfil de la universidad es formar personas
Informantes 1-5 integrales Es una base esencial de la
educacion universitaria

Incide en la calidad de vida profesional y social

Tener calidad de vida profesional y social

Es una formacion para la vida . »
Tener una solida formacion

Es uno de los pilares fundamentales de la | €N Principiosy valores
universidad

Informantes 6-10 Se aprende a valorar las cosas

Para la formacién en el respeto, la tolerancia y
los valores

Se reflexiona sobre el valor de la persona
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Informantes 11-15

Ser competentes académica y moralmente
Para la formacion en principios y valores
Hacer el bien y saber interactuar en sociedad

Ser tolerantes

La ética estd en todos los
aspectos de la vida

80,00% 73,30%
60,00%
40,00%

20,00%

0,00%

@Sl &@NO

Grafica 4. Teniendo en cuenta el contexto social, académico y comunitario de la

Universidad de Pamplona, ¢Cree que se ha avanzado en la formacién

humanista? SI__NO__ ;Por qué?
Fuente: Propia

INFORMANTES

CONCEPTO

CONCLUSIONES

Informantes 1-5

Falta mejorar lo comunitario
Se ha avanzado, pero no lo suficiente
Se han dado algunos progresos humanistas

La ética debe ocupar un puesto mas importante

Informantes 6-10

Existe respeto por la opinion
Hay integracion

Hay buen trato entre estudiante-profesor
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Hay algunos avances en la
formacion humanista
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Algunos profesores dan su aporte

Se promueve una ética practica

Informantes 11-15

La Universidad es incluyente
El curso de ética es una gran ayuda

Los profesores ayudan en la formacion
profesional

Falta orientacién en lo humanistico y en valores

Se requiere mas orientacion y
formacién humanista
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Grafica 5. Conociendo que las practicas

pedagogicas son el complemento del

contexto académico, ¢Considera que a través de ellas se fortalecieron los

aspectos humanistas en el area de la éti
Fuente: propia
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CONCLUSIONES
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La autonomia y la libertad de la persona

Retroalimentacion de los aspectos éticos

Mayor conciencia sobre los
aspectos éticos

La importancia del respeto
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El valor de la puntualidad

Respeto por la opinion de los demas

Informantes 11-15 Saber interactuar en familia y en sociedad

Las  practicas  pedagdgicas  propiciaron | Se fortalecieron los valores
aprendizajes humanistas de la libertad y la autonomia

Se fortalecieron diversos valores
Escuchar y respetar las opiniones

La importancia de la autonomia en cada persona
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Grafica 6. ¢Cree que es importante articular la formacion académicay el
componente ético en los estudiantes de la universidad de pamplona?
SI__NO__ ¢Por qué?

Fuente: propia

INFORMANTES CONCEPTO CONCLUSIONES
Informantes 1-5 Para procurar una formacion integral
Debe ser una meta de la universidad La educacidon debe tener
como meta la formacion
El profesional debe ser humanista integral
Mejorar la calidad de vida de las personas
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Informantes 6-10

Es el pilar de la formacion
La moral ensefia lo correcto
Para mejorar cada dia

Para saber tratar bien a las personas

Informantes 11-15

Se deben relacionar siempre
Desarrollar mejor la profesion
Dar lo mejor como personas

Todo profesional debe tener una moral y una
ética

Ser profesionales en lo académico y en la ética

Lo académico y lo ético se
deben relacionar siempre

Influye para tener una mejor
calidad de vida

El profesional debe ser
competente académica y
éticamente

150,00%
100,00%
100,00%
50,00%
0,00%
0,00%
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Gréafica 7. ¢ Considera que la realizacion del proyecto de vida, ayudo a fijar

metas y objetivos claros en su vida personal y profesional?

SI__NO__ ¢Por qué?

Fuente: propia

INFORMANTES

CONCEPTO

CONCLUSIONES

Informantes 1-5

Se mejor6 el proyecto de vida
Descubrimiento de nuevos aspectos de la vida
Se fijaron nuevas metas

Muchos interrogantes se despejaron

Se fijaron metas y objetivos
claros a nivel personal y
profesional
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Informantes 6-10 Focalizacion de lo que se debe hacer

Tener proyeccion hacia el futuro como
profesionales

Para especificar el proyecto de vida Tomar conciencia de las
propias capacidades

Tener claridad en muchas ideas

Informantes 11-15 Para poner por escrito los objetivos que se desean
alcanzar

Tener claro lo que se debe hacer
Se le dio importancia al
Saber hasta donde se puede llegar proyecto de vida

Tener orden en las metas

Tomar conciencia de las propias capacidades

150,00%
100,00%
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50,00%
0,00%
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Grafica 8. Las reflexiones, los talleres y las teméticas desarrolladas en el
area de la ética, ¢Cree que le ayud6 a mejorar su calidad de vida, entorno
social y familiar, y tener claridad de su futuro profesional?

SI__NO__ ¢{Por qué?

Fuente: propia

INFORMANTES CONCEPTO CONCLUSIONES

Informantes 1-5 Ayudé a ampliar el proyecto de vida
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Crecer y mejorar personalmente Ayud6 a mejorar
personalmente
A cambiar nuestro modo de actuar
Relacionarnos con los contornos

Tener respeto por los demas

Ver la importancia de la ética en la relacion Tener claridad en el proyecto
familiar y social de vida

Relacionar la ética con los diversos contextos

Informantes 6-10 Focalizacion hacia una meta

Mayor conocimiento de los aspectos éticos
Ver cémo la ética se aplica en

Relacionar la ética con la vida cotidiana la vida cotidiana y en los
diversos contextos

Fortalecer valores como: Respeto, puntualidad y
responsabilidad

Tomar conciencia de ser mejores profesionales

Informantes 11-15 Relacionar la ética con la vida cotidiana
Ayudo a fortalecer la ética profesional
Cultivar la coherencia

Mejorar como futuros
Fortalecimiento del respeto y de la capacidad de | profesionales
escucha

Ser més pacientes

Desarrollo de la capacidad de trabajar en equipo
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CAPITULO V: DISCUSION DE RESULTADOS
Es fundamental, implementar el paradigma humanista en la tarea educativa para
procurar una auténtica formacion integral de los estudiantes. El fortalecimiento de los
principios éticos y humanistas, es el reto que ha afrontado la labor educativa a traves de
la historia, y, sobre todo, en estos tiempos, se requiere con urgencia articular el

humanismo y la ética con lo académico y lo cientifico.

En las reflexiones que realizaron los estudiantes, ellos manifestaron la
importancia de la ética y el humanismo en la formacion de los futuros profesionales y en
general en la formacion educativa. Ademas, expresaron como los valores son un pilar

esencial en la vida de cada persona y de la sociedad.

Fue muy significativo como se vivio todo el proceso y las etapas de la
investigacion, porque los estudiantes estuvieron muy atentos, motivados y participaron
activamente; al final los estudiantes expresaron con gran satisfaccion todo lo que
significo para ellos el area de la ética y los aspectos humanistas que se lograron

fortalecer.

Los estudiantes manifestaron, que, si en la formacién se tienen en cuenta las
diversas dimensiones de la persona, se puede lograr un verdadero desarrollo humano; asi

mismo, indicaron que la realizacién del proyecto de vida les ayudd a crecer
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personalmente, a tener una vision de futuro, a fijar metas y objetivos claros en su vida.

Tomaron conciencia de como el ser humano esté llamado a realizarse como persona.

Es un desafio para la Universidad de Pamplona y la educacion superior en
general, seguir fortaleciendo y articulando lo académico y cientifico, con la ética y los
principios humanistas para lograr una genuina formacién integral de los futuros
profesionales. Los principios humanistas no sdlo deben estar escritos en los fundamentos
de los proyectos educativos institucionales, sino que se requiere el compromiso real y la

reflexion constante de quienes participan en la formacién de los estudiantes.

La investigacion demostrd que las practicas pedagdgicas son instrumentos muy
valiosos y enriquecedores en el campo educativo, porque a través de ellas se puede
orientar, motivar, acompafiar, trabajar en equipo y propiciar la reflexion. En esa
interaccion entre docente y estudiantes, se cultiva el saber, la investigacion, y cuando se
articula con los aspectos éticos y humanistas los resultados son sorprendentes, como lo

confirma esta investigacion.

Los estudiantes que participaron en este estudio, expresaron que la ética y los
aspectos humanistas que se reflexionaron y desarrollaron, les ayudd a mejorar la calidad
de vida, el entorno social y familiar, y tener claridad de su futuro profesional. En lo
social especificamente, se fortalecieron valores como el respeto por la dignidad de la

persona humana, la tolerancia, el dialogo, la solidaridad y el saber escuchar la opinién de
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los demas. Del mismo modo, tomaron conciencia de las capacidades individuales y de la

proyeccion que cada persona puede tener.

Esta investigacion verifica, que es posible desde el aula de clase, integrar lo
académico con la ética y los principios humanistas, ademas, se confirma que el rol, la
tarea y el compromiso del docente son esenciales en el proceso de la formacion integral

de los estudiantes.

El presente estudio, también pretende estimular la investigacion y la reflexion
sobre estos temas tan significativo de la ética y el humanismo, y de cdmo pueden incidir
decisivamente en la formacion de los futuros profesionales. Corresponde de manera
especial al docente, revisar constantemente la practica educativa, para mejorar cada dia y

saber afrontar los diversos retos que el mundo de hoy plantea a la educacion.
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CAPITULO VI. CONCLUSIONES

La jerarquia de necesidades planteada por Maslow, las cuales las clasifica de la
siguiente manera: fisiologicas, seguridad, afiliacion, reconocimiento y autorrealizacion,
se establecio que poseen una estrecha relacion con temas de la ética como: desarrollo
esencial del ser humano, desarrollo de la responsabilidad social, la dignidad humana,
valores del ser humano y proyecto de vida; y su articulacion tiene que ver con: salud y
bienestar, estilo y calidad de vida, realizacion personal y social. Del mismo modo, se
concluye que las practicas pedagogicas son las estrategias indispensables que permiten

interactuar y que facilitan el aprendizaje y la formacion del estudiante.

A través de las précticas pedagogicas desarrolladas en el area de la ética se
fortalecieron valores como: el dialogo, la reflexion, el respeto, la tolerancia, la
disciplina, la responsabilidad, la capacidad de escucha y la solidaridad. EI ambiente y el
dinamismo durante cada una de las clases fueron muy positivos, y se subraya el
pensamiento critico y las reflexiones constructivas en los estudiantes; ademas, se
observd en ellos, la motivacion y el interés de proyectarse y realizarse como personas y

futuros profesionales.

La investigacion demuestra que los aspectos humanistas abordados en el area de
la ética, generaron cambios significativos en cada uno de los estudiantes. Ellos

manifestaron el deseo y la motivacion para crecer y mejorar personalmente; la
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elaboracion del proyecto de vida, evidencia el esfuerzo y el compromiso de los
estudiantes por buscar su propia realizacion, por tener metas y objetivos claros en su
vida. Del mismo modo, ellos expresaron el papel fundamental que cumple la familia en
la tarea educativa y la necesidad de fortalecer los principios éticos y morales en la vida

cotidiana y en los diferentes contextos.

La elaboracion del proyecto de vida, fue un instrumento valioso que les permitio
a los estudiantes confrontarse con su propia realidad, detallar las cualidades, las
capacidades, las fragilidades y proyectarse hacia el futuro. El deseo de realizarse como
personas fue evidente, pues se observo el interés por mejorar y participar activamente en

cada una de las actividades programadas.

La investigacion establece una estrecha relacion entre la teoria humanista de
Maslow y el &rea de la ética, que articuladas, ayudan determinantemente en la formacion
integral de la persona. Esta visién holistica, es clave en el proceso educativo, porque el
ser humano se compone de diversas dimensiones, pero a la vez es una totalidad. Los
estudiantes afirmaron que la formacién humanista es base principal de la educacién
universitaria, que es necesario tener una sélida estructura de principios y valores para

que el futuro profesional sea integral en lo académico y en el aspecto ético.
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El estudio también demostro, que los principios humanistas y la ética son y
deben ser parte del diario vivir, y le permiten a la persona mejorar su calidad de vida,
fortalecer su autoestima, crecer en el valor de la autonomia y comprender lo que
significa el respeto por la dignidad humana. Los estudiantes relacionaron la ética con los
diferentes contextos sociales y reafirmaron la importancia de ésta en el trabajo, y para
saber comportarse y relacionarse en familia y en sociedad. Asi mismo, los alumnos
opinaron que el docente también es protagonista de todo este proceso formativo, porque

ensefia, motiva, acomparia y orienta constantemente en la labor educativa.
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CAPITULO VII. RECOMENDACIONES

Uno de los imperativos para la educacion, es propender por una sélida formacion
integral de los estudiantes, teniendo en cuenta la realidad y el contexto de donde
provienen. Es fundamental conocer cuéles son las necesidades y las aspiraciones de los

estudiantes, para acompafar, orientar e incidir positivamente en su formacion.

Las practicas pedagdgicas, son las herramientas eficaces con las que cuenta el
docente en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Es importante la reflexion constante
sobre el quehacer pedagdgico, para aprender de la misma experiencia y disefiar nuevas

estrategias que permitan alcanzar los objetivos trazados.

Para la educacion en general, y especificamente en la educacion superior, es
fundamental articular lo académico y cientifico, con la ética y los principios humanistas
para procurar una educacién de calidad. Es un tema, sobre el cual las universidades
deben seguir reflexionando y profundizando; abordar tematicas como el proyecto de
vida de los estudiantes, es esencial para contribuir con su realizacion personal y

profesional.
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ANEXOS

Anexo 1. Talleres y trabajos en grupo
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Anexo 2. Exposiciones realizadas por los estudiantes

W

Formando lideres para la construccion de un

s 114
nuevo pais en paz

-
Ll
-

*

-

THE IR oA, SRECTIFEATICN Al PR,



Universidad de Pamplona
Pamplona - Norte de Santander - Colombia
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 - www.unipamplona.edu.co

Anexo 3. Celebraciones de grupo
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Anexo 4. Elaboracion del perfil ético de las diversas profesiones
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Anexo 5. Elaboracion del proyecto de vida
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