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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia del contexto social y cultural en el desempefio
ocupacional de los escolares de basica primaria del sector urbano y rural pertenecientes a la Escuela Normal
Superior de Pamplona, su sede Cariongo y el Centro Educativo rural Chichira sede los Naranjos, cuya
poblacion es de un estrato socioeconémico bajo. El proceso de investigacion inicia con una muestra de 100
escolares, de los cuales 50 pertenecen a la zona urbana y 50 a la zona rural los cuales se encontraban
cursando los grados de primero a quinto primaria. Se realiza un proceso de valoracion con el instrumento
SCOPE (Perfil Ocupacional Inicial del Nifio) de Gary Kielhofner, para analizar los factores ambientales, de
volicién, habituacién, habilidades de comunicacion e interaccion y motoras. Se hizo necesario realizar
estadisticas descriptivas y analisis de resultados por separado para la zona urbana y la zona rural, debido a
que sus contextos sociales y culturales tienen particularidades diferentes; de esta forma, se logro concluir que
en la zona urbana los aspectos que inhiben el desempefio ocupacional de los nifios son la comunicacion no
verbal, las relaciones sociales, y la orientacion al ambiente; por su parte los factores que principalmente
restringen el desempefio de los escolares son la expresion de placer, la comunicacion verbal, y la
conversacion. Por otra parte, en la zona rural se obtuvieron como los factores que inhiben el desempefio
ocupacional escolar de los nifios la expresion de placer, la comprension y uso de objetos, los recursos fisicos
y la participacion en grupos sociales; entre los factores que restringen dicho desempefio estan el espacio
fisico, la comunicacion no verbal, la expresion de placer y la respuesta a desafios; por tanto se hace necesario
enfocar las intervenciones hacia estos aspectos especificos a través de la implementacion de dos planes de
accion diferentes buscando disminuir los factores socio—culturales que estan inhibiendo y restringiendo el
desempefio ocupacional de los escolares a través de la implementacion de actividades terapéuticas que

favorezcan la funcionalidad de los nifios en el desempefio del rol escolar.

Palabras claves: Contexto sociocultural, Desempefio escolar, SCOPE, Escolares urbanos y rurales,

comunicacion verbal, ambiente, espacio fisico, recursos fisicos.

Abstract

The research aimed to determine the influence of social and cultural context in occupational performance of

primary schoolchildren basic urban and rural areas belonging to the Escuela Normal Superior de Pamplona,
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based on Cariongo and Centro Educativo rural Chichira based the Naranjos, with a population of low
socioeconomic status. The research process begins with a sample of 100 students, of which 50 belong to the
urban areas and 50 rural areas which were in grades first through fifth primary. An assessment process is
done with the SCOPE instrument (Initial Child Occupational Profile) Gray Kielhofner to analyze
environmental factors, of volition, habituation, communication skills and interaction and motor. In this
research, it became necessary statistics and results analysis separately for urban and rural areas, because their
social and cultural contexts have different characteristics; thus, it is able to conclude that in urban areas that
inhibit the occupational performance of children are nonverbal communication, social relationships, and
guidance to the environment; meanwhile the main factors restricting the performance of school are an
expression of pleasure, verbal communication and conversation. Moreover, in rural areas were obtained as
factors inhibiting school performance of children occupational expression of pleasure, understanding and use
of objects, physical resources and participation in social groups; among the factors restricting such
performance are the physical space, nonverbal communication, expression of pleasure and response to
challenges; therefore it is necessary to target interventions to these specific issues through the
implementation of two different plans of action seeking to reduce the socio-cultural factors that are inhibiting
and restricting occupational performance of schools through the implementation of therapeutic activities

functionality favor of children in school performance role.

Keywords: sociocultural context, school performance, SCOPE, School urban and rural, verbal

communication, environment, physical space, physical resources.
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Introduccion

La educacion urbana y rural estd direccionada a promover, orientar y desarrollar las capacidades
intelectuales, morales y psicomotoras de los escolares, debe prepararlos para encarar, entender y resolver los
problemas concretos que obstaculizan el desempefio social y ocupacional de los nifios a futuro. Pero es alli
principalmente donde se hallan ciertas dificultades, debido a que los nifios que pertenecen a ambientes
escolares rurales, se ven limitados o impedidos para acceder a educacion integral y que respondan a las
expectativas del mundo actual, bien sea porque su contexto social - cultural limita o restringe esta integracion

de los nifios a ambientes sociales y culturales que favorezcan la adquisicion de nuevos aprendizajes.

Segln Gary Kielhofner (2011), el Modelo de la Ocupacién Humana incorpora una visién de los
sistemas del ser humano que destaca dos puntos principales. EI primer punto es que el comportamiento es
dindmico y dependiente del contexto. Esto es, las caracteristicas internas de una persona interactian con el
ambiente para crear una red de condiciones que influyen en la motivacion, las acciones y el desempefio. El
segundo punto es que la ocupacion resulta esencial para la auto organizacion. Es decir, al hacer las cosas, las
personas mantienen o modifican sus capacidades y generan experiencias continuas que afirman o remodelan
su motivacién. Por tanto, las caracteristicas de las personas reflejan lo que han hecho en el pasado;
compatible con este principio, el modelo considera el tratamiento como un proceso por el cual las personas
son ayudadas a hacer cosas para modelar sus capacidades, autoconcepto e identidades. EIl MOH (Modelo de
la Ocupacion Humana) contempla la Terapia Ocupacional con un compromiso hacia el hacer para que las
personas participen en la ocupacion, lo que ayuda a mantener, restablecer o reorganizar sus vidas
ocupacionales. Para explicar de qué modo se eligen las ocupaciones, forman patrones con ellas y se
desempefian, el MOH (Modelo de la Ocupacién Humana) concibe al ser humano como compuesto por tres
elementos: volicién (proceso por el que las personas son motivadas hacia lo que hacen y deciden que hacer),
habituacion (proceso en que las personas organizan sus acciones en patrones y rutinas) y capacidad de
desempefio (capacidades mentales, fisicas, objetivas, subyacentes de las personas como a su experiencia

vivida que moldea el desempefio). (Kielhofner, 2002).
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Con base en lo anterior el proyecto visualiza desde su aspecto tedrico, metodoldgico e instrumentos la
importancia de trabajar el contexto socio-cultural y el desempefio ocupacional del escolar como fuentes
primordiales de investigacion e intervencién con el devenir de items de la globalizacion y educacion con una

mirada méas innovadora de Terapia Ocupacional.

Teniendo en cuenta lo anterior, el proyecto de investigacion titulado “el contexto social - cultural y la
influencia del desempefio ocupacional del escolar en la zona urbana y rural”, propone como su objetivo
principal determinar la influencia que tiene el contexto social y cultural en el desempefio ocupacional del
escolar de los estudiantes de la zona urbana y rural , para lo cual se delimito una muestra total de 100
estudiantes de los grados primero a quinto primaria, donde se tomaron 50 escolares de la zona urbana
pertenecientes a la Escuela Normal Superior De Pamplona, mientras que los escolares de la zona rural se
definieron las sede Cariongo de Monteadentro Yy el centro educativo rural Chichira sede los Naranjos. El
instrumento de valoracién que se aplico para medir estas variables es el Perfil Ocupacional Inicial del Nifio
de Gary Kielhofner, el cual evalGa los sistemas de volicion, habituacién, habilidades de comunicacion e

interaccidn y motoras, asi como los factores ambientales.

Segun sean los resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento, se disefio un plan de accion que
atienda a las principales necesidades de la poblacién en cuanto a las dos variables determinadas contexto
socio-cultural y desempefio ocupacional del escolar, buscando incrementar los niveles de funcionalidad de la
poblacion objeto de estudio. Otro aspecto importante de resaltar que es un estudio comparativo el cual
facilitara establecer los contextos sociales y culturales del sector urbano y rural, para finalmente poder

concluir en cual de estas variables se esta viendo influenciado el desempefio ocupacional del escolar.23w

El presente trabajo se divide en 6 capitulos, los cuales a su vez se hallan estructurados de la siguiente manera:
en el primer capitulo, se describe el problema de investigacion, se formula la pregunta problema, se justifica
la viabilidad del proyecto y se definen los objetivos del mismo. En el segundo capitulo, se encuentra el marco
referencial, donde se mencionan teorias y autores los cuales sustentan y fundamentan el proyecto
investigativo; de igual forma se encuentran los antecedentes investigativos que anteceden al presente estudio
y las variables que lo describen. En el tercer capitulo se halla estructurada la metodologia del proyecto, donde
se describe el enfoque y tipo de investigacion del estudio, también se describen aspectos tales como la
poblacidn, muestra, criterios de inclusion — exclusion y las técnicas e instrumentos de investigacion. En el

cuarto capitulo se encuentran los planes de accion que se disefiaron tanto para los escolares urbanos como
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para los rurales. El quinto capitulo contiene los resultados del proyecto, donde se analizan, interpretan y
discuten los hallazgos obtenidos de acuerdo a la estadistica descriptiva empleando los procesadores de Excel
y SPSS version 20. En el sexto y ultimo capitulo se encuentra la descripcion del producto final entregado a

las instituciones educativas y a la universidad.
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I. Capitulo |

Planteamiento del problema

Titulo

“El contexto social - cultural y su influencia en el desempefio ocupacional del escolar en la zona urbana y

rural”.

Descripcion del problema

El proceso de globalizacién mundial y las circunstancias actuales de nuestro pais Colombia ha determinado
los niveles de educacion, la calidad y eficacia de los procesos de aprendizaje de los escolares propiciando
cada dia estdndares mas altos que involucran el compromiso de los padres de familia, los docentes y los
educandos.
Segun Tallis, otros (1997):
“Diversas investigaciones que vienen estudiando las dificultades en el aprendizaje
de los nifios en contextos latinoamericanos, sefialan la relevancia que debemos otorgarle a
los factores socio-culturales (es decir a las dificultades que tiene la escuela de atender la
diversidad socio-cultural de la poblacion estudiantil a su cargo), y a los factores educativos
intrinsecos a la propuesta pedagdgica (contenidos poco significativos y
descontextualizados, metodologias rutinarias, estimulacion del pensamiento fragil, pobre y
memoristico en los alumnos) como aspectos decisivos en la configuracion de la

problematica (p.13).

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede concluir con mayor fundamentacion que en pro de un
desempefio escolar funcional es necesario contemplar las caracteristicas propias del contexto social- cultural
del cual hace parte el escolar; es por ello, que en este proyecto se retoman las apreciaciones de este autor
puesto que en el contexto escolar actual se han venido dejando de lado sin considerar que son determinantes

claves del optimo desempefio escolar.
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Laura Alvarez de Bello (2010): “En el Modelo del Bienestar Escolar (BIES), establece que la lista de
las variables relacionadas con el desempefio escolar es muy extensa, es decir no solo fisicas, psicoldgicas o
componentes del desempefio sino también explicaciones de lo social y personal, por lo tanto involucra la
familia, lo educativo y lo cultural, es necesario pensar que el optimo desempefio escolar involucra el

equilibrio entre el rendimiento académico, social y personal” (P.21).

Con base en lo anterior, se retoman aspectos familiares dentro del contexto social que inciden en el
desempefio de los escolares, como por ejemplo el apoyo que reciben los nifios por parte de su nucleo familiar
para orientar las tareas asignadas en la escuela, refuerzo académico, nivel educativo de los padres de familia,
los recursos didacticos y pedagdgicos con los que cuentan en el hogar, la calidad y cantidad de tiempo que se
comparte en familia con los nifios para fortalecer su rol escolar, teniendo en cuenta que algunos nifios hacen
parte de familias disfuncionales 0 monoparentales, lo cual ocasiona que este tiempo sea aun mas limitado, ya
que los padres o cuidadores deben atender varias ocupaciones al mismo tiempo. Haciendo alusion a lo
previamente mencionado, la Revista Semana en su articulo reciente del mes de septiembre de 2015 sefala:
que en cuanto a la estructura familiar, los grupos conformados por los padres y sus hijos, es decir los hogares
biparentales, le han cedido espacio a la familia extensa, conformada por abuelos, tios y otros familiares. El
estudio muestra que en Colombia el 53 por ciento (53%) de los nifios vive con sus padres, el 35 por ciento

(35%) habita con solo uno y el 12 por ciento (12%) vive sin ellos.

Por otra parte, cabe resaltar que las circunstancias expuestas hasta este momento son claves
fundamentales en el nivel de funcionalidad que pueda tener cada educando en la ejecucién de su rol escolar.
Por tanto, se hara referencia al desempefio ocupacional, tomandolo como la forma en que acttan los nifios

segun el contexto social-cultural en el cual habitan y realizan sus actividades diarias.

Asi mismo, Alicia Trujillo (1995) establece: “que el desempefio ocupacional es el actuar de una
persona en ambientes especificos, donde se motiva o completa ocupaciones segun las demandas y exigencias
del ambiente”(P.73). Por tanto, en este estudio es importante indagar que creencias, percepciones y valores
rigen el actuar de cada escolar segun el contexto social- cultural al cual pertenece zona urbana y zona rural,
lo cual permite desde Terapia Ocupacional referirse al desempefio ocupacional analizado a partir de la

ocupacion del escolar.

Segun Farrater (1979), la ocupacion es un proceso sistémico y transformador en cuanto esta

constituido por elementos biologicos, individuales, historicos, sociales, espirituales y psicologicos que se



Contexto — Educacion Terapia Ocupacional 18

hallan entre si en relacion funcional. Retomando esta premisa y teniendo en cuenta que desde Terapia
Ocupacional se toma al ser humano de forma holistica, es importante determinar que el desempefio
ocupacional funcional del escolar, esta ligado también al contexto socio-cultural al cual pertenece y no solo

a las capacidades individuales o procesos cognitivos que pueda poseer el escolar.

A continuacion, se citara a la escuela enmarcada dentro del contexto social en este proyecto, teniendo
en cuenta que es alli donde los escolares permanecen gran parte del tiempo, y donde complementan su
formacion para desempefiarse en cada uno de los roles y ocupaciones que les depara su vida presente y

futura.

Teniendo en cuenta lo anterior, se hara alusion al rol que cumple el educador en el desempefio de los
escolares, retomando aspectos claves tales como la edad del profesorado, la metodologia de ensefianza que
emplean, la estructura orgénica de la institucion, y el material didactico o bibliogréafico con que se cuenta.

Segun (Rayon, 2000), EI material didactico y las ayudas tecnoldgicas que posea cada institucion juega
un papel importante en el desempefio escolar de los nifios, teniendo en cuenta que en la zona urbana se
facilita el acceso a tecnologias de informacion y comunicacién en horas extracurriculares, mientras que en la
zona rural, esta accesibilidad esta condicionada al horario escolar, situaciones a las que se deben enfrentar los

escolares pertenecientes al CER Chichira y a la sede Monteadentro.

En los contextos educativos que se trabajan en la presente investigacion, es importante resaltar la edad
de los docentes, ya que como lo menciona Madrid, D. en el afio 2005 en su articulo “la edad del profesorado
en los procesos de enseflanza y aprendizaje”, se ha puesto de manifiesto la influencia que este factor tiene en
el desempefio de los estudiantes, al tiempo que se resalta dentro de los resultados, una comparacién que
hacen los escolares con relacion al manejo que dan los docentes jovenes y los adultos al contexto educativo,
sefialando que los docentes mas jovenes tienen mejores métodos de ensefianza, son mas innovadores, estan
mas motivados, ilusionados, y esto influye en el rendimiento académico de los alumnos ya que hay que tener
en cuenta que, sobre todo, en los primeros ciclos de primaria, los profesores son para los alumnos un modelo

a imitar.

A través de la ejecucion de este proyecto, se pretende realizar un analisis comparativo del desempefio
del rol escolar de los estudiantes pertenecientes a la Escuela Normal Superior de Pamplona sede principal,

sede Cariongo y el CER Chichira sede los Naranjos, teniendo en cuenta dentro del contexto social aspectos
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tales como la familia, la escuela y la comunidad; mientras que en el contexto cultural primaran las normas,

leyes, costumbres, tradiciones y creencias bajo los cuales se forma cada escolar.

Formulacion del problema.

¢Como influye el contexto social - cultural en el desempefio ocupacional del escolar en la zona urbana y
rural en los estudiantes de basica primaria de la Institucion Educativa Normal Superior de Pamplona sede

principal, sede el Cariongo y el Centro Educativo Rural Chichira Sede los Naranjos?
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Justificacién

Es pertinente realizar el estudio comparativo en el contexto socio — cultural que permite incrementar la
funcionalidad en el desempefio ocupacional del rol escolar; es asi como desde el &mbito de la educacion, el
Terapeuta Ocupacional tiene la capacidad de organizar, prestar servicios a la comunidad educativa y a la
poblacion mediante la atencion y el desarrollo de programas relacionados con el juego, el deporte, el

autocuidado y la actividad académica.

Partiendo de lo anterior, Laura Alvarez de Bello define la educacion en Terapia Ocupacional como un
proceso ciclico de accién y reflexion que implica una contintda definicion de acciones y estrategias que
respondan a las necesidades, expectativas y motivaciones del individuo en las diferentes etapas de su
desarrollo. En esta linea, se plantea que la formacion del sujeto no puede estar separada de su componente
afectivo y experiencial (vivencias); ambos procesos son necesarios para interiorizar los principios y valores
de una educacion en la diversidad, que refleje la esencia del desarrollo humano y la cultura. Esta definicion
corrobora tedricamente, las variables del proyecto de investigacion: desempefio escolar y contexto socio-
cultural, evidenciando que se entrelazan y en cierto modo dependen e influyen positiva o negativamente la

una de la otra.

Es importante resaltar los factores que hacen al proyecto de investigacion diferente a otras propuestas
ya desarrolladas. En primer lugar, se abarca globalmente a todos los actores del proceso educativo, bien sean
estudiantes, docentes y padres de familia, buscando informacién eficaz y confiable acerca de las
particularidades de cada contexto estudiado. Ademas, este es un proyecto innovador, debido a que no existe
evidencia tedrica del desarrollo de un estudio que contemple las mismas variables a nivel nacional, regional y

local.

Por otra parte, se busca crear impacto social en la comunidad educativa, y en la sociedad en general,
brindando nuevos horizontes de intervencién en la practica de educacion, encaminada hacia el mejoramiento
continuo del actuar de los docentes, padres de familia o cuidadores, y en general de todas aquellas personas

que de una u otra forma hacen parte del contexto escolar.
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Valsiner y otros (1991): “han sefalado el largo tiempo y el enorme esfuerzo que ha supuesto llegar a
la simple idea de que todo desarrollo depende del contexto y, especialmente, que el desarrollo humano

depende del contexto cultural o socio historico (P. 21).

En este mismo sentido, Alvarez y del Rio (1990):” sefialan que el contexto proporciona fines,
motivos, recursos y medios, asi como constricciones o limitaciones y resulta integral tanto para la formacion
de la actividad real concreta de un momento como para la formacién de los sistemas psicolégicos de
actividad del nifio”. (P.5).

El presente trabajo se justifica con bases tedricas de diversos autores que dan sus aportes referentes al
tema de investigacion como lo son: Person et al., 2001: “menciona que el repertorio ocupacional esta
relacionado con las posibilidades que ofrece el ambiente y con la adquisicién de habilidades (a menor
repertorio, menores habilidades); por tanto, un pobre repertorio redundaria en pobre oportunidad para
adquirir habilidades y pobre posibilidad de encontrar sentido de vida, pues la persona no es expuesta a

actividades en las cuales pueda encontrar significado”. (p.27)

Por otra parte, es necesario comprender que la ensefianza no se resume solo en la escuela, los
alumnos, especialistas y docentes. La escuela se encuentra situada dentro de un contexto que la influye, con
ciertos valores, normas y leyes, tradiciones, caracteristicas sociales, culturales, econémicas y politicas. Por
ello, es fundamental que los profesores conozcan el tipo de contexto en el cual sus alumnos se desenvuelven,
los niveles de aprendizaje y conocimiento adquiridos hasta ese momento y las situaciones sociales y

culturales en las cuales estan inmersos.

Por tanto, se puede decir que el contexto educativo es el conjunto de elementos y factores que

favorecen o en su caso, obstaculizan el proceso de la ensefianza y el aprendizaje escolar.

Este estudio se realiza bajo los lineamientos que contempla el Modelo de la Ocupacién Humana
(MOHO), en su instrumento de evaluacion “Perfil Inicial Ocupacional del Nifio” (SCOPE), el cual provee
una vision amplia del desempefio ocupacional del nifio y permite al terapeuta evaluar sistematicamente los
factores que facilitan o restringen la participacién ocupacional. Dicho instrumento de evaluacién esta basado
en la ocupacion, centrado en el cliente, y basado en la teoria que puede integrarse rapidamente en la practica

con nifios y adolescentes desde su nacimiento a los 21 afos; lo cual afirma ain maés la viabilidad de ser
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implementado en este estudio en particular, teniendo en cuenta que la poblacion con que se trabajara en este

proyecto de investigacion esta contemplada en un rango de edad entre los 6 y 13 afios.

Segun (Kielhofner, 2008) el SCOPE (Perfil Inicial Ocupacional del Nifio) permite a los terapeutas
evaluar los factores personales y ambientales que impactan el desempefio y la participacion ocupacional del

nino.

Desde el punto de vista metodoldgico, el proyecto de investigacion es mixto, teniendo en cuenta que
el instrumento empleado permite obtener una puntuacion tanto cualitativa como cuantitativa; de igual forma,
se considera que es de tipo exploratorio, debido a que indaga tematicas innovadoras que no han sido
estudiadas anteriormente, y descriptivo porque relata detalladamente las situaciones investigadas con base en

las dos variables determinadas.

En cuanto al impacto que el estudio genera en el programa de Terapia Ocupacional, se resalta el
aporte significativo que se deja a nuevas generaciones de estudiantes de este programa y demas disciplinas de
la salud en cuanto a bases tedricas y practicas, debido a que se asientan bases sélidas del rol que cumple el
terapeuta ocupacional en el area de educacion, quedando este estudio como guia de referencia para la
ejecucion de futuros proyectos relacionados con el tema central de investigacién, al tiempo que se brindan
nuevas perspectivas de intervencion en la practica educativa, donde no solo se atienden a los escolares con
problemas de aprendizaje o necesidades educativas especiales, sino que se contemplan todos aquellos
factores que influyen en el desempefio escolar de los nifios, resaltando en este caso particular, el contexto

socio-cultural.
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Objetivos

Objetivo General:

v Determinar la influencia del contexto social y cultural en el desempefio ocupacional del Escolar de los
estudiantes de béasica primaria del sector urbano y rural de la Escuela Normal Superior de Pamplona,

sede el Cariongo y el Centro Educativo rural Chichira sede los Naranjos.

Obijetivos Especificos:

v’ Caracterizar a la poblacién por medio de registros escolares de las instituciones objeto de estudio.

v Valorar el contexto socio-cultural y el desempefio ocupacional de los estudiantes a través del

instrumento de valoracion Perfil Ocupacional Inicial Del Nifio (SCOPE).

v Analizar e interpretar los resultados obtenidos en la recoleccion de informacion a través de la

estadistica descriptiva basica y las narrativas descriptivas en datos cualitativos.

v' Comparar los items de contexto socio-cultural y desempefio ocupacional del escolar del sector

urbano y rural.
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Il.  Capitulo 11

Marco Referencial

Antecedentes

A continuacion se mencionan los antecedentes investigativos que aportan informacion de tipo tedrico sobre
el tema de investigacion al proyecto, proporcionando diferentes puntos de vista sobre los conceptos de
contexto social, contexto cultural, familia, y desempefio escolar, a través de los cuales se ha realizado un

proceso de analisis e interpretacion desde el fundamento de la Terapia Ocupacional:

Antecedentes Internacionales:

“El fracaso escolar de los adolescentes en contextos sociales desfavorables”

Autor: Bultti, Federico

Pais: Argentina

Afio: 2004
Conclusiones: Los adolescentes escolarizados en contextos sociales adversos viven en una situacion de
precariedad o inestabilidad psicosocial que los posiciona en un lugar de vulnerabilidad. La experiencia de
repetir (en tanto una de las formas que asume el fracaso escolar) es un fendmeno complejo - derivado de un
conjunto de factores- y que impacta negativamente en la autoestima del alumno (y por lo tanto en su
identidad). Esto se manifiesta particularmente en la tendencia de los alumnos a adjudicarse un déficit
cognitivo o autoresponzabilizarse, cuando encuentran dificultades en el aprendizaje o en la incorporacion a la
dindmica escolar. Recién en un segundo plano —y de forma minimizada- refieren la didactica del docente y la
dificultad intrinseca que pueda presentar la materia de estudio. Simultdneamente, se observa instalada una
cultura del facilismo, entendida como una tendencia a evitar el esfuerzo intelectual que supone todo proceso
de aprendizaje. Derivado de este marco los alumnos categorizan las materias en términos de faciles y
dificiles. Las primeras son aquellas que no implican esfuerzo, los profesores son “buenos” y donde
predominan los trabajos y las evaluaciones en grupo; a su vez, las segundas se identifican con una cuota de
mayor esfuerzo, con profesores que ya no son tan “buenos” y con la exigencia de trabajos y evaluaciones en

forma individual.
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Por altimo, dicha basqueda del facilismo coexiste, llamativamente, con una clara conciencia de que
es a través del esfuerzo y la dedicacion como uno puede aprobar las materias, dicen los alumnos: “es solo
cuestion de estudiar”. Desde esta perspectiva, dependeria casi exclusivamente del alumno la posibilidad de
aprobar las materias siempre y cuando se haga el esfuerzo necesario o bien se logre asimilar el conocimiento

para el caso de aquellos que tienen dificultades de aprendizaje.

Aporte a la investigacion: Este articulo es retomado para apoyar la justificacion del proyecto,
teniendo en cuenta que hace mencion al contexto social, el cual es una de las principales variables del
estudio, haciendo mencién de como los contextos adversos o inestables socialmente ocasionan desventajas en

el desempefio del rol escolar.

“Rendimiento escolar y contexto social en educacion primaria”

Autor: Carmen Fernandez Gay

Pais: Espafia

Afo: 2013

Conclusiones: “Podemos decir que segun los resultados de nuestra investigacion, que sobre todo,
uno de los puntos mas importantes a tener en cuenta es el aspecto en el cual el barrio influye
significativamente en el rendimiento académico del alumno, ya que si este es de un estatus socioecondémico
bajo, los alumnos veran afectado su rendimiento escolar, de manera mas acusada que en el caso de los
alumnos que viven y estudian en un centro escolar situado en el centro de la ciudad y que tiene unos recursos

socioecondmicos medio o altos.

A pesar de esto nos ha sorprendido el hecho de como se habla de un nivel de rendimiento académico
mas alto en los centros concertados, respecto de los publicos y que en nuestra investigacion nuestros
resultados no hayan mostrado la situacion inversa. Esto puede ser debido al tamafio de la muestra, ya que

dentro de ella, hay méas alumnos que pertenece colegios publicos que a colegios concertados.

Otro hecho que nos ha sorprendido, han sido los resultados obtenido sobre el rendimiento académico
del alumno y su nacionalidad, ya que como se hablaba en la parte teérica, los alumnos inmigrantes, y sobre
todo los de origen marroqui, son los que mas dificultades tienen en el contexto escolar, pero no ha sido en el
caso de nuestra investigacion. Aunque también puede ser que influya el nivel de contenidos académicos
respecto a estos nifios, ya que puede que no sea tan elevado como en el caso de los alumnos esparioles, o

incluso el criterio de evaluacién de los alumnos. Sin embargo aunque la nacionalidad de los padres no sea
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significativa en el rendimiento académico del alumno, si lo es el nivel de estudios de los padres, en relacion

con la nacionalidad de los mismos.

Por ultimo, otro punto importante a destacar es el hecho de que los nifios a los cuales sus padres no
les ayudan a realizar las tareas del colegio ni a estudiar, sean los que obtengan mejores resultados
académicos, ademas cabe destacar la ayuda que prestan otros familiares, aparte del padre y de la madre, ya
que son los abuelos, seguidos de Rendimiento escolar y Contexto social en Educacion Primaria. 104 los
hermanos, los que obtienen un gran porcentaje respecto a la ayuda que prestan a los alumnos para realizar la

tarea del colegio o estudiar”.

Aporte a la investigacion: Se retoma este articulo desde Terapia Ocupacional para ser incluido en el
proyecto investigativo, debido a que explica como el contexto social que en este estudio involucra a la
comunidad, la familia y la escuela influye significativamente en el desempefio de los escolares, haciendo
alusién a factores tales como el estatus socioecondmico, la ubicacion geogréafica del centro educativo, que en
el proyecto se ve desde la perspectiva urbana y rural. De igual forma, retomamos el analisis que hacen con
relacién al nivel de estudios de los padres, destacando el hecho de que los nifios a los cuales sus padres no les

ayudan a realizar las tareas de la escuela tienen menos funcionalidad en el desempefio de su rol escolar.

“El nirio y el contexto sociocultural”

Autor: Pablo del Rio

Pais: Espafia

Afio: 2000

Conclusiones: En los Gltimos afios se esta dando en psicologia un fuerte proceso de revision y de
orientacion tedrica que viene a equilibrar la balanza y a subrayar que, ademas de recibir una herencia, los
sujetos humanos vivimos, cambiamos y construimos una nueva historia. Que la mente no es una entidad

individual aislada siempre basicamente igual a lo largo del tiempo, el espacio y las culturas.

Esta reorientacion tiene sin duda unas raices y un activo teérico que comienza en general a ser
valorado por los investigadores. Resta sin embargo por ver si puede también aportar los recursos
metodologicos adecuados para que su interés por los procesos de cambio y por el contexto cultural, sirva para
contribuir a una ciencia mas competente en sus procedimientos de investigacion y en su capacidad de
servicio a las necesidades humanas. Es asi como se comprueba que el desarrollo depende del contexto v,

especialmente, que el desarrollo humano de pende del contexto cultural o socio histérico. El contexto ha
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permanecido la mayor parte del tiempo en la consideracion indeterminada y genérica de una variable

independiente mas.

Aporte a la investigacion: Este articulo fue usado en este estudio para apoyar las bases tedricas que
sustentan el planteamiento del problema, dado que afirma la importancia que tiene el contexto en el
desempefio ocupacional de toda persona, lo cual visto desde esta investigacion hace alusion a la influencia

que tiene el contexto socio-cultural en el desempefio escolar de los nifios urbanos y rurales.

Antecedentes Nacionales
“Terapia ocupacional en educacion formal experiencia en el Colegio Aleméan de Cali — Colombia”.

Autor: Myriam Lorena Cardozo Tafur

Pais: Colombia - Cali

Ano: 2014

Conclusiones: Este articulo logro describir la intervencion que tuvo la terapia ocupacional en el
colegio alemén de Cali, en la construccion de formas de intervencion que trasciendan lo individual, lo
puramente clinico; a la construccion colectiva de una respuesta institucional que piense en la influencia que
el contexto escolar tiene en las alteraciones del desempefio y de esta manera responder a ellas con mayor

eficacia.

Aporte a la investigacion: Este articulo apoya el proyecto de investigacion, incitindonos a mirar mas
alla, a ser mas criticos y objetivos a la hora de analizar el desempefio de los escolares, considerando maltiples
situaciones que pueden afectar o beneficiar dicho desemperfio, entre ellos el contexto, por tanto se retoma

para fundamentar el problema de investigacion.

“Desempefio ocupacional en la etapa de ciclo vital de infancia a la luz de la estrategia promocional de

calidad de vida”

Autores: Villamil Fonseca Olga Lucia; Uribe Cano Valerie; Uribe Cano Lucia; Soto Yois.

Pais: Colombia - Bogota

Afo: 2009

Conclusiones: Al indagar frente a los nicleos problematicos, se observa como el desempefio de las
actividades escolares se afecta por el entorno al que el nifio estd expuesto. Frente al desempefio escolar, se
evidencia que los nifios y nifias necesitan conocer reglas claras y consecuencias por no cumplirlas y

romperlas, necesitan ser estimulados para expresar sus sentimientos con palabras y gestos con pares durante



Contexto — Educacion Terapia Ocupacional 28

la jornada escolar. Respecto al desempefio escolar se observa que requieren una variedad de actividades tanto
en casa como en la escuela y fuera, que permitan al nifio potencializar su desarrollo, pues los nifios y nifias

aprenden haciendo e imitando lo de su entorno.

A nivel de Afecto, juego y desarrollo se determina que la relacion con los padres, debe ser
permanente y afectuosa, y que es importante para que el nifio se desarrolle y crezca sano, cuando recibe
afecto aprende a relacionarse con los demés. Frente a la calidad de vida es importante implementar la
estrategia orientada a promover estilos de vida saludable, que permitan al nifio mejorar a nivel de héabitos en
la escuela y proveer un ambiente mas saludable y enriquecedor para su diario vivir Se observa mayor
motivacidn, participacion, imaginacion y creatividad al utilizar el juego como medio de aprendizaje de nifios
y nifias, Asi mismo es importante resaltar que los nifios y nifias disfrutan de los juegos de roles (ser mama,
papé, doctor o profesor), por esto los juegos y otras actividades ayudan a que los nifios y nifias fortalezcan
sus habilidades frente a su desempefio.

Aporte a la investigacion: Este articulo se emplea en la conformacion del planteamiento del
problema, puesto que da explicacion sobre como se ven afectadas las diferentes actividades y roles de los
nifios segun el entorno al cual estan expuestos. Es por esta razon, que se hace importante retomarlo para esta
investigacion, teniendo en cuenta que lo que en gran medida se quiere es comprobar como el contexto social

- cultural afecta o beneficia el desempefio de los escolares en las zonas urbanas y rurales.

“Optimizacion de la calidad educativa a través de un ambiente escolar agradable en el Colegio
Fundacion Manuela Beltran del Municipio de Valledupar™.

Autor: Carmen Elena Amaya Pabdn, Grissly Gil Ibarra, Lilia Beatriz Hoyos Lora

Pais: Colombia - Valledupar

Afo: 2010

Conclusiones: En esta tesis de grado de las estudiantes anteriormente mencionadas, se extrae como
dato importante para el presente estudio que al hacer mencién a la educacién, necesariamente hay que
referirse a la entidad educativa y a los diferentes elementos que estan involucrados en el proceso ensefianza y

aprendizaje como los estudiantes, la familia y el ambiente social que los rodea.

Aporte a la investigacion: Se retoma este trabajo debido a que se tocan aspectos propios de los
contextos aqui estudiados, mencionando a los contextos sociales y culturales como los principales

determinantes del desempefio escolar funcional en los estudiantes de la zona urbana y rural, donde tenemos
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en cuenta factores familiares, sociales, escolares, de normas, leyes y costumbres como un todo integral, sin
sefialar a la entidad educativa como unico responsable del desempefio de cada escolar. Asi mismo, la tesis de
grado hace mencidon al ambiente, por tanto se retoma con mas fuerza debido a que es uno de los items que

contiene el instrumento de valoracion elegido Perfil Ocupacional Inicial del Nifio (SCOPE).

Antecedentes Regionales

Teniendo en cuenta que esta investigacion es innovadora, y que no se han relacionado antes las variables de
contexto socio-cultural con la de desempefio escolar en la zona urbana y rural en ningun estudio, no se
menciona mas que un antecedente investigativo compatible con este proyecto investigativo, el cual se expone

a continuacion:

“Desemperio escolar y entorno sociocultural en los nifios del municipio de Gramalote”.

Autores: Maria Alejandra Villamizar Corzo - Yeimy Katherine Ramirez Galeano

Pais: Colombia

Ano: 2014

Conclusiones: En esta investigacion se determino la relacion entre el desempefio escolar y el entorno
sociocultural de los nifios y adolescentes del Colegio Sagrado Corazon del municipio de Gramalote,
poblacion de caracter social rural, expuesta a condiciones de adaptacion a la institucion poco satisfactorios,
donde se pierden los espacios fisicos y culturales después de enfrentar el evento de deslizamiento del

Municipio en el afio 2010.

El proceso de investigacion inicia con 93 escolares entre los grados primero a quinto primaria, donde
se realiza un proceso de valoracion con el instrumento SCOPE Perfil Ocupacional Inicial del Nifio de Gray
Kielhofner, para analizar los factores ambientales, de volicion, habituacién, habilidades de comunicacién e
interaccidon y motoras que facilitan o restringen el desempefio escolar de la poblacién. Una vez analizados los
resultados en el estudio de investigacion mixto, se determina que es el ambiente quien restringe el desempefio
escolar, donde se evaltan aspectos tales como: (demandas ocupacionales con un 94,6%, rutinas familiares
con un 79,6%, grupos sociales con un 92,5%, espacio fisico con un 30,1% y recurso fisico con un 92,5%), los
cuales se relaciona con el desempefio escolar observando en los estudiantes intercambios de roles entre
padres e hijos evidenciando que los escolares realizan las labores del campo y los padres las labores

escolares, no hay interés por realizar actividades escolares, no existen reglas dentro de los hogares para
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cumplir con las demandas de la ocupacién como estudiantes, a su vez se evidencia que no existe

estructuracion del tiempo para realizar las actividades de la vida diaria.

Aporte a la investigacion: Este proyecto de investigacion contribuye en gran medida con el presente
estudio, teniendo en cuenta que coinciden en variables claves para su ejecucién tales como el contexto, la
poblacion objeto de estudio, y el instrumento de valoracion utilizado. Por tanto se retoma para justificar y
describir el proyecto con base a los hallazgos obtenidos por las estudiantes y las conclusiones emitidas de la

investigacion.

Antecedentes locales: A nivel local (Pamplona) se ha realizado Unicamente un estudio investigativo

de las variables estudiadas, por tanto se menciona solamente el siguiente antecedente:

La Influencia del contexto familiar en el comportamiento ocupacional en nifios y nifias de 2 A 5 afios
que asisten a hogares infantiles del ICBF.

Autores: Ingrid Lizbeth Mancilla Vega - Neisy Concepcion Sierra De Lima

Pais: Colombia - Pamplona

Afio: 2014

Conclusiones: Esta investigacion tuvo como fin analizar la influencia del contexto familiar en el
comportamiento ocupacional en nifios y nifias de 2 a 5 afios que asisten a hogares infantiles del ICBF
retomando a (Mary Reilly., 1969), quien refiere que el comportamiento ocupacional consiste en aquellas
actividades que llenan el tiempo de una persona, significan logro en una interaccién constante con el
ambiente y se entrelaza con el crecimiento y el desarrollo y busca informacion en las experiencias pasadas,
asi mismo la volicion incluye una profunda necesidad humana por la accion, combinada con pensamientos y
sentimientos respecto de hacer cosas, determinada por la experiencia previa y vinculada con el futuro para
poder explicar el comportamiento actual. El estudio se realizé con 80 nifios y nifias de 2 a 5 afios de edad.
(Kielhofner, 2011) establece que las caracteristicas de los contextos impactan en la motivacion, organizacién
y capacidad de desempefio. En concordancia con lo anterior, en los resultados se concluye que toda
alteracion proveniente del contexto familiar, interfieren en la volicion generando desmotivacion, inhibicion y
apatia, afectando las etapas del comportamiento ocupacional de los nifios y nifias viéndose reflejado en sus

actividades escolares, y el seguimiento de habitos y rutinas en la institucion.
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Aporte a la investigacion: Este proyecto de investigacion apoya nuestra teoria sobre la relacion que
tiene los contextos con el desempefio y/o participacion ocupacional que pueden tener los nifios en los
diferentes entornos, ya que por ejemplo toda alteracion proveniente del contexto familiar, que en nuestro
estudio se ve inmersa en el contexto social, interfiere en la volicién generando desmotivacion, inhibicion y
apatia, afectando las etapas del comportamiento ocupacional de los nifios y nifias viéndose reflejado en sus
actividades escolares, y el seguimiento de habitos y rutinas en la institucion. Teniendo en cuenta lo anterior,
se retoma este trabajo de grado para sustentar la descripcion del problema y la justificacion del estudio
investigativo, dado que cuenta con variables similares a las expuestas en este trabajo, como lo son el
contexto, los nifios en edad escolar, y el modelo tedrico usado basado en el MOHO (modelo de la ocupacién

humana) de Gary Kielhofner.

Marco Legal.

Antecedentes legales y éticos.

Teniendo en cuenta que el proyecto en ejecucion se realiza con poblacién infantil se retoman las leyes
que cobijan las practicas con nifios dentro del marco investigativo, donde se sefialan las siguientes:
Constitucion Politica de 1991 (ver anexo 5), Ley 115 (ver anexo 6), Declaracién de los derechos del Nifio
(ver anexo 7). De igual forma, se menciona la Ley 949, teniendo en cuenta que es alli donde se dictan las
normas para el ejercicio de la profesion de terapia ocupacional en Colombia, y se establece el Cddigo de

Etica Profesional y el Régimen Disciplinario correspondiente (ver anexo 8).

Marco teodrico

Las tematicas mas importantes a tener en cuenta para el desarrollo del presente proyecto son el desempefio
escolar, rol escolar, el clima social escolar, el contexto social y cultural. A continuacién se detallan cada uno

de los temas anteriormente mencionados, para documentar tedricamente nuestro proyecto de investigacion.
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Inicialmente se hablara del desempefio ocupacional del escolar debido a que es una de las principales

variables que centran el tema de investigacion:

Desempefio Ocupacional del Escolar

El modelo de Desempefio Ocupacional del Escolar (DOE) surge en la década de los noventa como una
perspectiva desde Terapia Ocupacional que orienta las practicas en el sector educativo. Presenta una vision
holistica del desempefio ocupacional del escolar integrado en el contexto institucional, es decir lleva a la
practica la concepcién humanista que la caracteriza. Desarrolla como eje central la interaccion de tres
variables que interaccion de tres variables que integran el desempefio, particularizando el actuar ocupacional

de la poblacién escolar.

Los propositos del modelo en mencion, pretenden dar respuesta a los cambios y desafios que se

enfrentan en cuanto a:

Cambios en el sistema escolar centrados en las acciones de promocion, prevencion, nivelacion, y

remediacion del desempefio escolar.

Cambios en el conocimiento profesional orientados a la participacion efectiva y colaborativa al
interior de las instituciones educativas, conocimientos sobre el desempefio ocupacional del escolar,
conocimientos disciplinares sobre curriculo y sus adaptaciones, y conocimientos sobre formacion de

maestros en accion.

La teoria del modelo de desempefio ocupacional del escolar presenta un apartado que se relaciona en

gran medida con los contextos social y cultural, de los cuales se hace mencion a continuacion:
Segun Alicia Trujillo (1995):

“Toda persona estd influida por las constantes sociedad, tiempo y espacio, las cuales se

expresan en la historia que la persona va construyendo para si, Dependiendo de la
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organizacion tanto familiar como social y su ubicacion fisico temporal, las cuales se
expresan en la historia que la persona va construyendo para si. El desempefio del escolar
no se puede considerar aisladamente de su medio. Los ambientes institucionales, sociales,

fisicos y culturales poseen una gran influencia en la edad del escolar”

Esta terapeuta ocupacional da soporte al tema de investigacion incluyendo los contextos social y
cultural como fundamento del desempefio escolar; haciendo alusién a que para tener un desempefio
ocupacional funcional es necesario tener como base un modelo que a su vez visione al ser humano como una
persona holistica e integral, tal como lo refiere el Modelo de la Ocupacion Humana en sus dimensiones, las

cuales se explican a continuacion:

Modelo de la Ocupacién Humana

El modelo de la Ocupacion Humana (MOHO) surgio gracias a los esfuerzos para establecer una guia de la
préactica que reflejara una centralizacion en la ocupacion. Se introdujo inicialmente en la decada de 1980
(Kielhofner y Burke, 1980) y se analizo los textos que reflejan el perfeccionamiento, acumulativo de la teoria
y su aplicacion (Kielhofner, 1985, 1995,2002). Actualmente, el MOHO abarca las contribuciones de los
investigadores y los profesionales de todo el mundo, proporciona una forma de pensamiento sobre la
adaptacion ocupacional de las personas y del proceso de la terapia. Sus conceptos tratan la motivacion para la
ocupacion, la formacion de patrones rutinarios de ocupaciones, la naturaleza del desempefio experimentado y
la influencia del ambiente sobre la ocupacién. EI modelo proporciona un marco de amplio trabajo para reunir
datos sobre las circunstancias de los pacientes, para generar de estos y para seleccionar e implementar un

curso de terapia ocupacional.

El MOHO incorpora una vision de los sistemas del ser humano que estaca dos puntos principales. El
primer punto es que el comportamiento es dinamico y dependiente del contexto. Esto es, las caracteristicas
internas de una persona interactian con el ambiente para crear una red de condiciones que influyen en la
motivacién, las acciones y el desempefio. El segundo punto es que la ocupacion resulta esencial para la
autoorganizacion. Es decir, al hacer cosas, las personas mantienen o modifican sus capacidades y generan

experiencias continuas que afirman o remodelan su motivacion. Por tanto, las caracteristicas de las personas
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reflejan lo que han hecho en el pasado. Compatible con este principio, el modelo considera el tratamiento
como un proceso por el cual las personas son ayudadas a hacer cosas para modelar sus capacidades,
autoconceptos e identidades. EIl MOHO contempla a la terapia ocupacional como comprometida a hacer que
las personas participen en la ocupacion, lo que ayuda a mantener, restablecer o reorganizar sus vidas

ocupacionales.
Las siguientes afirmaciones caracterizan las premisas implicitas de este modelo:

La adaptacion ocupacional es dinamica y dependiente de este contexto; por tanto, lo que una persona
hace en el trabajo, el juego y autocuidados es una funcién de la interaccion entre personas, caracteristicas de
la motivacion, patrones de la vida y capacidad de desempefio con el ambiente. Todas las personas tienen mas
posibilidades de cambiar y de adaptarse desde el punto de vista ocupacional a través de la terapia

ocupacional.

La ocupacidn es esencial para la autoorganizacion; por tanto los mecanismos centrales del cambio en

terapia son lo que hace la persona y lo que esta piensa y siente sobre su hacer.

Los problemas ocupacionales de la persona tienden a ser complejos y merecen la atencion cuidadosa

de un enfoque tedrico amplio e instrumentos de intervencion bien desarrollados.

Los profesionales deben utilizar activamente la teoria como una fuente para comprender a las

personas y decidir el curso de la terapia ocupacional.

La intervencion basada en el MOHO esta centrada en la persona; las caracteristicas particulares del

paciente deben informar la intervencién y esta debe fundarse en un enfoque cooperativo con la persona.

Para explicar de que modo se eligen las ocupaciones, se forman patrones con ellas y se desempefian,
el MOHO concibe al ser humano como compuesto por tres elementos: la volicion se refiere al proceso por el
que las personas son motivadas hacia lo que hacen y deciden que hacer. La habituacion se refiere a un
proceso en el que las personas organizan sus acciones en patrones y rutinas. La capacidad de desempefio se
refiere tanto a las capacidades mentales y fisicas objetivas subyacentes de las personas como a su experiencia

vivida que moldea el desempefio. Estos conceptos se analizan con mayor detalle en los siguientes apartados.
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Volicion: En el centro de la volicion estan los pensamientos y sentimientos sobre hacer cosas y como
disfrutar, valorar y sentirse competente. Los pensamientos y los sentimientos que las personas tienen sobre
realizar cosas finalmente se vinculan con cuestiones de destreza, goce y valoracion de lo que han hecho. En

consecuencia, los pensamientos y sentimientos se relacionan con:
La eficacia de una persona para actuar en el mundo
Lo que la persona considera importante

Lo que la persona encuentra agradable y satisfactorio

Causalidad personal: La causalidad personal se refiere a las capacidades y a la eficacia de las
personas. Todas las personas se observan a través de la lente del sentido comdn de su cultura y albergan
conocimientos sobre que tipos de capacidades tienen en relacion con sus demandas y experiencias
ambientales. A medida que las personas hacen cosas, generan pensamientos, junto con sentimientos de
confianza o inseguridad, sobre sus capacidades fisicas, mentales y sociales. Estas reflejan hasta que punto
son eficaces para utilizar sus capacidades en la consecucion del resultado que desean. En consecuencia, las
personas también desarrollan pensamientos y sentimientos sobre su eficacia para utilizar sus capacidades y la

adhesién o la resistencia de su ambiente a sus esfuerzos.

Valores: La eleccion de ocupaciones se halla influida, asimismo, por los valores, los valores estan
constituidos por ideas y compromisos que definen lo que es bueno, correcto e importante (Grossack y
Gardner, 1970; Kalish y Collier, 1981; Klavins, 1972; Lee, 1971; Smith, 1969).influyen en los puntos de
vista de las personas de los que vale la pena hacer y en la forma correcta de actuar. Los valores se consideran
obligaciones, y las personas no pueden actuar en contra de sus valores sin sentirse culpables o inadecuados.

Sin embargo, experimentan un sentido de pertenencia y correccion cuando actuan conforme a valores.

Los valores especifican aquello que vale la pena hacer, como hacerlo y que objetivos o aspiraciones
merecen un compromiso. Puesto que los valores pertenecen a un punto de vista cultural y de sentido comun

de la vida, suelen asociarse con emociones intensas (Bruner, 1990).
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Intereses: La experiencia de placer y satisfaccion en la ocupacion genera intereses. Los intereses
comienzan con las disposiciones naturales (p. €j., la tendencia comienzan con las disposiciones naturales (p.
ej., la tendencia a disfrutar de la actividad fisica o intelectual). Se desarrollan, ademas, a través dela
adquisicion de gustos generados a partir de la experiencia de placer y satisfaccion derivada de la
participacion ocupacional (Matsutsuyu, 1969). Por tanto. El desarrollo de intereses depende de las
oportunidades disponibles de participar en ocupaciones.

Estar interesado en una ocupacion significa sentir atraccion basada en la anticipacion de una
experiencia positiva. Esta atraccion puede provenir de sentimientos positivos asociados con factores como el
ejercicio de la capacidad, el desafio intelectual, fisico, la camaraderia con los otros o la estimulacién estética.
Es maés probable que las personas disfruten de lo que pueden realizar con cierto grado de eficiencia. Cada

persona tiene una preferencia singular por ciertas ocupaciones o por formas particulares de desempefio.

Procesos volitivos: En conjunto, la causalidad personal, los valores, y los intereses contribuyen a un
patron de pensamientos y sentimientos introducidos en un ciclo de anticipacién, eleccion, compromiso e
interpretacion ulterior. La volicion predispone a las personas al mundo y a prever posibilidades para la accion
de formas singulares. Es decir, su atraccion por las ocupaciones, sus ideas sobre la capacidad y sus
convicciones respecto del desempefio influyen fundamentalmente en lo que perciben y buscan en el mundo.
Las primeras son las convicciones cotidianas para la accion, y las ultimas son las elecciones vinculadas con

las ocupaciones que se convertiran en una parte ampliada o permanente de sus vidas.

Habituacion: La habituacion organiza el comportamiento en patrones recurrentes que son integrados
en los ritmos y costumbres del mundo fisico, social y temporal. La accion repetida dentro de contextos
especificos establece patrones habituales de accién. En virtud del desarrollo de una forma de hacer algo que
probablemente se repita, la habituacion evoca las mismas acciones que la sostienen. Los patrones habituales
de accion estan gobernados por habitos y roles. En conjunto, entretejen los patrones con los que las personas
viven normalmente sus dias, semanas y estaciones; sus hogares, vecindarios y ciudades; y sus familias, las

organizaciones laborales y comunidades.
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Hébitos: Los hébitos comprenden formas aprendidas de hacer cosas que se desenvuelven
automaticamente. A través de la experiencia repetida, las personas adquieren un tipo de mapa para apreciar
los ambientes familiares y comportarse en ellos. Los habitos operan en cooperacion con el contexto,
utilizando e incorporando al ambiente como un recurso para el hacer rutinario (Dewey, 1922). Debido a los
habitos, las personas saben intuitivamente cuando es hora de salir para el trabajo, que curvas tomar cuando

conducen hacia alli y g paso viene después cuando realizan una tarea laboral familiar.

Roles: Los roles interiorizados dan a las personas una identidad y un sentido de las obligaciones que
acomparian a esa identidad. Las personas se ven como estudiantes, trabajadores y padres, y reconocen que
deben comportarse de cierta manera para cumplir con estos roles. Gran parte de lo que hacen, lo hacen como
conyugue, padre, trabajador, estudiante, etc. Las expectativas que los otros sostienen para un rol y la
naturaleza del sistema social en el que se localiza cada rol sirven como guias para aprender como
comportarse dentro de la mayoria de los roles. De tal modo, a traves de la interaccion con los otros, las
personas interiorizan una identidad, una apariencia y una forma de comportarse que pertenece al rol (Sarbiny
Scheibe, 1983).

Capacidad de desempefio: La capacidad para el desempefio puede estar afectada por el estado de los
sistemas musculo esquelético, neuroldgico, cardiopulmonar y otros sistemas corporales que son requeridos
para hacer cosas. El desempefio también exige capacidades mentales o cognitivos, como memoria y
planificacién. Los modelos de terapia ocupacional han tratado el problema de la capacidad de desempefio
desde el punto de vista objetivo, centrandose en las capacidades fisicas y mentales como fenédmenos que
pueden ser observados, medidos y modificados (Ayres, 1972, 1979, 1986; Trombly, 1989).

De igual manera, se hara referencia a otras tematicas claves para el desarrollo de esta investigacion,

tales como ambiente escolar, clima social escolar, y contexto socio-cultural.

Ambiente escolar: El ambiente escolar agradable, amplio, comprensivo y estimulante, facilita al

estudiante satisfacer ciertas necesidades basicas relacionadas con la edad, la habilidad y sus



Contexto — Educacion Terapia Ocupacional 38

responsabilidades; favorece la motivacion, la cultura y la socializacion. Giraldo, L., Mera, R, (2000). Clima

social escolar: percepcion del estudiante. Revista Colombia Médica, Vol. 31, Num. 1, 2000, pp. 23-27

El ambiente se considera como el contexto en el cual tiene lugar el comportamiento y proporciona
indicios a un individuo sobre qué hacer o qué esperar, otorga la misma importancia a elementos culturales,
sociales, fisicos e institucionales. Una persona se relaciona con las sefiales ambientales y se comporta en
consecuencia (Crepeau, E., 2005).

Los factores que se relacionan con un clima social positivo son: un ambiente fisico apropiado,
actividades variadas y entretenidas, comunicacion respetuosa entre profesores y alumnos, y entre
compafieros, capacidad de escucharse unos a otros, capacidad de valorarse mutuamente. Un clima social
positivo es también aquel en que las personas son sensibles a las situaciones dificiles que puedan estar
atravesando los demas, y son capaces de dar apoyo emocional. Un clima social positivo se asocia
habitualmente a la inteligencia emocional que tengan los miembros del grupo para resolver sus conflictos en

formas no violentas.

Clima escolar: Hay distintas dimensiones del clima escolar que se relacionan con la percepcion de los
profesores, de los pares, de los aspectos organizativos y de las condiciones fisicas en que se desarrollan las
actividades escolares. Al hablar de clima social escolar se esta refiriendo tanto a la percepcion que los nifios y

jévenes tienen de su contexto escolar como a la percepcion que tienen los profesores de su entorno laboral.

Las estudiantes Carmen Elena Amaya Pabdn, Grissly Gil Ibarra y Lilia Beatriz Hoyos Lora en su
proyecto “optimizacion de la calidad educativa a través de un ambiente escolar agradable en el Colegio
Fundacion Manuela Beltran del municipio de Valledupar” hacen referencia en su trabajo que al hacer
mencion a la educacion, necesariamente hay que referirse a la entidad educativa y a los diferentes elementos
que estan involucrados en el proceso ensefianza y aprendizaje como los estudiantes, la familia y el ambiente

social que lo rodea.

La escuela segun Levinger (1970), brinda al estudiante la oportunidad de adquirir técnicas,
conocimientos, actitudes y habitos que promueven el maximo aprovechamiento de sus capacidades y

contribuye a neutralizar los efectos nocivos de un ambiente familiar y social desfavorables.
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Contexto: Crepeau, E., (2005) menciona que: La teoria de la terapia ocupacional ha estado vinculada
durante mucho tiempo con la idea del contexto, las primeras perspectivas se centraron en la manipulacion o

la seleccion de contextos como parte del proceso de intervencion que apoya el cambio o la adaptacion.

El contexto influencia el punto de vista de las personas y les da significado a las mismas
conectandolas con los demas y con el medio. Se debe ser sensible a la realidad étnica, familiar, cultural y
social de cada escolar, puesto que son dichos aspectos los que enmarcan la participacion de cada uno de ellos
en el desempefio escolar. De igual manera el desempefio escolar no se puede considerar aisladamente de su
medio ya que los ambientes institucionales, sociales, fisicos y culturales poseen una gran influencia en la
edad escolar, donde el medio cultural cobra cada vez mas importancia, asi mismo en el medio social es
basico considerar las condiciones politicas y econémicas que influyen en la educaciéon y futuro de los
escolares, asi como las redes familiares y de amistad.

Segun Haney, Dunn, Brown & Youngstrom (1994), en la Ecologia del desempefio humano o Modelo
ecoldgico, establecen que las personas y contextos son singulares y dinamicos. Es imposible comprender a
las personas sin comprender también su contexto. Los individuos influyen en los contextos y los contextos en
los individuos. El rango de desempefio de una persona estd determinado por la interpretacion e interaccion
entre la persona y el contexto. Es a través de la participacion en las tareas que las personas y los contextos

interactdan.

Contexto Social: Haciendo alusion a los contextos que centran la base de nuestra investigacion,
encontramos en primer lugar el contexto Social, el cual hace referencia a la disponibilidad y expectativas de
los individuos significativos, amigos, grupos sociales que influyen en el establecimiento de normas,
expectativas de roles y rutias sociales “La disponibilidad y expectativas de las personas que son significativas

para ellas, tales como el conyuge, los padres, los amigos y cuidadores.

Cada persona va construyendo su entorno social a base de cuales son las personas que le rodean y las
relaciones que mantiene con los demas. Dependiendo de esto, la persona va integrando en su sistema de vida

unas expectativas dependiendo de estas personas, las organizaciones a las que pertenece, incluyendo en lo
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que trabaja y la poblacion en la que vive. En terapia ocupacional consideramos el entorno social del cliente

durante el proceso de valoracidn, evaluacion e intervencion.

Contexto cultural: Ahora, hablaremos del contexto cultural, definiendo en primera instancia la
cultura, la cual consiste en las creencias, percepciones, valores, normas, costumbres y conductas que son
compartidos por un grupo o una sociedad y pasan de una generacion a otra a través de una educacion formal
o informal. De igual forma, hacen parte de ella las costumbres, ideas, patrones de actividad, modelos de

comportamiento, expectativas, y leyes. “(Reed y Sanderson, 1980).

Altman y otros (1980) refieren que: La cultura se define como las creencias y las percepciones, los
valores y las normas, las costumbres y los comportamientos que son compartidos por un grupo y que son

transmitidos de una generacion a otra a través de la educacion formal e informal. (p. 28)

Padin Mercado y otros, (1999) mencionan que: Dependiendo el lugar donde resida o las
organizaciones a las que pertenezca la persona, existen unas conductas establecidas acerca de como
comportarse, qué se hace o qué se dice tradicionalmente en diferentes situaciones. También, de acuerdo a las
leyes que rigen en su lugar de residencia, las personas tienen derecho a diferentes recursos y oportunidades
para estudiar, trabajar y apoyos econémicos que le proporcionan diferentes agencias del gobierno. (p. 72)

Ademas, nos informa que dependiendo el lugar donde resida o las organizaciones a las que pertenezca
la persona, existen unas conductas establecidas acerca de cdmo comportarse, qué se hace o qué se dice
tradicionalmente en diferentes situaciones. Hay situaciones en las que algunas personas tienen que adaptarse
a entornos culturales diferentes cuando se trasladan a vivir de una ciudad a otra. En estos casos es importante

en el perfil ocupacional, explorar los entornos culturales actuales del cliente y de sus personas cercanas.

El nivel socioecondmico y cultural del hogar y de la comunidad de donde proviene el escolar,
determinan en parte, su nivel de informacion, experiencia y rendimiento. Quien crece en un hogar donde se
discuten las situaciones, se permite expresar sentimientos, se intercambian opiniones e informaciones, tiende
a desarrollar un lenguaje mas rico y fluido, a ganar seguridad y confianza frente a su grupo de iguales.
También favorece la adquisicion de valores, motivaciones y metas, los cuales coadyuvan a la mejor

utilizacion de las capacidades del adolescente y a la satisfaccion por el estudio y la escuela. Valadez, I.



Contexto — Educacion Terapia Ocupacional 41

(2008). (Violencia escolar: maltrato entre iguales en escuelas secundarias de la zona metropolitana de

Guadalajara).

A partir de lo anterior se concluye que es imprescindible la interaccion e influencia que tiene el
contexto social - cultural en el desempefio de los escolares, puesto que dependiendo de la facilitacion o
restriccion que estos le proporcionen a cada nifio depende el éxito o fracaso de su desempefio ocupacional

escolar.

Marco Contextual

A continuacion, se hace referencia a la ubicacion geografica del municipio de pamplona, ya que es el lugar a

donde pertenecen las instituciones educativas objeto de estudio.

Resefia Pamplona Norte de Santander.

Fecha de fundacion: 01 de noviembre de 1549
Nombre del/ fundador (es): Pedro de Ursua y el capitan Ortan Velazquez de Velasco

Pedro de Ursua y el capitan Ortin Velazquez de Velasco fundaron la ciudad el 1 de noviembre del
afio 1549 y la bautizaron con el nombre de Pamplona, en homenaje y memoria de la patria del fundador. El
Emperador Carlos V le otorgd el titulo de "Muy noble y muy hidalga ciudad" por su Real Cédula, el 3 de
agosto de 1555. Lo anterior ocurrié en un portentoso valle que se llamé el valle del Espiritu Santo (por haber
sido descubierto en la vispera de Pentecostés, segln relata Maldonado y col., 1983), rodeado de altos cerros y
de temperatura fria y himeda, por 136 aventureros. Quedd la ciudad de Ursta, como se suele Ilamarla,
dividida en ciento treinta y seis solares para cada uno de los entonces fundadores. Enmarcada Pamplona
sobre la Cordillera Oriental, ostenta la hermosura de su pequefio valle, dormida al suave arrullo de su Rio
Pamplonita, el mismo que arrullara en sus ondas las cunas salvajes y pobres de sus moradores los Chitareros,
los Muiscas, Cacheguas, Suratdes, Uchamas, Babichas y otros. Los primeros alcaldes de Pamplona fueron
Alonso de Escobar y Juan Vasquez; y los primeros regidores Juan de Alvear, Andrés de Acevedo, Hernando
de Mescua, Juan de Tolosa, Sancho de Villanueva, Juan Andrés, Juan Rodriguez Suérez, Pedro Alonso, Juan
de Torres y Beltran de Unsueta: "Genealogias de Océriz" ... Desde alli partieron las expediciones que

fundaron, entre otras, las poblaciones de Meérida, San Cristobal y La Grita, en la hermana Republica
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Bolivariana de Venezuela, y Ocafia, Salazar de Las Palmas, Chinacota, San Faustino, Bucaramanga y San

José de Cucuta en Colombia.

Los habitantes indigenas de lo que hoy es la provincia de Pamplona fueron Illamados chitareros por
los espafioles, porque los hombres tenian la costumbre de portar sujeto a la cintura un calabazo o totumo con
chicha o vino de maiz como le dijeran los espafioles. Preguntando como se llamaba el sujeto que cargaban,
ellos respondian que era un chitarero. Cuando la zona fue ocupada por Pedro de Ursta y Ortin Velasco de
Veldzquez en 1549, redujeron a los primitivos pobladores al régimen de encomiendas. Alrededor de 100
grupos o capitanejos fueron repartidos en 53 encomiendas por todo el territorio, segun el investigador
Jaramillo Uribe. El 16 de enero de 1644 hacia las cinco de la mafiana la ciudad fue devastada por un terrible
terremoto, tras lo cual y bajo la direccién de los hermanos jesuitas, la ciudad de Pamplona se levant6 de

nuevo (Maldonado y col., 1983).

Geografia.
Limites del municipio: Cucutilla, Pamplonita, Labateca, Cécota y Mutiscua
Extension total: 318 Km2
Extension area urbana: 59.214 ha. Km2

Altitud de la cabecera municipal (metros sobre el nivel del mar): 2.300 m.

Temperatura media: 16°C°C
Distancia de referencia: 75 kilémetros de San José de Cucuta y 124 kilometros de Bucaramanga.
Ecologia.

La oferta ambiental del municipio esta fundamentada en las areas de nacimiento del Rio Pamplonita,
importante fuente hidrica que abastece el acueducto de la capital del Departamento, ademés posee algunas
areas de Paramo que sustentan el equilibrio hidrico de varios rios y quebradas, que abastecen dentro y fuera

del municipio.

Economia.

La produccion manufacturera es una actividad econdmica que representa menos del 10% de los
establecimientos y del empleo de la ciudad. La tercera parte de la industria corresponde a la produccién de
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tejidos de los cuales la mayoria de ellos adelantan sus procesos en forma manual. EI Segundo rengldn es el

de Produccién de Alimentos particularmente de panaderias, dulcerias y salsamentarias.

Las industrias existentes se caracterizan por su condicién microempresarial derivada del poco capital
invertido, su retraso productivo en que no ha mayor division social del trabajo, el predominio de la
produccién “artesanal” y la poca acumulacion de capital. En promedio la industria sélo ocupa 2.3 empleados
por establecimiento y muchos de ellos hacen parte de la economia informal ya que del sector solo el 20%

tienen licencia de funcionamiento.

Ademas el sector se debate en medio de un mercado local estrecho debilitando en su expansion y
desarrollo por la crisis econémica de Venezuela y del relativo aislamiento de otros municipios y centros de
poder departamental: por esto a la falta de organizacion del gremio industrial se suma su escasa participacion

en el proceso de integracion regional fronteriza.

En cuanto a la produccion de alimentos se destacan las panaderias, fabricas de dulces, salsamentarias
y lacteos (Quesos y Yogurt). En cuanto al sector de confeccion de prendas de vestir, aunque solo se
encuentran registrados 29 establecimientos, segin censo comercial realizado por la Camara de Comercio de
Pamplona en le Primer semestre del afio 1999, se han detectado méas de 150 empresas informales de tejido
manual, tejido industrial y otras confecciones que representan la actividad econdémica que por tradicion y
costumbres mas se ha practicado en el municipio y que a causa de una falta de organizacion, mejoramiento
de procesos y a la ausencia de politicas definidas de comercializacién, no ha tenido el desarrollo que se
merece. Otra industrias que se han sostenido en Pamplona son la metalmecanica (talleres de ornamentacion),
productos minerales no metalicos (tejas, baldosines y artesanias), y maderas y muebles (carpinterias y

ebanisterias).

Vias de comunicacion.

Pamplona — Cécota — Chitaga — Presidente — Malaga — Bogota.

Pamplona — La Laguna — Cuesta Boba — Berlin — Bucaramanga.

Pamplona — La Laguna — Cuesta Boba — Berlin — Bucaramanga — Costa Atlantica.
Pamplona — La Laguna — Cuesta Boba — Berlin — Bucaramanga — Bogota.

El Diamante — Pamplona
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Ramal a Cécota.

Pamplonita — La Lejia — La Cabuya.

Chitaga — Babega

La Laguna — Silos — Chitaga.

Ramal a Mutiscua.

Ramal a Pamplonita.

Las vias que comunican el area urbana con el sector rural que son del orden Nacional, departamental,
intermunicipal y veredal son:

Pamplona — Cucuta

Pamplona — Bucaramanga

Pamplona — Toledo

Pamplona — Chitaga

Pamplona — Cucutilla.

Pamplona — El Rosal

Pamplona — Alcaparral

Pamplona — Monte a dentro.

Pamplona — Cécota.

Pamplona — El Escorial.

Pamplona — El Belial

Resefia Historica - Escuela Normal Superior de Pamplona.

La creacion de la Escuela Normal Nacional de Pamplona y todas las demas normales del pais inclusive las
normales rurales, se hizo por medio de la Ley 6935 de diciembre 17 de 1934. A partir de esta fecha debieron
realizarse la licitacion y el contrato para la construccion de esta bella ciudad estudiantil.

En enero de 1940 llegé a Pamplona, procedente de Bogotd, el Licenciado Luis Alejandro Barrios con
la designacion como rector, por el Ministerio de Educacion. Empezo el licenciado Barrios a disponer la
organizacion docente y administrativa, y en febrero del mismo afio la Normal de Pamplona empezaba el afio

lectivo correspondiente con un cuerpo selecto de profesores.
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El dia 6 de mayo de 1940, el sefior Presidente de la Republica el doctor Eduardo Santos, y su esposa
dofia Lorencita Villegas de Santos, hicieron su arribo a la ciudad de Pamplona para inaugurar oficialmente la

Normal Nacional para VVarones.

La aprobacion del establecimiento se verificO por medio de la resolucion No. 2347 del 23 de
noviembre de 1949; y luego se ratificd esta aprobacion el 11 de noviembre de 1992, mediante resolucién
001302 de septiembre 4 del 2001 de la Secretaria de Educacion Departamental. Nueva resolucion de
aprobacion de estudios N° 01706 de noviembre 3 de 2006.

Con un gran esfuerzo de sintesis de toda la experiencia acumulada de 10 afios de la Escuela Unitaria
en 1976 en la Escuela Normal Nacional para VVarones de Pamplona, nace el reconocido programa Escuela
Nueva bajo la direccion del rector entonces Oscar Mogollon Jaimes.

En 1998 la Escuela Normal se acoge al proceso de Acreditacion previa (I etapa) cumpliendo con los
ordenamientos legales sefialados por la ley 115 de 1994 y en especial por el decreto 3012/97 como
preparacion al proceso de acreditacion de Calidad y desarrollo (Il etapa) a partir del cual la Escuela Normal
dara testimonio ante el pais de su caracter especifico de institucion formadora de formadores.

Con relacion a la | etapa e. Ministerio de Educacion Nacional (M.E.N). certifica a la Escuela Normal
Superior Pamplona mediante resolucion No. 0032 del 6 de enero de 1999 como respuesta al disefio y
presentacion de la propuesta de formacién (P.E.l.) enmarcada en el modelo pedagdgico Integracion
Curricular y humana, con énfasis en lo Humanistico - Artistico, propuesta liderada por un grupo de docentes

de la Institucion.

En virtud de lo anterior y reconociendo el gran esfuerzo de la comunidad educativa, la Escuela
Normal inicia la Il Etapa con las orientaciones de un grupo coordinador que dinamiza el proceso de auto -
evaluacion consolidado en el documento denominado_ "Hacedores de suefios en busca de nuevas cumbres”,
el cual es revisado por el M.E.N. verificado y validado por la comision de pares externo que recomienda la

expedicion del acto administrativo.

En efecto el M.EN. Expide la resolucion N° 2793 de Diciembre 4 del 2002 con la Acreditacion de
calidad y Desarrollo por un término de cinco afios a partir de la fecha. Orientados por el liderazgo de un
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grupo de docentes, que no escatimaron ningun esfuerzo y sacrificio, se logré que el Ministerio de Educacion
nacional reconociera a ésta institucion que tantas glorias ha dado a la region y a Colombia, como una de las

normales superiores del pais. Acreditada mediante resolucion No. 0032 de enero 6 de 1999.

Con el proposito de ampliar y mejorar la calidad de la educacion del sector rural, desde 1999 el
M.E.N. viene fomentando la participacion de las Escuelas Normales y especificamente en Julio del 2002
convoca en convenio con el Banco mundial a un curso-concurso a toda la escuela normal de los diez (10)
departamentos que mayor incidencia tienen con este sector. Por supuesto la Escuela Normal Superior de
Pamplona fue llamada a este evento y gracias a Dios y a la identidad que nos caracteriza se obtuvo el primer
lugar a nivel nacional y como retribucion nuestra escuela recibe treinta y un (31) millones de pesos para ser

invertidos en este campo.

Mision.

Formar nuevas generaciones de maestros(as) con altas competencias pedagdgicas, ciudadanas e
investigativas para liderar la transformacion del sector rural y urbano marginal, potenciando el desarrollo
humano y del entorno.

Vision.

Consolidamos para el 2015, como la mejor Escuela Normal Superior del Nororiente Colombiano que libera
programas de formacion inicial de Normalistas Superiores, agentes transformadores del sector rural y urbano

marginal, la construccion de proyecto de vida.

Insignias de la escuela.

La Bandera. Tiene los colores verde y blanco comunes a todas las normales.

Escudo. En la parte superior sobre fondo sinople que en heraldica, significa esperanza, surgen altos
nevados, alturas por las que debemos suspirar. En la parte inferior con fondo plata, emblema de vencimiento,
de firmeza sobre unos libros; arcas del pensamiento, brilla una lampara, la de tu ideal, la de tu hambre de

superacion, la de tu anhelo de apostolado, la de tus afanes por ser util a Dios y a tu patria. Corta el escudo de
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derecha a izquierda una banda que es la del tricolor de Colombia que sintetiza nuestro pasado, nuestro

presente y concentra nuestros deseos para el porvenir.

Himno. La letra del poeta pamplonés, exrector de la Normal, sefior Augusto Ramirez Villamizar (QEPD) y
masica del maestro Celestino Villamizar. Ambos profesores fundadores de la institucion.

Perfil del estudiante normalista. El estudiante Normalista debe ser humano, sensible, lider, investigador, con
actitud de cambio permanente, constructor y re constructor del conocimiento comprometido con
los derechos humanos y la convivencia en la escuela y comunidad donde actGa, por el

mejoramiento de la calidad de la educacion y de la calidad de vida.
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Figura 1. Organigrama de la institucion
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Fuente: Escuela Normal Superior Pamplona, Secretaria General

Resefa histdrica de la vereda el Naranjo.

Esta vereda estaba conformada en una sola con la vereda Alcaparral, pero debido a la creacion de la Junta de
Accion Comunal en 1971 se segreg6 de la vereda, volviéndose independiente, no la reconocia juridicamente
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como vereda pero a partir del Plan de Desarrollo Integral se hizo reconocimiento dentro de la division

politica de la provincia.

Aspecto geogrdfico

Localizacion: Se encuentra localizada al norte del Municipio de Pamplona.

Limites: Al norte con el municipio de Pamplonita, Al sur con el municipio de Pamplona, al oriente
con la vereda de Ulaga Bajo y vereda de Chichira y al occidente con las veredas de Alcaparral y de Hoja
Ancha. A la vereda se llega por via que de Pamplona conduce a Cucuta con un recorrido de 4 Km., y tiempo
de 8” en carro. Es una vereda cercana al casco urbano. También tiene camino de acceso por herradura con

distancia de 8 Km., por la vereda de Alcaparral y aproximadamente 10 Km. por la vereda de Chichira.

Aspecto fisico: La vereda se encuentra ubicada sobre la cordillera oriental colombiana con topografia

quebrada, presentando colinas, valles etc.

Clima: Por su formacion y relieve, la vereda presenta un clima templado, con una temperatura entre

los 18 y 23 grados.

Hidrografia: La conforman varias quebradas como son: La de Chichira, Ulaga, Hoja Ancha y su

mayor corriente hidrica, el Rio Pamplonita, al cual vierten las aguas las quebradas antes mencionadas.

Floray fauna: El suelo de la vereda es fértil en un 75 % con una vegetacién variada. En sus suelos se
encuentran, pino, sauce, eucalipto y cultivos como maiz, cebolla cereza, repollo, apio y cultivos de huerta de

jardin como rosas, dalias, margaritas, amapolas, etc.

En lo que a fauna se refiere, se encuentran animales domésticos, como azulejos, turpiales,
golondrinas, etc.
En cuanto a otras especies, se encuentran venados, comadrejas, armadillos. Ademas insectos como grillos,

hormigas y otros propios del clima.

Aspecto socio-econémico
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Nivel educativo: La vereda El Naranjo cuenta con la Escuela Nueva Demostrativa ElI Naranjo, la cual
funciond en muchos lugares de la vereda, antes de establecerse definitivamente donde funciona actualmente.
En el afio de 1971 Don Cornelio Fonseca regal6 un area de 863 metros cuadrados para la construccion de la
Escuela, ayudando para ese objetivo la Junta de Accion Comunal, Policia Nacional, el Padre Manuel Maria
Mora, parroco de Las Nieves.

En 1977 mediante muchos sacrificios de la comunidad y con cooperacion de la Accion Comunal,
Concejo Municipal y Gobernacion se logré la electrificacion para la vereda y para la escuela. El
establecimiento cuenta con dos profesores y ofrece los cinco niveles de la educacion bésica primaria; a partir
de 1985 se implantd el sistema de Escuela Nueva, iniciandose con los niveles de segundo y tercero.

En el afio 2004 fue fusionada al Centro Educativo Rural Chichira. A partir del afio 2007 se implemento la
metodologia Tele-secundaria inicidndose con el sexto grado; ofreciendo el servicio de continuar estudios a

una poblacion estudiantil significativa.

Salud: No contamos con ningun centro de salud, ni con promotora, habiendo realizado la Escuela

campanas de salud en diferentes aspectos.

Vivienda: La mayoria de las treinta viviendas existentes fueron construidas en ladrillo y teja, ladrillo y

eternit, y unas cuantas casas con bareques y tapias.

Poblacién: Predominan los hogares con mas de seis personas y donde segun estadisticamente, la
mayor parte de la poblacién la conforman personas con edades comprendidas entre los 12 y los 25 afios, con
tendencia a la emigracion hacia otras ciudades, ya que por ser arrendadas no tienen estabilidad, lo que los

convierte en ndbmadas.

Aspecto cultural: Los habitantes de esta vereda han venido conservando su tradicion: sus leyendas
estan basadas en la gritona, el cojito y la mula endemoniada. En cuanto a la religion sus habitantes practican
la religion catolica, de la cual se hacen participes cumpliendo con las festividades que en Pamplona se
realizan como son las fiestas del Sefior del Humilladero, La Virgen del Rosario patrona de la Parroquia de las

Nieves a la cual pertenecen.

El vestido: Presenta casi el mismo estilo, ain cuando en la poblacion juvenil vienen adelantandose

nuevos estilos, se conserva la ruana y el sombrero.



Contexto — Educacion Terapia Ocupacional 51

El folklor: Son personas alegres, les agradan las fiestas familiares en las cuales preparan platos
tradicionales como chicha, guarapo y platos con aves de corral, son fervientes amigos de la musica carrilera y

popular.

1.1.1.1 Aspecto econémico

Agricultura: Practicada en pequefias parcelas y orientadas a la produccién agricola encaminada a surtir el
mercado de Pamplona y Cucuta.

La agricultura de la vereda es de origen tradicional minifundista, con orientacion hacia el alto
consumo y mercado de los excedentes. Su agricultura es poco tecnificada, pues no cuenta con ayuda de

ninguna institucion.

Sus principales productos son: arveja, papa, apio, cebolla, repollo, zanahoria, etc. La produccion de
hortalizas muy baja, solo se realizan huertas caseras. En la actualidad y con gran futuro se desarrolla el
cultivo de la fresa.

Ganaderia: Es el aspecto mas importante da la vereda en lo econdmico. Se produce leche, se calcula
en unos 200 litros que se lleva al mercado pamplonés. Las razas mas predominantes son el cebl y el
normando. También se encuéntrale ganado porcino, caballar que es utilizado para transportar la leche.

Mineria: Este renglon de la economia ha tomado importancia la extraccion de carbon mineral;
especialmente en los Gltimos afios, motivado por la creciente demanda de este combustible, su precio, la

abundancia en este territorio y también la cierta facilidad de transportarlo.

Resefia Histdrica - Centro educativo rural Chichira, sede escolar el naranjo

Vision: El Centro Rural Chichira sera lider en su entorno, social, técnico, cultural y deportivo, proyectandose

para el afio 2014 para que genere sus propios recursos interactuando con la sociedad en sana convivencia.
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Mision: Desde la pedagogia activa promover los valores de la persona humana, que le permitan
apropiarse del conocimiento y la tecnologia en el desarrollo productivo, a través de proyectos que mejoren la

calidad de vida, garantizando la permanencia en la institucion con proyeccion comunitaria.

Perfil del alumno: EL egresado del C.E.R. Chichira sera un lider que acuerde con sus comunidades
autonomo y critico en sus decisiones, con sus valores bien definidos en lo ético, religioso, social y moral, que
ponga en préactica los conocimientos recibidos para ser competente en lo laboral e intelectual. Ser una

persona integra, Util a la familia y a la sociedad, generadora de progreso.

Situacion legal: Reconocimiento de la secretaria de Educacion.

Creado por decreto 0252 del 12 de abril de 2005, licencia de funcionamiento resolucion 0981 del 12
de noviembre de 2004, aprobacion de estudios resolucion 1086 del 08 de noviembre de 2005; las sedes
adscritas; Ulaga Alto, Ulaga Bajo, el Naranjo, Alcaparral, Chichira, Fontibon, el Aji, Moralitos, Tencala y

Negavita.

Lema Sede Escolar El Naranjo: “Formando lideres con amor, disciplina y trabajo”

Marco Conceptual.

Para mayor entendimiento y claridad sobre la terminologia usada en esta investigacion se hace énfasis en la

siguiente conceptualizacion:

Ambiente Escolar: hace referencia al ambiente natural transformado por el hombre para su beneficio,
es decir, las caracteristicas del espacio fisico, y como este produce sensaciones y sentimientos en relacién

con los personajes que en el habitan.
Causalidad personal: se refiere a la percepcién de las personas acerca de su propia efectividad.
Capacidad: Circunstancia o conjunto de condiciones, cualidades o aptitudes, especialmente

intelectuales, que permiten el desarrollo de algo, el cumplimiento de una funcion, el desempefio de un cargo,

entre otros.
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Costumbres: Se conoce como costumbres a todas aquellas acciones, practicas y actividades que son
parte de la tradicion de una comunidad o sociedad y que estan profundamente relacionadas con su identidad,
con su caracter unico y con su historia. Las costumbres de una sociedad son especiales y raramente se repiten
con exactitud en otra comunidad, aunque la cercania territorial puede hacer que algunos elementos de las

mismas se compartan.
Creencias: La conformacion de una creencia nace desde el interior de una persona (se desarrolla a
partir de las propias convicciones y los valores morales), aunque también es influenciada por factores

externos y el entorno social (la presion familiar, los grupos dominantes, etc.).

Clima Social Escolar: se refiere a la percepcion que los individuos tienen de los distintos aspectos del

ambiente en el cual se desarrollan sus actividades habituales, en este caso, la escuela.

Contexto: medio en el que se desenvuelve el ser humano, donde interactia con otras personas.

Contexto Social: hace referencia a la disponibilidad y expectativas de los individuos significativos,

amigos, grupos sociales que influyen en el establecimiento de normas, expectativas de roles y rutias sociales.
Contexto Cultural: consiste en las creencias, percepciones, valores, normas, costumbres y conductas
gue son compartidos por un grupo o una sociedad y pasan de una generacion a otra a través de una educacién

formal o informal.

Comunidad: grupo de personas que habitan en un area compartiendo valores, creencias, costumbres,

entre otros.

Desempeiio: El desempefio ocupacional se refiere al ejercicio de una forma ocupacional especifica.

Desempefio ocupacional del escolar (DOE): modelo que orienta las practicas en el sector educativo.

Presenta una vision holistica del desempefio ocupacional del escolar integrado en el contexto institucional.
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Educacion Basica Primaria: es la que asegura la correcta alfabetizacion, es decir, que ensefia a leer,
escribir, calculo basico y algunos de los conceptos culturales considerados imprescindibles. Su finalidad es
proporcionar a todos los alumnos una formacion comun que haga posible el desarrollo de las capacidades
individuales motrices, de equilibrio personal; de relacion y de actuacion social con la adquisicion de los

elementos basicos culturales; los aprendizajes relativos mencionados anteriormente.

Entorno: factores, ambientales, fisicos, naturales, entre otros., que componen un lugar en el cual el

ser humano lleva a cabo sus actividades diarias.

Escuela: institucion destinada a la ensefianza, en especial la primaria, que proporciona conocimientos

que se consideran basicos en la alfabetizacion.

Familia monoparental: es una familia formada por un sélo padre o cabeza de familia.

Habituacion: el concepto de habituacién se refiere a patrones recurrentes de desempefio ocupacional
que conforman la mayoria de la vida diaria. . La habituacion consiste en rutinas, habitos, y roles, y se
manifiesta como consecuencia de la repeticion de patrones de comportamiento bajo contextos temporales,

fisicos y socioculturales especificos.

Infancia: etapa en la que el ser humano es vulnerable frente a cualquier evento.

Limitacion: circunstancia o condicion de algo o de alguien que limita, impide o dificulta su

desarrollo.

Modelo de la Ocupacion Humana (MOHO): sus conceptos tratan la motivacion para la ocupacion, la
formacion de patrones rutinarios de ocupaciones, la naturaleza del desempefio experimentado y la influencia
del ambiente sobre la ocupacion. EIl MOHO concibe al ser humano como compuesto por tres elementos: la

volicion, la habituacion y la capacidad de desempefio.

Ocupacion: es el oficio o profesion (cuando se desempefia en ésta) de una persona, independiente del
sector en que puede estar empleada, o del tipo de estudio que hubiese recibido. Generalmente se define en

términos de la combinacion de trabajo, tareas y funciones desempefiadas.
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Rol: el rol tiene que ver con la funcidon que se ejerce, con el sentido de las actividades que se
desarrollan. Es por lo expuesto es que el concepto siempre aludird a las relaciones establecidas con otras
personas u otros elementos, relaciones que serdn decisivas para establecer un determinado papel a

desempefiar, para establecer un marco de accion.

Social: grupo de personas que interactian e intercambian ideas y creencias, siendo una condicion

necesaria para el ser humano en sus procesos de aprendizaje.

Sector Urbano: es el paisaje propio de los ndcleos urbanos o ciudades, cuyos rasgos caracteristicos
son su mayor poblacién, su alta densidad de poblacién, su extensién y su mayor dotacion de todo tipo de
infraestructuras; pero sobre todo la particularidad de las funciones urbanas, especialmente las econdmicas,
concentrdndose la actividad y el empleo en los sectores secundario y terciario, siendo insignificante el

primario.

Sector Rural: esta relacionado a la vida y actividad que se desarrolla en el campo, el cual es un
espacio rico en tradiciones que configuran una forma de ser, y que definen en buena parte la cultura de las
naciones, en espacios naturales y en sustento econémico para muchos; los inmensos espacios vacios estan

destinados a la agricultura y la ganaderia, actividades que cada dia requieren menos mano de obra.
Sociedad: es un término que describe a un grupo de individuos marcados por una cultura en comdn,
un cierto folclore y criterios compartidos que condicionan sus costumbres y estilo de vida y que se relacionan

entre si en el marco de una comunidad.

Volicién: el concepto de la volicion corresponde a la motivacion de la persona por la ocupacion.
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Hipdtesis

De trabajo (H1).

El contexto social y cultural si influye en el desempefio ocupacional del escolar.

Nula (HO).

El contexto social y cultural no influye en el desempefio ocupacional del escolar

Sistema de variables

Segun (Sampieri, Fernandez & Baptista 2010), una variable es una propiedad que puede fluctuar y cuya
variacion es susceptible de medir u observarse. Asi mismo, Luis Rogelio Hernandez (2010), establece que

una variable es caracteristica de objeto de estudio que puede o deben surgir cambios durante la investigacion.

Los sistemas de variables que se utilizan en la investigacién son:

Variable dependiente.

Segun (Sampieri, 2003), esta varia en funcion de otras variables, es el efecto medido en el experimento.
Donde en el proceso de investigacion mixto se establece que la variable dependiente es el contexto social y

cultural.

Variable independiente

Segun (Sampieri. H., 2003), estas son las causas de la variacion observada en las variables dependientes, esta
no se mide es la variable que se manipula para mirar los efectos causados en las variables dependientes.

Segun el tipo de investigacion mixto, se determina que la variable independiente es el desempefio escolar.
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Variable ajena.

Segun (Serrano, 2002), estas son fendOmenos, circunstancias y procesos internos no observables directamente
que influyen en la variable dependiente produciendo. Segun el tipo de investigacion mixto, se determina que

las variables ajenas, son las condiciones sociodemograficas, sector urbano y sector rural.



Tabla 1. Sistema de Variables
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VARIABLE DIMENSION CATEGORIA INDICE SUBINDICE MEDICION
Perfil Inicial Ocupacional del Nifio
SCOPE
Volicion - Exploracion
- placer Facilita (4) Cuantitativa/cualitativa
- Preferencias Permite (3)
- Respuestas a Restringe (2)
Desafios Inhibe (1)
Variable Rol Escolar Habituacién - Actividades Facilita (4) Cuantitativa/cualitativa
dependiente diarias Permite (3)
- Respuesta al Restringe (2)
cambio/ Inhibe (1)
Transiciones
- Rutinas
- Roles
Numérica/
Categorica Habilidades de - Comunicacion  Facilita (4) Cuantitativa/cualitativa
comunicacion e  no verbal Permite (3)

interaccion - Expresion

Restringe (2)
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Habilidades de

procesamiento

Habilidades

Motoras

verbal
- Conversacion

- Relaciones

- Comprension y
uso de objetos

- Orientacioén al
ambiente

- Toma de
decisiones

- Resolucion de

problemas

- Postura 'y
movilidad

- Coordinacion
- Fuerza

- Energia/

-Resistencia

Inhibe (1)

Facilita (4) Cuantitativa/cualitativa
Permite (3)

Restringe (2)

Inhibe (1)

Facilita (4) Cuantitativa/cualitativa
Permite (3)

Restringe (2)

Inhibe (1)
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Variable

independiente

Variable ajena

Entorno social y

cultural

Condiciones

Numérica/

categorica

Numérica/

sociodemogréaficas categodrica

Sector urbano

Habituacion

Ambiente

Edad

Genero

- Actividades
diarias

- Respuestas al
cambio/
transiciones

- rutinas

- Roles

- Espacio fisico
- Recurso fisico
- Grupo Social
- Demandas
ocupacionales

- Rutinas

Familiares

Cronologica / Afios y meses

Facilita (4) Cuantitativa/cualitativa
Permite (3)
Restringe (2)

Inhibe (1)

Cuantitativa/cualitativa
Facilita (4)
Permite (3)
Restringe (2)
Inhibe (1)

Cuantitativa

6-9
10-13

Masculino / Femenino

Cualitativa




Contexto — Educacion Terapia Ocupacional 61

Sector rural

Distancia

Nivel
académico
Origen

geografico

kildbmetros / medios de trasporte  Cuantitativa
Desplazamiento a pie
Primaria - secundaria/ grados Cuantitativa
cursados
Urbano — rural / frecuencia # Cuantitativa
estudiantes zona urbana - zona

rural

Fuente: Contreras, D., Fonseca, K., 2015
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I1l.  Capitulo Il

Metodologia

El presente proyecto de investigacion que se realiza en el Municipio de Pamplona con la poblacion
escolar de bésica primaria de la Escuela Normal Superior de Pamplona, su sede Cariongo y el Centro
Educativo Rural Chichira sede los naranjos, que lleva por titulo “el contexto social - cultural y su
influencia en el desempefio ocupacional del escolar en la zona urbana y rural”, centra sus fundamentos
metodologicos en los aportes tedricos de autores tales como Nancy Burns y Susan Grove, asi como de

Sampieri y sus colaboradores:

Enfoque de investigacion

Sampieri, Fernandez & Baptista (2010), establecen que “para iniciar una investigacion siempre se
necesita de una idea. Las ideas constituyen el primer acercamiento a la realidad objetiva (desde la
perspectiva cuantitativa, el cual proporciona profundidad a los datos, dispersion, riqueza interpretativa,
contextualizacion del ambiente o entorno, detalles y experiencia Unicas), a la realidad subjetiva (desde la

perspectiva cualitativa) o la realidad intersubjetiva (desde la 6ptica mixta) que habra de investigarse.

En este estudio investigativo es fundamental emplear el enfoque mixto debido a que es un
método incluyente y plural que nos permite utilizar las fortalezas de ambos tipos de investigacion
combinandolas y tratando de minimizar sus debilidades potenciales para obtener resultados méas precisos
teniendo en cuenta que el problema de investigacion de este estudio puede ser visto o analizado desde
diferentes puntos de vista, por tanto no se puede excluir ni ignorar a ninguno, sino por el contrario

complementar el uno con el otro.

El enfoque de investigacion mixto permite a las investigadoras obtener resultados mas confiables
vistos desde el punto de vista cuantitativo - cualitativo, donde se evaltan factores medibles y subjetivos
tales como volicion, habituacion, habilidades de procesamiento, habilidades de comunicacién e

interaccién y el ambiente ,que se cuantifican de uno a cuatro (1 inhibe, 2 restringe, 3 permite y 4 facilita),
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y a partir de estos implementar un plan de accion que incremente la funcionalidad en el desempefio

ocupacional escolar.

Tipo de investigacion

El proyecto de investigacion presenta un estudio de tipo Evolutivo y Descriptivo-explicativo, donde los
autores Sampieri, Fernandez & Baptista (2008) refieren que, “su prop6sito es conocer una variable o un
conjunto de variables, una comunidad, un contexto, un evento, una situacion, que son aquellos estudios
que buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier fendmeno que se someta a un analisis”. Teniendo en cuenta lo
anterior, el presente proyecto de investigacion busca indagar todos aquellos aspectos socio-culturales,
como creencias, costumbres, estilos de vida, o aspectos volitivos como habilidades, capacidades,
exploracion, participacion y aspectos de habituacion como las rutinas y desempefio ocupacional, mirando
como estan relacionados entre si en la poblacion escolar de béasica primaria de la Escuela Normal

Superior de Pamplona, sede el Cariongo y el centro educativo rural Chichira sede los naranjos.

Por otra parte, el proyecto de investigacion es de tipo descriptivo, donde Burns y Grove (2012), lo
definen como “la exploracion y descripcion de fendmenos en situaciones de la vida real”; teniendo en
cuenta que esta propuesta investigativa apunta hacia la descripcién de las situaciones o factores sociales y
culturales que estan influyendo en el desempefio ocupacional escolar de forma positiva 0 negativa en los

alumnos de béasica primaria de las instituciones objeto de estudio.

Y finalmente es de tipo evolutivo transversal puesto que Hernandez y Espinoza (2000) lo define
como “aquel donde el investigador estudia el evento en su proceso de cambio a lo largo del tiempo”, es
asi como en el proyecto de investigacion se realizo durante un periodo de cuatro meses utilizando
métodos de la investigacion evolutiva como la observacion sistematica, entrevistas clinicas y

cuestionarios con el fin de proporcionar la mayor informacién posible de los escolares y sus contextos.

Poblacion

Burns y Grove (2012), retomado de Kerlinger y Lee, 2000, “la poblacion son todos los elementos
(individuos, objetos o sustancias) que cumplen ciertos criterios de inclusion en un estudio”. Sampieri,

Fernandez & Baptista (2010), definen “la poblacion como un conjunto de todos los casos que concuerdan
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con determinadas especificaciones. Las poblaciones deben situarse claramente entorno a sus
caracteristicas de contenido, lugar y tiempo”. En la Escuela Normal Superior de Pamplona, se cuenta con
una poblacion global de 679 escolares, teniendo en cuenta que es alli donde acuden los nifios residentes
de las periferias de la ciudad, y sus veredas cercanas, donde prima el nivel socioeconomico de los estratos
0 y 1. Es importante resaltar que la poblacion objeto de estudio en esta investigacion es la de bésica
primaria, tanto en la escuela Normal Superior de Pamplona donde hay un total de 235 estudiantes en
primaria, como en su Sede anexa EI Cariongo donde se cuentan con 20 escolares. En el Centro Educativo
Rural Chichira se tiene un total de 218 estudiantes en su sede principal, y en la sede los naranjos se tienen
38 escolares en bésica primaria.

Muestra

Sampieri, Fernandez & Baptista (2010), definen “la muestra como un subgrupo de la poblacion, un
subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto definido en sus caracteristicas al que llamamos
poblacion”. En este estudio se delimito una muestra total de 100 estudiantes de los grados primero a
quinto primaria que se encuentran entre las edades de 6 a 13 afios, donde se tomaron 50 escolares de la
zona urbana pertenecientes a la Escuela Normal Superior De Pamplona, mientras que los escolares de la
zona rural se definieron las sede Cariongo de Monteadentro y el centro educativo rural Chichira sede los

Naranjos.

Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusién

Hungler (2000) refiere que los criterios especifican las caracteristicas que la poblacion debe poseer,
suelen denominarse criterios de elegibilidad o criterios de inclusion. Para la seleccion de la muestra, se

tuvieron en cuenta, los siguientes criterios:

- Los estudiantes deben estar matriculados en las instituciones objeto de estudio.
- Deben estar cursando entre 1 a 5° de primaria
- Deben tener edades no inferiores a los 6 afios, y no mayores a los 13.

- Deben contar con la autorizacion de los padres /acudientes para la participacion del estudio.
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Criterios de exclusién

Hungler (2000) una poblacion se define en funcion de las caracteristicas de sus miembros, lo cual implica
estipular criterios de exclusion. En esta investigacion, se determinaron como criterios de exclusion los

siguientes:

- Los estudiantes que no estén matriculados en las instituciones objeto de estudio.
- Los estudiantes que estén cursando grados de bachillerato (6°- 112)
- Los estudiantes con edad inferior a 6 afios y/o mayor a 13 afios de edad.

- Los estudiantes que sus padres y/o acudientes no autoricen la participacion en la investigacion.

Técnicas e instrumentos de investigacion

Técnica.

En opinidon de Rodriguez Pefiuelas, (2008:10) las técnicas, son los medios empleados para recolectar
informacion, entre las que destacan la observacion, cuestionario, entrevistas, encuestas. Con base a lo
anterior, se resalta que en este estudio se emplean todas las técnicas anteriormente mencionadas, debido a
que el instrumento de valoracién incluye en sus items estas técnicas como estrategias de recoleccion de

informacion.

Técnicas primarias
Reuniones — entrevistas con padres de familia

Observacion directa

Técnicas secundarias

Bases de datos proporcionados por la secretaria de educacién municipal
Registros escolares de matriculas en cada institucion

Articulos cientificos

Monografias
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Técnicas terciarias
Aplicacion del instrumento

Observacion participante

Instrumento

Segun Bernardo y Caldarero (2000): Consideran que los instrumentos es un recurso del que puede valerse
el investigador para acercarse a los fendmenos y extraer de ellos informacion. Dentro de cada instrumento
pueden distinguirse dos aspectos diferentes: una forma y un contenido. La forma del instrumento se
refiere al tipo de aproximacién que establecemos con lo empirico, las técnicas que utilizamos para esta
tarea. En cuanto al contenido, este queda expresado en la especificacion de los datos concretos que
necesitamos conseguir; se realiza, por tanto, en una serie de items que no son otra cosa que los

indicadores bajo la forma de preguntas, de elementos a observar. Pag. (2)

El SCOPE es una evaluacion centrada en la ocupacion que determina como la voluntad de un
nifio, la habituacion, las habilidades y el medio ambiente facilitan o restringen el desempefio.
Desarrollado en colaboracion con los profesionales internacionales, el alcance busca facilitar una
evaluacion sistematica de la mayoria de los conceptos del Modelo De La Ocupacion Humana (MOHO).
Las calificaciones del SCOPE se basan en “trayectoria individual del desarrollo™ de cada nifio - las
capacidades de un nifio tiene el potencial para adquirir en el futuro dada la edad del nifio, el deterioro, las
experiencias de vida anteriores, y el contexto ambiental. Este enfoque permite a los profesionales captar

las fortalezas de cada nifio, asi como los desafios utilizando el SCOPE.

Los profesionales pueden reunir informacion para evaluar el SCOPE en una variedad de maneras
(observacion, entrevistas, revision de las historias, y otras evaluaciones). EIl SCOPE se puede utilizar con
los nifios al nacer de 21 afios con una serie de habilidades y diagnéstico. EI ambito de aplicacion se ha
disefiado para ser utilizado para documentar el progreso hacia los objetivos de intervencion de terapia

ocupacional, asi como para la deteccidn de los servicios de Terapia Ocupacional.

(Ver anexo 1)
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Validez y confiabilidad del Instrumento

La validez y confiabilidad del Instrumento SCOPE Perfil Inicial Ocupacional del Nifio, esta dada a partir

de la utilizacién del mismo en las siguientes investigaciones previas a la actual.

Titulo: PARTICIPACION OCUPACIONAL Y CONTEXTO AMBIENTAL DEL ESCOLAR
Autores: Antonio Fernandez y Ronney Rincén
Pais: Colombia

Titulo: DETERMINAR LA UTILIDAD CLINICA DEL PERFIL OCUPACIONAL DEL NINO
(SCOPE)
Autores: Gary Kielhofner, Patricia Bowyer, Jessica Kramer, Jenica Lee, Renee Taylor.
Pais: Estados Unidos.

Consentimiento informado

Segun el Ministerio de Proteccion Social (2009), el consentimiento informado es la aceptacion libre por
parte del paciente de un acto diagnostico o terapéutico después de haberle comunicado adecuadamente su
situacion clinica. En el estudio de investigacion se utiliza el consentimiento informado, el cual consiste en
realizar un escrito dirigido a los padres de familia de la poblacion infantil y adolescente de las
instituciones participantes del estudio de investigacion realizado por las estudiantes de Terapia
Ocupacional de decimo semestre de la Universidad de Pamplona, donde se explica el proceso a ejecutar
con la poblacién a cada uno de los padres de familia o acudientes, con el objetivo de informar el proceso
para dar el consentimiento de informacién y aprobacién hacia la realizacion de las técnicas de
investigacion consistentes en observacion, estudio, toma de evidencias (fotos, videos), entrevistas y
visitas domiciliarias, que seran archivados en medio fisico y magnético en la Escuela Normal Superior De
Pamplona, la escuela Cariongo de Monteadentro, EI Centro Educativo Rural Chichira sede los Naranjos,
la alcaldia del Municipio de Pamplona y la facultad de salud de la Universidad de pamplona. (Ver Anexo
2).
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IV Capitulo

Plan de accién

El plan de accion del proyecto de investigacion “el contexto social - cultural y su influencia en el
desempefio ocupacional del escolar en la zona urbana y rural” se disefia teniendo en cuenta los
resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento SCOPE (Perfil Ocupacional Inicial del Nifio), el
cual evalla factores que representan la volicion, la habituacion, las habilidades de procesamiento, de

comunicacion e interaccion y las motoras, junto con el ambiente.

En esta investigacion, se hizo necesario realizar estadisticas y andlisis de resultados por separado
para la zona urbana y la zona rural, debido a que sus contextos sociales y culturales tienen
particularidades diferentes; de esta forma, se logro concluir que en la zona urbana los aspectos que se
encuentran mayormente afectados y que inhiben el desempefio ocupacional escolar funcional de los nifios
son la comunicacion no verbal, las relaciones sociales, y la orientacion al ambiente; por su parte los
factores que principalmente restringen el desempefio de los escolares son la expresion de placer, la

comunicacion verbal, y la conversacion.

Por otra parte, en la zona rural se obtuvieron como los factores que inhiben el desempefio
ocupacional escolar de los nifios la expresion de placer, la comprension y uso de objetos, los recursos
fisicos y la participacion en grupos sociales; entre los factores que restringen dicho desempefio estan el
espacio fisico, la comunicacion no verbal, la expresion de placer y la respuesta a desafios; por tanto se

hace necesario enfocar las intervenciones hacia estos aspectos especificos.

Con base en lo anterior el plan de accidon cuenta con objetivos particulares tanto para la
intervencion con los escolares de la zona urbana como de la zona rural. De igual forma, las actividades

terapéuticas variaran de acuerdo a las principales necesidades de la poblacion.

Introduccion

Segun Gary Kielhofner (2011), el Modelo de la Ocupacion Humana incorpora una vision de los sistemas

del ser humano que destaca dos puntos principales. EI primer punto es que el comportamiento es

dindmico y dependiente del contexto. Esto es, las caracteristicas internas de una persona interactian con
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el ambiente para crear una red de condiciones que influyen en la motivacién, las acciones y el desempefio.
El segundo punto es que la ocupacion resulta esencial para la auto organizacién. Es decir, al hacer las
cosas, las personas mantienen o modifican sus capacidades y generan experiencias continuas que afirman

o remodelan su motivacion.

Teniendo en cuenta lo anterior, las terapeutas ocupacionales en formacion del campo de accion
profesional (CAP) enfocaron el plan de accidn en atender las principales necesidades de la poblacion,
considerando que por la diferencia hallada en los contextos sociales y culturales de la zona urbana y rural
el desempefio de los escolares varia en los diferentes aspectos de evaluacion que contempla el modelo de
la ocupacién humana.

De igual forma, se hace necesario estructurar el plan de accidn en tres etapas para que sea mas
efectivo, siendo la primera la etapa de gestion, en la cual se trabajaran aquellos factores que no es posible
cambiar como lo relacionado con espacio y recursos fisicos, por tanto se haran campafias de
sensibilizacion y gestidn, buscando el apoyo y vinculacién de diferentes actores o entes a la solucion de

algunos problemas especificos, como el de transporte y material bibliografico principalmente.

La segunda etapa consiste en el autoreconocimiento y autoconocimiento la cual se trabajara por
medio de actividades terapéuticas dirigidas principalmente a los escolares de la zona rural, respondiendo a

las principales dificultades halladas en este sector.

La tercera etapa se basa en el trabajo de las habilidades de comunicacion buscando facilitar a los

escolares urbanos este factor a nivel individual y grupal, asi como su interaccion con el ambiente.

Justificacion

Segun Alicia Trujillo (2011), citado por Bourdie, se “resalta la influencia de los patrones culturales, los
habitos y el contexto como estructuras externas que desde elementos de poder y rango social, dan forma a
la disposicion de cada persona para actuar en espacios particulares; esto indicaria que dichas estructuras
externas pueden condicionar el desarrollo de ocupaciones y su significacion cuando influencian a los

miembros de diferentes clases sociales para actuar de acuerdo con lo que se espera de ellos”(pag. 74).

La influencia de las especificidades fisicas, sociales, culturales y temporales influye en la forma
en que la persona concede significados a su ocupacion” (Trujillo, C, E, S, 2011). Con base a lo anterior el

plan de accién se disefia e implementa segin los resultados obtenidos del instrumento de valoracion
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SCOPE, en los cuales se identifica que son diferentes los factores que intervienen en el desempefio
ocupacional escolar de los nifios en la zona urbana y rural, razon por la cual se disefian diversas
estrategias de intervencion basadas en actividades terapéuticas con proposito que incremente la
funcionalidad de los nifios en el desempefio de su rol escolar, y que al tiempo minimicen los factores

propios de cada contexto que interfieren con dicho desempefio.

Medios de Intervencion

Ambiente Terapéutico
Ambiente Humano: Estara conformado por las Terapeutas Ocupacionales en formacion, los escolares, los

padres de familia y los docentes que deseen vincularse a las actividades.

Ambiente No Humano: Ambiente Fisico: para el desarrollo de las actividades se contara con
espacios abiertos donde se cuenta con iluminacion y ventilacion natural, y con espacios cerrados donde se

contara con ambientes artificiales.

Ambiente Temporo Espacial: Las actividades se realizaran en 3 sesiones semanales durante un

mes tanto en la zona urbana como rural.

Relacion Terapéutica

La relacion terapéutica con los escolares, padres de familia y directivos de las instituciones estara basada

en el respeto, la colaboracion, el reforzamiento social y el apoyo mutuo, con el fin de desarrollar las

actividades de la mejor manera.

Proceso De Ensefianza Aprendizaje
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El proceso de ensefianza aprendizaje con los escolares se dara de forma verbal empleando un lenguaje
claro, sencillo y apropiado; teniendo en cuenta la edad de los nifios para que todos puedan participar de
las actividades, y de forma demostrativa e imitativa cuando las intervenciones sean de expresion corporal.

Para con los padres, este proceso se dara de forma verbal, donde las Terapeutas Ocupacionales en

formacion expongan puntos de vista criticos y después se realice la respectiva retroalimentacion de las

actividades propuestas en cada una de las escuelas de padres.

Actividad Terapéutica

En las intervenciones planteadas se trabajaran actividades grupales y estructuradas, por tanto los escolares

deberan seguir uno a uno los pasos indicados por las Terapeutas Ocupacionales en formacion.

Evaluacion

La evaluacion de las actividades se realizara mediante la observacién a cambios en la conducta de los

escolares antes, durante y después de la misma. Con padres de familia y docentes se realizara mediante

preguntas directas.

Recursos Financieros

Los recursos financieros, seran propios de las Terapeutas Ocupacionales en formacion.

Plan de Accion Zona Urbana

Titulo:
TOCOREPA

TERAPIA OCUPACIONAL, COMUNICACION, & RESOLUCION ASERTIVA DE CONFLICTOS
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Objetivos

Objetivo General

Fortalecer las relaciones inter e intrapersonales y la resolucion de problemas en los escolares de la
Institucion Educativa, Escuela Normal Superior Pamplona a través del plan de accion TOCOREPA

favoreciendo el desempefio ocupacional del escolar de la zona urbana.

Objetivos especificos:

e Promover la participacion y trabajo en grupo de los escolares a través de actividades grupales que

favorezcan las relaciones interpersonales en los mismos.

e Promover la resolucion de problemas mediante actividades terapéuticas graduadas en cuanto a

nivel de complejidad, que favorezcan la el desempefio escolar.

e Favorecer autoconcepto con actividades de autoconocimiento, con el objetivo de que se favorezca

la socializacion de los escolares con sus pares.

Metodologia

El plan de accion TOCOREPA el cual se ejecuta por el Programa de Terapia Ocupacional desde el
Campo de Accion Profesional en la Escuela Normal Superior de Pamplona se disefia con base a los
resultados que arroja el instrumento de SCOPE Perfil Ocupacional Inicial del Nifio, teniendo en cuenta
que son las habilidades de comunicacion e interaccion, mas especificamente la comunicacion no verbal es
quien restringe el desempefio ocupacional del escolar, donde se involucran aspectos como las
conversaciones, la expresion verbal y relaciones. A partir de esto se estructura un proceso de intervencion
terapéutica con la poblacion escolar, donde se realizaran tres actividades grupales, semanales, con la
poblacién urbana mediante actividades que favoreceran la ejecucion del plan de accion, dichas
actividades van encaminadas a favorecer en los escolares el trabajo cooperativo y las relaciones
interpersonales; en las cuales se incluiran Escuelas de padres, (2) con temas relacionados a la
comunicacion familiar. Asi mismo se emplearan actividades expresivo-proyectivas individuales a

escolares, permitiendo expresar sentimientos, emociones, pensamientos, promoviendo la comunicacion
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verbal - no verbal favoreciendo el desarrollo de destrezas - habilidades, mediante la elaboracién carteles,

tarjetas, fichas y juegos terapéuticos.
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FECHA ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD OBJETIVO MATERIALES MARCOS DE
TERAPEUTICO REFERENCIA

19/10/15 Se dividira a los escolares en dos grupos Promover la v Llantas (de Psicosocial
de igual nimero de integrantes. En la participacion y carro 0 de Modelo de la
cancha de futbol de la Escuela Normal trabajo en grupo de cicla, o de Ocupacion
Superior encontraran una serie de los escolares a través moto) Humana
obstaculos que deberan pasar primero el de actividades v~ Conos Biomecanico
numero 1 de la fila, luego pasara el grupales que v° Malla pequefia
namero 1 y el nimero 2 de la fila, asi favorezcan las v* Hojas de papel
sucesivamente hasta que pasen todos los relaciones v' Marcadores

LLEGUEMOS  alumnos agarrados de la mano; interpersonales  en
JUNTOS Los obstaculos que se encontraran seran, los mismos

conos en zig — zag, una malla en el piso,
donde ésta la pasaran por debajo de la
misma (arrastrandose) 4 llantas de carro
y /0 moto por las cuales pasaran saltando
y por ultimo deberan realizar problemas

matematicos, uno para cada estudiante.
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Ganard el grupo que pase todos los
obstaculos y resuelva los problemas
matematicos en menor tiempo.
Se ubicaran a los usuarios en dos grupos Promover la v Bombas de v Psicosocial
21/ 10/ 15 con igual nimero de integrantes, a cada participacion y agua v' Modelo de Ila
grupo se le dara un costal, y 6 bombas trabajo en grupo de v° Agua Ocupacion
con agua, primero, los integrantes del los escolares através v° Costales Humana
SOMOS grupo A tomaran el costal por cada de actividades v Biomecanico
CAPACES esquina, el cual quedara como una grupales que
hamaca, que servird de cama para la favorezcan las
bomba, igualmente el grupo B tomara el relaciones
costal de la misma forma, y se lanzaran interpersonales en
las bombas de agua (2) los mismos
Se ubicaran a los usuarios en dos grupos Promover la v Bombas de v  Psicosocial
con igual nimero de integrantes, a cada participacion y agua v' Modelo de Ila
23/10/15 grupo se le dara un costal, y 6 bombas trabajo en grupo de v° Agua Ocupacion
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con agua, primero, los integrantes del los escolares através v° Costales Humana
BOMBAS DE  grupo A tomaran el costal por cada de actividades v' Biomecanico
AGUA esquina, el cual quedara como una grupales que
hamaca, que servira de cama para la favorezcan las
bomba, igualmente el grupo B tomara el relaciones
costal de la misma forma, y se lanzaran interpersonales en
las bombas de agua (2) los mismos
Se ubicaran a los escolares en la cancha Promover la v/ Cajade carton v" Psicosocial
26/10/15 BUSCANDO de baloncesto de la Escuela Normal participacion y v Balon v' Modelo de Ila
LOS OBJETOS  Superior de Pamplona, se distribuiran en trabajo en grupo de v Llaves Ocupacion
dos grupos con igual ndmero de losescolaresatravés v° Botella plastica Humana
integrantes, las terapeutas Ocupacionales de actividades v* Bolso v Biomecanico
en formacion daran las instrucciones: se grupales que v° Cuaderno
ubicaran uno al lado del otro, mirando favorezcan las v' Bolsa
hacia la cancha de baloncesto, se relaciones v' Entre otros
enumeraran de 1 a 10, al participante interpersonales en v° Vendaje para

namero 1 se le vendara los ojos con un

trapo oscuro y los comparfieros deberan

los mismos.

los ojos (trapo)
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28/10/15

Cine foro

EL CIRCO DE
LAS
MARIPOSAS

guiarlo hasta donde este el objeto que
éste (el participante numero 1) debera
agarrar 'y traer hasta su grupo e
introducir en una caja que estara ubicada
al lado de sus compafieros, cada
integrante del grupo deberd hacer lo
mismo, es decir, con los ojos vendados y
guiados por sus compafieros caminar o
correr hasta donde estén los objetos y
traerlos e introducirlos en la caja. Ganara
el grupo que traiga todos los objetos que

estan fuera de la caja.

Se trasladaran a los escolares al salon de
artes visuales, donde se ubicaran en
posicion sedente, y se dispondran a ver
las peliculas programadas. Durante la
misma, se les dard una bolsita de

palomitas de maiz a cada usuario.

Fortalecer la
creencia en si mismo
con actividades de
autoconocimiento,

con el objetivo de

que se favorezca la

v Video beam
v Computador
v Peliculas

v Sillas

v Hojas de papel

v’ Léapices 0

v’ Psicosocial
v Modelo de
Ocupacion
Humana

v' Analitico

la
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30/10/15

TONY
MELENDEZ

VALGO

Cuando finalice la primera pelicula, (el
circo de las mariposas) se realizara la
debida retroalimentacion por parte de las
Terapeutas Ocupacionales en formacion,
y luego se le entregara a cada escolar
media hoja de block donde deberan
escribir que es lo que me detiene a
conseguir mis objetivos, y por detras de
la misma, deberan anotar que voy a
hacer para cumplir mis objetivos.
Finalizado esta actividad, las Terapeutas
Ocupacionales en formacion,
proyectaran la segunda pelicula, (Tony
Meléndez) finalizando esta, se realizara
nuevamente la retroalimentacion y en
este caso, cada estudiante dara el aporte

personal.

Se trasladaran a los usuarios a la cancha

socializacion de los
escolares con sus

pares.

Fortalecer creencia

lapiceros

v Hojas de papel

v" Psicosocial
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2/11/15

MUCHO

YO SOY...

de futbol de la Escuela Normal Superior
Pamplona y se ubicaran formando un
circulo en posicion sedente y las
Terapeutas Ocupacionales entregaran a
cada usuario elegiran a un estudiante que
pasara al centro del circulo, cada
estudiante debera escribir algo bueno de
ese estudiante que esta en el centro, en
un papelito, lo deberd doblar y déarselo al
escolar, cuando todos hayan escrito y
entregado el papel, las Terapeutas
Ocupacionales leeran todos los papelitos.
Esto se realizara con todos los
estudiantes, es decir, todos los escolares

pasaran al centro.

En primer lugar, las Terapeutas
Ocupacionales en formacion, haran una

breve introduccién acerca de lo que

en si mismo con
actividades de
autoconocimiento,

con el objetivo de
que se favorezca la
socializacion de los
escolares con sus

pares

Fortalecer creencia
en Si mismo con

actividades de

v’ Lépices 0 v Modelo de
lapiceros Ocupacion
v" Humana
v" Analitico

v' Hojas de papel v* Psicosocial
v Lépices 0 v Modelo de

lapiceros Ocupacion

la

la
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significa la palabra “autoestima, siempre autoconocimiento, Humana
incitando a los alumnos a que den su con el objetivo de v Analitico
opinidn, para entrar en materia. que se favorezca la

A continuacion, se reparte a cada alumno socializacion de los
un folio, en el que pondrén en la parte escolares con sus
superior la frase YO SOY....., y ala parte pares.

izquierda del folio la misma frase, escrita

unas

20 veces. Quedara de la siguiente forma:

Se les daran las siguientes instrucciones:
“Van a escribir caracteristicas de ustedes

que consideren positivas (cualidades,
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logros, destrezas, conocimientos,
capacidades...). A continuacién, por
parejas, se van a comentar lo propio, es
decir van a leer lo que cada uno se
escribio.

Finalmente, las Terapeutas
Ocupacionales en formacion preguntaran
a los escolares las dificultades que han
tenido a la hora de completar las frases
de yo soy, y las va anotando. Explica a
los alumnos que a la mayoria de
personas nos es dificil reconocer
cualidades positivas que poseemos en
algunos momentos, y que esto ocurre
porque las personas elegimos un modelo
con el que compararnos, y depende de
con quien nos comparemos, Nos
evaluamos mas positiva 0 mas

negativamente.
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4/11/15 RATON EN Se trasladaran a los escolares al salon de Favorecer v" Video beam v Psicosocial
VENTA artes visuales, donde se ubicaran en autoconcepto con v° Computador v' Modelo de Ila
Cortometraje posicion sedente, y se dispondran a ver actividades de Ocupacion
animado la pelicula programada. Durante la autoconocimiento, Humana
misma, se les dard una bolsita de con el objetivo de v Analitico

palomitas de maiz a cada usuario.
Terminada la proyeccién del video las
terapeutas ocupacionales en formacion
dardn la retroalimentacion adecuada,
iniciando con preguntas simples, hacia
los escolares, teniendo en cuenta que son
de los grados 1°y 2°.

Luego de realizar las preguntas, las
Terapeutas explicaran claramente lo que
sucede con nuestros semejantes, de la
manera como nos ven los demas, como
nosotros vemos a los demas, y la manera
en que deberiamos ver a nuestros

semejantes.

que se favorezca la
socializacion de los
escolares con sus

pares.
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6/11/15 PROBLEMAS  Se ubicaran a los escolares en la cancha Promover la v Papel de v' Modelo de Ila
MATEMATICOS de futbol de la Escuela Normal Superior resolucion de azucar Ocupacion

de Pamplona, donde encontraran una problemas mediante v Plastilina Humana

serie de elementos previamente ubicados actividades v" Hojas de block v* Analitico

por las Terapeutas Ocupacionales en terapéuticas v" Colbh6n

formacion, tales como, papel de azlcar, graduadas en cuanto v Vinilos

vinilos, plastilina, hojas de block, arcilla a nivel de v Papel seda

y agua, lapices, papel seda y colbon. complejidad, que v Arcilla

Con todos estos implementos los favorezcan la el v Agua

escolares deberan escribir su primer desempefio escolar v Lépices o

nombre y apellido y resolver cada uno lapiceros

los siguientes problemas matematicos.
Es decir, escribiran y resolveran el
ejercicio dado.

324 x13. 142+9 12+12

Ganara el estudiante que realice todo en
perfeccidn, para esto se dara un tiempo

estipulado de 20 minutos
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9/11/15 PENSAMOS Y  Se ubicaran a los estudiantes en un salon  Promover la v Hojas con v' Modelo de la
ACTUAMOS de la Escuela Normal Superior de resolucién de situaciones Ocupacion
Pamplona, donde se distribuirdn problemas mediante previamente Humana
equitativamente en 2 grupos. A cada actividades escritas v Analitico

grupo las Terapeutas Ocupacionales en

formacion les daran 4 situaciones
distintas de tal manera que ellos referiran

de que manera se podrian resolver.

Situacion 1: “Luis estaba utilizando los
colores de Juan, en un momento los dos
necesitaban el mismo color...
Situacion 2: “ Llegue al colegio con el
trabajo listo para entregarlo y mi mejor
amigo lo mojo”

Situacion 3: “estamos en la hora de
descanso y mi mejor amigo no trajo nada
para merendar, cuando me doy cuenta se

ha tomado todo mi jugo”

terapéuticas

graduadas en cuanto
a nivel de
complejidad, que
favorezcan la el

desempefio escolar
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11/11/15

ESCUELA DE
PADRES
“Cuanto nos

conocemos”

Situacion 4: “ Lleve el celular al colegio
y se perdio”

Situacion 5: “mi mejor amigo me hizo
quedar mal delante de los demas
compafieros del salon y todos se burlaron
de mi”.

Se aprovechara el momento mas
propicio para que los padres acudan a la
citacion por parte de las Terapeutas
Ocupacionales en formacion, es decir el
dia de la entrega de boletines, en esta
Escuela de Padres se trabajara con los
hijos en conjunto, la actividad consiste
en gue se ubicaran a los padres en un
lado y a los hijos en otro.

A cada escolar y a cada padre de familia
se le dara una hoja con una serie de

preguntas; las de los padres sera:

Promover la
comunicacion verbal

y no verbal de

padres de familia
con escolares,
mediante la

implementacién  de

actividades
educativas que
favorezcan
relaciones en
familia.

v" Hojas de block v Sistémico

con las
preguntas para
padres

v Block con las
preguntas para
hijos.

v" Psicosocial
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Nombre completo de mi hijo
Edad

Numero de calzado

Mejor amigo

Programa favorito

Materia favorita

Profesor favorito

Dia de la semana favorito

© © N o g b~ w D

Regalo perfecto

[EEN
o

Describalo en una palabra

En cuanto a la hoja que se le dara a los

hijos, llevara las siguientes preguntas:

Nombre completo de mi padre
Edad

Fecha de nacimiento

Numero de calzado

Programa favorito

o a k~ w e

Color favorito
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13/11/15

ESCUELA DE
PADRES
Comunicacion en

familia

7. Regalo perfecto
8. Mejor amigo/a
9. Describalo en una palabra.

Para esto tendran un tiempo estipulado
de 10 minutos. Dando las instrucciones
de que si no saben dejaran en blanco esa
casilla.

Terminado esto, se intercambian las
hojas entre padres e hijos y ellos mismos
sacaran las conclusiones, finalizando, las
Terapeutas Ocupacionales en formacién
haran la retroalimentacion

correspondiente.

Se citaran a los padres de familia en las
horas de la tarde, sin los hijos, la
dinamica de la escuela de padres es la
siguiente

Se ubicaran los padres en 4 grupos, a

Promover la
comunicacion verbal
y no verbal de
padres de familia

con escolares,

v Papel
azlcar
v" Vinilos

de

v" Sistémico

v" Psicosocial
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cada grupo se le entregara un pliego de
papel de azlcar, vinilos, las terapeutas
Ocupacionales daran una explicacion
clara y precisa de lo relacionado a la
comunicacion en familia y resolucion de
conflictos. Luego cada grupo debera
realizar un paralelo de lo concerniente a
los hébitos positivos y negativos al
hablar, y otro cuadro paralelo de los
aspectos positivos 'y negativos al
escuchar; cuando todos los grupos
terminen se escogera 1 representante de
cada grupo quien socializarlo expuesto
en el papel de azucar.

Para finalizar las Terapeutas
Ocupacionales haran la

retroalimentacion adecuada.

mediante la

implementacion de

actividades
educativas que
favorezcan
relaciones en
familia.
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Plan de accion zona rural

Titulo:
Conoce y Desarrolla tu Contexto

Obijetivos

Obijetivo General:

Disminuir los factores socio—culturales que inhiben y restringen el desempefio ocupacional de los
escolares en la zona rural a través de la implementacion de actividades terapéuticas favoreciendo la

funcionalidad de los nifios en el desempefio del rol escolar.

Obijetivos especificos:

Favorecer la expresion de placer en los escolares a través de la participacion en actividades expresivo-

proyectivas.

Fomentar la participacion de los nifios en grupos sociales o pares por medio de actividades de tipo

recreativo y ocio.

Trabajar habilidades de interaccion social con los nifios por medio de actividades orientadas al

tiempo libre y/o ocio.

Favorecer la expresion de sentimientos, emociones Yy pensamientos que promuevan la
comunicacion verbal y no verbal en los nifios a través de la intervencion basada en actividades expresivo-

proyectivas.

Promover la adquisicion de recursos fisicos para los centros educativos rurales a traves de la

ejecucidn de la etapa de gestion del plan de accion.
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Metodologia

El plan de accion “Contexto socio-cultural y el escolar rural” que se llevara a cabo por parte de las
estudiantes de X semestre del programa de Terapia Ocupacional desde el Campo de Accion Profesional
se disefia con base a los resultados obtenidos a través del instrumento Perfil Ocupacional Inicial del Nifio
(SCOPE), el cual fue aplicado en poblacion escolar de la zona urbana y rural, para detectar aquellos
factores que inhiben o restringen el desempefio ocupacional escolar. Teniendo en cuenta lo anterior, se
hace necesario estructurar un proceso de intervencion terapéutica retomando el contexto social y cultural
donde intervienen en conjunto los escolares, la familia, la comunidad, y los docentes. Para cumplir con
los objetivos del plan de accion, se realizaran tres intervenciones semanales en los dos centros educativos
rurales por espacio de 4 semanas, con una intensidad horaria méxima de 45 minutos, desarrollando

actividades individuales como grupales.

En el plan de accion, se desarrollaran diferentes tipos de actividades terapéuticas, principalmente
las expresivo-proyectivas y recreativas para la intervencion con los escolares, mientras que para abordar a
la familia y cuerpo docente, se emplearan las actividades psicoeducativas, utilizando en los dos casos la

modalidad de intervencion grupal.
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Tabla 3. Programa de Intervencion Zona Rural

FECHA ACTIVIDAD

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVO
TERAPEUTICO

19/10/
2015

“Divinas
palabras”

obra de teatro

Para realizar la actividad se conduciran
a los nifios hasta la cancha de la
institucion, alli se les pedird formar 3
grupos para pasarles una hoja con el
guion de la obra. Las T.O en formacién
irdn tomando nota de las actitudes de
los escolares a la hora de seguir

instrucciones, 'y de cooperar e
interactuar en  grupos  sociales.
Posteriormente, los nifios deberan

escoger un papel para interpretarlo,
donde expresen contenidos intrinsecos,
hagan uso de la comunicacion tanto
verbal como no verbal, enfrenten
desafios y hagan uso de los objetos

presentes en el medio. Se dard un

Fomentar

habilidades de
comunicacion e
interaccién  en
los escolares a
través de la
participacion en

la obra de teatro.

MATERIALES MARCOS DE
REFERENCIA
v" Vestuario v' Enfoque
v Sillas analitico
v’ Libretos (Sigmund Freud —
v/ Camara de Ann Mosey)
video
v Enfoque
psicosocial

(Erick Erikson)
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22/10/
2015

23/10/
2015

Bailoterapia

Show de
titeres

tiempo de ensayo de 20 minutos, y 15
para hacer la representacion.

Se desarrollara una actividad de
Bailoterapia con los  escolares,

realizando en primer lugar, un
calentamiento previo dirigido por las
T.0 en formacién, seguidamente se
rodara un video musical y ritmico,
procediendo a realizar las actividades
que alli se reflejan, cuando finalice la
rutina del video, se les dejara por
espacio de 10 minutos, musica del
gusto de los escolares, mientras se
observa la forma de interaccion vy
expresion de los nifios.

Para realizar esta actividad, se
trasladaran a los nifios a un espacio al
aire libre, el cual puede ser la cancha de
baloncesto de la institucion. A

continuacion se distribuirdn a los

Promover la
comunicacion

no verbal a
través de
actividades de
expresion

corporal

Fortalecer el
componente

volitivo a través
de la

participaciéon en

v
v

RN NN

DVvD

Televisor

Bafles

sonido

Carton
Cortina
Medias

Marcadore

Fommy

v' Enfoque

analitico

de (Sigmund Freud —

Ann Mosey)

v Enfoque

biomecanic

v Enfoque

analitico
(Sigmund Freud —

Ann Mosey)
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26/10/
2015

Cineforo

estudiantes en dos grupos, donde el
primero se debera encargar de montar
un pequefio escenario para el show, y el
segundo haran los titeres con el
material que les suministren las T.O en
formacion. Una vez listos estos dos
aspectos, se les entregara un guién
corto pero entretenido que demas les
permita a los nifios expresar contenidos

internos y reflexionar sobre ellos.

Para el desarrollo de esta actividad, las
T.0 en formacion daran una pequefia
introduccién del film, asi como
indicaciones sobre el comportamiento
que se debe tener durante la
proyeccion. una vez finalice la pelicula,
se trabajara sobre la retroalimentacion
de la misma, para lo cual se

organizaran a los nifios en forma de

actividades
expresivo-
proyectivas Yy

recreativas

Favorecer
relaciones
sociales en los
escolares a
través de la
ejecucion de
actividades
grupales

mejorando la

AN N NN

(\

DN NI NN

Ojos Locos
Vinilos
Pinceles
Silla

Mesa

Pelicula en
CD

Papel bond
Marcadore
Televisor
Dvd

v' Enfoque
psicosocial
(Erick Erikson)

v" Enfoque
psicosocial
(Erick Erikson)

93
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29/10/
2015

Proyectando

mi ser

circulo para realizar una pequefa

sintesis de lo visto, después se les comunicacién

proporcionara dos pliegos de papel
bond, donde deberdn consignar los
personajes, hechos vy lugares mas
relevantes de la pelicula, o que mayor
impresion hayan causado en ellos, este
primer paso se realizara en grupo, y con
apoyo de las T.O en formacion; los
nifios deberan hacer memoria y relatar
el porque sefialan o  escriben
determinado personaje, hecho o lugar.
Una vez finalizado este punto, se hara
un conversatorio donde de forma
ordenada los nifios podran realizar sus
aportes o comentarios en relacion al

trabajo realizado.

Para realizar esta actividad, se les

indicara a los nifios que deben dividir la auto-expresién

interaccion

entre pares.

Promover

y

la v Hojas
papel

de v Enfoque

analitico
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30/10/
2015

Jugando a

Ser...

hoja en 2 para hacer un paralelo entre
su vida en la escuela y en el hogar,
plasmando alli las cosas que mas le
gustan de estos contextos o aquellas
que por el contrario no son de su grado
o les hacen falta para tener una vida
completamente  felizz.  Se  hace
aclaracion en que no solo deben referir
cosas materiales, sino también cosas

emocionales o intrinsecas.

En esta actividad, se trabajara bajo la
técnica de juego de roles, para lo cual
se procedera a trasladar a los nifios
hacia la cancha, alli se dividira el grupo
en 2, y se les pedira que creen y
representen situaciones cotidianas de
sus familias, para lo cual cada
estudiante debera tener asignado un rol

0 papel familiar. Después de que los

en los nifios a v Lépiz
través de la v Colores

actividad de

dibujo

proyectivo.

Promover la v* Vestuario
expresion

artistica y

corporal en los
escolares a
través de la
técnica de juego

de roles

(Sigmund Freud —
Ann Mosey)

v Enfoque
psicosocial
(Erick Erikson)




Contexto — Educacion Terapia Ocupacional

3/11/
2015

4/11/
2015

| Escuela de

padres

Hablando con

el cuerpo

nifios hagan su representacion, las T.O
en formacién manifestaran diversas
situaciones para observar como son

interpretadas por los escolares.

Esta actividad se realizara con los
padres de familia. En primer lugar, se
proyectara un video de reflexion para
los padres, con circunstancias actuales
y cotidianas en las familias, las cuales
seran expuestas y socializadas entre
todos tratando de buscar soluciones o
reflexionar sobre las veces que se ha
fallado como padres y como repercute
este actuar en los nifios.

Para iniciar con la obra de mimos, los
estudiantes deberan en primer lugar
maquillar ~ su  rostro con las
caracteristicas propias del mimo, para

lo cual contaran con la ayuda de las

Favorecer el
desempefio
ocupacional de

los niflos a

través del
abordaje al
contexto
familiar
Favorecer la

comunicacion
no verbal y la
expresion de

placer a través

v" Videobeam

v Pinturas

v Léapiz
delineador

v' Espejo

v' Cémara de

v" Enfoque
psicosocial
(Erick Erikson)

v Enfoque

sistémico

v' Enfoque
psicosocial
(Erick Erikson)
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5/11/
2015

Trazando el
mapa de mi

vida

T.0 en formacién de sus compafieros y
docentes que deseen participar de la
actividad. Una vez listos, se les
entregara un guion con unas acciones
para que las practiquen y sean
representadas frente al puablico. De
igual forma, los estudiantes deberan
crear una situacion y representarla por
medio de expresiones faciales, gestos y
involucren  una

posturas, donde

proyeccion de si mismos en un espejo.

Para dar inicio a la actividad se le
pedira a los nifios que dibujen un
croquis de un mapa con 7 divisiones
donde plasmen momentos importantes
de sus vidas, tales como: nacimientos,
muertes,

traumas, separaciones,

conflictos, frustraciones y deseos

futuros, explicando frente al publico la

Video

participacién en v~ Guion

de la

obras de teatro

mimicas.

Favorecer la v Hoja.
expresion de v Lapiz.
contenidos v Colores

internos en los
nifios a través de
actividades
expresivo-

proyectivas.

v' Enfoque
analitico

(Sigmund Freud —
Ann Mosey)

v Enfoque
analitico

(Sigmund Freud —
Ann Mosey)
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10/11/
2015

La pista

forma como han enfrentado esos
hechos; posteriormente las T.O en
formacion realizaran una
retroalimentacion con respecto a los
eventos descritos por los nifios,
estableciendo areas conflictivas y
experiencias  positivas  para el

crecimiento personal.

Para el desarrollo de esta actividad se
organizaran a los usuarios en dos
grupos, para que pasen por cada una de
las bases instaladas para ejecutar la
actividad de la pista. En la primera
base, se encontraran dos sillas (una
para cada grupo), y unos ula- ula, los
cuales deberan ensartar en las sillas,

todos los integrantes de los grupos

Favorecer la
participacion de
los nifios en
grupos sociales
a través de
actividades
recreativas  de
juego

cooperativo.

v Ula-Ula
v' Rompecab
ezas
v" Bolos
v’ Pelotas
v’ Sillas
v Comestible

v" Enfoque
Psicosocial
(Erick Erikson)

v Enfoque
Cognitivo -

Conductual
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deberén realizar este paso, y si no
aciertan, los compafieros deberan
alcanzarle el ula-ula hasta que los
logren ensartar todos. Una vez hayan
pasado todos, se dirigiran hacia la
segunda base, en la cual encontraran un
rompecabezas desorganizado, el cual
deberdn armar correctamente para
avanzar a la siguiente base, donde
encontraran un acertijo que deberan
descifrar para hallar el secreto
escondido. Una vez hallan descubierto
el misterio, se dirigiran a la ultima base
del circuito, donde encontraran unos
comestibles, y oculto en el empaque de
uno de ellos se hallara un papel con la
ultima fase de la pista, la cual consiste
en realizar el juego de bolos en la
cancha del hospital, pero con la

variante que seran sorteados de nuevo

(Ellis - Beck)
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11/11/
2015

12/11/
2015

Graffiti

Escuela de

padres

los integrantes, a fin de que queden
diferentes los grupos.

Para iniciar esta actividad, se les
entregara una pancarta de papel en
blanco a los escolares para que plasmen
alli todas las necesidades gque tengan en
relacion a fisicos

recursos que

requieren para tener un mejor
desempefio de su rol escolar, al final lo
decoraran a gusto de cada uno

empleando pinturas de diferentes
colores y pegando el graffiti hecho en
un lugar visible de la institucion, al
tiempo que se socializa con los
directivos de la institucion.

Para realizar esta escuela de padres, se
le pedira a los nifios que asistan junto a
sus papas para realizar un taller; en

primer lugar, se empleara la técnica

Promover
trabajo grupal y
habilidades de
procesamiento
en los nifios a
través de la
elaboracion del

graffiti.

Favorecer la
interaccion  de
padres e hijos

dentro del

v’ Papel de
azucar
v" Vinilos

Pinceles

(\

v’ cinta

pegante

v Tablero
v Marcadore

v Enfoque
psicosocial
(Erick
Erikson)

v Enfoque

cognitivo

v Enfoque
psicosocial
(Erick
Erikson)
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psicoeducativa para los padres, donde
se hablaran tematicas importantes sobre
las etapas evolutivas de los nifios y los
comportamientos que estos manifiesta.
Después se organizara una obra de
teatro donde los papas participaran con
sus hijos, realizando intercambio de
roles 'y afrontando  situaciones
conflictivas para posteriormente ser

resueltas entre todos.

contexto social
por medio de la
participacion en
talleres

grupales.
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Tabla 4. Cronograma

OCTUBRE _

MES 3 4 5 1 2
ACTIVIDAD 1 X
ACTIVIDAD 2 X
ACTIVIDAD 3 X
ACTIVIDAD 4 X
ACTIVIDAD 5 X
ACTIVIDAD 6 X
ACTIVIDAD 7 X
ACTIVIDAD 8 X
ACTIVIDAD 9 X
ACTIVIDAD 10 X
ACTIVIDAD 11 X X
ACTIVIDAD 12 X
OBSERVACIONES
Las actividades terapeuticas planteadas son doce para el sector rural y doce
diferentes para el sector urbano
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Los resultados de la investigacion fueron dados de acuerdo a la estadistica descriptiva basica de Excel y al programa de estadistica avanzada SPSS version

20.

Figura 2. Resultados SCOPE (Perfil Inicial Ocupacional del Nifio) Zona Rural.

Exploracién

Expresion de Placer

Preferencias / Elecciones

VOLICION

Respuesta a..

3 2|38
8 518
=) oc

(%)

(]

©

©

©

>

B

<C
HABITUACION

Conversacion
Relaciones

Comunicacion no..
Expresion Verbal

HABILIDADES DE

O|l 5| | @
32| E E
©l L3
du\z
c| ®©| &
o| 8|98
2 S| &
ICH I
8'CL)CIJ
sl C|E %
c | wn
S oo
sl ==

HABILIDADES DE

COMUNICACION E|PROCESAMIENTO

INTERACCION

© feu © ©
c|o| M|
B | © 9] c
s 8|28
8|5 7
Els o
213 =
| © )
2 o
17} C
[e] w
o
HABILIDADES
MOTORAS

Espacio Fisico

ol ol d
3123
23| %
= o) g
4 (%]
ol 4, | @
21 o | O
3 Qo
9| 2
o« | O
AMBIENTE

Rutina familiar

Mra)
. Pi3)

R(2)
(1)

FUENTE: Contreras D. Fonseca K. Noviembre 2015



Contexto — Educacion Terapia Ocupacional 104

Como se puede observar en la grafica anterior, y teniendo en cuenta que el contexto social y cultural tiene
particularidades propias en cada una de sus zonas (urbana y rural), se obtuvo como resultado final que en
la zona rural los factores que estan inhibiendo el desempefio ocupacional escolar de los nifios son la
expresion de placer, la comprension y uso de objetos, los recursos fisicos y la participacion en grupos
sociales; mientras que como lo indica la grafica los factores que restringen dicho desempefio en los
escolares urbanos son el espacio fisico, la comunicacion no verbal, la expresion de placer y la respuesta a
desafios, siendo estos los factores sobre los cuales se enfoco el plan de accién para incrementar la
funcionalidad en el desempeno de los escolares, ya que como lo refiere Alicia Trujillo (1995) “Toda
persona esté influida por las constantes sociedad, tiempo y espacio, las cuales se expresan en la historia
que la persona va construyendo para si. De esta forma, el desempefio del escolar no se puede considerar
aisladamente de su medio. Los ambientes institucionales, sociales, fisicos y culturales poseen una gran

influencia en el desempeio del escolar”.

Segun Scell (1955) “la capacidad que tiene una persona de relacionarse con el entorno y de
desarrollar habilidades para comunicarse e interactuar en un medio social, esta dado por las oportunidades
que brinda el contexto al cual pertenece”. Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, se corrobora
como el ambiente fisico es un determinante clave del éxito o fracaso que puedan tener los nifios dentro de
su entorno escolar, lo cual a su vez se ve reflejado en la ejecucion funcional del rol de estudiante y de

jugador.

De acuerdo con la grafica, la expresion de placer es uno de los factores que inhibe el desempefio
escolar, observando que los estudiantes tienen dificultad para expresar espontaneamente diversion/ placer,
durante la ejecucion de las actividades terapéuticas e incluso después de ellas. En cuanto a la comprensién
y uso de los objetos se observo en los escolares poca habilidad en la seleccion y uso de los materiales
apropiados para realizar una actividad asignada, por lo cual emplean siempre los mismos y en ocasiones
manifiestan inseguridad para elegir dentro de una gama de materiales, por lo cual requieren de apoyo de
las terapeutas ocupacionales en formacion o de sus pares para elegir lo que desean usar. En relacion al
espacio fisico, se observa claramente que inhibe el desempefio de los nifios debido a que no posee rutas
para la movilidad en ningin medio de transporte, por lo cual los nifios deben desplazarse a pie por largos
trayectos desde su casa a la escuela y viceversa, enfrentando incluso peligros por el camino. en cuanto a
las aulas, se observa que el espacio es limitado dificultando el aprendizaje de los escolares observando
gue estan expuestos a muchos estimulos que atraen la atencién del escolar, no cuentan con un lugar que
les permita crear una biblioteca para que fortalezcan sus conocimientos y permita la adquisicion del

habito de la lectura y la investigacion.
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Figura 3. Resultados SCOPE (Perfil Inicial Ocupacional del Nifio) Zona Urbana
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Como se puede apreciar en la grafica de la zona urbana, los aspectos que se encuentran mayormente
afectados y que inhiben el desempefio ocupacional escolar funcional de los nifios son la comunicacién no
verbal, las relaciones sociales, y la orientacion al ambiente; por su parte los factores que principalmente
restringen el desempefio de los escolares son la expresion de placer, la comunicacion verbal, y la
conversacion; por tanto el trabajo con los escolares urbanos se direcciono a promover estas habilidades

ausentes o inhibidas en los nifos.

Con base a lo anterior, Brown y sus colaboradores (1994) refieren que es imposible comprender al
individuo sin comprender también su contexto, por tanto, después de obtenidos los resultados del
instrumento item por item, se hizo méas facil comprender el desempefio que presentan actualmente los
escolares urbanos considerando sus falencias y carencias, lo cual se explica mas claramente a

continuacion:

De acuerdo con la gréfica entre los factores que inhiben el desempefio escolar, se encuentra la
comunicacion no verbal observando en los estudiantes un uso limitado de gestos para comunicarse, asi
como dificultad para comunicarse con sus compafieros si no es por medio de la voz, por lo cual no logran
que los demas entiendan que quiere decir con el lenguaje expresado en su cara y manos; no logran
expresar sentimientos de felicidad, tristeza, agrado, desagrado, mostrandose retraidos. En el item de
relaciones se logro identificar que algunos escolares carecen de tolerancia y paciencia para interactuar y
cooperar con los demas a fin de mantener relaciones sociales, evidenciandose dificultad para interactuar
con los demas, colaborar, compartir y cooperar a nivel grupal dentro del entorno social, se evidencian
comportamientos que no son operativos que dificultan la integracién a grupos sociales. Estas situaciones
interfieren con el desempefio escolar debido a ya que al no existir comunicacion, no se pueden entablar
lazos de amistad y al no mostrar tolerancia, respeto y solidaridad hacia los demas limita la participacion
en cualquier actividad ya sea escolar, grupal, lGdica, recreativa entre otras. Se observa como en los
escolares rurales, la orientacién al ambiente se convierte en un factor inhibidor debido a que los nifios no
muestran interés por relacionarse con la naturaleza y conocer acerca de la biodiversidad de la region,
tienen poca cultura de reciclaje, son renuentes al cuidado de las plantas, y no muestra interés por cuidar

del medio ambiente, sino por el contrario contribuyen a la contaminacion.
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Tabla 5. Cruce De Variables

Rangos

ITEMS RURAL / N° Rango Suma de

URBANO TOTA promedio rangos
L

Volicion URBANO 50 53,90 2695,00
RURAL 50 47,10 2355,00
Total 100

Habituacion URBANO 50 47,85 2392,50
RURAL 50 53,15 2657,50
Total 100

Hab.Com/Int URBANO 50 47,53 2376,50
RURAL 50 53,47 2673,50
Total 100

Hab. Proces URBANO 50 48,99 2449,50
RURAL 50 52,01 2600,50
Total 100

Hab. URBANO 50 53,87 2693,50

Motoras RURAL 50 47,13 2356,50
Total 100

Ambiente URBANO 50 70,26 3513,00
RURAL 50 30,74 1537,00
Total 100

FUENTE: Contreras, D. Fonseca, K. Noviembre 2015

Se realizé el cruce de variables empleando el programa SPSS version 20. Donde
se evidencian con mayor precision los items que estan influyendo de forma negativa en
cada zona estudiada bien sea urbana o rural, y que a su vez estan interfiriendo con el

desemperfio ocupacional funcional de los escolares.

Los puntajes mas sobresalientes hallados en la zona urbana fueron: 70, 26%

correspondiente al item de ambiente y 53.47% el cual se relaciona con las habilidades
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de comunicacion e interaccion. Los anteriores datos y porcentajes corroboran lo que
previamente se ha investigado en la bibliografia referente al contexto educativo de los
sectores estudiados, donde se resalta que en la zona urbana, los escolares tienen mejor
accesibilidad a espacios fisicos, recursos fisicos, jugueteria, material didactico y

bibliogréafico, entre otros.

A excepcion de la zona urbana, en la zona rural los escolares tienen mas
deprivacion y limitacion en cuanto a la obtencion y disfrute de recursos y espacios
fisicos que contribuyan a enriquecer su conocimiento, lo cual los pone en cierta
desventaja cuando se comparan con los escolares de la zona urbana, aunque cabe
resaltar que para una formacion integral no solo estos factores son determinantes, sino
otros mas como se muestra en la tabla en los cuales los escolares rurales tienen gran
habilidad.

Discusién De Resultados

En el item de volicién, se determina que los escolares de la zona urbana superan a los
del sector rural en una proporcién de 53.90%, a 47.10%. De esta manera, se concluye
que los escolares de la zona urbana hacen poco uso de la comunicacién no verbal, no se
relacionan con otros, no inician y/o mantienen una conversacion, mientras que en la
zona rural, estos aspectos estan presentes facilitando el desempefio ocupacional de los

escolares; asi mismo.

En cuanto a la habituacion, se observa un porcentaje total de 47.85% en la zona
urbana contra un 53,15% en la zona rural, donde se evidencian que en aspectos y/o
acciones tales como cambiar de actividad, los nifios no presentan ningun inconveniente
demostrando comportamientos adecuados para la edad de cada escolar. Segun
Patterson: Una de las variables mas importantes son las consecuencias que tiene para el
nifio la ejecucion de una determinada conducta. Pag. (3). Por consiguiente, segun los
resultados la investigacion no concuerdan con el autor, por el contrario, es una

contradiccion encontrada en los escolares de la zona rural.
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Seguidamente hablaremos del item “habilidades de comunicacion e interaccion”,
donde se refleja un resultado de 47, 53% en la zona urbana contra un 53.47% de la zona
rural, siendo estas unas de las habilidades prioritarias para las Terapeutas Ocupacionales
en formacion en cuanto a intervencion, puesto que de esta habilidad parten las demas;
Segun Bakan (2003) en su teoria, refiere que en el ser humano coexiste la necesidad (o el deseo)
de ser independiente o autonomo y la necesidad de estar “conectado” o relacionado con los
demas. Ambas necesidades estan en constante tension a lo largo del ciclo vital y se manifiestan
simultaneamente en cada etapa del desarrollo. Es asi como, dados los resultado y revisando la
literatura, los escolares de la zona urbana, no sienten esta “necesidad” mencionada por el autor,

a diferencia de los escolares de la zona rural donde el porcentaje en este item, sobresal.

Segun la tabla, en las habilidades de procesamiento los valores obtenidos fueron:
48.99% en la zona urbana frente al 51.01% de la zona rural, por lo que se concluye que
los escolares de la zona urbana necesitan continuas indicaciones y seguimiento para
realizar distintas actividades, lo que les estd inhibiendo y restringiendo el desempefio
ocupacional; en las habilidades motoras los porcentajes son 53.87% en lo urbano y
47.13% en lo rural, este dato dado, a partir de la influencia de diversos factores en cada
zona tales como espacios fisicos, docentes y estrategias de los mismos, para
potencializar estas habilidades en los escolares.

En el ambiente, se refleja una gran diferencia de porcentajes, en la zona urbana
se evidencia un 70. 26% contra un 30. 74 de la zona rural, posicionandose este como el
item con mas dificultad en la zona rural, es decir, el item que verdaderamente esta
influenciando de manera negativa el desempefio ocupacional de los escolares,
principalmente en lo concerniente a espacios y recursos fisicos tal como lo refiere
Bracho, T. (1995) en la Revista Mexicana de Sociologia, pag. (29) donde menciona que
los recursos economicos para la operacion de las escuelas son una condicién
indispensable para proporcionar una educacion preescolar de calidad. Es decir, para
efectuar las acciones que promuevan el desarrollo y aprendizaje de los nifios y que
conduzcan al cumplimiento de los propoésitos educativos. Asimismo, permiten que las
escuelas satisfagan sus necesidades, y el grado en que lo logren puede repercutir en

condiciones diferentes de ensefianza y aprendizaje.
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Capitulo VI

Producto Final

“poster”

Como producto final, las terapeutas ocupacionales en formacion haran entrega a cada
una de las instituciones participes del proyecto de investigacion, un poster, que segun el
X Congreso Internacional de la Asociacion Espafiola de Historia Econdmica (Aehe)
Carmona 2011 “es un documento grafico de gran tamafio, que sirve para presentar un
proyecto o los resultados de una investigacion. Acompafiado de graficos, imagenes y

dibujos, hace que la informacion sea atractiva estéticamente y facilmente legible”. Pag.

).

Teniendo en cuenta esta definicion, en el poster elaborado por las Terapeutas
Ocupacionales en Formacion se resume objetivamente la forma en la cual se desarrollo
el estudio, al tiempo que se agradece y resalta la disponibilidad tenida por el cuerpo
directivo, docente y escolares de los planteles educativos. De esta forma, se da
cumplimiento a uno de los requisitos finales estipulados en la guia metodoldgica de
CAP del programa de Terapia Ocupacional, donde de cierto modo se le debe hacer un

reconocimiento a la poblacion y al escenario donde se ejecuto el proyecto.
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Conclusiones

Se caracterizd a la poblacion objeto de estudio por medio de los registros escolares de
cada una de las instituciones, donde se seleccionaron a 100 estudiantes que se
encontraban entre las edades de 6 a 13 afios y que cursaran los grados de primero a

quinto primaria.

Se valoro a la poblacion escolar a través del instrumento de valoracion Perfil
Ocupacional Inicial Del Nifio (SCOPE), evidenciandose que en la zona rural son los
factores ambientales en relacion a los recursos y el espacio fisico, los que
principalmente interfieren en el desempefio escolar, mientras que en la zona urbana, se
logro deducir que es el contexto social el que esta influyendo de forma negativa en el
desempefio ocupacional de los escolares de la Escuela Normal Superior. Asi mismo en
la zona urbana como en la zona rural, los escolares presentan dificultades en cuanto a la
participacion en grupos sociales, lo cual incluye pocas habilidades de comunicacion e
interaccion, comunicacion verbal y gestual inapropiada, asi como dificultades en cuanto a

autoexpresion y creencias en si mismo.

Después de aplicado el instrumento a cada uno de los escolares participes del
estudio, Yy de analizar dichos resultados, se logro comparar y determinar cual contexto
esta influyendo mas en el desempefio ocupacional de los escolares, y cuales factores
difieren de la zona urbana a la zona rural observando, que dentro de la poblacion
escolar urbana con un porcentaje de 47,53% de los escolares, presentan conductas que
no son asertivas debido a que los nifios no poseen limites ni reglas dentro de sus hogares

dificultando el desempefio dentro del aula escolar.

Se compararon los resultados obtenidos en cada zona, evidenciando que en el
sector rural los items que estan inhibiendo el desempefio ocupacional de los escolares
estan en el ambiente, es decir, recursos fisicos y espacios fisicos en mayor medida,
mientras que en la zona urbana son las habilidades de comunicacion e interaccion
quienes no permiten el desempefio ocupacional de los escolares siendo éstas la

comunicacion no verbal, y las conversaciones entre pares.
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Recomendaciones

Recomendaciones a los escolares

Se recomienda a los escolares que hicieron parte del proyecto de investigacion, que
continten siendo participes de los proyectos en ejecucion del plantel educativo, puesto
que son ellos los elementos claves para identificar problemas y buscar soluciones de los

mismos, favoreciendo el desempefio ocupacional y el rol de cada escolar.

Recomendaciones a las instituciones educativas

Se recomienda a cada una de las instituciones que hicieron parte del estudio de
investigacion, permitir el desarrollo de proyectos investigativos que beneficien a la
comunidad educativa. De igual manera, se recomienda al cuerpo docente y directivo,
tener en cuenta los resultados del estudio, para de esta manera comprender las
situaciones particulares de cada nifio que estén interfiriendo con su desempefio, para que
de esta manera se conviertan en colaboradores integrales del proceso formativo de los

escolares, incrementando la funcionalidad en el desempefio ocupacional.

Recomendaciones a la Universidad de Pamplona

Se recomienda apoyar proyectos como el que se acaba de ejecutar, con poblacién rural,
de estrato socioeconémico bajo, pues es en esta poblacion donde constantemente se
encuentran grandes probleméticas que pueden ser abordadas por profesionales y

estudiantes de la Universidad.

Recomendaciones a los estudiantes de Terapia Ocupacional

Ejecutar proyectos de investigacion con poblaciones que cuentan con dificultades en
cuanto a los recursos y espacios fisicos, asi como con problematicas psicosociales a
nivel familiar, escolar y comunitario; lo cual afecta la participacion y desempefio

ocupacional escolar que puedan tener los nifios de basica primaria.
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Recomendaciones al Programa de Terapia Ocupacional

Ejecutar mas proyectos como el anterior, ya que estos determinantes, (estrato
socioeconémico, escolaridad,, entre otros) estan incidiendo en el desempefio
ocupacional de nifios y adultos. Asi mismo, realizar investigaciones donde se comparen
sectores, barrios, veredas, buscando con esto, mitigar necesidades encontradas en las

mismas.
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ANEXos

Anexo 1. Perfil Ocupacional Inicial del Nifio

Perfil Ocupacional Inicial del Nino (SCOPE

Regisfro Resumen de Puntajes del SCOPE
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Evaluador e

Re-gyvaluzacion

Cliente:

Humero de ldentidad- Firma:
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Ganero: Masculno _ Femening _ _ Imicia
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;Donde vive el cliente?
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VOLICION

Exploracion
El nino se involucra en Ia exploracion visual, factil y/u oral de los objefos,
sonas y el enforno.

F | El nifia inicia y persiste en la exploracion del entormo &n forma espontansa. Comentarios:
P El nino necesita ocasionales indicios, estimulo o apoyo para iniciar y
mantener la exploracion del entomo.
B El nifno necesita un apoyo sustancial, indicaciones o estimulacion para iniciar y
mantensr conductas exploratorias.
I | El nifo mo responde o no interactla adn con los estimulos fisicos y sociales.

Expresion de Placer

El nifio demuestra satisfaccion con las actividades wo con los resultados de las
acciones.

El nifio espontaneameants expresa diversidn'placer durante y/o después de Comentarios:

F uma actividad.

B La demostracion de satisfaccion y diversion/placer del nifio esta limitada a la
actividad o despues de la misma.

B Cuando esta involucrado en actividades, el nifio puede demostrar algo de

placer pero habitualmente esto se enirelaza con ansiedad y frustracian.
i El nifio consistentemente expresa ansiedad v fo frustracian cuando se
involucra en actividades.
Mostrar Preferencias y Hacer Elecciones
El nino elige o demuesfra claramente el gusto o disgusto hacia cierfos ohjetos,
aconfecimientas o personas.

E £l nino demuestra una gran preferencia por variedad de objetos, actividades o | Comentarios:
pErsonas.
P | El nifo fitubea cuando le dan elecciones; necesita indicacicnes y sugerencias
para indicar una preferencia o hacer una eleccion, pero es capaz de hacer una
eleccion con apoyo.
R | El nifo con frecuencia confia que otros hagan elecciones y esta inseguro de
sus propias preferencias
I | El nific mo elige yo no parece tener preferencias por objetos, actividades o
pETSONas

Respuesta a Desafios
El nifio se imvolucra en nuevas actividades wo acepta la oportunidad de un mayor
logro o la realizacion de actividades bajo condiciones de una mayor demanda.

£l nino espontaneamente muestra y persiste en actividades nuevas y mas Comentarios:
desafiantes.

£l mino intenta espontaneamentes realizar actividades nuevas y mas

P | desafiantes, pero se frustra facilmente yio necesita apoye o ayuda para
continuar.

£l nino nomalmente necesita un apoyo considerable para involucrarse en una
R | actividad nueva y mas exigente y vencer la frustracion y persistir durante esas
actividades.

£l nifio evita actividades nuevas o mas desafiantes porgue provocan un nivel
superior de frustracion.

F
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HABITUACION

Actividades Diarias
El ning conoce como terminar [as actividades cotidianas y parficipa en su
ejecucion (actividades basicas de la vida diaria y actividades insfrumentales de la vida

diaria tales como vestirse, preparar el menu, etc.).
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E El nifo conoce como se realizan las actividades cotidianas y participa en
estas aclividades.

> El nifio mecesita indicaciones regularments e indicios para conocer como
realizar las aclividades cotidianas y participar en su realizacion.
El nifo demuestra un reconccimients limitado sobre como hacer las

R | actividades de la vida diaria (AWVD) ¥ habitualmente necesita multiples

indicaciones y un apoyo significative para participar en su realizacion.

El mifie mo reconcce como hacer las actividades de |a vida diaria y no
participa en su realizacion

Respuesta a los Cambioz/Transiciones
El ning es capaz de ferminar una actividad y comenzar ofra, cuando un adulfo se lo

pide o el contexto se lo indica.

F

Comentarios:

£l nifio es capaz de pasar de wuna actividad a ofra diferente demostrando
un nivel adecuado de activacion y de cambios en el afecto.

F

El nifio, a veces, necesita indicaciones v / apoyo para terminar una
actividad y cambiar a oira.

£l mifio mecesita multiples indicaciones y un gran apoyo durante los
cambios enire actividades.

El nifio se altera mucho yio se desorienta por los cambios: no demuesira
capacidad de modular 2l nivel de excitacion afectando la respuesta a una
actividad nueva; se vuelve desorganizado

Rutinas
El nino tiene conciencia de las rutinas y es capaz de parficipar efectivamente en

las rutinas diarias esfructuradas.

Comentarios:

F

£l nifio demuestra conciencia de la secuencia y estruciura de una rutina
regular, ¥ puede anticipar, iniciar y'o cooperar con las actividades
relacionadas con esas rutinas.

El nino necesita indicaciones ocasicnales y commecciones con el fin de
cooperar con la secuencia regular ¥ la estructura de las rutinas de su vida.

R

Con frecuencia el nifc s incapaz de participar en la secuencia y
estructura de las rutinas regulares.

£l mifio mo demuestra una conciencia de la secuencia y estruciura de las

rutinas regulares; no anticipa, coopera yo inicia una rutina de actividades.

Raoles

Comentarios:

El nino es conscienfe de sus propios roles ywo demuesira las expectativas de
Ios roles.

F

£l nifo demuestra consistentemente comportamientos relacionados con el
rol; puede verbalizar las expectativas relacionadas con el rol o seleccionar
y realizar las actividades relacionadas con el rol.

El nifio mo &5 persistente en el seguimients de los comportamientos
asociados con las demandas y expectativas del rol, pero demuestra
comportamientos relacionados con el rol con algln apoyo.

£l nifo requiere de multiples pistas para seleccionar las actividades y
seguir los comportamienios asociados con las demandas y expectativas

del rol.

Comentarios:

£l mifie mo demuestra una conciencia de las expeciativas relacicnadas con
el rol; no selecciona ni realiza actividades que indican un sentido de

pertenencia v el conocimiento de las demandas de rol.
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HABILIDADES DE COMUNICACION & INTERACCION

Comunicacion No-Verbal

El nino demuestra una comunicacion no verbal apropiada y efectiva tales como
expresiones faciales, gesfos. senales. contacto visual vy afecfo para comunicarse con
ofros en el entorno social.

124

E El nino espontaneaments ufiliza las habiliu_:lades, de comunicacion no Comentarics:

verbal para imiciar y mantener la interaccion con ofros.

£l nino exhibe la comunicacion no verbal, pero soko en respuesta a la

peticion por oiros en su entormo.

B £l mifio muestra un uso de la comunicacion no-verbal muy reducida yio
ineficaz durante las interacciones.

I | El mifo mo utiliza la comunicacion no verbal durante su interaccion.

=]

Expresion verbal
El nino utiliza la expresion verbal apropiadamente y de manera efectiva.

F | El nific inicia el uso de la expresion verbal mientras muesira un tomo, Comentarios:

valumen vy ritma adecwado

Cuando se le pregunta ¥ / 0 se dan indicaciones, el nifo responde

F | utilizando expresion verbal, pero no inicia tal expresion y /o muestra

algunas limitaciones relacionadas con el tono, volumen y ritmo.

B El mino rara vez utiliza expresiones verbales / vocales v/ o muestra
dificultades con el teno, volumen, ritmo y durante las mismas.

I | El nifte no puedelquiere utilizar las habilidades verbales para expresarse.

Conversacion

El ning conversa de manera apropiada y efectiva con sus companeras, profesores,
padres y ferapeutas, con el fin de compartir e infercambiar informacion, ideas y
emaociones.

El nifo espontaneamente pone en marcha y mantiene una conversacion Comentarios:
F | significativa con el fin de transmitir las emociones y /o compartr &
intercambiar informacion e ideas.

Dando indicacicnes y sugerencias, el nino participa en la conversacion
significativa con su entomo social.

El nino tizne dificuliades para entablar conversaciones con ofras perscnas
R | significativas y pueden ser vacilanie, limitado, o brusco durante las
interaccionas sociales.

£l nifo no puede o no desea participar en conversacionas con otros. El

I | nific puede no comunicar nada o puede tener una conversacion
extremadamente inadecuada o inconexa.

Relaciones

El nino mantiene relaciones apropiadas dentro de su entormo social.

E El nifo es sociable y espontaneamente demuestra coocperacion, Comentarios:
colaboracion, y conciencia de los demas.

p £l nifo demuestra cierta capacidad de mantener relaciones pero muestra
algunas limitacicnes/dificultades dentro de estas relaciones.

B El nifo presenta dificultades para interactuar y cooperar con los demas a

fin de mantener las relaciones sociales.
El nifio no puede mantener relaciones debido a un desconocimients de los

demas o la falta de voluntad para cooperar v colaborar.
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HABILIDADES DE PROCESAMIENTO

Comprension y Uso de objetos
El nino es capaz de parficipar en la seleccion, organizacion, y uso de objefos en
forma eficaz.

F

£l mino demuestra consistentements eficacia en la seleccion, organizacion
y &l uso de objetos

P

El mino puede seleccionar, organizar y utilizar de manera eficaz los
objetos si se proporcionan indicaciones paso a paso, instrucciones, y /' o
demostraciones.

R

£l mifto experimenta dificuliades en seguir indicaciones yio
demostraciones en la seleccion, organizacion y el uso de objetos.

Orientacion al Ambiente

La seleccion v el uso de chjetos por parte del nifio son desorganizados. £
nifo no demuestra una orfentacion para la utilizacion del cbjeto.

Comentarios:

El nifno muestra una habilidad para nofar/responder y adaptarse al enformo.

El mifio busca constantements informacion sobre el medio ambiente,
demuestra conciencia y conocimiento, y realiza una interaccion con el

F
medio ambiente.

e El mino necesita senales repetidas para buscar, guardar y/o entender
informacion sobre el enfomo.
La orientacion del nifo con el entorno estd afectada debido a una

R | capacidad limitada y dificultad para buscar, retener yo entender la

informacion del entomo.

£l mino es incapaz de buscar, retener yo comprender la informacion del

entomo.

Planificacion y Toma de Decisiones
El nifio &5 capaz de evaluar las alternativas, decidir sobre un plan y concenfrase

seguir el plan.

Comentarios:

Cuando se da la oportunidad, el nifio consistentements decide qué hacer
y comao realizar las actividades, y es capaz de mantenerse concentrado
para seguir el plan.

£l mifto habitualmente necesita indicaciones para evaluar y planificar como
realizar las actividades elegidas y'o necasita ayuda para mantener la
conceniracion necesaria para seguir con el plan.

R

Rara vez el nifio 5 capaz de hacer um plan, ¥ necesita indicaciones
importantes para seguir el plan.

£l mino no demuestra capacidad para planificar yio seguir un plan.

Resolucion de Problemas
El nifio demuestra una capacidad apropiada para identificar y responder a los

lemas cuando ocurmen.

Comentarios:

£l mifio anticipa los problemas consistientements, genera soluciones que

F | funcicnan y evalia esas soluciones para determinar el mejor curso de

accion.

£l mifto puede identificar dificultades pero necesita indicaciones paso a
e paso para generar una respuesta adecuada.

El mino se anticipa o adapta a las dificultades ocasionalmente; necesita
B | gque l= den instrucciones y confirmen contnuaments cuando encuenira

problemas.

El mino es incapaz de anficipar y adaptarse a las dificultades; foma

decisiones inapropiadas

Comentarios:
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HABILIDADES MOTORAS

Postura y Movilidad

Las destrezas motoras del nine promueven una postura, movilidad y
funcionamiento ocupacional general

£ £l nino muestra una postura estable, recta, flexible y una movilidad Comentarios:
adecuada durants las actividades.
P £l nine habitualmente demuestra capacidad para mantener la postura y
miovilidad duranie las actividades.
= Con frecuencia el nifno demuestra inestabilidad postural y dificultades en
la maovilidad.
| | El nifie es incapaz de mantener la postura y carece de movilidad.
Coordinacion
El nino muestra movimientos gruesos y finos adecuados durante las actividades.
£ £l nine coordina de manera adecuada las distintas partes del cuerpo para | Comentarios:
lograr movimientos fimos y grussos.
= El nific muestra movimientos poco coordinados durante alguna actividad
mtriz fina ylo gruesa.
= £l nino tiene dificultades para coordinar movimientos finos /gruesos
durante la mayoria de las actividades.
I | El nino es incapaz de coordinar, manipular y utilizar movimientos fluidos.
Fuerza

El nino demuesira una fuerza muscular adecuada durante las actividades mofrices
finas y Qruesas.

£ £l ning utiliza la fuerza adecuada mientras agarra, mueve y transporia Comemntarios:
objetos con la velocidad apropiada.
= £l nine muestra una dificultad pequena en actividades motoras que
reguizren fuerza para agarrar, mover y transportar chjetos.
= £l nifo muestra dificultades para levantar, mover y transportar objetos con
la fuerza y velocidad apropiada.
i El nino es incapaz de agarrar, mover, y fransportar objetos con la fuerza y
velocidad adecuada debido a debilidad muscular.
Energia | Resistencia
El nino es capaz de mantener un nivel de energia apropiado para participar en
DCLUpICIONEs.
£ £l nine consistentemente mantiene un nivel de energia y ritmo apropiado Comemntarios:
a lo largo de fodo e dia.
B £l nifc ocasionalmente demuestra un nivel de energia inapropiado (muy
alioc o muy bajo) durante las ccupaciones diarias.
= | mifo tiene dificuliades para mantener el nivel de energia adecuada
durante las ocupaciones.
i £l nine es incapaz de mantener un nivel de energia adecuado durante las
ocupaciones diaras.
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AMEBIENTE

El puntaje debe reflejar como el ambiente impacta al nifio
{En lugar de |a respuesata del nifio hacta sl amblenta)

- Los factores ambientales facilitan la participacion en la ocupacion. No hay
F Facilita . ;
necesidades no satisfechas.
. Los factores ambientales permiten la participacion en la ocupacion. El impacto
F | Permite . . .
de las necesidades no satisfechas es limitado.
. Los factores ambientales limitan |a participacion en la ocupacion. Se identifican
F | Restringe . .
algunas necesidades no satisfechas.
. Los factores ambientales impiden la participacion en la ccupacion. Se identifica
I Inhibe . . ; .
una gran cantidad de necesidades insatisfechas.

Si el nino ha estado en el hospital por un largo perfodo de tiempo, el terapeuts puede
optar por evaluar la idoneidad del enforno hospitalario.

Espacio Fisico
El diseno v la disposicion del espacio fisico (como el hogar, comunidad, el colegio
el hospital) gue apoyan la parficipacion del nino en los roles valorados.

La disposicion del medio fisico es accesible y ofrece oportunidades para Comentarios:
F | participar en diversas actividades; estimula y apoya la participacion
ocupacional en los roles valorados del nifio.

La disposicion del medio fisico no apoya de manera adecuada la

F | participacion ocupacional. Es algo accesible; plantea algunas limitaciones
a la participacion del ning en los roles valorados.

La disposicion del medio fisico ofrece una gama limitada de

R | oportunidades, limitada accesibilidad y apoyo para la participacion del
nific en roles valorados.

j | Lainaccesibilidad de la dispesicion del medic fisico y |a falta de
oportunidades impiden la participacion del nife en los roles valorados.

Recursos Fisicos
Disponibilidad de equipo, objefos de juego/aprendizaje apropiados, transporte, i
ofros recursos (en casa, en el colegio o en el hospital)

Los recurses fisicos (objetos tales como juguetes, materiales del colegio, Comentarios:
F | dispositivos de movilidad) apayan de manera satisfactona y segura la
participacion ocupacional.

Los recursos fisicos (objetos tales como juguetes, materiales del colegio,
dispositivos de movilidad) satisfacen de manera adecuada y segura la
participacion ccupacional, pero no son totalmente compatibles con la
satisfaccion de la participacion en ocupaciones valoradas.

Los recursos fisicos (objetos tales como juguetes, materiales del colegio,
R | dispositivos de movilidad) reducen las posibilidades de satisfacer de
manera_segura la participacidn _ocupacional.

Los Recursos fisicos (objetos tales como juguetes, materiales del colegio,
I | dispositives de movilidad) estan ausentes, son inapropiados yio
ins=guros.
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Grupos Sociales

Los grupos sociales incluyen padres, profesores, companeros, cuidadores, efc.
gue apoyan y facilitan la participacion ocupacional del nino.

El entormio social esta dispuesto, o es capaz de ofrecer una actitud optima

F y apropiada para apoyar la participacion ocupacional del nifio.

e El entorno social del n'r’fu:u (debido a demasiada o poca participacion)
permite una participacion ccupacional limitada

B El entormio social del nifio proporciona un apoyo ml'nirr'_c- y limita la

participacion, o este es contradiclono a la participacion coupacional.

El entormio social del nifio no es compatible con el funcionamiento
ocupacional debido a una minima participacion yfo éste oponerse a la
participacion ocupacional.

Demandas de la Ocupacion
Las demandas de |z ocupacion /reguisitos de la actividad (actividades sociales y
de acio, ABVD, AIVD, escolares o laborales) que coinciden con las capacidades e
intereses del nino v promueven la participacion en las actividades diarias familiares v
rufinarias.

Comemntarios:

F

Las demandas de la ccupacion coinciden con las capacidades, intereses,
energia y fempo disponible del nino.

Las demandas de la ccupacion no son iotalmente consistentes con las

F . - . ; i . -
capacilades, intereses, ensrgia y iempo disponible del nino.
Las demandas de la ccupacion con frecuencia afectan a la pariicipacion
R | ocupacional debido a inconsistencia con las capacidades, intereses,

energia y iempo disponible del nina.

Las demandas de |la ccupacion impiden la participacion ocupacional ya
sea por demasiada o muy baja exigencia.

Rutina Familiar
La rutina familiar del nino que apoya Iz participacion del nino en los roles

Comemntarios:

ocupacionales.
= La rutina familiar del nino proporciona un apoyo optimo para que &l nifno
participe en los roles ocupacionales.
e La rutina familiar del nifio proporciona algunos apoyos para gue el nifc
participe en los roles ocupacionales.
B La rutina familiar del nifio proporciona un apoyo limitado y restringe la

participacion ocupacional en los roles ocupacionales.

La rutina familiar del nifo impide la paricipacion en los roles
ooupacionales.

Comemntarios:
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Perfil Ocupacional Inicial del Nifio (SCOPE)
Registre Resumen de Evaluaciones Multiples

Nombre:._................

i . Evaluador: F  Facliita la participacion ocupacional
Identificacion: ...._._.. Firma: P Sermits |3 parEpaeon ocupational
Fecha de nacimiento: . R Restinge 3 parficipacion ocupadional

Lugar de evaluacion: = -
P | Inhibe I3 pariipacion ocupacional
Wolkzlan Habituacién Hablldades Hablltadss de Hablidasas Amblents:
comunlcaclon @ | Procssambsnbo Motoras
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Momibre:

Fecha de Macimiento: A

Identidad:

Generor M F

Evaluador:

Firma:

Curso: Fecha de la Evaluacidn: / { Tipo: Inicial  Reevaluacian
Comentarios Adicionales:
Primer Paso: Registre v/ o transfiera los puntajes para cada item.
Habilidades de
Comunicaciin & Habilidades de Habilsd aidles Ambeente:
Valicidn Habituacitn Interaccion Procesamiento Matoras
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Segundo Paso: Convierta los puntajes del SCOPE en nameros utilizando la siguiente clave: F=4, P=3, R=2, I =
Tercer Paso: Sume los numeros de cada seccion para obtener 2l Total de Puntajes de cada Seccion
Volicion Hahituacion Habilidades C/T Hab. Procesamiento Hab. Motoras Ambiente
Puntsje Toml: Puntsje Total: Puntsje Total: Puntaje Total: Puntsje Totml: Puntsje Total:

Cuarto Paso: Sume los totales de puntaje de las Secciones para obtener el Total General de Puntajes

Total General de Puntajes del SCOPE:




Registro de Planificacién de Intervencion del SCOPE

Mombre: .

Identificacion: ... ...

Fecha de Nacimiento:

{

Evaluador:

Fecha de Evaluacion:

/ Lugar de Evaluacion:

Secciones del SCOPE

Volicion

Habilidades de
Comunicacion & Habilidades de Habilidades
Habituacion Interaccion Procesamiento Motoras

Ambiente

Fortalezas

Areas a
Trabajar

Objetivos & Estrategias de Intervencion

Primer Objetivo :

Sequndo Chjetivo:

Jhjetivo a Corto Plazo:

Ohjetivo a Corto Plazo:

Estrategias de Intervencion & Participacion de la Familia:

Estrategias de Intervencion & Participacion de la Familia

Objetivo a Corto Plazo:

Objetivo a Corto Plazo:

Estrategias de Intervencion & Participacion de la Familia:

Estrategias de Intervencion & Participacion de la Familia




Perfil Ocupacional Inicial del Nino:
Registro para el Informe de los Padres
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Por favor lea cada uno de los items gque aparecen despueés de la explicacion vy
piense en su hijo. Después, decida si esta actividad es un desafio o una fortaleza para
su hijo. Una actividad es un desafio si es dificil para su hijo. Este desafio puede
conducir a dificultades en las cosas gque hace y participa en casa, en la escuela, o en el
barmo. Una actividad es una fortaleza si es algo que =su hijo hace bien. Una fortaleza
puede aumentar la capacidad de hacer las cosas y paricipar en casa, en la escuela, o

en el barrio.

Actividad

Esto es un
desafio

Esto es una
fortaleza

Ejemplos/
Comentarios

Explora objetos o gente tocando,
mirando, o de otra manera actuando
con ellos.

Muestra placer o felicidad jugando o
haciendo algo gue le gusta (por
ejemple, aplavdiendo cuando termina,
riendo}.

Sabe lo que le gusta; escoge gque
hacer o con gue juguetes jugar.

Continla jugando con algo o sigue
haciendo algo incluso cuando es
dificil.

Se muestra comodo con otros
haciendo cosas o hacienda cosas

activamenis para cuidar de si mismo
[por ejemplo, vestirse, lavarse, comer)

Se muestra comodo al parar una
actividad y comenzar otra cuando se
le pide

E=s consciente de rutinas y participa en
rutinas estructuradas (por ejempla,
preparandose por la manana, rutinas
A la hora de la cena, comenzando el
dia de escuela, rutinas de hora de
acostarse)

Hace cosas gue forman pars de ser
miembroe de la familia, amigos,
companeros, o estudiantes (por
ejemplo hacer sus tareas en casa,
JUgQar con sus amigos, o perenscer a
equipos de deporte)

Utiliza la comunicacion no verbal
como expresiones de la cara y gestos
para indicar lo gue guiere y mecesita.

iilza la voz o palabras para indicar
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padres como ha sido el dia en la
escusla, contar una historia o cusnto a
um 3migo)

Interactia con otros de una forma

adecusada para su edad { por gjemplo
escuchar, cooperar, esperar tumos |}

Elige v wutiliza cbjetos apropiadamenits
para realizar tareas (por gjemplo, =l
lapiz para escribir, la cuchara para
comer, los guantes para las manas).

Responde a cosas gue oye, ve, o nota

en su entormo (por ejemplo, al scnido
del telefono, la alarma de simulacro de

incendio).

Flanifica, toma decisionas y s
mantiene concentrado para continuar
una actividad elegida (por ejempla,
plamificar um juego, decidir la
secusncia para terminar los deberes,
coger lllewvar cbjetos de un lugar a
otmo

Resuslve problemas cuando las cosas
no salen como estaban planeadas
(por ejemplo, resolver un puzzle,

pone la ropa al derecho que esta al
reves).

Mantiene la posicion yfo se mueve de
la manera adecuada para hacer una
actividad (por ejempla, sentarse
deracho en la mesa, moverse de un
lado al otro para realizar alguna
actividad}.

Usa sus manos y cusrpo para hacer
cosas gue le gusian y tisne gque hacer
(por ejemplo, coria con tijeras)

Demuestra la capacidad para
sostener, levantar, y mover objetos.

Tiene energia apropiada a lo largo del
dia.
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A continuacion, kea cada item que aparece mas abaio y piense en & ambients
de su hijo. B ambiente se refiere a fodos bos espacios donde su hipo va y hace cosas,
puede incluir su casa, la escusla, y su vecindano. Postenomente, decda si cada parte
del ambiente ke dificulta a su hijo hacer cosas o, si por & contrano, le facilita hacerlas.

Situaciones Esta parte del Esta parte del Ejermplos |
armbsente le ambiente facilita a comentarios
SUpOne una mil hijo hacer las
dificultad a mi _hijo COSAs
El espacio Intznor y

exterior de |3 casa
permie 3 mi hijo hacer
actividates s2JUras
wivir una vida Tedllz {por
slempio, el domitorio, &
salon).

El espacio Intarior y
axtenor e |3 escuela

de mi hijo, y/u otros
siins en el barmo e
permien hacer
actividades segquras y
wivir una vida TH[EI:FIIIF
glempio, &l aula, =l
paiio, la calle)

MI Tijo Tlene Jugueies,
materiales, y ofros
TECUrsIE para hacer
C0535 (8l ranspone,
dispositivos de
comunicacion).

Los diferaniss grupos
de personas, coma I3
famila, amigos,
profiasones, y otros,
proporcionan el apoyo y
oportunidades a mi hij
para hacer cosas y
2ner una vida feliz

Las aciividades en casa,
la escusia, y'o el bamo
proparcionan a mi hifo
de una oportunikdad
para tener una vida fellz.
Estas atihidades son
compatibles con los
Intereses y capacidades
de mi hijo.

Nuestro horarkos son
adecuados para mly mi
nijo (y mi familla),
considerando sus
necasitaes &
Iniereses.
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Anexo 2. Acta de Consentimiento Informado

YO, , identificado con la CC. No. expedida en

, acudiente del estudiante ,

identificado con No expedida en , autorizo para

que los datos de mi hijo sean utilizados para la realizacion de la investigacion por parte de las estudiantes
de Terapia Ocupacional de la Universidad de Pamplona, del Campo de Accién Profesional, en la

institucién , la cual se basara en la

identificacion de la influencia de contexto social y cultural en el ambiente escolar de los estudiantes de
bésica primaria del sector urbano y rural, utilizando un instrumento de evaluacion (SCOPE), las cuales no

repercutiran en la integridad fisica, social y moral del estudiante.

NOTA: se aclara que el menor no recibird ningln tipo de remuneracién; asi mismo, se deja en constancia
que el acudiente podra retirar a su hijo de la investigacion cuando lo considere pertinente si sus derechos

son vulnerados.

Igualmente se deja claro que las estudiantes iran a realizar visitas al domicilio de cada estudiante que haga

parte de la investigacion.

FIRMA DEL ACUDIENTE

KATHERINE FONSECA JAIMES DAYRA CONTRERAS JAIMES
ESTUDIANTE ESTUDIANTE
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Anexo 3. Carta de presentacion Escuela Normal Superior Pamplona

A L

/
O vmimia

Unversdad de +

) Lo ———
Pamplona - Norte de Sant C
Tels (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax 5682750 m:'v‘\;:;m.':uu

1€ #34/ mq;mr fado |

GA210.14000F020.12.13.00113

Pamplona, 26 agosto 2015

RECTOR:

OSCAR CRISTANCHO
NORMAL SUPERIOR
PAMPLONA

ASUNTO: PROOC. Pricticas de carrera {Presentacién de Docentes Supervisores y Estudiantes)
Cordial saludo,

En nombre de la Universidad de Pamplona, Facultad de Salud y el Departamento de TERAPIA OCUPACIONAL,
tiene el gusto de dar a conocer la docente Supervisora y los estudiantes de prictica de X semestre quienes
desarrollaran su Campo de Accién Profesional en la institucién durante el segundo semestre académico de 2015
cuyo proyecto se denomina: "INFLUENCIA DEL CONTEXTO SOCIOCULTURAL EN EL AMBIENTE ESCOLAR DE LOS \\ |
ESTUDIANTES DE BASICA PRIMARIA DE LA ZONA RURAL ¥ URBANA"

Inicio préctica: 18 agosto

Finalizacién préctica: 4 diciembre

Estudiantes: Dayra Nataly Johana Contreras Jaimes-Katherine Fonseca Jaimes
Docente Supervisor: ADRIANA MILENA MANTILLA

Horario de Prictica: LUNES-VIERNES: 8:00-12:00 ¥ 2:00-6:00 p.m

DIANA MILENA CEUS PARRA
Coordinadora de Précticas
Programa de Terapia Ocupacional

rditer. mplona.edu.
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Anexo 4. Carta de presentacion Centro Educativo Rural Sede Los Naranjos

n ; Universidad de Pampiona
amplona - Norte de Santander - Colombig
Tels (7) 5685303 - 5585304 - 5685305 - Fax 5682750 - www unipamplona ed co

§ Catest Sompromatils |

GA210.14000F020.12.13.00115

Pamplona, 28 agosto 2015

DIRECTOR:

JUAN MANUEL RANGEL

CENTRO EDUCATIVO RURAL CHICHIRA SEDE LOS NARANJOS

ASUNTO: PROO. Pricticas de carrera (Presentacién de Docentes Supervisores y Estudiantes)

Cordial saludo,

En nombre de la Universidad de Pamplona, Facultad de Salud y el Departamento de TERAPIA OCUPACIONAL,
tiene el gusto de dar a conocer la docente Supervisora y los estudiantes de préctica de X semestre quienes
desarrollaran su Campo de Accién Profesional en la institucién durante el segundo semestre académico de 2015
cuyo proyecto se denomina: “INFLUENCIA DEL CONTEXTO SOCIOCULTURAL EN EL AMBIENTE ESCOLAR DE LOS
ESTUDIANTES DE BASICA PRIMARIA DE LA ZONA RURAL Y URBANA”

Inicio practica: 18 agosto

Finalizacién practica: 4 diciembre

Estudiantes: Dayra Nataly Johana Contreras Jaimes-Katherine Fonseca Jaimes
Docente Supervisor: ADRIANA MILENA MANTILLA

Horario de Practica: LUNES-VIERNES: 8:00-12:00 Y 2:00-6:00 p.m

<~ \
DIANA MILENA CELIS PARRA

Coordinadora de Practicas
Programa de Terapia Ocupacional

coorditerapia@unipam lona.edu.co
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Anexo 5. Constitucién Politica de 1991.

Reconoce a Colombia como un Estado Social de Derecho organizado como Republica unitaria
descentralizada, con autonomia de sus entidades territoriales, democratica, participativa y pluralista,
fundada en el respeto de la dignidad humana, en el trabajo y la solidaridad de las personas que la integran
y en la prevalencia del interés general” (art 1, C. pol) Teniendo como fines esenciales del Estado: servir a
la comunidad, promover la prosperidad general y garantizar la efectividad de los principios, derechos y
deberes consagrados en la Constitucion; facilitar la participacion de todos en las decisiones que los
afectan y en la vida econémica, politica, administrativa y cultural de la Nacion; defender la independencia
nacional, mantener la integridad territorial y asegurar la convivencia pacifica y la vigencia de un orden
justo”(Art, 2 C.pol) . Asi mismo, manifiesta que “Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley,
recibirdn la misma proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos, libertades y
oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua,
religion, opinion politica o filosofica. Teniendo en cuenta que el Estado promoverd las condiciones para
que la igualdad sea real y efectiva y adoptara medidas en favor de grupos discriminados o marginados,
protegiendo especialmente a aquellas personas que por su condicion econdémica, fisica o mental, se
encuentren en circunstancia de debilidad manifiesta y sancionara los abusos o maltratos que contra ellas

se cometan” (Art 3, C.pol).

Se retoma la constitucion politica de Colombia debido a que es alli donde se contemplan todos los
derechos y deberes de los ciudadanos, y de la cual se desprenden las demas leyes que se emplearan en
este estudio cuidando de no vulnerar los derechos de ninguno de los participantes en el proyecto en

ningdn contexto.
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Anexo 6. Ley 115

La educacion basica primaria segun la legislacion colombiana vigente corresponde al ciclo de los
cinco (5) primeros grados de la educacion bésica. (Ley 115. Art. 21). Teniendo en cuenta lo anterior, se
retoma esta ley debido ya que rige a la poblacién con la cual se esta trabajando en el proyecto

investigativo. Donde se establece que:

ART. 21. Objetivos especificos de la educacion bésica en el ciclo de primaria. Los cinco (5)
primeros grados de la educacion béasica que constituyen el ciclo de primaria, tendran como objetivos
especificos los siguientes:

a) La formacion de los valores fundamentales para la convivencia en una sociedad democrética,
participativa y pluralista

b) ElI fomento del deseo de saber, de la iniciativa personal frente al conocimiento y frente a la
realidad social, asi como del espiritu critico

c) El desarrollo de las habilidades comunicativas béasicas para leer, comprender, escribir, escuchar,
hablar y expresarse correctamente en lengua castellana y también en la lengua materna, en el caso de los
grupos étnicos con tradicion linguistica propia, asi como el fomento de la aficion por la lectura.

d) El desarrollo de la capacidad para apreciar y utilizar la lengua como medio de expresion
estetica.

e) El desarrollo de los conocimientos matematicos necesarios para manejar y utilizar operaciones
simples de calculo y procedimientos I6gicos elementales en diferentes situaciones, asi como la capacidad
para solucionar problemas que impliquen estos conocimientos.

f) La comprension béasica del medio fisico, social y cultural en el nivel local, nacional y universal,
de acuerdo con el desarrollo intelectual correspondiente a la edad

g) La asimilacion de conceptos cientificos en las areas de conocimiento que sean objeto de
estudio, de acuerdo con el desarrollo intelectual y la edad

h) La valoracion de la higiene y la salud del propio cuerpo y la formacion para la proteccion de la
naturaleza y el ambiente

i) El conocimiento y ejercitacion del propio cuerpo, mediante la practica de la educacién fisica, la
recreacion y los deportes adecuados a su edad y conducentes a un desarrollo fisico y armoénico.

J) La formacion para la participacion y organizacion infantil y la utilizacion adecuada del tiempo
libre.
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k) El desarrollo de valores civiles, éticos y morales, de organizacion social y de convivencia
humana.

I) La formacion artistica mediante la expresion corporal, la representacion, la masica, la plastica y
la literatura.

m) La adquisicién de elementos de conversacion y de lectura al menos en una lengua extranjera.

n) La iniciacién en el conocimiento de la Constitucion Politica.

fi) La adquisicion de habilidades para desempefiarse con autonomia en la sociedad.
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Anexo 7. Declaracion de los derechos del Nifio.

A.G. res. 1386 (X1V), 14 U.N. GAOR Supp. (No. 16) p. 19, ONU Doc. A/4354 (1959).

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta su fe en los
derechos fundamentales del hombre y en la dignidad y el valor de la persona humana, y su determinacion
de promover el progreso social y elevar el nivel de vida dentro de un concepto méas amplio de la libertad,
Considerando que las Naciones Unidas han proclamado en la Declaracion Universal de Derechos
Humanos que toda persona tiene todos los derechos y libertades enunciados en ella, sin distincion alguna
de raza, color, sexo, idioma, opinién politica o de cualquiera otra indole, origen nacional o social,
posicion econémica, nacimiento o cualquier otra condicion, Considerando que el nifio, por su falta de
madurez fisica y mental, necesita proteccion y cuidado especiales, incluso la debida proteccion legal,

tanto antes como después del nacimiento.

Reflexionando en que la necesidad de esa proteccidn especial ha sido enunciada en la Declaracion
de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del Nifio y reconocida en la Declaracion Universal de Derechos
Humanos y en los convenios constitutivos de los organismos especializados y de las organizaciones
internacionales que se interesan en el bienestar del nifio, considerando que la humanidad debe al nifio lo
mejor que puede darle, La Asamblea General, Proclama la Declaracion de los Derechos del Nifio a fin de
que éste pueda tener una infancia feliz y gozar, en su propio bien y en bien de la sociedad, de los derechos
y libertades que en ella se enuncian e insta a los padres, a los hombres y mujeres individualmente y a las
organizaciones particulares, autoridades locales y gobiernos nacionales a que reconozcan esos derechos y
luchen por su observancia con medidas legislativas y de otra indole adoptadas progresivamente en

conformidad con los siguientes principios:

Principio 1 El nifio disfrutara de todos los derechos enunciados en esta Declaracion. Estos
derechos seran reconocidos a todos los nifios sin excepcion alguna ni distincion o discriminacion por
motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicas o de otra indole, origen nacional o

social, posicion econdmica, nacimiento u otra condicidn, ya sea del propio nifio o de su familia.

Principio 2 El nifio gozara de una proteccion especial y dispondra de oportunidades y servicios,
dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que pueda desarrollarse fisica, mental, moral,
espiritual y socialmente en forma saludable y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al
promulgar leyes con este fin, la consideracion fundamental a que se atendera sera el interés superior del

nino.
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Principio 3 El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una nacionalidad.

Principio 4 EIl nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendré derecho a crecer y
desarrollarse en buena salud; con este fin deberan proporcionarse, tanto a él como a su madre, cuidados
especiales, incluso atencion prenatal y postnatal. El nifio tendrd derecho a disfrutar de alimentacion,

vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.

Principio 5 EIl nifio fisica o mentalmente impedido o que sufra algun impedimento social debe

recibir el tratamiento, la educacion y el cuidado especiales que requiere su caso particular.

Principio 6 El nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, necesita amor y
comprension. Siempre que sea posible, deberé crecer al amparo y bajo la responsabilidad de sus padres vy,
en todo caso, en un ambiente de afecto y de seguridad moral y material; salvo circunstancias
excepcionales, no debera separarse al nifio de corta edad de su madre. La sociedad y las autoridades
publicas tendran la obligacion de cuidar especialmente a los nifios sin familia o que carezcan de medios
adecuados de subsistencia. Para el mantenimiento de los hijos de familias numerosas conviene conceder

subsidios estatales o de otra indole.

Principio 7 EIl nifio tiene derecho a recibir educacion, que sera gratuita y obligatoria por lo menos
en las etapas elementales. Se le dar4 una educacion que favorezca su cultura general y le permita, en
condiciones de igualdad de oportunidades, desarrollar sus aptitudes y su juicio individual, su sentido de
responsabilidad moral y social, y llegar a ser un miembro Gtil de la sociedad. El interés superior del nifio
debe ser el principio rector de quienes tienen la responsabilidad de su educacion y orientacion; dicha
responsabilidad incumbe, en primer término, a sus padres. El nifio debe disfrutar plenamente de juegos y
recreaciones, los cuales deben estar orientados hacia los fines perseguidos por la educacion; la sociedad y

las autoridades publicas se esforzaran por promover el goce de este derecho.

Principio 8 El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros que reciban

proteccion y socorro.

Principio 9 El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad y explotacién. No
sera objeto de ningun tipo de trata. No debera permitirse al nifio trabajar antes de una edad minima
adecuada; en ningun caso se le dedicara ni se le permitird que se dedique a ocupacién o empleo alguno

que pueda perjudicar su salud o su educacion o impedir su desarrollo fisico, mental o moral.
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Principio 10 El nifio debe ser protegido contra las practicas que puedan fomentar la
discriminacion racial, religiosa o de cualquier otra indole. Debe ser educado en un espiritu de
comprension, tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y fraternidad universal, y con plena conciencia de

que debe consagrar sus energias y aptitudes al servicio de sus semejantes.
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Anexo 8. Ley 949

Por la cual se dictan normas para el ejercicio de la profesion de terapia ocupacional en Colombia, y se

establece el Codigo de Etica Profesional y el Régimen Disciplinario correspondiente.

El codigo de ética de terapia ocupacional es una declaracion publica del conjunto comudn de
valores y principios usados para promover y mantener altos estdndares de comportamiento en Terapia
Ocupacional, donde el personal del &rea 0 quienes ayudan a proporcionar sus servicios, tienen la
responsabilidad de prestar servicios a los receptores en cualquier estadio de la salud y la enfermedad, ya
se trate de individuos participantes en investigaciones, instituciones y empresas, otros profesionales o
colegas, estudiantes y publico en general. El cddigo de ética de Terapia Ocupacional es el conjunto de
principios que se aplica al personal de Terapia Ocupacional en todos los niveles. (Cddigo Etico de
Terapia Ocupacional, 2000).

Terapia ocupacional aplica sus conocimientos en el campo de la seguridad social y la educacion,
cuyo objetivo es el estudio de la naturaleza del desempefio ocupacional de las personas y las
comunidades, la promocién de estilos de vida saludables, utilizando procedimientos de accion que
comprometen el auto cuidado, el juego, el esparcimiento, la escolaridad y el trabajo como areas esenciales
de su ejercicio. (L, 949. 2005).

La ley de Terapia Ocupacional es empleada en este estudio porque es la que rige el quehacer del
terapeuta ocupacional en las diferentes areas de actuacion que tiene, los servicios que presta y las
investigaciones que realiza. De igual forma, se retoma porque de ella se extraen aspectos tales como la
aplicacion del consentimiento informado, el secreto profesional, la relacion con otros profesionales, el rol

del terapeuta ocupacional en el parte educativa, entre otros.
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Evidencias

Registro Escolares
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Evidencias Actividades Realizadas
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ACTIVIDAD: Valgo mucho - Escuela Normal Superior Pamplona
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ACTIVIDAD Problemas matematicos - Escuela Normal Superior Pamplona
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Actividad de proyeccién social Dia del nifio - Escuela Normal Superior Pamplona
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ACTIVIDAD expresando las dificultades Centro Educativo Rural Chichira Sede los Naranjos
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ACTIVIDAD: Grupos Cooperativos Centro Educativo Rural Chichira Sede los Naranjos
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ACTIVIDAD: Explorando el medio Centro Educativo Rural Chichira Sede los Naranjos
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Estudiantes de 5° Centro Educativo Rural Chichira Sede los Naranjos

ACTIVDAD: Mis gustos y mi colegio Centro Educativo Rural Chichira Sede los Naranjos
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ACTIVIDAD Cine foro Escuela Normal Superior Sede el Cariongo
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ACTIVIDAD Expresando mis emociones bailoterapia Escuela Normal Superior Sede el Cariongo
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ACTIVIDAD Explorando el medio Escuela Normal Superior Sede el Cariongo




Contexto — Educacion Terapia Ocupacional 161

Visitas a padres de familia
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