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EL MUNICIPIO DE SAN JOSÉ DE CÚCUTA. 

 

 

 

 

 

 

 

Presentado por: 

Ramiro Segundo Carrillo Solano 
Nutricionistas Dietistas en formación 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

UNIVERSIDAD DE PAMPLONA 
FACULTAD DE SALUD 

PROGRAMA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL   

SAN JOSÉ DE CUCUTA – NORTE DE SANTANDER 
2020-I 



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

2 

FOMENTO DE PRACTICAS PRÁCTICAS EN ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN QUE 

CONTRIBUYAN A MEJORAR LA SITUACIÓN ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL EN 

LOS NIÑOS Y NIÑAS MENORES DE 18 AÑOS, REPORTADOS CON DESNUTRICIÓN 

Y BAJO PESO AL NACER, POR MEDIO DE VIGILANCIA, CONTROL, PROMOCIÓN 

DE LA SALUD EN EL MUNICIPIO DE SAN JOSÉ DE CÚCUTA. 

 

 

 

 

 

Presentado por: 

Ramiro Segundo Carrillo Solano 
Nutricionistas Dietistas en formación 

 

 

 

 

Presentado a:  

ND. LUZ DARY ROPERO BARRAZA 
Docente supervisor Práctica profesional II 

 

 

 

 
 

UNIVERSIDAD DE PAMPLONA 
FACULTAD DE SALUD 

PROGRAMA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL   

SAN JOSÉ DE CUCUTA – NORTE DE SANTANDER 
2020-I 



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

3 

INTRODUCCION 

La universidad de pamplona se ha destacado en la formación de profesionales integrales 

comprometidos en aportar sus conocimientos para la sociedad en aras de mejorar la salud 

de la comunidad en general, es así como, el programa de nutrición y dietética a través de 

sus estudiantes de X semestre brinda apoyo a las comunidades por medio de la ejecución 

de actividades propuestas en sus competencias desde los campos de acción profesional, 

bajo el acompañamiento de profesionales en nutrición y alimentación, capacitados para 

ejercer dicha función, velando por el desarrollo eficaz de los procesos que se adelantan en 

cada escenario de practicas con los cuales se establece un convenio, como lo es el caso 

del escenario de la Secretaria de Salud Municipal de la ciudad de San José de Cúcuta, 

desde la dimensión de seguridad alimentaria y nutrición, el cual es idóneo para llevar a cabo 

procesos relacionadas con nutrición y dietética. Estas tareas se encuentran enmarcadas 

dentro de diferentes áreas especificas como lo son el área comunitaria, donde se 

desarrollan actividades como diagnósticos nutricionales según los reportes generados por 

los softwares winsisvan y sivigila de niños con desnutrición y bajo peso al nacer, planes de 

intervención, planes de mejoramiento, realización de visitas a casos de niños con bpn, 

revisión de historias clínicas para los mismos casos, filtros por IPS y EPS y el envío de 

correos electrónicos a las ips para la solicitud de historias clínicas para su respectiva 

revisión, con respecto al área administrativa; se planteó un diagrama esquemático donde 

se visualizan las diferentes actividades según el plan de acción que se propuso para esta 

misma área y de igual manera se realizaron visitas del PAE, en relación al área académica 

se realizaron tareas asignadas por la docente supervisora como revisión de documentos 

con fines académicos, normativas vigentes así como las actualizaciones de estas, de igual 

forma se realizaron las sustentaciones de los trabajos realizados en el escenario al final de 

cada corte mediante la utilización de herramientas virtuales de apoyo como zoom a través 

de la proyección de diapositivas, dentro de esta misma área se elaboraron actas como 

evidencia de las asesorías que se tuvieron con la docente. En el área educativa, se elaboró 

un plan educativo el cual se ejecutó con la población objeto asignada, presentando así el 

informe correspondiente, con materiales educativos como folletos, videos con la temática 

sobre lactancia materna, para lo cual se hizo utilización de la red social Facebook y 

WhatsApp para el acercamiento correspondiente con la comunidad. En cuanto al área 

investigativa, se planteó una metodología cualitativa que consistió en un metaplan para 

hacer un primer acercamiento con la población o comunidad de estudio los cuales 

pertenecía al gremio de vendedores ambulantes de alimentos en vía publica, el cual no se 

ejecutó debido al aislamiento social y preventivo impuesto por el gobierno dada la crisis 

sanitaria que ocasionó el covid-19 en todo el territorio nacional.       



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

4 

OBJETIVOS 

Objetivo general: 

Fomentar prácticas en alimentación y nutrición que contribuyan a mejorar la situación 

alimentaria y nutricional en los niños y niñas menores de 18 años, reportado con riesgos de 

desnutrición y bajos de pesos al nacer por medio del seguimiento, vigilancia y control de la 

atención en salud en el municipio de San José de Cúcuta. 

Objetivos específicos: 

➢ Consolidar la información de los formatos de visita de campo, de los     niños 

menores de 5 años clasificados con DNT aguda y bajo peso al nacer notificados a 

través de la secretaria de salud municipal de San José de Cúcuta. 

➢ Consolidar los datos, así como su procesamiento y envió del reporte mensual del 

WINSISVAN al IDS por grupo vital menores de 18 años. 

➢ Determinar diagnóstico nutricional de los niños y niñas menores de 18 años a partir 

de los reportes generados por WINSISVAN del primer trimestre del 2020, en el 

municipio de San José de Cúcuta.   

➢ Proponer plan de intervenciones con las EPS con base a los resultados obtenidos 

en el diagnóstico nutricional según la información reportada en WINSISVAN de los 

niños y niñas <5 años clasificados con bajo peso al nacer y con DNT aguda durante 

el primer semestre 2020. 

➢ Realizar visitas de seguimiento y control al Programa de Alimentación Escolar (PAE) 

en las diferentes comunas de la ciudad de San José de Cúcuta. 

➢ Ejecutar visitas de seguimiento a los casos notificados con bajo peso al nacer en las 

IPS. 

➢ Verificar el consolidado de la base de datos entregados por los reportes del sivigila. 

➢ Diseñar programas de educación en alimentación y nutrición con base a las 

necesidades de la población objeto. 

➢ Evaluar las actividades de recreación ejecutadas el programa de educación 

nutricional aplicado a la población objeto. 

➢ Estructurar un plan de acción para ejecución de las actividades planeadas con base 

a las competencias para el primer semestre académico del 2020. 

➢ Elaborar formatos, diarios de campo e instructivos para la ejecución de actividades 

en escenarios específicos. 

➢ Socializar el consolidado de la práctica en los escenarios, así como clausura y 

entrega de informe final y CD a la Coordinación de prácticas. 



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

5 

TABLA DE CONTENIDO 

1. Plan de Acción………………………………………………………………………….….6 

2. Diagrama esquemático……………………………………………………………….…19 

3. Informe de Diagnostico nutricional, según winsisvan y sivigila, primer trimestre....21 

4. Informe plan educativo……………………………………………………….………….63 

5. Informe plan de intervenciones……………………..…………………………………..83 

6. Informe de visitas de niños con BPN………………………………………………....109 

7. Informe de revisión de Historias Clínicas…………………………………………….156 

8. Plan de mejoramiento………………………………………………………………….178 

9. Informe Diagnostico nutricional de abril y mayo según Winsisvan………………..181 

10. Matriz DOFA…………………………………………………………………………….214 

11. Conclusiones……………………………………………………………………………216 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

6 

PLAN DE ACCION 

 

 

 

 

 

Presentado por: 

Ramiro Segundo Carrillo Solano 
Nutricionistas Dietistas en formación 

 

 

 

 

Presentado a:  

ND. LUZ DARY ROPERO BARRAZA 
Docente supervisor Práctica profesional II 

 

 

 

 

 
 

UNIVERSIDAD DE PAMPLONA 
FACULTAD DE SALUD 

PROGRAMA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL   

SAN JOSÉ DE CUCUTA – NORTE DE SANTANDER 
2020-I 

 



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

7 

 UNIVERSIDAD DE PAMPLONA 
SECRETARÍA DE SALUD MUNICIPAL, SAN JOSÉ DE CÚCUTA 

PRÁCTICA CAMPOS DE ACCION PROFESIONAL 
 

PLAN DE ATENCION EN SALUD 
 

PLAN DE ACCIÓN 
 

Objetivo general: Fomentar prácticas en alimentación y nutrición que contribuyan a mejorar la situación alimentaria y nutricional en los niños y niñas menores de 18 años, reportados con desnutrición y bajo 
peso al nacer, por medio de vigilancia, control, promoción de la salud en el municipio de San José de Cúcuta, primer semestre 2020. 

Población Objeto: Niños y niñas, menores de 18 años con bajo peso al nacer y desnutrición. 

ÁREA: COMUNITARIA 

Objetivo General 
Objetivos 

Específicos 
Meta Estrategia Actividad Indicador Tiempo Recursos Responsable 

Determinar la 
situación alimentaria 
y nutricional de los 
niños menores de 5 
años con bajo peso 
al nacer y DNT 
aguda a través de la 
revisión, y 
verificación de los 
reportes generados 
por las UPGD y 
consolidación de los 
formatos 
diligenciados 
durante las visitas de 
campo, en el primer 
semestre académico 
del 2020. 
 
 
 

Consolidar la 
información de los 
formatos de visita 
de campo, de los     
niños menores de 
5 años clasificados 
con DNT aguda y 
bajo peso al nacer 
notificados a 
través de la 
secretaria de salud 
municipal de San 
José de Cúcuta. 
 
 
 

Consolidación 
del 100% de 
los formatos 
de visita de 
campo. 
 

Fuente de 
verificación de 
los Formatos 
diligenciados en 
las visitas de 
campo.  
 
Herramientas 
informáticas. 
 
Asesorías de 
docente 
supervisora. 

 Obtener y recopilar los 
formatos diligenciados 
de las visitas de 
campo.  
  
Revisar y verificar los 
Formatos. 
 
Compilación y análisis 
de la información. 
 
Elaborar la de base de 
datos 
 
Realizar seguimiento a 
las EPS para 
garantizar la atención 
en salud de los niños y 
niñas 
 
Elaboración de 
informe. 
 

 
 
 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑓𝑜𝑟𝑚𝑎𝑡𝑜𝑠
𝑑𝑖𝑙𝑖𝑔𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎𝑑𝑜𝑠

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑓𝑜𝑟𝑚𝑎𝑡𝑜𝑠
 𝑒𝑛𝑡𝑟𝑒𝑔𝑎𝑑𝑜𝑠

∗ 100 

  
Elaboración de Informe 

 
 
 
 
 

Abril 
 
 
 

Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud 
-Auxiliares de campo 
de la secretaría 
 
Materiales: 
-Actas de reunión. 
- Formatos 
diligenciados 
-carpeta 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
-Impresora 
-USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 

Ramiro 
segundo 

carrillo solano 
Nutricionista 
dietistas en 
formación.  
X semestre 
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Planificar y 
desarrollar 
intervenciones en 
alimentación y 
nutrición dirigidas a  
los niños y niñas 
menores de 18 años, 
clasificados con bajo 
peso al nacer y DNT 
reportados a través 
de la secretaria de 
salud municipal de 
San José de Cúcuta, 
a través del SISVAN 
durante el  primer 
semestre académico 
2020. 
 

Consolidar los 
datos así como su 
procesamiento y 
envió del reporte 
mensual del 
WINSISVAN al 
IDS por grupo vital 
menores de 18 
años. 
 

Compilación y 
envió del 90% 
de los reportes 
mensuales 
entregados 
por las 
diferentes IPS. 
 

Base de datos 
WINSISVAN. 
 
Herramientas 
informáticas  
 
Asesorías. 

Revisión de base de 
datos WINSISVAN. 
 
Verificación y 
validación de 
información en base 
de datos. 
 
Procesamiento y 
análisis de la 
información. 
 
Obtener reporte 
mensual. 
 
Envió de reporte al 
IDS. 
 
Retroalimentación a 
software WINSISVAN.  
 
Elaboración de informe 
con base de datos en 
Excel con gráficas. 

 
𝑁°𝑟𝑒𝑝𝑜𝑟𝑡𝑒𝑠 
𝑟𝑒𝑎𝑙𝑖𝑧𝑎𝑑𝑜𝑠
𝑁°𝑟𝑒𝑝𝑜𝑟𝑡𝑒𝑠 
𝑒𝑠𝑝𝑒𝑟𝑎𝑑𝑜𝑠.

∗ 100 

 
 
Base de datos consolidada. 
Informe elaborado, revisado y 
aprobado. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Abril-Mayo 

Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud 
-Auxiliares 
involucrados en la 
secretaría 
 
Materiales: 
--Actas de reunión. 
- Formatos 
diligenciados 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
- USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 
 

 
Ramiro 

Segundo 
Carrillo Solano 

Nutricionista  
Dietistas en 
formación 

X semestre.  

Determinar 
diagnóstico 
nutricional de los 
niños y niñas 
menores de 18 
años a partir de los 
reportes 
generados por 
WINSISVAN del 
primer trimestre 
del 2020, en el 
municipio de San 
José de Cúcuta.   

Diagnosticar el 
80% de los 
niños y niñas 
menores de 18 
años 
reportados en 
el 
WINSISVAN. 
 

Base de datos 
WINSISVAN 
 
Herramientas  
Informáticas. 
 
Anthro y anthro 
plus. 
 
Resolución 
2465/2016. 
 
Asesorías. 

Revisión de base de 
datos obtenida. 
 
Procesamiento de la 
información obtenida 
en el WINSISVAN, a 
través de antro y antro 
plus. 
 
Clasificación del 
estado nutricional 
mediante indicadores 
antropométricos con 

 
 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 𝑦 𝑛𝑖ñ𝑎𝑠
< 18 𝑎ñ𝑜𝑠 

𝑑𝑖𝑎𝑔𝑛𝑜𝑠𝑡𝑖𝑐𝑎𝑑𝑜𝑠
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 

𝑟𝑒𝑝𝑜𝑟𝑡𝑎𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 
𝑤𝑖𝑛𝑠𝑖𝑠𝑣𝑎𝑛

∗ 100 

 
 
 
Informe elaborado, revisado y 
aprobado. 

 
 
 
 

Abril 

Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud 
-funcionarios de la 
secretaría municipal 
de salud 
-Auxiliares 
involucrados en la 
secretaría 

Ramiro 
Segundo 

Carrillo Solano 
Nutricionistas 
dietistas en 
formación.  
X semestre 
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base a los puntos de 
corte establecidos en 
la resolución 
2465/2016. 
 
Análisis de la 
información obtenida. 
 
Elaboración de informe 
de diagnóstico 
nutricional. 

  
Materiales: 
--Actas de reunión. 
- Formatos 
diligenciados 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
- USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 

Proponer plan de 
intervenciones con 
las EPS con base 
a los resultados 
obtenidos en el 
diagnóstico 
nutricional según 
la información 
reportada en 
WINSISVAN de 
los niños y niñas 
<5 años 
clasificados con 
bajo peso al nacer 
y con DNT aguda 
durante el primer 
semestre 2020. 
 

Llevar a cabo 
el 80% del 
plan de 
intervenciones 
planificado. 
 
Participación 
del 80% de los 
niños y niñas 
menores de 5 
años 
clasificados 
con bajo peso 
al nacer y con 
DNT aguda en 
la ejecución 
del plan de 
intervenciones
. 
 

Documentos 
relacionados con 
el plan de 
intervenciones. 
 
Medios de 
verificación. 
 
Herramientas 
informáticas  
 
Asesorías. 
 
 
 
 
 

Diseño y elaboración 
del plan de 
intervenciones. 
 
Revisión y aprobación 
de plan de 
intervenciones. 
 
Envío de oficios a las 
EPS sobre plan de 
intervenciones. 
 
Revisión de base de 
datos de población 
objeto 
 
Convocatoria 
población objeto. 
 
Ejecución del plan de 
intervenciones. 
 
Redacción de acta. 
 
Diligenciar lista de 
asistencia. 
 
Toma de evidencias 
fotográficas. 
 

 
 
 

𝑁° 𝑑𝑒
 𝑖𝑛𝑡𝑒𝑟𝑣𝑒𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛𝑒𝑠

𝑒𝑗𝑒𝑐𝑢𝑡𝑎𝑑𝑎𝑠
𝑁° 𝑑𝑒

 𝑖𝑛𝑡𝑒𝑟𝑣𝑒𝑛𝑐𝑖𝑜𝑛𝑒𝑠
𝑝𝑙𝑎𝑛𝑖𝑓𝑖𝑐𝑎𝑑𝑎𝑠

∗ 100 

 
 

𝑵° 𝒅𝒆 𝒏𝒊ñ𝒐𝒔 𝒚 𝒏𝒊ñ𝒂𝒔 
𝒄𝒐𝒏 𝒃𝒂𝒋𝒐 𝒑𝒆𝒔𝒐 𝒂𝒍 𝒏𝒂𝒄𝒆𝒓

𝑵ª 𝒅𝒆 𝒏𝒊ñ𝒐𝒔 𝒚 𝒏𝒊ñ𝒂𝒔 𝒊𝒏𝒕𝒆𝒓𝒗𝒆𝒏𝒊𝒅𝒐𝒔
100 

 
 

𝑵° 𝒅𝒆 𝒏𝒊ñ𝒐𝒔 𝒚 𝒏𝒊ñ𝒂𝒔 
𝒄𝒐𝒏 𝑫𝑵𝑻 𝒂𝒈𝒖𝒅𝒂

𝑵ª 𝒅𝒆 𝒏𝒊ñ𝒐𝒔 𝒚 𝒏𝒊ñ𝒂𝒔 𝒊𝒏𝒕𝒆𝒓𝒗𝒆𝒏𝒊𝒅𝒐𝒔
100 

 
Informe elaborado, revisado y 
aprobado. 
 

. 

 
Abril-mayo 

Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud 
-funcionarios de la 
secretaría municipal 
de salud 
-Auxiliares 
involucrados en la 
secretaría 
 
Materiales: 
--Actas de reunión. 
- Formatos 
diligenciados 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
-Impresoras 
- USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 
 

Ramiro 
Segundo 

Carrillo Solano 
Nutricionistas 
dietistas en 
formación.  
X semestre 
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Elaboración de 
informe. 

Valorar 
antropométricame
nte a los niños y 
niñas menores de 
18 años para 
determinar su 
estado nutricional 
contribuyendo 
mediante 
intervenciones en 
alimentación y 
nutrición la 
optimización de la 
salud 

Valoración del 
80% de la 
población 
objeto. 

Capacitación en 
técnicas 
antropométricas. 
 
Formatos de 
caracterización. 
 
Herramientas 
informáticas. 
 
Asesorías 

Revisión de las 
técnicas de toma de 
medidas 
antropométricas. 
 
Ejecución de toma de 
medidas 
antropométricas a 
población objeto. 
 
Toma de evidencia 
fotográfica 
Diligenciamiento de 
formato de 
caracterización. 
 
Procesamiento de la 
información 
recolectada. 
 
Análisis de datos. 
 
Elaboración de 
informe. 

 
 

𝑁º 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 𝑦 𝑛𝑖ñ𝑎𝑠
 𝑣𝑎𝑙𝑜𝑟𝑎𝑑𝑜𝑠 

𝑝𝑜𝑟 𝑎𝑛𝑡𝑟𝑜𝑝𝑜𝑚𝑒𝑡𝑟𝑖𝑎
𝑁ª 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 

𝑦 𝑛𝑖ñ𝑎𝑠 𝑐𝑜𝑛𝑣𝑜𝑐𝑎𝑑𝑜𝑠

∗ 100 

 

Marzo Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud 
-funcionarios de la 
secretaría municipal 
de salud 
-Auxiliares 
involucrados en la 
secretaría 
 
Materiales: 
--Actas de reunión. 
- Formatos 
diligenciados 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
-Impresoras 
- USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 

 

Efectuar apoyo a las 
tareas asignadas 
dentro del marco de 
las gestiones 
administrativas de la 
secretaria de salud 
municipal 
relacionadas con 
nutrición y seguridad 
alimentaria de la 
población de niños y 
niñas menores de 18 
años de la ciudad de 
San José de Cúcuta.   

Realizar visitas de 
seguimiento y 
control al 
Programa de 
Alimentación 
Escolar (PAE) en 
las diferentes 
comunas de la 
ciudad de San 
José de Cúcuta. 

Dar 
cumplimiento 
al 80% de las 
visitas. 

Formatos de 
verificación. 
 
Herramientas 
informáticas  
 
Relaciones 
personales. 
 
Asesorías 

Revisión de formatos 
de verificación, 
seguimiento y control. 
 
Diligenciamiento de 
formatos durante las 
visitas. 
 
Redacción de acta de 
visita. 
 
Procesamiento de 
información obtenida. 
 

 
 
 
 
 
 

𝑵ª 𝒅𝒆 𝒗𝒊𝒔𝒊𝒕𝒂𝒔 𝒆𝒇𝒆𝒄𝒕𝒖𝒂𝒅𝒂𝒔
 𝒅𝒖𝒓𝒂𝒏𝒕𝒆 𝒍𝒂 𝒔𝒆𝒎𝒂𝒏𝒂

𝑻𝒐𝒕𝒂𝒍 𝒅𝒆 𝒗𝒊𝒔𝒊𝒕𝒂𝒔 𝒑𝒓𝒐𝒈𝒓𝒂𝒎𝒂𝒅𝒂𝒔 
𝒔𝒆𝒎𝒂𝒏𝒂𝒍𝒎𝒆𝒏𝒕𝒆

100 

 

Marzo-Junio Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-funcionarios de la 
secretaría municipal 
de salud 
-Auxiliares dispuestos 
en los sitios de visita 
 
Materiales: 
--Actas de reunión. 
- Formatos 
diligenciados 
-Lapiceros. 

Ramiro 
Segundo 

Carrillo Solano 
Nutricionistas 
dietistas en 
formación.  
X semestre 
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Elaboración de 
informe. 
 
Evidencia fotográfica. 

-Hojas de papel 
-Planillero 
 
Equipos: 
-Computador 
-Impresoras 
- USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 
- Comedores 
escolares de las 
escuelas objeto de 
visita 

Identificar mediante 
la revisión de planes, 
programas y 
proyectos 
problemáticas 
alimentarias y 
nutricionales en 
niños y niñas 
menores de 18 años 
clasificados con bajo 
peso al nacer y DNT 
para ejecutar 
intervenciones 
colectivas en 
alimentación y 
nutrición en San 
José de Cúcuta 
primer semestre 
académico 2020. 
 

Realizar visitas de 
seguimiento a las 
EPS públicas y 
privadas en 
cumplimiento a la 
implementación de 
la ruta de atención 
a la DNT o riesgo 
de DNT y bajo 
peso al nacer 
según datos 
reportados por 
winsisvan. 
 
 

Seguimiento al 
80% de las 
IPS 
programadas. 
 
 
 
 
 

Formato de 
verificación. 
 
 
Herramientas 
informáticas. 
 
Relaciones 
personales. 
 
Oficio para la 
notificación. 
 
Asesorías. 
 

Verificación del 
formato de activación 
ruta de atención 
integral para niños < 5 
años. 
 
Elaboración de los 
oficios. 
 
Radicar los oficios 
 
Concertar la visita con 
la EPS. 
 
Diligenciar formato de 
seguimiento o 
verificación. 
 
Realizar acta de visita 
de seguimiento. 
 
Recopilación y Análisis 
de la información. 
 
Elaboración de 
informe.  

 
𝑁° 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆
 𝑣𝑖𝑠𝑖𝑡𝑑𝑎𝑠.

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆
 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠

∗ 100 

 

 
 
 
 

 
 
 
Abril-mayo 
 
 

Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud. 
 
Materiales: 
- Actas de reunión. 
- Formatos de 
verificación 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
-Planilleros 
 
Equipos: 
-Computador 
-USB 
- Impresora 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud. 

Ramiro 
Segundo 

Carrillo Solano 
Nutricionistas 
dietistas en 
formación.  
X semestre 
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Verificar el 
cumplimiento de los 
planes de 
mejoramiento 
realizadas por las 
IPS en 
cumplimiento a la 
ruta de atención 
para niños 
reportados por 
winsisvan con DNT 
o Riesgo de DNT. 

Verificación de 
el 80% de los 
planes de 
mejoramiento. 

Formato de 
verificación. 
 
 
Herramientas 
informáticas. 
 
Relaciones 
personales. 
 
Asesorías. 

Revisión de los planes 
de mejoramiento de 
ejecutadas por las IPS. 
 

 
𝑁° 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆
 𝑣𝑖𝑠𝑖𝑡𝑑𝑎𝑠.

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆
 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠

∗ 100 

 

Mayo Talento humano: 
-Nutricionistas Dietistas 
en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista de 
la secretaría municipal 
de salud. 
 
Materiales: 
- Actas de reunión. 
- Formatos de 
verificación 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
-Planilleros 
 
Equipos: 
-Computador 
-USB 
- Impresora 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal de 
salud. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ramiro 
Segundo 

Carrillo Solano 
Nutricionistas 
dietistas en 
formación.  
X semestre 

 

 Ejecutar visitas de 
seguimiento a los 
casos notificados 
con bajo peso al 
nacer en las IPS. 

Seguimiento 
del 80% de los 
casos con BPN 

Base de datos 
XLS. 
 
Asesorías. 
 
Herramientas 
ofimáticas. 
 
Oficio. 

Revisión de formato de 
verificación  
 
 Radicar oficios en cada 
una de las IPS a realizar 
la visita con casos de 
BPN según SIVIGILA. 
 
Hacer visita y diligenciar 
formato de verificación. 
 
Realizar y socializar 
acta de visita de 
verificación. 
 
Procesamiento y 
análisis de la 
información. 
 
Elaboración de informe. 
 

𝑁 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆  𝑣𝑖𝑠𝑖𝑡𝑎𝑑𝑎𝑠

𝑁° 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆 
𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠 

𝑝𝑎𝑟𝑎 
𝑠𝑒𝑔𝑢𝑖𝑚𝑖𝑒𝑛𝑡𝑜

𝑝𝑜𝑟 𝐵𝑃𝑁  

∗ 100 

 

Mayo Talento humano: 
-Nutricionistas Dietistas 
en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista de 
la secretaría municipal 
de salud 
 
Materiales: 
- Actas de reunión. 
- Formatos 
diligenciados 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal de 
salud 

 
 
 
 
 
 
 

Ramiro 
Segundo 

Carrillo Solano 
Nutricionistas 
dietistas en 
formación.  
X semestre 
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 Verificar el 
consolidado de la 
base de datos 
entregados por los 
reportes del sivigila. 

Revisión del 
80% de los 
reportes 
generados por 
el sivigila 

Herramientas 
informáticas. 
 
Herramientas 
informáticas. 
 
Asesorías. 
 
 

Revisión de base de 
datos. 
 
Realizar el consolidado 
de los reportes 
generados. 
 
Procesamiento del 
consolidado. 
 
Elaboración del 
informe. 

𝑵 𝒅𝒆 𝒓𝒆𝒑𝒐𝒓𝒕𝒆𝒔 𝒈𝒆𝒏𝒆𝒓𝒂𝒅𝒐𝒔

𝑻𝒐𝒕𝒂𝒍 𝒅𝒆 𝒓𝒆𝒑𝒐𝒓𝒕𝒆𝒔 𝒓𝒆𝒄𝒊𝒃𝒊𝒅𝒐𝒔
100 

 

Abril Talento humano: 
-Nutricionistas Dietistas 
en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista de 
la secretaría municipal 
de salud 
 
Materiales: 
- Actas de reunión. 
- Formatos 
diligenciados 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal de 
salud 
 

Ramiro 
Segundo 

Carrillo Solano 
Nutricionistas 
dietistas en 
formación.  
X semestre 

 

ÁREA: EDUCATIVA 

Objetivo General 
Objetivos 

Específicos 
Meta Estrategia Actividad Indicador Tiempo Recursos Responsable 

Ejecutar y evaluar 
programas 
educativos en salud 
que permitan la 
promoción de estilos 
de vida saludables 
en individuos y 
colectivos. 
 
 

Diseñar 
programas de 
educación en 
alimentación y 
nutrición con base 
a las necesidades 
de la población 
objeto. 
 
 

Obtención del 
100% de los 
programas 
diseñados y 
aprobado. 
 

Necesidades de 
la población 
objeto. 
 
Asesorías 
 
Herramientas 
informáticas. 
 

Identificación de las 
necesidades en salud, 
alimentación y 
nutrición de la 
población objeto. 
 
Revisión bibliográfica. 
 
Elaboración del plan 
de intervenciones de 
teniendo en cuenta las 
necesidades de la 
población. 
 
Elaboración del 
documento del 
programa educativo. 
 

 
 
 

𝑁 𝑑𝑒 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑠 𝑒𝑗𝑒𝑐𝑢𝑡𝑎𝑑𝑜𝑠

𝑁 𝑑𝑒 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑠 𝑒𝑙𝑎𝑏𝑜𝑟𝑎𝑑𝑜𝑠
∗ 100 

  
 

 
 
 
 
 
Abril-Mayo 

 
 
 

Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
 
Materiales: 
-Actas de reunión. 
- Formatos 
diligenciados 
-carpeta 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
-Impresora 
-USB 
 
Físicos 

Ramiro 
segundo 

carrillo solano 
Nutricionista 
dietistas en 
formación.  
X semestre 
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Aprobación por la 
docente supervisora 
del documento 
programa educativo. 
 
Ejecución e 
intervención del 
programa educativo  
 
Socialización del 
programa educativo. 
 
 

-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 

Ejecutar programa 
de educación en 
alimentación y 
nutrición con base 
a las necesidades 
de la población 
objeto.  

Ejecución del 
90% de los 
programas. 

Invitaciones. 
 
Herramientas 
informáticas. 
 
Estrategias 
lúdico 
recreativas. 
 
Material 
educativo 
 
Salidas de 
campo 
 
 

Diseño y elaboración 
del material educativo. 
 
Invitación a población 
objeto. 
 
Disposición del 
espacio físico. 
 
Inicio de actividad. 
 
Presentación 
 
Aplicación pre test. 
 
Ejecución de la 
actividad. 
 
Actividad de 
evaluación. 
 
Elaboración de acta. 
 
Registro de lista de 
asistencia. 
 
Registro de evidencias 
fotográficas. 
 

𝑁° 𝑑𝑒 
𝑎𝑐𝑡𝑖𝑣𝑖𝑑𝑎𝑑𝑒𝑠 
𝑒𝑗𝑒𝑐𝑢𝑡𝑎𝑑𝑎𝑠

𝑁°𝑑𝑒 
𝑎𝑐𝑡𝑖𝑣𝑖𝑑𝑎𝑑𝑒𝑠 

𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠

*100 

Abril-Mayo Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
 
Materiales: 
-Actas de reunión. 
- Formatos 
diligenciados 
-carpeta 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
-Impresora 
-USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 

Ramiro 
segundo 

carrillo solano 
Nutricionista 
dietistas en 
formación.  
X semestre 

 

Evaluar las 
actividades de 
recreación 
ejecutadas el 
programa de 

Evaluar 100% 
de las 
estrategias 
lúdico 

Informe de 
evaluación  
 
Análisis de 
estrategias 

Revisión, recolección, 
almacenamiento y 
análisis de la 
información. 
 

Informe de ejecución de 
programa educativo elaborado, 
revisado, aprobado y socializado 

Abril-mayo Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
 

Ramiro 
segundo 

carrillo solano 
Nutricionista 
dietistas en 
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educación 
nutricional 
aplicado a la 
población objeto. 

recreativas 
ejecutadas. 

aplicadas en el 
programa 
educativo 
 
Herramientas 
informáticas. 
 
Asesorías 

consolidación de 
informe de evaluación 
de programa 
educativo. 
 
anexos. 
 

Materiales: 
-Actas de reunión. 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
-USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 
 

formación.  
X semestre 

 

ÁREA ADMINISTRATIVA. 

Objetivo General 
Objetivos 
Específicos 

Meta Estrategia Actividad Indicador Tiempo Recursos Responsable 

Elaborar un plan de 
acción para el 
Desarrollo de las 
competencias 
propuestas para el 
primer semestre 
académico del 2020 

Estructurar un plan 
de acción para 
ejecución de las 
actividades 
planeadas con 
base a las 
competencias para 
el primer semestre 
académico del 
2020 

crear el plan 
de acción para 
el desarrollo 
de las 
competencias 
durante las 
prácticas 
campo de 
acción 
profesional. 

Diagrama 
esquemático 

-Diseño del plan de 
acción 
. 
-elaboración del 
diagrama esquemático    

Plan de acción  
Cronograma de actividades del 
semestre 
Diagrama esquemático. 

Marzo Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
 
Materiales: 
-Actas de reunión. 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
-USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 
 

Ramiro 
segundo 

carrillo solano 
Nutricionista 
dietistas en 
formación.  
X semestre 

 

Realizar 
acompañamiento 
a las jornadas de 
desparasitación 
antihelmíntica en 
las instituciones 
educativas y CDI. 

Acompañar el 
100% de las 
jornadas de 
desparasitació
n 
programadas 
 

Base de datos 
de instituciones 
educativas. 
 
Oficios  
 

Consolidación de base 
de datos instituciones 
educativas. 
 
Elaboración de bases 
de datos por institución 
educativa. 
 
Notificar mediante el 
envío de oficios a los 
colegios y secretaría 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑗𝑜𝑟𝑛𝑎𝑑𝑎𝑠
𝑑𝑒 𝑑𝑒𝑠𝑝𝑎𝑟𝑎𝑐𝑖𝑡𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛

𝑎𝑝𝑜𝑦𝑎𝑑𝑎𝑠
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑗𝑜𝑟𝑛𝑎𝑑𝑎𝑠

𝑑𝑒 𝑑𝑒𝑠𝑝𝑎𝑟𝑎𝑐𝑖𝑡𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛
𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠.

∗ 100 

 
 
 

Mayo Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud 
-funcionarios de la 
secretaría municipal 
de salud 

Ramiro 
segundo 

carrillo solano 
Nutricionista 
dietistas en 
formación.  
X semestre 

 



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

16 

de salud acerca de la 
jornada  
 
Apoyo en las jornadas 
de desparasitación. 
 
Registro de listas de 
asistencia. 
 
Registros fotográficos. 
 
Elaboración de 
informes. 

-Actores involucrados 
en la secretaría 
 
Materiales: 
-Formatos 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
-Sonido 
-USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 
 

 

Conformar un 
comité que permita 
realizar la 
validación del 
protocolo de 
vigilancia 
nutricional con el 
fin que se genere 
una circular que 
permita su 
implementación en 
EPS e IPS del 
municipio San 
José de Cúcuta. 

Participar en 
un 80% de los 
comités de 
vigilancia 
nutricional 

Asistencia a los 
comités de 
vigilancia 
epidemiológica 

Asistencia a los 
comités de vigilancia 
epidemiológica 
municipales. 
 
 Acta 
 Lista de asistencia 

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑎𝑠𝑖𝑠𝑡𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎𝑠
𝑎 𝑐𝑜𝑚𝑖𝑡𝑒𝑠

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝐶𝑂𝑉𝐸
 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑜𝑠.

∗ 100 

Abril-Mayo Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud 
-funcionarios de la 
secretaría municipal 
de salud 
-Actores involucrados 
en la secretaría 
 
Materiales: 
-Formatos 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
-Sonido 
-USB 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 
 

Ramiro 
segundo 

carrillo solano 
Nutricionista 
dietistas en 
formación.  
X semestre 

 

AREA: ACADEMICA 
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Objetivo General 
Objetivos 
Específicos 

Meta Estrategia Actividad Indicador Tiempo Recursos Responsable 

Adquirir habilidad en 
el área académica 
para profundizar en 
temas relacionados 
con alimentación y 
nutrición. 

Elaborar formatos, 
diarios de campo e 
instructivos para la 
ejecución de 
actividades en 
escenarios 
específicos. 

Diligenciamien
to del 100 % 
de las 
actividades 
realizadas 
diariamente.   

Diarios de 
campo de X 
semestre 
 
Asesorías 
 
Herramientas 
informáticas. 
 

Revisión de los 
formatos de diarios de 
campo de la práctica 
de nutrición pública. 
 

Formatos de diarios de campo 
diligenciados, revisado y 
aprobado. 

Marzo-Junio Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud 
 
Materiales: 
-Actas de reunión. 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 
-Facultad de Salud 

Ramiro 
segundo 

carrillo solano 
Nutricionista 
dietistas en 
formación.  
X semestre 

 

Presentar el 
Desarrollo de los 
avances de las 
competencias 
propuestas en la 
SSM en el primer y 
Segundo corte del 
primer periodo 
académico del 
2020. 

Socializar el 
100% de las 
actividades y 
habilidades 
desarrolladas. 

Productos 
elaborados en 
cada corte. 
 
Herramientas 
informáticas. 
 
Presentación 
visual. 
 
Asesorías.  
 
Salidas de 
campo. 
 

Revisión y preparación 
de los avances de 
actividades por corte 
académico. 
 
Elaboración y 
aprobación de 
documentos y 
diapositivas. 
 
Adecuación de 
espacio físico 
 
Socialización de 
avances por corte 
académico. 
 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑠𝑢𝑠𝑡𝑒𝑛𝑡𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛𝑒𝑠
 𝑟𝑒𝑎𝑙𝑖𝑧𝑎𝑑𝑎𝑠

𝑁° 𝑑𝑒 𝑠𝑢𝑠𝑡𝑒𝑛𝑡𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛𝑒𝑠
 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠

x100 

 

Mayo Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud 
 
Materiales: 
-Actas de reunión. 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 
-Facultad de Salud 

Ramiro 
segundo 

carrillo solano 
Nutricionista 
dietistas en 
formación.  
X semestre 
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 Socializar el 
consolidado de la 
práctica en los 
escenarios, así 
como clausura y 
entrega de informe 
final y CD a la 
Coordinación de 
prácticas 

Socializar el 
100% de las 
actividades y 
habilidades 
desarrolladas. 

Productos 
elaborados en 
cada corte. 
 
Herramientas 
informáticas. 
 
Presentación 
visual. 
 
Asesorías.  
 
Salidas de 
campo. 
 

Revisión y preparación 
de los avances de 
actividades por corte 
académico. 
 
Elaboración y 
aprobación de 
documentos y 
diapositivas. 
 
Adecuación de 
espacio físico 
 
Socialización de 
avances por corte 
académico. 
 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑠𝑢𝑠𝑡𝑒𝑛𝑡𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛𝑒𝑠
 𝑟𝑒𝑎𝑙𝑖𝑧𝑎𝑑𝑎𝑠

𝑁° 𝑑𝑒 𝑠𝑢𝑠𝑡𝑒𝑛𝑡𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛𝑒𝑠
 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠

x100 

 

Junio Talento humano: 
-Nutricionistas 
Dietistas en formación. 
-Docente supervisora. 
-Nutricionista dietista 
de la secretaría 
municipal de salud 
 
Materiales: 
-Actas de reunión. 
-Lapiceros. 
-Hojas de papel 
 
Equipos: 
-Computador 
 
Físicos 
-Instalaciones 
secretaría municipal 
de salud 
-Facultad de Salud 

Ramiro 
segundo 

carrillo solano 
Nutricionista 
dietistas en 
formación.  
X semestre 

 

Elaborado por: Ramiro Carrillo Solano 
Nutricionista dietista en formación. 

 

Revisado por: 
ND. LUZ DARY ROPERO BARRAZA 
Docente supervisora 

Aprobado por:  
ND. LUZ DARY ROPERO BARRAZA 
Docente supervisora 
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DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL DE LOS NIÑOS Y NIÑAS MENORES DE 18 AÑOS DE 

EDAD REPORTADOS SEGÚN SOFTWARE WINSISVAN, PRIMER TRIMESTRE, SAN 

JOSÉ DE CÚCUTA – NORTE DE SANTANDER. 
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Docente supervisor Práctica profesional II 
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INTRODUCCIÓN 

El estado nutricional es el resultante del balance entre la ingesta y las necesidades 

energéticas y de nutrientes del organismo, lo que expresa distintos grados de bienestar de 

las personas y que, en sí mismos, son dependientes de la interacción entre la dieta, los 

factores relacionados con la salud y el entorno físico, social, cultural y económico. (Solarte, 

2016) 

Muchas son las causas que en forma directa e indirecta contribuyen a la existencia de los 

problemas nutricionales. Entre estas se pueden indicar, como causas directas, el consumo 

de una dieta inadecuada y la presencia de infecciones que interfieren con la utilización 

adecuada de los nutrientes. Las causas indirectas están relacionadas estrechamente con 

el índice de pobreza e incluyen la insuficiente disponibilidad de alimentos en cantidad y 

calidad, inequidad en el acceso a los alimentos, conductas desfavorables de los miembros 

de la familia, en particular los prestadores de cuidados, las cuales redundan en prácticas 

inadecuadas de alimentación, falta de acceso y mala calidad de los servicios básicos, de 

salud, falta de información y educación pertinentes. (Valencia, 2009) 

Un informe de Naciones Unidas y el Programa Mundial de Alimentos-PMA, reconoce a 

América Latina y el Caribe por su diversidad, riqueza y contrastes y su producción suficiente 

para alimentar a sus 550 millones de habitantes. No obstante, cerca de 52 millones de 

personas no tienen acceso a alimentos suficientes para llevar una vida activa y sana. 

Además, nueve millones de niños y niñas menores de cinco años sufren de desnutrición 

crónica. Para estos niños, en su mayoría indígenas y afro-descendientes, la pobreza, el 

hambre y la pérdida de oportunidades, siguen siendo factores determinantes de su vida 

cotidiana. Se estima que al menos otros nueve millones de niños están en riesgo de 

desnutrirse.  

La primera infancia es la etapa de la vida que inicia desde los 7 días hasta los 5 años, 11 

meses y 29 días, la cual se constituye como el momento del curso de vida con mayor 

posibilidad para potenciar el crecimiento físico y el desarrollo cerebral a través de la 

interacción con el ambiente y el contexto, por lo tanto es de vital importancia reconocer las 

características físicas, biológicas y sociales a las que cotidianamente están expuestos los 

niños y las niñas en este momento vital, así como de la población de infancia y la 

adolescente (desde los 6 hasta 11 años, 11 meses y 29 días y de los 12 hasta los 17 años, 

11 meses y 29 días, respectivamente) para identificar tempranamente situaciones que 

pueden incidir negativamente en la salud y desarrollo, como es el caso de los factores de 

riesgo o alteraciones como las enfermedades respiratorias e infecciones, con el fin de hacer 

un abordaje integral bajo la atención oportuna que estos requieran (MSPS, 2018). 
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Por lo anterior, el presente informe expone los resultados del diagnóstico nutricional 

mediante la clasificación antropométrica de los niños y niñas menores de 5 años y 

adolescentes menores de 18 años reportados a través del software WINSISVAN del primer 

trimestre de 2020 en el municipio de San José de Cúcuta, Norte de Santander. 
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OBJETIVOS  

GENERAL.  

Realizar el diagnóstico nutricional con interpretación de los indicadores antropométricos a 

partir de los reportes del software WINSISVAN del mes de abril y mayo del año 2020.  

ESPECÍFICOS.   

1. Efectuar la revisión y consolidación de las bases de datos obtenidas de la 
retroalimentación del software WINSISVAN por el IDS del mes de abril y mayo. 
  

2. Procesar e interpretar los datos del software WINSISVAN para obtención del 
diagnóstico nutricional según puntos de corte establecidos por indicador 
antropométrico en la resolución 2465 de 2016.  

 

3. Construir el informe de diagnóstico nutricional a través de los indicadores 
antropométricos.  

 

4. Socializar los resultados obtenidos tras el procesamiento, análisis y consolidado de 
la información.  
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METODOLOGÍA 

 

Para efectuar el diagnóstico nutricional se utilizó el Modelo en cascada, también llamado 

Lineal secuencial, es el enfoque metodológico que ordena rigurosamente las etapas de un 

proceso, de tal forma que el inicio de cada etapa debe esperar a la finalización de la etapa 

anterior. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Revisión de bases de datos por 
IPS (WINSISVAN)

Consolidación de los datos 
reportados al WINSISVAN 

Envío de la información al IDS.

Retroalimentación por parte del 
IDS- Depuración de la 

infromación. 

Definición de puntos de corte y 
clasificación del estado nutricional 

según resolución 2465 de 2016

Informe de diagnóstico nutricional
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DEFINICIONES 

1. Alimentación Complementaria: La etapa en la cual se suministran otros alimentos 
o líquidos junto con la leche materna se denomina periodo de alimentación 
complementaria. Cualquier alimento diferente de la leche materna ofrecido durante 
este periodo se define como alimentación complementaria. Esta es una etapa crítica 
en el crecimiento, en la cual la lactancia materna insuficiente y/o la ingesta de 
alimentos con bajo contenido de nutrientes generan aumento en la prevalencia de 
desnutrición, deficiencias de micronutrientes y enfermedades infecciosas. El retraso 
en talla que se inicia en esta etapa puede dejar secuelas irreversibles en el niño o 
niña.  
 

2. Antropometría: Rama de la ciencia que se ocupa de las mediciones comparativas 
del cuerpo humano, sus diferentes partes y sus proporciones. 
 

3. Complementación Alimentaria: Es una estrategia de asistencia alimentaria de 
carácter temporal, indicada en poblaciones con alta vulnerabilidad por baja 
disponibilidad y acceso a los alimentos, como medida de transición previa a la 
recuperación o generación de medios de vida. Se realiza a través de la entrega de 
raciones preparadas o para preparar y su objetivo principal es aumentar la ingesta 
de energía y nutrientes. 
 

4. Crecimiento: Incremento progresivo de la estatura y masa corporal dado por el 
aumento en el número y tamaño de las células. 
 

5. Desnutrición aguda moderada: Se determina cuando el puntaje Z del indicador 
P/T está entre –2 y –3DE y puede acompañarse de delgadez debido a la pérdida 
reciente de peso.  
 

6. Desnutrición aguda severa: Se determina cuando el puntaje Z del indicador P/T 
está por debajo de –3DE. Puede acompañarse de edema bilateral y emaciación.  
 

7. Enfermedad diarreica aguda: Presencia de heces líquidas o acuosas, asociada a 
un aumento de la frecuencia (al menos 3 deposiciones en 24 horas); puede ir 
acompañada de vómito y/o fiebre. La duración del episodio es menor de 14 días. 
 

8. Estado nutricional: es el resultado de la relación entre la ingesta de energía y 
nutrientes y el gasto causado por los requerimientos nutricionales según la edad, 
sexo, estado fisiológico y actividad física. 
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9. Grupo de edad menores de 5 años: niñas y niños desde el nacimiento hasta los 4 
años, 11 meses, 29 días y 23 horas, también de 0 a 59 meses cumplidos. No incluye 
a los niños y niñas de 5 años o 60 meses cumplidos.  
 

10.  Grupo de edad de 5 a 17 años: niñas, niños y adolescentes desde los 5 años 
cumplidos hasta los 17 años, 11 meses, 29 días y 23 horas, también de 60 a 215 
meses cumplidos. No incluye a los individuos con 18 años o 216 meses cumplidos.  
 

11.  Grupo de edad menores de 18 años: niñas, niños y adolescentes desde el 
nacimiento hasta los 17 años, 11 meses, 29 días y 23 horas, también de 0 a 215 
meses cumplidos. No incluye a los individuos con 18 años o 216 meses cumplidos. 
 

12. Indicador antropométrico: Índice estadístico que surge de la combinación de dos 
variables o parámetros que se utiliza para medir o evaluar cuantitativamente el 
crecimiento y el estado nutricional, toma como base medidas corporales y se obtiene 
mediante la comparación, contra valores de referencia para la edad y sexo o contra 
mediciones realizadas en el mismo sujeto en diferentes períodos.  
 

13. Índice de masa corporal (IMC): Indicador que relaciona el peso con la talla del 
individuo, mediante el cual se identifica en este grupo poblacional el déficit, la 
normalidad y el exceso de peso. Su resultado varía en función de algunos 
parámetros como son la masa muscular, la estructura ósea y el sexo.  
 

14. Infección Respiratoria Aguda (IRA): Conjunto de enfermedades transmisibles 
auto limitadas que afectan el aparato respiratorio desde la nariz hasta el alvéolo. 
Son enfermedades frecuentes en la infancia.  
 

15. IMC para la Edad (IMC/E): Indicador que correlaciona de acuerdo con la edad, el 
peso corporal total en relación a la talla. Se obtiene al dividir el peso expresado en 
kilogramos entre la talla expresada en metros al cuadrado. 
 

16. Malnutrición: Cuadro clínico caracterizado por una alteración en la composición 
corporal, ocasionado por un desequilibrio entre la ingesta de nutrientes y las 
necesidades nutricionales básicas. La malnutrición incluye tanto la desnutrición 
(asociada al déficit nutricional) como el sobrepeso u obesidad (expresados como 
exceso de peso).  
 

17. Perímetro braquial: Es la medida de la circunferencia media del brazo.  Cuando 
esta medición es inferior a 11.5 cm en niños y niñas de 6 a 59 meses, se asocia con 
alto riesgo de mortalidad por desnutrición. 
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18.   Peso: Es la medida que representa de la masa celular corporal (magra, grasa y 
agua) expresada en kilogramos.  
 

19.  Peso para la edad (P/E): indicador antropométrico que relaciona el peso con la 
edad sin considerar la talla. 
 

20. Peso para la talla (P/T): un indicador de crecimiento que relaciona el peso con 
longitud o con la talla. Da cuenta del estado nutricional actual del individuo.  
 

21. Retraso en talla: también denominado como talla baja para la edad, que 
corresponde a un déficit en la talla con relación a la edad. El indicador T/E se 
encuentra por debajo de -2 desviaciones estándar.  
 

22. Riesgo de delgadez: clasificación antropométrica entre las líneas de puntuación Z 
≥ -2 y < -1 desviaciones estándar del indicador IMC para la edad o del indicador talla 
para la edad, este último con denominación como riesgo de retraso en talla en niños, 
niñas y adolescentes de 5 a 17 años.  
 

23. Talla: Es la altura que tiene un individuo en posición vertical desde el punto más 
alto de la cabeza hasta los talones en posición de “firmes”, se mide en centímetros 
(cm). 
 

24. Talla para la Edad (T/E): un indicador de crecimiento que relaciona la talla o 
longitud con la edad. Da cuenta del estado nutricional histórico o acumulativo. 
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INDICADORES ANTROPOMÉTRICOS SEGÚN GRUPO VITAL (Resolución 2465 del 14 

de junio de 2016).  

Grupo de niños y niñas menores de 5 años de edad (de 0 a 59 meses):  

INDIVIDUAL: 

• Peso para la Talla (P/T): se recomienda su uso como indicador trazador tanto para 
identificar la malnutrición por déficit como para exceso de peso a nivel individual. 
Este indicador permite detectar a aquellos niños y niñas menores de 5 años con 
desnutrición aguda ya sea moderada o severa, lo cuales deben ser atendidos 
conforme a lo establecido en la ruta específica y el lineamiento para la atención 
integrada de la desnutrición aguda de acuerdo con la Resolución 5406 de 2015.  
 

• Talla para la Edad (T/E): con este indicador se logra identificar a los niños y niñas 
con talla baja para la edad (retraso en talla o desnutrición crónica), la cual se 
presenta con mayor frecuencia en hogares con inseguridad alimentaria, bajo acceso 
a servicios de salud, agua y saneamiento básico, y es más severo si se inicia a 
edades tempranas, asociado a bajo peso materno, peso y talla bajos al nacer, 
prácticas inadecuadas de lactancia materna y alimentación complementaria, y 
enfermedades infecciosas recurrentes, entre otros.  

  

POBLACIONAL: 

• IMC para la Edad (IMC/E): se recomienda su uso únicamente en los análisis 
poblacionales para identificar el riesgo de sobrepeso y el exceso de peso 
(sobrepeso u obesidad).  
 

• Peso para la Edad (P/E): este indicador refleja la masa corporal en relación con la 
edad cronológica y está influido por la longitud o talla, por lo cual es de carácter 
compuesto y resulta compleja su interpretación debido a que tiene significados 
diferentes o valores de predicción distintos en las diversas longitudes o tallas. 
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CLASIFICACIÓN ANTROPOMÉTRICA DEL ESTADO NUTRICIONAL PARA NIÑAS Y 

NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS, SEGÚN INDICADOR Y PUNTOS DE CORTE. 

INDICADOR PUNTOS DE 
CORTE 

CLASIFICACION 
ANTROPOMÉTRICA 

USO 

Peso para la 
talla (P/T) 

>+3 Obesidad Individual y 
poblacional >+2 a  ≤ +3 Sobrepeso 

> +1 a ≤ +2 Riesgo de sobrepeso 

≥ -1 a ≤ +1 Peso adecuado para la talla 

≥ -2 a < -1 Riesgo de desnutrición 
aguda 

< -2 a ≥ -3 Desnutrición aguda 
moderada 

< -3 Desnutrición aguda severa 

Talla para la 
edad (T/E) 

≥ -1 Talla adecuada para la 
edad 

≥ -2 a < -1 Riesgo de talla baja 

< -2 Talla baja para la edad o 
retraso en talla 

Perímetro 
cefálico para 

la edad (PC/E) 

>+2 Factor de riesgo para el 
neurodesarrollo 

≥ -2 a ≤ +2 Normal 

<-2 Factor de riesgo para el 
neurodesarrollo 

IMC para le 
edad (IMC/E) 

>+3 Obesidad Poblacional 

≥ -2 a ≤ +3 Sobrepeso 

> +1 a ≤ +2 Riesgo de sobrepeso 

<-2 No aplica (verificar P/T) 

Peso para la 
edad (P/E) 

>+1 No aplica (verificar IMC/E) 

≥ -1 a ≤ +1 Peso adecuado para la 
edad 

≥ -2 a < -1 Riesgo de desnutrición 
global 

<-2 Desnutrición global 

Fuente: Resolución 2465 de 2016 
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CLASIFICACIÓN ANTROPOMÉTRICA DEL ESTADO NUTRICIONAL PARA NIÑAS, 

NIÑOS Y ADOLESCENTES DE 5 A 17 AÑOS, SEGÚN EL INDICADOR Y PUNTO DE 

CORTE. 

INDICADOR PUNTO DE CORTE CLASIFICACIÓN 
ANTROPOMÉTRICA 

USO 

Talla para la 
edad (T/E) 

≥ -1 Talla adecuada para la 
edad 

Individual y 
poblacional 

≥ -2 a < -1 Riesgo de retraso en talla 

<-2 Talla baja para la edad o 
retraso en talla 

IMC para la 
edad (IMC/E) 

>+2 Obesidad 

> +1 a ≤ +2 Sobrepeso 

≥ -1 a ≤ +1 IMC adecuado para la 
edad 

≥ -2 a < -1 Riesgo de delgadez 

<-2 Delgadez 

Fuente: Resolución 2465 de 2016 

RESULTADOS DEL REPORTE DEL SISTEMA DE VIGILANCIA ALIMENTARIA Y 

NUTRICIONAL “WINSISVAN” 

CARACTERIZACIÓN DE LA POBLACIÓN OBJETO  

La muestra corresponde a los niños, niñas y adolescentes menores de 18 años de edad 

(n=5760) reportados por las unidades notificadoras del mes de abril y mayo del año 2020, 

en el municipio de San José de Cúcuta, por medio del Sistema de Vigilancia Alimentaria y 

Nutricional “WINSISVAN”. 

Tabla 1. Distribución porcentual según la variable sexo de los niños y niñas 

menores de 18 años reportados en el software WINSISVAN, primer trimestre, 2020. 

SEXO FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

FEMENINO 2,965 51% 

MASCULINO 2,795 49% 

TOTAL 5760 100% 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 

Análisis 

Para la distribución general de los niños, niñas y adolescentes de 0 – 17 años, 11 meses y 

29 días reportados en el software WINSISVAN del 1° trimestre de 2020, fue de 51% para 

el sexo femenino (2.965), y el 49% corresponde al sexo masculino (2.795). La razón de 

masculinidad en la población objeto es expresada como 0.94 ≈ 1:1 es decir por cada hombre 

menor de 18 años de edad hay una mujer reportados en el software. De acuerdo a los 

reportes del Departamento Administrativo Nacional de Estadísticas (DANE) para el año 

2018 la población cucuteña estaba constituida en su mayoría por el sexo femenino 

(367.499) a diferencia del sexo masculino (344.216) para un total de 711.715 habitantes. 

La proyección para el 2020 refiere que seguirá predominando en la población el sexo 

femenino con 400.353 mujeres (56,2%) y para los hombres se proyecta un n de 376.753 

(52,9%) para un total de 777.106 habitantes. Según el DANE la razón de masculinidad en 

el municipio de Cúcuta para el año 2018 fue de 93,6. Es decir, por cada 100 mujeres que 

residen hay 93,6 hombres. Para esta población en el año 2019 en el municipio San José de 

Cúcuta, se registraron en total 57.227 niños y niñas, identificando que la población 

intervenida tanto para el género femenino y masculino fue del 50%. 

 

MASCULINO
49%

FEMENINO
51%

Gráfico 1. Distribución porcentual según variable 
sexo de niños y niñas menores de 18 años en el 
software WINSISVAN primer trimestre del año 

2020

N=5.760 
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Tabla 2. Distribución porcentual según ciclo de vida de los niños y niñas menores 

de 18 años reportados en el software WINSISVAN, primer trimestre, 

 2020. 

CICLO VITAL FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

MENORES DE 5 AÑOS 3036 53% 

5-18 AÑOS 2724 47% 

TOTAL 5760 100% 

 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 

Análisis 

Para la clasificación de la población menor de 18 años por ciclo de vida se realizó de 

acuerdo a lo establecido en la 2465 de 2016, teniendo en cuenta los niños y niñas menores 

de 5 años de edad y de 5 a 18 años. En la distribución de los grupos de edades se evidenció 

una mayor proporción para el grupo de 0 a 5 años con un 53% (3036), y un 47% (2724), 

para el grupo de 5 a 18 años. Los grupos de edad con mayor cantidad de población menor 

de 18 años de edad que se valoró durante la vigencia 2019 en el municipio de San José de 

Cúcuta fue de 72 a 95 (8.263) y menores de 12 meses con el 8% (4517).  

<5 AÑOS
53%

5 A 18 AÑOS
47%

Gráfica 2. Distribución porcentual según ciclo de vida de 
los niños y niñas menores de 18 años reportados en el 

software WINSISVAN, primer trimestre del 2020

n= 5760
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Tabla 3. Distribución porcentual según la variable sector de residencia de los niños 

y niñas menores de 18 años reportados en el software WINSISVAN, primer trimestre 

2020. 

RESIDENCIA FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

URBANO 5,553 96.40% 

RURAL 207 3.5% 

TOTAL 5760 100% 

 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 

Análisis  

Teniendo en cuenta la distribución porcentual por sector de residencia, se evidencia una 

mayor proporción en el área urbana con un 96.40% (5553), y en el área rural un 3,5% 

(207). El área urbana se encuentra representada por 10 comunas, las cuales integran los 

barrios de la población cucuteña. Cuenta con 10 corregimientos los cuales son: Agua clara, 

3%

97%

Gráfica 3. Distribución porcentual según sector de residencia de 
niños y niñas menores de 18 años reportados en el software 

WINSISVAN, primer trimestre del año 2020.

Rural Urbano

n= 5760
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Banco de Arena, La Buena Esperanza, El Soldado, Puerto Villamizar, Ricaurte, San 

Faustino, San Pedro, Guaramito y El Palmarito. Según reportes del DANE para el año 2018, 

en la población de Cúcuta se calculó un total de 711.715 habitantes, de los cuales el 96,3% 

(685.445) residen en la cabecera urbana del municipio y el 3,7% restante (26.270) residen 

en la zona rural. Para el año 2019 en menores de 18 años del municipio población se 

identifica que el 3% residen en zona rural (1.775) y el 97% pertenece al área urbana 

(55.452) para un total de 57.227. 

Tabla 4. Distribución porcentual según la variable etnia de los niños, niñas y 

adolescentes menores de 18 años reportados en el software WINSISVAN, primer 

trimestre 2020. 

ETNIA FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

AFROCOLOMBIANO 4 0.06% 

INDIGENA 2 0.03% 

OTRO 5,754 99.90% 

TOTAL 5760 100% 

 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 
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Gráfica 4. Distribución porcentual según la variable etnia de 
los niños, niñas y adolescentes menores de 18 años 

reportados en el software WINSISVAN, primer trimestre del 
año 2020
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Análisis 

Teniendo en cuenta la variable etnia del total de la población de 0 – 18 años de edad 

reportados en el software WINSISVAN para el primer trimestre de 2020, se logra evidenciar 

un porcentaje significativo del 99.90% para otros grupos étnicos (5754), un 0,06% para 

afrocolombianos (4) y un 0,03% (2) para población indígena pertenecientes a los YUKPA. 

Según el censo del DANE 2005, en Colombia el 14,4% de las personas pertenecen a un 

grupo étnico. Específicamente en Colombia habían 1.392.623 (3,4%)  indígenas, para la 

población afrocolombiana habían 4.273.722 (10,5%); raizales 30.565 (0,08%); gitanos 

4.858 (0,01%) y palenqueros 7.470 (0,02%). Los grupos étnicos minoritarios de Norte de 

Santander son el 2,45% de la población total del departamento, están compuestos por 

afrocolombianos, ROM e indígenas, principalmente Motilón-Barí, y otros grupos indígenas 

que habitan el departamento son U’wa y Yukpa. En este grupo de edad para el año 2019 

en el municipio se registró que el 100% pertenece a población que no se tiene ninguna etnia 

(57.197), una pequeña parte pertenece a población ROM-gitana (9), con discapacidad – 

palanquero (5), indígenas (1) y población raizal (16) para un total de la población de 

menores de 18 años de 57.227 

Tabla 5. Distribución porcentual según afiliación al SGSSS de los niños y niñas 

menores de 18 años según WINSISVAN, primer trimestre 2020.  

COMPONENTE FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

ESPECIAL 335 5.8% 

CONTRIBUTIVO 1317 22.86% 

SUBSIDIADO 4058 70.45% 

SIN AFILIACION  50 0.8% 

TOTAL 5760 100% 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 

Análisis 

Teniendo en cuenta el régimen de afiliación al Sistema General de Seguridad Social en 

Salud (SGSSS) de los niños, niñas menores de 18 años según reporte de  WINSISVAN-

primer trimestre de 2020, se logra evidenciar para el régimen subsidiado se obtiene una 

distribución porcentual de 70,45% (4058) siendo este el mecanismo mediante el cual la 

población en condición de pobreza del país, sin capacidad de pago, tiene acceso a los 

servicios de salud a través de un subsidio que ofrece el Estado, esto podría tener 

correlación con el tipo de actividad laboral que realizan las familias de los niños, en donde 

quizá cuentan con trabajo informal y debido a sus ingresos económicos no tienen 

posibilidad de costear la salud por medio del régimen contributivo. Para el régimen 

contributivo se evidencia un 22,86% (1317) entendiéndose como el conjunto de normas 

que rigen la vinculación de los individuos y las familias al SGSSS, cuando este se realiza 

por medio del pago de una cotización, ya sea individual y/o familiar o un aporte económico 

financiado directamente por el afiliado o en concurrencia entre éste y su empleado. Para el 

régimen especial una distribución porcentual de 5,80% (335) que corresponde a aquellos 

miembros de las fuerzas militares y policía nacional, docentes del magisterio, trabajadores 

de Ecopetrol. Por último, encontramos una distribución porcentual de 0,8% (50) 

5,80%

22,86%

70,45%
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0,00%

10,00%

20,00%

30,00%

40,00%

50,00%

60,00%

70,00%

80,00%

ESPECIAL CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO SIN AFILIACION

Gráfica 5. Distribución porcentual según SGSSS  de niños y niñas 
menores de 18 años, reportados en el software WINSISVAN, 

primer trimestre del año 2020

PORCENTAJE (%)

n= 5760 
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correspondiente a población no afiliada. Para el año 2019 en el municipio del total de la 

población valorada (57.227) se identificó que el 95% tiene afiliación al régimen de salud 

subsidiado (54.483), el 1% tienen afiliación especial (520), contributivo (841), ninguno (574), 

no asegurado (459), lo cual genera condiciones de vulnerabilidad al no encontrarse afiliado 

al SGSS del municipio, por ende, su situación se puede ver afectada por falta de atención 

oportuna.  

Tabla 6. Distribución porcentual según la variable EPS de los niños y niñas 

menores de 18 años reportados en el software WINSISVAN, primer trimestre 2020. 

NOMBRE DE LA EPS ENERO FEBRERO MARZO 
FRECUENCIA 

(n) 
PORCENTAJE 

(%) 

NO AFILIADOS 43 3 4 50 0.80% 

CAFESALUD EPS 
(SUBSIDIADO) 

3 0 0 3 0.05% 

COLMEDICAS EPS 0 1 0 1 0.01% 

COMFANORTE 7 2 0 9 0.15% 

COMFAORIENTE 422 383 315 1120 19.45 

COMPARTA 150 142 141 433 7.50% 

COODSALUD 423 421 351 1195 20.74% 

ECOOPSOS 118 135 130 383 6.64% 

FUNDACIÓN MÉDICO 
PREVENTIVA 

78 67 33 178 3.09% 

HUMANAVIVIR SAS 
EPS 

1 0 0 1 0.01% 

MEDIMAS 
(CONTRIBUTIVO) 

503 402 412 1317 22.86% 

NUEVA EPS 
(SUBSIDIADO) 

310 311 269 890 15.45% 

SALUD VIDA 
(SUBSIDIADO) 

16 0 7 23 0.39% 

SANIDAD MILITAR 70 66 21 157 2.72% 

TOTAL 2144 1933 1683 5760 100% 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 

Análisis 

 En la gráfica correspondiente a la distribución porcentual por IPS se identificó que las 

institución con mayor número de usuarios menores de 18 años de edad según los reportes 

del WINSISVAN para el primer trimestre 2020 fue MEDIMÁS contributivo con un 22,86% 

(1317), seguidamente Coosalud con un 20,74% (1195); Comfaoriente con un 19,45% 

(1120); Nueva EPS subsidiado con un 15,45% (890); Comparta 7,50% (433); ECOOPSOS 

con 6,64% (383); Fundación médico preventiva 3,09% (178); Sanidad militar 2,72% (157); 

no afiliados 0,80 % (50); Salud vida subsidiado 0,39% (23); un 0,15% para Comfanorte (9) 

y Cafésalud subsidiado 0,05% (3) y con un 0,01% (1) para Humavivir SAS EPS y 

Colmédicas EPS (1).  
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Gráfica 6. Distribución porcentual según la variable EPS de los 
niños y niñas menores de 18 años reportados en el software 

WINSISVAN, primer trimestre 2020.
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Tabla 7. Distribución porcentual según la Institución Prestadora de Servicios de 

Salud (IPS) para la atención de los niños y niñas menores de 18 años reportados en 

el software WINSISVAN, primer trimestre 2020. 

Nombre de la 
IPS 

ENERO FEBRERO MARZO FRECUENCOA 
(n) 

PORCENTAJE 
(%) 

Belén 148 44 52 244 4,24% 

Belisario 0 50 0 50 0,87% 

Cerrito 13 0 0 13 0,23% 

Claret 45 45 26 116 2,01% 

Comfaoriente 
EPS 

75 60 28 163 2,83% 

Cundinamarca 42 34 24 100 1,74% 

Domingo 
Pérez 

37 23 36 96 1,67% 

Fundación 
Médico 

Preventiva 

78 67 33 178 3,09% 

Guaimaral 7 0 0 7 0,12% 

Guaramito 0 0 5 5 0,09% 

La Ermita 0 63 0 63 1,09% 

IPS Los Olivos 68 35 67 170 2,95% 

Ladmedis IPS 
Quinta 

Oriental 

4 5 27 36 0,63% 

Loma de 
Bolívar 

33 31 180 244 4,24% 

Niña Ceci 245 134 8 387 6,72% 

Ospina Pérez 10 202 130 342 5,94% 

Pórtico 19 0 0 19 0,33% 

San Faustino 0 0 40 40 0,69% 

San Luis 36 3 3 42 0,73% 

San Martín 170 84 109 363 6,30% 

Sanidad 
Policía 

Nacional 

70 66 21 157 2,73% 

Santa Ana 45 60 49 154 2,67% 

Sevilla 65 63 63 191 3,32% 
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Toledo Plata 9 0 84 93 1,61% 

UBA Agua 
Clara 

60 30 55 145 2,52% 

Unidad Básica 
la Libertad 

559 518 510 1587 27,55% 

Unidad Básica 
Puente Barco 

306 316 133 755 13,11% 

Total 2144 1933 1683 5760 100% 

 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 
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Gráfico 7. Distribución porcentual según la Institución Prestadora de 
Servicios de Salud (IPS) para la atención de los niños y niñas menores de 18 

años reportados en el software WINSISVAN, primer trimestre 2020.

n= 5760
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Análisis 

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en la distribución porcentual por IPS, la 

atención de la población menor de 18 años, para el municipio de Cúcuta en el primer 

trimestre de 2020, se evidencio que la mayor proporción presentada corresponde a la 

institución Prestadora de Servicios de Salud Unidad Básica la Libertada con un 27,55% 

(1587 niños atendidos) y la Unidad Básica Puente Barco con un 13,11% (755 niños 

atendidos). Por el contrario, la menor proporción estuvo en las IPS Guaimaral con un 0,12% 

(7 niños atendidos) y Guaramito con 0,09% (5 niños atendidos y reportados). Al igual que 

con las EPS, son importantes las acciones que desarrolla la Secretaria de Salud Municipal 

de Cúcuta mediante visitas de seguimiento a las IPS de los casos reportados por 

WINSISVAN y SIVIGILA, para la verificación en este sentido de la prestación de los 

servicios de salud y así mismo vigilar que tipo de atención se le bridó al menor por parte de 

los profesionales vinculados con las instituciones en el cumplimiento de la normatividad 

vigente (Resolución 5406 de 2015 y Resolución 2465 de 2016).  

Tabla 8. Distribución porcentual según la Institución Prestadora de Servicios de 

Salud (IPS) según reporte de casos de DNT en el software WINSISVAN, primer 

trimestre 2020. 

IPS FRECUENCIA 
(n) 

PORCENTAJE % 

BELEN 17 11,97% 

CLARET 1 0,70% 

COMFAORIENTE 3 2,11% 

CUNDINAMARCA 3 2,11% 

DOMINGO PEREZ 7 4,93% 

NIÑA CECI 4 2,82% 

SAN MARTÍN 3 2,11% 

PÓRTICO 1 0,70% 

SANIDAD PONAL 7 4,93% 

SEVILLA 4 2,82% 

UNIDAD BÁSICA LA LIBERTAD 40 28,17% 

UNIDAD BÁSICA PUENTE BARCO DE LEO 25 17,61% 

FUNDACIÓN MÉDICO PREVENTIVA 1 0,70% 

IPS LOS OLIVOS 3 2,11% 

LA HERMITA 1 0,70% 

OSPINA PEREZ 8 5,63% 



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

43 

SANTA ANA 5 3,52% 

AGUA CLARA 2 1,41% 

TOLEDO PLATA 3 2,11% 

SAN FAUSTINO 1 0,70% 

LOMA DE BOLIVAR 3 2,11% 

TOTAL 142 100,00% 

 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 
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Gráfica 8. Distribución porcentual según la Institución 
Prestadora de Servicios de Salud (IPS) según reporte de casos 

de DNT en el software WINSISVAN, primer trimestre 2020.

n=142
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Análisis 

La IPS con mayor reporte de casos de DNT es la unidad básica la libertad representando 

un 28,17% (40), seguidamente encontramos a la unidad básica puente barco, con un 

17,61%, (25), como podemos observar en la gráfica anterior (gráfica n°7), la Unidad básica 

la libertad presenta un mayor número de población atendida (27,55%) para lo cual en este 

caso se puede decir que es directamente proporcional el n° de población atendida al n° de 

reportes de casos de DNT. 

Tabla 9. Distribución porcentual según la Institución Prestadora de Servicios de 

Salud (IPS) según reporte de casos de DNT en el software SIVIGILA, primer trimestre 

2020. 

IPS FRECUENCIA 
(n) 

PORCENTAJE 
% 

ACCION CONTRA EL HAMBRE 3 3,00% 

AEROPUERTO 1 1,00% 

ALIADOS EN SALUD 1 1,00% 

AMERICARES IPS BOCONÓ 3 3,00% 

CLINICA MEDICAL DUARTE 8 8,00% 

CLINICA SAN JOSÉ 2 2,00% 

CLÍNICA SANTA ANA 1 1,00% 

CORPORACIÓN IPS NDS EL PARQUE 1 1,00% 

CORPORACIÓN NDS IPS CAOBOS 4 4,00% 

CORP.SOCIAL Y EDUCATIVA FORMADORES SIGLO 
XX 

5 5,00% 

HUEM 47 47,00% 

IPS MEDICINA ESPECIALIZADA DEL RIESGO EN 
SALUD 

3 3,00% 

NP MEDICAL IPS FAS 2 2,00% 

SANIDAD PONAL 1 1,00% 

TOLEDO PLATA 2 2,00% 

UBA AGUA CLARA 1 1,00% 

UBA VIHONCO SAS 3 3,00% 

UNIDAD BÁSICA COMUNEROS 1 1,00% 

UNIDAD BÁSICA PUENTE BARCO 5 5,00% 

UNIDAD MATERNO INFANTIL LA LIBERTAD 2 2,00% 

UPREC 4 4,00% 
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n 100 100,00% 

 

 

Fuente: Base de datos SIVIGILA primer trimestre, 2020 

Análisis 

Para este análisis se debe hacer énfasis que el 53% de la población notificada en el 

Sivigila por las IPS del municipio de Cúcuta corresponde a población migrante. 

La IPS con mayor reporte de casos según SIVIGILA es el HUEM, representando un 47%. 

Este reporte de casos de DNT se puede deber a la problemática de la migración que llega 

directamente a recibir atención en este sitio. Adicional a esto, se debe tener en cuenta que 
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Gráfica 9. Distribución porcentual según la Institución Prestadora de 
Servicios de Salud (IPS) según reporte de casos de DNT en el 

software SIVIGILA, primer trimestre 2020.

n=100 



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

46 

muchos de los niños que se encuentran reportados en WINSISVAN no están reportados en 

SIVIGILA, los cuales son casos pendientes por confirmar; por ende, en el momento de hacer 

la revisión de sus historias clínicas, si se evidencia que cumplen con criterios para el evento 

desnutrición aguda en menores de 5 años (Cód. 113), deberán ser nuevamente valorados 

y en el caso de aun encontrarse en desnutrición aguda, ser reportados en el SIVIGILA.  Otro 

aspecto a resaltar es que el HUEM es la UPGD de mayor notificación al Sivigila, pero el 

reporte del Winsisvan lo realiza directamente al IDS. 

 

CLASIFICACIÓN ANTROPOMÉTRICA SEGÚN RESOLUCIÓN 2465 DE 2016 PARA 

NIÑOS Y NIÑAS MENORES DE 18 AÑOS REPORTADOS EN EL SOFTWARE 

WINSISVAN, PRIMER TRIMESTRE 2020, EN EL MUNICIPIO SAN JOSÉ DE CÚCUTA. 

La clasificación antropométrica se realizó teniendo en cuenta la resolución 2465 de 2016, 

“por la cual se adoptan los indicadores antropométricos, patrones de referencia y puntos de 

corte para la clasificación antropométrica del estado nutricional de niñas, niños y 

adolescentes menores de 18 años de edad, adultos de 18 a 64 años de edad y gestantes 

adultas”.  

Para niños y niñas de 0 a 59 meses se tiene en cuenta los siguientes indicadores:  

• Peso para la Talla (P/T) a nivel individual (Indicador trazador) 

• Talla para la Edad (T/E) a nivel individual  

• IMC para la Edad (IMC/E) a nivel poblacional  

• Peso para la Edad (P/E) – a nivel poblacional  
 

Para niños y niñas de 5 a 18 años se tiene en cuenta los siguientes indicadores: (a nivel 

individual y poblacional)  

• Peso para la Talla (P/T)  

• IMC para la Edad (IMC/E) (Indicador trazador) 
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INDICADORES ANTROPOMETRICOS PARA POBLACIÓN MENOR DE 5 AÑOS   

PESO PARA LA TALLA (DESNUTRICION AGUDA – MODERADA O SEVERA) 

INDICADOR TRAZADOR 

Tabla 10. Distribución porcentual según el indicador Peso para la Talla – P/T –en 

niños y niñas menores de 5 años reportados en el software WINSISVAN, primer 

trimestre 2020. 

CLASIFICACIÓN FRECUENCIA 
 (n) 

PORCENTAJE 
(%) 

DESNUTRICIÓN AGUDA SEVERA 43 1.4% 

DESNUTRICION AGUDA MODERADA 99 3.3% 

RIESGO DE DNT AGUDA 435 14.3% 

PESO ADECUADO PARA LA TALLA 1852 61.0% 

RIESGO DE SOBREPESO 412 13.6% 

SOBREPESO 139 4.6% 

OBESIDAD 56 1.8% 

TOTAL 3036 100% 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 
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Gráfico 10 . Distribución porcentual según el indicador Peso para la Talla – P/T 
–en niños y niñas menores de 5 años reportados en el software WINSISVAN, 

primer trimestre 2020.

n= 3036
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Análisis 

Según lo establecido en la resolución 2465 del 2016 para Colombia y teniendo como guía 

los patrones de crecimiento infantil de la organización mundial de la salud, se considera 

desnutrición aguda con un z score inferior a -2 DE, parámetro que indica peso bajo para la 

estatura, de igual forma se clasifica en desnutrición aguda moderada con una puntuación z 

score entre <-2 a ≥ -3 DE y desnutrición aguda severa con valores inferiores a < -3 DE. Sin 

embargo, cabe destacar que este indicador antropométrico también permite clasificar a los 

niños y niñas menores de 5 años en riesgo de desnutrición, z score entre ≥ -2 a < -1 DE, 

riesgo de sobrepeso >+1 a ≤ +2 DE, sobrepeso >+ 2 a ≤ +3 DE y obesidad > + 3 DE. Con 

base en lo anterior y de acuerdo a los resultados obtenidos se puede observar que el mayor 

porcentaje se obtuvo en peso adecuado para la talla con un 57,7% lo que corresponde a 

1852 niños y niñas menores de 5 años. En cuanto a la malnutrición por déficit se puede 

evidenciar que un 1,4% de los niños y niñas menores de 5 años atendidos presenta 

desnutrición aguda severa, un 3,3% desnutrición aguda moderada y el 14,3% de la 

población menor de 5 años está en riesgo de desnutrición aguda; la malnutrición por exceso 

se encuentra que el 13,6% se encuentra en riesgo de sobrepeso, seguido de un 4,6% de la 

población en sobrepeso y un 1,8% en obesidad. Tomando esto en cuenta y comparando 

con la vigencia 2019 para el primer trimestre la prevalencia de la DNT aguda moderada y 

severa se encontró en un 4%, notándose un incremento del 0,7%, esto puede deberse al 

aumento de la población migrante quién al momento de revisar los casos en un 60% 

pertenecen a dicha población. 

Las alteraciones de los indicadores nutricionales en la población infantil se derivan de la 

inseguridad alimentaria u alimentación basada en farináceos y ausencia de proteínas, 

inadecuado saneamiento básico y problemas agudos en la salud; por ende, la desnutrición 

aguda en la primera infancia incrementa el riesgo de sufrir infecciones y de morir, en 

especial, para aquellos que no son alimentados con leche materna. A su vez, la presencia 

de infecciones predispone a la desnutrición aguda, conformando un círculo vicioso de 

desnutrición-infección-desnutrición. A nivel mundial, la desnutrición aguda es responsable 

del 4,7 % de todas las muertes de niños y niñas menores de 5 años y la desnutrición aguda 

severa es responsable de hasta dos millones de muertes anuales. Los niños y niñas 

gravemente desnutridos son 11 veces más propensos a morir que sus homólogos sanos. 

Además, se ha reportado una mortalidad aún mayor cuando los niños con desnutrición 

aguda también tienen retraso en talla. Aunque Colombia se encuentra en el grupo de países 

con menos de 5 % de prevalencia de desnutrición aguda, su incremento en la ENSIN 2015 

debe llamar la atención de las entidades responsables, para la búsqueda de su control. 

(ENSIN, 2015). 
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Cabe resaltar que la Secretaria de Salud Municipal De Cúcuta ha desarrollado y 

programado actividades a través del Plan de Acción en Salud (PAS) en la trayectoria de los 

años a través de las acciones de desparasitación, promoción de la lactancia materna y de 

complementación nutricional en conjunto con los prestadores y entidades promotoras de 

salud, las cuales son acciones que generan el mayor aprovechamiento de los nutrientes y 

favorecen el crecimiento adecuado de los menores a través del tiempo y la adopción de 

estilos de vida saludables. 

INDICADORES ANTROPOMETRICOS PARA POBLACIÓN DE 5 A 18 AÑOS 

IMC PARA LA EDAD - INDICADOR TRAZADOR 

Tabla 11. Distribución porcentual según el indicador IMC para la edad – IMC/E –en 

niños y niñas de 5 - 18 años reportados en el software WINSISVAN, primer trimestre 

2020. 

DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL 
(IMC/E) 

FRECUENCIA 
(N) 

PORCENTAJE 

DELGADEZ 139 5.10% 

RIESGO DE DELGADEZ 395 14.50% 

IMC ADECUADO PARA LA EDAD 1550 56.90% 

RIESGO DE SOBREPESO 0 0% 

SOBREPESO 426 15.63% 

OBESIDAD 214 7.80% 

TOTAL 2724 100% 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 

Análisis 

La edad escolar es una fase crucial durante la cual los niños, niñas y adolescentes 

experimentan un crecimiento continuo por un periodo bastante largo. Además, es una etapa 

en la que se consolidan las preferencias de alimentos en la dieta, hábitos alimentarios y la 

adaptación progresiva a la alimentación del adulto. La malnutrición, por tanto, es un 

indicador clave de la falta de reconocimiento de la salud y desarrollo de esta población. 

Los niños, niñas y adolescentes con desnutrición presentan mayor dificultad para aprender, 

para concentrarse para lograr un desarrollo intelectual adecuado, por tanto, un menor 

rendimiento escolar. Así mismo, la presencia de exceso de peso, la cual la OMS ha 

considerado como uno de los problemas de salud pública más graves de principios del siglo 

XXI, predispone a los niños y a las niñas a sufrir enfermedades metabólicas, enfermedades 

cardiovasculares, ciertos tipos de cáncer y trastornos ortopédicos, además de asociarse 

con problemas emocionales y de autoestima. Algunos de los determinantes directos del 

exceso de peso son la falta de ejercicio y de juegos activos y los inadecuados hábitos 

alimentarios en el hogar, y el ambiente. Lo más importante es lograr cambios en los 

determinantes estructurales creando políticas intersectoriales para el control de la obesidad, 

que incorporen acciones que favorezcan las dietas saludables y la actividad física, exijan el 

etiquetado nutricional, establezcan impuestos a alimentos altamente calóricos y con bajo 
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Gráfico 11. Clasificación antropométrica de niños  y niñas 
de 5 a 18 años según IMC/E

Porcentaje

n= 2724



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

51 

contenido de nutrientes y subsidios de los alimentos saludables. En la gráfica 9, la población 

presenta delgadez con un porcentaje de 5,10% (139 casos); riesgo de delgadez con 14,50% 

(395 casos); IMC/E adecuado con un 56,90% (1550 casos); La malnutrición por exceso se 

representa en un 15,63% (426 casos) con sobrepeso y 7,80% (214 casos) con obesidad; 

Es importante rescatar que, de acuerdo con las metas del PND 2014 – 2018, Colombia se 

había propuesto reducir en 0,5 p.p. la prevalencia de exceso de peso en la población de 5 

a 17 años (línea de base 17,5 % - ENSIN 2010). No obstante, de acuerdo con estos 

resultados y en oposición a la meta, la prevalencia aumentó en la ENSIN 2015 a 22,0 %. 

(ENSIN, 2015). 

Realizando un comparativo con la vigencia del primer trimestre del año 2019 la delgadez 

en niños y niñas de 5 a 18 años estuvo representada en un 11%, mostrando una 

disminución del 5,9%, lo que nos indica que ha existido un descenso de casos por este tipo 

de malnutrición. 

Desde el ente municipal Secretaria de Salud de San José de Cúcuta se han desarrollado 

actividades de promoción de la salud (educación nutricional, capacitaciones en el personal 

de salud para la detección oportuna de las alteraciones nutricional en la infancia), lo cual 

contribuya con el mejoramiento y fortalecimiento de los estilos de vida de la población 

cucuteña menor de 18 años de edad con el fin de sensibilizar a la población.  

TALLA PARA LA EDAD  

Tabla 12. Distribución porcentual según la variable Talla/Edad – (T/E) en niños y niñas 

de 5 a 18 años reportados en el software WINSISVAN, primer trimestre de 2020.  

DIAGNÓSTICO 
NUTRICIONAL 

(T/E) 

FRECUENCIA 
(N) 

PORCENTAJE (%) 

TALLA BAJA 161 5.9 

RIESGO DE TALLA BAJA 546 20.04 

TALLA ADECUADA PARA 
LA EDAD 

2017 74.04 

TOTAL 2724 100% 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN primer trimestre, 2020 

Análisis 

El porcentaje de menores con edades de 5 a 18 años que presentaron una talla baja para 

la edad está representado en el 5,9% (161 casos); riesgo de talla baja para la edad con un 

20,04% y con una talla adecuada para la edad del 74,04%. Sin embargo, según los reportes 

del WINSISVAN en el municipio de Cúcuta, Norte de Santander para el primer trimestre de 

2020, se encuentra una menor proporción de los niños, niñas y adolescentes de 5 a 18 

años con retraso en talla siendo un 5,9% equivalente a 161 casos, pudiendo evidenciar que 

el comportamiento de la desnutrición crónica en este grupo se encuentra por debajo de la 

media nacional 9,7% según los reportes de la ENSIN 2015.  

A nivel municipal para la vigencia 2019 la talla baja para la edad se representó en un 20%, 

teniendo una notable diferencia con el primer trimestre del 2020 con un 5,9% existiendo 

una diferencia del 14,1% y de riesgo de talla baja con un 19% (2019) y un 20,4%(2020), en 

este indicador hay que tomar en cuenta aspectos genéticos, no solo nutricionales. 

La adolescencia representa la última opción de crecimiento lineal antes de que las niñas 

tengan su menarquia y los niños logren la voz del adulto. Previo a estos dos procesos de 

maduración sexual ocurre el último estirón de la talla y se termina el proceso más importante 

de crecimiento lineal del adolescente. Por ello, cuando se presenta retraso en talla, antes 
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que sucedan estos procesos fisiológicos, el adolescente tiene todavía opciones de crecer. 

(ENSIN, 2015) 

 Tabla 13. Relación de reportes WINSISVAN-SIVIGILA 

SOTWARE N° DE REPORTES 

WINSISVAN 142 

SIVIGILA 100 

RELACIÓN 100:4 

 
Fuente: Base de datos WINSISVAN-SIVIGILA, primer trimestre, 2020 

 

RESULTADOS DEL REPORTE DEL SISTEMA DE VIGILANCIA EN SALUD PÚBLICA 

“SIVIGILA”, EVENTO BAJO PESO AL NACER A TÉRMINO (Cód. 110) 

La muestra corresponde a los niños, niñas (n=102) 

Tabla 14. Distribución porcentual según la variable sexo de los niños y niñas con 

BPN reportados en el software SIVIGILA, primer trimestre de 2020. 

SEXO FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

FEMENINO 63 62% 

MASCULINO 39 38% 

TOTAL 102 100% 
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  Fuente: Base de datos SIVIGILA (primer trimestre), 2020 

 

Análisis 

 La anterior gráfica muestra la distribución porcentual según variable sexo de los niños 

nacidos vivos en el primer trimestre del año 2020, donde se puede evidenciar una mayor 

proporción del sexo femenino con un 62% frente a un 38% correspondiente a varones. 

Según el boletín técnico del primer trimestre del año 2020 del Departamento Administrativo 

Nacional de Estadísticas, muestra que, a nivel nacional, la mayor proporción con un 51,2% 

correspondía a hombres, mientras tanto el 48.8% a mujeres, lo que puede deducirse que, 

contrario a estas cifras, en la ciudad de Cúcuta Norte de Santander; según el reporte del 

SIVIGILA para el primer trimestre son más los nacimientos para el sexo femenino en 

comparación con el masculino, donde estos datos difieren posiblemente porque la muestra 

corresponde solamente a una ciudad y a los reportes de un evento en específico para esa 

ciudad. 

 

 

62%

38%

Gráfica 14. Distribución porcentual según la variable 
sexo de los niños y niñas con BPN reportados en el 
software SIVIGILA, para el primer trimestre del 2020.
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Tabla 15. Distribución porcentual según la variable etnia de los niños y niñas con 

BPN reportados en el software SIVIGILA, primer trimestre de 2020. 

GRUPO 
ETNICO 

FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

INDIGENA 1 1% 

OTROS 101 99% 

TOTAL 102 100% 

 

 

Fuente: Base de datos SIVIGILA (primer trimestre), 2020 

Análisis 

En los datos arrojados por la gráfica anterior se evidencia que la mayor proporción según 

la variable etnia corresponde a “otros”, con un 99% según lo reportado por el SIVIGILA para 

el primer trimestre del año 2020 en cuanto al evento 110, cifra que es importante para tener 

en cuenta dado que ha presentado un crecimiento constante a partir del año 2005 según lo 

planteado en el protocolo para BPN de la INS del 2011, el 1% corresponde a población 

indígena dado que son grupos poblacionales que en su mayoría viven en zonas dispersas 

dificultándose su traslado a las zonas urbanas por lo que casi siempre los partos o los 

nacimientos en estos grupos no son reportados. 
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Gráfica 15. Distribución porcentual según la 
variable etnia de los niños y niñas con BPN 

reportados en el software SIVIGILA para el primer 
trimestre del año 2020.
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Tabla 16. Distribución porcentual según la variable peso en gramos de los niños y 

niñas con BPN reportados en el software SIVIGILA, primer trimestre de 2020. 

PESO (Gr) FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

2499-2000 90 88% 

<1999 12 12% 

TOTAL 102 100% 

 

 

Fuente: Base de datos SIVIGILA (primer trimestre), 2020 

Análisis 

 En cuanto a la anterior gráfica refleja que para la variable peso en gramos de los recién 

nacidos a término con pesos comprendidos entre 2499gr y 2000 muestra un porcentaje de 

88% frente a un 12% de los recién nacidos con pesos inferiores a 1999gr. Teniendo en 

cuenta los datos reportados por el boletín técnico del DANE para el cuarto trimestre del año 

2019 muestra una tendencia en aumento con un 6,6% en comparación con un 6,4% para 

el mismo periodo del 2018 para el rango entre 2499 a 2000gr y un 1,7% con relación al 

peso igual o inferior a 1999gr para ambos periodos pero con un aumento gradual de 30 

casos reportados para el 2019. Según la ENDS 2010, el bajo peso se presenta con mayor 

frecuencia en hijos de madres menores de 20 años y mayores de 34 años. Existen múltiples 
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12%

Gráfica 16. Distribución porcentual según la 
variable peso en gramos de los niños y niñas con 

BPN reportados en el software SIVIGILA, 
primer trimestre de 2020.

2499-2000

<1999

n= 102



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

57 

causas que favorecen que el niño nazca con bajo peso al nacer, una de ellas puede 

asociarse a la inseguridad alimentaria de la madre que reduce la ingesta de nutrientes 

recomendadas diariamente conllevando a una desnutrición materna, disminuyendo de los 

niveles de hemoglobina en sangre tanto de la madre como del feto. Otros factores 

asociados como la presencia de comorbilidades preexistentes aumentan el riesgo de nacer 

con bajo peso; tales como,  hipertensión arterial, enfermedades renales, tiroideas, entre 

otros o los relacionados durante el embarazo como lo son sangrado vaginal, placenta 

previa, síndrome anémico, infección urinaria, etc y además un intervalo intergenésico menor 

de 2 años y trabajo materno excesivo o inadecuado hace que aumenta el gasto energético 

e incide desfavorablemente en la nutrición fetal. 

Tabla 17. Distribución porcentual según la variable EPS de los niños y niñas con BPN 

reportados en el software SIVIGILA, primer trimestre de 2020. 

EPS FRECUENCIA 
(n) 

PORCENTAJE 
(%) 

CCF COMPEMSAR 1 0.98 

CENTRO ORIENTE 
MOVILIDAD SUB. 

4 3.92 

COMPARTA ESSC 1 0.98 

COMPARTA 4 3.92 

COOMEVA EPS SA 2 1.96 

COOSALUD ESS 
EPS-S 

5 4.90 

COOSALUD ESSC 1 0.98 

MEDIMAS EPS 
CONTRIBUTIVO 

1 0.98 

MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 

CONTRIBUTIVO 

6 6.0 

MEDIMAS EPS 
SUBSIDIADO 

3 2.94 

NUEVA EPS SA 
SUBSIDIADO 

3 2.94 

NUEVA EPS 2 1.96 

SANITAS EPS SA 3 2.94 

NO AFILIADO 66 64.70 

TOTAL 102 100% 
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Fuente: Base de datos SIVIGILA (primer trimestre), 2020 

Análisis 

Respecto a la distribución porcentual según variable de los afiliados a las EPS, la mayor 

proporción corresponde a los niños reportados NO AFILIADOS a las EPS con un 64,7%, 

MEDIMAS EPS MOVILIDAD C con un 6%, seguido de COOSALUD ESS EPS-S con un 

4,9%, COMPARTA Y CENTRO ORIENTE con 3,92% respectivamente para resaltar 

algunos del reporte del primer trimestre del SIVIGILA, como lo menciona el Plan de 

Respuesta del Sector Salud al Fenómeno Migratorio  en cuanto al aseguramiento en salud, 

encontraron rezagos generalizados en los departamentos de fronteras, puesto que a 31 de 

diciembre de 2016 un 95,66% de la población colombiana se encontraba afiliada al Sistema 

General de Seguridad Social en Salud (SGSSS); por su parte, la población vulnerable, 

objeto del aseguramiento en el régimen subsidiado, presentaba una afiliación del 98,06%. 

De los 13 departamentos de frontera, 8 presentan afiliación al SGSSS inferior al promedio 

nacional. De acuerdo con lo registrado por la Cancillería colombiana (2014): Esta situación 

se torna más compleja ante el desarrollo que ha tenido el fenómeno migratorio procedente 
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Gráfica 17. Distribución porcentual según la variable EPS de los 
niños y niñas con BPN reportados en el software SIVIGILA, 

primer trimestre de 2020.
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de República Bolivariana de Venezuela, que significa incrementos inusitados de población 

en territorios sin capacidad de respuesta para atender las demandas emergentes en 

servicios sociales, especialmente en los del sector salud.   

Tabla 18. Distribución porcentual según la Institución Prestadora de Servicios de 

Salud (IPS) para la atención de los niños y niñas con BPN reportados en el software 

SIVIGILA, primer trimestre de 2020. 

IPS FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

CLINICA SANTA ANA SA 1 0.98 

CLINICA MEDICAL 

DUARTE 
11 10.78 

CLINICA NORTE SA 1 0.98 

CLINICA SAN JOSE DE 

CUCUTA SA 
4 3.92 

CLINICA SANTA ANA SA 

SEDE NORTE 
14 13.72 

ESE HUEM 68 67.0 

UBA AGUA CLARA 2 1.96 

U. MATERNO INFANTIL 

LA LIBERTAD 
1 0.98 

TOTAL 102 100% 
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Fuente: Base de datos SIVIGILA (primer trimestre), 2020 

Análisis 

 Se puede evidenciar que el ESE HOSPITAL UNIVERSITARIO ERASMO MEOZ, es la 

institución que más reporta casos de BPN con una proporción del 67%, seguido de la 

CLINICA SANTA ANA SEDE NORTE con 13,7%, CLINICA MEDICAL DUARTE, CLINICA 

SAN JOSE DE CUCUTA con 10,7% y 3,9 respectivamente para mencionar algunos de los 

valores mostrados, lo que se puede evidenciar que el ESE HUEM es la IPS con mayor 

registro de casos con BPN puesto que es la institución de mayor complejidad donde llegan 

todos los casos remitidos de todos los municipios del departamento y a su vez como se 

refleja al corte del mes de mayo de 2018, las IPS con mayores registros de atención de 

urgencias a pacientes extranjeros con un 10,7%  según el Plan de Respuesta del Sector 

Salud al Fenómeno Migratorio. 

 

 

 

 

0,98%
10,78%

0,98% 3,92%
13,72%

67%

1,96% 0,98%
0,00%

10,00%
20,00%
30,00%
40,00%
50,00%
60,00%
70,00%
80,00%

CLINICA
SANTA ANA

SA

CLINICA
MEDICAL
DUARTE

CLINICA
NORTE SA

CLINICA SAN
JOSE DE

CUCUTA SA

CLINICA
SANTA ANA

SA SEDE
NORTE

ESE HUEM UBA AGUA
CLARA

U.
MATERNO

INFANTIL LA
LIBERTAD

Gráfica 18. Distribución porcentual según la  institución 
prestadora de servicio de salud (IPS) para la atención de  los 

niños y niñas con BPN reportados en el software SIVIGILA para 
el primer trimestre del año 2020.
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CONCLUSIONES 

➢ Se debe fortalecer el proceso de notificación de la UPGD, para que exista 

concordancia de la notificación de los casos de desnutrición identificados mediante 

la prestación de servicios de salud registrados en el WINSISVAN y los reportados 

en el SIVIGILA en cada una de las mismas. 

 

➢ Se ve la necesidad de hacer énfasis en el adecuado diligenciamiento de cada una 

de las variables de la base de datos para evitar que se generen errores en los 

diagnósticos y/o sesgos en la información.  

 

➢ La responsabilidad del Sistema de Vigilancia en Salud Pública juega un papel 

trascendental en la detección temprana de eventos de interés en salud pública por 

lo que se constituye como una de las herramientas de apoyo para brindar a la 

población atención en salud oportuna y de calidad. 
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2020 

INTRODUCCIÓN  

La lactancia exclusivamente materna durante los primeros seis meses de vida aporta 

muchos beneficios tanto al niño como a la madre. Entre ellos destaca la protección frente a 

las infecciones gastrointestinales, que se observa no solo en los países en desarrollo, sino 

también en los países industrializados. El inicio temprano de la lactancia materna (en la 

primera hora de vida) protege al recién nacido de las infecciones y reduce la mortalidad 

neonatal. El riesgo de muerte por diarrea y otras infecciones puede aumentar en los 

lactantes que solo reciben lactancia parcialmente materna o exclusivamente artificial. 

La leche humana ofrece al niño el alimento ideal y completo durante los primeros 6 meses 

de vida y sigue siendo la óptima fuente de lácteos durante los primeros dos años, al ser 

complementada con otros alimentos. Cada leche tiene características propias que la 

diferencian significativamente de otras leches de mamíferos y la hacen adecuada a la cría 

de la especie. Del punto de vista nutricional, la infancia es un período muy vulnerable, ya 

que es el único período en que un solo alimento es la única fuente de nutrición, y justamente 

durante una etapa de maduración y desarrollo de sus órganos (Picciano, 2001). Es un 

fluido vivo que se adapta a los requerimientos nutricionales e inmunológicos del niño a 

medida que éste crece y se desarrolla. Se distinguen: la leche de pretérmino, el calostro, la 

leche de transición y la leche madura. 

Los primeros dos años de vida brindan una ventana de oportunidad crítica para asegurar el 

apropiado crecimiento y desarrollo de los niños, mediante una alimentación óptima. 

Teniendo en cuenta datos confiables sobre la eficacia de las intervenciones, se estima que 

el logro de la cobertura universal de una lactancia materna óptima podría evitar, 

globalmente, el 13% de las muertes que ocurren en los niños menores de 5 años, mientras 

que las prácticas apropiadas de alimentación complementaria podrían significar un 

beneficio adicional del 6% en la reducción de la mortalidad de los menores de cinco años. 

(OMS & OPS, 2010). 
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OBJETIVO GENERAL:  

Educar sobre la importancia de la lactancia materna exclusiva a las madres de los niños y 

niñas con BPN a término nacidos en el primer trimestre en la ciudad de Cúcuta, Norte de 

Santander. 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

✓ Planificar la metodología por medio de la cual se socializará la temática a abordar. 

✓ Ejecutar la actividad con la población objeto. 

✓ Evaluar el impacto de la intervención mediante la aplicación de un pre-test y pos-

test. 
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FASES DE LA INTERVENCIÓN: 

ESTRATEGIA DE INFORMACION: 

PLANIFICACION: Teniendo en cuenta la consolidación de la base de datos generada por 

el sivigila con los reportes de casos de niños con BPN, se focalizará a la población objeto 

de estudio, con base a las instituciones prestadoras de servicios de salud, priorizando a 

aquellas IPS o comunas que generen mayores reportes por trimestre, según los archivos 

planos con la notificación semanal de los casos de niños con BPNT, donde, se procederá 

a realizar la invitación a los participantes mediante llamadas telefónicas, confirmando el uso 

de whats app dado que por este medio se les hará llegar el enlace de invitación al grupo de 

FAN PAGE (Niños-as y cuidadores sanos SMS 2020), puesto que, este medio será la 

herramienta principal para informar en alimentación y nutrición y de esta manera se irá 

conformando la población. 

Estas actividades se llevarán a cabo por los estudiantes de nutrición y dietética de X 

semestre de la universidad de pamplona que realizan sus prácticas en la secretaria de salud 

municipal de san José de Cúcuta, bajo las orientaciones de la docente supervisora de X 

semestre de esa entidad. 

INTERVENCION:  

Para dicha intervención es necesario la elaboración de materiales audiovisuales de apoyo 

con los cuales se informará a la comunidad con temas relacionados con alimentación y 

nutrición y cuidados sanitarios.  

Para el desarrollo de la intervención, las fechas y el horario se acordarán previamente 

mediante una publicación el muro del FAN PAGE (Niños-as y cuidadores sanos SMS 2020). 

Donde, llegado el día acordado, se dará inicio con la explicación de la dinámica a 

desarrollar, iniciando con la aplicación del pretest relacionado con lactancia materna, para 

saber el grado de conocimiento que tienen las madres o cuidadores de los niños y niñas en 

cuanto a la temática a desarrollar. Posteriormente, se publicará el video elaborado con la 

temática sobre beneficios de la leche materna para el bebé, técnica adecuada de lactancia, 

recomendaciones alimentarias para las madres lactantes y el folleto con información 

relacionada con lactancia materna. Una vez se hayan socializado los materiales, se 

procederá a evaluar el impacto de la actividad a través de un postest para determinar el 

grado de impacto de la intervención. 
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EVALUACION: Para la evaluación de las estrategias se hará uso de un postest, con la cual 

se dará concluida la estrategia de intervención a la población objeto, el cual será elaborado 

previamente con preguntas relacionadas con el tema a abordar, en este caso, la lactancia 

materna, al cual se tendrá acceso en la herramienta virtual FAN PAGE (Niños-as y 

cuidadores sanos SMS 2020) de Facebook. 

SEGUIMIENTO: En la fase de seguimiento, se tomará en cuenta, el número de visitas al 

material compartido y establecer que tanto ha sido efectiva teniendo en cuenta el número 

de participantes en el grupo para poder determinar la efectividad. Esta verificación se llevará 

acabo luego de 24 horas posteriores a la contextualización del material en la herramienta 

virtual FAN PAGE (Niños-as y cuidadores sanos SMS 2020) de Facebook. 

 

 

METODOLOGÍA 

Tema: Lactancia Materna.  

Subtemas:  

❖ Beneficios de la leche materna para el bebé  

❖ Técnica adecuada de lactancia  

❖ Recomendaciones alimentarias para las madres lactantes 

Población: Madres y/o cuidadores de niños y niñas con BPN reportados por ESE HUEM 

de la ciudad de San José de Cúcuta.  

Lugar: virtual.  

Fecha:  

Hora: 9:00 am 

Saludo inicial. 

Ejecución de la actividad: 
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Se da inicio con la aplicación del pretest para saber qué grado de conocimiento tienen las 

madres o cuidadores de los niños y niñas en cuanto a lactancia materna. (Anexo 1). 

Posteriormente, se hace envío del material a socializar que consiste en un folleto (anexo 

2), donde recibirán información sobre beneficios de la leche materna para el bebé, técnica 

adecuada de lactancia, recomendaciones alimentarias para las madres lactantes y un video 

de corta duración relacionado con la misma temática. (Anexo 3). Una vez se haya 

socializado el folleto y el video se procederá a evaluar el impacto de la actividad a través 

de un postest. (Anexo 4). 

 

RECURSOS 

Humanos:  

- Docente supervisora de prácticas formativas de X semestre SSM- San José de 

Cúcuta.  

- Nutricionistas Dietistas en formación X semestre 

- Madres lactantes de niños reportados con BPNT.   

Equipos: 

- Computador 

- Celular. 

- USB 

- Modem internet. 

Recursos Digital: 

- Publisher.  

- Smallpdf. 
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DEPARTAMENTO DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL-CUCUTA NS 
PRÁCTICA CAMPOS DE ACCIÓN PROFESIONAL  

 
PLAN EDUCATIVO 

 

OBJETIVO GENERAL: Informar sobre la importancia de la lactancia materna a las madres de los niños y niñas con BPN a término nacidos en el 
primer trimestre en la ciudad de Cúcuta, Norte de Santander. 

TEMA SUBTEMAS 
OBJETIVO 
GENERAL 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

ESTRATEGIA METODOLOGÍA 
POBLACIÓN 

OBJETO 
LUGAR 

HORA Y 
FECHA 

RECURSOS RESPONSABLE 

 
 
 
 

Lactancia 
Materna  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Beneficios de la 
leche materna 
para el bebé. 
  
Técnica adecuada 
de lactancia. 
 
Recomendaciones 
alimentarias para 
las madres 
lactantes 
 
 
 
 

Informar 
sobre la 

importancia 
de la 

lactancia 
materna a 
las madres 

de los niños 
y niñas con 

BPN a 
término 

nacidos en 
el primer 

trimestre en 
la ciudad de 

Cúcuta, 
Norte de 

Santander. 

Planificar la 
metodología 
por medio de 
la cual se 
socializará la 
temática a 
abordar. 
 
Ejecutar la 
actividad con 
la población 
objeto. 
 
Evaluar el 
impacto de la 
intervención 
mediante la 
aplicación de 
un pre-test y 
pos-test. 

 

Folleto 
Y video 
Lactancia 
materna 

-Revisión 
bibliográfica. 

-Elaboración y 
planificación 

del folleto  
-Elaboración de 

video con 
temas 

relacionado a la 
lactancia 
materna. 

-Socialización 
de material 
elaborado y 
aprobado. 

-Ejecución de la 
actividad a 
través de 

herramienta 
virtual. 

-Evaluación de 
actividad. 

Madres y/o 
cuidadores 
de niños y 
niñas con 

BPN 

Cúcuta, 
NS 

 Materiales: 
-Lapicero. 
-Hojas en 

blanco 
Equipos: 
-Internet 

computadora. 
-celular. 

 
Recurso 
físico: 

Residencia 
familiar 

Ramiro 
Segundo 

Carrillo Solano 
Nutricionista 

dietista en 
formación  
X Semestre 
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-Evidencia de la 
actividad. 
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RESULTADOS ANEXO 1 

Pretest. 

1. ¿Hasta qué mes de vida se debe alimentar al niño o niña con leche materna 

exclusiva? 

a. 8 meses 

b. 6 meses 

c. 2 meses 

d. 5 meses 

 

2. ¿El consumo de leche materna reduce el riesgo de que el niño desarrolle obesidad 

a futuro? 

a. SI 

b. NO 

 

3. ¿Cuál de las siguientes posiciones no es correcta a la hora de amamantar? 

a. Posición de cuna 

b. Posición echada de costado 

c. Posición de frente 

d. Posición cruzada 

 

4. Cuál de las siguientes no es una ventaja de la lactancia materna. 

a. Proporciona el contacto intimo piel a piel, visual y auditivo con su bebe. 

b. Ayuda a disminuir el sangrado post parto. 

c. Aporta componentes inmunológicos al bebe. 

d. Disminuye el apetito en la madre. 
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CUADRO DE RESULTADOS PRETEST SOBRE LACTANCIA MATERNA 

PREGUNTA CORRECTA PROPORCION INCORRECTA PROPORCION 

1 16 76.19% 5 23.80% 

2 11 52.38% 10 47.61% 

3 4 19.04% 17 80.95% 

4 11 52.38% 10 47.61% 

TOTAL 21 

 

 

Anexo 2. 

 

 



SC-CER96940 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 

www.unipamplona.edu.co 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 

74 

 

 

Contextualización sobre la temática: Lactancia materna. 

Beneficios de la leche materna para el bebé: La leche materna está llena de 

inmunoglobulinas que protegen a los bebés contra la neumonía, la diarrea, las infecciones 

del oído y el asma, entre otras enfermedades. Amamantar inmediatamente después del 

nacimiento es importante porque el sistema inmunitario de los recién nacidos aún no está 

del todo maduro. Es por ello que muchas veces se denomina a la lactancia materna como 

"la primera vacuna". La lactancia materna en la primera hora de vida reduce en casi 20% el 

riesgo de morir en el primer mes. Los recién nacidos tienen un sistema inmunológico muy 

inmaduro y son altamente vulnerables. La leche materna ofrece protección inmediata, así 

como estimulación del sistema inmunológico.  
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La lactancia materna prolongada puede reducir el riesgo de sobrepeso y obesidad infantil 

en un 12%, lo que ayuda a combatir enfermedades crónicas graves asociados con estas 

condiciones Los adolescentes y adultos que fueron amamantados de niños obtienen de 2 

a 5 puntos más en los indicadores de desarrollo cognoscitivo. La lactancia materna también 

se asocia a mayores logros educativos. Además, el amamantamiento por 6 meses, en 

comparación con 4 meses, mejora el desarrollo motriz de los bebés. 

La técnica adecuada  

El éxito y posterior satisfacción de lograr una adecuada lactancia materna depende en gran 

medida de que la posición al colocar el bebé sea la correcta: evitará que duela durante la 

succión y que salgan grietas. Ante todo, la madre debe estar cómoda y tener al bebé lo más 

cerca posible.  

Independientemente de la postura adoptada, debe ser él o ella quien se acerque al pecho 

y no el pecho al bebé. Para conseguirlo, se le estimula rozando con el pezón su labio 

inferior, así abrirá la boca “de par en par”, sus labios deben abarcar no sólo el pezón sino 

también buena parte de la areola. Si hiciera ruido al succionar significa que no tiene la 

postura correcta.  

Antes de dar el pecho debe lavarse las manos y tener a mano aquello que se vaya a 

necesitar como agua, cojines, toalla, etc. Si se opta por estar en la cama, sobre todo los 

primeros días después del parto o tras una cesárea, hay que acostarse de lado apoyando 

sobre una almohada y/o cojín tanto la cabeza como el hombro (Posición echada de 

costado). Se rodeará al bebé con el brazo y tras girarle hacia el pecho, elevar el brazo 

correspondiente al pecho hacia la cabeza de la madre y con el otro brazo dirigirle su cuerpo 

hacia el de la madre: “ombligo con ombligo” o “barriga frente a barriga”. Si está cansada se 

le recomendará relajarse durante la toma y disfrutar con su bebé.  

Posición de cuna o tradicional: 

Es la primera postura que prueban muchas madres, a menudo poco después del 

nacimiento del bebé. Para empezar, apoya la cabeza del bebé en el ángulo de uno de tus 

codos, con la cara de la bebé orientada hacia el pezón del mismo lado que el brazo. Utiliza 

la mano de ese brazo para sostener la cadera y glúteos del bebé y acérquelo al pecho. Te 

puedes sostener el seno con la otra mano. 

Posición debajo del brazo: En esta técnica de amamantamiento la madre coloca al bebé 

apoyado por debajo de su brazo, también puede utilizar una almohada para apoyar el peso. 

Mientras ella puede estar sentada con las piernas extendidas o cruzadas en la cama. Con 
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la otra mano (que puede ser la izquierda o derecha según preferencia) puede sostener su 

cabeza. Recuerda que el bebé siempre debe estar con su cuerpecito recto. 

Posición cruzada: 

En esta posición también sostienes al bebé horizontalmente (similar a la posición de cuna), 

pero esta vez lo mantienes con el brazo contrario al seno con que lo vas a amamantar y 

pones cómodamente la boca de tu bebé en frente del pezón. 

Sostén la cabeza, el cuello y el hombro del bebé colocando la mano en la base de su 

cabeza, con los dedos pulgar e índice a la altura de la oreja del bebé. Tal vez necesites 

utilizar un cojín de lactancia para elevar al bebé hasta tu pezón. Esta posición permite tener 

un mayor control del agarre al pecho por parte del bebé. 

Cada bebé tiene su propio ritmo de alimentación, como cada madre tiene su propio ritmo 

de salida de leche: la madre y su bebé se regulan entre sí. Hay quienes maman durante 20 

minutos y sin embargo reciben la misma cantidad que otras u otros en 4 ó 5 minutos, si se 

le ofrece el pecho y lo acepta, es porque lo necesitan, no es cierto que se malacostumbren 

y que deban esperar 3 horas entre toma y toma.  

Deben ofrecer siempre los dos pechos, empezando por el último que se haya ofrecido; si 

rechaza el segundo será porque ya ha tomado suficiente del primero. Si ya ha comido 

bastante lo hará saber, si en el pecho hay todavía mucha leche, en la próxima toma se 

empieza por ese mismo y se vaciará la leche acumulada. Si molesta la leche que queda se 

puede exprimir un poco y aplicar frío.  

Si con la succión traga aire, es aconsejable facilitar el eructo, para lo cual basta con 

mantener al niño o la niña apoyada sobre el hombro de la madre o sobre el del padre o 

pareja. No es necesario dar golpecitos, con un suave masaje en la espalda es suficiente. 

Tampoco es necesario estar mucho rato, si no eructa en 2 minutos se recomendará 

acostarle. 

Recomendaciones alimentarias para la madre lactante  

Las necesidades nutricionales de la mujer aumentan durante el embarazo y la lactancia.  

Las variaciones de la dieta de la madre pueden cambiar el perfil de los ácidos grasos y 

algunos micronutrientes, pero no se relacionan con la cantidad de leche ni con su calidad.  

La energía, las proteínas y todos los nutrientes de la leche provienen tanto de la dieta como 

de las propias reservas maternas. Las mujeres que no obtienen suficientes nutrientes a 
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través de su alimentación pueden estar en riesgo de deficiencia de algunos minerales y 

vitaminas que cumplen funciones importantes.  

✓ Se desaconsejan las dietas para adelgazar que aporten menos de 1.800kcal diarias, 

ya que cuando la ingesta es inadecuada pueden afectarse las reservas maternas. 

Ingestas inferiores a 1.500kcal/día pueden producir fatiga y disminuir el volumen de 

leche.  

✓ El aumento de las necesidades de proteínas durante la lactancia es mínimo en 

comparación con el de las calorías. Sin embargo, si el consumo de energía es bajo, 

la proteína se utiliza para la producción de energía. Los requisitos adicionales 

durante la lactancia pueden ser satisfechos por los alimentos ricos en proteínas (por 

ejemplo, un huevo o 25g de queso o 175g de leche).  

✓ Durante la lactancia la madre necesita beber agua, leche y zumos en respuesta a 

su sed. 

✓ Se aconseja hacer al menos 5 tomas de alimentos al día  

✓ Se aconseja una dieta variada en la que se incluyan todos los alimentos  

✓ Evitar o reducir en lo posible el consumo de bebidas con cafeína  

✓ Evitar el alcohol y el tabaco  

✓ Evitar durante la lactancia una dieta que aporte menos de 1.800 calorías al día.  
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Anexo 3: https://www.youtube.com/watch?v=3utCQLB-O2g 

 

 

Video elaborado y presentado sobre lactancia materna como parte fundamental del 

proceso de información en salud socializado en el Fan page “Niños-as y cuidadores 

sanos”. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3utCQLB-O2g
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RESULTADOS ANEXO 4 

Postest. 

1 ¿Hasta qué mes de vida se debe alimentar al niño o niña con leche materna 

exclusiva? 

a. 8 

b. 6 

c. 2 

d. 5 

 

2. ¿El consumo de leche materna reduce el riesgo de que el niño desarrolle obesidad 

a futuro? 

a. SI 

b. NO 

 

3. ¿Cuál de las siguientes posiciones no es correcta a la hora de amamantar? 

a. Posición de cuna 

b. Posición echada de costado 

c. Posición de frente 

d. Posición cruzada 

 

4. ¿Cuál de las siguientes no es una ventaja de la lactancia materna?. 

a. Proporciona el contacto intimo piel a piel, visual y auditivo con su bebe. 

b. Ayuda a disminuir el sangrado post parto. 

c. Aporta componentes inmunológicos al bebe. 

d. Disminuye el apetito en la madre. 
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CUADRO DE RESULTADOS POSTEST SOBRE LACTANCIA MATERNA 

 

PREGUNTA CORRECTA PROPORCION INCORRECTA PROPORCION 

1 21 100% 0 0% 

2 21 100% 0 0% 

3 21 100% 0 0% 

4 21 100% 0 0% 

TOTAL 21 

 

ANALISIS 

Se evidencio un impacto positivo en la intervención en información en salud en el 
tema Lactancia Materna de las 21 madres evaluadas e intervenidas, el 100% 
contesto de manera asertiva, lo que se puede concluir que los conocimientos fueron 
afianzados mediante la los recursos temáticos compartidos (Folleto-Video),  y que 
pudo evidenciarse con la aplicación del pos- test, acompañado de la actividad 
evaluativa de retroalimentación suministrado por una de las madres, evidenciando 
de manera general un resultado satisfactorio.  
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VALIDACION DEL PLAN EDUCATIVO. 

 

En este video se puede observar como una de las madres intervenidas realiza una 

retroalimentación de uno de los subtemas del plan educativo de lactancia materna 

relacionado con las posiciones o posturas a la hora de amamantamiento. 
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INTRODUCCIÓN 
 

 
El estado nutricional es el resultante del balance entre la ingesta y las necesidades 

energéticas y de nutrientes del organismo, lo que expresa distintos grados de bienestar de 

las personas y que, en sí mismos, son dependientes de la interacción entre la dieta, los 

factores relacionados con la salud y el entorno físico, social, cultural y económico. (Solarte, 

2016)  

 

Muchas son las causas que en forma directa e indirecta contribuyen a la existencia de los 

problemas nutricionales. Entre estas se pueden indicar, como causas directas, el consumo 

de una dieta inadecuada y la presencia de infecciones que interfieren con la utilización 

adecuada de los nutrientes. Las causas indirectas están relacionadas estrechamente con 

el índice de pobreza e incluyen la insuficiente disponibilidad de alimentos en cantidad y 

calidad, inequidad en el acceso a los alimentos, conductas desfavorables de los miembros 

de la familia, en particular los prestadores de cuidados, las cuales redundan en prácticas 

inadecuadas de alimentación, falta de acceso y mala calidad de los servicios básicos, de 

salud, falta de información y educación pertinentes. (Valencia, 2009) 

 

La desnutrición es el resultado fisiopatológico de una ingesta insuficiente de alimentos para 

cubrir los requerimientos de energía y nutrientes, también puede responder a procesos en 

los que la capacidad de absorción está disminuida o a defectos metabólicos en los que 

existe una inadecuada utilización biológica de los nutrientes consumidos. Conlleva a un 

trastorno de la composición corporal, consecutiva al aporte insuficiente respecto a las 

necesidades del organismo, que se traduce frecuentemente por disminución del 

compartimento graso y muscular y que interfiere con la respuesta normal del huésped frente 

a la enfermedad y el tratamiento. Se detecta clínicamente por signos y síntomas físicos, 

medidas antropométricas y pruebas bioquímicas. (Berghe, 2010) 

 

Así mismo, el peso al nacer es un importante indicador de las condiciones de salud fetal y 

neonatal e indirectamente de las condiciones de su gestación, en el contexto de los 

individuos y las poblaciones. El bajo peso al nacer está asociado con mayor riesgo de 

muerte fetal, neonatal y durante los primeros años de vida, así como de padecer un retraso 

del crecimiento físico y cognitivo durante la infancia. Por otra parte, las alteraciones en el 

crecimiento fetal pueden tener adversas consecuencias en la infancia en términos de 

mortalidad, morbilidad, crecimiento y desarrollo. El bajo peso del recién nacido es un 

indicador de malnutrición y del estado de salud de la madre. (Heredia, 2002). 
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Se considera bajo peso al nacer (BPN) al neonato de peso igual o menor de 2.499 gramos, 

independiente de la edad gestacional y cualquiera que sea la causa. El BPN suele estar 

asociado con situaciones que interfieren en la circulación placentaria por alteración del 

intercambio madre.  

Es de anotar que la vigilancia de este evento responde al propósito expuesto en alianzas 

público-privadas por la seguridad alimentaria y nutricional del acuerdo para la prosperidad 

No. 29 de la Alta Consejería para las Regiones y la Participación Ciudadana publicada en 

abril de 2011. (MPS, 2011). 

 

El bajo peso se presenta con mayor frecuencia en hijos de madres menores de 20 años y 

mayores de 34 años, primogénitos, de las zonas urbanas, con mayor educación y menor 

pobreza. De la misma manera, fue más prevalente en Bogotá (con 12 %), Valle del Cauca 

sin Cali, ni litoral (10 %), las áreas metropolitanas de Barranquilla, Medellín y Cali (con un 

9 %). Estas diferencias no se pueden atribuir solo a condiciones socio-demográficas. Un 

factor que puede contribuir a explicar el incremento, es de tipo estadístico, dado el mejor 

registro de los procesos de maternidad, teniendo en cuenta que el aumento de los partos 

institucionales, el fortalecimiento de las redes de información y el aumento en el número de 

salas de cuidado intensivo neonatal hacen que el registro de dichas entidades aumente. 

(ENDS, 2010)  
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JUSTIFICACIÓN 
 

La naturaleza multidimensional de la desnutrición exige una respuesta coherente y 

coordinada entre los distintos sectores. Las soluciones para mejorar la alimentación de una 

población requerirán la integración entre los sectores más importantes para el estado 

nutricional de las personas. La desnutrición necesita que la acción transcienda las barreras 

sectoriales e integre intervenciones multisectoriales para que la respuesta sea efectiva y se 

traduzca en mejores resultados nutricionales. (Acción contra el Hambre, 2014) 

 

Debe admitirse que la desnutrición es un problema multifactorial complejo que requiere un 

análisis exhaustivo y una respuesta que aúne diferentes sectores de intervención. También 

es necesario reconocer que, aunque el tratamiento de la desnutrición aguda es una acción 

crítica para salvar vidas, las actividades de prevención y refuerzo de la resiliencia son 

esenciales para provocar un impacto extenso y duradero en la desnutrición abordando las 

causas directas e indirectas. (Acción contra el Hambre, 2014) 

 

Las actuaciones sobre la desnutrición infantil deben realizarse en los dos primeros años de 

vida, mediante intervenciones destinadas a prevenir el daño neuronal y a prevenir la 

desnutrición. Tras este período, la recuperación del niño se toma más difícil, ya que en el 

niño quedan secuelas permanentes, que dificultan perceptiblemente el proceso de 

aprendizaje en la edad escolar. (Ortiz-Andrellucchi, 2006) 

 

Podemos considerar entonces a la desnutrición como resultado final del subdesarrollo, 

donde el niño sufre el mayor impacto, por depender de terceros para su cuidado y 

crecimiento. Por esto la desnutrición infantil no es sólo un problema de falta de alimentos, 

es un conflicto social más profundo, que debe ser tenido en cuenta a la hora de brindar 

soluciones. (Ortiz-Andrellucchi, 2006) 

 

De los casi 11 millones de niños menores de 5 años que mueren anualmente en todo el 

mundo, la mitad lo hace a causa de desnutrición. La realidad en América Latina se 

caracteriza por altos porcentajes de población que vive bajo la línea de pobreza, más del 

42,9% según el informe de la Comisión Económica para América Latina (CEPAL). También 

es importante prevenir y tratar las enfermedades infecciosas, debido a su estrecha relación 

con la desnutrición. Estas intervenciones incluyen, entre otras, la mejora de la higiene y del 

lavado de manos, la inmunización, el saneamiento y el acceso al agua potable. (Ortiz-

Andrellucchi, 2006) 
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Con respecto al bajo peso al nacer, se ha estimado que cerca de 96 % de los nacimientos, 

ocurren en los países en desarrollo, lo cual establece a una relación directa de este 

fenómeno con las condiciones de pobreza de un país; también se asocia con las 

condiciones de madres gestantes con una dieta deficiente, condiciones sanitarias que 

favorecen el hecho de contraer infecciones y tasas altas de embarazos en población 

adolescente. Así es como, el bajo peso al nacer al afectar el desarrollo cognitivo y físico de 

los menores puede desencadenar a largo plazo en la reducción de las capacidades para 

trabajar y obtener ingresos en la etapa adulta y en el caso de las mujeres de dar a luz a 

recién nacidos con insuficiencia ponderal, lo cual favorece que persistan condiciones de 

pobreza dentro de un hogar. Al analizar los datos de UNICEF, en el informe del Estado 

Mundial de la Infancia 2016, para los países de Suramérica, la mayoría de países están 

cumpliendo la meta establecida que es mantenerse por debajo de 10 % en la tasa de bajo 

peso al nacer, siendo los países de Guyana y Surinam la excepción; sin embargo Colombia 

a pesar de cumplir con la meta, es después de estos países aquel con el porcentaje más 

alto de niños y niñas recién nacidos con bajo peso al nacer 9,5 %, cifra que se relaciona 

con la tendencia para nuestro país, estimada a partir de los registros de las estadísticas 

vitales donde en la última década se ha pasado de 70 a 90 nacimientos con bajo peso al 

nacer por cada 1000 nacidos vivos. (UNICEF, 2016) 

 

El bajo peso al nacer es un problema de salud pública en Colombia con una incidencia de 

8,7% en el 2014. En algunos estudios ha sido demostrado que el bajo peso al nacer es 

predictor de la mortalidad infantil, porque al menos la mitad de las muertes perinatales 

suceden en recién nacidos con bajo peso. Las políticas nacionales adicionaron, a la meta 

de los Objetivos del Milenio uno (erradicar la pobreza extrema y el hambre), disminuir el 

porcentaje de niños con bajo peso al nacer (estabilizar la tendencia de aumento del 

porcentaje de bajo peso al nacer en Colombia sin que sobrepase 10 % anual al 2015). 

(UNICEF 2008). 
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OBJETIVOS 
 

GENERAL 
 

Contribuir al mejoramiento del componente alimentario y nutricional de los niños y niñas 

menores de 5 años de edad con riesgo de desnutrición, desnutrición aguda y bajo peso al 

nacer (BPN) a través de la gestión y planeación de intervenciones en el marco de la 

promoción y mantenimiento de la salud en articulación con las Entidades Administradoras 

de Planes de Beneficios (EAPB), para el primer semestre del año 2020 en el municipio de 

San José de Cúcuta, teniendo en cuenta diferentes estrategias tecnológicas a implementar 

en el contexto de la pandemia por COVID-19.  

 
 

ESPECÍFICOS 
 

1. Verificar el cumplimiento de la activación de la Ruta de atención Integral a la 

Desnutrición en niños y niñas de 0 a 59 meses de edad con desnutrición aguda 

moderada y severa reportados por WINSISVAN y SIVIGILA. 

 

2. Gestionar la afiliación al SGSSS por medio de correo electrónico de los niños y niñas 

menores de 5 años de edad con desnutrición aguda y Bajo Peso Nacer a término, 

reportados por WINSISVAN y SIVIGILA que no cuenten con aseguradora. 

 

3. Establecer programa educativo dirigido a los cuidadores y/o niños con desnutrición 

aguda y cuidadores de niños reportados con BPN según reportes de WINSISVAN y 

SIVIGILA usando diferentes herramientas tecnológicas.  

 

4. Realizar asistencia técnica en la actualización de la resolución 5406 del 2015 a las 

IPS en el cumplimiento de la activación de la ruta de atención integral a la 

Desnutrición en niños y niñas de 0 a 59 meses de edad con diagnosticados con 

desnutrición aguda moderada o severa según reportes de SIEPVAN, WINSISVAN 

Y SIVIGILA, vía correo institucional.  
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ESTRATEGIAS TECNOLÓGICAS A IMPLEMENTAR EN EL CONTEXTO DE LA 

PANDEMIA POR COVID-19. 

 

 

 INTERVENCIÓN NUTRICIONAL:  

✓ Llamadas telefónicas: Canalización de la población objeto. 

✓ Vía correo electrónico: Envío de oficios para solicitud de las historias 

clínicas de la población objeto (WINSISVAN y SIVIGILA) 

 

 VINCULACIÓN AL SGSSS: 

✓ Plataforma de ADRES: Verificación de afiliación a SGSSS de los niños 

reportados en WINSISVAN y SIVIGILA) 

✓ Vía correo electrónico: Envió de oficios a enviar vía correo electrónico para 

solicitar la afiliación al SGSSS de los niños y niñas menores de 5 años de 

edad con desnutrición aguda y Bajo Peso al Nacer. 

 

 EDUCACIÓN NUTRICIONAL:  

Se tratarán las temáticas del plato saludable de la familia colombiana, lavado de 

manos, lactancia materna, estrategia AIEPI, mitos y verdades sobre el COVID-19. 

Todo esto se llevará a cabo por medio de folletos, infografías, videos, juegos y 

cuentos.  

 

Encontramos las siguientes fases: 

 

• FASE N°1: PLANEACIÓN:  

✓ Determinar la población objeto 

✓ Seleccionar temática a tratar de acuerdo al diagnóstico.  

✓ Diseño del material educativo 

✓ Creación del fan page 

✓ Diseño del directorio telefónico 

✓ Focalización de la población objeto 

✓ Diseño del pre test y post test 

 

• FASE N°2: INTERVENCIÓN:  

✓ Ejecución de las actividades programadas 

✓ Envío del video tutorial para que la vinculación de la población a la página 

sea efectiva. 
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✓ Envío del link del pre- test por medio del fan page para determinar los 

conocimientos previos de la población respecto a la temática a tratar.  

✓ Envío de la información a la población por medio de los canales de 

comunicación (WhatsApp y Facebook) 

✓ Incentivar a la población vía WhatsApp para que revisen de manera 

constante la página. 

 

• FASE N°3: SEGUIMIENTO: Los padres y/o cuidadores deberán seleccionar una 

reacción de las establecidas por Facebook para indicar el sentimiento que genera 

en ellos la estrategia de información en salud publicada en el Fan page denominado 

“Niños - as y cuidadores sanos SMS 2020”; de esta forma los estudiantes de décimo 

semestre del programa de nutrición y Dietética podrán realizar el seguimiento a los 

padres y verificar que están reproduciendo o leyendo las estrategias de información 

en salud publicadas. 

 

• FASE N°4 EVALUACIÓN: 

✓ Seguimiento por medio de la página, reacciones a los videos y publicaciones 

que se realicen. 

✓ Aplicación del post test, el cual contará con las mismas preguntas del pre 

test; esto se realiza con el fin de evaluar el impacto que causó la temática en 

la población y la receptividad. 

✓ Tabulación y análisis de resultados. 

 

 ASISTENCIA TÉCNICA A LAS IPS: Tras establecer las falencias en cuanto al 
proceso de notificación a los softwares establecidos para la identificación de los 
niños y niñas menores de 5 años con diagnóstico de Desnutrición aguda moderada 
o severa. Se diseñaron lo siguientes videos dirigidos a las IPS, los cuales serán 
enviados por medio del correo institucional. 

 

✓ Activación de la ruta de atención a la desnutrición aguda en menores de 5 

años según la resolución 5406 de 2015. 

✓ Lineamientos para dar continuidad a la implementación de la atención de los 

niños con diagnóstico de desnutrición aguda moderada y severa en el 

contexto de la epidemia de covid-19 en Colombia. 
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UNIVERSIDAD DE PAMPLONA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SALUD 
PRÁCTICA CAMPOS DE ACCIÓN PROFESIONAL 

 
PLAN DE INTERVENCIONES 

 

 
OBJETIVO GENERAL: Contribuir al mejoramiento del componente alimentario y nutricional de los niños y niñas menores de 5 años de edad con riesgo de desnutrición, 

desnutrición aguda y bajo peso al nacer (BPN) a través de la gestión y planeación de intervenciones en el marco de la promoción y mantenimiento de la salud en articulación 

con las Entidades Administradoras de Planes de Beneficios (EAPB), para el primer semestre del año 2020 en el municipio de San José de Cúcuta, teniendo en cuenta diferentes 

estrategias tecnológicas a implementar en el contexto de la pandemia por COVID-19.  

. 

POBLACIÓN OBJETO: niños y niñas menores de 5 años de edad con riesgo de desnutrición y desnutrición aguda moderada y severa, y niños (as) con BPN reportados por 
WINSISVAN y SIVIGILA. 

ESTRATEGIA 
 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
META 

 
INDICADOR 

 
TIEMPO 

 
RESPONSABLES 

INTERVENCIÓN 
NUTRICIONAL 

Verificar el cumplimiento 
de la activación de la 

Ruta de atención Integral 
a la Desnutrición en 

niños y niñas de 0 a 59 
meses de edad con 
desnutrición aguda 
moderada y severa 

reportados por 
WINSISVAN y SIVIGILA. 

Canalización de la población 
objeto vía llamada telefónica 

según reportes de 
WINSISVAN y SIVIGILA. 

 
Diseño de oficios enviados 
vía correo electrónico para 

revisión de historias clínicas 
de la población objeto. 

 
Verificación de la activación 

de la Ruta Integral de 
Atención a la Desnutrición en 
la población objeto por medio 
de la revisión de las historias 

clínicas. 
 

Canalizar al 80% 
de la población 

menor de 5 años 
de edad con DNT 
aguda moderada y 

severa. 
 

Verificar en el 80% 
de la población la 
activación de la 
Ruta Integral de 

Atención a la 
Desnutrición. 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 (𝑎𝑠)
𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇 𝑣𝑒𝑟𝑖𝑓𝑖𝑐𝑎𝑑𝑜𝑠

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠
(𝑎𝑠)𝑚𝑒𝑛𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑑𝑒
5 𝑎ñ𝑜𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇

∗ 100

 
MAYO 

Lyda Gyovhana 
Becerra Villamizar 
Leidy Montañez 

Maldonado 
Ramiro Carrillo 

Solano 
 

Nutricionistas 
Dietistas en 
formación 
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VINCULACIÓN AL 
SGSSS 

Gestionar la afiliación al 
SGSSS   de los niños y 

niñas menores de 5 años 
de edad con desnutrición 
aguda y BPN reportados 

por WINSISVAN y 
SIVIGILA que no cuenten 

con aseguradora. 

Búsqueda en el ADRES para 
cada niño y niña reportado 

según datos de identificación 
para verificar la vinculación al 

SGSSS por medio de la 
página.  

 
Caracterización de los niños 
y niñas menores de 5 años 
con desnutrición aguda y de 
BPN sin afiliación al SGSSS. 

 
Diseño de oficios a enviar vía 

correo electrónico para 
solicitar la afiliación al 

SGSSS de los niños y niñas 
menores de 5 años de edad 

con desnutrición aguda y 
BPN. 

Gestionar la 
afiliación al SGSSS 

del 100% de los 
niños y niñas 

menores de 5 años 
de edad con 

desnutrición aguda 
y BPN. 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 (𝑎𝑠)
𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇 𝑣𝑖𝑛𝑐𝑢𝑙𝑎𝑑𝑜𝑠

𝑎𝑙 𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠

(𝑎𝑠)𝑚𝑒𝑛𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑑𝑒
5 𝑎ñ𝑜𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇 𝑠𝑖𝑛
𝑎𝑓𝑖𝑙𝑖𝑎𝑐𝑖ó𝑛 𝑎𝑙 𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆

∗ 100

 

 
𝑁° 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 (𝑎𝑠)

𝑐𝑜𝑛 𝐵𝑃𝑁 𝑣𝑖𝑛𝑐𝑢𝑙𝑎𝑑𝑜𝑠
𝑎𝑙 𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠
(𝑎𝑠)𝑚𝑒𝑛𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑑𝑒

5 𝑎ñ𝑜𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝐵𝑃𝑁 𝑠𝑖𝑛
𝑎𝑓𝑖𝑙𝑖𝑎𝑐𝑖ó𝑛 𝑎𝑙 𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆

∗ 100

 

MAYO 

Lyda Gyovhana 
Becerra Villamizar 
Leidy Montañez 

Maldonado 
Ramiro Carrillo 

Solano 
 

Nutricionistas 
Dietistas en 
formación 

 

EDUCACIÓN 
NUTRICIONAL 

Establecer programa 
educativo dirigido a los 

cuidadores y/o niños con 
desnutrición aguda y 
cuidadores de niños 
reportados con BPN 
según reportes de 

WINSISVAN y SIVIGILA 
(Lavado de manos, plato 
saludable de la familia 
colombiana, lactancia 

materna y alimentación 
complementaria) 

Ejecutar programa educativo 
(folletos, videos, infografías, 
cuentos) en los cuidadores 

de los niños y niñas con DNT 
aguda moderada y severa   

en cada una de las Unidades 
básicas de atención, por 

medio del fan page y 
WhatsApp. 

Sensibilizar al 80% 
de la población 

objeto. 
 
 
 
 
 
 
 

𝑁° 𝑑𝑒
 𝑒𝑠𝑡𝑟𝑎𝑡𝑒𝑔𝑖𝑎𝑠
𝑟𝑒𝑎𝑙𝑖𝑧𝑎𝑑𝑎𝑠

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒
 𝑒𝑠𝑡𝑟𝑎𝑡𝑒𝑔𝑖𝑎𝑠

𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠

∗ 100 

 

𝑁° 𝑑𝑒 
𝑝𝑎𝑟𝑡𝑖𝑐𝑖𝑝𝑎𝑛𝑡𝑒𝑠 

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 
𝑐𝑜𝑛𝑣𝑜𝑐𝑎𝑑𝑜𝑠

∗ 100 

MAYO 

Lyda Gyovhana 
Becerra Villamizar 
Leidy Montañez 

Maldonado 
Ramiro Carrillo 

Solano 
 

Nutricionistas 
Dietistas en 
formación 

 

ASISTENCIA 
TÉCNICA A LAS IPS 

Realizar asistencia 

técnica en la 

actualización de la 

resolución 5406 del 2015 

a las IPS en el 

cumplimiento de la 

activación de la ruta de 

atención integral a la 

Desnutrición en niños y 

niñas de 0 a 59 meses de 

edad con desnutrición 

aguda moderada o 

severa, reportados por 

Establecer las falencias en la 
notificación a los softwares 

establecidos para la 
identificación de los niños y 

niñas menores de 5 años con 
Desnutrición aguda 
moderada o severa. 

 
Realizar asistencia técnica a 

las IPS notificadoras por 
medio de videos enviados al 
correo institucional, con el fin 
de lograr la correlación de los 

softwares WINSISVAN y 
SIVIGILA, para la detección y 

Sensibilizar al 80% 
de las IPS. 

 
 
 
 
 
 
 

 
𝑁° 𝑑𝑒 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠

𝑐𝑜𝑛 𝑓𝑎𝑙𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎𝑠
𝑒𝑛𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑎𝑑𝑎𝑠 𝑒𝑛 𝑙𝑜𝑠

 𝑠𝑜𝑓𝑡𝑤𝑎𝑟𝑒𝑠
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠
𝑑𝑒𝑙 𝑠𝑜𝑓𝑡𝑤𝑎𝑟𝑒𝑠

𝑟𝑒𝑣𝑖𝑠𝑎𝑑𝑜𝑠

𝑋100 

 
 
 

𝑁° 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆𝑠 𝑐𝑜𝑛 
𝑎𝑠𝑖𝑠𝑡𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑡é𝑐𝑛𝑖𝑐𝑎

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆 
𝑛𝑜𝑡𝑖𝑓𝑖𝑐𝑎𝑑𝑜𝑟𝑎𝑠

𝑋100 

MAYO 

Lyda Gyovhana 
Becerra Villamizar 
Leidy Montañez 

Maldonado 
Ramiro Carrillo 

Solano 
 

Nutricionistas 
Dietistas en 
formación 
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SIEPVAN, WINSISVAN Y 

SIVIGILA, via correo 

institucional.  

acciones oportunas en los 
niños y niñas menores de 5 

años identificados con 
Desnutrición aguda 
moderada o severa. 
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CUADRO DE RESULTADOS 
ESTRATEGIA 

 
OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS ACTIVIDADES 

META 

 
INDICADOR 

 
RESULTADO TIEMPO 

 
RESPONSABLES 

INTERVENCIÓN 
NUTRICIONAL 

Verificar el 
cumplimiento de 
la activación de la 
Ruta de atención 
Integral a la 
Desnutrición en 
niños y niñas de 0 
a 59 meses de 
edad con 
desnutrición 
aguda moderada 
y severa 
reportados por 
WINSISVAN y 
SIVIGILA. 

Canalización de la 
población objeto vía 

llamada telefónica según 
reportes de WINSISVAN y 

SIVIGILA. 
 

Diseño de oficios 
enviados vía correo 

electrónico para revisión 
de historias clínicas de la 

población objeto. 
 

Verificación de la 
activación de la Ruta 

Integral de Atención a la 
Desnutrición en la 

población objeto por 
medio de la revisión de las 

historias clínicas. 

 

Canalizar al 
80% de la 
población 

menor de 5 
años de edad 

con DNT 
aguda 

moderada y 
severa. 

 
Verificar en el 
80% de la 
población la 
activación de 
la Ruta 
Integral de 
Atención a la 
Desnutrición. 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 (𝑎𝑠)
𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇 𝑣𝑒𝑟𝑖𝑓𝑖𝑐𝑎𝑑𝑜𝑠

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠
(𝑎𝑠)𝑚𝑒𝑛𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑑𝑒
5 𝑎ñ𝑜𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇

∗ 100

 

 
 
 
 
 
 
 
20HC de sivigila 
124 niños reportados 
con DNT 
x100 
=16.1% 

 
1 𝐻𝑐 𝑑𝑒 𝑊𝐼𝑁𝑆𝐼𝑆𝑉𝐴𝑁  
151 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 𝑟𝑒𝑝𝑜𝑟𝑡𝑎𝑑𝑜𝑠 
𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇  
∗ 100  
= 0,66%  

 

MAYO 

Lyda Gyovhana 
Becerra Villamizar 
Leidy Montañez 

Maldonado 
Ramiro Carrillo 

Solano 
 

Nutricionistas 
Dietistas en 
formación 

 

VINCULACIÓN 
AL SGSSS 

Gestionar la 
afiliación al 
SGSSS   de los 
niños y niñas 
menores de 5 
años de edad con 
desnutrición 
aguda y BPN 
reportados por 
WINSISVAN y 
SIVIGILA que no 
cuenten con 
aseguradora. 

Búsqueda en el ADRES 
para cada niño y niña 

reportado según datos de 
identificación para verificar 
la vinculación al SGSSS 
por medio de la página.  

 
Caracterización de los 

niños y niñas menores de 
5 años con desnutrición 

aguda y de BPN sin 
afiliación al SGSSS. 

 
Diseño de oficios a enviar 
vía correo electrónico para 
solicitar la afiliación al 
SGSSS de los niños y 
niñas menores de 5 años 
de edad con desnutrición 
aguda y BPN. 

Gestionar la 
afiliación al 
SGSSS del 
100% de los 
niños y niñas 
menores de 5 
años de edad 
con 
desnutrición 
aguda y BPN. 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 (𝑎𝑠)
𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇 sin 𝑎𝑓𝑖𝑙𝑖𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛

𝑎𝑙 𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠

(𝑎𝑠)𝑚𝑒𝑛𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑑𝑒
5 𝑎ñ𝑜𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇 

∗ 100

 

 
𝑁° 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 (𝑎𝑠)

𝑐𝑜𝑛 𝐵𝑃𝑁 𝑣𝑖𝑛𝑐𝑢𝑙𝑎𝑑𝑜𝑠
𝑎𝑙 𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠
(𝑎𝑠)𝑚𝑒𝑛𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑑𝑒
5 𝑎ñ𝑜𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝐵𝑃𝑁 
𝑛𝑜𝑡𝑖𝑓𝑖𝑐𝑎𝑑𝑜𝑠 𝑎𝑙

𝑆𝐼𝑉𝐼𝐺𝐼𝐿𝐴

∗ 100

 

 
68 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 sin 𝑎𝑓𝑖𝑙𝑖𝑎𝑐𝑖ó𝑛 
𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆 𝑆𝐼𝑉𝐼𝐺𝐼𝐿𝐴  
124 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 𝑟𝑒𝑝𝑜𝑟𝑡𝑎𝑑𝑜𝑠 
𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇  
∗ 100  
= 54,8%  
19 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 sin 𝑎𝑓𝑖𝑙𝑖𝑎𝑐𝑖ó𝑛 
𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆 𝑊𝐼𝑁𝑆𝐼𝑆𝑉𝐴𝑁  
151 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 𝑟𝑒𝑝𝑜𝑟𝑡𝑎𝑑𝑜𝑠 
𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇  
∗ 100  
= 12,58%  
 
8 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 sin 𝑎𝑓𝑖𝑙𝑖𝑎𝑐𝑖ó𝑛 
𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆 𝑆𝐼𝑉𝐼𝐺𝐼𝐿𝐴  
143 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 𝑟𝑒𝑝𝑜𝑟𝑡𝑎𝑑𝑜𝑠 
𝑐𝑜𝑛 𝐵𝑃𝑁  
∗ 100  
= 5,5%  

MAYO 

Lyda Gyovhana 
Becerra Villamizar 
Leidy Montañez 

Maldonado 
Ramiro Carrillo 

Solano 
 

Nutricionistas 
Dietistas en 
formación 
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EDUCACIÓN 
NUTRICIONAL 

Establecer 
programa 
educativo dirigido 
a los cuidadores 
y/o niños con 
desnutrición 
aguda y 
cuidadores de 
niños reportados 
con BPN según 
reportes de 
WINSISVAN y 
SIVIGILA (Lavado 
de manos, plato 
saludable de la 
familia 
colombiana, 
lactancia materna 
y alimentación 
complementaria) 

Ejecutar programa 
educativo (folletos, videos, 
infografías, cuentos) en los 
cuidadores de los niños y 
niñas con DNT aguda 
moderada y severa   en 
cada una de las Unidades 
básicas de atención, por 
medio del fan page y 
WhatsApp. 

Sensibilizar al 
80% de la 
población 

objeto. 
 
 
 
 
 
 

 

𝑁° 𝑑𝑒
 𝑒𝑠𝑡𝑟𝑎𝑡𝑒𝑔𝑖𝑎𝑠
𝑟𝑒𝑎𝑙𝑖𝑧𝑎𝑑𝑎𝑠

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒
 𝑒𝑠𝑡𝑟𝑎𝑡𝑒𝑔𝑖𝑎𝑠

𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠

∗ 100 

 
𝑁° 𝑑𝑒 

𝑝𝑎𝑟𝑡𝑖𝑐𝑖𝑝𝑎𝑛𝑡𝑒𝑠 
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 

𝑐𝑜𝑛𝑣𝑜𝑐𝑎𝑑𝑜𝑠

∗ 100 

 
9 𝑒𝑠𝑡𝑟𝑎𝑡𝑒𝑔𝑖𝑎𝑠 
𝑟𝑒𝑎𝑙𝑖𝑧𝑎𝑑𝑎𝑠  
9 𝑒𝑠𝑡𝑟𝑎𝑡𝑒𝑔𝑖𝑎𝑠 
𝑝𝑙𝑎𝑛𝑡𝑒𝑎𝑑𝑎𝑠  
∗ 100  
= 100% 
 
45 𝑝𝑎𝑟𝑡𝑖𝑐𝑖𝑝𝑎𝑛𝑡𝑒𝑠  
50 𝑝𝑒𝑟𝑠𝑜𝑛𝑎𝑠 
𝑐𝑜𝑛𝑣𝑜𝑐𝑎𝑑𝑎𝑠  
∗ 100  
= 90%   

MAYO 

Lyda Gyovhana 
Becerra Villamizar 
Leidy Montañez 

Maldonado 
Ramiro Carrillo 

Solano 
 

Nutricionistas 
Dietistas en 
formación 

 

ASISTENCIA 
TÉCNICA A 
LAS IPS 

Realizar 
asistencia técnica 
en la 
actualización de 
la resolución 5406 
del 2015 a las IPS 
en el 
cumplimiento de 
la activación de la 
ruta de atención 
integral a la 
Desnutrición en 
niños y niñas de 0 
a 59 meses de 
edad con 
desnutrición 
aguda moderada 
o severa, 
reportados por 
SIEPVAN, 
WINSISVAN Y 
SIVIGILA, vía 
correo 
institucional.  

Establecer las falencias 
en la notificación a los 
softwares establecidos 
para la identificación de 

los niños y niñas menores 
de 5 años con 

Desnutrición aguda 
moderada o severa. 

 
Realizar asistencia técnica 
a las IPS notificadoras por 
medio de videos enviados 
al correo institucional, con 
el fin de lograr la 
correlación de los 
softwares WINSISVAN y 
SIVIGILA, para la 
detección y acciones 
oportunas en los niños y 
niñas menores de 5 años 
identificados con 
Desnutrición aguda 
moderada o severa. 

Sensibilizar al 
80% de las 

IPS. 
 
 
 
 
 
 

 

 
𝑁° 𝑑𝑒 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠

𝑐𝑜𝑛 𝑓𝑎𝑙𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎𝑠
𝑒𝑛𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑎𝑑𝑎𝑠 𝑒𝑛 𝑙𝑜𝑠

 𝑠𝑜𝑓𝑡𝑤𝑎𝑟𝑒𝑠
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠
𝑑𝑒𝑙 𝑠𝑜𝑓𝑡𝑤𝑎𝑟𝑒𝑠

𝑟𝑒𝑣𝑖𝑠𝑎𝑑𝑜𝑠

𝑋100 

 
 

𝑁° 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆𝑠 𝑐𝑜𝑛 
𝑎𝑠𝑖𝑠𝑡𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑡é𝑐𝑛𝑖𝑐𝑎

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆 
𝑛𝑜𝑡𝑖𝑓𝑖𝑐𝑎𝑑𝑜𝑟𝑎𝑠

𝑋100 

 
 
 
 
 
 
4 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝑓𝑎𝑙𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑒𝑛 
𝑆𝐼𝑉𝐼𝐺𝐼𝐿𝐴  
65 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠 𝑑𝑒𝑙 𝑠𝑜𝑓𝑡𝑤𝑎𝑟𝑒  
∗ 100  
= 2,6%  
 
 
 
34 𝐼𝑃𝑆 𝑐𝑜𝑛 𝑎𝑠𝑖𝑠𝑡𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 
𝑡é𝑐𝑛𝑖𝑐𝑎  
34 𝐼𝑃𝑆 𝑛𝑜𝑡𝑖𝑓𝑖𝑐𝑎𝑑𝑜𝑟𝑎𝑠  
∗ 100  
= 100%  

MAYO 

Lyda Gyovhana 
Becerra Villamizar 
Leidy Montañez 

Maldonado 
Ramiro Carrillo 

Solano 
 

Nutricionistas 
Dietistas en 
formación 
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ANALISIS DE RESULTADOS. 

INTERVENCIÓN NUTRICIONAL:  

META: Verificar en el 80% de la población la activación de la Ruta Integral de Atención a 

la Desnutrición. 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 (𝑎𝑠)
𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇 𝑣𝑒𝑟𝑖𝑓𝑖𝑐𝑎𝑑𝑜𝑠

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠
(𝑎𝑠)𝑚𝑒𝑛𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑑𝑒
5 𝑎ñ𝑜𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇

   x100      20/124x100=16.1% 

Del 100% de niños Reportados con DNT (n=124) en los softwares sivigila y winsisvan, se 

verificaron los datos en las Historias Clínicas del 16,1% correspondientes a 20 niños, hasta 

la semana epidemiológica número 20 del año 2020. La solicitud de las historias clínicas se 

realiza con el fin de comprobar los criterios de notificación a los softwares antes 

mencionados y así establecer medidas correctivas en el caso del hallazgo de datos 

inconsistentes o que no coincidan con la notificación. Aquí se tienen en cuenta variables 

antropométricas, de salud, demográficas, datos generales de la madre entre otros. 

META: Gestionar la afiliación al SGSSS del 100% de los niños y niñas menores de 5 años 

de edad con desnutrición aguda y BPN. 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 (𝑎𝑠)
𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇 sin 𝑎𝑓𝑖𝑙𝑖𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛

𝑎𝑙 𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠

(𝑎𝑠)𝑚𝑒𝑛𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑑𝑒
5 𝑎ñ𝑜𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇

 x100               68/124x100 = 54.8% 

Del total de niños reportados con DNT hasta la semana epidemiológica número 20, 68 niños 

que equivalente al 54.8%, no se encuentran afiliados al Sistema General de Seguridad 

Social en Salud o SGSSS. Según el ministerio de salud y protección social, actualmente el 

5% de los colombianos, equivalente a 2 millones de personas, no tiene seguro de salud, a 

través del decreto 064 de 2020, expedido por este ministerio, se priorizó la afiliación de la 

población pobre no asegurada, recién nacidos, menores de edad y su grupo familiar, así 

como la afiliación de migrantes venezolanos que cuenten con el Permiso Especial de 

Permanencia y colombianos que hayan retornado de Venezuela. 
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𝑁° 𝑑𝑒 𝑛ñ𝑜𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑜𝑠𝑟𝑒𝑠
𝑑𝑒 5 𝑎ñ𝑜𝑠  𝑐𝑜𝑛 𝐵𝑃𝑁

𝑎𝑓𝑖𝑙𝑖𝑎𝑑𝑜𝑠
𝑎𝑙 𝑆𝐺𝑆𝑆𝑆

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠
𝑐𝑜𝑛 𝐵𝑃𝑁 𝑟𝑒𝑜𝑟𝑡𝑎𝑑𝑜𝑠

𝑎𝑙 𝑠𝑖𝑣𝑖𝑔𝑖𝑙𝑎

 x 100               8/143x100 = 5.5% 

Con base a los reportes generados al Sistema de Vigilancia en Salud Publica para el evento 

110, del total de casos notificados (n=143), el 5.5% que corresponde a una frecuencia de 8 

niños, se encuentran afiliados al SGSSS. Esta cifra podría verse en aumento gracias a al 

confinamiento que atraviesa actualmente el país además la mayoría de la población 

reportada con este evento corresponde a población migrante de origen venezolano.  Las 

entidades territoriales y los hospitales podrán afiliar a la población de manera electrónica al 

SGSSS a través del Sistema de Afiliación Transaccional (SAT) que pueden encontrar en la 

página web del ministerio de Salud. 

EDUCACIÓN NUTRICIONAL. 

META: Sensibilizar al 80% de la población objeto. 
 

𝑁° 𝑑𝑒 𝑒𝑠𝑡𝑟𝑎𝑡𝑒𝑔𝑖𝑎𝑠
𝑟𝑒𝑎𝑙𝑖𝑧𝑎𝑑𝑎𝑠

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒
𝑒𝑠𝑡𝑟𝑎𝑡𝑒𝑔𝑖𝑎𝑠 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠

  x 100         9/9x100 = 100% 

Del total de estrategias planificadas para la ejecución del programa educativo dirigido a los 

cuidadores y/o niños con desnutrición aguda y cuidadores de niños reportados con BPN 

según reportes de WINSISVAN y SIVIGILA (Lavado de manos, plato saludable de la familia 

colombiana, lactancia materna y alimentación complementaria), se logró dar cumplimiento 

al 100% de lo planificado, la cual constaba de 9 estrategias de intervención, referente a los 

temas mencionados anteriormente publicados en el fan page, con buena aceptación y 

receptividad de los participantes. Según la oficina de Promoción Social del Ministerio de 

salud y protección social, promover el acceso a la información, educación y comunicación 

en salud implica la toma de consciencia frente a la diversidad presente en la población 

objetivo. Dicha diversidad representa un amplio espectro de formas de acceder a la 

información, determinadas por factores como la edad, el nivel académico, los rasgos 

culturales o la discapacidad. Un paso previo indispensable para conocer la diversidad 

existente al interior de su población es caracterizarla, reconociendo sus particularidades y 

sus necesidades de acceso a la información. 

 

META: Sensibilizar al 80% de la población objeto. 
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𝑁° 𝑑𝑒 

𝑝𝑎𝑟𝑡𝑖𝑐𝑖𝑝𝑎𝑛𝑡𝑒𝑠
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙

𝑑𝑒 𝑐𝑜𝑛𝑣𝑜𝑐𝑎𝑑𝑜𝑠

 x 100          45/50x100 = 90% 

Del 100% (n=50) de la población convocada para la ejecución del programa educativo, se 
contó con la participación del 90% de la población (n=45). Aunque no hubo participación 
del total de convocados, se cumplió con la meta de sensibilizar al 80% de la población 
objeto, lo que quiere decir que las estrategias planificadas reflejaron buena aceptación. La 
Participación tiene una triple connotación: por una parte, es un derecho en sí mismo, por 
otra, aporta a la garantía de otros (los demás) derechos y tercero se 6 convierte en un 
Determinante social del proceso de salud, en la medida en que aporta a la construcción del 
propio proceso de salud (autocuidado), el de la familia, la comunidad y el entorno ambiental 
(cuidado de los otros y lo otro). Es decir, que la consolidación de redes de tejido social se 
convierte en una fuente de poder que permite tanto construir experiencias saludables como 
incidir en las políticas públicas que afectan la salud y la calidad de vida. 
 
ASISTENCIA TÉCNICA A LAS IPS: 
META: Sensibilizar al 80% de las IPS. 

 
𝑁° 𝑑𝑒 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠 𝑐𝑜𝑛 

𝑓𝑎𝑙𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎𝑠 
𝑒𝑛𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑎𝑑𝑎𝑠

𝑒𝑛 𝑙𝑜𝑠 𝑠𝑜𝑓𝑡𝑤𝑎𝑟𝑒𝑠
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠

𝑑𝑒 𝑙𝑜𝑠 𝑠𝑜𝑓𝑡𝑤𝑎𝑟𝑒𝑠
𝑟𝑒𝑣𝑖𝑠𝑎𝑑𝑜𝑠

  x100                 4/65x100 = 2,6% 

Sobre el total de ítems revisados o tenidos en cuenta para la verificación de los reportes 
generados en los softwares de sivigila y winsisvan para DNT como BPN, se encontraron 
falencias en el 2,6% correspondiente a 4 hallazgo, donde se pudo evidenciar 
inconsistencias en datos suministrados como DE, datos antropométricos tanto para el 
evento 113 y 110 y datos generales de la madre, donde se le hizo la notificación por medio 
de correo electrónico a las IPSs para la modificación o corrección de estos hallazgos. 
 

𝑁ª 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆𝑠 𝑐𝑜𝑛 
𝑎𝑠𝑖𝑠𝑡𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑡𝑒𝑐𝑛𝑖𝑐𝑎

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆𝑠 
𝑛𝑜𝑡𝑖𝑓𝑖𝑐𝑎𝑑𝑎𝑠

  x100         34/34x100 = 100% 

En cuanto a la asistencia técnica a las IPS, se cumplió con la meta de sensibilizar al 80%, 
sobre la actualización de la resolución 5406 del 2015, en el cumplimiento de la activación 
de la ruta de atención integral a la Desnutrición en niños y niñas de 0 a 59 meses de edad 
con desnutrición aguda moderada o severa, reportados por SIEPVAN, WINSISVAN Y 
SIVIGILA, vía correo institucional. Lo que se logró gracias a la utilización de medios virtuales 
para alcanzar a todas las instituciones prestadoras de salud. Esta meta se logró gracias a 
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la planificación de estrategias audiovisuales con la temática planteada con el fin de 
garantizar la atención en salud oportuna y eficaz a la población dentro del alcance de la 
ruta. 
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EVIDENCIAS DE CADA ESTRATEGIA 

INTERVENCIÓN NUTRICIONAL: 

ACTIVIDAD: Canalización de población vía llamada telefónica. 

 

ACTIVIDAD: Diseño de oficios enviados vía correo electrónico para revisión de historias 
clínicas de la población objeto. 
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ESTRATEGIA: VINCULACIÓN AL SGSSS. 

ACTIVIDAD: Búsqueda en el ADRES para cada niño y niña reportado según datos de 
identificación para verificar la vinculación al SGSSS por medio de la página.  
 
 

 

Fuente: Base de datos SIVIGILA 2020  
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ACTIVIDAD: Diseño de oficios a enviar vía correo electrónico para solicitar la afiliación al 

SGSSS de los niños y niñas menores de 5 años de edad con desnutrición aguda y BPN. 

 

ESTRATEGIA: EDUCACIÓN NUTRICIONAL 

ACTIVIDAD: Creación de grupo whats app y fan page en Facebook 
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ACTIVIDAD: Ejecutar programa educativo (folletos, videos, infografías, cuentos) en los 

cuidadores de los niños y niñas con DNT aguda moderada y severa   en cada una de las 

Unidades básicas de atención, por medio del fanpage y WhatsApp. 

Folleto educativo AIEPI       Folleto Plato Saludable                 Folleto Lactancia Materna 
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          El juego del Coronavirus.                                         Video: Lavado de manos 
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               Video: Plato Saludable                                  Video: Lactancia Materna 

                       

                  Video: Cazando rumores, 

         mitos y verdades sobre el COVID-19.                                       Cuento. 
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ESTRATEGIA: ASISTENCIA TÉCNICA A LAS IPS. 

ACTIVIDAD: Realizar asistencia técnica a las IPS notificadoras por medio de videos 

enviados al correo institucional, con el fin de lograr la correlación de los softwares 

WINSISVAN y SIVIGILA, para la detección y acciones oportunas en los niños y niñas 

menores de 5 años identificados con Desnutrición aguda moderada o severa. 

Video sobre la activación de la ruta de DNT. Res. 5406 de 2015. 
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Video: Lineamiento para dar continuidad a la implementación de la atención de los 

niños con diagnóstico de DNT aguda, moderada y severa en el contexto de la 

epidemia de covid-19 en Colombia. 

 

LISTADO DE IPS A LAS QUE SE LE REALIZÓ ASISTENCIA TECNICA 

IPS SAN MARTIN IPS LA ERMITA IPS SALADO IPS BANCO DE ARENA 

IPS SAN LUIS IPS TOLEDO PLATA IPS DOMINGO PEREZ IPS PALMARITO 

IPS SANTA ANA IPS OSPINA PEREZ IPS GUAMARAL IPS LA FLORESTA 

IPS SAN MATEO IPS NIÑA CECI IPS BELEN IPS GUARAMITO 

IPS BOCONO IPS BELISARIO IPS EL RODEO IPS SAN FAUSTINO 

IPS AEROPUERTO IPS PALMERAS IPS DIVINA PASTORA UMILL  

IPS CLARET IPS LOS OLIVOS IPS CUNDINAMARCA UBA COMUNEROS 

IPS SEVILLA IPS CONTENTO 
IPS BUENA 
ESPERANZA 

UBA PUENTE BARCO 

UBA LOMA DE 
BOLIVAR 

UBA AGUA CLARA   
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INTRODUCCIÓN 

 

El bajo peso al nacer es un problema de salud pública en Colombia con una incidencia de 

8,7% en el 2014. En algunos estudios ha sido demostrado que el bajo peso al nacer es 

predictor de la mortalidad infantil, porque al menos la mitad de las muertes perinatales 

suceden en recién nacidos con bajo peso. Las políticas nacionales adicionaron, a la meta 

de los Objetivos del Milenio uno (erradicar la pobreza extrema y el hambre), disminuir el 

porcentaje de niños con bajo peso al nacer (estabilizar la tendencia de aumento del 

porcentaje de bajo peso al nacer en Colombia sin que sobrepase 10 % anual al 2015. 

Se considera bajo peso al nacer (BPN) al neonato de peso igual o menor de 2.499 gramos, 

independiente de la edad gestacional y cualquiera que sea la causa. El BPN suele estar 

asociado con situaciones que interfieren en la circulación placentaria por alteración del 

intercambio madre. Según la Organización Mundial de la Salud, el bajo peso al nacer (BPN) 

es el índice predictivo más importante de mortalidad infantil, en particular, la neonatal. Ha 

sido estudiada la relación entre el BPN y diversas complicaciones posteriores, como 

infecciones respiratorias agudas y diarreas en el primer año de vida y, en la vida adulta, 

trastornos neurológicos y déficit intelectual, síndrome metabólico, diabetes, entre otro; es 

considerado un indicador general de salud por su relación con complicaciones en la vida 

del recién nacido y por ser una de las primeras causas de mortalidad infantil. (OMS). 

Se ha estimado que cerca de 96 % de los nacimientos con bajo peso ocurren en los países 

en desarrollo, lo cual establece a una relación directa de este fenómeno con las condiciones 

de pobreza de un país; también se asocia con las condiciones de madres gestantes con 

una dieta condiciones sanitarias que favorecen el hecho de contraer infecciones y tasas 

altas de embarazos en población adolescente. Así es como, el bajo peso al nacer al afectar 

el desarrollo cognitivo y físico de los menores puede desencadenar a largo plazo en la 

reducción de las capacidades para trabajar y obtener ingresos en la etapa adulta y en el 

caso de las mujeres de dar a luz a recién nacidos con ponderal, lo cual favorece que 

persistan condiciones de pobreza dentro de un hogar. (UNICEF, 2008) 
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OBJETIVOS 

 

OBJETIVO GENERAL: 

Elaborar un consolidado de las visitas efectuadas como parte de investigación de campo 
de los casos notificados con bajo peso al nacer a término generados por el SIVIGILA, en 
las semanas epidemiológicas de 1-21, 2020. 
 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

 

• Detectar con base en las notificaciones los casos de BPN generados al SIVIGILA, 
en la ciudad de Cúcuta. 

• Establecer el número total de visitas efectivas y no efectivas y a partir de estos datos 

elaborar un informe.
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A continuación en la siguiente tabla se muestra la base de datos correspondiente a los 

casos notificados por el SIVIGILA de la semana 1 a la semana epidemiológica 21 del 2020, 

la cual se enviará a las EAPB, para realizar seguimiento a través de la verificación de 

Historias Clínicas, afiliación al SGSSS y de esta forma evaluar la atención del Recién 

Nacido con Bajo Peso por parte de las IPS, con el fin de detectar oportunamente las 

alteraciones relacionadas con la  prematuréz y/o Bajo Peso Nacer y tomar medidas 

eficientes al respecto. 
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TABLA 1. BASE DE DATOS DE SIVIGILA CON CASOS DE BAJO PESO AL NACER DEL MUNICIPIO DE CÚCUTA, NORTE DE SANTANDER, 
NOTIFICADOS ENTRE LAS SEMANAS EPIDEMIOLOGICAS 1 A LA 21, 2020. 

 

Identificación Nombres y 
apellidos 

Peso 
(Gr) 

Semana 
de 
gestación 

Fecha de 
nacimiento 

EPS teléfono Fecha de 
notificación 

Diagnostico semana visita IPS 

VE17491249 DIANA CAROLINA 
MALDONADO 
BALLESTEROS 

2465 37 2/01/2020 NO AFILIADO 31457215 3/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

1 INE HUEM 

1093773354 
 

MARYI 
ALEJANDRA 
VILLAMIZAR 
RINCON 

2450 
 

37 29/12/2019 
 

ECOOPSOS 3185956067 
 

30/12/2019 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

1 INE. CLINICA SANTA 
ANA SEDE 
NORTE 

VE27207126 DEBORA 
DANIELA LUGO 
MORALES 

2460 38 1/01/2020 SIN 
INFORMACION 

SIN 
INFORMACION 

3/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

1 INE HUEM 

60446933 
 

DANCY YORELY 
JAIMES 
CACERES 

2390 
 

37 
 

30/12/2019 
 

MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 
 

3138288055 
 

30/12/2019 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

1 INE CLINICA SANTA 
ANA SEDE 
NORTE 

1093775424 ANGELICA 
YULIETH 
CARDDENAS 
MALDONADO 

2475 37 3/01/2020 MEDIMAS EPS 
SUBSIDIADO 

3204001678  3/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

1 INE C.LINICA  
MEDICAL 
DUARTE 

VE207756532 YUSTIN 
ALEJANDRA 
GARCIA 
GARCIA 

2400 38 9/01/2020 NO AFILIADO 3209872103  20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

2 INE HUEM 

VE19360743 MARIA ISABEL 
ROSALES 
HERNANDEZ 

2450 37 11/01/2020 NO AFILIADO 3114991914 20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

2 E HUEM 

VE20897143 JETZABETH 
DAYANA 
PALACIOS 
ARANDA 

2080 38 8/01/2020 NO AFILIADO 3118933369  9/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

2 INE HEM 

VE23797384 BARBARA 
EUCARIS DIAZ 
FALCON 

2480 41 10/01/2020 NO AFILIADO 3213056002  20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

2 INE HUEM 

VE26297651 ZULY MIRTHA 
ISKAMAIBIO ABI 

2255 37 9/01/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

10/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

2 INE HUEM 
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VEN30127640 WIMARY 
JACKELIN 
BUSTILLO 
CHACON 

2490 39 6/01/2020 NO AFILIADO 3133258372  6/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

2 INE HUEM 

VE26765966 DIANA DEL 
CIELO 
MORALES DIAZ 

2370 38 9/01/2020 NO AFILIADO 3115660818 9/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

2 INE HUEM 

1094162224 LEIDY 
PATRICIA 
CASTRO 

2400 37 6/01/2020 NUEVA EPS SA 
SUBSIDIADO 

3105868652 6/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

2 E CLINICA 
MEDICAL 
DUARTE 

1193213117 NATALIA 
FAJARDO 
MALDONADO 

2370 38 6/01/2020 COOMEVA EPS 
SA 

3112156292 6/01/2020 6/01/2020 2 INE CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

V28674810 KEILISMAR DEL 
CARMEN 
MOLINA 
GUDIÑO 

2415 37 14/01/2020 NO AFILIADO 3222191921  20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 E HUEM 

VEN25939287 YULIMAR 
OXALY SEDIER 
AMUNDARAIN 

2270 37 13/01/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 INE HUEM 

VE27356708 ISMAR BOLAÑO 
CRISTANCHO 

2450 37 14/01/2020 NO AFILIADO 3124225955  20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 E HUEM 

VE27680265 ROSA YSELA 
BRITO 
UZCATEGUI 

1885 37 16/01/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 INE HUEM 

VEN28687376 ANDREA 
JOHANA 
CARDENAS 
MELO 

2185 38 18/01/2020 NO AFILIADO 123456789 20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 INE HUEM 

VE21418172 JAZMIN DEL 
CARME  
ROCHE 
CAICEDO 

1870 37 17/01/2020 NO AFILIADO 04147416457 20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 INE HUEM 

V28674810 KEILISMAR DEL 
CARMEN 
MOLINA 
GUDIÑO 

1925 37 14/01/2020 NO AFILIADO 3222191921  20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 E HUEM 

1090488221 SANDRA 
JANETH NOVA 
GOMEZ 

2420 38 18/01/2020 COOSALUD 
ESS EPS-S 

3102360179 18/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 E CLINICA 
MEDICAL 
DUARTE 
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1090385810 ANGELA 
CAROLINA 
LOPEZ DUARTE 

2300 37 13/01/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3157219312 13/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 INE CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

1090460365 ADRIANA 
CRISTANCHO 
BOTELLO 

2440 39 12/01/2020 SANITAS EPS 
SA 

3102185115 12/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 E CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

1235245031 YENY LORENA 
DUARTE 
MALDONADO 

1880 37 16/01/2020 COMPARTA 3212964333 16/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

3 INE CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

1094507416 DAYANA 
AMARELIS 
BAUTISTA 
USECHE 

2200 37 20/01/2020 COMPARTA 3219213715 20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

4 E CLINICA 
SANTA ANA 
SA 

VEN27659972 ANA HAIDEE 
BECERRA 
HERNANDEZ 

2290 38 24/01/2020 NO AFILIADO 3112264372  27/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

4 INE HUEM 

VEN31405446 CATALINA 
RAMIREZ 
ROMERO 

2080 40 25/01/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

27/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

4 INE HUEM 

1092393799 YORSY ISAMAR 
OLIVEROSOS 
ARENAS 

1880 37 19/01/2020 NO AFILIADO 0414191846 20/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

4 INE HUEM 

37390740 MARIA 
CONSUELO 
CARRETERO 
HERNANDEZ 

2355 37 23/01/2020 MEDIMAS EPS 
SUBSIDIADO 

3214017214 24/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

4 E HUEM 

VEN29539671 JULIANA PAOLA 
CASTELLANO 
SANCHEZ 

2290 39 19/01/2020 NO AFILIADO 3126280443  22/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

4 INE HUEM 

VEN29539671 JULIANA PAOLA 
CASTELLANO 
SANCHEZ 

2290 39 19/01/2020 NO AFILIADO 3126280443  22/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

4 INE HUEM 

1090469321 JAZMIN ROCIO 
ARIAS ROJAS 

2460 38 21/01/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3209012497 21/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

4 E CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

VEN19368702 ANAYMAR 
MARIALYZ 

2285 40 29/01/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

30/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 INE HUEM 
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BENITEZ 
BECERRA 

VEN20475660 HELLEN 
YERALDI 
QUINTERO 
SIERRA 

1965 37 30/01/2020 NO AFILIADO 04162784495 5/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 INE HUEM 

VEN26492999 DEVIS PAOLA 
SUESCUN 
MOLINA 

2355 39 28/01/2020 NO AFILIADO 04247655025 30/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 INE HUEM 

VEN27270436 CINTHIA 
LORENA 
FRANCO 
MOLINA 

2330 41 1/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

5/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 INE HUEM 

VEN28437861 ALEJANDRA 
YUSETH 
MOGOLLON 
VELASQUEZ 

2305 38 1/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

5/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 INE HUEM 

VEN29964523 GRABIELYS 
DEL VALLE 
RIVAS MALAVE 

2485 37 29/01/2020 NO AFILIADO 320997708  30/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 INE HUEM 

VE18090891 ONEILA 
MARIAN PEREZ
 DE 
VALERA 

2460 37 26/01/2020 NO AFILIADO 04143750142 27/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 INE HUEM 

1090482434 ANDREA 
MARCELA 
PEÑARANDA 
VILLAMIZAR 

2185 37 27/01/2020 NUEVA EPS SA 
SUBSIDIADO 

3213508224  27/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 INE HUEM 

1090501680 ZURY 
ALEJANDRA 
ARIZA 
GONZALEZ 

2435 37 1/02/2020 COOSALUD 
ESS EPS-S 

3219240022 1/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 E HUEM 

1090444327 INGRID 
JOHANNA 
ESPINEL 
RINCON 

1840 38 27/01/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3203727056 27/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 E CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

1093797922 LIZNEY 
YOHANA 
CASAS CELIS 

2420 38 27/01/2020 SANITAS EPS 
SA 

3202165244 27/01/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

5 E CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 
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VEN15881575 MARIA TERESA 
CAMPEROS 
SOTO 

2495 37 7/02/2020 NO AFILIADO 3227633489  8/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 INE HUEM 

VEN20288040 YEILIN YULIETD 
VERGEL 
SANCHEZ 

2420 38 7/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

8/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 INE HUEM 

VE20933513 DANIELA MARIA 
ARCILA 

2430 39 4/02/2020 NO AFILIADO 3134337703 5/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 E HUEM 

 VEN21649410 MARYANGEL 
MICHEL 
MORILLO 
ACOSTA 

2485 38 8/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

8/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 INE HUEM 

VE24918805 OSCARIS DEL 
VALLE 
VILLEGAS 
ESTRADA 

2390 37 7/02/2020 NO AFILIADO 3134495653 8/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 E HUEM 

VE29522591 MARIA DEL 
CARMEN 
CASTILLO 
BOTELLO 

2445 38 5/02/2020 NO AFILIADO 3132013075 6/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 INE HEM 

1004805318 KAROL JULIETH 
CRUZ PEREZ 

2395 37 6/02/2020 MEDIMAS EPS 
SUBSIDIADO 

3218804931 6/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 E HUEM 

VEN28292764 YANIS 
YORGELIS 
BETANCOURT 
SALAZAR 

2470 37 2/02/2020 NO AFILIADO 3175269495  5/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 INE HUEM 

VEN33259018 WILLIANA DEL 
VALLE TREJOS 
MENDEZ 

2480 37 6/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

7/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 INE HUEM 

1004803588 YESICA PAOLA 
LOPEZ JAIMEZ 

2090 37 6/02/2020 NUEVA EPS SA 
SUBSIDIADO 

3103975691  6/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 E CLINICA 
MEDICAL 
DUARTE 

1090432471 DEISSY 
JULIETH 
ALVAREZ 

DELGADO 

2150 
 

38 3/02/2020 
 

MEDIMAS EPS 
CONTRIBUTIVO 

3166893008  3/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 E CLINICA 
NORTE SA 

1005029493 YEINY TATIANA 
CONTRERAS 
RODRIGUEZ 

2400 38 3/02/2020 CENTRO 
ORIENTE 
MOVILIDAD 
SUBSIDIADO 

3212065495  3/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 INE CLINICA SAN 
JOSE DE 
CUCUTA SA 
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276282831 HIJA DE KEYLA 
VANESSA GIL 
DURA 

2100 37 6/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

6/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 INE UBA AGUA 
CLARA 

27329452 
 

ALICIA DEL 
VALLE 
CASTILLO 
CASTILLO 

2460 
 

37 
 

2/02/2020 
 

NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

2/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

6 INE UNIDAD 
MATERNO 
INFANTIL LA 
LIBERTAD 

VEN16885154 MARIA 
EUGENIA 
ANGEL 
SANGUINO 

2095 38 13/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

14/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE HUEM 

VE22270611-1 DARIANY 
ROSSE BOZO 
HERNANDEZ 

2130 37 14/02/2020 NO AFILIADO 3112628580 15/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 
 

E HUEM 

VE22270611-2 DARIANY 
ROSSE BOZO 
HERNANDEZ 

1695 37 14/02/2020 NO AFILIADO 3112628580 15/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 E HUEM 

VE24169419 ANDRIMAR 
CAROLINA 
PEREZ GARCIA 

2190 38 13/02/2020 NO AFILIADO 3194919904  14/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE HUEM 

VEN26595463 YESSICA 
CAROLINA 
RAMIREZ 
RAMIREZ 

2230 38 12/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

13/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE HUEM 

VEN27102695 JOSSEINY 
YENNIRETH 
MONSEGUI 
VELEZ 

2470 38 15/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

15/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE HUEM 

VEN2634385 DARLI MARIA 
POLO 
CASTELLANOS 

2470 39 12/02/2020 NO AFILIADO 3024308081 12/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 E HUEM 

VEN8181347 JESSIKA 
MARGARETH 
MIRALBAL 
COLMENAREZ 

2170 38 14/02/2020 NO AFILIADO 3194919429 15/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 E HUEM 

VEN31122685 EMILY PAOLA 
MONTOYA 
BRAVO 

2380 39 11/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

12/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE HUEM 

VEN31242318 MAIFER 
MARIALEX 
GALVIS JAIME 

2460 37 13/02/2020 NO AFILIADO 3164666252  14/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE  
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VEN30092896 YULIANA 
RAQUEL 
MARQUEZ 
PARRA 

2265 40 13/02/2020 NO AFILIADO 3213215162 14/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE HUEM 

VE16926986 PIERINE DEL 
CARMEN 
RINCONES 
ROMEO 

2260 37 10/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

12/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE HUEM 

VE24402805 GENESIS 
GEORCETT 
GUERR  RIVEO 

1865 39 11/02/2020 NO AFILIADO 04129876219 12/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE HUEM 

VE26988739 YENIFE  
CAROLAY 
RINCON 
HERNANDEZ 

2480 38 13/02/2020 NO AFILIADO 3164666252 14/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE HUEM 

11168051462 JENNIFER 
FERNANDA 
MORALES 
FLOREZ 

2435 38 14/02/2020 COOSALUD 
ESS EPS-S 

3106090680  14/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE CLINICA 
MEDICAL 
DUARTE 

82691062 MARILIN DEL 
CARMEN 
FERNANDEZ 
MONSALVE 

2475 38 15/02/2020 CENTRO 
ORIENTE 
MOVILIDAD 
SUBSIDIADO 

3223603491 15/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 INE CLINICA 
MEDICAL 
DUARTE 

1090500026 LILIANA ESMIT 
KATHERINE 
GARAVITO 
HERNANDEZ 

2450 38 10/02/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3107661350 10/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

7 E CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

VEN19202046 MILEIBYS 
DESIREE 
PEREZ ESPAÑA 

2350 37 16/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

17/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

8 INE HUEM 

VE19389884 YEXI 
KATHERINE 
ACEVEDO 
SARMIENTO 

2195 37 22/02/2020 NO AFILIADO 04247760723 25/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

8 INE HUEM 

VE25375664 MARIA DEL 
CARMEN 
MARQUEZ 
MORA 

2490 39 18/02/2020 NO AFILIADO 3133593960  25/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

8 INE HUEM 

VE26224092 ROXANY 
KAROLINA 
AZUAJE 
ROMERO 

2440 37 18/02/2020 NO AFILIADO 3164666252  18/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

8 INE HUEM 
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VEN6892257 EITIBETH 
COROMOTO 
VARGAS 
REVEROL 

2050 37 21/02/2020 NO AFILIADO 3022530958  25/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

8 INE HUEM 

1090467994 LEIDY 
MAYERLY 
LEON 
LANDINEZ 

2060 37 16/02/2020 CENTRO 
ORIENTE 
MOVILIDAD 
SUBSIDIADO 

3168879321 17/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

8 E HUEM 

1005026223 BARBARA 
ALEJANDRA 
MENDOZA 
SOTO 

2255 37 17/02/2020 CENTRO 
ORIENTE 
MOVILIDAD 
SUBSIDIADO 

3203850822 18/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

8 E HUEM 

VE18334829 MARIA 
KATIUSCA 
SANTANA 
ROMERO 

2455 39 23/02/2020 NO AFILIADO 3155118575  25/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

9 INE HUEM 

VE29734185 ANYI MILENA 
GONZALEZ 
GALLEGO 

2360 39 27/02/2020 NO AFILIADO 04126543689 28/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

9 INE HUEM 

VE29900340 AMBAR 
GABRIELA 
ARIAS FREITES 

2290 38 26/02/2020 NO AFILIADO 3123257137 27/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

9 E HUEM 

1007678343 ESTHER ROJAS 
BENITEZ 

2345 38 27/02/2020 COMPARTA 
ESSC 

3213590481  28/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

9 INE HUEM 

1093295920 LAURA 
MARCELA 
GALVIS 
PEÑALOZA 

2380 38 29/02/2020 CCF 
COMPENSAR 

3102020241 29/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

9 E CLINICA SAN 
JOSE DE 
CUCUTA SA 

1090490919 KARLA PIERINA 
PEDRAZA 
CARRILLO 

2480 37 25/02/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3123182470 25/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

9 INE  
CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

1092351296 YULIETH 
PATRICIA 
CUEVAS 
BOHORQUEZ 

2260 37 26/02/2020 SANITAS EPS 
SA 

5842122-
3155609089 

26/02/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

9 E CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

VE15977159 JASMELYS DEL 
CARMEN 
ESPINOZA 
COLMENARES 

2410 37 4/03/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

4/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

10 INE HUEM 
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VEN32114046 NORKIS 
CAROLAY LEAL 
CACERES 

2480 37 5/03/2020 NO AFILIADO 3126740256  11/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

10 E HUEM 

8276450011 MILAYDI DEL 
CARMEN 
HERNANDEZ 
DELGADO 

2420 39 2/03/2020 COOSALUD 
ESS EPS-S 

3228056473 2/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

10 E CLINICA 
MEDICAL 
DUARTE 

1090493583 RN ANDREA 
JULIANA 
CABEZA 

RIOS 

2270 37 3/03/2020 NUEVA EPS 3132401504 3/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

10 E CLINICA SAN 
JOSE DE 
CUCUTA SA 

1046400984 MAYURIS 
CONTRERAS 
CAÑAVERAS 

1900 37 5/03/2020 COMPARTA 3212484592 5/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

10 E CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

1090447998 EIRLE YULIETH 
CORREDOR 
RINCON 

2430 37 5/03/2020 COOMEVA EPS 
SA 

31064493099 6/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

10 INE CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

VE23431442 
 

DUBRASKA 
EMPERATRIZ 
SILVA IBAÑEZ 

2400 
 

37 5/03/2020 
 

NO AFILIADO 3125517653 
 

30/03/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

10 INE HUEM 

1140421292 MARTHA 
YUREINY 
TORRES 
ARCHILA 

2000 37 4/03/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3118444262 5/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

10 E CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

10942794341  LEONOR 
MANTILLA 
VILAMIZAR 

2400 37 2/03/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

2/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

10 INE UBA AGUA 
CLARA 

VE20167533 KELIN YOJANA 
BARCASNEGRA 
VASQUEZ 

1830 38 12/03/2020 NO AFILIADO 3203423235  13/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

11 INE HUEM 

1098011049 KARLA ISABEL 
VILLAMIZAR 
CACERES 

2335 37 14/03/2020 NO AFILIADO 3127984307  14/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

11 INE HUEM 

VE16149540 
 

YENNY CRISEL 
PAREDES 
PEREZ 

2370 
 

37 
 

10/03/2020 
 

NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 
 

30/03/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

11 INE HUEM 
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1094858509 INGRID 
LIZBETH 
RODRIGUEZ 
SALAZAR 

2340 38 13/03/2020 NUEVA EPS 3106739194 17/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

11 E CLINICA SAN 
JOSE DE 
CUCUTA SA 

VE17954527 LEINY CARIDAD 
NARANJO 
PANTOJA 

2333 37 15/03/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

16/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

12 INE HUEM 

VE20351685 YORMARY 
ERIKA 
CASTILLO 
MUSETT 

1735 37 15/03/2020 NO AFILIADO 3222417315  16/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

12 E HUEM 

1064787642 MARLYN 
YULIXA 
SANCHEZ 
AVENDAÑO 

2415 37 20/03/2020 COOSALUD 
ESSC 

3125741698 20/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

12 E CLINICA 
MEDICAL 
DUARTE 

1064839293 ANGELY 
JIMENA 
GARCIA 
NORIEGA 

2480 38 24/03/2020 COOSALUD 
ESS EPS-S 

3209636077 24/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

13 E CLINICA 
MEDICAL 
DUARTE 

1090523529 
 

LINA MARIA 
NIÑO 
CONTRERAS 

1880 
 

37 26/03/2020 
 

ECOOPSOS 3012120238 
 

30/03/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

13 INE HUEM 

1092526037 MARY 
ESTEFANIA 
PINEDA AMAYA 

2350 38 25/03/2020 COMPARTA 3132286463 25/03/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

13 E CLINICA 
SANTA ANA 
SA – SEDE 
NORTE 

VE24460980 
 

ADRIANNYS 
NAYIBEL 
VASQUEZ 
SANCHEZ 

2120 
 

37 23/03/2020 
 

NO AFILIADO 3138064923 
 

30/03/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

13 INE HUEM 

VE26750380 
 

GERSIXCAR 
LORENA 
RONDON 
JUAREZ 

2175 
 

39 26/03/2020 
 

NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

30/03/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

13 INE HUEM 

1090431813 
 

KAREN 
MARYURI 
SUAREZ 
PEÑARANDA 

2360 
 

38 26/03/2020 
 

CENTRO 
ORIENTE 

3144240919 
 

30/03/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

13 INE HUEM 

VE21355092 
 

JOSELIN 
CHIQUINQUIRA 
GARCIA 

2355 
 

37 
 

1/04/2020 
 

NO AFILIADO 3114673977 
 

7/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 INE. HUEM 
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VE30505358 
 
 

DANIELA 
ALEXANDRA 
RAMOS 

 
1975 
 

39 
 

 
3/04/2020 
 

NO AFILIADO 

 
3203970343 
 

 
7/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 E HUEM 

1090507364 
 

JUDITH  
LORENA  
RODRIGUEZ 

1940 
 

37 
 

3/04/2020 
 

Medimás EPS 
Contributivo 
 

3124122651 
 

3/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 INE CLINICA  
SANTA ANA 
SEDE NORTE 

1092336904 
 

EGLIS 
GELVEZ 

2400 
 

38 
 

1/04/2020 
 

Sanitas EPS 
SA 
 

3208925806 
 

1/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 INE CLINICA SANTA 
ANA SEDE 
NORTE 

1093916411 
 

MARY 
MAR  
BARON 

2135 
 

37 
 

30/03/2020 
 

Medimás EPS 
subsidiado 
 

320900707 
 

15/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 INE HUEM 

VEN29785967 
 

STEFANIA 
DELVALLE 
GUERRO 

2300 
 

38 
 

2/04/2020 
 

NO AFILIADO 3125606212 
 

2/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

14 INE HUEM 

VEN30279692 
 

WILMARY 
YORLEY 
YAÑEZ 

2360 
 

37 
 

2/04/2020 
 

NO AFILIADO 3227322255 
 

2/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

14 E HUEM 

VEN30291269 
 

GENESIS 
DANIEA  
SANTOYO 

2395 
 

37 
 

31/03/2020 
 

NO AFILIADO 3123444494 
 

15/05/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

14 INE HEM 

VEN30341874 
 

AURA  
MARIA  
GARCIA 

2355 
 

37 
 

1/04/2020 
 
 

NO AFILIADO 3215835494 
 

7/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

14 INE HUEM 

VE18944451 
 

MARIA  
DEL 
CARMEN  
VILLEGAS 

2490 
 

38 
 

11/04/2020 
 

NO AFILIADO 3125015195 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

15 INE HUEM 

1092345486 
 

DIANA 
CAROLINA 
SUAREZ 

2300 
 

37 
 

6/04/2020 
 

COMPARTA 
 

3134036140 
 

11/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

15 INE HUEM 

36711963 
 

ANA  
PAOLA 
SAUCEDO 

2215 
 

38 
 

7/04/2020 
 

Nueva EPS SA 
Subsidiado 

3142168086 
 

7/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

15 INE CLINICA 
MEDICAL 
DUARTE 

VEN258831353 
 

 ALEJANDRA 
PAOLA 
CASTILLO 

2300 
 

37 
 

11/04/2020 
 

NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

11/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

15 E UBA AGUA 
CLARA 

VE24927409 

 
JOSELYS 
CLIZALDELIS 
RIERA 
 

2225 
 

37 
 

15/04/2020 
 

NO AFILIADO 3044451228 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

16 INE HUEM  
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1090410209 
 

ANYILE 
ANDREA 
ALBARRACIN 

2350 
 

38 
 

17/04/2020 
 
 

Ecoopsos ESS 
 

3217441685 
 

17/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

16 E CLINICA SANTA 
ANA SEDE 
NORTE 

1093763027 
 

LUDDY 
ESTHER 
CONTRERAS 

2025 
 

37 
 

12/04/2020 
 

Ecoopsos ESS 
 
 

3143147143 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

16 INE HUEM 

1094352689 

 

CLARA  
ROXANA 
MONTAÑO 

2360 

 
37 

 
13/04/2020 

 
Sanitas EPS 
SA 

3118070505 

 
13/04/2020 

 
Bajo peso  
al nacer  

16 INE CLINICA SANTA 
ANA SEDE 
NORTE 

VE16958622 
 

SONIA 
ANDREINA 
NUÑEZ 

2055 
 

37 
 

21/04/2020 
 

NO AFILIADO 3222055357 
  

24/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

17 E HUEM 

VE20366015 
 

YENNY 
COROMOTO 
MALDONADO 

2455 
 

38 
 

21/04/2020 
 

NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

17 INE HUEM 

VE27693019 
 

CAROL 
ALEXANDRA 
MONSALVE 

2435 
 

37 
 

23/04/2020 
 

NO AFLIADO 3133854029 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

17 INE HUEM 

1005024224 

 

JENNIFER 
KATHERINE 
FRANKLIN 

2480 

 
37 

 
19/04/2020 

 
Medimás EPS 
subsidiado 

3143868728 

 
24/04/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

17 INE HUEM 

1090414669 
 

MAYRA 
ALEJANDRA 
PEREZ 

2470 
 

37 
 

25/04/2020 
 

Sanitas EPS 
SA 

3214219417 
 

25/04/2020 
 

Bajo Peso 
al Nacer 

17 E CLINICA SANTA 
ANA SEDE 
NORTE 

VEN31541946 

 

FRANGELISS 
QUEIDYMAR 
BUITRAGO 

2460 

 
38 

 
21/04/2020 

 
NO AFILIADO 3222616872 

 
24/04/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

17 E HUEM 

37161003-5 

 

 MARIA 
YULEIDY 
TARAZONA 

1800 

 
37 

 
30/04/2020 

 
Medimás EPS 
subsidiado 

3132346318 

 
30/04/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

18 INE UBA AGUA 
CLARA 

37441896 

 

IRENE 
VELASCO 

2390 

 
37 

 
2/05/2020 

 
Coomeva EPS 
SA 

3125918685 

 
2/05/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

18 INE CLINICA SANTA 
ANA SEDE N. 

1007250398 

 

GLORIA 
LILIANA 
IBARRA 

2130 

 
37 

 
6/05/2020 

 
Nueva EPS 

 
3104762075 

 
8/05/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

19 E CLINICA SAN 
JOSE DE 
CUCUTA SA 

1127053852 

 

YENIFER 
ANDREA 
SANCHEZ 

2215 

 
39 

 
7/05/2020 

 
COOSALUD 
ESS EPS - S 

3223531613 

 
10/05/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

19 INE CLÍNICA 
MEDICAL 
DUARTE 

1000987247 

 

ANGIE  
NATALIA 
NARANJO 

2395 
 

38 

 
11/05/2020 

 
Centro Oriente 
movilidad 
subsidiado 

3125037869 

 
15/05/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

20 INE CLÍNICA 
MEDICAL 
DUARTE 
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Base de datos Excel – Notificación de SIVIGILA, Casos con BPNT, semanas epidemiológicas 1-21, 2020. 

                EFECTIVAS                                               INEFECTIVAS 

 

 

 

 

1090407623 

 
BEATRIZ 
ADRIANA 
MENDEZ 

2280 

 
37 

 
14/05/2020 

 
Medimás EPS 
Movilidad 
Contributivo 

321947880 

 
14/05/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

20 INE CLÍNICA SANTA 
ANA S A 

1090512660 

 
MARÍA 
CAMILA 
GOMEZ 

2450 

 
37 

 
16/05/2020 

 
Medimás EPS 
contributivo 

 

3138508570 

 
16/05/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

20 
 

 

INE CLINICA SANTA 
ANA SA SEDE 
NORTE 

1193521925 

 
SINDY 
CAROLINA 
SOLANO 

2400 

 
38 

 
11/05/2020 

 
COOSALUD  

 
3134240344 

 
15/05/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

20 E CLINICA 
MEDICAL 
DUARTE 

VEN30238767 

 
INGRID  
ROCIO 
CHACIN 

2300 

 
37 

 
12/05/2020 

 
NO AFILIADO 3122985463 

 
15/05/2020 

 
Bajo Peso 
al Nacer 

20 INE UNIDAD BASICA 
COMUNEROS 

1090481801 XIOMARA 
RODRIGUEZ 
RODRIGUEZ 
RUEDA 

2490 39 22/05/2020 Medimás EPS 
Movilidad 
Contributivo 

 

3143050666 22/05/2020 Bajo Peso 
al Nacer 

21 INE CLINICA SANTA 
ANA SA 
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VISITAS DOMICIALIARIAS A RECIEN NACIDOS CON BPN NOTIFICADOS AL SIVIGILA 

SEMANAS EPIDEMIOLOGICAS 1-21 DEL AÑO 2020 

Tabla 2. Distribución porcentual según visitas de investigación de campo de RN con 

Bajo Peso al Nacer a Termino, San José de Cúcuta, semanas epidemiológicas 1-21, 

2020.  

VISITAS DE 
INVESTIGACION DE 

CAMPO 

Frecuencia (n) Porcentaje (%) 

EFECTIVAS 48 33% 
INEFECTIVAS 96 67% 

TOTAL 144 100% 

 

Grafica 1. Distribución porcentual según visitas de investigación de campo de RN 

con Bajo Peso Nacer, San José de Cúcuta, 2020. 

 

Base de datos sivigila – primer trimestre 2020. 

 

La anterior grafica muestra la distribución porcentual según las visitas de campo efectuadas 

a través de llamadas telefónicas a los casos notificados por el SIVIGILA comprendidas entre 

33%

67%

Grafica 1. Distribución porcentual según visitas de investigación de 
campo de RN con Bajo Peso Nacer, San José de Cúcuta, 2020.

Efectivas

Inefectivas
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las semanas epidemiológicas 1 a la semana 21 del año 2020. Donde se puede evidenciar 

una mayor proporción con un 67% para las visitas inefectivas (n=96), como producto de 

una mayoría de usuarias que corresponde a población migrante, lo que hizo difícil el 

contacto vía llamada telefónica debido a que muchas de ellas, no cuentan con un número 

telefónico valido para hacer el contacto o estos números corresponden a personas cercanas 

a su núcleo familiar que al momento de indagar por la usuaria no brindan información o 

simplemente no reportaron información de contacto al momento del registro. El 33% 

corresponde a las visitas efectivas, en esta oportunidad se pudo evidenciar que esta 

población corresponde en gran medida a ciudadanos colombianos con contactos o 

información correspondiente como lo reporta el Sivigila, donde se pudo indagar sobre 

aspectos relacionados con el estado nutricional de la madre, aspectos sociodemográficos, 

datos antropométricos del recién nacido, así como practicas relacionadas con lactancia 

materna, además se dieron recomendaciones sobre el cuidado la alimentación de la madre 

en periodo de lactancia.  
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Tabla 3. Relación de visitas efectivas e inefectivas con sus respectivas 
especificaciones. 

Estudiante 
que 

realiza la 
visita 

Seguimiento NOMBRE Y 
APELLIDO 

Tip_Ide_ Num_Ide_ 

Efectiva Inefectiva 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

MARYI 
ALEJANDRA 
VILLAMIZAR 

RINCON CC 1093773354 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

DANCY 
YORELY 
JAIMES 

CACERES 

CC 60446933 

 
 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

DIANA 
CAROLINA 

MALDONADO 
BALLESTEROS 

AS VE17491249 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

DEBORA 
DANIELA 

LUGO 
MORALES 

AS VE27207126 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ANGELICA 
YULIETH 

CARDENAS 
MALDONADO 

CC 1093775424 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

NATALIA 
FAJARDO 

MALDONADO 

CC 1193213117 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 

YUSTIN 
ALEJANDRA 

GARCIA 
GARCIA 

AS V207756532 
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ficha correspondiente 
a la visita. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitación en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la niña no se encuentra 

asegurada. se realizó sus 
controles prenatales en el 

hospital san Martín de 
sardinata. 

 MARIA 
ISABEL 

ROSALES 
HERNANDEZ 

AS VE19360743 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

JETZABETH 
DAYANA 

PALACIOS 
ARANDA 

AS VE20897143 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

BARBARA 
EUCARIS 

DIAZ 
FALCON 

AS VE23797384 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ZULY 
MIRTHA 

ISKAMAIBIO 
ABI 

AS VE26297651 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

DIANA 
DEL CIELO 
MORALES 

DIAZ 

AS VE26765966 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre manifiesta tener 

dificultad con la lactancia 
materna debido a que 

presenta poca producción de 
leche materna, la niña no 

presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna, 
alimentación en periodo de 

lactancia. la niña no se 

 

LEIDY 
PATRICIA 
CASTRO 

CC 1094162224 
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encuentra asegurada por 
falta de tramites debido al 

aislamiento social actual. a la 
fecha no ha sido posible 

tomarle datos 
antropométricos a la niña a 

causa del aislamiento social, 
pero considera que la menor 
ha presentado aumento de 

peso. por no acordarse. 
menciona que una vez 
termine la cuarentena 

realizara los tramites del 
aseguramiento, pero no sabe 

en cual eps. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

WIMARY 
JACKELIN 
BUSTILLO 
CHACON 

MS VEN30127640 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ANGELA 
CAROLINA 

LOPEZ 
DUARTE 

CC 1090385810 

 La madre refiere presentar 
problemas para amamantar 
el primer es debido a dolor 
en los pezones y dificultad 

en el agarre. Refiere pérdida 
de peso de 4 kg por 

infección de vías 
respiratorias supriores a lo 
cual estuvo con tratamiento 

con antibióticos e 
inhaladores, refiere que el 

menor se encuentra 
asegurado a sanitas, se 
encuentra pendiente por 
control de CyD que tenía 

programada para el mes de 
abril, y vacunación para el 

mes de mayo. Recibe 
consejería en lactancia 

materna y signos de alarma. 

 

ADRIANA 
CRISTANCHO 

BOTELLO 
CC 1090460365 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

YENY 
LORENA 
DUARTE 

MALDONADO 

CC 1235245031 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La madre refiere no tener 
dificultad para la lactancia 

materna, el niño no presenta 

 
 

KEILISMAR 
DEL CARMEN 

MOLINA 
AS V28674810 
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signos de alarma. se brindó 
capacitacion en lactancia 

materna, alimentación 
complementaria, 

recomendaciones para la 
alimentación de la madre en 

periodo de lactancia. no 
brinda información de talla 

del niño, pero refiere un peso 
de 3800 lo que considera 

que el menor ha aumentado 
de peso. no se encuentra 
asegurado. los controles 

prenatales se realizaron en 
el hospital san juan de dios 

de pamplona. 

GUDIÑO 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

JAZMIN 
DEL CARMEN 

ROCHE 
CAICEDO 

AS VE21418172 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

YULIMAR 
OXALY 
SEDIER 

AMUNDARAIN 

AS VE25939287 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, el niño no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna, 
recomendaciones en cuanto 

a la alimentación de la 
madre en periodo de 

lactancia, el niño no se 
encuentra asegurada. se 

realizó sus controles 
prenatales en rescue 

Cúcuta. 

 

ISMAR 
BOLAÑO 

CRISTANCHO 
AS VE27356708 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ROSA 
YSELA 
BRITO 

UZCATEGUI 

AS VE27680265 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La madre refiere no tener 
dificultad para la lactancia 

materna, el niño no presenta 
signos de alarma. se brindó 

 KEILISMAR 
DEL CARMEN 

MOLINA 
GUDIÑO 

AS VE28674810 
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capacitacion en lactancia 
materna, alimentación 

complementaria, 
recomendaciones para la 

alimentación de la madre en 
periodo de lactancia. no 

brinda información de talla 
del niño, pero refiere un peso 

de 2600 lo que considera 
que el menor ha aumentado 

de peso. no se encuentra 
asegurado. los controles 

prenatales se realizaron en 
el hospital san juan de dios 

de pamplona. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la menor no se encuentra 

afiliada. la madre no brinda 
información sobre peso y 
talla de la menor por no 

acordarse en el momento.  

 

SANDRA 
JANETH 
NOVA 

GOMEZ 

CC 1090488221 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ANDREA 
JOHANA 

CARDENAS 
MELO 

MS VEN28687376 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ANA 
HAIDEE 

BECERRA 
HERNANDEZ 

AS VE27659972 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

CATALINA 
RAMIREZ 
ROMERO 

AS VE31405446 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La información fue 
suministrada por Manuel 

Angarita el padre del menor, 
ya que la madre se 

encontraba ocupada. Refiere 
que el niño se encuentra 

asegurado a Medimás y el 
día 25 de marzo el niño 

 

JAZMIN 
ROCIO 
ARIAS 
ROJAS 

CC 1090469321 
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asiste a cita para vacunación 
y pesó 5000 gr, no 

recuerdan la talla, el menor 
recibe lactancia materna 

exclusiva. Recibe consejería 
en lactancia materna y 

signos de alarma. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

YORSY 
ISAMAR 

OLIVEROS 
ARENAS 

CC 1092393799 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la niña no se encuentra 

asegurada. 

 

DAYANA 
AMARELIS 
BAUTISTA 
USECHE 

CC 1094507416 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la niña se encuentra afiliada 
en Medimás eps subsidiado.  

 

MARIA 
CONSUELO 

CARRETERO 
HERNANDEZ 

CC 37390740 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

JULIANA 
PAOLA 

CASTELLANO 
SANCHEZ 

MS VEN29539671 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ONEILA 
MARIAN 
PEREZ 

DE VALERA 

AS VE18090891 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ANAYMAR 
MARIALYZ 
BENITEZ 

BECERRA 

AS VE19368702 
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Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

HELLEN 
YERALDI 

QUINTERO 
SIERRA 

AS VE20475660 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

DEVIS 
PAOLA 

SUESCUN 
MOLINA 

AS VE26492999 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

CINTHIA 
LORENA 
FRANCO 
MOLINA 

AS VE27270436 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ALEJANDRA 
YUSETH 

MOGOLLON 
VELASQUEZ 

AS VE28437861 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

GRABIELYS 
DEL VALLE 

RIVAS 
MALAVE 

AS VE29964523 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre del menor refiere 
se encuentra asegurado a 
Medimás, recibe lactancia 
materna exclusiva, no ha 

presentado dificultades en el 
proceso de lactancia. S 
encuentra pendiente por 

CyD (plan canguro), tiene 
esquema completo de 

vacunación de los 2 meses, 
próximas vacunas para el 1 
de junio. Recibe consejería 

en lactancia materna y 
signos de alarma. 

 

INGRID 
JOHANNA 
ESPINEL 
RINCON 

CC 1090444327 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se logró 
establecer contacto 
con el familiar del 

menor, celular 
apagado 

ANDREA 
MARCELA 

PEÑARANDA 
VILLAMIZAR 

CC 1090482434 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La madre del menor refiere 
que se encuentra asegurado 

a Coosalud ESS, recibe 
lactancia materna exclusiva y 

no ha presentado ninguna 

 
ZURY 

ALEJANDRA 
ARIZA 

GONZALEZ 

CC 1090501680 
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dificultad en el proceso de 
lactancia. Tiene esquema de 
vacunación completo para 

los 2 meses, el cual le 
aplicaron las vacunas el día 

18 de abril, pendiente control 
de CyD. Se da consejería en 
lactancia materna, signos de 
alarma y lavado de manos. 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre refiere que el 
menor recibe lactancia 
materna exclusiva, se 

encuentra asegurado a 
sanitas, se le diagnosticó 

infección de vías urinarias, 
presentó amenaza de parto 

pre término, fue 
diagnosticada con 

sobrepeso, refiere haber 
aumentado 23 kg, adicional 

a esto presenta alteración de 
tiroides. Pendiente control de 
CyD para el 24 de marzo y 
vacunación de los 2 meses. 

Recibe consejería en 
lactancia materna y signos 

de alarma. 

 

LIZNEY 
YOHANA 
CASAS 
CELIS 

CC 1093797922 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

MARIA 
TERESA 

CAMPEROS 
SOTO 

AS VE15881575 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

YEILIN 
YULIETD 
VERGEL 

SANCHEZ 

AS VE20288040 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la menor no se encuentra 

asegurada. 

 

DANIELA 
MARIA 
ARCILA 

AS VE20933513 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 

MARYANGEL 
MICHEL 

MORILLO 
ACOSTA 

AS VE21649410 
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ficha correspondiente 
a la visita. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la menor no se encontraba 

asegurada, pero se 
encontraba en tramites 

según menciona la mama. 
no precisa información 

donde se realizó los 
controles prenatales porque 
manifiesta no acordarse del 

nombre de la institución 
tampoco de datos 

antropométricos del menor. 
manifiesta no saber si el 
agua que consume es 

potable y las condiciones 
higiénico sanitarias son 

regulares, pero no presenta 
evidencia porque no posee 
los medios para enviarlos.  

 

OSCARIS 
DEL VALLE 
VILLEGAS 
ESTRADA 

AS VE24918805 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

MARIA 
DEL CARMEN 

CASTILLO 
BOTELLO 

AS VE29522591 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre del menor refiere 
no se encuentra asegurado, 
no tiene presente el valor de 

la hemoglobina, refiere 
presentar parto pre término 

en donde estuvo 
hospitalizada 

aproximadamente 25 días, el 
menor recibe lactancia 

materna exclusiva, refiere no 
contar con agua potable ya 

que vive en el área rural con 
difícil acceso a transporte y a 

establecimientos para la 
compra de alimentos. Refiere 

no presentar ninguna 
complicación o dificultad en 

el proceso de lactancia 
materna. Se encuentra 

pendiente por vacunas y 
control de CyD. Se da 
consejería en lactancia 

 

YESICA 
PAOLA 
LOPEZ 
JAIMEZ 

CC 1004803588 
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materna, signos de alarma y 
lavado de manos. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Durante la visita, la madre 
refiere que ha presentado 
dificultad con la lactancia 
materna, debido a la baja 

producción de leche 
materna. de igual forma el 
niño no presenta signos de 

alarma. se le brindo 
capacitacion en lactancia 

materna exclusiva, tiempo de 
duración de la práctica y 
ventajas del consumo de 

leche materna y 
recomendaciones sobre la 
alimentación en periodo de 

lactancia. el niño se 
encuentra afiliado a 

Medimás subsidiado. 
manifiesta no acordarse de 

la talla del niño y tampoco al 
valor de la hemoglobina. y 

está registrado.  

 

KAROL 
JULIETH 

CRUZ 
PEREZ 

CC 1004805318 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se logró 
establecer contacto 
con el familiar del 

menor no concuerdan 
dato telefónico 
proporcionado 

YEINY 
TATIANA 

CONTRERAS 
RODRIGUEZ 

CC 1005029493 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre refiere que el 
menor no se encuentra 

asegurado, no tiene presente 
el último valor de la 
hemoglobina, sin 

complicaciones en el 
embarazo, el menor recibe 

lactancia materna y leche de 
fórmula, teniendo en cuenta 

que la leche materna es 
insuficiente para satisfacer 
las demandas del niño. Se 
encuentra pendiente por 
control de CyD, presenta 

esquema de vacunas 
completo de 2 meses. Se da 

consejería en lactancia 
materna, signos de alarma y 

lavado de manos. 

 

DEISSY 
JULIETH 
ALVAREZ 
DELGADO 

CC 1090432471 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se logró 
establecer 

comunicación no hay 
datos de contacto. 

ALICIA 
DEL VALLE 
CASTILLO 
CASTILLO 

CE 27329452 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se logró 
establecer 

comunicación no hay 
datos de contacto. 

HIJA DE KEYLA 
VANESSA 

GIL 
DURA 

MS 276282831 

Ramiro 
Carrillo 

 No se pudo 
establecer contacto 

YANIS 
YORGELIS 

MS VEN28292764 
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Solano con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

BETANCOURT 
SALAZAR 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

WILLIANA 
DEL VALLE 

TREJOS 
MENDEZ 

MS VEN33259018 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

MARIA 
EUGENIA 
ANGEL 

SANGUINO 

AS VE16885154 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

PIERINA 
DEL CARMEN 

RINCONES 
ROMEO 

AS VE16926986 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la menor no se encuentra 

afiliada y no está registrada. 
la madre refiere que en días 

posteriores a la visita 
empezará con los tramites 

de la afiliación y de registro. 
aunque han pasado 2 meses 

desde su nacimiento la 
menor ha presentado 

ganancia de peso, pero aún 
se mantiene por debajo de 

2500gr. 

 

DARIANY 
ROSSE 
BOZO 

HERNANDEZ 

AS VE22270611-1 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la menor no se encuentra 

 

DARIANY 
ROSSE 
BOZO 

HERNANDEZ 

AS VE22270611-2 
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afiliada y no está registrada. 
la madre refiere que en días 

posteriores a la visita 
empezará con los tramites 

de la afiliación y de registro. 
aunque han pasado 2 meses 

desde su nacimiento la 
menor ha presentado 

ganancia de peso, pero aún 
se mantiene por debajo de 

2500gr. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

ANDRIMAR 
CAROLINA 

PEREZ 
GARCIA 

AS VE24169419 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

GENESIS 
GEORCETT 

GUERRA 
RIVERO 

AS VE24402805 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

YESSICA 
CAROLINA 
RAMIREZ 
RAMIREZ 

AS VE26595463 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

YENIFER 
CAROLAY 
RINCON 

HERNANDEZ 

AS VE26988739 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

JOSSEINY 
YENNIRETH 
MONSEGUI 

VELEZ 

AS VE27102695 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Durante la visita, la madre 
refiere que no ha presentado 

dificultad con la lactancia 
materna, la niña no presenta 

signos de alarma. se le 
brindo capacitacion en 

lactancia materna exclusiva, 
tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la niña no se encuentra 
afiliada. manifiesta no 

acordarse de la talla de la 

 

DARLI 
MARIA 
POLO 

CASTELLANOS 

AS VEN2634385 
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niña, el ultimo peso 
registrado fue de 3200gr.  

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la menor no se encuentra 

asegurada y no tiene registro 
civil de nacimiento.   

 

JESSIKA 
MARGARETH 

MIRALBAL 
COLMENAREZ 

AS VEN8181347 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre refiere el niño se 
encuentra asegurado a 

Medimás, no tiene presente 
el último valor de la 

hemoglobina, refiere haber 
presentado infección de vías 

urinarias durante el 
embarazo, no tiene ninguna 
dificultad en el proceso de 
lactancia, el menor recibe 

lactancia materna exclusiva. 
Se encuentra pendiente por 

control de CyD, vacunas 
completas de los 2 meses 

aplicadas el día 17 de abril. 
El número que figura en la 

base de datos es del esposo 
de la señora Liliana, por lo 
cual para hacer contacto 

directo con ella me facilitan 
el número el cual es: 
3219127755. Recibe 

consejería en lactancia 
materna y signos de alarma. 

 

LILIANA ESMIT 
KATHERINE 
GARAVITO 

HERNANDEZ 

CC 1090500026 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se logró 
establecer contacto 
con el familiar del 

menor, celular 
apagado 

JENNIFER 
FERNANDA 
MORALES 
FLOREZ 

CC 1116805462 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se logró 
establecer contacto 
con el familiar del 

menor, celular 
apagado 

MARILIN 
DEL CARMEN 
FERNANDEZ 
MONSALVE 

CE 82691062 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

YULIANA 
RAQUEL 

MARQUEZ 
PARRA 

MS VEN30092896 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 

EMILY 
PAOLA 

MONTOYA 
MS VEN31122685 
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indagar por los datos 
para diligenciar la 

ficha correspondiente 
a la visita 

BRAVO 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

MAIFER 
MARIALEX 

GALVIS 
JAIME 

MS VEN31242318 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

MILEIBYS 
DESIREE 
PEREZ 

ESPAÑA 

AS VE19202046 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

YEXI 
KATHERINE 
ACEVEDO 

SARMIENTO 

AS VE19389884 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

MARIA 
DEL CARMEN 

MARQUEZ 
MORA 

AS VE25375664 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

ROXANY 
KAROLINA 

AZUAJE 
ROMERO 

AS VE26224092 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

EITIBETH 
COROMOTO 

VARGAS 
REVEROL 

AS 
 

VEN6892257 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la menor se encuentra 

asegurada en comfaoriente y 
se encuentra registrada.  

 

LEIDY 
MAYERLY 

LEON 
LANDINEZ 

CC 1090467994 
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Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la menor se encuentra 

afiliada en comfaoriente.  

 

BARBARA 
ALEJANDRA 
MENDOZA 

SOTO 

TI 1005026223 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

MARIA 
KATIUSCA 
SANTANA 
ROMERO 

AS VE18334829 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

ANYI 
MILENA 

GONZALEZ 
GALLEGO 

AS VE29734185 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la niña no se encuentra 
asegurada por falta de 

tramites debido al 
aislamiento social actual. se 

realizó sus controles 
prenatales en Venezuela en 
dos ocasiones. la madre no 

tuvo ganancia de peso 
durante el embarazo. 
manifiesta no saber si 

consume agua potable y las 
condiciones higiénico 

sanitarias de la vivienda son 
regulares. 

 

 

AMBAR 
GABRIELA 

ARIAS 
FREITES 

AS VE29900340 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

ESTHER 
ROJAS 

BENITEZ 
CC 1007678343 
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Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 Contesta la abuela del 
menor y se niega a 

dar información 

KARLA 
PIERINA 

PEDRAZA 
CARRILLO 

CC 1090490919 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre del menor refiere 
se encuentra asegurado a 

sanitas, no recuerda el valor 
de la hemoglobina, presentó 

hipertensión arterial los 
últimos 15 días de la 

gestación por lo cual fue 
parto inducido, aumentó 13 
kg durante el embarazo, el 
menor. No suministra datos 
antropométricos actuales ya 

que no ha sido posible 
llevarlo a control de CyD. 

Tiene esquema de 
vacunación completo de los 
2 meses, próximo control de 
CyD a los 4 meses. Recibe 

consejería en lactancia 
materna y signos de alarma. 

 

YULIETH 
PATRICIA 
CUEVAS 

BOHORQUEZ 

CC 1092351296 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre del menor refiere 
no haber podido realizar el 
trámite de la afiliación, el 
menor es alimentado con 

lactancia materna y 
nestógeno, no suministra 

valores de la hemoglobina, 
se encuentra pendiente por 
vacunas y control de CyD. 

Se da consejería en 
lactancia materna y signos 

de alarma. 
 

 

LAURA 
MARCELA 

GALVIS 
PEÑALOZA 

TI 1093295920 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

HIJO DE 
LEONOR 

MANTILLA 
VILAMIZAR 

MS 10942794341 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, el niño no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
el niño, no se encuentra 

asegurado ni registrado a la 
fecha. madre refiere 

empezar los tramites de 
afiliación a partir de la 

 

MILAYDI 
DEL CARMEN 
HERNANDEZ 

DELGADO 

AS 8276450011 
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semana siguiente de la 
visita. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

JASMELYS 
DEL CARMEN 

ESPINOZA 
COLMENARES 

AS VE15977159 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

DUBRASKA 
EMPERATRIZ 

SILVA 
IBAÑEZ 

AS VE23431442 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre del menor refiere 
haber tenido 3 abortos 

espontáneos, problemas en 
el embarazo por amenaza de 

parto pre término a los 2 
meses. Tiene dificultad para 
amamantar al menor ya que 
el niño rechaza este tipo de 

alimentación, presenta 
pezón invertido y es 

alimentado con fórmula. No 
tiene presente el valor de la 
hemoglobina. Refiere fue 

remitida a plan canguro para 
la ciudad de Bucaramanga a 

lo cual le es imposible 
desplazarse hasta dicha 

ciudad. 
El menor aún no ha podido 

ser asegurado, tiene 
pendientes vacunas para el 

mes de mayo de los 2 meses 
y control de CyD. Me facilitan 
el número de contacto de la 
señora Mayuris el cual es: 
3132876598, ya que el que 
se encuentra en la base de 
datos es del esposo el cual 
no se encontraba con ella. 

Recibe consejería en 
lactancia materna y signos 

de alarma. 
 

 

MAYURIS 
CONTRERAS 
CAÑAVERAS 

CC 1046400984 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se logró 
establecer contacto 
con el familiar del 

menor no concuerdan 
dato telefónico 
proporcionado 

EIRLE 
YULIETH 

CORREDOR 
RINCON 

CC 1090447998 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre refiere que el 
menor es alimentado con 

fórmula debido a que no fue 
posible darle pecho por 

 RN ANDREA 
JULIANA 
CABEZA 

RIOS 

CC 1090493583 
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encontrarse hospitalizada 
por un tiempo, no suministra 

datos antropométricos 
actuales ya que se 

encuentra pendiente por 
CyD, no suministra datos de 

hemoglobina. Refiere el 
menor se encuentra 

asegurado a NUEVA EPS. 
Se da consejería en 

lactancia materna y signos 
de alarma. 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre refiere escasa 
producción de leche para 
satisfacer las necesidades 

del menor, no tiene presente 
la semana del primer control 
prenatal que le realizaron, ni 
el valor de la hemoglobina. 

Refiere que el menor se 
encuentra asegurado a 
Medimás, no ha podido 

llevar al menor a CyD (plan 
canguro), pendiente 

vacunación para el 4 de 
mayo. El menor es 

alimentado con lactancia 
materna exclusiva. Me 

proporcionan el número para 
poderme contactar con la 

madre, el cual es: 
3224105066. Recibe 

consejería en lactancia 
materna y signos de alarma. 

 

MARTHA 
YUREINY 
TORRES 
ARCHILA 

CC 1140421292 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la niña no se encuentra 
asegurada por falta de 

tramites debido al 
aislamiento social actual. se 

realizó sus controles 
prenatales en puesto de 

salud la gabarra. manifiesta 
no saber los valores de la 

hemoglobina. condiciones de 
la vivienda regulares, pero 
no hay evidencia dado que 

refiere no poseer 
herramientas para envío de 

evidencia. 

 

NORKIS 
CAROLAY 

LEAL 
CACERES 

MS VEN32114046 
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Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

YENNY 
CRISEL 

PAREDES 
PEREZ 

AS VE16149540 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

KELIN 
YOJANA 

BARCASNEGRA 
VASQUEZ 

AS VE20167533 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre refiere el menor no 
se encuentra asegurado, no 
tiene presente el último valor 

de la hemoglobina, refiere 
presentar infección de vías 

urinarias durante el 
embarazo, no ha presentado 

dificultades durante el 
proceso de lactancia, el 
menor recibe lactancia 
materna exclusiva. Se 

encuentra pendiente por 
control de CyD. Se da 
consejería en lactancia 

materna y signos de alarma 

 

INGRID 
LIZBETH 

RODRIGUEZ 
SALAZAR 

CC 1094858509 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

KARLA 
ISABEL 

VILLAMIZAR 
CACERES 

CC 1098011049 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

LEINY 
CARIDAD 
NARANJO 
PANTOJA 

AS VE17954527 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre manifiesta tener 

dificultad con la lactancia 
materna debido a que 

presenta poca producción de 
leche materna, el niño no 

presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna, 
alimentación en periodo de 

lactancia. el niño se 
encuentra asegurado en 

comfaoriente. no presento 

 

YORMARY 
ERIKA 

CASTILLO 
MUSETT 

AS VE20351685 
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valor de la hemoglobina por 
no acordarse. 

 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

YEIMY 
ANDREA 
MENDEZ 
VINASCO 

CC 1120565096 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, la niña no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitacion en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
la niña, no se encuentra 

asegurado ni registrado a la 
fecha. madre refiere 

empezar los tramites de 
afiliación a partir de la 

semana siguiente de la 
visita. la madre no brinda 
información del valor de la 

hemoglobina de igual 
manera manifiesta que 

durante el embarazo bajo de 
peso, pero no precisa 

cuantos kg. 

 

MARLYN 
YULIXA 

SANCHEZ 
AVENDAÑO 

TI 1064787642 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

ADRIANNYS 
NAYIBEL 
VASQUEZ 
SANCHEZ 

AS VE24460980 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

GERSIXCAR 
LORENA 
RONDON 
JUAREZ 

AS VE26750380 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la visita, la 
madre refiere que no ha 

presentado dificultad con la 
lactancia materna, el niño no 
presenta signos de alarma. 
se le brindo capacitación en 
lactancia materna exclusiva, 

tiempo de duración de la 
práctica y ventajas del 

consumo de leche materna. 
el niño, no se encuentra 

asegurado ni registrado a la 

 

ANGELY 
JIMENA 
GARCIA 

NORIEGA 

CC 1064839293 
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fecha. madre refiere 
empezar los tramites de 
afiliación a partir de la 

semana siguiente de la 
visita. de igual manera 

manifiesta no saber datos 
antropométricos porque no 
ha sido posible acercarse a 
un centro de salud debido al 
aislamiento social obligatorio, 

pero considera que el niño 
ha tenido ganancia de peso. 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

KAREN 
MARYURI 
SUAREZ 

PEÑARANDA 

CC 1090431813 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita 

LINA 
MARIA 
NIÑO 

CONTRERAS 

CC 1090523529 

Lyda 
Gyovhana 
Becerra 

Villamizar 

La madre refiere el menor no 
se encuentra asegurado, no 
tiene presenta la semana en 
que le realizaron el primer 
control prenatal, ni el valor 
de la hemoglobina. Refiere 
que el menor se encontraba 

en UCI, recibe lactancia 
materna y leche de fórmula 

(nestógeno). La madre 
presentó pérdida de peso de 
10 kg durante la gestación, 
presentó infección de vías 

urinarias. Se encuentra 
pendiente por control de CyD 

y vacunación.  Recibe 
consejería en lactancia 

materna y signos de alarma. 

 

MARY 
ESTEFANIA 

PINEDA 
AMAYA 

CC 1092526037 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

JOSELIN 
CHIQUINQUIRA 

GARCIA 

AS VE21355092 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La visita fue atendida por la 
abuela de la menor, quien 
refirió poder suministrar 

información, no refirió datos 
de hemoglobina, 

antropométricos de la menor 
porque no ha sido posible 
volver a tallar y pesar a la 

 DANIELA 
ALEXANDRA 

RAMOS 

AS VE30505358 
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menor por motivo de la 
cuarentena. Se le brindó 

información sobre los 
cuidados y la alimentación 

de la madre durante el 
periodo de lactancia. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

JUDITH 
LORENA 

RODRIGUEZ 

CC 1090507364 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

EGLIS 
GELVEZ 

CC 1092336904 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

MARY 
MAR 

BARON 

CC 1093916411 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

STEFANIA 
DELVALLE 
GUERRO 

CC VEN29785967 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la llamada, 
atendió el padre de la menor, 

suministro información 
precisa de la madre, la 

menor no está asegurada, 
no brinda información de la 

hemoglobina, tampoco datos 
antropométricos de la menor 

al referir que desde su 
nacimiento no ha sido 

posible volver a pesarla ni 
tallarla por motivo del 

aislamiento. Refiere que 
tiene el esquema de 

vacunación actualizado a la 
fecha, pendiente C y D y fue 

atendida en el HUEM. 

 WILMARY 
YORLEY 
YAÑEZ 

MS VEN30279692 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

GENESIS 
DANIEA 

SANTOYO 

MS VEN30291269 
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Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La madre recibió 
capacitacion en lactancia 

materna, alimentación 
complementaria, 

alimentación de la madre en 
periodo de lactancia. Al 

momento de la llamada la 
menor no presenta señales 
de alarma, de igual manera 
la madre no ha presentado 
dificultad con la lactancia 
materna, la menor no se 
encuentra asegurada. 

Esquema de vacunación al 
día con la edad, pendiente 
CyD. Fue atendida en el 

HUEM. 

 AURA 
MARIA 

GARCIA 

MS VEN30341874 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

MARIA 
DEL 

CARMEN 
VILLEGAS 

AS VE18944451 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

DIANA 
CAROLINA 
SUAREZ 

CC 1092345486 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ANA 
PAOLA 

SAUCEDO 

CC 36711963 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ALEJANDRA 
PAOLA 

CASTILLO 

CC VEN258831353 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

JOSELYS 
CLIZALDELIS 

RIERA 

AS VE24927409 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

Al momento de la llamada, la 
madre menciona tener 

dificultades con la lactancia 
materna debido a que 

presenta poca producción de 
leche, motivo por el cual 
asistió a consulta con el 

 ANYILE 
ANDREA 

ALBARRACIN 

CC 1090410209 
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pediatra y le inició leche de 
formula. El RN no presenta 
señales de alarma. Se le 
brindó capacitacion en 

lactancia materna y 
alimentación 

complementaria. La menor 
no se encuentra registrada ni 

asegurada. Esquema de 
vacunación al día a la fecha. 
Pendiente control de CyD. 

Fue atendida en clínica 
santa Ana sede norte. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

LUDDY 
ESTHER 

CONTRERAS 

CC 1093763027 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

CLARA 
ROXANA 

MONTAÑO 

CC 1094352689 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La madre recibió 
capacitacion en lactancia 

materna, alimentación 
complementaria, 

alimentación de la madre en 
periodo de lactancia. Al 

momento de la llamada la 
menor no presenta señales 
de alarma, de igual manera 
la madre no ha presentado 
dificultad con la lactancia 

materna, la menor se 
encuentra asegurada en 

Nueva EPS, CON RC Núm. 
1094066745. Esquema de 
vacunación al día con la 

edad, pendiente CyD. Fue 
atendida en el HUEM. 

 SONIA 
ANDREINA 

NUÑEZ 

AS VE16958622 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

YENNY 
COROMOTO 
MALDONADO 

AS VE20366015 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

CAROL 
ALEXANDRA 
MONSALVE 

AS VE27693019 
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Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

JENNIFER 
KATHERINE 
FRANKLIN 

CC 1005024224 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La madre recibió 
capacitacion en lactancia 

materna, alimentación 
complementaria, 

alimentación de la madre en 
periodo de lactancia. Al 

momento de la llamada la 
menor no presenta señales 
de alarma, de igual manera 
la madre no ha presentado 
dificultad con la lactancia 
materna, la menor no se 
encuentra asegurada. 

Esquema de vacunación al 
día con la edad, pendiente 

CyD. Fue atendida en Clínica 
Santa Ana Sede Norte. 

 MAYRA 
ALEJANDRA 

PEREZ 

CC 1090414669 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La madre recibió 
capacitacion en lactancia 

materna, alimentación 
complementaria, 

alimentación de la madre en 
periodo de lactancia. Al 

momento de la llamada la 
menor no presenta señales 
de alarma, no refirió valores 

de hemoglobina, peso 
pregestacional, talla materna 

y kg ganados durante el 
embarazo al mencionar no 
acordarse, de igual manera 
la madre no ha presentado 
dificultad con la lactancia 
materna, la menor no se 
encuentra asegurada. 

Esquema de vacunación al 
día con la edad, pendiente 
CyD. Fue atendida en el 

HUEM 

 FRANGELISS 
QUEIDYMAR 
BUITRAGO 

MS VEN31541946 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

MARIA 
YULEIDY 

TARAZONA 

MS 37161003-5 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 

IRENE 
VELASCO 

MS 37441896 
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ficha correspondiente 
a la visita. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La madre recibió 
capacitacion en lactancia 

materna, alimentación 
complementaria, 

alimentación de la madre en 
periodo de lactancia. Al 

momento de la llamada la 
menor no presenta señales 
de alarma, de igual manera 
la madre no ha presentado 
dificultad con la lactancia 

materna, la menor se 
encuentra asegurada Nueva 

EPS con registro civil de 
nacimiento número 

1092024234. Esquema de 
vacunación al día con la 

edad, pendiente CyD. Fue 
atendida en Clínica San José 

de Cúcuta. 

 GLORIA 
LILIANA 
IBARRA 

CC 1007250398 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La madre recibió 
capacitacion en lactancia 

materna, alimentación 
complementaria, 

alimentación de la madre en 
periodo de lactancia. Al 

momento de la llamada la 
menor no presenta señales 
de alarma, de igual manera 
la madre no ha presentado 
dificultad con la lactancia 
materna, la menor no se 
encuentra asegurada. 

Esquema de vacunación al 
día con la edad, pendiente 
CyD. Fue atendida en la 
Clínica Medical Duarte. 

 YENIFER 
ANDREA 

SANCHEZ 

CC 1127053852 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

ANGIE 
NATALIA 

NARANJO 

CC 1000987247 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

BEATRIZ 
ADRIANA 
MENDEZ 

CC 1090407623 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 

MARÍA 
CAMILA 
GOMEZ 

CC 1090512660 
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ficha correspondiente 
a la visita. 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

La madre recibió 
capacitacion en lactancia 

materna, alimentación 
complementaria, 

alimentación de la madre en 
periodo de lactancia. Al 

momento de la llamada la 
menor no presenta señales 
de alarma, de igual manera 
la madre no ha presentado 
dificultad con la lactancia 
materna, la menor no se 
encuentra asegurada. No 

refiere valor de la 
hemoglobina porque 

menciona no poseer el 
examen a la mano y 

tampoco datos 
antropométricos de la menor 

porque no ha sido posible 
volver a salir debido a la 

cuarentena.  Esquema de 
vacunación al día con la 

edad, pendiente CyD. Fue 
atendida en la Clínica 

Medical Duarte 

 SINDY 
CAROLINA 
SOLANO 

CC 1193521925 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

INGRID 
ROCIO 

CHACIN 

PE VEN30238767 
 

Ramiro 
Carrillo 
Solano 

 No se pudo 
establecer contacto 

con la usuaria e 
indagar por los datos 

para diligenciar la 
ficha correspondiente 

a la visita. 

XIOMARA 
RODRIGUEZ 
RODRIGUEZ 

RUEDA 

CC 1090481801 
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INTRODUCCIÓN 

 

La historia clínica es una de las formas de registro del acto médico, cuyas cuatro 

características principales se encuentran involucradas en su elaboración y son: 

profesionalidad, ejecución típica, objetivo y licitud. La profesionalidad se refiere a que 

solamente el profesional de la medicina puede efectuar un acto médico, pues en esencia 

son los médicos quienes están en capacidad de elaborar una buena historia clínica. La 

ejecución es típica cuando se hace conforme a la denominada lex artis ad hoc, debido a 

que la medicina siempre se ejerce de acuerdo con las normas de excelencia de ese 

momento, a pesar de las limitaciones de tiempo, lugar y entorno. El objetivo de ayuda al 

enfermo se traduce en aquello que se transcribe en la historia. La licitud se debe a que la 

misma norma jurídica respalda a la historia clínica como documento indispensable. 

(Guzman,2012). 

 

El bajo peso al nacer es un problema de salud pública en Colombia con una incidencia de 

8,7% en el 2014. En algunos estudios ha sido demostrado que el bajo peso al nacer es 

predictor de la mortalidad infantil, porque al menos la mitad de las muertes perinatales 

suceden en recién nacidos con bajo peso. Las políticas nacionales adicionaron, a la meta 

de los Objetivos del Milenio uno (erradicar la pobreza extrema y el hambre), disminuir el 

porcentaje de niños con bajo peso al nacer (estabilizar la tendencia de aumento del 

porcentaje de bajo peso al nacer en Colombia sin que sobrepase 10 % anual al 2015. 

Se considera bajo peso al nacer (BPN) al neonato de peso igual o menor de 2.499 gramos, 

independiente de la edad gestacional y cualquiera que sea la causa. El BPN suele estar 

asociado con situaciones que interfieren en la circulación placentaria por alteración del 

intercambio madre. Según la Organización Mundial de la Salud, el bajo peso al nacer (BPN) 

es el índice predictivo más importante de mortalidad infantil, en particular, la neonatal. Ha 

sido estudiada la relación entre el BPN y diversas complicaciones posteriores, como 

infecciones respiratorias agudas y diarreas en el primer año de vida y, en la vida adulta, 

trastornos neurológicos y déficit intelectual, síndrome metabólico, diabetes, entre otro; es 

considerado un indicador general de salud por su relación con complicaciones en la vida 

del recién nacido y por ser una de las primeras causas de mortalidad infantil. (OMS). 

Se ha estimado que cerca de 96 % de los nacimientos con bajo peso ocurren en los países 

en desarrollo, lo cual establece a una relación directa de este fenómeno con las condiciones 
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de pobreza de un país; también se asocia con las condiciones de madres gestantes con 

una dieta condiciones sanitarias que favorecen el hecho de contraer infecciones y tasas 

altas de embarazos en población adolescente. Así es como, el bajo peso al nacer al afectar 

el desarrollo cognitivo y físico de los menores puede desencadenar a largo plazo en la 

reducción de las capacidades para trabajar y obtener ingresos en la etapa adulta y en el 

caso de las mujeres de dar a luz a recién nacidos con ponderal, lo cual favorece que 

persistan condiciones de pobreza dentro de un hogar. (UNICEF, 2008) 
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OBJETIVOS 

 

OBJETIVO GENERAL: 

Realizar una revisión exhaustiva de las Historias Clínicas solicitadas a las Instituciones 
Prestadoras de Salud, según los casos notificados con bajo peso al nacer a término 
generados por el SIVIGILA, en las semanas epidemiológicas de 1-21, 2020. 
 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

 

• Verificar la relación de datos de los pacientes, según los casos de BPN generados 
al SIVIGILA, en la ciudad de Cúcuta. 

• Establecer el número de Historias clínicas revisadas y a partir de estos datos elabora 

un informe. 
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La siguiente tabla muestra el número de casos de niños reportados al SIVIGILA con BPN 

de las semanas epidemiológicas 1-21 del año 2020 y las Historias Clínicas solicitadas a las 

IPS y enviadas por estas mismas.  

Tabla N°1. Número de casos notificados de niños con BPN entre las semanas 

epidemiológicas 1-21 del 2020, numero de HC solicitadas y enviadas por parte de las 

IPS. 

CASOS NOTIFICADOS HC SOLICITADAS A LAS IPS 
NOTIFICADORAS 

HC ENVIADAS POR LAS IPS 
NOTIFICADORAS 

144 144 95 
Fuente: Elaboración propia. 

Teniendo en cuenta la información en la base de datos suministrada por el sivigila, se 

notificaron hasta la semana epidemiológica N° 21 del año en curso, 144 casos de niños con 

BPN, los cuales, se solicitó las historias clínicas a las diferentes IPS notificadoras por parte 

de la entidad territorial del municipio de san José de Cúcuta, donde se obtuvo como 

resultado el envío de 95 HC para su respectiva revisión, como se evidencia en la anterior 

tabla.  

Cabe resaltar que algunas IPS, hicieron el envío total de las HC de los casos notificados, 

otras el envío parcial, mientras que otras no hicieron el envío de los casos reportados al 

sivigila, como se muestra en la siguiente tabla. 

Tabla N° 2. N° de casos con BPN notificados al sivigila por las IPS, HC enviadas y faltantes 

en las semanas epidemiológicas 1-21 del 2020. 

IPS N° de Casos 
notificados 

HC Enviadas HC Faltantes 

HUEM 89 87 2 

CLINICA SAN JOSE 
DE CUCUTA SA 

5 5 0 

CLINICA SANTA 
ANA SA 

3 1 2 

CLINICA NORTE 1 1 0 

CLINICA DUMIAN 
MEDICAL 

1 1 0 

CLINICA SANTA 
ANA SA – SEDE 
NORTE 

23 0 23 

CLINICA MEDICAL 
DUARTE 

15 0 15 
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UBA COMUNEROS 1 0 1 

UBA AGUA CLARA 5 0 5 

UNIDAD MATERNO 
INFANTIL LA 
LIBERTAD 

1 0 1 

TOTAL 144 95 49 
Fuente: Elaboración propia.
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A continuación, en la siguiente tabla se muestra la base de datos correspondiente a las Historias Clínicas recibidas y revisadas de 
los casos notificados por el SIVIGILA de la semana 1 a la semana epidemiológica 21 por las IPS del año 2020.  

HISTORIAS CLINICAS REVISADAS, REPORTADAS POR LAS IPS. 

Identificación Nombres y 
apellidos 

Peso 
(Gr) 

Semana 
de 
gestación 

Fecha de 
nacimiento 

EPS teléfono Fecha de 
notificación 

Diagnostico semana IPS 

VE17491249 DIANA CAROLINA 
MALDONADO 
BALLESTEROS 

2465 37 2/01/2020 NO AFILIADO 31457215 3/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

1 HUEM 

VE27207126 DEBORA 
DANIELA LUGO 
MORALES 

2460 38 1/01/2020 SIN 
INFORMACION 

SIN 
INFORMACION 

3/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

1 HUEM 

VE207756532 YUSTIN 
ALEJANDRA 
GARCIA GARCIA 

2400 38 9/01/2020 NO AFILIADO 3209872103  20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

2 HUEM 

VE19360743 MARIA ISABEL 
ROSALES 
HERNANDEZ 

2450 37 11/01/2020 NO AFILIADO 3114991914 20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

2 HUEM 

VE20897143 JETZABETH 
DAYANA 
PALACIOS 
ARANDA 

2080 38 8/01/2020 NO AFILIADO 3118933369  9/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

2 HEM 

VE23797384 BARBARA 
EUCARIS DIAZ 
FALCON 

2480 41 10/01/2020 NO AFILIADO 3213056002  20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

2 HUEM 

VE26297651 ZULY MIRTHA 
ISKAMAIBIO ABI 

2255 37 9/01/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

10/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

2 HUEM 

VEN30127640 WIMARY 
JACKELIN 
BUSTILLO 
CHACON 

2490 39 6/01/2020 NO AFILIADO 3133258372  6/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

2 HUEM 

VE26765966 DIANA DEL CIELO 
MORALES DIAZ 

2370 38 9/01/2020 NO AFILIADO 3115660818 9/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

2 HUEM 

V28674810 KEILISMAR DEL 
CARMEN MOLINA 
GUDIÑO 

2415 37 14/01/2020 NO AFILIADO 3222191921  20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 HUEM 

VEN25939287 YULIMAR OXALY 
SEDIER 
AMUNDARAIN 

2270 37 13/01/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 HUEM 

VE27356708 ISMAR BOLAÑO 
CRISTANCHO 

2450 37 14/01/2020 NO AFILIADO 3124225955  20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 HUEM 

VE27680265 ROSA YSELA 
BRITO 
UZCATEGUI 

1885 37 16/01/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 HUEM 
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VEN28687376 ANDREA JOHANA 
CARDENAS MELO 

2185 38 18/01/2020 NO AFILIADO 123456789 20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 HUEM 

VE21418172 JAZMIN DEL 
CARME  ROCHE 
CAICEDO 

1870 37 17/01/2020 NO AFILIADO 04147416457 20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 HUEM 

V28674810 KEILISMAR DEL 
CARMEN MOLINA 
GUDIÑO 

1925 37 14/01/2020 NO AFILIADO 3222191921  20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 HUEM 

1094507416 DAYANA 
AMARELIS 
BAUTISTA 
USECHE 

2200 37 20/01/2020 COMPARTA 3219213715 20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

4 CLINICA SANTA 
ANA SA 

VEN27659972 ANA HAIDEE 
BECERRA 
HERNANDEZ 

2290 38 24/01/2020 NO AFILIADO 3112264372  27/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

4 HUEM 

VEN31405446 CATALINA 
RAMIREZ 
ROMERO 

2080 40 25/01/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

27/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

4 HUEM 

1092393799 YORSY ISAMAR 
OLIVEROSOS 
ARENAS 

1880 37 19/01/2020 NO AFILIADO 0414191846 20/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

4 HUEM 

37390740 MARIA 
CONSUELO 
CARRETERO 
HERNANDEZ 

2355 37 23/01/2020 MEDIMAS EPS 
SUBSIDIADO 

3214017214 24/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

4 HUEM 

VEN29539671 JULIANA PAOLA 
CASTELLANO 
SANCHEZ 

2290 39 19/01/2020 NO AFILIADO 3126280443  22/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

4 HUEM 

VEN19368702 ANAYMAR 
MARIALYZ 
BENITEZ 
BECERRA 

2285 40 29/01/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

30/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 HUEM 

VEN20475660 HELLEN YERALDI 
QUINTERO 
SIERRA 

1965 37 30/01/2020 NO AFILIADO 04162784495 5/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 HUEM 

VEN26492999 DEVIS PAOLA 
SUESCUN 
MOLINA 

2355 39 28/01/2020 NO AFILIADO 04247655025 30/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 HUEM 

VEN27270436 CINTHIA LORENA 
FRANCO MOLINA 

2330 41 1/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

5/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 HUEM 

VEN28437861 ALEJANDRA 
YUSETH 
MOGOLLON 
VELASQUEZ 

2305 38 1/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

5/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 HUEM 

VEN29964523 GRABIELYS DEL 
VALLE RIVAS 
MALAVE 

2485 37 29/01/2020 NO AFILIADO 320997708  30/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 HUEM 
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VE18090891 ONEILA MARIAN 
PEREZ DE 
VALERA 

2460 37 26/01/2020 NO AFILIADO 04143750142 27/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 HUEM 

VEN15881575 MARIA TERESA 
CAMPEROS 
SOTO 

2495 37 7/02/2020 NO AFILIADO 3227633489  8/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 HUEM 

VEN20288040 YEILIN YULIETD 
VERGEL 
SANCHEZ 

2420 38 7/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

8/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 HUEM 

VE20933513 DANIELA MARIA 
ARCILA 

2430 39 4/02/2020 NO AFILIADO 3134337703 5/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 HUEM 

 VEN21649410 MARYANGEL 
MICHEL MORILLO 
ACOSTA 

2485 38 8/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

8/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 HUEM 

VE24918805 OSCARIS DEL 
VALLE VILLEGAS 
ESTRADA 

2390 37 7/02/2020 NO AFILIADO 3134495653 8/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 HUEM 

VE29522591 MARIA DEL 
CARMEN 
CASTILLO 
BOTELLO 

2445 38 5/02/2020 NO AFILIADO 3132013075 6/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 HUEM 

1004805318 KAROL JULIETH 
CRUZ PEREZ 

2395 37 6/02/2020 MEDIMAS EPS 
SUBSIDIADO 

3218804931 6/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 HUEM 

VEN28292764 YANIS YORGELIS 
BETANCOURT 
SALAZAR 

2470 37 2/02/2020 NO AFILIADO 3175269495  5/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 HUEM 

VEN33259018 WILLIANA DEL 
VALLE TREJOS 
MENDEZ 

2480 37 6/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

7/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 HUEM 

1090432471 DEISSY 
JULIETH 
ALVAREZ 
DELGADO 

2150 
 

38 3/02/2020 
 

MEDIMAS EPS 
CONTRIBUTIVO 

3166893008  3/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 CLINICA NORTE 
SA 

1005029493 YEINY TATIANA 
CONTRERAS 
RODRIGUEZ 

2400 38 3/02/2020 CENTRO 
ORIENTE 
MOVILIDAD 
SUBSIDIADO 

3212065495  3/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 CLINICA SAN 
JOSE DE 
CUCUTA SA 

VEN16885154 MARIA EUGENIA 
ANGEL 
SANGUINO 

2095 38 13/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

14/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VE22270611-1 DARIANY ROSSE 
BOZO 
HERNANDEZ 

2130 37 14/02/2020 NO AFILIADO 3112628580 15/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 
 

HUEM 

VE22270611-2 DARIANY ROSSE 
BOZO 
HERNANDEZ 

1695 37 14/02/2020 NO AFILIADO 3112628580 15/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 
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VE24169419 ANDRIMAR 
CAROLINA 
PEREZ GARCIA 

2190 38 13/02/2020 NO AFILIADO 3194919904  14/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VEN26595463 YESSICA 
CAROLINA 
RAMIREZ 
RAMIREZ 

2230 38 12/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

13/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VEN27102695 JOSSEINY 
YENNIRETH 
MONSEGUI 
VELEZ 

2470 38 15/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

15/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VEN2634385 DARLI MARIA 
POLO 
CASTELLANOS 

2470 39 12/02/2020 NO AFILIADO 3024308081 12/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VEN8181347 JESSIKA 
MARGARETH 
MIRALBAL 
COLMENAREZ 

2170 38 14/02/2020 NO AFILIADO 3194919429 15/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VEN31122685 EMILY PAOLA 
MONTOYA 
BRAVO 

2380 39 11/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

12/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VEN31242318 MAIFER 
MARIALEX 
GALVIS JAIME 

2460 37 13/02/2020 NO AFILIADO 3164666252  14/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VEN30092896 YULIANA RAQUEL 
MARQUEZ 
PARRA 

2265 40 13/02/2020 NO AFILIADO 3213215162 14/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VE16926986 PIERINE DEL 
CARMEN 
RINCONES 
ROMEO 

2260 37 10/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

12/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VE24402805 GENESIS 
GEORCETT 
GUERR  RIVEO 

1865 39 11/02/2020 NO AFILIADO 04129876219 12/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VE26988739 YENIFE  
CAROLAY 
RINCON 
HERNANDEZ 

2480 38 13/02/2020 NO AFILIADO 3164666252 14/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 HUEM 

VEN19202046 MILEIBYS 
DESIREE PEREZ 
ESPAÑA 

2350 37 16/02/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

17/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

8 HUEM 

VE19389884 YEXI KATHERINE 
ACEVEDO 
SARMIENTO 

2195 37 22/02/2020 NO AFILIADO 04247760723 25/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

8 HUEM 

VE25375664 MARIA DEL 
CARMEN 
MARQUEZ MORA 

2490 39 18/02/2020 NO AFILIADO 3133593960  25/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

8 HUEM 
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VE26224092 ROXANY 
KAROLINA 
AZUAJE ROMERO 

2440 37 18/02/2020 NO AFILIADO 3164666252  18/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

8 HUEM 

VEN6892257 EITIBETH 
COROMOTO 
VARGAS 
REVEROL 

2050 37 21/02/2020 NO AFILIADO 3022530958  25/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

8 HUEM 

1090467994 LEIDY MAYERLY 
LEON LANDINEZ 

2060 37 16/02/2020 CENTRO 
ORIENTE 
MOVILIDAD 
SUBSIDIADO 

3168879321 17/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

8 HUEM 

1005026223 BARBARA 
ALEJANDRA 
MENDOZA SOTO 

2255 37 17/02/2020 CENTRO 
ORIENTE 
MOVILIDAD 
SUBSIDIADO 

3203850822 18/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

8 HUEM 

VE18334829 MARIA KATIUSCA 
SANTANA 
ROMERO 

2455 39 23/02/2020 NO AFILIADO 3155118575  25/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

9 HUEM 

VE29734185 ANYI MILENA 
GONZALEZ 
GALLEGO 

2360 39 27/02/2020 NO AFILIADO 04126543689 28/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

9 HUEM 

VE29900340 AMBAR 
GABRIELA ARIAS 
FREITES 

2290 38 26/02/2020 NO AFILIADO 3123257137 27/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

9 HUEM 

1007678343 ESTHER ROJAS 
BENITEZ 

2345 38 27/02/2020 COMPARTA ESSC 3213590481  28/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

9 HUEM 

1093295920 LAURA MARCELA 
GALVIS 
PEÑALOZA 

2380 38 29/02/2020 CCF 
COMPENSAR 

3102020241 29/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

9 CLINICA SAN 
JOSE DE 
CUCUTA SA 

VE15977159 JASMELYS DEL 
CARMEN 
ESPINOZA 
COLMENARES 

2410 37 4/03/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

4/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

10 HUEM 

VEN32114046 NORKIS 
CAROLAY LEAL 
CACERES 

2480 37 5/03/2020 NO AFILIADO 3126740256  11/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

10 HUEM 

1090493583 RN ANDREA 
JULIANA 
CABEZA 
RIOS 

2270 37 3/03/2020 NUEVA EPS 3132401504 3/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

10 CLINICA SAN 
JOSE DE 
CUCUTA SA 

VE23431442 
 

DUBRASKA 
EMPERATRIZ 
SILVA IBAÑEZ 

2400 
 

37 5/03/2020 
 

NO AFILIADO 3125517653 
 

30/03/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

10 HUEM 

VE20167533 KELIN YOJANA 
BARCASNEGRA 
VASQUEZ 

1830 38 12/03/2020 NO AFILIADO 3203423235  13/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

11 HUEM 
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1098011049 KARLA ISABEL 
VILLAMIZAR 
CACERES 

2335 37 14/03/2020 NO AFILIADO 3127984307  14/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

11 HUEM 

VE16149540 
 

YENNY CRISEL 
PAREDES PEREZ 

2370 
 

37 
 

10/03/2020 
 

NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 
 

30/03/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

11 HUEM 

1094858509 INGRID LIZBETH 
RODRIGUEZ 
SALAZAR 

2340 38 13/03/2020 NUEVA EPS 3106739194 17/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

11 CLINICA SAN 
JOSE DE 
CUCUTA SA 

VE17954527 LEINY CARIDAD 
NARANJO 
PANTOJA 

2333 37 15/03/2020 NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

16/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

12 HUEM 

VE20351685 YORMARY ERIKA 
CASTILLO 
MUSETT 

1735 37 15/03/2020 NO AFILIADO 3222417315  16/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

12 HUEM 

1120565096 YEIMY ANDREA 
MENDEZ 
VINAZCO 

2445 38 21/03/2020 NUEVA EPS SA 
SUBSIDIADO 

3124173008 30/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

12 HUEM 

1090523529 
 

LINA MARIA NIÑO 
CONTRERAS 

1880 
 

37 26/03/2020 
 

ECOOPSOS 3012120238 
 

30/03/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

13 HUEM 

VE24460980 
 

ADRIANNYS 
NAYIBEL 
VASQUEZ 
SANCHEZ 

2120 
 

37 23/03/2020 
 

NO AFILIADO 3138064923 
 

30/03/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

13 HUEM 

VE26750380 
 

GERSIXCAR 
LORENA 
RONDON JUAREZ 

2175 
 

39 26/03/2020 
 

NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 

30/03/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

13 HUEM 

1090431813 
 

KAREN MARYURI 
SUAREZ 
PEÑARANDA 

2360 
 

38 26/03/2020 
 

CENTRO 
ORIENTE 

3144240919 
 

30/03/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

13 HUEM 

VE21355092 
 

JOSELIN 
CHIQUINQUIRA 
GARCIA 

2355 
 

37 
 

1/04/2020 
 

NO AFILIADO 3114673977 
 

7/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 HUEM 
 

VE30505358 
 
 

DANIELA 
ALEXANDRA 
RAMOS 

 
1975 
 

39 
 

 
3/04/2020 
 

NO AFILIADO  
3203970343 
 

 
7/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 HUEM 

VEN30279692 
 

WILMARY 
YORLEY 
YAÑEZ 

2360 
 

37 
 

2/04/2020 
 

NO AFILIADO 3227322255 
 

2/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 HUEM 

VEN30341874 
 

AURA  
MARIA  
GARCIA 

2355 
 

37 
 

1/04/2020 
 
 

NO AFILIADO 3215835494 
 

7/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 HUEM 

VE18944451 
 

MARIA  
DEL 
CARMEN  
VILLEGAS 

2490 
 

38 
 

11/04/2020 
 

NO AFILIADO 3125015195 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

15 HUEM 
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Fuente: Historia Clínica enviadas por las IPS – Notificación de SIVIGILA, Casos con BPNT, Semanas 

epidemiologias 1-21, 2020. 

 

        

1092345486 
 

DIANA 
CAROLINA 
SUAREZ 

2300 
 

37 
 

6/04/2020 
 

COMPARTA 
 

3134036140 
 

11/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

15 DUMIAN 
MEDICAL SAS 

1093763027 
 

LUDDY 
ESTHER 
CONTRERAS 

2025 
 

37 
 

12/04/2020 
 

ECOOPSOS ESS 
 

3143147143 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

16 HUEM 

VE24927409 JOSELYS 
CLIZALDELIS 
RIERA 
RIERA 

2225 37 15/04/2020 SIN AFILIACION 3044451228 24/04/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

16 HUEM 

VE16958622 
 

SONIA 
ANDREINA 
NUÑEZ 

2055 
 

37 
 

21/04/2020 
 

NO AFILIADO 3222055357 
  

24/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

17 HUEM 

VE20366015 
 

YENNY 
COROMOTO 
MALDONADO 

2455 
 

38 
 

21/04/2020 
 

NO AFILIADO SIN 
INFORMACION 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

17 HUEM 

VE27693019 
 

CAROL 
ALEXANDRA 
MONSALVE 

2435 
 

37 
 

23/04/2020 
 

NO AFLIADO 3133854029 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

17 HUEM 

1005024224 
 

JENNIFER 
KATHERINE 
FRANKLIN 

2480 
 

37 
 

19/04/2020 
 

COOSALUD ESS 
EPS -S 

3143868728 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

17 HUEM 

VEN31541946 
 

FRANGELISS 
QUEIDYMAR 
BUITRAGO 

2460 
 

38 
 

21/04/2020 
 

NO AFILIADO 3222616872 
 

24/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

17 HUEM 

1007250398 
 

GLORIA 
LILIANA 
IBARRA 

2130 
 

37 
 

6/05/2020 
 

NUEVA EPS 
 

3104762075 
 

8/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

19 CLINICA SAN 
JOSE DE 
CUCUTA SA 
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VISITAS DOMICIALIARIAS A RECIEN NACIDOS CON BPN NOTIFICADOS AL SIVIGILA 

DURANTE EL PRIMER TRIMESTRE DEL AÑO 2020 

Tabla 2. Distribución porcentual según Historias clínicas revisadas, reportadas por 

las IPS, de RN con Bajo Peso Nacer, San José de Cúcuta, semana epidemiológica 

1-21, 2020. 

IPS Frecuencia (n) Porcentaje (%) 

HUEM 87 91% 
C. SAN JOSE DE CUCUTA 5 5.2% 

DUMIAN MEDICAL 1 1% 
SANTA ANA SA 1 1% 

CLINICA NORTE 1 1% 
C. MEDICAL DUARTE 0 0% 

SANTA ANA SEDE 
NORTE 

0 0% 

UBA AGUA CLARA 0 0% 
UNIDAD BASICA 

COMUNEROS 
0 0% 

UNIDADA MATERNO 
INFANTIL LA LIBERTAD 

95 100% 

Fuente: elaboración propia. 
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Grafica 1. Distribución porcentual según Historias clínicas revisadas, reportadas por 

las IPS, de RN con Bajo Peso Nacer, San José de Cúcuta, semana epidemiológica 

1-21, 2020. 

 

 

La grafica anterior muestra la distribución porcentual según las Historias clínicas solicitadas 

a las IPS y revisadas, con el fin de verificar que los casos reportados al sivigila cumplan con 

los criterios de notificación. Se puede evidenciar que la IPS con mayor Historias clínicas 

enviadas es la ESE HOSPITAL UNIVERSITARIO ERASMO MEOZ, con un 91% 

correspondientes a 87 HC recibidas y revisadas. Seguidamente la CLINICA SAN JOSE DE 

CUCUTA con un 5.20% del total de HC recibidas y la CLINICA NORTE SA, C. SANTA ANA 

SA y DUMIAN MEDICAL SAS con un 1% respectivamente. Durante el proceso de revisión 

se verificaron datos generales del paciente, medidas antropométricas de los recién nacidos, 

semanas de gestación materna, fecha de nacimiento del menor, así como fecha de 

notificación al SIVIGILA. De este modo, se puede evidenciar que el HUEM es uno de los 

centros asistenciales con mayor compromiso con la entidad territorial y con sus usuarios, 

aunque no haya realizado el envío del 100% de los Historias clínicas como lo hizo la Clínica 

San José de Cúcuta, Dumian Medical o la Clínica Norte sigue siendo la IPS donde llega el 

mayor número de casos reporta de niños con BPN. 

 

91,00%

5,20% 1% 1% 1%

HUEM C. SAN JOSE  DE
CUCUTA

C.DUMIAN
MEDICAL

CLINICA NORTE C. SANTA ANA SA

Grafico 1. Distribución porcentual según Historias clínicas revisadas, 
reportadas por las IPS,  de RN con Bajo Peso Nacer, San José de Cúcuta, 

semana epidemiológica 1-21, 2020.

PORCENTAJE
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A continuación, se muestra el listado de usuarios pendientes por revisión de sus respectivas Historias 

Clínicas, discriminados por IPS. 

ESE HOSPITAL UNIVERSITARIO ERASMO MEOZ. 

Identificación Nombres 
y 
apellidos 

Peso 
(Gr) 

Semana 
de 
gestación 

Fecha de 
nacimiento 

EPS teléfono Fecha de 
notificación 

Diagnostico semana 

1093916411 
 

MARY 
MAR  
BARON 

2135 
 

37 
 

30/03/2020 
 

Medimás 
EPS 
subsidiado 
 

320900707 
 

15/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 

VEN30291269 
 

GENESIS 
DANIEA  
SANTOYO 

2395 
 

37 
 

31/03/2020 
 

NO 
AFILIADO 

3123444494 
 

15/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 

 

CLINICA SANTA ANA SA 

Identificación Nombres y 
apellidos 

Peso 
(Gr) 

Semana 
de 
gestación 

Fecha de 
nacimiento 

EPS teléfono Fecha de 
notificación 

Diagnostico semana 

1090407623 
 

BEATRIZ 
ADRIANA 
MENDEZ 

2280 
 

37 
 

14/05/2020 
 

Medimás 
EPS 
Movilidad 
Contributivo 

321947880 
 

14/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

20 

1090481801 XIOMARA 
RODRIGUEZ 
RODRIGUEZ 
RUEDA 

2490 39 22/05/2020 Medimás 
EPS 
Movilidad 
Contributivo 
 

3143050666 22/05/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

21 
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CLINICA MEDICAL DUARTE 

Identificación Nombres y 
apellidos 

Peso 
(Gr) 

Semana 
de 
gestación 

Fecha de 
nacimiento 

EPS teléfono Fecha de 
notificación 

Diagnostico semana 

1093775424 ANGELICA 
YULIETH 
CARDDENAS 
MALDONADO 

2475 37 3/01/2020 MEDIMAS 
EPS 
SUBSIDIADO 

3204001678  3/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

1 

1094162224 LEIDY 
PATRICIA 
CASTRO 

2400 37 6/01/2020 NUEVA EPS 
SA 
SUBSIDIADO 

3105868652 6/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

2 

1090488221 SANDRA 
JANETH 
NOVA 
GOMEZ 

2420 38 18/01/2020 COOSALUD 
ESS EPS-S 

3102360179 18/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 

1090482434 ANDREA 
MARCELA 
PEÑARANDA 
VILLAMIZAR 

2185 37 27/01/2020 NUEVA EPS 
SA 
SUBSIDIADO 

3213508224  27/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 

1090501680 ZURY 
ALEJANDRA 
ARIZA 
GONZALEZ 

2435 37 1/02/2020 COOSALUD 
ESS EPS-S 

3219240022 1/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 

1004803588 YESICA 
PAOLA 
LOPEZ 
JAIMEZ 

2090 37 6/02/2020 NUEVA EPS 
SA 
SUBSIDIADO 

3103975691  6/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 

11168051462 JENNIFER 
FERNANDA 
MORALES 
FLOREZ 

2435 38 14/02/2020 COOSALUD 
ESS EPS-S 

3106090680  14/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 

82691062 MARILIN DEL 
CARMEN 
FERNANDEZ 
MONSALVE 

2475 38 15/02/2020 CENTRO 
ORIENTE 
MOVILIDAD 
SUBSIDIADO 

3223603491 15/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 

8276450011 MILAYDI DEL 
CARMEN 
HERNANDEZ 
DELGADO 

2420 39 2/03/2020 COOSALUD 
ESS EPS-S 

3228056473 2/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

10 
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1064787642 MARLYN 
YULIXA 
SANCHEZ 
AVENDAÑO 

2415 37 20/03/2020 COOSALUD 
ESSC 

3125741698 20/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

12 

1064839293 ANGELY 
JIMENA 
GARCIA 
NORIEGA 

2480 38 24/03/2020 COOSALUD 
ESS EPS-S 

3209636077 24/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

13 

36711963 
 

ANA  
PAOLA 
SAUCEDO 

2215 
 

38 
 

7/04/2020 
 

Nueva EPS 
SA 
Subsidiado 

3142168086 
 

7/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

15 

1127053852 
 

YENIFER 
ANDREA 
SANCHEZ 

2215 
 

39 
 

7/05/2020 
 

COOSALUD 
ESS EPS - S 

3223531613 
 

10/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

19 

1000987247 
 

ANGIE  
NATALIA 
NARANJO 

2395 
 

38 
 

11/05/2020 
 

Centro 
Oriente 
movilidad 
subsidiado 

3125037869 
 

15/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

20 

1193521925 
 

SINDY 
CAROLINA 
SOLANO 

2400 
 

38 
 

11/05/2020 
 

COOSALUD  
 

3134240344 
 

15/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

20 

 

 

CLINICA SANTA ANA SA SEDE NORTE 

Identificación Nombres y 
apellidos 

Peso 
(Gr) 

Semana 
de 
gestación 

Fecha de 
nacimiento 

EPS teléfono Fecha de 
notificación 

Diagnostico semana 

1093773354 
 

MARYI 
ALEJANDRA 
VILLAMIZAR 
RINCON 

2450 
 

37 29/12/2019 
 

ECOOPSOS 3185956067 
 

30/12/2019 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

1 

60446933 
 

DANCY 
YORELY 
JAIMES 
CACERES 

2390 
 

37 
 

30/12/2019 
 

MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 
 

3138288055 
 

30/12/2019 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

1 

1193213117 NATALIA 
FAJARDO 
MALDONADO 

2370 38 6/01/2020 COOMEVA EPS 
SA 

3112156292 6/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

2 
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1090385810 ANGELA 
CAROLINA 
LOPEZ 
DUARTE 

2300 37 13/01/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3157219312 13/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 

1090460365 ADRIANA 
CRISTANCHO 
BOTELLO 

2440 39 12/01/2020 SANITAS EPS 
SA 

3102185115 12/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 

1235245031 YENY 
LORENA 
DUARTE 
MALDONADO 

1880 37 16/01/2020 COMPARTA 3212964333 16/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

3 

1090469321 JAZMIN 
ROCIO ARIAS 
ROJAS 

2460 38 21/01/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3209012497 21/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

4 

1090444327 INGRID 
JOHANNA 
ESPINEL 
RINCON 

1840 38 27/01/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3203727056 27/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 

1093797922 LIZNEY 
YOHANA 
CASAS CELIS 

2420 38 27/01/2020 SANITAS EPS 
SA 

3202165244 27/01/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

5 

1090500026 LILIANA 
ESMIT 
KATHERINE 
GARAVITO 
HERNANDEZ 

2450 38 10/02/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3107661350 10/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

7 

1090490919 KARLA 
PIERINA 
PEDRAZA 
CARRILLO 

2480 37 25/02/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3123182470 25/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

9 

1092351296 YULIETH 
PATRICIA 
CUEVAS 
BOHORQUEZ 

2260 37 26/02/2020 SANITAS EPS 
SA 

5842122-
3155609089 

26/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

9 

1046400984 MAYURIS 
CONTRERAS 
CAÑAVERAS 

1900 37 5/03/2020 COMPARTA 3212484592 5/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

10 

1090447998 EIRLE 
YULIETH 
CORREDOR 
RINCON 

2430 37 5/03/2020 COOMEVA EPS 
SA 

31064493099 6/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

10 
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1140421292 MARTHA 
YUREINY 
TORRES 
ARCHILA 

2000 37 4/03/2020 MEDIMAS EPS 
MOVILIDAD 
CONTRIBUTIVO 

3118444262 5/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

 

1092526037 MARY 
ESTEFANIA 
PINEDA 
AMAYA 

2350 38 25/03/2020 COMPARTA 3132286463 25/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

13 

1090507364 
 

JUDITH  
LORENA
  
RODRIGUEZ 

1940 
 

37 
 

3/04/2020 
 

Medimás EPS 
Contributivo 
 

3124122651 
 

3/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 

1092336904 
 

EGLIS 
GELVEZ 

2400 
 

38 
 

1/04/2020 
 

Sanitas EPS SA 
 

3208925806 
 

1/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 

1090410209 
 

ANYILE 
ANDREA 
ALBARRACIN 

2350 
 

38 
 

17/04/2020 
 
 

Ecoopsos ESS 
 

3217441685 
 

17/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

16 

1094352689 
 

CLARA  
ROXANA 
MONTAÑO 

2360 
 

37 
 

13/04/2020 
 

Sanitas EPS SA 3118070505 
 

13/04/2020 
 

Bajo peso al 
nacer  

16 

1090414669 
 

MAYRA 
ALEJANDRA 
PEREZ 

2470 
 

37 
 

25/04/2020 
 

Sanitas EPS SA 3214219417 
 

25/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

17 

37441896 
 

IRENE 
VELASCO 

2390 
 

37 
 

2/05/2020 
 

Coomeva EPS 
SA 

3125918685 
 

2/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

18 

1090512660 
 

MARÍA 
CAMILA 
GOMEZ 

2450 
 

37 
 

16/05/2020 
 

Medimás EPS 
contributivo 
 

3138508570 
 

16/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

20 
 
 

 

 

UBA AGUA CLARA 

Identificación Nombres y 
apellidos 

Peso 
(Gr) 

Semana 
de 
gestación 

Fecha de 
nacimiento 

EPS teléfono Fecha de 
notificación 

Diagnostico semana 

276282831 HIJA DE 
KEYLA 

2100 37 6/02/2020 NO 
AFILIADO 

SIN 
INFORMACION 

6/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 
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VANESSA 
GIL DURA 

10942794341  LEONOR 
MANTILLA 
VILAMIZAR 

2400 37 2/03/2020 NO 
AFILIADO 

SIN 
INFORMACION 

2/03/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

10 

VEN29785967 
 

STEFANIA 
DELVALLE 
GUERRO 

2300 
 

38 
 

2/04/2020 
 

NO 
AFILIADO 

3125606212 
 

2/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

14 

VEN258831353 
 

 
ALEJANDRA 
PAOLA 
CASTILLO 

2300 
 

37 
 

11/04/2020 
 

NO 
AFILIADO 

SIN 
INFORMACION 

11/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

15 

37161003-5 
 

 MARIA 
YULEIDY 
TARAZONA 

1800 
 

37 
 

30/04/2020 
 

Medimás 
EPS 
subsidiado 

3132346318 
 

30/04/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

18 

 

UNIDAD BASICA COMUNEROS 

Identificación Nombres 
y 
apellidos 

Peso 
(Gr) 

Semana 
de 
gestación 

Fecha de 
nacimiento 

EPS teléfono Fecha de 
notificación 

Diagnostico semana 

VEN30238767 
 

INGRID  
ROCIO 
CHACIN 

2300 
 

37 
 

12/05/2020 
 

NO 
AFILIADO 

3122985463 
 

15/05/2020 
 

Bajo Peso al 
Nacer 

20 

 

UNIDAD MATERNO INFANTIL LA LIBERTAD 

Identificación Nombres 
y 
apellidos 

Peso 
(Gr) 

Semana 
de 
gestación 

Fecha de 
nacimiento 

EPS teléfono Fecha de 
notificación 

Diagnostico semana 

27329452 
 

ALICIA 
DEL 
VALLE 
CASTILLO 
CASTILLO 

2460 
 

37 
 

2/02/2020 
 

NO 
AFILIADO 

SIN 
INFORMACION 

2/02/2020 Bajo Peso al 
Nacer 

6 
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DEPARTAMENTO DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL DE SAN JOSE DE CUCUTA 

PRÁCTICA CAMPOS DE ACCIÓN PROFESIONAL 

NUTRICION Y DIETETICA 
PLAN DE MEJORAMIENTO 

 

NOMRE DE LA UNIDAD O PUNTO DE ENTREGA O INSTITUCION: ESE IMSALUD 

PROBLEMA 
ENCONTRADO, 
SITUACION A 

MEJORAR 

ACTIVIDADES Y/O 
ESTRATEGIAS PARA 

SOLUCIONAR LA 
SITUACION 

ENCONTRADA 

OBJETIVO META INDICADOR RESPONSABLES 

PERIODO DE 
EJECUCIÓN 

INICIAL FINAL 

Falencias en el 

reporte del 

sistema de 

notificación. 

Asistencia técnica 

sobre la activación de 

la ruta de atención 

integral a la DNT 

aguda. (Actualización 

de la Res. 5406/2015) 

Fortalecer el 

proceso de 

notificación 

de los casos 

de DNT en 

menores de 

5 años. 

Lograr que el 100% de 

los niños reportados en 

SIEPVAN 

(WINSISVAN) con DNT 

aguda, moderada o 

severa, coincidan con 

los niños reportados en 

el SIVIGILA. 

 

𝑁 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 𝑟𝑒𝑝𝑜𝑟𝑡𝑎𝑑𝑜𝑠 
𝑝𝑜𝑟 𝐼𝑃𝑆 𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇 𝑎𝑔𝑢𝑑𝑎

 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑆𝐼𝑉𝐼𝐺𝐼𝐿𝐴
𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝑛𝑖ñ𝑜𝑠 𝑟𝑒𝑝𝑜𝑟𝑡𝑎𝑑𝑜𝑠
𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑊𝑖𝑛𝑠𝑖𝑠𝑣𝑎𝑛 𝑝𝑜𝑟 𝐼𝑃𝑆 

𝑐𝑜𝑛 𝐷𝑁𝑇 𝑎𝑔𝑢𝑑𝑎

∗ 100 

Leidy Montañez 

Maldonado 

Lyda Gyovhana 

Becerra Villamizar 

Ramiro Segundo 

Carrillo Solano 

Nutricionista 

Dietistas en 

formación. 

Mayo 2020 Junio 2020 

Realizar la 

socialización del 

lineamiento para la 

atención de la DNT 

aguda, moderada y 

severa, en tiempos 

de COVID-19 

Fortalecer 

el proceso 

de 

detección, 

atención y 

notificación 

de los 

casos de 

DNT 

aguda, en 

niños 

Lograr la detección, 

atención y 

notificación del 100% 

de los casos de DNT 

aguda, en niños 

menores de 5 años, 

durante el tiempo de 

la pandemia 

𝑁 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆 𝑠𝑒𝑛𝑠𝑖𝑏𝑖𝑙𝑖𝑧𝑎𝑑𝑎𝑠

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑑𝑒 𝐼𝑃𝑆 𝑝𝑒𝑟𝑡𝑒𝑛𝑒𝑐𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑎 𝐼𝑀𝑆𝐴𝐿𝑈𝐷
∗100 

 

 

Leidy Montañez 

Maldonado 

Lyda Gyovhana 

Becerra Villamizar 

Ramiro Segundo 

Carrillo Solano 

Mayo 2020 Junio 2020 
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menores 

de 5 años. 

Nutricionista 

Dietistas en 

formación. 
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DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL DE LOS NIÑOS Y NIÑAS MENORES DE 18 AÑOS DE 

EDAD REPORTADOS SEGÚN SOFTWARE WINSISVAN, ABRIL Y MAYO, SAN JOSÉ 

DE CÚCUTA – NORTE DE SANTANDER. 
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INTRODUCCIÓN 

El estado nutricional es el resultante del balance entre la ingesta y las necesidades 

energéticas y de nutrientes del organismo, lo que expresa distintos grados de bienestar de 

las personas y que, en sí mismos, son dependientes de la interacción entre la dieta, los 

factores relacionados con la salud y el entorno físico, social, cultural y económico. (Solarte, 

2016) 

Muchas son las causas que en forma directa e indirecta contribuyen a la existencia de los 

problemas nutricionales. Entre estas se pueden indicar, como causas directas, el consumo 

de una dieta inadecuada y la presencia de infecciones que interfieren con la utilización 

adecuada de los nutrientes. Las causas indirectas están relacionadas estrechamente con 

el índice de pobreza e incluyen la insuficiente disponibilidad de alimentos en cantidad y 

calidad, inequidad en el acceso a los alimentos, conductas desfavorables de los miembros 

de la familia, en particular los prestadores de cuidados, las cuales redundan en prácticas 

inadecuadas de alimentación, falta de acceso y mala calidad de los servicios básicos, de 

salud, falta de información y educación pertinentes. (Valencia, 2009) 

Un informe de Naciones Unidas y el Programa Mundial de Alimentos-PMA, reconoce a 

América Latina y el Caribe por su diversidad, riqueza y contrastes y su producción suficiente 

para alimentar a sus 550 millones de habitantes. No obstante, cerca de 52 millones de 

personas no tienen acceso a alimentos suficientes para llevar una vida activa y sana. 

Además, nueve millones de niños y niñas menores de cinco años sufren de desnutrición 

crónica. Para estos niños, en su mayoría indígenas y afro-descendientes, la pobreza, el 

hambre y la pérdida de oportunidades, siguen siendo factores determinantes de su vida 

cotidiana. Se estima que al menos otros nueve millones de niños están en riesgo de 

desnutrirse.  

La primera infancia es la etapa de la vida que inicia desde los 7 días hasta los 5 años, 11 

meses y 29 días, la cual se constituye como el momento del curso de vida con mayor 

posibilidad para potenciar el crecimiento físico y el desarrollo cerebral a través de la 

interacción con el ambiente y el contexto, por lo tanto es de vital importancia reconocer las 

características físicas, biológicas y sociales a las que cotidianamente están expuestos los 

niños y las niñas en este momento vital, así como de la población de infancia y la 

adolescente (desde los 6 hasta 11 años, 11 meses y 29 días y de los 12 hasta los 17 años, 

11 meses y 29 días, respectivamente) para identificar tempranamente situaciones que 

pueden incidir negativamente en la salud y desarrollo, como es el caso de los factores de 

riesgo o alteraciones como las enfermedades respiratorias e infecciones, con el fin de hacer 

un abordaje integral bajo la atención oportuna que estos requieran (MSPS, 2018). 
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Por lo anterior, el presente informe expone los resultados del diagnóstico nutricional 

mediante la clasificación antropométrica de los niños y niñas menores de 5 años y 

adolescentes menores de 18 años reportados a través del software WINSISVAN del primer 

trimestre de 2020 en el municipio de San José de Cúcuta, Norte de Santander. 
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OBJETIVOS  

GENERAL.  

Realizar el diagnóstico nutricional con interpretación de los indicadores antropométricos a 

partir de los reportes del software WINSISVAN del mes de abril y mayo del año 2020.  

ESPECÍFICOS.   

5. Efectuar la revisión y consolidación de las bases de datos obtenidas de la 
retroalimentación del software WINSISVAN por el IDS del mes de abril y mayo. 
  

6. Procesar e interpretar los datos del software WINSISVAN para obtención del 
diagnóstico nutricional según puntos de corte establecidos por indicador 
antropométrico en la resolución 2465 de 2016.  

 

7. Construir el informe de diagnóstico nutricional a través de los indicadores 
antropométricos.  

 

8. Socializar los resultados obtenidos tras el procesamiento, análisis y consolidado de 
la información.  

 

 

 

 

 

 

 

´ 
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METODOLOGÍA 

 

Para efectuar el diagnóstico nutricional se utilizó el Modelo en cascada, también llamado 

Lineal secuencial, es el enfoque metodológico que ordena rigurosamente las etapas de un 

proceso, de tal forma que el inicio de cada etapa debe esperar a la finalización de la etapa 

anterior. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Revisión de bases de datos por 
IPS (WINSISVAN)

Consolidación de los datos 
reportados al WINSISVAN 

Envío de la información al IDS.

Retroalimentación por parte del 
IDS- Depuración de la 

infromación. 

Definición de puntos de corte y 
clasificación del estado nutricional 

según resolución 2465 de 2016

Informe de diagnóstico nutricional
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DEFINICIONES 

25. Alimentación Complementaria: La etapa en la cual se suministran otros alimentos 
o líquidos junto con la leche materna se denomina periodo de alimentación 
complementaria. Cualquier alimento diferente de la leche materna ofrecido durante 
este periodo se define como alimentación complementaria. Esta es una etapa crítica 
en el crecimiento, en la cual la lactancia materna insuficiente y/o la ingesta de 
alimentos con bajo contenido de nutrientes generan aumento en la prevalencia de 
desnutrición, deficiencias de micronutrientes y enfermedades infecciosas. El retraso 
en talla que se inicia en esta etapa puede dejar secuelas irreversibles en el niño o 
niña.  
 

26. Antropometría: Rama de la ciencia que se ocupa de las mediciones comparativas 
del cuerpo humano, sus diferentes partes y sus proporciones. 
 

27. Complementación Alimentaria: Es una estrategia de asistencia alimentaria de 
carácter temporal, indicada en poblaciones con alta vulnerabilidad por baja 
disponibilidad y acceso a los alimentos, como medida de transición previa a la 
recuperación o generación de medios de vida. Se realiza a través de la entrega de 
raciones preparadas o para preparar y su objetivo principal es aumentar la ingesta 
de energía y nutrientes. 
 

28. Crecimiento: Incremento progresivo de la estatura y masa corporal dado por el 
aumento en el número y tamaño de las células. 
 

29. Desnutrición aguda moderada: Se determina cuando el puntaje Z del indicador 
P/T está entre –2 y –3DE y puede acompañarse de delgadez debido a la pérdida 
reciente de peso.  
 

30. Desnutrición aguda severa: Se determina cuando el puntaje Z del indicador P/T 
está por debajo de –3DE. Puede acompañarse de edema bilateral y emaciación.  
 

31. Enfermedad diarreica aguda: Presencia de heces líquidas o acuosas, asociada a 
un aumento de la frecuencia (al menos 3 deposiciones en 24 horas); puede ir 
acompañada de vómito y/o fiebre. La duración del episodio es menor de 14 días. 
 

32. Estado nutricional: es el resultado de la relación entre la ingesta de energía y 
nutrientes y el gasto causado por los requerimientos nutricionales según la edad, 
sexo, estado fisiológico y actividad física. 
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33. Grupo de edad menores de 5 años: niñas y niños desde el nacimiento hasta los 4 
años, 11 meses, 29 días y 23 horas, también de 0 a 59 meses cumplidos. No incluye 
a los niños y niñas de 5 años o 60 meses cumplidos.  
 

34.  Grupo de edad de 5 a 17 años: niñas, niños y adolescentes desde los 5 años 
cumplidos hasta los 17 años, 11 meses, 29 días y 23 horas, también de 60 a 215 
meses cumplidos. No incluye a los individuos con 18 años o 216 meses cumplidos.  
 

35.  Grupo de edad menores de 18 años: niñas, niños y adolescentes desde el 
nacimiento hasta los 17 años, 11 meses, 29 días y 23 horas, también de 0 a 215 
meses cumplidos. No incluye a los individuos con 18 años o 216 meses cumplidos. 
 

36. Indicador antropométrico: Índice estadístico que surge de la combinación de dos 
variables o parámetros que se utiliza para medir o evaluar cuantitativamente el 
crecimiento y el estado nutricional, toma como base medidas corporales y se obtiene 
mediante la comparación, contra valores de referencia para la edad y sexo o contra 
mediciones realizadas en el mismo sujeto en diferentes períodos.  
 

37. Índice de masa corporal (IMC): Indicador que relaciona el peso con la talla del 
individuo, mediante el cual se identifica en este grupo poblacional el déficit, la 
normalidad y el exceso de peso. Su resultado varía en función de algunos 
parámetros como son la masa muscular, la estructura ósea y el sexo.  
 

38. Infección Respiratoria Aguda (IRA): Conjunto de enfermedades transmisibles 
auto limitadas que afectan el aparato respiratorio desde la nariz hasta el alvéolo. 
Son enfermedades frecuentes en la infancia.  
 

39. IMC para la Edad (IMC/E): Indicador que correlaciona de acuerdo con la edad, el 
peso corporal total en relación a la talla. Se obtiene al dividir el peso expresado en 
kilogramos entre la talla expresada en metros al cuadrado. 
 

40. Malnutrición: Cuadro clínico caracterizado por una alteración en la composición 
corporal, ocasionado por un desequilibrio entre la ingesta de nutrientes y las 
necesidades nutricionales básicas. La malnutrición incluye tanto la desnutrición 
(asociada al déficit nutricional) como el sobrepeso u obesidad (expresados como 
exceso de peso).  
 

41. Perímetro braquial: Es la medida de la circunferencia media del brazo.  Cuando 
esta medición es inferior a 11.5 cm en niños y niñas de 6 a 59 meses, se asocia con 
alto riesgo de mortalidad por desnutrición. 
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42.   Peso: Es la medida que representa de la masa celular corporal (magra, grasa y 
agua) expresada en kilogramos.  
 

43.  Peso para la edad (P/E): indicador antropométrico que relaciona el peso con la 
edad sin considerar la talla. 
 

44. Peso para la talla (P/T): un indicador de crecimiento que relaciona el peso con 
longitud o con la talla. Da cuenta del estado nutricional actual del individuo.  
 

45. Retraso en talla: también denominado como talla baja para la edad, que 
corresponde a un déficit en la talla con relación a la edad. El indicador T/E se 
encuentra por debajo de -2 desviaciones estándar.  
 

46. Riesgo de delgadez: clasificación antropométrica entre las líneas de puntuación Z 
≥ -2 y < -1 desviaciones estándar del indicador IMC para la edad o del indicador talla 
para la edad, este último con denominación como riesgo de retraso en talla en niños, 
niñas y adolescentes de 5 a 17 años.  
 

47. Talla: Es la altura que tiene un individuo en posición vertical desde el punto más 
alto de la cabeza hasta los talones en posición de “firmes”, se mide en centímetros 
(cm). 
 

48. Talla para la Edad (T/E): un indicador de crecimiento que relaciona la talla o 
longitud con la edad. Da cuenta del estado nutricional histórico o acumulativo. 
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INDICADORES ANTROPOMÉTRICOS SEGÚN GRUPO VITAL (Resolución 2465 del 14 

de junio de 2016).  

Grupo de niños y niñas menores de 5 años de edad (de 0 a 59 meses):  

INDIVIDUAL: 

• Peso para la Talla (P/T): se recomienda su uso como indicador trazador tanto para 
identificar la malnutrición por déficit como para exceso de peso a nivel individual. 
Este indicador permite detectar a aquellos niños y niñas menores de 5 años con 
desnutrición aguda ya sea moderada o severa, lo cuales deben ser atendidos 
conforme a lo establecido en la ruta específica y el lineamiento para la atención 
integrada de la desnutrición aguda de acuerdo con la Resolución 5406 de 2015.  
 

• Talla para la Edad (T/E): con este indicador se logra identificar a los niños y niñas 
con talla baja para la edad (retraso en talla o desnutrición crónica), la cual se 
presenta con mayor frecuencia en hogares con inseguridad alimentaria, bajo acceso 
a servicios de salud, agua y saneamiento básico, y es más severo si se inicia a 
edades tempranas, asociado a bajo peso materno, peso y talla bajos al nacer, 
prácticas inadecuadas de lactancia materna y alimentación complementaria, y 
enfermedades infecciosas recurrentes, entre otros.  

  

POBLACIONAL: 

• IMC para la Edad (IMC/E): se recomienda su uso únicamente en los análisis 
poblacionales para identificar el riesgo de sobrepeso y el exceso de peso 
(sobrepeso u obesidad).  
 

• Peso para la Edad (P/E): este indicador refleja la masa corporal en relación con la 
edad cronológica y está influido por la longitud o talla, por lo cual es de carácter 
compuesto y resulta compleja su interpretación debido a que tiene significados 
diferentes o valores de predicción distintos en las diversas longitudes o tallas. 
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CLASIFICACIÓN ANTROPOMÉTRICA DEL ESTADO NUTRICIONAL PARA NIÑAS Y 

NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS, SEGÚN INDICADOR Y PUNTOS DE CORTE. 

INDICADOR PUNTOS DE 
CORTE 

CLASIFICACION 
ANTROPOMÉTRICA 

USO 

Peso para la 
talla (P/T) 

>+3 Obesidad Individual y 
poblacional >+2 a  ≤ +3 Sobrepeso 

> +1 a ≤ +2 Riesgo de sobrepeso 

≥ -1 a ≤ +1 Peso adecuado para la talla 

≥ -2 a < -1 Riesgo de desnutrición 
aguda 

< -2 a ≥ -3 Desnutrición aguda 
moderada 

< -3 Desnutrición aguda severa 

Talla para la 
edad (T/E) 

≥ -1 Talla adecuada para la 
edad 

≥ -2 a < -1 Riesgo de talla baja 

< -2 Talla baja para la edad o 
retraso en talla 

Perímetro 
cefálico para 

la edad (PC/E) 

>+2 Factor de riesgo para el 
neurodesarrollo 

≥ -2 a ≤ +2 Normal 

<-2 Factor de riesgo para el 
neurodesarrollo 

IMC para le 
edad (IMC/E) 

>+3 Obesidad Poblacional 

≥ -2 a ≤ +3 Sobrepeso 

> +1 a ≤ +2 Riesgo de sobrepeso 

<-2 No aplica (verificar P/T) 

Peso para la 
edad (P/E) 

>+1 No aplica (verificar IMC/E) 

≥ -1 a ≤ +1 Peso adecuado para la 
edad 

≥ -2 a < -1 Riesgo de desnutrición 
global 

<-2 Desnutrición global 

Fuente: Resolución 2465 de 2016 
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CLASIFICACIÓN ANTROPOMÉTRICA DEL ESTADO NUTRICIONAL PARA NIÑAS, 

NIÑOS Y ADOLESCENTES DE 5 A 17 AÑOS, SEGÚN EL INDICADOR Y PUNTO DE 

CORTE. 

INDICADOR PUNTO DE CORTE CLASIFICACIÓN 
ANTROPOMÉTRICA 

USO 

Talla para la 
edad (T/E) 

≥ -1 Talla adecuada para la 
edad 

Individual y 
poblacional 

≥ -2 a < -1 Riesgo de retraso en talla 

<-2 Talla baja para la edad o 
retraso en talla 

IMC para la 
edad (IMC/E) 

>+2 Obesidad 

> +1 a ≤ +2 Sobrepeso 

≥ -1 a ≤ +1 IMC adecuado para la 
edad 

≥ -2 a < -1 Riesgo de delgadez 

<-2 Delgadez 

Fuente: Resolución 2465 de 2016 

RESULTADOS DEL REPORTE DEL SISTEMA DE VIGILANCIA ALIMENTARIA Y 

NUTRICIONAL “WINSISVAN” 

CARACTERIZACIÓN DE LA POBLACIÓN OBJETO  

La muestra corresponde a los niños, niñas y adolescentes menores de 18 años de edad 

(n= 359) reportados por las unidades notificadoras del mes de abril y mayo del año 2020, 

en el municipio de San José de Cúcuta, por medio del Sistema de Vigilancia Alimentaria y 

Nutricional “WINSISVAN”. 

Tabla 1. Distribución porcentual según la variable sexo de los niños y niñas 

menores de 18 años reportados en el software WINSISVAN, abril y mayo 2020. 

SEXO FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

FEMENINO 192 53,48% 

MASCULINO 167 46,52% 

TOTAL 359 100% 

 



3SC-

CER96940 

 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 
www.unipamplona.edu.co 

 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 
 

192 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN abril y mayo, 2020 

Análisis 

Para la distribución general de los niños, niñas y adolescentes de 0 – 17 años, 11 meses y 

29 días reportados en el software WINSISVAN del 1° trimestre de 2020, fue de 51% para 

el sexo femenino (2.965), y el 49% corresponde al sexo masculino (2.795). La razón de 

masculinidad en la población objeto es expresada como 0.94 ≈ 1:1 es decir por cada hombre 

menor de 18 años de edad hay una mujer reportados en el software. De acuerdo a los 

reportes del Departamento Administrativo Nacional de Estadísticas (DANE) para el año 

2018 la población cucuteña estaba constituida en su mayoría por el sexo femenino 

(367.499) a diferencia del sexo masculino (344.216) para un total de 711.715 habitantes. 

La proyección para el 2020 refiere que seguirá predominando en la población el sexo 

femenino con 400.353 mujeres (56,2%) y para los hombres se proyecta un n de 376.753 

(52,9%) para un total de 777.106 habitantes. Según el DANE la razón de masculinidad en 

el municipio de Cúcuta para el año 2018 fue de 93,6. Es decir, por cada 100 mujeres que 

residen hay 93,6 hombres. Para esta población en el año 2019 en el municipio San José de 

Cúcuta, se registraron en total 57.227 niños y niñas, identificando que la población 

intervenida tanto para el género femenino y masculino fue del 50%. 

53,48%

46,52%

Grafico 1. Distribución porcentual según variable sexo de 
niños y niñas menores de 18 años en el software 

WINSISVAN abril y mayo, 2020

FEMENINO MASCULINO

N=359 
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Tabla 2. Distribución porcentual según ciclo de vida de los niños y niñas menores 

de 18 años reportados en el software WINSISVAN, abril y mayo 2020. 

CICLO VITAL FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

MENORES DE 5 AÑOS 138 38,44% 

5-18 AÑOS 221 61,56% 

TOTAL 359 100% 

 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN, abril y mayo, 2020 

Análisis 

Para la clasificación de la población menor de 18 años por ciclo de vida se realizó de 

acuerdo a lo establecido en la 2465 de 2016, teniendo en cuenta los niños y niñas menores 

de 5 años de edad y de 5 a 18 años. En la distribución de los grupos de edades se evidenció 

una mayor proporción para el grupo de 0 a 5 años con un 53% (3036), y un 47% (2724), 

para el grupo de 5 a 18 años. Los grupos de edad con mayor cantidad de población menor 

de 18 años de edad que se valoró durante la vigencia 2019 en el municipio de San José de 

Cúcuta fue de 72 a 95 (8.263) y menores de 12 meses con el 8% (4517).  

38,44%

61,56%

Grafico 2. Distribución porcentual según ciclo de vida de 
los niños y niñas menores de 18 años reportados en el 

software WINSISVAN abril y mayo.

MENORES DE 5 AÑOS 5 A 18 AÑOS

n = 359
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Tabla 3. Distribución porcentual según la variable sector de residencia de los niños 

y niñas menores de 18 años reportados en el software WINSISVAN, primer trimestre 

2020. 

RESIDENCIA FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

URBANO 
310 86,35% 

RURAL 
49 13,65% 

TOTAL 359 100% 

 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN abril y mayo, 2020 

Análisis  

Teniendo en cuenta la distribución porcentual por sector de residencia, se evidencia una 

mayor proporción en el área urbana con un 96.40% (5553), y en el área rural un 3,5% 

(207). El área urbana se encuentra representada por 10 comunas, las cuales integran los 

barrios de la población cucuteña. Cuenta con 10 corregimientos los cuales son: Agua clara, 

Banco de Arena, La Buena Esperanza, El Soldado, Puerto Villamizar, Ricaurte, San 

Faustino, San Pedro, Guaramito y El Palmarito. Según reportes del DANE para el año 2018, 

86,35%

13,65%

Grafico 3. Distribución porcentual según sector de 
residencia de niños y niñas menores de 18 años 

reportados en el software WINSISVAN abril y mayo. 

URBANO RURAL

n = 359
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en la población de Cúcuta se calculó un total de 711.715 habitantes, de los cuales el 96,3% 

(685.445) residen en la cabecera urbana del municipio y el 3,7% restante (26.270) residen 

en la zona rural. Para el año 2019 en menores de 18 años del municipio población se 

identifica que el 3% residen en zona rural (1.775) y el 97% pertenece al área urbana 

(55.452) para un total de 57.227. 

Tabla 4. Distribución porcentual según la variable etnia de los niños, niñas y 

adolescentes menores de 18 años reportados en el software WINSISVAN, abril y 

mayo, 2020. 

ETNIA FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

AFROCOLOMBIANO 0 0 
INDIGENA 0 0 

OTRO 359 100 
TOTAL 359 100% 

 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN abril y mayo, 2020 
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Grafico 4. Distribución porcentual según la variable etnia 
de los niños, niñas y adolescentes menores de 18 años 

reportados en el software WINSISVAN abril y mayo. 
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Análisis 

Teniendo en cuenta la variable etnia del total de la población de 0 – 18 años de edad 

reportados en el software WINSISVAN para el primer trimestre de 2020, se logra evidenciar 

un porcentaje significativo del 99.90% para otros grupos étnicos (5754), un 0,06% para 

afrocolombianos (4) y un 0,03% (2) para población indígena pertenecientes a los YUKPA. 

Según el censo del DANE 2005, en Colombia el 14,4% de las personas pertenecen a un 

grupo étnico. Específicamente en Colombia habían 1.392.623 (3,4%)  indígenas, para la 

población afrocolombiana habían 4.273.722 (10,5%); raizales 30.565 (0,08%); gitanos 

4.858 (0,01%) y palenqueros 7.470 (0,02%). Los grupos étnicos minoritarios de Norte de 

Santander son el 2,45% de la población total del departamento, están compuestos por 

afrocolombianos, ROM e indígenas, principalmente Motilón-Barí, y otros grupos indígenas 

que habitan el departamento son U’wa y Yukpa. En este grupo de edad para el año 2019 

en el municipio se registró que el 100% pertenece a población que no se tiene ninguna etnia 

(57.197), una pequeña parte pertenece a población ROM-gitana (9), con discapacidad – 

palanquero (5), indígenas (1) y población raizal (16) para un total de la población de 

menores de 18 años de 57.227 

Tabla 5. Distribución porcentual según afiliación al SGSSS de los niños y niñas 

menores de 18 años según WINSISVAN, abril y mayo, 2020.  

COMPONENTE FRECUENCIA (n) PORCENTAJE (%) 

ESPECIAL 6 1,67% 

CONTRIBUTIVO 1 0,28% 

SUBSIDIADO 349 97,21% 

SIN AFILIACION  3 0,84% 

TOTAL 359 100% 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN abril y mayo, 2020 

Análisis 

Teniendo en cuenta el régimen de afiliación al Sistema General de Seguridad Social en 

Salud (SGSSS) de los niños, niñas menores de 18 años según reporte de  WINSISVAN-

primer trimestre de 2020, se logra evidenciar para el régimen subsidiado se obtiene una 

distribución porcentual de 70,45% (4058) siendo este el mecanismo mediante el cual la 

población en condición de pobreza del país, sin capacidad de pago, tiene acceso a los 

servicios de salud a través de un subsidio que ofrece el Estado, esto podría tener 

correlación con el tipo de actividad laboral que realizan las familias de los niños, en donde 

quizá cuentan con trabajo informal y debido a sus ingresos económicos no tienen 

posibilidad de costear la salud por medio del régimen contributivo. Para el régimen 

contributivo se evidencia un 22,86% (1317) entendiéndose como el conjunto de normas 

que rigen la vinculación de los individuos y las familias al SGSSS, cuando este se realiza 

por medio del pago de una cotización, ya sea individual y/o familiar o un aporte económico 

financiado directamente por el afiliado o en concurrencia entre éste y su empleado. Para el 

régimen especial una distribución porcentual de 5,80% (335) que corresponde a aquellos 

miembros de las fuerzas militares y policía nacional, docentes del magisterio, trabajadores 

de Ecopetrol. Por último, encontramos una distribución porcentual de 0,8% (50) 

1,67% 0,28%

97,21%

0,84%
0,00%

20,00%

40,00%

60,00%
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120,00%

ESPECIAL CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO SIN AFILIACIÓN

Grafico 5. Distribución porcentual según SGSSS  de niños y niñas 
menores de 18 años, reportados en el software WINSISVAN abril 

y mayo. 

n = 359 
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correspondiente a población no afiliada. Para el año 2019 en el municipio del total de la 

población valorada (57.227) se identificó que el 95% tiene afiliación al régimen de salud 

subsidiado (54.483), el 1% tienen afiliación especial (520), contributivo (841), ninguno (574), 

no asegurado (459), lo cual genera condiciones de vulnerabilidad al no encontrarse afiliado 

al SGSS del municipio, por ende, su situación se puede ver afectada por falta de atención 

oportuna.  

Tabla 6. Distribución porcentual según la variable EPS de los niños y niñas 

menores de 18 años reportados en el software WINSISVAN, abril y mayo, 2020. 

NOMBRE DE LA EPS ABRIL MAYO 
FRECUENCIA 

(n) 
PORCENTAJE 

(%) 

NO AFILIADOS 3 3 6 1,67 

CAFESALUD EPS 
(SUBSIDIADO) 0 0 0 

0,00 

COLMEDICAS EPS 0 0 0 0,00 

COMFANORTE 0 0 0 0,00 

COMFAORIENTE 28 59 87 24,23 

COMPARTA 5 18 23 6,41 

COODSALUD 14 47 61 16,99 

ECOOPSOS 13 24 37 10,31 

FUNDACIÓN MÉDICO 
PREVENTIVA 0 6 6 

1,67 

HUMANAVIVIR SAS 
EPS 0   0 

0,00 

MEDIMAS 
(CONTRIBUTIVO) 29 47 76 

21,17 

NUEVA EPS 
(SUBSIDIADO) 12 51 63 

17,55 

SALUD VIDA 
(SUBSIDIADO) 0 0 0 

0,00 

SANIDAD MILITAR 0 0 0 0,00 

TOTAL 104 255 359 100 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN abril y mayo, 2020 

Análisis 

 En la gráfica correspondiente a la distribución porcentual por IPS se identificó que las 

institución con mayor número de usuarios menores de 18 años de edad según los reportes 

del WINSISVAN para el primer trimestre 2020 fue MEDIMÁS contributivo con un 22,86% 

(1317), seguidamente Coosalud con un 20,74% (1195); Comfaoriente con un 19,45% 

(1120); Nueva EPS subsidiado con un 15,45% (890); Comparta 7,50% (433); ECOOPSOS 

con 6,64% (383); Fundación médico preventiva 3,09% (178); Sanidad militar 2,72% (157); 

no afiliados 0,80 % (50); Salud vida subsidiado 0,39% (23); un 0,15% para Comfanorte (9) 

y Cafésalud subsidiado 0,05% (3) y con un 0,01% (1) para Humavivir SAS EPS y 

Colmédicas EPS (1).  
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Grafico 6. Distribución porcentual según la variable EPS de los 
niños y niñas menores de 18 años reportados en el software 

WINSISVAN abril y mayo, 2020. 
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Tabla 7. Distribución porcentual según la Institución Prestadora de Servicios de 

Salud (IPS) para la atención de los niños y niñas menores de 18 años reportados en 

el software WINSISVAN, abril y mayo, 2020. 

Nombre de la 
IPS 

ABRIL MAYO FRECUENCOA 
(n) 

PORCENTAJE 
(%) 

Aeropuerto 0 17 17 4,74 

Belén 0 9 9 2,51 

Belisario 0 20 20 5,57 

Cerrito 0 0 0 0,00 

Claret 3 7 10 2,79 

Comfaoriente 
EPS 6 24 30 8,36 

Cundinamarca 0 0 0 0,00 

Domingo Pérez 
2 9 11 3,06 

Fundación 
Médico 

Preventiva 0 6 6 1,67 

Palmarito 2 2 4 1,11 

Ladmedis IPS 
Quinta Oriental 1 0 1 0,28 

Loma de 
Bolívar 4 0 4 1,11 

Niña Ceci 
0 2 2 0,56 

Ospina Pérez 5 13 18 5,01 

Pórtico 1 1 2 0,56 

San Faustino 0 7 7 1,95 

San mateo 0 3 3 0,84 

San Martín 15 37 52 14,48 

Santa Ana 0 17 17 4,74 

Sevilla 0 3 3 0,84 

UBA Agua 
Clara 34 3 37 10,31 

Unidad Básica 
la Libertad 31 75 106 29,53 

Total 104 255 359 100% 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN abril y mayo, 2020 

Análisis 

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en la distribución porcentual por IPS, la 

atención de la población menor de 18 años, para el municipio de Cúcuta en el primer 

trimestre de 2020, se evidencio que la mayor proporción presentada corresponde a la 

institución Prestadora de Servicios de Salud Unidad Básica la Libertada con un 27,55% 

(1587 niños atendidos) y la Unidad Básica Puente Barco con un 13,11% (755 niños 

atendidos). Por el contrario, la menor proporción estuvo en las IPS Guaimaral con un 0,12% 

(7 niños atendidos) y Guaramito con 0,09% (5 niños atendidos y reportados). Al igual que 

con las EPS, son importantes las acciones que desarrolla la Secretaria de Salud Municipal 
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Grafico 7. Distribución porcentual según la variable EPS de los niños y niñas 
menores de 18 años reportados en el software WINSISVAN abril y mayo, 

2020. 
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de Cúcuta mediante visitas de seguimiento a las IPS de los casos reportados por 

WINSISVAN y SIVIGILA, para la verificación en este sentido de la prestación de los 

servicios de salud y así mismo vigilar que tipo de atención se le bridó al menor por parte de 

los profesionales vinculados con las instituciones en el cumplimiento de la normatividad 

vigente (Resolución 5406 de 2015 y Resolución 2465 de 2016).  

Tabla 8. Distribución porcentual según la Institución Prestadora de Servicios de 

Salud (IPS) según reporte de casos de DNT en <5 años, en el software WINSISVAN, 

abril y mayo 2020. 

IPS ABRIL MAYO FRECUENCIA 
(n) 

PORCENTAJE 
% 

AEROPUERTO 0 7 7 7,44% 

BELEN  0 4 4 4,25% 

BELISARIO  0 8 8 8.51%% 

CLARET  0 1 1 1.06% 

COMFAORIENTE  0 13 13 13,82% 

CUNDINAMARCA  0 0 0 0,0% 

DOMINGO PEREZ  0 6 6 6,38% 

NIÑA CECI  0 1 1 1,06% 

PALMARITO  0 1 1 1,06% 

SAN MARTIN  0 7 7 7,44% 

PORTICO  0 0 0 0,0% 

UBA LA LIBERTAD 2 30 32 34.04% 

FUNDACIÒN MEDICO PREVENTIVA  0 2 2 2.12% 

SANTA ANA  0 4 4 4.25% 

AGUA CLARA 7 0 7 7,44% 

SAN FAUSTINO  0 1 1 1,06% 

TOTAL 9 85 94 100% 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN, abril y mayo, 2020 

 

 

Análisis 

La IPS con mayor reporte de casos de DNT es la unidad básica la libertad representando 

un 28,17% (40), seguidamente encontramos a la unidad básica puente barco, con un 

17,61%, (25), como podemos observar en la gráfica anterior (gráfica n°7), la Unidad básica 

la libertad presenta un mayor número de población atendida (27,55%) para lo cual en este 

caso se puede decir que es directamente proporcional el n° de población atendida al n° de 

reportes de casos de DNT. 
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Grafico 8. Distribución porcentual según la Institución Prestadora de 
Servicios de Salud (IPS) según reporte de casos de DNT WINSISVAN abril y 

mayo, 2020. 
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CLASIFICACIÓN ANTROPOMÉTRICA SEGÚN RESOLUCIÓN 2465 DE 2016 PARA 

NIÑOS Y NIÑAS MENORES DE 18 AÑOS REPORTADOS EN EL SOFTWARE 

WINSISVAN, ABRIL Y MAYO, 2020, EN EL MUNICIPIO SAN JOSÉ DE CÚCUTA. 

La clasificación antropométrica se realizó teniendo en cuenta la resolución 2465 de 2016, 

“por la cual se adoptan los indicadores antropométricos, patrones de referencia y puntos de 

corte para la clasificación antropométrica del estado nutricional de niñas, niños y 

adolescentes menores de 18 años de edad, adultos de 18 a 64 años de edad y gestantes 

adultas”.  

Para niños y niñas de 0 a 59 meses se tiene en cuenta los siguientes indicadores:  

• Peso para la Talla (P/T) a nivel individual (Indicador trazador) 

• Talla para la Edad (T/E) a nivel individual  

• IMC para la Edad (IMC/E) a nivel poblacional  

• Peso para la Edad (P/E) – a nivel poblacional  
 

Para niños y niñas de 5 a 18 años se tiene en cuenta los siguientes indicadores: (a nivel 

individual y poblacional)  

• Peso para la Talla (P/T)  

• IMC para la Edad (IMC/E) (Indicador trazador) 
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INDICADORES ANTROPOMETRICOS PARA POBLACIÓN MENOR DE 5 AÑOS   

PESO PARA LA TALLA (DESNUTRICION AGUDA – MODERADA O SEVERA) 

INDICADOR TRAZADOR. 

Tabla 9. Distribución porcentual según el indicador Peso para la Talla – P/T –en 

niños y niñas menores de 5 años reportados en el software WINSISVAN, abril y 

mayo, 2020. 

CLASIFICACIÓN FRECUENCIA 
 (n) 

PORCENTAJE 
(%) 

DESNUTRICIÓN AGUDA SEVERA 7 5,07% 

DESNUTRICION AGUDA MODERADA 8 5,80% 

RIESGO DE DNT AGUDA 23 16,67% 

PESO ADECUADO PARA LA TALLA 72 52,17% 

RIESGO DE SOBREPESO 16 11,59% 

SOBREPESO 10 7,25% 

OBESIDAD 2 1,45% 

TOTAL 138 100% 

 

 

Fuente: Base de datos WINSISVAN, abril y mayo, 2020. 
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Análisis 

Según lo establecido en la resolución 2465 del 2016 para Colombia y teniendo como guía 

los patrones de crecimiento infantil de la organización mundial de la salud, se considera 

desnutrición aguda con un z score inferior a -2 DE, parámetro que indica peso bajo para la 

estatura, de igual forma se clasifica en desnutrición aguda moderada con una puntuación z 

score entre <-2 a ≥ -3 DE y desnutrición aguda severa con valores inferiores a < -3 DE. Sin 

embargo, cabe destacar que este indicador antropométrico también permite clasificar a los 

niños y niñas menores de 5 años en riesgo de desnutrición, z score entre ≥ -2 a < -1 DE, 

riesgo de sobrepeso >+1 a ≤ +2 DE, sobrepeso >+ 2 a ≤ +3 DE y obesidad > + 3 DE. Con 

base en lo anterior y de acuerdo a los resultados obtenidos se puede observar que el mayor 

porcentaje se obtuvo en peso adecuado para la talla con un 57,7% lo que corresponde a 

1852 niños y niñas menores de 5 años. En cuanto a la malnutrición por déficit se puede 

evidenciar que un 1,4% de los niños y niñas menores de 5 años atendidos presenta 

desnutrición aguda severa, un 3,3% desnutrición aguda moderada y el 14,3% de la 

población menor de 5 años está en riesgo de desnutrición aguda; la malnutrición por exceso 

se encuentra que el 13,6% se encuentra en riesgo de sobrepeso, seguido de un 4,6% de la 

población en sobrepeso y un 1,8% en obesidad. Tomando esto en cuenta y comparando 

con la vigencia 2019 para el primer trimestre la prevalencia de la DNT aguda moderada y 

severa se encontró en un 4%, notándose un incremento del 0,7%, esto puede deberse al 

aumento de la población migrante quién al momento de revisar los casos en un 60% 

pertenecen a dicha población. 

Las alteraciones de los indicadores nutricionales en la población infantil se derivan de la 

inseguridad alimentaria u alimentación basada en farináceos y ausencia de proteínas, 

inadecuado saneamiento básico y problemas agudos en la salud; por ende, la desnutrición 

aguda en la primera infancia incrementa el riesgo de sufrir infecciones y de morir, en 

especial, para aquellos que no son alimentados con leche materna. A su vez, la presencia 

de infecciones predispone a la desnutrición aguda, conformando un círculo vicioso de 

desnutrición-infección-desnutrición. A nivel mundial, la desnutrición aguda es responsable 

del 4,7 % de todas las muertes de niños y niñas menores de 5 años y la desnutrición aguda 

severa es responsable de hasta dos millones de muertes anuales. Los niños y niñas 

gravemente desnutridos son 11 veces más propensos a morir que sus homólogos sanos. 

Además, se ha reportado una mortalidad aún mayor cuando los niños con desnutrición 

aguda también tienen retraso en talla. Aunque Colombia se encuentra en el grupo de países 

con menos de 5 % de prevalencia de desnutrición aguda, su incremento en la ENSIN 2015 

debe llamar la atención de las entidades responsables, para la búsqueda de su control. 

(ENSIN, 2015). 
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Cabe resaltar que la Secretaria de Salud Municipal De Cúcuta ha desarrollado y 

programado actividades a través del Plan de Acción en Salud (PAS) en la trayectoria de los 

años a través de las acciones de desparasitación, promoción de la lactancia materna y de 

complementación nutricional en conjunto con los prestadores y entidades promotoras de 

salud, las cuales son acciones que generan el mayor aprovechamiento de los nutrientes y 

favorecen el crecimiento adecuado de los menores a través del tiempo y la adopción de 

estilos de vida saludables. 

INDICADORES ANTROPOMETRICOS PARA POBLACIÓN DE 5 A 18 AÑOS 

IMC PARA LA EDAD - INDICADOR TRAZADOR 

Tabla 10. Distribución porcentual según el indicador IMC para la edad – IMC/E –en 

niños y niñas de 5 - 18 años reportados en el software WINSISVAN, abril y mayo, 

2020. 

DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL 
(IMC/E) 

FRECUENCIA 
(N) 

PORCENTAJE 

DELGADEZ 10 4,52 

RIESGO DE DELGADEZ 33 14,93 

IMC ADECUADO PARA LA EDAD 132 59,73 

RIESGO DE SOBREPESO 0 0,00 

SOBREPESO 36 16,29 

OBESIDAD 10 4,52 

TOTAL 221 100% 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN, abril y mayo, 2020 

Análisis 

La edad escolar es una fase crucial durante la cual los niños, niñas y adolescentes 

experimentan un crecimiento continuo por un periodo bastante largo. Además, es una etapa 

en la que se consolidan las preferencias de alimentos en la dieta, hábitos alimentarios y la 

adaptación progresiva a la alimentación del adulto. La malnutrición, por tanto, es un 

indicador clave de la falta de reconocimiento de la salud y desarrollo de esta población. 

Los niños, niñas y adolescentes con desnutrición presentan mayor dificultad para aprender, 

para concentrarse para lograr un desarrollo intelectual adecuado, por tanto, un menor 

rendimiento escolar. Así mismo, la presencia de exceso de peso, la cual la OMS ha 

considerado como uno de los problemas de salud pública más graves de principios del siglo 

XXI, predispone a los niños y a las niñas a sufrir enfermedades metabólicas, enfermedades 

cardiovasculares, ciertos tipos de cáncer y trastornos ortopédicos, además de asociarse 

con problemas emocionales y de autoestima. Algunos de los determinantes directos del 

exceso de peso son la falta de ejercicio y de juegos activos y los inadecuados hábitos 
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Grafico 10. Distribución porcentual según el indicador IMC/E en niños de 5 
a 18 años reportados en el software WINSISVAN abril y mayo.
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alimentarios en el hogar, y el ambiente. Lo más importante es lograr cambios en los 

determinantes estructurales creando políticas intersectoriales para el control de la obesidad, 

que incorporen acciones que favorezcan las dietas saludables y la actividad física, exijan el 

etiquetado nutricional, establezcan impuestos a alimentos altamente calóricos y con bajo 

contenido de nutrientes y subsidios de los alimentos saludables. En la gráfica 9, la población 

presenta delgadez con un porcentaje de 5,10% (139 casos); riesgo de delgadez con 14,50% 

(395 casos); IMC/E adecuado con un 56,90% (1550 casos); La malnutrición por exceso se 

representa en un 15,63% (426 casos) con sobrepeso y 7,80% (214 casos) con obesidad; 

Es importante rescatar que, de acuerdo con las metas del PND 2014 – 2018, Colombia se 

había propuesto reducir en 0,5 p.p. la prevalencia de exceso de peso en la población de 5 

a 17 años (línea de base 17,5 % - ENSIN 2010). No obstante, de acuerdo con estos 

resultados y en oposición a la meta, la prevalencia aumentó en la ENSIN 2015 a 22,0 %. 

(ENSIN, 2015). 

Realizando un comparativo con la vigencia del primer trimestre del año 2019 la delgadez 

en niños y niñas de 5 a 18 años estuvo representada en un 11%, mostrando una 

disminución del 5,9%, lo que nos indica que ha existido un descenso de casos por este tipo 

de malnutrición. 

Desde el ente municipal Secretaria de Salud de San José de Cúcuta se han desarrollado 

actividades de promoción de la salud (educación nutricional, capacitaciones en el personal 

de salud para la detección oportuna de las alteraciones nutricional en la infancia), lo cual 

contribuya con el mejoramiento y fortalecimiento de los estilos de vida de la población 

cucuteña menor de 18 años de edad con el fin de sensibilizar a la población.  

TALLA PARA LA EDAD  

Tabla 11. Distribución porcentual según la variable Talla/Edad – (T/E) en niños y niñas 

de 5 a 18 años reportados en el software WINSISVAN, abril y mayo de 2020.  

DIAGNÓSTICO 
NUTRICIONAL 

(T/E) 

FRECUENCIA 
(N) 

PORCENTAJE (%) 

TALLA BAJA 20 9,05% 

RIESGO DE TALLA BAJA 54 24,43% 

TALLA ADECUADA PARA 
LA EDAD 

147 66,52% 

TOTAL 221 100% 
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Fuente: Base de datos WINSISVAN, abril y mayo, 2020 

Análisis 

El porcentaje de menores con edades de 5 a 18 años que presentaron una talla baja para 

la edad está representado en el 5,9% (161 casos); riesgo de talla baja para la edad con un 

20,04% y con una talla adecuada para la edad del 74,04%. Sin embargo, según los reportes 

del WINSISVAN en el municipio de Cúcuta, Norte de Santander para el primer trimestre de 

2020, se encuentra una menor proporción de los niños, niñas y adolescentes de 5 a 18 

años con retraso en talla siendo un 5,9% equivalente a 161 casos, pudiendo evidenciar que 

el comportamiento de la desnutrición crónica en este grupo se encuentra por debajo de la 

media nacional 9,7% según los reportes de la ENSIN 2015.  

A nivel municipal para la vigencia 2019 la talla baja para la edad se representó en un 20%, 

teniendo una notable diferencia con el primer trimestre del 2020 con un 5,9% existiendo 

una diferencia del 14,1% y de riesgo de talla baja con un 19% (2019) y un 20,4%(2020), en 

este indicador hay que tomar en cuenta aspectos genéticos, no solo nutricionales. 

La adolescencia representa la última opción de crecimiento lineal antes de que las niñas 

tengan su menarquia y los niños logren la voz del adulto. Previo a estos dos procesos de 

maduración sexual ocurre el último estirón de la talla y se termina el proceso más importante 

de crecimiento lineal del adolescente. Por ello, cuando se presenta retraso en talla, antes 
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Grafico 11. Distribución porcentual según el indicador T/E 
en niños de 5 a 18 años reportados en el software 
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que sucedan estos procesos fisiológicos, el adolescente tiene todavía opciones de crecer. 

(ENSIN, 2015) 
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CONCLUSIONES 

➢ Se debe fortalecer el proceso de notificación de la UPGD, para que exista 

concordancia de la notificación de los casos de desnutrición identificados mediante 

la prestación de servicios de salud registrados en el WINSISVAN y los reportados 

en el SIVIGILA en cada una de las mismas. 

 

➢ Se ve la necesidad de hacer énfasis en el adecuado diligenciamiento de cada una 

de las variables de la base de datos para evitar que se generen errores en los 

diagnósticos y/o sesgos en la información.  

 

➢ La responsabilidad del Sistema de Vigilancia en Salud Pública juega un papel 

trascendental en la detección temprana de eventos de interés en salud pública por 

lo que se constituye como una de las herramientas de apoyo para brindar a la 

población atención en salud oportuna y de calidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3SC-

CER96940 

 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 
www.unipamplona.edu.co 

 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 
 

213 

BIBLIOGRAFÍA 

4. ENSIN. (2015). Encuesta Nacional de la Situación Nutricional en Colombia. 
Operación estadística de referencia nacional en torno a la situación nutricional de la 
población colombiana. Obtenido de 
https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/epidemiologia/Paginas/encuesta-
nacional-de-situacion-nutricional-ensin.aspx 

5. Solarte, M. E. (2016). Estado nutricional y determinantes sociales en niños entre 0 
y 5 años de la comunidad de Yunguillo y de Red Unidos, Mocoa - Colombia . 
Scielo. 

6. Valencia, A. L. (2009). Estado nutricional en niños menores de 5 años en un 
consultorio de Babahoyo (República del Ecuador). Scielo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



3SC-

CER96940 

 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 
www.unipamplona.edu.co 

 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 
 

214 

MATRIZ DOFA. 

 

 

 

 

Presentado por: 

Lyda Becerra Villamizar 
Leidy Montañez Maldonado 

Ramiro Segunso Carrillo Solano 
Nutricionistas Dietistas en formación 

 

 

 

 

Presentado a:  

ND. LUZ DARY ROPERO BARRAZA 
Docente supervisor Práctica profesional II 

 

 

 
 

 
 
 
 

UNIVERSIDAD DE PAMPLONA 
FACULTAD DE SALUD 

PROGRAMA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL   

SAN JOSÉ DE CUCUTA – NORTE DE SANTANDER 
2020-I 



3SC-

CER96940 

 

 

 

Universidad de Pamplona 
Pamplona - Norte de Santander - Colombia 
Tels: (7) 5685303 - 5685304 - 5685305 - Fax: 5682750 
www.unipamplona.edu.co 

 

“Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz” 
 

215 

MATRIZ DOFA 

DEBILIDADES OPORTUNIDADES FORTALEZAS AMENAZAS 

-No hay disposición de un 
espacio físico amplio y 
permanente para los 
estudiantes en la 
secretaria de salud 
municipal San José de 
Cúcuta. 
-No hubo disponibilidad 
de transporte para los 
estudiantes cuando se 
realizan actividades de 
apoyo administrativo. 
-Dado la emergencia de 
salud pública a nivel 
mundial por el covid-19 se 
presentan dificultades en 
las prácticas relacionado 
a un limitado acceso a 
internet. 
 

- El escenario brinda 
condiciones favorables 
para abarcar la mayoría 
de los campos como 
profesional en nutrición y 
dietética. 
-Pese a las circunstancias 
se evidenció la 
disposición del 
estudiantado para dar 
cumplimiento a las 
competencias en el plan 
de trabajo. 
- Acompañamiento de 
docentes supervisores en 
la ejecución de las 
diferentes actividades. 

-El ingreso al escenario 
de prácticas es oportuno, 
permitiendo así el tiempo 
para el desarrollo de las 
actividades. 
-Disponibilidad de las 
docentes supervisoras 
para resolver dudas e 
inquietudes frente al 
desarrollo de las prácticas 
campo de acción 
profesional.  
-Por ser un ente territorial 
se cuenta con la 
normativa vigente 
actualizada lo que permite 
enriquecimiento del 
conocimiento. 
-Desarrollo de habilidades 
de adaptabilidad en el 
diseño de materiales 
educativos para dar 
cumplimiento a las 
diferentes competencias 
en tiempos de aislamiento 
obligatorio.  
 

Teniendo en cuenta el 
Decreto 417 del 17 de 
marzo de 2020 se declaró 
el estado de emergencia 
económica, social y 
ecológica en todo el 
territorio nacional por el 
término de treinta (30) 
días, con el fin de conjurar 
la grave calamidad 
pública que afecta al país 
por causa del nuevo 
Coronavirus COVID-19, 
generando desconcierto 
en la continuidad y 
desarrollo de la práctica 
campos de acción 
profesional e impidiendo 
realizar las actividades de 
manera presencial 
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CONCLUSION 

• El escenario de campos de acción para el desarrollo de las prácticas profesionales, 
secretaría de salud municipal, permite a los nutricionistas dietistas en formación 
desarrollarse de forma idónea y óptima en el campo de la salud pública, 
permitiéndole manejar cada uno de los procesos inherentes al que hacer del 
nutricionista en este campo de acción. 

• Pese a la problemática de la emergencia sanitaria ocasionada por el COVID-19 se 
logró desarrollar la totalidad de las actividades planteadas con el acompañamiento 
de las supervisoras.  

• Teniendo en cuenta la emergencia sanitaria y el cambio en la modalidad de la 
práctica, se dio adaptación por parte de los estudiantes y mayor desarrollo en cuanto 
a creatividad y destrezas en ofimática.  

• En cuanto a la ejecución de programas educativos se evidenció en su totalidad un 
impacto positivo en cuanto a los procesos evaluativos, confirmando así la 
importancia del desarrollo de los mismos y el éxito de las estrategias empleadas 
para cada temática a abordar. 

• Se logró cumplir en su mayoría todas las actividades propuestas para el semestre 
académico con un acompañamiento de manera permanente por parte de las 
docentes supervisoras. 

 


