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RESUMEN

La presente investigacion se realiz6 con el propdsito de darle a conocer a
los docentes que es el Espectro Autista, signos y sintomas, caracteristicas, perfil cognitivo y estrategias
pedagogicas que pueden ser aplicables dentro y fuera del aula de clase, mediante una guia metodoldgica
la cual surge de la falta de estrategias que poseen los docentes en las aulas regulares para dar una mejor
atencion educativa y de aprendizaje significativo a estos chicos con Autismo. La investigacion se genera
en la institucion Educativa Corporacion Nueva Granada de la Ciudad de Cucuta y tiene como soporte
tedrico una serie de autores los cuales desde sus conocimientos y estudios realizados nos enfocan de una
manera amplia y concreta sobre el tema que se expuso a medida que se desarrollaba la investigacion.

Este proyecto se encuentra desarrollado mediante el enfoque cualitativo
con paradigma epistemoldgico interpretativo e investigacion accion, utilizando como técnicas de
recoleccion el diario de campo, el cual es un medio para adquirir informacion acertada de las
metodologias utilizadas por los docentes para el proceso de ensefianza — aprendizaje de los nifios y nifias
con Autismo. a su vez se plantea la entrevista semi estructurada, en la cual se instauraron diez preguntas
para los docentes de grado preescolar y basica primaria las cuales tenian como finalidad observar que
tanto conocian e implementaban los docentes en cuanto al proceso educativo de estudiantes con Autismo.
Estos instrumentos fueron valorados y acreditados por dos expertos en investigacion.

Para finalizar se deja como propuesta una serie de actividades las cuales
se pueden aplicar en las aulas regulares y asi generar un impacto positivo en la vida y en la educacion de

estos nifios y nifias con Trastornd Del Espectro Autista.

PALABRAS CLAVES: Trastorn6 Del Espectro Autista, estrategias pedagogicas, practica docente,

ensefianza — aprendizaje.



ABSTRACT

The present investigation was carried out with the purpose of
informing teachers about the Autism Spectrum, signs and symptoms, characteristics, cognitive
profile and pedagogical strategies that can be applicable inside and outside the classroom,
through a methodological guide which It arises from the lack of strategies that teachers have in
regular classrooms to provide better educational care and meaningful learning to these boys with
Autism. The research is generated in the Educational Institution Corporacién Nueva Granada of
the City of Cdcuta and has as theoretical support a series of authors who, from their knowledge
and studies carried out, focus us in a broad and concrete way on the subject that was exposed as
the investigation was being carried out.

This project is developed through a qualitative approach with an
interpretive epistemological paradigm and action research, using the field diary as collection
techniques, which is a means to acquire accurate information on the methodologies used by
teachers for the teaching-learning process. of children with Autism. In turn, the semi-structured
interview is proposed, in which ten questions were established for the preschool and elementary
school teachers, the purpose of which was to observe how much the teachers knew and
implemented in terms of the educational process of students with Autism. These instruments
were valued and accredited by two research experts.

Finally, a series of activities is left as a proposal which can be
applied in regular classrooms and thus generate a positive impact on the life and education of
these boys and girls with Autism Spectrum Disorder.

KEY WORDS: Autism spectrum disorder, pedagogical strategies, teaching practice, teaching -

learning



INTRODUCCION

El presente proyecto de grado lleva como titulo ESTRATEGIAS
PEDAGOGICAS APLICADAS A ESTUDIANTES CON AUTISMO. Presentado como
requisito para obtener el titulo de Especialista En Educacion Especial E Inclusion Social. Al
transcurrir los semestres y con la experiencia laboral adquirida en este establecimiento educativo
se analizo la problemaética presente la cual dio paso para pensar en desarrollar una investigacion
que pudiera de cierta forma ayudar tanto a docentes como a estudiantes a fortalecer mediante
diferentes estrategias este proceso educativo de los nifios y nifias con Trastorno Del Espectro

Autista.

La actual investigacion se basa en un enfoque cualitativo con
paradigma epistemoldgico interpretativo. Por consiguiente, tiene como objetivo general disefar
una estrategia pedagdgica para estudiantes con Autismo. Con base a esto se emplean objetivos

especificos para darle un soporte a lo que queremos alcanzar.

Entre los objetivos especificos tenemos identificar el nivel de
conocimiento de los docentes, Analizar las estrategias utilizadas por los docentes y proponer una
guia metodologica para el docente. con el fin de dar a conocer diferentes actividades que pueden
ser aplicables y seran de ayuda para mejorar el proceso educativo de los estudiantes con

Autismo.

Este impacto se quiere obtener aplicando una metodologia basada
en el estudio minucioso de los diarios de campo y la aplicacion de entrevista semi estructurada a
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los docentes de preescolar y basica primaria para conocer de ante mano que estrategias conocen
y aplican los docentes con estos chicos y cuales han sido las que mejor ha funcionado en el
proceso. Como finalidad se da la creacion de una propuesta basada en una guia metodolégica la
cual propone unos parrafos con lectura para el conocimiento desde todos los angulos acerca del
trastorno del espectro Autista y actividades basadas en estrategias pedagogicas las cuales si se
aplican de una forma optima se pueden obtener excelentes resultados en el proceso educativo y

vivencial de estos nifos.



Capitulo 1

1. Problema

1.1 Descripcion del problema

El trastorno del espectro Autista es una afeccion que esta
relacionada con el desarrollo del cerebro que afecta la manera en que una persona percibe y
socializa con otra, lo que causa problemas en la interaccion social y la comunicacién. Este
trastorno inicia en los primeros afios de la infancia y en su prolongacion provoca problemas para

desenvolverse en la sociedad.

Algunos infantes presentan signos del trastorno en la primera
infancia y esto se puede detectar porque tiene poco contacto visual, falta de respuesta cuando lo
Ilaman por su nombre o indiferencia ante las personas responsables del cuidado. Ademas, los
chicos o chicas pueden tener interés limitados y comportamientos repetitivos es posible que
pasen mucho tiempo ordenando cosas o repitiendo una frase una y otra vez. Aun no se conocen
las causas que puede generar este trastorno, pero las investigaciones realizadas dan una brecha

que puede estar ligada a los genes y factores ambientales.

Por otra parte, se hace necesario dialogar sobre las posturas que
tienen algunas organizaciones internacionales y nacionales las cuales manejan programas para
las personas con autismo entre ellas podemos observar LA ORGANIZACION MUNDIAL DE
LA SALUD (OMS) también da sus aportes significativos hablando de la epidemiologia, causas,
cifras, efectos sociales — econdmicos y los derechos humanos que poseen las personas con

autismo. por tal motivo esta organizacion expidio una resolucién en mayo del 2014 denominada



“Medidas integrales y coordinadas para gestionar los trastornos del espectro autista” la cual fue
apoyada por mas de 60 paises. Esta resolucion solicita a la OMS a colaborar con algunos estados
miembros en el fortalecimiento de las capacidades nacionales para abordar el TEA y otros

problemas de desarrollo.

Al mismo tiempo LAS NACIONES UNIDAS tiene una
celebracion especial que se lleva a cabo el 2 de abril la cual esta denominada “Dia mundial de
concienciacion sobre el autismo” la cual fue aprobada por la asamblea general el 18 de diciembre

del 2007 con el objetivo de aumentar la conciencia publica sobre dicho trastorno.

y por ultimo LA LIGA COLOMBIANA DE AUTISMO (LICA)
que trabaja con espacios de participacion, herramientas, capacitacién y empoderamiento a las

familias y profesionales para optimizar y potenciar las capacidades de estos chicos (a).

Una vez comentado que es el espectro autista, cuales son sus
caracteristicas, en qué edad promedio puede observarse esta patologia y algunas organizaciones
internacionales que manejan proyectos para el fortalecimiento de este trastorno cabe resaltar que
no es una limitacion que este aislada de la realidad, sino que lleva un engranaje amplio para
poder tratar y darle éptimas condiciones de vida y desenvolvimiento a las personas que pueden

padecerla.

Por tal motivo a lo largo del proyecto se mostraran diferentes ideas
y teorias que, aunque por si solas no pueden explicar todos los semblantes que son propios de
esta patologia por separado dan rasgos mas distintivos de las personas que padecen este

trastorno.



A su vez se ha dedicado este trabajo por las falencias que se
presentan en las instituciones educativas en cuanto al manejo de la discapacidad mas especifico
de nifios con trastorno del espectro Autista debido a que los docentes no estan preparados para
hacer la inclusién de estos nifios al aula puesto que no cuentan con las conocimientos y

herramientas necesarias para abordar dicha discapacidad.

Por otra parte, si se observa la malla curricular las adaptaciones
estan plasmadas, pero son los docentes de las aulas regulares quienes no asumen estos retos para
llevar a cabo dichas adaptaciones necesarias para un nifio con autismo o cualquier inhabilidad
que pueda presentar tanto fisica como psicologica es aqui donde se abre la brecha de que la

inclusion esta tan latente pero aln no se esta preparado para abordar a fondo dicha problematica

1.2 Planteamiento del problema

De acuerdo a lo mencionado anteriormente y basados en el problema expuesto se plantea el

siguiente interrogante:

e ;Cuales estrategias pedagogicas aplicar a estudiantes con autismo de la Corporacién

Nueva Granada?
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1.3 justificacion

El presente proyecto toma relevancia puesto que debe tomarse
como foco puntual las necesidades que hoy en dia presentan los Chicos y Chicas con autismo en
el nivel educativo. Debido a que no es un secreto el tema de la educacion inclusiva el cual las

instituciones deben ser participes.

Para esto se hace de suma importancia generar mas conciencia
sobre la inclusion real de los nifios con espectro autista brindandole al profesorado y alumnado
en general capacitaciones constantes donde se les explique que conlleva este trastorno sus
posibles sintomatologias como incluir a un nifio con este espectro al aula, que estrategias
pedagdgicas utilizar para que su aprendizaje sea eficaz y lograr en este ser humano una persona

atil, independiente y autbnoma en su vida cotidiana.

Por lo tanto, la reciente investigacion florece de la necesidad de
darle a conocer a los docentes las herramientas o estrategias que puedan ser aplicables en el aula
como método para lograr un aprendizaje significativo y eficaz el cual conlleve a un
desenvolvimiento independiente en la vida cotidiana de cada estudiante Autista. Para ello los
educadores y personal administrativo de los planteles deben buscar mecanismos de capacitacion
y trabajo inter disciplinar que responda de una manera eficiente y rapida a las necesidades

existentes en estos chicos(a).

Es por ello que el plantel educativo en general debe cambiar la
perspectiva de que la inclusion solo era llevar al nifio al aula y no aplicarle estrategias distintas

para mejorar su aprendizaje. Si no que la inclusién esta englobada en adaptar los curriculos, la
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infraestructura el pensamiento global de docentes, estudiantes y administrativos los cuales seran

parte fundamental en el crecimiento educativo y personal de los nifios(a) con autismo.

Por otra parte, es necesario mencionar algunos aportes de autores
que han contribuido a dar una nocién mas clara sobre el autismo y los mecanismos que se
pueden utilizar para crear estrategias que se puedan manejar en la educacién como método de

ensefianza, aprendizaje.

Entre ellos podemos encontrar a kanner citado por (Chuan, 2014)
quien nos habla sobre la primera vez que se utiliza el término autismo y fue para describir
personas con caracteristicas peculiares, independientemente de la esquizofrenia de Bleuler. Esta
definicion la hace Leo Kanner, quien describe comportamientos autistas observados en once

casos clinicos en su consulta de Baltimore. Lo llamé autismo infantil precoz.

De igual manera el psic6logo Bandura citado por (Ahmed, 2010)
nos habla sobre la teoria observacional manejada con los nifios con espectro autista: quien sefiala
cuatro elementos importantes para el aprendizaje observacional: prestar atencién, retener la
informacidn o las impresiones, generar conductas y estar motivados para repetirlas. El Gnico
requisito para el aprendizaje puede ser que la persona observe a otro individuo, o modelo, llevar
a cabo una determinada conducta. EI comportamiento no se desarrolla exclusivamente a traves
de lo que aprende el individuo directamente por medio del acondicionamiento operante y clasico,
sino también a través de lo que aprende indirectamente mediante la observacion y la

representacion simbolica de otras personas y situaciones.

Por lo tanto, los autores antes mencionados muestran en sus teorias

el origen de la palabra autista por qué fue denominado asi y cuéles son los elementos que se
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deben tener en cuenta para desarrollar las capacidades fisicas cognitivas y psicologicas que le

permitan a estos chicos y chicas desarrollarse de manera normal en el ambito que los rodee.

Para concluir la investigacion se hace novedosa ya que permite
darle estrategias pedagogicas a los docentes para que logren darle una inclusion en el proceso
educativo a los nifios y nifias que presentan el espectro autista y logren desarrollar en ellos

potencialidades que le permitan obtener un desenvolvimiento normal en su diario vivir.

1.4.0bjetivos

1.4.1. Objetivo general:

v’ disefar una estrategia pedagogica para estudiantes con autismo de la Corporacion Nueva

Granada.

1.4.2. Objetivos especificos:

 Identificar el nivel de conocimiento que poseen los docentes acerca del trastorno del

espectro autista.

» Analizar las estrategias utilizadas por el docente para estudiantes con espectro autista

» Proponer elementos para una guia metodoldgica acerca del espectro autista para el

docente de la corporacion nueva granada.
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CAPITULO I

2. MARCO REFERENCIAL

2.1 Antecedentes

Siguiendo el proceso investigativo que se esta llevando a cabo se
hace necesario u obligatorio traer a presentacion algunos antecedentes internacionales,
nacionales y locales. los cuales nos ayudaran a sustentar el proceso investigativo dando una
mirada profunda desde sus tedricos o proyectos que ya se han ido ejecutando y arrojaron

resultados excelentes en su proceso. Por tal motivo se mencionaran a continuacion:

2.1.1 Antecedentes internacionales

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS PARA LA INCLUSION DE NINOS CON
AUTISMO EN EL AULA REGULAR. UN APOYO PARA EL DOCENTE (Rangel)
Venezuela estado Zulia en el afio 2017 Realizo un ensayo documental titulado el cual tiene como
objetivo formular un conjunto de orientaciones educativas para la inclusion de nifios con autismo
en el aula regular, por cuanto hay que proporcionarles atencion para que tengan una experiencia
enriquecedora de aprendizaje, en virtud de lo cual es esencial que los docentes se apoyen en
programas de actualizacion que los sensibilice y prepare para aplicar orientaciones educativas
adecuadas. Estas, se formularon en funcién de los hallazgos encontrados en el andlisis de los
autores consultados, tomando en cuenta la triada: interaccion social, comunicacion e
imaginacion, asi como el ambiente, las adaptaciones curriculares y el desarrollo de estrategias
como guia para el docente. Se concluye en que mas alla de formular politicas y medidas legales
que legitimen los derechos de las personas con autismo, es necesario informar y sensibilizar a los

docentes para que se apropien de la importancia del tema de la inclusion, permitiendo jugar con
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el mayor conocimiento y la innovacion de estrategias que permitiran el desarrollo de las
potencialidades en un ambiente armdnico, tomando en cuenta sus necesidades y ritmo de
aprendizaje. Las orientaciones pedagdgicas aqui presentadas, si bien son apenas un pequefio
grupo, conforman un referente para el establecimiento en el aula de metas adicionales a las
planteadas por el sistema educativo, sin embargo cada docente mediante la investigacion de estas
y otras puede seguir construyéndolas y actualizandolas a partir de la practica, de manera que se
contextualicen a las caracteristicas de cada caso en particular, considerando por supuesto, las
oportunidades de crecimiento que le ofrece su entorno y atenuando las restricciones que este a su

vez les impone.

El presente ensayo documental les aporta a los docentes ideas
claras de como poder incluir a un nifio con espectro autista al aula regular y no solo incluirlo si
no generarle la posibilidad de que obtenga aprendizajes significativos por medio de estrategias
pedagogicas adecuadas que le incentiven el deseo de aprender y genere en estos estudiantes el
gusto el agrado por adquirir nuevos conocimientos y asi desenvolverse de una forma méas

dindmica e independiente en el entorno.

DE LOS RECURSOS DIDACTICOS UTILIZADOS POR LOS DOCENTES DEL CEBE
FAP OMG EN LA ENSENANZA DE HABILIDADES COMUNICATIVAS A LOS NINOS
CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA EN EL AREA DE COMUNICACION
(Tello) Lima en el afio 2017. Realizo un trabajo de investigacion La presente investigacion tiene
como objetivo general explicar el uso que dan los docentes a los recursos didacticos en la
ensefianza de habilidades comunicativas a los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en
el area de comunicacion del CEBE FAP OMG para ello en primer lugar se identifican los tipos

de recursos didacticos que emplean los docentes y en segundo lugar se describe las habilidades
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comunicativas que facilitan esos recursos didacticos. La investigacion se baso en el método de
estudio de casos. Se obtuvo la informacion utilizando dos instrumentos: uno, la entrevista
semiestructurada a través del guion de entrevista y el otro la observacion semiestructurada a
través de la ficha de observacidn. Al respecto se analizd a docentes del CEBE de referencia, la
informacion recabada fue organizada y contrastada con la finalidad de hallar patrones parecidos
entre los docentes que participaron en la investigacion. Finalmente, luego del analisis de
resultados, se concluye que los docentes en el area de Comunicacion si utilizan los recursos
didacticos para facilitar las habilidades comunicativas de expresion y de comprensién existiendo
coincidencia entre los docentes respecto al uso de los recursos impresos. Respecto a las
habilidades de expresion, la que mas se facilitd a través de los tres tipos de recursos didacticos:
los impresos, los auditivos y los realistas fue el lenguaje oral y la habilidad de comprension:
lenguaje receptivo, también fue la que mas se facilito a través de los recursos impresos, recursos

auditivos y recursos realistas.

El aporte que brinda la investigacion antes mencionada nos da una
mirada a la integracion de recursos didacticos como medio 0 metodo de aprendizaje de los nifios
con espectro autista insentivando a los docentes abrir la mirada a un mundo de oportunidades
para estos chicos y desde las aulas regulares hacer un transformacion y adaptacion a estos
procesos educativos para asi generar espacios de inclusion, avance y mejora en los aspectos

generales que puedan poseer los nifios y nifias con dicho trastorno.
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ACTITUDES DE LOS DOCENTES HACIA LA INCLUSION
ESCOLAR DE NINOS CON AUTISMO. (Zambrano & Orellana) Quito en el afio 2018.
Realizo una investigacion Titulada Esta investigacion surge porque en la Unidad Educativa
Particular ubicada en el Cantén La Troncal, varios padres de familia manifestaban
inconformidad a la autoridad institucional, con respecto a la actitud de los docentes hacia sus
hijos diagnosticados con autismo, consideraban que era indispensable que dichos docentes
reciban capacitacion especializada para atender las necesidades educativas especiales de los
nifios. Es asi como se presenta la pregunta ¢ Cudles son las actitudes de los docentes hacia la
inclusién escolar de nifios con autismo? Desde el marco conceptual el estudio se fundamenta en
las politicas y normativas de la Convencién Internacional de los derechos de las personas con
discapacidad (CIDPD), la Constitucion de la Republica del Ecuador, la Ley Organica de
Discapacidades y la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI). Se profundiza en las
concepciones teoricas de la inclusién escolar y las diferencias en las actitudes de los docentes
hacia los nifios con autismo que estan influidas por la experiencia docente, las caracteristicas de
los nifios con autismo, el tiempo que los docentes llevan en su aula con un nifio con autismo,
recursos de apoyo Yy formacion docente y capacitacion. La investigacion determina que durante
los altimos afos el sistema educativo ha atravesado por un profundo proceso de transformacion
con miras a la inclusién dentro de las aulas para lograr una educacién de calidad y calidez para
todos los nifios sin exclusién alguna. Sin embargo, mas alla de los cambios estructurales y de
legislacion, este estudio demuestra que todo proceso de educacion inclusiva necesita
implementar practicas docentes que faciliten el potencial de aprendizaje de los nifios con
autismo. La informacion obtenida sirve de apoyo y orientacion a los organismos de acreditacion

y aseguramiento de la calidad de la educacion general basica para la articulacion de
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lineamientos, estrategias y acciones que garanticen que los docentes eduquen de una manera

inclusiva.

La investigacion realizada en Quito fue tomada en cuenta para el
proyecto dado que este brinda y busca alternativas que orienten y den un lineamiento a los
docentes que tienen estudiantes con condiciones especiales, en él se busca ensefiar el respeto a
sus derechos, asi como ensefiar practicas a tener en cuenta que busquen explotar al méximo sus

capacidades, logrando que estos tengan una vida y educacion incluyente.

2.1.2 Antecedentes nacionales

“CREACION, DISENO E IMPLEMENTACION DE PLATAFORMA E-LEARNING
UTILIZANDO MUNDOS 3D PARA LOS NINOS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA (TEA). (Carrillo & Pachon) Bucaramanga en el afio 2011. Es importante contar con
esta investigacion efectuada por la universidad Auténoma de Bucaramanga, lo cual fortalece este
quehacer educativo, resaltando como el término “autismo”, trastorno de desarrollo, en lo cual
afecta el desarrollo cerebral normal de las habilidades sociales y de comunicacion; el proceso de
socializacion e interaccidn social se hace mas dificil, puesto que el nifio autista necesita durante
su proceso de desarrollo y crecimiento un contacto con quienes lo rodean. De igual manera las
situaciones que se le puedan presentar en el diario vivir le van a resultar al nifio autista una
condicion de rechazo y exclusion, pues es importante aclarar que al nifio con autismo le dificulta
entender, experimentar el cambio de rutinas, mostrar apegos a los objetos, realizar movimientos

corporales repetitivos.

La importancia de aprender las TIC es algo favorable para el

mundo de hoy, ya que promueven a la reflexion y elaboracion de conceptos propios respectos el
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para que, como, porque se hace uso de estas herramientas de facil acceso a cualquier persona,
posibilitando el desarrollo capacidades y habilidades; respetando sus caracteristicas esenciales,

admitiendo la variedad de procesos y ritmos de aprendizaje.

No cabe duda que esta investigacion es interesante, para la
ensefianza en la educacion inclusiva en el entorno familiar, sabiendo que no se encuentra con el
apoyo relevante para la formacion de estas tecnologias Utiles para el pensamiento de cada
individuo ,en el procesar, transmitir almacenar informacion en cualquier texto ,orientando en el
uso adecuado de la misma.es por ello que las TIC permiten tener una accesibilidad en contenidos

pertinentes segun al educando que sean creativos cumpliendo los objetivos que se quieren llegar.

El presente proyecto aporta a la investigacion una herramienta
importante como lo es el uso del internet y plataformas de bisqueda que brinden informacion

veridica y asertiva que permitan al nifio autista inclusion en el entorno familiar.

EL AUTISMO Y SU RELACION CON LAS CONDICIONES DEL EMBARAZO Y EL
PARTO. (Garcia, Vasquez, & Alarcon) Cartagena en el afio 2015. Este trabajo se desarroll6 en
la Universidad de San Buenaventura de Cartagena, Facultad ciencias sociales y humanas en
2015. Esta investigacion surge de la poca informacion e inquietud por parte de los padres de los
nifios que presentan autismo los cuales estan recibiendo tratamiento en la “ESCO IPS”, el
propdsito es establecer una relacion entre el autismo y las condiciones durante el embarazo y

trabajo de parto.
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El enfogque que se utilizo fue cuantitativo y se basa en la revision de
la literatura para encontrar informacion importante sobre las causas del autismo y de esta manera

poderlas confrontar con los resultados que arroje la investigacion.

El instrumento que se aplico para recolectar la informacion fue una
encuesta la cual se le realizo a las mamas de los nifios con autismo, en la cual se preguntaban los
factores que estuvieran asociados al autismo dando como resultado factores bioldgicos y

emocionales.

Este proyecto es importante ya que busca dar respuesta al porqué
de muchas madres, acerca de la condicion especial que posee su hijo, cuales son las causas de
que su hijo desarrollo dicha discapacidad, que emociones desencadenan esa condicion, asi

brindar una mayor cooperacion a la madre y nifios con esta condicion.

PERCEPCION DE LA INCLUSION DE NINOS CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (TEA) DESDE LAS VOCES Y VIVENCIAS
DE LOS DOCENTES A PARTIR DE LAS POLITICAS EDUCATIVAS (Ortega) Manizales
en el afo 2015. La entrevista se aplicé en la Institucion el Trébol del municipio de Chichina
(Caldas), durante los afios 2014 y 2015. A partir de los resultados se establecio que para que se
integren las politicas educativas de inclusion con el marco legal del estado de derecho
colombiano y se cumplan de manera asertiva se debe realizar una proyeccion de la valoracién de

los resultados finales y generar una retroalimentacion para mejorar el proceso

Esta investigacion se llevo a cabo en la Universidad de Manizales,

Facultad de ciencias sociales y humanas en el afio 2015. Parte de la pregunta ;Cuél es la
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percepcion de los docentes frente al proceso de inclusion de los nifios con TEA en el marco de

las politicas educativas de inclusion?

Es una investigacion de caracter cualitativo para recolectar la
informacion se aplicd una entrevista semiestructurada, a través de la cual se indago la percepcion
de la inclusién y las politicas educativas teniendo en cuenta las apreciaciones de los docentes

desde las reclamaciones sugeridas en el aula y en la institucion educativa.

Este proyecto es importante puesto que pone de manifiesto la
percepcion de los docentes frente al proceso y las herramientas que como plantel educativo se les
presta a los nifios con Autismo, en él se refleja las falencias que el marco politico educativo de
inclusion tiene, asi mismo busca que mencionadas vivencias se retroalimenten logrando mejorar

y re adaptar el proceso para un mayor aprendizaje.

2.1.3 Antecedentes regionales

INCLUSION EDUCATIVA DE NINOS CON AUTISMO DESDE EL QUEHACER
PEDAGOGICO DE LOS DOCENTES DEL INSTITUTO LA ESPERANZA (CUCUTA) Y
EL INSTITUTO PEDAGOGICO PEQUENOS GIGANTES.(Alvarado, Orozco, Sierra, &
Sanabria) Barrancabermeja en el afio 2013. Este proyecto de investigacion de la especializacion
en educacion especial e inclusion, dirigido a los docentes de las instituciones educativas antes
mencionadas, el proyecto pretendia establecer un vinculo con los docentes-estudiantes con
dificultades en el proceso de socializacion y aprendizaje que presentaban los nifios con trastorno

del espectro autista (TEA).
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El proyecto conté con la participacion 40 docentes que luego de
identificar algunas caracteristicas propias de los estudiantes con rasgos autistas, quisieron
participar y aprender mas sobre de qué manera las estrategias de inclusion ayudarian al trabajo
en el aula escolar, cada uno de los participantes recibi6 capacitaciones frente a lo que es el

Autismo, las caracteristicas, sefales de alarma, entre otras.

Las respuestas dadas y evidenciadas en los instrumentos sirvieron para la construccion de las

orientaciones pedagogicas para la intervencién educativa de los nifios con autismo.

El presente estudio es importante ya que manifiesta y muestra el
interés de los docentes en adquirir conocimientos que les permitan a sus alumnos tener una

educacion inclusiva y eficaz, haciendo crecer el vinculo entre educador y alumno.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS DIRIGIDAS A
MAESTROS PARA INCENTIVAR LA LITERATURA INFANTIL DE NINOS Y NINAS
CON AUTISMO EN EDUCACION BASICA PRIMARIA DEL INSTITUTO TECNICO
GUAIMARAL DE LA CIUDAD DE CUCUTA NORTE DE SANTANDER (Mogollon)
Cucuta en el afio 2016. En esta investigacion se adaptan estrategias pedagogicas por medio de
pictogramas, para facilitar la formacidn académica de nifios con trastorno autista de la basica
primaria del Instituto Técnico Guaimaral de la ciudad de Cdcuta. El autismo se asume desde
José Ramon Alonso (2004) quien sefala: “el autismo es una discapacidad, un trastorno
generalizado del desarrollo cerebral que produce un comportamiento anémalo en el cual los
nifios afectados se muestran indiferentes, ausentes, con dificultad para formar lazos
emocionales con otras personas”. La investigacion estimula la autoestima al hacer sentir al

educando un sujeto activo en igualdad de condiciones. La muestra fue de 5 estudiantes con
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autismo. Las estrategias se trabajaron con la finalidad de buscar acciones adecuadas y dar
solucion a la problematica de la comunidad autista, mejorando el proceso de aprendizaje en el

marco de la inclusién educativa.

Este estudio me parecio importante ya que muestra herramientas
que pueden ser aplicables a la hora de ensefiar a nifios con condiciones especiales,
permitiendo que se tomen acciones adecuadas que buscan poner fin a las problematicas del

nifo autista.

2.2 Marco teorico

cémo se ha venido mencionando a lo largo del proyecto de
investigacion titulado estrategias pedagogicas utilizadas por los docentes para el proceso de
ensefianza en estudiantes con Autismo se hace necesario mencionar tedricos que con sus aportes

daran sustentacion a la investigacion. Entre ellos se pueden encontrar:

2.2.1 Trastorno del espectro autista tea

Kanner en 1943 citado por (Vargas & Navas, 2012) fue el
precursor que por primera vez sefial6 el autismo como un sindrome distinto a la esquizofrenia,
“observé que una serie de nifios remitidos a su clinica tenian en comun un patrén de conducta

inusual, al que él llamo autismo infantil precoz.

Wing en 1979 citado por (Garcia, Vasquez, & Alarcon.) utilizo el
término “Trastorno de Espectro Autista” definiéndolo como “un continuo espectro mas que una
categoria unica”, planteando lo que se conoce como triada de Wing que incluye las siguientes

dimensiones: Trastorno de reciprocidad social, trastorno de comunicacion verbal y no verbal,
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ausencia de capacidad simbdlica y conducta imaginativa. Mas tarde afiadio los patrones

repetitivos de actividad e intereses.

Alonso en 2004 citado por (Mogollon) sefiala que “el autismo es
una discapacidad, un trastorno generalizado del desarrollo cerebral que produce un
comportamiento andmalo en el cual los nifios afectados se muestran indiferentes, ausentes, con

dificultad para formar lazos emocionales con otras personas”

Segun los autores mencionados anteriormente llevan una misma
linea al mencionar que el trastornd del espectro autista lleva a que los nifios que lo padecen sea
asociables, no mantengan una mirada fija con las personas que lo rodean y padezcan cierta

alteracién al no tolerar ciertas texturas o sonidos.

2.2.2 Sefales de alarma

(Carrascon) en el afio 2016 realiz6 un apartado donde menciona
gue las sefales de alarma del espectro autista Segun los manuales se presentan en el periodo
de desarrollo temprano, Mientras que la mayoria de nifios con TEA muestra sintomas a los tres
afios de edad. El segundo modo de aparicion, llamado regresion en el desarrollo o regresion
autistica, se manifiesta por una pérdida en habilidades previamente adquiridas. La regresion entre
nifios con TEA puede ser definida generalmente como una pérdida de habilidades sociales, de
comunicacion y/o motoras antes de los 36 meses. Algunos padres relatan un desarrollo cercano a

la normalidad, pero suele haber muestras de anormalidades en el desarrollo antes de la pérdida.

Rutter y Sussenwein (1971) citado por (Mogollon) proponen un
modelo de corte cognitivo para explicar el autismo y para intervenir sobre éste, el cual es

agrupado acertadamente en base a tres grandes areas:
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e alteracion de las relaciones sociales

total, ausencia e interés por los demas

- contacto visual atipico

- falta de reciprocidad, prefieren estar solos

- dificultad para interpretar las expresiones emocionales

e alteracion de la adquisicion y desarrollo del lenguaje

- habla repetitiva

- retraso en la adquisicién de habilidades lingUisticas

- utilizan el lenguaje en forma inadecuada

e presencia de conductas rituales y compulsivas

- aleteo con las manos

- giros sobre si mismos

- memoria fuera de lo habitual

Como aporte general de los autores mencionadas anteriormente los

cuales nos dan una vision amplia de que puede presentar el chico o chica en este trastorno es
suma mente necesario que tanto cuidadores como docentes observen bien los comportamientos

de cada nifio para asi poder buscar una solucion mas eficaz en su desarrollo y sea de cierta

manera el proceso inicial para ayudarlos a manejar estas sefiales de alarme para que sean nifios o

nifias utiles en su diario vivir.
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2.2.3 Educacion inclusiva

Tony Booth citado por (Saura, 2017) Es uno de los grandes
referentes mundiales en educacion inclusiva. Tonny nos dice que la escuela debe ser un lugar
para todos y debe empezar por los valores inclusivos. Todo lo que no sea compatible con los
valores inclusivos no es una metodologia adecuada. O sea que hay personas que creen que el
sistema competitivo funciona, pero para mi no es un sistema inclusivo. En una escuela que se
rige por los valores inclusivos hay colaboracion, y esta colaboracion se da dentro y fuera del
aula, dentro y fuera de la escuela, entre alumnos, entre profesores, entre alumnos y profesores,
entre profesores y equipo directivo, entre la escuela y su comunidad. Y no se da s6lo cuando el
profesor decide que ahora se va a hacer una actividad de trabajo cooperativo, sino que pasa a
todas horas, en el patio, en casa. O sea que una escuela con estos valores esta constantemente
desarrollando una cultura de tal manera que las intervenciones no se deben provocar

especificamente, sino que tienen lugar porque es asi como somos.

Arnaiz 1996 citado por (Herrera, 2016) sefiala que la Educacién
Inclusiva “es una actitud, un sistema de valores y creencias, N0 una accion ni un conjunto de
acciones. Una vez adoptada por una escuela o por un distrito escolar, deberia condicionar las
decisiones y acciones de aquellos que la han adoptado. La palabra incluir significa ser parte de

algo, formar parte del todo. Excluir, el antonimo de incluir, significa mantener fuera, expulsar.”

Young 1993 citado por (Herrera, 2016) sefiala que la educacién

inclusiva es la educacion para la vida, si es que esta expresion significa algo, es educacion para
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el cambio reflexivo y la adaptacion de yo, para el cambio cooperativo de las relaciones con los
demas y para el cambio respetuoso y holista del medio ambiente que compartimos. Y la
ensefanza evolutiva tiene que ser forzosamente critica”

Los autores antes mencionados nos hablan de aportes muy valiosos
hacia la inclusion educativa, si bien sabemos es un tema que hoy en dia no se esta dando del todo
pero que es de suma importancia que en los planteles educativos se empiece a estructurar los
curriculos para darle una apertura propia a todos los nifios que tengan alguna limitacion y no solo
incluirnos en el aula si no implementarles los recursos que sean necesarios para que estos chicos

reciban educacién de calidad, igual a los estudiantes llamados normo tipicos.

2.2.4 Practicas inclusivas de los docentes

(Cardona) en el afio 2006 nos dice que la institucion escolar debe
responsabilizarse con el desarrollo maximo posible de cada educando sin segregar a nadie por
razones de raza, sexo, grupo social a que pertenece, nacionalidad, lugar de residencia, creencia
religiosa o capacidad. De esta manera se concibe la escuela como una institucién abierta a la
diversidad, desarrolladora para todos, socializadora, que garantiza una atencion diferenciada y
personalizada como respuesta a las necesidades educativas de sus escolares, incluyendo las

necesidades especiales mas complejas.

(Fernandez) en el afio 2013 nos dice que el maestro es el elemento
clave para llevar a cabo las transformaciones que la escuela necesita destacando que este es un
buen avance, pues en épocas anteriores solo se realizaban cambios en los elementos del
curriculo, sin considerar gque el docente es quien pone en marcha cualquier modificacion que se

desee realizar.
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Deben ejecutarse los ajustes curriculares y las decisiones en el
orden técnico profesional y organizativo que sean necesarios en la escuela, para lograr la
atencion diferenciada y personalizada a los escolares. Entre otras condiciones para llevar a cabo
la atencion a escolares con necesidades educativas especiales, se consideran las llamadas
adecuaciones de acceso al curriculo como son la eliminacion de barreras arquitectonicas,
garantia de protesis, lupas, equipamiento, muebles especiales y otras, asi como la participacion
activa de la familia de los escolares en el proceso de toma de decisiones y en su puesta en
practica, por la importancia desarrolladora que tiene la coordinacion y sistematizacion de las

influencias educativas.

Tomando como base el significado general de Autismo el cual es
tratado como una discapacidad o un trastorno general que limita el desarrollo del nifio, aplicando
los conceptos de los diferentes analistas, podemos llegar a la conclusion de que el trato al nifio
debe ser especial pues su comportamiento no permite que relacione de la misma manera de los
nifios normales, aunque no debe excluirse del entorno en que se desarrolla la familia siempre el

cuidado debe ser de manera especial.

2.3 Marco legal

Uno de los aspectos fundamentales por lo cual debe estar
sostenido todo proyecto son las leyes y decretos por el cual esté regido la educacion y en
especial el aspecto de la inclusion a las aulas regulares de los nifios con alguna limitacion o
espectros que se puedan presentar. Es por ello que traigo a colacion algunas leyes, decretos,

organizaciones que estan ligadas al proceso educativo y a la inclusion de los nifios y nifias con
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limitaciones.

2.3.1 Laorganizacion mundial de la salud OMS:

Reconocen la necesidad de fortalecer la capacidad de los paises

para promover una salud y un bienestar 6ptimos para todas las personas con TEA.

Los esfuerzos se centran en:

« contribuir al aumento del compromiso por parte de los gobiernos y a las actividades
internacionales de promocion en relacion con el autismo;

e proporcionar orientacion para la formulacion de politicas y planes de accion que aborden
los TEA en el marco més general de la salud mental y las discapacidades; y

« contribuir a la obtencion de pruebas sobre las estrategias que son efectivas y aplicables a

gran escala para evaluar y tratar los TEA y otros trastornos del desarrollo.

La OMS, en consulta con expertos, asociaciones de padres y
organizaciones de la sociedad civil, ha elaborado un programa de capacitacion de los padres que

esta siendo probado sobre el terreno.

2.3.2 Unesco, (2005) inclusién en la educacion:

Garantizar la igualdad de oportunidades para todos en materia de
educacion sigue siendo un desafio a escala mundial. EI Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 en lo
relativo a la Educacion y el Marco de Accion Educacion 2030 hacen hincapié en que la inclusion

y la igualdad son los cimientos de una ensefianza de calidad.
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http://es.unesco.org/themes/liderar-agenda-mundial-educacion-2030
http://unesdoc.unesco.org/images/0024/002456/245656s.pdf

La Convencion relativa a la Lucha contra las Discriminaciones en
la Esfera de la Ensefianza (1960) y otros tratados internacionales en materia de derechos
humanos prohiben toda forma de exclusion o de restriccion de las oportunidades en la esfera de
la ensefianza fundada en las diferencias socialmente aceptadas o percibidas, tales como el sexo,
el origen étnico o social, el idioma, la religion, la nacionalidad, la posicion econdmica, las

aptitudes.

Para llegar a los grupos de excluidos o de marginados y
proporcionarles una educacién de calidad es indispensable elaborar y aplicar politicas y

programas inclusivos.

En este contexto, la accion de la UNESCO fomenta los sistemas
educativos inclusivos que eliminan los obstaculos a la participacién y el rendimiento de todos los
educandos, toman en cuenta la diversidad de sus necesidades, capacidades y particularidades, y

eliminan todas las formas de discriminacion en el ambito del aprendizaje.

La UNESCO colabora con los gobiernos y sus asociados en la
lucha contra la exclusion y las desigualdades en el ambito educativo. En lo referente a los grupos
marginados y vulnerables, la UNESCO presta atencion particular a los nifios con
discapacidad por ser desproporcionadamente mayoritarios entre la poblacion infantil no
escolarizada. Los pueblos indigenas siguen siendo excluidos de la ensefianza, pero también se

ven confrontados a la exclusion dentro del sistema educativo.
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http://portal.unesco.org/es/ev.php-URL_ID=12949&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html
http://portal.unesco.org/es/ev.php-URL_ID=12949&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html
http://es.unesco.org/themes/inclusion-educacion/personas-discapacitadas
http://es.unesco.org/themes/inclusion-educacion/personas-discapacitadas
http://es.unesco.org/themes/inclusion-educacion/pueblos-ind%C3%ADgenas

2.3.3 Declaracion mundial sobre la educacion para todos

(5-9 de marzo de 1990, jomtien, Tailandia).

ART. 1: Cada persona -nifio, joven o adulto- debera estar en
condiciones de aprovechar las oportunidades educativas ofrecidas para satisfacer sus necesidades
basicas de aprendizaje. Estas necesidades abarcan tanto las herramientas esenciales para el
aprendizaje (como la lectura y la escritura, la expresion oral, el calculo, la solucién de
problemas), como los contenidos basicos del aprendizaje (conocimientos tedricos y practicos,
valores y actitudes) necesarios para que los seres humanos puedan sobrevivir, desarrollar
plenamente sus capacidades, vivir y trabajar con dignidad, participar plenamente en el desarrollo,
mejorar la calidad de su vida, tomar decisiones fundamentales y continuar aprendiendo. La
amplitud de las necesidades basicas de aprendizaje y la manera de satisfacerlas varian segun cada

pais y cada cultura, y cambian inevitablemente con el paso del tiempo.

Art. 3: La educacién basica debe proporcionarse a todos los nifios,
jévenes y adultos. Con tal fin habra que aumentar los servicios educativos de calidad y tomar
medidas coherentes para reducir las desigualdades.

Art. 5.: La diversidad, la complejidad y el caracter cambiante de
las necesidades basicas de aprendizaje de los nifios, jovenes y adultos exigen ampliar y redefinir
constantemente el alcance de la educacion bésica.

Art. 6: El aprendizaje no se produce en situacion de aislamiento.

De ahi que las sociedades deban conseguir que todos los que aprenden reciban nutricion,
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cuidados médicos y el apoyo fisico y afectivo general que necesitan para participar activamente

en su propia educacion y beneficiarse de ella.

2.3.4 Declaracion de los derechos del nifio, (20 de noviembre de 1959)

PRINCIPIO 1: El nifio disfrutara de todos los derechos
enunciados en esta declaracion.
Estos derechos serén reconocidos a todos los nifios sin excepcion alguna ni distincion o
discriminacién por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicas o de otra
indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento u otra condicion, ya sea del

propio nifio o de su familia.

ARTICULO 5: El nifio fisica 0 mentalmente impedido o que sufra
algun impedimento social debe recibir el tratamiento, la educacion y el cuidado especiales que

requiere su caso particular.

ARTICULO 7: El nifio tiene derecho a recibir educacion, que sera
gratuita y obligatoria por lo menos en las etapas elementales. Se le dara una educacion que
favorezca su cultura general y le permita, en condiciones de igualdad de oportunidades,
desarrollar sus aptitudes y su juicio individual, su sentido de responsabilidad moral y social, y

llegar a ser un miembro (til de la sociedad.

El interés superior del nifio debe ser el principio rector de quienes
tiene la responsabilidad de su educacion y orientacion; dicha responsabilidad incumbe en primer

término a los padres.
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El nifio debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los
cuales deberan estar orientados hacia los fines perseguidos por la educacion; la sociedad y las

autoridades publicas se esforzaran por promover el goce de este derecho.

2.3.5 Nacional

2.3.5.1 Constitucion politica de Colombia (1991)

Articulo 44: Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la
integridad fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacién equilibrada, su nombre y
nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educaciény la
cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinién. Seran protegidos contra toda forma de
abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o
econOmica y trabajos riesgosos. Gozaran también de los deméas derechos consagrados en la

Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por Colombia.

ARTICULO 68: La erradicacion del analfabetismo y la educacién
de personas con limitaciones fisicas 0 mentales, o con capacidades excepcionales, son

obligaciones especiales del Estado.

2.3.5.2 Ley general de educacion 115 de 1994

La educacion es un proceso de formacion permanente, personal,
cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su

dignidad, de sus derechos y de sus deberes.
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La presente Ley sefiala las normas generales para regular el
Servicio Publico de la Educacién que cumple una funcidén social acorde con las necesidades e
intereses de las personas, de la familia y de la sociedad. Se fundamenta en los principios de la
Constitucion Politica sobre el derecho a la educacion que tiene toda persona, en las libertades de

ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra y en su caracter de servicio publico.

2.3.5.3 Decreto 366 (09 de febrero de 2009)

Por medio del cual se reglamenta la organizacién del servicio de
apoyo pedagogico para la atencién de los estudiantes con discapacidad y con capacidades o con

talentos excepcionales en el marco de la educacion inclusiva.

ARTICULO 1: El presente decreto se aplica a las entidades
territoriales certificadas para la organizacién del servicio de apoyo pedagogico para la oferta de
educacion inclusiva a los estudiantes que encuentran barreras para el aprendizaje y la
participacién por su condicion de discapacidad y a los estudiantes con capacidades o con talentos

excepcionales, matriculados en los establecimientos educativos estatales.

ARTICULO 2: PRINCIPIOS GENERALES: En el marco de los
derechos fundamentales, la poblacion que presenta barreras para el aprendizaje y la participacion
por su condicion de discapacidad y la que posee capacidad o talento excepcional tiene derecho a
recibir una educacidn pertinente y sin ningun tipo de discriminacién. La pertinencia radica en
proporcionar los apoyos que cada individuo requiera para que sus derechos a la educaciény a la

participacion social se desarrollen plenamente.
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ARTICULO 4. Atencion a estudiantes con discapacidad cognitiva,

motora y autismo.

2.3.5.4 Decreto 1421 del 29 de agosto del 2017 Por el cual se reglamenta en el marco de la

educacion inclusiva la atencién educativa a la poblacion con discapacidad.

ARTICULO 47: de la Carta Politica prescribe que «El Estado
adelantard una politica de prevision, rehabilitacion e integracion social para los disminuidos
fisicos, sensoriales y psiquicos, a quienes se prestara la atencion especializada que requieran», y
en el articulo 68 sefiala que «La educacion de personas con limitaciones fisicas 0 mentales, o con

capacidades excepcionales, son obligaciones especiales del, Estado».

ARTICULO 8 LEY 1098 DE 2006: Cddigo de la Infanciay la
Adolescencia, establece la primacia de los derechos de los nifios y las nifias sobre los derechos
de los demas, y el articulo 36 establece que todo nifio, nifia 0 adolescente que presente algun tipo

de discapacidad tendra derecho a la educacién gratuita.

Que en las secciones 1y 2 del Capitulo 5, Titulo 3, Parte 3, Libro 2
del Decreto 1075 de 2015, se organiza el servicio de apoyo pedagdgico que deben ofertar las
entidades territoriales certificadas en educacion para atender los estudiantes de preescolar, basica
y media con discapacidad o con capacidades o talentos excepcionales en el marco de la

educacion inclusiva.
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2.3.6 Lineamientos de atencion educativa a estudiantes con autismo

e Documento de orientaciones técnicas, administrativas y pedagégicas para la
atencién educativa a estudiantes con discapacidad en el marco de la educacion
inclusiva. MEN- En 2006, el Ministerio de Educacion Nacional construyo seis
documentos de orientaciones pedagogicas destinados a distintos colectivos de personas
con discapacidad. En estos se incluyeron estudiantes con limitacion auditiva, limitacion
visual, sordoceguera, autismo, discapacidad motora y discapacidad cognitiva. Los
documentos enfatizan en la necesidad de accesibilidad a una educacion de calidad para
los estudiantes con distintas limitaciones, partiendo de un enfoque de derechos y de la
necesidad de que todos los estudiantes generen aprendizajes significativos que fomenten
la autodeterminacion y mejores interacciones consigo mismos y con quienes los rodean.
Se parte de una idea de accesibilidad en un sentido amplio, que debe abanderar la
escuela. Dicha accesibilidad no se remite solamente al acceso fisico, sino también a la
posibilidad de participar activamente en todas aquellas experiencias que resulten

relevantes y pertinentes para el desarrollo del individuo como persona Util a la sociedad.

2.4.Marco contextual

La presente investigacion se realizara en la institucion educativa
Corporacion Nueva Granada de la ciudad de Cucuta del Norte de Santander; el colegio se

encuentra ubicado Calle 18 #3A-06 Br. Garcia Herreros, el colegio ofrece servicios educativos
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en los niveles de preescolar y basica primaria aprobada por secretaria de educacion del

municipio; actualmente es dirigido por la rectora Martha Esperanza Diaz Rincon.

Del mismo modo el plantel educativo tiene como mision desarrollar
el servicio educativo con el fin de responder a las necesidades de la comunidad de la
Urbanizacion Garcia Herreros y sus barrios vecinos. Con responsabilidad, excelencia y calidad
busca promover la formacién integral del Ser humano; con el propdsito de preparar individuos
competentes que respondan con liderazgo y eficiencia. Asi mismo su vision es fomentar en el
educando el espiritu de lider y el éxito de si mismo, la familia y la sociedad, mediante acciones
planificadas manteniendo un alto nivel de los aspectos basicos para formar un ser integral en
conocimientos Por consiguiente el objetivo general tiene como fin educar en valores de
autoestima, sentido de pertenecia, respeto hacia Dios, hacia si mismo y hacia los demas;
preparandolos para una sociedad moderna dentro del marco de igualdad que los lleve a formar un

ambiente de dialogo, estudio, reflexion e investigacion.

Orienta su labor educativa, basada en altos niveles de calidad que
favorecen el crecimiento personal y académico de los educandos, permitiendo el mejoramiento
cultural de la calidad de vida de su comunidad.

Por otra parte la sede educativa plantea un disefio curricular la cual
cuenta con un plan de estudios para toda la institucion donde manejan las competencias bésicas,
los estandares basicos de competencia y los pilares fundamentales de la educacion lineamientos
para tener una educacion asertiva y formar nifios y nifias que se puedan desenvolver en la
sociedad otorgandole especialmente la importancia de la ensefianza y aprendizaje, al mismo
tiempo cuenta con mecanismo claros, articulados y sistematicos para realizar el seguimiento de

las horas afectivas de clase recibidas por los estudiantes.
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La Institucion cuenta con salones adecuados para el aprendizaje de
los estudiantes siendo de infraestructura amplia con buena ventilacion he iluminacion , las
baterias sanitarias estan acorde a la edad de los nifios , salones de video y espacio de juegos con
gimnasio para el disfrute y proceso motor de los estudiantes mas pequefios en el segundo piso
estan ubicados los salones de primaria los cuales cuentan con excelentes acabados para un
aprendizaje eficaz y por ultimo tiene una terraza adecuada para la realizacion de eventos

académicos.
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CAPITULO 111

3. Metodologia

1.4. Método de Investigacion

La investigacion que se implementara en el presente trabajo tendra
un enfoque cualitativo el cual nos va a permitir observar un poco mas a fondo que conoce e
implementan los docentes en las aulas regulares para generar conocimiento y afianzar
aprendizajes en estos chicos con espectro autista, a su vez con esta investigacion cualitativa se
pueden extraer descripciones a partir de lo que se observa y se puede trabajar mediante

entrevistas semi estructurada, diarios de campo y cuestionarios.

Para sustentar un poco lo dicho anteriormente se mencionan los
siguientes autores el cual desde su perspectiva nos da aporte sobre que es investigacion

cualitativa.

Para los autores (Lincoln & Denzin, 1994) nos menciona que la
investigacion cualitativa es un campo interdisciplinar, transdisciplinar y en muchas ocasiones
contradiciplinar, atraviesa las humanidades, las ciencias sociales y las fisicas. los que la practican
son sensibles al valor del enfoque multimetodico, y estd sometida a la perspectiva naturalista y a

la comprension interpretativa de la experiencia humana.

Para estos dos autores lo cualitativo son todas esas percepciones
gue se puedan obtener de las experiencias vividas, lo tangible lo que se pueda realizar para dar
mejora a cualquier falencia que se pueda presentar por eso es que es llamado enfoque

multidinamico porque busca diferentes formas de dar la solucién a lo planteado.
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3.2. Enfoque Epistemoldgico Interpretativo

En el proyecto investigativo que se ha venido elaborando se tiene
en cuenta el enfoque epistemologico interpretativo el cual nos ayudara a logra dar una
interaccion entre sujetos Y objetos, los cuales proporcionan unos resultados referentes a un tema
0 situacién determinada, a fin de comprender las conductas y conocimientos de las personas

estudiadas, en relacion a lo que piensan, ven y su proceso de aplicacion ante ello.

Para sustentar lo dicho anteriormente se trae a exposicion el Autor
(Taylor, 1984) El cual nos menciona que el enfoque epistemoldgico interpretativo es un conjunto
de procedimientos o técnicas para recoger datos descriptivos sobre las palabras habladas y

escritas y sobre las conductas de las personas sometidas a la investigacion.

Cada uno de los aspectos es de suma importancia en la
investigacion, puesto que gracias a ello se aprende a interpretar 0 a conocer la conducta
presentada por parte del sujeto, ante el tema a tratar, tomando en cuenta su personalidad,

sentimientos, actos y manera de referirse a algo, ya sea de modo oral o0 escrito su comunicacion.

3.3. Investigacion Accion

En la aplicacion del proyecto se utilizara la investigacion accién
porque se pretende conocer que estan desarrollando los docentes para darle una mejoria a la
problematica que se viene presentando en las aulas sobre el desconocimiento de estrategias para

implementar con los nifios y nifias con Espectro Autista. Por tal motivo se presentan los
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siguientes autores que con sus posturas nos dan un conocimiento mas amplio de que se trata esta

investigacion y cudl es su enfoque.

Segun el Autor Elliott, citado por (Martinez & Castro, 2017) toma
la investigacion accion desde un enfoque interpretativo, definiéndola como el estudio de una
situacion social, que tiene como fin mejorar la calidad de la accion dentro de la misma, ademas
se comprende como una reflexion sobre las acciones humanas y las situaciones sociales vividas

por la docente.

Por otra parte, Kemmis y McTaggart , citado por (Martinez &
Castro, 2017) sefialan que la investigacion accion trae principales beneficios, la mejora de la
practica, la comprension de la practica y la mejora de la situacion en la que tiene lugar la
practica. La investigacion accion propone mejorar la educacion a través del cambio y aprender a
partir de las consecuencias de los cambios.

Teniendo presente los planteamientos anteriores, se puede
mencionar que la investigacion accion se identifica desde lo social, lo practico, lo moral, la
ciencia y lo interpretativo, con el fin de dar a conocer la esencia del fenémeno desde la
experiencia de los informantes claves, por tal motivo, el propdsito como investigadoras, es
adquirir y aprender de manera significativa la interpretacion de lo sefialado por cada autor, dando
paso a la reflexion, la comprension, y la transformacion de las problematicas presentadas en los

planteles educativos.

3.4. Escenario de la investigacion
Se tomo para la presente investigacion la institucion Educativa

Corporacion Nueva granada ya que se considera que es un establecimiento educativo donde se

41



puede obtener la informacion relevante que nos ayude a cumplir cada objetivo propuesto en este

proceso investigativo.

3.5. Informantes Claves

Para la seleccion de informantes claves se tomara el escenario
educativo antes mencionado donde se le realizara el muestreo de una poblacién de dos docentes
de preescolar y cinco docentes de primaria los cuales seran piezas claves para dar sustento a la

investigacion.

Por otro lado, no se puede desligar el proyecto sin el sustento
tedrico para esto se trae a colacién la postura del siguiente autor quien nos habla sobre estos
informantes claves necesarios en todo el proceso investigativo. Segln Taylor, citado por (Duran
& Marrero, 2010) los informantes se aplican a cualquier persona que pueda brindar informacién

detallada debido a su experiencia, 0 conocimiento de un tema especifico.

para el presente autor ser un informante es una persona a la cual se
le puede entablar una entrevista de acuerdo a una seria de preguntas que surjan de lo planteado
de la investigacién, dandole liberta al entrevistado de que aporte sus ideas y comentarios sobre la

tematica.

3.6.Técnicas de recoleccion de datos

Para respaldar la investigacion también se hace necesario
implementar unas técnicas o instrumentos de recoleccion las cuales nos van a llevar a conocer
que sabe o implementa los docentes en el aula regular cuando se les presenta un caso de un chico

con autismo. Por tal motivo el presente proyecto de investigacion se basara en una entrevista
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semi estructurada la cual estara construida por una serie de preguntas en la que los docentes
daran aportes acerca del conocimiento que poseen sobre el Espectro Autista y cuales han sido
las herramientas que han utilizado con estos chicos, a su vez se utilizara los Diarios de Campo
obtenidos por los docentes, los cuales nos ayudaran abarcar de una manera mas explicita la
metodologia utilizada y las estrategias que implementan en el aula para obtener resultados

positivos en el proceso educativo de estos nifios y nifias.

Para sustentar la idea anterior se menciona los siguientes autores.
Segun (Diaz, Bravo, & Torruco, 2013) nos dice que la entrevista semiestructurada es: entrevista
etnografica. Se puede definir como una “conversacion amistosa” entre informante y
entrevistador, convirtiéndose este tltimo en un oidor, alguien que escucha con atencién, no
impone ni interpretaciones ni respuestas, guiando el curso de la entrevista hacia los temas que a
él le interesan. Las preguntas suelen ser estandarizadas, sobre todo al inicio, pero el rumbo de la
entrevista lo definiran las manifestaciones del entrevistado, las hipétesis que el entrevistador se

plantee y la informacidn nueva que se obtenga.

Esta entrevista es Gtil en el sentido que se puede interactuar mas
con el entrevistado y conocer mas sus posturas en cuanto al tema y que nos de las herramientas

necesarias sobre el conocimiento y el trabajo que realiza con esta poblacion.

A su vez el autor Fernandez, citado por (Alzate, Puerta, & Morales,
2012) quien nos menciona que el diario de campo es el “conjunto de procesos sociales de
preparacion y conformacion del sujeto, referido a fines precisos para un posterior desempefio en
el ambito laboral. Ademas, es el proceso educativo que tiene lugar en las instituciones de

educacion superior, orientado a que los alumnos obtengan conocimientos, habilidades, actitudes,
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valores culturales y éticos, contenidos en un perfil profesional y que corresponda a los

requerimientos para un determinado ejercicio de una profesion.

Para el autor Fernandez el diario de campo es un instrumento de
recoleccion donde va anotado lo més importante del proceso investigativo a su vez se lleva a
cabo un diario de campo para que el sujeto lleve un paso a paso de las cosas que se hagan en su

ambito educativo.

3.7.Procedimientos en el analisis de datos

Para este proceso de investigacion se plantea implementar un
analisis de datos de codificacion abierta la cual nos permite de una manera organizada ir situando
los datos por categorias de manera que cuando se analice la informacion recolectada se tenga un
orden constituido para darle una mejor finalidad a los procesos de recoleccion de datos

aplicados.

Para darle mas veracidad a este procedimiento aplicado se trae
como referente teorico al autor Corbin y Strauss citado por (Cantero, 2014) la codificacion
abierta es el proceso de abordar el texto, con el fin de desnudar conceptos, ideas y sentidos, es
decir para descubrir y desarrollar los conceptos debemos abrir el texto y exponer los
pensamientos, ideas y significados contenidos en él. Del mismo modo Corbin y Strauss muestra
en lo planteado como se debe analizar la informacién que recibimos de las investigaciones
realizadas, para esto el investigador aborda la temética y hacer un estudio minucioso de todo lo

que puede contener.
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3.8.Validacién de Instrumentos

En la presente investigacion se propone validar los instrumentos
mediante el juicio de expertos los cuales nos permitira validar la informacidn y fiabilidad de la
investigacion. Para sustentar lo dicho anteriormente se resalta el presente Autor (Escobar &
Cuervo, 2008) el cual nos dice que un juicio de expertos es un método de validacion util para
verificar la fiabilidad de una investigacioén que se define como “una opinion informada de
personas con trayectoria en el tema que son reconocidas por otros como expertos cualificados en

este y que pueden dar informacion evidente, juicios y valoraciones.

Los autores mencionados dicen que el juicio de expertos es un
método utilizado para verificar la viabilidad que tiene el proceso investigativo y lo hacen

personas que sepan de la tematica para que den su juicio valorativo.
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4. CONCLUSIONES

La institucion educativa se encuentra en un proceso de ajustes y cambios para lograr
obtener una mejor calidad educativa donde se refleje la inclusion de diferentes nifios con
limitaciones y se les brinde espacios de aprendizaje y formacién humana en su proceso
educativo.

A su vez se evidencio el poco trato y familiarizacion con este y mas trastornos los cuales
frenan un poco la realizacion de actividades pedagogicas generando un estancamiento en
el proceso educativo del estudiante con Autismo.

La falta de capacitacion docentes también genera que no se apliquen adecuadamente las
estrategias pedagogicas que pueden ser Utiles para que el nifio o nifia que posee este
espectro se desarrolle y aprenda de una forma normal como cualquier estudiante normo
tipico.

Este trabajo sirvid para reevaluar la posicion que tiene el docente en este proceso y la gran
trayectoria que se debe generar para que en las aulas regulares incrementen las
capacitaciones para que los docentes conozcan y tengas a la mano las herramientas
necesarias para el trabajo con estos estudiantes y asi poder generar en ellos aprendizajes
que sean significativos.

Y para finalizar esta investigacion se deja una guia metodoldgica la cual le aportara a los
docentes conocimiento y estrategias que se pueden utilizar dentro y fuera del aula para
generar impactos positivos no solo en los aprendizajes de estos nifios si no en su vida social

y desenvolvimiento emocional.
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4. ANEXOS

5.1 CARTA VALIDACION INSTRUMENTOS — EXPERTO # 1

Cucuta, 02 de junio del 2021
SOLICITUD DE VALIDACION DE ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA
Prof. Diana Carolina Manrique Caballero

Por medio de la presente me dirijo a usted con la finalidad de solicitar formalmente su colaboracion
para determinar la validez de contenido del instrumento denominado: Entrevista semi estructurada,
el cual forma parte del Trabajo de Grado titulado: ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
APLICADAS A ESTUDIANTES CON AUTISMO DE LA CORPORACION NUEVA

GRANADA.

como requisito exigido, para optar al titulo de Especialista En Educaciéon Especial E Inclusion
Social que otorga la Universidad de Pamplona.

A tal efecto se elabor6 instrumentos de tipo cualitativo dirigido a dos docentes de grado transicién
y cinco docentes de primaria de la Institucion Educativa Corporacion Nueva Granada.

\

De antemano gracias por su atencion y colaboracion.
|

Atentamente,
[anand \/Iavcea g.\ud

ADRIANA MARCELA SILVA IBARRA
Cc. 1090497174

|
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ANEXOS
Anexo 1. Objetivos de investigacion

1.1.  Objetivo general

Disefiar una estrategia pedagogica para estudiantes con autismo de la Corporacion Nueva Granada.

1.2.  Objetivos especificos

v' Identificar el nivel de conocimiento que poseen los docentes acerca del trastorno del

espectro autista.
v Analizar las estrategias utilizadas por el docente para estudiantes con espectro autista

v Proponer elementos para una guia metodoldgica acerca del espectro autista para el docente

de la corporacién nueva granada.

Anexo 2. Instrumento(s)
Guiones de entrevista semi estructurada

GUION DE ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA
Dirigida a los Docentes Titulares del grado transicion y basica primaria

Titulo de la investigacion

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS APLICADAS A ESTUDIANTES CON
AUTISMO DE LA CORPORACION NUEVA GRANADA.

Proposito: Identificar el nivel de conocimiento que poseen los docentes acerca del
trastorno del espectro autista.

ITEMS
1. ¢Conoces el termino de Espectro Autista?

2. ¢Ha realizado algin tipo de capacitacion relacionada con Necesidades
Educativas Especiales? ¢Cual?

3. ¢Que experiencia tiene usted trabajando con nifios que presentan Autismo?

4. Todas las actividades pedagdgicas las realiza en grupo sin separar a los nifios
gue tengan Autismo. ¢Por qué?

5. ¢Utiliza alguna estrategia pedagogica que se enfoque principalmente con
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nifios que presentan Autismo? ¢Cual?

6. El uso de las herramientas tecnoldgicas como: el computador, el video beam,
tablets facilita el proceso de ensefianza — aprendizaje dentro del aula de clase,
y mucho mas con los nifios que padecen este espectro. ¢Por qué?

7. Las actividades que plantea ayudan a mejorar los procesos de interaccion, y
afecciones motoras que pueda presentarse en este espectro. ¢ Qué actividades
realiza?

8. Crees que los estudiantes lideres pueden ayudar al proceso de ensefianza —
aprendizaje de los estudiantes con Espectro Autista. ¢(De qué manera?

9. ¢En cuanto a los procesos evaluativos en el aula, realiza actividades
individuales o grupales segun las Necesidad de cada estudiante?

10. Involucra a los padres de familia en los procesos académicos planteados en
los periodos académicos, ¢de qué manera lo hace con las familias de los nifios
con Espectro Autista?

Anexo 3. Instrumento de validacion
UNIVERSIDAD DE PAMPLONA
PAMPLONA NORTE DE SANTANDER
FACULTAD DE EDUCACION — PROGRAMA ESPECIALIZACION
EN EDUCACION ESPECIAL E INCLUSION SOCIAL

INSTRUMENTO DE VALIDACION

Solicito amablemente su colaboracion para establecer la validez de contenido del
Instrumento Diario de campo.

A continuacion, se le presenta una escala y una serie de criterios para valorar la calidad
del contenido y construccién del instrumento. De acuerdo con su apreciacion, marque
con una (X).

Escala: 1 Deficiente 2 Regular 3 Bueno

Criterios:
e Pertinencia: el item es adecuado y significativo, debe ser incluido.
e Claridad conceptual: el item se comprende facilmente, es decir, su sintactica 'y
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semantica son adecuadas.

e Redaccion y terminologia: el item se presenta de forma concreta, coherente y

con vocabulario apropiado.

e Escalamiento: la escala de medicion recoge los resultados convenientemente.
e Formato: tiene una estructura sencilla, visualmente agradable.

Contenido

item Pelrtine Redacci Forma Observaciones
ncia on to

Evaluacion 1 2 4 3 y

1 ) X

> X

3 X

4 X

5 X

6 X

- X

3 X

9 X

10 X

Instrumento Diario De Campo Docentes:

INSTITUCION EDUCATIVA: Corporacion Nueva Granada

FECHA: HORA:

GRADO:

DOCENTE:

INVESTIGADORA: Adriana Marcela Silva

DOCENTE TUTOR (A) DEL GRADO:

OBSERVACION DIRECTA: Fernandez (2013), se refiere a esta, como una percepcion deliberada
de comportamientos emitidos por una poblacién, los procedimientos y técnicas de recogida de
informacidn, esta observacion se realiza por el investigador y permite anotaciones sistematicas.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

INTERPRETACION

OBSERVACIONES:

INVESTIGACCION
ACCION PARTICIPACION

ELABORADO POR:
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Anexo 4. Constancia de validacién entrevista semi estructurada

CONSTANCIA DE VALIDACION ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA

Quien suscribe, Diana Carolina Manrique Caballero, con titulo de postgrado: Especialista en
educacion especial e inclusion social, a través de la presente, manifiesto que he revisado el modelo
de entrevista semi estructurada disefiado por Adriana Marcela Silva Ibarra , titular de la cédula de
identidad N° 1090497174 estudiante del Programa de Especializacion en Educacion Especial e
Inclusién Social de la Universidad de Pamplona, cuyo Trabajo de Grado tiene por objetivo,
Disefiar una estrategia pedagogica para estudiantes con autismo y considero que el cuestionario
presentado es acorde al objetivo planteado.

En Cucuta a los 02 dias del mes de junio de 2021.

Prof. Diana Carolina Manrique Caballero
C.c.60.268.116 de Pamplona
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5.2 CARTA VALIDACION INSTRUMENTOS — EXPERTO # 2

Culcuta, 02 de Junio del 2021
SOLICITUD DE VALIDACION DE ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA
Prof. Nohemi Pefa Sierra

Por medio de la presente me dirijo a usted con la finalidad de solicitar formalmente su colaboracion
para determinar la validez de contenido del instrumento denominado: Entrevista semi estructurada,
el cual forma parte del Trabajo de Grado titulado: ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
APLICADAS A ESTUDIANTES CON AUTISMO DE LA CORPORACION NUEVA

GRANADA.

como requisito exigido, para optar al titulo de Especialista En Educacion Especial E Inclusion
Social que otorga la Universidad de Pamplona.

A tal efecto se elabor6 instrumentos de tipo cualitativo dirigido a dos docentes de grado transicion
y cinco docentes de primaria de la Institucion Educativa Corporacion Nueva Granada.

De antemano gracias por su atencién y colaboracion.
Atentamente,

ADRIANA MARCELA SILVA IBARRA
Cc. 1090497174
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ANEXOS
Anexo 1. Objetivos de investigacion

1.3.  Objetivo general

Disefiar una estrategia pedagogica para estudiantes con autismo de la Corporacion Nueva Granada.

1.4.  Objetivos especificos

v" Identificar el nivel de conocimiento que poseen los docentes acerca del trastorno del

espectro autista.
v Analizar las estrategias utilizadas por el docente para estudiantes con espectro autista

v Proponer elementos para una guia metodoldgica acerca del espectro autista para el docente

de la corporacion nueva granada.

Anexo 2. Instrumento(s)
Guiones de entrevista semi estructurada

GUION DE ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA

Dirigida a los Docentes Titulares del grado transicion y basica primaria

Titulo de la investigacion

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS APLICADAS A ESTUDIANTES CON
AUTISMO DE LA CORPORACION NUEVA GRANADA.

Propdsito: Identificar el nivel de conocimiento que poseen los docentes acerca del
trastorno del espectro autista.

ITEMS

11. ;Conoces el termino de Trastorno del Espectro Autista?
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12.

¢Ha recibido algun tipo de capacitacion relacionada con Necesidades
Educativas Especiales? ;Cuéal?

13.

¢Qué experiencia tiene usted trabajando con nifios que presentan Autismo?

14.

Todas las actividades pedagogicas las realiza en grupo sin separar a los nifios
que tengan Autismo. ¢Por qué?
¢como implementa estas actividades pedagogicas en el aula?

15.

¢Utiliza alguna estrategia pedagdgica que se enfoque principalmente con
nifios que presentan Autismo? ¢Cual?

16.

El uso de las herramientas tecnoldgicas como: el computador, el video beam,
tablets facilita el proceso de ensefianza — aprendizaje dentro del aula de clase,
y mucho mas con los nifios que tienen este espectro. ¢Por qué?

17.

Las actividades que plantea ayudan a mejorar los procesos de interaccion, y
afecciones motoras que pueda presentarse en este espectro. ¢ Qué actividades
realiza?

18.

Crees que los estudiantes lideres pueden ayudar al proceso de ensefianza —
aprendizaje de los estudiantes con Espectro Autista. ;De qué manera?

19.

¢En cuanto a los procesos evaluativos en el aula, realiza actividades
individuales o grupales segun las Necesidad de cada estudiante?

20.

Involucra a los padres de familia en los procesos académicos planteados en
los periodos académicos, ¢de qué manera lo hace con las familias de los nifios
con Trastorno del Espectro Autista?
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Anexo 3. Instrumento de validacion
UNIVERSIDAD DE PAMPLONA
PAMPLONA NORTE DE SANTANDER
FACULTAD DE EDUCACION — PROGRAMA ESPECIALIZACION
EN EDUCACION ESPECIAL E INCLUSION SOCIAL

INSTRUMENTO DE VALIDACION

Solicito amablemente su colaboracion para establecer la validez de contenido del
Instrumento Diario de campo.

A continuacion, se le presenta una escala y una serie de criterios para valorar la calidad
del contenido y construccién del instrumento. De acuerdo con su apreciacion, marque
con una (X).

Escala: 1 Deficiente 2 Regular 3 Bueno

Criterios:
e Pertinencia: el item es adecuado y significativo, debe ser incluido.

e Claridad conceptual: el item se comprende facilmente, es decir, su sintactica y
semantica son adecuadas.

e Redaccion y terminologia: el item se presenta de forma concreta, coherente y
con vocabulario apropiado.

e Escalamiento: la escala de medicidn recoge los resultados convenientemente.
e Formato: tiene una estructura sencilla, visualmente agradable.

Contenido
item Pertinen Redaccié | Format .
cia n o Observaciones
Evaluacioén 1 2 3 ’ 2 3 2 3
Tener en cuenta la sigla
1 X X X completa TEA, Trastorno
del Espectro Autista.
Revisar la palabra
realizado por recibido o
2 X X X participado, debido a que la
entrevista va orientada
hacia los docentes.
3 X X X Ninguna.
4 X X X Revisar la redaccion de la
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pregunta.

5 X X X Ninguna.

6 X X X ‘I‘Qewsar ) la palabra

Padecen”.

7 X X X Ninguna.

8 X X X Ninguna.

9 X X X Ninguna.

10 X X X Revisar el término
completo.

Instrumento Diario De Campo Docentes:

INSTITUCION EDUCATIVA: Corporacién Nueva Granada

FECHA: HORA: GRADO:

DOCENTE:

INVESTIGADORA: Adriana Marcela Silva
DOCENTE TUTOR (A) DEL GRADO:

OBSERVACION DIRECTA: Fernandez (2013), se refiere a esta, como una percepcion deliberada
de comportamientos emitidos por una poblacion, los procedimientos y técnicas de recogida de
informacidn, esta observacion se realiza por el investigador y permite anotaciones sistematicas.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

INTERPRETACION

OBSERVACIONES:

ELABORADO POR:

INVESTIGACCION
ACCION PARTICIPACION

59




Anexo 4. Constancia de validacion entrevista semi estructurada

CONSTANCIA DE VALIDACION ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA

Quién suscribe, _ Nohemi Pefia Sierra , con titulo de postgrado: _Magister en Educacion__, a
través de la presente, manifiesto que he validado el modelo de entrevista semi estructurada
disefiado por Adriana Marcela Silva Ibarra , titular de la cédula de identidad N° 1090497174
estudiante del Programa de Especializacion en Educacion Especial e Inclusién Social de la
Universidad de Pamplona, cuyo Trabajo de Grado tiene por objetivo, Disefiar una estrategia
pedagdgica para estudiantes con autismo y considero que el cuestionario presentado:

Es pertinente y apropiado para la aplicacion con la poblacién participante de la investigacion.

En Cucuta a los 02 dias del mes de Junio de 2021.

Prof. Nohemi Pefia Sierra
C.c. 60.265.861
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5.2 PROPUESTA

PROPUESTA

GUIA METODOLOGICA DISENADA PARA DOCENTES QUE ATIENDEN NINOS CON
ESPECTRO AUTISTA

D& LIOVIRIA

“La mayoria de la gente observa lo que es y no lo que pueden llegar hacer”
ALBERT EINSTEIN
Con o sin Autismo todos los nifios tienen potencial

Esp. En formacion

ADRIANA MARCELA SILVA IBARRA.
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INTRODUCCION

De acuerdo al trabajo de investigacion realizado y evidenciando la problematica que hoy en dia
presentan las instituciones educativas en cuanto a la inclusion de nifios con alguna limitacion a las
aulas regulares y la falta de informacion que poseen los docentes para realizar una adecuada

orientacion escolar y fortalecimiento de este aprendizaje en chicos con Autismo.

se cree necesario desarrollar una guia la cual ayude al educador a poseer estrategias que puedan
desarrollar dentro y fuera del aula para que el proceso de ensefianza — aprendizaje de los nifios con

Autismo sea eficaz y se desarrollen plenamente en la vida cotidiana.

Pero antes de proponer algunas estrategias se debe conocer que es el Autismo, como afecta al nifio
o0 nifia que lo padece, caracteristicas generales y perfil cognitivo del alumno con Autismo para asi
generar de una forma oportuna un proceso gque conlleve al mejoramiento de sus habilidades y

capacidades que lo hagan ser mas auténomos en su proceso del vital.
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OBJETIVOS

e Desarrollar estrategias pedagogicas que le permitan a los Docentes fortalecer esos procesos

educativos y aprendizajes éptimos en nifios con Autismo.

e Proporcionarles a los docentes una amplia informacion acerca del Autismo como

herramienta para su conocimiento profesional.

e Concientizar al docente a que amplié su conocimiento y sus estrategias para fortalecer el

proceso real de inclusion de estos chicos con Autismo.
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¢QUE ES EL TEA?
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA
Es una condicion que dura toda la vida y que altera la capacidad de una persona para comunicarse
y relacionarse con otros El autismo est& asociado con rutinas y comportamientos repetitivos, tales
como arreglar objetos obsesivamente o seguir rutinas muy especificas. Los sintomas pueden variar
desde leves hasta muy severos, por eso se dice que es un espectro. No hay dos personas con autismo
iguales. La gente con autismo percibe el mundo en forma diferente. Ve detalles que vos no ves y
tienen dificultades en procesar los diferentes estimulos. Por eso, los lugares, personas o rutinas
nuevas le representan un desafio. Sostener la mirada del otro puede resultarle amenazante; por eso

evita el contacto visual.

A una persona con autismo le cuesta expresar lo que siente, asi como también entender lo que les
pasa o sienten los demas. Tienen gustos e intereses restringidos. Por ejemplo, un nifio puede
interesarse especificamente por los dinosaurios y casi por nada mas. Realizar tareas repetitivas les

sirve para ordenar un mundo que percibe cadtico, por ejemplo, ordenar cajas en fila unay otra vez.

v' SIGNOS Y SINTOMAS

Los nifios con TEA tienen problemas en:

o el lenguaje corporal y el contacto visual
« las interacciones sociales
e crear amistades y mantenerlas

« las percepciones sensoriales
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e el comportamiento rigido

« intereses intensos y poco habituales

En los nifios de 1 a 3 afios, los padres pueden notar:

« retrasos en el habla

e usar solo muy pocos gestos (saludar, dar palmas, sefialar)

e no responder cuando alguien los llama por su hombre

« evitar el contacto ocular

e no compartir la diversion ni los intereses con otras personas

o formas inusuales de mover las manos, los dedos o el cuerpo entero
o estar muy centrados o unidos a objetos inusuales

e incapacidad para imitar o simular (o muy poca capacidad)

« intereses sensoriales inusuales

 rituales, tales como repetir algo una y otra vez o alinear objetos

CARACTERISTICAS GENERALES

v" COMUNICACION Y LENGUAJE

* Entienden la comunicacion desde su literalidad y su interpretacion del lenguaje es siempre directa

y centrada en una situacion o aprendizaje unico.

» El lenguaje no verbal es un codigo complejo de interpretar para estas personas, y por ello suelen

manifestar una comprension y expresién alterada del mismo.
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» Pueden presentar ecolalias (repeticiones estereotipadas de frases o realizacion de preguntas de

las cuales ya conocen la respuesta).

* Manifiestan dificultades en las habilidades pragmaticas del lenguaje.

v RELACION SOCIAL Y EMOCIONAL

» Las personas con autismo sin discapacidad intelectual presentan mayor dificultad en la
comprension y aprendizaje de normas por imitacion y en la generalizacion de éstas a diferentes
contextos o con diferentes personas. Las “aparentes” dificultades en su comportamiento social
responden, en la mayoria de las ocasiones, a su incomprension de las expectativas que tienen tanto

del contexto como del comportamiento de las personas.

* Pueden manifestar dificultades para comprender reglas y normas sociales, influyendo esto en el
juego con otros nifios/as o en la adquisicion de roles grupales en las diferentes etapas educativas.
Una gran mayoria son victimas de exclusion y acoso escolar, hecho que repercute notablemente

en su autoestima y rendimiento.

* Los trabajos en grupo suelen suponer un reto afiadido debido a sus dificultades para comprender
y compartir las relaciones sociales, comunicar sus intereses y su inflexibilidad en la planificacién

de las tareas.

* Las dificultades en las relaciones sociales afectan indirectamente a su rendimiento al carecer de
los apoyos naturales que supone cotidianamente para cualquier otro alumno contar con los
comparieros para resolver dudas, completar el material olvidado o conocer el tipo de examen de

una materia.
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* Cuando aprenden una norma son excesivamente estrictos en su cumplimiento, lo que en la vida
real puede conllevar numerosas complicaciones, aunque a nivel formal seria una competencia a

valorar en muchos contextos.

* Necesitan aprender a mantener la distancia interpersonal acorde al contexto y a la intimidad con

la persona.

* Dificultad para entender, expresar y compartir el mundo social (informaciones, pensamientos,

experiencias).

v EN EL COMPORTAMIENTO

 Las alteraciones en la imaginacion se hacen especialmente presentes en sus problemas para

planificar, anticipar o programar su propio comportamiento.

» Para estas personas resulta extremadamente complejo anticipar o prever las consecuencias de
acciones o situaciones con algun caracter novedoso. Un minimo cambio les puede generar una
gran inseguridad, de modo que tienden a demandar o buscar patrones estereotipados o repetitivos
que les den seguridad. Cuanto méas organizada es la informacion mas se desarrolla su verdadero
potencial, pudiendo ser muy buenos en tareas que requieran rutina y concentracion

(programaciones informaticas, control de calidad, copia de dibujos, memorizacion de listas.

* Presencia de rabietas o conductas problemaéticas sin que exista un antecedente necesariamente

obvio.

* Dificultad para imaginar, planificar acciones para lograr un objetivo o predecir lo que va a pasar,

lo que limita su capacidad para solucionar problemas o enfrentarse a imprevistos.

* Apego excesivo a objetos o temas de conversacion.
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v" EN LA PERCEPCION

* Estan muy presentes en este alumnado, principalmente aquellas alteraciones relacionadas con las
vias sensorial, auditiva y tactil, pero también pueden presentar una extrema sensibilidad a olores,

sabores y/o presiones.

» Escasa o excesiva sensibilidad a determinados sonidos (el roce de un rotulador al colorear),

sabores, olores y/o al contacto fisico.

» Pueden presentar dificultades para reconocer las caras o interpretar los rasgos faciales y sus

expresiones.

PERFIL COGNITIVO DEL ALUMNO CON AUTISMO




ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA LA ENSENANZA

DE NINOS CON AUTISMO

1. ESTRUCTURAR EL AMBIENTE:

Un ambiente organizado y ordenado permite que el nifio o la nifa permanezca en la actividad y se
motive por aprender. En muchas ocasiones, la elevada actividad de los nifios y las nifias con
autismo se presenta porgue el ambiente estd muy mal organizado o sin actividades planeadas. Por
ejemplo, debe sefalarse claramente el lugar donde se come, donde se juega, donde se le ensefia. Si
esto no esta bien organizado, debido a su atencion en tdnel, puede enfocarse en algo que no
corresponde al momento. No es conveniente tener a la vista muchos materiales. Si es el momento
de comer, el nifio o nifia debe ver solo lo que corresponde a la alimentacion, en lugar de tener la

television o juguetes al alcance.

2. ESTRATEGIAS VISUALES

Todos los materiales visuales, ya sean dibujos, laminas, fotografias o simbolos, son elementos de
gran ayuda para los nifios y las nifias con autismo, tanto para el aprendizaje, el desarrollo de la
comunicacion, como para aumentar su comprension y regular su comportamiento. Su gran utilidad
se explica porque los nifios y las nifias con autismo tienen una gran capacidad de almacenar

imagenes en su cerebro.




3. AGENDA DE ACTIVIDADES

la agenda visual les permite estar bien dispuestos a realizar las actividades programadas. Muchas
personas al comienzo creen que esto es innecesario, porque las actividades no varian mucho, pero
con el tiempo se dan cuenta de su importancia para el nifio y nifia. Se hace la descripcion al tiempo
que se sefiala cada imagen frente al nifio o nifia. Cuando vaya a iniciar cada actividad muestra la
imagen correspondiente; al finalizarla, anuncia que la actividad se termind, se voltea o quita la
imagen y se menciona la que sigue. De esta forma va siendo claro para el nifio lo que falta. La
secuencia de actividades les facilita aceptar que existe un momento predeterminado para ello y
que no la pueden realizar de inmediato. Gracias a su memoria visual sobresaliente, recuerdan las
imagenes de las actividades y la forma como estan secuenciadas. Hay muchas formas de
presentarle la agenda al nifio y nifia. Puede hacerse con dibujos, fotografias o con objetos que

representan las actividades que se van a realizar.

EJEMPLO DE AGENDA DE PICTOCGRANMAS
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4. ANTICIPACION

Debido a su particular forma de procesar la informacion, los nifios y las nifias con autismo evocan
en su mente las imagenes de lo que conocen o ha ocurrido antes. Lo que es nuevo o diferente de
lo habitual les genera ansiedad y malestar. Por tanto, anticipar es fundamental para que la novedad
0 los cambios no los sorprendan. Consiste en dibujarle o0 mostrarle una foto mientras se le explica

la situacion que va a vivir a continuacion. Ejemplos:
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v Uso de anticipacion para anunciar un cambio de actividad:

Primero nos saludamos; luego tendremos un juego libre; después vamos a pintar; hoy no iremos
al parque, porque esta mojado y con barro; por esto vamos a jugar pelota en el corredor; al regresar
tendremos clase de dibujo y por ultimo nos iremos a casa. Al tiempo que lo dice, le quita la imagen
de la actividad anteriormente planteada y la cambia lentamente frente al nifio o nifia, por la imagen

de la nueva actividad que se realizara.

Hoy viene a casa: ANTICIPACION

Ejemplo de Agenda
Diaria:

PEIME R

v Uso de anticipacion para anunciar un cambio de lugar:

En los jardines infantiles es frecuente que se realicen las actividades en varios lugares o salones,
lo que a veces confunde al nifio con autismo, pues por su tendencia a ser repetitivo, se le dificulta
hacer cambios. Para facilitar esto, se pueden usar algunas sefias que le indiquen en qué sitio se van
a realizar las actividades. Por ejemplo, se hace un marco de color a cada imagen. Este color es el

mismo de la entrada a ese lugar.

v Uso de anticipacién para anunciar un lugar o una actividad que usualmente rechaza:
Esta secuencia de imagenes fue utilizada por una madre para preparar a su hijo para ir a la
pelugueria. El nifio rechazaba esta actividad porgue no le gustaba la sensacion de las tijeras en su
cabello y por el ruido del lugar. Al ver las imagenes el nifio anticipaba que la actividad no se

extenderia y le aclaraba que el objetivo era exclusivamente el corte de su cabello.
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v Uso de anticipacion para que acepte una frustracion:

Vamos a trabajar en la clase, pero primero debemos guardar el carro en el armario; cuando
salgamos a recreo, lo puedes volver a sacar. La siguiente grafica muestra la anticipacion que le
hizo una docente al nifio para que accediera a guardar el carro, puesto que en un comienzo se

alteraba si le mencionaban que era hora de trabajar.

5. HACERLE ECIGENCIAS ACORDES A SU NIVEL DE DESARROLLO

Al ver al nifio o0 a la nifia con autismo interesado en muy pocas cosas, puede ocurrir que no se le
ensefie lo mismo que a los demas. Es necesario tener presente lo que a su edad se debe aprender
en las diferentes areas del desarrollo: motricidad gruesa (movimientos de piernas y brazos) y fina
(movimientos de precision con las manos), comunicacion, socializacién, independencia personal,

cognitiva.
Apoyos para su ensefianza

« Mostrar lo que otro nifio o nifia hace. EI modelo es el mejor apoyo para que un nifio o una
nifia con autismo aprenda, porque ya se sabe que su estilo de aprendizaje es visual.

« Insistirle verbalmente sin mostrarle lo que se espera de él, no es igual de efectivo; incluso
el exceso de informacion verbal los molesta.

e Acompanamiento de sus compafieros. Esta estrategia se conoce como “pares tutores” y
consiste en buscar comparieros que le ayuden al nifio o a la nifia a realizar la actividad

o Dividir la tarea en pequefios pasos y hacer un dibujo o una fotografia de cada paso.

o Mostrar en imagenes cada paso que se va a realizar le ayuda al nifio o a la nifia con autismo
a completar una tarea. Por ejemplo, en lugar de darle una sola indicacion de vestirse, se le

presentan en imagenes cada una de las acciones que se espera que lleve a cabo:

o Exigirle las mismas actividades. El nifio o la nifia con autismo debe realizar las mismas

actividades que sus comparieros.




« Sitodos estan haciendo una ficha, él o ella también la debe hacer. Puede requerir que se le
lleve la mano, o traerlo desde otro lugar muchas veces, pero se debe insistir.

« Siquiere realizar una actividad diferente, se le debe mostrar en la agenda visual la imagen
de la actividad que estan haciendo en el momento; se le muestra lo que hacen los deméas y
se le insiste.

« Indicarle claramente lo que se espera y no se espera de la tarea.

6. DAR INSTRUCCIONES DE FORMA APROPIADA

Es frecuente que los nifios y las nifias con autismo no sigan las instrucciones que reciben y
continlien en su actividad como si no oyeran, porque no comprenden las palabras que les dicen. Es
fundamental para su desarrollo, que aprendan el significado de las instrucciones que se les dan y
que las cumplan como los deméas compafieros.

Inicialmente se les ensefa a reconocer instrucciones simples como “siéntate”, “parate”, “guarda”,
“mira aca”, “coge”, “dame”, etc. El adulto le debe dar la instruccion frente a la cara, con una frase
corta, de una a tres palabras. Se espera un instante y si el nifio o la nifia no realiza la accion, se le
guia para que la realice. Es muy importante felicitarlo cuando la realice, para que comprenda que

esa era la accion esperada y se motive a repetirla.

Ejemplo: Para garantizar que Pedro siguiera todas las instrucciones a lo largo del dia, yo le daba
la orden en forma grupal, por ejemplo, todos nos sentamos; todos jugamos, todos sacamos la
lonchera. Las acompafiaba de wuna lamina o dibujo que representaba la accion
requerida. Inmediatamente me dirigia hacia él, le repetia la orden y le mostraba la lamina de
frente. De esta forma Pedro aprendi6 a seguir instrucciones grupales y al final del afio ya no
necesitaba que se le repitiera de manera individual ”
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7. EXIGIR LAS MISMAS NORMAS DE COMPORTAMIENTO

Antes que considerarlo como un autista, hay que recordar que es un nifio o una nifia. Muchos
padres, madres, cuidadores o docentes olvidan esto y utilizan el autismo como explicacién o
justificacién para su comportamiento, y no le exigen lo mismo que a los demas. Para que cumpla

las normas se sugieren:

e Anticipar las conductas esperadas. Se deben ilustrar las normas o habitos que se esperan,

asi como aquellas que no.

e Hacer cumplir las normas y no cederle. Se deben hacer cumplir sin permitir que se vuelvan
un juego o que el nifio o la nifia logre evadirlas.

e Adicionalmente, es importante resaltar que se deben hacer cumplir las normas, pero sin
mostrarle enojo o malestar. Aclarar los lugares para las actividades. Los nifios y las nifias
con autismo tienden a salirse del lugar donde hay muchas personas, donde hay ruido o

donde se sienten encerrados.

e Tanto en casa como en el colegio se le deben indicar las actividades por realizar, asi como
el lugar donde se llevaran a cabo. Todas las veces que se salga, es necesario traerlo al sitio
que se le indicd. Ejemplo: El nifio raya las paredes, el padre lo lleva hasta el lugar donde

puede hacerlo y le ofrece los materiales apropiados.
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8. ELOGIOS Y RECONOCIMIENTOS

Los nifios y las nifias con autismo, como ya se ha mencionado, tienden a mantener unos pocos
intereses y sus puntos de vista son muy rigidos. Por esta razon, necesitan muchas estrategias que
les ayuden a ampliar sus intereses, a tener en cuenta lo que los demas piensan y a enfocarse en las
reacciones de las otras personas, para saber cdmo comportarse en forma apropiada. Cuando logran
alglin avance en estos aspectos, deben ser elogiados por su esfuerzo. Por otra parte, se pueden
frustrar si fracasan o las cosas no les resultan bien. Por esto resulta muy Gtil emplear con frecuencia
frases positivas y acciones que les indiquen a los nifios que lo que han hecho es lo que esperamos.

Hay muchas maneras de hacerlo:

« Pedirles que hagan dibujos de objetos cotidianos o de situaciones de la vida diaria y luego
se les pregunta sobre ellos, para que por esta via se aumente su capacidad de expresarse.

o Habilidades de memoria. Se les pueden asignar actividades en actos sociales como cantar,
recitar, puesto que recuerdan facilmente canciones, poesias, rimas.

« Si han aprendido alguna informacién o actividad, puede servir de modelo o monitor a otros
nifios.

« Habilidades para el uso de aparatos. Es muy frecuente que los nifios y nifias con autismo
aprendan facilmente a utilizar el equipo de sonido, juegos de video de computador. Esto
puede servirles para entretenerse y luego compartir estas actividades con otros nifios o
nifas.

o Felicitarlo. Decirle “muy bien”, “esto te quedo6 excelente”, “asi era”. También hacerlo con
expresiones como un aplauso, una sonrisa, un gesto manual. Emplear signos como una cara

feliz, un sello, un chulo.

9. APROVECHAR LAS FORTALEZAS

Las personas con autismo tienen muchas habilidades, que es necesario descubrir y aprovechar. Por
ejemplo, puede tener buenas habilidades para el dibujo. Se debe emplear esta habilidad para
establecer relacion con otros, animandolos a que realicen dibujos o tarjetas para sus familiares o

comparieros.
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ACTIVIDADES

1. JUGAR CON LAS LETRAS

Una gran parte de los nifios con autismo tiene dificultades en el lenguaje. A menudo, desarrollan
un vocabulario pobre y estructuras gramaticales incorrectas que les impide comunicarse con
facilidad. Por eso, es importante familiarizarlos con las letras y las palabras. Una buena

estrategia para lograrlo es mediante juegos y actividades que incluyan las letras.
EJEMPLO:

e Puedes recortar algunas letras de carton y colocarlas dentro de un calcetin grande.

e A lamisma vez, pon delante del nifio una cartulina con las letras que escondiste.

e juego consistira en que el pequefio encuentre, dentro del calcetin, las letras que estan en la
cartulina, para hacer que coincidan. Cada vez que encuentre una letra puedes pronunciarla

y motivarlo a que repita el sonido.

e También puedes entregarle una letra e incentivarlo a que la busque por toda la casa, como
si fuera un tesoro escondido. El nifio se divertira mucho y, a la misma vez, aprendera a

identificar las letras.

76



2. JUGAR CON NUMEROS

Muchos nifios con autismo experimentan una gran fascinacion por los nimeros, a pesar que a
menudo son incapaces de comprender la logica de los calculos. Aun asi, les encanta alinear o
jugar siempre con la misma cantidad de objetos. Puedes aprovechar ese interés a tu favor para

estimular sus habilidades numéricas.

Busca diferentes tipos de objetos y ten a mano algunas cajas donde puedas guardarlos. Por ejemplo,
puedes encontrar algunos lapices, botones, pelotas o incluso calcetines y varias cajas acordes a

estos tamanos.

Cuando tengas todo, siéntate a jugar con el nifio y pidele que ponga en cada caja un nimero

determinado de objetos dependiendo de su forma, color o clase.

3. SONIDOS DE ANIMALES

La siguiente actividad estd enfocada a trabajar respuestas intraverbalos a través del sonido de los

animales.

ELABORACION: Recortamos la ruleta y la flecha, se puede plastificar para mejorar su
conservacion. posteriormente ponemos la flecha en la ruleta con ayuda de un pasador para que

pueda girar.

ORIENTACIONES DE USO: Giramos la ruleta y témenos varias opciones, preguntarle como se
Ilama el animal que hace ese sonido o preguntarle que sonido hace ese animal. En el caso que no
tango esa habilidad de respuesta, le podemos pedir que gire la flecha hasta el animal haciendo

nosotros su sonido.
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4. CIRCUITO: BUSQUEDA DEL TESORO

OBJETIVOS: \

e Fomentar la atencion

e Estimular el desarrollo motor

e Favorecer la comprension

DESCRIPCION: Nos convertimos en piratas y debemos encontrar los objetos perdidos que han
desaparecido del cofre. Previamente dibujaremos imagenes de los distintos objetos que tenemos

que buscar. De esta forma facilitaremos y favorecemos la comprension del juego.

Se lo iremos ensenando uno a uno, cuando consiga el primero lo llevamos y le decimos que lo

guarde en el cofre. Y le mostramos el siguiente objeto a buscar.

Después realizamos un mapa con los distintos obstaculos que se va a encontrar en su recorrido,

previamente tenemos que explicarlo.

v Poner cojin en el suelo y saltar

v’ Trasladar el objeto encontrado a un punto de la casa
v" Seguir un camino en el suelo trazado con tiza

v Meter los pies en cubetas separadas.

MATERIALES:

v Dibujos de los objetos elegidos
v" Cuerda, tiza, cojin.
v’ Cofre, caja baul o cesta.
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