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Resumen 

 

El presente estudio tiene como objetivo, analizar el proceso de adaptación a los 

cambios psicosociales generados por la erradicación de cultivos ilícitos en los habitantes 

de la vereda la Panguana II, Retorno-Guaviare, por medio de la aplicación de técnicas 

cualitativas, que permitan la creación de un plan de intervención que contribuya al 

desarrollo funcional de la población. Para la recolección de los datos se tiene en cuenta 

una muestra de 8 personas pertenecientes al Programa Nacional Integral de Sustitución 

de Cultivos Ilícitos (PNIS). Así mismo, se usaron las siguientes técnicas para recolectar 

la información: una entrevista semiestructurada de 35 preguntas, grupo focal e historia de 

vida. Consecutivamente, el análisis de datos, se realiza mediante la triangulación por 

técnicas, realizando una descripción profunda de cada categoría (Adaptación, cambios 

psicosociales y acuerdo de paz). 

 

Teniendo en cuenta la metodología de esta investigación y la aplicación de las 

técnicas, se halló como resultado, que La Vereda la Panguana II, ubicada en el municipio 

el Retorno del Departamento del Guaviare, está conformada por 22 familias, que se 

caracterizan por tener ingresos económicos inferiores al mínimo. De igual forma se 

encontró que para responder a la categoría cambios psicosociales, que una de las 

modificaciones primordiales que se refleja en los sujetos es la estructura económica, 

considerándose la más afectada, al mismo tiempo, cambios en la economía y cambios a 

nivel familiar, social y personal. Por otra parte, en relación a la categoría Acuerdo de Paz, 

los resultados obtenidos, dirigen la atención a la participación en el programa PNIS. 

Considerando, que según los sujetos la suscripción a este, se dio básicamente a la 

influencia social y familiar que experimentó cada miembro. Finalmente se analiza la 

categoría Adaptación, en donde se haya como resultado que la mayoría de los sujetos no 

han vivenciado un proceso de adaptación, por diversos factores, tales como: la falta de 

proyectos que generen estabilidad económica, el tiempo de empleo en la siembra de 

cultivos de coca, las vías de acceso en mal estado, entre otras. Teniendo en cuenta los 
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resultados, se establece un plan de intervención que fortalezca el proceso de adaptación a 

los cambios psicosociales que han experimentado. 
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Abstract 

 

The present study aims to analyze the process of adaptation to changes 

Psychosocial generated by the eradication of illicit crops in the inhabitants of the town of 

La Panguana II Retorno-Guaviare, through the application of qualitative techniques that 

allow creating an intervention plan that contributes to the functional development of the 

population. For Data collection takes into account a sample of 8 persons belonging to the 

Program National Integrated Illicit Crop Substitution (PNIS). Also, they were used the 

following techniques for gathering information: an interview semi structured of 35 

questions, group focal and life history. Consecutively, data analysis is performed by 

triangulation by techniques, conducting a thorough description of each category 

(Adaptation, changes psychosocial and peace agreement). 

 

Given the methodology of this research and the application of techniques, He 

found as a result that La Vereda la Panguana II, located in the municipality of El Retorno 

Guaviare department, consists of 22 families, which are characterized by income below 

the minimum. Just as it was found to answer the category psychosocial changes that one 

of the primary changes reflected in the participating subjects is the economic structure, 

considering the most affected, at the same time, changes in the economy and changes in 

family, social and personal level. Moreover, in relation to category Peace Agreement, the 

results, direct attention to participation in the program PNIS. Whereas, according to 

participants subscribing to this, he basically social and family influence experienced by 

each member. Finally discussed Adaptation category, where it has resulted in five of the 

eight participants no They have experienced a process of adaptation, by various factors, 

such as lack of projects generating economic stability, the operating time in planting coca, 

pathways access in poor condition, among others. Given the results, it establishes a plan 

intervention to strengthen the process of adaptation to psychosocial changes that have 

experienced. 
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Introducción 

 

 Colombia se ha visto afectada por el conflicto armado a lo largo de la historia, y 

con esta problemática social, se relaciona la siembra de cultivos ilícitos, que ha azotado a 

las poblaciones campesinas de las regiones del país, dicha problemática ha sido punto de 

partida de diferentes acuerdos y programas, buscando la mitigación de la siembra de 

cultivos ilícitos, ya sea de forma voluntaria o forzada, sin embargo, estos intentos no han 

dado resultados favorables que considere la idea de una Colombia libre de cultivos ilícitos, 

para la resolución de la problemática en general se originó en el acuerdo de paz, firmado 

en el año 2016 el Programa Nacional Integral de Sustitución de Cultivos Ilícitos  (PNIS) 

evidenciándose como un programa adecuado y apto tanto para el estado como para los 

campesinos, sin embargo este como todos los anteriores no ha dado los resultados 

esperados puesto que lo formulado no se ha llevado a totalidad. 

 

Así como se evidencia en la investigación realizada por la Fundación para la Paz 

(FIP) y publicado en Semana (2018), en donde enfatiza que el gobierno durante el primer 

año no pudo responder rápidamente a las necesidades de las comunidades cultivadoras, 

mostrando falta de compromiso del estado. Dicha investigación hace énfasis en el punto 

de garantía de sustento y seguridad alimentaria, en donde se evidencia que hasta el 

momento no habían respuestas concretas en cuanto al desarrollo de proyectos de huertas 

caseras que apoyaran el sustento de las familias campesinas; por lo tanto la economía de 

los campesinos se ve limitada a los trabajos que puedan adquirir por aparte o lo que puedan 

sembrar por cuenta propia, siendo una de las consecuencias que trajo consigo el PNIS al 

no apoyar económicamente a los campesinos pertenecientes al programa.  

 

Ahora bien, es necesario mencionar que el programa aludido anteriormente, ha 

ocasionado cambios psicosociales en las familias que decidieron hacer parte del mismo, 

tales cambios están relacionados con las dimensiones: económica, familiar, social y 

personal. Por lo tanto, se relaciona el término “Adaptación” que según Piaget citado por 

Feliciano (2018), es el proceso por el cual el conocimiento de la persona y la información 



Adaptación a los Cambios Psicosociales     14 
 

que le llega a esta del entorno tiene como objetivo ajustarse el uno al otro. En el caso de 

la erradicación de cultivos ilícitos, consiste en que la persona logre ajustarse a los cambios 

que ocasiona dicho fenómeno, permitiendo la funcionalidad de las áreas del desarrollo. 

Por otro lado, el mismo autor, sugiere que la adaptación está ligada con el aprendizaje ya 

que es un proceso que solo tiene sentido ante situaciones de cambios. Lo anterior se puede 

relacionar con los cambios psicosociales que presentan los habitantes de la vereda la 

Panguana II en el municipio del retorno Guaviare, por ende se busca explicar la dinámica 

de la adaptación por medio de los procesos mencionados anteriormente, la adaptación es 

en pocas palabras el proceso de ajuste por el cual el conocimiento del individuo y la 

información que le llega del entorno busca la manera de que se entrelacen y se puedan 

ajustar de la mejor manera, haciendo de esta situación algo más pasajera, por tanto, el 

proceso de adaptación busca de alguna forma la estabilidad y en otras personas el cambio. 

 

Por lo anterior, el propósito de esta investigación es analizar el proceso de 

adaptación a los cambios psicosociales que se generan a partir de la erradicación de 

cultivos ilícitos en una comunidad de la Vereda la Panguana II del municipio El Retorno 

– Guaviare, pertenecientes al programa PNIS, el estudio se realizó bajo un enfoque 

cualitativo, permitiendo así, conocer la percepción que tienen los sujetos de lo 

experimentado a causa de la participación en el programa. No obstante, además de 

conocer los puntos de vista de cada sujeto, también se realiza un plan de intervención que 

fortalezca el proceso de adaptación de las personas para prevenir la siembra de cultivos 

de coca. De esta manera, según Hernández, Fernández & Baptista (2014), la investigación 

cualitativa está orientada en comprender los fenómenos, explorándolos desde la 

perspectiva de los sujetos en un ambiente natural y en relación con su contexto, así mismo 

utiliza la recolección y análisis de los datos para afinar las preguntas de investigación o 

revelar nuevas interrogantes en el proceso de interpretación. Además, es un estudio 

descriptivo, con diseño fenomenológico, la adquisición de los datos se realiza en un solo 

momento, por lo tanto, se cataloga como una investigación de corte transversal.  
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Consecutivamente, la selección de los sujetos, es un tipo de muestra por 

conveniencia, dicho de otra manera, están formadas por los casos disponibles a los cuales 

se tiene acceso. Las técnicas que se utilizaron para la recolección de los datos son: una 

entrevista semiestructurada, compuesta por 35 preguntas, distribuidas por categorías 

(Adaptación, cambios psicosociales y proceso de paz), la entrevista se realiza con el fin 

de conocer a fondo las ventajas y desventajas de la erradicación de cultivos ilícitos, 

además se utiliza el grupo de enfoque o grupo focal y la técnica historia de vida, con el 

propósito de conocer la percepción que tienen los sujetos acerca de la erradicación de 

cultivos ilícitos, y los sucesos vivenciales que influyen en dicha percepción. En 

consecuencia, el análisis de los datos se realizó por medio de triangulación de técnicas. 

Teniendo en cuenta, las variables (adaptación y erradicación de cultivos ilícitos), es 

fundamental realizar un análisis de las bases teóricas que sustentan el desarrollo de la 

investigación, por tal motivo se aprecian los siguientes capítulos para el marco teórico de 

este estudio: Psicología Rural (inicios de la psicología rural, diferencias de la psicología 

social y rural), erradicación de cultivos ilícitos (proceso de paz en Colombia, acuerdo de 

paz y programa nacional integral de sustitución de cultivos ilícitos), cambios psicosociales 

y finalmente un capítulo denominado “Adaptación” (psicología de la adaptación, ciclo 

vital de la adaptación).  

 

Por otra parte, es importante mencionar que la Vereda objeto de estudio, es una 

zona rural del Departamento del Guaviare que ha sido abandonado por el estado, sin ni si 

quiera tener una ficha sociodemográfica que le permita a las personas externas conocer 

sobre la misma. Consecutivamente para la realización de esta investigación, se tiene en 

cuenta el Acuerdo Final Para La Terminación Del Conflicto Y La Construcción De Una 

Paz Estable Y Duradera firmado por el expresidente Juan Manuel Santos y delegados de 

las fuerzas armadas revolucionarias de Colombia – ejército del pueblo, en el año 2016, 

con el propósito de darle fin al conflicto armado nacional. Específicamente se toma en 

consideración el Punto N°1. Hacia un nuevo campo colombiano: Reforma Rural integral 

y el Punto N° 4. Solución al problema de las Drogas ilícitas. 
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Problema de Investigación 

 

Planteamiento del Problema 

 

La agricultura y la producción campesina sin duda ha sido uno de los trabajos más 

importantes y significativos en la economía Colombiana, no solo cumple un rol muy 

valioso en el sustento de las familias, sino que ejerce una función de integración entre la 

naturaleza y agricultura que contribuye a la conservación de la biodiversidad y la 

soberanía alimentaria, sin embargo, la siembra ilícita también está implícita en la 

producción campesina, problemática que ha golpeado  a la nación durante décadas, por 

tal motivo, el reto del gobierno Nacional de Colombia, está enfocado en la erradicación y 

sustitución de cultivos ilícitos, los cuales aporten a la economía de las familias y a la 

integración del país (Santacoloma, 2015). No obstante Colombia ha sido uno de los países 

en donde la producción de coca ha crecido a lo largo del tiempo en vez de disminuir, en 

el transcurso de 1980 a 2000 el crecimiento fue significativo, pasó de sembrar menos de 

50,000 hectáreas de coca a casi 150,000 hectáreas. Según las estadísticas de la Casa 

Blanca en el 2017, se alcanzaron 209,000 hectáreas de coca, (Presidencia Colombiana, 

2017). Por lo cual se hace indispensable establecer una solución rápida y oportuna. 

 

En este mismo sentido, el gobierno nacional en el acuerdo final para la terminación 

del conflicto y la construcción de una paz estable y duradera (2016); en el punto 4 

describe: una solución al problema de las drogas ilícitas, para construir la paz. Para lo cual 

se promueve una nueva visión a esta problemática desde el enfoque general de los 

derechos humanos y la salud pública. Por ende, se da nacimiento al programa PNIS, el 

cual ha generado una serie de cambios en la población campesina que tomaron la decisión 

de aportar a la construcción de la paz (Presidencia Colombiana, 2016). Este programa es 

implementado en la Vereda La Panguana II del Retorno – Guaviare, a la cual pertenecen 

los sujetos de este proyecto investigativo.  
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Partiendo de lo anterior expuesto, en el proceso de erradicación voluntaria y 

sustitución de cultivos ilícitos se evidencian cambios significativos con respecto a la 

población, de una manera más detallada en las siguientes dimensiones: económica, 

familiar, social y personal; estas modificaciones comprenden, el cambio en el modo de 

trabajar, el cambio en los ingresos económicos, en las estructuras familiares, entre otros, 

que generan incertidumbre y malestar emocional y psicológico en las familias 

campesinas, considerando que las consecuencias de la erradicación de cultivos de coca, 

aunque es vista como una oportunidad para contribuir a la paz del país, también es 

considerada como una problemática para las comunidades campesinas que usan estos 

cultivos como principal fuente de ingresos económicos, permitiéndole a la familia, 

estabilidad financiera; debido a que en Colombia las oportunidades de emprendimiento 

laboral para la población rural es muy limitada, a causa de la falta de apoyo y compromiso 

por parte del gobierno, dejando a esta población en el olvido.  

 

Ahora bien, el sometimiento a un Programa de erradicación de cultivos ilícitos, 

implica que la población se exponga a cambios de diferentes tipos, por tal motivo, se 

genera la necesidad de iniciar un proceso de adaptación, que como lo indica Vañó (2018), 

es el proceso mediante el cual el ser humano es capaz de ajustarse a las modificaciones 

del medio, por tanto es fundamental, conocer este factor, para la realización de un plan de 

intervención que involucre a la comunidad en general y que permita que dichos cambios 

ocasionados no intervengan en el desarrollo funcional de la población.  

 

Descripción del Problema 

 

La adaptación a nuevos modos de trabajo y nuevos ingresos económicos, se 

considera como factor psicológico primordial que probablemente afecte esta variable, por 

consiguiente es de importancia analizar este proceso en los habitantes de la vereda objeto 

de estudio, puesto que debido al planteamiento del proceso de paz, referenciando la 

erradicación y sustitución de cultivos ilícitos se presentan cambios súbitos, que pueden 
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influir en el diario vivir de los habitantes; así mismo estas modificaciones pueden generar 

abandono de los hábitos y prácticas que hacían parte de su vida cotidiana, contemplando 

la necesidad de integrarse a nuevos planes de vida, al cumplimiento de nuevos roles 

sociales y familiares.     

 

Esta investigación está enfocada en la población de la vereda la Panguana II del 

municipio el Retorno – Guaviare; principalmente en los cambios psicosociales que se 

evidencian con respecto a la erradicación de cultivos ilícitos como la coca, sin embargo, 

cabe resaltar que estos cambios pueden ser exagerados, teniendo en cuenta que la 

población dependía económicamente de la siembra de coca y que pasaron la mayor parte 

de su vida produciéndola, por lo que estas transformaciones implican un proceso de 

adaptación a los nuevos estilos de vida como por ejemplo; distintos modos de trabajo, 

cambios en la estructura familiar y alteraciones en el estado emocional.  

 

Por otra parte, es importante mencionar que no solo esta población ha sido 

participe de la lucha contra el narcotráfico y tampoco es un tema nuevo en Colombia, si 

no por el contrario es un componente que ha trascendido a lo largo de la historia, 

principalmente en los países de América Latina; sin duda el tráfico de drogas en los 

últimos años ha tenido una creciente considerable convirtiéndose en uno de los problemas 

más grandes del continente (Arce y Reales 2006). De igual forma el gobierno nacional y 

las FARC expresan que: “Muchas regiones y comunidades del país, especialmente 

aquellas en condiciones de pobreza y abandono, se han visto afectadas directamente por 

el cultivo, la producción y comercialización de drogas ilícitas, incidiendo en la 

profundización de su marginalidad, de la inequidad, de la violencia” (Presidencia 

Colombiana, 2016). 

 

Lo mencionado anteriormente da a entender como una de las posibles causa de la 

siembra de cultivos ilícitos como lo es la coca en Colombia, se puede relacionar con las 

condiciones económicas, es decir las familias campesinas que sufren situaciones de 
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pobreza, abandono por el estado y están gobernadas bajo un grupo al margen de la ley, 

tienden a adoptar esta ocupación en sus vidas, influyendo en el crecimiento ilegal de 

cultivos. Es necesario enfatizar en el esfuerzo del gobierno nacional por arrasar con este 

problema social, con la implementación de programas como el PNIS, que se espera que 

beneficien a toda la comunidad colombiana.  

 

Formulación del Problema 

 

¿Cómo se da el proceso de Adaptación a los cambios psicosociales generados por 

la erradicación de cultivos ilícitos en los habitantes de la vereda la Panguana II, Retorno-

Guaviare? 
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Justificación 

 

Los cambios generados por cualquier problemática social obligan al individuo a 

enfrentarse a situaciones diferentes que implican el abandono de sus prácticas habituales, 

lo cual también puede involucrar cambios internos y externos como lo son 

respectivamente, su modo de pensar y de actuar, de acuerdo con esto, las ideas, conceptos, 

representaciones y prácticas que se crean las personas con respecto a los cambios de 

índole social en este caso influenciados por el proceso de paz, están directamente 

relacionados con el modo en que se enfrentan a las modificaciones en sus vidas y la 

interpretación que hacen a partir de la percepción propia, es decir, para que el individuo 

pueda ajustarse de forma proactiva a un contexto nuevo debe asumir el proceso 

psicológico denominado adaptación.  

 

La presente investigación está orientada en conocer los cambios que han sido 

generados por la erradicación de cultivos ilícitos, siendo esta una gran influencia en la 

economía de los campesinos y diversas personas, pero no solo en el factor económico sino 

también en los procesos psicológicos, como, por ejemplo; el cambio en los modos de 

trabajo, en las estructuras familiares, en las formas de pensamiento. Teniendo en cuenta 

lo anterior, se hace relevante enfocar esta investigación hacia el proceso de adaptación a 

los nuevos estilos de vida a los que están expuestos los habitantes de la Vereda la 

Panguana II en el municipio del Retorno Guaviare, considerando que la erradicación de 

cultivos ilícitos no solo se presenta en este departamento, sino que también en diversos 

municipios de Colombia (Llorente, Garzón & Suarez; 2018). 

 

De igual forma, es relevante hacer hincapié no solo en los cambios generados por 

la erradicación de cultivos ilícitos sino también en el proceso de adaptación que han 

experimentado los habitantes de esta comunidad. Según Larsen & Buss (2005), adaptarse 

a las demandas diarias que la vida plantea, da lugar a diferentes reacciones ante los sucesos 

cotidianos y las circunstancias personales que el ser humano pueda experimentar; es la 
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manera en cómo se interpretan y responden a los cambios eventuales presentados a lo 

largo de la vida. La adaptación ha sido sumamente importante para evaluar desde el 

ámbito psicológico, debido a que el ser humano se enfrenta a modificaciones constantes 

en el plano laboral, emocional y social.  

 

El aporte de este proyecto en la comunidad se verá reflejado en la construcción de 

un plan de intervención que contribuya a la adaptación de los cambios evidenciados por 

la erradicación de la siembra ilícita, así mismo, los resultados obtenidos de la aplicación 

de las diferentes técnicas cualitativas se dan a conocer a los sujetos, con el fin que 

conozcan los cambios a nivel general en la vereda. De igual forma, la comunidad de la 

Panguana II – Retorno, Guaviare; obtendrá una ficha socio-demográfica que les permita 

identificarse a nivel global.  

 

Por otra parte, la práctica de la psicología se ha enfocado principalmente en las 

problemáticas que se relacionan con el área urbana, desaprovechando el accionar en el 

área campesina. Es por esto que, existe la necesidad de realizar investigaciones de este 

tipo; lo cual tiene impacto tanto en la población como contribuciones hacia una psicología 

rural. Teniendo en cuenta el ámbito de la psicología, el aporte de esta investigación está 

relacionado al conocimiento de la adaptación a cambios, generados por la siembra lícita 

e ilícita, desde una perspectiva rural. Como señalan Leite & Dimenstein (2013), citado 

por Landini (2015) “existe una enorme laguna de participación de la psicología en estas 

cuestiones, especialmente respecto de las ruralidades, los modos de subjetivación y los 

procesos psicosociales e identitario en contextos rurales”. 

 

La aplicación de la metodología que se utilizará en esta investigación es de origen 

cualitativo, con el uso de técnicas para la recolección de los datos y el análisis de la 

información; es pertinente utilizar esta metodología debido a que el grupo o población a 

evaluar está conformado por 52 miembros por lo tanto se considera pequeña y por ende 

la mayoría pueden ser partícipes del estudio.  
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Objetivos 

 

Objetivo General 

 

Analizar el proceso de adaptación a los cambios psicosociales generados por la 

erradicación de cultivos ilícitos en los habitantes de la vereda la Panguana II, Retorno-

Guaviare, por medio de la aplicación de técnicas cualitativas, que permitan la creación de 

un plan de intervención que contribuya al desarrollo funcional de la población.  

 

Objetivos Específicos 

 

Describir las familias que conforman la Vereda la Panguana II, por medio de la 

recolección de información de la Junta de Acción Comunal, para la realización de una 

ficha socio-demográfica que permita el reconocimiento de la Vereda.  

 

Indagar la percepción de los sujetos acerca de la erradicación de cultivos ilícitos 

por medio de la técnica cualitativa historia de vida, para la realización de un análisis acerca 

del proceso de adaptación.  

 

Identificar las ventajas y desventajas que se han evidenciado en el cambio del 

cultivo de uso ilícito a lícito, por medio de la aplicación de una entrevista semiestructurada 

y, para la detección de los cambios generados por la erradicación de la siembra ilícita.  

 

Elaborar un plan de intervención, teniendo en cuenta la recolección de los datos 

obtenidos, enfatizando en la adaptación a los cambios generados por la erradicación de 

cultivos ilícitos.  
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Estado del Arte 

 

En este apartado se encuentran algunas investigaciones relacionadas con la 

erradicación de cultivos ilícitos y sus consecuencias en diferentes contextos y población, 

a nivel internacional, a nivel nacional y a nivel local.  

 

Investigaciones Internacionales 

 

Las Operaciones De Erradicación E Interdicción Como Política De Estado 

Para La Reducción De Cultivos De Coca En El Perú, Período 2011 Al 2016. 

Villadoma (2018), Perú. Artículo Publicado En La Pontificia Universidad Católica 

Del Perú. 

 

Este estudio fue realizado en Lima Perú por Villadoma (2018), tiene como 

objetivo determinar de qué manera las operaciones de erradicación e interdicción, 

aplicadas a las plantaciones de coca, como política de Estado, influyen en los cultivos 

ilícitos destinados al tráfico ilícito de drogas, llevado a cabo en el Perú desde el año 2011 

al 2016, es un estudio descriptivo y explicativo, obteniendo también información 

estadística suministrada por el ministerio del interior de Perú.  

 

Entre los resultados de esta investigación se identificó que la erradicación de 

hectáreas dedicadas a la cultivación de coca tiene una influencia significativa con el 99% 

de confianza en la disminución de ya mencionada actividad. Durante el tiempo de estudio 

se evidenció que el número de pistas de aterrizaje ilegales destruidas por la policía 

nacional fueron 122, la destrucción de laboratorios de procesamiento de pasta básica de 

cocaína fueron 711 y laboratorios de procesamientos de cocaína solo 29, por ende se 

concluyó que a mayor destrucción de pistas es menor el cultivo de coca en hectáreas, 

indicando el 95% de confianza, sin embargo hay que tener en cuenta que, la correlación 
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que se quería obtener por medio de esta investigación no es significativa indicando que la 

eliminación de laboratorios no ha sido influyente en la disminución de cultivos de coca, 

así mismo se identificó que las 4 zonas más importantes con respecto al cultivo de coca 

son Vraem, la convención- lares, Inambari – Tambopata y alto Huallada Perú. 

 

Does Land Titling Matter? The Role Of Land Property Rights On The War 

On Illicit Crops In Colombia. Muñoz, Tobón & D’Anjou. (2014), Bélgica. Artículo 

Publicado En El Repositorio Universit´E Libre De Bruxelles – Bélgica. “¿Importa 

La Titulación De Tierras? El Papel De Los Derechos De Propiedad De La Tierra En 

La Guerra Contra Los Cultivos Ilícitos En Colombia”.  

 

Esta investigación fue realizada por Muñoz, Tobón & D’Anjou; (2014). El 

objetivo de este estudio, fue analizar el papel de la formalización de los derechos de 

propiedad de la tierra en la guerra contra los cultivos ilícitos en Colombia. Se argumenta 

que la escasa presencia del Estado en la mayor parte del territorio nacional impulsó la 

expansión de los cultivos de coca a través de todo el territorio. Para la recolección de los 

datos se tuvo en cuenta una muestra ya establecida por municipios e información tomada 

de páginas del gobierno y la política del plan Colombia. Por último, se aplica una prueba 

de placebo para corroborar los resultados; los cuales arrojaron una relación significativa 

entre el nivel de formalización de los derechos de propiedad de tierras y el número de 

hectáreas dedicadas a cultivos de coca por municipio. Es decir, una vez que el Estado se 

hizo más presente y visible, los municipios con mayores mejoras de sus derechos de 

propiedad tenían efectivamente cultivos de coca menos significantes. 

 

Este artículo proporciona evidencia empírica sobre la influencia del nivel de 

formalización de los derechos de propiedad de la tierra en la presencia de cultivos ilícitos 

en Colombia. A modo de conclusión se argumenta que, los intentos de reducir los cultivos 

de coca con la implementación del plan Colombia fueron más eficaces en aquellos 

municipios con más derechos formales de propiedad de tierras. Dos mecanismos podrían 
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explicar esta relación; por un lado, la formalización de la tierra crea un entorno 

institucional que permite el beneficio de más alternativas legales (es decir, efecto de 

sustitución). Por otro lado, aumenta el costo de cultivo de coca debido a las sanciones más 

severas (Muñoz & cols; 2014). 

 

Sustitución De Cultivos Ilícitos Y Cultura De La Legalidad En Colombia = 

Illicit Crop Substitution And Culture Of Legality In Colombia. Rodriguez (2018). 

Publicado En El Repositorio De La Universidad Carlos III De Madrid.  

 

Este estudio analiza el problema de los cultivos ilícitos y concretamente de los 

programas de desarrollo alternativo destinados a solucionarla y su relación con la creación 

de la cultura de la legalidad. En primer lugar, analiza el desarrollo alternativo y recorre 

los diferentes programas que se han desarrollado en Colombia con el fin de conseguir la 

sustitución de cultivos ilícitos. Después se recogen algunos de los aspectos más relevantes 

de la relación entre cultivos ilícitos y fallas en la cultura de la legalidad. La metodología 

que se utilizó para el desarrollo de este proyecto, está relacionada con la búsqueda de 

información que permitiera dar cumplimiento al objetivo planteado. Teniendo en cuenta 

los resultados se evidencia que, el déficit en la construcción de un sistema social 

cohesionado y de una institucionalidad incluyente es uno de los factores determinante en 

la producción de cultivos ilícitos a gran escala en Colombia. Por otra parte, a pesar de los 

escasos estudios académicos sobre la cultura de la legalidad en el marco del desarrollo 

alternativo, se han encontrado evidencias a favor de enfoques basados en la generación 

de estímulos positivos para el ingreso a legalidad, pero requieren acompañarse de medidas 

efectivas para mejorar la calidad de vida de las familias campesinas y en especial para 

conseguir que estas mejoras sean sostenibles en el largo plazo.  

 

Asimismo, es necesario realizar evaluaciones para garantizar el cumplimiento de 

objetivos en este sentido a mediano y largo plazo. Desde luego tendría sentido que se 

desarrollara una propuesta basada en la teoría del cambio para fundamentar los programas 
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de desarrollo alternativo. En el marco del entorno cambiante hay razones para creer que 

es posible mejorar la implementación de enfoques amplios en los que se incluya de forma 

consistente la cultura de la legalidad como herramienta y objetivo. Ahora bien, el contexto 

para el futuro de los procesos de desarrollo alternativo en el marco de la implementación 

de los Acuerdos de Paz de la Habana es incierto tanto a nivel internacional como nacional. 

En los últimos años se ha abierto un debate global sobre el cambio de la política de drogas 

con resultados escasos. En 2016 tuvo lugar la Sesión Especial de Naciones Unidas sobre 

Drogas, aunque dio escasos resultados en materia de cambio del marco normativo 

internacional sí que abrió la puerta a la flexibilización de la interpretación del mismo. Esto 

es una oportunidad para que Colombia tenga mayor autonomía en la determinación de su 

política antidroga y en el abordaje social de la misma. 

 

Investigaciones Nacionales 

 

Análisis De La Política De Sustitución De Cultivos De Coca Por Cacao Como 

Estrategia De Desarrollo Inclusivo Local: El Caso Del Municipio De Pauna (Boyacá) 

Años 2005 Y 2015. Hernández & Monroy. (2017), Colombia. Tesis De Grado De 

Posgrado Publicada En El Repositorio De La Universidad De La Salle.    

 

Este análisis fue realizado por Hernández & Monroy (2017) en la capital del país, 

teniendo en cuenta que los datos obtenidos hacen parte de la población del municipio 

Pauna del Departamento Boyacá en Colombia. El objetivo de esta investigación se enfoca 

en analizar la política de sustitución de cultivos de coca por cacao en el municipio antes 

mencionado, como estrategia de desarrollo inclusivo local; principalmente se caracterizan 

las unidades agrícolas familiares integradas al programa, seguidamente se identificaron 

los actores que participan en el programa de consolidación y reconstrucción territorial y 

finalmente se describieron las experiencias de sustitución de cultivos ilícitos desde 

diferentes actores involucrados en el programa. El problema de los cultivos ilícitos en el 

año 2014, tuvo un fuerte impacto en los municipios situados al occidente de Boyacá, 
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trayendo consigo la destrucción del tejido social, así mismo violencia y 

desinstitucionalización como consecuencias de problemas de gobernabilidad y confianza 

en las instituciones.  

 

Dentro de los resultados del análisis realizado, se hizo un censo de la 

conformación de la estructura familiar del municipio de estudio, en donde se encontró que 

las familias están conformadas de 3 a 7 integrantes; en el nivel educativo se evidenció que 

es relativamente bajo, básicamente las personas solo cursaron básica primaria; dentro de 

las actividades agrícolas la mayoría de las personas encuestadas se dedican a la siembra, 

seguido por la fumigación y el abono de cultivos. Dentro de los cultivos actuales inmersos 

en la actividad agrícola se encuentra con mayor puntaje el cacao; en cuanto al ingreso 

mensual promedio la mayoría contestó tener un SLMMV y solo el 7% indicó ganar más. 

La mayoría de la población manifiesta haber recibido capacitación por parte del Estado 

para realizar el proceso de sustitución de cultivos; también así mismo manifiestan que 

obtuvieron un cambio positivo en cuanto a su calidad de vida. Se encontró que, entre los 

cultivos anteriores al cacao, la coca era una de las alternativas más usadas por la 

población.  

 

Por otro lado, dentro de los resultados del análisis cualitativo se encontró que este 

municipio ha sido reconocido por las minas de esmeralda, lo cual se había convertido en 

la principal actividad económica, sin embargo, muchos de los campesinos dedicados a 

esto, regresaron al campo debido a la crisis en la que se encontraba esta actividad, pues 

su producción había disminuido; lo cual genera la posibilidad de sembrar coca para así 

mismo incrementar sus ingresos económicos. De esta manera, nació el programa de 

sustitución de cultivos, para disminuir las problemáticas del municipio entre los cuales el 

principal era la violencia; se vieron en la necesidad de hacer parte del programa e iniciar 

con la siembra de productos que les brindara sustento económico y así mismo disminución 

de la problemática social que se estaba viviendo (Hernández & Monroy; 2017). 
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A modo de conclusión se observó que la razón principal de los campesinos para 

iniciar con el cultivo de coca era que existía una escaza rentabilidad en los cultivos 

tradicionales y no existía un mercado que les permitiera ofrecer sus productos y fueran 

bien pagos. También con la implementación de la política de sustitución la cual tuvo éxito, 

se presentaron cambios tanto en estructura social como la disminución de las diferentes 

problemáticas inmersas allí. Finalmente se concluye diciendo que las familias se 

incorporan llevando una vida tranquila en cuanto al mejoramiento de su calidad de vida 

(Hernández & Monroy; 2017). 

 

La Influencia De La Erradicación De Cultivos Ilícitos En El Aumento Del 

Desplazamiento Forzado En El Municipio De Puerto Asís Entre 1998 Y 2010. Dávila 

(2016), Colombia. Tesis De Grado De Pregrado Publicada En La Universidad 

Colegio Mayor De Nuestra Señora Del Rosario.  

 

Este estudio fue realizado en el municipio Puerto Asís – Putumayo por Dávila 

(2016). Cuyo objetivo final de la investigación fue explicar mediante un análisis histórico 

– sociológico, la influencia que pudo haber tenido la erradicación de cultivos ilícitos sobre 

el desplazamiento forzado entre 1998 y 2010. Según Dávila (2016), el municipio Puerto 

Asís fue construido alrededor de la economía sustentada desde la cultivación de coca, 

manteniéndose la población expuesta a las consecuencias de la aspersión aérea con 

glifosato, producto de la guerra contra la siembra ilícita.  

 

Como resultado del análisis realizado, se evidenció que los esfuerzos de 

erradicación de cultivos ilícitos como la coca han supuesto la destrucción de una economía 

en el municipio que, a pesar de ser ilegal, sostiene miles de familias, quienes al no haber 

encontrado en los programas de desarrollo alternativo que brinda el gobierno como una 

opción de subsistencia, se vieron obligadas a abandonar su territorio. Se concluyó que la 

erradicación de cultivos ilícitos empleada mayoritariamente por medio de la aspersión 

aérea ha implicado diversas consecuencias, económicas, sociales y políticas que 
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influyeron en el aumento del desplazamiento forzado en Putumayo. Además de graves 

consecuencias medio ambientales fruto de la misma producción de coca, pero también de 

la fumigación indiscriminada y la ampliación de la frontera agrícola por el traslado de los 

cultivos ilícitos.  

 

Los Cambios Ocasionados Por El Programa “Sí Se Puede”, De Sustitución 

Voluntaria De Cultivos Ilícitos, En Los Sistemas Productivos, La Generación De 

Ingresos Y La Organización Comunitaria En El Municipio Del Rosario En El 

Departamento De Nariño Entre 2010-2013: El Caso De Las Veredas De La Montaña, 

Esmeraldas Y La Planada. Maya (2014), Colombia. Artículo publicado en el 

Repositorio de la Universidad Javeriana.  

 

Esta investigación fue realizada por Maya (2014) y tuvo como objetivo principal 

analizar los efectos que tuvo el programa SSP, de sustitución voluntaria de cultivos 

ilícitos, sobre los sistemas de producción, los ingresos y la organización de las 

comunidades rurales de las veredas de La Montaña, Esmeraldas y La Planada en el 

Municipio del Rosario del Departamento de Nariño en el periodo comprendido entre 

2010-2013. Este proyecto se llevó a cabo bajo diferentes métodos de investigación como 

lo son, (Análisis crítico, enfoque metodológico, estrategias de investigación y Técnicas 

de Recolección de la Información y Datos) Con respecto al análisis crítico se tuvo en 

cuenta que esta población fue sujeta a los cambios generados por los cultivos ilícitos en 

donde contaron con la presencia de diferentes grupos, como los grupos al margen de la 

ley, la llegada de programas de sustitución voluntaria de cultivos ilícitos y así mismo la 

presencia del estado, por consecuencia de este se ven alterados los cambios económicos 

y sociales en los habitantes. 

 

Considerando lo anterior, se analiza el enfoque metodológico de esta 

investigación, la cual se llevó a cabo a través de la hermenéutica activa buscando dar 

interpretación y comprensión a los acontecimientos sucedidos por medio de un 
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aproximación a la comunidad, aplicando la empatía, la solidaridad, reconocimiento 

histórico, entre otros, se llevó a cabo por medio de una entrevista semiestructurada 

aplicada a personas activas en el programa como también a las que han tenido 

conocimiento de la historia de esta población como los antiguos alcaldes, 

consecutivamente se evidencian las estrategias de investigación como el estudio de caso 

y la observación participante, en donde se tuvo en cuenta tres historias de vida de adultos 

mayores sobre esta problemática y sus cambios; por ultimo encontramos las Técnicas de 

Recolección de la Información y Datos, como la entrevista semiestructurada aplicada a 

17 sujetos y la observación participante que fueron apoyadas así mismo por técnicas de 

taller participativo, la línea del tiempo y la historia de vida y como recurso cuantitativo la 

encuesta (Maya, 2014). 

 

De acuerdo a los resultados obtenidos se evidenció que la actividad económica no 

presenta cambios entre el antes (Cultivos de coca) al ahora (programa SSP) teniendo como 

principal factor de la economía la agricultura, como también se evidenciaron diversos 

cambios como la culminación de estudios secundarios, aunque no es un cambio 

significativo, se ve mejoría con respecto a la motivación en estudiar y aprender de los 

habitantes, sin embargo no son claros los datos relacionados al beneficio económico afines 

con el programa mencionado anteriormente. Para concluir se evidencia cómo ha 

evolucionado la historia en cuanto a las veredas la montaña, esmeraldas y la planada 

quienes han modificado sus modos de vida adaptándose a diferentes métodos de 

producción agrícola, sin embargo dichos cambios no han sido significativos para esta 

población puesto que su calidad de vida no ha mejorado y aún se encuentra en estado 

vulnerable, esta población ha tenido en diferentes oportunidades la necesidad de mejorar 

su estilo de vida llevándolos a trasformar sus sistemas productivos existenciales, dejando 

atrás la economía ilícita e implementando la lícita  pero esta no ha sido eficiente en la 

evolución económica de esta población (Maya, 2014). 
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Investigaciones Locales 

 

Saravena: Estudio De Las Percepciones De Sus Habitantes A Partir Del 

Proceso De Paz. Mendoza (2017), Colombia. Tesis de grado de pregrado publicada 

por la Universidad de Pamplona.  

 

La siguiente investigación fue realizada por Mendoza (2017) en la universidad de 

Pamplona, tiene como objetivo identificar las percepciones de los líderes representativos 

y personas del común de Saravena sobre el proceso de paz, a través de un estudio 

cualitativo que permita la fundamentación de los conocimientos que faciliten la 

realización de programas para la reconstrucción del tejido social. Su metodología fue 

diseñada bajo el enfoque cualitativo siguiendo así mismo una estrategia de investigación 

inductiva, por lo que se denomina que el producto de estudio es sustanciosamente 

descriptivo. Esta investigación tiene como punto clave el proceso de paz y lo que está 

establecido en ello, por ende cabe  mencionar que se aborda los temas relacionados a los 

cultivos ilícitos y se propuso así mismo una solución para esta problemática desde un 

enfoque de desarrollo rural, por tanto estipula la creación del programa nacional e integral 

de sustitución y desarrollo alternativo con relación a la producción de coca, como también 

se denomina que la lucha relacionada con el crimen organizado y el narcotráfico será 

tenida en cuenta como una estrategia que permita desarticular y judicializar las redes de 

este delito fortaleciendo uno de los puntos claves en el ya mencionado proceso de paz 

como también el conocimiento de los líderes de la comunidad, dándole lugar a los 

programas de sustitución convenientes en cada una de las comunidades.  

 

Así mismo, se identifica que, la percepción que tienen los habitantes de Saravena, 

con respecto al acuerdo de paz y su implementación al posconflicto es ambiguo y vago, 

teniendo en cuenta, el desconocimiento de estos temas, considerando que la información 

que han adquirido ha sido únicamente la recibida por los medios de comunicación o por 

las opiniones de otros sujetos, se concluye que el gobierno colombiano no ha brindado 
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suficientes fuentes de información que sean claras y concretas por medio de las cuales 

cualquier persona del común pueda tener acceso y lo que como habitantes se puede hacer 

para contribuir desde la participación social, en cuanto a lo relacionado con el procesos 

de paz y el posconflicto, como por ejemplo, la erradicación de cultivos ilícitos, puesto 

que, este es un factor influyente en la comunidad Colombiana. 

 

Producción De Heliconias Como Alternativa Económica Para La Sustitución 

De Cultivos Ilícitos En El Municipio De San José Del Guaviare, Guaviare. Pachón 

(2017), Colombia. Tesis De Grado De Posgrado Publicada En El Repositorio De La 

Universidad De Pamplona.  

 

Este estudio fue realizado por Pachón (2017), en Pamplona – Norte de Santander 

(Colombia); teniendo en cuenta que los datos obtenidos hacen parte de la población del 

municipio San José en el departamento del Guaviare. El objetivo de esta monografía es 

realizar un análisis de la viabilidad de producción de heliconias en el municipio antes 

mencionado, como opción económica para sus pobladores y así mismo, la sustitución de 

cultivos ilícitos que se encuentran en la región; a través de una metodología de análisis de 

contenido, para el planteamiento de una alternativa rentable de la producción de heliconias 

en el municipio. El estudio es de carácter descriptivo y de igual forma exploratorio, debido 

a que su objetivo es la búsqueda de datos fiables para la sistematización de proyectos o 

análisis propios de casos. 

 

Para organizar la propuesta alternativa de sustitución de cultivos en el territorio se 

tiene en cuenta la recopilación de información pertinente al área de estudio, sus dinámicas 

poblacionales, sus principales características y su situación en torno a los cultivos ilícitos. 

Como resultados de esta búsqueda de información se encontró que el municipio de San 

José del Guaviare, se encuentra localizado en el suroriente colombiano en la parte norte 

del departamento. Se caracteriza por tener un clima cálido con temperatura entre los 25°C 

y 30°C. La economía del municipio es de tipo comercial, producción agrícola y ganadera, 
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un aspecto importante de la economía en este municipio está relacionado con los cultivos 

ilícitos, debido a que existe un alto porcentaje de producción. En cuanto a la producción 

de heliconias como alternativa para la sustitución de cultivos ilícitos se establece viable 

como proyecto. La flor de heliconia es altamente demandada por su condición exótica y 

vistosa, lo cual permite rentabilidad en la producción de la misma. A modo de conclusión, 

el municipio San José del Guaviare, cuenta con las condiciones físicas mínimas para 

realizar el proyecto; ya que este brinda una oportunidad de cambio y mejores ingresos en 

la población productora (Pachón, 2017). 

 

Perspectivas Psicosociales De La Sustitución De Cultivos Ilícitos En El 

Catatumbo. Flores & Méndez (2016), Colombia. Tesis De Grado De Pregrado 

Publicada En El Repositorio De La Universidad De Pamplona.  

 

Este estudio fue realizado por Flores & Méndez (2016), en Pamplona – Norte de 

Santander (Colombia); teniendo en cuenta que los datos obtenidos hacen parte de la 

población del Catatumbo Norte de Santander, específicamente de la vereda Santa Lucia. 

El objetivo de esta investigación es identificar las percepciones e imaginarios que tienen 

los campesinos frente a la posibilidad de sustituir los cultivos de hoja de coca; a través de 

una metodología de análisis de contenido, para la comprensión de las implicaciones a 

nivel psicosocial en los campesinos de la zona del Catatumbo. El enfoque metodológico 

utilizado es el cualitativo, cuyo carácter es descriptivo; el diseño de la investigación es 

fenomenológico debido a que se enfoca en las experiencias individuales subjetivas de los 

sujetos. Se utilizó el muestreo intencional o por conveniencia, debido al acceso fácil y 

rápido a la población. 

 

En los resultados hallados en la recolección y análisis de los datos, se encontraron 

ventajas y desventajas en el significado que tiene la hoja de coca para la población de la 

zona del Catatumbo, el significado de sustituir los cultivos de hoja de coca y un análisis 

relacional. Una de las ventajas que se encontró es que los cultivos de coca compaginan 
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perfectamente con los suelos y climas en la zona, es decir no existe mayor esfuerzo para 

el proceso de producción y por lo mismo se ha mantenido una constante en la producción. 

En las desventajas se evidenció que la plantación de la hoja de coca al ser una práctica 

ilegal demanda una serie de problemáticas a nivel personal, familiar, económico y social; 

generando en el campesino cultivador un pensamiento crítico frente a la situación en la 

cual se ven inmersos y una conciencia del daño que ocasiona esta práctica. En las ventajas 

que pueden existir en cuanto a una posible sustitución de cultivos de coca está el fin del 

conflicto y en las desventajas están enfocadas a que la población no tiene garantías frente 

al proceso de sustitución, lo que ocasiona incertidumbre. Por otro lado, en el análisis 

relacional se encuentra que, existe un vínculo entre el cultivo de hoja de coca y los actores 

principales de este proceso; es decir, el campesino genera dependencia con el cultivo por 

este ser la fuente principal de la economía de la zona y de cierta manera el gobierno está 

involucrado debido al abandono que existe hacia la región (Flores & Méndez, 2016). 

 

A modo de conclusión, la zona del Catatumbo es una de las regiones más 

productoras de hoja de coca por parte de los campesinos que la habitan, esto se convierte 

en una problemática social que tienen inmersos inconvenientes a nivel personal, familiar 

y económico; llegando hasta el punto que el territorio sea disputado por las fuerzas 

armadas revolucionarias y el estado. También se muestra que los campesinos de la zona, 

están pasando por una situación de crisis, debido a que, las expectativas son grandes sobre 

la implementación de un programa de desarrollo con alternativas sostenibles para el 

cumplimiento de las necesidades que están presentando (Flores & Méndez, 2016). 

 

 

 

 

 



Adaptación a los Cambios Psicosociales     35 
 

Marco Teórico 

 

En el presente apartado se presentan las bases teóricas y conceptuales que son 

necesarias para el desarrollo de la investigación, iniciando con las definiciones y 

características de la psicología rural, seguidamente con la erradicación de cultivos ilícitos 

y en esta se abordan los procesos de paz y el acuerdo de paz en Colombia, así mismo un 

capitulo que se relaciona con los cambios psicosociales a los que están expuestos los 

habitantes de la vereda objeto de estudio y por último se considera la relación entre el 

ciclo vital y el proceso de adaptación.   

 

Capítulo I. Psicología Rural 

 

Es importante mencionar que lo rural está asociado a todas aquellas zonas que se 

localizan a una distancia significativa del casco urbano y se caracteriza gracias a sus sitios 

verdes, así mismo, se identifica por un numero bajo en cuanto a sus habitantes, lo diferente 

al área urbana, por otra parte, se reconoce que, el avance de las zonas rurales ha sido 

significativo, por consiguiente como lo plantean Suarez & Tobasura (2008), el significado 

no solamente hace hincapié a sus zonas verdes, cultivos, agricultura, caza, ganadería, entre 

otros, si no que direccionan el desarrollo rural principalmente al ser humano y a su medio, 

a sus relaciones y al comportamiento social derivado de la comunicación entre sujetos o 

grupos, es decir, su terminología está más relacionada con los componentes sociales que, 

implican significativamente el bienestar personal enlazando la salud, la educación, la 

vivencia, la seguridad social, la utilización de servicios básicos el patrimonio cultural, las 

redes sociales y el ejercicio o práctica de la comunicación en un grupo.   

 

Por otra parte la psicología como ciencia se ha centrado en las situaciones 

específicas de lo urbano, dejando a un lado la participación en cuestiones respecto a las 

ruralidades, teniendo en cuenta que el patrimonio rural no es un tema de interés solo 
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histórico, sino que también es una cuestión actual, claro está, modificada por los cambios 

generados por los años y aunque mencionada la importancia del capital rural aún falta 

campo para explorar y añadir a una psicología que aporte y contribuya a las ruralidades, 

es así como los autores Leite & Dimenstein (2013) citado por Landini (2015), han 

planteado trabajar en este campo, señalando que existe un vacío que puede ser llenado, 

incluso para generar fuentes de ideas y pensar alternativas diferentes para el contexto 

urbano, es decir que, la psicología rural puede complementar las diversas áreas de la 

psicología e incluso convertirse en una subdisciplina de gran interés para trabajar en 

relación al campo rural y poblaciones de este.  

 

 En cuanto a lo mencionado anteriormente, se reconoce que, el término de ruralidad 

es tan amplio como lo es la psicología rural, de esta manera, se aprecia que, esta área dio 

comienzo en relación a los sin números de aciertos y errores que cometían los psicólogos 

en cuanto al trabajo direccionado al campo, argumentando la necesidad de identificar las 

dimensiones o problemáticas que presentan las comunidades rurales, partiendo de esto, la 

psicología rural con base a la necesidad de cada comunidad o persona en general ayuda a 

analizar el contexto local, generando un conocimiento mucho más amplio en cuanto a 

otros saberes fundamentales, fomenta el pensamiento crítico, entre otras, pero lo más 

importante, son las herramientas y técnicas propias utilizadas para la acción, 

permitiéndole un acercamiento a sus pobladores y necesidades, es decir, una fuerza 

psicosocial extra para el pequeño productor agropecuario los espacios colectivos, las 

problemáticas del pueblo, los proyectos de desarrollo rural y los equipos 

multidisciplinares Miriam (2018). 

 

Dicho de otra forma, la psicología rural se centra en la aplicación apropiada de los 

conocimientos psicológicos en contextos rurales, su principal campo de acción es la 

población campesina y por supuesto la comunidad indígena. Así mismo, de ser una 

subdisciplina de la psicología, su enfoque se relaciona a la labor en el campo. Desde esta 

percepción, la intervención de la psicología rural se da de diversas formas, entre ellas: 
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labor socio comunitaria, asesoramiento de la salud mental, investigación, entre otros, lo 

cual indica que los psicólogos que se interesen por esta área de la psicología, deben ser 

personas que sepan expresar el sentir colectivo y que manifiesten interés por el ambiente 

rural, empatía hacia estas comunidades y que contribuya en lo necesario, suministrándoles 

a los habitantes un apoyo socioemocional que permita un mejor desarrollo y 

afrontamiento de situaciones relacionadas a la ruralidad.  

 

Teniendo en cuenta lo anterior, la psicología rural más que ser teórica o analítica 

comprende la acción, la producción de conocimiento y su eje central es la intervención 

social que considere tanto la dimensión rural como la psicosociocultural para contribuir a 

abordar de manera diferencial temas de salud que adquieren características propias en 

ámbitos rurales, es decir que, la psicología rural involucra tanto las condiciones rurales de 

vida que se presentan como los componentes psicosociales que intervienen durante 

diferentes procesos. De este modo, cabe resaltar, algunos de los inconvenientes 

psicosociales a los cuales se enfrenta la población que habita el campo rural: la falta de 

educación es una problemática evidenciada en las comunidades rurales de Colombia que 

quedan en el olvido, los jóvenes campesinos en su mayoría apenas terminan la primaria y 

casi ninguno ingresa a estudios universitarios. Otra problemática que, no solo concierne 

a la población campesina, sino también a la que habita en la ciudad, es el desplazamiento 

que, en la mayoría de las ocasiones se realiza de manera forzada, los campesinos se ven 

obligados a dejar el campo por la falta de oportunidades que este les brinda. Siguiendo 

con la idea, la falta de apoyo social en la vida rural es también un inconveniente para el 

desarrollo óptimo de los procesos rurales (Semana, 2018). 

 

Landini (2015) propone la psicología rural en tres registros: el primero, la 

psicología rural como campo de problemas, es decir que, implica trabajar ya no desde 

sistemas teóricos que han sido el eje central de la psicología, sino desde los puntos 

relevantes que operan en una ruralidad, en otras palabras, una psicología que no se 

conforme y que sostenga críticamente las tensiones de la pluralidad, la problemática de 

una comunidad en contexto rural,  asumiéndola como un conjunto de temas, problemas o 
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hechos para los cuales resulta importante gestionar tanto su dimensión en las zonas rurales 

como también la psicológica o en su defecto psicosocial, teniendo en cuenta que, si no se 

toma en consideración una de esas, la posibilidad que se adquiere en cuanto a la 

compresión y/o el interés se vería restringida en aspectos de importancia, desde ese punto 

de vista la psicología rural aparecería como un espacio flexible, plural, diverso y 

estimulante, que no tendría la necesidad de formalizar límites para contrastar con otros 

espacios, en este sentido, la inclusión de un problema dentro de esta área se guiaría 

únicamente por las percepciones de las personas implicadas, en este caso los psicólogos 

junto a los habitantes de estas zonas, debido a que su abordaje debe incluir la 

consideración de la dimensión psicológica con el entorno rural.  

 

Por otra parte, el segundo registro, pensar la psicología rural como territorio, lleva 

a trascender la delimitación de un espacio de referencia para pensar en las significaciones 

diversas de aquellos que lo habitan, así como las disputas de poder que allí sucedan, todo 

lo que comprende y rodea al campesino o al indígena, cualquier situación de la cual se 

pueda realizar intervención. Y por último la psicología rural como dispositivo, que la 

plantea como una psicología crítica y rigurosa, para comprender los grandes procesos 

sociales, históricos, políticos y económicos, pero a la vez sensible y lúcida para 

comprender la singularidad de los contextos locales, dicho de otra manera, un área que 

plantee soluciones específicas para la población del campo (Landini, 2015).  

 

Consecutivamente, Landini (2015), recalca la importancia de trabajar con 

comunidades rurales en relación al número de personas que viven en esta, aunque es una 

zona tan extensa se identifica que por corregimientos o veredas el número de personas es 

limitado, sin embargo, es elevado el total de las personas que viven en el área rural a nivel 

nacional, en relación a esto, es fundamental cuestionar las vivencias, experiencias, 

problemas y las mismas relaciones que ejecutan en conjunto con los habitantes, por 

consiguiente, el papel de la psicología es fundamental en el proceso mental de los 

ciudadanos de los espacios rurales, teniendo la capacidad de percibir puntos o necesidades 

en específico y actuar a partir de lo referido por las comunidades, sin embargo, es 
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importante mencionar que, en la actualidad la psicología rural no cuenta con un impacto 

primordial como debería de ser, siendo una rama que influye y es necesaria para trabajar 

en el abordaje de las necesidades presentadas en los espacios rurales que actualmente no 

están siendo atendidas por la rama de la psicología como se esperaría por su importancia 

humana, considerando esto como un factor importante para definir o caracterizar la 

psicología rural en consecuencia de la subestimación que ha sufrido esta rama en la 

psicología actual.  

 

En relación a lo anterior, se podría definir la psicología rural como una 

subdisciplina de la psicología que se orienta al estudio de los procesos psicológicos en los 

ámbitos rurales, utilizando como tal su capacidad, potencialidad y frescura que permita 

generar reflexiones y orientar distintas acciones encaminadas a responder a las 

necesidades de las poblaciones ubicadas en las zonas rurales, principalmente en lo 

relacionado a los sectores que actualmente se encuentran más desprotegidos, tanto por el 

estado como por el resto de sociedad, en relación a esto se plantea que la psicología rural 

debería ser postulada como un motor de pensamiento, un espacio de tensión que permita 

que los psicólogos no olviden o visibilicen a las poblaciones rurales.  

 

Inicios De La Psicología Rural 

 

La historia de la psicología rural revela sus raíces en Estados Unidos a partir de la 

publicación de Williams (1925) citado por Landini (2015), en el libro titulado 

originalmente Our rural heritage. The social psychology of rural development y traducido 

“Nuestra herencia rural: la psicología social del desarrollo rural”. Posteriormente, Fromm 

& Maccoby (1973) citado por Landini (2015) publican “Socioanálisis del campesino 

mexicano”. Ya más recientemente, en México, Quintanar (2009) citado por Landini 

(2015) publica el libro titulado “Psicología en ambiente rural”, compilando un conjunto 

de trabajos relacionados con psicología y ruralidad, presentados dos años antes en el IV 

Congreso Latinoamericano de Alternativas en Psicología.  
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De igual forma, se aprueba la tesis doctoral de Landini (2015) titulada 

“Subjetividad campesina y estrategias de desarrollo”, en la que propuso de manera 

explícita, contribuir al desarrollo de la psicología rural, estudiando diferentes procesos 

psicosociales relacionados con dinámicas de desarrollo rural en población campesina en 

Argentina. Por su parte, Leite & Dimenstein (2013) citado por Landini (2015) publican 

“Psicología en contextos rurales”, reuniendo una serie de trabajos que abordan la cuestión 

del campo y de la tierra desde una perspectiva psicosocial, haciendo énfasis en el contexto 

brasileño. Fue hacia el año 2012 que se tomó conciencia de la existencia de una multitud 

crítica suficiente para generar un primer encuentro internacional.  

 

Así, en octubre de 2013 se realiza en la ciudad de Posadas, Argentina, el 1er 

Congreso Latinoamericano de Psicología Rural, organizado por la Universidad de la 

Cuenca del Plata. Este espacio permitió a psicólogos, psicólogas y profesionales de otras 

disciplinas, encontrarse y discutir sobre distintos temas y problemáticas articulados en 

torno a la idea de Psicología Rural. Este evento contó con 180 presentaciones y con más 

de 500 sujetos, lo cual fue significativo para iniciar de forma agrupada diversos trabajos 

desde el enfoque de psicología en ruralidades (Landini, 2015). El primer congreso de 

Psicología rural, da una visión amplia de lo que pudiese ser el área aplicada al contexto, 

la participación que este tuvo en Latinoamérica dio origen al reconocimiento de la 

psicología aplicada al ámbito rural; en donde muchos de los psicólogos y psicólogas 

asistentes al mismo dieron su punto a favor para que esta se pudiera consolidar como 

subdisciplina encargada de la intervención campesina.  

 

Diferencias De La Psicología Social Y La Psicología Rural 

 

Para precisar una diferencia entre la psicología social y la psicología rural, primero 

es pertinente dar una definición clara sobre cada una de estas áreas de la ciencia de la 

psicología. En primer lugar, la psicología social se puede definir como el estudio de la 

interacción de los seres humanos, sobre todo y resaltando su relación con los grupos y las 
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situaciones sociales; esta aplicación de la psicología recalca la influencia de las 

situaciones sociales en la conducta humana. Según Allport (1985) citado por Lobato 

(2017) la psicología social se centra en el estudio científico de como los pensamientos, 

sentimientos y comportamientos de las personas son influenciados por la presencia real, 

imaginada o implícita de otras personas. Considerando lo anterior, la psicología social lo 

que pretende es estudiar las relaciones sociales y comprender los comportamientos de los 

grupos además de las actitudes de cada persona ante su forma de reaccionar o pensar en 

el medio social.  

 

Por otra parte, la psicología rural como se había mencionado al principio de este 

capítulo, está relacionada con el accionar en el campo rural, el trabajo con comunidades 

campesinas e indígenas, abarca los problemas psicosociales y la aplicación adecuada del 

conocimiento de la psicología en contextos rurales; también, se centra en dar la 

importancia al capital campesino, aportando así mismo a las demás áreas de la psicología, 

es decir actúa como complemento de áreas como la psicología social, clínica, jurídica, 

organizacional y demás. Ahora bien, ya definidas las dos áreas del campo de la psicología, 

es necesario hacer una diferencia clara de estas dos. La principal diferencia es su campo 

de acción, dicho de otra manera, la psicología social actúa en comunidades y grupos en 

general, centrándose en el comportamiento humano, en cambio el accionar de la 

psicología rural va más allá de evaluar el comportamiento humano y está dirigido 

específicamente a las comunidades campesinas. Otra diferencia es que, la psicología 

social es un área ya estipulada legalmente, por otra parte, la psicología rural aún no está 

consolidada como subdisciplina lo cual no permite una exploración más amplia de la 

misma.  

 

Para finalizar con este apartado, hay que resaltar que el desarrollo de una 

psicología rural aporta a diversos campos y áreas de la psicología e incluso al mismo 

campo urbano el cual ha sido objeto de intervención de esta ciencia. También, el hecho 

de considerarse como subdisciplina abriría un campo de acción amplio que comprende la 

intervención psicosocial de una población que ha quedado en el olvido, como lo es la 
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comunidad campesina aportando en el funcionamiento personal y social de una 

comunidad y en las problemáticas que esta suscita identificándose como una disciplina 

que permite la interacción entre psicólogo y campesinos que intervenga en las 

problemáticas que estos presenten, asignándola como un área importante y fundamental 

que aunque no tenga el valor que se necesita, es necesario reforzar lo adquirido por esta y 

formar psicólogos que amen el trabajo con habitantes de diferentes zonas rurales del país.  
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Capitulo II. Erradicación De Cultivos Ilícitos 

 

Según Vargas (2004), la erradicación de cultivos ilícitos en Colombia se ha 

trazado con el fin de, batallar la producción de las drogas ilícitas y así mismo reducir la 

oferta de narcóticos, esto se realiza principalmente bajo la fumigación que, contribuye a 

la destrucción de áreas sembradas, esta función ha sido el principal objetivo de las 

estrategias antidrogas como el objetivo de disminuir el consumo de sustancias 

psicoactivas, sin embargo, se identifica que, el impacto y la aplicación de esta política no 

ha generado una reducción significativa que reconozca la disminución de cultivos ilícitos 

sembrados, a consecuencia de esto los cultivos ilícitos han tenido una recuperación 

significativa en cuanto a resiembra o en un desplazamiento geográfico de los cultivos en 

el territorio Colombiano e incluso fuera de él.  

 

En relación a lo anterior cabe mencionar que las medidas que el gobierno ha 

implementado para una erradicación forzada aunque no ha tenido un resultado 

significativo ha evolucionado conforme a la producción del fenómeno del narcotráfico y 

las exigencias de cada país intentado implementar un control significativo sobre las áreas 

de producción y distribución de drogas, como ejemplo de este se relaciona la estrategia 

de fumigación que ha variado de acuerdo a la prioridad de política y la necesidad del 

gobierno Colombiano, esta técnica dio comienzo a los años setenta para combatir la 

aparición y el rápido crecimiento de los cultivos ilícitos que se ubicaban en ese tiempo en 

la sierra nevada de santa marta (Vargas, 2004).  

 

 Por otra parte, es de gran importancia mencionar que, Colombia es un país que 

históricamente ha buscado la forma idónea para finalizar el conflicto armado interno y así 

mismo las guerras que han acompañado el desarrollo de la nación durante siglos. Dentro 

de las ideas propuestas por los medios expuestos al conflicto se llega a la conclusión que 

la mejor forma de finalizar con este, es una negociación que contribuya a la construcción 

de una paz estable y duradera que aporte a la tranquilidad de los colombianos. Este 
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proceso por la paz se inició desde aproximadamente los años 1982, en donde se intentaron 

7 acuerdos de paz, de los cuales 6 fueron intentos fallidos. Después de 34 años de haber 

buscado la paz para este país, el presidente Juan Manuel Santos en el año 2016, luego de 

dialogar en reiteradas ocasiones logró llegar a un acuerdo con las Fuerzas Armadas 

Revolucionarias de Colombia (FARC) para finalizar con la guerra interna.  

 

Teniendo en cuenta lo anterior, los procesos de paz en Colombia han sido 

significativos para llegar a un acuerdo final que permita el desarrollo de la paz, por lo 

tanto, es pertinente mencionar estos intentos realizados desde años pasados.  

 

Procesos de Paz en Colombia 

 

El intento por acabar con el conflicto armado inicia en la década de los ochenta 

(1982-1986) titulado la Uribe – Meta; acuerdo de cese al fuego entre las Fuerzas Armadas 

Revolucionarias de Colombia o mismo Ejército del Pueblo (FARC-EP) y el Gobierno 

Nacional, el cual solo quedó en palabras y no dio lugar a los hechos. El segundo intento 

se dio entre los años (1986-1990), se realizaron acercamientos al proceso de paz con el 

M-19, este tuvo como desenlace la desmovilización y dejación de armas de manera 

voluntaria por parte de la guerrilla, siendo el proceso más amplio y bien desarrollado, sin 

embargo, no dio lugar a una paz duradera, rompiéndose los acuerdos pactados en un 

principio. Seguidamente se realizó un tercer intento, también fallido en los primeros años 

de la década de los noventa, el proceso se realizó con el Ejército Popular de Liberación y 

el Partido Revolucionario de los Trabajadores (EPL y PRT) y los acuerdos se concretaron 

en la participación política por la vía de la Asamblea Nacional Constituyentes y la apertura 

de espacios de participación política, el acuerdo finaliza por el incumplimiento de algunos 

puntos pactados como por ejemplo el no cumplimiento del programa con las víctimas.  
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Otro intento por la paz se dio entre (1993-1994), en mandato de Ernesto Samper 

se dio el reconocimiento político a las guerrillas, iniciando negociaciones con el ELN y 

se consiguió un preacuerdo de cese al fuego, sin embargo, este acuerdo finaliza por la 

muerte de Manuel “El cura” máximo comandante del grupo insurgente (Paz y 

Postconflicto, 2019). Siguiendo con la idea anterior a finales de la década de los noventa 

se hizo otro acercamiento a un proceso de paz entre (1997-1998), el entonces presidente 

Andrés Pastrana realizo conversaciones con las FARC, ensayo también fallido. Así 

mismo también se buscó acercamiento con el Ejército de Liberación Nacional (ELN), 

conversaciones que nunca dieron lugar. En el 2005 en el gobierno de Álvaro Uribe Vélez 

se llevó a cabo diálogos con el ELN, pero nunca se acordaron puntos específicos para un 

cumplimiento veraz y duradero y, por último, el intento realizado por el gobierno de Juan 

Manuel Santos en el 2016 dio lugar a un acuerdo pactado por las guerrillas de las FARC 

y el gobierno nacional, el cual provocó muy buenos resultados (Espriella, 2016). 

 

Cabe resaltar que, debido a que en diferentes circunstancias no se llevó a cabo los 

acuerdos pactados el estado tuvo la necesidad de crear alternativas diferentes en cuanto a 

la erradicación de cultivos ilícitos de forma forzada que, implica el terminar con los 

cultivos de coca, una de esas soluciones está relacionada con la erradicación de cultivos 

ilícitos de forma forzada que consigo ha traído un sin número de personas afectadas en 

relación a esta sustancia a las labores que requiere para poder aplicar esta alternativa y 

acabar con los cultivos mencionados. 

 

En consecuencia, Garzón, Gelves & Silva (2019) mencionan que según los 

registros de la policía antinarcóticos afirmaron la muerte de 129  personas que trabajaban 

de la mano con  la fuerza pública y también civiles relacionados con esta actividad, han 

perdido la vida en consecuencia a las labores relacionadas a la erradicación con glifosato 

y 664 han resultado heridos, esto se ha originado puesto que, estas personas han caído en 

zonas minadas que implica el poner en riesgo su vida, por consiguiente el ministro de 

defensa, Guillermo botero menciona que, en cuanto a esta alternativa no se ve un resultado 

esperado debido a que, requiere de un tiempo determinado en donde se identifiquen si 
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esas zonas se encuentran minadas o no, sin embargo, con todo y las precauciones y 

persecuciones de esta actividad, el implementar esta herramienta sigue cobrando vidas, 

estos costos humanos y la vulnerabilidad de los batallones de erradicación, deberían ser 

el factor principal para poner en duda y replantear la idea del uso de esta herramienta, en 

consecuencia de esto el gobierno propone y apunta intensificar el levantamiento forzado 

de los cultivos.  

 

En efecto, la política de seguridad y bajo el liderazgo del gobierno del actual 

presidente Duque, afirman que los grupos móviles de erradicación de cultivos ilícitos 

tendrán un aumento de personal para fortalecer su cubrimiento, señalando que el gobierno 

dispuso de una cantidad de dinero para contratar a las personas que se encargaran de esta 

función, en relación a esto, cabe mencionar que, en el año 2016 el comité de derechos 

humanos de la ONU hizo hincapié en la preocupación que genera la participación de 

civiles que como único sustento y en consecuencia de la baja economía y sin ninguna 

oportunidad laboral aparte de esta, asumen hacer parte de grupos que se dedican a la labor 

de erradicar forzadamente los cultivos de coca, lo que implica un preocupación en relación 

a los eventos que se puedan presentar en el momento de intentar llevar a cabo una 

erradicación (Garzón, Gelves & Silva, 2019). 

 

Acuerdo de Paz 

 

Luego de varios intentos fallidos en la búsqueda de una paz estable y duradera se 

llega al acuerdo con las FARC-EP de poner fin de manera definitiva al conflicto armado 

interno en Colombia. El pacto final está compuesto por una serie de puntos con sus 

correspondientes acuerdos, aquí se mencionan de manera breve estos puntos: el primero 

hace referencia a la Reforma Rural Integral que básicamente contribuye a la trasformación 

estructural del campo, erradicando la pobreza, promoviendo la igualdad y asegurando el 

disfrute de la ciudadanía. El punto dos contiene la Participación política: Apertura 

democrática para construir la Paz, aquí implica abrir nuevos espacios para la participación 
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política. El tercer punto contiene el Cese al fuego y de Hostilidades bilateral y definitivo 

y la dejación de las armas, requiere la reincorporación efectiva de las FARC-EP a la vida 

social, económica y política del país. El punto cuatro contiene la Solución al problema de 

las drogas ilícitas, incluyendo los cultivos de uso ilícito y la producción y 

comercialización de los mismos; específicamente este apartado es el que le da lugar al 

capítulo de esta investigación. Por último, el punto cinco que contiene los beneficios a 

Víctimas (Oficina del Alto Comisionado para la Paz, 2016).  

 

Teniendo en cuenta el punto cuatro del acuerdo de paz, que habla sobre la solución 

al problema de las drogas ilícitas se resalta la importancia de crear programas que 

permitan el desarrollo del objetivo de este acuerdo, esto debido a que, Colombia ha sido 

uno de los países con mayor producción de coca en Latinoamérica, cuyo objetivo principal 

del gobierno ha sido acabar la problemática de la siembra de cultivos ilícitos, es así como 

surge el Programa Nacional Integral De Sustitución De Cultivos De Uso Ilícito (PNIS), 

objeto de estudio en esta investigación.  

 

Programa Nacional Integral De Sustitución De Cultivos De Uso Ilícito (PNIS) 

 

Como lo plantea Bonnet (2017), el programa PNIS es una alternativa nunca antes 

propuesta ni desarrollada en Colombia, esta se hizo con el fin de resolver el fenómeno de 

las drogas ilícitas en conjunto con las comunidades, este programa hace parte del punto 

cuatro (4) de la solución al problema de las drogas ilícitas, según el acuerdo final para la 

terminación del conflicto y la construcción de una paz estable y duradera siendo este un 

capítulo especial de la reforma rural integral, por ende si se quiere trasformar de manera 

íntegra las condiciones de vida de las comunidades rurales, mediante la superación de la 

pobreza y de la brecha en el campo y la ciudad, el PNIS se basa en un proceso de 

construcción y desarrollo participativo a través de asamblea comunitarias.  
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Según lo expresado anteriormente, el programa PNIS surgió a través del proceso 

de paz y diálogo entre el gobierno y los grupos al margen de la ley (FARC) en donde 

mencionaban la necesidad de acabar con la cultivación de procesos ilícitos y así mismo 

atribuir un plan de intervención que ayudará económicamente a los campesinos y estos 

no se vieran afectados por esta decisión, sino por el contrario adquirieran más economía 

y otros estilos laborales y de vida, planteando así mismo, unas asambleas informativas en 

donde estos habitantes se orientarán del proceso adecuado o las estrategias a plantear por 

el estado para darle validez al punto número cuatro del acuerdo ya mencionado 

anteriormente.  

 

Por otra parte, es importante mencionar que, este acuerdo está formado para 

construir la paz y está aprobada y apoyado por países vecinos, en el acuerdo de la Habana 

recalcan la importancia de construir la paz, debido a que, es necesario encontrar una 

solución definitiva al problema relacionado con el narcotráfico, teniendo en cuenta que 

Colombia siempre ha sido un país fuerte con respecto a las drogas ilícitas como lo es la 

cocaína, por ende el acuerdo promueve una visión que dé un tratamiento distinto y 

diferenciado al fenómeno del consumo, al problema de los cultivos ilícitos, como también, 

a la criminalidad asociada con el narcotráfico, con respecto a la erradicación de cultivos 

ilícitos se plantea un acuerdo que conmemora la sustitución voluntaria frente a otras 

formas de erradicación, como lo hacían anteriormente para acabar con el cultivo ilícito, 

se usaban sustancias con agentes químicos y se utilizaba la erradicación forzosa, por ende, 

se buscó crear la solución a este fenómeno de una mejor manera llegando a un acuerdo 

entre las comunidades y el gobierno.  

 

Por consiguiente, mediante este acuerdo se formaliza el compromiso en el cual las 

comunidades acceden a la erradicación voluntaria y no volver a sembrar, como también 

el no estar asociados con las labores relacionadas a los cultivos ilícitos, por otro lado el 

compromiso del gobierno será la ejecución de un plan de atención inmediata 

suministrando a las personas que sean parte de este programa una ayuda monetaria y 

contar así mismo con el proceso de construcción de los planes integrales comunitarios y 
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municipales de sustitución y desarrollo alternativo (PISDA), así mismo se le lleva un 

seguimiento a las comunidades, por medio de asambleas comunitarias en donde se 

integran todas las comunidades de las zonas afectadas y que serán las encargadas de 

identificar las áreas  con cultivos ilícitos (Bonnet, 2017). 

 

Otro apartado importante con respecto al programa, es el decreto número 362 del 

2018 en donde plasma que el Decreto de la ley 896 de 2017 creó el Programa Nacional 

integral de Sustitución de cultivos de uso ilícito (PNIS). La dirección de este programa 

está bajo cargo del director que lleva a cabo este proceso y quien tendrá que cumplir con 

unas funciones establecidas en dicho acuerdo, así mismo, se implanta en este acuerdo 

diferentes apartados que garanticen la pronta información y oportuno conocimiento de los 

habitantes que hacen parte de este acuerdo en donde cabe resaltar el seguimiento a las 

instalaciones encargadas de los programas en cada municipio y planes municipales de 

sustitución y desarrollo alternativo (PISDA) como también de los planes de atención 

inmediata (PAI) las cuales sean delegadas por entes públicos especializados en esta área 

que garanticen el buen rendimiento del programa, cabe resaltar que en este artículo se 

estipulan cada uno de los roles de los profesionales a trabajar y se firma asumiendo la 

responsabilidad de esta, suponiendo y esperando que este programa otorgue solución a 

los fenómenos relacionados con la producción y cultivación de drogas ilícitas, dando así 

soporte al proceso de paz y a las mejorías territoriales en Colombia (Constitución Política, 

2018). 

 

Por último, cabe mencionar, el balance del programa en la sustitución de cultivos 

ilícitos, hasta el momento puede estar en peligro, teniendo en cuenta el último informe 

relacionado con la sustitución de cultivos ilícitos realizada por  Ruedas (2019),  puesto 

que, según este autor el gobierno actual ha sugerido que para combatir los cultivos de uso 

ilícito en el país no es necesaria la sustitución voluntaria, enfatizando en la erradicación 

forzada por parte de los entes públicos, lo que tiene preocupada a las personas que tienen 

pensado cambiar el estilo de vida, sin embargo, así mismo, resalta que los campesinos 

tienen como términos que lo que les espera de este gobierno es represión y no solución, 
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dando vuelta así mismo al objetivo del programa en donde se encuentra la preocupación 

de los sujetos y entes encargados del programa, debido a que, manifiestan que desde la 

posición del presidente Duque no se han evidenciado encuentros relacionados o ligados 

al decreto 896 del 2017 lo que quiere decir que van a utilizar otros medios de erradicación 

en donde estos vuelvan a implementar este método, o que simplemente al no llevarse a 

cabo el acuerdo pueden iniciar nuevamente los conflictos. 
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Capitulo III. Cambios Psicosociales 

 

Para este apartado es fundamental, tener en cuenta dos secciones, la primera la 

cual hace referencia a los cambios psicosociales que los seres humanos experimentan de 

acuerdo a su ciclo de vida y el segundo, tiene relación con los cambios psicosociales que 

se han generado a partir de la erradicación de cultivos ilícitos en Colombia.  

 

Desarrollo Humano y Cambios Psicosociales 

 

Los cambios psicosociales tienen una relación estrecha con el desarrollo humano, 

debido a que, los cambios que se generan en el individuo a nivel de emociones, 

personalidad y relaciones sociales, varía de acuerdo al ciclo de vida. Por eso, es 

indispensable tratar cada una de las etapas del desarrollo humano y evaluar los cambios 

que se presentan en ellas. 

 

Desarrollo Psicosocial En La Infancia. 

 

El desarrollo de los niños, desde el punto de vista psicológico y social, tiene una 

íntima relación y no se puede separar ni entre sí, ni de lo biológico. Además, el aspecto 

psicológico en el desarrollo infantil tiene implicancias directas en lo cognitivo y en lo 

emocional. Por otra parte, en cuanto a la familia influye en lo social y lo cultural, pero 

todos son aspectos muy importantes, que junto a lo biológico tienen un rol preponderante 

en el desarrollo del niño. De esta manera, Erickson citado por Innatia (2014), propone 

que, el niño en sus primeras etapas de desarrollo es una especie de egocentrista, es decir 

que, todo gira en torno a él y poco a poco, va asumiendo que vive en un contexto social. 

Esto quiere decir que se irá apartando de esa postura, para sentirse parte de un todo. Sin 

embargo, eso no quiere decir que lo social no tenga influencia en estas primeras etapas, 

por el contrario, tiene mucha importancia, sobre todo en relación a la dinámica familiar. 
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Por medio de la familia el niño va a asimilar e incorporar los valores culturales, 

fundamentalmente, por medio del lenguaje. Es así como, los cambios psicosociales que 

se desarrollan luego de esta etapa marcan significativamente al individuo, considerando 

que la infancia es una de las etapas del ciclo vital más bonitas para él ser humano.  

 

Desarrollo Psicosocial En La Adolescencia. 

 

Las primeras señales del paso de la infancia a la adolescencia están en los cambios 

corporales y físicos, relacionados con el crecimiento y con la preparación de los órganos 

para la reproducción, este período se llama pubertad, sin embargo, durante la adolescencia 

no sólo se experimentan cambios biológicos, sino también cambios psicológicos y 

sociales. Todos estos cambios y la forma en cómo se vivan determinan la imagen que se 

va construyendo de sí mismo. A muchos adolescentes se les hace complicado estar en esta 

etapa, debido a que, sienten que todo está en su contra, por ejemplo, sienten que si sus 

padres le llaman la atención es porque no los quieren o no los entienden. Es así que, se 

estima que, una orientación psicosocial, puede contribuir a que niños y niñas se 

desarrollen en forma más equilibrada, con el fin de que, sean capaces de comprender los 

cambios que experimentan en su propio cuerpo, en sus estados de ánimo y la manera de 

relacionarse con los demás (Sánchez, 2012). 

 

Desarrollo Psicosocial En La Adultez Media. 

 

El cambio psicosocial en la mitad de la vida o edad media (40 a 65 años) es la 

etapa donde se consolida la construcción de la identidad y la época donde el ser humano 

puede desarrollar por completo su potencial y alcanzar su mayor realización como 

individuo. Teniendo en cuenta lo anterior, Maslow (1968) citado por Estrella (2017), 

denominó en su jerarquía de necesidades humanas a este proceso como “autorrealización” 

que es la capacidad de armonizar el yo con las experiencias vividas, suponiendo 

estabilidad emocional y madurez para la persona. Estas características son las que 
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permiten hacer contribuciones más productivas a todo su entorno, ya sea a nivel familiar, 

laboral o social. Por otra parte, Jung citado por Estrella (2017), establece que en esta etapa 

surge el verdadero yo a través del equilibrio entre las partes discordantes de la 

personalidad y como resultado, el individuo se enfoca en obligaciones y responsabilidades 

familiares, así como en el desarrollo de aspectos que le permitan alcanzar sus objetivos 

trazados. Así mismo, Erick Erikson citado por Estrella (2017), propone en esta etapa del 

ciclo vital, que los adultos maduros se interesan por orientar y ayudar a la siguiente 

generación a que logre establecerse, es decir que, la cualidad que define a esta etapa es la 

conducta pro social de interesarse por los demás. 

 

Ahora bien, es necesario mencionar que, uno de los problemas más característicos 

que se producen en esta etapa, es la crisis de la mitad de la vida que, se caracteriza por el 

estrés intenso, debido al resultado de una revisión de la vida pasada y la comprobación de 

no haber alcanzado ciertos objetivos o no verse como una persona realizada en ciertas 

áreas. Por esta razón, Estrella (2017), menciona que, para mitigar la problemática, la 

resiliencia es un aspecto importante para que la persona logre adaptarse de forma flexible 

e ingeniosa a las condiciones de estrés, la que permitirá construir y darle propósito a la 

vida. En el adulto de edad media las relaciones sociales suelen ser una fuente de bienestar 

y de refugio en tiempos difíciles, pero también pueden convertirse en una fuente estresora, 

cuando la habilidad social no se ha regulado adecuadamente en el transcurso de la vida. 

Desde esta perspectiva, se tiene en cuenta que, según Papalia (2012) citado por Estrella 

(2017), plantea que, las buenas relaciones sociales pueden mejorar la calidad de vida, no 

obstante, las relaciones deficientes se traducirán en un aumento de enfermedades por la 

inestabilidad que estas generan en el individuo, desencadenando así el debilitamiento del 

sistema inmune. 

 

Consecutivamente, se puede concluir en que, la etapa de adultez media, es un 

período de reflexión profunda y de mirar al pasado para evaluar el progreso que se ha 

logrado en la vida y proyectarse a la siguiente etapa del ciclo vital con una perspectiva 
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clara. Teniendo en cuenta que, las relaciones o desarrollo social también juegan un papel 

importante en esta estación de la vida, así como en las demás.  

 

Desarrollo Psicosocial En La Adultez Tardía. 

  

La edad adulta tardía o vejez, es la última etapa de la vida que comienza a los 65 

años aproximadamente y se caracteriza por un declive gradual del funcionamiento de 

todos los sistemas corporales. La etapa de la vejez o envejecimiento biológico 

(Senescencia) es también conocida como Senectud. Para Erikson citado por Contreras 

(2011), el logro mayor de la adultez tardía, es el sentido de integridad sí mismo, un logro 

basado en la reflexión sobre la propia vida, cuando hace referencia a la integridad del yo, 

lo relaciona con afrontar la desesperanza, es decir que, los adultos mayores necesitan 

evaluar y aceptar su vida para poder aceptar la muerte. La virtud que puede desarrollarse 

durante esta etapa es la sabiduría, un “interés informado y desapegado por la vida cuando 

se encara la propia muerte”. Teniendo en cuenta lo anterior, se estima que, cuando el 

adulto mayor logra confianza personal, y estabilidad emocional sufren menos trastornos 

mentales, son más felices y se sienten más satisfechos con la vida. 

 

No obstante, los adultos mayores, en la mayoría de ocasiones experimentan un 

sentimiento de angustia, relacionándose con el estrés que genera el no haber cumplido 

algunas metas propuestas en su vida, sin embargo, tienen en cuenta, la habilidad de 

afrontar las situaciones, la cual, se refiere a los pensamientos y conductas adaptativas que 

se proponen aliviar el estrés que surge de condiciones dañinas, amenazantes o desafiantes. 

Así, Contreras (2011), plantea que, las personas eligen de manera consciente estrategias 

de afrontamiento de acuerdo a cómo percibe y analiza una situación. Considerando que, 

el afrontamiento incluye cualquier cosa que un individuo piensa o hace al tratar de 

adaptarse al estrés, sin importar lo bien que funcione. Por otra parte, un aspecto importante 

para afrontar las situaciones que generan estrés, es la actividad religiosa, generando un 

efecto positivo en la salud y el bienestar. Ahora bien, se estima que, por lo regular el 
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envejecimiento implica una reducción gradual de la participación social y una mayor 

preocupación por sí mismo. Esto relacionado con que, al envejecer los adultos mantienen 

su nivel de apoyo social mediante la identificación de los miembros de su red social que 

pueden ayudarlos y la evitación de los que no los apoyan.  

 

En consecuencia, es importante mencionar que, a pesar de todos los cambios 

psicosociales propios de la edad, que pueden sufrir las personas mayores, muchos 

enfrentan esta etapa con una actitud positiva y juvenil, tienen una vida activa, rica en 

experiencias, pues su envejecimiento biológico es compensado con un estilo de vida que 

los hace mantenerse en excelentes condiciones hasta muy avanzada edad. La vejez no 

tiene por qué ser el punto más bajo del ciclo de vida ya que el envejecimiento satisfactorio 

es posible, siendo la sociedad quien debe descubrir los componentes de ella, 

reorganizando los pensamientos y estructuras sociales. 

 

Cambios Psicosociales Relacionados Con La Erradicación de Cultivos Ilícitos 

 

Se precisa que los cambios psicosociales son las modificaciones y/o alteraciones 

que comprometen el desarrollo del individuo y su comportamiento en un contexto social 

(Porporatto, 2015). Se considera necesario mencionar y explicar los cambios a los cuales 

la población de la vereda la Panguana II del Retorno – Guaviare objeto de estudio se 

enfrenta, con relación a la erradicación de los cultivos ilícitos como la coca, de esta 

manera hay que tener en cuenta, que esta población durante muchos años hizo parte de 

esta práctica ilegal, convirtiéndose en el sustento económico para las familias y así mismo 

en su único modo de trabajo, no obstante este no es el único cambio que sería generado 

por el programa de erradicación de cultivos ilícitos (PNIS), sino también se ve afectada 

las relaciones familiares y así mismo su estructura.  
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Por consiguiente, nace la preocupación por las familias en cuanto a los cambios 

que pueda generar este programa, por lo tanto, es necesario preguntarse ¿cuáles van a 

hacer las nuevas formas de trabajo y actividades a realizar que genere el ingreso suficiente 

para el sustento familiar?, partiendo del planteamiento de esta pregunta es pertinente 

abordar cada uno de los cambios a los que se expone dicha población. En primer lugar, el 

cambio en los modos de trabajo, debido a que como se mencionó anteriormente esta 

población participó en la siembra ilegal de hoja de coca durante muchos años, el 

enfrentarse a una nueva modalidad de siembra, implica el componente emocional, como 

por ejemplo sentirse frustrados a la hora de iniciar un proyecto nuevo, también el 

crecimiento en habilidades y competencias para el desarrollo de nuevas actividades 

agrícolas (Colomé, 2017). Habilidades tales como la gestión al cambio que consiste en 

aprovechar las novedades del entorno para beneficiar la productividad laboral, dicho de 

otra forma, tener la capacidad de adaptarse a las transformaciones que sufre el medio 

ambiente, tener una cultura de experimentación e innovación que permitan probar nuevas 

ideas en este caso de cultivos lícitos (Cepymenews, 2016).  

 

Por otra parte, para afrontar de forma asertiva estos cambios se debe tener en 

cuenta, la capacidad de resolución de problemas, emprendiendo las acciones correctoras 

necesarias para dar soluciones efectivas y para alcanzar esto, se debe tener en cuenta la 

toma de decisiones, que consiste en realizar una elección entre diversas alternativas. Para 

la toma de decisiones se considera conocer a fondo las diferentes opciones y así mismo 

conocer las consecuencias que estas pueden tener; en el caso de la población objeto de 

investigación, conocer qué cultivos alternativos pueden dar mejor resultado a la hora de 

su implementación, con esto también es necesario evaluar el terreno para valorar cuales 

de estos podrían ser desarrollados en la vereda (Gardey, 2010). 

 

En consecuencia, el segundo cambio generado por la erradicación de cultivos 

ilícitos tiene que ver con la economía. Marx citado por Virel (2018), plantea que la 

totalidad existente está en permanente cambio, es decir, el hombre y todo lo que le rodea 

sufren cambios en muchas ocasiones imperceptibles, pero en otras bastante claros y 
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evidentes. También considera que los cambios se deben a fuerzas endógenas. Por tanto, 

la explicación de los cambios sociales debe buscarse en el interior de esas mismas 

sociedades, especialmente los cambios que se producen en su estructura económica y 

estos pueden ser iniciados por políticas o por alteraciones permanentes en los recursos, 

población o la sociedad. Teniendo en cuenta lo anterior, las familias que componen esta 

vereda se sostenían con la venta de la base de coca lo cual es una labor ilegal, actualmente 

con la afiliación al programa PNIS reciben incentivos económicos del gobierno que 

permiten el sostenimiento familiar, sin embargo, puede que estos ingresos sean menores 

a los que recibían en un principio con la siembra ilegal, y no solo esto, sino también 

adaptarse al cambio económico que generen los cultivos alternativos.  

 

De igual forma, se debe tener presente el crecimiento económico y la influencia 

que ejerce el territorio sobre esta, dicho de otra manera el espacio geográfico en el 

Departamento del Guaviare ejerce gran importancia a la hora de analizar los recursos 

económicos y productivos de la comunidad en general, en este caso la actividad financiera 

de este departamento es principalmente agrícola y forestal, siembra de plátano, yuca, 

arroz, caña de azúcar, productos frutales, la ganadería, la explotación del caucho y la 

extracción de madera. También, la actividad turística tiene gran influencia en la economía 

del territorio Guaviarense (Fotografías - Colombia, 2019).  

 

Por otra parte, no está de más recalcar los cambios que pudieran surgir en la familia 

y así mismo en la estructura familiar de los sujetos al Programa Nacional Integral de 

Sustitución de Cultivos de Uso Ilícitos que tiene como objetivo finalizar con las drogas 

en Colombia, este cambio está relacionado con los dos anteriores, es decir, las 

problemáticas familiares surgen por la incidencia de la economía y los nuevos roles 

sociales que cumplen algunos miembros del hogar. El punto crítico es que esto afecta 

sustantivamente a los hijos, en consecuencia, por falta de recursos económicos abandonan 

su formación escolar y deben pasar a hacer parte de las laborales que aportan al sustento 

de la familia. Por otro lado, algunos miembros de la familia, generalmente la cabeza de 
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hogar, se ve en la necesidad de salir de sus casas y/o vereda en busca de trabajo para 

mantener y cumplir con la responsabilidad de su familia (Redacción editorial, 2018).  

 

Además de los cambios evidenciados por la erradicación de cultivos ilícitos en la 

población, también es importante dar mención a las debilidades o desventajas que se 

consideran al realizar una sustitución de cultivos, una de estas, es que la hoja de coca 

principalmente nace o se produce en cualquier tipo de terreno, facilitando así mismo el 

trabajo para el desarrollo de la misma; por el contrario, para la siembra de cultivos 

alternativos se necesita la evaluación de los terrenos que permitan el crecimiento de estas 

plantaciones; siguiendo con la idea, otra desventaja que se evidencia a la hora de sustituir 

la hoja de coca por plantaciones lícitas es la ubicación en la que está la vereda, teniendo 

en cuenta que queda a 5 horas aproximadamente de la zona urbana y así mismo el 

transporte de los alimentos o productos genera costos adicionales que influirían en la 

economía campesina, también es importante mencionar que las vías de acceso a la vereda 

están en mal estado, lo que dificulta la transportación y venta de los productos.  

 

Todo lo anterior expuesto, aborda las consecuencias sociales vividas por la 

erradicación y la sustitución de los cultivos de hoja de coca, evidenciadas en la seguridad 

económica de la comunidad, lo que implica riesgo para el campesinado. Tal problemática 

ha implicado cambios en los modos de producción campesina, y la perspectiva de una 

sustitución productiva aún incierta que genera preocupación en la población, además de 

afrontar un contexto de pobreza que posiciona al cultivo de hoja de coca como el único 

rentable, sin embargo, el cambio de la ilegalidad a la legalidad, obliga a buscar alternativas 

que les permita un mínimo de vida digna.  
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Capitulo IV. Adaptación 

 

Es relevante abordar la adaptación puesto que, las personas a evaluar pasan de 

tener una vida estructurada y un trabajo relacionado únicamente con la coca a la 

producción de cultivos lícitos, siendo un cambio brusco y significativo para la vida de los 

individuos, en donde tienen la necesidad de adaptarse adecuadamente a los cambios 

generados en consecuencia, del proceso de paz por la implementación del PNIS. También, 

cabe recalcar que, este fenómeno (adaptación) se presenta en todas las etapas del ciclo 

vital, sin embargo, se toma en consideración que, los habitantes de la vereda objeto de 

estudio se encuentran en la etapa de adultez; en donde deben asumir roles de trabajo 

diferentes a los practicados durante todo el trascurso de su vida y acomodarse a las 

modificaciones, económicas, familiares, personales y sociales que, fomentan la necesidad 

de implementar estrategias y conocer como ha sido este proceso con todas los campesinos 

que asumieron y decidieron hacer parte de este programa.  

 

Tomando en consideración lo plasmado anteriormente, uno de los significados del 

concepto de adaptación es que es principalmente biológico, Darwin citado por Barahona 

(1983), sostenía que solo aquel organismo más apto para lograr una adaptación con 

respecto a los peligros del mundo físico sobreviviría, y las preocupaciones se centraban 

en la necesidad de mantenerse físicamente en un mundo de constante peligro y cambio. 

Por ende, se resalta la importancia de la adaptación a un medio físico diferente al 

habituado puesto que, este genera tranquilidad y seguridad de sobrevivir en los nuevos 

eventos que se presenten a lo largo de la vida, considerando que, si una persona logra 

fortalecer o crear una adaptación adecuada ante un proceso o situación diferente 

probablemente mantenga una vida estable con poco riesgo de estrés y con una calidad de 

vida estable, estando preparada para asumir un momento o un cambio determinado que, 

seguramente implique una diferencia significativa en cuanto a su vida cotidiana. 
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Por consiguiente, es importante mencionar la teoría de Piaget citado por Feliciano 

(2018), en donde menciona que la adaptación es el proceso por el cual el conocimiento de 

la persona y la información que le llega a esta del entorno tiene como objetivo ajustarse 

el uno al otro, lo que implica un cambio en lo relacionado con el conocimiento de alguna 

situación que implica un proceso de cambio significativo, asegurando una necesidad de 

comodidad en la información que reciba y a los cambios necesarios. Así mismo dentro de 

la dinámica de la adaptación operan dos procesos: la asimilación y la acomodación.  

 

La asimilación hace énfasis a la manera en que una persona enfrenta un estímulo 

externo en base a sus leyes de organizaciones presentes, según este principio de la 

adaptación en el aprendizaje, los estímulos, ideas u objetos externos, siempre suelen ser 

asimilados desde un esquema mental preexistente en el individuo. Por otra parte, se 

encuentra la acomodación, siendo este un término diferente y totalmente contrario al 

anterior, teniendo en cuenta de que involucra en si la modificación en la organización 

presente en respuesta a las exigencias del medio, debido a que, en este es en donde se 

presentan nuevos estímulos y situaciones que comprenden demasiado la coherencia 

interna del esquema, y permite la acomodación y adaptación de las situaciones. Piaget 

citado por Feliciano (2018), asoció este termino con el significado de otros teóricos, 

puesto que todos buscan como tal la aceptación de entornos nuevos y la forma de 

acomodación a estos, logrando así un ambiente sano y sólido para todas las personas a 

causa de que, cada uno está expuesto a cambios constantes a lo largo de la vida.  

 

Es preciso señalar que, el aspecto conocido como la acomodación está relacionado 

con los objetivos y términos de esta investigación, teniendo en cuenta que, las personas 

suelen adaptarse a los entornos nuevos y a la modificación de sus actividades por medio 

de los esquemas planteados por su mente, por consiguiente, Piaget citado por Feliciano 

(2018), sugiere que, la adaptación está ligada con el aprendizaje en vista de que, es un 

proceso que solo tiene sentido ante situaciones de cambios. Lo anterior se puede 

relacionar con los cambios psicosociales que presentan los habitantes de la vereda la 

Panguana II en el municipio del Retorno - Guaviare, por ende, se busca explicar la 
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dinámica de la adaptación en los sujetos, ahora bien, la adaptación es en pocas palabras 

el proceso de ajuste por el cual el conocimiento del individuo y la información que le llega 

del entorno se entrelazan entre sí, realizando un proceso de ajuste optimo, haciendo de 

esta situación algo más pasajera, por tanto, el proceso de adaptación busca de alguna 

forma la estabilidad y en otras personas el cambio.  

 

Es importante mencionar que, los supuestos del aprendizaje de Piaget citado por 

Feliciano (2018), están relacionados en que, la adaptación es un atributo de la inteligencia 

que se adquiere por medio de los procesos de asimilación y esta obtiene nueva 

información acomodándola y adaptándola a su ambiente, la función de la adaptación le 

permite al sujeto aproximarse y lograr un ajuste dinámico en el medio.  Por otra parte, nos 

indica que, la teoría de Piaget tiene un aporte muy importante sobre esta investigación, 

teniendo en cuenta, los cambios generados por los procesos de erradicación a los que están 

expuestos los evaluados y las posibles respuestas del entorno, y cómo las personas por 

medio del aprendizaje buscan otras alternativas y soluciones y así mismo logran una mejor 

manera de vivir o por lo menos que sea pasajera y saludable para estos y para los 

acontecimientos nuevos que se presentan, viéndolo también como un objetivo a cumplir 

en donde estos plantean nuevas ideas que asocian y asimilan los procesos.  

 

Desde otro punto de vista, Craig (1990), especifica que, el estudio de la conducta 

adaptativa se ha realizado por determinantes psicológicos, que otorgan un significado a 

comportamientos de difícil calificación desde la perspectiva observacional, por lo tanto 

las conductas adaptativas reciben ese nombre por sus efectos reductores de la activación 

y por el hecho de ser dependientes de motivaciones similares, lo cual según este autor está 

relacionado con el condicionamiento, así mismo, Flores (1985) citado por Craig (1990), 

refiere que, por esta razón se resalta el componente psicológico a lo que las personas están 

expuestas a vivir, debido a cambios relacionados con su forma de existir y cambios en los 

aspectos cotidianos, recalcando también la capacidad que tiene el sujeto de darle un 

significado y una solución a acontecimientos nuevos por medio de la observación, 
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idealizando desde un principio una solución que logre que la persona se adapte a 

diferentes actividades, asociándolas como similares a las anteriores.  

 

De esta manera, la adaptación es un proceso el cual el ser humano experimenta en 

situaciones cambiantes durante la vida. Es un ajuste o modificación del comportamiento 

para afrontar los cambios que sugiere el medio social y de esta manera alcanzar 

estabilidad; implica abandonar prácticas y hábitos los cuales formaban parte de la vida 

del sujeto. 

 

Psicología De La Adaptación 

 

Es importante mencionar el papel de la psicología en la adaptación puesto que, los 

cambios a evaluar son totalmente relacionados a esta, en donde se puede identificar las 

desventajas o ventajas que presentan los evaluados en esta variable y la capacidad que 

tienen estos para adaptarse a nuevos estilos de vida sin que este afecte su proceso 

psicológico, social, personal o familiar.  

 

Teniendo en cuenta lo anterior Alberola (2019), menciona que, el ser humano está 

formado como un ser dinámico y sujeto a distintos cambios a los que debe adaptarse para 

poder mantener una estabilidad psicofísica, acorde y sana para su bienestar psicológico, 

en relación a esto, la adaptación constituye un requisito adecuado para poder generar un 

equilibrio y una estabilidad, por consiguiente menciona que, la capacidad para adaptarse 

a los cambios se puede considerar como una propiedad de la mente humana y se puede 

entender como el conjunto de cambios ocurridos en el Yo, tanto cognitivos como 

conductuales a petición de los cambios producidos por un fenómeno, con el objetivo de 

mantener una estabilidad emocional y el equilibrio psicológico, en cuanto al proceso de 

adaptación se reconoce que, funcionará bien siempre y cuando las modificaciones no 

tenga mucho significado, pero cuando sucede lo contrario es muy posible que este camino 
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afecte de forma negativa a alguno de los factores que hacen parte de nuestra vida 

cotidiana, como por ejemplo, lo relacionado a la perdida de una persona querida, de una 

incapacidad física, de una situación privilegiada, una relevancia social, a un cambio 

laboral significativo, en relación a esto la adaptación presenta más dificultad y las 

consecuencias negativas de la no adaptación presenta más dificultad y las consecuencias 

negativas del proceso de  adaptación serían más graves.  

 

En consecuencia de lo anterior, el autor  Alberola (2019), menciona que, la 

adaptación requiere de un proceso que permite pasar de un estado de malestar psicofísico 

que ha sido provocado por un cambio en las circunstancias que envuelven la vida de una 

persona, a otro estado que genere bienestar en algún aspecto fundamental, que se ha visto 

afectado por algún cambio en específico, una característica importante de este proceso es 

que, sus efectos probablemente varíen con el tiempo, este proceso debe de cumplir 

básicamente dos requisitos, la capacidad de aceptación y la búsqueda de bienestar.  

 

En cuanto a la capacidad de aceptación, como principal punto se debe aceptar que 

toda situación puede cambiar independientemente de si es para bien o para mal, la vida 

da la oportunidad de disfrutar de situaciones importantes que ofrezcan un bienestar 

significativo, como también provoca lo contrario, ocasionando dolor, desespero y 

sufrimiento que puede terminar en cualquier momento, seguida de esta se debe aceptar 

que no se puede controlar gran parte de los sucesos que pueden afectar e impiden elegir 

entre posibilidades alternas que se presentan, por último, se encuentra la importancia de 

aceptar aquello que no se puede cambiar, puesto que, cada situación requiere cambios sin 

embargo no siempre todos los cambios deseados serán posibles o tendrán un proceso de 

adaptación fácil (Alberola, 2019). 

 

Así mismo, en cuanto a la búsqueda de bienestar Alberola (2017), manifiesta que, 

algunas situaciones creadas por un suceso indeseado pueden provocar malestar que, 

implique expectativas, ilusiones, deseos y objetivos que posiblemente, haga pensar que 
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se quiebra el presente y se diluye el futuro previsto, obligando al ser humano a crear 

nuevas alternativas, a colocar en práctica las acciones necesarias para que así contribuya 

un estado psicofísico, que produzca equilibrio y bienestar.  

 

Por otra parte, es vital citar a Vañó (2018), teniendo en cuenta que este teórico se 

refiere al enfoque psicológico de la adaptación, en donde expresa que, la psicología enfoca 

el problema desde la capacidad intelectual y emocional de hacer frente a las demandas del 

entorno, además, distingue una adaptación pasiva y una adaptación activa, la pasiva es la 

que se expresa por medio de comportamientos visibles, ajustados a las expectativas del 

terapeuta como lo es vestirse de una manera adecuada, comer regularmente, tener en 

cuenta las normas, responder predeciblemente en la conversación, de esta manera, este 

tipo de adaptación no implica modificaciones profundas en la estructura psíquica. Por otro 

lado, la adaptación activa son las propias condiciones pulsionales del sujeto que se 

trasforman, permitiendo a este un contacto real adecuado con su medio, por consiguiente, 

informa cómo por medio de las capacidades intelectuales y emocionales las personas 

pueden lograr adaptarse a otras situaciones y así mismo hacer un énfasis en la solución de 

este problema o fenómeno por resolver. Ahora bien, la diferencia entre los dos tipos de 

adaptación es que, la pasiva es una forma ligera y sencilla de evaluar la nueva forma de 

vivir sin alterar ningún proceso adaptativo, en la activa, las personas utilizan sus propias 

capacidades para ajustar el ambiente sin obtener ningún tipo de alteración. 

 

Ciclo Vital En La Adaptación 

 

Cabe mencionar que, esta investigación está ligada a personas adultas, por ende, 

su adaptación puede estar relacionada con diversas respuestas, asumiendo de buena 

manera los cambios o por el contrario pueden afectar su diario vivir, es relevante en esta 

investigación determinar esta variable, teniendo en cuenta que los resultados que se 

obtienen por estas personas pueden estar ligados al ciclo vital en el que se encuentran y la 

forma en que asumen la adaptación a su nuevo estilo de vida.  
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Con respecto al ciclo vital, es importante tomar el punto de vista del teórico Vañó 

(2018), puesto que, este dice que la adaptación inicia desde el nacimiento mismo y 

continua atravesando el crecimiento del ser humano, en donde también menciona que la 

psicología en el desarrollo del ciclo vital estudia la conducta y el pensamiento y que esta 

se interesa específicamente por los cambios que suceden desde la concepción hasta la 

madurez, por tanto se considera los procesos y las influencias que explican tales cambios, 

en el trascurrir de la vida se identifica la importancia de la necesidad de generar 

modificaciones en nuestras vidas que normalmente ocurre en todas las edades. Larner 

citado por Lefrancois (2000), sugiere que, la noción del ciclo de la vida está adaptada a la 

postura de que los cambios que ocurren en la etapa adulta son naturalmente equivalentes 

en magnitud a los que acontecen en los periodos anteriores del desarrollo humano, es la 

forma de identificar que tanto niños como adultos son organismos que evolucionan toda 

la vida y que este no se detiene con el desarrollo de la edad adulta, en consecuencia, su 

teoría es de gran importancia, debido a que, se identifica que las personas están idóneas a 

adaptarse sin importar la edad, aunque en el ciclo de adultez temprana estas pueden 

generar diversos estilos de adaptación que les sea beneficioso tanto a ellos como a las 

personas de su entorno, sin causar molestia, sino más bien asumiéndolos con madurez y 

disposición.  

 

Desde otra perspectiva, como lo plantea Martínez (2005), el envejecimiento 

exitoso ocurre cuando las personas sienten satisfacción por poder adaptarse a las 

situaciones cambiantes de su vida, por ende, se somete a la comparación entre las 

necesidades individuales de cada sujeto y el contexto concreto del desarrollo presente, 

esta definición se aplica así mismo a la relación entre un cierto grado de salud objetiva y 

la satisfacción subjetiva del adulto con la vida que este lleva. Este término se cataloga 

impreciso, puesto que, define el éxito como si estuviera dependiendo de una situación 

individual concreta de unas metas.  

 

Con lo mencionado anteriormente, se identifica cómo la adaptación en el ciclo 

vital de las personas es importante, teniendo en cuenta que, los sujetos de esta 
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investigación ya son de una edad adulta, se considera pertinente mencionar este apartado 

y recalcar la importancia de la necesidad que tienen de poder acoplarse a modificaciones 

presentadas en las áreas de vida; social, familiar, personal y económico, considerando 

que, lo que pueda pasar se relaciona a la salud y la satisfacción objetiva, por consiguiente, 

la percepción de los habitantes ante los cambios es de gran importancia en el proceso de 

adaptación, debido a que, si estos están dispuestos y decididos de forma positiva no 

presentarán malestares de salud tan significativos como lo pueda ser las personas que se 

sientan obligadas a algún cambio, generando así incomodidad y poca disposición para las 

actividades nuevas a realizar. 

 

A modo de conclusión, es preciso señalar que, la adaptación es un concepto usado 

en la psicología para determinar el ajuste a los cambios que se presentan en la vida diaria; 

así mismo, el comportamiento del individuo se acomoda a las alteraciones o situaciones 

sugeridas por el medio social que, implica idealizar y enfrentar los nuevos roles en la 

sociedad. También, un aspecto importante de este proceso es que, de acuerdo al ciclo vital 

en que se encuentre la persona, la conducta y el pensamiento se ve influenciado a la hora 

de identificar y afrontar las modificaciones que genera el entorno. 
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Marco Contextual 

 

El departamento del Guaviare tiene una extensión total de 53,460 Km2, limita al 

norte con los departamentos de Meta y Vichada, al oriente con Guainía y Vaupés, al sur 

con Caquetá y Vaupés y al occidente con Meta y Caquetá. Este departamento está 

conformado por cuatro municipios, Calamar, Miraflores, San José del Guaviare y 

Retorno, este último se encuentra aproximadamente a 30 km al sur de la capital del 

Departamento y cuenta con 22,975 habitantes de los cuales 11,684 viven en el área urbana 

y 11,291 en el área rural, como también 730 habitantes de la población indígena. Este 

municipio fue fundado el 14 de noviembre de 1968; desde entonces su economía gira en 

torno a la ganadería, explotación del caucho y también la siembra de cultivos ilícitos como 

la coca (Gobernación del Guaviare, 2017).  

 

El Retorno tiene un área de 1017 km2, está conformado por 5 resguardos 

indígenas, 3 centros poblados y 75 veredas, en las cuales se encuentra la vereda la 

Panguana II que está ubicada a 40 km del área urbana del municipio del Retorno, 

limitando al occidente con la vereda la Panguana I, al Sur con la vereda Kuway, al oriente 

con la vereda la Paz y al Norte con Caño Grande. Es importante mencionar que esta vereda 

formaba parte de la Panguana I y hace 11 años por diversos motivos se dividió en dos, 

actualmente Panguana I y Panguana II (Gobernación del Guaviare, 2017). El número de 

habitantes está comprendido en 52 personas aproximadamente, cabe resaltar que la 

información de la vereda es limitada, teniendo en cuenta que no se encuentran documentos 

y/o soportes que permitan el reconocimiento de la misma.  
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Marco Legal 

 

 En la aplicación de este proyecto investigativo es necesario establecer el marco 

legal que responde a la normativa que tiene el investigador con la población implicada en 

el estudio, por tal motivo se tiene en cuenta, la resolución número 8430 de 1993 (octubre 

04), y el acuerdo de paz firmado en el año 2016, las cuales son pertinentes para la 

ejecución del proceso investigativo.  

 

Código Deontológico Y Bioético Del Ejercicio De La Psicología En Colombia Ley 

1090 De 2006 

 

Este código manifiesta las obligaciones derechos y deberes a los que están regidos 

los profesionales en psicología, basándose de una ley establecida y de unas pautas a seguir 

para el mejor desarrollo para con la población o las personas manifestantes de su 

profesión, asumiendo roles tanto grupales como individuales y los pasos que por norma 

establecida se deben seguir, por ende, es importante conocer los parámetros a los que está 

expuesta esta investigación evitando también inconvenientes en el área laboral como en 

la aplicación de pruebas y entrevistas suministradas a los grupos de personas, con el fin 

de garantizar el bienestar de las personas a nivel individual y grupal sin menospreciar el 

propio.  

 

Para la elaboración del proyecto de investigación se tienen en cuenta algunos 

aspectos de la aplicación de la psicología en comunidades, tales como la responsabilidad 

de las consecuencias de sus actos, así mismo la competencia, los estándares morales y 

legales, la confidencialidad, el bienestar del usuario o de las personas con las cuales se va 

a relacionar el psicólogo, también se debe tener en cuenta la evaluación de técnicas de 

manera que el desarrollo, la publicación y la utilización de los instrumentos para evaluar 

no afecte el bienestar de las personas. De esta manera la investigación con sujetos 

humanos debe estar bajo los estándares profesionales y las normas legales que evitan el 
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degrado del bienestar de las personas. Estos parámetros están contemplados en los títulos 

II de disposiciones generales y III de la actividad profesional del psicólogo, así como 

también el capítulo VI del uso del material psicotécnico y el capítulo VII de la 

investigación científica, la propiedad intelectual y las publicaciones, referenciado en el 

código deontológico y bioético del ejercicio de la psicología en Colombia.  

 

Resolución Número 8430 De 1993 

 

 En esta resolución se establece las normas científicas, técnicas y administrativas 

para la investigación en salud. También, menciona los aspectos éticos en la investigación 

con seres humanos, tales como: el profesional que realice investigaciones con seres 

humanos, debe mantener el criterio del respeto a su dignidad y proteger los derechos de 

los participantes. Así mismo, hace referencia a la privacidad que tienen los participantes 

de la investigación, teniendo en cuenta que su identidad será revelada solo cuando los 

resultados lo requieran y el participante lo autorice.  

 

Por otro lado, esta resolución hace mención a la clasificación de las 

investigaciones las cuales son: investigación sin riesgo, investigación con riesgo mínimo 

e investigación con riesgo mayor que el mínimo, teniendo en cuenta que este estudio se 

sitúa en la investigación sin riesgo, debido a que no se realiza ninguna intervención o 

modificación en las variables que componen al ser humano. De igual modo esta resolución 

se compone de artículos que describen la participación de los individuos, tomando los 

aspectos más importantes de estos: el investigador suspenderá la participación del 

individuo cuando este lo requiera. La participación debe ser completamente voluntaria, el 

sujeto autoriza mediante un consentimiento informado que tiene conocimiento de la 

naturaleza de los procedimientos, beneficios y riesgos.  Estas pautas del ejercicio de la 

psicología se referencian del título II de la investigación en seres humanos, tomando los 

capítulos I de los aspectos éticos de la investigación en seres humanos y capitulo II de la 

investigación en comunidades, de la resolución 8430 de 1993.  
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Acuerdo Final Para La Terminación Del Conflicto Y La Construcción De Una Paz 

Estable Y Duradera 

 

Este acuerdo fue presidido por el expresidente Juan Manuel Santos y delegados de 

las fuerzas armadas revolucionarias de Colombia – ejército del pueblo, con el propósito 

de darle fin al conflicto armado nacional. Este acuerdo fue firmado en la fecha del 24 de 

noviembre de 2016 y se rige bajo el artículo 22 y 95 de la constitución política de la 

república de Colombia, los cuales manifiestan que la paz es un derecho y un deber 

obligatorio. Dentro de este pacto se encuentran inmersos una serie de acuerdos que 

constituyen un todo indisoluble.  

 

Teniendo en cuenta lo anterior se consideran los siguientes puntos del acuerdo:  

 

Punto N°1. Hacia un nuevo campo colombiano: Reforma Rural integral. 

Declara los deberes del gobierno para la trasformación estructural del campo, en el cual 

prima el bienestar de la población rural y se concibe este territorio como un escenario 

socio-histórico y cultural, en donde los habitantes desempeñan un papel fundamental para 

la definición del mejoramiento de sus condiciones de vida. También la Reforma rural 

integral se encarga de la transformación de la realidad rural colombiana, que erradique la 

pobreza, promueva la igualdad y garantice la no repetición del conflicto, así mismo, debe 

adoptar medidas para promover el uso adecuado de la tierra, respondiendo al acceso 

progresivo a la propiedad rural. Por otra parte, la reforma debe establecer planes 

nacionales financiados y promovidos por el Estado destinados al desarrollo rural integral 

para la provisión de bienes y servicios públicos como educación, salud, recreación, 

infraestructura, asistencia técnica, alimentación y nutrición, entre otros, que brinden 

bienestar y buen vivir a la población.  
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Punto N° 4. Solución al problema de las Drogas ilícitas. Este punto se plantea 

desde la percepción que muchas regiones y comunidades del país, especialmente las que 

están en condiciones de pobreza y abandono, se han visto afectadas directamente por el 

cultivo, la producción y comercialización de drogas ilícitas y a la vez estas han tenido 

graves efectos sobre la población colombiana y no solo esto, sino también alimentan y 

financian el conflicto interno. De esta manera un aspecto de la solución al problema de 

las drogas ilícitas es la solución definitiva al problema de los cultivos de uso ilícito, para 

lo cual es necesario poner en marcha un programa que contribuya a generar condiciones 

de bienestar y buen vivir en las poblaciones afectadas.  

 

El programa PNIS se completa e integra con los planes y programas suscritos en 

el marco de la Reforma Rural Integral (RRI), del punto 1 en materia de acceso y 

formalización de la propiedad, adecuación de tierras, vivienda, asistencia técnica, 

estímulos a la economía solidaria y cooperativa, subsidios, generación de ingresos y 

crédito, mercadeo y comercialización, programas de compras estatales, así como la 

provisión de bienes y servicios.  

 

Este programa busca la sustitución voluntaria de los cultivos ilícitos, mediante la 

creación de planes integrales municipales y comunitarios de sustitución y desarrollo 

alternativo en el marco de la RRI diseñados bajo la participación directa de las 

comunidades involucradas, así mismo se garantiza la participación de las mujeres en la 

planeación, ejecución, seguimiento y evaluación de los planes integrales relacionados a 

la sustitución y el desarrollo alternativo, como también el prevenir la violencia de genero 

asociado a las drogas.  

 

Con el fin de fortalecer las capacidades del programa PNIS y contribuir a su 

afectividad con respecto al objetivo planteado de crear condiciones de bienestar y buen 

vivir para la población relacionada con los cultivos de uso ilícito y así mismo asegurar 
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una solución viable para los habitantes, cabe recalcar que este programa podrá vincular 

líderes y lideresas de cada comunidad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Adaptación a los Cambios Psicosociales     73 
 

Metodología 

 

Tipo de Investigación  

 

El presente estudio es de carácter descriptivo, con un enfoque metodológico 

cualitativo. La investigación cualitativa según Hernández, Fernández & Baptista (2014), 

está orientada en comprender los fenómenos, explorándolos desde la perspectiva de los 

sujetos en un ambiente natural y en relación con su contexto, así mismo, utiliza la 

recolección y análisis de los datos para afinar las preguntas de investigación o revelar 

nuevas interrogantes en el proceso de interpretación.  

 

Diseño de Investigación 

 

De igual modo, es de diseño fenomenológico según Hernández, Fernández & 

Baptista (2014), su propósito principal es explorar, describir y comprender las 

experiencias de las personas con respecto a un fenómeno y descubrir los elementos en 

común de tales vivencias. De esta manera, en la fenomenología los investigadores trabajan 

directamente las unidades o declaraciones de los sujetos y sus vivencias.  

 

Población  

 

Esta investigación cuenta con la participación de los habitantes de la vereda la 

Panguana II del municipio del Retorno en el departamento del Guaviare. El número de 

habitantes está comprendido en 52 personas, incluyendo hombres, mujeres, niños y niñas.  
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Muestra 

 

La selección de los sujetos según Hernández, Fernández & Baptista (2014), es un 

tipo de muestra por conveniencia, dicho de otra manera, están formadas por los casos 

disponibles a los cuales se tiene acceso. Es decir, se escoge la población a la que se tenga 

acceso, en este caso los campesinos pertenecientes al programa PNIS de la vereda la 

Panguana II del municipio del Retorno en el departamento del Guaviare.  

 

Técnicas de Recolección de Información  

 

En el enfoque cualitativo, la recolección de los datos resulta fundamental para la 

comprensión de la información de personas, comunidades, situaciones o demás. Al 

tratarse de seres humanos, los datos que interesan son conceptos, percepciones, creencias, 

emociones, entre otros; estos datos se acopian en los ambientes naturales cotidianos de 

los sujetos (Hernández, Fernández & Baptista, 2014). Para el caso de esta investigación 

las técnicas de recolección de información son: historia de vida, entrevista 

semiestructurada y grupo de enfoque.  

 

Historia de Vida. 

 

Esta técnica puede utilizarse de manera individual (un participante) o colectiva 

(una familia o grupo de personas que compartieron vivencias), para la realización de la 

misma se suelen utilizar entrevistas en profundidad y revisión de documentos personales; 

es un buen método para comprender el comportamiento de cualquier individuo 

(Hernández, Fernández & Baptista, 2014). (Ver Anexo A). 
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Entrevista. 

 

Se definen como una reunión para conversar e intercambiar información entre una 

persona (entrevistador) y otra (entrevistado). Según Hernández, Fernández & Baptista 

(2014), a través de las preguntas y respuestas comprendidas en esta técnica se logra una 

comunicación y la construcción conjunta de significados respecto a un tema. El tipo de 

entrevista a utilizar en este estudio hace referencia a la entrevista semiestructurada, 

basadas en una guía de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir 

preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor información.  La entrevista 

construida para esta investigación está compuesta por tres categorías las cuales son: 

adaptación, cambios con respecto a la erradicación de cultivos ilícitos y el acuerdo de paz. 

(Ver Anexo B).    

 

Grupo de Enfoque. 

 

Según Hernández, Fernández & Baptista (2014), el grupo de enfoque o grupo 

focal, es un método de recolección de datos cualitativos que, consiste en reuniones de 

grupos pequeños o medianos (3 a 10 personas), cuyo objetivo es que, los sujetos 

conversen a profundidad en torno a uno o varios temas en un ambiente relajado e informal 

bajo la dirección de un especialista en dinámicas grupales, en este caso las estudiantes en 

psicología pertenecientes a la Universidad de Pamplona, que llevan a cabo esta 

investigación. (Ver Anexo C). 
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Cómo se analizará la información recolectada: 

 

Triangulación Por Técnicas Con Matriz De Análisis 

 

Según Restrepo (2005), la triangulación se refiere al uso de varios métodos (tanto 

cuantitativos como cualitativos), de fuentes de datos, de teorías, de investigadores o de 

ambientes en el estudio de un fenómeno. Dentro del marco de una investigación 

cualitativa, la triangulación comprende el uso de varias estrategias al estudiar un mismo 

fenómeno, por ejemplo, el uso de varios métodos (entrevistas individuales, grupos focales 

o historias de vida). Se supone que, al utilizar una sola estrategia, los estudios son más 

vulnerables a sesgos y a fallas metodológicas inherentes a cada estrategia, de esta manera, 

la triangulación ofrece la alternativa de poder visualizar un problema desde diferentes 

ángulos (sea cual sea el tipo de triangulación) y de este modo aumentar la validez y 

consistencia de los hallazgos. 

 

Se cree que una de las ventajas de la triangulación es que cuando dos estrategias 

suministran resultados muy similares, esto corrobora los hallazgos; pero cuando, por el 

contrario, estos resultados no lo son, la triangulación ofrece una oportunidad para que, se 

elabore una perspectiva más amplia en cuanto a la interpretación del fenómeno en 

cuestión, porque señala su complejidad y esto a su vez enriquece el estudio y brinda la 

oportunidad de que se realicen nuevos planteamientos. Además, cada estrategia evalúa el 

fenómeno desde una perspectiva diferente, cada una de las cuales muestra una de las 

facetas de la totalidad de la realidad en estudio, motivo por el cual la triangulación termina 

siendo una herramienta enriquecedora (Restrepo, 2005). 

 

La triangulación también es útil para identificar las diversas formas de cómo un 

fenómeno se puede estar observando. De esta forma, la triangulación no sólo sirve para 
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validar la información, sino que se utiliza para ampliar y profundizar su comprensión 

(Restrepo, 2005). 

 

Categorías 

 

Adaptación. 

 

Estado en el que el sujeto establece una relación de equilibrio y carente de 

conflictos con su ambiente social (Virel, 2018). Es decir, se genera estabilidad en las 

diferentes áreas de la vida que permiten el desarrollo óptimo de las actividades nuevas. 

 

Cambios en la erradicación de cultivos ilícitos.  

 

Alteraciones generadas por los factores que comprometen la erradicación de 

cultivos ilícitos como la coca. 

 

Acuerdo de paz.  

 

El pacto alcanzado por dos partes, para generar un beneficio común, este se realiza 

cuando existe un conflicto que persiste, las partes acuerdan no realizar nuevos ataques y 

respetar los criterios establecidos (Gardey, 2015). 
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Árbol de categorías. 

 

Figura 1. Árbol de Categorias. 
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Procedimiento 

 

Fase I: Inicialmente, se plantea la idea de investigación, realizando así mismo el 

árbol de categorías para dar paso a la construcción de los objetivos y la teoría que se 

relaciona con la idea. Teniendo en cuenta lo anterior, se permite la realización de las 

técnicas de recolección de datos, que en este caso será una entrevista semiestructura, 

historia de vida y grupo focal que van dirigidos a la población objeto de estudio, habitantes 

de la vereda la Panguana II del Retorno-Guaviare.  

 

Fase II: Partiendo de la fase I para la validación de las técnicas se solicitó la 

revisión por parte de tres expertos; en donde se considera su experiencia para realizar las 

respectivas correcciones de las mismas y de este modo la aprobación de estas.  

  

Fase III: Teniendo en cuenta la aprobación y validación de las técnicas: entrevista 

semi-estructurada, historia de vida y grupo focal, esta fase se relaciona con la aplicación 

de las mismas, en la población de la vereda la Panguana II del municipio el Retorno del 

Departamento del Guaviare.  

 

Fase IV: Por último, se realiza el análisis de resultados obtenidos en la aplicación 

de las técnicas y este se lleva a cabo mediante una triangulación de las técnicas utilizadas, 

entrevista semiestructurada, historia de vida y grupo focal. Seguidamente, se permitirá 

elaborar un plan de intervención que contribuya al proceso de adaptación de los habitantes 

de la vereda la Panguana II del Retorno-Guaviare, como también la realización de una 

ficha sociodemográfica aportando al reconocimiento de la vereda. 
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Resultados 

 

Se presentan los resultados de este estudio por medio de matrices de análisis de 

datos cualitativos, mostrando las respuestas de los sujetos y su correspondiente análisis, 

teniendo en cuenta, cada una de las técnicas utilizadas para la recolección de los datos. 

Consecutivamente, se realiza la triangulación de la información, considerando las 

técnicas: entrevista semi-estructurada, grupo focal e historia de vida, en donde se plantean 

aspectos similares o por el contrario diferenciales en cada categoría; para finalizar se 

demuestra el análisis y la discusión de los resultados que constituyen la base para la 

construcción de las conclusiones y recomendaciones de la investigación titulada 

“Adaptación a los cambios psicosociales generados por la erradicación de cultivos ilícitos 

en los habitantes de la vereda la Panguana II, Retorno – Guaviare”. 
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Tabla 1. Entrevista Semi-estructurada 

 

 Categorias 

 

Preguntas 

 

Unidad de Análisis 

 

Meta – Análisis 

 

Adaptación  

 

Estado en el que el 

sujeto establece una 

relación de equilibrio 

y carente de 

conflictos con su 

ambiente social 

(Virel, 2018). Es 

decir, se genera 

estabilidad en las 

diferentes áreas de la 

vida que permiten el 

desarrollo óptimo de 

las actividades 

nuevas. 

¿Qué cree usted 

que fue lo que más 

le costó cuando 

dejó de cultivar 

coca y empezó a 

cultivar otros 

cultivos? 

 

SUJETO 1: “Bueno para mí lo más difícil porque en este momento 

dejar de cultivar su coca uno porque se pega uno de otras cosas y la 

verdad es que eso no así no veo mejor dicho salida así salida no hay 

(o sea, le costó) si claro cuesta, verdad es trabajo mejor dicho era 

mejor uno no haberse metido en ese negocio porque a la final 

imagínese nosotros teníamos la idea que supuestamente nos iban  a 

dar dizque los nueve millones de pesos en ganado después que ya 

habíamos arrancado la coca no nos dieron nada y nos han ido llevando 

en mentira mentira y mentira hasta el día de hoy que nos traían del 

millón ochocientos hasta enero y vea estamos ya en abril y no hay 

resultados de nada a la final”.  

 

SUJETO 2: “Lo más difícil fue dejar mi coca porque no ve que la 

coca le sirve mucho a uno y uno ya otros cultivos le dan, pero ya no 

le dan nada a uno nada de plata”. 

 

Los sujetos 

participantes refieren 

que lo más difícil de 

abandonar los cultivos 

ilícitos, está 

relacionado con la 

economía, debido a que 

existe preocupación por 

las pocas fuentes de 

ingreso actuales. Sin 

embargo, es necesario 

mencionar que el sujeto 

7 refiere estar 

económicamente 

estable, sin ninguna 

preocupación.  
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SUJETO 3: “Lo más difícil como qué le diría yo pues por una parte 

pues si está bien porque por ese lado el gobierno lo pone a descansar 

si me entiende porque uno trabajando con esos cultivos pues lo único 

es que uno no hace nada con eso y eso solamente hace como para la 

comidita porque más de ahí tampoco, no pues decir que el gobierno 

muchas veces dice que el campesino vive tapado en plata que son 

unos mafiosos porque yo lo he escuchado muchas veces por las 

noticias, que el campesino vive bien que tiene todo por eso, pero eso 

es mentira porque con eso uno solo tiene para la comidita pues en 

estos momentos me hicieron prácticamente una maldad porque uno 

trabajando con las maticas uno no mantenía con plata pero tampoco 

con esa pesadilla que hay mañana que será que vamos a comer porque 

antes era solo raspar sus maticas y tener para la comida”. 

 

SUJETO 4: “Pues que lo convencieron con las mentiras del gobierno 

nos convencieron de que arrancáramos las maticas, las arrancamos y 

pues nos cumplieron hasta cierta parte y ya estamos parados ahí”.  

 

SUJETO 5: “Pues que ese era un producto que nos estaba haciendo 

a muchos nos está haciendo daño y entonces pues a la final vio que 

Los sujetos mencionan 

que el erradicar los 

cultivos de coca, le ha 

generado descanso a 

nivel laboral, puesto 

que, el cultivo de coca 

implica demasiado 

trabajo y desgaste a 

nivel personal.  

 

Teniendo en cuenta, las 

respuestas de los 

sujetos participantes 

relacionadas con los 

beneficios obtenidos 

por la erradicación de 

los cultivos de coca, se 

identifican diferentes 

puntos de vista; en 

primer lugar, los 
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iba a venir el PNIS, pues decidimos acogernos a ese plan. Fue fácil 

que porque ellos vienen cumpliendo lo mismo”. 

 

SUJETO 6: “Lo más difícil fue uno pensar en estos chinos en los 

estudios y todavía, usted cree que uno con esos chinos estudiando y 

que no le cumplan a uno con lo que le prometen”. 

 

SUJETO 7: “Fue fácil porque yo aquí no necesitaba, lo más difícil 

es la llegadita de la plata cada corte, pero a mí no me dio duro”.  

 

SUJETO 8: “Muchas cosas, pues porque ya no va a tener uno los 

mismos lujos, que me iba a pasear y esto y ahora ya no puedo mejor 

dicho ni salir al Retorno porque ya no alcanza la plata, y porque tenía 

a mi familia más constante y todo eso, a mis hijos no les tocaba irse a 

trabajar por allá lejos ni nada, sino que los tenía aquí en la finca, 

entonces eso es económico, psicológico y todo mal, muy duro”. 

beneficios obtenidos 

según seis sujetos, son 

nulos, puesto que, para 

ellos no se han 

evidenciado mejorías; 

el sujeto 7 refiere que el 

beneficio está 

relacionado con el 

descanso a nivel laboral 

y el sujeto 8 menciona 

que la tranquilidad de 

saber que ya no está 

trabajando con cultivos 

ilícitos ha sido una 

ganancia.  

 

En relación a los 

cultivos o labores 

alternativas para el 

sostenimiento de las 

¿Qué ganó al 

sustituir la siembra 

de coca por la 

siembra de 

SUJETO 1: “Por el momento no tengo ningún beneficio que yo diga 

que yo mire yo no veo nada nada, porque lo que prometieron 

traérnoslo no nos lo han traído empezando la carretera está en pésimas 
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cultivos 

alternativos? 

condiciones que uno dice a cultivar cualquier cosa y la verdad yo no 

veo que salga así, por esas carreteras tan malo que esta eso”. 

 

SUJETO 2: “Por un lado, no gane nada porque de todas maneras lo 

mandaron arrancar la coca a uno y ni el gobierno nos cumplió ni 

tampoco no dijo nada, pero ahora estamos arrepentidos de lo que 

hicimos”. 

  

SUJETO 3: “Ninguna porque imagínese nos dieron cuatro palos de 

aguacate tres palos de guayaba y allá se está secando porque uno en 

este verano que va a sacar eso todos los días andar echándole agua 

mejor dejarlo allá y esperar que llegue el invierno”. 

 

SUJETO 4: “Pues no se ganó nada, se ganó menos trabajo más 

descanso, pero el hambre sigue por delante”. 

  

SUJETO 5: “El maíz ante todo el maíz saque maíz para vender, con 

eso me sustenté, con eso hasta que el gobierno las ayudas lo del PNIS, 

después que radique la coca cultive maíz con eso me mantuve”. 

  

familias, el sujeto 1 y 6 

indican que no 

adoptaron ningún 

cultivo y que sus hijos 

son los encargados del 

sustento económico. El 

sujeto 2 menciona que, 

aun cultiva la coca, sin 

embargo, en menor 

cantidad. Los demás 

sujetos refieren haber 

adoptado cultivos como 

el arroz, el plátano, el 

chontaduro y labores 

asociadas al cuidado de 

animales para el 

sustento familiar. Sin 

embargo, todos los 

sujetos manifiestan que 

los ingresos 
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SUJETO 6: “Para mi nada, nada ha sido bueno”. 

 

SUJETO 7: “Pues la ganancia que tuve fue que no me seguí matando 

con esa hierva, porque eso era una matadera de tiempo porque no 

tengo ninguna preocupación”. 

 

SUJETO 8: “Ps lo único que gané fue que ya no me voy para la cárcel 

y estar tranquila porque ya puedo escuchar esos helicópteros, ya 

puedo escuchar que viene el ejército o que viene la policía, entonces 

ya no tengo preocupación ninguna, fue lo único que gané, de resto 

nada”. 

económicos 

disminuyeron en 

consecuencia de la 

erradicación de la coca.  

 

Se evidencia que la 

mayoría de los sujetos 

no han logrado 

adaptarse a los cambios 

psicosociales 

generados por la 

erradicación de cultivos 

ilícitos en la vereda, 

esto se debe a varios 

factores, 

principalmente la 

economía, asumiendo 

que los cultivos 

alternativos no generan 

los mismos ingresos; 

¿Usted percibió 

que se presentaron 

algunos problemas 

al momento de 

acogerse al 

programa? 

¿Cuáles?  

 

 

SUJETO 1: “Arrancar la coca, sí arrancarla porque igualmente por 

eso es que hay muchos manes que dicen que es mejor haber seguido 

con la coca ¿Por qué? porque la coca a la final usted llega y hasta aquí 

llegan los compradores y la compran en cambio hoy en día nada”. 

 

SUJETO 2: “Problemas, que no le cumplieron a uno, lo engañaron 

que iban a venir por acá, le iban a venir a ver las tierras y todo y que 

iban a traer unos cultivos para darle a uno, pero el gobierno no salió 

con nada”. 
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SUJETO 3: “Pues que la gente lo toma por ese lado algo difícil 

porque como no han cumplido con muchas promesas que le iban a dar 

a la gente las ayudas, la seguridad alimentaria, ya a este momento era 

como para que ya la gente tuviera digamos gallinas, marranos lo que 

puedan allá, ya estuviera una gente cultivando sus proyectos, pero eso 

no han dado nada, en estos momentos si es un problema en serio 

porque uno tira cabeza y de dónde y de qué va a vivir porque no es 

nada”. 

 

SUJETO 4: “No, pues como lo convencieron a uno que una labia y 

otra, pues todo nos pareció bien”. 

 

SUJETO 5: “Para mí no, ninguno”. 

 

SUJETO 6: “Pues al principio todo fue bien, no hubo ningún 

problema”. 

 

SUJETO 7: “Al principio si nos hubiéramos dado cuenta que el 

programa tenía problemas no nos hubiéramos metido en eso, pero 

por el contrario los 

sujetos que lograron 

adaptarse, mencionan 

haberse acomodado a 

los cambios, aunque 

estos hayan sido 

difíciles de asumir; 

tomando como punto 

de partida los cultivos 

alternativos para el 

sustento económico.   
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ahorita que ya estamos montados en el caballo toca brinque o no 

brinque seguir”. 

 

SUJETO 8: “Uy nooo, eso nos pintaron pajaritos de oro, muy bonito, 

pues pensamos que como era del proceso de paz nos iban a cumplir, 

pero no pensamos que iba a ver problema, porque todo se miraba muy 

bonito”. 

¿Qué piensa 

acerca de la 

erradicación y 

sustitución de 

cultivos de coca? 

 

SUJETO 1: “Pues en el momento la verdad le digo que al menos le 

fueran dado el ganadito a uno y uno tiene que verdaderamente mirar 

lo que mejor le convenga, hoy por hoy no creo que el gobierno 

cumpla, eso sí, que se olviden que la gente no va a dejar de sembrar 

su coca por acogerse al plan que ellos quieren, así prometan el cielo y 

la luna a uno eso no, eso hoy en día no”.  

 

SUJETO 2: “Pensando cómo va hacer uno para seguir trabajando 

para seguir manteniéndose”. 

  

SUJETO 3: “Pues en este momento la intensión mía no es volver a 

delinquir como dice el dicho a los cultivos, pero en este momento 

como yo miro la vaina y el gobierno no ha cumplido me va a tocar 
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para el próximo año o esta mitad de año quizás volver a limpiar y 

sembrar porque de hambre uno tampoco se puede dejar morir”. 

  

SUJETO 4: “Pues que si el gobierno cumpliera estaba bien porque 

de todas maneras uno de solo la coca no vive, pero si no cumple, pero 

no ve que supongamos nosotros cultivamos arroz, cultivamos maíz, 

pero no tenemos carretera para sacarlo, imagínese yo cultivé 

chontaduro y todo eso se dañó porque por dónde lo sacaba, entonces 

si tuviéramos la coca, dos kilos uno lo saca en caballo, moto, en 

cualquier cosa uno se va, pero el chontaduro no porque no hay vías ni 

nada”. 

 

SUJETO 5: “Pues que es muy bien que se acojan muchos, los que 

tengan cabeza porque es un daño para muchos que estamos haciendo 

por ejemplo para la humanidad, de eso de la coca hay muchas 

muertes, mucho de todo en cambio radicando para nosotros mucho 

mejor”. 

 

SUJETO 6: “Yo creo que es mejor trabajar su coca que no cambiarlo 

por otra cosa”. 
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SUJETO 7: “Pues igualmente a las personas que no tienen más de 

donde sobrevivir si les va a dar duro porque igualmente son cultivos 

que se sabe que son ilícitos, entonces toca esperar lo que venga”. 

 

SUJETO 8: “Pues que eso sería muy bueno si hubiéramos tenido el 

apoyo del gobierno, o sea si nos hubieran cumplido o así no hubiera 

sido ese programa, pero que tuviéramos el apoyo del gobierno si sería 

muy bueno, porque eso es algo malo, o sea es un daño que le estamos 

haciendo al país, a nosotros mismos, a nuestros hijos, uno no sabe; 

pero con el apoyo de alguien, porque es que uno solo, es difícil, o sea 

uno de pronto puede, pero es muy difícil”. 

¿Qué cultivos 

adoptó para el 

sostenimiento de 

usted y su familia? 

SUJETO 1: “Nosotros por el momento no estamos cultivando nada, 

porque las verdades al principio nos dijeron que iban a venir a mirar 

las tierras, a examinarlas para que nosotros sembráramos otros 

cultivos, cuando ya es que al principio nos dijeron yo me metí a 

arrancar la coca ¿Por qué? Porque a nosotros nos dijeron al principio 

bueno el que tenga tres cuatro pedazos, vamos hacer lo siguiente van 

a primero arrancar un pedazo, vamos a mirar las tierras, le vamos a 

decir que es lo que se puede cultivar y para que cuando digamos 

arrancar el ultimo pedazo ya donde hemos arrancado la coca ya lo 
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hayamos recompensado con otra cosa, nos hicieron arrancar toda la 

coca y ha sido el daño y mentiras, yo la verdad no le veo salida a esto”. 

  

SUJETO 2: “Yo sigo con mi coca, pero ahora ya tengo poquita casi 

no da porque ellos le hicieron arrancar casi todo a uno”. 

  

SUJETO 3: “Ahorita lo que hace uno es sembrar el arrocito que no 

lo compra, el maíz para las gallinitas, saca uno los huevitos y va y los 

vende, una gallina también se vende en cuanto pueda uno venderla y 

esa platica lo invierte uno en la comida con el fin de que si alguien se 

enferma por ahí le toca aguantarse sus dolores porque con qué va a 

salir al pueblo, a penas lo que se hace es para la comida”. 

 

SUJETO 4: “El plátano el chontaduro, pero todo se me ha perdido 

porque no teníamos por donde sacarlo”. 

  

SUJETO 5: “El maíz, el plátano que es para el sustento y el arroz que 

es para el sustento de uno”. 
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SUJETO 6: “Ningún cultivo, los hijos salen por ahí a rebuscarse a 

trabajar, le toca salir a rebuscarse porque no hay más”. 

 

SUJETO 7: “Plátano y con el ganado”. 

 

SUJETO 8: “Ahí sembré un chontaduro y ahorita estoy viviendo de 

los huevos, de las gallinas y del queso”. 

¿Cómo ve usted la 

posibilidad de 

abandonar los 

cultivos de coca y 

adaptarse a una 

labor donde los 

ingresos serán 

diferentes? 

 

SUJETO 1: “La verdad la verdad hija, así como van las cosas no creo, 

(es decir que si se le diera la oportunidad de resembrar) sí yo sí, si 

pudiera sembrar mi coca yo la sembraba, si no que 

desafortunadamente ya aquí, ya casi semilla no quedó”.  

 

SUJETO 2 y 6: “No, eso es mejor la coca”. 

 

SUJETO 3:  “Siempre y cuando el gobierno le cumpla a uno como 

manda la ley, así mismo uno pone de su parte y trata de abandonar 

eso, porque uno sabe que si tiene otra forma de uno sostenerse o 

buscar la comida pero por lo menos en estos momentos si uno siembra 

el chontaduro no tiene a quien venderlo o no tiene como sacarlo igual 

el arroz y el maíz porque no hay a quien, porque la única salida que 
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para uno medio sostenerse aquí en el campo es trabajando con los 

cultivos porque de resto yo no miro otra salida”.  

 

SUJETO 4: “Si le dan los proyectos a uno pues sí”. 

 

SUJETO 5: “Para mí está bien y es fácil porque al acogernos al 

programa dejamos de hacerle como tanto daño a la sociedad y es 

mejor para uno también”. 

  

SUJETO 7: “Yo sí lo hice porque igual a mí no me dio duro, porque 

ya me quedaban poquiticas y ya tenía mis otros cultivos y mi ganado”. 

 

SUJETO 8: “Pues duro, pero toca porque qué más, duro porque, por 

ejemplo, más de tres cubetas de huevos no puedo llevar a la Paz 

porque ya no me compran más, si me las llevo para el Retorno, eso 

llegan los huevos partidos, o sea porque esa carretera como esta”. 

Después de tantos 

años de cultivar la 

hoja de coca 

¿Podría adaptarse 

SUJETO 1: “Claro si la carretera estuviera en buenas condiciones 

que uno mira que lo que uno va a sacar lo venda lógico, porque claro 

la coca es esclavizante, pero la coca tiene su ventaja que por lo menos 

uno llegó y raspó y no importa si le quedó, le quedó pero al menos 
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a cultivar otro tipo 

de producto 

alternativo? 

 

esos días tuvo para la comidita a los días arregló usted sus matas y de 

nuevo hay tiene uno para sacar nuevamente lo de la comida, pero en 

estos tiempos, nosotros de qué vamos a vivir, no tenemos todavía nada 

sembrado para uno sobrevivir de nada”. 

 

SUJETO 2 y 4: “No pero el estado no le cumple a uno, si tuviésemos 

buenas carreteras de pronto pero el estado eso no le cumple a uno, si 

cumplieran con todo sí, claro”. 

 

SUJETO 3: “Pues claro habiendo otra forma de trabajar yo sí lo haría, 

porque uno digamos trabajando con otros proyectos uno tiene como 

ese descanso, uno no va a trabajar tan acosado, porque si uno tiene 

digamos gallinas, marranos lo que sea usted sacó esos bichos, los 

vendió y sabe que va a pasar menos trabajos, pero con los cultivos le 

va a tocar más duro, que fumigar que raspar, mientras que con los 

otros cultivos es más fácil y uno descansa más”. 

  

SUJETO 5: “Si claro yo siembro mi maíz, el arroz y me siento bien”. 
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SUJETO 6: “No, pero si llegaran aquí a comprar lo que uno cultivara 

pues sí, así sí, pero de resto no, yo creo que por acá no hay más nada 

que le dé a uno que la coca”.  

 

SUJETO 7: “Si claro, antes uno descansa más y trabaja bien no con 

las cosas ilícitas”. 

 

SUJETO 8: “Claro, porque no, si gracias a Dios estamos alentados, 

tenemos la tierra que es lo más importante, entonces se puede”. 

Cambios en la 

erradicación de los 

cultivos ilícitos 

 

Alteraciones 

generadas por los 

factores que 

comprometen la 

erradicación de 

¿Qué ventajas se 

han evidenciado 

con la erradicación 

y sustitución del 

cultivo de coca? 

 

SUJETO 1: “Ventajas no hay ninguna, esto antes ha empeorado, hay 

personas que están es aburridas y cometieron un grande error de haber 

arrancado sus tres palos de coca que tenían, porque hay gente que hoy 

en día créalo, que hay gente que está aguantando hambre, nosotros 

aquí es porque los chinos están trabajando afuera y nos dan arto la 

mano porque si no jum”. 

 

SUJETO 2: “Por un lado, que uno en la coca le toca trabajar arto, 

pero ya ahora uno no está haciendo nada”. 

  

En relación a las 

ventajas que se generan 

a partir de la 

erradicación de cultivos 

de coca, los sujetos 

participantes 

manifiestan, en primer 

lugar, los 12 millones 

entregados por el 

gobierno desde el 
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cultivos ilícitos 

como la coca. 

SUJETO 3: “Pues como para el gobierno sí bien ventajoso, porque 

ellos se ganan la plata y si a costilla del campesino, pero para uno eso 

no es ninguna ventaja porque qué se gana uno con arrancar las matas, 

acabar con eso, sabiendo que eso es lo que le da la comida a uno y sin 

derecho a nada”. 

 

SUJETO 4: “Pues ninguna, si porque no han cumplido nada, porque 

cumplieron con los doce millones, pero los proyectos quedaron ahí”. 

  

SUJETO 5: “Ventajas, pues que nos han ayudado mucho con eso nos 

hemos beneficiado, con la familia con el plan que nos ha ayudado el 

gobierno en lo económico”. 

  

SUJETO 6: “Pues bueno yo no sé, los doce millones que nos dieron 

eso fue lo único, porque de ahí para allá no le veo nada de bueno”. 

  

SUJETO 7: “Ventajas no es que haya muchas, pero uno ya está 

despreocupado, no tiene problemas con nada, ni para salir al pueblo, 

no tiene problema de estarse escondiendo a nadie, ya uno no tiene 

ningún problema”. 

programa PNIS, para 

sustitución alimentaria. 

En segundo lugar, la 

disminución de carga 

laboral. Sin embargo, la 

mayoría de sujetos 

mencionan no 

evidenciar ninguna 

ventaja, puesto que 

contaban con el apoyo 

totalitario que el 

gobierno formuló en el 

acuerdo de paz, 

mencionando que lo 

adquirido hasta el 

momento no es 

suficiente por 

consiguiente no ha 

generado ninguna 

mejoría.  
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SUJETO 8: “Pues lo único, es que ya duermo hasta tardecito, ya no 

me levanto a las tres de la mañana, ya duermo hasta las seis y como 

le digo, la tranquilidad, la tranquilidad que no tiene uno ningún 

problema ni nada, pero económicamente, o sea psicológicamente y 

todo eso, de pronto hay tranquilidad, pero económicamente mal”. 

 

Se observa que, el área 

más afectada por la 

erradicación de cultivos 

de coca ha sido la 

económica, debido a 

que, los ingresos 

disminuyeron y no son 

suficientes para el 

sustento familiar, por lo 

tanto, el área familiar 

también se ha visto 

afectada, generando 

preocupación por los 

jefes de familia en 

relación a las 

necesidades que se 

presentan a diario.  

 

¿Qué tipo de 

problemáticas 

considera que se 

presentaban 

cuando se 

cultivaba la coca, 

y que considera 

que se pueden o se 

pudieron resolver 

al sustituir la 

coca? 

SUJETO 1: “Pues la verdad para el problema que tenemos hoy en 

día quizás no, usted lo único era a veces no había plata con que 

comprarla, pero usted iba a las bodegas y usted no llegaba aquí sin la 

comida, a uno le fiaban común y corriente, haga de cuenta que ya le 

había pagado, pero hoy en día nadie le va a fiar a uno nada, porque no 

mira que ellos saben que uno no tiene de donde pagarles, los 

problemas ahora son mayores, hay más problemas que cuando 

cultivábamos la coca”. 

  

SUJETO 2: “Que a veces lo cogían, llegaba ese paro, la fumigación, 

mejor dicho, lo dejaban era sentado a uno sin nada”. 

  

SUJETO 3: “No, ningún problema, el problema que tenía es que me 

tocaba madrugar a trabajar y esa pesadilla que siempre con ganas o 
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sin ganas le toca a uno levantarse a raspar o arreglar las matas, porque 

la coca es un trabajo serio”. 

  

SUJETO 4: “Pues que había erradicación, fumigación, pero de ahí 

quedaba para la panelita y la sal, sobrevivía uno con eso”. 

  

SUJETO 5: “Pues que eran un delito, pues sembrar esa coca, que 

estaba en contra, uno esforzándose contra el gobierno, arriesgándose, 

tener muchos problemas con eso, hasta caer en la cárcel con eso y 

ahora pues con el PNIS y la ayuda del gobierno, que nos están dando, 

para el sustento de la familia”. 

  

SUJETO 6: “Pues que en cualquier momento podían llegar y le 

quitan a uno todas las matas y quedaba uno con nada”. 

  

SUJETO 7: “Pues sabiendo que por una parte es rentable y por otra 

problemática, porque tenía que estar uno viendo que en cualquier 

momento caía uno en la cárcel, porque lo cogían con un gramo y a la 

cárcel iba a dar, que en parte era la problemática que uno más veía, si 

Teniendo en cuenta los 

suelos, los sujetos 

concuerdan en que la 

tierra es fértil, por lo 

tanto, los cultivos 

sembrados obtienen 

resultados óptimos; sin 

embargo, resaltan la 

falta de apoyo por parte 

del gobierno para 

implementar cultivos 

alternativos, además de 

no tener vías de acceso 

en buen estado para 

sacar los productos a la 

venta.  

 

Los cambios 

evidenciados en la 
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lo veían con insumos o si lo cogían con eso, esa era la problemática 

más grande”. 

 

SUJETO 8: “Muchas, muchas porque le digo, la esclavitud, esa coca 

es mucha esclavitud, usted raspó, vendió, tocó abonar las matas, 

volvió otra vez y las raspa y todo eso; y lo otro, es lo que le estoy 

diciendo, no podía uno vivir tranquilo, porque de pronto llegaban y lo 

cogían y esa mercancía ahí, se la robaban, hasta lo mataban a uno por 

robarle esa mercancía, bueno eso, o sea muchos problemas. Claro las 

problemáticas se hubieran podido resolver, o sea ese si se resolvió, lo 

único que fracasó es lo económico, porque lo otro pues, no le queda a 

uno sino la pensadera de saber qué hace, o sea si hoy tuvimos para 

comprar una caja de panela, ahora toca mañana pensar cómo vamos a 

comprar un galón de aceite y si se acabó ese galón de aceite, toca 

empezar a pensar cómo se va a comprar la sal y eso. Pues la única 

pensadera ahorita es económicamente”. 

economía son notorios, 

los sujetos manifiestan 

que cuando sembraban 

coca los ingresos eran 

suficientes para el 

sustento familiar y 

actualmente presentan 

dificultades 

económicas. Cabe 

mencionar que, el 

sujeto 5 manifiesta que, 

no evidencia cambios 

significativos en la 

economía, debido a la 

ayuda presentada hasta 

el momento por el 

gobierno (12 millones).  

 

El sujeto 1 y 4 

manifiestan tener 

¿Considera que el 

programa PNIS ha 

generado mejorías 

en el ámbito 

SUJETO 1 y 6: “No, la verdad que no, para mí no”. 

 

SUJETO 2: “No, un poco de palos que trajeron de guayaba que se 

están perdiendo, nada ninguna mejoría”. 
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familiar, personal 

y económico? 

¿Por qué? 

SUJETO 3: “No, porque me metí como para mejor, pero la gente la 

mayoría esta con ese desespero que no les han cumplido, en este 

tiempo era para que ya la gente estuviera cultivando sus proyectos”. 

 

SUJETO 4: “No, porque hay muchas personas que están aguantando 

hambre”. 

  

SUJETO 5: “Sí, mucho, porque ahora se está más tranquilo con la 

familia y se trabaja menos duro, entonces para mí, si fue muy bueno 

el hacer parte del programa”. 

 

SUJETO 7: “Eso sí está como difícil porque a muchos no les ha dado 

mejorías, por lo menos en el sentido mío ni mucha mejoría, pero una 

vaina estable, al menos como yo veo para mí no es ni mejoría ni ha 

empeorado nada”. 

 

SUJETO 8: “Nada, este programa no nos ha traído sino, o sea nos 

trajo una ilusión y después perderla, porque hasta donde tuvimos la 

plata al menos ahí sabíamos que si no tenemos para una caja de panela 

íbamos y la sacábamos prestada o fiada y teníamos con que pagar, 

inconvenientes 

familiares, 

especialmente con su 

pareja, debido a que, 

estas se oponían al 

pertenecer al programa 

PNIS, debido a la poca 

credibilidad que le 

tienen al gobierno y a 

los acuerdos plasmados 

por este. El sujeto 8 

refiere que, ha tenido 

inconvenientes 

familiares, personales y 

sociales, en 

consecuencia, de 

pertenecer al programa 

y los demás sujetos 

mencionan no tener 
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pero ahorita no podemos hacer eso, si no hay panela toca tomar agua 

con limón, porque de dónde vamos a sacar prestado y con qué vamos 

a pagar, si sacamos prestado o fiado con qué vamos a pagar si nosotros 

no tenemos”.  

ningún inconveniente 

diferente al económico.  

 

En relación a los 

cambios en los modos 

de trabajo, se identifica 

que las horas y la carga 

laboral han disminuido 

desde la erradicación de 

cultivos de coca; los 

sujetos 5,7 y 8 

mencionan nuevas 

alternativas laborales, 

asociadas a la siembra 

de cultivos lícitos y el 

cuidado de animales; el 

sujeto 3 manifiesta que, 

actualmente se 

encuentra jornaleando 

¿Qué mejorías en 

el ámbito familiar, 

personal y 

económico le ha 

traído el 

programa?  

SUJETO 1: “Ninguna mejoría, porque antes eso trae como más y más 

problemas para todos nosotros, que accedimos hacer parte”. 

  

SUJETO 2 y 8: “Ninguno, solo problemas económicos con la familia, 

uno ya no le alcanza la plata ni nada”. 

  

SUJETO 3: “Pues normal, no ninguno no veo ninguna mejoría, pero 

todo sigue como igual, con más necesidades en la familia y la 

pensadera de que vamos a comer mañana pero no nada”. 

 

SUJETO 4: “Ninguno, antes a traído más problemas, con la mujer 

porque ella molesta que ese programa no ha cumplido ni nada de eso”. 

  

SUJETO 5: “Pues todo sigue igual, pero de todas formas si ayuda 

mucho para estar con la familia, la esposa, los hijos y en cuanto a la 
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plata pues no mejoró mucho, pero por lo menos sí tenemos con que 

comer y salir adelante”. 

  

SUJETO 6: “Nada, antes más pensadera porque la comida y la 

escuela de los hijos, como no cumplieron pues ahí estamos pensando 

que hacer”. 

  

SUJETO 7: “Pues de mejorías, es que uno ya no se preocupa por estar 

pensando en eso y siempre los pesitos que nos dieron para algo 

sirvieron”. 

para conseguir el 

sustento de la familia.  

 

Tres de los sujetos 

mencionan dificultades 

para adaptarse a la 

siembra de cultivos 

alternativos, puesto 

que, refieren no saber 

hacer más. Los demás 

sujetos están abiertos a 

adaptarse a los cambios 

y a las nuevas 

estrategias laborales.  

 

¿Considera que los 

beneficios que ha 

obtenido de la 

erradicación de 

cultivo de coca 

eran los esperados 

para usted y su 

familia? 

SUJETO 1: “Los beneficios no fueron alcanzados, porque imagínese 

nos dieron 12 millones de pesos, imagínese que va hacer uno con eso, 

(en cuanto tiempo) como en catorce meses”. 

  

SUJETO 2: “Nada, yo esperaba que cumplieran todo, el mes pasado 

iban a traer unas cosas y solo trajeron unos palos por ahí y esos hasta 

los regalé porque yo para que esos palos”. 

SUJETO 3: “El único beneficio que veo del gobierno, los doce 

millones de pesos que nos dieron y nos cumplieron, pero de ahí le 
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tocaba a uno sacar todos los gastos, que le tocaba a uno cuando iba a 

reclamar esa vaina y los cuatro palos de aguacate”. 

  

SUJETO 4: “No se han cumplido y tampoco son los esperados”. 

  

SUJETO 5: “Pues sí, hasta la presente nos están cumpliendo con lo 

que nos han ayudado, estamos esperando lo que todavía falta por 

recibir, que ellos prometieron que daban 32´800.000 hasta ahora han 

dado 12´000.000; los beneficios han sido esperados”. 

  

SUJETO 6: “No, porque uno esperaba que le dieran lo que le 

prometieron a uno, pero aparte de los 12 millones nada más unos palos 

de aguacate de guayaba y ahí fue nada más”. 

  

SUJETO 7: “No, porque esperaba que era un programa que teniendo 

en cuenta todos los beneficios, lo único que se ha tenido en cuenta los 

doce millones y de ahí se espera porque no han dado nada más, uno 

pensaba que con todo lo del programa uno se radicaba mejor, pero a 

estas alturas no han dado nada, por eso hay personas pensando en 

volver a sembrar”. 
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SUJETO 8: “En el momento en que hicieron la reunión para lo del 

programa, que vino un señor allá del Retorno, no sé del programa, nos 

dijo como se trataba el programa, que íbamos a recibir 36 millones de 

pesos, que era cada dos meses, o sea un millón de pesos mensual, 

antes de recibir el segundo pago, o sea quiere decir que a los cuatro 

meses nos ingresaban millón ochocientos pero no nos daban la plata, 

nos daban lo que nosotros quisiéramos, ehh semilla, gallinas, pollos, 

marranos, o sea lo que nosotros quisiéramos, era la sustitución 

alimentaria, antes de ingresar al tercer pago, o sea al sexto mes nos 

daban 9 millones de pesos en un proyecto que ya nosotros teníamos 

pensado, o sea si íbamos a sembrar chontaduro, seviche eh cacao, 

entonces supuestamente teníamos que tener la tierra, teníamos que 

tener ya todo organizado, o sea un proyecto montado; el que iba a 

sembrar chontaduro, saber cuánto iba a sembrar para que le alcanzara 

los nueve millones, porque descontaban lo de un técnico y que esto y 

lo otro, y pasados, o sea ya el último pago, supuestamente antes del 

año nos iban a dar 10 millones de pesos sobre el que se podía hacer, 

si nosotros ya teníamos un cultivo avanzado y mirábamos que 

podíamos sobrevivir de ello nos daban los 10 millones de pesos, para 

el mantenimiento del cultivo que tuviéramos; pero 
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desafortunadamente no fue así, se terminó el tiempo y quedamos con 

los 12 millones de pesos, nos dieron prácticamente lo de la comida, 

pero el resto pailas. Entonces no esperábamos eso, nosotros 

esperábamos en realidad que nos iban a ayudar”. 

¿Cuáles considera 

que han sido las 

desventajas 

evidenciadas con 

respecto a la 

erradicación y 

sustitución de 

cultivos de coca? 

SUJETO 1: “Las desventajas, bueno, por un lado, porque ya uno no 

tiene por decir, pues nosotros cada mes cada dos meses estábamos 

raspando, hoy en día uno que raspa uno ya no tiene nada que raspar, 

la desventaja mayor ha sido la economía porque mire para este 

tiempo”. 

  

SUJETO 2: “Pues, es que, mejor dicho, yo la cagué haber arrancado 

mis matas, claro porque uno que tiene hijos, a uno le toca voltear para 

darle a los hijos y si uno no tiene con qué trabajar, yo tengo un hijo 

afuera y a mí me toca estarle mandando, pero si uno no tiene de dónde 

echar mano”. 

  

SUJETO 3: “Las desventajas, pues problema problema no he tenido, 

solo como en la economía, porque cuando cultivaba coca tenía un 

promedio maso menos de cualquier cuatrocientos mensual, o cada 

mes y medio, que raspaba uno esas matas ahora que jornaleo o lo 
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convida alguien a hacer cualquier raspita, se gana uno unos cuarenta 

o cincuenta mil pesos y toca uno como financiarse para todo lo de la 

casa, la comida y luego, seguir sin plata”. 

  

SUJETO 4: “Pues de lo malo está todo, porque se acabó todo y no 

han cumplido con las cosas”. 

 

SUJETO 5 y 7: “Pues yo no evidencio ninguna desventaja todo está 

igual, antes ha como mejorado un poco”. 

 

SUJETO 6: “Pensar en el estudio, en la plata que se necesita”. 

  

SUJETO 8: “Económicamente, las desventajas son económicamente, 

aquí yo iba y llevaba la plata y si me hacía falta un buso lo compraba, 

unas botas o algo y ahora no, ahora le toca a mi marido con las botas 

remendadas, toca con chanclas mejor dicho cocidas con nailos porque 

no da para más, o sea, económicamente fue grave”. 

¿Cuáles son las 

áreas (familiar, 

económica y 

SUJETO 1, 4 y 6: “El área económica”. 

 

SUJETO 2: “Mi familia, porque ya no hay plata para nada”. 
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personal) de su 

vida que se han 

visto más 

afectadas por la 

erradicación y 

sustitución del 

cultivo de coca? 

SUJETO 3: “Pues en estos momentos no, dando gracias a mi Dios 

uno no ha tenido algo grave que sufrir, digamos si necesitamos ir al 

pueblo, uno de todas maneras se la juega para ver cómo se va a ir”. 

  

SUJETO 5: “No ninguna, todo ha sido bien todo ha ido mejorando, 

gracias a Dios”. 

 

SUJETO 7: “Pues sería como la economía, pero igual no mucho 

porque yo ya tenía otros cultivos y el ganado y con eso tenía para la 

comida y las cosas”. 

 

SUJETO 8: “Claro, la económica y psicológica también, porque yo 

no hago sino pensar, mis hijos grandes, saber que tienen que irse por 

allá para otro lado a trabajar, sin saber que tengan por allá peligros, 

que entren a algún grupo armado o que cojan algún vicio o algo 

porque ya no los puedo tener yo aquí en la casa, porque ya les toca 

salir a rebuscar y ya les toca lejos porque como la vereda toda esta en 

el programa no pueden cultivar coca, entonces ya les toca dirigirse a 

otra vereda, entonces ya no pueden venir sino cada 15 días, cada mes, 

entonces eso pues psicológicamente uno piensa todo eso, que los hijos 
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entren a algún grupo armado o que les pase algo, entonces 

psicológicamente también grave y familiar también porque se 

esparció la familia, o sea ya no pueden vivir todos acá, porque cuando 

teníamos la coca todos trabajamos acá, ellos mismos cultivaban las 

matas, las raspaban y todo eso y ellos ahí tenían para lo que 

necesitaban, pero como ya no les podemos dar lo que necesitan, pues 

les toca salir a trabajar a otro lado, entonces económicamente y 

psicológicamente graves”. 

Teniendo en 

cuenta los suelos 

¿Qué dificultades 

cree que se pueden 

presentar a la hora 

de cultivar 

productos 

alternativos? 

SUJETO 1: “Ninguno, por los suelos no hay problema, ellos son 

buenos, pero no tenemos que cultivar, porque ni con eso cumplieron”. 

 

SUJETO 2: “En estas tierras si se puede cultivar, por ejemplo, el 

chontaduro, eso donde el flaco se dañó porque la tierra es buena, pero 

nunca se pueden sacar los productos a vender, por la carretera”. 

  

SUJETO 3 y 5: “Pues la tierra acá es una tierra buena, lo que siembre 

uno se da, lo único que yo miro, es que, si el gobierno no da lo del 

proyecto, queda uno en la misma porque qué va a sembrar, esta tierra 

es muy buena para trabajar”. 
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SUJETO 4: “La tierra es muy buena lo que siembre en ella, se da”. 

  

SUJETO 5: “Pues lo único que aquí dicen es que el gobierno aquí no 

apoya, pero el resto lo que han sembrado se da”. 

 

SUJETO 6: “Pues yo no sé, pero el arroz si se da y el maíz, sí la tierra 

si es fértil no se con el chontaduro, pero lo demás sí”. 

 

SUJETO 7: “La tierra no es fértil para todos los cultivos, pero si para 

otra clase de cultivos y no solo la coca para uno sostenerse, pero el 

problema es en el sentido de vías, porque para qué cultiva uno, para 

que los bichos coman, porque cultive lo que cultive hay se pudre 

porque cómo lo saca de acá, porque aquí se da la yuca, el plátano, el 

cacao eso se da muy bien”. 

 

SUJETO 8: “No, aquí no hay ningún problema, aquí el único 

problema que tenemos es no tener la plata y no tener vías terciarias 

para sacar los productos, de resto no hay ningún problema porque aquí 

todo se da, aquí yo he sembrado tomate, habichuela, maracuyá, piña, 

de todo se ha dado, o sea que aquí no hay ningún problema, el 
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problema es la plata porque si uno, o sea para comprar las semillas, 

de dónde saca usted, o sea plata para comprar semilla, plata para 

comprar abono, el tiempo de la preparación del terreno y eso todo es 

plata, entonces, y las vías terciarias, porque no hay nada por donde 

sacar nada, al menos cuando teníamos la coca eso era un kilo de coca, 

lo echábamos en un bolso y salíamos y nos íbamos y ya, pero ahorita 

imagínese para reponer lo de un kilo de coca, nos toca vender como 

100 cargas de maíz y cómo vamos a llevar cualquier 50 o 100 cargas 

de maíz, graves”.  

¿Cuáles han sido 

los cambios 

evidenciados en la 

economía luego de 

pertenecer al 

programa? 

SUJETO 1: “Muchos, porque antes teníamos plata para las cosas de 

uno de la mujer y ahora tenemos que esperar que nuestros hijos nos 

den, porque que más”. 

  

SUJETO 2: “Antes cuando tenía las matas no me quedaba mucho, 

pero me quedaban mis trecientos o cuatrocientos libres, mientras que 

ahora ¿qué me está quedando? Nada, tengo dos meses que no trabajo 

entonces, como va hacer uno para mantenerse”. 

  

SUJETO 3: “Pues que ahora gano menos, porque el programa nos 

dio 12 millones que nos daban cada dos o tres meses, pues entonces 
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eso era como para la comidita y las cosas así necesarias, pero no es 

como lo que esperaba o ganaba antes”. 

  

SUJETO 4: “Ahora no gano nada, porque lo que estoy trabajando es 

en la finca y cuando tenía la coca salía a pasear y tenía la forma de 

distraer la familia y salir a paseo ahora no, porque no tenemos, se 

acabó la economía”. 

 

SUJETO 5: “Hasta la presente sale más económico, desde que 

erradicamos el gobierno nos está sustentando y no acabando más la 

salud uno con esa coca y arriesgando también uno la vida con esas 

hierbas por ese lado tenemos mayores ayudas”. 

  

SUJETO 6: “Pues, uno con sus maticas le quedaban siempre sus 

quinientos o seiscientos, ahora el día le sale por ahí en cuarenta o 

cincuenta”. 

  

SUJETO 7: “Pues lo mismo, como digo, a partir de que nos dejaron 

de dar la plata, sí ha habido cambios, porque ya no tenemos los 

mismos ingresos que cuando teníamos las maticas”. 
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SUJETO 8: “Duro, duro, mejor dicho, yo desde que se terminó la 

coca no he vuelto a estrenar, en diciembre no pude estrenar, pues 

nosotros más o menos con la coca teníamos un promedio de lo que 

nos quedaba libre, libre, 1,500,000 pesos, o sea mensuales, que 

sabíamos que raspábamos y cogíamos cualquier 4 o 5 millones, 

pagábamos la remesa, pagábamos raspachos, eh comprábamos los 

remedios para volver a invertir y comprábamos la remesa, o sea todo 

lo que necesitábamos y nos quedaba más o menos 1,500,000, que 

sabíamos que nosotros con ese 1,500,000 podíamos estar comprando 

una vaquita o arreglando un potrero u organizando eso, mientras que 

ahorita no tenemos esa plata. Ahorita mejor dicho, por ahí 300 mil 

pesos y eso mejor dicho en cada mes, o sea de así de la finca y cuando 

el chino sale a trabajar y eso cuando él sale a trabajar, apenas es para 

él y pues para ayuda de nosotros también, porque de todas maneras 

aquí en la finca yo tengo animales, y se necesita poner trabajo, 

entonces eso ahorita no es nada”. 

¿Los ingresos que 

posee ahora son 

suficientes para el 

SUJETO 1: “No, porque en primer lugar que ya era para que nosotros 

tuviéramos un plan coger a corto plazo a como lo prometieron ellos, 

porque hoy en día yo no gano nada, mientras que cuando teníamos la 

coca, cada dos meses eran dos kilos y medio de coca, imagínese era 
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sustento de su 

familia? 

tres millones, aunque yo me iba de aquí hasta la paz y allá uno le 

fiaban, no era sino ensillar mi yegua y arrancar de aquí para allá, hoy 

en día ya en ningún lado me fían, porque ya saben que no cultivo 

coca”. 

 

SUJETO 2 y 4: “No son suficientes, porque no tenemos ingresos 

como antes”.  

 

SUJETO 3: “Pues lo que me gano ahora, en el caso mío yo trabajo 

gracias a Dios y que diga me gano 30 o 50 mil pesos y sé que de ahí 

voy a sostener mi familia, aunque me queda muy pesado, porque claro 

ya se gana menos y siempre la incertidumbre de si sale o no sale 

trabajo”. 

 

SUJETO 5: “Sí, ahora con la ayuda del estado tenemos más apoyo y 

ganamos más”. 

  

SUJETO 6: “No, eso ya no alcanza para nada”. 
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SUJETO 7: “Sí, los de ahora sí, para que nos vamos a quejar y decir 

que no porque eso sería malo”. 

 

SUJETO 8: “No, no son, porque por eso le toca salir mis hijos a 

trabajar porque no alcanzan, o sea no son los suficientes”. 

¿Ha tenido 

inconvenientes 

familiares, 

personales, 

sociales 

relacionados con 

el ingreso 

económico 

generado por el 

programa? 

 

SUJETO 1: “La verdad, la verdad la mujer no quería, ella me dijo 

mijo esto se pone verraco le dije mija, pero es que también, bueno 

vamos a ver si el gobierno nos cumple, yo me confíe, pues ellos 

dijeron que era serio y yo dije pues hagámosle. Por aquí el gobierno 

entraba y era mucho problema, a uno le arrancaban y yo decía no de 

aquí a mañana nosotros decidimos a meterle pastico a la tierra, porque 

la meta de uno siempre ha sido tener ganado, yo dije no pues eso es 

mucho glifosato, entonces yo dije no igualmente me va afectar para 

el pasto pues metámonos, pero la mujer no quería”. 

  

SUJETO 2, 3, 5 y 6: “No, ahorita estos días no, hasta la hora no”. 

  

SUJETO 4: “Sí, con la mujer, porque ella si está molesta por el 

cambio económico que se tuvo por pertenecer a ese programa”. 
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SUJETO 7: “No por el momento no, los ingresos que entran pues son 

los suficientes, no los mismos que antes, pero si dan”. 

 

SUJETO 8: “Pues familiares sí, porque como le digo, si tuviéramos 

la coca no tendríamos que esparcirnos así, o sea salir por allá el uno 

por un lado, el otro por el otro lado, porque todos estaríamos reunidos 

y económicos pues claro, pues personales también porque eso uno 

imagínese acostumbrado a tener sus buenas cositas y no poder tener 

nada pues eso es también personalmente; sociales también claro, 

porque yo aquí no tenía necesidad de salir a vender nada, yo vendía 

aquí todos en la finca, vendía los huevos, vendía el queso, todo lo 

vendía en la finca y vea ahorita, me toca ir a buscar por allá en la paz 

o en el Retorno a ver dónde me compran las cosas, porque no ve que 

ellos tampoco no tienen con que comprarme una libra de queso, ni 

una gallina, ni un pollo, nada, me toca salir a buscar a otro lado, 

mientras que antes yo vendía aquí todas las cosas”. 

¿Cree usted que se 

generaron 

cambios en su 

familia al tomar la 

SUJETO 1: “Sí, pues que ahora los hijos están más pendientes de 

uno, porque ya saben que no tenemos de donde sacar, pero de resto 

todo normal”. 
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decisión de 

pertenecer al 

programa?  

SUJETO 2, 3, 5, 6 y 7: “No, ninguno todo sigue igual para mí, todo 

sigue igual”. 

  

SUJETO 4: “Sí, muchos cambios porque por lo menos Ana todos los 

días me culpa a mí, que se acabó la coca, que yo tengo la culpa y se 

pone brava”. 

 

SUJETO 8: “No, pues lo económico, porque de todas maneras lo 

económico es duro, entonces pues así en mi familia, lo económico”. 

¿Cree usted que el 

tiempo en familia 

se ha visto 

afectado por la 

siembra de 

cultivos 

alternativos? 

SUJETO 1: “No, por ese lado pues ahorita la ventaja es que ellos 

como ya nosotros estamos acá sin coca, ellos nos dan más la mano 

ahora”. 

 

SUJETO 2: “No la verdad no, pues el hijo está lejos y como ya no 

trabajo mucho, pues no mantengo tan ocupado, pero, de todas formas, 

no con nadie porque vivo solo”. 

  

SUJETO 3: “Por una parte sí, porque cuando lo de la coca me tocaba 

muy duro, hoy por hoy es casi igual porque siempre me toca salir a 

trabajar como para rebuscar el sustento, pero cuando yo tenía las 
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matas si me tocaba más duro, ahora estoy más descansado, paso más 

tiempo con ellos, pero igual no hay nada que echar al bolsillo”. 

  

SUJETO 4: “No, pues trabajo lo mismo, pero más descansado, el 

tiempo en sí es lo mismo”. 

  

SUJETO 5 y 6: “No, no se ha visto afectado todo sigue igual”. 

 

SUJETO 7: “No, todo es cómo lo mismo porque igual uno sigue 

trabajando no tan duro, pero de todas formas sí, uno pasa más tiempo 

en la casa”. 

 

SUJETO 8: “Claro, claro porque yo cuando estaba la coca, mantenía 

aquí con mis hijos y ahorita no, ahorita los veo cada 15 días cada 1 

mes y vienen el día sábado por la tarde, se quedan y el domingo por 

la tarde ya salen y se van, entonces claro eso es un cambio en la 

familia, o sea en el hogar, sobre eso”.  

¿Cuál fue la 

reacción de su 

familia al 

SUJETO 1: “Pues la mujer no quería, ella decía que no, que con qué 

íbamos a comer ahora que ellos no cumplían y yo le creí al estado y 

vea como estamos”. 
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enterarse de su 

participación en el 

programa? 

SUJETO 2 y 7: “Pues nada, ellos como viven lejos solo dijeron que 

yo miraba que hacía, que de todas formas la tierrita era mía”. 

 

SUJETO 3: “Ellos mantenían contentos, claro porque pensaban que 

el gobierno si iba a cumplir todas esas promesas que anunciaron”. 

  

SUJETO 4: “Mala, muy mala”. 

  

SUJETO 5: “Pues que estuvimos de acuerdo con mi familia todos 

queríamos, todos tomamos la decisión”. 

  

SUJETO 6: “Al principio yo no quería, pero al ver que todos se 

estaban metiendo toco meterse también, pero eso fue el peor error que 

cometió uno”. 

  

SUJETO 8: “No, pues en eso si no, porque nosotros todos nos 

pusimos de acuerdo porque pensábamos, o sea como yo iba a las 

reuniones y yo venía y les contaba a ellos que nos decían y todo eso, 

entonces nosotros dijimos no pues bueno, porque vea nos van a 

ayudar, vamos a organizar la finca, vamos a esto y vamos a salir 
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adelante y eso, pero pensando que el programa en realidad, o sea era 

como nos decían allá, o sea con los folletos y todo lo que nos 

entregaron, pensábamos que así era, pero desafortunadamente no fue 

así, pero las cosas pues deben de suceder así, pero entonces la decisión 

la tomamos todos, o sea solamente un hijo no quería que nos 

saliéramos de ahí y todo eso , pero a lo último él dijo si ustedes miran 

que es lo que les sirve pues hágale, pero él no estaba de acuerdo, 

porque él no creía en el gobierno, él si sabía que eso era una mentira 

que eso era para que nosotros arrancáramos la coca”. 

¿Algún miembro 

de su familia 

estuvo en contra 

de la decisión de 

hacer parte del 

programa? ¿Por 

qué? 

SUJETO 1: “La mujer y la hija ellas pensaban en cómo íbamos hacer 

ahora pero el chino dijo que sí que mejor y pues eso hicimos”. 

  

SUJETO 2 y 7: “No nadie dijo nada ni opino nada”. 

 

SUJETO 3 y 6: “El único que no estaba como de acuerdo era yo”. 

 

SUJETO 4: “Sí, la mujer, porque de ahí era que se sacaba la plata”. 

  

SUJETO 5: “No, ninguno estaba en desacuerdo”. 
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SUJETO 8: “Sí, o sea mi hijo, solo al principio no quería, porque él 

decía que no que nos esperáramos, pero como uno, también en la 

última reunión que nos hicieron, el presidente de la junta y eso, nos 

dijo que si supuestamente no arrancábamos que venía una 

erradicación, o sea nos arrancaban y que ni coca, ni plata, ni nada, 

entonces pues uno dice, en vez de no tener nada, íbamos a quedar sin 

coca, pues entonces arrancar, o sea meternos al programa y arrancar, 

pero mentiras que no fue así, porque tampoco no nos cumplieron, 

entonces habría sido mejor que hubiéramos esperado a que ellos 

vinieran y nos arrancaran, que al menos uno sabe nos arrancaron y yo 

miro a ver como siembro y no tengo ningún problema”. 

¿Qué miembro de 

su familia estuvo 

de acuerdo con la 

decisión de 

pertenecer al 

programa? 

SUJETO 1: “Algunos sí, la china no, porque como ella pues miraba 

que nosotros de dónde, pues el chino dijo, es mejor porque, ustedes 

también solos por allá a veces quizás por algún poquito de coca que 

tengan por allá uno no sabe, la mujer y la china no estaban de 

acuerdo”. 

 

SUJETO 2, 4 y 7: “Tampoco, ni apoyaron ni dijeron que no, que 

simplemente era mi decisión y ahora, tomé una muy mala decisión 

porque el estado ni cumplió”. 
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SUJETO 3, 5 y 6: “Toda mi familia estaba feliz y de acuerdo yo les 

dije que eso no cumplían y ellos que sí y que sí”. 

 

SUJETO 8: “Mi esposo y mis otros tres hijos dijeron que sí, que si 

llegaban a cumplir eso sería una oportunidad muy buena para 

nosotros, porque pues uno y los hijos también pensando en el futuro 

de nosotros mismos”.  

¿Se siente en la 

capacidad de 

dedicarse a otra 

labor que no esté 

relacionada con el 

cultivo de coca? 

¿Por qué?  

SUJETO 1, 3 y 6: “Si el gobierno le cumpliera a uno, haga de cuenta 

como dijeron que nos iba a traer dizque el que quería cultivar el 

aguacate yo dije no pues yo me meto en unas dos hectáreas porque ya 

uno también ya va para viejo como el cuento y es mejor uno buscar la 

manera de buscar otra cosa que no sea la coca porque pues nosotros 

sabemos que la coca es cosa ilícita y el aguacate no es ilícito, entonces 

pues por ese lado yo todavía me siento con fuerza de trabajar con otra 

cosa que no sea la coca pero que le respondan a uno y si también la 

carretera estuviera buena si ellos quisieran ayudar al campesino lo 

primero son las carreteras y apoyarlo a uno verdad, traerle la semilla 

de lo que dijeron que iban a traer”. 
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SUJETO 2: “No, porque la coca es lo principal la coca es la mano 

derecha de uno por acá”. 

  

SUJETO 4: “Si claro, yo hago muchas cosas, pero es que de aquí 

como se saca la siembra no se puede entonces todo se pierde”. 

   

SUJETO 5: “Claro sí, desde que sea como agricultor sí”. 

  

SUJETO 7: “Claro, si las vías estuvieran buenas uno cultiva 

cualquier cosa y trabaja también con la ganadería”. 

 

SUJETO 8: “Claro, yo desde que uno tenga el apoyo del gobierno, 

que le colaboren, por ejemplo ahorita necesitamos un técnico para el 

chontaduro, o sea que nos diga qué le hace falta a ese chontaduro, qué 

hay que ponerle, qué hay que hacerle y no hemos podido porque no 

tenemos con que pagarlo y toca pagarlo, entonces si uno tuviera la 

ayuda, yo he ido a la alcaldía a ver si de pronto me dan la ayuda y en 

la alcaldía lo que me dicen es que ahorita no hay supuestamente 

contrato bueno con esos técnicos; fui a la gobernación y la 

gobernación me dice que en el PNIS hay un paquete que son técnicos, 
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entonces hay lo cogen a uno y entonces no he tenido esa ayuda y por 

eso no he podido, o sea organizar bien ese chontaduro, yo le he hecho 

a fuerza bruta, a lo que yo he podido y decir sembrar y deshierbar, 

pero no he podido saber cuántas matas toca quitarle, qué veneno hay 

que echarle ni nada, o sea a la fuerza bruta, entonces hay si grave, 

pero si uno tuviera el apoyo del gobierno, de la alcaldía, de eso de 

decir no, vamos a citar un técnico, vea falta esto y esto y la carretera, 

no se pensaría dos veces, porque eso si pues como le digo, 

psicológicamente uno de estar pensando, de escuchar un avión por 

encima eso es horrible”. 

¿Cuáles han sido 

los cambios en su 

modo de trabajar 

al pertenecer al 

programa? 

SUJETO 1: “Ahora trabajo menos, con la coca trabaja más”. 

 

SUJETO 2: “Pues ahora el tiempo de trabajo ha sido menos, porque 

ahora me queda más tiempo, pero no gano nada”. 

  

SUJETO 3: “Pues que antes trabaja en mis matas de coca y ahora me 

toca jornalear”. 
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SUJETO 4: “Pues que ahora se trabaja menos pero igual uno para 

que trabaja si a la final no hay vías y no hay nada por donde sacar lo 

que se siembra”. 

  

SUJETO 5: “Ahora trabajo un poquito menos porque con la coca 

tocaba una esclavitud y muy poco casi lo que uno, un promedio quiere 

decir que tocaba meterle mucho a la coca para trabajar y ahora el 

gobierno nos está ayudando en ese sentido, mantiene uno ya más en 

la familia mucho más”. 

 

SUJETO 6: “Pues ahora yo no hago nada, los que salen por ahí a 

trabajar son los hijos”. 

 

SUJETO 7: “Pues que ahora no trabajo tanto pero igual sigo con los 

cultivos y con la ganadería trabajando”. 

 

SUJETO 8: “No, lo único es la levantada, porque cuando tenía la 

coca y todo eso, me tocaba levantarme a las tres, tres y media para 

tenerle el tinto a la gente que llegaba a raspar a las cuatro, pero de ahí 

para allá, yo mi labor ha sido lo mismo, o sea que de pronto no le 
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cocino, me tocaba cocinarle a 8 o 7, ahorita no le cocino sino a mi 

esposo y yo porque somos los únicos que estamos acá, esperando a 

ver que nos traen los hijos y esperando a ver qué hacemos aquí en esta 

finca, porque de resto no, es lo único, porque de resto no, yo lo mismo, 

porque aquí me gusta molestar con mis animales, me ha gustado tener 

mis cosas, entonces no, o sea de trabajo pues no, o sea lo único es la 

madrugada, lo único que se rebajo fue la madrugada”. 

¿Qué estrategias 

ha implementado 

para que funcione 

su nueva 

modalidad de 

trabajo? 

SUJETO 1, 3 y 6: “No pues ahorita ninguna, mientras vemos que nos 

ponemos a hacer, estamos esperando a ver si el gobierno sale con 

algo”.  

 

SUJETO 2: “Ninguna porque yo sigo con mi coca ahora más poquito 

claro, casi no da, ni trabajo mucho, por lo mismo pero ninguna cosa 

nueva ni nada”. 

 

SUJETO 4: “Pues ha sido el chontaduro, sembrar lo que se pueda 

como por no quedarme haciendo nada y trabajar en la finquita”. 

 

SUJETO 5 y 7: “No pues yo lo mismo que he hecho hace tiempo, ver 

del ganado y de los cultivos que yo siembro”.   
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SUJETO 8: “Ahora, me rebusco la plata por ahí con mis gallinitas, 

con el queso, sembrando maíz, arroz, yuca, plátano, lo que nosotros 

miremos que podamos sembrar y pues también ahí trabajándole al 

chontaduro a ver si nos produce”.  

¿Cómo se siente 

en relación a su 

nuevo modo de 

trabajo? 

SUJETO 1 y 2: “No presenta nueva alternativa de trabajo”. 

 

SUJETO 3: “No me siento ni tan bien, ni tan mal, porque de todas 

maneras no han cumplido todo, me sentiría contento si estarían dando 

proyectos nuevos así lo pusieran a trabajar mucho, pero por lo menos 

con que tener uno para su comidita”. 

  

SUJETO 4: “Bien, me siento más descansado, pero es que el único 

problema en sí, es la mujer, uno puede vivir sin la coca si el gobierno 

hiciera algo con las vías, uno puede vivir muy bien por lo menos para 

la comidita”. 

 

SUJETO 5: “Bien, porque estoy haciendo las cosas bien y pues 

gracias a la ayuda del gobierno, porque ahora es menos duro y 

también es agricultura que es lo que yo sé hacer”. 
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SUJETO 6: “Pues me siento igual, los hijos son a los que les ha 

tocado duro porque no todos los días les sale trabajo”. 

  

SUJETO 7: “Me siento bien, porque con la coca uno se mataba 

mucho y trabajaba todo el día hoy ya puedo descansar y dedicarme a 

otras cosas no solo a una”. 

 

SUJETO 8: “Pues el modo de trabajar mío no ha cambiado, igual yo 

sigo con las mismas labores. Pero entonces al arrancar la coca, mi 

marido y también yo, pues nos sentimos más tranquilos, de pronto no 

con las mismas comodidades que teníamos, pero ahí de a poquito en 

poquito vamos saliendo”.  

¿Le ha costado 

adaptarse al nuevo 

rol de sembrar 

cultivos 

alternativos? ¿Qué 

estrategias 

laborales ha 

utilizado? 

SUJETO 1: “Sí, me ha costado porque no hago nada, porque no 

cumplieron entonces no tengo nada que hacer, ni que sembrar, ni 

ganado, ni nada”. 

  

SUJETO 2: “Sí, me costaría porque no sé hacer más y la verdad la 

coca lo es todo aquí en estos lados”. 
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SUJETO 3: “No la verdad no, porque ahora trabaja uno menos duro, 

lo que sí es difícil es, pero la pensadera de saber de dónde saca uno 

para lo que necesita porque no siempre sale trabajo”. 

  

SUJETO 4, 5 y 7: “No, porque es lo que sé hacer, yo sé sembrar mis 

cositas y cuidar el ganado ha sido bien”. 

  

SUJETO 6: “Si claro, aunque no es difícil pero la plata pues ya no es 

la misma que antes”. 

 

SUJETO 8: “No, no me ha costado, porque igual nosotros a parte de 

la coca siempre tratábamos de sacar por otro lado, entonces siempre 

hemos intentado por ejemplo lo del ganado y lo de otros cultivos; pero 

pues claro después de la erradicación queda uno como preocupado 

que de dónde va a sacar, pero pues gracias a Dios ahí vamos con lo 

poco que tenemos”.  

Acuerdo de Paz 

 

El pacto alcanzado 

por dos partes, para 

¿Qué piensa 

acerca del 

programa PNIS? 

 

SUJETO 1: “Nada bueno, nada, no cumplen”. 

 

SUJETO 2: “No, ese programa PNIS si no, no funcionó ni 

funcionará”. 

Tres de los sujetos 

refieren que el 

programa PNIS hubiera 

sido un buen programa, 
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generar un beneficio 

común, este se 

realiza cuando existe 

un conflicto que 

persiste, las partes 

acuerdan no realizar 

nuevos ataques y 

respetar los criterios 

establecidos. 

(Gardey J. P., 

2015). 

SUJETO 3 y 6: “Pues que sería un buen programa si cumplieran, 

pero eso el gobierno no va a cumplir o no ha cumplido, mejor dicho, 

entonces no sé, es muy malo que engañen así a los campesinos”. 

  

SUJETO 4: “Pues si lo hubieran cumplido, estaba bien era un buen 

programa, pero si lo hubieran cumplido, pero como el gobierno no lo 

ha hecho”. 

 

SUJETO 5: “Pues que es una ayuda que nos está dando el gobierno”. 

 

SUJETO 7: “Que todo ha salido al revés de lo que nos dijeron al 

principio, porque no han cumplido, solo arrancando, ellos tenían el 

compromiso de que a estas alturas ya deberían de estar entregando 

casi el último proyecto que era ya el de los diez millones, porque un 

año nos daban de a millón y antes de terminar el año millón 

ochocientos al año y medio los nueve millones de proyectos y hay si 

el de los diez millones de proyecto también pero ni siquiera ha llegado 

la semilla esa, solo han cumplido con los primeros doce millones”. 

 

siempre y cuando se 

cumpliera en su 

totalidad. El sujeto 5 

manifiesta conformidad 

con las ayudas 

obtenidas por 

pertenecer al programa; 

los demás sujetos están 

inconformes con el 

programa, debido al 

incumplimiento de lo 

planteado en un 

principio.  

 

En relación a los 

factores que influyeron 

en la decisión de los 

sujetos para ser parte 

del programa PNIS, 
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SUJETO 8: “No, pues yo pienso, me da lástima, porque pienso que 

ese programa, era un programa muy bueno, o sea si ese programa se 

hubiera cumplido tal como era, es un programa muy bueno y créame 

que la persona que no se hubiera acogido era porque ya, pero si el 

programa hubiera cumplido, porque con todo lo que nos ofrecían era 

un programa bueno, porque imagínese íbamos a tener plata, íbamos a 

tener cómo sembrar algo para salir, o sea era un programa buenísimo, 

o sea se pintaba un programa buenísimo, el problema es que la 

corrupción y todo eso del país, no sé qué pasará pues que no dejo que 

el programa avanzara, porque hemos hecho la pregunta en las 

reuniones que hemos tenido la posibilidad de hablar y lo que nos dicen 

es que no que todo está bien, que ahorita que espere que ya la otra 

semana, que espere que el otro mes, que yo no sé qué, pero nunca, y 

así nos tienen desde octubre, que supuestamente nos tenían que haber 

terminado los pagos, entonces no pues creo que el programa se 

hubiera cumplido y hubiera sido un programa bueno”. 

hacen referencia a la 

influencia de otros 

sujetos participantes, a 

la presión ejercida por 

parte del gobierno, 

asegurando que si no 

hacían parte del 

programa de igual 

forma les erradicaban; 

también, la familia fue 

un factor influyente en 

esta decisión, 

esperando una mejoría 

en la calidad de vida. 

Por otro lado, el sujeto 

5 menciona que su 

decisión estuvo 

influenciada por el 

daño que se le causa a la 

¿Cuál fue su 

percepción en el 

momento en que 

SUJETO 1: “Ah no, yo decía no, ojalá que cumplan porque es que el 

gobierno dirá, no pues al campesino lo enredamos con cualquier cosa 

y uno maso menos va mirando que es bueno y malo que uno claro 

hace cualquier cosa, pero si no le cumplen a uno”. 
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se enteró del 

programa? 

SUJETO 2: “Yo por un lado no me iba a meter a ese programa, 

porque yo les decía a todos que eso no cumplía, yo a más de uno le 

decía que sin coca no vivía”. 

  

SUJETO 3: “Pues yo siempre dije que eso no iba a ser verdad, eso 

prometen mucho pero el estado no cumple con todo entonces no 

estuve de acuerdo, pero como la familia sí, pues acepté”. 

  

SUJETO 4: “Que ya no había como echarse uno para atrás porque ya 

que”. 

  

SUJETO 5: “Pues que eso era un bien para todos, aunque muchos no 

creían que decía que de pronto era una trampa, pero no hasta ahora 

están cumpliendo”. 

  

SUJETO 6: “Pues nosotros decíamos que si cumplían uno si podía 

acabar las maticas, pero a la final no cumplieron y la gente se dejó 

convencer”. 

  

sociedad por la siembra 

y producción de la coca.  

 

Teniendo en cuenta la 

percepción que tienen 

los sujetos del proceso 

de paz, todos 

concuerdan en que paz 

no hay, sin embargo, 

los sujetos 5 y 8 

enfatizan en que la paz 

está en el corazón y solo 

la da Dios (creencia 

religiosa). Además, 

mencionan que uno de 

los factores por el cual 

la paz no existe es por la 

corrupción del gobierno 

nacional, la cual se da 
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SUJETO 7: “Pues que todo iba a funcionar que era un buen proyecto 

para uno ya no matarse tanto trabajando”. 

 

SUJETO 8: “No, pues yo lo primero que pensé, para mi parecer, yo 

pensé eso no sirve, eso no cumplen porque yo veo por las noticias, mi 

esposo escucha el radio y uno escucha el problema allá con las FARC 

que los tienen sin comida, que los tienen yo no sé qué y ellos que 

tienen las armas y le ponen problema, entonces yo entre mi decía, ese 

programa no, pero como el cuento era que iba la alcaldía, que iba yo 

no sé qué, entonces yo dije no pues, si el programa no cumple, 

entonces vamos a tener el apoyo de la gobernación, o sea de aquí 

departamentalmente, pero definitivamente, de la gobernación no supe 

nada, se metió en el momento de hacernos las reuniones y todo eso 

como para que nos metiéramos al programa, pero de ahí para allá y 

hasta el primer pago, porque hasta ahí le miramos la geta al alcalde, 

hasta el primer pago, fue haciendo el primer pago y de ahí para allá 

no supimos qué paso, ahorita citan a la gente a los de la secretaria de 

agricultura, citan al alcalde y nunca el alcalde esta, la secretaria de 

agricultura y de planeación, ella nunca sabe nada, toca hablar con el 

alcalde y así nos tienen, entonces eso no, pues  yo si sabía que de 

por el incumplimiento 

de los acuerdos 

plasmados.  
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pronto íbamos a tener problemas pero nunca creíamos que así como 

los que tenemos no, no me los imaginaba así, de pronto íbamos a tener 

contra tiempos pero no así”. 

¿Qué lo llevo a ser 

parte del 

programa? 

SUJETO 1: “La verdad, fue de repente me cogieron fue de sorpresa, 

yo no acate bien yo si pensé que, si el gobierno no nos cumple que 

hacemos nosotros, pero la tomé porque pensé que era buena”. 

  

SUJETO 2: “Yo me metí ya porque como todos se estaban metiendo 

pues, medio a la fuerza, pero me metí, porque todos los de la vereda 

hacían parte porque si no nos arrancaban, pero yo no arranque todas 

mis matas, si no me metía igual me iban arrancar”. 

  

SUJETO 3: “La familia, porque por mi hubiera seguido porque yo 

no, yo siempre he dicho uno trabaja día y noche y no consigue nada y 

si la suerte mía fue así que Dios lo quiso así pues bueno porque uno 

pensar que el gobierno le va a poner riqueza a uno así de fácil Jum”. 

  

SUJETO 4 y 6: “Pues toda la comunidad nos pusimos de acuerdo, 

porque pensábamos que era un buen cambio”. 
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SUJETO 5: “Por lo que hay muchas muertes y cosas que se ven hoy 

en día a causa de eso de la coca y cuantos se están bazucando cuantas 

muertes se están haciendo, por todo, por culpa de la coca, o sea venir 

la erradicación y el gobierno con la ayuda mucho mejor, menos 

muerte hay porque es un kilo menos que no se va a cultivar”. 

  

SUJETO 7: “Porque ya a la final uno se decidió porque las pocas 

matas que había y al ver que nos iban a dar 36 millones de pesos y si 

no nos la arrancaban decidimos que alguna cosa en lugar de nada, que 

de igual forma, en esta región nos la habrían arrancado eso si no nos 

hubiéramos salvado con esa presión que teníamos”.   

 

SUJETO 8: “Pues creyendo mejorar la vida, creyendo, o sea pensé 

que de pronto metiéndonos a ese programa íbamos a tener 

tranquilidad, yo iba a poder organizar mi finca, íbamos a vivir como 

más unidos, que de pronto hasta mis hijos, el que trabajaba en el 

pueblo y eso mirando que como ya no había coca, que de pronto la 

finca estaba bonita, que esto se venía, pero no, definitivamente fue al 

revés, o sea eso fue para antes esparcir mis hijos, o sea, pensé al 

principio cuando escuche el programa que eso era algo bueno, porque 
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lo que se decía era algo bueno, yo dije no es mejor dicho pongámosle 

3 años yo estoy viviendo súper bien, porque ya no tengo que estar con 

el miedo de que llegaron los helicópteros, de que esconda la gramera, 

que vaya que mejor dicho van a quemar el cambullón, que saque la 

gasolina, que esto y lo otro, o sea, ya uno supuestamente no tenía ese 

problema, que vienen los erradicadores, que cuide chagras, entonces, 

pero no, pero de todas maneras pues no fue así, lo que pensábamos”. 

¿Qué beneficios 

posee el programa 

PNIS? 

SUJETO 1, 2, 3, 4 y 6: “Ninguno, porque ese programa solo nos 

engañó, nos prometió un poco de cosas y al final no se cumplieron 

todas”. 

  

SUJETO 5: “Con las ayudas, con lo económico, del dinero que nos 

dieron 2 millones cada nada que ya los terminaron de dar y ahora se 

está esperando los otros proyectos, pero a la poca”. 

 

SUJETO 7: “Los doce millones y los palos que trajeron, unas 

semillas porque hasta el maíz se murió por el verano”. 

 

SUJETO 8: “Pues el único beneficio que tuvimos fue esa platica en 

seis meses, pues yo no viví muy contenta, porque si se relajaban los 
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que les gustaba comer y dormir, pero yo no soy de las personas que 

pienso en hoy mismo, yo soy de las personas que pienso en un largo 

plazo y yo sabía que estábamos bien y que estábamos gozando bueno, 

porque no estábamos trabajando y todo, pero yo si sabía que cuando 

nos dejaran de pagar, ahí iba a estar el problema, porque yo lo sabía, 

porque si no cumplían, pues ese era el problema después de los 12 

millones de pesos, pero nunca pensamos que no iban a cumplir, pero 

así paso”. 

¿Ha presentado 

alguna 

inconformidad 

con el programa? 

¿Cuáles? 

SUJETO 1 y 4: “Claro, que no cumplen, dicen que van a dar tantos 

millones y no los han terminado de pagar dan fechas y las corren no 

nos han traído nada para sembrar mejor dicho un fraude”. 

 

SUJETO 2: “Ah sí, con ese programa estoy es mejor dicho 

decepcionado”. 

  

SUJETO 3: “Sí, porque uno en este momento como siempre dice, 

está uno totalmente abandonado porque uno no tiene de ese proyecto 

lo que el gobierno anuncia, no tiene uno esperanza de nada porque no 

tenemos ayuda del gobierno”. 

 



Adaptación a los Cambios Psicosociales     136 
 

SUJETO 5: “El programa es muy bueno, uno espera que sigan 

cumpliendo como lo han venido haciendo”. 

 

SUJETO 6: “Sí claro, porque si no cumplieron con todo quedo uno 

ahí esperando y sin las maticas sin nada”. 

  

SUJETO 7: “Pues que no han cumplido todo lo que nos dijeron solo 

con los doce millones”. 

 

SUJETO 8: “Pues yo la inconformidad que tengo con el programa es 

por tanta mentira, o sea porque desde el principio no nos dijeron cómo 

era, como eran las cosas y listo, pero, diario aquí teniéndonos con 

mentiras y mandan a un pobre técnico, vea hasta ahorita yo creo que 

ya se aburrió de que le tuviéramos diciendo cosas que hasta disque se 

retiró, porque ese muchacho diciendo mentiras, que entre 15 días 

vengo, pero un técnico que supuestamente era técnico pero que le 

pregunte lo del chontaduro y no lo sabía, que él no estaba muy 

avanzado en ese tema, entonces no sé en qué tema era que estaba 

avanzado el técnico, porque si no sabía de chontaduro no sé qué clase 

de técnico era”. 
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¿Ha contado con 

la capacitación 

suficiente del 

gobierno en 

relación a la 

erradicación y 

sustitución del 

cultivo de coca? 

SUJETO 1 y 2: “No, nada ni tampoco han venido, no le digo que a 

nosotros nos engañaron que iban a enviar unos técnicos para ver que 

se podía sembrar, tomaban muestran y después venían y nos decían 

que podíamos sembrar, pero nada”. 

    

SUJETO 3, 4, 6 y 7: “Pues lo único que ha venido es el técnico y nos 

dice que, recoja la basura alrededor de la casa que los plásticos, pero 

de resto nada no vienen a revisar la tierra ni nada, pero él dice que lo 

proyectos los van a dar, pero no, eso no”. 

  

SUJETO 5: “Sí, por ahí vienen dos muchachos que nos están 

diciendo como es para sembrar la platanera, el chontaduro, 

preparando la tierra, que es lo que la tierra da, pero aquí la tierra es 

muy fértil da todo lo que uno quiera sembrar”. 

 

SUJETO 8: “No nada, aquí solamente viene el técnico a saber 

cuántas gallinas yo tenía, que siguiera con las gallinas, que yo no sé 

qué, supuestamente en el programa venia un paquete que un 

trabajador social, psicólogo, acompañamiento a yo no sé qué, pero 

hasta el momento no hemos tenido nada, prácticamente nada, irnos a 
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hacer aguantar hambre allá para hacernos una reunión, para decirnos 

las mismas bobadas de siempre, porque ya no quiere uno ni ir a esas 

reuniones, porque siempre es lo mismo, toda las veces le dicen lo 

mismo, las mentiras, que el otro mes ya vienen, que yo no sé qué y 

recojan firmas, recojan firmas, que firme aquí porque es la asistencia, 

que firme aquí para decir que yo vine, que firme aquí, entonces ni se 

sabe, fotocopias de cedula y firmas, entonces no se saben ni que es lo 

que están haciendo con eso”. 

¿Qué piensa 

acerca del proceso 

de paz? 

SUJETO 1: “No creo que haya paz, la verdad no creo, en primer 

lugar, imagínese paz no hay, si no le cumplen a la guerrilla que esta 

armada ahora le van ayudar al campesino no, y cada día hay, pero más 

guerra más rabia”. 

 

SUJETO 2: “La paz no la miramos por aquí nosotros, la paz por aquí 

no, en este país nunca va haber paz no la guerrilla ya se está 

devolviendo al monte otra vez, aquí paz si pailas”. 

  

SUJETO 3: “Esta lo mismo como esta este proyecto, porque si 

cuando el gobierno inició hicieron la paz con la guerrilla y fueron 



Adaptación a los Cambios Psicosociales     139 
 

como cien mil desmovilizados y ahora muchos ingresaron así estamos 

pensando muchos campesinos, el proceso de paz eso no”. 

  

SUJETO 4: “Pues que no se acabe, que siga el proceso adelante y si 

no que se forme la guerra porque que más”. 

  

SUJETO 5: “Pues en la biblia dice que muchos dirán que hay paz, 

pero paz no hay, solo la paz la da Dios eso va en el Corazón, pues paz 

en Colombia no hay porque eso es algo bíblico que va en el corazón 

de las personas”. 

  

SUJETO 6: “No, que de pronto guerra si puede que haya, pero paz 

no”.  

 

SUJETO 7: “Paz no hay nunca en la vida, porque eso es un cuento, 

está en el proceso de paz, matan lideres por todos lados, mientras el 

gobierno sea corrupto no hay nada de paz”. 

 

SUJETO 8: “Pues yo pienso que paz no hay, la paz la da Dios y si no 

buscamos de Dios no hay paz, entonces, si todos buscáramos de Dios 
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y obedeciéramos a Dios y fuéramos en realidad hijos de Dios como 

son, habría proceso de paz, pero mientras la gente no le tema a Dios 

y le inculque el valor de Dios no hay paz, porque dicen que hay paz y 

usted escucha que matan líderes, que matan gente por allá, que yo no 

sé qué, que grupos ilegales, que esto, supuestamente se entregan los 

paracos y matan la guerrilla, ahorita se entregaron la guerrilla y yo no 

sé quién será entonces el que está matando, entonces eso no, paz no 

hay, la paz la da Dios y si no están con Dios no hay paz”. 

 

Tabla 2. Grupo Focal 

 

Categorías 

 

 

Unidad de Análisis 

 

Meta - Análisis 

Adaptación  

 

Estado en el que el sujeto establece una 

relación de equilibrio y carente de 

conflictos con su ambiente social (Virel, 

2018). Es decir, se genera estabilidad en las 

SUJETO 2: “O sea que, lo único que 

teníamos ya no lo tenemos, ahí ya no hay 

nada”. 

 

“No hay otra salida, seguir sembrando, 

porque de qué más uno va a vivir por acá”. 

Para el abordaje del grupo focal es 

pertinente mencionar que 3 de los 8 sujetos 

no asistieron a la reunión, por lo que el 

análisis de las categorías se realiza en 

relación a las respuestas generadas por los 

asistentes al grupo focal.  
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diferentes áreas de la vida que permiten el 

desarrollo óptimo de las actividades 

nuevas. 

SUJETO 3: “En base a la erradicación los 

primeros días cuando le estaban pagando a 

uno pues lógico que me sentía bien, porque 

pues uno siempre salía, se tomaba alguito 

y relajado, pero de ahí para acá lo que hace 

que se acabó ese dinero pues siempre es 

duro, que uno si sobrevive pues porque 

lógico que de hambre nadie se muere, pero 

entonces, tiene uno que lucharla mucho, 

claro uno libre de coca sobrevive, pero eso 

pasa también uno por muchas necesidades. 

Porque ya cuanto hace que se terminó los 

pagos, pero uno de todas maneras 

sobrevive, pero no es igual”. 

 

“Es que el tema de los cultivos ilícitos, uno 

sabe que es algo perjudicial para la salud, 

algo ilícito; pero si uno tuviera otros 

medios de vivir a parte de la coca, uno 

vivía, porque uno vive más sabroso, porque 

Teniendo en cuenta, la categoría 

adaptación, se observó durante el 

desarrollo del grupo focal que un limitante 

para que los sujetos se adapten a cultivar 

productos lícitos es la falta de compromiso 

por parte del gobierno, basándose en el 

acuerdo de paz y los proyectos que este 

trajo consigo para el desarrollo integral de 

los campesinos. Cabe resaltar que, los 

sujetos manifiestan que podrían adaptarse 

a cultivar alternativamente y dejar los 

cultivos de coca a un lado, siempre y 

cuando el gobierno se comprometa y 

cumpla con lo pactado y firmado en el 

acuerdo de paz.  

 

También, es importante mencionar que, 

aunque los campesinos saben que la 

siembra de coca es una práctica ilegal y 

perjudicial para la sociedad, refieren no 



Adaptación a los Cambios Psicosociales     142 
 

esa coca lo mata a uno, en donde no se 

consigue trabajador casi, uno mantiene 

muy asado y mantiene todo el tiempo, 

corra allí, corra allá, entonces se acaba la 

salud”. 

 

SUJETO 4: “No le digo que a mí se me 

perdió todo el chontaduro, teniéndolo ahí, 

pero como no hay por dónde sacarlo, no 

hay carretera buena ni nada, ni carro y si lo 

tuviera por dónde lo meto”. 

  

“Lo único que yo digo es que, así como veo 

este gobierno que va, este país se va a 

cundir de coca, que a lo último no vamos a 

tener que hacer con la coca, porque es la 

única salida que hay. Nosotros arrancamos 

todo lo poquito que teníamos y tratamos 

pues que se mermara, que se mermara y 

antes aumentó y entonces, ya llega este año 

tener alternativas para el sostenimiento 

económico de las familias; además, los 

sujetos, cuentan que acabar con la coca 

sería algo muy bueno, porque es una labor 

que genera un desgaste significativo en la 

salud física de las personas, sin embargo, 

no observan compromiso del gobierno.  

 

Siguiendo con la idea de los limitantes para 

alcanzar una adaptación a la erradicación 

de cultivos de coca, el sujeto 4 manifiesta 

que él cuenta con cultivos alternativos 

como el chontaduro, sin embargo, no 

puede aprovechar el producto, debido a que 

las vías de acceso se encuentran en mal 

estado, siendo esta una gran dificultad para 

transportar el producto hasta el lugar en 

donde lo venden. En relación a lo anterior, 

el sujeto manifiesta que no tienen otra 

opción contraria a sembrar cultivos de 
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y nada de apoyo a nosotros, entonces el 

otro año nosotros nos va a tocar sembrar, 

porque no ve que es la única manera de 

nosotros sobrevivir. Lo único es que ya de 

pronto a lo último la coca ya no tenga 

comercio, ahí sí es la única manera de 

acabarse, cuando ya no tenga comercio, 

pero coca es lo que va a ver acá en el país”. 

 

“Supongamos esta carretera esta fea y 

usted un kilo de coca, se lo echa en una 

mochila y así sea a pie, así se entierre usted 

la saca y sin embargo un bulto de maíz no 

se puede llevar y si lo sacan en una bestia, 

no alcanzan a pagar lo que vale la alquilada 

de la bestia; tiene uno que llevar 20 bultos 

de maíz para lo que vale un kilo de coca; 

entonces esa es la salida más fácil, por acá 

en el campo”. 

 

coca, teniendo en cuenta que este es un 

producto que se facilita para transportar. 

 

Por otro lado, los sujetos manifiestan que 

si cuentan con el apoyo y compromiso del 

gobierno pueden implementar modos de 

trabajo diferentes al relacionado con los 

cultivos de coca, como por ejemplo la 

ganadería, la siembra de chontaduro y otros 

productos alternativos, que les permitan 

sostener económicamente a sus familias.   
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SUJETO 8: “Uno si puede tener otra 

salida, si puede dejar uno de sembrar la 

coca pero si tuviéramos el apoyo del 

gobierno, porque con el apoyo del gobierno 

sí, porque arreglaron la carretera, alguien 

que a usted le ayude como un Idema, como 

un centro de acopio que usted llegó y sacó 

de aquí y fue y vendió allá, así no sea a 

precio que uno diga mejor dicho, pero que 

usted tuvo algo que hacer ahí sí, pero así 

como estamos no, porque por ejemplo don 

Mahecha que no estamos lejos, con lo del 

chontaduro, imagínese que le ha tocado ir 

y pegarse a los cultivadores de chontaduro 

de allí de caño azul, ellos son los que le 

están comprando y a cómo compran la 

cosecha cuando está a 10 mil por ejemplo 

que días que estaba a 8 mil se la pagaron a 

6 mil, ganándose 2 mil pesos en arroba, 

porque como ellos venden es toneladas, o 
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sea ellos ya venden viajes completos y todo 

eso, entonces eso no. O sea, nosotros sí 

podemos salir adelante acá, porque las 

tierras son fértiles, tenemos todas las ganas 

de trabajar, las cosas se dan y todo, pero 

como no tenemos apoyo en realidad del 

gobierno, cuando el gobierno de verdad se 

meta la mano al bolsillo, esa es la única 

manera”.  

 

“A mí me gustaría seguir con mi 

chontaduro y con mis vacas, con la 

ganadería. Es que, así como va el 

chontaduro si el gobierno estudia un 

poquito eso, no tendríamos que sacar el 

producto tan lejos, acá en esta zona se 

podría instalar una procesadora de 

chontaduro y ahí si el chontaduro que salga 

no se tiene que transportar tan lejos, y le 

daría la base al campesino y a los 
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compradores. Entonces por eso es que es 

bueno implementar el chontaduro, porque 

entre más sembremos y más arto 

chontaduro haya pues más fácil que nos 

traigan la planta esa procesadora. Porque 

por ejemplo, por allá en Concordia la gente 

se puso a sembrar palma de aceite y el otro 

año se supone que les entregan la planta 

procesadora para que ahí mismo se saquen 

todos los derivados de ese producto, 

entonces muy bueno que eso pasara por 

acá”. 

Cambios en la erradicación de los 

cultivos ilícitos 

 

Alteraciones generadas por los factores que 

comprometen la erradicación de cultivos 

ilícitos como la coca. 

SUJETO 3: “Por ejemplo, yo me monto en 

esa moto y para arriba y para abajo, que, 

vendiendo huevos, que vendiendo gallinas 

y le digo a la gente, vea tengo una gallina 

para vender, vale 35 o 40 mil pesos y me 

dicen eso está muy caro y va uno con unos 

20 huevos y quieren que uno se los venda 

En relación a los cambios psicosociales 

que se han generado por la erradicación de 

cultivos ilícitos, se evidencia que los 

sujetos para el sostenimiento de su familia 

implementan actividades de avicultura, 

agricultura, ganadería y adicional a eso, 

salen a trabajar por jornadas en otras fincas 

aledañas a la vereda, teniendo en cuenta 
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por ahí a 500 pesos, entonces eso no da la 

base”. 

 

“Que yo mire no hay ninguna ventaja, la 

única opción que tenemos ya que el 

gobierno no nos cumplió es seguir 

sembrando”. 

 

“A mí en el último pago, me tocó sacar la 

plata prestada, no me quedó nada, mientras 

que usted con la coca, sabía que cada mes 

cualquier, usted se miraba mal y decía voy 

hacer un rebusque”.  

 

“Y pues por decirlo así, un potrero de unas 

10 o 15 hectáreas uno mismo lo puede 

sembrar, pero si usted no tiene digamos 

para cercar o para mandar a hacer”.  

 

que las tierras o suelos de la vereda son 

fértiles para la siembra cultivos. Basándose 

en lo anterior, el sujeto 3 manifiesta que 

sale a vender gallinas y huevos para poder 

comprar el alimento. Así mismo, los 

sujetos participantes manifiestan que 

siembran arroz, yuca, plátano y maíz para 

poder sostener a sus familias. Y los sujetos 

4 y 8 refieren que sus ingresos económicos, 

se deben a la venta de queso y lo 

relacionado con la ganadería.  

 

Por otro lado, los sujetos manifiestan que 

no pueden seguir con esa situación 

económica la cual están enfrentando, por lo 

que ven la posibilidad de seguir sembrando 

cultivos de coca. Es decir, que uno de los 

cambios que ha generado más impacto en 

las familias de la vereda es el económico, 

debido a que sus ingresos han disminuido 
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“El técnico que vino lo único que decía era 

que recogiéramos la basura, unos tarros por 

ahí y nos enseñaron fue a jugar, a eso era 

que venía, a integrarse uno con la gente y 

también le decía a uno que tocaba limpiar 

en donde iba a sembrar la cebolla y lo 

demás. Pero entonces no hay que culparlos 

a ellos, porque ellos no tienen la culpa de 

que los manden a decir mentiras acá, yo a 

los que culpo es a los de corbata a los que 

están por allá, bien sentaditos viviendo 

bien sabroso”. 

  

“Para el sustento de la familia pues uno 

ahora que no tiene la coca, se acuesta, 

piensa en hacer maniobras para que lo poco 

que uno saca de los trabajitos que hace uno 

por ahí pues alcance. Antes podíamos 

comernos un huevo entero, ahora ya toca 

medio para que alcance para dos y así se 

en consecuencia de la erradicación de 

cultivos ilícitos.  

 

Otro de los cambios psicosociales que se 

han evidenciado por la erradicación de 

cultivos de coca, son los sociales, pero 

estos están relacionados también a la 

economía; es decir, los sujetos manifiestan 

que, cuando sembraban coca podían 

comprar productos en la misma vereda, 

como el queso, la leche, los huevos y la 

carne y actualmente, después de la 

erradicación de los cultivos no cuentan con 

la economía suficiente para contribuir en la 

economía de sus vecinos. Adicional a esto, 

refieren que anteriormente cuando salían 

de pesca, compartían los peces con sus 

vecinos y hoy prefieren ahorrarlos para la 

alimentación de sus familias.  
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ahorra, entonces uno lentamente ahí se la 

va jugando”. 

 

“Uno siembra la comidita o por ahí que le 

sale a uno cualquier día de trabajo, 

entonces va usted y se gana sus 30 mil 

pesos y de ahí compra la panela, el aceite y 

la sal. Pero entonces imagínese, usted se va 

con 50 mil pesos para la Paz (vereda) y se 

compra por ahí cualquier 4 o 5 panelas, un 

litro de aceite y por ahí a los 3 días está otra 

vez la misma cosa”. 

 

“A mí me gustaría sembrar aguacate, sí, 

eso sí me gustaría sembrar. Pero entonces 

uno escucha por ahí que el precio es bueno, 

entonces digamos en una hectárea, dando 

todos los arboles frutos, más o menos es 

para sacar por ahí unos 200 millones de 

pesos, pero entonces el problema es que 

También, los cambios se ven reflejados en 

el área familiar, sin embargo, estos mismos 

se relacionan a la economía que para los 

sujetos participantes cambio 

significativamente.  
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ese producto es muy delicado, entonces 

mucho trabajo y mucho gasto”. 

 

SUJETO 4: “Yo de cada paguito trataba 

de empuñar 200 o 300 y fue acumulando y 

acumulando esa platica ahí para terminar 

de hacer ese pedazo de corral y si ve que 

no me alcanzó, porque tuve que salir de un 

bichito (res) para hacer el corralito, en 

cambio si hubiera tenido mi coca, con un 

corte bien bueno y de una vez saco la 

plata”. 

 

“Lo bueno es que, estas tierras son muy 

fértiles, por acá lo que se siembre se da, 

todo lo que yo y los vecinos hemos 

sembrado se ha dado, por eso si no hay 

ningún problema. Por ejemplo, por acá 

aparte de la coca lo que se da muy bueno 

es la patilla y eso también tiene buen 



Adaptación a los Cambios Psicosociales     151 
 

comercio, el problema son las vías de 

acceso”. 

 

SUJETO 6: “Dijo el técnico que antes de 

terminar este mes, nos traían las cosas de 

los proyectos para aprovechar que la 

carretera estaba buena para entrar las cosas 

hasta las fincas, pero vea ya va a iniciar a 

llover y no se han pronunciado con nada”. 

“Incluso cuando los hijos salían al caño y 

sacaban pescadito, uno siempre les 

mandaba a los vecinos sus dos o tres 

pescados, ahora ya no se puede porque ya 

no hay pila para la linterna y mejor uno 

piensa en salarlo o ponerlo a secar para que 

alcance para más días”. 

  

“A mí me gustaría sembrar el chontaduro”. 
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SUJETO 8: “Antes estrenábamos para los 

cumpleaños, navidad, año nuevo, día del 

padre, ahorita escasamente cuando nos 

hace falta un buso lo compramos”. 

Acuerdo de Paz 

 

El pacto alcanzado por dos partes, para 

generar un beneficio común, este se realiza 

cuando existe un conflicto que persiste, las 

partes acuerdan no realizar nuevos ataques 

y respetar los criterios establecidos 

(Gardey J. P., 2015). 

SUJETO 2: “Nos dieron 6 pagos de 2 

millones, cada dos o dos meses y medio, 

pero hubo pagos que se fueron a casi 3 

meses o más y hubo un pago de 4 meses”. 

  

“Igual el gobierno tampoco nos apoya en lo 

del ganado porque, por la vaina del medio 

ambiente, que no dejan tumbar ni nada de 

eso”. 

 

“Es que el gobierno viene por acá solo 

cuando andan buscando votos”. 

 

SUJETO 3: “Uno como campesino 

quisiera entender eso que el gobierno dice 

de dejar a un lado los cultivos ilícitos, pero 

Teniendo en cuenta la categoría acuerdo de 

paz, es necesario mencionar que, la 

percepción de los sujetos de estudio está 

dirigida al programa PNIS y al impacto que 

este ha generado en los habitantes de la 

vereda. De esta manera, los sujetos refieren 

que el gobierno no les cumplió en lo 

pactado al iniciar el programa; manifiestan 

que solo les cumplieron con la primera 

parte del proyecto, la cual hace referencia 

a la seguridad alimentaria, pero en cuanto 

a los proyectos de sustitución de cultivos 

ilícitos los sujetos participantes aseguran 

que no han recibido lo acordado para llevar 

a cabo la siembra licita. 
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uno se pone a mirar y analizar, pero es que 

de que más uno va a vivir, si me entiende”. 

“Entonces eso ya es una mala noticia, 

porque nosotros manteníamos informados 

gracias al técnico y ahora que no está, 

quien nos va a traer la información”. 

 

“En el senado que días estaban hablando, 

que la única solución de que el gobierno se 

quitara la pesadilla de encima de que el 

campesino deje de cultivar coca es 

haciendo carreteras, garantizando el 

cultivo que el campesino vaya a sembrar y 

verá que así se acaba la coca”. 

 

“Ellos mismos dicen, de que le preguntan a 

los otros, bueno y el campesino por que 

trabaja, porque le gusta tanto los cultivos 

ilícitos y algunos les hacen la pregunta a 

los otros y los otros responden, porque es 

Así mismo, los sujetos refieren abandono 

de parte del gobierno y falta de beneficios 

a nivel general, por lo tanto, las opciones 

de subsistencia son limitadas, 

mencionando la problemática con las vías 

de acceso, que en algunas personas hace 

nula la posibilidad de generar ingresos 

económicos, relacionados con los cultivos 

alternativos.   

 

En relación a nuevas alternativas 

planteadas por los campesinos, mencionan 

la necesidad de adquirir beneficios 

económicos, como por ejemplo los 

préstamos bancarios, esto siempre y 

cuando mejoren las vías secundarias y 

terciarias. Teniendo en cuenta lo anterior, 

se observa el interés por la comunidad de 

salir adelante, abandonando el cultivo de 

coca.  
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un dinero que es más fácil, que puede 

encontrar el campesino, en cambio una 

salida más fácil para sobrevivir, algunos 

campesinos”. 

  

“En este momento como estamos en el 

verano pues las vías son buenas, pero solo 

dura dos meses así y cuando está el tiempo 

lluvioso, los carros y camiones se entierran 

y entonces la gente pasa trabajo el resto del 

año y todo eso hace pensar que el gobierno 

no se preocupa por el campesino, ni por los 

que cultivan coca, ni por los que cultivan 

otros cultivos”. 

 

“Nos dijeron que nos daban los 12 millones 

y que nosotros mirábamos que hacíamos 

con eso, si lo gastábamos, si paseábamos o 

si nos lo tomábamos. Pero los 9 millones 

que no nos iban a dar la plata, sino que nos 

Como conclusión de la percepción que 

tienen los habitantes, referente al programa 

PNIS y al proceso de paz, mencionan 

inconformidad con el apoyo del gobierno y 

la falta a los acuerdos pactados; así mismo, 

refieren problemáticas como las vías de 

acceso en mal estado, insuficiencia de 

semillas para nuevos cultivos e 

imposibilidad de sacar a la venta los 

cultivos alternativos que sembraron por su 

propia cuenta. 
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lo daban en un proyecto, eso me explicaron 

a mí y yo sabía que eso si la plata no la 

daban, eso no iba para ningún lado. Y yo 

les decía a algunas personas que esa plata 

no la daban y se ponían bravos”. 

 

SUJETO 4: “Pues imagínese hace 3 días 

que ustedes nos hicieron la entrevista y 

todavía teníamos el beneficio del técnico, 

ahora ni eso, porque el muchacho renunció.  

Es que el muchacho renunció de sola pena, 

porque nos venía a decir mentiras sobre el 

programa”.  

 

“Pues otra problemática que vemos con el 

programa es que el cambio de presidente 

también nos hizo daño, quien quita que si 

Santos hubiera seguido en el gobierno el 

programa hubiera cumplido, porque es que 
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las fallas las hemos tenido es desde que se 

cambió de presidente”. 

 

SUJETO 6: “Y ya otro técnico que venga, 

la gente le va a caer encima, diciéndole que 

no venga con mentiras porque ya nada se 

cree”. 

  

“Nosotros lo que necesitamos son vías 

terciarias, para que el campesino deje de 

lidiar con esa coca”. 

 

“En el programa nos prometieron los 12 

millones, más la seguridad alimentaria que 

eran 1,800,000 pesos y esa todavía la 

deben; otro pago de 9 millones y el ultimo 

que era de 10 millones”. 

 

“Lo peor es que nosotros en elecciones 

siempre salimos a votar así nos quede lejos 
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y todo, salimos por la esperanza de que 

llegue alguien de la política y nos colabore, 

pero nada, eso ya estamos es que hacemos 

paro”. 

 

“Necesitamos también prestamos, ayudas 

del gobierno para poder sembrar nuevos 

cultivos, aparte claro de arreglar la 

carretera. Pero entonces, nosotros todos 

sabemos que el gobierno no nos apoya 

porque no quiere que se acabe la coca, 

porque como para ellos esto también es un 

negocio”. 

 

SUJETO 8: “Claro, pero como no iba a 

renunciar el técnico si ni a él le pagaban, en 

febrero cuando fuimos al último pago ni si 

quiera le habían pagado. Claro, además él 

también tiene familia para mantener y si no 

le pagan pues que más se puede esperar”. 
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“Claro, uno sin la coca sobrevive, pero 

pasa más necesidades, por ejemplo, yo, 

recibía los 2 millones, cuando recibía los 2 

millones, mínimo, mínimo ya debía 

1,100,000 pesos, me echaba una remesa de 

400 y se acabó la plata, se acabaron los 2 

millones”.  

 

“Pues el programa nos prometió muchas 

cosas que no nos han cumplido, pero sobre 

todo lo de los proyectos, o sea no dieron 

sino los 12 millones y unos palos de 

guayaba y aguacate”. 

  

“Sí, pero nosotros habíamos arreglado con 

el gobierno sobre eso, sobre los potreros, 

ya los que teníamos tumbado y teníamos 

las pasteras, íbamos a trabajar ese ciclo 

pastoril, o sea si ese era un obstáculo se les 

dijo a ellos para eso, los que no tuvieran 
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pasto, ni nada, miraran a ver que había, si 

sembraban chontaduro, que sacha inchi, el 

cacao, eran 4 que supuestamente nos iban 

a apoyar, pero al fin y al cabo no nos 

apoyaron con nada, porque en este 

momento ni con un técnico, porque yo 

tengo chontaduro y yo fui a averiguar por 

un técnico y no lo hay, porque 

supuestamente el que hay no tiene los 

conocimientos del chontaduro, entonces 

pues no nos dieron nada. Lo mandan es a 

meterse en internet”. 
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Tabla 3. Historia de Vida  

 

Categorías 

 

 

Unidad de Análisis 

 

Meta - Análisis 

Adaptación  

 

Estado en el que el sujeto establece una 

relación de equilibrio y carente de 

conflictos con su ambiente social (Virel, 

2018). Es decir, se genera estabilidad en las 

diferentes áreas de la vida que permiten el 

desarrollo óptimo de las actividades 

nuevas. 

SUJETO 1: “Bueno, yo cuando me salí de 

la casa hace aproximadamente unos 33 

años me fui al Valle, estuve cortando caña 

como dos años y medio; como mi hermano 

ya estaba radicado acá cultivando la coca, 

cuando él salió me dijo que por acá era 

bueno entonces yo me vine en el 88 llegué 

aquí al Guaviare y empezamos a trabajar 

con la coca”. 

 

“Yo quise empezar a cultivar, pero ya solo 

para mí y para ganarme mi platica porque 

pues en si yo no sabía hacer nada más 

entonces ahí mismo empecé con mi 

señora”.  

 

En la historia de vida se corrobora la 

información obtenida en las técnicas 

entrevista semi-estructurada y grupo focal; 

evidenciándose adaptación en algunos de 

los sujetos participantes; teniendo en 

cuenta que estos sujetos identificaron 

variables a favor de la erradicación y 

sustitución de cultivos ilícitos, además, 

también se reconoce y prima un 

componente religioso en uno de los sujetos 

el cual es la base para dejar los cultivos de 

coca. Así mismo, se identifica el trabajo y 

la inversión en cultivos e ingresos 

económicos alternativos a la coca. 
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“En Villavo, allá me ayudaron a conseguir 

trabajo en Ecopetrol allá aproveché y pues 

como no me daban el trabajo si no tenía 

estudios pues me tocó estudiar y terminar 

el bachiller eso me tocó hacerlo por 

obligación y acosado, después pues 

echaron un poco de gente y yo mejor me 

devolví para mi finquita y seguí cultivando, 

es que encontrar trabajo no es fácil y yo 

tenía que mantener mi familia”. 

 

SUJETO 2: “Con mi cuñado, desde que 

llegue aquí hace 30 años llevo sembrando 

la coca y al final pues uno le coge la 

práctica y se hace la plática trabajando”. 

 

“A futuro pienso seguir cultivando coca 

porque de que va a vivir uno”. 

 

 Por otro lado, los sujetos mencionan que 

la erradicación les ha permitido descansar 

a nivel laboral, debido a que los cultivos de 

coca generan desgaste físico en las 

personas. Además, la tranquilidad que 

ocasiona conocer que ya no van a vivir los 

momentos de erradicación forzada y la 

intranquilidad que tenían al pensar que un 

día podían tener y al otro todo se les podía 

acabar.  

 

Ahora bien, considerando el análisis de los 

sujetos restantes, se evidencia que estos no 

han logrado un proceso de adaptación, 

teniendo en cuenta varios aspectos que 

influyen en el proceso, entre ellas 

encontramos el tiempo de empleo en la 

siembra ilícita, es decir, todos los sujetos 

participantes llevan más de 12 años 

cultivando coca, considerándose esta una 
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SUJETO 3: “Yo cultivo coca desde hace 

maso menos unos 17 años, tenía unos 28 

años, aquí llegué por primera vez, porque 

estuve viviendo en Cali, aproximadamente 

unos siete u ocho años de ahí para acá me 

vine porque unos amigos me invitaron para 

el Guaviare y me dijeron que viniera que 

aquí si se ganaba la plata”. 

 

“Un hermano me dijo que había un pedazo 

de tierra, me dijo que sembrara que él me 

daba tierra y así empecé porque cuando 

recién llegue trabaja de jornalero, 

macheteando, raspando, o sea no tenía 

nada de intención de joder con eso, pero me 

dieron el pedazo y la tierra y sembré 

poquitas; cuando vi esas matas todas 

bonitas me fui encariñando de esas matas y 

me quede aquí”. 

 

dificultad para poder adaptarse a otras 

labores o cultivos. Además, los sujetos 

manifiestan que no observan alternativas 

de subsistencia, por lo cual seguirán con la 

siembra de estos cultivos, haciendo 

hincapié en el incumplimiento por parte del 

gobierno en referencia al programa PNIS. 
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“El cultivar coca era como una forma de 

rebuscarse el dinero o sea la plata fácil, 

pero no es fácil porque es un trabajo duro, 

mi hermano fue el que me metió acá que 

hiciera siembra que eso era bueno y me dio 

moral y de ahí me pegué”.2 

 

“Y los días en que anuncian que van acabar 

con la coca no me siento triste como para 

salir corriendo y hacer cosas delicadas, no 

si no que uno se siente algo como con esa 

psicosis digamos uno mirar su familia en el 

día de mañana estar enfermo e ir donde el 

vecino présteme cien mil pues la piensa”. 

 

SUJETO 4: “En el año 2000 llegué al 

Guaviare, llegué a San José y trabajé para 

el Capricho y de ahí me vine para aquí, la 

hoja de coca la cultivé como 12 años, 

cuando llegué a la vereda”. 
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“No trabajé en tantas empresas, trabajé en 

una sola”.  

 

“Si el gobierno cumple, yo no vuelvo a 

sembrar coca, pero si no cumplen si 

vuelvo”. 

 

SUJETO 5: “Lo más lindo que me ha 

pasado en mi vida, es aceptar en mi 

corazón a Jesucristo que es el único que le 

da a uno paz, soy cristiano y pertenezco a 

la iglesia movimiento misionero mundial, 

ya voy para 5 años en la iglesia”.  

 

“Yo empecé a cultivar la coca porque en 

esta zona no había más de dónde coger, 

pues por eso era que mucha gente trabajaba 

con eso, porque buscaban la facilidad de 

sembrar una hectárea y de eso para el 
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sustento, para la familia; porque no había 

otra alternativa”. 

 

“Dejar de cultivar coca a mí no me afectó, 

para mi mucho mejor, porque menos se 

mata uno y mirar que el gobierno nos 

ayudaba con eso pues para nosotros era 

mucho mejor y es mejor”. 

 

SUJETO 6: “Los planes que tengo a 

futuro, es que yo creo que va a tocar volver 

a sembrar las matas, porque si no salen con 

nada, toca volver a sembrar”. 

 

SUJETO 7: “Los planes que tengo a 

futuro eso si trabajar y trabajar hasta donde 

uno llegue”. 

 

SUJETO 8: “Mi esposo cogió un pedazo 

de finca por allá, la finca de la carretera y 
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de ahí pues ya le salió el negocio de esta 

finca y nos vinimos a trabajar acá y de ahí 

para acá ha sido la lucha más grande, 

mucho esfuerzo y trabajo, levante matas y 

cuando ya uno hacia el primero en veces el 

segundo corte, en veces no alcanzaba a 

hacer nada, venían erradicaban, 

fumigaban, mejor dicho, de todo y de ahí 

con trancas y mochas”. 

 

“Desde la casa mi mamá nos enseñó eso, 

que uno hay que tener animales, porque 

pues en una situación dura ahí tiene 

animales, entonces yo he venido con esas y 

mi esposo es otro que a él le gusta las 

comidas, o sea tener mucha comida”. 

 

“Pues con respecto a la coca eso ya no, ya 

lo que fue fue dijo la rana, ya si no 

conseguimos en, yo llevo 20 años por acá 
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y si no conseguí en 20 años que era fácil 

todo; pero no, eso de aquí y para volver a 

la misma historia de sembrar y arranquen, 

sembrar y fumiguen y tenga uno rabias y 

tenga todo, no ya no, ya mi Dios proveerá 

y los más duro que es, que por lo que hacía 

era porque mi hija estaba estudiando en la 

universidad, ya sabemos que podemos 

sacarla adelante, pobremente, que tenga 

necesidades y eso pero que ya va a coronar, 

entonces menos, ahorita si menos ya la 

vaina de la coca. No, yo seguiré por las 

mismas, yo seguiré con mis gallinas, mis 

marranos, las vaquitas, el chontaduro, así 

como vamos, cuando no vendo una cosa 

tengo de coger otra, pero ahí vamos y 

remendando, seguir remendando mientras 

a ver ya mi hija sale, también nos ayuda. 

Yo ya me siento adaptada, ya las causas y 

todos los problemas ya pasaron porque 
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pues no han pasado en si en sí, pero ya 

estamos, ya un año sin coca y 

prácticamente ya llevamos 5 meses sin 

recibir un peso y gracias a Dios ahí hemos 

pues no bien, ahí sacando de un lado para 

otro”.  

Cambios en la erradicación de los 

cultivos ilícitos 

 

Alteraciones generadas por los factores 

que comprometen la erradicación de 

cultivos ilícitos como la coca. 

SUJETO 1: “Ahora pues no tenemos nada, 

ya ni con que trabajar por ahí los hijos nos 

ayudan y nos dan pues lo necesario, desde 

que arrancamos las matas uno ya no hace 

nada, no sale trabajo por aquí y como ellos 

no siguieron cumpliendo a veces se pasan 

necesidades, pero los hijos ayudan 

mucho”. 

 

SUJETO 2: “En sí, es como lo único que 

sé hacer; claro sé de cultivos pero pues uno 

ya acostumbrado trabajando tantos años, 

pues es difícil como hacer otras cosas, 

aunque si el gobierno hubiese cumplido 

Teniendo en cuenta, los acontecimientos 

que los sujetos participantes han 

vivenciado a lo largo de su vida, se aprecia 

que la cultivación de coca es una actividad 

que generó estabilidad a nivel económico y 

por lo tanto personal y familiar. 

Considerando lo anterior, los sujetos 

1,2,3,4, y 6 han acogido los cambios 

ocasionados por la erradicación de cultivos 

ilícitos de forma negativa que afectan los 

aspectos familiar, personal y social. De 

esta manera, es necesario mencionar que, 

esta categoría “cambios psicosociales 

generados por la erradicación de cultivos 
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todo lo que prometió, eso algo hubiéramos 

hecho y no estaríamos pensando en volver 

a sembrar o tampoco pasando necesidades, 

porque por ejemplo a mí, mi hijo me visita 

cuando yo le puedo enviar lo de los pasajes 

y todo porque pues sabemos que estamos 

lejos, que la vereda queda lejos, pero ahora 

yo creo que falta mucho para verlo porque 

ya no tengo plata para enviarle, antes con 

lo de las matas uno sacaba para sus cosas y 

quedaba alguito, ahora no nada”. 

 

SUJETO 3: “Pues lo que más significó 

cuando deje de cultivar la coca es que si fue 

algo bien porque pensando que las cosas 

iban a salir, así como se están planteando 

porque uno tiene digamos como para decir 

que me voy a sentir bien porque voy a 

trabajar esto y esto y no tener que tirar 

cabeza con que vamos hacer”. 

ilícitos”, es una de las más significativas y 

presentes en los habitantes de la Vereda la 

Panguana II, que permite analizar la 

categoría de “Adaptación” que, se ve 

reflejada solo algunos de los sujetos de 

estudio. 
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“Los cambios los he enfrentado pues 

porque yo no me complico la vida con nada 

yo no me complico por ese proyecto, pero 

por mi si llego bien y si no pues también 

porque eso iba para allá porque nosotros 

más de una persona sabíamos que eso iba 

para allá”. 

 

“La convivencia de la familia mía con mis 

vecinos es bien, porque en estos momentos 

cuando uno necesita algún favor, alguna 

ayuda uno dice bueno voy para donde el 

vecino que me plantee a mí con alguna 

cosita, porque que yo que sepa hasta el 

presente no hemos tenido ningún problema 

que por el proyecto y andar culpando a uno 

y el otro no normal”. 

 

SUJETO 8: “La situación de erradicar la 

coca, es difícil, difícil porque ahí estaba el 
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trabajo de un poco de años, el esfuerzo 

porque uno cuando está sembrando esa 

coca hace mucho esfuerzo, mucho la 

esperanza porque uno siembra una mata de 

coca y eso es como el que tiene una vaca, 

como el que tiene un pollo, bueno 

cualquier cosa, usted guarda la esperanza y 

cree que pues eso va a ser su futuro 

mientras que usted llega a una época y se 

le miro que el futuro se acabó, entonces 

claro esa vaina de la erradicación siempre 

fue duro, porque fueron cambios muy 

bruscos, en otras palabras, 

psicológicamente y económicamente, 

entonces eso fue duro”. 

Acuerdo de Paz 

 

El pacto alcanzado por dos partes, para 

generar un beneficio común, este se realiza 

cuando existe un conflicto que persiste, las 

SUJETO 1: “Sacarle provecho pues a lo 

que el estado había quedado de darnos si no 

cumplen pues no se puede hacer nada, sería 

volver a cultivar porque uno por aquí que 

más hace y tampoco nos podemos quedar 

En esta categoría se ve reflejado el 

incumplimiento del gobierno a los 

campesinos en relación a la sustitución de 

cultivos ilícitos por lícitos; generando 

inconformismo con los programas 
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partes acuerdan no realizar nuevos ataques 

y respetar los criterios establecidos 

(Gardey J. P., 2015). 

esperando que hasta viejos, todo lo de los 

hijos porque esto es muy lejos y es cada 

que uno sale al pueblo que los llamamos y 

les decimos si necesitamos alguna cosita”. 

 

SUJETO 2: “Porque el gobierno no 

cumplió, como para uno decir, me quedo y 

siembro y me dedico a trabajar, ahora yo 

no hago nada porque no hay nada para 

hacer, o por lo menos decir cojo lo demás 

que nos quedaron de dar, le saco algo a esa 

plata y me voy para algún lado, pero no 

nada”.  

 

SUJETO 4: “Si el gobierno cumple yo no 

vuelvo a sembrar coca, pero si no cumplen 

si vuelvo, si no Jum trabaja uno libre de ese 

poco de matas”. 

 

establecidos por el gobierno y por el 

acuerdo de paz firmado en el año 2016. De 

esta manera, es importante mencionar que, 

aunque los sujetos 7 y 8 hayan vivenciado 

un proceso de adaptación muestran 

indiferencia hacia lo establecido en dicho 

acuerdo, sin embargo, el sujeto 5 muestra 

conformidad con el programa y el acuerdo 

de paz. 
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SUJETO 5: “Yo recomiendo el programa, 

lógico mucho mejor, que las personas se 

acojan a ese programa para no estar 

destruyendo vidas y almas. Planes para mi 

futuro, pues con lo que el gobierno le da a 

uno, vivir en si del ganado, tener pastico 

por ahí para el sustento de uno, el alimento 

y pues también sembrando los cultivos que 

uno tenga para sostenerse”. 

 

Tabla 4. Triangulación 

 

Categoría 

 

Entrevista Semi-

estructurada 

 

 

Historia de Vida 

 

Grupo Focal 

 

Meta – Análisis 

Adaptación  

 

Estado en el que el sujeto 

establece una relación de 

Los sujetos participantes 

refieren que lo más 

difícil de abandonar los 

cultivos ilícitos, está 

En la historia de vida se 

corrobora la información 

obtenida en la técnica 

entrevista semi-

Para el abordaje del 

grupo focal es pertinente 

mencionar que, 3 de los 

8 sujetos no asistieron a 

Desde lo mencionado 

por los sujetos, en las 

técnicas de entrevista, 

grupo focal e historia de 
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equilibrio y carente de 

conflictos con su 

ambiente social (Virel, 

2018). Es decir, se 

genera estabilidad en las 

diferentes áreas de la 

vida que permiten el 

desarrollo óptimo de las 

actividades nuevas. 

 

relacionado con la 

economía, debido a que, 

existe preocupación por 

las pocas fuentes de 

ingreso actuales. Sin 

embargo, es necesario 

mencionar que, el sujeto 

7 refiere estar 

económicamente 

estable, sin ninguna 

preocupación.  

 

Los sujetos participantes 

mencionan que, el 

erradicar los cultivos de 

coca, les ha generado 

descanso a nivel laboral, 

puesto que, el cultivo de 

coca implica demasiado 

estructurada; 

evidenciándose 

adaptación en algunos de 

los sujetos participantes; 

teniendo en cuenta que 

estos sujetos 

identificaron variables a 

favor de la erradicación 

y sustitución de cultivos 

ilícitos, además, también 

se reconoce y prima un 

componente religioso en 

uno de los sujetos el cual 

es la base para dejar los 

cultivos de coca. Así 

mismo, se identifica el 

trabajo y la inversión en 

cultivos e ingresos 

económicos alternativos 

a la coca. 

la reunión, por lo que el 

análisis de las categorías 

se realiza en relación a 

las respuestas generadas 

por los asistentes al 

grupo focal.  

 

Teniendo en cuenta la 

categoría adaptación, se 

observó durante el 

desarrollo del grupo 

focal que un limitante 

para que los sujetos se 

adapten a cultivar 

productos lícitos es la 

falta de compromiso por 

parte del gobierno, 

basándose en el acuerdo 

de paz y los proyectos 

que este trajo consigo 

vida se obtiene como 

resultado que, la 

economía es el principal 

factor psicosocial que 

afecta a la comunidad en 

general, siendo esta la 

primer variable que 

impide llevar a cabo un 

proceso de adaptación, 

que como lo indica 

Larsen y Buss (2005) es 

la manera en cómo el ser 

humano interpreta y 

responde a los cambios 

eventuales presentados a 

lo largo de la vida, que 

da lugar a diferentes 

reacciones personales. 

Teniendo en cuenta esta 

definición, se analiza 
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trabajo y desgaste a nivel 

personal.  

Teniendo en cuenta las 

respuestas de los sujetos 

participantes, 

relacionadas con los 

beneficios obtenidos por 

la erradicación de los 

cultivos de coca, se 

identifican diferentes 

puntos de vista; en 

primer lugar, los 

beneficios obtenidos 

según la mayoría de 

sujetos son nulos, pues, 

para ellos no se han 

evidenciado mejorías; el 

sujeto 7 refiere que, el 

beneficio está 

relacionado con el 

Por otro lado, los sujetos 

participantes mencionan 

que, la erradicación les 

ha permitido descansar a 

nivel laboral, debido a 

que los cultivos de coca 

generan desgaste físico 

en las personas. Además, 

la tranquilidad que 

ocasiona conocer que ya 

no van a vivir los 

momentos de 

erradicación forzada y la 

intranquilidad que tenían 

al pensar que un día 

podían tener y al otro 

todo se les podía acabar.  

 

Ahora bien, 

considerando el análisis 

para el desarrollo 

integral de los 

campesinos. Cabe 

resaltar que, los sujetos 

manifiestan que podrían 

adaptarse a cultivar 

alternativamente y dejar 

los cultivos de coca a un 

lado, siempre y cuando 

el gobierno se 

comprometa y cumpla 

con lo pactado y firmado 

en el acuerdo de paz.  

 

También, es importante 

mencionar que, aunque 

los campesinos saben 

que la siembra de coca es 

una práctica ilegal y 

perjudicial para la 

que la mayoría de los 

sujetos participantes no 

han experimentado un 

proceso de adaptación, 

esto se debe a varios 

factores, tales como la 

falta de compromiso y 

cumplimiento por parte 

del gobierno, la 

inexistencia de 

alternativas económicas, 

las vías de acceso en mal 

estado, que impiden el 

transporte de los 

productos lícitos. 

Además, gran parte de 

los sujetos, han 

empleado la siembra de 

cultivos de coca durante 

varios años, razón por la 
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descanso a nivel laboral 

y el sujeto 8 menciona, 

que al no seguir 

trabajando con los 

cultivos ilícitos ha sido 

una ganancia, sintiendo 

tranquilidad, puesto que, 

sus proyectos actuales 

tienen relación con 

cultivos lícitos.  

 

En relación a los cultivos 

o labores alternativas 

para el sostenimiento de 

las familias, el sujeto 1 y 

6 indican que no 

adoptaron ningún 

cultivo y que sus hijos 

son los encargados del 

sustento económico. El 

de los sujetos restantes, 

se evidencia que estos no 

han logrado un proceso 

de adaptación, teniendo 

en cuenta varios 

aspectos que influyen en 

el proceso, entre ellas 

encontramos el tiempo 

de empleo en la siembra 

ilícita, es decir, todos los 

sujetos llevan más de 12 

años cultivando coca, 

considerándose esta una 

dificultad para poder 

adaptarse a otras labores 

o cultivos. Además, los 

sujetos manifiestan que 

no observan alternativas 

de subsistencia, por lo 

cual seguirán con la 

sociedad, refieren no 

tener alternativas para el 

sostenimiento 

económico de las 

familias; además, los 

sujetos, refieren que 

acabar con la coca sería 

algo muy bueno, porque 

es una labor que genera 

un desgaste significativo 

en la salud física de las 

personas, sin embargo, 

no observan 

compromiso del 

gobierno.  

 

Siguiendo con la idea de 

los limitantes para 

alcanzar una adaptación 

a la erradicación de 

cual se dificulta 

dedicarse a otras labores. 

De esta manera, Vallejo 

(2011), argumenta que, 

en el momento de asumir 

un proceso de 

adaptación, se puede 

presentar la resistencia 

ligada a la personalidad, 

considerándose un 

obstáculo que tiene 

relación con los hábitos, 

el miedo a lo 

desconocido, la 

preferencia por la 

estabilidad; teniendo en 

cuenta lo anterior 

expuesto, se corrobora, 

lo significativo que es el 

tiempo de practica en 
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sujeto 2 menciona que, 

aun cultiva coca, sin 

embargo, en menor 

cantidad. Los demás 

sujetos refieren haber 

adoptado cultivos como 

el arroz, el plátano, el 

chontaduro y labores 

asociadas al cuidado de 

animales para el sustento 

familiar. Sin embargo, 

todos los sujetos 

manifiestan que los 

ingresos económicos 

disminuyeron en 

consecuencia de la 

erradicación de la coca.  

 

Se evidencia que la 

mayoría de los sujetos 

siembra de estos 

cultivos, haciendo 

hincapié en el 

incumplimiento por 

parte del gobierno en 

referencia al programa 

PNIS.  

 

cultivos de coca, el 

sujeto 4 manifiesta que 

él, cuenta con cultivos 

alternativos como el 

chontaduro, sin 

embargo, no puede 

aprovechar el producto, 

debido a que las vías de 

acceso se encuentran en 

mal estado, siendo esta 

una gran dificultad para 

transportar el producto 

hasta el lugar en donde 

lo venden. En relación a 

lo anterior, el sujeto 

manifiesta que, no tienen 

otra opción contraria a 

sembrar cultivos de 

coca, teniendo en cuenta 

que, este es un producto 

este oficio, puesto que 

no existe interés por 

parte de los sujetos en 

proyectos nuevos, 

considerando que, los 

ingresos económicos 

que tenían antes de la 

erradicación generaban 

estabilidad.  

 

Ahora bien, es necesario 

mencionar, los factores 

que influyen en la 

adaptación de los sujetos 

que lograron vivenciar 

este proceso, entre ellos 

se encuentran la religión, 

cuyo punto principal es 

la creencia de que los 

cultivos de coca son 
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participantes no han 

logrado adaptarse a los 

cambios psicosociales 

generados por la 

erradicación de cultivos 

ilícitos en la vereda, esto 

se debe a varios factores, 

principalmente la 

economía, asumiendo 

que los cultivos 

alternativos no generan 

los mismos ingresos; por 

el contrario los sujetos 5, 

7 y 8, mencionan 

haberse adaptado a los 

cambios, aunque estos 

hayan sido difíciles de 

asumir; tomando como 

punto de partida los 

cultivos alternativos 

que se facilita para 

transportar. 

 

Por otro lado, los sujetos 

manifiestan que, si 

cuentan con el apoyo y 

compromiso del 

gobierno pueden 

implementar modos de 

trabajo diferentes al 

relacionado con los 

cultivos de coca, como 

por ejemplo la 

ganadería, la siembra de 

chontaduro y otros 

productos alternativos, 

que les permitan 

sostener 

económicamente a sus 

familias.   

perjudiciales para la 

sociedad, afectando 

principalmente a la 

juventud. Otro factor, 

está relacionado a la 

inversión económica en 

labores alternativas tales 

como la ganadería y la 

siembra de cultivos 

lícitos, permitiendo 

mayor adaptación y 

proceso de asimilación 

en cuanto a la 

erradicación de cultivos 

de coca.  

 

Por otro lado, en las 

técnicas desarrolladas, 

se evidencia que, los 

sujetos están de acuerdo 
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para el sustento 

económico.   

 

en que las ganancias o 

beneficios que han 

obtenido del programa 

PNIS se limita a dos: la 

primera, hace referencia 

al descanso laboral, 

considerando que la 

siembra ilícita requiere 

una mayor dedicación de 

tiempo al cuidado de los 

cultivos. Seguida de 

esta, se encuentra la 

tranquilidad, que por su 

parte relaciona la 

legalidad. Es decir, que 

el cultivar coca puede 

conducir a repercusiones 

legales tales como la 

privación de la libertad, 

sumándole la 
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preocupación de 

experimentar una 

erradicación forzada, 

dejando a la intemperie 

la estabilidad 

económica.  

 

Para finalizar, en cuanto 

a las labores alternativas, 

en la entrevista 

semiestructurada se 

identifica que, los 

sujetos cultivan arroz, 

plátano, chontaduro, 

además, se dedican a lo 

relacionado con la 

ganadería y la 

avicultura. En contraste 

de lo anterior, en el 

grupo focal y la historia 
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de vida la mayoría de los 

sujetos, refieren no tener 

alternativas para el 

sustento económico, 

indicando que los 

cultivos de coca son la 

principal fuente de 

ingresos.  

Cambios en la 

erradicación de los 

cultivos ilícitos. 

 

Alteraciones generadas 

por los factores que 

comprometen la 

erradicación de cultivos 

ilícitos como la coca. 

En relación a las 

ventajas que se generan 

a partir de la 

erradicación de cultivos 

de coca, los sujetos 

manifiestan, en primer 

lugar, los 12 millones 

entregados por el 

gobierno desde el 

programa PNIS, para 

sustitución alimentaria. 

En segundo lugar, la 

Teniendo en cuenta los 

acontecimientos que, los 

sujetos participantes han 

vivenciado a lo largo de 

su vida, se aprecia que, 

la cultivación de coca es 

una actividad que generó 

estabilidad a nivel 

económico y por lo tanto 

personal y familiar. 

Considerando lo 

anterior, los sujetos 

En relación a los 

cambios psicosociales 

que se han generado por 

la erradicación de 

cultivos ilícitos, se 

evidencia que, los 

sujetos para el 

sostenimiento de su 

familia implementan 

actividades de 

avicultura, agricultura, 

ganadería y adicional a 

En cuanto a esta 

categoría, se analiza que, 

en la técnica de la 

entrevista los sujetos 

manifiestan que las 

ventajas obtenidas por el 

programa PNIS, está 

asociado básicamente a 

la seguridad alimentaria, 

plasmada en el acuerdo 

(12 millones de pesos). 

Así mismo, en esta 
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disminución de carga 

laboral. Sin embargo, la 

mayoría de sujetos 

mencionan no 

evidenciar ninguna 

ventaja significativa, 

puesto que, contaban 

con el apoyo totalitario 

que el gobierno forjó en 

el acuerdo de paz, 

mencionando que, lo 

adquirido hasta el 

momento no es 

suficiente, por 

consiguiente, no ha 

generado ninguna 

mejoría.  

 

Se observa que, el área 

más afectada por la 

1,2,3,4, y 6 han acogido 

los cambios ocasionados 

por la erradicación de 

cultivos ilícitos de forma 

negativa que afectan los 

aspectos familiar, 

personal y social. De 

esta manera, es 

necesario mencionar 

que, esta categoría 

“cambios psicosociales 

generados por la 

erradicación de cultivos 

ilícitos”, es una de las 

más significativas y 

presentes en los 

habitantes de la Vereda 

la Panguana II, que 

permite analizar la 

categoría de 

eso, salen a trabajar por 

jornadas en otras fincas 

aledañas a la vereda, 

teniendo en cuenta que, 

las tierras o suelos de la 

vereda son fértiles para 

la siembra de cultivos. 

Basándose en lo 

anterior, el sujeto 3 

manifiesta que, sale a 

vender gallinas y huevos 

para poder comprar el 

alimento. Así mismo, los 

sujetos manifiestan que, 

siembran arroz, yuca, 

plátano y maíz para 

poder sostener a sus 

familias. Y los sujetos 4 

y 8 refieren que, sus 

ingresos económicos, se 

técnica se evidencia que 

los sujetos concuerdan 

en que existen falencias 

en cuanto al apoyo 

esperado por el gobierno 

nacional y por lo tanto la 

poca existencia de 

alternativas de ingreso 

económico, teniendo en 

cuenta que, aquellas que 

se pueden llevar a cabo, 

son impedidas por las 

vías de acceso en mal 

estado que, dificultan el 

transporte de los 

productos lícitos.  

Por otra parte, las áreas 

que se evidencian 

afectadas en las tres 

técnicas aplicadas son: la 
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erradicación de cultivos 

de coca ha sido la 

económica, debido a 

que, los ingresos 

disminuyeron y no son 

suficientes para el 

sustento familiar, por lo 

tanto, el área familiar 

también se ha visto 

afectada, generando 

preocupación por los 

jefes de familia en 

relación a las 

necesidades que se 

presentan a diario.  

 

Teniendo en cuenta los 

suelos, los sujetos 

concuerdan en que la 

tierra es fértil, por lo 

“Adaptación” que se ve 

reflejada solo en unos 

pocos sujetos de estudio. 

deben a la venta de 

queso y lo relacionado 

con la ganadería.  

 

Por otro lado, los sujetos 

manifiestan que, no 

pueden seguir con esa 

situación económica la 

cual están enfrentando, 

por lo que, ven la 

posibilidad de seguir 

sembrando cultivos de 

coca. Es decir, que uno 

de los cambios que ha 

generado más impacto 

en las familias de la 

vereda es el económico, 

debido a que, sus 

ingresos han disminuido 

en consecuencia de la 

económica que influye 

además en las variables 

sociales y familiares, 

esto relacionado a que 

los ingresos no son 

suficientes para el 

sostenimiento de las 

familias de la vereda, 

impidiendo a la mayoría 

de sujetos adaptarse a los 

cambios generados por 

la erradicación de 

cultivos de coca.  

 

Finalmente, en la técnica 

grupo focal, se menciona 

la posibilidad de re 

sembrar cultivos ilícitos, 

siempre y cuando no se 

presente una mejoría en 
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tanto, los cultivos 

sembrados obtienen 

resultados óptimos; sin 

embargo, resaltan la 

falta de apoyo por parte 

del gobierno para 

implementar cultivos 

alternativos, además de 

no tener vías de acceso 

en buen estado para 

sacar los productos a la 

venta.  

 

Los cambios 

evidenciados en la 

economía son notorios, 

los sujetos manifiestan 

que cuando sembraban 

coca los ingresos eran 

los suficientes para el 

erradicación de cultivos 

ilícitos.  

 

Otro de los cambios 

psicosociales que se han 

evidenciado por la 

erradicación de cultivos 

de coca, son los sociales, 

pero estos están 

relacionados también a 

la economía; es decir, los 

sujetos manifiestan que, 

cuando sembraban coca 

podían comprar 

productos en la misma 

vereda, como el queso, 

la leche, los huevos y la 

carne y actualmente 

después de la 

erradicación de los 

relación a los ingresos 

económicos y las ayudas 

creadas por el gobierno 

en el acuerdo de paz.  
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sustento familiar y 

actualmente presentan 

dificultades económicas. 

Cabe mencionar, que el 

sujeto 5 manifiesta que 

no evidencia cambios 

significativos en la 

economía, debido a la 

ayuda presentada hasta 

el momento por el 

gobierno (12 millones).  

El sujeto 1 y 4 

manifiestan tener 

inconvenientes 

familiares, 

especialmente con su 

pareja, debido a que 

estas se oponían al 

pertenecer al programa 

PNIS, debido a la poca 

cultivos no cuentan con 

los ingresos suficientes 

para contribuir en la 

economía de sus 

vecinos. Adicional a 

esto, refieren que, 

anteriormente cuando 

salían de pesca, 

compartían los peces con 

sus vecinos y 

actualmente prefieren 

ahorrarlos para la 

alimentación de sus 

familias.  

 

También, los cambios se 

ven reflejados en el área 

familiar, sin embargo, 

estos mismos se 

relacionan a la economía 
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credibilidad que le 

tienen al gobierno y a los 

acuerdos creados por 

este. El sujeto 8 refiere 

que ha tenido 

inconvenientes 

familiares, personales y 

sociales en consecuencia 

de pertenecer al 

programa y los demás 

sujetos mencionan no 

tener ningún 

inconveniente diferente 

al económico.  

 

En relación a los 

cambios en los modos de 

trabajo, se identifica que, 

las horas y la carga 

laboral han disminuido 

que, para los sujetos 

cambio 

significativamente.  
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desde la erradicación de 

cultivos de coca; los 

sujetos 5,7 y 8 

mencionan nuevas 

alternativas laborales, 

asociadas a la siembra de 

cultivos lícitos y el 

cuidado de animales; el 

sujeto 3 manifiesta que 

actualmente se 

encuentra jornaleando 

para conseguir el 

sustento de la familia.  

 

Tres de los sujetos 

participantes mencionan 

dificultades para 

adaptarse a la siembra de 

cultivos alternativos, 

debido a que, refieren no 
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saber hacer más. Los 

demás sujetos están 

abiertos a adaptarse a los 

cambios y a las nuevas 

estrategias laborales.  

Acuerdo de Paz 

 

El pacto alcanzado por 

dos partes, para generar 

un beneficio común, este 

se realiza cuando existe 

un conflicto que persiste, 

las partes acuerdan no 

realizar nuevos ataques y 

respetar los criterios 

establecidos (Gardey J. 

P., 2015). 

Tres de los sujetos 

refieren que, el 

programa PNIS hubiera 

sido un buen programa, 

siempre y cuando se 

cumpliera en su 

totalidad. El sujeto 5 

manifiesta conformidad 

con las ayudas obtenidas 

por pertenecer al 

programa; los demás 

sujetos están 

inconformes con el 

programa, debido al 

incumplimiento de lo 

En esta categoría se ve 

reflejado el 

incumplimiento del 

gobierno a los 

campesinos, en relación 

a la sustitución de 

cultivos ilícitos por 

lícitos; generando 

inconformismo con los 

programas establecidos 

por el gobierno y por el 

acuerdo de paz, firmado 

en el año 2016. De esta 

manera, es importante 

mencionar que, aunque 

Teniendo en cuenta la 

categoría acuerdo de 

paz, es necesario 

mencionar que, la 

percepción de los sujetos 

está dirigida al programa 

PNIS y al impacto que, 

este ha generado en los 

habitantes de la vereda. 

De esta manera, los 

sujetos refieren que, el 

gobierno no les cumplió 

en lo pactado al iniciar el 

programa; manifiestan 

que solo les cumplieron 

Como última categoría, 

se encuentra el acuerdo 

de paz, en esta, se 

identifica por medio de 

la entrevista semi-

estructurada, que la 

principal razón para 

hacer parte del programa 

PNIS y acogerse a lo 

establecido por el 

mismo, radica en la 

influencia social y 

familiar. Teniendo en 

cuenta lo anterior, los 

sujetos refieren que, la 
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originado en un 

principio.  

 

En relación a los factores 

que influyeron en la 

decisión de los sujetos 

para ser parte del 

programa PNIS, hacen 

referencia a la influencia 

de otros sujetos, a la 

presión ejercida por 

parte del gobierno, 

asegurando que si no 

hacían parte del 

programa de igual forma 

les erradicaban; también, 

la familia fue un factor 

influyente en esta 

decisión, esperando una 

mejoría en la calidad de 

los sujetos 7 y 8 hayan 

vivenciado un proceso 

de adaptación muestran 

indiferencia hacia lo 

establecido en dicho 

acuerdo, sin embargo, el 

sujeto 5 muestra 

conformidad con el 

programa y el acuerdo 

de paz. 

con la primera parte del 

proyecto, la cual hace 

referencia a la seguridad 

alimentaria, pero en 

cuanto a los proyectos de 

sustitución de cultivos 

ilícitos los sujetos 

aseguran que no han 

recibido lo acordado 

para llevar a cabo la 

siembra licita. 

 

Así mismo, los sujetos 

refieren abandono de 

parte del gobierno y falta 

de beneficios a nivel 

general, por lo tanto, las 

opciones de subsistencia 

son limitadas, 

mencionando la 

influencia social se 

relaciona con el requisito 

del programa PNIS, el 

cual estableció que todos 

los miembros de la 

Vereda debían hacer 

parte del mismo, para 

adquirir los beneficios; 

así mismo, la familia, 

participó de manera 

activa en la toma de 

decisiones, apoyando la 

suscripción en el 

programa.  

 

En relación a lo 

vivenciado con el 

acuerdo de paz, los 

sujetos refieren que, la 

paz no existe, 
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vida. Por otro lado, el 

sujeto 5 menciona que su 

decisión estuvo 

influenciada por el daño 

que se le causa a la 

sociedad por la siembra 

y producción de la coca.  

 

Teniendo en cuenta la 

percepción que tienen 

los sujetos del proceso 

de paz, todos 

concuerdan en que paz 

no hay, sin embargo, los 

sujetos 5 y 8 enfatizan en 

que la paz está en el 

corazón y solo la da Dios 

(creencia religiosa). 

Además, mencionan 

que, uno de los factores 

problemática con las 

vías de acceso, que en 

algunas personas hace 

nula la posibilidad de 

generar ingresos 

económicos, 

relacionados con los 

cultivos alternativos.   

 

En relación a nuevas 

alternativas planteadas 

por los campesinos, 

mencionan la necesidad 

de adquirir beneficios 

económicos, como por 

ejemplo los préstamos 

bancarios, esto siempre 

y cuando mejoren las 

vías secundarias y 

terciarias. Teniendo en 

mencionando que, esto 

se debe a la corrupción 

del gobierno, sin 

embargo, algunos de los 

sujetos están de acuerdo 

en que la paz es un 

aspecto íntimo que solo 

lo experimentan las 

personas desde su 

corazón.   

 

Por otra parte, en las tres 

técnicas aplicadas, los 

sujetos manifiestan no 

estar conformes con la 

participación en el 

programa PNIS, debido 

al incumplimiento del 

gobierno en los 

beneficios establecidos 
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por el cual la paz no 

existe es por la 

corrupción del gobierno 

nacional, la cual se da 

por el incumplimiento de 

los acuerdos formados.  

 

cuenta lo anterior, se 

observa el interés por la 

comunidad de salir 

adelante, abandonando 

el cultivo de coca.  

 

Como conclusión de la 

percepción que tienen 

los habitantes referentes 

al programa PNIS y al 

proceso de paz, 

mencionan 

inconformidad con el 

apoyo del gobierno y la 

falta a los acuerdos 

pactados; así mismo, 

refieren problemáticas 

como las vías en mal 

estado, insuficiencia de 

semillas para nuevos 

en un principio, 

mencionando que, 

obtuvieron solo una 

parte de lo pactado, 

equivalente a la 

seguridad alimentaria. 

De esta manera, afirman 

el abandono del estado 

Nacional, para con la 

comunidad; dejando a un 

lado las necesidades que, 

se presentan en la 

Vereda. 

 

Finalmente, los sujetos, 

en el grupo focal 

sugieren, la necesidad de 

ser activos social y 

políticamente, contando 

con préstamos bancarios 
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cultivos e imposibilidad 

de sacar a la venta los 

cultivos alternativos que 

sembraron por su propia 

cuenta.  

y beneficios estatales, 

que les permita iniciar 

un proyecto de vida, 

aislado de la cultivación 

de coca, favoreciendo el 

sustento familiar y la 

comodidad personal.  
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Análisis y Discusión 

 

En este apartado, se relacionan los resultados obtenidos en la triangulación por 

técnicas y las bases teóricas que sustentan esta investigación. De esta manera, se analizan 

los datos, en un principio por categorías, finalizando con un análisis general, teniendo en 

cuenta, los teóricos que corroboran cada resultado obtenido, dándole soporte a este 

estudio. Partiendo de lo anterior, las categorías estudiadas son: adaptación, cambios 

psicosociales y acuerdo de paz; cabe mencionar, que para el cumplimiento de la 

recolección de datos que indagan cada categoría, se tuvo en cuenta la participación de 8 

sujetos, pertenecientes al Programa Nacional Integral de Sustitución de Cultivos Ilícitos 

(PNIS), expuesto por el acuerdo de Paz firmado en el año 2016. Finalmente, se expresa 

lo obtenido por esta investigación. 

 

En consecuencia, el PNIS tiene como objetivo minimizar la siembra de cultivos 

ilícitos en Colombia, promoviendo la erradicación y sustitución voluntaria, haciendo 

partícipe a los campesinos que están inmersos en la siembra ilícita (República de 

Colombia, 2017). Por consiguiente, este Programa Nacional tiene como consecuencia una 

variedad de cambios, entre los cuales se encuentran los psicosociales, definidos según 

Porporatto (2015) como las modificaciones y/o alteraciones que comprometen el 

desarrollo del individuo y su comportamiento en un contexto social. Teniendo en cuenta 

esta definición, una de las modificaciones primordiales que se refleja en los sujetos 

participantes es la estructura económica, considerándose la más afectada, según los 

resultados derivados por las técnicas aplicadas y el análisis desarrollado.  

 

Puesto que, la economía es el principal factor para el sostenimiento familiar – 

personal y la mayor preocupación de los campesinos como consecuencia de la 

participación en el PNIS, considerando que aunque lo establecido por el Programa, 

involucre la estabilidad económica para los campesinos, los resultados discrepan de lo 

anterior, debido a que, los sujetos participantes solo han recibido una parte de la totalidad, 
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haciendo referencia a la asistencia alimentaria que se plantea en el acuerdo nacional, 

aludiendo a seis pagos bimestrales de 2 millones de pesos, evidenciándose falta de 

compromiso en los demás puntos del programa los cuales son: asistencia técnica por 24 

meses para la formulación y acompañamiento en el establecimiento del proyecto; el 

proyecto de seguridad alimentaria, con la entrega de insumos y el establecimiento de auto-

sostenimiento y finalmente el proyecto productivos que garantice ingresos rápidos, con 

una visión de largo plazo (FIP, 2019).  

 

En relación a esta categoría se evidenció la poca existencia de alternativas 

económicas que padecen los campesinos que accedieron a pertenecer al programa PNIS, 

es necesario mencionar, que esta problemática no solo se ve reflejado en nuestra 

investigación, si no por el contrario fue indagado también por la Fundación para la Paz 

(FIP) y publicado en Semana (2018), en donde enfatiza que el gobierno durante el primer 

año no pudo responder rápidamente a las necesidades de las comunidades cultivadoras, lo 

que corrobora, la falta de compromiso del estado, que mencionan los sujetos, teniendo en 

cuenta que, manifiestan sentirse, abandonados y engañados con lo que se había estipulado 

en el acuerdo de paz, dicha investigación hace énfasis en el punto de garantía de sustento 

y seguridad alimentaria, en donde se evidencia que, hasta el momento no habían 

respuestas concretas en cuanto al desarrollo de proyectos de huertas caseras que apoyaran 

el sustento de las familias campesinas; por lo tanto, la economía de los campesinos se ve 

limitada a los trabajos que puedan adquirir por aparte o lo que puedan sembrar por cuenta 

propia, siendo una de las consecuencias que trajo consigo el PNIS al no apoyar 

económicamente a los campesinos pertenecientes al programa.  

 

Así mismo, se evidencia que, en algunas comunidades los limita las vías de acceso 

para poder sacar a la venta sus cultivos alternativos, esto se fundamenta tanto en la 

investigación de la FIP como en las respuestas suministradas por los sujetos en este 

estudio, por consiguiente, se demuestran las pocas posibilidades que tienen los 

campesinos de la vereda la Panguana II en cuanto a conseguir diferentes alternativas 

económicas que apoyen las fallas del programa. De igual modo, no se observa una mejoría 
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económica, sino por el contrario una problemática que cada vez crece más, impidiéndole 

a los sujetos participantes sembrar cultivos lícitos. Al mismo tiempo, existe una relación 

entre los cambios en la economía y los cambios a nivel familiar, social y personal, 

teniendo en cuenta, que los primeros influyen de manera significativa en los otros, 

partiendo de que, la economía es la base fundamental de la estabilidad de las familias, 

según los sujetos de estudio. Lo anterior descrito, se relaciona con los análisis realizados 

en la investigación titulada “Nivel Socioeconómico y Calidad del Entorno Familiar en la 

Infancia”, realizada por Viguer & Serra (2008), cuyos resultados expresan que, cuando 

el principal mantenedor de la familia, tanto si es el padre como la madre, se queda sin 

empleo, la vida familiar y social cambia de modo predecible, afectando a menudo el curso 

del desarrollo de las mismas.   

 

Del mismo modo, se conoce que, en cuanto a las ventajas que ha traído la 

participación en el programa PNIS está relacionada al descanso laboral que tienen los 

campesinos puesto que exponen que, el trabajo relacionado a la siembra ilícita lleva más 

tiempo y dedicación que cualquier otra actividad o cultivo alternativo, como también 

manifiestan la tranquilidad que sienten al saber que están haciendo las cosas bajo el orden 

de la ley sin que le afecte o influya la intranquilidad de pensar que, en cualquier momento 

iban a perder todo, siendo partícipes de una erradicación forzada por parte de las fuerzas 

militares, sin embargo el participante 5 manifiesta que, el beneficio que trajo el dejar a un 

lado la hoja de coca lo relaciona a la sociedad en general, haciendo énfasis en los 

adolescentes puesto que, declara que, el consumirla trae problemáticas personales y afecta 

la integridad propia, relacionándolo con la creencia y devoción por Dios asignándolo 

como algo no apropiado en cuanto lo reglamentado por la religión,  los sujetos exponen 

que, estas son las únicas ventajas que, evidencian en relación a la participación del 

programa y a lo que trajo consigo el erradicar los cultivos de coca y dedicarse a otras 

labores, refiriéndose a que, esperaban más del programa y de lo representado en dicho 

acuerdo.  
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Por consiguiente, en cuanto a la categoría de cambios psicosociales, se toma en 

cuenta lo planteado por Marx citado por Virel (2018), quien propone, que la explicación 

de los cambios sociales debe buscarse en el interior de esas mismas sociedades, 

especialmente los cambios que, se producen en su estructura económica y estos pueden 

ser iniciados por políticas o por alteraciones permanentes en los recursos, población o en 

la sociedad. Esto último, se relaciona explícitamente con el programa PNIS, que 

contribuyó de manera significativa a los cambios enfrentados por la población objeto de 

estudio, esencialmente en lo concerniente con la economía y los ingresos que, han 

afectado de manera significativa a las familias, obligándolas a acoplarse a nuevas 

situaciones y cambios para poder sacar adelante a sus familias y adquirir una economía 

estable, sin embargo, en lo expuesto por los sujetos participantes se evidencia que, lo que 

ganan en sus nuevas labores no alcanza para el sostenimiento familiar, por consiguiente, 

influye en los cambios que, han tenido los sujetos de estudio en cuanto a la estructura 

familiar establecida en dicha comunidad, observando la migración de algunos de sus 

miembros a otros lugares para poder subsistir económicamente, en relación a todas las 

situaciones que se han expuesto anteriormente, crea la posibilidad de que los sujetos 

siembren nuevamente los cultivos de coca y dejen a un lado el acuerdo establecido, así 

mismo dan a conocer que, si el gobierno no cumple con lo escrito en el acuerdo de paz no 

tendrán más opciones que, reingresar a sus actividades anteriores, por consiguiente, todas 

estas situaciones han sido limitaciones para generar una adaptación en lo habitantes de la 

vereda la Panguana II del Retorno, Guaviare. 

 

En la categoría “Acuerdo de Paz”, los resultados emanados, dirigen la atención a 

la participación en el programa PNIS. Considerando, que según los sujetos participantes 

la suscripción a este, se dio básicamente a la influencia social y familiar que experimentó 

cada miembro, es decir, el líder de la vereda adquirió una participación significativa en la 

toma de decisiones, así como también, la interacción y comunicación familiar. Teniendo 

en cuenta, el análisis de resultados, se demostró que, en la mayoría de familias, uno de los 

miembros estuvo en desacuerdo con la participación en el programa, sin embargo, los 

sujetos decidieron acogerse a este plan del gobierno, considerando lo estipulado en el 
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mismo, lo cual expresaba que, en caso de no hacer parte de este acuerdo, las fuerzas 

militares erradicarían de forma forzosa, dejando a las familias, sin ningún tipo de sustento, 

arriesgando la estabilidad y bienestar. En consecuencia, la información obtenida y 

analizada, se puede corroborar con lo planteado por el Psicólogo Herbert (1958) citado 

por Castillero (2018), quien, en su teoría de influencia social, manifiesta que esta ocurre 

cuando las emociones, opiniones, comportamientos y/o decisiones de una persona son 

afectados o influidos por otros. En el caso anterior, la decisión de pertenecer al PNIS, se 

vio influida por la opinión de los demás miembros de la vereda, llegando a una decisión 

unánime en pro de la economía de la vereda.  

 

Por otra parte, en cuanto al acuerdo de paz que se firmó el 26 de septiembre del 

2016 se identifican muchas falencias y falta de compromiso a la hora de llevar a cabo lo 

que se originó en el acuerdo, principalmente lo que está escrito en el programa PNIS. 

Según la Presidencia de la República (2017), el gobierno dio a conocer y explicó los 

beneficios del programa de sustitución voluntaria de cultivos ilícitos, mencionando que 

las familias comprometidas con el programa recibirían un apoyo de un millón de pesos 

mensuales durante el primer año, seguida de esta obtendrían 19 millones de pesos como 

apoyo para formar un proyecto que los favoreciera y fuera productivo por el trascurso de 

dos años, y por último un apoyo alimentario de 1,8 millones por una sola vez, lo señalado 

anteriormente, se refuta por los sujetos participantes en donde mencionan haber recibido 

el millón de pesos adecuadamente, pero después de este, se perdió el apoyo por el 

gobierno, faltando a lo pactado y dejando a los campesinos a la intemperie de lo que 

puedan realizar por cuenta propia, por consiguiente este acuerdo no se ha llevado a cabo 

como lo plantea la Presidencia de la República, ni el programa PNIS, lo que indica que 

tampoco han recibido el apoyo alimentario, evidenciando este pacto como algo que, 

probablemente hubiese funcionado si lo suscrito se hubiese cumplido y sintiéndose 

defraudados y arrepentidos de haber aceptado pertenecer a este. 

 

En último lugar, se encuentra la categoría Adaptación, la cual es objetivo de esta 

investigación, teniendo en cuenta el análisis de los datos, se haya como resultado que la 
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mayoría de los sujetos no han vivenciado un proceso de adaptación. De acuerdo a lo 

planteado por Vallejo (2011), el proceso de adaptación al trabajo, grupos sociales y 

entornos laborales, es de vital importancia si se quiere garantizar la satisfacción y 

producción de estos, sin embargo, se plantea que, esta adaptación no se logra de repente, 

puesto que, intervienen diferentes factores, donde priman los aspectos individuales o las 

características personales que, juegan un papel trascendental en este proceso, por 

consiguiente, se relaciona lo expuesto y lo vivenciado por los sujetos de estudio que no 

lograron adaptarse a los cambios psicosociales generados durante el proceso de 

erradicación de cultivos ilícitos, evidenciando que, todo el proceso gira entorno a la 

economía, como se ha expresado en los párrafos anteriores el hacer parte del programa y 

confiando en el acuerdo de paz, les disminuyó la posibilidad a los campesinos de tener 

una economía estable y una tranquilidad duradera, así pues, los sujetos manifiestan la 

dificultad de salir adelante y dejar a un lado los cultivos ilícitos reconociéndolos como el 

único sustento que, tenían para su diario vivir, identificando las falencias presentadas por 

el programa PNIS quedando a la intemperie de lo que puedan conseguir, así mismo 

muestran la voluntad de sembrar cultivos lícitos que les permita fortalecer la economía, 

sin embargo se evidencia que, las vías terciarias no son apropiadas para sacar a la venta 

dichos cultivos dejando una pérdida de tiempo laboral y económico en lo sembrado 

(Chontaduro) forjando una idea en los campesinos de que, la coca aunque tenga más 

trabajo es más fácil de sacar a la venta e incluso que, los compradores lleguen a sus tierras, 

así mismo se identifica que, todos los sujetos participantes llevan la mayor parte de su 

vida dedicándose única y exclusivamente a la siembra de coca, por tanto, se cierran a la 

posibilidad de dedicarse a otras labores y abren la de reingresar a los cultivos de coca. 

 

Por otra parte, los sujetos participantes mencionan que, la labor ganadera es una 

salida viable para la economía, sin embargo, no cuentan con el apoyo económico 

suficiente ni el cumplimiento total del programa PNIS para invertir en esta labor, 

manifestando que, la ayuda proporcionada por el gobierno suplía solamente las 

necesidades diarias, quedando a la espera del cumplimiento total del acuerdo de paz, en 

consecuencia, uno de los departamentos más azotados por el conflicto armado, es el 
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Guaviare y teniendo en cuenta esa problemática, los campesinos asumieron el rol de 

cambiar sus vidas y tradiciones cocaleras, sin tener certeza sobre su fututo (Hernández, 

2017). Basado en lo anterior, los habitantes de la vereda la Panguana II del Retorno, 

Guaviare expresan, que, aunque al principio el hacer parte del programa les motivaba por 

los beneficios que iban adquirir, se fue perdiendo el interés de acuerdo al incumplimiento 

del gobierno y al compromiso establecido con ellos, dando a conocer que, si lo firmado 

en dicho acuerdo no se cumple a totalidad vuelven a la siembra de cultivos ilícitos como 

único fin viable de sustento económico.  

 

Ahora bien, los sujetos participantes que, lograron adaptarse a los cambios 

psicosociales, generados por la erradicación de cultivos ilícitos (coca), comparten algunas 

características, las cuales son: Manejo adecuado del dinero recibido en consecuencia de 

pertenecer al programa PNIS, es decir, los 2 millones de pesos que recibieron en 18 meses, 

lo invirtieron en labores alternativas como la ganadería, el cuidado del chontaduro, la 

siembra de plátano, arroz y yuca, consiguiendo de esta manera, un sustento familiar que, 

favorece la sustitución voluntaria de cultivos ilícitos. Por otra parte, se encuentra lo 

relacionado con la región de la que provienen los sujetos participantes (Región Andina), 

mencionando que, en su región es costumbre cultivar todo tipo de productos que 

benefician la economía familiar, siendo este el principal factor por el cual han logrado 

acoplarse a los cambios e iniciar una vida productiva dejando a un lado los cultivos 

ilícitos. Considerando lo anterior, según Larsen y Buss (2005) plantean que, la adaptación, 

es la manera en cómo el ser humano interpreta y responde a los cambios eventuales 

presentados a lo largo de la vida, que da lugar a diferentes reacciones personales. En 

consecuencia, los sujetos de estudio lograron adaptarse, debido a que, tomaron la 

erradicación de cultivos de coca como una salida para vivir tranquila y legalmente; es 

decir, la reacción de cada uno ante los cambios fue en un principio fuerte y dolorosa, pero 

con la expectativa que la situación podría mejorar, concluyendo en que los sujetos 

decidieron no volver a cultivar coca y dedicarse a laborares alternativas, principalmente 

relacionadas con la ganadería.  
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Finalmente, este análisis del proceso de adaptación, de los campesinos de la 

Vereda la Panguana II del Retorno – Guaviare, pertenecientes al programa PNIS, se 

relaciona con la subdisciplina de la Psicología Rural, apoyando la teoría de Leite & 

Dimenstein (2013) citado por (Landini 2015), quienes han planteado que, la psicología 

rural más que ser teórica o analítica comprende la acción, la producción de conocimiento 

y su eje central es la intervención social que considere tanto la dimensión rural como la 

psicosociocultural, es decir que, la psicología rural involucra tanto las condiciones rurales 

de vida que se dan, como los componentes psicosociales que intervienen. Teniendo en 

cuenta lo anterior, se identificaron y analizaron las áreas social, familiar, económica y 

personal de los sujetos participantes; también, las ventajas y desventajas que, proporciona 

el programa PNIS cuyo impacto fue significativo en la población, además, de conocer la 

percepción que tienen los sujetos del proceso y acuerdo de paz firmado en el año 2016; 

posteriormente, se concluye que algunos de los sujetos de estudio lograron un proceso de 

adaptación, sometiéndose a la sustitución voluntaria de cultivos ilícitos.  
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Conclusiones 

 

La Vereda la Panguana II, ubicada en el municipio el Retorno del Departamento 

del Guaviare, está conformada por 22 familias, de las cuales se tomaron 8 para la 

realización de este proyecto. Teniendo en cuenta lo anterior, las familias de mencionada 

vereda, se caracterizan por tener ingresos económicos inferiores al mínimo, considerando 

las labores que realizan tales como: la agricultura, ganadería y cuidado de animales. Es 

preciso mencionar, que los ingresos económicos bajos, surgen de la sustitución de cultivos 

ilícitos, es decir, aun varias de las familias no han implementado una estrategia que les 

permita aumentar sus ingresos económicos, tomando en consideración lo referido en las 

técnicas aplicadas. No obstante, cuyas familias ejercen la actividad económica 

relacionada con la ganadería, cuentan con ingresos de dinero más sólidos que les permiten 

el sostenimiento familiar. Así mismo, la siembra de cultivos, como el arroz, el maíz, la 

yuca y el plátano, son una base fundamental para las familias. 

 

Dentro de las percepciones que tienen los sujetos participantes acerca de la 

erradicación de cultivos de coca, se destaca la preocupación por la situación económica 

que pone en riesgo la manutención de las familias. De esta manera, las personas que 

participaron de la investigación, pertenecientes al Programa Nacional Integral de 

Sustitución de Cultivos Ilícitos (PNIS), coinciden en que, el programa no ha cumplido a 

cabalidad con las pautas firmadas en pro de reducir la siembra de coca en el municipio 

Retorno del Departamento del Guaviare y por lo tanto surge la intranquilidad de lo que se 

viene para el bienestar económico de las familias.  

 

Así mismo, se evidenciaron factores externos e internos, que influyen en la 

percepción de los sujetos sobre la erradicación de cultivos ilícitos, entre estos factores, se 

identificó que la mayoría de los sujetos participantes han dedicado la mayor parte de su 

vida a la cultivación de coca, impidiendo buscar alternativas de trabajo diferentes, 

expresando que la economía es más estable en relación a la coca que implementando otros 
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cultivos. Otro factor o aspecto influyente, es el mal estado de las vías de acceso a la 

Vereda, teniendo en cuenta que, los sujetos de estudio consideran, que es más difícil sacar 

a la venta productos alternativos, exponiéndose a la pérdida de estos y al tiempo 

implementado, lo contrario, a la pasta de coca, argumentando que es un producto de 

facilidad de transporte y de venta. Por otra parte, en relación a los factores internos, se 

reconoce que, en uno de los sujetos, prima un aspecto religioso que influye en la 

percepción positiva de la erradicación y sustitución de cultivos ilícitos, asegurando que, 

al someterse al programa PNIS, disminuiría el daño que, ha ocasionado a la sociedad, 

especialmente a la juventud.  

 

Teniendo en cuenta los resultados de la aplicación de las técnicas, los sujetos 

manifiestan que, los beneficios planteados por el programa PNIS no han sido los 

esperados y, por lo tanto, no identifican ventajas significativas en relación a la 

erradicación de los cultivos de coca, sin embargo, entre las mejorías evidenciadas, se 

encuentra la disminución de la carga laboral, considerando que, la siembra de coca implica 

mayor tiempo de empleo y esfuerzo físico. Así mismo, relacionan los cultivos alternativos 

con la tranquilidad, considerando que al ser legales no se presentarían ningún 

inconveniente con las autoridades. Desde otra perspectiva, las desventajas evidenciadas 

han sido de mayor impacto para la población de la vereda la Panguana II del municipio el 

Retorno, en relación a la economía de las familias. Entre los aspectos menos favorables, 

mencionados por los sujetos participantes, se encuentran los ingresos económicos 

actuales, que disminuyeron en consecuencia de la erradicación de coca, debido a que la 

mayoría de las familias no tienen establecida una estrategia que aporte económicamente, 

además, no cuentan con apoyo significativo por parte del gobierno. Por otro lado, en la 

interacción y estructura familiar, también se generaron cambios, teniendo en cuenta que, 

en la mayoría de los casos, los hijos mayores migraron hacia otros lugares en busca de 

mejores oportunidades laborales.  

 

Considerando la percepción que tienen los sujetos participantes en cuanto al 

acuerdo de paz, manifiestan que, es un proceso que no se va a llevar a cabo en Colombia, 
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mientras existan políticas corruptas que incumplan los acuerdos forjados, tomando como 

referencia la erradicación voluntaria de cultivos de coca, que de una u otra forma afectaron 

las variables personal, familiar y social de los habitantes de la mencionada vereda. 

Observando el incumplimiento por parte de los entes reguladores del gobierno.  

 

En consecuencia, con lo expuesto anteriormente, se logró realizar un plan de 

intervención que se ve reflejado en una cartilla titulada “Generando Cambios para un 

Futuro Ideal”, que contiene actividades para realizar por los habitantes de la Vereda la 

Panguana II del Retorno, Guaviare. Las estrategias utilizadas en la cartilla se relacionan 

con el proceso de adaptación a los cambios psicosociales generados por la erradicación 

de cultivos ilícitos, teniendo en cuenta que la mayoría de los sujetos participantes no han 

vivenciado este proceso. Además, de estar relacionados con 3 aspectos fundamentales: la 

interacción familiar, social y económica. Para esto, se considera el emprendimiento como 

un aspecto importante que influye directamente con la economía de las familias, por otro 

lado, actividades en pro de la interacción familiar y social. También, se establece el 

objetivo de fortalecer las habilidades de liderazgo, con el fin de que la persona líder pueda 

influir de forma positiva en la comunidad para el logro de sus metas comunes.  

 

Para concluir, se pudo identificar en el grupo focal que no todos los sujetos han 

logrado adaptarse a los cambios psicosociales generados por la erradicación de cultivos 

de coca, liderada por el programa PNIS del acuerdo de Paz, puesto que, tienen como 

referencia el pensamiento de reincidir en la siembra de estos cultivos, argumentando que 

los ingresos económicos actuales no son suficientes para el sostenimiento familiar, así 

como también, mencionan que, no cuentan con ayuda suficiente por parte del gobierno 

para iniciar nuevas labores que no estén relacionados con la coca; además de la falta de 

compromiso en el cumplimiento de lo planteado por los programas de erradicación y 

sustitución voluntaria, también las vías de acceso en mal estado, lo cual les impide sacar 

a la venta sus productos alternativos, finalmente la falta de dinero para invertir en otras 

labores como la ganadería. No obstante, algunos de los sujetos han vivenciado un proceso 

de adaptación, analizando la información, esto se debe a varios factores, los cuales son: 
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inversión en labores alternativas como la ganadería, la siembra de chontaduro, arroz, 

plátano, yuca, maíz y el cuidado de animales. Además, cuentan con ingresos económicos 

más altos que los sujetos participantes que no lograron adaptarse a los cambios y que 

consideran reincidir en la siembra de coca. Es importante mencionar, que el programa 

PNIS no cumplió a cabalidad lo planteado en un principio por el mismo, afectando de 

cierto modo a la población en general, teniendo en cuenta que, aunque las personas que 

se adaptaron piensan en no re-sembrar, mencionan que, el impacto del programa se ve 

reflejado en forma negativa, cuando lo esperado era que esto contribuyera positivamente 

a las familias campesinas que requieren este tipo de ayudas.  
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Recomendaciones  

 

Es relevante proveer acompañamiento y/o apoyo psicosocial relacionado con la 

interacción social y familiar, desde los programas a los cuales la comunidad se hace 

participe, teniendo en cuenta, la problemática actual que se presenta interna y 

externamente en la población de la Vereda la Panguana II del Retorno – Guaviare, que 

impide la adaptación a los cambios que han experimentado desde la participación en el 

PNIS.  

 

Es importante mencionar que, para la realización de próximos trabajos de 

investigación en esta vereda, se debe tener contacto, así sea mínimo con una persona de 

la comunidad, facilitando el ingreso a la misma, teniendo en cuenta que es una zona que 

ha sido impactada por los grupos al margen de la ley (FARC), y el acceso a la misma 

puede ser limitado.  

 

Además, se recomienda abordar esta población en futuros procesos de 

investigación o dando continuidad a la presente tesis, debido a que, las familias de esta 

vereda presentan diversas problemáticas, que demandan estudiarse desde diferentes 

disciplinas y no solamente desde psicología, haciendo una aproximación y 

reconocimiento de las falencias que presentan. 

 

Considerando lo anterior, se sugiere realizar investigaciones relacionadas con la 

erradicación de cultivos ilícitos y el impacto del PNIS, en otros departamentos del país en 

donde las comunidades se hayan acogido a este programa, identificando las problemáticas 

que presentan actualmente las poblaciones rurales de Colombia, con el fin de corroborar 

o contrastar los resultados obtenidos en este estudio. 
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Es fundamental, realizar investigaciones enfocadas a comunidades rurales, que 

permita contribuir significativamente a la psicología rural, tomando en consideración que, 

es una subdisciplina de la psicología que no ha tenido mayor impacto en cuanto a estudios 

realizados.  

 

A la Regional del Programa Nacional Integral de Sustitución de Cultivos Ilícitos, 

se les recomienda dar cumplimiento a lo pactado con los campesinos que decidieron ser 

partícipes voluntariamente del acuerdo nacional de Paz, teniendo en cuenta que las 

carencias que el programa presenta afectan directamente a la comunidad desde diferentes 

aspectos: económicos, familiares, personales y sociales.  

 

En consecuencia, se recomienda al estado que, en el momento de implementar 

proyectos de importancia en la comunidad campesina, visualicen y establezcan las 

garantías que contribuyan a la satisfacción de necesidades, además de generar una 

permanencia en el programa, logrando mitigar la problemática de cultivos ilícitos.   

 

Se le recomienda a la Alcaldía del Retorno – Guaviare, hacer partícipe a la 

comunidad en programas y/o beneficios, que suplan las necesidades de la población; tales 

como los proyectos de la siembra de chontaduro, cacao, sacha inchi, atribuyéndoles los 

implementos necesarios para la cultivación apropiada de estos productos; para lo anterior, 

es de gran importancia un técnico agricultor que tenga conocimiento sobre los suelos, 

abono y actividades agrícolas.  

 

Teniendo en cuenta lo anterior, también, se le recomienda a la Alcaldía del 

Retorno–Guaviare, apropiarse del mantenimiento y arreglo de las vías de acceso a la 

vereda con el fin de abrir las posibilidades a los campesinos de siembra licita, permitiendo 

el transporte y venta de estos productos.  
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Por otra parte, se les recomienda a los habitantes de la vereda la Panguana II del 

Retorno - Guaviare, establecer un proyecto de vida que incluya los cultivos lícitos y 

disminuya las posibilidades de volver a sembrar cultivos de coca; tomando en 

consideración la legalidad, la tranquilidad y el descanso físico que se evidencia al no tener 

relación con la productividad ilícita.  

 

Finalmente, se recomienda a la comunidad de la vereda, ejecutar las actividades 

elaboradas en la cartilla titulada “Generando Cambios para un Futuro Ideal”, fortaleciendo 

las habilidades personales que les permita direccionar sus posibilidades de siembra hacia 

la legalidad.   
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Apéndices 

 

Apéndice 1. Consentimiento Informado. 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

Yo_______________________________________________________, mayor de 

edad, identificado con CC.______________________, actuando en nombre propio 

declaro que he sido informado que la investigación titulada “adaptación a los cambios 

psicosociales generados por la erradicación de cultivos ilícitos en los habitantes de la 

vereda la Panguana II, Retorno-Guaviare” tiene como objetivo conocer el proceso de 

adaptación a los cambios psicosociales generados por la erradicación de cultivos ilícitos, 

por medio de la aplicación de técnicas cualitativas, que permitan la creación de un plan 

de intervención que contribuya al desarrollo funcional de la población. Las investigadoras 

me han explicado que seré participe en una serie de preguntas en la entrevista 

semiestructurada, la historia de vida y el grupo focal, el tiempo de duración del proceso 

será aproximadamente de 4 horas y 30 minutos repartido en sesiones.  

 

      Los investigadores han respondido a las preguntas que le he formulado de 

manera comprensible para mí.   

 

También me han informado de mi derecho a rechazar la participación. 

 

Autorizo la publicación de los resultados siempre y cuando se preserve mi 

identidad y así mismo autorizo que las encargadas tomen evidencias fotográficas y 

auditivas.  

 

Por tanto, consiento participar libre y voluntariamente de la entrevista, la historia 

de vida y el grupo focal.  
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En Panguana II del Retorno-Guaviare, a los ______días del mes 

_____________de 2019  

 

                                                                                                  

__________________________ ______________________    _____________________ 

FIRMA DEL PARTICIPANTE                 FIRMA DEL INVESTIGADOR    FIRMA DEL INVESTIGADOR 

C.C                                         C.C                                                   C.C 
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Apéndice 2. Entrevista Semiestructurada 

 

Formato Para La Entrevista  

 

Fecha________________ Nombre (opcional) 

_________________________________________ 

Edad_____ N° de integrantes en su vivienda_________ Nivel de 

escolaridad_____________ Sexo________ Nivel socioeconómico_________________ 

Estado Civil ______________ 

 

Categorías Subcategorías Preguntas 

Adaptación 

Estado en el que el 

sujeto establece una 

relación de equilibrio y 

carente de conflictos 

con su ambiente social. 

(A, 2018). Es decir, se 

genera estabilidad en 

las diferentes áreas de 

la vida que permiten el 

desarrollo óptimo de 

las actividades nuevas.  

Percepción sobre la 

erradicación de 

cultivos de coca. 

La impresión que 

tiene el individuo 

sobre el fenómeno de 

la erradicación de 

cultivos de coca y 

como este lo define.  

 

¿Qué piensa acerca de la erradicación y 

sustitución de cultivos de coca? 

¿Qué fue para usted lo más difícil de 

erradicar y sustituir el cultivo de coca? 

¿Qué gano al sustituir la siembra de 

coca por la siembra de cultivos 

alternativos? 

¿Qué cultivos alternativos desearía 

adoptar para el sostenimiento 

económico de usted y su familia? 

¿Se generó algún problema en la 

comunidad al momento de acoger el 

programa? 

¿Cómo ve usted la posibilidad de 

abandonar los cultivos de coca y 



Adaptación a los Cambios Psicosociales     220 
 

adaptarse a una labor donde los ingresos 

serán diferentes? 

Después de tantos años de cultivar la 

hoja de coca. ¿Podría adaptarse a 

cultivar otro tipo de producto 

alternativo? 

¿Cree usted que hay algún 

inconveniente con las vías de acceso al 

vender los productos alternativos? 

Cambios con 

respecto a la 

erradicación de 

cultivos ilícitos.  

Alteraciones 

generadas por los 

factores que 

comprometen la 

erradicación de 

cultivos ilícitos como 

la coca.  

Ventajas de la 

erradicación 

Situaciones 

generadoras de 

bienestar a 

consecuencia de 

abandonar la 

cultivación de coca.  

¿Ha evidenciado ventajas con respecto 

a la erradicación del cultivo de coca? 

¿Cuáles ventajas se han evidenciado 

con la erradicación y sustitución del 

cultivo de coca? 

¿Qué tipo de problemáticas considera 

que se pueden resolver al sustituir el 

cultivo de coca? 

¿Considera que el programa PNIS le 

traído mejorías tanto en el ámbito 

familiar, personal y económico? 

¿Qué mejorías en el ámbito familiar, 

personal y económico le ha traído el 

programa?  

¿Los beneficios que ha obtenido de la 

erradicación de cultivo de coca eran los 

esperados para usted y su familia? 
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Desventajas de la 

erradicación 

Situaciones no 

favorables a raíz de la 

erradicación de 

cultivos de coca y la 

sustitución de los 

mismos.   

¿Cuáles han sido las desventajas que ha 

traído la erradicación y sustitución de 

cultivos de coca? 

¿Qué problemáticas le ha generado el 

hacer parte del programa? 

¿Cuáles son las áreas (familiar, 

económica y personal) de su vida que se 

han visto más afectadas por la 

erradicación y sustitución del cultivo de 

coca? 

Teniendo en cuenta los suelos ¿Qué 

dificultades cree que se pueden 

presentar a la hora de cultivar productos 

alternativos? 

Cambios en la 

economía campesina 

Modificaciones en los 

ingresos económicos 

con respecto a los 

cultivos alternativos.  

¿Cuáles han sido los cambios 

evidenciados en la economía luego de 

pertenecer al programa? 

¿El tiempo de producción de los 

cultivos alternativos interfiere en la 

economía de usted y su familia? 

¿Los ingresos económicos son 

suficientes para el sustento de su 

familia? 

¿Ha tenido algún inconveniente 

familiar por el ingreso económico 

generado por el programa? 
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Cambios en la 

estructura familiar 

Variaciones en los 

núcleos familiares de 

los sujetos del 

programa de 

erradicación y 

sustitución de cultivos 

ilícitos como la coca.  

¿Qué cambios se generaron en la 

estructura de su familia al pertenecer al 

programa?  

¿Cree usted que la siembra de cultivos 

alternativos afecta el tiempo de 

compartir con su familia? 

¿Cuál fue la reacción de su familia al 

enterarse de su participación en el 

programa? 

¿Algún miembro de su familia estuvo 

en contra de la decisión de hacer parte 

del programa? ¿Por qué? 

¿Qué miembro de su familia estuvo de 

acuerdo con la decisión de pertenecer al 

programa? 

Cambios en los 

modos de trabajo 

Alteraciones en la 

práctica laboral como 

consecuencia de 

pertenecer al 

programa 

gubernamental PNIS.  

¿Se siente en la capacidad de dedicarse 

a otra labor que no esté relacionada con 

el cultivo de coca?  

¿Cuáles han sido los cambios en su 

modo de trabajar en consecuencia de 

pertenecer al programa? 

¿Qué ideas ha implementado para que 

funcione su nuevo modo de trabajo? 

¿Cómo se siente en relación a su nuevo 

modo de trabajo? 

¿Qué tan eficaz ha sido su adaptación a 

las nuevas estrategias laborales? 
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Acuerdo de paz  

El pacto alcanzado por 

dos partes, para generar 

un beneficio común, 

este se realiza cuando 

existe un conflicto que 

persiste, las partes 

acuerdan no realizar 

nuevos ataques y 

respetar los criterios 

establecidos. (Gardey J. 

P., 2015). 

Participación en el 

programa PNIS 

Cooperación a la 

solución del problema 

de drogas ilícitas en 

Colombia, propuesto 

en el acuerdo de paz 

firmado por las FARC 

y el gobierno.  

¿Qué piensa acerca del programa PNIS? 

¿Cuál fue su pensamiento en el 

momento en que se enteró del 

programa? 

¿Por qué accedió a ser parte del 

programa? 

¿Qué beneficios posee el programa 

PNIS? 

¿Ha presentado alguna inconformidad 

con el programa? ¿Cuáles? 

¿Ha contado con la capacitación 

suficiente del gobierno en relación a la 

erradicación y sustitución del cultivo de 

coca? 

¿Qué piensa acerca del proceso de paz? 

¿Qué pasaría si el gobierno no cumple 

con la totalidad del proyecto? 
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Apéndice 3. Historia de Vida  

 

Formato de Historia de Vida  

 

Universidad de Pamplona 

Facultad de Salud 

Programa de Psicología 

Historia de Vida 

 

1. Narre los acontecimientos más significativos de su vida. 

2. ¿Desde qué edad vive en esta vereda?  

3. ¿Qué lo llevo a cultivar hoja de coca? 

4. ¿Cuántos años realizo la práctica de cultivación de hoja de coca? 

5. ¿Qué tan significativo fue para usted dejar de cultivar hoja de coca? 

6. ¿Cómo ha enfrentado los cambios que se han generado por la erradicación y 

sustitución de la hoja de coca? 

7. ¿Cómo es la convivencia con sus familiares y vecinos? 

8. ¿Qué planes a futuro ha idealizado? 
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Apéndice 4. Grupo Focal 

 

Formato grupo focal 

 

1. Objetivos  

Objetivo De La Investigación 

Conocer el proceso de adaptación a los cambios psicosociales generados por la 

erradicación de cultivos ilícitos en los habitantes de la vereda la Panguana II, Retorno-

Guaviare, por medio de la aplicación de técnicas cualitativas, realizando así mismo un 

plan de intervención que contribuya al proceso de adaptación de los habitantes. 

Objetivo Del Grupo Focal 

Identificar las ventajas y desventajas que se han evidenciado en el cambio de 

la cultivación ilícita a lícita, por medio de la realización de preguntas que permitan el 

reconocimiento del punto de vista de cada participante.  

 

2. Identificación Del Moderador  

Nombre del moderador 

Yeimy Tatiana Becerra Sanabria 

Nombre del observador 

Claudia Johana Sánchez Hernández 

 

3. Sujetos 

Lista de asistentes a grupo focal 

1  

2  

3  

4  

5  
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6  

7  

8  

 

4. Preguntas  

Preguntas grupo focal 

1 ¿Cómo han vivido el proceso de erradicación y sustitución de los cultivos 

de hoja de coca? 

2 ¿Han logrado adaptarse a los cambios que se han generado a raíz de la 

erradicación y sustitución del cultivo de hoja de coca? 

3 ¿Qué ha sido lo más difícil para ustedes con respecto al nuevo modelo de 

trabajo? 

4 ¿Qué beneficios ha obtenido del programa PNIS? 

5 ¿Qué significa para ustedes dejar de cultivar la hoja de coca? 

6 ¿Qué ventajas tiene el dejar de cultivar hoja de coca? 

7 ¿Qué desventajas han evidenciado al dejar el cultivo de hoja de coca? 

8 ¿Cuáles de los cultivos lícitos les gustaría implementar a su nuevo modelo 

de trabajo? 

9 ¿Cuáles son los resultados que esperan obtener con la implementación de 

estos nuevos cultivos? 
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Apéndice 5. Validación por Expertos de las Técnicas 
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Apéndice 6. Cartilla. 
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Apéndice 7. Evidencias del Grupo Focal.  
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