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Resumen

El presente proyecto enmarca una propuesta de caracter pedagdgico, a través del desarrollo
de un trabajo denominado “disefio didactico” sobre una materia electiva de profundizacion
designada Toma de Muestras del programa de Bacteriologia y Laboratorio Clinico de la facultad
de Salud de la Universidad de Pamplona. El objetivo de esta propuesta es que los estudiantes
tengan un conocimiento teérico- practico a partir de un paciente o medio. Es necesario
implementar este proyecto didactico debido al poco conocimiento préctico en toma de muestras
por parte de los estudiantes al momento de culminar sus estudios, el cual dificulta el trabajo
eficiente en campo.

La intervencion desarrollada tiene un enfoque préctico y tangible, situado en la pedagogia
por proyectos, como un trabajo que parte de los estudios ejercidos actualmente como especialista
y las experiencias observadas en el inicio de la vida laboral de algunos profesionales. El
desarrollo del proyecto generara un alto impacto y beneficio en los estudiantes al momento de
ejercer labores en toma de muestras y mejorara la calidad y eficiencia de cada uno de ellos en

cualquier campo de la bacteriologia.

Abstract

The present project is a pedagogical proposal, through the development of a didactic work
on an elective subject called Sampling of the program of Bacteriology and Clinical Laboratory of
the faculty of Health of the University of Pamplona. The objective of this proposal is that

students have a theoretical and practical knowledge from a patient or medium. It is necessary to



implement this educational project due to little practical knowledge in sampling by students
when finishing their studies, which hinders the efficient work in the field.

The intervention has developed a practical and tangible approach, located in pedagogy by
project, as a work of the studies currently exercised as a specialist and the experiences observed
at the start of the working lives of some professionals. The development project will generate
high impact and benefit students when exercising work in sampling and improve the quality and

efficiency of each in any field of bacteriology.
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Introduccion

El presente trabajo inicia durante el estudio de la Especializacion en Pedagogia
Universitaria, ofrecido por la institucion de caracter publico, Universidad de Pamplona y surge
con el proposito de ser una propuesta para mejorar la calidad en la toma de muestras que realizan
los estudiantes de Bacteriologia y Laboratorio Clinico, enfocandose en un concepto practico y
tangible para los educandos.

Al analizar con detenimiento los contenidos del programa, se puede percibir, como
falencia, que no se ha tenido en cuenta la competencia basica que debe desarrollar todo
Bacteridlogo y Laboratorista clinico: como es el proceso de toma de muestra.

Aunque parezca obvio de aprender en cada materia estipulada por el programa, no es tan
facil como parece, al momento de llevar a la praxis. Es por esto que se resalta el vacio y la
importancia de enfocar algunas metodologias de aprendizaje a una intensidad horaria en toma de
muestras en las diferentes areas de la Bacteriologia.

Se presenta este proyecto cuyo objetivo central es la elaboracion de una propuesta
pedagdgica “disefio didactico” el cual se enfoca en crear, disefiar, marcar, dibujar las mejores
estrategias de estudio para el proceso de ensefianza-aprendizaje, con el fin de conseguir la
formacion intelectual del educando (Carvajal, 2009). Se debe tener en cuenta que para la
elaboracion de un buen disefio didactico se comprometen elementos tales como: estudiante,
profesor, materia, objetivos, técnica de ensefianza, medio geografico, economia, cultura'y
sociedad que terminan siendo parte de los requerimientos necesarios en este proyecto, es por esto
que “En términos generales, existen requerimientos basicos en los campos especificos del saber

escolar. Tales requerimientos adquieren matices particulares en concordancia con las



condiciones impuestas por un tipo de saber, por una determinada poblacién escolar y por unos
propositos curriculares puntuales” (Leon & Calderon, 2003)

En este disefio didactico se trataran los requerimientos epistémico, cognitivo, sociocultural
y comunicativo, los cuales se entrelazan y en conjunto permiten el desarrollo de nuevas
estrategias de ensefianza-aprendizaje. Dentro del requerimiento epistémico se explicaré ¢ cual es
la importancia de la tematica? En el cognitivo se hablara de ¢ Quienes aprenden? ¢ Que pre
saberes tienen los estudiantes? De igual manera se estableceran reglas, Normas, codigos de ética;
criterios enmarcados dentro del requerimiento sociocultural. Y en el requerimiento comunicativo
se ubicaran las tematicas, objetivos o competencias, trabajo del docente y del estudiante y la

evaluacion.

Cabe resaltar, que el planteamiento es de suma importancia para la Universidad de
Pamplona, debido a que mejorara la calidad profesional y competitiva de los egresados del
programa; asi como la experiencia educativa de todos los estudiantes antes de aplicar en el
campo laboral sus conocimientos, contribuyendo de esta forma a un mejoramiento en la eficacia

de aprendizaje en cada uno de los estudiantes de Bacteriologia y Laboratorio Clinico.



1. Marco Referencial

La Universidad de Pamplona desde hace 56 afios lleva ofreciendo educacion superior a la
comunidad en general. Seguln su resefia historica, naci6 en 1960, como institucién privada, bajo el

liderazgo del Presbitero José Rafael Faria Bermudez. En 1970 fue convertida en Universidad Publica del
orden departamental, mediante el decreto No 0553 del 5 de agosto de 1970 y en 1971 el Ministerio de
Educacion Nacional la faculté para otorgar titulos profesionales segiin Decreto No. 1550 del 13 de agosto.

(Universidad de Pamplona, Resefia Histdrica, 2016)

En la actualidad, ofrece diversos programas académicos que se ajustan a las intenciones de
los estudiantes y se incluyen en siete (7) facultades: Artes y Humanidades, Ciencias Agrarias,
Ciencias Basicas, Ciencias econdmicas y empresariales, Ciencias de la educacion, Ingenierias y
Arquitectura, y Salud. Es precisamente en la Facultad de Salud donde se hara un analisis de los
programas que ofrece a la comunidad estudiantil, recordando que esta facultad fue creada por el
honorable Consejo Superior Universitario, mediante el Acuerdo 010, con la decanatura del Dr.
Pedro Ledn Pefiaranda Lozano. (Universidad de Pamplona, Resefia histdrica, 2016). Dentro de
esta se incluyen programas académicos como: Terapia ocupacional, Psicologia, Nutricion y
dietética, Medicina, Fonoaudiologia, Fisioterapia, Enfermeria, Bacteriologia y Laboratorio
clinico.

La facultad tiene como propdsito formar talento humano en salud con vocacion de servicio,
competente en la apropiacion y transferencia de conocimiento desde la investigacion, desarrollo e

innovacion, dirigido a la resolucion de situaciones en salud, articuladas a las politicas de salud publica,



atencion primaria en salud y la atencion humanizada. (Universidad de Pamplona, Facultad de salud,

2016)

En el afio 2000 nace el programa de Bacteriologia y Laboratorio clinico, propuesta hecha
por el profesor Jacid Palomino, Master en Genética.

Dentro de los objetivos apuntados por el programa se destacan:

El apoyo al diagnostico clinico, forense y veterinario mediante el analisis microbiolégico,
bioquimico, inmunolégico y hematoldgico de muestras de diferente tipo en organismos; el uso de
herramientas de Biologia Molecular en las diferentes areas del quehacer profesional; realizar funciones de
gestion propias de la prestacion y administracion de servicios de salud; participar en la planeacion, disefio
y ejecucion de proyectos de investigacion en las areas de salud publica y biotecnologia; desarrollar
habilidades para el emprendimiento y trabajo en equipo; y fomentar los valores de justicia, dignidad,
libertad, bioética, honestidad y solidaridad y respeto por el entorno. (Universidad de Pamplona, Prog.
Bact y Laboratorio clinico 2016)

De esta manera se generan en el estudiante competencias que enmarcan los anteriores

objetivos, los cuales se tendran en cuenta para el desarrollo de la propuesta en curso.
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2. Contextualizacion

Los profesionales con competencias en laboratorio, reciben diferentes denominaciones
mundiales, tales como: “Bioquimico; bioquimico clinico; quimico clinico; licenciado en

Bioquimica, (...); bidlogo; licenciado en Farmacia; microbiologo; bioanalista” (CNB, 2008, p35)

A continuacion observaremos algunas designaciones segun el continente, y las
competencias que se desarrollan.

El Bacteridlogo es llamado en Europa segin ( CNB 2008) Licenciado en farmacia, en
Ciencias Ambientales, en Investigacion Biomédica basica, y sus competencias son, organizar y
gestionar en su nivel el &rea de trabajo asignada en la unidad; obtener, registrar, clasificar y
distribuir muestras humanas, realizar estudios de bioquimica clinica, hematolégicos,
microbioldgicos y genéticos ( p37).

En Norte América se llama, Clinical Laboratory, Scientist/Medical, Technologist, Clinical
Laboratory Technician; Medical laboratory technologists and Medical laboratory assistants, and
the Medical laboratory professionals. Las actividades y responsabilidades en el laboratorio son
detalladas por parte de la American Society of Clinical Laboratory Science; pero en general las
competencias que desarrollan son similares a las europeas, pues el profesional formado en
Norteamérica es competente en el analisis de fluidos corporales, realizacion de pruebas
diagnosticas, quimicas, biologicas, hematoldgicas, inmunoldgicas. (CNB, 2008, p38)

En paises como en Panama, Puerto Rico, Nicaragua, México, Republica dominicana y
Guatemala; Naciones de Centroamérica se recibe también el nombre de Licenciado en

Bioanalisis, Tecnologia médica, Biotecnologia, Quimica Farmacéutica, Licenciado en
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Bioanalisis clinico, entre otros. (CNB, 2008), y el desarrollo de competencias es andlogo a las

anteriores.

Las denominaciones de Licenciados en diferentes areas también es muy familiar en paises
Suramericanos. En Venezuela son llamados Licenciados en Bioanalisis, en Brasil Licenciados
en Farmacia y Bioquimica modalidad en analisis clinico y toxicoldgico; Chile los apela como
Licenciados Bioquimicos y Argentina, Licenciados en Laboratorio clinico;

En general, en Suramérica los profesionales que manejan el Laboratorio Clinico en cargos
directivos son los médicos patdlogos o médicos especializados en Laboratorio clinico,
microbiologia o infectologia; los profesionales que atienden los procesos propios del laboratorio
varian en titulos: bioguimico, bioanalista, bacteridlogo, tecnélogo médico; otras profesiones como
biologia y quimica farmacéutica también permiten trabajar en &reas del laboratorio y,
dependiendo de la politica de cada pais o ley de la profesion, pueden ejercer cargos

administrativos. (CNB, 2008, p43)

En Colombia actualmente recibe el nombre de Bacteriologia, Bacteriologia y Laboratorio
Clinico, aungue algunas universidades ofrecen el titulo como Microbidlogo-Bioanalista como es
el caso de la Universidad de Antioquia y la Universidad Industrial de Santander. Segun el
Sistema Nacional de Informacion de la Educacion Superior (SNIES, 2016), la profesion es
ofertada en 13 Universidades, de las cuales seis (6) la ofrecen como Bacteriologia y Laboratorio
clinico, dentro de estas la Universidad de Pamplona, y en siete (7) centros de estudio es ofertada

como Bacteriologia. (Tablas 1y 2)



UNIVERSIDAD

CODIGO SNIES

RECONOCIMIENTO
DEL MINISTERIO

Colegio Mayor de 1718 Registro de Alta calidad

Cundinamarca

Universidad del Valle 565 Registro de Alta
Calidad

Universidad de Pamplona 11443 Registro calificado

Universidad de Boyaca 20734 Registro Calificado

Colegio Mayor de Antioquia 1725 Registro de Alta
Calidad

Universidad de Santander 4069 Registro Calificado

Tabla 1. Universidades que ofrecen el programa denominandolo

Bacteriologia y Laboratorio

Clinico

UNIVERSIDAD CODIGO SNIES RECONOCIMIENTO
DEL MINISTERIO

Universidad de Cordoba 8015 Registro Calificado
Universidad de San Buena 4071 Registro de Alta Calidad
Ventura
Pontificia Universidad 943 Registro de Alta Calidad
Javeriana
Universidad Libre 53080 Registro Calificado
Universidad Metropolitana 1650 Registro Calificado
Universidad Catolica de 2016 Registro de Alta Calidad

Manizales

Tabla 2. Universidades que ofrecen el programa denominandolo Bacteriologia.

El programa de Bacteriologia y Laboratorio Clinico, adscrito a la Facultad de Salud de la

12

Universidad de Pamplona, cuenta con resolucidn de registro calificado No 1932 del 11 de Abril

de 2008 y con codigo No 11443 en el Sistema Nacional de Informacion de la Educacién

Superior (SNIES). Es ofertado semestralmente, en la ciudad de Pamplona, Norte de Santander,

con jornada diurna, metodologia presencial. (Universidad de Pamplona, Prog. Bact y Laboratorio

clinico 2016)



13

Para acceder al Titulo de Bacteridlogo (a) y Laboratorista Clinico, el estudiante debe haber
aprobado un total de 163 créditos, exigidos por el programa. Segun el plan de estudios (Anexo
N°1), el nimero de créditos por semestre varia de acuerdo al nivel que se esté cursando, el
minimo es de 13 créditos y el maximo de 18. Si se analiza el plan de estudios, se observa que se
ofertan dos electivas de profundizacion, la primera en séptimo semestre y la segunda en octavo
semestre; las materias ofertadas en este aspecto son denominadas: Biotecnologia I y 1, Ciencias
Forenses | y Il.

Cabe resaltar que las anteriores tienen relacion implicita en la misién, vision, objetivos,
competencias, perfil profesional, perfil ocupacional que apunta el programa.

Dentro de los objetivos que se desarrollan al cursar estas materias de profundizacién son
los siguientes: Apoyar el diagndstico clinico, forense y veterinario mediante el analisis microbiolégico,
(...). Realizar funciones de gestion propias de la prestacion y administracién de servicios de salud.
Participar en la planeacion, disefio y ejecucién de proyectos de investigacion en las areas de Salud Pablica

y Biotecnologia. (Universidad de Pamplona, Prog. Bact y Laboratorio clinico, 2016) lo que conlleva al
desarrollo de competencias, de lo cual el programa de Bacteriologia de la Universidad de
Pamplona (2016) afirma:

El Bacteridlogo y Laboratorista Clinico de la Universidad de Pamplona se concibe como un
profesional con capacidad en Analisis microbioldgico, (...) de muestras de diferente tipo en
organismos; Ejecucion de funciones de gestion propias de la prestacion y administracion de
servicios de salud; Desarrollo de habilidades para la interdisciplinariedad, el compromiso y la

transformacién social.

Por lo anterior se resalta que al cursar estas materias el estudiante desarrolla las competencias
arriba descritas. De igual manera estas asignaturas tienen caracter implicito en el desarrollo del
perfil profesional, ya que el egresado se caracterizara por la capacidad para aplicar su
conocimiento cientifico en el desarrollo de proyectos de diagnostico e investigacion en las areas

de formacion.
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La materia que se propone en este marco de disefio didactico, se denominara Electiva de
Profundizacion en Toma de Muestras, la cual no se encuentra contemplada dentro de las
electivas que plantea el programa de Bacteriologia y Laboratorio Clinico de la Universidad de
Pamplona, pero se evidencia la necesidad de un curso que trate esta temética, antes de que el
estudiante alcance sus préacticas profesionales. Se planea que la electiva de profundizacién esté
disponible en sexto semestre, para aquellos quienes ya hayan cursado materias disciplinares tales
como: Hematologia I, Parasitologia Clinica I, Inmunologia y Biologia Molecular, Micologia
clinica (Anexo 1), en las cuales dentro de su descripcidén se menciona un poco el proceso de toma

de muestras, por lo tanto el estudiante tendria bases en el asunto.

A continuacion, se relacionara la electiva propuesta con los objetivos, competencias, perfil

ocupacional y perfil profesional que acuerda el programa.

Los objetivos que se alcanzan al cursar una materia llamada “Toma de muestras”, serian los
siguientes: “Apoyar el diagndstico clinico, forense y veterinario (...), Desarrollar habilidades para
el emprendimiento y trabajo en equipo” (Universidad de Pamplona, Prog. Bacteriologia y Lab.
Clinico, 2016). De igual manera lleva al desarrollo de competencias, tales como, desarrollo de
actividades para la interdisciplinariedad, el compromiso y la transformacidn social y la realizacion
de acciones educativas con los pacientes y lacomunidad y tendrian impacto en el perfil profesional
y ocupacional ya que el egresado se caracterizara por demostrar potencialidades y capacidad para

aplicar su conocimiento cientifico.



15

3. Antecedentes

3.1 Andlisis del curso en otras universidades

A continuacion, se revisaran las electivas de profundizacion propuestas en otras
universidades que también ofertan el Programa de Bacteriologia o Bacteriologia y Laboratorio
clinico. Las universidades escogidas, son centros de estudio Nacionales, algunas de caracter
publico y otras de representacion privada, coincidiendo con la Universidad de Pamplona en que
las tres ofrecen el programa en diez (10) periodos académicos o semestres. Las universidades
seleccionadas para realizar el analisis son las siguientes: Universidad de Santander (UDES),

Universidad de Boyaca (UniBoyaca) y la Universidad Metropolitana de Barranquilla (Unimetro).

3.2 Universidad de Santander (UDES)

Ofrece el programa de Bacteriologia y Laboratorio clinico, con cédigo SNIES 4069 y con
registro calificado por parte del Ministerio de Educacién Nacional (MEN, 2016), brinda cursos
de profundizacion a partir del octavo semestre, segtin su plan de estudios (Anexo 2). Los cursos
de profundizacion que ofrece el programa son: Investigacion y desarrollo, Métodos y técnicas
analiticas, Biotecnologia aplicada, Parasitologia molecular, Genética bacteriana, Bioanalisis y
Banco de sangre.

Se observa que al cursar estas materias el estudiante desarrolla parte de las competencias
establecidas por el programa, tales como: “Diagnéstico de enfermedades infecciosas por medio
de métodos técnicas y procedimientos de observacion de preparaciones en fresco y tinciones,
Control microbioldgico de alimentos, aguas, bebidas e insumos” (Universidad de Santander,

Prog. Bacteriologia y Lab. Clinico, 2016)
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3. 3 Universidad Metropolitana de Barranquilla

Oferta el programa de Bacteriologia con codigo SNIES 1650 y reconocimiento por parte
del MEN con registro calificado, evaluando a sus estudiantes por medio del desarrollo de
competencias, como “Realizar analisis microbioldgicos, bioquimicos e inmuno-hematolégicos de
muestras biologicas y ambientales, para apoyar el diagnostico y la investigacion en salud humana
e industrial; Interpretar, analizar y correlacionar los resultados obtenidos en el marco del
cumplimiento de las fases pre analitica, analitica y post analitica y los criterios de calidad”
(Universidad Metropolitana de Barranquilla, Prog. Bacteriologia y Lab. Clinico, 2016).
Competencias gque se forman al cursar materias como Hematologia especial, Inmunologia
especial, Salud publica, Medicina Transfusional y Banco de Sangre, las cuales son ofertadas
como profundizacion profesional I, 11'y 111, cursandose a partir del séptimo semestre, segun el

plan de estudios ( Anexo 3)

3.4 Universidad de Boyacéa

Institucidn de caracter privado que ofrece el Programa de Bacteriologia y Laboratorio
clinico, adscrito a la Facultad de Ciencias de la Salud, con registro 20734 en el SNIES y con
Registro calificado segun el reconocimiento del Ministerio de Educacion.

Contemplando su plan de estudios (Anexo 4) ofrece tres electivas de profundizacion, las cuales
se cursan a partir de séptimo semestre. Dentro de las materias ofertadas como electivas se
encuentran, Microbiologia de alimentos, Laboratorio forense, Microbiologia ambiental y

Microbiologia veterinaria. (Informacion otorgada por direccién de programa UniBoyaca).
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Materias que al cursarlas permiten el desarrollo de competencias propuestas por el programa
como: “Fomentar en el proceso formativo las actitudes éticas, criticidad y sensibilidad frente a
los problemas del entorno y la realidad social., Promover el sentido de responsabilidad frente a
su formacion profesional, el liderazgo y la capacidad de adaptacion al cambio” (Universidad de

Boyac4, Prog. Bact y Laboratorio clinico, 2016)
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4. Justificacion

El Disefio didactico: Electiva de profundizacién en Toma de Muestras para el programa de
Bacteriologia y Laboratorio Clinico de la Universidad de Pamplona, es una propuesta con bases
practicas que referencian la necesidad de un debate sobre la inclusion de este tipo de electivas en
el pensum del programa educativo.

Un primer lugar donde se llevo a cabo los analisis visuales y practicos sobre esta
necesidad manifiesta, fue el laboratorio clinico del Hospital San Juan de Dios de Pamplona, en el
cual se realizan practicas universitarias y se puede observar a cada uno de los pasantes en sus
labores, lo que evidencia la importancia de adquirir dicha destreza antes del alcance de la
practica profesional, ya que existe una debilidad, no de conocimiento, pero si de poner a
funcionar lo tedrico en lo préctico.

La seguridad y cuidado en los procesos y procedimientos de los quehaceres profesionales
cotidianos, sumados al seguimiento de protocolos y aplicacion de los mismos llevan a entender
que es necesario el fortalecimiento institucional basado en un aprendizaje tedrico- practico
enfocado a la toma de muestras, creando de esta manera seguridad y confianza en los pacientes
con los cuales se enfrenta el estudiante en noveno y décimo semestre. La electiva de
profundizacién en Toma de Muestras brindara desarrollo de competencias como la habilidad,
destreza y certeza en todo lo que incumbe al proceso de recoleccidén de muestras bioldgicas, el
cual hace parte de la fase pre-analitica de un laboratorio.

La fase pre analitica es un componente importante en el proceso de operaciones de un laboratorio,

porque existe una diversidad de variables que afectan el resultado de la muestra de sangre u otro
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fluido corporal analizado de un paciente; desde las variables fisiol6gicas hasta los procedimientos

de la toma de muestra ( Narayanan, 2000)

Por lo anterior se justifica que el bacteridlogo realice una buena fase pre- analitica donde se
incluya la calidad en el proceso de toma de muestra e indique al paciente las condiciones en las
que debe llegar o en las que debe recoger las muestras de tipo no invasivo. Cabe recordar que el
70% de las decisiones médicas dependen del laboratorio clinico (Barba, 2014), lo cual hace

necesario que las muestras se obtengan de forma correcta.
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5. Requerimientos

5.1 Requerimiento Epistémico: ¢para qué?, importancia de la temética.

Las muestras procesadas en un laboratorio clinico se realizan con el fin de ayudar en el
diagnostico de una enfermedad, evaluar su prondstico, y de la misma manera se utilizan para la
observacion de la efectividad de un tratamiento y realizar un cribado en una poblacion, por estos
hechos es importante un resultado confiable y seguro sobre el analisis de las mismas. Pero, para
que el resultado emitido por el laboratorio clinico sea exacto, preciso y garantice las fases de
gestion analitica de calidad; no solo depende de que la técnica realizada se haga a la perfeccion,
0 que se cuente con operadores preparados y experimentados, sino que debemos saber que la
correcta obtencion de la muestra es la primera condicion para efectuar un analisis de alta calidad.

No es posible realizar buenos estudios de laboratorio sin recibir muestras de calidad,
cantidades adecuadas y correctamente identificadas. Asi mismo, es de gran importancia una
buena metodologia de trabajo por parte del personal de salud, pues esto asegura la fiabilidad de
los datos obtenidos, reduciendo al minimo los errores que conllevan el rechazo de las muestras,
repeticion de los analisis y un perjuicio para el paciente, como lo establece el Sistema
Obligatorio de Garantia de Calidad (S.0.G.C.S) de acuerdo al decreto 1011 de 2006. (Ministerio
de Salud y Proteccion social, 2006)

Una buena toma de muestra abarca una cantidad de condiciones y requerimientos que se
deben tener claros a la hora de realizar la toma. Para muy pocos examenes el paciente si debe
seguir instrucciones especificas antes de la toma o recoleccion de la muestra, entre ellas: estar en
ayunas, presentarse en cierto momento del dia, seguir alguna dieta especial por un periodo de

tiempo, no fumar, y/o realizar una limpieza especial, pero todas las anteriormente mencionadas
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depende del examen a realizar. De igual manera se debe recalcar la importancia de la utilizacion

de elementos de bioseguridad en el momento de toma de muestras y su posterior analisis.

El curso en Toma de muestras para estudiantes de pregrado tiene alta relevancia en su
formacién porque permite un buen desempefio, tanto en sus practicas clinicas, como en su
practica profesional-laboral y ademas, esto seré un punto a favor en la emision de resultados de
Optima calidad, conllevando a la construccion de una imagen favorable ya sea del Laboratorio
que emite el resultado o del Bacteridlogo que realiza el analisis, creando de esta manera un

aporte significativo en el diagnostico expresado por el Medico.

5.2 Requerimiento cognitivo, ¢Quién aprende?

La electiva de profundizacion en toma de muestras esta convenida para que cursen los
estudiantes de sexto semestre adscritos al programa de Bacteriologia y Laboratorio clinico
quienes ya han empezado a cursar las materias disciplinares, por lo tanto, tienen conocimiento
basico sobre toma de muestras y conocimiento implicito sobre el tipo de exdmenes que se

realizan segun la busqueda de una etiologia y segun la conformacion del cuerpo humano.

De igual manera al haber cursado materias disciplinares tales como Micologia clinica,
Hematologia I, Inmunologia, Parasitologia I, Bacteriologia clinica. (Segun plan de estudios,
universidad de pamplona, Anexo N°1) el estudiante ya ha desarrollado competencias como “el
analisis microbioldgico, hematoldgico y bioquimico de muestras; realizacién de acciones
educativas con los pacientes y la comunidad” (Prog. Bact y Laboratorio Clinico, Universidad de

Pamplona, 2016) que permiten comprender la tematica a desarrollar en el curso: toma de
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muestras. Ademas de lo anterior, al cursar las materias mencionadas, el estudiante apropia las
normas de bioseguridad béasicas que se deben tener en cuenta al ingresar a un laboratorio clinico

tales como: el uso de bata, guantes, cofia, tapabocas, etc.

5.3 Requerimiento Socio — cultural

Se estableceran diferentes normas que el estudiante debera cumplir para la aprobacién de la
materia.

Como primer punto el estudiante debera tener en cuenta el codigo de ética que rige al
profesional de Bacteriologia y Laboratorio clinico segun la ley 841 de 2003, aunque nos
centraremos en los deberes del Bacteridlogo frente al paciente:

Se debe atender con celo y amabilidad a todo paciente que solicite sus servicios bajo las normas
éticas que exige la dignidad de la persona, cualquiera que sea su hacionalidad, raza, posicion social e
ideas politicas o religiosas; No realizar examenes innecesarios a los pacientes con fines netamente
comerciales; No negar los servicios profesionales por temores a contagio o a situaciones desagradables;
Entregar en forma clara, precisa y oportuna los resultados sin causar demora que perjudique a los
pacientes; Certificar con su firma y nimero de registro cada uno de los analisis realizados; Dar al paciente
instrucciones claras y precisas sobre las condiciones adecuadas en la toma de muestras, para garantizar la

calidad y veracidad de los resultados. (Ministerio de Educacion, 2003, p. 4-5)

Como segundo punto, el estudiante deber asistir puntualmente a los horarios estipulados
para la presentacion de la clase y llevara los implementos que sean requeridos segun el tema a
estudiar. (Elementos de Bioseguridad: Guantes, Cofia, Tapabocas, Bata) (Elementos de

Aprendizaje: Equipo de Toma de Muestra, Laminas, Laminillas, Hisopos, etc.)
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Antes de ingresar al laboratorio el estudiante debera cumplir con las normas de
bioseguridad bésicas que exige el Ministerio de Salud y Proteccion Social de Colombia y que ya

fueron ensefadas en las materias anteriores a este curso.

5.4 Requerimiento Comunicativo
5.4.1 Teméticas. La asignatura llamada electiva de profundizacion: Toma de Muestras del

programa de Bacteriologia y Laboratorio Clinico, no se encuentra constituida en el plan de
estudios, como se menciono anteriormente. Las asignaturas que ofrece el programa como
electivas de profundizacion son las siguientes: Biotecnologia | y Il 'y Ciencia Forenses | y I1.

Observando algunas de las deficiencias con las cuales el estudiante llega a practicas
clinicas en noveno y décimo semestre, sobre todo en el proceso de toma de muestras, se sugiere
incluir una materia llamada asi, y que sea considerada como una electiva de profundizacion,
donde se incluyan todas las muestras que los Bacteri6logos y Laboratoristas clinicos deben

tomar, junto con el manejo y la conservacion de las mismas.

Ademas, se sugiere que esta materia sea de caracter tedrico- practico ( 3 créditos),
rigiéndose por los lineamientos del sistema de créditos académicos que propone el MEN,
recordando que una Hora Teorica es Igual a Un (1) Crédito, y tres (3) horas practicas
corresponden a un(1) Crédito; de esta manera la materia concurriria con un Total de tres (3)
créditos, dos (2) de ellos correspondiendo a dos (2) horas tedricas y un (1) crédito
correspondiendo a tres(3) Horas practicas. Teniendo en cuenta el acuerdo 041 del 25 de julio del
2002 de la Universidad de Pamplona, “ARTICULO SEPTIMO: Un crédito académico equivale a

48 horas Totales de trabajo académico del estudiante, incluidas las horas académicas con
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acompafiamiento del docente y las horas que el estudiante deba emplear en actividades
independientes de estudio, practicas, preparacion de exdmenes u otras que sean necesarias para
alcanzar las metas de aprendizaje”

Y que segin el PARAGRAFO 1, del ARTICULO 9, “se deduce que un crédito en
programa de pregrado o especializacion supondra, 16 horas académicas con acompafiamiento
directo del docente y 32 de Trabajo independiente” (Universidad de Pamplona, Acuerdo 041,
2002). Entonces de las 144 horas propuestas para la materia, 48 horas seran de trabajo o
contacto directo con el docente, y 96 horas de Trabajo independiente del estudiante.

Sabiendo que el semestre incurre en 16 semanas académicas, se propone dividir las 48
horas de contacto directo en el nimero de semanas, obteniendo un total de 3 horas de contacto
directo con el docente por semanay 6 horas de trabajo independiente del estudiante.

De las Tres (3) horas de contacto directo con el docente, dos (2) son horas tedricas, y una
(1) Préctica, concluyendo al final de semestre en 32 Horas teoricas y 16 Horas practicas.

Los temas serdn impartidos teniendo en cuenta la clasificacion de las materias propuestas
en el pensum académico y la organizacion de sistemas y drganos del cuerpo humano.

La propuesta se desarrollara de la siguiente manera:

UNIDAD NUMERO 1

Tematicas:

1 semana: Bioseguridad y Aspectos generales

2 semana: Consentimiento Informado y documentacién salud Publica

3 semana: Muestras de Torrente Sanguineo

4 semana: Muestras de Torrente Sanguineo

5 semana: Muestras Sistema Urinario

6 Semana: Preparacion y aplicacion de Parcial

Objetivo: Desarrollar en el estudiante competencias que le permitan tener seguridad en
el momento de la toma de muestras, que no caigan en dudas y no cometan errores en los
procesos.

AN N NN




Trabajo del docente: Ante todo el docente debe conocer perfectamente la tematica a
desarrollar. Se planteara subir toda la informacion de la materia a una plataforma digital
como Moodle, para que los estudiantes cuenten con toda la temética a desarrollar y de
esta manera se empiece a hacer inclusion de las TIC. De la misma manera, el docente
debe estar a la vanguardia en temas de actualizacion y deberd siempre consultar los
lineamientos del Instituto Nacional de Salud y la Red de Salud Publica.

Desarrollara talleres y guias que le permitan al estudiante conocer de manera directa
todos los formatos que exige la red de salud publica.

Traera casos de vida real y reforzara la importancia de la utilizacion de todas las normas
de seguridad que exige Minsalud.

Se harén salidas a centros clinicos con el fin de que los estudiantes empiecen solo con la
observacidn de los procesos, a fin de desarrollar las tematicas planteadas para esta
primera unidad. EIl docente estara en la capacidad de utilizar las TIC para el desarrollo
de foros y debates en tiempo real.

Trabajo del estudiante: El estudiante debera desarrollar las propuestas, planteadas por
el docente, Participara activamente de los foros, debates y demas.

Debe estar muy atento en el proceso de observacion en los centros clinicos que presten
servicios de tomas de muestras y cumplira con la obligacion de traer materiales
solicitados para realizacién de las practicas (Guantes, Cofias, Tapabocas, Bata de
laboratorio, Tubos para la extraccion de sangre, Agujas, algodon, alcohol, Lancetas,
Laminas, Laminillas, Torniquete, etc.)

Evaluacion: Tendra un valor del 35%, dividiéndolo de la siguiente manera: 20%
Promedio de Parciales Teorico-Practicos Finales de la Unidad; 15% Se evaluara teniendo
en cuenta la participacion de los estudiantes, elaboracién de informes de laboratorio. Se
evaluara el manejo de los formatos requeridos por salud pablica para toma de muestras
de laboratorio.

UNIDAD NUMERO 2

Tematicas:

1 semana: Tracto respiratorio Superior

2 semana: Tracto Respiratorio Inferior

3 semana: Liquidos Corporales Estériles

4 semana: Piel y Tejidos Blandos

5 semana: Preparacion y aplicacion de parcial

Objetivo: Desarrollar en el estudiante competencias que le permitan actuar de manera
oportuna y veraz en el momento de la toma de muestras.

Trabajo del docente: En la unidad nimero dos se propone que el docente entregue
instructivos a los estudiantes que indiquen como se deben tomar las respectivas muestras
de las diferentes sesiones. De igual manera el docente debera incluir toda la informacion
en una plataforma, de modo que el estudiante tenga acceso continuo a la misma.

AN NN

Se dejara material de consulta como talleres y foros.
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Se haran practicas entre los mismos estudiantes y se llevaran a centros clinicos para que
los estudiantes practiquen con pacientes reales

Trabajo del estudiante: Antes de ir a un centro clinico a realizar toma de muestras los
estudiantes deberan tener claros todos los procedimientos que se realizan en el momento
de toma de muestras y deberan tener disponibles todos los implementos necesarios para
la toma de muestras.

Evaluacion: En esta unidad la evaluacion seré practica y teorica, la practica se evaluara
en los centros clinicos, y la teoria se implementara por medio de una evaluacion en linea,
haciendo de esta manera uso de las TIC.

La unidad numero dos (2) tendré el mismo valor que la unidad numero 1.

35% dividido asi: 20% Parcial Teorico- Practico, 15% Evaluaciones en el transcurso de
la unidad (exposiciones, foros, etc.)

UNIDAD NUMERO 3
Tematicas: En la unidad numero tres, se trataran los siguientes temas:

v 1 semana: Tracto Gastrointestinal

v' 2 semana: Tracto Genital

v' 3 Semana: Secreciones de Oido Medio

v' 4 Semana: Secreciones Oculares

v 5 Semana: Preparacion y Aplicacion de Parcial
Objetivo: Conocer toda la toma de muestras que se incluyen en los temas mencionados
arriba. De igual manera se busca que el estudiante aplique los conocimientos en el
momento del trasporte de muestras.
Trabajo del Docente: El facilitador se encargara de permitir que el estudiante
comprenda los contenidos por medio de estrategias innovadoras y que el educando
busque informacion certera respecto a los temas a ver. Utilizara los medios informaticos
(TIC), para dar a conocer la informacion.
Trabajo del estudiante: El estudiante debera conocer morfologia y fisiologia del cuerpo
humano, realizara temas de exposicion segun los propuestos en la unidad. Se
compromete a cumplir con las normas de bioseguridad en los centros clinicos donde se
realicen las practicas.
Evaluacion: La evaluacion en la unidad namero tres (3) serd acumulativa, es decir se
podra evaluar cualquiera de los temas vistos en la unidad uno y dos.
Tendra un valor del 30%, quedando dividido de la siguiente manera: 20 % Parcial final
Tedrico- Practico, 10% correspondiendo a quices, informes de laboratorio etc.

Ver Anexo 5. Contenidos Programaticos, Formato FGA23 Universidad de Pamplona.
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6. Cambios en la materia

6.1 Nueva Estrategia

Revisando los servicios clinicos que ofrece la Universidad de Pamplona a sus estudiantes
(Medicina, Odontologia, Enfermeria) y la demanda de laboratorios clinicos que apunta el galeno
al momento de una consulta de un estudiante, se sugiere la creacion de un laboratorio clinico
(mavil) que preste estos servicios a la comunidad estudiantil y de la misma manera se convierta
en un sitio de préactica para los estudiantes de Bacteriologia y Laboratorio clinico, esto con el fin
que los estudiantes que opten por cursar esta electiva tengan oportunidad veraz en el
cumplimiento de sus préacticas, ya que los convenios que existen con las instituciones prestadoras
de salud, rigen es a partir del noveno y décimo semestre.

Aparte de lo anterior, no solo se beneficiaria la comunidad estudiantil sino la universidad
en general, ya que, si el representante legal de la Universidad de Pamplona llegase a hacer
contratos con entidades prestadoras de salud (EPS) ofreciéndoles el servicio en laboratorio

clinico, esto significaria una posible entrada econémica a la academia.

6.2 Cambio en las aulas

Es un ambiente nuevo para los estudiantes, ya que permite un cambio en las aulas donde
realizan sus practicas, y no solo practicarian con sus mismos comparieros de estudio, sino que
entrarian en contacto directo con el paciente, ganando de esta manera un poco de experiencia

antes de llegar a sus practicas clinicas en noveno y décimo semestre.



6.3 Novedades

Se nota que se hace una inclusion bastante significativa de las TIC, también que los
estudiantes construyan sus propios conceptos y hagan uso de la investigacion. La practica en
toma de muestras a partir del sexto semestre asegura que los educandos adquieran destreza,
seguridad y habilidad en este proceso, permitiendo llegar a sus practicas de noveno y décimo

semestre con competencias desarrolladas.

6.4 Metodologia
Se implementan usos de tecnologias, plataformas, videos, maniquis de simulacion,

practicas reales con pacientes, investigacion y elaboracion de informes de laboratorio.
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Conclusiones

Después de investigar, analizar y plantear la anterior propuesta pedagogica, se puede concluir
que:

v Se hace necesario incluir en el pensum académico del programa una materia que
compacte la toma de muestras para bacteridlogos, ya que brindaria una mayor
oportunidad de destreza, habilidad y conocimientos a los educandos.

v Los contenidos programaticos deben ser elaborados, no solo teniendo en cuenta las
competencias u objetivos que se quieren desarrollar en el estudiante, sino también el tipo
de profesional que le queremos regalar a la sociedad y la necesidad que observemos en
ella misma.

v El desarrollo de un laboratorio clinico en la Universidad de Pamplona, sede Pamplona, no
solo resultaria benefactor para los estudiantes de Bacteriologia y Laboratorio Clinico, si
no que brindaria un servicio de salud adicional a la comunidad estudiantil en general, de
igual manera a la poblacion pamplonesa.

v Lainclusion de nuevas tecnologias en el programa de Bacteriologia y Laboratorio
Clinico, daréa un giro trascendental a las estrategias de aprendizaje, siendo esto bastante
positivo ya que el estudiante se interesard mas por la investigacion y construira sus

propios conceptos.
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Anexo 1

Plan de estudios Programa Bacteriologia y Laboratorio Clinico, Universidad de Pamplona.

Codigo Mombre de la Asignatura HT HP HTP Créditos Requisitos
156001 BIOLOGIA GENERAL 4 0 - 4
153002 CATEDRA FARIA 2 0 - 2
162002 HABILIDADES COMUNICATIVAS 2 0 - 2
156005 LABORATORIO BIOLOGIA GENERAL 0 3 = 1
156006 LABORATORIO DE QUIMICA GENERAL 0 3 - 1
157017 MATEMATICAS | 4 0 - 4
156009 QUIMICA GENERAL 4 0 - 4
Periodo: 2
Caodigo Mombre de la Asignatura HT HP HTP Créditos Requisitos
169226 BACTERIOLOGIA GENERAL 3 3 - TR
R EE![SJFE:I&LSOGIA DE LAS CIENCIAS > T i :
157013 FiSICA PARA LAS CIENCIAS DE LA VIDA 2 3 - 3 R- 157017
170001 MORFOLOGIA 2 3 - R
156010 QUIMICA ORGANICA 3 3 - R
157346 BIOESTADISTICA 1 3 = 2 R- 157017
Periodo: 3
Codigo Nombre de |a Asignatura HT HP HTP Créditos Requisitos
169205 BACTERIOLOGIA SISTEMATICA 3 3 - 4 R- 169226
170101 BIOQUIMICA CLINICA 3 3 - g ST
164004 EDUCACION AMBIENTAL 2 0 - 2
170102 FISIOLOGIA 2 3 - g_ :;g;g}
170107 PRIMEROS AUXILIOS 1 3 - 2 R- 170001
Periodo: 4
Cadigo Nombre de |a Asignatura HT HP HTP Créditos Requisitos
150001 ELECTIVA SOCIOHUMANISTICA | 2 0 - 2
169215 HISTOPATOLOGIA 3 3 - 4 R- 170102
169217 MICOLOGIA CLINICA 3 3 - 4 R- 169205
172105 SALUD COMUNITARIA 3 3 - 4 R- 157346
156013 GENETICA 3 3 - 4 R- 170101




Periodo: 5
Codigo
172103

169213

168216

169218
156318
Periodo: 6
Codigo
169202
169204
169214
169219
169221
Periodo: 7
Codigo
169203

165209

168210

170201

164010
169212
Periodo: &
Codigo
169201
169206

168208

169211
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164017
Periodo: 9
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w

W

w

w

(%]

w

w

o

(%]

Requisitos
R-172105

C - 169216
R - 156013

C-169213
R- 156013

C - 169216
R- 156013

Requisitos
R-169213
R - 169205
R-169213
R - 169218
R- 169216

Requisitos
R - 169202

R - 156313
R - 169202
R - 169204
R-169214
R - 169219
R - 169221

R-169214
R-169219
R - 169221

R - 156318
R - 169213
R - 169216
R - 169218
R-172103

R - 169202

Requisitos

R - 169203

R-169203
R - 169209
R- 169212

R - 170201

Requisitos

R - 150001
R - 150002
R - 153002
R-157004
R-157013
R-162003
R - 164004
R - 164017
R - 164102
R - 169201
R - 169206
R - 169208
R-169211
R-169215
R- 169217
R-170107
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Periodo: 10
Codigo
173238

369006
167281

157004

169207

Tipos de Requisito: R - Requisito, C - Correquisito, N - Nota minima

Mombre de la Asignatura

ACTIV DEPOR,RECRE Y CULT-DEP
UNIVERSITARIO (EXTRAPLAN)

CIVICA Y CONSTITUCION (EXTRAPLAN)
INFORMATICA BASICA (EXTRAPLAN)

BIOESTADISTICA

CAMPOS DE ACCION PROFESIONAL CAP

Tomado de:
http://www.unipamplona.edu.co/unipamplona/portallG/home_68/recursos/Olgeneral/13122012/
plan_de_estudios.pdf

HT HP
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HTP Créditos Requisitos
0

0
0

R - 157017
R - 169220

16 R - 169220
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Anexo 2

Plan de estudios programa Bacteriologia y Laboratorio clinico, Universidad de Santander.

Primer Semestre Sexto Semestre
» Socioantropologia = Bactericlogia Il
« Introduccin a las Ciencias de |a Salud: Bacteriologia y L « Parasitologia
C » Hematalogia Il
+ Biologia + Fiziopatologia
» Fundamentacian Quimica » Proyecto de investigacion |
» Matematicas » Curso flexible

» Competencias de lectura y escritura critica

Septimo Semestre
Segundo Semestre P

» Virologia

+ Bioguimicall

« Inmunalogia il

» Toxicologiay Farmacologia
» Sistemas de Calidad Il

» Proyecto de investigacion |l

= Psicologia

« Salud Piblica

« Biologia celular

» Quimica Organica
+ Morfofisiclogia

» Curso flexible

- Octava Semestre
Tercer Semestre

» Correlacion Clinica

« Curso de profundizacion

» Lab. Clinico Veterinario

= Control e Inocuidad Industrial
» Proyecto de investigacion I

» Etica y Bioética

» Biologia Molecular y Génetica
» Bioguimica |

» Administracion en salud

= Sistemas de Calidad |

« Bioestadistica

Moveno Semestre
Cuarto Semestre -

« Practicas Clinicas

« Democracia y ciudadania - e
. = Curso de Profundizacion

« Epidemioclogia

= Bacteriologia |

» Micologia

« Inmunologia |

» Sistemas de Calidad Il
» Bioinformatica

» Cursc flexible Decimo Semestre
Quinto Semestre » Practicas Complementarias
« APS

= Bacteriologia ll

» Biotecniologia

» Hematologia |

» Analisis Quimice Instrumenta

» Metodologia de la Investigacion

Tomado de: http://www.udes.edu.co/programas-profesionales/facultad-ciencias-de-la-
salud/bacteriologia-y-laboratorio-clinico/84-plan-de-estudios.html



Anexo 3

Plan de estudios programa Bacteriologia y Laboratorio clinico, Universidad Metropolitana de

Barranquilla
| SEMESTRE semanaces|CPE0T0s | | IV SEMESTRE A gs |CREDITOS
BIOLOGIA 4 3 BIOESTADISTICA 2 2
QUIMICA 4 3 FUNDAMENTOS EN SALUD PUBLICA 2 2
BIOFISICA 4 3 BIOLOGIA MOLECULAR 4 3
MATEMATICAS 2 2 FARMACOLOGIA Y ANALISIS 4 3
PSICOLOGIA GENERAL 2 2 TOXICOLOGICO
SOCIOLOGIA 2 5 QUIMICA CLINICA 8 6
COMPETENCIAS COMUNICATIVAS 1 2 ELECTIVA INSTITUCIONAL 2 2
INFORMATICA 1 2
INGLES | 2 2
Il SEMESTRE semaaies|cREDTOS | | V SEMESTRE A g |CREDITOS
MORFOFISIOLOGIA 4 3 EPIDEMIOLOGIA 2 2
BIOQUIMICA 4 3 MICOLOGIA | 4 3
BIOLOGIA DE LOS MICROORGANISMOS 4 3 BACTERIOLOGIA | 6 4
PSICOLOGIA EVOLUTIVA 2 2 PARASITOLOGIA | 4 3
FUNDAMENTOS METODOLOGICOS 2 2 VIROLOGIA | 2 2
FUNDAMENTOS EN BACTERIOLOGIA 2 2 MEDICINA TRANSFUSIONAL 4 3
ELECTIVA INSTITUCIONAL 1 1 HEMATOLOGIA ESPECIAL 4 3
INGLES Il 2 2
Il SEMESTRE semanases|caeomos | | V] SEMESTRE senaia, gg |CFEDTOS
FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS 2 2 DISENQS DE INVESTIGACION 2 2
INMUNOLOGIA 4 3 ADMINISTRACION EN SALUD 2 2
HEMATOLOGIA BASICA 4 3 BACTERIOLOGIA II 6 4
INMUNOHEMATOLOGIA 4 3 PARASITOLOGIA Il 4 3
ANALISIS INSTRUMENTAL Y METROLOGIA 5 3 MICOLOGIA II 4 3
BIOQUIMICA CLINICA 2 2 VIROLOGIA Il 4 3
ELECTIVA INSTITUCIONAL 1 1 BIOLOGIA MOLECULAR APLICADA 2 2
INGLES Ill 2 2
VIl SEMESTRE semanes CREDMOs | | VIl SEMESTRE SEmnaes | CREDITOS
PRODUCCION INVESTIGATIVA | 2 2 PRODUCCION INVESTIGATIVA II 2 2
MICROBIOLOGIA INDUSTRIAL 8 6 BIOETICA 2 2
EN MICROBIOLOGIA CLINICA 3 2 PRACTICA EN BANCO DE SANGRE 2 2
PRACTICA EN HEMATOLOGIA 2 2 PRACTICA EN MICROBIOLOGIA DE 2 2
PRACTICA EN QUIMICA CLINICA 2 2 AGUAS Y ALIMENTOS
PRACTICA EN SALUD PUBLICAI 2 2 PRACTICA EN GERENCIA EN SALUD 2 2
PROFUNDIZACION PROFESIONAL | 2 2 PRACTICA EN SALUD PUBLICAII 2 2
ELECTIVA INSTITUCIONAL 2 2
PROFUNDIZACION PROFESIONAL II 2 2
IX SEMESTRE semaunces CREDTOS | | X SEMESTRE semanaLzs | CREDITOS
PRODUCCION INVESTIGATIVA Il 2 2 PASANTIA DE PROFUNDIZACION 30 15
PRACTICA EN CLINICAY 8 6
GESTION DE CALIDAD
PRACTICAEN MEDICINATRANSFUSIONAL, 7 5
BANCO DE SANGRE Y GESTION DE CALIDAD
ELECTIVA INSTITUCIONAL 2 2
PROFUNDIZACION PROFESIONAL IlI 2 2

Facilitada por Direccion de Programa de Bacteriologia, Unimetro
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Anexo 4

Plan de estudios programa Bacteriologia y Laboratorio Clinico, Universidad de Boyaca.

I SEMESTRE II SEMESTRE

Biclegia Celular Biclogia Molecular

Quimica General Fisica

Intreduccien del Programa Morfofisiclegia 1

Logica Quimica Analitica

Informatica Basica Histologia

Expresion Oral v Escrita Ecologia y Saneamiento Ambiental

Fermacion Integral 1 Fermacien Integral II

Deporte Formative Electiva Libre I

CREDITOS SEMESTRE 17 CREDITOS SEMESTRE 14

ITTI SEMESTRE IV SEMESTRE

Biocguimica Fisiopatologia

Genetica Hematologia I

Morfofisiclogia 1T Micelogia I

Bactericlegia I Bactericlegia II

Electiva Complementaria I Inmunologia

Estadistica Descriptiva Epidemiclogia

Idioma Extranjers 1 Idioma Extranjers 11

Electiva Libre II

CREDITOS SEMESTRE 18 CREDITOS SEMESTRE 19



V SEMESTRE
Hematolegia II v Banco de Sangre
Micelogia II
Bactericlogia III
Bicguimica Clinica

Parasitologia I

VI SEMESTRE
Virclogia
Parasitelogia II
Farmace — Toxicologia
Electiva de Profundizacian I

Electiva Complementaria II

39

Metodologia y Practica de la Investigacion Constitucion y Formacien Ciudadana

Humanidades

CREDITOS SEMESTRE 19 CREDITOS SEMESTRE 19

VII SEMESTRE VIII SEMESTRE
Administracicn en Salud Seminarios / Monitorias

Laboraterio Clinice / Practica Proyeccion Salud Pablica
Social

Correlacign Clinica 1 Correlacidn Clinica 11
Electiva de Profundizacion II Practica Basica
Salud Ocupacional Electiva de Profundizacien III
Etica Bioética

Problemas de Contexto

CREDITOS SEMESTRE 16 CREDITOS SEMESTRE i8

IX SEMESTRE X SEMESTRE
Practica Clinica Practica Aplicada

Seminaric de Investigacion Alternativa de Grado

CREDITOS SEMESTRE 14 CREDITOS SEMESTRE 16

Tomada de: http://www.uniboyaca.edu.co/facultades/FCSA/index.php/pregrado/bacteriologia-

y-laboratorio-clinico/item/385-programa-de-estudios#.V927QvnhDIU
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Anexo 1

Contenidos Programaticos, Formato Fga 23 Universidad De Pamplona

Cddigo FGA-23v.01
Contenidos Programaticos
Pégina 40 de 4
FACULTAD: Salud
PROGRAMA: Bacteriologia y Laboratorio Clinico
DEPARTAMENTO DE: Bacteriologia y Laboratorio Clinico
CURSO : Toma de Muestras CODIGO: 170203
AREA: Electiva de Profundizacién
REQUISITOS: CORREQUISITO:
CREDITOS: 3C TIPO DE CURSO: — —
Teorico- Practico

La materia electiva de profundizacion: Toma de Muestras, nace de la experiencia que se ha tenido en las practicas clinicas que se realizan
en noveno y décimo semestre, donde se evidencia una debilidad, no de conocimiento, pero si de poner a funcionar lo tedrico en lo practico,
la seguridad en los quehaceres profesionales cotidianos y la seguridad que el estudiante debe dar a los pacientes.

Es por esto que se propone que el estudiante no realice practicas clinicas en toma de muestra solo en noveno y décimo semestre, si no
gue estas practicas vengan desde semestres inferiores, planteando que esta materia esté al alcance de los educandos a partir del sexto
semestre, de modo que los bacteridlogos en formacion ya tengan conocimientos basicos en el drea, asegurando de esta manera que
cuando se llegue a las practicas clinicas de noveno y décimo semestre ya sea un experto en toma de muestras.
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Cadigo

FGA-23v.01

Contenidos Programaticos
Pagina

2de4

OBJETIVO GENERAL

Demostrar la habilidad en toma de muestras para analisis en el laboratorio clinico antes del inicio de la practica profesional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar el método de eleccidn adecuado para una toma de muestra dependiendo del liquido biologico

Diferenciar el proceso para la toma de muestras, segun los sistemas y 6rganos por los que estd compuesto el cuerpo humano

Analizar las condiciones necesarias para la toma de una muestra con el fin de obtener un resultado de éptima calidad

COMPETENCIAS

Realiza la toma de muestra utilizando el método de eleccion y teniendo en cuenta el fluido corporal

Selecciona los procedimientos a realizar de acuerdo a los sistemas y 6rganos que componen el cuerpo humano

Suministra al paciente las indicaciones a tener en cuenta para la toma de una muestra adecuada
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Cadigo FGA-23v.01
Contenidos Programaticos

Pagina 3de4
UNIDAD 1
TEMA HORAS DE CONTACTO HORAS DE TRABAJO

DIRECTO INDEPENDIENTE DEL
ESTUDIANTE

Bioseguridad y aspectos generals 3 6
Consentimiento Informado y documentacién salud Publica 3 6
Muestras de Torrente Sanguineo 3 6
Muestras de Torrente Sanguineo 3 6
Muestras del Sistema urinario 3 6
Preparacién y Aplicacion de Parcial 3 6

UNIDAD 2
TEMA HORAS DE CONTACTO HORAS DE TRABAJO
DIRECTO INDEPENDIENTE DEL
ESTUDIANTE
Tracto respiratorio superior 3 6
Liquidos corporales estériles 3 6
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Piel y Tejidos Blandos 3 6
Piel y Tejidos Blandos 3 6
Preparacion y Aplicacion de Parcial 3 6
UNIDAD 3

TEMA HORAS DE CONTACTO HORAS DE TRABAJO

DIRECTO INDEPENDIENTE DEL
ESTUDIANTE

Tracto Gastrointestinal 3 6
Tracto Genital 3 6
Secreciones Oido Medio 3 6
Secreciones Oculares 3 6
Preparacién y Aplicacion de Parcial 3 6

METODOLOGIA (Debe evidenciarse el empleo de nuevas tecnologias de apoyo a la ensefianza y al aprendizaje)

Para la implementacion de los temas propuestos en las unidades, se llevara a cabo clases tedricas donde se le facilitara a los estudiantes
todo el contenido necesario para el desarrollo de sus competencias, en este caso se utilizaran contenidos digitales y manuales. Se
implementara el uso de las TIC por medio de plataformas digitales como moddle, utilizando actividades como foros, glosario, Tarea, Wiki,
entre otros.

Las practicas se realizaran en laboratorios y con los maniquis de simulacion, permitiendo que el estudiante viva en realidad la experiencia
en toma de muestra.
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Cadigo

FGA-23 v.01

Contenidos Programaticos
Pagina

3de4d

SISTEMA DE EVALUACION

La materia se evaluara partiendo de un valor en porcentaje para cada unidad, quedando de la siguiente manera:

PRIMERA UNIDAD: Tiene un valor del 35%, dividiéndolo asi: 20% Parcial Final: 10% Te6rico, 10% Practico; 15% Evaluacion durante

la unidad (quiz, talleres, exposiciones, foros, debates, etc.)

SEGUNDA UNIDAD: Tiene un valor del 35%, dividiéndolo asi: 20% Parcial Final: 10% Tedrico, 10% Practico; 15% Evaluacién durante

la unidad (quiz, talleres, exposiciones, foros, debates, etc.)

TERCERA UNIDAD: Tiene un valor del 30 %, dividiéndolo asi: 20% Parcial Final: 10% Tedrico, 10% Practico; 10% Evaluacion durante

la unidad (quiz, talleres, exposiciones, foros, debates, etc.)

BIBLIOGRAFIA BASICA

1.
Guillem, P. (2007). MCIROBIOLOGIA CLINICA . Buenos Aires: Medica panamericana .

2.
Gustavo A. Diaz Martin, C. F. (2000). LABORATORIO DE DIAGNOSTICO CLINICO. Madrid: Anele .

3.
Elmer W. Koneman, S. A. (2008). DIAGNOSTICO MICROBIOLOGICO . Argentina: Panamericana .
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Cadigo

FGA-23v.01

Contenidos Programaticos

Pagina

3de4

BIBLIOGRAFIA COMPLEMEMTARIA

SALUD, I. N. (2007). Manual de Bioseguridad . Bogota, D C .

SALUD, I. N. (2011). Manual para obtencion y envio de muestras para andlisis de eventos de interés en salud publica. Bogota DC .

PROLAB SAS, N. L. (s.f.). Procedimiento de toma de muestras para urocultivo

SALUD, S. D. (2015). Manual de Toma de muestras para analisis microbiologico . Bogota DC .

DIRECCIONES ELECTRONICAS DE APOYO AL CURSO

SALUD, O. M. (Noviembre de 2016 ). Campus Virtual de Salud Publica. Obtenido de
https://www.campusvirtualsp.org/?q=es/cursos/auto-aprendizaje

SALUD, S. D. (Noviembre de 2016). SUPERSALUD. Obtenido de http://www.supersalud.gob.cl/observatorio/575/w3-propertyvalue-

4712.html
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Contenidos Programaticos

Cadigo

FGA-23v.01

Pégina

46 de 4

UNIDAD 1

Generalidades, sistema hematoldgico y urinario

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

v" Emplea las Normas de bioseguridad en procesos de toma de muestras

Apropia las medidas de promocion en procesos de toma de muestra

Desarrolla el habito de lectura cientifica para la actualizacion en el area de toma de muestras

v
v Realiza Toma de muestras hematoldgicas y urinarias con destreza y habilidad
v
v

Provee la informacion sobre el proceso de toma de muestras no invasivas a los pacientes.

Actividades a Horas Horas Horas
. Actividades a desarrollar por el trabajo acompafamie | Estrategias de evaluacion que incluyan la
Contenidos desarrollar por el contacto . . . ; ” g .
- estudiante independi | nto al trabajo | evaluacidn del trabajo independiente
profesor directo - ;
ente independiente

Semana 1:
Bioseguridad y |Explicacion de 3 Revisara el tema antesde la |6 2 Participacion en un foro dindmico e
Aspectos conceptos clase por de medio informe de guia de laboratorio.
generales bésicos. investigacion propia
(SALUD, I. N.
2007) Utilizacion de las Cumplira con los materiales

Precauciones de
bioseguridad

Preparacién de
elementos

TIC:
(plataformas,
foros online,
moodle)

basicos de bioseguridad.

Desarrollaran guias y
trabajos asignados por el
docente.
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Equipo de Desarrollo de

asepsia 'y una guia de

antisepsia laboratorio

Recomendacione

s para la toma de

muestras

Semana 2:

Consentimiento | Inculcar la Revisara el tema antes de la Desarrollo de guias de laboratorio,
informado (Cl), |importancia del clase por medio de quiz sobre el tema en revision
documentacion |Clen los documento dejado por el

salud publica
(Victor Méndez
Baiges, H. C.
2007)

Clenel
laboratorio

CI para menores
Cl para VIH,
pruebas de
embarazo, FFV.

Excepciones CI

examenes de
Laboratorio

Explicar por qué
se realiza el ClI.

Dar a conocer los
Formatos de Cl y
Salud Publica, y
los contenidos
que deben llevar
estos

Subir los
formatos a una
plataforma de
modo que el
estudiante tenga
acceso a ellos.

docente.

Desarrollaran guias y
trabajos asignados por el
docente.

Construiran un ClI,
suponiendo tener un
laboratorio clinico propio,
teniendo en cuenta sus
reglas.
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Semana3dy4

Muestras de
Torrente
Sanguineo
(SALUD, I. N,
2011)

Sistemas
utilizados para la
extraccion de
sangre venosa
(Sistemas al
vacio, goteo,
jeringa)

Tubos y
anticoagulantes
utilizados

Condiciones para
la toma de
muestras

Toma de
Muestras de
hemocultivos

Toma de Gota
Gruesa

Toma de TSH
neonatal

Por medio de
presentacion
electronica se
daran a conocer
la parte teorica
referente a los
temas.

Se mostraran
videos donde se
observen las
diferentes tomas
de muestras
sanguineas

Se haran
practicas de las
diferentes tomas
utilizando los
medios que
ofrece la
universidad
(maniquis de
simulacion)

Desarrollaran guias y
trabajos asignados por el
docente.

Tendran en cuenta el cédigo
ético del bacteridlogo y la
total confidencialidad

Aparte de los elementos de
bioseguridad, Llevaran los
implementos necesarios para
toma de muestras sanguineas
(Sistemas de extraccion al
vacio, agujas, jeringas,
algodon, alcohol, torniquete,
marcadores permanentes,
laminas, laminillas)

12

Se evaluara la toma el proceso de
toma de muestra sanguinea,
utilizacion de elementos de
bioseguridad y participacion en clase.
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Semana 5

Muestras de
sistema urinario
(Penny Whiting,
M. W. 2005).(
SALUD, S. D.
2015).

Consideraciones
para la toma de
muestra

Instrucciones
para la toma de
muestra

Toma por
miccioén
espontanea
Toma por

puncion supra
pubica

Toma en bolsa de
recoleccion

Toma para
urocultivo ,

El profesor en
esta semana
acompariara y
reforzard el tema.

Complementara
con ejercicios
que practiquen la
toma de muestra
urinaria

Los estudiantes desarrollaran
los contenidos de este tema
por medio de exposiciones
que seran asignadas por el
docente segun el nimero de
estudiantes.

Desarrollaran guias y
trabajos asignados por el
docente.

Tendran en cuenta el cédigo
ético del bacteridlogo y la
total confidencialidad

Exposicidn, practica en el laboratorio
clinico. Quiz
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Orina de 24
horas

UNIDAD 2

Tracto respiratorio, liquidos, piel y tejidos blandos

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

v" Selecciona el procedimiento a realizar para toma de muestra de tracto respiratorio superior e inferior.
v Conoce la secuencia de pasos para la toma de muestras de liquidos estériles, piel y tejidos blandos

v' Realiza de manera satisfactoria la entrevista al paciente antes de la toma de muestra

v Realiza adecuadamente la toma, conservacién y protocolos para el transporte de muestras del tracto respiratorio

Horas
Actividades a Horas - Horag, acompana Estrategias de evaluacion que
. contact | Actividades a desarrollar por |trabajo |mientoal |. L .
Contenidos desarrollar por el . . . incluyan la evaluacion del trabajo
0 el estudiante indepen |trabajo . .
profesor . . . . | independiente
directo diente |independie
nte
Semanaly?2
Explicacion por |6 Revisaré el tema antes de la |12 4 Participacion en el curso virtual, quiz
Tracto medio de clase por medio de un onling, revisién en toma de muestras
respiratorio programas articulo en ingles publicado de tracto respiratorio
superior e interactivos, en ATS journals (Emily S.
Inferior (Penny |videos Charlsonl, 2. K. 2011)
Whiting, M. W. | educativos.
2005).( SALUD, Cumplira con los materiales
S. D. 2015). En este tema el basicos de bioseguridad

docente
desarrollara un

(Bata, Guantes, Cofia,
Tapabocas, Zapato cerrado)




o1

Definiciones y
condiciones para
la toma de
muestra.

Toma de Muestra
de fosas nasales a
través de
hisopado,
hisopado
nasofaringeo,
aspirado
nasofaringeo,
Hisopado
faringeo

Toma de muestra
de esputo, esputo
inducido.
Aspirado
traqueal, lavado
broncoalveolar,c
epillado
bronquial

Recomendacione
s para el
embalaje y
transporte

curso virtual
sobre los
contenidos.

Deberan desarrollar y
aprobar el curso virtual.
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Semana 3

Liquidos
corporales
estériles (Penny
Whiting, M. W.
2005).( SALUD,
S. D. 2015).

Consideraciones
para la toma de
muestra y
bioseguridad

Toracentesis,
Paracentesis,
Artrocentesis,
Pericardio
sintesis, Puncion
lumbar.

Recomendacione
s para embalaje y
transporte

Aunque son
muestras que
solo las deben
tomar el personal
médico, los
bacteriologos
deben saber en
qué condiciones
se deben recibir,
es por esto que el
profesor debe
estar en la
facultad de dar a
conocer estos
parametros.

Se les mostrara
por medio de
videos, como se
realiza la toma de
muestra.

Se entregaran
instructivos (
folletos ) a los
estudiantes

Revisara el tema antes de la
clase

Desarrollaran guias y
trabajos asignados por el
docente.

Investigaran la razén por la
cual la toma de muestras solo
la realiza el galeno.

Se realizard un quiz oral. Se tendra en
cuenta la investigacion realizada por
los estudiantes.
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Semana 4

Piel y tejidos
Blandos

(Penny Whiting,
M. W. 2005).(
SALUD, S. D.
2015).

Condiciones
para la toma de
muestra

Instrucciones
para la toma de
muestra

Toma de muestra
de Heridas
cerradas, heridas
abiertas, Test de
Hansen, Directo
para
leishmaniasis,
KOH

Toma de
muestras

Se desarrollara
una salida de
campo,
(municipios
cercanos con
clima tropical:
Pamplonita,
Bochalema)
buscando
pacientes con
Leishmaniasis,
hongos para
realizar la toma
de muestra.

Se reforzara una
guia que sera
dejada a los
estudiantes para
que la
desarrollen en
casa.

Contaran con todos los
materiales de bioseguridad y
demas que se exijan para la
toma de muestras (laminas,
laminillas, lancetas, bisturis)
Desarrollaran este tema por
medio de una guia, la cual
sera reforzada en clase.

Socializacién de la guia dejada,
proceso de la toma de muestra.




54

obtenida a traves
de biopsia 'y
curetajes
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UNIDAD 3

Tracto Gastrointestinal, Genital.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

v" Compara los métodos que hay para realizar una toma de muestra y escoge el ideal.
v Realiza Toma de muestras con seguridad y habilidad.
v Implementa las normas de bioseguridad en el proceso de toma de muestras.

Horas
Actividades a Horas ividades a d I Hot:a§ aco mpanla Estrategias de evaluacion que
Contenidos desarrollar por el contact | Activi ades a desarrollar por |trabajo  miento a incluyan la evaluacion del trabajo
profesor ° el estudiante "!depe” Frabajo . | independiente
directo diente  |independie
nte
Semana 1: |
Tracto Por medio de 3 Revisara el tema antes de la 2 Evaluacion cualitativa, revision de
Gastrointestinal |exposicion el clase. los temas de investigacion y
. (Penny profesor se sustentacion de los mismos.
Whiting, M. W. |encargara de Cumplira con los materiales
2005).( SALUD, |facilitar la béasicos de bioseguridad
S. D. 2015). informacién (Bata, Guantes, Cofia,
referente al tema. Tapabocas, Zapato cerrado)
Definiciones, Se utilizaran los Todos los estudiantes
Condiciones para | medios que deberéan realizar una toma de
la toma de preste la muestra e investigaran las
muestras e universidad diferentes formas de tomar
instrucciones (maniquis de segun sea el caso del

Toma de muestra
de contenido
gastrico para

simulacion) para
representar la
toma de muestra.

examen.
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cultivo de
Mycobacterias

Toma de muestra
de materia fecal

Toma de muestra
de Hisopado
rectal

Recomendacione
s para el
embalaje y
transporte

En los centros
clinicos el
docente
demostrara cada
una de las tomas

El material
expuesto debera
ser subido a una
plataforma para
que el estudiante
acceda a ella

Semana 2

Tracto genital
(Penny Whiting,
M. W. 2005).(
SALUD, S. D.
2015).

Condiciones para
la toma de
muestra

Instrucciones
para la toma de
muestra

Toma de muestra
de lesiones o

Se realizara un
curso interactivo
virtual que
incluya todas las
tomas de
muestras del
tracto genital.

Revisara el tema antes de la
clase.

Contarén con todos los
materiales de bioseguridad y
demas que se exijan para la
toma de muestra, hisopos,
algoddn, gasa etc)

Desarrollaran, junto con el

profesor, el curso interactivo.

Al final del curso se realizara una
pequefia evaluacion online de
seleccién mdltiple.
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ulceras, exudado
uretral, exudado
vaginal, exudado
cervical, exudado
de la glandula de
bartolini,
secrecion
prostatica,
muestra de
semen

Recomendacione
s para el
embalaje y
transporte

Semana3y4

Muestras oticas
y conjuntivales
(Penny Whiting,
M. W. 2005).(
SALUD, S. D.
2015).

Condiciones
para la toma de
muestra

Instrucciones
para la toma de
muestra

Por medio de
exposicion el
docente llevara la
informacion
respecto a toma
de muestra

El docente
realizara la toma
de muestra en
paciente 0 con
los mismos
estudiantes.

Revisara el tema antes de la
clase.

Contarén con todos los
materiales de bioseguridad y
demas que se exijan para la
toma de muestra, hisopos,
algoddn, gasa etc )

12

Presentaran poster con informacion
en toma de muestra y sera expuesto.




58

Toma de muestra
de secreciones
oticas y
conjuntivales

Recomendacione
s para el
embalaje y
transporte
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