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Intervention’s technique most used in infants with central auditory
processing disorder (CAPD)
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RESUMEN

INTRODUCCION: El Desorden del Procesamiento Auditivo Central (DPAC) es un déficit en el
procesamiento de la informacion relacionada en forma especifica a la modalidad auditiva, este puede
verse exacerbado en ambientes en donde las condiciones acusticas son desfavorables. Esta patologia
esta relacionada a déficits auditivos, de comprension del habla y del desarrollo del lenguaje. METODOS:
Esta investigacion tiene como respaldo metodoldgico la revisidn sistematica meta-analitica en estudios
experimentales con ayuda del método PRISMA, el disefio de la pregunta se hizo con la herramienta PICO
y se midié el nivel de evidencia con la metodologia GRADE y RevMan. RESULTADOS: Se hallaron 37
articulos de los cuales 6 cumplen los criterios de inclusion establecidos, donde se evidencié que el
83.33% arrojan como técnica el entrenamiento auditivo, y el 16.67% abordan la técnica del bottom up
and top down. ANALISIS Y DISCUSION: Se tomaron las dos técnicas mas utilizadas para la rehabilitacién
del DPAC, que son el entrenamiento auditivo y el top down-bottom up. Se muestra que los articulos
encontrados aluden las mismas técnicas de rehabilitacion, donde se evidencia el trabajo en el manejo
terapéutico, las modificaciones ambientales y las estrategias compensatorias, las cuales pertenecen a la
técnica mds eficaz. CONCLUSIONES: El entrenamiento auditivo es la técnica mas eficaz para la
intervencion del DPAC, la cual evidencia resultados beneficiosos y positivos en los usuarios, asi como
también son medios que tienen mayor atraccidon y motivacion para la poblacidn infantil.

PALABRAS CLAVES: Audicidn, Intervencion, Técnica, Infantes, Desorden del Procesamiento Auditivo
Central.

ABSTRACT

INTRODUCTION: The Central Auditory Processing Disorder (CAPD) is a deficit in the processing of
information related specifically to the auditory modality, it can be exacerbated in environments where
acoustic conditions are unfavorable. This pathology is related to hearing, speech understanding and
language development deficits. METHODS: This research has methodological mixed, meta-analytic
systematic review in experimental studies with the help of the PRISMA method, the design of the
guestion was made with the PICO tool and the level of evidence with the GRADE and RevMan
methodology. RESULTS: Were found 37 articles, and 6 meet the established inclusion criterial, where
was evidenced that 83.33% show auditory training as a technique, and 16.67% address the bottom up
and top down technique. ANALYSIS AND DISCUSSION: The two techniques most used for the
rehabilitation of CAPD were auditory training and top down-bottom up. It is shown that the articles
found allude to the same rehabilitation techniques, where work on therapeutic management,
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environmental modifications and compensatory strategies are evidenced, which belong to the most
effective technique. CONCLUSIONS: The Auditory training is the most effective technique for the
intervention of CAPD, which shows beneficial and positive results in users, well as being means that
have greater attraction and motivation for the infants.

KEY WORDS: Hearning, Intervention, infants, central auditory processing disorder, Thecnique.
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INTRODUCCION

La audicidn es el proceso que se lleva a cabo de manera habitual y el cual de manera fisioldgica lo
podemos describir como la entrada del sonido a través del oido externo y el proceso mecanico que
este ejecuta hasta realizar la transformacion en el oido interno a impulso eléctrico, para asi continuar
su recorrido por la via auditiva y lograr asi la debida interpretacidén en las areas primarias de la
audicion, para llegar al apropiado entendimiento. Se identifican personas que muestran dificultad
para comprender conversaciones en ambientes ruidosos, también presentan inconvenientes para
acatar ordenes verbales complejas y problemas para integrar un nuevo léxico o idiomas, dichas
dificultades pueden verse involucradas en la afeccién normal del desarrollo del lenguaje y la
efectividad comunicativa. Frecuentemente estas personas no poseen un diagndstico como pacientes
con déficit auditivo ya que no se evidencian dificultades en la deteccion del sonido o no tienen
problemas para identificar el habla en situaciones precisas. Posteriormente a esto se sefiala que
cuentan con una audicidn en pardmetros de normalidad asignando estas dificultades a un déficit

atencional (1) (2) (3).

Ahora bien, segln la American Speech-Language-Hearing Association (ASHA) se define el término de
Procesamiento Auditivo Central (PAC) como; "todos aquellos procesos y mecanismos auditivos
responsables de los siguientes fendmenos conductuales: Localizacion y lateralizacién del sonido,
discriminacion auditiva, aspectos temporales de la audicidn (resolucidon temporal, enmascaramiento
temporal, integracién temporal y ordenamiento temporal), Desempefio Auditivo frente a Sefales
Acusticas Competitivas y Desempefio Auditivo frente a Condiciones de Degradacién de la Seiial

Acustica” y traduccidn en la coclea de la energia acustica en la actividad neural (1) (4) (5).

Los procesos auditivos es de gran importancia la plasticidad, ya que esta se tiene en cuenta al
momento de aportar a la modificacion de las representaciones neurales de un estimulo auditivo,
esta misma personaliza a esos mecanismos considerados centrales, evidenciando la consistencia a
una caracteristica del sistema auditivo periférico, también se debe tener en cuenta que el papel
del Sistema Nervioso Auditivo Central (SNAC) es relevante dentro de las funciones auditivas ya que
implican el procesamiento del lenguaje y el de otras sefiales. Una labor auditiva, se ve afectada por
procesos cognitivos superiores, como lo son; la atencidn, el aprendizaje, la memoria, la comprension
de la palabra hablada y la decisidn de procesamiento (6). La interpretacién del lenguaje oral o verbal
depende de la deteccidn sensorial inicial, asi como del analisis perceptual de la sefial acustica que es

procesada por el SNAC. Es por eso que la plasticidad hace referencia a la interpretacion de la
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modificacién en la estructuracion del SNAC secundarios a una deficiencia central, coclear, de

aprendizaje y rehabilitacion (1).

Para efecto de la presente investigacion se tiene en cuenta la patologia del Desorden del
Procesamiento Auditivo Central (DPAC), la cual Bruton en el 2000 lo definié como; “Un déficit en el
procesamiento de la informacion relacionada en forma especifica a la modalidad auditiva, este
déficit puede verse exacerbado en ambientes en donde las condiciones acusticas son desfavorables”
(1). Estas patologias posiblemente estan relacionadas a déficits auditivos tanto de comprensién del
habla y del desarrollo del lenguaje como del aprendizaje. El desorden o el trastorno del
procesamiento auditivo central es el residuo de una alteracion en la funcidén del proceso de la
informacién auditiva con o sin una disfuncién global que perjudique el desempefio por medio de
otras modalidades tales como la dificultad atencional y la de expresion del lenguaje. Al mismo tiempo
las alteraciones del PAC han sido analizadas con diferentes tipos de pacientes, incluyendo aquellos
donde se intuye una patologia en el sistema nervioso central o un desorden del desarrollo neural,

asi como también en aquellos donde se evidencia un deterioro del sistema nervioso (1) (7) (8) (9).

Debido a que se puede caracterizar un paciente con trastorno o desérdenes de los procesamientos
centrales de la audicién cuando presenta dificultades para entender el lenguaje hablado, a su vez
incapacidad de seguir instrucciones verbales para el entendimiento del lenguaje rapido o
fraccionado y para la localizacidn de la fuente sonora, asi mismo se evidencian alteraciones en el
analisis fonoldgico que le ocasiona una pérdida de informacién considerable en los actos de habla
tal como discurso comunicativo, para identificar un sonido es necesario percibir sus caracteristicas
acusticas, acordada por tres parametros fisicos: altura, duracidn e intensidad (10) (11) (12). La
conjugacion de las distintas frecuencias que intervienen en el timbre (sonido), es el problema mas
identificable, puesto que el timbre posibilita diferenciar dos sonidos de la misma intensidad y
frecuencia (13). De acuerdo con lo anterior, el presente escrito tiene como objetivo realizar una
revisidn sistematica meta-analitica siendo un resultado sustancial para la practica clinica basada en
la evidencia, para esto se formulé la pregunta de investigacidn: ¢Cuadl es la técnica de intervencion
mas utilizada en infantes con desorden del procesamiento auditivo central? Para dar respuesta a
nuestra pregunta problema, se implementa el sistema GRADE como herramienta para la clasificacion
de la calidad de evidencia y asi poder determinar el grado de recomendacién de los estudios

encontrados.
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METODOS

La presente investigacidn tiene como respaldo metodoldgico la revision sistemdtica meta-analitica en estudios cuasi-
experimentales, experimentales y meta-analiticos, donde dicha revisidn se desarrolla con una linea del tiempo de 15
afios, lo cual permite realizar una busqueda, en las diferentes bases de datos (Pubmed, Scielo, Redalyc, Elsevier, Science
Direct y Medigraphic) las cuales tienen en cuenta diversos enfoques en métodos de rehabilitacion en infantes que

presentan Desorden en el Procesamiento Auditivo Central (14) (15).

Para el disefio de la estructuracion de la pregunta problema se utilizd la herramienta PICO, ya que esta puede ser
utilizada para construir diversos tipos de preguntas de investigacion originadas de la practica clinica, la formulacion de
preguntas con esta metodologia sirve para mejorar la especificidad y claridad conceptual de los problemas clinicos a
estudiar, asi como para realizar busquedas que arrojen resultados con mayor calidad y precision (16). Ya que esta

estrategia propone especificar e identificar cuatro componentes que se mencionan a continuacion:

P- Poblacidn a la que va dirigida (pacientes) especificando grupo de edad, sexo, estadio de la enfermedad, comorbilidad,

nivel de riesgos.

| — Intervencidon que se va evaluar (intervencion) que incluye dispositivos, procedimientos, pruebas diagnodsticas,

métodos de rehabilitacion, exposicidn, factor prondstico, factor de riesgos, agentes etioldgicos.
C — La evaluacion, la intervencidn, la rehabilitacion con la que se quiere comparar.

O — La variable de resultado o desenlaces de interés (Outcomes), considerando clinicamente relevante para el paciente
en el caso de estudios sobre eficacia, prondstico o etiologia; y en el caso de los estudios de pruebas diagndstica,
estimadores de rendimiento o validez diagndstica sensibilidad, especificidad, coeficientes de probabilidad y valores

predictivos (17) (18) (19). Esta categorizacidn se evidencia en la tabla 1 que se muestra a continuacion.

P | C (o}
Técnicas Técnica mas utilizada para la
Infantes con . . . L .
DPAC Intervencion mas intervencion en infantes con
utilizadas DPAC

TABLA 1. Categoria para método PICO. Fuente: Los autores.
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Se analizaron 37 articulos, los cuales se extrajeron de las bases de datos cientificas Pubmed, Scielo, Redalyc, Elsevier,

Science Direct, Dialnet y Medigraphic, donde solo 6 cumplen con los criterios de inclusion establecidos previamente

para ser base tedrica de la respuesta a la pregunta problema.

Los criterios de inclusion establecidos fueron:

® Sedispone de una ventana de tiempo de quince afios.
® Técnicas de intervencidn para la patologia de Desorden del Procesamiento Auditivo Central.
® Bases de datos cientificas pertenecientes a Pubmed, Scielo, Redalyc, Elsevier, Science Direct y Medigraphic.

®  Articulos que contemplen el Desorden del Procesamiento Auditivo Central en poblacion infantil.

Los criterios de exclusion de la informacion fueron:

® Articulos que no contengan la patologia de Desorden del Procesamiento Auditivo Central en poblacion

infantil.
®  Articulos que no contemplen técnicas de intervencion en el Desorden del Procesamiento Auditivo Central.
® Articulos o revistas que no cumplan con la venta de tiempo determinada.

® Articulos que no pertenezcan a las bases de datos establecidas anteriormente.

Posteriormente se realizd un cruce de términos en la que se tomaron en cuenta las variables presentes en la
investigacion, en conjunto con los buscadores booleanos, los cuales permitieron hacer la busqueda de los estudios

de interés organizados en la tabla 2 que se observa a continuacidn.

Desorden del Procesamiento Auditivo Central AND Intervencién OR Rehabilitacidn
Desorden del Procesamiento Auditivo Central AND Métodos OR Técnicas
Desorden del Procesamiento Auditivo Central AND Infantes

Desorden del Procesamiento Auditivo Central NOT Evaluacion

Desorden del Procesamiento Auditivo Central NOT Adultos OR Adolescentes

TABLA 2. Términos de busqueda de informacion. Fuente: Los autores.

Toda la bisqueda se orientd en las bases de datos ya mencionadas anteriormente en cuanto al barrido del titulo y el
abstract por medio de los buscadores disponibles en los bancos de datos utilizados, este cruce de variables se

evidencia en la tabla 3.
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Bases de Datos

Cruces de variables

ScienceDirect

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Intervencién OR Rehabilitacion

Procesamiento Auditivo Central AND Métodos OR Técnicas

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Infantes

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Evaluacion

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Adultos OR Adolescentes

Pubmed

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Intervencion OR Rehabilitacion

Procesamiento Auditivo Central AND Métodos OR Técnicas

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Infantes

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Evaluacion

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Adultos OR Adolescentes

Redalyc

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Intervencién OR Rehabilitacion

Procesamiento Auditivo Central AND Métodos OR Técnicas

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Infantes

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Evaluacion

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Adultos OR Adolescentes

ElSevier

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Intervencion OR Rehabilitacion

Procesamiento Auditivo Central AND Métodos OR Técnicas

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Infantes

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Evaluacion

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Adultos OR Adolescentes

Scielo

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Intervencién OR Rehabilitacion

Procesamiento Auditivo Central AND Métodos OR Técnicas

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Infantes

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Evaluacion
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Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Adultos OR Adolescentes

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Intervencidn OR Rehabilitacién

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Métodos OR Técnicas
Medigraphic Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Infantes

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Evaluacion

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Adultos OR Adolescentes

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Intervencion OR Rehabilitacion

Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Métodos OR Técnicas

Dialnet Trastorno Procesamiento Auditivo Central AND Infantes

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Evaluacion

Trastorno Procesamiento Auditivo Central NOT Adultos OR Adolescentes

TABLA 3. Cruces de variables para la busqueda. Fuente: Los autores.

Ya en la tabla 4 se aprecian los nimeros de textos encontrados sin la aplicacion del filtro y también con la aplicacién

de estos en cuanto al tipo, la ventana, la especie y el free full text.

Numero de textos encontrados

Cruces Bases de Datos Sin filtrar Filtrados

Tipo Ventana  Especie Free Full Text
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ScienceDirect 33 13 31 0
Pubmed 52 2 49 19
Trastorno
Procesamiento .
Auditivo Central Sty 1 1 1 1
+ Intervencion + .
Rehabilitacién + ElSevier 23 13 11 0
N.o evaluau’on + Redalyc 0 0 0 0
Sin patologia de
L Medigraphic 1 1 1 1
Dialnet 12 1 1 1
ScienceDirect 0 0 0 0
Pubmed 1 1 1 1
Trastorno
Procesamiento .
Auditivo Central Scielo 0 0 0 0
+ Mé +
Métodos ElSevier 0 0 0 0
Técnicas + No
evaluamorn +Sin Redalyc 0 0 0 0
patologia de
base Medigraphic 1 0 0 0
Dialnet 8 2 0 0
ScienceDirect 5 0 0 0
Pubmed 0 0 0 0
Trastorno
Procesamiento Scielo 1 1 1 1
Auditivo Central
+ Infantes + No ElSevier 0 0 0 0
evaluacion + Sin
patologia de Redalyc 0 0 0 0
base
Medigraphic 0 0 0 0
Dialnet 0 0 0 0
Total 138 35 96 24 6

TABLA 4. Numero de textos encontrados. Fuente: Los autores.

Posteriormente, en la tabla 5 sobre el cruce de datos, se aplicaron los criterios de inclusidn con el fin de realizar el
adecuado filtro en los textos encontrados para asi disminuir el volumen de la informacién, de acuerdo con esto la

ventana de tiempo no fue mayor a los ultimos 15 afios, la muestra de los articulos debia presentar la patologia del
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DPAC vy a su vez ser infantes. Finalmente, se redujo la cantidad de articulos encontrados de la siguiente forma: 1 en

DPAC e infantes, 4 en DPAC e intervencion y 1 en DPAC y técnicas.

Science
Cruces de datos ElSevier Pubmed Scielo Dialnet Redalyc Medigraphic Total
Direct
DPAC e Infantes 0 0 0 1 0 0 0 1
DPAC e. , 0 1 0 1 1 0 1 4
Intervencion
DPAC y Técnicas 0 0 1 0 0 0 0 1
Total 0 1 1 2 1 0 1 6

TABLA 5. Cruce de datos. Fuente: Los autores.

Luego de realizar el cruce de datos, se aplico el método el cual orientd la investigacidn, este fue la metodologia
PRISMA, la cual cuenta con 27 items para el desarrollo de revisiones sistematicas (20) (21) (22) (23). En el diagrama

del flujo PRISMA se resume el proceso de seleccion de los articulos para la presente investigacion.
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Articulos identificados a través de:
PubMed (n=53)
ScienceDirect (n=38)
5 sigle.(n=2)
2 Rialngt (n=20)
= Bedalys (n=0) 101 duplicados
T El3eyiex (n=23) eliminados
- MQQJR_(QRNQ(MZ_)
7 Total, de articulos identificados
(n=138)
o v Articulos excluidos: Estudios no
% relevantes a la poblacion, estudios
§ Articulos analizados (titulo y abstract) gue no tenian relacion con palabras
3 (n=37) claves, y los que no generaban
aportes al objeto de investigacion.
(n=27)
v
E Articulos analizados a lectura Articulos excluidos tras la lectura
= completa para evaluar la elegibilidad completa
) (n=10) (n=2)
v
w
+ Articulos que reporten técnicas de
S , t PP N intervencion sobre el DPAC en
= Articulos incluidos en la revision infantes, estudios experimentales,
g (n=6) casos y controles.
— Revisiones sistematicas de alta
calidad, Ventana de tiempo no mayor
a 15 afos.

FIGURA 1. Diagrama de flujo PRISMA de la seleccion de articulos. Fuente: Los autores.

A continuacidn, se presentan los estudios seleccionados para la investigacion.

Cruces de Base
N° variables/pa Titulo URL de Autor Afio
labras claves datos

https://scielo.conicyt.cl/
scielo.php?script=sci_art
text&pid=S0718-
481620060003000144:~:
text=DES%C3%93RDENE
DPACY Desqrden del y S%20EN%20EL%20PROC Pubm
Técnicas procesamiento auditivo  ESAMIENTO%20AUDITIV ed
central (DPAC) 0%20CENTRAL%20(DPA
C)&text=Un%20DPAC%2
0Oes%20resultado%20de,|
a%20representaci%C3%
B3n%20del%20lenguaje)
1

Oscar Canate 2006

Desorden del
DPACe } " file:///C:/Users/DANIELA . . .
2 Intervencion procesa(n;;r;':;)l)audltlvo /Downloads/DPAC.pdf Scielo  Maria Alicia Bianchi 2009



https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-48162006000300014#:~:text=DES%C3%93RDENES%20EN%20EL%20PROCESAMIENTO%20AUDITIVO%20CENTRAL%20(DPAC)&text=Un%20DPAC%20es%20resultado%20de,la%20representaci%C3%B3n%20del%20lenguaje)1
file:///C:/Users/DANIELA/Downloads/DPAC.pdf
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Técnica de intervencién mas utilizada en infantes con Desorden del Procesamiento Auditivo Central (DPAC)

RESULTADOS

En la tabla 7 se evidencia un resumen de los estudios acerca del PAC con una muestra constituida por infantes y sus

respectivos métodos o técnicas de intervencion dentro de los ultimos 15 afios, siendo el mas antiguo el de 2006 y

el mas reciente es de 2018. Estos estudios el 83.33% fueron desarrollados y publicados en habla hispana, a

diferencia del 16.67% de los estudios hallados puesto que fueron desarrollados y publicados en habla inglesa.

frecuencias.
O.E.A con
supresion
contralateral
(via eferente).
A.B.R.
(Potenciales

N° Nombr Afio Muest Tipo (!e Estadistica Instrumento Resultados Int?fven fnelg:lt
e ra estudio S cion

1 Desord 2006 Infante Revisidn  Existen varias Pruebas Es fundamental la Entrena NI
en del s con bibliograf poblaciones en las conductuales labor de los padres y miento
procesa Desord ica que la integridad de vy pruebas profesores (en el caso auditivo
miento en del las funciones electrofisiolégi  de nifios) ya que estos
auditiv Proces auditivas centrales cas pueden ayudar a
o amient puede ser superar las
central o estudiada. En un deficiencias
(DPAC) Central porcentaje alto, los producidas por un

pacientes afasicos DPAC mediante, por
pueden presentar ejemplo, hablar claro
un DPAC. La mayoria y en forma
de las veces un redundante, ofrecer
DPAC no es una ubicacion
detectado en estos preferencial en la sala
pacientes porque no de clases, utilizar
han sido estudiados ayudas visuales como
desde este punto de la gesticulacidn, etc.
vista.

2 Desord 2009 40 Grupo Todos ellos Estudios Evidentemente lo Entrena 3 afios
en del pacient experime respondieron en subjetivos qgue mas se hanotado miento y 5
procesa es. ntal forma positiva al Prueba de en estos pacientes es auditivo meses
miento 80%-90% del sefal-ruido la falla de “cierre
auditiv interrogatorio, lo (speech auditivo”, es decir,

o) cual ya nos llevabaa noise), Test ese “determinado
(central pensar en dicético proceso” por el cual
) desordenes de (S.S.W.), mas allda de |Ia
procesamiento Estudios percepcion en el
auditivo (central). objetivos, organo periférico, el
Estudios mensaje debe llegar
electrofisiolégi  en forma correctaala
cos: O.E.A. corteza auditiva
(D.P. GRAM). primaria.
O.E.A altas
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TABLA 7. Resumen de los resultados de los estudios seleccionados. Fuente: Los autores.

En cuanto a los estudios hallados, se logra identificar en los procesos de intervencion o rehabilitacién una atencién
directa a los usuarios (infantes) donde el 83.33% hacen referencia al entrenamiento auditivo como la técnica mas
utilizada y eficaz para nifios con DPAC, mientras que el 16.67 % menciona la técnica mas adecuada es la de top-down y

bottom-up.

De la misma manera hay algunas técnicas de intervencidn para infantes con DPAC que se repiten en mas del 80% de
articulos, dentro de los mismos se evidencian que el 83.33% son casos de grupos experimentales y donde los
procedimientos que se encontraron arrojan una subdivisidon en cuanto a la adaptacion correspondiente a cada articulo
entre las que se localiza la comprension auditiva, comprensién audiovisual, habilidades metalingisticas vy
habilidades metacognitivas, a su vez se utilizaron diferentes programas y test de intervencidon basados en el
entrenamiento auditivo, las cuales nombraron como “P300” y “PROCESA”, estos programas se realizaron en condiciones
no estructuras y contextos familiares para los menores que pertenecian a la poblacién estudio, que contaban con
caracteristicas puntuales como diagndstico de DPAC sin contar con patologias a asociadas. Por otro lado, todos los
trabajos valoraron el proceso a través de una evaluacidn antes y posterior a la intervencion (24). Finalmente, en la
informacién aportada por los estudios, el 50% presentaron informaciones estadisticamente significativas para la

investigacion, mientras que el otro 50% de estudios no dio informacién sobre significacidn estadistica.
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Adicionalmente en la tabla 8 se logra identificar que para los efectos de la fase de observacién se tuvo en cuenta los
niveles de evidencia y grados de recomendacién para el estudio con analisis cuantitativo y cualitativos aplicando lo
establecido por GRADE (The Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation) donde este se

encarga de disefiar un sistema para clasificar la calidad y fuerza de recomendacién de la evidencia (25) (26) (27).

Entrenamiento auditivo comparado con Bottom up and Top down para infantes con desorden del
procesamiento auditivo central
Paciente o poblacion: infantes con desorden del procesamiento auditivo central
Configuracion:
Intervencidn: Entrenamiento auditivo.

Comparacion: Bottom up and Top down.

Efectos absolutos anticipados

Ne de Certaint . .
.. inty Efecto . La diferencia
participantes of the . Riesgo con .
Desenlaces . . relativo de riesgo con
(Estudios) evidence bottom up and .
. (95% ClI) Entrenamiento
seguimiento  (GRADE) top down ...
auditivo
(1 ECA La media
Desorden del . desorden del
. o (experimento ODODD . 0
procesamiento auditivo controlado ALTA - procesamiento (0a0)
central (DAPC) (DPAC) aleatorizado)) auditivo central
(DAPC) era 0
Desordenes del
procesamiento auditivo
(central) (DPAC) . 40 La media
evaluado con: Estudios ,
. . (1 ECA desordenes del mean 0
subjetivos, pruebas de : CODD . .
- . . ... (experimento - procesamiento (95 mas alto. a
sefal-ruido, test dicotico, ALTA " .
. . .. . controlado auditivo 40 mas alto.)
estudios objetivos, estudios .
. o aleatorizado)) (central) era 0
electrofisioldgicos.
seguimiento: rango 3 afios a
18 y 55 afnos-paciente
Rehabilitacion de los .
trastornos de los procesos La media
. p (1 ECA rehabilitacion de
centrales de audicion (TPCA) . mean 0
) (experimento ODODD los trastornos de ,
evaluado con: pruebas psico - (95 mas alto. a
P controlado ALTA los procesos
acusticas . 0)
. aleatorizado)) centrales de
seguimiento: rango 2 meses L
" . audiciénera 0
a 0y 14 aios-paciente
La eficacia del La media la
entrenamiento auditivo eficacia del
formal en nifios con 29 entrenamiento
trastorno del procesamiento auditivo formal
... (1 ECA o mean 0
auditivo (central): . SODD en nifios con ,
., (experimento - (95 mas alto. a
Evaluacion conductual y ALTA trastorno del ,
controlado 29 mas alto.)

electrofisiologica (TPAC)

aleatorizado))

procesamiento

evaluado con: Protocolo auditivo
P300 (central):
seguimiento: rango 8 Evaluacion
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semanas a 8 y 16 afios- conductual y
paciente electrofisiologica
era0
Acercamiento

neuropsicolégico al
sindrome del procesamiento

. (1 ECA 0 menos por
| (SPA
aumtwoéi':é? (SPAC) (experimento ODODD no 0 por 1000 1000
., controlado ALTA estimable P (0O menosa0
evaluado con: Evaluacion .
P . n aleatorizado)) menos)
psicofisica y psicométrica
del procesamiento auditivo
central
Estimulacion de la via (1 ECA La media
auditiva: materiales (EVA) (experimento ODDD i estimulacion de 0
evaluado con: Protocolo controlado ALTA la via auditiva: (0a0)
PROCESA aleatorizado)) materiales era 0

El riesgo en el grupo de intervencion (y su intervalo de confianza del 95%) se basa en el riesgo asumido en
el grupo de comparacion y en el efecto relativo de la intervencion (y su intervalo de confianza del 95%).
Cl: Intervalo de confianza
GRADE Working Group grades of evidence
High certainty: We are very confident that the true effect lies close to that of the estimate of the effect
Moderate certainty: We are moderately confident in the effect estimate: The true effect is likely to be
close to the estimate of the effect, but there is a possibility that it is substantially different
Low certainty: Our confidence in the effect estimate is limited: The true effect may be substantially
different from the estimate of the effect
Very low certainty: We have very little confidence in the effect estimate: The true effect is likely to be
substantially different from the estimate of effect

TABLA 8. Clasificacion de los niveles de evidencia y grados de recomendacion Fuente: GRADE PRO.

Con respecto al analisis de los seis articulos con el programa GRADE PRO para calificar el nivel de evidencia cientifica y
grado de recomendacion, segln los datos arrojados indican un grado de certeza alto para la totalidad de los seis
articulos. Para GRADE un nivel de calidad alto implica: Alta confianza en la coincidencia entre el efecto real y el estimado.
Por lo tanto. Hay posibilidad de que el efecto real esté alejado del efecto estimado, considerando un grado de

recomendacion fuerte para la revision sistematica presente (26) (28) (29).

A continuacidn, se muestra la figura 2 la cual fue elaborada con un programa de software que tiene como propésito
guiar la elaboracion de Protocolos de Revisiones Sistematicas completas, desde la redaccion del texto de las mismas
hasta la realizacion de los andlisis estadisticos, composicion de figuras, tablas, apéndices y las referencias bibliograficas

(63).
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Entrenamiento auditivo  Top Downand Bottom Up Odds Ratio Odds Ratio
Study or Subgroup Events Total Events Total Weight IV,Random,95%Cl IV, Random, 95% Cl i
Julia Ibafiez, Belén Muro 2015 1 20 1 1 1% 003000084 M
Maria Alicia Bianchi 2009 1 40 1 20 181% 0401003 .29 ¢ L
Montserrat Diaz Rosell 2018 1 0 1 10 176% 031[0.02 549 ¢ =
Oscar Cafiate 2006 1 10 1 2 126% 0.11[0.00, 357 ¢
Pefialoza, Rico, Cisneros, Arista, Soto 2014 1 10 1 40 177%  433[0.25 76.05) L i
Renata Alonso, Eliane Schochat 2008 2 2 1 10 22% 067005 8.29) ¢ L
Total (95%Cl) 130 83 1000%  0.42[042, 1.5 et
Total events 7 6

Heterogeneity: Tau*=0.28; ChiF =561, df=5({P=0.35); F=11%

Testfor overal eflect 2= 133 (P = 0.48) 01 02 05 1 2 5 10

Favorece Entrem. Auditivo Favorece TopDown-BattomUp

FIGURA 2. Analisis estadistico de los estudios. FUENTE: RevMan 5.4.1

Para la presentacion grafica del meta-analisis se emplea el diagrama de arbol (Forest Plot) este tipo de representacion
nos muestra los datos de los estudio individuales junto con un retrato del peso estadistico, en esta investigacion se
aprecia que el estudio de Alonso y Schochat en 2009 muestra un mayor peso estadistico con un porcentaje de 22,2
continuado por el articulo que hace mencidn a Bianchi en 2009 con un 18,1 %, el de Pefialoza, Rico, Cisneros, Arista, y
Soto en 2014 con un 17,7%, el de Montserrat en 2018 con un 17,6 % y por ultimo con un menor peso el de Cafete en
2006 con un 12,6 %y el de Ibafiez y Muro en 2015 con un 11,7 %. Se evidencia en la figura realizada una heterogeneidad
del 11 % lo que nos indica una gran similitud en el cdlculo y estimado en los articulos utilizados de base en esta
investigacion y a su vez una mayor confiabilidad, puesto que los baremos para esta clasificacion meta-analitica se
encuentran comprendidos entre el 25% para poca heterogeneidad, el 50% para moderaday el 75% para alta. Por ultimo,
el grafico nos arroja una mayor tendencia al grupo que representa el método del entrenamiento auditivo; entre estos
estan los articulos de Alonso y Schochat, el de Bianchi, el de Montserrat y el de Cafiate, mientras que el estudio que

favorece a la técnica del Bottom up and top Down es el de Pefaloza, Rico, Cisneros, Arista, y Soto.
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ANALISIS Y DISCUSION

Se logra reflejar gracias al desarrollo de esta investigacion acerca de la intervencion en el desorden del
procesamiento auditivo central que en la mayoria de los articulos se aluden las mismas técnicas de rehabilitacién,
donde se evidencia el trabajo en diferentes categorias como lo son el manejo terapéutico; el cual es la intervencion
directa con la persona donde se logra modificar, manejar y mejorar los inconvenientes especificos de las funciones
auditivas centrales (4) (30) (31) (32), otra de las categorias son las modificaciones ambientales; donde se refiere que
el objetivo es aumentar el acceso individual a la informacién auditiva por medio del incremento de la claridad de la
sefial acustica (13) (33) (34) (35) y por ultimo se evidencian las estrategias compensatorias; dichas estrategias
consisten en ayudas que puedan reforzar las habilidades centrales (memoria, lenguaje, atencién, resolucidon de
problemas y otras dificultades cognitivas) (4) (36) (37) (38) (39) (40). Seguin Barajas alude estas habilidades como el

desarrollo de aptitudes auditivo-lingiisticas o metalenguaje (8).

Por consiguiente son varias las categorias que se trabajan y van desde las intervenciones terapéuticas, donde se
implementan técnicas de rehabilitacion que evidencian procesos concretos como lo son el habla en ruido, escucha
dicética, procesamiento temporal, memoria secuencial, sintesis auditivas, comprension audiovisual, habilidades
metalingliisticas y metacognitivas, hasta la utilizacién de programas como el “P300” y el “PROCESA” donde algunos
profesionales lo incorporan para el uso clinico en el entrenamiento auditivo, asi como el monitorear las mejoras con

las pruebas electrofisioldgicas y conductuales que puede afrontar el especialista en fonoaudiologia y/o audiologia.

Asi mismo en lo que corresponde dentro de la revisidn bibliografica el método buscado consta de la intervencion en
infantes con DPAC, donde se destaca en esta pesquisa que la técnica mas utilizada para la anterior finalidad
mencionada es la del entrenamiento auditivo, la cual supone una mejora en la conectividad neuronal de la ruta
auditiva observada mediante los resultados de los potenciales evocados de latencia larga en periodos de tiempo por
encima de los 6 meses (33) (41) (42) (43) (44). Un entrenamiento auditivo graduado y sistematizado mejora las
habilidades especificas implicadas en el procesamiento auditivo, la capacidad fonoarticulatoria y la consecucién de
un mejor lenguaje tanto oral como escrito (45) (46) (47), dicha estrategia se considera una intervencidén temprana
para nifios con deficiencias auditivas, la cual se centra en la familia, con el fin de fomentar el uso de la audicién para

el aprendizaje del lenguaje verbal (48) (49) (50).

Dentro de la comparacidn que se realizé en la investigacidon se tomaron en cuenta las dos técnicas mas utilizadas
para la rehabilitacidon de las alteraciones en los procesamientos centrales de la audicidn, los cuales son trastornos
poco estudiados a lo largo de la historia (51). Una de las técnicas halladas son los mecanismos top-down, bottom-
up, la cual propone que los conceptos y actividades rehabilitadoras que estas describen sirvan de guia para un plan
rehabilitador en la materias utilizadas en la intervencion del desorden del procesamiento auditivo central donde el

objetivo de dicha guia se orienta a las acciones aplicables a la rehabilitacion de los casos diagnosticados con DPAC,
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esta intervencidn estard influenciada por las expresiones de cada problema, por su comorbilidad y las condiciones

individuales de cada caso (13) (52) (53) (54) (55) (56).

La técnica de intervencidn mencionada anteriormente fue descartada como la mas utilizada, puesto que la mayoria
de articulos de investigacion utilizados en la revision muestran como técnica mas empleada es la del entrenamiento
auditivo, ya que en esta existen multiples conductas que pueden ser observadas en pacientes que poseen un déficit
en el procesamiento auditivo. Es importante notar que muchas de estas conductas no son exclusivas de este
desorden por lo que pueden presentarse en otros déficit o desérdenes como lo son el déficit atencional, pérdida
auditiva, problemas conductuales y dificultades de aprendizaje o dislexia. Por esto mismo no es recomendable
asumir la presencia de un DPAC sélo con la observaciéon de una o mas de estas conductas por lo que deben
considerarse sélo como conductas de riesgo para ser referido para una evaluacién mas completa (1) (57) (58) (59).
Uno de los objetivos de esta técnica es el uso del protocolo P300 de Alonso y Schochat, el cual menciona que la
razon de los cambios puede ser en respuesta a los cambios sensoriales, lo cual se manifiesta en una mejor sincronia
neuronal y/o diferenciacién y reorganizacion de especificidad de las células nerviosas y/o aumento en el nimero de

neuronas que responden a la informacién sensorial (60) (61) (62).

A consideracion de los autores de esta investigacion, el entrenamiento auditivo es considerado como la técnica de
intervencion mas utilizada en infantes con desorden del procesamiento auditivo central puesto que esta presenta
mayor eficacia en los resultados donde son monitoreados los niflos antes y después del proceso de rehabilitacion
por medio de un software como por ejemplo el P300. Cabe recalcar que al momento de realizar el abordaje en esta
poblacién con dicha patologia los profesionales en fonoaudiologia hacen uso de sus conocimientos acerca de la
terapia auditivo verbal por su gran similitud con el método mencionado, donde estos cuentan con el mismo objetivo

en comun.

Finalmente, se debe destacar que la estructura en como estd catalogada la rehabilitacidn en el PAC, es sistematica
y pretende abarcar todos los problemas que se muestran en el usuario con esta patologia, desde las caracteristicas
individuales de sus funciones auditivas hasta el entorno en el que se desenvuelve, esto ayuda a que sea una

intervencion personalizada y concisa que logra trabajar por mejorar la calidad de vida de la persona.
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CONCLUSIONES

e El entrenamiento auditivo es la técnica mas eficaz para la intervencion del DPAC por medio de programas, los
cuales evidencian resultados beneficiosos y positivos en los usuarios, asi como también son medios que tienen
mayor atracciéon y motivacion para la poblacion infantil, debido a que permite la adaptacion a diferentes

contextos como lo son el familiar, el escolar y el social.

e La cantidad de referentes tedricos encontrados fueron limitados, pues el campo en que se abordd no es muy
usual en investigaciones, por lo mismo que se acaba de mencionar se considera necesario la realizacion de
nuevos abordajes en cuanto a las técnicas de rehabilitacidon presentando los limitantes necesarios como los

son el desorden del procesamiento auditivo central.

e Las alteraciones en los procesamientos centrales de la audicion son trastornos poco estudiados a lo largo de la
historia, sobre la rehabilitacion es dificil mencionar detalladamente el proceso a seguir en cada tipo de
trastorno. Se propone que los conceptos y actividades rehabilitadoras que hemos descrito sirvan de guia para

un plan rehabilitador en la materia.

e Las técnicas que menciona el entrenamiento auditivo a utilizar en la rehabilitacion del DPAC se deben llevar a
cabo como intervencidn temprana pues este entrenamiento se compara como técnica auditivo verbal que
generard en los pacientes una mejor calidad de vida en la adultez si se ha abordado adecuadamente en la nifiez,

asi mismo como una intervencién inmediata enseguida se evidencias los signos y sintomas del DPAC.

e En la realizacién de la metodologia se llevd a cabo el proceso meta-analitico el cual permitié una mayor
fiabilidad en cuanto al proceso de la revisidn sistematica, ya que aporta unos grados de niveles de evidencia y

grados de recomendacion para el estudio con analisis cuantitativo y cualitativos.

e Los desordenes auditivos o de procesamiento auditivo a veces son sélo visto desde el aspecto audioldgico, y
debemos integrar un equipo interdisciplinar porque se observan fallas atencionales y sensoperceptivas que le
competen a otro profesional y alteraciones en el pensamiento que le corresponden a la neuropsicologia, ya
que esta profesion puede dar diagndsticos por factores y funciones que mejoran notablemente la intervencién

favoreciendo la rehabilitacién y dando un prondstico funcional.

e Debemos realizar la direccidn a la prevencion de las pérdidas auditivas y alteraciones sensoriales en el sistema
auditivo, ya que el tamizaje auditivo neonatal no debe ser visto como aprobado o no aprobado, sino ir mas alla
en el procedimiento fundamentando en el hecho de que detectando ciertos factores podemos prevenir

posibles alteraciones comunicativas en el futuro.
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