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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion es identificar las habilidades de metacognicion
presentes en los procesos de lectura en estudiantes de tercer grado de la escuela
Camilo Daza. Para el cumplimiento del objetivo se analiz6 el estado actual de los
estudiantes en el desarrollo de habilidades metacognitivas relacionadas con la lectura
y los factores asociados a estas habilidades para proponer un conjunto de estrategias
que pueden ser utilizadas para potenciar el desarrollo de las habilidades
metacognitivas. La investigacion tuvo un enfoque cualitativo y conté con una muestra
de 20 nifios y 15 nifias del grado tercero de primaria de la institucion educativa
Camilo Daza. Se aplicé una prueba diagnostica a los estudiantes para indagar por las
habilidades metacognitivas presentes en la lectura y también una entrevista
estructurada para reconocer aspectos sobre habitos de lectura y experiencias de
promocion de la lectura. Ademas, una entrevista en profundidad aplicada a los
docentes para reconocer sus practicas pedagogicas en torno a la formacion de
lectores. Los resultados muestran un escaso desarrollo de habilidades metacognitivas
en el ejercicio lector de los estudiantes y ello se debe a multiples causas entre las que
se encuentra la falta de estrategias pedagdgicas significativas, la ausencia de otras
habilidades metacognitivas en los procesos de ensefianza-aprendizaje, y el escaso

trabajo lector en los hogares.



ABSTRACT

The objective of this research is to identify the present metacognition skills in reading
processes in third grade students of the school Camilo Daza. To fulfill the objective
the current status of students in developing metacognitive skills related to reading and
the factors associated with these skills to propose a set of strategies that can be used
to enhance the development of metacognitive skills analyzed. The research had a
qualitative approach and involved a sample of 20 boys and 15 girls in the third grade
of school Camilo Daza. A diagnostic test was applied to students to inquire about
metacognitive skills present in reading and a structured interview to recognize aspects
of reading habits and experiences of reading promotion. In addition, an in-depth
interview applied to teachers to recognize their pedagogical practices around the
formation of readers. The results show a weak development of metacognitive skills in
the exercise reader students and this is due to many reasons including the lack of
significant pedagogical strategies is the absence of other meta-cognitive skills in the

teaching-learning, and the reader little work in homes.
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INTRODUCCION

Poca relevancia le han dado los docentes a las habilidades metacognitivas de los
estudiantes en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Basicamente, la accién del
maestro se ha centrado en la socializacion de saberes disciplinares sin que exista una
reflexion pedagdgica sobre la forma en que los estudiantes conocen y regulan su
propio proceso de aprendizaje. Una de las claves para poder comprender los
problemas o las dificultades relacionados con el aprendizaje se encuentran en el nivel
metacognitivo que no es otra cosa mas que la capacidad del sujeto para reconocer,

auto-regular y direccionar su propio proceso cognitivo.

Las habilidades metacognitivas son muy diversas y se concretan en estrategias
especificas que son empleadas por los individuos para dar solucion a los problemas
que son expuestos. Un campo especifico en donde se hacen presentes las habilidades
metacognitivas es en la lectura, proceso que exige el desarrollo de capacidades
cognitivas u operaciones mentales para la respectiva decodificacion, comprension e
interpretacion de los textos. A su vez, la lectura comprende un ambito que genera
retos a la actividad pedagogica del docente pues son cada vez mas bajos los

resultados de las pruebas en materia de lectura.

La presente investigacion tiene como objetivo identificar las habilidades de
metacognicion presentes en los procesos de lectura en estudiantes de tercer grado de

una escuela de la ciudad de Cucuta. Para ello, se analiza el estado actual de los
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estudiantes en materia de desarrollo de habilidades metacognitivas, se analizan los
factores socio-familiares y educativos relacionados con las dificultades de lectura de
los estudiantes, y se proponen algunas estrategias para potenciar habilidades

metacognitivas que favorezcan la actividad lectora de los escolares.

La investigacion se organiza en cuatro capitulos. EI primero se refiere al problema de
investigacion y su descripcion, la justificacion del estudio y los objetivos; el segundo
capitulo hace una relacion de la exploracion y el analisis tedrico conceptual a partir
de la revision de los antecedentes y las bases tedricas; el tercer capitulo describe la
metodologia del estudio, la poblacion, la muestra, las técnicas e instrumentos
utilizados; y el cuarto capitulo comprende los hallazgos y la interpretacion de los
resultados con el debido proceso de triangulacion. Por ultimo, se presentan las

conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.  Descripcion del problema

La lectura y la escritura han configurado dos temas de gran relevancia para el campo
de la pedagogia. No se puede hablar de educacién ni formacion al margen de estos
dos procesos que trazan las dinamicas de ensefianza-aprendizaje. La escritura en los
primeros afios de formacion escolar influye de manera significativa en el aprendizaje
del nifio y la nifia, pues dicha actividad le posibilita la aprehension de los saberes, la
construccion de cddigos para la comunicacion y el desarrollo de habilidades

cognitivas.

A la vez, la escritura s6lo puede ser perfeccionada y desarrollada a partir de la
actividad lectora: “Lectura y escritura se encuentran en constante interrelacion, uno
lleva indefectiblemente al otro y existe entre ellos un enriquecimiento mutuo. En este
sentido, se puede afirmar que no es posible una escritura eficiente, sin una lectura

profunda que la preceda” (Caldera, R. y Bermudez, A., 2007, p. 254).

Entonces, la lectura y la escritura, aungue constituyen procesos diferentes, mantienen
una interdependencia y persiguen un mismo fin: la construccion del conocimiento, la
aprehension de los saberes y la adaptacion al mundo social (Caldera, R. y Bermudez,

A., 2007, p. 254). La lectura en particular puede resultar para los nifios, nifias y
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jovenes “un acto penoso y desagradable sobre el cual no se tiene control” (Pinzés J.,
2003, p. 19). Esto significa que si bien se ha investigado y ahondado en la lectura
como objeto de estudio desde hace varias décadas, aun en la practica muchos nifios y
nifias tienen obstaculos en el desarrollo de habilidades lectoras suficientes que les

permitan superar sus dificultades.

En la lectura se hace indispensable un conjunto de habilidades a nivel de pensamiento
que permita un correcto ejercicio y dominio de este proceso en la escuela. Dentro de
estas habilidades se encuentran las de naturaleza metacognitiva, las cuales se
relacionan con la habilidad de los sujetos para reconocer, comprender y ser

consciente de su propio aprendizaje.

En el nivel metacognitivo se localizan los procesos relacionados con el control y
comprension del propio proceso cognitivo dentro de la lectura (Mateos, 2001).
Gonzélez (1992) sefiala que los procesos metacognitivos en el campo de la lectura
son “vivencias, ideas, pensamientos, sensaciones, sentimientos O constataciones
relacionados con las tareas cognitivas, y pueden ocurrir antes, durante o después de la
lectura”. Para Escoriza, J. (2003) constituyen elementos basicos del conocimiento
metacognitivo el (1) conocimiento del proceso de comprension lectora, y el (2)

control del proceso de actividad lectora.

El conocimiento del proceso de comprension lectora incluye el reconocimiento del

objetivo de la actividad lectora en términos de construccién de esquemas Yy
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estructuras, el conocimiento de cada una de las acciones cognitivas relacionadas con
la actividad lectora como la seleccion, la organizacion, la elaboracién y la expresion-
comunicacion del conocimiento, y la planificacion de la actividad lectora a través de

secuencias operativas.

El control del proceso de la actividad lectora se refiere a la evaluacion y regulacion
del comportamiento. La evaluacion consiste en determinar los avances en torno a los
objetivos especificos (seleccion, organizacion, elaboracion y expresion del
conocimiento) para que se pueda alcanzar una regulacion de las dificultades a fin de

corregirlas (Escoriza J. 2003).

Carezzano, F. Carranza, M. Celaya, G. y Herrera J. (2004) mencionan que los
lectores competentes demuestran un conjunto de caracteristicas: (1) hacen uso de los
conocimientos previos a fin de dar sentido a la lectura, (2) evalian su comprension en
el proceso, (3) ejecutan pasos para corregir problemas de comprension de lectura, (4)
distinguen aspectos relevantes del texto y hacen resumenes de la lectura, (5) logran
inferir aspectos del texto a partir de otros significados, (6) formulan predicciones, (7)
elaboran hipotesis, (8) preguntan, consultan y asumen una responsabilidad frente al

proceso de lectura.

De acuerdo a lo expuesto, los problemas de comprension lectora pueden ser de dos
tipos. En el primer bloque se encuentran las deficiencias que no permiten operar

efectivamente con la informacion del texto (procesamiento de forma lineal en donde
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no se puede con facilidad localizar los aspectos globales y locales del texto). En el
segundo bloque estdn las deficiencias para evaluar y regular la comprension

(metacognitivos) (Carezzano, F. et. al., 2004).

En el Colegio Camilo Daza de la ciudad de Cucuta, los estudiantes del nivel de béasica
primaria evidencian poco desarrollo de habilidades Metacognitivas. En el caso
particular de la lectura, los estudiantes muchas veces restringen los procesos lectores
a la decodificacion del codigo linglistico sin demostrar apropiacion de los textos que
abordan, reduciendo sus posibilidades para una exploracion mas amplia de los
saberes incorporados en los textos, asi como las potencialidades que tiene la lectura
en términos formativos. A su vez, la poblacion escolar en mencidn se enfrenta a otro
tipo de dificultades y problemas como son la pobreza, la violencia, el conflicto, la
fragmentacion familiar y social, entre otros, que limitan en gran medida la labor de

los docentes al interior de las escuelas.

Por otro lado, la lectura ha sido vista desde hace décadas como un pilar fundamental
en las escuelas por constituir un proceso transversal que incide en la formacion
integral de los sujetos de aprendizaje. Asi mismo, los bajos niveles de lectura
presentes en las pruebas internacionales (Bos, M., Ganimian, A., Vegas, E. y
Alvarez, H., 2014; Pifia, J. 2013; Ministerio de Educaci6én Nacional, 2011) y
nacionales (Duarte, J., Bos, M. y Moreno, M., 2012), ponen de manifiesto la urgencia
de desarrollar acciones pedagdgicas que contribuyan a la formacion de sujetos

lectores con capacidad critica y habilidades lectoras.
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El proposito de esta investigacion es explorar y analizar, entre un conjunto de
estudiantes del grado tercero de bésica primaria, las habilidades de metacognicion
presentes en los procesos de lectura que desarrollan, bajo el supuesto de que esta
actividad investigativa arroja resultados importantes para la interpretacion de las
deficiencias y dificultades presentes en el ejercicio de la lectura, permitiendo
reformular las estrategias pedagdgicas de los docentes para evitar el fracaso en este
ambito. Se trata de un estudio de actualidad que se fundamenta en las ciencias
cognitivas y su actual impacto a nivel educativo, asi como en la importancia que

reviste la lectura como proceso clave en la escuela.

1.2.  Formulacién del problema

¢Cudles habilidades de metacognicidn estan presentes en los procesos de lectura de

los estudiantes de tercer grado de la escuela Camilo Daza?

1.3.  Justificacion

La lectura junto con la escritura y la l6gica conforman los procesos esenciales y mas
generales de las escuelas. Esto se debe a que a través de estos procesos los sujetos
adquieren las capacidades y habilidades necesarias para explorar, apropiarse, elaborar
y reconstruir los saberes necesarios para desempefiarse en el mundo e interactuar con
los demas (Vega, M., 2012; Bazan, A., Sanchez, B. y Corral, V., 2000; Morales, S.,

2009). A su vez, la lectura y la escritura permiten el desarrollo y la estructuracion del
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pensamiento en términos de manejo y uso adecuado de la informacion obtenida de las
fuentes de aprendizaje. Como lo explica (Vega, M., et. al. 2000, p. 295):
“Leer y escribir son repertorios de conducta que en toda sociedad se
consideran primordiales en el desarrollo del ser humano. Aprender a
comportarse de manera efectiva en la lecto-escritura es indicador de haber
alcanzado un nivel de desarrollo superior al logrado por alguien que sélo
escucha y habla, ademas de que una vez que se alcanza el dominio de

lectura y la escritura se tiene la posibilidad de acceder a formas mas
complejas de desarrollo”.

Como lo describe el autor, la lectura no es solo decodificacion, asi como la escritura
no es solo codificacion, pues alrededor de estos dos procesos se engloba todo un
conjunto de posibilidades para el desarrollo humano. En otras palabras, la lectura es
esencial en la construccion de sociedades mas ligadas al concepto de desarrollo

humano donde la configuracién politica, el desarrollo economico sostenible y la

proteccion del medio, ambiente son indispensables en el bienestar de los hombres y

mujeres.

Con la lectura no solo se adquieren saberes indispensables para comprender el
mundo, sino que ademas se impulsa la reconstruccion y reproduccion de valores,
principios, enfoques y visiones de cdmo interpretar el mundo con sus fendmenos,
problemas y oportunidades. No hay duda de que la lectura en la escuela es un aspecto
esencial en la formacion integral de los sujetos y por ello es prioritario incluirse su

tema a nivel educativo, pedagdgico y didactico en las escuelas.
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En una sociedad de la informacion caracterizada por el auge tecnoldgico y el uso cada
vez mas comun de la informacion y la promocion de comunidades de aprendizaje
(Fainholc, B., 2005), las escuelas cumplen un rol esencial en la formacion de sujetos
con capacidad para interactuar en este tipo de sociedad. Por ello, el Ministerio de
Educacién Nacional tiene como uno de sus objetivos centrales la mejora de la
capacidad lectora de los estudiantes vinculados al sistema escolar: “Lo anterior deja
planteada la ineludible necesidad de generar desde la escuela las condiciones para que
los sujetos ingresen a la cultura escrita y estén en condiciones de participar, de
manera efectiva, en las practicas sociales de lectura y escritura [...]” (Ministerio de

Educacion Nacional, 2011).

Por otro lado, las pruebas tanto nacionales (Saber, Ecaes) como internacionales (Pisa,
Pirls y Serce), demuestran que en el pais hay un largo camino por recorrer en
términos de generar programas, planes y acciones que permitan superar las
dificultades que se reflejan en los resultados de estas pruebas. Dichos resultados por
lo general muestran bajos niveles de competencia lectora entre los estudiantes
nacionales ya sea a nivel de primaria, basica o media, y promedios inferiores si se
comparan los resultados con otros paises (Ministerio de Educacion Nacional, 2011;

Baron, J., Bonilla, L., Cardona, L. y Ospina, M., 2013).

Asi mismo, a nivel nacional se presentan disparidades entre unas ciudades y otras

(Bos, M., et. al., 2014), lo cual deja como problema a abordar qué factores infieren
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para que determinadas instituciones educativas demuestren mejores resultados que

otras a pesar de existir una misma reglamentacion educativa a nivel nacional.

Con todo lo anterior, es perentorio reconocer que las habilidades metacognitivas son
fundamentales para el desarrollo de las capacidades lectoras de los sujetos. En suma,
el nivel metacognitivo implica un desarrollo de la conciencia que tiene el sujeto para
reconocer sus potencialidades, ritmos, procesos y productos a nivel de aprendizaje
(Jiménez, V., Puente, A., Alvarado, J. y Arrebillaga, L., 2009), y en el caso de esta

investigacion de estos elementos presentes en el proceso de lectura.

Por lo anterior, existe la necesidad de ahondar sobre esta problematica especifica,
con el fin de reconocer las caracteristicas y particularidades que se presentan en la
lectura y cdmo las habilidades en metacognicion se manifiestan con el fin de
modificar los esquemas pedagogicos de los docentes en cuanto a la ensefianza-
aprendizaje de la lectura. El Colegio Camilo Daza ofrece el espacio adecuado para

estudiar esta situacion entre sus estudiantes del grado tercero de basica primaria.

1.4.  Objetivos

1.4.1. General

Identificar las habilidades de metacognicidn presentes en los procesos de lectura en

estudiantes de tercer grado de la escuela Camilo Daza.
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1.4.2.

Obijetivo especificos

Analizar el estado actual de los estudiantes del grado tercero de basica
primaria en el desarrollo de habilidades metacognitivas relacionadas con la
lectura a través de una prueba diagndstica.

Analizar los factores sociales, familiares y educativos causantes de las
deficiencias de los estudiantes a nivel de lectura comprensiva e interpretativa
a partir de una entrevista estructurada.

Proponer estrategias para potenciar el desarrollo de habilidades cognitivas en
los estudiantes del grado tercero del nivel de basica primaria de la escuela

Camilo Daza.
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CAPITULO II

MARCO REFERENCIAL

2.1.  Antecedentes

Los antecedentes investigativos que se encuentran en la literatura sobre el objeto de
estudio son variados y significativos, pues aportan a la investigacion algunos
elementos conceptuales, teoricos y metodologicos que pueden enriquecer la labor del
investigador. Los estudios que a continuacion se referencian corresponden al estado
del arte que sobre la temética se ha desarrollado en la region y el pais, por lo que se
analizan investigaciones realizadas en Peru, Espafia, México, Chile, Argentina, entre

otros. Constituyen precedentes del estudio las siguientes investigaciones:

2.1.1. Internacionales:

e Morales S. (2009). Comprension de lectura en alumnos de cuarto y quinto

grados de primaria de Lima.

En esta investigacion se evaluaron 302 nifios y nifias de los grados cuarto y quinto de
cuatro escuelas en Lima (Per(). Para el cumplimiento de este objetivo, la autora
utilizo la prueba Evaluacion de Inferencias y Metacognicion. A través de esta prueba
se analizaron las siguientes variables: género, grado escolar, nivel socio-econémico,

dificultad para sacar inferencias, nivel de conciencia de la prueba, nivel de conciencia
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del propio rendimiento y puntaje. A nivel metacognitivo, se les pregunt6 a los
estudiantes en la prueba cémo consideraban su desempefio, en qué secciones
consideraba que le habia ido mejor y en cuales no. Como parte de los resultados se
encontr6 que existian dificultades en el desarrollo de inferencias para toda la muestra
seleccionada. Asi mismo, se encontraron correlaciones entre el nivel socio-econémico

y la conciencia del propio desempefio.

A nivel metodologico esta investigacion muestra algunas de las variables y formas en
qué deben disefiarse los instrumentos para evaluar el nivel de metacognicion o las
habilidades de metacognicion relacionadas con la lectura. Al respecto, la autora
describe como factores esenciales de analisis: el autoconocimiento, el conocimiento
de la tarea, el automonitoreo, la prediccion sobre el desempefio y la inspeccion y

regulacion cognitiva.

e Jiménez V.; Puente A.; Alvarado J. y Arrebillaga L. (2009). Medicion de
estrategias metacognitivas mediante la Escala de Conciencia Lectora:

ESCOLA.

El objetivo de esta investigacion es el disefio de una prueba que permita medir las
estrategias metacognitivas a través de la Escala de Conciencia Lectora (ESCOLA).
La prueba disefiada incluye 56 items que representan situaciones de lectura con tres
opciones para el lector. La opcion tomada por el lector, la cual representa un grado de

conciencia lectora, permite evidenciar como los sujetos se perciben y cdmo actuarian.
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La prueba fue validada en grupos de 684 estudiantes entre 8 y 13 afios en Espafia y
Argentina. De acuerdo a los resultados obtenidos, ESCOLA permite indagar sobre la
conciencia lectora de los sujetos de una manera rapida y sencilla. En estos hallazgos

se encontrd que los grados de conciencia lectora varian de acuerdo a la edad.

Para la investigacion que se pretende realizar, el estudio de Jiménez, V. et. al. (2009)
permite el uso del instrumento ESCOLA como una opcién para diagnosticar el grado
de conciencia lectora, es decir, de las habilidades de metacognicion que tienen los
sujetos sobre sus capacidades a nivel de lectura. Dentro de los aspectos que se pueden
destacar para el analisis de la conciencia lectora se encuentran: planificacion de la
persona, planificacion de la tarea, supervision de la persona, supervision de la tarea,
supervision del texto, evaluacion de la persona, evaluacion de la tarea, evaluacion del

texto.

e Inchausti G. y Mara T. (2009). Lectura comprensiva: un estudio de

intervencion.

En esta investigacion se efectud la evaluacion de un programa de intervencién para la
mejora de la lectura comprensiva. Para este objetivo se hizo énfasis en las estrategias
cognitivas y metacognitivas de los sujetos que participaron, asi como en las
estructuras de los textos. El contexto de la investigacién correspondié a una escuela
publica de Porto Alegre (Brasil) donde fueron intervenidos 89 estudiantes del grado

quinto de bésica primaria. Durante el proceso de intervencion los estudiantes
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recibieron instrucciones para el desarrollo de las estrategias cognitivas Yy
metacognitivas relacionadas con la lectura, y las formas de abordar los textos en
cuanto a su narrativa e idea principal. Con posterioridad a la intervencion, los
participantes demostraron mejoras en las variables investigadas. Estas variables
fueron: “(a) comprension; (b) estructura de texto; (c) estrategias cognitivas; y (d)
estrategias metacognitivas”. Asi mismo, se utilizaron las Matrices de Inteligencias
Progresivas de Raven y la Escala de Inteligencia de Wechsler para nifios, a fin de
comprobar que todos los participantes se encontraban en el mismo nivel. Para la
investigacion que se propone, el trabajo de Graciela Inchausti y Tania Mara (2009)
pone de manifiesto la necesidad de analizar la estructura del texto como una de las

variables relacionadas con los procesos de lectura.

e [Espinosa, L. y Caicedo, A. (2009). La ensefianza de estrategias

metacognitivas para el mejoramiento de la comprension lectora.

En este estudio se hace una revision del estado del arte sobre la ensefianza de
estrategias metacognitivas relacionadas con la lectura y la competencia de la
comprension lectora, a partir de una exploracion de las investigaciones publicadas
entre 1996 y 2008. Indican las investigadoras sobre los resultados de la revisién lo
siguiente:

“Los reportes de investigacion revisados mostraron una mejora

significativa de la comprension lectora en los estudiantes, luego de la
participacion en los programas de instruccion ofrecidos. El balance plantea
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algunas directrices generales y especificas que podrian ser tenidas en
cuenta por profesionales interesados en disefiar, implementar y evaluar
programas de prevencion e intervencion dirigidos al mejoramiento de la
comprension lectora de los estudiantes, en contextos educativos formales”.
(Lucero Espinosa y Adriana Caicedo, 2009, p. 125)

En esta investigacion, por tratarse de un articulo de revision, las autoras destacaron
los resultados en cinco ejes principales. En el primero describieron los tipos de
intervenciones disefiadas en los estudios para la ensefianza de estrategias
metacognitivas en la mejora de la comprension lectora. El segundo eje correspondid
al anélisis de los métodos instruccionales que emplearon los investigadores para
llevar a cabo los planes de intervencion. El tercer eje abordd los aspectos
metodologicos de las investigaciones y los instrumentos disefiados para este fin. Se
destaca el disefio de estudios experimentales y cuasiexperimentales con uso de
instrumentos estandarizados y no estandarizados. El cuarto eje se enfocd en la
descripcion de las poblaciones y muestras, y el quinto eje en la forma en que se

ensefaron las estrategias a los educandos.

e Bravo, L.; Villalén, M. y Orellana, E. (2002). La conciencia fonoldgica y la

lectura inicial en nifios que ingresan a primer afio basico.

En esta investigacion se describe el nivel de conciencia fonoldgica de 400 nifios del
primer grado de basica a partir de su rendimiento en las pruebas. Los resultados
evidencian que sélo 22,5% de los nifios han adquirido una conciencia fonolédgica

dentro de su proceso adquisicion de lectura y que dicho nivel alcanzado puede
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interpretarse como una posible zona de desarrollo proximo segun los planteamientos
de Vygostki, L. (1995). Dentro de los conceptos manejados por el autor se destaca el
de lectura emergente, el cual aborda en los siguientes términos:

“El concepto de emergencia plantea que no hay una demarcacion definida

entre los procesos previos a la lectura y el aprendizaje convencional de ella

sino que es una resultante que emerge y se configura por la interaccion de

las habilidades, conocimientos y actitudes propios de los nifios con los

métodos de ensefianza, los textos y su ambiente”. (Bravo, L., Villalon, M.
y Orellana, E., 2002, p. 176)

En esta investigacion los autores tuvieron como variables independientes para el
andlisis de la conciencia fonologica: fonema inicial, segmentar, sintesis fonemas,
rima diferente, sefialar fonemas y aislar fonema inicial. Esta investigacion destaca
para el estudio que se pretende la necesidad de abordar la conciencia fonolégica como

una de los elementos que estructura la metacognicion en la lectura.

e Reina T. y Sanchez P. (2000). Efecto de un programa de entrenamiento
metacognitivo en la lectura de nifios con problemas de lectura en la ciudad de

Meérida.

Los autores en este estudio evalGan la efectividad de un programa de entrenamiento
de estrategias cognitivas a fin de mejorar la comprension de lectura de un grupo de
nifios de béasica primaria y que presentan deficiencias en este proceso en Yucatan
(México). La poblacion del estudio corresponde a nifios y nifias del grado tercero de

primaria de escuelas oficiales de clase media baja. Para identificar a los estudiantes
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con deficiencias en la comprension lectora se aplico inicialmente la Prueba de
Determinacion del Nivel de Lectura (PDNL) a 240 estudiantes. Esta prueba requiere
de la lectura oral por parte del sujeto, a quién se le hace un conjunto de preguntas
para establecer su nivel de comprension. Las variables analizadas dentro de la prueba
son: tiempo, comprension, errores de expresién y problemas de puntuacion. Asi
mismo, la prueba requiere de una valoracién al tiempo que se hace la lectura. Los
resultados de la investigacion con posterioridad a la aplicacion del entrenamiento
metacognitivo, permitieron evidenciar mejoras en las habilidades de lectura de los
nifios y nifias participantes. Como se observa, este estudio ofrece la posibilidad de
utilizar el PDNL en el diagndstico de los nifios y nifias del grado tercero de basica

primaria de la Escuela Camilo Daza, escenario en el cual se realizara la investigacion.

2.1.2. Nacionales

e Ruiz G. (2010). La cognicibn y la metacognicion: dos formas

complementarias de entender la lectura y la escritura.

A través de esta investigacion se aborda la cognicion y metacognicién como marcos
para la interpretacion y comprension de los procesos de lectura y escritura. Si bien es
un estudio que se realiza a nivel de pregrado, algunos de sus aportes se extienden a la
escuela de forma plena. Por ejemplo, se describe como las deficiencias en la lectura
responden no solo a factores cognitivos sino que ademas involucra otro tipo de

factores como los de orden social, cultural y personal. Del mismo modo, hace una
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aclaracién fundamental para la investigacion que se busca desarrollar en este proceso:
“[...] mientras lo cognitivo se interpreta como el dominio implicito y psicoldgico de
los procesos de lectura, lo meta cognitivo es el conocimiento acerca de ese dominio y

su uso estratégico” (Ruiz, G. 2010, p. 108).

e Jaramillo A.; Montafia G. y Rojas L. (2006). Deteccion de errores en el

proceso metacognitivo de monitoreo de la comprension lectora en nifios.

En esta investigacion se analiza los errores presentes en la comprension lectora de 60
nifios del grado cuarto de basica primaria de una escuela en la ciudad de Cali
(Colombia). De acuerdo a los autores, los errores a nivel semantico no permiten que
los estudiantes realicen inferencias o extraigan informacion relevante y significativa
de los textos, impidiendo que se implementen estrategias de metacognicion para una
apropiacion global del texto. Dentro de los resultados destacan los investigadores:
“Los nifios [...] mostraron dificultades para ejercer control sobre sus
procesos cognitivos cuando leen; no son cognitivamente tan flexibles como
los lectores de alto rendimiento; les es dificil identificar los aspectos
principales de un texto; tienen dificultad para detectar sus fallas de
comprension y no estan en capacidad de ajustar las actividades de la lectura
a los propositos de la misma ni de establecer criterios que les permitan
determinar su propio nivel de comprensiéon”. (Jaramillo, A. Montafia, G. y
Rojas, L., 2006, p. 2)
Para llegar a estos hallazgos, los investigadores modificaron un cuento en cuatro

aspectos esenciales: cohesion, consistencia interna, consistencia externa, y claridad y

cantidad de la informacidn. Este texto fue trabajado por los nifios y se les solicité que
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verbalizaran sus pensamientos a fin de hacer un registro del mismo e identificar el
proceso metacognitivo. Por ultimo, es importante destacar la conceptualizacién de los
investigadores en torno a la metacognicién en el marco del proceso lector:
“En una situacion particular de lectura se hablaria de metacognicion, si la
persona es consciente de que tiene dificultades comprendiendo la tematica
central de un texto; si cae en cuenta de que deberia volver a chequear
determinado parrafo antes de pasar a otro; si cae en cuenta de que ha
comprendido pero considera que debe organizar la informacion para no

olvidarla; si hace conciencia de que ha comprendido e intenta saber por
qué”. (Jaramillo, A. et. al. 2006, p. 5)

2.2.  Marco teérico

El marco tedrico o referente tedrico de esta investigacion aborda de forma extensa el
objeto de estudio: la lectura y la metacognicion a través de cinco apartados. Se
expone el concepto de lectura desde una revision amplia de la literatura, su relacion
con la escuela y las principales variables asociadas a este fendbmeno como aprendizaje
de la lectura y niveles de lectura. También se revisa el concepto de metacognicién y

las habilidades relacionadas a esta capacidad.

2.2.1. Metacognicion

El término fue introducido por Flavell a principios de los setenta en funcion de sus

investigaciones sobre el desarrollo de los procesos de memoria. A lo largo de su
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trabajo Flavell (1981) citado por Vargas, E. y Arbelaez, C. (2002), sefiald que la
metacognicion se refiere “al grado de conciencia o conocimiento que los individuos
poseen sobre su forma de pensar (procesos y eventos cognitivos), los contenidos
(estructuras) y la habilidad para controlar esos procesos con el fin de organizarlos,
revisarlos y modificarlos en funcién de los resultados del aprendizaje”. Tras los
trabajos de Flavell, la metacognicién ha sido objeto de estudio por parte de
numerosos autores, lo que ha hecho que al igual que muchos términos
contemporaneos, su definicion parezca dispersa en cuanto a los limites, por lo que su

comprension en ocasiones no resulta simple.

Es asi como para Antonijevick, N. y Chadwick, C. (1981-1982), metacognicion es el
grado de conciencia que tiene un ser humano acerca de sus propias actividades
mentales: pensamiento y aprendizaje. Afios despues, en solitario, Chadwick, C.
(1986) sefala que en algunos momentos de los procesos ensefianza y aprendizaje, el
ser humano asume conciencia sobre las cosas que esta haciendo lo que facilita de
forma considerable el éxito en la tarea realizada. A esa conciencia de los propios
procesos y de los estados cognitivos que se pueden usar el autor denomind
metacognicion, para la cual establecié dos sub-procesos: (a) meta-atencion, que hace
referencia a la conciencia que posee un individuo para percibir los estimulos,
reconocer las tacticas empleadas para atender al medio y las limitaciones que presenta
al respecto. (b) meta-memoria, referida al conocimiento que posee la persona de sus
procesos y contenidos de la memoria. La meta-memoria se evidencia cuando el sujeto

es capaz de reconocer lo conocido y lo no conocido.
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Por su parte, Stemberg (1987) citado por Garcia, E. (1996), emplea el término
metacognicion para referirse al conocimiento sobre la cognicion, y emplea «control
ejecutivo» para designar las funciones de supervision y control. Afiade que el control
ejecutivo parece llevar a cabo un rol altamente significativo en los procesos de
inteligencia: “la induccion del control ejecutivo parece propiciar mayores niveles de
transferencia y por tanto actividades mas inteligentes. Las estrategias se muestran
maés eficaces cuando los sujetos comprenden su significacion, anticipan su necesidad,
las seleccionan, supervisan y evallan su realizacion”. Segtin Haller, Child y Walberg
(1988) citados por Rodriguez, L. y Mora, J. (2014), metacognicion hace referencia a
la conciencia que un individuo tiene de sus propios recursos cognitivos (meta-
conocimiento), y al control y supervision que puede ejercer sobre tales recursos. La
capacidad metacognitiva supone poseer un conjunto de procesos de control de orden
superior que se utilizan durante la ejecucién de planes de accion cognitiva o durante
los procesos de toma de decisiones, para manejar los recursos cognitivos que se

poseen y aplican durante el procesamiento de informacion.

A principios de los 90, todas las anteriores definiciones se empezaron a tratar y
reestructurar para tratar de limitar la conceptualizacion de metacognicion. Gonzalez,
F. (1996) afirma que la metacognicion comenzo a interpretarse como una serie de
operaciones, actividades y funciones cognoscitivas realizadas por una persona,

mediante un conjunto interiorizado de mecanismos intelectuales que le permiten
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recabar, producir y evaluar informacion, a la vez que hacen posible que dicha persona
pueda conocer, controlar y autorregular su propio funcionamiento intelectual:
“[...] la metacognicion alude a una serie de operaciones cognoscitivas
gjercidas por un interiorizado conjunto de mecanismos que permiten
recopilar, producir y evaluar informacion, asi como también controlar y
autorregular el funcionamiento intelectual propio. La metacognicién es un
constructo tridimensional que abarca: (a) conciencia; (b) monitoreo
(supervision, control y regulacién); y (c) evaluacion de los procesos
cognitivos propios” (Gonzalez, F., 1996).
El concepto de metacognicion posee una estrecha relacién con cognicion, afirman
Correa, E., Castro, F. y Lira, H. (2002). Los autores sefialan que “la cognicion se
refiere al funcionamiento intelectual de la mente humana referida a recordar,
comprender, focalizar la atencion y procesar la informacion”, y “la metacognicion es
el conocimiento y la regulacion de los propios procesos cognitivos al realizar una

actividad determinada” (Alvarez y Bisquerra, 1996, citado por Correa, E., Castro, F. y

Lira, H., 2002).

Guerra, J. (2003) sefiala que la metacognicion involucra dos procesos: el
conocimiento sobre los propios procesos cognoscitivos y la regulacion de ellos por
parte del individuo. Sobre el primero Silva, C. (2006) indica que los conocimientos se
puede clasificar en tres categorias: los conocimientos acerca de las personas, los
conocimientos sobre las tareas y los conocimientos sobre estrategias. Entonces, lo
metacognitivo puede referirse al conocimiento de la extension de la propia memoria

ante temas Yy tareas referentes al conocimiento sobre lo complicado de las tareas,
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campo en el que se establecen jerarquias que van de menor a mayor complejidad, y
determinacion de estrategias mas Utiles para determinados aprendizajes,

respectivamente.

El segundo hace referencia a los tres procesos esenciales para regular los procesos
cognitivos. La planificacién, que es la actividad previa a la realizacion de una
determinada tarea y que incluye el disefio de plan de accidn y estrategias a seguir. El
control, que se establece desde el momento en que empiezan a ejecutarse las acciones
para el cumplimiento de la tarea y que puede manifestarse en actividades de
verificacion, rectificacion y revision de la estrategia empleada. Por ultimo, la
evaluacion, que permite comparar los resultados con los objetivos definidos
previamente (Silva, C., 2006). El conocimiento metacognitivo esta formado por
conocimientos adquiridos a través de multiples vivencias que se han ido almacenados
en la memoria a largo plazo. Flavell propuso un modelo denominado “Modelo de

Monitoreo Cognitivo”, que incluia acciones e interacciones entre cuatro

componentes:

Tabla 1.

Modelo de Monitoreo Cognitivo
COMPONENTE DEFINICION

Involucra los conocimientos o creencias delos individuos sobre
los factores que afectan el desarrollo y los resultados de sus
actividades cognitivas. Este conocimiento incluiria tres sub-
categorias conocimientos o0 creencias sobre la persona misma en
cuanto sujeto cognitivo, sobre las tareas que ejecuta y sobre las
estrategias que utiliza cuando se enfrenta en dichas tareas

CONOCIMIENTO
METACOGNITIVO

EXPERIENCIA Hace referencia a las reacciones o reflexiones relativamente
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METACOGNITIVA espontaneas que ocurren antes, durante y después del proceso
cognitivo, modifican la base del conocimiento metacognitivo de
una persona. Son “asuntos del conocimiento metacognitivo que
han entrado en la meta-conciencia”

Informacidn relativa a una demanda propuesta que se encuentra
disponible para un individuo. Este conocimiento dirige al sujeto
en la gerencia de una tarea 0 requerimiento y proporciona la
informacion sobre el grado de éxito que le es posible producir.

TIPO DE TAREA

Comprende la capacidad del individuo en la identificacion delos
procesos cognoscitivos que intervienen en el logro de objetivos
concretos.

ESTRATEGIAS

Fuente: Israel, 2005 / Sanchez y Maldonado (2008)

2.2.2. Lalectura en la escuela: un campo de estudio permanente

La lectura corresponde a una actividad que se desarrolla a nivel de pensamiento.
Como lo describe Bravo, L. et. al. (2004) y Ruiz, G. (2010), la lectura corresponde a
un conjunto de procesos mentales que implica la decodificacion del codigo
linglistico. Bravo, L., et. al. (2004, p. 10) sefiala sobre este aspecto que la “re-
codificacion depende del desarrollo previo de algunos procesos psicolinguisticos
basicos [...] conciencia fonoldgica, memoria verbal inmediata, abstraccion verbal de
semejanzas y categorizacion verbal”. Estos corresponden a habilidades cognitivas vy el
reconocimiento y auto-control de estas habilidades es a lo que se denominaria

habilidades de metacognicion.

Ahora bien, se debe destacar que la lectura no es igual entre todas las personas, y en

gran medida la edad influencia el nivel de lectura que se puede alcanzar. En el caso
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de los nifios y las nifias en la escuela, se busca que estos tengan la capacidad para
reconocer y recordar los sonidos de las palabras y los fonemas, realizar abstracciones
de las palabras y frases que leen y categoricen las palabras que son apropiadas a
través de la lectura. Pero también se espera que puedan tener una representacion de lo
que leen, que construyan significados sobre los contenidos leidos y que puedan

comprender e interpretar los textos a los que son expuestos.

Por otro lado, Inchausti, G. y Mara, T. (2009) abordan otra interpretacion sobre el
proceso lector, una diversa a la ya planteada sobre la lectura como hecho cognitivo.
En efecto, sefialas las autoras que la lectura tiene la capacidad de “discriminar el lugar
de los individuos en la sociedad”, razén por la que se podria comprender la lectura
como un hecho social en la medida de que permite la socializacion de los sujetos
frente al mundo. Esta misma perspectiva es asumida por otra cantidad de autores

como Colomer, T. (1997) y Goodman, K. (2002).

Un tercer aspecto diverso a la lectura como hecho cognitivo (y metacognitivo) y
hecho social, es el que permite reconocer el proceso lector como un aspecto
fundamental en la escuela, es decir, se concibe la lectura como un hecho educativo.
Como lo explica Silvia Morales (2009, p. 265): “la lectura es una area importante en
la investigacion educacional actual. Entre otras cosas, la lectura es considerada una
herramienta basica para el aprendizaje de todas las asignaturas en el contexto

escolar”. De acuerdo a lo anterior, la lectura representa un objeto de constante
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reflexion a nivel educativo y pedagdgico, y por ello se debe interpretar como un eje

transversal a nivel escolar.

En este orden, la lectura siempre ha sido una actividad propia de las escuelas, debido
a su innegable influencia en el desarrollo integral de los nifios y las nifias. Es alli en
estos espacios donde los sujetos de aprendizaje reconocen “los rasgos ortogréficos,
los nombre de letras, las relaciones letra-sonido [...]” (Goodman, K., 2002, p. 27),
todo dentro de un esquema de significado que establece conexiones entre quién lee y
el texto. Por ello, Goodman, K. (2002, p. 27) interpreta la lectura como ‘el desarrollo
del sentido de las funciones del lenguaje escrito”, es decir, una actividad intencional
del sujeto que busca significado desde su acercamiento al texto, mas alla de aspectos
relacionados con el recitado, la declamacién o la pronunciacion (Sole, 1., 1992).
Entonces, la lectura como proceso no es tan sélo decodificacion del cédigo escrito,
pues ello representa simplemente la tarea inicial para la adquisicion de las habilidades
lectoras. Por tanto, el proceso lector es un conjunto de actividades que exigen el
acercamiento entre el lector y el texto, la apropiacion del mismo y la busqueda y

construccion del significado.

Tanto Goodman, K. (2002) como otros autores (Solé, 1., 1992; Ortiz, M., 2006;
Colomer, T., 1997; Camps, A., 2005; Urquijo, S., 2009; y otros), sostienen que la
lectura no corresponde a una actividad decodificadora, la cual representaria el primer
nivel y el mas basico de la lectura, sino que representa toda una dindmica cuyo

objetivo es la construccion del sentido de un texto, lo cual permite inferir que el lector
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no es un mero receptor pues en sus manos se encuentra la capacidad para darle valor
a aquello que ha leido. Por ello, Ortiz, M. (2006, p. 18) explica:

“[...] el lector no es un mero receptor pasivo, sino que juega un papel

activo en el proceso de comprension. En este sentido, privilegiamos una

préactica de lectura critica ante una accién de lectura mecénica porque la

primera forma para razonar sobre lo que se lee y no para repetir lo leido,

competencia necesaria para analizar criticamente la realidad y transformar
nuestro entorno”.

Aqui es fundamental reconocer qué tipo de lector se quiere formar. De acuerdo a la
cita anterior, lo primordial es la formacion de un sujeto con la capacidad necesaria
para asumir una postura critica frente al texto que lee, impulsando nuevas dindmicas
de interrelacion y reconstruccién del conocimiento. Asi las cosas, el lector asume una
intencionalidad respecto del texto, guiandolo en el proceso lector conforme a unos
intereses particulares (Solé, 1., 1992, p. 17). Y en los nifios y las nifias esta
intencionalidad por abordar y apropiarse de los textos es innata, lo cual constituye
una oportunidad para el docente: “el lector no sdlo lee e interpreta frases, sino que
construye un modelo coherente e integrado del texto global, que supone la utilizacién
activa de esquemas tematicos y formales que guian la comprension” (Urquijo, S.,
2009, p. 21).

Ahora bien, volviendo a la perspectiva de la lectura como hecho cognitivo, Goodman,
K. (2002) advierte que el proceso lector corresponde a una conducta inteligente en la
medida que dicha actividad permite el procesamiento de la informacién. En efecto, la
inteligencia se manifiesta en la adaptabilidad del sujeto y en su capacidad para

responder adecuadamente a las fuentes de informacion como seria el caso de un texto.
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El sujeto al abordar la informacion de un texto haciendo uso de una cantidad de
habilidades cognitivas y dicha capacidad es lo que podria calificarse como
manifestacién de la inteligencia: “[...] el lector sabra cual es la estructura de la
oracion y cuales son las palabras y letras porque el lector conoceré el significado, y
esto creard la impresion de que las palabras fueron conocidas antes que el

significado” (Goodman, K., 2002, p. 23).

En cuanto a la ensefianza de la lectura, tradicionalmente se ha hecho uso de dos
modelos en las escuelas que dependen de la direccion en que se abordan los textos.
En el primer grupo se encuentran los modelos de jerarquia ascendente o también
conocido como bottom-up. De acuerdo a Solé, I. (1992), este tipo de modelos de
ensefianza de la lectura se caracterizan por abordar el proceso lector desde las
unidades mas simples a las mas complejas: letras, silabas, palabras, oraciones,
parrafos. Este tipo de modelos conducen a la adquisicion rapida de un nivel de lectura

decodificador pero limita el alcance de los niveles comprensivo y critico de la lectura.

El segundo grupo de modelos son los de jerarquia descendiente o también llamados
en la literatura como top-down. En este tipo de modelos, los textos son abordados
desde su mima complejidad para su eventual descomposicion. En estos modelos se
hace uso de los conocimientos previos de los nifios y las nifias para anticiparse a al
contenido de los textos a partir de un conjunto de habilidades cognitivas. Conforme a

los aportes de Solé, I. (1992, p. 19), los modelos de ensefianza top-down “han
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enfatizado el reconocimiento global de palabras en detrimento de las habilidades de

decodificacion”.

En términos pedagdgicos, se observa que tanto los modelos ascendentes como
descendientes son Utiles para la ensefianza de la lectura, y en esa medida, los docentes
tienen la oportunidad de reflexionar sobre su praxis y disefiar estrategias que vinculen
las dos modalidades de ensefianza de la lectura. Esto se debe a que se ha evidenciado
que el ser humano desarrolla actividades cognitivas paralelas que no siguen un orden
sino que se manifiestan de acuerdo al contexto y a los estimulos que se generan:

a) La percepcion de las letras depende frecuentemente de las letras del

entorno; b) nuestra percepcién de las palabras depende del entorno

sintactico en el cual encontramos a dichas palabras; c) nuestra percepcion

de las palabras depende del entorno semantico en el cual encontramos a

dichas palabras; d) nuestra percepcion de la sintaxis depende del contexto

semantico en el cual los sintagmas aparecen; e) nuestra interpretacion del

significado de lo que leemos depende del contexto general en el cual
encontramos al texto. (Alvarez, A., 1987, p. 27)

En conclusién, la lectura corresponde a un proceso dindmico donde es necesario
analizar todo un conjunto de variables: el nivel sintactico, el nivel semantico, la
construccion del significado, la interpretacion y la capacidad critica para asumirlo
desde posturas diversas. En este proceso resulta fundamental dos actividades que
deben ser dominadas por el lector: las actividades que giran alrededor del Iéxico y las
actividades que se desarrollan en torno a la comprension. En el primer campo de
actividades, es fundamental la decodificacion (identificacion de letras, silabas,

palabras, frases) como ejercicio que activa y fortalece la memoria; y en el segundo
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espectro, se encuentra las acciones tendientes a establecer relaciones entre el texto en

su totalidad con los significados y representaciones del sujeto lector.

2.2.3. Lacomprension lectora, la interpretacion textual y la capacidad critica en la

lectura

Como se ha descrito con anterioridad, el nivel mas basico y general de la lectura
corresponde a la actividad decodificadora de los textos, en donde resultan
fundamentales los modelos bottom-up. Sin embargo, los estudios sobre el tema han
abordado otros niveles de lectura que superan la mirada y perspectiva de los modelos
ascendentes y la mera accion decodificadora. Estos corresponden a la comprension

lectora, la interpretacion textual y la lectura critica.

La comprension de textos es definida como “el pensamiento intencional durante el
cual se construye el significado a través de la interaccion entre el texto y el lector”
(Secretaria General Técnica del Ministerio de Educacién y Ciencia de Espafa, 2007).
La comprension de textos pertenece al ambito cognitivo y en ella juega un papel
determinante el vocabulario y la instruccion léxica. Se entiende desde esta
perspectiva que la comprension textual toma como base la adquisicion y manejo de
instrumentos verbales, pues con ellos se construye el significado de los textos en un

marco donde la intencionalidad del lector es determinante.
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La comprension lectora se refiere a un “proceso en el cual el lector elabora un
significado como producto de su interaccion con el texto” y que estd influido por las
“experiencias acumuladas, experiencias que entran en juego y se ven gatilladas a
medida que se descodifica las palabras, parrafos e ideas del autor” (Alfaro, G., 2007).
En este proceso es fundamental que el lector establezca relaciones entre la
informacién contenida en los textos y la informacién almacenada en la mente, razon
por la que el docente debe dirigir una actividad pedagdgica que ofrezca una posicion
privilegiada a los aspectos socio-culturales de los sujetos a fin de que los mismos

construyan relaciones entre el codigo escrito y sus propias vivencias.

Por otro lado, Colomer, T. (1997) sefiala que una de las principales preocupaciones
de las escuelas es ensefiar a entender un texto y dicha reflexion se encuentra de
manera permanente en la escuela:
“Partimos de la idea de que leer es un acto interpretativo que consiste en
saber guiar una serie de razonamientos hacia la construccién de una
interpretacién del mensaje escrito a partir tanto de la informacion que
proporciona el texto como los conocimientos del lector [...] el nuevo
modelo de lectura establecido por la investigacién en este campo supone la
interaccién de tres factores que deben tenerse en cuenta también en la

programacion de la ensefianza: el lector, el texto y el contexto de la
lectura”. (p. 4)

Por otro lado, Posner, G. (1971) explica que en la interpretacion se hace explicito
aquello que estd implicito en un texto. En otras palabras, con la actividad
interpretativa el lector extrae del contenido del texto aquellos elementos que se

suponen valiosos para el mismo y con utilidad de uso. Por su parte, Rockwell, E.
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(1991) describe que al igual que la comprension lectora, la interpretacion corresponde
a un proceso en el que las variables socio-culturales determinan esta actividad. De
este modo, la interpretacion de textos corresponde a una construccion social que

depende de las interacciones de los nifios y las nifias con los deméas y el mundo.

Ahora bien, en las escuelas se ha asumido Gltimamente la labor de formar lectores
con capacidad critica. Es un asunto que de forma paulatina ha llenado los espacios
académicos para debatir sobre las implicaciones de una lectura critica, las formas de
ensefianza de la misma y la necesidad de formar sujetos con capacidad critica en un
mundo donde la informacion se multiplica diariamente. Cassany, D. (2003, p. 113)
describe que “lo critico es hoy una preocupacion caliente y una investigacion
continuada, si nos fijamos en el contenido de los boletines, en las web institucionales
0 en las web de los docentes y en los foros de discusion”. Este mismo autor ofrece un
conjunto de cualidades de los lectores criticos y dichas caracteristicas son esenciales

en un mundo marcado por el conflicto y la irracionalidad:

e Un lector critico tiene la capacidad para abordar los discursos que le rodean y
comprender de forma auténoma (individual o colectivamente), el propdsito
linglistico, las intencionalidades pragmaticas presentes y los diversos puntos

de vista o enfoques construidos.
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e Un lector critico es capaz de identificar, comprender e interpretar los
contextos desde los cuales se han construido determinados discursos, dandole
un sentido mayor al texto con el que se enfrenta.

e Un lector critico tiene la capacidad de construir textos y discursos alternativos

con posiciones diferenciales a los contenidos que ha abordado.

Desde este punto de vista, Cassany, D. (2003, p. 114) sintetiza la posicion critica
desde la lectura y la escritura como una capacidad para mantener “una actitud
beligerante en la consecucion de sus propositos personales, pero tambiéen la que
participa de modo constructivo en el desarrollo de una comunidad plural, respetuosa y
progresista”. Por su parte, Jurado, F. (2008) describe que cuando en la lectura no
existe la intencionalidad de desentrafiar lo que pretende el texto socializar y
comunicar, la lectura como actividad cognitiva y social pierde su sentido:

“Si la comprension, el anclaje, se realiza solo en lo literal, sin ese paso

hacia la inferencia que implica el esfuerzo por desentrafiar los significados

implicitos, la lectura es parcial. Si no se tiene una actitud irreverente frente

a lo que el texto dice, la comprensién se bloquea y no hay apertura hacia la
posibilidad de una actitud critica frente al texto”. (p. 33)

2.2.4. Procesos cognitivos y metacognitivos en el proceso lector

La plena comprension de un texto equivale a un proceso complicado que reclama a

quien lee extraer el significado, integrar dicho significado en la memoria y elaborar
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una serie de inferencias en base al mismo que le permitan entender de una mejor
forma todo lo que ha leido:
“La comprension lectora, dadas unas habilidades de decodificacion fluidas,
depende, en parte, de los conocimientos que el lector posea sobre el tema
especifico acerca del cual trate el texto, sobre el mundo general y sobre la
estructura del texto y, en parte, de los procesos y estrategias que use para

coordinar su conocimiento previo con la informacion textual y para
adaptarse a las demandas de la tarea” (Del Mar, M., 1991).

La comprension lectora desde una perspectiva cognitiva, puede establecer el punto en
el cual un lector puede llegar a hacer un uso de la informacion de algo que ha leido.
La meta-comprension puede establecer la forma en que el lector hace uso de la
informacion que ha leido. Jiménez, V. (2004) dice que el entendimiento de un
contenido textual es igual a un ejercicio de comprension lectora, y el entendimiento
de como se ha hecho esta actividad es un ejemplo de meta-comprension:

“Los aspectos metacognitivos de la lectura incluyen el control de destrezas

cognitivas apropiadas, en el sentido de planificar actividades cognitivas,

elegir entre varias actividades alternativas, supervisar la ejecucion de las

actividades elegidas y cambiar las actividades si fuera preciso, y evaluar si

se han conseguido los objetivos propuestos al comenzar la tarea asi como

la comprension misma. Ademas, para ser habil en meta-comprensién hay

gue ser consciente de la interaccidn gque se da entre la persona (en este caso

el lector), la tarea (el objetivo que tiene el lector ante la lectura), las

estrategias y el texto”. (Jiménez, V., 2004)
Los procesos cognitivos permiten la construccion individual de esquemas sobre los
objetos o fendmenos de manera individual. Con la lectura de cada texto se forma un

esquema o modelo que es interpretado desde los esquemas previos ya construidos “a

partir de la teoria privada de la realidad es como llegamos a interpretar una situacion
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0 un texto en particular y, a la vez, esa interpretacion la integramos nuevamente como
parte de nuestros esquemas que se van, entonces, completando y refinando

sucesivamente” (Lépez, C., 1999).

Los esquemas son de dos tipos: conceptuales y formales. Los primeros pueden ser de
tipo general (conocimiento construido como resultado de la experiencia diaria, del
contacto con los demas, incluye valores, actitudes, motivaciones) y de tipo especifico
(conocimiento especifico, como el que aborda un texto). Los segundos referidos a
estructuras de organizacion discursiva y caracteristicas de los mismos, v.g. tipos de
letra, titulos, subtitulos, parrafos, partes del texto, etc., que permiten diferenciar los

diferentes tipos de texto.

Para Otero, J. (1990) los esquemas empiezan a ser objeto de reflexion a partir de los
estudios realizados por Ausubel, D. (1968), quien descubrié que el conocimiento
previo adquirido juega un rol fundamental en la adquisicion de nueva informacion. El
conocimiento previo le permite a la persona agrupar el nuevo conocimiento de
acuerdo a la homogeneidad de sus caracteristicas, formando paquetes que se aplican
en el proceso de comprension. En términos tedricos un esquema es:

“[...] una estructura de datos que sirve para representar los conceptos

genéricos almacenados en la memoria [...] hay al menos -cuatro

caracteristicas esenciales de los esquemas que se combinan para

convertirlos en un medio poderoso de representacion del conocimiento en

la memoria: [...] (1) los esquemas tienen variable, (2) los esquemas pueden

encajarse unos dentro de otros, (3) los esquemas representan conceptos
genéricos que, tomados en conjunto, varian en nivel de abstraccion, (4) los

45



conocimientos representan conocimiento, mas que definiciones”. (Rumel-
hart y Ortony citado por Otero, J., 1990)

En el &mbito cognitivo se localizan los procesos de control y comprension del propio
proceso cognitivo en términos de la lectura que se realiza de los textos. De acuerdo a
Escoriza, J. (2003), la metacognicion en la lectura tiene una relacion con dos
procesos: (a) el conocimiento del proceso de comprension lectora, y (b) el control del
proceso de actividad lectora. En otras palabras, el sujeto tiene un conocimiento tanto
de la forma como adquiere comprension de los textos como de la manera que se

controla dicha actividad.

Tabla 2
Componentes del conocimiento del proceso de comprension lectora y control del
proceso de la actividad lectora

CONOCIMIENTO DEL PROCESO DE CONTROL DEL PROCESO DE LA
COMPRENSION LECTORA ACTIVIDAD LECTORA

Reconocimiento del objetivo de la actividad.  Evaluacion del comportamiento: determinar
avances sobre los objetivos especificos
Reconocimiento de los esquemas y (seleccién, organizacién, elaboracion vy
estructuras implicadas en la actividad expresion del conocimiento)
lectora.
Regulacion del comportamiento
Conocimiento de las acciones cognitivas
implicadas en la actividad (seleccién,
organizacion, elaboracion y expresion).

Comunicacidn del conocimiento.

Planificacion de la actividad con secuencias
operativas.

Fuente: Elaboracién propia a partir de Escoriza, J. (2003)

Otros autores como Carezzano, F., et. al. (2004), ejemplifica un conjunto de

habilidades en los lectores con competencias metacognitivas, entre las que destacan el
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uso de saberes previos en la construccion del sentido y los significados, la habilidad
para evaluar el proceso de comprension lectora, seguir pasos o etapas planificadas en
la tarea, corregir errores en el proceso lector, construir la macro estructura y micro
estructura del texto, distinguir aspectos relevantes de los textos, inferir significados a

partir de otros contenidos, elaborar predicciones e hipétesis, entre otros.

Nufiez, P. y Crespo, N. (1999) especifican un conjunto de categorias de analisis a
nivel metacognitivo o conocimiento metacomprensivo relacionado con la actividad
lectora. Las categorias son objetivos de lectura, estrategias cognitivas y
metacognitivas utilizadas en la comprension de textos, y estrategias meta-

comprensivas.

Tabla 3
Categorias de andlisis a nivel metacognitivo y meta-comprensivo en la lectura

-Distincidn entre lectura superficial y lectura comprensiva.
OBJETIVOS DE -Distincidn entre lectura por estudio y lectura por entretencién.
LECTURA -Distincidn entre comprender y memorizar.

-Definicién de informacion mas importante de un texto.
-Estrategias para identificar las ideas centrales.
-Estrategias para organizar las ideas importantes.
-Estrategias para enfrentar un problema de comprension.
-Estrategias para evaluar el éxito en la tarea.

ESTRATEGIAS
COGNITIVAS Y
METACOGNITIVAS
UTILIZADAS EN LA
COMPRENSION DE UN
TEXTO.

-Experiencias relacionadas con la sensacion de comprender.
-Experiencias relacionadas con la sensacion de no comprender una
idea del texto.

-Factores que intervienen en la definicion de un texto de facil
lectura.

-Factores que intervienen en la definicion de un texto de lectura
dificil.

Fuente: Nufiez, P.y Crespo, N. (1999)

EXPERIENCIAS
METACOMPRENSIVAS
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2.2.5. Textosy tipologia textual

Si bien en las péginas anteriores se ha hecho referencia a que la lectura es una
actividad cognitiva, metacognitiva y socio-cultural, en donde convergen al menos tres
elementos: lector, texto y contexto, entonces es fundamental abarcar groso modo el
texto como unidad de andlisis. La linguistica del texto ha realizado un gran esfuerzo
por estudiar el texto: su identidad, sus caracteristicas, la funcion, la importancia en el
medio social y en la comunicacion, etc. Asi, su estudio permite un acercamiento con

la realidad humana y su desarrollo histérico y social.

Para Bernardez, E. (2003, p. 8) el texto “se tiene que ver como resultado de una
accion individual consciente [...]”. En este sentido, a partir de la identificacion del
texto como una accion individualizada, es logico que existan diferentes tipos de texto.
La linglistica ha intentado establecer una tipologia textual, es decir, definir “un
conjunto de unidades textuales con rasgos lingiiisticos y discursivos comunes”
(Lopez, G., 2002), vy el objetivo es explorar las diversas formas de clasificacion de

texto, a través de un acercamiento a la literatura existente.

En un intento por establecer una tipologia textual, Enrique Bernardez identifica dos
criterios para lograr clasificar los textos. El primero de ellos esta constituido por las
caracteristicas internas del texto y, el segundo, por la situacion externa del mismo: “el
establecimiento de una tipologia textual ofreceria basicamente dos posibilidades: bien

prestar atencidn a las caracteristicas internas de los textos, bien tomar como base la
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situacion externa del texto, sobre todo la situacion social y todos sus componentes”

(Moreno, F., Marthe, N. y Rebolledo, L., 2010).

Werlich atendiendo a la situacion social del texto mencionada por Bernardez,
identifica cinco clases de texto: descriptivos, narrativos, expositivos (sintéticos y
analiticos), argumentativos e instructivos. Para este autor, los diferentes tipos de
texto estan relacionados con actividades cognitivas. Moreno, F., et. al. (2009)
menciona que los tipos de texto pueden ser agrupados en estructuras textuales mas
generales: descriptivos, narrativos, argumentativos, literarios (incluye los poéticos),

cientificos y didacticos.

2.3.  Marco contextual

Para definir el marco contextual de la investigacion, resulta necesario hacer una
relacion al menos de tres estructuras: el barrio o la comunidad en la cual se ubica la
escuela, la escuela en si como institucién educativa y centro de formacion, y el grado
tercero de basica primaria de la escuela, cuya poblacion es objeto de estudio en esta

investigacion.

2.3.1. El contexto de la escuela: el Barrio Camilo Daza

El Barrio Camilo Daza se encuentra ubicado en la ciudad de Cucuta (Norte de

Santander, Colombia) y esta constituido por una comunidad de nivel socioecondémico
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1y 2. Cerca del 80% de la poblacion que integra el barrio es de estrato 1, por lo que
se infiere que dicho grupo social se encuentra afectado por un conjunto de problemas
estructurales que se manifiesta en condiciones basicas insatisfechas. Asi mismo, la
comunidad del barrio por lo general tiene una baja formacion escolar y su
participacion socio-cultural y politica es muy escasa. En esta zona se concentra una
gran cantidad de familias oriundas de otros municipios y regiones, y que se
encuentran en condicién de desplazamiento. Por lo anterior, la poblacion del Barrio
Camilo Daza presenta multiples dificultades para organizarse y procurar un bienestar

con la actuacién dindmica y activa de todos los actores.

Por otro lado, los hogares que integran este Barrio presentan desintegracion de los
vinculos familiares, en donde es comun observar: proliferacion de hijos con
diferentes parejas o compafieros(as), desvinculacion de los hijos del hogar a temprana
edad, desarrollo de multiplicidad de conflictos entre los miembros de la familia con

especial afectacion de los menores de edad, entre otros.

Asi mismo, los habitantes de esta zona con capacidad para laborar, desempefian
ocupaciones por lo general dentro del sector informal. La mayoria trabajan en el
centro de la ciudad o en las ciudades de Urefia y San Antonio en Venezuela. Su
situacion laboral no es facil pues la mayoria de ellos en ocasiones no alcanzan al
salario minimo mensual legal, y se encuentran excluidos de las garantias laborales
como la seguridad social y las prestaciones sociales. Los trabajadores se desempefian

basicamente como obreros, vendedores ambulantes o el manejo de pequefios
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negocios comerciales.

Los nifios y nifias del Barrio presentan multiples conflictos y dificultades. Algunos a
causa de la violencia directa y estructural presente en la zona, y otros a causa de las
limitaciones econdmicas de los hogares. Por lo anterior, es comun observar casos de
malnutricion, cansancio y somnolencia, entre los nifios, asi como de agresividad,
intolerancia e incomprensién. Los que estdn mejor alimentados aprenden con

facilidad juegan, muestran comprension y sentido del humor.

2.3.2. Laescuela Camilo Daza y el grado tercero de basica primaria como contexto

de estudio

En el grado tercero para el afio 2014, se atendia una poblacion conformada por 108
estudiantes con edades entre los 8 y 12 afos. En su mayoria los educandos
provienen de familias que han sido desplazadas o que vienen del campo a la ciudad,
en busca de mejores oportunidades de educacion para sus hijos. Sin embargo, gran
parte de los padres de familia y acudientes no pueden ofrecer el acompafiamiento
adecuado en las actividades de aprendizaje desde el hogar. Esto resulta ser uno de los
factores que incide continuamente en el bajo desempefio académico de los nifios y

nifias en areas fundamentales como las Matematicas, el Lenguaje y las Ciencias.

Las dificultades mas frecuentes encontradas en torno al area de lenguaje son: (a)

carencia de habitos de lectura; (b) supresion o intercambio de letras en la escritura;
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(c)fallas en la puntuacion al momento de leer; (d) dificultades relacionadas con la
dislexia, la dislalia o la digrafia; (e) retraso en la adquisicion de habilidades
comparados con la edad en que se encuentran; (f)escasa concentracion; (g) ansiedad;

(h) manejo inadecuado del tiempo en la lectura, entre otros.

Estas dificultades que afectan notablemente el proceso de ensefianza aprendizaje en
nuestros estudiantes del grado tercero, lo cual conduce a un bajo o apenas basico

desempefio en las diferentes areas del conocimiento.

2.4.  Marco legal

El referente legal de la investigacion estd sustentado por normas incluidas en la
Constitucion Politica y diferentes leyes relacionadas con el tema educativo y la
importancia de la lectura en la escuela. Aungue estos no se refieren de forma precisa

a la metacognicion, se infiere su necesidad de los mismos postulados.

Constitucion Politica de 1991

Articulo 67: La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene

una funcién social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la

técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura. La educacion formara al

colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz y a la democracia; y en la
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practica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico,

tecnoldgico y para la proteccion del ambiente.

Acceder a los bienes culturales, a la ciencia y al conocimiento supone del ejercicio
activo de la capacidad lectora, y por ende, de habilidades metacognitivas para el

desarrollo de niveles mas 6ptimos de lectura.

Ley 115 de 1994 [Ley General de Educacion]

Articulo 5° De conformidad con el articulo 67 de la Constitucion Politica, la

educacion se desarrollara atendiendo a los siguientes fines:

1. El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen
los derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion
integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y
demaés valores humanos.

3. La formacion para facilitar la participacion de todos en las decisiones que los
afectan en la vida econdmica, politica, administrativa y cultural de la Nacion.

5. La adquisicién y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas
avanzados, humanisticos, historicos, sociales, geograficos y estéticos, mediante la
apropiacion de habitos intelectuales adecuados para el desarrollo del saber.

9. El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance

cientifico y tecnoldgico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural y
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de la calidad de la vida de la poblacion, a la participacién en la busqueda de

alternativas de solucién a los problemas y al progreso social y econdmico del pais.

Cada uno de los objetivos y fines de la educacién resaltados, suponen la importancia
de la lectura en los procesos de formacion. Por tanto, la lectura es un prerrequisito

para que estos fines y objetivos educativos puedan ser alcanzados.

Ley 98 de 1993 [Por medio de la cual se dictan normas sobre democratizacion y

fomento del libro colombiano]

Articulo 1°: Obijetivos: (a) Lograr la plena democratizacion del libro y su uso mas
amplio como medio principal e insustituible en la difusion de la cultura, la
transmision del conocimiento, el fomento de la investigacion social y cientifica, la
conservacion del patrimonio de la Nacion y el mejoramiento de la calidad de vida de
todos los colombianos; (b) Estimular la produccion intelectual de los escritores y
autores colombianos tanto de obras cientificas como culturales; (c) Estimular el
habito de la lectura de los colombianos; (d) Convertir a Colombia en un gran centro
editorial, a fin de que pueda competir en el mercado internacional; (€) Aumentar
sustancialmente las exportaciones de libros colombianos; (f) Apoyar la libre
circulacion del libro en Colombia y América; (g) Fomentar y apoyar la produccion de
libros, textos didacticos, y revistas cientificas y culturales, mediante el estimulo de su

edicién, produccion y comercializacion.
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La lectura es un punto critico de la formacién en la escuela, y por ello, se requiere de
estrategias pedagogicas diferentes basadas en perspectivas alternativas que involucren
aspectos como la cognicién y la metacognicion. EI fomento de la lectura, depende en

gran medida, de la forma en qué se entiende el proceso lector y la lectura en si.

Documento Conpes 3222 de 2003

Este documento presenta a consideracion del Consejo de Politica Econdmica y Social
-CONPES- los lineamientos de la politica nacional de lectura y bibliotecas. Esta
politica busca hacer de Colombia un pais de lectores y mejorar sustancialmente el
acceso equitativo de los colombianos a la informacion y al conocimiento mediante el
fortalecimiento de las bibliotecas publicas, la promocion y el fomento de la lectura, la
ampliacion de los sistemas de produccion y circulacion de libros y la conformacion
de un sistema de informacion, evaluacion y seguimiento de la Red Nacional de
Bibliotecas Publicas. EIl objetivo fundamental del Plan es mejorar los niveles de
lectura y fortalecer los servicios prestados por las bibliotecas publicas colombianas.
Asi, se espera facilitar el acceso de manera equitativa de todas las comunidades
rurales y urbanas a la informacidn, el conocimiento y el entretenimiento a través de
los libros, desarrollando los principios de la propuesta de seguridad democratica del

Gobierno Nacional.

55



CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1.  Tipo de investigacion

El estudio es de naturaleza cualitativa y puede ser interpretada como aquella que se
origina en la exploracion y el andlisis de los fendmenos partiendo de los significados
y experiencias de los sujetos. En efecto, Rodriguez, G., Gil, J. y Garcia, E. (1996)
describen que la investigacion cualitativa es aquella que:
“Estudia la realidad en su contexto natural, tal y como sucede, intentando
sacar sentido de, o interpretar los fendmenos de acuerdo con los
significados que tienen para las personas implicadas. La investigacién
cualitativa implica la utilizacion y recogida de una gran variedad de
materiales—entrevista, experiencia personal, historias de vida,
observaciones, textos historicos, imagenes, sonidos — que describen la

rutina y las situaciones problematicas y los significados en la vida de las
personas” (p. 32)

Como lo indican los autores antes nombrados, el tipo de investigacion a implementar
corresponde al de accion participativa. Balcazar, F. (2003) considera que la
Investigacion Accion Participativa (IAP) es aquella en donde se aborda un grupo
social o una comunidad oprimida, se recolecta y analiza informacion, y se busca
soluciones y oportunidades para impulsar transformaciones a nivel politico-social.
Visto desde esta perspectiva, la IAP tiene como funcién esencial el acercamiento con
la comunidad que se estudia asi como su posible intervencion para intentar solucionar

el problema que ha sido focalizado con la investigacién. Por otro lado, las
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caracteristicas de este tipo de investigacion sugiere que dichos estudios se enmarcan
en el paradigma critico:
“Desde el punto de vista ideologico, la IAP representa creencias sobre el
papel del cientifico social en disminuir la injusticia en la sociedad,
promover la participacion de los miembros de comunidades en la bdsqueda
de soluciones a sus problemas y ayudar a los miembros de las comunidades

a incrementar el grado de control que ellos tienen sobre aspectos relevantes
en sus vidas (empoderamiento)”. (Balcazar, F., 2003, p. 61)

Describe Marti, J. (2000) que en la IAP se sigue un conjunto de etapas a saber: (1)
Etapa de preinvestigacion en donde se explora de forma amplia el problema y la
demanda, es decir, la necesidad a nivel social; (2) Etapa de diagndstico en donde se
realizan las acciones necesarias para comprender el fendmeno y describir su estado
actual (primera fase de recoleccion de la informacion); (3) Etapa de programacion en
donde se ejecutan acciones efectivas para la inclusion social de los actores
involucrados; y (4) Etapa de conclusiones y propuestas en donde se construye un plan

de accion integral.

3.2.  Poblacion

La poblacion estuvo conformada por los estudiantes del grado tercero de basica

primaria de la Escuela Camilo Daza. Esta poblacion corresponde a 108 nifios y nifias

en edades de 8 a 13 afios de edad.
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3.3. Muestra

La muestra estuvo representada por 20 nifios y 16 nifias del grado tercero de primaria

de la institucion educativa Camilo Daza.

3.4.  Técnicas de recoleccion de informacion

Para el logro de los objetivos se aplico como tecnicas:

3.4.1. Una entrevista estructurada a los estudiantes que permitié explorar por
aquellos aspectos relacionados con los habitos lectores, experiencias desde la
lectura y promocion de la lectura (Apéndice A).

3.4.2. Una prueba diagnostica a los estudiantes que conforman la poblacién objeto
de estudio, a fin de indagar por las habilidades metacognitivas que se hacen
presentes en el ejercicio de la lectura comprensiva e interpretativa y el nivel
de desarrollo (Apéndice B).

3.4.3. Una entrevista en profundidad a los docentes para indagar sobre sus acciones
pedagdgicas en la mejora de las habilidades metacognitivas de los estudiantes

y la formacion de lectores criticos (Apéndice C).
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3.5.  Proceso metodoldgico y fases de la investigacion

Como se habia indicado, el proceso de la IAP puede ser integrado en las fases
metodoldgicas propuestas por Rodriguez, G., Gil, J. y Garcia, E. (1996) para dicha
investigacion. Estos autores sefialan que en la investigacion cualitativa se requiere de
un observador competente y cualificado con capacidad para informar de manera
objetiva, clara y precisa de las observaciones que realiza sobre el fendmeno, y para

ello se tomaron las siguientes fases de investigacion:

3.5.1. Fase preparatoria: La fase preparatoria se encuentra estructurada por la etapa
de reflexion y disefio. Estas etapas se concretan en: a) el marco tedrico que aportod
para la construccion del disefio de las técnicas de recoleccion de informacién, asi
como para el analisis de los datos y la informacion obtenida; y b) la planificacion de
las actividades; y la construccion teorica y metodoldgica. En el marco tedrico se han
definido como constructos y variables la lectura en la escuela, la comprension
lectora, la interpretacion textual y la lectura critica, la metacognicién, habilidades
cognitivas y metacognitivas en la lectura, y tipologia de textos. En la planificacion de
las actividades; y la construccion tedrica y metodoldgica se observa la poblacién y
muestra que sera objeto de la investigacion, y que puede ser interpretada desde el
marco contextual ya definido, los instrumentos y técnicas a utilizar, y el proceso
metodolégico a implementar. A su vez, esta fase se complementa con los
antecedentes consultados o estado del arte que permite una mejor comprension del

problema de estudio.
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En la etapa de disefio se ha definido como métodos y técnicas para la recoleccion de

la informacién las que a continuacion se definen y que son sometidas a juicio de

expertos para determinar su validez:

a. El uso de una prueba diagnostica aplicada a los estudiantes con el fin de

identificar las habilidades cognitivas que se hacen presentes en la lectura

comprensiva, interpretativa y critica, antes de la intervencion. La prueba se

encuentra estructurada por actividades de lectura que evaldan los niveles

interpretativo, comprensivo y critico de los estudiantes. Para ello se toma como

categorias, variables e indicadores de analisis los que se consignan en la tabla 4:

Tabla 4

Categorias, variables e indicadores de analisis en la investigacion

Categorias de | Variables de Indicadores Sustento teorico-
analisis analisis conceptual
Categoria ~ 1: | Variable 1. 1. Vocabulario o instrumentos Guillermo Alfaro
Niveles de | Comprension verbales comprensibles. (2007)
lectura lectora 2. Experiencias previas (saberes,

emociones, experiencias anteriores)
relacionadas con la lectura.

3. Elaboracion de significados por
parte del sujeto a partir de la lectura.

Teresa Colomer
(1997)

Variable 2.
Interpretacion
lectora

4. Extraccion de ideas relevantes del
texto.

5. Capacidad de abstraccion del texto
a otros escenarios (utilidad).

6. Interaccion del sujeto entre el
mundo socio-cultural y el texto.

George Posner
(1971)

Elsie Rockwell
(1991)

Variable 3.
Lectura
critica

7. Lectura autbnoma e
independiente.

8. Comprension e interpretacion de
textos.

9. Construccion de discursos

Daniel Cassany
(2003)

Fabio Jurado
(2008)
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alternativos a partir de la lectura.

10. Construccion de prop6sitos o
intencionalidades por parte del sujeto
frente a la lectura.

Categoria 2:
Habilidades de
metacognicion

Variable 4.
Conocimiento
del proceso de

11. Identificacion del objetivo de la
actividad.

12. Identificacion de esquemas y
estructuras del texto leido.

José Escoriza
(2003)

la actividad L . Carezzano et. al.
lectora 13. Co_noumlento de las actividades (2004),

requeridas para una buena lectura

(seleccion de informacion,

organizacion, elaboracion y

expresion)

14. Planificacion de la actividad

lectora.
Variable 5. 15. Evaluacion del comportamiento | Escoriza (2003)
Control del en la actividad lectora.
proceso de la 16. Regulacion del comportamiento | carezzano et. al.
actividad de la actividad lectora. (2004),
lectora 17. I_\/Ia_nejo adecuad(_) de los

sentimientos y emociones.
Variable 6. 18. ldentificacion de la informacién | Nafiez y Crespo
Estrategias mas importante e ideas centrales del | (1999)
utilizadas texto.

19. Estrategias para afrontar
problemas que surgen en la lectura.
20. Evaluacion del éxito de la tarea.

Fuente: Elaboracién propia

b. Entrevista: aplicada a los estudiantes que participan en el estudio con el fin de

indagar sobre sus habitos lectores, tipos de lecturas, tiempos para la lectura,

promocion de la lectura en el hogar, sentimientos y emociones frente a la

actividad lectora en la escuela, y gusto sobre la lectura.

c. Entrevista en profundidad: aplicada a los docentes a fin de explorar las

actividades pedagogicas y acciones que realizan con el propdsito de promover
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habitos de lectura, desarrollo de habilidades metacognitivas y los niveles de

lectura entre los estudiantes.

d. Observacion participante: aplicada durante el proceso de socializacion a fin de
observar los contextos educativos dentro y fuera del aula (escuela, recreo y aula)
Para lo anterior, se escogen como criterios de observacion aquellos que han sido
identificados en la Tabla 4 sobre Categorias, variables e indicadores de analisis

en la investigacion.

3.5.2. Trabajo de campo: Esta fase corresponde al proceso que sigue el investigador
frente al problema y la recoleccion de datos (Rodriguez, et al. 1996). Como se ha
indicado, en esta investigacion se hace uso simultaneo de métodos y técnicas con el
fin de construir una mejor comprension e interpretacion del fendmeno. Inicialmente,
se aplica la entrevista a estudiantes y la entrevista en profundidad a los docentes con
el proposito de reconocer el estado actual del problema y con ello crear una

perspectiva mas precisa sobre la dinamica que toma el objeto de estudio.

Después de ello, se aplica la prueba diagndstica cuya finalidad es reconocer el estado
actual del problema central de investigacion. Para esto, se requirid de dos sesiones
(cada sesion de una hora) por cada estudiante, quien resolvid en este tiempo la prueba

disefada.
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Por cuestiones éticas, cada estudiante fue identificado con un cddigo y los resultados
solo seran socializados con el codigo designado. Asi mismo, por razones éticas se le
envia a cada padre de familia una carta a fin de informar sobre el estudio que se
realiza y la necesidad de consentimiento para involucrar al nifio o la nifia en las
actividades programadas (Apéndice E). Cada variable sera evaluada bajo los

siguientes criterios:

- Alto: El estudiante muestra fortalezas frente al indicador con leves falencias o
ninguna. Muestra conocimientos, aptitudes y actitudes adecuadas para el
abordaje de la tarea. Logra finalizar la actividad con éxito.

- Medio: EI estudiante muestra algunas debilidades. Muestra algunos
conocimientos, aptitudes o actitudes adecuadas para el abordaje de la tarea.
Logra finalizar la actividad con algunos errores.

- Bajo: El estudiante muestra profundas debilidades en el desarrollo de la
actividad. Evidencia no tener los conocimientos, las aptitudes o actitudes

adecuadas para el fin propuesto. No logra finalizar la actividad con éxito.

3.5.3. Fase analitica: En esta fase se extraen los datos para su reduccién y analisis.
Para el andlisis de la entrevista aplicada a los estudiantes se utilizé el analisis e
interpretacion de la informacion con el fin de dar respuesta a los objetivos propuestos.
Este mismo analisis se realizd con las entrevistas en profundidad desarrolladas por los

docentes. La prueba diagnéstica fue analizada a partir del Statistical Package for the
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Social Sciences (SPSS), programa estadistico usado principalmente en el campo de
las ciencias sociales y que permite el analisis de frecuencia de los items. Con ello se
busca dar conclusiones generales sobre el estado inicial de los estudiantes en cuanto a
los niveles de lectura y habilidades de metacognicion. Por Gltimo, la ficha de registro
de la Observacion Participante sera analizada en su conjunto indicando los principales

cambios encontrados.

El analisis en conjunto de los datos y la informacion se realiza a traves del paradigma
fenomenoldgico, el cual parte de la realidad social en concreto y desde las

experiencias, significados y perspectivas de los mismos actores.

3.5.4. Fase informativa: Una vez desarrollada la aplicacion y analisis de la

informacion y los datos, se construye un informe basado en los principales hallazgos

obtenidos y que apoyan las conclusiones y recomendaciones formuladas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS E INTERPRETACION

4.1.  Resultados e interpretacion de la entrevista aplicada a los estudiantes

Durante los meses de octubre y noviembre de 2015 se aplicd la entrevista contenida
en el apéndice A a los estudiantes del grado tercero de primaria de la institucion
educativa Camilo Daza. Para lo anterior, se solicito a los directivos de la institucion
educativa y a los padres de familia la respectiva autorizacion. En total participaron 35
estudiantes en el desarrollo de la técnica y la informacion recolectada se tabulo,
sistematizd, analizo e interpretd a fin de analizar los factores sociales, familiares y
educativos causantes de las deficiencias a nivel de lectura comprensiva e
interpretativa. Los estudiantes participantes se encuentran, en su mayoria, en la edad
de 8 afios (43%) y 9 afios (33%). Sin embargo, un 24% de los estudiantes se ubican

en edades que van desde los 10 a los 13 afos.

Los datos obtenidos con este instrumento en cada una de las preguntas fueron
analizados a través del paquete estadistico SPSS. En primer lugar, se tabularon los
resultados de cada una de las preguntas para luego ser abordada en dos momentos:
andlisis e interpretacion. Con posterioridad, la informacion obtenida en los hallazgos
es triangulada (triangulacion metodoldgica y teérica) con el fin de reconocer sus

principales rasgos.

65



Figura 1: Edades de los estudiantes que participaron en el estudio
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Fuente: Elaboracion propia

La edad promedio de los estudiantes del grupo de grado tercero es de 9.13 afios. La
mayoria de los estudiantes se ubican en las edades de los 8 y 9 afios (76%). También
se observa el problema de la extra-edad para los escolares que se encuentran en

edades de 10 y 13 afios.

4.1.1. Los habitos lectores escolares y extraescolares de los estudiantes

Figura 2: Desarrollo de actividades lectoras y razones para leer en los estudiantes

18
16
14
12
10
8
6
. |
2
0 3% 1 3% 3%
Si, porque me  Si, porque me  Si, porque es Si, porque me Si, porque me No, porque me
gusta ayuda a divertido ayuda a tranquiliza aburre
aprender entender mas

Fuente: Elaboracién propia
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Los entrevistados sefialaron en un 57% que realizan actividades de lectura porque les
ayuda a aprender. Un menor porcentaje de estudiantes (17%) sefial6 que desarrollan
actividades de lectura porque les gusta y otro porcentaje igual porque es divertido. En
menor porcentaje (3%), los estudiantes leen porque desde su perspectiva les ayuda a
tranquilizar y a entender mas. So6lo un 3% indica no realizar actividades de lectura

porque lo consideran aburrido.

Los estudiantes relacionan la lectura con las actividades escolares generalmente, es
decir, conciben la lectura como un mecanismo, un medio y una accion que se localiza
prioritariamente en el aula de clase. Pocos estudiantes perciben la lectura como un
habito y una practica que puede ser desarrollada en espacios extracurriculares de
forma auténoma e independiente. Por esta razon, la lectura se convierte, en la
mayoria de los casos, en una actividad dirigida, esencialmente, por los docentes. En
este sentido, se deberia dirigir a los estudiantes hacia procesos lectores que impliquen
una actividad exploratoria y creativa a fin de facilitar la construccion de nuevos
escenarios.

Figura 3: Tipo de lectura realizada en casa
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Fuente: Elaboracién propia
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En cuanto a los tipos de lecturas que realizan los estudiantes en casa, el 70% prefieren
los cuentos y fabulas, el 13% historietas o la biblia, y el 3% periddicos locales como

el Q’Hubo.

Los estudiantes en su mayoria efectlan lecturas asociadas con su formacion en la
escuela, es decir, textos relacionados con el género narrativo como cuentos y fabulas.
Un porcentaje menor indican leer historietas, tipo de texto que no es comin en la
escuela, pero que es facilmente localizado en medios virtuales aprovechando la
conexion a Internet. Otro grupo de estudiantes sefialan leer la Biblia, lo cual se
relaciona con aspectos socio-culturales y familiares. Y uno de los estudiantes indicd

leer periodicos locales.

La exploracion de otros géneros literarios como el lirico o el dramatico no se observa
dentro de las preferencias lectoras de los estudiantes, lo cual sugiere estrategias
pedagdgicas que les facilite a los sujetos indagar por este tipo de textos que ayudan en
la formacion estética. Asi mismo, por las caracteristicas de estos generos se puede
desarrollar habilidades metacognitivas pues los niveles de complejidad son mayores
en términos de comprension e interpretacion. El alto volumen de textos escritos
dentro de la literatura impone diversos retos a los docentes, entre los cuales se

encuentra la incorporacion de estrategias y actividades que aborden diversos textos.
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Figura 4: Momento de la actividad lectora
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Fuente: Elaboracion propia

El 67% de los estudiantes realizan actividades de lectura en horas de la tarde y el 27%
en la jornada de la noche. Sin embargo, en la jornada de la mafiana solo el 3% de los

estudiantes indican realizar actividades lectoras.

Siendo la jornada escolar en horas de la tarde, la mayoria de los estudiantes realizan
actividades de lectura durante este momento del dia. El porcentaje reducido de
estudiantes que desarrollan actividades de lectura en otros tiempos (extra-escolar)
como en la mafiana o en la noche, indica que no existe un habito generalizado por
este tipo de préacticas. Entonces, la lectura se ha promocionado como una accion que
se ejecuta dentro de la programacion académica a nivel de aula, y no como una
actividad que puede promocionar el desarrollo personal, la creatividad y la
exploracion autonoma e independiente. Los docentes frente a ello deben gestionar

estrategias que procuren una actividad lectora mas ludica y flexible con el propdsito
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de formar lectores independientes conforme a los gustos y expectativas de los mismos

estudiantes.

Figura 5: Apoyo en los procesos lectores desde el hogar
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Fuente: Elaboracién propia

El 57% de los estudiantes sefialaron que si recibian apoyo por parte de sus padres u
otros familiares en los procesos de lectura, aunque dicho apoyo s6lo se debia al
asesoramiento de los estudiantes por los compromisos escolares. Un 27% de los
estudiantes indicaron no recibir apoyo en casa debido al poco tiempo de los padres y
al trabajo que desempefian los mismos. Un 13% indico que a veces recibian el apoyo
en casa y solo el 3% manifest6 que la ayuda o el apoyo se encontraba en la compra de

libros nuevos.

No existe colaboracion o apoyo por parte de las familias de los estudiantes para el

desarrollo de una lectura independiente y auténoma. Por lo general, la colaboracion

70



dada en casa se traduce en la orientacion del estudiante para el desarrollo de los
compromisos escolares. Sin embargo, este tipo de ayuda no se traduce en fomentar
practicas lectoras a través de la estimulacién y la exploracion de nuevos textos que
despierten el interés de los educandos. En el peor de los casos, los estudiantes no
obtienen ni orientacion en las lecturas que deben realizar con ocasion de los
compromisos escolares por motivo de la ocupacion laboral de los padres. Pocas veces
se orienta al estudiante en el desarrollo del proceso lector desde la casa y ello se debe
a multiples factores que incluyen la poca disposicion de textos en casa asi como una

cultura poco comprometida con el desarrollo de estas practicas.

Figura 6: Habitos de lectura en familiares
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Fuente: Elaboracién propia

De acuerdo a la gréafica, el 55% de los estudiantes indican que sus familiares tienen
habitos de lectura. Sin embargo, los tipos de lectura sefialadas en orden son la Biblia,

revistas, noticias y/o periédicos y las tareas de los mismos estudiantes. Un 23% de los
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estudiantes sefialaron que a sus familiares no les gusta leer y s6lo un 3% indic6 que

sus padres no saben leer.

La informacion recolectada evidencia que los padres y demas familiares de loa
estudiantes no tienen habitos de lectura en casa a pesar de que los entrevistados
sefialan que si. En efecto, la lectura se debe entender como un proceso complejo,
creativo, intelectual y lddico, y los tipos de lectura que sefialan los estudiantes no
indican que se trate de una lectura de este tipo. Por el contrario, corresponde a una

lectura mecanica y rigida que no le permite explorar y desarrollarse intelectualmente.

Figura 7: Tipo de lectura preferida por los estudiantes
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Fuente: Elaboracién propia

En cuanto a los tipos de lectura preferidas los estudiantes sefialaron en un 57% los
cuentos y leyendas, seguidos de un 37% historias chistosas o graciosas, y un 3% para

adivinanzas y la biblia.
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Debido a la edad de los estudiantes y a los planes de estudio de la escuela, las lecturas
preferidas por los sujetos en formacion son en su mayoria los cuentos, las leyendas y
las historietas. Se requiere introducir a los estudiantes en otro tipo de textos literarios
que les facilite la contextualizacion de los mensajes en su cotidianidad y esfera socio-

cultural.

Figura 8: Percepcion de las lecturas realizadas en la escuela
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Fuente: Elaboracion propia

Los estudiantes sefialaron que las lecturas son bonitas en un 40%, otro 33% indico

que son entretenidas y un 27 sefialé que resultan educativas.

La informacion permite evidenciar que las lecturas que realizan en la escuela los
nifios y nifias del grupo escolar objeto de estudio son aptas. La percepcion de los
estudiantes es diversa pero positiva en todos los casos. Debido a que la mayoria de
los textos son cuentos, leyendas e historietas, los estudiantes califican las mismas de

bonitas y entretenidas, aunque so6lo el 27% son educativas. Esto significa que deben
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desarrollarse habilidades de metacognicion que les facilite a los estudiantes
comprender la intencionalidad y utilidad de las lecturas, pues las mismas deben tener,

ante todo, el propdsito de desarrollar intelectualmente al sujeto.

Figura 9: Percepcion ludica de la lectura realizada en la escuela
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Fuente: Elaboracion propia

Los resultados de la grafica muestran que el 63% de los estudiantes describen las
lecturas que se utilizan en la escuela como divertidas y graciosas, y el 33% de los
participantes considera que estas lecturas son ladicas y significativas para el
aprendizaje. Mas del 90% de la poblacién objeto de estudio aprueban los textos de

lectura utilizados en la escuela.

Como se evidencia también en la informacion contenida en la figura 8, los estudiantes
perciben que las lecturas realizadas en la escuela son por lo general divertidas,
graciosas o entretenidas. S6lo un 33% considera que estas facilitan el aprendizaje,

haciendo notar que este grupo tiene un mayor desarrollo de habilidades
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metacognitivas pues comprenden la intencion del proceso de lectura. En efecto, una
de las habilidades de metacognicién en materia de lectura es reconocer el propésito y

las intencionalidades del texto y la actividad en general dentro de la cual se inscribe.

Los resultados generales de este instrumento permite identificar diversos elementos
relacionados con la actividad lectora de los estudiantes desde la cotidianidad. Se
manifiesta la posibilidad de mejorar los niveles de lectura partiendo de su disposicion

y necesidad de exploracion.

4.2.  Resultados e interpretacion de la entrevista aplicada a docentes

Durante el mes de septiembre de 2015 se aplico la entrevista contenida en el apendice
C a los docentes del grado tercero de primaria de la Institucion Educativa Camilo
Daza con el fin de reconocer sus percepciones sobre el proceso de la lectura, las
estrategias que planifican para la potenciacion de estos procesos con sus respectivas
habilidades, los propésitos u objetivos que persiguen, entre otros aspectos. Con el
objetivo de presentar la informacion recolectada de una forma adecuada y
sistematizada se codifica las respuestas de los docentes asi: D1 (docente 1), D2

(docente 2), D3 (docente 3), D4 (docente 4) y D5 (docente 5).
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4.2.1. Concepcionesy percepciones sobre el proceso de lectura

Se indagd entre los entrevistados sobre lo que implicaba para ellos el proceso de
lectura en el aula. Los docentes sefialaron al respecto:
D1: “La contextualizacion de los diferentes signos linguisticos,
significados, referentes y significacién que nos rodea .
D2: “Llevar al estudiante a un mundo de imaginacién de los personajes,
tiempo y lograr comprender profundamente el texto que se lee .
D3: “La lectura es un proceso de reconocimiento de simbolos y signos con
un significado o mensaje que debe analizarse desde la diferentes
competencias para generar un aprendizaje de las cosas o desarrollar la
creatividad .
D4: “La lectura es la practica mas importante en el desarrollo del tema,
porque le estudiante se esfuerza en el analisis para participar en el
desarrollo”.
D5: “Leer es descubrir nuevos mundos, donde el nifio comprende un

sinnumero de palabras que los lleva a formar un historia y a descubrir
nuevos personajes .

Interpretacion: Los docentes conciben la lectura desde diferentes angulos y ello
produce que la percepcion que se tiene de este proceso resulte heterogénea entre los
mismos. En este sentido, la politica educativa de la Institucion no ha logrado
identificar los propdsitos de la lectura y el alcance de este proceso, lo cual desarticula
la accion pedagdgica. En otras palabras, la institucion debe definir las
intencionalidades, estrategias y contenidos de la lectura con la finalidad de delimitar
la accion pedagogica de los docentes. Por otro lado, algunos docentes interpretan la
lectura tan s6lo como un proceso decodificador y otros lo conciben como un proceso
de exploracion pero ninguno lo percibe como un proceso intelectual en donde se

manifiestan y desarrollan habilidades metacognitivas.
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4.2.2. Actividades realizadas por los docentes para la promocion de la lectura

dentro del aula

Se le pregunté a los docentes por las actividades que disefia para la promocion de la

lectura entre los estudiantes en el aula. Sobre ello respondieron los docentes:

D1: “Ejercicios de escritura donde se identifique la micro-estructura
textual, la macro-estructura- y la mesa-estructura permitiendo que el
estudiante pueda profundizar en la lectura y crear un significado .

D2: “Motivar a los estudiantes en la lectura para que fortalezca el buen
uso del pasatiempo y la buena pronunciacion de estos”.

D3: “Lectura individual, colectiva, andlisis de pequefios cuentos o textos
narrativos, lectura de imagenes o historias mudas, ejercicios de lectura
con énfasis en los signos de puntuacion”.

D4: “Lo primero que hago para promover el buen uso de la lectura, es
motivarlos a una lectura silenciosa, luego participacion individual de
parrafo en parrafo o de punto en punto donde todos deben estar
concentrados para poder participar ”.

D5: “Se realizan guias con lecturas de imagenes y cuentos recreados con
dibujos para que el nifio ademés se divierta coloreando y recordando lo
mas importante de una historia y también hacemos lecturas grupales al
unisono o de manera antifonal .

Interpretacion: Los docentes utilizan diferentes estrategias para la promocion de la
lectura entre los estudiantes y el desarrollo de sus habilidades. Por lo general, los
estudiantes abordan diferentes textos en donde priman los cuentos, las fabulas y otros
pertenecientes al género narrativo. Para lo anterior se les pide a los estudiantes hacer
lecturas individuales o colectivas con el fin de identificar la idea central del texto o la
estructura general del mismo. Por lo general se priorizan las guias en donde la lectura

se complementa con ejercicios de escritura.
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4.2.3. Los textos escogidos por parte de los docentes para el desarrollo de las

actividades lectoras

Los docentes describieron los tipos de texto que seleccionan para el desarrollo del

proceso lector con los estudiantes. Sus respuestas fueron:

D1:” Los adapto segin la necesidad en primaria, se trabaja mucho el
texto narrativo permitiendo identificar la estructura a través de la
explicacion y en secundaria se trabaja los textos continuos vy
discontinuos ”.

D2: “Con previa anticipacion para planificar el objetivo que requiere la
lectura propuesta”.

D3: “De acuerdo a los temas de interés de los educandos o en ocasiones
del tema transversal que se esté trabajando en las areas fundamentales,
tratando de enfatizar con autores regionales que motiven el rescate de la
tradicion oral .

D4: “Los textos se eligen de acuerdo al tema que se va a tratar en clase y
de acuerdo a la edad del estudiante .

D5: “Primero deben relacionarse con la temética a estudiar, segundo hay
gue escoger términos faciles para que el nifio lo comprenda, tercero debe
llevar siempre una actividad a desarrollar .

Interpretacion: Los textos seleccionados por los docentes generalmente pertenecen al
campo narrativo. De acuerdo al contenido de aula, los docentes identifican las
lecturas que serviran de apoyo en el proceso formativo. Por lo general no se indaga
por las preferencias, gustos o expectativas de los estudiantes con el proposito de
seleccionar los textos y planificar las lecturas pues siempre se busca que los textos
tengan relacion con los planes de estudio de cada una de las asignaturas y areas

dependiendo su uso de la decision del docente.
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4.2.4. Los objetivos y los propositos perseguidos con el desarrollo de las actividades

de lectura

Acerca de los objetivos y propositos perseguidos por los docentes con las actividades

de lectura, los docentes indicaron:

D1: ’Desarrollar habilidades comunicativas en los estudiantes, que los
estudiantes comprendan que leer va mas a la comprension de un mundo
gue simplemente a un texto .

D2: “Crear habilidades en la lectura de texto, obtener habilidad para la
interpretacion de texto, amplificar el 1éxico .

D3: “Mejorar las competencias comunicativas, fortalecer la lectura critica
y comprensiva, mejorar la rapidez lectora, trabajar signos de puntuacion y
estimular la creatividad ”.

D4: “Los objetivos que personalmente trato con la lectura es la capacidad
para comprender el tema tratado y los adelantos que adquiere en cada
momento en ortografia, caligrafia y sinGnimos .

D5: “Interpretar, comprender, recrear, desarrollar y entender de forma
cultural las expectativas del estudiante ”.

Interpretacion: Los docentes se trazan diferentes objetivos con las actividades de
lectura disefiadas y ejecutadas dentro del aula de clase. En primer lugar, se encuentra
el desarrollo de habilidades comunicativas, segundo interpretar textos, tercero
mejorar el nivel de lectura critica y por ultimo ejercer un proceso de transformacion
cultural. El proposito mas importante dentro del proceso de lectura es abrir espacios y
escenarios para que los estudiantes desarrollen habilidades que les facilite lograr
independencia y autonomia en cuanto a su proceso de formacion intelectual y
humana. En este sentido, se debe recordar el concepto de zona de desarrollo proximo

desarrollado por Vygostki, L. (1995): “distancia entre el nivel real de desarrollo,
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determinado por la solucion independiente de problemas, y el nivel del desarrollo
posible, precisado mediante la solucién de problemas con la direccion de un adulto o

la colaboracion de otros compafieros mas diestros”.

4.2.5. Niveles de lectura que buscan desarrollar los docentes y estrategias

implementadas

Los docentes entrevistados describieron los niveles de lectura que buscan con los
nifios y nifias en el grado de tercero de basica primaria y las estrategias que utilizan

para lograr estos objetivos:

D1: “Argumentativo, propositivo, inferencial. Actividades donde ellos
expliquen sus rezones, actividades donde ellos propongan posibles
soluciones y actividades con historietas e imagenes .

D2: “Una lectura comprensiva y fluida. Mediante la préactica de la lectura
de texto donde muestre una buena interpretacion .

D3: “La lectura interpretativa y propositiva, a través de analisis de textos
cortos, la socializacion de sus puntos de vista en lluvias de ideas, la
conceptualizacidn de sus conclusiones y la proposicién de nuevos textos
partiendo de los leidos .

D4: “Por medio de la lectura busco que el estudiante sea critico,
interprete y analice .

D5: “Buscamos niveles aun basicos puesto que se esta cerrando el primer
ciclo lector del estudiante. (Grado 3). Se debe reforzar ortografia (uso de
la mp, mb, z, ce, ci, gue-gui, combinaciones) y reforzar también algo de
gramatica”.

Interpretacion: Los niveles de lectura que buscan desarrollar los docentes entre el
grupo escolar del grado tercero son varios. Entre los mas basicos se encuentran el

comprensivo y el interpretativo. Dentro del nivel interpretativo los docentes buscan
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que los estudiantes argumenten, propongan e infieran a partir de la lectura de textos.
Y dentro del nivel comprensivo se encuentran tareas relacionadas con el analisis.
Ninguno de los docentes describe objetivos relacionados con la lectura critica y otros
solo sefalan el fortalecimiento de habilidades decodificadoras a traves del método de

lectura sintético y la mejora de la ortografia y la gramética.

4.2.6. La evaluacion del proceso lector en los estudiantes

Los docentes describieron la evaluacion que realizan dentro del aula para la
valoracion del proceso lector y las habilidades de lectura de los estudiantes. Sobre

ello describieron:

D1: “Evallo la atencidn que presta a las indicaciones, la coherencia de
sus respuestas ya que seran el resultado de una buena lectura”.

D2: “La fluidez en la lectura, la buena pronunciacion y la buena
interpretacion”.

D3: “En su capacidad de explicar con sus palabras el texto leido, ademas
se evalua el tono de voz, signos de puntuacion al leer, las respuestas a
preguntas formuladas de forma oral o escrita sobre el texto presentado ”.
D4: “Permitiendo la participacion de los estudiantes ante términos nuevos
y conocimientos adquiridos durante el desarrollo de las clases y de los
trabajos”.

D5: “En socializacion, lluvia de ideas, mesa redonda, recreando el texto,
pruebas tipo ICFES y en algunos casis muestras escénicas .

Interpretacion: La evaluacion del proceso lector ejercida por los docentes evidencia
que se trata de una actividad de calificacion. En efecto, ninguno de los docentes
indica que se realice una evaluacion permanente. Del mismo modo, no se describe

cémo los estudiantes participan de esta evaluacién pues uno de los elementos claves
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de este proceso es de servir al estudiante en su auto-valoracion para que comprendan
su proceso de aprendizaje y disponga de herramientas para la auto-gestién del
aprendizaje. Las actividades realizadas en este escenario indican que se evalia la

comprension, y en algunos casos la interpretacion de textos.

4.2.7. Habilidades metacognitivas identificadas por los docentes en el proceso de

lectura

Los docentes entrevistados describieron las habilidades metacognitivas presentes en
los procesos de lectura que desarrollan en el grado tercero de béasica primaria:

D1: “Las habilidades comunicativas .

D2: “El conocimiento de un léxico adecuado, la capacidad interpretativa

gue adquiere el estudiante mediante la practica lectora”.

D3: “Leer, escuchar, comprender, interpretar, analizar y proponer ”.

D4: “Conocimiento del sonido de todo el abecedario, comprension rapida

de la lectura, capacidad para permanecer atento, gusto por la lectura,

manejo de vocabulario”.

D5: “Concentracion, buen vocabulario, entonacién adecuada, textos

dinamicos .
Interpretacion: Los docentes muestran desconocer las habilidades de metacognicién
que se requieren o que se hacen presente en los procesos de lectura de los estudiantes.
Estas habilidades son, primero, la comprension de la lectura que incluye identificar el
problema y las actividades de fondo frente a los textos asi como las caracteristicas de

los mismos, segundo, el control de la conducta frente a la lectura (evaluacion, manejo

de las emociones), y el disefio de estrategias para el logro de las actividades.
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4.2.8. Estrategias de los docentes para el desarrollo de las habilidades

metacognitivas en los estudiantes

Los docentes sefialaron los tipos de estrategias utilizadas para el fortalecimiento de

las habilidades metacognitivas. Entre estas se encuentran:

D1:”Actividades ladicas que tengan una meta especifica, lectura de
diferentes textos, socializacion y explicacion de cada trabajo permitiendo
identificar y fortalecer debilidades ”.

D2: “Mediante lectura en las diferentes areas del conocimiento y la
interpretacion de estos ”.

D3: “El desarrollo de preguntas de lectura comprensiva formuladas desde
la interpretacion, argumentacion y proposicion. EI manejo de resimenes y
cuadros conceptuales ™.

D4: “Buscando lecturas donde el vocabulario este de acuerdo a la edad
del nifio, analizando las preguntas que hace el nifio para darle el
vocabulario que €l necesita ”.

D5: “Preparacion emocional de la actividad para conseguir la mejor
disposicién por parte del estudiante. Uso de la imaginacion de los hechos
con ruidos y gestos de mi creacion. Adecuacidn del grupo de clase para el
silencio y la concentracion ”.

Interpretacion: Los docentes explican que las actividades disefiadas e implementadas
para el desarrollo de las habilidades metacognitivas se centran en la lectura de
diferentes textos y la formulacion de preguntas con base en los mismos documentos.
Se utilizan lecturas con vocabulario comprensible para los estudiantes pues una de las
metas es equipar al sujeto con el mayor nimero de términos. Se esperaria que en este
campo los docentes procuraran fortalecer al estudiante de estrategias para abordar los

textos, disefiar estrategias y metodologias para planificar la conducta, ensefiar como
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manejar, sistematizar y seleccionar la informacion, el manejo adecuado de las
emociones y los sentimientos frente a los textos, impulsar la exploracion
sistematizada de los textos para identificar los problemas de fondo y su posible

solucién, entre otras.

4.2.9. Lapromocion de la lectura independiente, autdnoma y democratica en el aula

Los docentes describieron la forma en que promocionan la lectura independiente,
autonoma y democratica entre los estudiantes. Sobre este eje indicaron los sujetos

objeto de estudio:

D1: “A través de la motivacion. Explicando la importancia de la lectura
en la vida de toda persona, reconociendo publicamente las fortalezas
encontradas y explicando porque se debe trabajar las debilidades .

D2: “Considerando cada una de las interpretaciones en forma individual
de cada uno de los estudiantes ”.

D3: “Debido al contexto y los recursos institucionales no se puede acceder
a una variedad de textos o cuentos pero en lo posible se estimula la lectura
individual con textos sencillos en copias para desarrollar en clase que
luego se socializan en general”.

D4: “Presentando guias de lecturas que las intercambien teniendo en
cuenta los intereses del nifio. Colocando compromisos de lecturas de
noticias y otros temas de periddicos o revistas”.

D5: “Se determina un tiempo especifico para que cada estudiante realice
una lectura oral y se dé a la tarea de contar a los demas lo que le llamé
mas la atencion y dandole la oportunidad de escoger su propia lectura
desde casa”.

Interpretacion: Conforme a las respuestas dadas por los docentes se observa que la
promocion de la lectura independiente se realiza a través de la posibilidad que ofrecen

los docentes para que los estudiantes escojan desde sus casas algunos textos que
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consideran interesantes. La seleccion de los textos por parte de los docentes se realiza
de manera discrecional y en algunos casos se consideran las expectativas y gustos de
los estudiantes. Seria significativo que el plan lector se unificara con la participacion
de todos los estudiantes en cada uno de los periodos académicos y que se definieran
criterios para el desarrollo de actividades lectoras, v.g. lectura individual inicial,
preguntas sobre los textos, identificacion del problema y la actividad, definicién del
proposito y el alcance de la actividad, ejercicio de comparacion con otros textos,
manejo del principio de complejidad y abstraccion, delimitacion de la actividad

evaluadora y participacion activa del estudiante en la misma, entre otras.

Los docentes que participaron en el desarrollo de la entrevista dejan en evidencia el
poco conocimiento que los mismos tienen sobre este proceso, y en especial, de las
tareas cognitivas y metacognitivas relacionadas con la actividad lectora. Esto infiere
en las actividades pedagdgicas, la seleccion de las lecturas y la forma de incorporar la

misma al proceso formativo llevado a cabo en el aula.

4.3. Resultados e interpretacion de la prueba diagndstica aplicada a los estudiantes

Durante los meses de septiembre y octubre de 2015 se aplicd prueba diagndstica
consignada en el apéndice B entre los estudiantes del grado tercero de bésica primaria
de la Institucion Educativa Camilo Daza conforme a la muestra seleccionada y a la
tabla 6 de variables e indicadores. A continuacion se presenta los principales

hallazgos por cada una de las variables analizadas.
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4.3.1. Descripcién general de la poblacién desde la perspectiva de los sujetos

En un primer momento se hizo una indagacion sobre aspectos generales de tipo
académico y social entre los estudiantes que participaron en el estudio. Los mismos
hablaron sobre el auto-concepto académico, la repitencia escolar, y las relaciones con
los docentes, la familia y los comparieros de aula. Estos aspectos son importantes al
momento de disefiar cualquier estrategia pedagogica pues los estudiantes deben gozar
de un ambiente adecuado para la formacion integral y fortalecer el sentimiento de

competencia a fin de abordar las actividades escolares.

Tabla 7. Descripcion general de los sujetos

Categoria Analisis
Repitencia escolar El 86% de los participantes no presentan
repitencia escolar y un 14% de la poblacion son
repitentes.
Auto-concepto académico El 47% de los entrevistados describen su

rendimiento o desempefio académico como muy
bueno, el 42% lo definen como regular o malo, y
un 11% opina que su rendimiento académico esta

bien.

Relacion con los docentes En su mayoria los estudiantes tienen buena
relacion con sus docentes, esto equivale el 92% de
la poblacién.

Relacion con la familia El 97% de los estudiantes califican la relacion con

su familia como muy buena. S6lo un estudiante
considera tener una mala relacion con su familia.

Relacion con los comparfieros | la relacion con los compafieros de clase es en un
61% buena y 39% regular desde la perspectiva de
los estudiantes
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Satisfaccion frente a laescuela | EI 94% de los entrevistados sefialan estar
satisfechos con la escuela y sus actividades, y un
6% manifiesta no sentir satisfaccion frente a la
escuela.

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: Algunos estudiantes manifiestan ser repitentes aunque la mayoria han
sido promovidos al siguiente grado (tercero de basica primaria) sin ningin problema.
Los estudiantes que se encuentran en repitencia escolar sefialan en su totalidad tener
un desempefio escolar regular. Por otro lado, un nimero importante de estudiantes
consideran que su desempefio escolar es regular o malo. Esto interfiere con el
sentimiento de competencia requerido para realizar las actividades pedagogicas que
se implementan por los docentes dentro del aula. Asi mismo, existe una correlacion
entre desempefio académico regular y relacion regular con los comparieros, pues los
estudiantes que admiten tener dificultades académicas también sefialan tener malas

relaciones con sus comparieros.

Los estudiantes consideran tener buenas relaciones con los docentes y las familias
respectivas en el hogar. Un aspecto valorado por los estudiantes es el amor y el carifio
brindado en la escuela por parte de los docentes y en el hogar por parte de sus padres.
Esto es una oportunidad que puede ser aprovechada por los docentes pues el ambiente
dado por el trato entre estudiantes-docentes-padres de familia es favorable para el

desarrollo de actividades pedagdgicas enriquecedoras.
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Por Gltimo, si bien los estudiantes sefialan sentirse a gusto en la escuela por el trato
con los compafieros, el carifio brindado por los docentes, por la socializacién que
permite el espacio en general, muchos de los estudiantes hacen mencion a aspectos
que resultan negativos: la infraestructura, los bafios, el poco aseo, el mal estado del

inmobiliario, los horarios de clase, entre otros.

4.3.2. El nivel de lectura en el grupo de estudiantes

Para indagar sobre el nivel de lectura se analizaron las variables de comprension
lectora, interpretacion de lectura y lectura critica. De acuerdo al marco tedrico
expuesto, la comprension lectora supone el estado mas bajo de desarrollo y la lectura
critica el estado méas alto de desarrollo. En la tabla 8 se identifican los niveles

alcanzados en cada uno de los estados mencionados:

Tabla 8. Resultados de la comprensidn lectora

Elemento analizado Nivel de desarrollo

Bajo Medio Alto
Ind.1. Vocabulario o Estudiantes: Estudiantes: Estudiantes:
instrumentos verbales 3, 11, 14, 15, 16, 1,2,4,5,6,7,8,
17,18,19, 21,22, | 9,10, 12, 13, 20,

25, 26, 27, 28, 29,

23, 24, 30, 31, 32

33, 34, 35, 36

0% 52,7% 47,3%
Ind. 2. Experiencias previas Estudiantes: Estudiantes: Estudiantes:
(saberes, emociones, experiencias 3 1, 4,11, 16, 19, 2,5 6,7,8,9, 10,
previas) relacionadas con la 20, 22, 21, 26, 12, 13, 14, 15, 17,
lectura 27, 28, 31, 33, 34, 18, 23, 24, 25,

35, 36 29, 30, 32
2,7% 44.4% 52,7%
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Ind. 3. Elaboracion de
significados a partir de la lectura

Estudiantes:

1, 3,11, 15, 16,
17,19, 21, 22, 25,
26, 27, 28, 29, 33,

34, 35, 36

Estudiantes:
2,4,5,6,7,8,9,
10, 12, 13, 14, 18,
20, 23, 24, 30, 31,

32

0%

50%

50%

Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: En la comprension lectora se evaluaron aspectos como el

vocabulario, la relacion de los textos con experiencias previas y la elaboracion de

significados a partir de la lectura. La mayoria de los estudiantes muestran un dominio

de estas habilidades en un nivel medio o alto. Por lo anterior, se deben disefar

actividades que tengan por objetivo fortalecer los procesos de escritura, la

apropiacion de términos, el analisis sistematizado de textos, la extraccion de

significados, entre otras.

Los estudiantes que se ubicaron en el nivel medio se caracterizaron por:

- Mostrar un manejo de los términos para dar respuestas a las preguntas sobre

los textos. Sin embargo, los estudiantes evidencian poca apropiacién de

algunos términos y ello influye en que sus respuestas, en ocasiones, sean

confusas. Los estudiantes que mostraron debilidad en la adquisicion de

instrumentos verbales también mostraron deficiencias en la interpretacion de

textos y en las capacidades criticas relacionadas con la lectura.
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Los estudiantes se enfocan en el texto (hechos, personajes, dinamicas) y se les
dificulta ir mas alla del texto para asociarlo con otras situaciones o saberes
previos.

Los estudiantes muestran dificultades en elaborar significados a partir del
texto. Las preguntas con menor grado de dificultad son resueltas por los
estudiantes pero aquellas donde deben explicar fragmentos de textos se

evidencian fallas.

Ahora bien, los estudiantes que muestran un nivel alto en la comprension lectora se

caracterizan por:

Manejar adecuadamente los términos e instrumentos verbales, no sélo del
texto, sino otros requeridos para dar respuestas a las preguntas formuladas.
Estos estudiantes utilizan diferentes términos y reconocen los significados de
las palabras. Ademas de lo anterior, los estudiantes muestran creatividad al
momento de usar estos términos.

Los estudiantes utilizan otros conocimientos para comprender los textos. De
este modo, ubican el tiempo de la historia, los personajes, las ideas centrales,
la informacion suministrada, etcétera.

Los estudiantes a partir de la lectura logran explicar frases del texto

identificando su proposito, alcance o significado.
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Tabla 9. Resultados de la interpretacion de textos

Elemento analizado Nivel de desarrollo
Bajo Medio Alto
Ind. 4. Extraccion de ideas Estudiantes: Estudiantes: Estudiantes:
relevantes del texto. 15, 28, 29, 33, 2,3,7,8,10, 11, 1,4,5,6,9, 23,
34 12, 13, 14, 16, 17, 24

18, 19, 20, 21, 22,
25, 26, 27, 30, 31,

32, 35, 36
13,8% 66,6% 19,4%
Ind. 5. Capacidad de abstraccion Estudiantes: Estudiantes: Estudiantes:
del texto a otros escenarios 1, 3,11, 16, 19, 2,4,7,8,9, 10, 5, 6,24
(utilidad). 22, 25,29,30, | 12,13, 14,15, 17,

34, 35, 36 18, 20, 21, 23, 26,
27, 28,31, 32,33

33,3% 58,3% 8,3%
Ind. 6. Interaccidn del sujeto Estudiantes: Estudiantes: Estudiantes:
entre el mundo socio-cultural y el | 3, 15,16, 17,19, | 1,2, 4,8, 10, 11, 56,7,9, 24
texto. 22,25,29,30, |12,13, 14,18, 20,
34, 35, 36 21, 23, 26, 27, 28,
31, 32,33
33,3% 52,7% 13,8%

Fuente: Elaboracion propia

Anadlisis e interpretacion: A diferencia de los resultados sobre comprension lectora, en
la interpretacion de textos y en cada uno de los aspectos evaluados se evidencia una
mayor dispersion de los estudiantes. En extraccion de ideas relevantes, capacidad de
abstraccion e interaccion del sujeto entre el mundo socio-cultural y el texto, la
mayoria de los estudiantes se ubican en los niveles medio y bajo respectivamente.
Los estudiantes que presentan nivel bajo y medio en estos aspectos se caracterizan

por:
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Dificultad para identificar informacidn e ideas dentro del texto que les permita
dar respuesta a las preguntas o actividades formuladas. La informacién bésica
es reconocida por los estudiantes pero en determinadas actividades donde la
complejidad es mayor, las respuestas son confusas o erréneas debido a que la
informacion seleccionada no es la adecuada.

Los estudiantes evidenciaron dificultad para abstraer ideas, conceptos o
informacidn que pudiesen ubicar en otros contextos cercanos a su realidad. De
este modo, muchos estudiantes no lograron descubrir la utilidad del texto, lo
cual se reflejaba, principalmente, en reconocer la ensefianza de la lectura. Del
mismo modo, mostraron deficiencias en relacionar los temas que se exponen
en los textos con otros relacionados con estos.

Los estudiantes muestran dificultad para ir mas alla del texto e identificar las
ensefianzas que puede utilizar en su cotidianidad. Sin embargo, los estudiantes
expresan algunas ideas sencillas que describen su posicion respecto de los

textos.

Ahora bien, los estudiantes con nivel alto en los indicadores de la tabla 8 son menos

numerosos si se compara con los resultados de la tabla 7. Esto significa que a medida

que aumenta el nivel de complejidad y abstraccion, el grupo de estudiantes objeto de

estudio muestran menos fortalezas frente a las tareas asignadas. Los estudiantes que

mostraron fortalezas en los indicadores de la variable interpretacién de textos se

caracterizan por identificar las ideas y la informacién suministrada por el texto, y

darle a cada elemento un valor respecto de los otros datos. En otras palabras, los
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estudiantes muestran que tienen la capacidad de reconocer las ideas principales y

secundarias con el proposito de dar respuesta a las actividades y preguntas.

Por otro lado, los estudiantes logran identificar los temas que aborda el texto y define
las relaciones entre estos con su realidad o contexto. Por ello se les facilita identificar
las ensefianzas y los mensajes del texto de forma clara y precisa. Estos estudiantes
logran superar las respuestas generales para ofrecer definiciones lo mas exactas

posibles.

Tabla 10. Resultados de lectura critica

Elemento analizado Nivel de desarrollo
Bajo Medio Alto
Ind. 7. Lectura autbnoma e Estudiantes: Estudiantes: Estudiantes:
independiente. 17, 21, 11, 16, 1,2,3,7,8, 10, 4,5,6,9, 12

19, 21, 28,29, | 13, 14, 15, 18, 20,
30, 32, 33,35, | 22,23, 24, 25, 26,

35, 36 27,31

38,8% 50% 13,2%
Ind. 8. Comprension e Estudiantes: Estudiantes: Estudiantes:
interpretacién de textos. 15, 16, 17,19, | 3,4,7,10, 11, 12, 1,2,5,6,8,9

21, 26, 28, 29, | 13, 14, 18, 20, 22,
30, 31, 32, 33, 23, 24, 25, 27

34, 35,35
41,6% 41,6% 16,8%
Ind. 9. Construccion de discursos Estudiantes: Estudiantes: Estudiantes:
alternativos a partir de la lectura. 1,2, 3,11, 13, 4,7, 10, 12, 23, 5,6,8,9
14,15, 16,17, | 24, 25, 27, 30, 34
18, 19, 20, 21,
22, 26, 28, 29,
31, 32, 33, 35,
36
61,1% 27, 7% 11,1%
Ind. 10. Construccidn de Estudiantes: Estudiantes: Estudiantes:
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propositos o intencionalidades 1,2,3,11,13, | 4,5,6,7,10, 12, 8,9

por parte del sujeto frente a la 14,15, 16,17, | 19, 23,24, 30, 31

lectura. 18, 20, 21, 22,

25, 26, 27, 28,

29, 32, 33, 34,
35, 36

63,8% 30,5% 5,7%

Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion: En la tabla 9 se muestran los resultados de la lectura critica
entre los estudiantes que participaron en el desarrollo de la prueba. Se evidencia que
el nimero de estudiantes con mejores capacidades se reduce en el nivel alto y que la
mayoria de los estudiantes se ubican en los niveles bajo y medio respectivamente. El
primer elemento de analisis es la independencia y la autonomia al momento de
abordar el texto. La mayoria de los estudiantes en este aspecto mostraron
deficiencias: se debid guiar la lectura del texto, se hacia méas de una revision del texto,
se explicaba de una forma u otra las preguntas para ser resueltas. Se requiere de
ejercicios permanentes de lectura donde se fortaleza la sistematicidad en el abordaje
de textos. Debido a que la lectura depende de la escritura, se necesita que se
promueva la escritura autobnoma para que los estudiantes lleguen al nivel de arribo a

la escritura alfabética.

Asi mismo, debido a lo anterior se mostraron falencias en la comprension e
interpretacion del texto. Esto concuerda con la construccién de discursos alternativos
a partir de la lectura en el cual los estudiantes, en su mayoria, fueron poco creativos al

momento de escribir otro final a la historia o al definir otro tipo de actividades a partir
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de la lectura, por ejemplo, en la definicién de un titulo alternativo para el texto. Asi
mismo, los estudiantes reflejaron un nivel bajo de analisis al momento de tomar
posturas respecto de los hechos que estructuran el texto o en la capacidad de de hacer

inferencias a partir de la lectura.

4.3.3. Habilidades de metacognicion presentes en la lectura

Se evaluaron a través de la prueba diagnostica tres variables: conocimiento del

proceso de la actividad lectora, el control de este proceso y las estrategias utilizadas

conforme a los indicadores 11-20 conforme a la tabla 6 de variables e indicadores.

Tabla 11. Resultados e interpretacion sobre el conocimiento del proceso de la

actividad lectora

Elemento analizado Descripcién general

Ind. 11. Identificacion del | Muy pocos estudiantes lograron identificar el objetivo
objetivo de la actividad. | de la actividad. Este aspecto era fundamental para el
desarrollo de las demas tareas propuestas en la prueba,
pues definido el objetivo se podia planificar las acciones
y recurrir a un conjunto de habilidades como seleccion
de informacion, organizacion, elaboracién de textos y
expresion de ideas. De forma general, los estudiantes
leyeron el texto identificando las ideas principales e
intentando dar respuesta con esta informacion a las
preguntas formuladas pero s6lo a nivel comprensivo e
interpretativo. La mayoria de los estudiantes no
reconocieron la totalidad de la informacion
suministrada, en este caso, las lineas que advertian que
se debia completar el poema. Por ello, muy pocos
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estudiantes le asignaron un titulo a la lectura y
completaron la estrofa cuarta del poema.

Ind. 12. Identificacion de
esquemas y estructuras
del texto leido.

A diferencia de la primera parte de la prueba en donde
la mayoria de los estudiantes identificaron el tipo de
texto (fabula), en esta nueva actividad los estudiantes en
un buen namero no identificaron el tipo de narracion
(poema). Sin embargo, varios estudiantes reconocieron
la estructura del texto, esto es, versos y estrofas. Debido
a que este tipo de lectura es mas compleja en cuanto a
los mensajes e ideas que transmite -no son literales y se
utilizan figuras literarias-, el reconocimiento de la
estructura del texto se hizo sin mayor interpretacion. En
este caso, el tema central no fue reconocido por los
estudiantes. En muchos casos los estudiantes
transcribieron una parte del texto al momento de
responder por el tema central del texto.

Ind. 13. Conocimiento de
las actividades requeridas
para una buena lectura
(seleccién de informacidn,
organizacion, elaboracion
y expresion)

La organizacion de la informacion suministrada en el
texto es fundamental para asumir cualquier tarea que
incluya el proceso lector. Algunos estudiantes
interpretaron el texto y seleccionaron la informacion
adecuada para ofrecer respuestas claras en cuanto al
tema central (comprension e interpretacion), pero
debido a la incapacidad de definir el problema y la tarea
de la actividad, no se logré identificar un proceso que
vislumbrara la forma en que los estudiantes organizaron
y elaboraron la informacién. Se noto en este aspecto
desorganizacion, poca formulacion de preguntas por
parte de los estudiantes, dificultad para abordar la
lectura de wuna manera sistematizada, percepcion
fragmentada pues no reconocieron la totalidad de la
informacion suministrada, entre otros.

Ind. 14. Planificacion de
la actividad lectora.

Debido a que la tarea no fue identificada ni definida en
la mayoria de los estudiantes, la planificacion de la
actividad se hizo de manera desorganizada a pesar de
que la prueba fue presentada por cada estudiante de
forma individual. En este punto se esperaba que los
estudiantes definieran los pasos requeridos para llevar a
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cabo la tarea.

Cualquier tarea que incorpore el proceso lector exige que la persona identifique el
objetivo de la actividad e identifigue esquemas y estructuras, y a partir de ello,
seleccione, organice y elabore informacion que facilite la planificacion de las
actividades. Estas capacidades descritas dependen del tipo de texto abordado vy el
sentimiento de competencia del estudiante, pues los resultados muestran que los
estudiantes logran comprender e interpretar textos de forma general pero ello sélo
implica la identificacion de la tarea y la definicion de esquemas y estructuras.
Ademas, si los textos tienen un mayor nivel de complejidad y abstraccion, las
habilidades de metacognicion relacionadas con el conocimiento del proceso de

actividad lectora deben encontrarse en un nivel de desarrollo mayor.

Los resultados anteriores evidencian que: 1. Los estudiantes deben abordar una gran
cantidad de literatura de forma sistematizada con diversidad de textos, pues los
estudiantes abordan facilmente tareas cuando el texto es un cuento o una fabula, pero
no muestran estas mismas destrezas cuando se trata de otro tipo de textos. En este
punto el concepto de abstraccion es fundamental pues a menor nivel de abstraccion
mayor capacidad de los estudiantes para abordar y realizar las tareas propuestas de
forma efectiva. 2. Los estudiantes requieren tareas que les permita explorar los textos
de forma sistematizada reconociendo cada informacién dada en la actividad, pues la

simple lectura no supone el desarrollo de habilidades de metacognicién y la mejora
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del nivel de lectura (comprensivo-interpretativo-critico). 3. Se deben proponer

estrategias pedagdgicas desde actividades diversas que incluyan tareas alternativas,

significativas y ludicas, y ello depende de un proceso de comunicacion dirigido e

intencional que ponga en dialogo constante al lector con el texto y su realidad. 4. Los

estudiantes deben abordar textos de forma libre y auténoma sin indicarse siempre el

tipo de actividad a realizar con el propdsito de desarrollar su capacidad inferencial, es

decir, a partir de la informacion dada definir el tipo de actividad a realizar. Esto le

permitira al sujeto delimitar sus acciones para dar respuesta a las actividades y tareas

de manera organizada y planificada.

Tabla 12. Resultados e interpretacion en el control del proceso de la actividad lectora

y estrategias utilizadas

Elemento analizado

Descripcién general

Ind. 15. Evaluacion del
comportamiento en la
actividad lectora.

Muchos estudiantes al momento de referirse a las
dificultades presentadas en el desarrollo de la actividad
sefialaron no haber tenido ningun tipo de problema a
pesar de que la misma no fue realizada de manera
efectiva. Otros estudiantes en menor nimero indicaron
haber tenido dificultades en el desarrollo de la actividad:
algunos sefialaron que se demoraron demasiado y otros
que comprender el texto resulto dificil. La observacion
directa sobre esta parte de la prueba muestra que los
estudiantes poco se detienen a examinar los resultados
de sus acciones, respondiendo de forma desorganizada y
sin importarle si la respuesta es adecuada.

Ind. 16. Regulacién del
comportamiento de la
actividad lectora.

A fin de regular su comportamiento, esto es, encontrar
solucién a los problemas planteados, los estudiantes
recurrieron al docente para preguntar pero se evidencio
gue sus inquietudes eran poco claras lo que condujo a
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que las preguntas formuladas fuesen poco claras y
concisas. La observacion directa evidencié que las
preguntas fueron abordadas con poco interés y sin
mayor sistematicidad. EI tiempo, el cansancio, los
factores de distraccion, entre otros, juegan un papel
importante en la regulacion del comportamiento del
estudiante.

Ind. 17. Manejo adecuado
de los sentimientos y
emociones.

Los estudiantes no manifestaron sentimientos o
emociones en el desarrollo de la actividad. Al
preguntarseles por emociones de enojo, frustracion o
ansiedad frente a las dificultades, los estudiantes
sefialaron no haber experimentado ninguna de estas.
Esto implica que las emociones y el manejo de las
mismas se encuentran directamente relacionadas con el
compromiso que se tiene frente a la actividad.

Ind. 18. Identificacion de
la informacion mas
importante e ideas
centrales del texto.

Los estudiantes identifican ideas de los textos
abordados, aunque dependiendo del tipo de texto esta
capacidad puede reducirse o aumentarse. Si el texto
tiene un mayor nivel de complejidad y abstraccion, los
estudiantes se centran en aspectos especificos del texto:
una frase, un hecho o una idea (analisis microtextual),
pero no logran centrarse en la idea global del texto
(analisis macrotextual). La incapacidad para realizar
estos dos tipos de analisis conducen a que la percepcion
sea fragmentada limitando al estudiante en el
reconocimiento de la informacion global del texto.

Ind. 19. Estrategias para
afrontar problemas que
surgen en la lectura.

Los estudiantes al presentarse problemas en las
actividades y tareas que implican un proceso de lecto-
escritura, no asumen una postura de compromiso. Este
aspecto es relevante al realizar cualquier tipo de tarea,
pues el estudiante debe sentir el reto, motivacion para su
abordaje y sentimiento de competencia. Con ello el
estudiante se siente obligado a abordar las actividades
con especial cuidado y atencién. Por otro lado, definir
estrategias requiere que el docente forme a los
estudiantes en cuanto a organizacion, seleccion y
analisis de informacién, pues a esta edad los nifios y
niflas requieren de la direccibn permanente del
mediador.
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Ind. 20. Evaluacion del | Los estudiantes al terminar la actividad no evaluaron el

éxito de la tarea. éxito de la misma. De forma general, los estudiantes
asumieron que lo realizado en la prueba fue acorde con
la finalidad de la misma. Por tanto, el docente debe
siempre al finalizar cualquier tarea evaluar de manera
individual y colectiva los resultados de la misma y
abordar nuevamente la tarea con aquellos estudiantes
que no lograron cumplir el propoésito, pues ello implica
el desarrollo de las habilidades que adn requieren
potenciacion.

Fuente: elaboracion propia.

El control del proceso de la actividad lectora supone que la persona tiene la capacidad
de evaluar y regular su comportamiento, asi como sus emociones. Los estudiantes que
participaron en la prueba mostraron pocas capacidades para auto-evaluarse y con ello
regular su comportamiento. Debido a lo anterior, el comportamiento de los
estudiantes en su mayoria fue impulsivo evidenciando el ensayo-error como forma de
asumir la tarea. Es indispensable que el docente defina estrategias para que el
estudiante pueda evaluarse de forma permanente y con ello superar las dificultades
que se presentan. En caso de que el estudiante no logre hacer una tarea o actividad, se
sugiere que el docente busque otras alternativas para que el sujeto en formacion

reconozca las debilidades y defina estrategias.

4.4.  Triangulacién de la informacion
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De acuerdo a Okuda, M. y Gomez, C. (2005), la triangulacion comprende una
alternativa dentro de las investigaciones cualitativas para mejorar la calidad de la
misma fortaleciendo los hallazgos e interpretaciones obtenidos. En efecto, se refiere
al “uso de varios métodos (tanto cuantitativos como cualitativos), de fuentes de datos,
de teorias, de investigadores o de ambientes en el estudio de un fendmeno”. Esto
significa que la triangulacion es un proceso que busca confrontar los resultados
obtenidos con diferentes técnicas, teorias o grupos de participantes, siempre y cuando

que estos hallazgos se refieran a un mismo fendmeno analizado.

En la investigacion realizada, se utilizaron diversas técnicas para la recoleccion de la
informacion (prueba diagnostica, entrevistas), las cuales se aplicaron a grupos de
estudiantes y docentes. Los hallazgos obtenidos versaron sobre variables especificas
conforme a la tabla 6, y como producto se ello se encontraron relaciones de causa-
efecto, asi como coherencia con la teoria que fundamenta cada uno de los elementos

analizados en esta investigacion.

Con el desarrollo de la investigacion se logro, en primer lugar, profundizar en las
perspectivas y concepciones de los actores, es decir, los estudiantes y docentes de la
escuela, y en segundo lugar, reconocer las estrategias metacognitivas utilizadas por
los estudiantes frente a la actividad lectora. Los principales hallazgos se identifican a

continuacion y se analizan los mismos conforme a la teoria dispuesta sobre el tema.
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Se encontr6 que los estudiantes: a) reconocen en la lectura un potencial ludico
generandoles satisfaccion (a mas del 90% de los estudiantes les gusta leer porque
sienten agrado y se divierten), y b) asocian la lectura con el aprendizaje, la formacion
y la escuela (cerca del 50% de los estudiantes conciben que a través de la lectura se

aprende).

La lectura en los primeros afios se manifiesta como un espacio atractivo de
exploracion para los nifios y las nifias, en otras palabras, corresponde a un proceso
por el cual se tiene un gusto innato, aspecto que es sostenido en otras investigaciones
y reflexiones tedricas (Arellano, M., 2000). Por ejemplo, Ferreiro, E. y Teberosky, A.
(1991, p. 22) explican que “[hay] un nifio que trata activamente de comprender la
naturaleza del lenguaje que se habla a su alrededor, y que tratando de comprenderlo,
formula hipotesis, formula regularidades, pone a prueba sus anticipaciones [...]”. L0S
nifios y las nifias frente a los textos tienen una curiosidad innata, y en este sentido,
como lo describen las autoras mencionadas, “el nifio reconstruye por si mismo el

lenguaje, tomando selectivamente la informacioén que le provee el medio™.

Ahora bien, este gusto innato frente a la lectura puede ser o bien promocionado o bien
reducido, lo cual depende de un amplio nimero de variables tanto internas como
externas. Dentro de las primeras se encuentra “la conciencia fonologica, el
reconocimiento semantico, la memoria verbal, la abstraccién, la categorizacion

verbal, la identificacion y segmentacion de fonemas, el reconocimiento visual
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ortografico y el conocimiento de las letras del alfabeto” (Bravo, L., Villalén, M. y

Orellana, E., 2004, p. 8).

En el segundo grupo de variables se encuentra la influencia del entorno como la

escuela o el hogar. En relacion con la escuela, Lerner, D. (1995) manifiesta que “el

tratamiento que suele hacerse en la escuela es peligroso porque corre el riesgo de

asustar a los nifios, es decir, alejarlos de la lectura en lugar de acercarlos a ella”. Lo

mismo puede aplicarse al hogar o la familia, pues las dindmicas que alli se tejen

pueden facilitar el gusto por la lectura asi como las habilidades requeridas para una

lectura eficaz. Frente a estas ideas teoricas se destaca con base en los resultados

obtenidos en la investigacion:

Primero, generalmente se emplean textos narrativos como cuentos o fabulas
para el desarrollo de actividades lectoras tanto en las escuela como en los
hogares, excluyéndose otro tipo de textos cuyas caracteristicas puede
potenciar otras habilidades como la capacidad de abstraccion y el
reconocimiento semantico, las cuales son fundamentales para determinar la
calidad de un buen lector. Existe una gran variedad de texto como lo sefiala
Moreno, F., et. al. (2009) o Bernardez, E. (2003) como lo son descriptivos,
narrativos, argumentativos, literarios (incluye los poéticos), cientificos y
didacticos.

Esto se explica en una accién desarticulada por parte de la escuela y a una

poca tradicién lectora en las familias y la sociedad en general. Como ya se ha
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sefialado, la poca diversidad de textos presentes en las actividades y en el
entorno proximo de los estudiantes, conducen a que se limite la exploracion y

la creatividad de los participantes.

Segundo, en el hogar por lo general no se promociona la lectura lo cual es
inferido del tiempo que destinan los estudiantes para desarrollar este tipo de
actividades. En efecto, s6lo un porcentaje cercano al 25% de los participantes
sefialan que realizan lecturas en jornada contraria a la escolar. Esto sugiere
que los docentes deben emplear estrategias para formar sujetos lectores
independientes y autonomos, asi como acciones para vincular a las familias y
concientizar a las mismas de la importancia de promover la actividad lectora
en el hogar. Pero esto no puede darse de forma desorganizada y sin contar con
las herramientas pedagogicas necesarias, lo que exige capacitaciones que

instruya a los padres sobre este campo.

Tercero, si bien la escuela cumple un rol fundamental en la alfabetizacion, son
las sociedades y las familias que conducen a practicas que se reproducen de
manera cultural creando escenarios de socializacion para los nifios, pues estos
“aprenden cosas sobre el lenguaje escrito no como resultado de una ensefianza
de la lectura y la escritura en la escuela, sino porque han sido miembros de
una sociedad alfabetizada; una sociedad cuyos miembros, haciendo caso

omiso del nivel socioecondmico, usan la lectura y la escritura diariamente de

diversas maneras” (Goodman, Y., 1992, p. 29). Entonces, la participacion de
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las familias asi como su alfabetizacion contribuyen en el desarrollo de la
lectura y la escritura (Gallart, M., 2003). Los resultados muestran que no
existen habitos lectores en las familias de los estudiantes y que los tipos de

textos abordados son muy reducidos (periédico, noticias, revistas y similares).

La concepcion docente en torno a la lectura puede ser resumida en dos lineas
especificas conforme a los resultados obtenidos: a) la lectura entendida como una
actividad caracterizada basicamente por la decodificacion del signo escrito, y b) la
lectura interpretada como un proceso de comprension e interpretacion de los signos
desde un contexto cultural y social. La primera perspectiva es restringida pues se
reduce al nivel mas bajo de lectura que es la capacidad de reconocer los fonemas y
otorgarle un valor sonoro a cada uno. Por el contrario, la segunda perspectiva va mas
alla del simple ejercicio decodificador y asocia no solo la conciencia fonoldgica sino

gue ademas el reconocimiento semantico.

Es fundamental el reconocimiento de estas concepciones pues estas definen los tipos
de estrategias y actividades que disefian y emplean los docentes. Por ejemplo, los
docentes que se ubican en la concepcion de la lectura como actividad decodificadora
desarrollan ejercicios sencillos de lectura individual o colectiva (al unisono o de
manera antifonal), lecturas en silencio, el desarrollo de talleres escritos u orales, y
lecturas donde se verifica la buena pronunciacion (signos de puntuacién). Por otro
lado, bajo la segunda concepcidn se emplean ejercicios de identificacién de la macro

y micro estructura del texto y la discusién sobre significados a partir del texto. Son
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muy pocas las actividades desarrolladas por los docentes participantes para la mejora
de habilidades que conduzcan a niveles a interpretacion lectora y lectura critica. Del
mismo modo, no se observa en las descripciones ofrecidas por los docentes el
desarrollo de actividades que busquen la promocion de habilidades de metacognicion

en la lectura.

Cuando los docentes de una misma institucion interpretan la lectura desde Gpticas
diferentes, ello sugiere que la escuela no ha logrado generar una politica unificada
frente a la formacion lectora. Esto ademas conduce a que la mayoria de actividades
adoptadas se reduzcan a un ejercicio decodificador. Cada actividad, ejercicio o
estrategia pedagdgica debe tener una intencionalidad o proposito de fondo,
reconocido y delimitado por el docente. Las razones para esto son varias y entre ellas
se destaca: a) facilita el proceso de evaluacion pues el docente reconoce las
habilidades a desarrollar frente al ejercicio de lectura; b) permite el disefio de
estrategias adecuadas pues el propdsito guia la reflexion pedagdgica del docente; y ¢)
permite vincular al estudiante al proceso creando un escenario de participacion
dinamica, y con ello promover habilidades metacognicion (control, regulacion,

evaluacion).

En los resultados de la investigacion se encontrd que los objetivos trazados por los
docentes frente a la lectura son: desarrollo de habilidades comunicativas,
interpretacion de textos, mejora del nivel critico de lectura y ejercer un proceso de

transformacion cultural. Estos objetivos son amplios pero no concuerdan con el tipo
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de actividades que disefian los docentes, las cuales se encuentran bajo la linea de la
concepcion de la lectura como actividad decodificadora. Del mismo modo, estos
planteamientos concuerdan con los niveles de lectura que buscan los docentes en
general: una lectura fluida, un analisis de textos, el reforzamiento de la ortografia

(nivel sintactico), la mejora de la gramética.

En relacién con las habilidades de metacognicién, los docentes muestran que no
tienen un conocimiento preciso sobre las mismas. De alli que dentro de los objetivos
trazados por los docentes no se encuentre el desarrollo de habilidades metacognitivas.
Conforme a la literatura y la teoria analizada dichas habilidades se refieren a la
identificacion de problemas, actividades y rasgos esenciales de los textos, el control y
la regulacion de la conducta, el manejo de las emociones y el disefio de estrategias
para el cumplimiento de los propoésitos (Jiménez, V., 2004; Escoriza, J., 2003;
Carezzano, F., et. al., 2004; entre otros). Por el contrario, los docentes evaltan las
respuestas acertadas, la atencion prestada, la fluidez de la lectura, la buena

pronunciacidn, el uso de los signos de puntuacion, la participacion, entre otras.

Las estrategias pedagdgicas de los docentes para el desarrollo y el fortalecimiento de
la lectura, se encuentran intimamente relacionadas con las concepciones y los
objetivos mismos en materia de lectura. De alli que la seleccién, tratamiento e
incorporacion de los textos de lectura a los procesos de formacion se realice
identificando el contenido tematico que se va a manejar conforme al plan de

estudios. De este modo, la lectura se reduce a una exploracién del contenido para la
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comprension del tema y su apropiacion a través de la memoria quedando a un lado los
objetivos de naturaleza cognitiva y metacognitiva. Por tanto la lectura y los textos no
deben ser usados en funcién de los contenidos tematicos, y por el contrario, los
contenidos deben ser seleccionados de tal forma que las actividades que giren
alrededor de los mismos faciliten el desarrollo de habilidades de diverso tipo,
incluyendo aquellas que se encuentran asociadas con dimension cognitiva y
metacognitiva de los sujetos. En efecto, los docentes indicaron en sus respuestas que
sus esfuerzos giran en torno al abordaje de textos y a la formulacion de preguntas
sobre el mismo, buscando ampliar el vocabulario de los estudiantes y su atencion

sobre el texto.

Se esperaria en este campo que los docentes procuraran fortalecer al estudiante en
estrategias para abordar los textos, disefiar metodologias para planificar la conducta,
ensefiar cdmo manejar, sistematizar y seleccionar la informacion, el manejo adecuado
de las emociones y los sentimientos frente a los textos, impulsar la exploracion
sistematizada de los textos para identificar los problemas de fondo y su posible
solucién, entre otras. Por ejemplo, resulta fundamental reconocer los modelos sobre
comprension de textos como el propuesto por Kintsch, W. y van Dijk, T. (1978) el
cual sostiene que la comprension y la produccién en lectura se realiza en diferentes
niveles: a) organizacion del texto en un todo caracterizado por la coherencia, b)
condensacion del texto en ideas principales para darle sentido, y c) generar un nuevo
texto haciendo uso de la memoria para la construccién de otras estructuras semanticas

(microestructuras y macroestructuras).
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Los resultados de la investigacion permitieron verificar que la mayoria de los
estudiantes mostraban niveles medio y alto en la comprension lectora, mostrando
indicadores similares en vocabulario, experiencias previas relacionadas con el texto y
elaboracion de significados. Se puede indicar que los estudiantes mostraron
habilidades en el andlisis de la macroestructura en el caso de los textos narrativos
pero deficiencias en el analisis de la microestructura del texto. Por ello los estudiantes

tuvieron dificultades al analizar pequefias ideas expuestas en los textos.

En el nivel interpretativo los resultados fueron menos favorables que en la variable de
comprension lectora. En efecto, un porcentaje importante de estudiantes se ubicaron
en el nivel bajo en relacion con los elementos de extraccion de ideas relevantes,
capacidad de abstraccion e interaccion con el mundo socio-cultural y el texto. En el
nivel de lectura critica los resultados son menos favorables en cada uno de los
elementos analizados, y en especial, la construccion de discursos alternativos y

construccion de propositos e intencionalidades frente al texto

Es posible que las falencias y limitaciones encontradas a través de la entrevista a
docentes y la encuesta a estudiantes, incidan en los resultados de bajo nivel de las
variables lectura interpretativa y lectura critica. Dentro de estas fallas y limitaciones
se encuentran: a) la concepcién decodificadora de la lectura, b) la exclusién de
diferentes tipos de texto de las actividades pedagogicas, ¢) el desarrollo de acciones
centradas en el fortalecimiento de la pronunciacién, la adquisicion de vocabulario, el

manejo de los signos de puntuacion, la entonacion, el ritmo, entre otros; d) la
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evaluacion enfocada en contenidos y en aspectos como los ya sefialados, €) el
desconocimiento de las habilidades cognitivas y metacognitivas asociadas a la
lectura, f) la poca influencia de las familias en la formacion de sujetos lectores, y g)

una sociedad que por lo general no tienen dentro de sus précticas culturales la lectura.

4.5.  Propuesta para el desarrollo de habilidades de metacognicion en los procesos

de lectura

Los resultados en general muestra un desarrollo basico de la lectura en sus diferentes
niveles: comprensivo, interpretativo y critico. Para llegar a mejores niveles de lectura,
especialmente en los campos de interpretacion y criticidad, el docente debe
considerar diferentes estrategias que incluyen las habilidades de metacognicion. Por
lo general, los estudiantes no reconocen las habilidades que se requieren para realizar
una actividad lectora y ello supone sistematicidad e intencionalidad en el disefio de
actividades con el propdsito de que la lectura no se centre en la mera comprension de

textos.

4.5.1. Estrategia 1. La seleccion de textos enriquecedores bajo los principios de

complejidad y abstraccién

El docente al seleccionar sus medios didacticos debe mostrar creatividad e
intencionalidad. Los textos seleccionados deben corresponder a diferentes géneros

literarios: cuentos, fabulas, leyendas, mitos, poemas, canciones, guiones de teatro,
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noticias, anuncios, comics, historietas, entre otros, los cuales deben estructurarse de
menor a mayor nivel de complejidad y abstraccion. En otras palabras, los primeros
textos deben tener menores unidades de informacion y a medida que se avanza en el
proceso se seleccionan textos con mayores unidades de informacién (extension de los
textos). A su vez, el docente debe reconocer el nivel de abstraccion de los textos para
aumentar de forma progresiva el nivel de los mismos. Aquellos que son concretos en
cuanto a ideas e informacion dada tienen menor nivel de abstraccion como los
cuentos o las fabulas. En canciones, poemas o0 guiones de teatro el nivel de

abstraccion es mayor por las figuras literarias utilizadas.

4.5.2. Estrategia 2. Definir el objetivo de la actividad de manera colectiva y

democratica

El docente al disefiar una actividad lectora procurara no definir la actividad o tarea.
Por el contrario, ofrecera elementos que le indique al estudiante la posible tarea a
realizar. Ello obliga al estudiante a observar de forma detenida la informacion y a
sistematizarla para identificar el proposito de la actividad. Debido a que a los
estudiantes estan familiarizados con actividades en donde se les sefiala de forma
permanente qué deben realizar, con esta estrategia se procura romper dicho esquema
para que los estudiantes fortalezcan su capacidad inferencial. El proposito u objetivo
de la actividad debe ser definido de forma plena pues de ello depende el éxito de la

actividad.
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4.5.3. Estrategia 3. Crear una cultura colectiva por la lectura

Las familias y los docentes no se encuentran familiarizados con la lectura como
actividad intelectual requerida para dar respuesta a los retos de la sociedad del
conocimiento y la informacion. Los estudiantes se encuentran inmersos en un medio
donde la lectura es una actividad poco promocionada, y ello conduce a que las
actividades de lectura se reduzcan al desarrollo de compromisos escolares. Se debe
definir con los docentes y familias programas de lectura en donde todos los actores
participen con estrategias adecuadas. Las escuelas de padres pueden dirigir a las

familias para que aborden textos con sus hijos de forma dindmica y creativa.

4.5.4. Estrategia 4. La planificacion de la conducta en cada tarea lectora

Al definir el objetivo de la actividad asi como su alcance, el docente debe procurar
que cada estudiante seleccione los pasos que debe seguir para realizar la tarea. El
estudiante de este modo comprendera que cualquier actividad supone una
planificacion, ayudandole a ser ordenado y sistematico en el desarrollo cualquier
actividad. La secuencia metodoldgica definida por los estudiantes debe ser evaluada
por los mismos al terminar cada actividad a fin de validar las etapas empleadas y las
acciones realizadas. Con ello identificara las dificultades presentadas y las formas en

que se pueden superar las mismas.
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4.5.5. Estrategia 5. Toda lectura exige de un proceso de escritura

Esta estrategia implica que los estudiantes deben escribir al finalizar cada actividad
de lectura. La escritura depende de la lectura que se realiza sobre textos, ya sean
orales o escritos, pues brinda informacién al estudiante para realizar este tipo de
actividades. La escritura de los estudiantes debe ser confrontada por el docente a fin
de que el estudiante compare los sistemas de signos y reconozca las diferencias por si

solo.

4.5.6. Estrategia 6. Ejercicios de macroestructura y microestructura

Al abordar una lectura, el docente dirige al estudiante para que identifique la idea
central del texto a través de la clasificacion de informacion (primaria y secundaria).
Cada texto tiene una idea 0 un mensaje definido y este debe ser ubicado a través de
ejercicios de analisis donde el estudiante descompone el texto. A su vez, se debe
dirigir al estudiante para que proponga nuevas ideas o genere informacion que pueda
enriquecer los textos leidos. Esto le permite al estudiante tomar una postura respecto

del texto y hacer que su voz sea escuchada por el docente y sus comparieros.

4.5.7. Estrategia 7. Crear un sentimiento de competencia en el estudiante

La mayoria de los estudiantes muestran un bajo nivel en el sentimiento de

competencia. Muchos estudiantes consideran que su rendimiento escolar es bajo o
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regular. El docente debe promocionar el sentimiento de competencia a través de
tareas sencillas en donde los estudiantes con mayores dificultades mejoren la

percepcién de si mismos.
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CONCLUSIONES

El trabajo de investigacién tuvo como propdsito identificar y analizar los niveles de
lectura y las habilidades de metacognicién presentes en un grupo escolar de béasica
primaria. Los resultados evidenciaron una relacion directa entre desarrollo del nivel
lector y desarrollo de las habilidades de metacognicion. En el nivel de lectura
comprensiva las habilidades de metacognicion, es decir, conocimiento del proceso
lector, control de comportamiento y definicion de estrategias, no requieren de un
mayor desarrollo pues basta una adquisicion general de instrumentos verbales y una

lectura repetida sobre el texto.

Sin embargo, en el nivel interpretativo y critico de lectura se requiere un mayor
desarrollo de las habilidades de metacognicion pues la seleccion, organizacion y
andlisis de la informacion son fundamentales para que el estudiante realice tareas y
actividades de mayor complejidad. Asi lo describe Escoriza, J. (2003), autor que
sustentd en gran parte algunas de las variables tenidas en consideracion en esta
investigacion, al sefialar que la metacognicién asociada a la lectura incluye el
conocimiento del proceso y el control de la actividad. Estas dos tareas aunque
parecen ser simples, involucran un conjunto de variables complejas asociadas con los

actos de pensamiento.

Las dificultades relacionadas con la comprension e interpretacion de textos en los

estudiantes tienen su causa en multiples factores, que van desde el poco interés por la
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lectura en los hogares hasta la incapacidad de los docentes para superar las
actividades tradicionales y escolarizantes de lectoescritura. En el primer caso, los
estudiantes muestran que provienen de familias en donde no existen habitos de
lectura lo cual supone una barrera para transferir practicas culturales de desarrollo
intelectual. En el segundo caso, los docentes seleccionan textos a fin de socializar
contenidos propios del curriculo y los planes de estudio pero sin intencionalidades
pedagogicas en el campo cognitivo 0 metacognitivo. De esta forma, la lectura se
convierte en un simple ejercicio de decodificacion sin que se fortalezca la capacidad
para definir problemas, planificar estrategias, regular el comportamiento, evaluar el

éxito de la actividad o identificar las dificultades presentes en las tareas asignadas.

Lo anterior se debe al uso del contenido o la unidad tematica como fin del proceso
pedagdgico. En otras palabras, el objetivo de la lectura como medio pedagogico y fin
esencial de la formacion no es promocionar diversas competencias y/o desarrollar la
dimension cognitiva del sujeto sino socializar temas que son aprendidos y
memorizados por los estudiantes. De alli que la capacidad comprensiva de la lectura

sea la de mayor desarrollo, y la capacidad interpretativa y critica las de menor avance.

Un aspecto fundamental observado en el desarrollo de la investigacion es el poco
nivel de compromiso y del sentimiento de competencia presente en los estudiantes.
En efecto, los estudiantes al no encontrarle una utilidad o un significado a la actividad

pierden la motivacidn lo cual influye en su compromiso. Por otro lado, los estudiantes
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que sienten no tener las capacidades para realizar la actividad se esfuerzan menos y

muestran un bajo nivel de organizacion al momento de asumir la tarea.

Para mejorar los niveles de lectura es necesario que el clima escolar favorezca los
procesos de formacion. El grupo objeto de analisis mostré un nivel alto de conflicto
entre compafieros. Por tanto, se deben emplear estrategias para unificar el grupo,
fortalecer el trabajo en equipo y mejorar los canales de comunicacion entre pares. Las
habilidades o capacidades asociadas a la lectura pueden ser mejoradas a través de
modelos que facilite el desarrollo de otras habilidades comunicativas como la escucha

y el habla, promocionando de esta forma el aprendizaje colaborativo.

Del mismo modo, los medios didacticos deben enriquecerse con el fin de superar el
cuaderno y el lapiz como herramientas de formacién. Este tipo de medios utilizados
limitan la capacidad de los estudiantes para explorar los textos pues vuelve el aula de
clase en un escenario monétono y poco llamativo. De esta forma, frente a la gran
variedad de textos los docentes pueden emplear multiples actividades que les permita

a los estudiantes explorar los textos de una manera ludica y creativa.

La lectura conforma una actividad cognitiva, y por tanto, la metacognicién es
necesaria para el desarrollo de la comprension, la interpretacién y la capacidad
critica. Muchos de los estudiantes que participaron en el estudio evidenciaron utilizar
acciones cognitivas relacionadas con la memoria, la identificacién de la informacién,

la comparacion de datos e informacion incorporada en los textos. Sin embargo, otros
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cuyas habilidades mostraban menor desarrollo se caracterizaron por no mantener un
control de la lectura que permitiera el reconocimiento de la informacion la cual debia
ser tratada con posterioridad. Esto evidenciaba una baja capacidad para retener la
informacion asi como una exploracion asistematica de la misma que le facilitard dar
respuesta a la tarea. Como lo expresa Jiménez, V. (2004), en la lectura se requiere de
aspectos metacognitivos como “planificar actividades cognitivas, elegir entre varias

actividades alternativas, supervisar la ejecucion de las actividades elegidas [...]”.

Asi mismo, la retencién de la informacion depende de conocimientos previos
obtenidos si se examina a la luz del aprendizaje significativo. Es posible que los
estudiantes con deficiencias en los niveles de lectura interpretativa y critica no tengan
elementos conceptuales previos que faciliten la aprehension y el trabajo con el texto:
Esto debe reconocerlo el docente pues las lecturas deben ser seleccionadas y
planificadas con el objetivo de que el estudiante no pierda su sentimiento de
competencia: “la comprension lectora depende, en parte, de los conocimientos que el

lector posea sobre el tema especifico acerca del cual trate el texto” (Del Mar, M.,

1991).
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RECOMENDACIONES

El desarrollo de la investigacion permite formular las siguientes recomendaciones

para los docentes, la escuela y los padres de familia:

Disefiar una politica institucional al interior de la escuela que permita definir
concepciones y estrategias minimas sobre el proceso lector, facilitando la

interpretacion del fendmeno y la construccion de acciones pedagdgicas.

Con la finalidad de generar una cultura hacia la lectura, se hace necesario

vincular a los padres de familia dentro de la politica y las estrategias disefiadas
por la escuela. Para ello, se recomienda implementar un plan de capacitacion
en cada uno de los niveles de formacion donde se socialicen estrategias y
formas de ensefianza de la lectura con el propdsito de potenciar las

habilidades.

Se recomienda replantear la funcion de la lectura en la escuela, con el
propdésito de que la misma responda al desarrollo de habilidades cognitivas y
metacognitivas superando la finalidad que ha prevalecido: el aprendizaje de
contenidos tematicos conforme a los planes de estudio, los cuales no tienen
relacion con los denominados estandares por competencias formulados por el

Ministerio de Educacion Nacional en el marco de la actual politica educativa.
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APENDICE A
ENTREVISTA APLICADA A ESTUDIANTES DEL GRADO TERCERO DE
BASICA PRIMARIA

Investigacion: Habilidades de metacognicion presentes en los procesos de lectura de
los estudiantes de tercer grado de la Escuela Camilo Daza (Cucuta, Norte de Santander).
Investigadora: Miryam Isabelia Garcia Heredia

Objetivo: Analizar el estado actual de los estudiantes del grado tercero de

basica primaria en el desarrollo de habilidades metacognitivas relacionadas con la lectura.

1. IDENTIFICACION

Fecha

Nombres y apellidos

Edad

2. PREGUNTAS

2.1. ;Te gusta leer? ;Por quée?

2.2. {Qué tipo de lecturas realiza en la casa?

2.3. ¢En qué momentos realizas lecturas? ¢;Qué cantidad de tiempo?
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2.4. ;Tienes colaboracion o apoyo de tus padres u otros familiares para realizar
actividades de lectura en la casa?

2.5. ¢Tus padres o los familiares con los que vives leen? ;Qué les gusta leer?

2.6. ¢Qué tipo de lecturas prefieres?
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2.8. ;Como son las lecturas que realizas en la escuela? ;Te gustan esas lecturas?

2.9. ;Te parecen divertidas y animadas las actividades de lecturas que realizas en la
escuela?
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APENDICE B

PRUEBA DIAGNOSTICA APLICADA A ESTUDIANTES DEL GRADO

Investigacion:

TERCERO DE BASICA PRIMARIA

Habilidades de metacognicion presentes en los procesos de lectura de

los estudiantes de tercer grado de la Escuela Camilo Daza (Cucuta, Norte de Santander).

Investigadora:
Objetivo:

Miryam Isabelia Garcia Heredia

Analizar el estado actual de los estudiantes del grado tercero de

basica primaria en el desarrollo de habilidades metacognitivas relacionadas con la lectura.

1. IDENTIFICACION

Fecha

Nombres y apellidos

Edad

Hora de inicio

Hora de terminacién

Repitente Si .
No _
Auto concepto | Soy excelente estudiante .
académico Soy un buen estudiante
Soy un estudiante regular
Soy un estudiante con muchas dificultades
Relacion con los | Excelente
docentes Buena .
Regular
Mala .
Relacion con la | Me siento muy bien con mi familia .
familia A veces me siento bien con mi familia .
Casi nunca me siento bien con mi familia
No me siento bien con mi familia .
Relacion con | Me siento bien con mis compafieros en la escuela

compafieros de clase

A veces me siento bien con mis compafieros en la escuela
Casi nunca me siento bien con mis comparieros en la escuela
No me siento bien con mis compafieros de clase

Satisfaccién frente a
la escuela

Me gusta mi escuela y me agrada asistir a clases .
A veces me gusta la escuela y a veces me agrada asistir a clases
Casi nunca me gusta la escuela y poco me gusta asistir a clases __
No me gusta la escuela ni asistir a clases
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2. CATEGORIA 1. NIVELES DE LECTURA

Actividad: Lee el siguiente texto y a partir de ello contesta las preguntas formuladas o
las preguntas propuestas.

Texto 1. La zorra y el lehador
Una zorra estaba siendo perseguida por unos cazadores cuando llego al sitio de un
lefiador y le suplicO que la escondiera. El hombre le aconsejo que ingresara a su

cabana.

Casi de inmediato llegaron los cazadores, y le preguntaron al lefiador si habia visto a
la zorra.

El lefiador, con la voz les dijo que no, pero con su mano disimuladamente senalaba
la cabafia donde se habia escondido.

Los cazadores no comprendieron las sefias de la mano y se confiaron inicamente en
lo dicho con la palabra.

La zorra al verlos marcharse, sali6é sin decir nada.

Le reprocho el lenador por qué a pesar de haberla salvado, no le daba las gracias, a
lo que la zorra respondio:

--Te hubiera dado las gracias si tus manos y tu boca hubieran dicho lo mismo.
No niegues con tus actos, lo que pregonas con tus palabras.

Esopo

2.1. VARIABLE 1. COMPRENSION LECTORA

2.1.1. Pregunta: La anterior narracion, ;qué tipo de texto es y por qué? (Ind. 2)

2.1.2. Pregunta: ;Quién es el autor del texto? (Ind. 2)
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2.1.3. Pregunta: ;En qué tiempo se encuentra escrito el texto? (Ind. 2)

2.1.4. Pregunta: La palabra lefiador, ¢qué significa? (Ind. 1)

2.1.5. Pregunta: Cuando en el texto dice, “con la voz les dijo que no, pero con su mano
disimuladamente senalaba la cabafia”, ;qué quiso decir el autor del texto? (Ind. 2, 3)

2.1.6. Pregunta: Cuando en el texto dice, “se confiaron Gnicamente en lo dicho con la
palabra”, ;qué quiso decir el autor del texto? (Ind. 2, 3)

2.1.7. Pregunta: ;/Has tenido alguna experiencia o situacién similar en casa, con tus amigos
o0 en la escuela? ¢Por qué? (Ind. 2, 6)

2.1.8. Pregunta: ¢Quiénes son los personajes de la historia descrita en el texto? (Ind. 3)

2.1.9. Pregunta: ¢En qué lugar se desarrolla la historia? (Ind. 3)
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2.2. VARIABLE 2. INTERPRETACION LECTORA

2.2.1. Actividad: En cuatro momentos, ilustra con dibujos la historia descrita en el texto.
(Ind. 4)

Primer momento Segundo momento

Tercer momento Cuarto momento

2.2.2. Pregunta: En tu opinidn, ¢cudl es la idea mas importante del texto? ¢por quée?
(Ind. 4)

2.2.3. Pregunta: ;Qué quiere expresar el autor al decir “no niegues con tus actos, lo
que pregonas con tus palabras”? (Ind. 5)
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2.2.4. Pregunta: ;Qué temas se encuentran relacionados con el texto? (Ind. 5)

2.2.5. Pregunta: ;Qué te ensefia el texto? ;Como puedes aplicar las ensefianzas en tu
vida diaria? (Ind. 6)

2.3. VARIABLE 3. LECTURA CRITICA

2.3.1. Pregunta: ;Cual otro titulo puede asignarsele al texto? (Ind. 9)

2.3.2. Actividad: Escribe otro final para la historia sefialada en el texto. (Ind. 10)

2.3.3. Pregunta: ¢{Qué otras actividades se pueden realizar al partir del texto? (Ind. 10)
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2.3.4. Pregunta: ¢Qué opinion tienes de la conducta del lefiador frente a la zorra? (Ind. 9)

2.3.5. Pregunta: ¢Cudl crees que es el motivo por el cual perseguian los cazadores a la zorra?
(Ind. 10)

2.3.6. Pregunta: ;Qué mensaje le darias a los cazadores y al lefiador? (Ind. 9)

A los cazadores:

Al lefador:

OBSERVACIONES

2.3.7. El estudiante realizo la lectura de forma independiente (Ind. 7)

Si___ Enalgo __ No ___

2.3.8. El estudiante realizo la lectura de forma auténoma (Ind. 7)
Si___ Enalgo __ No ___

2.3.9. El estudiante mostré comprension sobre el texto (Ind. 8)
Si___ Enalgo __ No ___

2.3.10. El estudiante mostro interpretar el texto (Ind. 8)

Si___ Enalgo __ No ___
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3. CATEGORIA 2. HABILIDADES DE METACOGNICION

Actividad: Lee el siguiente texto y a partir de ello contesta las preguntas formuladas o las
actividades propuestas.

Texto 2.

El enchufe no se toca
La estufa no se toca
Y cuidado con las cosas
Que se ponen en la boca.

Ni botones
Ni cuchillos
Y el remedio
No se toca
Ni se ponen las tapitas
De botellas de la Cosa.

Si se puede 0 no se puede
Mejor hay que preguntar
Porque hay cosas que los nenes
Nunca tienen que tocar.

Daniel Allaria Oriol

3.1. VARIABLE 4. CONOCIMIENTO DEL PROCESO DE LA ACTIVIDAD
LECTORA

3.1.1. Pregunta: Frente al texto anterior, ¢cul es la actividad que se debe realizar? (Ind. 11)
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3.1.2. Pregunta: ;Qué tipo de texto es la narracion? (Ind. 11)

3.1.3. Pregunta: ;Cuantos versos y cuantas estrofas tiene el texto? (Ind. 12)

3.1.4. Pregunta: ;Cuantos versos y cuantas estrofas tiene el texto? (Ind. 12)

3.1.5. Pregunta: ¢Cual es el tema central del texto? (Ind. 12)

3.1.6. Pregunta: ;Qué debes hacer para realizar la actividad? Indicar los pasos (Ind. 14)

OBSERVACIONES

3.1.7. El estudiante realiza la lectura del texto de forma detenida (Ind. 13)
Si___ Enalgo __ No
3.1.8. El estudiante identifica los espacios que hay y se pregunta por el motivo
de dichos espacios (Ind. 13)

Si___ Enalgo __ No ___

3.1.9. El estudiante organiza la informacion para dar respuesta a la actividad
(Ind. 13)

Si___ Enalgo __ No ___

2.3.10. El estudiante muestra una buena expresion frente a la lectura (Ind. 13)
Si___ Enalgo __ No ___
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3.2. VARIABLE 5. CONTROL DEL PROCESO DE LA ACTIVIDAD LECTORA

3.2.1. Pregunta: ;Tuviste dificultades en el desarrollo de la actividad? ;Cuéales? (Ind. 15)

3.2.2. Pregunta: ;En qué momentos tuviste dificultad para el desarrollo de la actividad?
(Ind. 15)

3.2.3. Pregunta: ;Cémo superaste las dificultades que se presentaron? (Ind. 16)

3.2.4. Pregunta: ¢ Sentiste ansiedad o enojo por no lograr desarrollar la actividad? (Ind. 17)

OBSERVACIONES

3.2.5. El estudiante evalua correctamente su comportamiento frente a la
actividad (Ind. 15)
Si___ Enalgo __ No
3.2.6. El estudiante regula su comportamiento, se detiene a pensar y explora
opciones (Ind. 16)

Si___ Enalgo __ No ___

3.2.7. El estudiante maneja adecuadamente los sentimientos y las emociones
frente a la actividad (impaciencia, frustracion, enojo, entre otros) (Ind. 13)

Si En algo No
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3.3. VARIABLE 6. ESTRATEGIAS UTILIZADAS

OBSERVACIONES

3.3.1. ¢El estudiante identifico la informacion mas importante del texto? ;Lo
hizo de forma auténoma? ;Requirio ayuda o apoyo del docente? (Ind 18)

3.3.2. ;El estudiante mostro idear estrategias o pasos para el desarrollo de la
actividad propuesta? ;Como fueron las estrategias implementadas? ;Fueron

acertadas? ;Tuvo dificultades? (Ind. 19)

3.3.3. ¢El estudiante demostro satisfaccion con la actividad realizada y las
estrategias implementadas? ;Como fue el resultado final? (Ind. 20)
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APENDICE C
ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD APLICADA A DOCENTES DEL GRADO
TERCERO DE BASICA PRIMARIA

Investigacion: Habilidades de metacognicion presentes en los procesos de lectura de
los estudiantes de tercer grado de la Escuela Camilo Daza (Cucuta, Norte de Santander).
Investigadora: Miryam Isabelia Garcia Heredia

Objetivo: Analizar el estado actual de los estudiantes del grado tercero de

basica primaria en el desarrollo de habilidades metacognitivas relacionadas con la lectura.

1. IDENTIFICACION

Fecha

Nombres y apellidos

Afios de experiencia
en la educacion

Escolaridad

2. PREGUNTAS

2.1. Coémo docente, ¢qué implica para usted la lectura en el aula? ¢qué significa leer?

2.2. ¢;Como son las actividades que realiza para la promocién de la lectura entre los
estudiantes?
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2.3. (Como escoge los textos para el desarrollo de actividades lectoras con los
estudiantes?

2.4. ;(Cudles objetivos o propdsitos persigue con el desarrollo de las actividades
lectoras en el aula?

2.5. ¢Qué niveles de lectura busca con sus estudiantes? ;Como hace para alcanzar
dichos niveles?
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2.7. ;(Cudles son las habilidades metacognitivas implicadas o requeridas para el
desarrollo de una lectura exitosa en los estudiantes?

2.8. (Cudles son las habilidades metacognitivas implicadas o requeridas para el
desarrollo de una lectura exitosa en los estudiantes?

2.9. ;Como desarrolla las habilidades metacognitivas entre los estudiantes para el
fortalecimiento de los niveles de lectura?

2.10. ¢Cdmo hace en su aula para potenciar una lectura independiente, autbnoma y
democratica?
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APENDICE D

JUICIOS DE EXPERTOS PARA LA VALIDACION DE LOS

INSTRUMENTOS
EXPERTO 1

Universidad de Pamplona
Maestria en Educacion

Walez de contenido ¥ juicio de expertos

Respetado  juex: Usted ha sido  seleccionado para evaluar el  instrumento:
EH'I'HI\"]S'I'.& APLICADA A ESTUDIANTES DEL GRADO TERCER(O DE
BASICA PRIMARIA.

La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sean validos v que
los resultados obtenidos a partir de éstos sean utilizados eficientemente; aportando tanto
al area imvestigativa de la educacion como a sus aplicaciones. Agradecemos su valiosa
colaboracion,

NOMBRES ¥ APELLIDOS DEL JUEZ:

Maria Eugenia Salinas Mufoz

FORMACION ACADEMICA:

Doctora en Perspectiva Historica, Politica y Comparada de la Educacion

AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL

CARGO ACTUAL: Docente ¢ investigadora.

INSTITUCION: Universadad del Pacifico,

Objetivo de la investigacion: Analizar el estado actual de los estudiantes del grado
tercero de basica pnimana en el desarmollo de habilidades metacognitivas relacionadas
con la lectura,

Objetivo del juicio de expertos; El juicio de expertos es un método de validacion il
para verificar la fiabilidad de una investigacion que se define como “una opinion
informada de personas con travectoria en ¢l iema, que son reconocidas por otros como
expertos cualificados en éste, ¥ que pueden dar mformacion, evidencia, juicios v
valoraciones™ { Escobar-Pérez v Cuervo-Martinez, 2008:29),
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Ohbjetivo de la proeba: Tras someter la entrevista acotejando a la consulta v al juicio de
expertos éste ha de reunir dos criterios de calidad: validez v fiabilidad. La validez de
contenido se establece con frecuencia a partir de dos situaciones, una que atafie al
disefio de una prucha v, la otra, a la vabdacion de un mstrumento sometido a
procedimientos de traduccion v estandarizacion para adaptarlo a significados culturales
v educativos. Es aqui donde |a tarea del experto se convierte en una labor fundamental
para climinar aspectos wrelevantes, incorporar los que son mprescindibles vio

modificar aquellos que lo requieran.

De acuerdo con los sipuientes indicadores califique cada uno de los items segin

corresponda.

CATEGORLA

CALIFICACION

INDICADOR

SUFICIENCIA

Los lrems que perenecen a
una misma dimensidn bastan
para obiener la medicibn de
514,

| Mo cumple con el
Criberio,

2. Bajo Mivel

1. Moderado nivel

4. Al nivel

-Los ftems no son suficientes para medic
la dimensidn

-Los ftems miden algim aspecto de la
dimension pero no comesponden con la
dimension total

-5e deben incrementar algunos flems
para poder evaluar la dimensidn
completamente, 4. -Alio nivel Los items
son suficeentes.

CLARIDAD

El item se comprende
facilmente, es decir, su
SiftACIGa ¥ Semantica son
adecuadas,

| Mo cumple con el
Criberio

2. Bajo Mivel

1. Moderado nivel

4. Alwo nivel

-El item no es clano

-El it fequicTe bastantes
madificacines o una modificacion muy
grande en el wso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la
ordenaciin de las mismas,

=S¢ requiere una modificacion muy
especifica de algunos de los éminos del
fizm.

-El item es claro, thene semantica y
gintaxis adecuada,

COHERENCIA

El iem nene relacion ldgica
cod la dimensidn o indicador
que estd midiendo.

| Mo cumple con el
Criberio

2. Bajo Mivel

1. Moderado nivel

4. Alwo nivel

-El ltem no tiene relacion ldgica con la
dimensiin.

-El item tene una relacion tangencial
con la dimensidn

-El item thene una relacidn modersda con
la dimension que esta midiendo.

-El itemn se encuentra compleiaments
relacimnado con la dimensidn que estd
midiendio,

RELEVANCIA

El  ftem es esencial o
imponiante, es decw debe ser
inciuido.

| Mo cumple con el
Criberio

2. Bajo Mivel

1. Moderado nivel

4. Alwo nivel

-El item puede ser eliminado sin que se
vea afectada la medicion de la dimensidn
-El item tene alguna relevancia, peno
otrg fem puede estar incluvendo lo que
mide éste

-El item e relativamenibe imporianie.

-El bem es muy relevante v debe ser
incluido,
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HMENEION

SUFICIENCIA®

COHERENCTA

RELEVANCI
A

CLARIDAD

OBSERVACIONES

X1

o Te gusta leer? ;Por

que?

L tip de
lecturas realiza en la

casa’

X3

JEn qué momentos
realizas  lecturag?
JOuwé  cantidad  de
1J'|:J|‘||!I|J':'

X4

LTienes colaborscidn
o apoyo de tus padres
u oiros  familiares
para realizar
actividades de lectura
en la casa?

LTus padres o los
familiares con los
que vives leen® | Qud
bes gusta leer?

X6

L0 tipo de lecturas
prefieres?

X7

Cudndo realizas una

lectura, L
seprtien b flos 0
£ T S e
prodsce?
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XH
LJCbdmo son las lecturas
que realizas en la
escuela?  Te gustan v
esas lecturas?

X th: parecen
divertidas v animadas
las actividades de v
leciuras que realizas

en la escuela?

* Para los casos de equivalencia semdmtica se deja una casilla por item, ya que se evaluara si la taduocion
o el cambio en vocabulario son suficientes.

Dra. MARIA EUGENIA SALINAZ MURNOS
Docente. Universidad del Pacifico

146




Universidad de Pamplona
Maestria en Educacion

YWalwdez de conterido v juicio de expertos

do juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: ENTREVISTA
EN PROFUNDIDAD APLICADA A DOCENTES DEL GRAIDMY TERCERD DE
BASICA PRIMARLA. Habilidades de metacognicion presentes en los procesos de
lectura de los estudiantes de tercer grado de la Escuela Camilo Daza (Cocuta, Morte de
Santander).

La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sean validos v que
los resultados obtenidos a partir de éstos sean utilizados eficientemente; aportando tanto

al arca investigativa de la educacion como a sus aplicaciones. Agradecemos su valiosa
colaboracion.

KOMBRES ¥ APELLIDOS DEL JUEZ:

Maria Eugenia Salinas Mufioz

FORMACION ACADEMICA:

Doctora en Perspectiva Historica, Politica v Comparada de la Educacion
AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIOMAL

CARGO ACTUAL; Docente ¢ investigadora.

INSTITUCION: Universidad del Pacifico.

Objetive de la investigacidn: Analizar ¢l estado acwal de los estudiantes del grado
tercero de hasica primaria en el desarmollo de habilidades metacognitivas relacionadas
con la lectura,

Objetive del juicio de expertos: El juicio de expertos es un método de validacion oul
pare verificar la fiabilidad de una investigacion que se define como “una opinidn
informada de personas con travectoria en el tema, que son reconocidas por otros como
expertos cualificados en éste, ¥ que pueden dar informacion, evidencia, juicios
valoraciones™ { Escobar-Perez v Cuervo-Martinez, 2008:29),
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Objetive de la prueba: Tras someter la entrevista en profundidad acotejando a la
consulta v al juicio de expertos éste ha de reunir dos critenos de calidad: validez v
fiahilidad. La wvalidez de contenido se establece con frecuencia a partir de dos
situaciones, una que atafe al disefio de una prueba v, la ofra, a la validacion de un
instrumento sometido a procedimientos de traduccion v estandanizacion para adaptarlo a
significados culturales v educativos. Es aqui donde la tarea del experto se convierte en
una labor fundamental para eliminar aspectos irrelevantes, incorporar los que son
imprescindibles yio modificar aguellos que lo requicran.

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segin

corresponda.

CATEGORILA

CALIFICACION

INDICATVOR

SUFICIENCIA

Los fems gue pertenscen a
una misma dimension basian
para obiener la medicibn de
Eala,

| Mo cumple con el
cribeno,

2, Bajo Mivel

3. Moderado nivel

4. Al nivel

-Liog ibems po son suficientes para medie
la dimension

-Log items miden algin aspecto de la
dimengion pere no corresponden con la
dimension toal

-5 deben incrementas algunos items
para poder evaluar la dieensidn
completamenie. 4. -Alo nivel Los items
son suficienies.

CLARIDAD

El iteen se comprende
facilmente, es decir, su
SIMLACTLEA ¥ SeMmAnibea Son
adecuadas.

| Mo cumple con el
Cribenio

2, Bajo Mivel

1. Moderado nivel

4. Al nivel

-El item no es claro

-El ftem requiere bastanies
modificaciones o una modificacion ey
grande en el wso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la
ordenaciin de las mizmas,

-S¢ requiere una modificacidn muy
especifica de algunos de los témminos del
iem.

-El item es claro, theme sembantica y
gintaxis adecuada,

COHERENCIA

El iteen tiene relacidn logica
con la dimensidn o mdicador
que esth midiendo.

| Mo cumple con el
cribenio

2. Bajo Mivel

1. Moderado nivel

4. Alo nivel

-El ftem mo tiene relacidn ldgica con la
dimension,

-El item tene una relacion tangencial
con la dimension

-El ftem tene una relacion moderada con
la dimensidn que esta midiendo.

-El item se encuentra completaments
relacipnado con la dimensibn que estd
midiendo,

RELEVANCIA

El  item es esencial o
imponianie, es decor debe ser
incluidoe.

| Mo cumple con el
CrilErio

2. Bajo Mivel

1. Moderado nivel

4. Alo nivel

-El item puede ser eliminado sin que se
vea afectada la medicidn de la dimensidn
-El fem wene alguna relevancia, pero
oitrp ibem puede estar incluyends lo que
mide éste

-El ftem es relativamenie impsonianie,

-El iem es muy relevante v debe ser
inclusdo.
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DIMENSION

SUFICIENCIA®

COHERENCIA

RELEVANCIA

CLARIDAD

OBESERVACIONES

Xl

Como  docente,  jqué
mplica para  wsted la
lectura en el aula? [qué

significa leer?

X2z

JComo son las actividades
que  realiza para la
promocion  de la  leciura
entre los estudiantes?

X3

JCdmo eseoge los exios
para el desarollo  de
actividades lectoras con los
estdiantes®

X4

Cudles  obhjetives o
propdsiios persigue con el
desarrpllo de las
actividades lectoras en el
aula?

Oué niveles de lectura
busca con sus estudiantes™
JCheno hace para alcanzar

dichos miveles?

X6

LCdeno evalia laz
actividades lecioras  que
son desarrolladas por los
estudiantes?

X7

JCugdles son las habilidades
metacognitivas implicadas
o requeridas  para el
desarrodlo de una leciura
exitosa en los estudantes?
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X8 JChmo  desamrolla las
habilidades metacognitivas
entre los estudiantes para vt
el foralecimiento de los

niveles de lectura?

X9 JChmo hace en su aula
para potenciar una lectura
independiente, autdnoma v v
democritica®

*Para los casos de equivalencia semdnfica se deja una casilla por ftem, ya que se
evaluard si la traduccidn o el cambio en vocabulano son suficientes.

Dra. MARIA EUGENIA SALINAZ MURNOS
Docente. Universidad del Pacifico
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APENDICE E
JUICIOS DE EXPERTOS PARA LA VALIDACION DE LOS
INSTRUMENTOS
EXPERTO 2

Universidad d= Pamplona
Mlzastrasn Educacicn

Walidar da contanido ¥ jricio da axpertos

Fazpstade jusz: Usted ha zido zelaccionade para evalesr 4 instroemsmbo,,
f AFLICADA A FSTUINANTES [EL GRADD TERCERD DE

BASICAPREIAMARIA.

La evahacion dd instromento ez da gran relevancia para loetar que z2an valides v qus

los resultados obtenides a partir de Sstos e utilizades sficisntamants; aportands tanto

gl area investizativa da la educacion como a sus aplicacionss. Asradacamee su vaices

NOMEFES Y APH LID{EDEL TUEE:

Abad Emezto Parads Trjillo

FORMIACION ACADENICA:

Mamister en Educacion de la Universidad Extemado da Colombia
AREAS DE EXPERTERCIA PROFESIONAL

Educacion, cognicion, medalee padasosions.

CAPRGO ACTUAL

Invastizador.

DS TITUCTON

Grupo da Investizacion en Cisncizs Sociales v Humanaes (GICSH) da la Univarsidad
Francizoo dz Paula Santandar,

Objetivo de la mvestigacion: Anslizar 2l estado actesl de los =todants:s dal srado
tercare da basica primaria an &l dearelle da habilidads: matacoenitivas relacionadas
oom 1alactiers

Objetive del jick de expertos: El juido de sxperios 2= m matndo da validacion il
para verificar 1a fishilidad de wma investisaciom gue z2 dafine como “una opinion
informada da porsonas con teavactoda en 2l tema gos son feconocidas por otros como
expertos cualificados en &te, v que pueden dar infomacion, evidencia juicios ¥
valoracionss™ (Ezoobar-Pares v Cusrvp-hlartines, 2008200
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Objetive de la pruebha; Tras someaterla sntrenista acotejande 2la onsdtay 4 joicio de
axpertos 2t ha da reunis doe oritsrics de calidad: valides v fishilidad La vdides da
contenido s2 estsblers con frecpencia @ partir de dos steacionss, una gue atafe al
dizafic g2 uma prosha v, la otta a la validacion de m mstnmentn somstido a
procadintentos de traduccion v estandarizacion para adaptarlo a denificados cultursles
v adecativee. Bz agu donds 1a tarss dal aparto o opmvierts an uma labes fimdameantal
para sliminar aspectoe imelovant=, incoqporsr lod gue son impresdndiblaz wio
modificar agueallos gus 1o rsqrisean.

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada 1no delos ftems seeim

E

corresponda.
CATEGORIA CALIFICACTON NDICADOR
SUFICIENCLA -Lios fems oo son soficiemies para medi

Log fi=ams o pasjanacasn 3
pary obiener la medicida de
g

1 Mo gummle com el
s

1 Gipda, Ml

3 Maoderada gaal

4 Ao gial

fa & .
-Lios fmam midan alots agmecis da la
dimeomidn pero oo corneponden com b
demagsicn iomal

~5a datan fncramanar alonor Heam
gara poder svakar In dimeomicn
coapmlasamanis 4 -Alko zival Los faams
ot goficiasies

CLARIDAT

Elgem o= commmrands.

1 Ho gupmls com el

-El fimm oo =z claso
-Ei imm OECGESDS agiames
modificacicoes o moa modificacida ooy

Ficilmeane, ag dacir, g CETELE pramds an &) mpo de las zabibeas  de
GEGACECE. V GRamdaticy. nom 1 Gadn Maped acoerds oo o simmificado o Do B
AT 3 Maoderada gaal crdespcitn 4= lax emirmes
4 Alo gival -Ba rendese e mmeedificacide ooy
wonacifica de aloenos de box ddnmpncs del
fam
-Eltiam asclaro, tene seqpndica v
COHERENCIA -Elfam notiene relacitn lagica com b
1 Mo cumale com e | dimaesion
El fiman Seme redacican Maica =g el -E] fimen Seme mma relacitm famgencid
com Ia dimeemicen o sndhcador 1 Gajn Maped oo 1 demmarsice
e and, oudkiands 3 Miodlerads miual -E] fiman deae e relacice modasada com
4. Ako gl i dEmeomide que ey mediand
-El e g amcpessna commmlaiamesns
relacicemds con I dmeemide goe ez
-
EELEVANCLA -Elfem paede ser elimirads min que 2=

El fem =z spamcidl o
Ermoriazns ap dacir dabhe par

ook

1 Ko gamsls com el
s

:::E:'.::]-. I

3 Medesada ipal

4 Aho gl

vaa afaciada la madicitn de la dimeamicn
-E1 fiman deoe alooea selmvasci, peso
otrg fean proeds artar dnchmeads o e
Ry dagin

-El fimm ms relathamense  Smemorizas

-Fl1 fean a3 o relevame v odehe par

vy
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_ﬁtﬁr_inm‘nmi TORCRE IR | FELEVASCIA | CLAriDAD f;ﬂtm
Al ;T guma Jeae? Por que? 4 ) E —
A iwmd im0 gt lectmas nealma 4 4 3 p—

en b cama?
A2 A0 god momemios 3 3 F | p—
ARGy (et cantdad
da Haamna?
o iliemes cobbeoracita o apove 4 E 2 -
da fas padeas 5 owos familiaces
masaiRs,  acthadades  de
Jrctora anda cama?
ok il padres o Jox famdliares con = E El [
s goe vives leeal Ot dex
Fog. Jeee?
it iGnet dpo de Jectoras prefisses? = e 4 ——
A Coiado realims oo lecimn, | 3 3 —
igod seodmiemins O SMOC DS
te gerodoce?
i JComo son s Jecimas  gos 4 4 4 —
- realizas en b escoeh?  [Te
Tusias e Jecinnas?
Al Te gasreces dneniadas v E 4 4 —
! asmmadas  las  aciividades de
Jectmras goe realizazs e b
escuela?

o &l cambio ea vocabaliso son soficiames

424D E5Lt
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Undvarzidad da Pamplos
Masstna en Educacion

Walider da contenido v juicio da axpertos

Poezpotade juse: Tsted ha sido sslaccionado pars ovaheesr &l instnemento: EWTREVIETA
EN PEOFUNDIDAT APTICADA A DOCENTES DEL GEATW) TERCERD DE
EASICA PRIMAFIA Hshilidades de metscosnidon pressmtes =n los procesos de
lactura de los stodantas da tepoer prado da la Escoesla Camilo Daza {Coouty Modts da
Santandar).

La evshacion dd instromento oz d= gran relovancia para logrsr qus ssan validos v qua
los resultadns obtsnidos a partir da astos sean wtilizados eficisntaments; sportando tanto
al araa investigafiva da la aducacion como a sus aplicacionss. Arradacemoee zu vaices
WOLEBRES Y APH LITWOE DEL JTUES:

Abad Emasto Parads Tojillo

FORLLACTON ACADERICA:

Mamiztar sn Edvcacion da la Universidad Extenado da Colombia
AFEASL DE EXPERTENCIA PROFESIONAL

Educacion, cognicion, modslee padasosicos.
CARGDACTUAL

Invasti madiod.

DNETITUCTON

Grupo da Investizacion en Ciencias Socialss v Hemanas (GICSH) da la Universidad
Fiancizop da Panla Santandar,

Objetive de la investizacion: Analizar sl astado actesl da los estudisntas dal srado
tercaro de basica primaria an ol desarrollo de habilidades matacnenitivas slacionadas
oom 1a lacturs
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Objetive de la proeba; Traz somstsr la anrevista o profindidad acotsjando a la
conzulta ¥ al juicio de expaertos asta ka da reumir doe criterics da calidad: valider ¥
fighilidad. Ia validsr da combemddn 22 sstshlags con frascpemcia a partic de dos
sitzacionss, una gue atabs al dizefo de uma prosha v, la otra, ala validacion de un
instromentn sometido 2 procedistontes da traduocion ¥ sstandarizacion para adantadoa
significadios culturales v aducativee. E= agul donda la tarea del exparin 2 comderts an
una ldsos fmdsmentsl pars slimtinasr sEpecios imelovantes incogporsr loe goe zom
imprescindiblaz vio modificar agualles que lo raquistsm.

De armerdo con los siguentes indicadores califique cada 1mo delos items seim

corresponda.
CATEGOERLA CALIFICACTION TDICADOR
SUFICTENCIA ~Lom fi=ers 00 5o woficienmes pas medic

Lo fisams qoe pessoaces 3
paa obdener In medicids da
.

1 Mo qupemmls com el
s

:::E:'.::J.. .

3 Mioderada gl

4 ATo gaal

fa & .
-Liw fimans sriden alotn agpecio da bs
dimasmids paro o0 corrarpomden com da
dmeegiden dodal

-5 daban mcrameaiar alooncs Hesns
pary podar avakmr la dimeemice
cmmlaamenss. 4 -Aho mive] Los fame
ey eficenmnes

CLARTDATY

Elpem s commompads.

1 Mo qupemmls com el

-E] e oo e chino
-Ei faem Oy imgiagies
modificaciones o wm modificacide oy

ficimene, an Sacin, @ GEREL zrands 2o &) wmmo e Dz malabrar  ds
GEGiciEa, v GRAmaticy. 500 2 Dadn Haped acoerdo com 5o simmifcado o Do B
AFVVEIEL 3 Miodesada gl cudierpcii de lag eninmpy
4 Aho gipal -3 pevqodase wea modificacia ooy
apnacifica de alpmnos da Jox wrmpnor dal
e
-El i mx claso, Seoe seamiansica v
COHFRENCIA -Fltem no tene relacics Mgica com  1n
1 Ho gumsls coo el | démesitn
Flfimem same selacits oaica CEDRTI -El fiman sase wem relicite  dampencial
com Ia dimarsiden o indicader 1 Badn Maped o I disnainiden
pn el odianda 3 Modlerada mivad -El e e pem relacids moderads com
4 Abo g b dimeomiden goe gty midienda
-E] faem z= amcoesira cosmedeiasmescs
relacicmads com b dimeomide  goe ez
P
FEELEVANCIA -Fltem poeds ger ebmimdo oin gqoe e

Fl fmm =z emzasch] o
smmoriaase, ap dacir dabe gar

ook

1 No qpmesde com el
s

2 Tada Mamd

3 Moderada ool

4 Ato gdal

vea afeciads In madiciden da by dimeemide
-E] fmen geos alooes selavasncia, peso
oo e poeds agiar Echeends o goe
Eide dan

-E] e mx radastneasmeade  Smencerizage

-El fimem =z gy selavame v dabe par

_—
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[TINERACH

SUTTCIERCLA T

5 1 L T TEIER VAL |
COHERENCIA | RELEVANTLA CLARIDAD

X1

Como docemie, ;got imolica pasa
med b lecmona eooel asha? jgps
wagilig Jed!

;Como som las actividades gue
mealiz qan b promocidn de ha
Jecipra egire Jos esmdiames?

i-
.
=

;Como escope oo texios pasa el
desarrollo de actndidades Jrcioras
o Jox mrmdinmar?

A%

iCmiles objetivos o gropisfios
perzizee com o] demanralle de Do
acthvidades Jecicras en el anh?

ot oiveles de Jeciofa esca cod
s estsdinmes]

JComo bace pasa alcanmar dichos
mivelas?

AD

iComo evalkia las  acdvidades
lrcioras goe zoo dezanrofi dax por
Jos exmcinmes?

iCmales son las  mabibdades
eRceEsiss  impliadr o
requeridas pama el demarrollo de
mom  Jacioa exdom en dox
estpdiames?

i-
.
=

iComo desarrolls las i bibhda des
TeRcoEsNTa e oo
estndiame s pasa el
foralscimisnio de Jos oivelss da
Jectmral

AT

iComo Bace e m oash pan
pofenc s i Jectura
indeprodieme,  apidooma ¥
democrdtical

*Para los casos da aguivalencia semantica sa daja una casillapor item, yaguaza
avalusrs =i 1a tradunocion o 2l cambio en vocshulario son suficisntes.

I:I,S&&B@ﬁ E PARADA TRUJILLO
i o GISCH-UFPS
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APENDICE F
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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APENDICE F
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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APENDICE G

EVIDENCIA DE INSTRUMENTOS APLICADOS

UNIVERSIDAD DE PAMPLONA //:?*

FACULTAD DE EDUCACION - MAESTRIA EN EDUCACION (5’ p

ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD APLICADA A DOCENTES DEL x&ia 2
GRADO TERCERO DE BASICA PRIMARIA

T

N

Investigacion: Habilidades de metacognicion presentes en los procesos de lectura de
los estudiantes de tercer grado de la Escuela Camilo Daza (Ctcuta, Norte de Santander).
Investigadora: Miryam Isbelia Garcia Heredia

Objetivo: Analizar el estado actual de los estudiantes del grado tercero de

bésica primaria en el desarrollo de habilidades metacognitivas relacionadas con la lectura.

1. IDENTIFICACION

Fecha 25 de é’ep—l\leﬂbe—c /{g
Afios de experiencia i ! :
en la educacion 4"2’ s
Escolaridad L-(Ce,r‘\c s le a \E,_o’u A Dé\ 8::« 2 P
Enfer 5% en /L#urﬂc,mdc,o[es T Lenjuc,
Cesdellona .

2. PREGUNTAS

2.1. Cémo docente, jqué implica para usted la lectura en el aula? (qué significa leer?

JQ /@CAJ(Q &= N /DKOC?\S‘O o/@ rC(J:"QQ,IMI‘eﬂ‘L‘Q
e simbeoles wp 5,’(34705 S UN Sigeificactk o
meﬂsaj;e; ! = g? - Ih' UJ ‘CDI =
. e e=e cnclizcirse clesde  |las
Y
drfer\éjn—l'cs |Qom,9e-)r€ NCicrs oo SHenerar o
2 ! ] T i
QP"Cﬂchzq\,p CJQ \C(S CoSa [, C:‘Q%rvu“o\r [Q

bfw‘l‘ibicé‘C»tCA.

2.2. ;Cémo son las actividades que realiza para la promocién de la lectura entre los
estudiantes? :

,L@C‘Lh—oi V\c\;\,('c‘_)d]

——J—ec-l—v:m C o (@C ‘L/.UQ : s

— LA LS a=s el Pepoenos Cuedos o —l—cx—l::s V\cin—:fLw'Qs
—Le& e ole, \m,\g(q,e‘n@s e \m%—‘-orcais "V)qc;‘qg_

— %,&&;”C(ciog de UIC{CJ\HCI Con e/’}fasfé ) 'QS*_

. Saci\)no% He \Dor\-bc«c}ol)_
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2.3. ;Cémo escoge los textos para el desarrollo de actividades lectoras con los
estudiantes?

— D@ CQ(}«JQ/)’CJO == lo% -—‘—Cmcys :}C \rr‘-@»ﬁ/s

&e, o= Cdgcanda= © &N ocOTHhONeS kiq,l

')‘ﬁma —\r\rc;m%\fe';cc'l\ g oe e e::v"c “\ra’oo‘lqrch
N [qb G:rst{S +Jf'\o\ctmzfﬁ-l-=(1as _‘-ﬂ;f-‘:z;tnc*‘o C\QQ
enlatizer en acto~<g W‘Gq‘om\e% oo

otivens el rosceile olp oy twechielen

O _L_;

2.4. ;Cudles objetivos o propdsitos persigue con el desarrollo de las actividades
lectoras en el aula?

N2 rjPC{Jfaf L’l‘@ C)ompelcnc as Comuni Cc‘t'\[-uvoc <
;F ‘['zg/-l'ale,c@r {O\ 160—!«:«2 Croy -L.(cc( J 0o m e NSVC
s MZJMY (e, Yoieicker.  \Cctoeey | /

* -rro\}laot\or f‘cw;s 3{, pgnjc\/ac‘,o’r)

o thghular ‘001 Cfﬁus]rwtc'lc( c(

2.5. i{Qué niveles de lectura busca con sus estudiantes? ;Coémo hace para alcanzar
dichos niveles?

.La l@cL(a ‘\njrcv?"‘—J“a 0 F"OL’C’S‘J#:’@-
e Paves> de analisis Jo Jduli= ‘coctseg/
D e S Pont=s I \;\32#:4
= s o Ydeas e CoﬂCQP-L/d} 20 ClO '~
e Sus conc L\%;uoesl\-/ les Pmﬁo%tc o e
Nvewo= ""‘C)(’)LOS }9@(4-» CnJ\J 0’(,’ [oe 16 Otos gt

2.6. {Como evaliia las actividades lectoras que son desarrolladas por los estudiantes?

f;’) SU_ Cetf )acfc/aac/ 04: e/xf/rcor CcCon Sus

[P I e L/ k}(‘?lo le s . 7/_20le/nq\, se evalag
/6/ fono A yoz | Sigmes ol /ﬂ\/n—Laczcro,., 2 I
/661" /6/5 M§PJ€S£{5J =1 pa—cquq% Armu /c:(c/c:ys
796, A;fmor /Orcd/ o éﬁ[//c/ To boe er
el Fecls

feeSe
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2.7. {Cusles son las habilidades. metacognitivas implicadas o requeridas para el
desarrollo de una lectura exitosa en los estudiantes?

Z@er CSany Cl;qr F C@./Y;,o..-cmgle,‘ prg) %{P,—c 74'*»
5 7 7

AN //Ze-—u" g P 440“7'6”:\‘ o Ry
s, o

2.8. ;Cudles son las habilidades metacognitivas implicadas o requeridas para el
desarrollo de una lectura exitosa en los estudiantes?

2.9. ;Cémo desarrolla las habilidades metacognitivas entre los estudiantes para el
fortalecimiento de los niveles de lectura?

gg7 ﬁéi&‘/nﬂo//o 01{_ Wrcc;urrézs ,_//y; /eCAtc_:/_
Ceaprermsive 74"””‘“-//0 O’esaé: /.,(//‘)é",/szt\

SLeZe ey
qZ&r_ 20 o é‘fro:.,mmklc!uo . P’U/)*)S'F‘”“ ~ BRI O

,,E/ ma/l{l@]a&? I’C’jum@/ea /@g«tclfos C,cr,ce/ah

= led, |

2.10.  ;Cémo hace en su aula para potenciar una lectura independiente, auténoma y
democratica?

[2; c/o a/ n‘é}(‘/\c /05 ICcwnisos /nSéLc;o-

.._& les 2= —32 Poecle é{cCec//);- Y P vers /CoéQc/

e fogfos & / cventes pero en /o //OoSvlaQ

.. _ée Eb)Lmu/d /o\ /Zc‘?l\”‘@] /ﬁdfv/a//d/ —->__
e //os #C’X‘A"s 5 OO/Q;C/S Petrn, O%ﬂ'm[/ozr €
C/ca;e % /V(@U‘:fg o2& éoCICJ?/’ en g,eif{/_(_fQJL__
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2.3. ;En qué momentos realizas lecturas? ;Qué cantidad de tiempo?

2 (a “L\u\(cle(‘(l’_\ uned 3‘0‘5 M\hljlm-,

2.4. ;Tienes colaboracion o apoyo de tus padres u otros familiares para realizar
actividades de lectura en la casa?
|
mu_wnawes  lee lo HibU v o DecPon
Lee el Quilhe  Per akege:

2.5. ;Tus padres o los familiares con los que vives leen? ;Qué les gusta leer?

: {
Sl__a__und Y ((‘ O}tiof~\ o \(’("( %
axa _nO \e ~ata (¢ -

2.6. ;Qué tipo de lecturas prefieres?

-— . 1 \
:\YpT \ OO c\uaetes \ J X(\‘»q\g(\q},;\% ’
Leyendah y__ G r‘r-'%c’?fr’

2.7. Cudndo realizas una lectura, ;qué sentimientos o emociones te produce?

162



UNIVERSIDAD DE "PAMPLONA
FACULTAD DE EDUCACION — MAESTRIA EN EDUCACION

s
.\
)

\“\

3

DE BASICA PRIMARIA
Investigacion: Habilidades de metacognicion presentes en los procesos de lectura de
los estudiantes de tercer grado de la Escuela Camilo Daza (Ctcuta, Norte de Santander).
Investigadora: Miryam Isbelia Garcia Heredia
Objetivo: Analizar el estado actual de los estudiantes del grado tercero de

basica primaria en el desarrollo de habilidades metacognitivas relacionadas con la lectura.

1. IDENTIFICACION

ENTREVISTA APLICADA A ESTUDIANTES DEL GRADO TERCERO
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2. PREGUNTAS
2.1. ;Te gusta leer? ;Por qué?

to__me_ gusto, \eer_por FUe __es

| A Ly

abuxido y _Por _gue  ©4  wniy
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leel

2.2. Qué tipo de lecturas realiza‘en la casa?

kt?(”‘r é\ Q?u\&)kﬂ ANCSe D

-
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3.2. VARIABLE 5. CONTROL bEL PROCESO DE LA ACTIVIDAD LECTORA

3.2.1. Pregunta: ;Tuviste dificultades en el desarrollo de la actividad? ;Cuales? (Ind. 15)

N AR CovaC M ien\o

3.22. Pregunta: ;En qué momentos tuviste dificultad para el desarrollo de la actividad?
(Ind. 15)

CO(\(\)se\\c'\ér\ LQC\'O‘(\

3.2.3. Pregunta: ,Cémo superaste las dificultades que se presentaron? (Ind. 16)

[Q?D\- TUVAMmenite O9TO.  Vvey
gntendia

3.2.4. Pregunta: ;Sentiste ansiedad o enojo por no lograr desarrollar la actividad? (Ind. 17)

No

OBSERVACIONES

3.2.5. El estudiante evaliia correctamente su comportamiento frente a la
actividad (Ind. 15)

Si___ Enalgo X_ No ___

3.2.6. El estudiante regula su comportamiento, se detiene a pensar y explora
opciones (Ind. 16)

Si___ Enalgo X No ___

3.2.7. El estudiante maneja adecuadamente los sentimientos y las emociones
frente a la actividad (impaciencia, frustracion, enojo, entre otros) (Ind. 13)

Si J(_ Enalgo __ No ___
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3.1.2. Pregunta: ;Qué tipo de texto esla narracién? (Ind. 11)

(nar L Aale)

3.13. Pregunta: ;Cuantos versos y cuntas estrofas tiene el texto? (Ind. 12)

M Nevysos 3 es\eclos

3.14. Pregunta: ;Cuéntos versos y cuantas estrofas tiene el texto? (Ind. 12)

7Y vexsa= 2 esiwlas

3.1.5. Pregunta: ;Cul es el tema central del texto? (Ind. 12)

Que AeveynoS evney cuidada  con
de covevnde

3.1.6. Pregunta: ;Qué debes hacer para realizar la actividad? Indicar los pasos (Ind. 14)

El ench ufle no Se -“bvco Que no
le vaeda wvinda hotl QUe preqoala,
Ondes de  \ocey 2 J

OBSERVACIONES

3.1.7. El estudiante realiza la lectura del texto de forma detenida (Ind. 13)

' Si2A. Enalgo __ No ___
3.1.8. El estudiante identifica los espacios que hay y se pregunta por el motivo
de dichos espacios (Ind. 13)
Si___ Enalgo __ No X_
3.1.9. El estudiante organiza la informacién para dar respuesta a la actividad
(Ind. 13)
Si___ Enalgo . No ___
2.3.10. El estudiante muestra una buena expresion frente a la lectura (Ind. 13)
Si___ Enalgo __ No X%_
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3. HABILIDADES DE METACOGNICION

Actividad: Lee el siguiente texto y a partir de ello contesta las preguntas formuladas o las
actividades propuestas.

Teg(to 2.

El enchufe no se toca
La estufa no se toca
Y cuidado con las cosas
Que se ponen en la boca.

Ni botones
Ni cuchillos
Y el remedio
No se toca
Ni se ponen las tapitas
De botellas de la Cosa.

Si se puede o no se puede
Mejor hay que preguntar
Porque hay cosas que los nenes
Nunca tienen que tocar.

Daniel Allaria Oriol

3.1. CONOCIMIENTO DEL PROCESO DE LA ACTIVIDAD LECTORA
3.1.1. Pregunta: Frente al texto anterior, ;cuél es la actividad que se debe realizar? (Ind. 11)

o
e e« Cuidodo coe \a= casas
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2.3.4. Pregunta: ;Qué opini6n tienes de la conducta del lefiador frente a la zorra? (Ind. 9)

thpena_poy _gue  escondia A Ao zOwd'en \)\
(Ona cobana

2.3.5. Pregunta: ;Cual crees que es el motivo por el cual perseguian los cazadores a la zorra?

(Ind. 10)

QO\c}\e \os coS0A0e s e:*\niﬁfﬁﬂl ™ t,‘i
d?Srnnﬁ o ¥ NaYo! N _covasd endo y o Zoxxa ’a
_r}ec( UGB AA VA \e Qu Ao \o coxnndd
2.3.6. Pregunta: ;Qué mensaje le darias a los cazadores y al lefiador? (Ind. 9)
A los cazadores:

Que O F\(f bewvio s Sex_x~ans Con /
los  dalvno\es po glue SO0 seves viyos \
COMO NOSOANDS ! p‘

Al lefiador:

Do z”;rff:"SL\l Y™ e \iros

OBSERVACIONES

2.3.7. Fl estudiante realizo la lectura de forma independiente (Ind. 7)
Si . Enalgo __ No ___

2.3.8. El estudiante realizo la lectura de forma auténoma (Ind. 7)

Si X Enalgo __ No ___

2.3.9. El estudiante mostr6 comprension sobre el texto (Ind. 8)

SiX_ Enalgo __ No ___
2.3.10.El estudlante mostrd interpretar el texto (Ind 8)
Si _‘& Fn algo __ .
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224. Pregunta: ;Qué temas se encuentran relacionados con el texto? (Ind. 5)

L5 vare\i o f madsate o \os awniemales lP{/

22.5. Pregunta: ;Qué te ensefia el texto? ;Cémo puedes aplicar las ensefianzas en tu vida
diaria? (Ind. 6)

/

Que v  ~A\olevos a \os aaiwales, /
poYQ ue Ps D WWiSoND . AUe WOS v~oWyalen Vux
2 comnidos=

23. LECTURA CRITICA

2.3.1. Pregunta: ;Cual otro titulo puede asignarsele al texto? (Ind. 9)

A
\ e ! 1. VX
= om L *("Y\nf‘\ O = e AN S Yo kY 0) \J\ J
2.3.2. Actividad: Escribe otro final para la historia sefialada en el texto. (Ind. 10)
AW N Z20%8 0O SO\VO CO\\\G&AO y Se (/
es covdio pOX =\ hO?qb@ paNg \q[
Que Yo Ia (EACONIA AN \/ coloy N
Colotadn esi€ ccento sea 0cabilo
2.3.3. Pregunta: ;Qué otras actividades se pueden realizar al partir del texto? (Ind. 10)
Q Ue looz0owo AWe) \lﬁ\éko Gg\c 0SS l/

b ;

(Vve o zoWo sSoN\O Coxyy endo

(Voe Ja ZOoXI0 Se o\
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22. INTERPRETACION LECTORA

22.1. Actividad: En cuatro momentos, ilustra con dibujos la historia descrita en el texto.

(Ind. 4)

Primer moménto

Tercer momento Cuarto momento

222 Pregunta: En tu opinién, ;cual es la idea mas importante del texto? ;por qué? (Ind. 4) /

@xe au Aowpoo s ’\! ‘
~N \

\!

223. Pregunta: ;Qué quiere expresar el autor al decir “no niegues con tus actos, lo que

pregonas con tus palabras”? (Ind. 5) / ’

Pensac ox\eyg Ae a?i R ¢
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2.13. Pregunta: ;En qué tiempo se encuentra escrito el texto? (Ind. 2)

Posado

N\,

2.14. Pregunta: La palabra lefiador, ;qué significa? (Ind. 1)

Que \va\h-.’)‘\C\ con Y &R

=\ ?\

2.1.5. Pregunta: Cuando en el texto dice, “con la voz les dijo que no, pero con su mano
disimuladamente sefialaba la cabafia”, ;qué quiso decir el autor del texto? (Ind. 2, 3) / A

Que & \oewmaded cexa wen\yoss

2.1.6. Pregunta: Cuando en el texto dice, “se confiaron tnicamente en lo dicho con la
palabra”, ;qué quiso decir el autor del texto? (Ind. 2, 3) P\

2\ auloy oWco '\FSH Que ro e tnperiabg
3 ‘ i
[[o} Z2.0xxa

2.1.7. Pregunta: ;Has tenido alguna experiencia o situacion similar en casa, con tus amigos
oen la escuela? ;Por qué? (Ind. 2, 6)

an anca e L ha 0 a<ado A

2.1.8. Pregunta: ;Quiénes son los personajes de la historia descrita en el texto? (Ind. 3)

da zoxa e\ let adax ylos cozodoves /

p

N

2.19. Pregunta: ;En qué lugar se desarrolla la historia? (Ind. 3)

[SA'aY U carmm e ["
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2. NIVELES DE LECTURA

Actividad: Lee el siguiente texto y a partir de ello contesta las preguntas formuladas o
las preguntas propuestas.

Texto 1. . La zorra y el lefiador
Una zorra estaba siendo perseguida por unos cazadores cuando llego al sitio de un
lefiador y le suplico que la escondiera. El hombre le aconsejé que ingresara a su

cabaria.

Casi de inmediato llegaron los cazadores, y le preguntaron al lefiador si habia visto a
la zorra.

El lefiador, con la voz les dijo que no, pero con su mano disimuladamente sefialaba la
cabafia donde se habia escondido.

Los cazadores no comprendieron las sefias de la mano y se confiaron Uinicamente en
lo dicho con la palabra.

La zorra al verlos marcharse, sali6 sin decir nada.

Le reprocho el lefiador por qué a pesar de haberla salvado, no le daba las gracias, a lo
que la zorra respondio:

--Te hubiera dado las gracias si tus manos y tu boca hubieran dicho 1o mismo.

No niegues con tus actos, lo que pregonas con tus palabras.

Esopo
2.1. COMPRENSION LECTORA
2.1.1. Pregunta: La anterior narracidn, ;qué tipo de texto es y por qué? (Ind. 2) ) g
Es Uvna Cakrse O\ ace was da una f
D<= ACEA ) )
2.12. Pregunta: ;Quién es el autor del texto? (Ind. 2) /“{;-‘

bl F/%O()C‘
T
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Investigacién:

FACULTAD DE EDUCACION - MAESTRIA EN EDUCACION
PRUEBA DIAGNOSTICA APLICADA A ESTUDIANTES DEL GRADO

UNIVERSIDAD DEPAMPLONA

TERCERO DE BASICA PRIMARIA

Habilidades de metacognicion presentes en los procesos de lectura de

los estudiantes de tercer grado de la Escuela Camilo Daza (Ctcuta, Norte de Santander).

Investigadora:
Objetivo:
bésica primaria en el de:

Miryam Isbelia Garcia Heredia
Analizar el estado actual de los estudiantes del grado tercero de
sarrollo de habilidades metacognitivas relacionadas con la lectura.

1. IDENTIFICACION

Fecha Sepliembre 2% 201 5 T
Nombres y apellidos L.\%n(} Nalexitan Anne\  sal\azag
Edad 8 __avno- .
Hora de inicio
Hora de terminacion
Repitente Si .

No v
Auto - concepto 5my Moy exe\e w\ POy 9 U mMme
MEISY, Rpvendo con  Facilidad la$ cosq
Qué concepto tienes de + U poeite  soy et O S,
tu desempefio escolar? | G s o .
Relacion  con  los Sal feiac L A covn \o$ oCewn\e 5
docentes IRy DO POy gu
¢Cémo es tu relacién ' ) )
con los docentes? rhuche
Relacion con la familia 3 A\ac. o C O v T O A\ VoA
¢Cémo es tu relacion |i. (, v otena, povque YO sie b s
con la familia? e At “Nfe Nos o A c\W\ns
Relaciéon con " . T.\ % v COY f AiS CO‘\”‘-PQ'\"" X
compaiieros de clase B HEENN 5
¢Cémo es tu relacién |~ oven  Povqae o
con los compafieros de y _1,»0 moien \os auney o
clase?
Satisfaccién frente a la es '\} e porqucs

\ A -

escuela ) -l R S
¢Qué te gusta y qué no | me  QUSTO jvaar <o
te gusta de la escuela? PONRIDS
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2.7. ;Cudles son las habilidades- metacognitivas implicadas
desarrollo de una lectura exitosa en los estudiantes?

lee;» = GbO:JC)'Iq-r Y C‘om,arcna/lef

o requeridas para el

pe é’f’fh—e 74"*‘/

anc [ ze

g P> Poner. )
7

v

2.8. ;Cuales son las habilidades metacognitivas implicadas
desarrollo de una lectura exitosa en los estudiantes?

o requeridas para el

2.9. ;Cémo desarrolla las habilidades metacognitivas entre los estudiantes para el

fortalecimiento de los niveles de lectura?

_:_E_Z__J’{’L_f_ﬂ?"? / (o ’lf_

ﬂrcr,w'rés a{—: /ec L'n::/

=S

Sl sche

/a 2

Coayprersive  foiom L.

,/?mpcS/'(;.),<3 .

dorpoc -
12

»
Lo ?_Q_,_.éif mentcion o
L ____mc(/l(’[o‘c/;

HAe.

-Laol [.65. //

resumedes’ /J Coetclos Cofvze-lf’-

2.10.  ;Cémo hace en su aula
democratica?

2

para potenciar una lectura independiente, auténoma y

/Jo a/ oonvékvlo l//‘os Cenrrsos ;ASLL

L
L’b

-l

I S /‘ﬂuccl(. é{cceo/(ér A

Ll

€

Ao ch%as (=4 eventes e, o o /o, 2OOS
e eshiouly T Jocduad odivieloa 17 255
a8 oS At/(%DS CN PGS Peirn, a(asa,yo/[_ﬂf

7

—Cletse e /ueaofe__;e Socializun e generd
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e

2.3. ;Como escoge los textos para el desarrollo de actividades lectoras con los
estudiantes?

/

— DZ, Gﬂouer&) = lo“a “'t:ma"i Je’ \/)“'Cf&%
e (o= educandos o en ococsiones e |
""€ma —\Yaﬂsvcrsa\ o oe Se g_5-‘-c_ _“)’C{La\cq(jq!
en les tgars J-Jacie.m.a,.,-l-q\zs dodaonds e

enfatizer en asto~cs veride les  oue
motiven el rescate e W ediciom

O t

2.4. ;Cudles objetivos o propésitos persigue con el desarrollo de las actividades
lectoras en el aula?

Ak rf(,\orar lQ6 Ccmpe-l-cr\c ias Comunmi C‘«‘Luvc( <
X #cgr'l'ule,f—zr lO\ Ieci—ﬁra Cr/-Lchf J_ COmMmpRre NSV
t _Meioror lo ropider.  \eckocer ! /

* _Y'rc\}’aafar =icpece poﬂl:uoc*.o'(—l

o EJ‘P‘L(‘JY]\AIO(' ‘9_-,1 C‘A‘ELJ‘-LN}C‘.‘Q c(

2.5. 4Qué niveles de lectura busca con sus estudiantes? ;Cémo hace para alcanzar
dichos niveles? :

,La Ie,c—L«o: .\r\“lt:v?r‘f—'LG(‘LJ'ch ?r—opos;-LCO,

o Pave> Jde analiei=s ohe Hxtos 'coctas’
|z Soc.'ca'.}qcto'rs Jde Sue (’9»’\4‘@3 e visdeys
cn uvias o Ydeas o camcgp-lvo(] zcyc.oﬁ
Je 2SS Coﬁc'q%.mes ~ 1 Pmpo%cc vﬁ

Nuvewos —'—C)(J‘OS %99(-‘-40'\0\_) a‘gf L::S ’E Olos-

2.6. (Cémo evaliia las actividades lectoras que son desarrolladas por los estudiantes?

(,E? Sul Cdﬁac:dﬁcﬁ OL ex/)/:cor con Sus

Palab,as e] fexso le k. LOlemags se evalaa
le] Fono A yoz . signes e pontaciols o f

[eer [es e opeestsd = precihta s Loerma /«:fc/qs

Qfmor ores? o bo ey Dolbee e/
%,(.A:f pn;b&rlc«cé,
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UNIVERSIDAD DE PAMPLONA s
7 FACULTAD DE EDUCACION - MAESTRIA EN EDUCACION
ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD APLICADA A DOCENTES DEL % -
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GRADO TERCERO DE BASICA PRIMARIA
Investigacion: Habilidades de metacognicién presentes en los procesos de lectura de
los estudiantes de tercer grado de la Escuela Camilo Daza (Ciicuta, Norte de Santander).
Investigadora: Miryam Isbelia Garcia Heredia
Objetivo: Analizar el estado actual de los estudiantes del grado tercero de

bésica primaria en el desarrollo de habilidades metacognitivas relacionadas con la lectura.

1. IDENTIFICACION

Fecha 2

A\

e ?)e’p*lerﬂlort lis=

Afios de experiencia 4 AP

en la educacién
Escolaridad

S

./_fceﬁcfc;clg en Ec:lucoc}oé\ &glcq
En 5% en /'A/rﬂcm;ofao’@‘z ey
L L aul i 13

2. PREGUNTAS

2.1. Cémo docente, ;qué implica para usted Ia lectura en el aula? ;jqué significa leer?

Jq /GCA/,'Q S5 on Procesc c/@ reconocim) enJ-\_s
de sianbols <p 5,'c4/n<>$ seo AN Sigeiflicack o
_Mensale oo " . anc.'-‘.«:ur’S{_ gJeﬁole_ laes
Al N
c.l’rlef\gn“cs J Com,:é"‘ﬂ NCiers  RrRaeec HRNCraAr (4
T AJ T g( = i '&
QP’CnC’lZaLQ 0'2, \C(S cosasS o = SO ’Q

J—w:glacﬂ

2.2. ;Cémo son las actividades que realiza para la promocién de la lectura entre los
estudiantes? s

-L@C-L/rci 1ﬁdl\ulaJu’

—Lectorc, colectva

—Beocl/s/< de PeSprenos Cuerdos o —L:)c-lfas hoﬁawlw'qs
— Jiordave de. xnglaenes © Viieloriors Mucle s

= lerciclos . e Neclsidd & €/‘hlfasfs es lasg

'.él'nrz)no% e “D\)(\"\\-’C‘C'IOJ')'
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Yo —tengo  alegn e

J

B

2.8. ;Cémo son las lecturas que realizas en la escuela? ; Te gustan esas lecturas?

S Bxque 50N _rogl _Honda s

2.9. {Te parecen divertidas y animadas las actividades de lecturas que realizas en la
escuela?

. : e s
<f ‘T’n‘C_];\ )@ [\(“\ \ [N ATOAY ) Hon (TS :jl d\OG-Y t 5’13
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